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Kedves Kollégandk és Kollégak!

A 2013-as esztend6nek vége. Az év a felsGoktatasban némi atren-
dezGdést eredményezett, amennyiben a korabbi egyetemi katego-
ridk megvaltoztak. Ma , kiemelt” és ,.kivalo” egyetemek mellett
vannak egyszer(i ,,mezei” egyetemek és fGiskolak. Relativ rang-
sorunkat megdrizve kiemelt egyetem lettiink ugyan, de ez forra-
saink tovabbi csokkenésével jart, igy csekély 6romre adott okot.
Kiilonosen érzékenyen érintette a tudomanyos normativa meg-
sziintetése és kivalosagi jogeim alatt torténd részleges visszaada-
sa akart, hiszen a PTE mérhet6 tudomanyos teljesitménye dontd-
en a mi karunk eredménye. Sajnos az OEP finanszirozas sem val-
tozott kedvezden. Osszefoglaloan elmondhatjuk, hogy a gazdasa-
gi oldalon az orszag felsGoktatasra és egészségiigyi ellatasra for-
ditott forrasai az évszazad elsé tiz évében bekdvetkezett vissza-
esési tendenciat folytattak, legalabbis a miikodési koltségek terii-
letén. Tobb teriileten, a kancellar intézménye, a klinikak levalasz-
tasanak a kérdése, valamint a kinai hagyomanyos orvoslas hazai
a megfeleld korrekciokra sor keriiljon. Helyesnek tartjuk azt a
kormanyzati torekvést, hogy a ,redl tudomanyok’ képzését foko-
zottan kell segiteni, azonban gyakorlati intézkedéseket varunk.
Javaslatainkat eljuttattuk a dontéshozokhoz. Sajnos pl. az egész-
ségligyben végbement fizetésemelést nem sikertilt kiterjeszteni
az oktatoi allason levokre. A Kar vezetése ezért tigy dontott, hogy
ezt sajat forrasbol kompenzalja. Hossza tavon viszont fenntartha-
tatlan az a helyzet, hogy az egymas mellett dolgozo kollégak ko-
ziil az oktatoi allason levd, gyakran magasabban kvalifikaltak
anyagilag hatranyos helyzetben legyenek! A négy orvosokat kép-
706 hely vezetGségei tovabbra is rendszeresen talalkoznak a
Bodosi Mihaly professzor vezette MOEOT keretében évente leg-
alabb két alkalommal. Bar az elmult évben Csernoch LaszIo és
Karadi Istvan dékanok mandatumai lejartak, s helyiiket Matyus
LaszIo és Hunyadi Béla dékanoknak adtak at, a kordialis egytitt-
miikddés folytatodott, beszélgetéseinket a kzos problémak meg-
oldasa uralja, az aprobb felmeriil6 nézeteltérések pedig megolda-
sokat talalnak. Ugyancsak igaz ez az egészségligy €s az oktatds-
iigy allami vezetdinek tekinteteiben, a segit6készség adott. A
megoldasok tekintetében sziikség lenne az egyszertibb és olcsobb
adminisztraciora, ill. arra, hogy a szakmai ¢és gazdasagi vezetések
kooperacioja jobb legyen. Novekedjék a gazdasagilag megalapo-
zott szakmai dontések szama, és hogy kapjuk meg a megfeleld
mozgasteret azok végrehajtasahoz. Helyes lenne, ha a konzulta-
ci6 az intézményekkel hatékonyabb lenne.

Eziton is koszonjiik Csernoch Lasz16 és Karadi Istvan dékan
kollégaknak az elmult évek timogato egyiittmiikodését, ami pél-
daértékd volt. Ugyancsak kdszondm minden orvos, fogorvos,
gyogyszerész kolléganak a tars képzéhelyekrdl a segitséget.

Kiilon emlitem meg oktatd korhazaink kollégainak az egyiitt-
miikodését. Elkésziilt az els6 hallgatoi visszajelentés hazai és kiil-
foldi korhazainkrol. Kijelenthetd, hogy a tapasztalatok jok, gyak-
ran kivalok. Ez tovabbi lendiiletet ad annak, hogy oktato korhaza-
inkat igéreteinknek megfelelGen tovabb terheljiik. Azon dolgo-
zunk, hogy az 5. évfolyamon a tantargyfelelsok bevonasaval két
gyakorlo hetet hozzunk 1étre. Szeretnénk az oktatd korhazaink ar-
ra érdemes tagjait hatékonyabban bevonni a PhD-képzéseinkbe,
ezhton is kérjiik kollégainkat, hogy el6adasokra is torténd meghi-

vasokkal erGsitsék kapcsolatainkat, hiszen ez csak a tantargyfele-
16s0k ellendrzése mellett érheti el a céljat.

Elindult a Skill Labor kialakitasa és az eszkdzok beszerzése.
Reményeink szerint ez a labor jol fogja szolgalni a klinikai okta-
tast csakugy, mint a 400-agyas klinika megtijulo tanterme és a ko-
riilotte kialakulo oktatasi komplexum. Mindkét esetben azt var-
juk, hogy szeptemberre miikoddképesek lesznek.

A Szentagothai Janos Kutaté Kozpont miikodése biztato jele-
ket mutat, azonban tovabbra is dontének tartjuk palyazatképes
kutat6 kollégak bevonasat, ebben a tekintetben valds tobbletnek a
kiilfoldrdl visszatérd kollégak fokozott bevonasat tekintjiik.

Akar tudomanyos teljesitménye javulo tendenciat mutat, amit
tobbek kozott az akadémiai doktori cimek elnyerése, szamos
megvédett PhD-tézis és —ami a legfontosabb — a kzlési aktivitas
emelkedése jelez. Azonban nagyok az intézményen beliili disz-
krepanciak, amelyeket fokozott timogatassal és szamonkéréssel
is igyekeziink tdmogatni.

Akar legfontosabb tevékenysége a magas szinvonaldl oktatas,
mely igen komoly terheket r6 a legtobb intézetiinkre és klinikank-
ra. Arra torekedtiink és toreksziink a jovében is, hogy a peremfel-
tételeket mind a technikai feltételek javitasa, mind pedig a dologi
raforditasok tekintetében. Ugyancsak tamogattuk és szorgalmaz-
zuk a fiatal oktato kollégak toborzasat és képzését.

A belsé atcsoportositasok racionalizalasa tovabbra is kiemelt
feladat. Bar 2013-ban csokkent az Gn. belsd elvonas, ez az AOK
¢és KK vertikumaban meghaladja a 3000 MFt-ot. Ez, figyelembe
véve azt, hogy az adminisztracio nagy részét az AOK, de klinikai
szinten a KK is maga oldja meg, elfogadhatatlan, ami azonnali és
hatékony intézkedéseket kovetel. Ebben az dsszefliggésben sza-
mos javaslatunk volt és van, de sajnalatos modon az elért eredmé-
nyek csekélyek. Szandékunkban all az atfinanszirozas egy részét
dedikaltan az oktatast és betegellatast is segité miszerek beszer-
zésére forditani.

Kedves Kollégandk és Kollégak, Munkatarsak! Az Orvostudo-
manyi Kar jelenét Onok hatarozzak meg, munkajukért koszonet
jar! Az Orvostudoményi Kar jovéjét is Onok hatarozzak meg. Ké-
rem, hogy 2014-ben is tegyenek meg mindent a Kar érdekében!

Jo munkat és jo egészséget kivanunk!

Dr. Miseta Attila dékan és a dékani vezetés
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AZ AOK TanéCSﬁllak ﬁlése = 2013. december 12.

1. Szervezeti egységvezet6i palyazatok véleményezése
Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi szavazati eredménnyel timogatta a szervezeti egységvezetoi palyazatokat.

Név Dékani Intézeti Tanulmanyi Tudomanyos Igazgatéi KK Kari
véleményezd B. szavazas Bizottsag Bizottsag értekezlet  Tanacs Tanacs

Dr. Blffo Zfolt. . eg}lhangulag eg}lhangulag 7.0, 0 10, 0, 0 40,0, 0 eg}/hangulag 71.1,0

Szemészeti Klinika tamogatva tamogatva tamogatva

Dr. Kl:S'S I:vtvar{ ’ . egyhangulag eg}lhangulag 7.0, 0 10, 0, 0 39,0, 1 B 67.3,2

Orvosi Népegészségtani tamogatva tamogatva

2. Egyetemi tanari palyazatok véleményezése
Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi szavazati eredménnyel timogatta az egyetemi tanari palyazatokat.

Név Dékani Tanulmanyi Tudomanyos Igazgatoi KK Kari
véleményezd B. Bizottsag Bizottsag értekezlet Tanacs Tanacs

Dr., Czn:akz,Attzl.a . eg}lhangulag 70,0 10, 0, 0 36.3. 1 eg}lhangulag 64,5, 3

Szivgyogyaszati Klinika tamogatva tamogatva

Dr. Than Péter egyhangtilag egyhangtilag

MSI Ortopédiai tdmogatva 7,0,0 10,0,0 39,0, 1 tdmogatva 64,4, 4

Klinikai Tanszék

3. Egyetemi docensi palyazatok véleményezése

Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanécsa az alabbi szavazati eredménnyel timogatta az egyetemi docensi palyézatokat.

Néy Dékani Tanulmanyi Tudomanyos Igazgatoi KK Kari
véleményez6 B. Bizottsag Bizottsag értekezlet Tanacs Tanacs

DT/' Krovgc.s'Krzsztmc.z eg}/hangulag 7.0.0 9,0, 0 38,0, 1 B 70,1, 0

Biokémiai és Orvosi tamogatva

Kémiai Intézet

f i Beml“f Gabor ¢ k“r"fﬁk 7,0,0 9,0,0 9,15, 15 17, 36, 16,

mmunologiai és megfele 2 érvénytelen

Biotechnologiai Intézet

Dr. Na]ba'ue'rlJ’ozsef eg,yhangulag 7.0, 0 9,0.0 38.1,0 eg’yhangulag 69, 1, 1

Immunologiai és tamogatva tdmogatva

Biotechnologiai Intézet

Dr. Nemetf é’qlcfzs eg?/hangulag 6.0, 1 9,0, 0 37.0,2 - 65.3,3

Farmakologiai és tdmogatva

Farmakoterapiai Intézet

Dr. I,Qadn.az, Marta eg,yhangulag 70,0 9,0, 0 39,0, 0 eg}fhangulag 70,0, 1

Fogészati és tamogatva tamogatva

Szajsebészeti Klinika

Dr. Schwarcz Attila egyhangtilag egyhangtilag

Idegsebészeti Klinika tamogatva 7,0,0 90,0 39,0,0 tamogatva 71,0,0

Dr: Tamds Andrea ceyhangilag 7,0,0 9,0,0 39,0,0 - 71,0, 0

Anatomiai Intézet tamogatva

FelelGs szerkeszt6: Bartho Lorand, Bogar Lajos

Olvasoszerkeszt6 Hollosy Tibor, szerkesztGségi munkatars Kiss Tamas
Tordel6szerkesztd: Babarciné Stettner Lenke.
Aszerkeszt&ség cime: PTE Altalanos Orvostudomanyi Kar Sajtirodaja, 7624 Pécs, Szigeti tt 12.
Tel.: 72/536-116. E-mail: hirmondo@aok.pte.hu @ HU ISSN 1586-1031

Elektronikus publikacio: www.aok.pte.hwhirmondo M HUISSN 1586-1295. Nyomtatta a PTE AOK Nyomdéja
A kdzponti rendezvények fotoit Verébi David készitette, Czulak Szilvia gondozta.
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4. Cimzetes egyetemi tanari cim adomanyozasa
Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi szavazati eredménnyel tamogatta a
,,Cimzetes egyetemi tanari” cimre torténd felterjesztést.

Név Igen Nem Tartézkodas
Dr. Hans-Joachim Muhs 68 | 1
egyetemi tanar

Dr. Claus M. Sclotter 68 | 1
egyetemi tanar

5. Kiilsé szakképz6 helyek akkreditacioja
Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangiilag elfogadta a kiils6 szakképzd helyek
akkreditaciojara tett javaslatot.

6. A Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat modositasa
Az Altalanos Orvostudoményi Kar Tanacsa egyhangulag elfogadta a Tanulményi és Vizsga-
szabalyzat modositasara tett javaslatot.

7. A 2014/15. tanévben tanulmanyaikat megkezdé hallgatok szamara érvényes koltségté-
ritési dijak

Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangiilag elfogadta a 2014/15. tanévben tanul-
manyaikat megkezdd hallgatok szamara érvényes koltségtéritési dijakra tett javaslatot.

8. Bejelentések

Dr: Miseta Attila dékan harom drvendetes hirt emlit: Az elmult héten dr: Bauer Miklos profesz-
szor Budapesten H6gyes Endre EmlékelGadast tartott, majd ezt kdvetden megkapta a Hégyes
Endre Emlékérmet, melyet évente csak egy személynek itélnek oda.

December 9-én dr: Ertl Tibor professzor kapta meg a MOTESZ dijat. Mindkettjiiknek gra-
tulalunk!

J6 iitemben halad az AOK és a Klinikai Kozpont honlapjainak megiijitisa. Ennek egyik allomasa
volt a felvételi honlap elkészitése, ami akkora sikert ért el, hogy az orszagban a legjobbnak talaltak.
Mindazoknak gratulalunk, akik ennek az elkészitésében, létrehozasaban segitettek.

(A felvételi honlap sikerérdl a februari szamban részletesebben tajékoztatjuk az olvasokat — a
szerk.)

GYERTYAGYUJTAS
DEKANY MIKLOS EMLEKERE

mazza, amik anyagtorlodas miatt a decemberi

I Ez az Gjsag nagyrészt azokat a cikkeket taﬁh
szambol kimaradtak.

TARTALOM
Dékani koszonté
Az AOK Tanacsanak iilése
Dékani palyamunkak — 2013
Pécsi Ritka Vilagnap — 2014

Interju Gallyas Ferenc emeritusz professzorral
(Stemler Miklos)

Genomialis rendellenességek vizsgalata...
(Duga Balazs)

A miriatovisrdl — Farkas Agnes

Uj iranyok a rezidensképzésben
(Szabo Zsuzsa)

Csaladorvosképzés és Haziorvosi Napok
(Heim Szilvia, Buzds LaszIlo, Balogh Sandor)

Onkéntesnek lenni j6
(Helschtab Klara)

Unforgettable memories in Japan
(Frank Dorottya)

Karpataljan végzett ajak- és szajpadhasadék
miitétek (Vastyan Attila)
Oszi természetjaras
(Téczely Tamas)

Korhazi Gyégyszerészek XIX. Kongresszusa
(Soos Gyongyver, Szabo Csongor)

ICS, MKONT-beszamol6

(Horvath Balint)
V. EURACT oktat6 csaladorvos-képz6 kurzus
(Heim Szilvia)

Az eurépai biotechnologia-mesterképzések
fejlesztése (Bognar Rita)

Euroépai érsebész kongresszus — el6szor
Magyarorszagon
(Interju Menyhei Gabor professzorral)

Kapcsolaterdsités japan egyetemekkel
(Tomozer Anett, Szabo Gabor)

A Magyar Nephrologiai Tarsasag Nagygyiilése
(Molnar Gergo Attila)

Két hét mikroszképia Ziirichben
(Raics Katalin)

Tanulmanyut a Leuven-i egyetemen
(Damasdi Miklos)

Legkedvesebb professzoraim
(Mess Béla)

In memoriam dr. Gorog Dénes
(Makovitzky Jozsef)

Megjelent konyvek
(Szerzok: Gerlinger Imre, Bogar Lajos)

|
Tudomanyos kozlemények
|

Sajtészemle

|
A cimlapon és kozépen Lazar Gyorgyné fotoi,

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

a hatsé boriton Lantos Janos fényképei




5

Dékani palyamunkak — 2013 - eredmények

Oklevél

Balogh Renata: A neurokinin-1 receptor szerepe energetikai fo-
lyamatokban (Korélettani és Gerontologiai Intézet). Té-
mavezetd: dr. Garami Andras.

Jiingling Adeél: Az endogén PACAP fogfejlodésre gyakorolt ha-
tasainak vizsgélata (Anatomiai Intézet, Fogaszati és Sz4j-
sebészeti Klinika). Témavezetd: dr. Tamas Andrea, dr.
Séandor Balazs.

Nagy Gabriella: A talélés értékelése systemas sclerosisban. (Re-
umatologiai ¢s Immunoldgiai Klinika). Témavezetd: dr.
Kumanovics Gabor, dr. Czirjak LaszI1o.

Németh Anita Katalin: Masodik generacios designer drogok
megjelenése és igazsagiigyi toxikologiai vizsgalata Bara-
nya megyében (Igazsagligyi Orvostani Intézet).
Témavezetd: dr. Benké Andrés.

Németh Zoltan: Perioperativ intravénds lidokain kezelés hatésa a
posztoperativ fajdalomra és a thoracotomias stresszvalasz-
ra. (Anesztezioldgiai és Intenziv Terapids Intézet).
Témavezetd: dr. Batai Istvan.

Prenek Lilla: A glukokortikoid indukalt apoptozis vizsgalata
egér timocita sejteken (Immunolégiai és Biotechnoldgiai
Intézet). Témavezetd: dr. Boldizsar Ferenc, dr. Berki Ti-
mea.

Takacs Timea: Az 6szi oroszlanfog karotinoid-analizise és egyik
izolalt komponensének in vitro farmakoldgiai vizsgalata
(Farmakognoziai Tanszék). Témavezetd: dr. Molnar Péter,
dr. Horvath Gyorgyi.

Toth Péter: A majgocok kontrasztanyagos ultrahang vizsgalata-
nak metodikdja (Radiologiai Klinika). Témavezetd: dr.
Jaray Akos.

Vadasz Gyongyvér: Ingergazdag kornyezet hatasa perinatalis
asphyxias karosodasban patkédnyok korai idegrendszeri
fejlédésére (Anatomiai Intézet). Témavezetd: dr. Kiss Pé-
ter, dr. Koppan Miklos.

Varga Andrea Barbara: A PACAP el6fordulasanak és hatasai-
nak vizsgalata a férfi reproduktiv rendszerben (Anatdémiai
Intézet). Témavezetd: dr. Reglddi Dora, dr. Tamas Andrea,
dr. Kiss Péter.

Vatyi Daniel: All-poly tibia a modern total térd arthroplasztikaban.
(Mozgésszervi Sebészeti Intézet, Ortopédiai Klinikai Tan-
sz¢€k). Témavezetd: dr. Tunyogi-Csapod Miklos.

L. Szekcio: Biokémia, Biofizika, Genetika, Molekularis
biolégia, Immunolégia, Mikrobiolégia

Elndk: dr. Stimegi Balazs egyetemi tanar (Biokémiai és Orvosi
Kémiai Intézet)

Tagok: dr. Simon Didna (Immunolégiai és Biotechnologiai Inté-
zet), dr. Szereday Laszl6 (Orvosi Mikrobiologiai €s Immunitas-
tani Intézet), dr. Veres Balazs (Biokémiai és Orvosi Kémiai Inté-
zet)

L. helyezett

Kugyelka Réka: Eftect of ZAP-70 deficiency upon the composi-
tion of primary and secondary lymphoid organs in mice
(Immunologiai és Biotechnologiai Intézet). Témavezeto:
dr. Boldizsar Ferenc.
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II. Szekcio: Elettan, Koérélettan,
Gyégyszertan, Laboratoriumi diagnosztika

Elnok: dr. Pethé Gabor egyetemi tanar (Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézet).

Tagok: dr. Buzas Péter (Elettani Intézet), dr. K&szegi Tamas (La-
boratoriumi Medicina Intézet), dr. Pétervari Erika (Korélettani és
Gerontologiai Intézet), dr. Farkas Agnes (Farmakognoziai Tan-
sz€k), dr. Balasko Marta (Korélettani és Gerontologiai Intézet).

I. helyezett

Nagy Daniel Adidm: A hipofizis adenilat ciklaz aktivalé polipep-
tid (PACAP38) protektiv hatasa diabeteses nephropathia
patkanymodelljében (Anatomiai Intézet, Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézet, II. sz. Belgyogyaszati Klinika).
Témavezetdk: dr. Reglddi Dora, dr. Helyes Zsuzsanna, dr.
Degrell Péter.

I1. helyezett

Horvith Adém: A TRPV1 és TRPA1 ioncsatornak szerepének
vizsgélata gyulladasos fijdalom egérmodelljeiben. (Far-
makologiai és Farmakoterapiai Intézet). Témavezetd: dr.
Helyes Zsuzsanna, Dezs6-T¢kus Valéria.

IIL. helyezett

Hajnal Norbert: Az aszcendald dopaminerg és noradrenalinerg
rendszerek szerepe (Elettani Intézet). Témavezetd: dr.
Galosi Rita.

III. Szekcié: Morfolégia, Patomorfologia, Képalkoto diag-
nosztika

Elnok: dr. Csernus Valér egyetemi tanar (Anatomiai Intézet)
Tagok: dr. Abraham Hajnalka (K6zponti Elektronmikroszkopos
Laboratorium), dr. Abraham Istvan (Elettani Intézet), dr. Kovacs
Krisztina (Pathologiai Intézet), dr. Nagy Andras David (Anato-
miai Intézet).

L. helyezett

Horvath Katalin Barbara: Merkel-sejtes poliomavirus, mint a
Merkel-sejtes carcinoma valoszinti kéroka — kliniko-
pathologiai és virologiai vizsgalatainak tapasztalata.
(Pathologiai Intézet, ANTSZ Dél-Dunantili Regionalis
Intézete). Témavezetd: dr. Kalman Endre, dr. Reuter Ga-
bor.

II. helyezett

Pozsgai Melania: Az Srszemnyirokcsomo-biopszia jelentGsége
vékony melanoma esetében (BOr-, Nemikortani és
Onkodermatologiai Klinika). Témavezetd: dr. Lengyel
Zsuzsanna, dr. Kadar Zsolt.

Kovics Laszlé Akos: A nucleus interstitialis striae terminalis cor-
ticotropin releasing factor tartalmanak funkcionalis morfo-
logiai vizsgélata a depresszi6 harom taldlat elméletén ala-
puld egérmodellben (Anatomiai Intézet). Témavezetd: dr.
Gaszner Balazs.

IV. Szekci6: Konzervativ klinikai tudomanyok

Elnok: dr. Molnar Dénes egyetemi tanar (Gyermekgyogyaszati
Klinika)

Tagok: dr. Gaszner Balazs (Szivgyogyészati Klinika), dr. Par
Gabriella (I. sz. Belgyogyaszati Klinika), dr. Karadi Oszkar
(Onkoterapias Intézet), dr. Szapary Laszlo (Neuroldgiai Klinika)

L. helyezett

Németh Balazs: ADMA szerepe a kardiovaszkularis betegségek
eldrejelzésében (Szivgyogyaszati Klinika). Témavezetok:
dr. Németh Adam, dr. Ajtay Zéno.

II. helyezett

Tényi Dalma: Ritka epilepszias rohamjelenségek (Neurologiai
Klinika). TémavezetSk: dr. Janszky Jozsef, dr. Gyimesi
Csilla.
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V. Szekceié: Operativ klinikai tudomanyok

Elnok: dr. Doczi Tamas egyetemi tanar (Idegsebészeti Klinika)
Tagok: dr. Vajda Péter (Gyermekgyogyaszati Klinika), dr.
Szakaly Péter (Sebészeti Klinika), dr. Moéricz Ott6 (Mozgésszer-
vi Sebészeti Intézet, Traumatologiai és Kézsebészeti Tanszek),
dr. Gelencsér Gébor (Fogészati és Szajsebészeti Klinika, dr.
Kiirthy Maria (Sebészeti Oktatd és Kutatd Intézet)

L. helyezett

Kaszds Balint: Uj lehetGségek a pancreastumorok diagnosztika-

srer

Témavezetd: dr. Kelemen Dezsé.

I1. helyezett

Werling Jozsef: Reperfuzios karosodasok csokkentésének lehe-
téségei érmiitétek soran (Sebészeti Oktato és Kutatd Inté-
zet, Ersebészeti Tanszék). TémavezetSk: dr. Jancso Gabor,
dr. Sinay Laszl0.

III. helyezett

Hayek, George: Effects of anti-VEGF injections on visual acuity
reading speed and retinal thickness in wet-AMD patients
(Szemészeti Klinika). Témavezetd: dr. Bir6 Zsolt.

Geleta Csilla: Modern orrtamponalasi lehet6ségek vizsgalata ki-
sérleti allatmodellen (Fiil-,Orr-, Gégészeti és Fej-Nyakse-

Batinkov Balint: A hyalinporc-sériilések diagnosztikéja a klini-
kai gyakorlatban és kisérletes kutatasok soran (Mozgas-
szervi Sebészeti Intézet, Ortopédiai Klinikai Tanszék).
Témavezetd: dr. Vancsodi Jozsef, dr. Vermes Csaba.

VI. Szekcié: Csaladorvostan, Szocidlis medicina, Igazsag-
iigyi orvostan

Elnok: dr. Kiss Istvan egyetemi tanar (Orvosi Népegészségiigyi
Intézet)

Tagok: dr. Varjas Timea (Orvosi Népegészségiigyi Intézet), dr.
Szolcsanyi Tibor (Magatartdstudomanyi Intézet), dr. Végh Maria
(Csaladorvostani Intézet)

L. helyezett

Budai Anna: A dinamikus random pont sztereogramok jelentd-
sége a kisgyermekkori latasszlirésben (Elettani Intézet).
Témavezetd: dr. Miko-Barath Eszter, dr. Jando Gabor.

Kiemelt els6 helyezett

Nagy Daniel Adiam: A hipofizis adenilat ciklaz aktivalo polipep-
tid (PACAP38) protektiv hatdsa diabeteses nephropathia
patkanymodelljében (Anatomiai Intézet, Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézet, II. sz. Belgyodgyaszati Klinika).
Témavezetdk: dr. Reglddi Dora, dr. Helyes Zsuzsanna, dr.
Degrell Péter.

bészeti Klinika). Témavezetd: dr. Lujber Laszlo, dr. Piski Fot6: Verébi David
Zalan
Pécsi Ritka Vila 2014”
»recsl Ritka Vilagnap -
Szeretettel meghivjuk a RITKA VILAGNAP 2014. pécsi ren-
dezvényére 2013. februar 22-én, szombaton 9 — 13 oraig a W Jaték-Tér
Zsolnay Kulturalis Negyedbe. B Kézmiiveskedés
A program célja, hogy olyan fé@ot tert.emts'en, éhol az érin- B Sajtotajékoztatd
tett erde’kssoportok Fozosen. tudjak megvitatni a ritka betegsé- B Divatbemutato
gekkel €16k helyzetét, terveit. M e
Idén a 6 témank: A ritka betegségek specialis ellatasi és
Rl i bl : A rendezvény szervezo6i:
gondozasi sziikségletei ] o
Mindezt az ,,Egyiitt a minségi elltasért!” nemzetkozi jelmon- 1 P, Qi Gemsil o Litfo7rss
dat égisze alatt, mellyel a szolidaritas fontossagara kivanjuk B Eltes Matyas Iskola, Pécs
felhivni a figyelmet. ® Special Pécs
B Fogd a Kezem Alapitvany
Tervezett programjaink: B People First csoport
B Pécsi Galéria.
B Szakmai konferencia. Meghivott eldadok: Heather
Skirton professzor, az ,,European Board of Medical Szeretettel varunk minden érdeklédét!
Genetics” (EBMG) elnoke; dr. Aknai Tamas a PTE M-
vészeti Kar, Miivészettorténeti és Elméleti Tanszékének Dr. Kivesdi Erzsébet

professzora.
B Betegszervezetek bemutatkozo standjai

Orvosi Genetikai Intézet
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wVindig szabad kezet kaptam”

— interju Gallyas Ferenc emeritusz professzorral

Aroéla elnevezett eziistoz6 modszereket fél évszazaddal kifej-
lesztésiik utan is vilagszerte hasznaljak a szovettani technika
rohamos fejlddése ellenére, Gallyas Ferenc pedig a mai napig
aktiv. A vegyészként indult kutaté leginkabb azt sajnilja,
hogy sok tehetséges tanitvinya mar nem Magyarorszagon
dolgozik.

A kutatolaboratoriumban talalkoztunk, ami jol jelzi, hogy a mai
napig aktivan dolgozik. Mi koti le mostansag az idejét?

Jelenleg tudomanyos tanacsado6 vagyok, a nyugdijba vonulasom
ota eltelt kozel nyolc esztendSben 14 tudomanyos kozlemény
szerzGi kozt szerepelek. Sokaig foglalkoztam PhD-hallgatokkal
is, de mostansag mar nem jelentkeznek, miutan a doktorandu-
szok tobbsége tudomanyos diakkdri munka utan felvételezik a
doktori iskolakba, és ottani témavezetGjét valasztja PhD-
témavezetokeént, én pedig nem oktatok orvostanhallgatokat.

Gyorben sziiletett, majd Budapesten az ELTE-re jart vegyész
szakra. Hogyan keriilt ezek utan Pécsre és épp az akkori orvos-
tudomanyi egyetemre?

Nem kedveltem kiilonsebben Budapestet, ezért mindenképpen
vidéken szerettem volna dolgozni. Akkoriban az ELTE, TTK ve-
gyész szakan ,,allasborzét” rendeztek minden évben, ahol a fiis-
sen végzetteket mutattak be, ¢s a munkatarsakat keres6 intézetek
altal kiildott megbizottak ez alapjan valaszthattak. Itt talalkoztam
a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem — dr. Kérnyey Istvan akadémi-
kus altal vezetett — Neurologiai Klinikajanak adjunktusaval, dr.
Jakab Irénnel, aki megkérdezte, hogy lenne-e kedvem naluk dol-
gozni. Megtetszett nekem, hogy foglalkoznak az idegsejtek
elektromos tevékenységével, mivel szakdolgozatomat az iiveg
elektromos vezetSképességérdl irtam, és arra gondoltam, hogy
ezt a kérdést az idegsejtek esetében is lehetne vizsgalni. Rovide-
sen kidertilt azonban, hogy e két témakor nagyon tavol all egy-
mastol.

Koryey professzor Ur elsd feladata az volt a szamomra,
hogy deritsem ki, hogyan lehet az idegszovet részét képezd,
mikroglianak nevezett sejteket reprodukalhato modon megjele-
niteni szovetmetszeteken. Ezek a sejtek jelentOs szerepet jatsza-
nak kiilonboz6 patologias folyamatokban, ezért fontos volt, hogy
lathatova tudjuk tenni Sket a mikroszkopos vizsgalat szamara.
Erre a célra korabban empirikusan kifejlesztett eziist6z6 modsze-
reket hasznaltak, amelyek mogott nem volt szilard elméleti alap;
ezért csak néha sikertiltek, tobbnyire azonban nem. Munkamat a
szovettani eziistozés elméleti alapjainak tisztazasaval kezdtem,
¢és ennek révén aztan sikeriilt olyan modszereket kidolgoznom,
amelyek az agyszovet egyéb Osszetevdit is megbizhaté modon
mutatjak ki szovetmetszeteken. Ezen modszerek jo részét vilag-
szerte hasznaljak ma is, a késébb kifejlesztett elektronmikro-
szkopos, illetve immun-hisztologiai modszerek kiegészitGjeként.

Az elmult tiz évben az Gigynevezett ,,s6tét idegsejtek” képzd-
désével foglalkoztam, ami tobb mint masfél évszazadig megol-
datlan probléma volt. Ezekben a sejtekben egy masodpercek
alatt lezajlé zsugorodas megy végbe gyakori neurologiai megbe-

tegedések esetén. Vizsgalataim szerint ez a zsugorodas olyan ko-
riilmények kozott is végbemegy, amelyekben nem jatszodhatnak
le enzimatikus folyamatok. Ezért ezt a zsugorodast egy gélbdl-
g¢l fazisatalakulasnak nevezett, fizikai-kémiai folyamatnak tu-
lajdonitottam, ami az idegsejtekben tarolt mechanikai energia ha-
tasara megy végbe. Ez egy teljesen mas megkdzelités, mint a je-
lenleg elfogadott sejtbiologiai elképzelések. Jelentdségét az is
mutatja, hogy sok, igen régi tanulmany szerint nvényi sejtek-
ben, vagy mikroorganizmusokban is megfigyelhetS ez a jelen-
ség, azaz egy altalanos sejtbiologiai folyamatrol lehet sz6. Remé-
lem, hogy fél évszazad mulva mar komolyan veszik ezt a felfe-
dezést.

A magyar tortenelem egyik legviharosabb korszakdaban élt, a
negyvenes években volt gyerek, az dtvenes években fiatal felnott.
Milyen volt felnoni ebben a korban?

Akkoriban a szerencse is belejatszott abba, hogy kibdl mi Iehet;
nekem szerencsém volt. Bar a gy6ri bencés gimnaziumban vé-
geztem, minden nehézség nélkiil keriilhettem be az egyetemre,
mert ez Nagy Imre miniszterelnoksége idejére esett. Velem egy
id6ben kertilt be a nalam id6sebb sogorom, akit korabban kétszer
nem vettek fel, majd ekkor felvételi nélkiil behivtak egy olyan
ember helyére, aki nem jelent meg — ez az a korszak volt, ami-
kor a korabban politikai okokbol elutasitott, de jo felvételi ered-
ményt elérd fiatalok bekertilhettek.

1956-ban éppen egyetemista volt, éppen Budapesten. Milyen él-
meényei maradtak meg az oktoberi forradalomrol?

Minden megmozdulason részt vettem oktober 22-t61 november
elejéig. Amikor gy tlint, hogy a forradalom gy6zott, hazautaz-
tam a sziileimhez Gy6rbe, mert sem étkeztetés, sem fiités nem
volt a kollégiumban.

Az Onnél valamivel fiatalabb Pintér Andras professzor mesélte,
hogy neki ugy sikeriilt bekeriilnie 1956 utan a Pécsi Orvostudo-
manyi Egyetemre, hogy annyian disszidaltak az orszagbol, hogy
nehézséget okozott az egyetemi helyek feltoltése. Onben megfor-
dult a tavozas gondolata?

Nem; annak ellenére sem, hogy harom unokatestvérem is emig-
ralt, és elGtte engemet ¢és a batyamat is megkerestek, hogy tart-
sunk veliik. Mas modon aztan sikerdilt eljutnom kiilfoldre, hiszen
késdbb kétszer egyéves és négyszer par honapos tanulmanyutat
tettem Nyugat-Németorszagban és az Egyesiilt Allamokban.
Mindegyik utan haza jottem, mert nem tudtam (és nem tudom)
elképzelni az ¢életemet Magyarorszag nélkiil.

Annak idején kifejezetten nehéz volt kijutni az orszagbol, foleg ha
az ember nyugatra indult. Onnek hogyan sikeriilt?

Els6 alkalommal meghivassal mentem Gottingenbe; nem volt
egyszerd, mert a feleségemet és gyermekeimet nem vihettem
magammal. Emlékszem, hogy amikor megallt a vonat a hegyes-

PTE ORVOSKARI HIRMONDO




halmi allomason, mind a két oldalon géppisztolyos hatar6rok
sorfala vett koriil minket, majd egy csoport fegyveres ment vé-
gig a vonaton, és mindent atkutattak. Ugyanez tortént visszafelé
jovet is. Megengedték azonban, hogy a kiilfoldon megkeresett
pénzemet megtartsam. Ez oriasi dsszeget jelentett akkor magyar
viszonylatban: egy autot, két szorfot és egy vitorlast tudtam ven-
ni a kinti keresetembdl. A késobbi kinti munkaimbol sikertilt
azutan hazat épitenem, csaladi dsszefogassal.

Mar fiatalon egy jelentds felfedezés filizodott a nevéhez. Milyen
volt a munka itt ekkoriban?

Ezen a téren is szerencsés voltam. Kornyey professzor tr szabad
kezet adott a kutatasban, nem kellett olyan dolgokkal foglalkoz-
nom, amelyekhez nem volt kedvem. Utana kdvetkezd f6nokom,
dr. Mérei F. Tibor egyetemi tanar baratjanak tekintett. Jelenlegi
fondkom, Doczi professzor ur is szabad teret hagyott, és — eme-
ritusként — ma is hagy nekem munkamban.

Sokat foglalkozott PhD-hallgatokkal és tandcsadoként most is fi-
atal tehetségeket segit a tudomdanyos munkaban. Hogyan latja az
utanpotlas helyzetét?

Sajnos nem latom jonak a helyzetet: az igéretes fiatalok zome kiil-
foldre megy dolgozni. Ez nem is lenne baj, ha visszajonnének. En
is sokat voltam kint; a fiam is tobb évet tolt6tt Japanban és Anglia-
ban, de mindketten hazatértiink. A kiilfoldi tapasztalatokra termé-
szetesen sziikség van. Mostanaban viszont sokan kozvetleniil a
végzés utan tigy mennek kiilfoldre, hogy nincs még sem sajat csa-
ladjuk, sem itthoni egzisztenciajuk. Ok sajnos nagy szamban kint
ragadnak: csaladot alapitanak, gyermekeik sziiletnek. Sok értékes
fiatal veszik el igy Magyarorszag szamara.

Gallyas Ferenc 1936-ban sziiletett Gydrben, Budapesten, az
E6tvos Lorand Tudomanyegyetemen szerzett vegyész okleve-
let 1959-ben. Még ugyanebben az évben Pécsett kezdett dol-
gozni a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem (POTE) Ideg- és El-
meklinikajan, cimzetes professzor emeritusként mai napig itt
tevékenykedik. 1988-ban egyetemi tanarra nevezik ki, 1996 és
1999 kozott a POTE orvosi kardanak tudomanyos dékan-
helyettese. A nevéhez fiz6d6 Gallyas-modszert mai napig al-
kalmazzak a szdvettani vizsgalatok soran, tudomanyos tevé-
kenységéért 2010-ben Eotvos Jozsef koszoriiban részesiti a
Magyar Tudomanyos Akadémia.

Lassan 60 éve van a tudomanyos palyan és most is aktivan kutat.
Milyen tervei vannak meg?

Addig folytatom a munkat, amig az Idegsebészeti Klinika kuta-
tolaboratoriumaban van valaki, aki ,,viszi” az én kutatasi irany-
vonalamat. Uj dologba méar nem akarok belekezdeni. Jelenleg
egy tudomanyos kozleményem kertilt elfogadasra és all megje-
lenés el6tt, kettS tovabbi pedig éppen késziil. Mindez még koriil-
beliil két évet jelent, akkorra pedig mér 80 éves leszek. Otletado-
ként esetleg tudnam még folytatni a munkat, de azok, akik ben-
ne voltak az én dolgaimban, szinte kivétel nélkiil elmentek kiil-
foldre. Sajnos a legtehetségesebbek mentek el. Nem mondhat-
tam nekik, hogy ne menjenek, hiszen ha annak idején nincs lehe-
téségem kiilfoldi munkara, talan kevésbé kedvezd karriert futot-
tam volna be. Abban reménykedem, hogy par év milva annyira
javulnak a koriilmények Magyarorszagon, hogy tébben koziilikk
hazatérnek.

Stemler Miklos

Cochlearis implantacion atesett gyermekek
illetve csaladjaik éves talalkozoja

2013. szeptember 27-29-én a MATAV orfiii iidiilStelepén
kertilt megrendezésre a cochlearis implantacion atesett gyer-
mekek illetve csaladjaik éves talalkozoja. A talalkozot a
MACIE Magyar Cochlear Implantaltak Egyesiilete
szervezte a  pécsi  Fil-Orr-Gégeészeti  Klinika
kozremiikodésével. A 14 vendéghazat megtoltottek az
immaron kivaloan hallo, életviddm gyermekek és boldog
sziileik. Pénteken este bogracsgulyassal kezd6dott az éjsza-
kaba nytl6 program. Masnap reggel a gyermekek és csalad-
jaik folkeresték a kozeli vizimalmot, ahol megismerkedtek a
kenyérsiités rejtelmeivel és hosszu sétat tettek a
tandsvényen. A délutan folyaméan az orfiii kézmivesek
meglatogatasa volt a program, itt a gyerekek belekostolhat-
tak a borozés mesterségébe. Este a gyerekek Orfiin marad-
tak, a sziil6k pedig a pécsi pezsgdfesztivalon vettek részt.

b 2013/09/27 10:14

A hétvége programjat a vasarnap déleldtt 10 orakor kezdddo abaligeti barlangtura tette teljessé. Ez a hétvége kivalo alkalmat
adott arra, hogy a pécsi cochledris implantacios team tagjai talalkozzanak az egykori paciensek sziileivel, eszmét cserél-
hessenek a mindennapok soran felmeriilt problémakrol, az implantatumokkal kapcsolatos technikai kérdésekrdl.

A Fiil-Orr-Gégészeti Klinika munkatarsai kiilon koszonetiiket fejezik ki a MATAV illetékeseinek, hogy erre a hétvégére

ingyenesen rendelkezésiinkre bocsajtottak tidiildjiiket.

Dr. Németh Adrienne
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»~Genomialis rendellenességek vizsgalata
az array CGH tiikrében”

Pécsi Tudomanyegyetem, Altaldnos Or-

vostudomanyi Kar Orvosi Genetikai Inté-

zetében 2011 szeptemberében az Interdisz-
ciplinaris Orvostudomanyok Doktori Iskola keretein
beliil kezdtem meg doktori tanulmanyaimat. Az elsé
félévben szakmai ismereteket szereztem az intézetben
folyo genetikai technikakrol illetve gyakorlati tapasz-
talatot szereztem e modszerek kivitelezésében a kuta-
tas tervezésétdl a tudomanyos folyodiratban vald pub-
likalasig. Az elsajatitott elméleti és gyakorlati tudaso-
mat a PhD-témam kivitelezésében hasznosithattam.
Kutatasaim soran felvetddtek olyan kérdések, melyek
arra 0sztondztek, hogy tagitsam modszertechnikai is-
mereteimet. Témavezetdm, az Orvosi Genetikai inté-

zet vezetGje dr. Melegh Béla professzor lehetOséget

adott arra, hogy a tudomanyban jelenleg is ujnak sza-
mitd és élvonalbeli technikakat sajatitsak el, mint az array CGH
(array Comparative Genome Hybridization) és NGS (New
Generation Sequencing) modszerek és ez altal kiterjesszem PhD-té-
mamat. 2013 marciusdban ,,Genomikai betegségek vizsgalata
CGH array és NGS technikakkal” cimmel sikeresen palyaztam és
elnyertem az Apaczai Csere Janos doktoranduszi 6sztondijat a kon-
vergenciarégioban. A palyazat keretein beliil a genomialis eltérések-
kel foglalkozom illetve azok jgeneracios modszerekkel vald vizsga-
lataval. A kutatasi tervben megfogalmazott projekt a teljes genomban
eléfordulo eltérések detektalasat tlizte ki célul array CGH és NGS
modszerekkel olyan betegekben, akik kiegyensulyozatlan transzloka-
cioval rendelkeznek. A cél olyan genomi kopiaszam-variaciok
(CNVKk), deléciok, inszerciok felfedezése volt melyek képesek alata-
masztani a klinikai tiineteket.

A PTE, AOK Orvosi Genetikai Intézetének klinikai genetikusai-
val kardltve valasztottuk ki azokat a betegeket, akiket vizsgalni ki-
vantunk. A tervezett vizsgalatot a Pécsi Tudomanyegyetem Orvosi
Genetikai Intézetében illetve a Szentagothai Janos Kutatokdzpontban
(Science Building) végezziik array CGH modszer segitségével.

Az array CGH kialakulasanak elézményei a 90-es évekig nyul-
nak vissza. Akkoriban a genomialis betegségek vizsgalata még gye-
rekcipében jart. Ekkor kezdtek felfigyelni a genetikusok a human
genom egészét érintd elvaltozasokra, mely hamarosan 0j és jobb
modszerek kialakulasat tette lehetévé. A kezdetben alkalmazott (nap-
jainkban is) savos kromoszomafestést, melynek felbontoképessége
tobb 10 Mb, hamarosan olyan technikak egészitették ki, mint a
Fluorescence In Situ Hybridization (FISH) és a Comparative
Genome Hybridization (CGH). Felbontoképességiik mar sokkal na-
gyobb volt, mint a savos kromoszoémafestésnek, azonban nem hoztak
meg azt a modszertani attorést, mely alkalmassa tette volna ezeket a
technikéakat a nagyméreti genomok Kb-os vagy bazisos eltéréseinek
vizsgalatdhoz. Erre egészen az 0j évezredig kellet varnunk, amikor is
a Human Genom Projekt befejeztével adatbankok és konyvtarak jot-

tek létre, melyek mar tartalmaztak a teljes human genomot. Ezen
adatbézisok és konyvtarak létrejotte teremtette meg az array CGH
mddszertani alapjait. A CGH és a mikrotechnika kombindci6jabol
megsziiletett az array CGH.

Az array CGH technika lényege, hogy egy targylemez méretd
ivegfeliiletre 60 bazispar hosszisagl oligonukleotidokat kotnek ki
(probak) nagyon nagy sfirtiségben, melyek reprezentaljak a teljes
genomot. Attol fiiggben, hogy az adott vizsgalathoz hany mintara, il-
letve a vizsgalati mintahoz mekkora felbontdsra van sziikségiink, kii-
16nb6z6 probastirtségii lemezt/slide-ot hasznalhatunk. Az altalunk is
hasznalt Agilent platformhoz hasznalt lemezek, a hatvanezres proba-
stirliségtdl egészen az egymilliosig terjed. A moddszer Iényege rovi-
den az, hogy az altalunk vizsgalni kivant beteg vérébdl nagymennyi-
ségti és tisztasaglh DNS-t izolalunk, majd ezeket apré darabokra tor-
jiik, restrikcios enzimmel vagy héfragmentalassal. Hasonloképp a
mintdhoz nemben megegyez0 referencia-DNS-t is fragmentaljuk. A
fragmenteket polimerdz lancreakcid segitségével felsokszorozzuk,
majd a minta ¢és a referencia-DNS-eket kiilonb6z6 fluoreszcens fes-
tékkel megjeldljiik (Cy3-referencia, CyS-minta). A minta és a refe-
rencia DNS-parok dsszekeverése utan a mintat felvissziik a lemez fe-
lilletére ahol a minta és referencia jelolt fragmentjei, hibridizalnak az
altaluk komplementer probaval. A lemez szkennelése soran fluoresz-
cens festék altal emittalt fény detektalhat6 és meghatarozhato, hogy a
lemez egy pontjan, milyen proba van kikotve, az a proba a genomban
hol helyezkedik el pontosan és hogy a hozza kot6dott komplementer
minta és referencia fragment, milyen aranyban k6t6dott az adott pro-
bahoz. A jelintenzitastol fliggden eldonthetd, hogy az adott proba al-
tal lefedett szakasz a minta szekvenciajaval megegyezd, vagy pedig
eltér6. Ha megegyez0, akkor a minta és referencia jelintenzitdsanak
logaritmusa 0, ha eltérd, akkor attol fliggéen, hogy melyik jelintenzi-
tasa nagyobb attol fiiggSen negativ illetve pozitiv iranyban tér el. igy
képesek vagyunk detektalni a kisméretdi genomialis eltéréseket is,
melyeket mas mddszerrel nem lennénk képesek.
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Vizsgalataink soran 18 komplex fejlddési rendellenességben
szenvedd beteget ¢s sziileiket vizsgaltuk array CGH-el. 18 beteg-
bdl 6-nal talaltunk olyan deléciot, melyet mas modszerrel nem
tudtunk kimutatni. Azoknak a géneknek a hidnya, amelyek a
deletalt szakaszba estek, magyarazattal szolgalhatnak a klinikai
tlinetekre. A jovObeni terveink kozott szerepel az array CGH szé-
lesebb kort alkalmazédsa mind a kutatdsban, mind pedig a diag-
nosztikaban, mely igy elGsegitheti a genomikai betegségek hat-
terében hiz6do okok pontosabb megismerését.

A kutatis a TAMOP-4.2.4.A/2-11/1-2012-0001 azonositd
szamu Nemzeti Kivalosag Program — Hazai hallgatoi, illetve ku-
tatoi személyi timogatast biztosito rendszer kidolgozasa és mii-
kodtetése konvergencia program — ciml kiemelt projekt altal
nyujtott személyi tamogatassal valosult meg. A projekt az Eurd-
pai Uni6 timogatasaval, az Eurdpai Szocialis Alap tarsfinanszi-
rozaséaval valosul meg.

Duga Balazs
Orvosi Genetikai Intézet

A 2013-as év gyogynovenye:
°

a mariatovis

maj- és epebetegségek kezelésére hasznalt mariatdvis
A [Silybum marianum (L.) Gaertn.] a mediterran térségben ho-

nos, a fészkesek (Asteraceae) csaladjaba tartozo, akar 150
cm magasra is megndvo lagyszari novény. A levelek tovises széltiek,
marvanyozottak. A fészekviragzat 6-8 cm atmérdji, a kiilsé fészek-
pikkelyek erfs tovisben végzddnek, a viragok biborlilak (1. kép). A
kaszattermések terjedését repitSkésziilék segiti (2. kép). A drogot a
bobitatol megfosztott termés képezi, mely hivatalos a VIII. Magyar
Gyobgyszerkonyvben.

F6 hatdanyaga a maghéjban koncentral6do szilimarin, mely ha-
sonlo szerkezetti flavonolignanok (szilibinin, szilikrisztin stb.) keveré-
ke. A magok tartalmaznak még betaint ¢s esszencialis zsirsavakat
(Evans 2000).

A mariatovis flavonolignanjainak hatasa elsésorban a majszovet
sejt- ¢és enzimszintii regeneracios folyamatainak serkentése
(Kshirsagar et al. 2009), valamint eldsegitik a méreganyagok kitiriilé-
sét is (Pradhan és Girish 2006). A szilimarin a terapiaban akut és kro-
nikus karosodasok kivédésére, illetve a mar kialakult artalmak mér-
séklésére is hatasosan alkalmazhato (Ligeret et al. 2008). Gyilkos ga-
loca (Amanita phalloides) mérgezés esetén, a szilimarint 48 oran beliil
alkalmazva csokkenthet6 a majkarosodas. Allatkisérletekben az el6ze-
tesen adagolt szilimarin kivédte kiilonbdz6 majtoxinok és hepato-
toxikus gyogyszerek mérgezd hatasat, illetve a mar kialakult mérgezés
hatéasos ellenszere volt (Dvotak et al. 2003). Randomizalt, placebo-
kontrollos vizsgalatok igazoltak, hogy az alkoholizmus kovetkeztében
kialakult majkarosodas esetén a szilimarin a placebohoz viszonyitva szignifikansan javitotta a talélési aranyt, vagy csokkentette a
tasa is jelentds (Toklu et al. 2008, Raza et al. 2011); gyulladascsokkent6 hatasuknak pedig a kronikus hepatitisz mérséklésében van
szerepe (Gupta et al. 1999, Morishima et al. 2010, Aghazadeh et al. 2011).

A hazankban forgalmazott gyogyszerkészitmények tobbsége a mariatovis termésének kivonatat vagy a tisztitott flavonolignan-
frakciot tartalmazza (pl. Legalon kapszula és tabletta, Silegon drazsé).

Dr. Farkas Agnes
Felhasznalt irodalom
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Pradhan S. C., Girish C. (2006) Indian J. Med. Res. 124: 491-504.
Raza S. S. et al. (2011) J Neurol. Sci. 309: 45-54.

Saller R. et al. (2008) Forsch. Komplementarmed. 15: 9-20.
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Uj iranyok a rezidensképzésben

7z altaldnos orvosképzés tudasorientaltsaga, a képzés
A szakmai részletgazdagsaga példa nélkiili, egészen mas

struktirdji, mint barmilyen masik szakképzés. Kije-
lenthetem, hogy a mai magyar orvoskarokon dolgoz6 oktatok
mindegyike szigortan, hatarozottan és eltokélten torekszik ra,
hogy 6nalldan gondolkodni és donteni tudd, felelds fiatal orvo-
sokat képezzen. A hat év képzési id6 egyediilallo a magyar fel-
sGoktatasban. Mégis, ez a hat év — én ugy latom — kissé még igy
is szlikre szabott.

Méltan gondolhatja barki, ha csak az idStartamot nézi, hogy
ennyi idG alatt az egyetemekrdl kikeriild fiatal altalanos orvos a
szorosan nem a szakmaba vago egyéb altalanos ismeretekkel is
rendelkezik. A hat évbe azonban — szintén egyediilalld moédon —
egyéb egyetemi, fGiskolai képzésekkel ellentétben, a szorosan
vett szakmai ismereteken kiviil nem fértek be sem altalanos koz-
gazdasagtani, sem az altalanos jogi ismeretek — az igazsagligyi
orvostan hatarteriileteit kivéve.

Valoszintleg ezen a hidnyon kivant enyhiteni a 22/2012.
EMMI rendelet (hatalybalépés: 2012. 09. 16.), mely a fentebb
emlitett ismeretek elsajatitasat a posztgradudlis képzésbe helye-
zi. A rendelet els§ paragrafusanak c pontja a korabbi rezidens-
képzésben szerepld egy hét torzsképzési tanfolyam helyett, egy-
hoénapos tanfolyamon kdzpontilag meghatarozott tematikaval az
alabbi ismeretek elsajatitasat irja eld: egészségiigyi menedzs-
ment, ebben: gazdasagi, etikai, jogi, vezetési és a csapatmunkat
el6segitd ismeretek, orvosi kommunikacio, palyaszocializacio,
stresszkezelés, akut és kronikus fajdalomcsillapités, palliativ el-
latas.

Idén el8szor keriilt megrendezésre a Szak- és Tovabbképzd
Kozpont és az ETK Egészség-gazdasagtani, Egészségpolitikai
¢és Egészségiigyi Menedzsment Tanszék szervezésében az egy-

honapos torzsképzési tanfolyam. Minden tekintetben kimeritd
el6adéssorozatot hallgathattunk végig, és neves oktatd profesz-
szorok, jogi és kozgazdasagi szaktekintélyek avattak be benniin-
ket szaktertiletiik részleteibe. Azzal, hogy tjra hallgatok lehet-
tiink kicsit, visszaiilhettiink az ,,iskolapadba”, és olyan “mini év-
folyam-talalkozot” is rendeztek nekiink a szervezdk, amely
mind szakmai, mind maganéleti fesztelen beszélgetésekre is te-
ret adott. Ezliton is lizenem tehat a soron kdvetkezd rezidensek-
nek, hogy bar nehéz a diplomaoszté utani elvalas, de van egy ki-
csiny visszaut is, régi baratok kozt jatszva tanulni.

A teljesség igénye nélkiil szeretnék kdszonetet mondani ok-
tatdinknak, szervezGinknek és az akkor jelenlév rezidenstarsa-
imnak az egy honap intenziv egymasra figyelésért, oktatasért és
tanuldsért egyarant. Koszonet (az el6adasok sorrendjében) dr.
Boncz Imre professzor, Zemplényi Antal, dr. Barcsi Tamas, dr.
Traiber-Harth Ibolya, dr. Agoston Istvan, dr. Hajnal Andras, dr.
Csikos Agnes, dr. Endrei Dora, dr. Decsi Tamas professzor, Kéap-
lar Matyas, dr. Birkas Béla, dr. Komldsi Sandor professzor, dr.
Fiizesi Zsuzsanna professzor asszony, dr. Tigyi Zoltanné, dr.
Gocsal Akos, dr. Maté Orsolya, dr. Botz Lajos professzor, dr. Fe-
kete Sandor professzor, dr. Tompos Katalin, dr. Kénczol Francis-
ka, dr. Komoly Sémuel professzor, dr. Toth Géabor, dr. Lécsey
Zoltan, dr. Varga Zsuzsanna, dr. Miseta Attila professzor, dr. Ertl
Tibor professzor, dr. Radvanyi Ildiko, dr. Moricz Péter, dr. Papp
Andrés, dr. Forrai-Werling Marta, és Janké Sandorné Kardos Ju-
dit részére munkajukért, és mert idejiikbdl tudasukbol mi is ré-
szestilhettiink.

Dr. Szabé Zsuzsanna
masodéves haziorvos rezidens
évfolyamfelelds

A csaladorvosképzés 20 éves jubileuma

és a XII. Haziorvos Napok

2013. oktober 10-12. kdzott rendezték meg
Pécsett az egyetemiinkén miikod6 csaladorvos-
képzés 20 éves jubileumat kdszontd tinnepséget
¢és a XII. Haziorvos Napokat. Az tinnepi iilést
dr. Balogh Sandor, a PTE, AOK Csaladorvosi
Intézetének igazgatoja, az Orszagos Alapellata-
si Intézet fGigazgatdja nyitotta meg és kdszon-
totte a kongresszus résztvevoit. Kiilon tidvozol-
te a megjelentek kozott dr. Kovacs Jozsefet, az
Orszaggytlés Egészségiigyi Bizottsaganak el-
nokeét, dr. Pava Hannat, az EMMI helyettes al-
lamtitkarat, dr. Beneda Attilat, az EMMI kabi-
netfonokét, dr. Javor Andrast, a Kozszolgalati
Kamara elndkét, dr Komlosi LaszIlo Imrét, a
PTE rektorhelyettesét, dr. Miseta Attilat, az
orvoskar dékanjat és dr. Ertl Tibor ill. dr. Czopf
Laszlo dékanhelyetteseket, dr: Hajnal Ferencet,
a SZTE dékanhelyettesét, az UEMO elnokét,
dr. Kalabay LaszIot és dr: Rurik Imreét, a SE, il-
letve a DE OEC csaladorvosi tanszékének ve-
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zet6it, dr: Ilyés Istvant, a debreceni egyetem professzor emer-
itusat, dr: Nagy Lajost, a pécsi egyetem csaladorvosi intézeté-
nek korabbi igazgatojat, valamint dr: Banyai Eleket, aki Pécs
varos egészségligyi vezetését képviselte.

Az tinnepi koszontSk soraban els6ként dr. Komlosi Lasz-
16 Imre lidvozolte a résztveviket a maga és dr: Bodis Jozsef, a
pécsi egyetem rektora nevében is. Gratulalt a jubileumi kon-
ferencidhoz és szavaiban méltatta azt a tarsadalmilag is nagy
jelent8ségt tényt, hogy 20 éve képeznek csaladorvosokat Pé-
csett. Kitért arra, hogy dr: Nagy Lajos az altala iranyitott tan-
sz¢k, majd intézet €lén Utt6ré munkat végzett. A rezidenskép-
7¢€s 1s ennek nyoman er6s6dott meg, s szolgalt mintaul a szak-
képzési rendszernek. Dr. Miseta Attila kdszontdjében sikeres-
nek itélte az itt folyé munkat, majd dr. Kovacs Jozsef kovet-
kezett, aki elmondta, hogy orszagunk jelenlegi egészségligyi
vezetése kiemelkedd feladatnak tartja az alapellatas megerdsi-
tését. Ezt kovetGen dr. Pava Hanna gratulalt az {innepld tan-
széknek, kiilonds tekintettel arra, hogy a kozelmultban befo-
gadta a hospice-palliativ ellatés teriiletén munkalkod6 szakér-
t61 gardat. Dr: Beneda Attila haziorvos kollégaként is koszon-
totte az egybegytilteket, tolmacsolva Szdcska Miklos allamtit-
kér jokivansagait is. Roviden utalt e kormanyzatnak az alap-
ellatas helyzetén javito intézkedéseire. Dr. Javor Andréas hoz-
zaszolasaban utalt a rendszervaltas idejére, amikor az egész-
ségiigy reformjanak részeként alapitottak meg az orvosi egye-
temek csaladorvosi tanszékeit, amelyekben azdta is nivos
képzés folyik. Dr. Nagy Lajos, mint a hiiszéves jubileumat tin-
nepld pécesi csaladorvosképzés kialakitoja, s a kezdetektdl ve-
zet6je ugyancsak koszontotte a résztvevoket, majd folkérése-
re dr. Banyai Elek adott rovid attekintést a megye, s Pécs va-
rosa egészségligyi helyzetérdl.

A koszontSket kdvetSen az tinnepi iilés dr. Ertl Tibor eld-
adasaval folytatodott ,,A csalddorvosi szakképzés helye a Pécsi Tu-
doményegyetemen” cimmel. Majd dr. Nagy Lajos ,,A csalador-
vostan hiisz éve a péesi egyetemen” cimii el6adasa kovetkezett,
melyben megemlékezett a kezdetekrSl és Osszegezte az elmult
husz év sokrétli munkajat, méltatva az 1993 és 2013 kozt eltelt id6-
szak eredményeit (felkésziilt szakorvosok, tovabbképzett hazior-
vosok, hatékonyabb orvosképzés, Hospice-Palliativ Tanszék, szin-
vonalas kutatési programok, CSAKOSZ, hazai és kiilfoldi kapcso-
latok, partner intézetek, munkatarsak), majd utalt a jov6 feladatai-
ra, s végiil kifejezte koszonetét az AOK dékani vezetésének, a
Szak- ¢és Tovabbképzé Kozpontnak, az akkreditalt képzohelyek-
nek, a partner intézeteknek és a munkatarsaknak.

Ezt kdvetGen tovabbi, a csaladorvoslas helyzetét és oktatasat
érint6 eléadasokkal folytatddott a program:

Dr. Hajnal Ferenc: Csalddorvoslas Europaban — UEMO cimi
el6adéasaban a csalddorvoslas nemzetkdzi helyzetérdl és kapcsola-
tairdl beszélt.

Dr. Balogh Sandor A4 csaladorvos képzés jelene és jovoje cim-
mel tartotta meg el6adasat. A torténeti attekintés mellett az alapel-
latas jelenlegi helyzetérdl, problémairdl beszElt. Végiil a jovat ille-
téen a finanszirozas, a praxisvaltas, a praxiskozosségek, a képzés
és a mindség kérdéseit érintette.

Dr. Végh Maria Gradudlis képzés 2013 cimi el6addsaban a
PTE, AOK Csaladorvosi Intézetének képzéseit tekintette at.

Dr. Rinfel Jozsef a haziorvosi szakképesités megszerzésének
programjat ismertette Csalddorvos rezidens/kozponti gvakornok
képzés cimii el6adasaban.

Dr. Csikos Agnes a Hospice-Palliativ Tanszék, kialakuldsa és
tervei cimi eladasat az el6zmények folidézése utan bemutatta a
2012 jiniusaban, a Csaladorvosi Inzézetben Iétrehozott Hospice-

Palliativ Tanszéket, melynek célja a hospice-palliativ szemlélet-
nek és gyakorlatnak a tovabbi fejlesztése és megvalositasa, regio-
nalis, orszagos és nemzetkdzi szinten. Mindezt az oktatas, a beteg-
ellatas, a kutatas és a szakmapolitika teriiletein keresztiil kivanja
megvaldsitani.

Dr. Lukacs Miklés A klinikai palliativ mobil team kezdetei ci-
mi eldadasaban egy uj kezdeményezést mutatott be. A specialisan,
interdiszciplinarisan kiképzett csoport konkrét feladata a segitség-
nyujtas a termindlis allapotu, elsGsorban daganatos betegek és csa-
ladtagjaik szamara; valamint a korhaz szakembereinek konzultativ
tdmogatas.

A konferencia masodik napjan kerekasztal megbeszélésekkel
indult a program. Résztvevéi dr. Princz Janos: Mindsegiranyitas az
alapellatasban, Rendes Péter: Az internet szerepe a haziorvosi
munkaban; sajat honlap fejlesztés, dr. Heim Szilvia Tudomdnyos
munka, kutatds a csaladorvosi praxisban, dr. Kiirthy Daniel Kiil-

foldi munkavegzés cimmel tartottak vitainditd eléadasokat.

A program dr. llyés Istvan Az egyetemi csaladorvosi intézetek
letrejottenek jelentosége, az elmult husz év valtozasai cimi elGada-
saval folytatodott. Ezt kovetSen dr. Banyai Elek A Pécsi Orvostu-
domanyi Egyetem Csaladorvosi Intézetének megalakulasahoz ve-
zeto ut 1993-ig cimmel, majd dr. Bir6 Ferenc Mikent lattam a PTE
Csaladorvosi Intézetének megalakulasat akkori parlamenti képvi-
selokeént eléadasaval zarult a délel6tti program.

Az ebédet kovetden dr. Komaromi Zoltan Az egészségiigyi
alapellatas — lakossagkozeli ellatas lehetseges reformja cimi el6-
adasa inditotta a délutani programot, amit szakmai tovabbképzo
el6adasok kovettek.

A konferencian a szakmai blokkokban elhangzo eldadasok:

Dr. Salamon Csaba: Diabétesz kezelése a haziorvosi gyakorlat-
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ban; dr. Vincze Aron: Irritabilis bél szindroma a haziorvosi gya-
korlatban; dr. Rénai Zoltan: Cetirizin wjra toltve; dr. Lujber
Lész10: Szédiiléssel jaro korképek a haziorvosi gyakorlatban, dr.
Galfi Csaba: 4 perkutan NSAID terdpia elonyei — a Keplat® ta-

pasz alkalmazasanak tapasztalatai; dr. Habon Tamas: Terdpids

lépésvaltas a véralvadasgatlasban, dr. Czirdki Attila: Az auto-
nom idegrendszer és a 2-es tipusu diabetes mellitus; dr. Sarszegi
Zsolt: A néma iszkémiatol az infarktusig.

A Haziorvos Napok keretei kozott keriilt sor a Csoppnyi On-
bizalom nevi program dijkiosztojara. 2012-ben indult ez az or-
szagos, inkontinencia elleni betegedukacios megmozdulas, ame-
lyet tobbek kotott az OALI, a MAOTE is tamogat. Azokat a ha-
ziorvosokat dijaztédk ezuttal, akiknek a praxisabdl a paciensek a
legnagyobb aranyban vettek részt a programban.

A konferencia harmadik napjan a haziorvosléssal kapcsola-
tos aktudlis kérdések megbeszélése volt soron. A forumot dr: Fii-
redi Gyula, az Orszagos Alapellatasi Intézet (OALI) f8igazgato-
helyettese vezette. A megbesz€lés alapjat képezte két elGadas: dr.
Mittak Tiinde: A4 halottvizsgalatrol és a halottakkal kapcsolatos
eljarasrol (haziorvosi szemszogbol) és dr. Firedi Gyula: Aktua-
litasok, vdltozasok a haziorvosldsban cimii el6adasai. Az érdek-
16d8k az eladoktol, tovabba dr: Grosz Andrdstol, az OALI jogi
osztalyvezet6jétol kaptak valaszt kérdéseikre.

A XII. Haziorvos Napok rendezvény dr. Fiiredi Gyula zér-
szavaval ért véget.

Dr. Heim Szilvia, dr. Buzas Laszlo, dr. Balogh Sandor

Onkéntesnek lenni jo...

...deriilt ki a Norvég Civil Tamogatasi Alap palyazatan, me-
lyet a Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany nyertes ,,HOSPICE

A délutani program szintén stirt volt és maximalis odafigyelést
igényelt. Itt mar az interaktiv eléadasok dominaltak, amit hallgato-
ink nagyon ¢élveztek. Kivétel nélkiil mindenki megnyilt. Féként a
dr. Csikos Agnes adjunktus, PTE, AOK, CSOI, Hospice-Palliativ
Tanszék mb. tanszékvezetdje, s egyben a Pécs-Baranyai Hospice

% it o

ONKENTES KEPZESI PROGRAM”-jan, melyet 2013. no-

vember 23-an inditott el. Az el6adasokba valé aktiv bekapcsolo-
das visszaigazolta, hogy a tobb mint 50 jelentkez6 koziil — sze-
mélyes meghallgatas alapjan — kivalasztott 20 leendd dnkéntes,
komoly elszantsaggal végezné gy a betegagyak melletti, mint
az alapitvanyi munka segitését. Varatlan volt, hogy tdbben
mindkét feladatkorbe is szivesen bekapcsolodnanak.

Mar a bemutatkozaskor kialakult egy olyan Osszhang a
résztvevok kozott, mely elmosta a generaciok kozotti tavolsagot.
Egyetemista fiatal, kozépkora és szépkortl egyarant nyitott volt
amasik véleményére, mondanivalojara. Az el6adok témait is fe-
sziilten figyelték. Ennek kapcsan természetes volt, hogy még a
sziinetekben is kérdésekkel oltottak tudasszomjukat egy olyan
téma minél mélyebb elsajatitasa kapcsan, mint a végstadiumban
1év6 betegek otthoni apoléasa. Nyilvan nem az apolok, gondozok
altal ellatott feladatok atadasarol szolt ez a nap. Olyan mentalhi-
giénés és gyakorlati praktikakat sajatitottak el, mint a lelki tamo-
gatas, a fekvGbeteg hajmosasa, egyéb kényelmi kivanalmainak
biztonsagos teljesitése. Ezek olyan emberi segitségnyujtasok,
melyet barhol, barmikor hatékonyan alkalmazhatunk, akar sze-
retteink, akar ellatottjaink korében. Olyan praktikak, melyeket
eddig otthon csak néhanyuknak volt modjuk ellesni.

A szervezOk mar az érkezéskor frissitokkel vartak a megjelen-
teket. Délre pedig finom szendvicseket készitettek, kiilon gondol-
va a vegetarianusokra is.

Alapitvéany elnoke altal hozott és mindenkinek kiosztott, un. ,,Ki-

e

vansagkartya” hasznélataval. Az erre a célra késziilt paklikban sze-
repld, kivansagszavakkal ellatott lapokbol mindenki kivalaszthatta,
hogy élete utolso pillanataban szamara mi lenne a 10 legfontosabb,
amit szeretne, ha megvalosithatna. Szinte mindenki a megboc-
sajtas, a bucsu lapjat helyezte az els6k koz¢é. Sokan a humor meg-
Orzését is a prioritasok kozé emelték. Szamomra elgondolkoztatd
volt, amikor egyik hallgatonk azt mondta: olyan egyszertinek tlint
a 32-bdl azt a 10 kartyalapot kivalasztani, de amikor ezeket hango-
san fel is kellett sorolni?! Kimondva, szembesiilni a gondolataim-
mal, akkor megrémiiltem. . .

Az egésznapot betoltd képzés természetesen a sok 1) infor-
macié miatt egyben faraszto is volt. Ez azonban sem a jelolte-
ken, sem az eléaddkon ott és akkor nem érzddott. Tobben jelez-
ték, hogy este, otthon mar csak lazitani tudtak, tudtunk.

A PTE-r6l tobb egyetemi hallgatd mellett, dolgozok is je-
lentkeztek onkéntesnek. Az oktatatok is a Pécsi Tudomanyegye-
tem kotelékébdl érkeztek: dr: Csikés Agnes mellett Lukdcs Mik-
16s, Menyhert Monika az ij Palliativ Team és a Pécs-Baranyai
Hospice Alapitvany szakemberei, illetve Busa Csilla szociol6-
gus munkatars tartott eléadast.

Volt, aki mar felkésziilve, komoly felszereléssel érkezett.
Igy Szirdki Mdrtonmak ezuton is koszonjiik a mellékelt fotot.

Helschtab Klara
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Unforgettable memories in Japan

of international relations with different universities in many

different countries. In 2008, a very successful exchange
program has been launched between our university and the Saitama
Medical University (SMU), Japan. Since then, this program has
been offering every year great opportunities not only for students
but doctors on both sides to extend their knowledge and experience
something very special and unforgettable.

The Medical School of University of Pécs has broad spectra

orthodontic division.

I still remember that before going to Japan, I felt like going to
overseas, going to another country and live there for a while, was
going to be a big jump in my life. But after having been there I am
very glad that [ made it. And now when I am already back to Hun-
gary I just cannot believe that it has been gone.

Living in Japan, gaining a lot of new knowledge, experiencing
the differences between Japanese and Hungarian culture and health

This year, the year of 2013, I had the golden opportunity to go
to Japan and spend 3 months at the Saitama Medical University as
an exchange doctor. My situation was very special, as [ am a dentist
and I am doing my specialization in orthodontics. As SMU has
only department for oral surgery, I had a chance to visit another
Private University (Meikai University) as well, where they have

care system, meeting so many new people, making new
friendships, trying so many new different types of food - which
were sometimes very challenging, or travelling to places I have
dreamed of, only read or seen in pictures. .. these were just some of
the amazing experiences what [ have had as an exchange.

This 3 months was phenomenal, there are no words which
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could ever describe the time I had in Japan.

This exchange program gave me this valuable, unforgettable
opportunity to experience all these things. Therefore, I would
like to express my special thanks to Mrs. Anett Tomoézer and
Prof. Gabor Menyhei from the International Relations
Committee and Dr. Akos Nagy, Head of Dentistry, Department
of Oral and Maxillofacial Surgery for supporting and helping my
scholarship. I am very grateful to Prof. Matsumoto, Ms. Masako
Saito and Mr. Chad Godfrey for all their help and warm
hospitality. I would like to thank to Prof. Yoda and Prof. Naoto
Suda for giving me the opportunity to work with them and learn
from them. I do appreciate all of their outstanding efforts to teach
me so many new things and make me feel like home in a foreign
country.

This period definitely changed my life and the way I think
now. So, I came back to Hungary with a wealth of understanding
of what it is to live in different culture where people think
differently and share different priorities. I have learned a lot from
the people in Japan and I shall always cherish this.

I hope that all the other future exchange doctors and students
will have such amazing experiences like the ones I have had
there and enjoy their time as much as I did.

I feel truly blessed to have the opportunity to spend 3 moths
in Japan and I will always remember for all the people who made
my stay so special for me.

Dr. Frank Dorottya

Beszamolo Karpataljan végzett ajak-

és szajpadhasadék muteétekr

Pécsi Tudomanyegyetem orvoskara, az Ukran Terii-
A leti Egészségiigyi Fohatosag ¢s egy amerikai alapit-

vany — SARA — Alapitvany (Sharing America’s
Resources Abroad) kdzott 2005-ben egytittmiikodési szerz6dés
jott létre. A kezdeményezés a SARA Alapitvany létrehozoja a
beregszaszi sziiletésti Stephen Szilagyi (USA, Ohio) Tisztele-
test6l indult el. Az egyiittmiikodés hatterét Bellyei Arpad pro-
fesszor ¢és az amerikai alapitvany kapcsolata teremtette meg
(scoliosisos gyermekek miitéti kezelése).

A megallapodas létrejotte utan 2005 juniusaban 3 f6s mun-
kacsi orvosdelegacio jart Pécsett a Gyermekklinika Sebészeti
Osztalyan. Itt 4 napon keresztiil tanulmanyoztak az ajak- és
szajpadhasadékkal sziiletett gyermekek komplex ellatasat. A
vendégek szamos miitétben asszisztaltak ¢és az archasadékok
munkacsoportban torténd kezelésérdl szereztek tapasztalato-
kat. Ezt kovetGen 2005 szeptemberében folytatodott az egyiitt-
miikodés. A cél az volt, hogy az ottani (karpataljai) koriilmé-
nyek kozott teremtdjenek meg a feltételek a miitétek végzésé-
hez. Az ehhez sziikséges miiszereket és varrdanyagokat rész-
ben az amerikai alapitvany, részben az ebben a munkaban
résztvevaok, tovabba maganszemélyek adomanyaibol szereztiik
be. Az azéta eltelt 9 évben a jelen sorok irdja és Kiss Akos Le-
vente miskolci gyermeksebész féorvos altalaban egyiitt utazott
a Munkacsi Gyermekkorhazba. Ez idaig mar kb. 80 miitétet
végeztiink, az ottani gyermeksebészek részvételével. Amint az
természetes ilyen esetekben, nem ment teljesen zokkendmen-
tesen a betegek el6készitése, a miitétek szervezése sem. Sza-
mos beteg miitétjére nem keriilhetett sor, els6sorban aneszte-
ziologiai okok miatt. Tobb esetben jelentGsen idGsebb gyerme-
kekben végeztiik az ajak, illetve a szajpad zarasat, mint ez itt-
hon megszokott. Az aneszteziologiai és intenziv hattér veégiil
megoldodott. A visszajelzések alapjan a hasadékkal operalt
gyermekek 1ényegében szovodménymentesen gyogyultak.

Idén béviilt a résztvevo sebészek szama. A Pécsi Hasadék
Munkacsoportnak 1999 6ta van kapcsolata a Philadelphiai
Gyermekkorhaz Hasadék Centrumaval. A centrum egyik jelen-
legi vezetdje, Dr. Oksana Jackson plasztikai sebész — részben
ukran szarmazasa miatt is — csatlakozott a programhoz. Okto-
ber 14-én részt vett a Pécsi Hasadék Munkacsoport iilésén,

13)
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majd oktober 15-18-a kozott Munkacsra utaztunk, ahol ezuttal
11 gyermek miitétjére keriilhetett sor. Oktober 21-22-én Pé-
csett tovabbi 7 miitétet végeztiink, koztiik kétoldali hasadékok
nehéz, szekunder miitétei is szerepeltek.

Veégso célként a Munkacsi Gyermekkorhazban a Hasadék
Munkacsoport felallitasa szerepel, a karpataljai teriilet ellatasara.
Ehhez a szandék megvan, azonban feltehetSleg még hossz ut
vezet a munkacsoport tevékenységének beindulasaig.

Dr. Vastyan Attila
Gyermekklinika, Sebészeti Osztaly
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Oszi természetjaras

7 AOK, Testnevelés- és Mozgaskozpont kollektivaja a

karon dolgoz6 munkatarsak igényeit figyelembe véve

2013. 6szi idszakara valtozatos csaladi és szabadidds
sportprogramot hirdetett. Ennek elsédleges célja az volt, hogy a
karon rendszeresen mikddo tudomanyos, kulturalis és egyéb
rendezvények mellett a sport- és szabadidds programokkal is
hozzajarulunk az AOK szélesebb rétegeit érint6 kozosségforma-
lashoz. Az is fontos szempont volt, hogy az egészséges életmod
egyik alapeleméhez a mozgashoz biztositsunk lehetGségeket. Dr.
Kiss Istvan professzor javaslatara az Orvosi Népegészségtani In-
tézet taplalkozasi és 6kologiai tanacsadassal csatlakozott a ren-
dezvényeinkhez.

A november 16-i 6szi dolgozoi és csaladi természetjard tara
valt az egyik legvonzobba a meghirdetett programok koziil. A
tervezett Gtvonal Tettye — Domorkapu — Kisrét — Kantavar —
Rabay-fa — Fehérkuti kulcsoshdaz — Melegmanyi-volgy — Mész-
tufa 1épcs6k — Tripammer-fa — Arpadtetd volt. Az elzetes re-
gisztracion 53 {6 iratkozott fel a résztvevok listajara, ebbdl a ta-
lalkozas helyszinén 47 lelkes természetbarat jelent meg 15 inté-
zet vagy klinika képviseletében. A szervezokkel egyiitt 51 {6 tol-
totte egylitt a szabadidejét.

Az el6z6 napok iddjarasa a szép kiranduld id6 szempontjabol
nem kecsegtetett til sok reménnyel. Szerencsére a szombaton tiz
orara meghirdetett talalkozon ragyogod napsiités fogadta a vara-
kozésokkal teli érdekléddket. A rovid programtajékoztatas és is-
merkedés utan Farkas Gyorgy testnevelS tanar vezetésével kez-
detét vette a 12 km hosszi menetelés. A fiiss, tiszta erdei levegd,
a fak k6z¢ sziir6d6 napfény is hozzjarult a séta kdzben gyakran
felhangzo kacagasokkal tarkitott jokedvhez. Az ttvonaltervben
ismertetett célallomasokon rovid pihendket tartottunk. 12 6ra 15
perckor értiink a Fehérkuti kulcsoshazhoz, ahol a szervezdk jo-
iz{i pincepdrkolttel, forralt borral és meleg teaval vartak a fizikai
terhelés kovetkeztében megéhezett turistdkat. A blséges ebéd
utan egy Sport TOTO kitoltésével a szellemi képességeket is pro-
bara tettik. A csapatmunkaban végzett feladatmegoldasban
Borocz Krisztina (Dékani Hivatal) és tarsai érték el a legjobb

eredményt. Az els6 harom helyezett csapat az EWIGE markabolt

(Pécs, Rakoczi ut 10.) vasarlasi utalvanyat kapta. Dijban
részesiilt a legiddsebb tirazd (dr.Porpdczy Zoltan 1gazsagligyi
Orvostani Intézet) ¢s a legfiatalabb résztvevd (Wagner Marton
hat éves, az Orvosi Népegészségtani Intézet utanpoétlasa), akik
szintén a tamogatd ajandékat vehették at.

Az ebéd elfogyasztasa utan a Csaladi Orvostani Intézet kép-
viseletében Wolher Veronika és Vagi Zsolt a testzsirmérés és ki-
értekelés mellett taplalkozasi és dkologiai tanacsadassal igyeke-
zett az érdeklédok ismereteit boviteni. Az egészséges taplalkozas
tamogatasa miatt illetve a teljesitménytura elismeréseként min-
denki alma- és banan-dijban részesiilt.

A masfél oras kikapcsolodas utan valtozatos, nehéz terepen
folytattuk utunkat. A Melegmanyi volgybe vezetd 6svényeken

iy gﬁ&"‘“ 7 | értiink a Mésztufa 1épcs6khoz, ahol szo-
morutan vettiik tudomasul, hogy a remélt
vizesés helyett csordogald patak ereszke-
dett a volgy mélyébe. Jelentds hegymene-
tet is lekiizdve értiink a Tripammer fat 6ve-
70 térségbe, ahol utolsé pihenénk kézben
Rodler Miklos (Pathologia) gondoskodott
a tarat lezard csoportképrol.

A befejezl szakaszra kettévalt a csapat.
Egyik résziik a HGsok terét célozta meg, a
masik csoport az Arpadtet6t tekintette cél-
allomasnak, ahova 15 6ra 40 perckor érke-
zett meg a gyermekekbdl és felnSttekbdl
allo kiranduld csapat.
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A tlra alatt egyértelmiivé valt, hogy tovabbi hasonlo jellegi
rendezvényekre tartanak igényt az Altalanos Orvostudomanyi
Kar természetbarat dolgozoi. A Mozgaskdzpont hatarozott szan-
déka, hogy minden félévben folytatja a sport- és szabadidGs
programok szervezését, melybe minden alkalommal a természet-
jaras is szerepelni fog.

Eziton szeretném megkdszonni, hogy a Baranya Megyei
Természetbarat Szovetség rendkiviil kedvezd feltételekkel bizto-
sitotta szamunkra a kulcsoshazat, és koszonet jar az EWIGE
markaboltnak, hogy tdmogatta rendezvénytinket.

Téczely Tamas
Testnevelés- ¢s Mozgaskdzpont vezetd
Foté: Rodler Miklos

Korhazi Gyogyszereszek XIX. Kongresszusa
Tapolca, 2013. oktober 18-20).

Gyogyszerészeti Szervezete 2013. oktober 18-20. ko-

z0tt Tapolcan tartotta jubileumi kongresszusat, amely a
tudomanyos program mellett lehetSséget biztositott a Korhazi
Gyodgyszerészeti Szervezet negyven éve tortént alapitasanak
megiinneplésére, illetve eddigi eredményeinek rovid attekintésé-
re is.

A haromnapos rendezvényen a kongresszus el6tti szimpdzi-
um hat elGadasaval egyiitt 39 el6adas hangzott el, valamint 13
posztert mutattak be, ezek mellett a hagyomanyokat apolva két
szakmapolitikai forum és egy ifjlisagi workshop is megrendezés-
re keriilt. A regisztralt részvevék szama 327 volt. A kongresszus
sikeres lebonyolitasat 26 cég tamogatta, és a tudomanyos prog-
ramot 14 cég szakkiallitasa egészitette ki, még hasznosabba és
szinesebbé téve a rendezvényt.

A szervezéssel — immar tizedik alkalommal — megbizott
ClubService Kft. biztositotta a szakmai programok megfeleld
technikai hatterét illetve a kongresszus szinvonalas és gordiilé-
keny lebonyolitasat.

S Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Korhazi

Prekongresszusi szimpozium

A kongresszus hivatalos megnyitdjat megelzGen tovabb-
képzd jellegli szimpoziumot tartottunk ,, Taplalas otthon” cim-
mel, melynek keretében hat eldadas hangzott el a téma kiemel-
kedd hazai szakembereinek bemutatasaban. A klinikai taplalas
tObbszor visszatérd téma volt korabbi tudomanyos rendezvénye-
inken is, ez alkalommal az otthoni klinikai taplalas lehetGségei-
16l tartottunk megbeszélést, melynek kiilonds aktualitasat a ko-
zelmiltban megvaltozott OEP-finanszirozas adta. Elhangzott
egy komplex helyzetértékeld referatum is, egy jol mokodas tapla-
lasi csoport tevékenyégérdl szol6 beszamold valamint esetismer-
tetések, minden esetben hangsulyozva a gyogyszerész szerepét
és felelGsségét a klinikai taplalas terén.

Megnyito iinnepség

A kongresszus {innepélyes megnyitojara oktober 18-an 13
orakor a Hunguest Hotel Pelion el6addtermében keriilt sor. A
moderator szerepét ellatd Horvdth LaszIlo titkar koszontotte a
kongresszus f6védnokét, dr. Szocska Miklos egészségligyért fele-
16s allamtitkart, akit halaszthatatlan allami feladatai miatt dr.

Beneda Attila kabinetfonok képviselt, a kongresszus védnokeit:
dr. SzokS Evat, a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag
(MGYT) elndkét, dr: Tordk Krisztinat, a GYEMSZI fGigazgato-
jat, dr. Botz Lajost, az Egészségiigyi Szakmai Kollégium
Korhazi-Klinikai Gyogyszerészet Tagozatanak elndkét, dr:
Trestyanszky Zoltant, az Egészségligyi Szakmai Kollégium,
Korhazi-Klinikai Gyogyszerészet Tanacsanak elnokét, dr: Szabo
Csongort, a Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet elnokét, dr: Sza-
bo Sandort, a Magyar Gyogyszerészi Kamara 6rokds tiszteletbe-
li elnokét, Hajagosné dr. Hiimpfner Rozsdt, a Magyar Gyogysze-
részi Kamara (MGYK), Korhazi-Klinikai Tertileti Szervezet el-
nokét valamint dr: Vincze Zoltant, az MGYT tiszteletbeli elnokét.
Nagy tisztelettel iidvozolte a Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet
korabbi elnokeit: dr. Mohr Tamast, dr. Trestyanszky Zoltant, dr.
Pintye Janost, valamint dr. Higyisan Ilonat, a jelenlegi kongresz-
szus fGszervezgjét.

Horvath LaszIlo szintén koszontotte dr: Soos Gyongyvert, a
kongresszus Tudomanyos Bizottsaganak elnokét, dr. Szabo
Csongort, a kongresszus Szervez6 Bizottsaga elndkeként is, va-
lamint a Szervezd és Tudomanyos Bizottsag minden tagjat, majd
az elmult negyven évben aktivan tevékenykedd, a korabbi elnok-
ségekben, vezetdségekben tisztséget betoltd diszvendégeinket és
végiil, de nem utolsdsorban a kongresszus 0sszes tamogatojat,
elGadojat és résztvevajét.

Az tdvozléseket kovetGen felkérte dr. Szabo Csongort, a
Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet elnokét a kongresszus hiva-
talos megnyitasara.

Elndk ur rovid megnyitd beszédében kiemelte, hogy ez a
kongresszus a korhazi gyogyszerészek szamara kiilondsen jelen-
tGs, mert egyben igen fontos évfordulds tinnep is, mivel negyven
évvel ezel6tt, 1973. december 12-én alakult meg a Korhazi
Gyobgyszerészeti Szervezet, amely felvallalta az orszag teriiletén
mokadd intézeti gyogyszertarak szakmai, tudomanyos, szerve-
zeti és érdekképviseleti tevékenységének a megszervezését, sz-
szefogasat ¢és hatékony képviseletét. Az elmult idGszak sikerei-
r6l, fontosabb torténéseirl emlékkonyvet adott ki a szervezet,
melyet szeretettel nyujtott at a kongresszus minden résztvevdjé-
nek. Elndk Gr megerdsitette, hogy a februarban megvalasztott 1
vezetGség a korabban megkezdett szakmai munkat kivanja to-
vabb folytatni és lehetGség szerint kiteljesiteni. A tervezett prog-
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ramban kiemelt helyen szerepel a hazai tarsszervezetekkel folyta-
tott aktiv egytittmikdodés valamint a nemzetkdzi kapcesolatok apo-
lasa illetve a sajat tovabbképzések, tudomanyos tanacskozasok,
kongresszusok igényes megszervezése, lebonyolitasa. Ennek elsé
fokmérgje lesz a jubileumi kongresszus, melynek sikerében bizva
minden kedves résztvevl szamara eredményes szakmai munkat,
tartalmas eszmecseréket és kellemes id6toltést kivant az elkovetke-
70 napokra, és ezzel a Korhazi Gyogyszerészek XIX. Kongresszu-
sat hivatalosan megnyitotta nyilvanitotta.

Az elndki bevezet6 utan dr. Beneda Attila, majd dr. Torok
Krisztina kdszontotte a kongresszus résztvevoit. Rovid beszédjeik-
ben utaltak az egészségiigyben bekovetkezett kedvezd valtozasok-
ra, majd kiemelték, hogy a korhazi-klinikai gyogyszerészet tobb
mint a gyogyszerellatas logisztikai biztositasa, hiszen a korhazi-kli-
nikai gyogyszerészek a gyogyitd csapat aktiv szakmai részesei.
Emlékeztettek arra, hogy az elmult években tobb, a korhazi és kli-
nikai gyogyszerészetet tamogato intézkedés tortént. Megemlitették,
hogy a Markusovszky 6sztondij mellett a Than Karoly 0sztondij
keretében is — a korhazi-klinikai gyogyszerészi palyat hivatasanak
valaszté — mintegy 10-20 fiatal gyogyszerész részesiil tamogatas-
ban. Eredmény az is, hogy a korhazi gyogyszerészek bérrendezése
tertiletén jelents eldrelépések voltak, tovabba hogy a szabalyozasi
kornyezet modositasa a tovabbiakban nem engedi meg kiszervezett
modellként mdkddtetni az intézeti gydgyszertarakat.

Tovabbi iidvozlé gondolatok hangoztak el dr. Szoké Eva az
MGYT elndke, majd dr. Szabd Sandor, az MGYK 06rokos, tiszte-
letbeli elndke részérdl kiemelve az aktiv egyiittmiikodés fontossa-
gat és a korhazi gyogyszerészek a gyogyitas komplex egységén be-
lil képviselt specialis és igen jelentds szakmai szerepét.

Kitiintetések

Az tidvozléseket kovetden allami és tarsasagi kitiintetések at-
adasara keriilt sor a kimagaslo szakmai és tarsadalmi munkat vég-
76 kollégak részére.

Az MGYT Korhazi Gyogyszerészeti Szervezete elGterjesztésé-
ben Balog Zoltan miniszter Semmelweis-dijat adomanyozott dr.
Sods Gyongyvér, a Szegedi Tudomanyegyetem, GYTK, Klinikai
Gyobgyszerészeti Intézet vezetGje részére, aki munkaja soran sokat
tett a korhazi-klinikai gyogyszerészet hirnevének hazai és nemzet-
kozi Oregbitéséért. Magas szinvonalll szervezd és oktatdmunkaja-
val jelentGsen hozzajarult a korhazi-klinikai gyogyszerészet és a
gyogyszerészi gondozas hazai fellendiiléséhez, s ezzel a tevékeny-
ségével nagyban segitette a gyogyszerészek felkészitését a betegsé-
gek megelGzése és a gydgyitasa terén, mely munkaja kiemelkedd-
en példaértékd.

Batthany-Strattmann LaszI6-dij adomanyozasaval tiintették ki
dr. Botz Lajost, a PTE, AOK, Gyogyszerészeti Intézet és Kozpon-
ti Klinikai Gyogyszertar intézetigazgatojat, aki 1993 ota szakmai,
kozszolgalati és oktatd munkajaval jelentGsen hozzajarult az egész-
ségiigyi ellatas fejlesztés¢hez.

Szintén Batthany-Strattmann Laszlo-dijat vehetett at dr.
Higyisan llona a Bajcsy-Zsilinszky Korhaz és RendelGintézet f6-
gyogyszerésze, aki tobb mint harminc éve intézeti gyogyszerész-
ként tevékenykedik, szervez6 munkajaval, szaktudasaval és az al-
tala bevezetett szakmai 0jitasokkal kimagaslo eredményeket ért el
a gyogyszer- és betegbiztonsag teriiletén.

Pro Sanitate dijat kapott dr. Egri Laszloné dr. Merza Katalin
szakgyogyszerész, a Semmelweis Egyetem, Kutvolgyi Klinikai
Tomb vezetdje, aki tobb mint hiisz éven keresztiil korhazi gyogy-
szerészként kiemelkedd szakmai és oktatoi tevékenységet fejtett ki
az egészségligyi ellatas szinvonalanak emelése érdekében. Munka-

jat az abszolut értékek és a szakma iranti elkotelezett szeretet és
tisztelet vezérli. A kitiintetéseket dr. Beneda Attila adta at.

Societas Pharmaceutica Hungarica Emlékérmet vehetett at dr.
Buchholcz Gyula f6gyogyszerész és Szaboné dr. Schirm Szilvia
szakgyogyszerész, akik tobb évtizedes szervezd és szakmai mun-
kajukkal nagyban hozzajarultak a gyogyszerészet és a korhazi
gyogyszerészet fejlodéséhez, szakmai elismertetéséhez. A kitiinte-
tést dr. Szok6 Eva és dr. Soos Gyongyvér adta at.

A Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet 1981-ben alapitotta a
David Lajos Emlékérmet. Ebben az évben a korhazi gyogyszeré-
szek legmagasabb szakmai elismerését adomanyozta dr. Fekete
Istvanné dr. Csoto Edit Krisztina szakgyogyszerész, valamint dr:
Szocs Attila f6gyogyszerész részére, melyeket dr. Szabd Csongor és
dr. Higyisan Ilona adtak at.

A Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet 2001-ben alapitotta a
Korhazi Gyogyszerészetért Emlékérmet, amely a korhazi gyogy-
szerészek szakmapolitikai munkajat jelentGsen elGsegité szemé-
lyek tevékenységének elismerésére adhatd. 2013-ban az intézeti
gyogyszerészetet és az intézeti gyogyszerellatast tamogato, kima-
gaslo szakmai munkaja, valamint konstruktiv egyiittmokodése el-
ismeréséiil ebben a kitlintetésben részesiilt Sandor Marianna ve-
zérigazgatd (Euromedic Pharma), dr: Szabo LdszIlo vezérigazgatd
(TEVA Magyarorszag Zit.), és dr. Tajthy Eva Judith tigyvezets
igazgatd (Fresenius-Kabi Hungary). A kitiintetéseket dr. Szabo
Csongor ¢s dr. Higyisan Ilona adta at.

Tudomanyos program

A jubileum el6tt tisztelegve a kongresszus elsé szekcidjaban
visszatekintettiink az elmult negyven év fontosabb eseményeire, a
,,Honnan jottiink, hova megyiink” cimi{i blokkban. Az el8adasok
sorat dr. Szabo Csongor nyitotta meg, aki dsszefoglalta a szervezet
multjanak legkiemelkeddbb, legjelentGsebb eseményeit, bemutatva
azt a hazai és nemzetkozi téren kifejtett szakmai tevékenységet,
amely nagyban hozzajarult a hazai korhazi gyogyszerészet folya-
matos fejlddéséhez.

Anyito el6adast kovetd, tovabbi torténeti eléadasok bemutattak
az alapvet6 korhazi gyogyszerészi funkciokat. Dr. Hanko Balazs a
Semmelweis Egyetem példajan keresztiil felvazolta a gyogyszerbe-
szerzés — , torzskészlettSl a kozpontositott kozbeszerzésig” — alaku-
lasat valamint a gyogyszer betegagyig valo eljuttatasanak fejlédését.

A gyogyszerkészités egyedi és tobbadagos formait — nem steril
készitmények vonatkozasaban — a debreceni klinikai tapasztalatok-
ra hivatkozva dr. Feketéné dr. Csoto Edit mutatta be. Dr. Schirm
Szilvia attekintése ramutatott arra, hogy a steril illetve aszeptikus
gyogyszerkészités teriiletén jelentGs valtozas, mondhatnank para-
digmavaltas zajlott le, mivel a nagy sarzsokban torténd alapinftizi-
ok cl@allitasa helyett a hangsuly az egyedi parenteralis keverékek
clGallitasara tevodott at. Nagy ivet irt le az elmult négy évtizedben
a mindségligy fejlédése. A gyogyszerkonyvek €s a ,,szakma iratlan
szabalyai” helyett a min8ségiigyi iranyelveknek, az frott eljarasren-
dek ideje jott el, amely a gyodgyszer és betegbiztonsag egyértelmi
kulcsa. A mindségiiggyel kapcsolatos problémacsokrot dr.
Higyisan Ilona tekintette at.

A multidézés mellett a kongresszus szakmai programjanak az
Osszeallitasa soran kiemelt cél volt a jelen, és még inkabb a jové jel-
lemzG problémainak a targyalasa. Ezekr6l szoltak a ,,Biologiai te-
rapidk és gyakorlati jelentGségiik”, a ,,Szakmai ujdonsagok, kihiva-
sok”, a ,,Plazmapdtlas helye, jelentSsége”, illetve a ,,Biztonsagos
gyogyszerkészités, ellatas citosztatikumokkal” cimii blokkjaink.

A biologiai gyogyszereket attekintd farmakologiai és klinikusi
szempontok utan a gyakorlat egy-egy aspektusat mutatta be a

2014 JANUAR



20

szombat reggeli szekcid tovabbi négy elGadasa (a rheumatoid
arthritis; az eml6carcinoma bioldgia szerekkel torténd kezelése; a
rituximab 0] indikacioban valo alkalmazhatosaga; a daganatos be-
tegek ¢életminGségének javulasa a biologiai terapiak alkalmazasa-
kor).

A bioldgiai terapiakkal (is) szorosan Osszefligg a fert6zések
profilvaltozasa és az ezekhez kapcsolddd raciondlis antimikrobas
terapiavalasztas illetve a fertézések megel6zésének optimalis meg-
oldasa a lehetséges vakcinacio alkalmazasaval (ezek voltak a két
infektologus orvos elGadasainak témai).

Amint arra a ,,Plazmap06tlas helye, jelentSsége” blokkban el-
hangzott két elGadas is egyértelmiien ravilagitott, a kritikus allapo-
th betegek ellatasanal a human plazma illetve immunglobulin-
szubsztitlicio jelentSsége megkérdGjelezhetetlen.

A minGségiigyi rendszerek nemcsak az iranyelvek szovegében
torténd szerepeltetését, hanem azok gyakorlatba vald beépiilésének
sziikségességét, jelentGségét mutatta meg a TEVA tamogatassal
megvalosult tilésszak. El3szor a Kémiai Biztonsagi Intézet munka-
tarsanak prezentalasaban a veszélyes anyagok altalanos munkahe-
lyi problémair6l hallhattunk, majd a citosztatikus gyogyszerek al-
kalmazasahoz (készités, szallitas, beadas, hulladékkezelés) kapcso-
16d6 kontaminaci6 elkeriilésének fontossagat mutatta be a Bajcsy-
Zsilinszky Korhaz gyogyszerészeinek munkakozossége.

A szabadon valasztott témakat bemutato eldadasok és poszterek
igen valtozatosak voltak, a tiikrozve a korhazi gyogyszerészet szi-
nességét; a D-vitaminhiany populacios jelenlétérdl, a Clostridium
difficile fert6z¢és terapiajarol, a megfeleld gyogyszerelés aspektusa-
irol. A poszterek készitGi roviden prezentaltdk munkaikat. A téma
érdekessége ¢s a feldolgozas mindsége alapjan kertiltek kivalasz-
tasra a dijazottak. Az elsé helyezett, dr. Matlak Timea (,,Uj
polirezisztens baktériumtorzsek megjelenése és azok antibiotikum-
érzékenysége” — B. A. Z. Megyei Korhaz és Egyetemi Oktato Kor-
haz Intézeti Gyogyszertar) lehetdséget kapott nyertes poszterének
az EAHP 2014. évi barcelonai kongresszusan torténé bemutatasa-
ra, a masodik helyezett dr: Vida Rébert (PTE, AOK, Gyogyszeré-
szeti Intézet és Klinikai Kdzponti Gyogyszertar) valamint a harma-
dik helyezett dr. Ferdinandy Csilla (Péterfy Korhaz és Baleseti
Kozpont Gyogyszertara) pedig a CPH XV. rendezvényre torténd
regisztraciot nyert.

A tudomanyos szekciokhoz a hagyomanyoknak megfelelGen
interaktiv szakmapolitikai vitak, a ,,Magas gyogyszerkoltségi tera-
pidk, tamogatési lehetSségek, tendenciak” valamint ,,A korhazi be-
tegellatas finanszirozasanak helyzete és a gyogyszerellatas biztosi-
tasa” cimii kerekasztal megbeszélések csatlakoztak. A kerekasztal
meghivott szakértGi az egyes teriiletek meghatarozo személyiségei
voltak, igy a nagy létszamban jelenléve hallgatosag vilagos és ak-
tualis helyzetértékelést hallhatott.

Sajatos szinfoltot volt a rendhagy6 formaban zajlo — vitaindito
referatumok, kis csoportos megbeszélések, szobeli 6sszegzés — har-
madik szakmapolitikai megbeszélés, amelyet a KGYSZ Ifjusagi
Bizottsaga szervezett, és témai a szakirany( tovabbképzések hely-
zetének és perspektivajanak a megvitatasa illetve a szakmai tevé-
kenységi teriiletek lehetséges bévitésének elemzése voltak.

A kongresszust zard szekcio a ,,Behaldzva” cimet viselte, utal-
va ezzel Barabdsi Albert LaszIlo vilaghirG munkajara és az ahhoz
kapcsolodo kutatasokra: hogyan fonodnak Gssze és kapcsolodnak
egymashoz a vilag jelenségei, és mit jelenthet mindez az egészség-
iigyben ¢s a gyogyszerészeti gyakorlatban? A halozatok jelentGsé-
gére ¢s nem titkolt veszélyeire az ELTE kutatoi mellett ifja kolle-
gaink munkai is egyértelmiien ramutattak.

Ezt kovetSen kertilt sor a kongresszus zarasara és a rendezvény
szakmai gyorsértékelésére, amelyet tisztébdl adodoan dr. Sods
Gyongyvér tartott. Elmondta, hogy a el6adasok ¢s a poszterck egy-
arant igen igényesek voltak, majd a kongresszust jellemzd néhany
statisztikai adat bemutatasa utan kiilon megkdszonte a legaktivabb
intézetek munkajat. Kiilon kiemelte, hogy a fiatal gyogyszerészek
is jelentds mértékben hozzajarultak a kongresszus sikeréhez. A r6-
vid értékelés utan reményét fejezte ki, hogy a szakmai program
Osszeallitasaval és megvalositasaval a jubileumi kongresszus a val-
lalt célkitlizését teljesitette, és a résztvevd kollégak hasznos infor-
maciokkal gazdagodva, szamos 1ij ismeret birtokaban térhetnek ha-
7a.

Megjegyzés: a Gyogyszerészet kovetkez6 szamaban megjele-
né Osszefoglalok részletesebben tajékoztatnak a témak sokszintisé-
gér6l, bemutatva a Korhazi Gyogyszerészek XIX. Kongresszusa-
nak elGadasait.

Dr. So6s Gyongyvér, dr. Szabé Csongor

ICS, MKONT-beszamolo

2013. oktober 11-12., Budapest, Gellért Hotel

A Magyar Kontinencia Tarsasag (MKONT) IV. Kongresszusat
idén Budapesten rendezték meg, mely egyben a Nemzetkozi
Kontinencia Tarsasag (ICS) tovabbképzd konferencija is volt
szamos neves angol, osztrak, német, holland el6adoval.

Klinikankat dr. Pytel Akos, a Magyar Kontinencia Tarsasag
vezetdségi tagja, dr. Horvath Balint gyakornok valamint dr. Ke-
nyeres Balazs PhD-hallgato képviselte.

Az idei konferencia célkitiizése tobbek kozott az inkontinen-
cia kezelésének interdiszciplinarissa tétele volt urologusok, né-
gyogyaszaszok, neurologusok, gyermekgyogyaszok, gyermekse-
bészek illetve gyogytornaszok egyiittmiikddésével.

A nemzetkozi el6adok kozil kiemelendé dr. Helmut
Madesbacher professzornak, az innsbrucki neuro-urologiai tan-
sz¢ék vezetGjének illetve a bristoli dr. Marcus Drake professzornak

az elGadasa, akik az inkontinencia kezelésének modern szemléle-
térdl valamint az 0j klinikai iranyelvekrdl szamoltak be. Dr: Pytel
Akos a kongresszus alatt iiléselnoki teendket latott el.

Magyarorszagon elséként a PTE, KK, Urologia Klinikan tor-
tént 6nallé misphincter-beiiltetés, az ezzel kapcsolatos tapaszta-
latokat dr. Pytel Akos osztotta meg a résztvevokkel.

A kongresszuson tinnepélyes keretek kozt keriilt bemutatasra
a dr. Katona Ferenc professzor altal szerkezett Inkontinencia: Di-
agnozis, kezelés, rehabilitacio c. konyv masodik kiadasa, melybdl
klinikank adjunktusa, dr. Pytel Akos harom fejezetet tudhat ma-
gaénak. Emellett bemutatasra keriilt a szakdolgozok szamara irt
hianypotlo, Az inkontinens beteg apolasa c. tankonyv is, melynek
szerz6i kozott dr. Pytel Akos szerepel.

Dr. Horvath Balint

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Beszamolo az V. EURACT
oktato csaladorvos-képzo kurzusrol

Pécsi Tudomanyegyetem Csaladorvos-
tani Intézetének szervezésében 2013.
szeptember 27-28-an Magyarherte-
lenden a Mathias-panzioban keriilt megrendezés-
reaz V. EURACT oktat6 csaladorvosképzd kurzus.
Az oktatastechnikai tréning oOtletét és prog-
ramjat az EURACT altal 2004 majusaban,
Zakopaneban, Lengyelorszagban megszervezett
,,Teaching of teachers” cim(i kurzus adta, amelyen
mind a négy magyarorszagi orvoskarrol egy-egy
csaladorvos oktatd vett részt. Ezt kovetGen kozos
munkéval megtortént a tananyag alkalmazésa a
magyar viszonyokhoz, €s megrendezésre kertilt
egy tovabbképzd szimpdzium, ahova mind a négy
orvosegyetem Csaladorvosi Intézete 4-5 {6 okta-
tot delegalt. Az elmult években mindegyik érintett
egyetem megszervezte ezt a tréninget oktatd csa-
ladorvosai részére, a pécsi Csaladorvosi Intézet
immar 6todik alkalommal. A kurzus célja az okta-
tas mindségének novelése a magyarorszagi oktatd
haziorvosi praxisokban a csaladorvosok oktatoi
felkésziiltségének javitasaval. Tovabbi cél volt,
hogy olyan oktatasi modszereket és segédanyago-
kat adjunk tovabb, melyek egységes iranyelvek
alapjan emelik csaladorvos oktatoink tudéasszint-
jét. Végiil, de nem utols6 sorban lehetdséget ki-
vantunk adni az orszag kiilonb6z6 részein dolgozo
oktato csaladorvosoknak a talalkozasra, beszélge-
tésre, feltoltGdésre.
Az oktatéstechnikai tréningen 24, a rendszer-
be tjonnan belépett csaladorvos oktato vett részt a
Dunantul egész teriiletérdl. Az hat f6s oktatoi gar-
dat a pécsi Csaladorvosi Intézet oktatoi alkottak
(dr: Heim Szilvia, dr. Oberling Janos, dr. Rinfel Jo-
zsef), valamint egy-egy meghivott trénerrel a bu-
dapesti, szegedi és debreceni egyetem tanszéke is
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képviseltette magat (dr. Szabo Janos, Budapest,
dr: Mester Lajos, Szeged, dr. Jancso Zoltan, Debrecen). A masfél
napos programon 7 szekcidban, 14 éraban keriilt atadésra a tan-
anyag, amely a kovetkezd fontos témakoroket dleli fol:

1. Kiajo csaladorvos oktatod?

2. A praxis szervezése a rezidensképzésre
3. Oktataselmélet

4. Tanulasi stilusok

5. Oktatasi modszerek

6. Egyéni képzési terv

7. Ertékelési modszerek.

Az elGadasok és prezentaciok mellett alkalmazott Gjszer(i oktatési
modszerek (kiscsoportos foglalkozasok, szituacids jatékok,

SWOT-analizis, brainstorming) bevondsa a tréningbe igazan jo
hangulatu, konstruktiv csapatmunka kialakulasat tették lehetévé.
Az orvosi kommunikacio és empatia fejlesztésére keriilt a prog-
ramba az ,, Alomturné” cim film levetitése, amely valamennyi
résztvevonél rendkiviil pozitiv fogadtatasban részesiilt. A bentla-
kasos tréning lehetdvé tette, hogy a régi évfolyamtarsak vagy ép-
pen tjonnan megismert kollégak kellemes barati beszélgetéseken
vegyenek részt vagy akar szakmai eszmecserét folytassanak. A
kurzus végén egyértelmilien pozitiv visszajelzésekkel, sok jo él-
ménnyel és tovabbi oktatdi munkankat segitd sok 11j dtlettel és
hasznos tapasztalattal zartuk a programot.

Dr. Heim Szilvia
PTE AOK Csaladorvostani Intézet
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Eurdpai érsebész kongresszus — eloszor Magyarorszagon
— riport Menyhei Gdbor professzorral

Szeptember végén a Kongresszusi Kozpontban, Budapesten ren-
dezték az Europai Ersebész Tarsasag (ESVS) kongresszusat. A
szervezdbizottsag elnoke dr. Menyhei Gabor egyetemi tanar, az Er-
sebészeti Tanszék igazgatdja volt.

Minek volt koszonheto, hogy Magyarorszag adott otthont ennek a jelen-
tos tudomanyos eseménynek, melynek tobb, mint 1500 résztvevdje volt?

— A rendezés jogat palyazat alapjan nyerheti el egy adott orszag, il-
letve varos. Az Eurépai Ersebész Tarsasag 27 éves torténete soran el6-
szor érte Magyarorszagot ez a megtiszteltetés. Kozép-Kelet Europaban
ezen hosszl id6 alatt egyébként csak Praga rendezett eurdpai kongresz-
szust. Fontos szempont volt, hogy hazank érsebészei tevékenyen vettek
részt az elmult évtizedben a tarsasag €s annak vezetdségének munkaja-
ban. 5 évvel ezel6tt beadott palyazatunk Stockholmmal és Kolnnel ver-
sengett az ez évi kongresszus rendezéséért és elnyerte a szervezes jo-
gat. Ez jelentGs elismerés a hazai érsebészek kozosségének, de emellett
jelzi az ESVS azon torekvését is, hogy szakmailag timogassa térségiin-
ket. A kelet-eurdpai régio érsebészeinek tudomanyos aktivitisa ugyan-
is az elmult évtizedekben elmaradt Europa mas régiditol, s a tarsasag
vezetdsége elkotelezett a helyzet javitasa érdekében. Nem mellékes
szempont azért az sem, hogy Budapest Europa egyik legszebb varosa,
ahova szivesen jonnek tudomanyos rendezvényre a kiilonb6z6 szak-
mak képviseldi.

Mik voltak a kongresszus legfontosabb, legérdekesebb téemdi, szakmai
tjdonsagai?

— Szamos izgalmas témat targyaltunk meg, ezek kozott az egyik
rendkiviil érdekes €s a betegek szamara is fontos kérdés volt a carotis-
sziikiiletek miitéti 1d6zitésének kérdése. A legtjabb kutatasi eredmé-
nyek szerint (melyekrdl tobb eldadas hangzott el Budapesten) a tiinetek
kialakulasa utan végzett mielébbi, néhany napon beliili beavatkozas tli-
nik a legelény6sebbnek. Emellett kiemelt témaja volt a tudomanyos
rendezvénynek az un. endovascularis beavatkozasok eredményeink
Osszehasonlitasa a hagyomanyos miitétekével. Az el6bbiekbdl ugyanis
egyre tobbet végeznek vilagszerte, hiszen szamos elénnyel jarnak a
nyitott miitétekkel szemben. Ugyanakkor figyelemmel kell lenniink ar-
ra is, hogy az eredmények tartossaga tekintetében nem mindig a katé-
teres modszer a jobb. A budapesti kongresszuson elhangzott eGadasok
alapjan a poplitea-aneurysmak kezelésére példaul elonydsebb a hagyo-
manyos miitét. A mellkasi aorta-disszekciok as aneurysmak ellatasa so-
ran viszont egyre jobb eredmények tapasztalhatok a stentgraftok alkal-
mazasaval, s ennek a legfobb oka, hogy a gyartok egyre fejlettebb esz-
kozokkel lépnek piacra. Jellemzdje az ESVS kongresszusoknak, s ez
igy volt Budapesten is, hogy szamos gyakorlati kurzust szerveziink,
melyen a fiatal érsebészek a leglijabb technikakat modelleken sajatit-
hatjak el és gyakorolhatjak.

Milyenvolt a kongresszus megitélése a résztvevok részérol? Gondolom,
érkeztek visszajelzések.

— Nagy 6rom volt szamunkra, hogy egyrészt nemcsak Europabol,
hanem minden kontinensrdl érkeztek hozzank érsebészek (példaul vol-
tak vendégeink Dél-Afrikabol és Uj-Zélandrol is), méasrészt a résztve-

vOk szama meghaladta az ESVS kongresszusok atlagos létszamat.
Mind a tudoméanyos programot, mind a tarsasagi rendezvényeket te-
kintve egyértelmiien sikeresnek itélhetd a kongresszus, s ezt jelzi az is,
hogy a rendezvény végén az ESVS vezet6i kdszonetiiket fejezték ki a
szinvonalas szervezésért. Nagyszerti érzés volt emellett az, hogy a ren-
dezvény végén szamosan — koztiik szamunkra ismeretlen kollégak —
kerestek meg benniinket, szervezoket, hogy elmondjak, milyen jol
érezték magukat.

Lehet-e valamilyen pozitiv hatisa a magyar érsebészek szamara an-
nak, hogy hazdankban rendezték ezt a kongresszust?

— Feltétleniil! Az érsebészet rendkiviil gyorsan fejlédé szakma. A
szakmai fejlodés feltétele, hogy megismerjiik a legujabb modszereket,
és ehhez kivalo lehetdséget nyujt egy ilyen nemzetkdzi kongresszus. A
Magyar Angiologiai és Ersebészeti Tarsasag palyézat alapjan szamos
fiatal magyar kolléga részvételét tamogatta, igy a kongresszuson meg-
lehetSsen nagyszamu hazai résztvevd volt, akik szakmai fejlodéséhez
bizonyosan hozzajarult a rendezvény. Nagyon fontos ugyanakkor,
hogy ilyen nagy nemzetkozi tudoményos iilés lehetséget teremt 1jj
szakmai kapcsolatok kiépitéshez, valamint a barati kapcsolatok apola-
sahoz és ujak létrejottchez.

Milyen tanulsagai voltak a szervezoi munkanalk?

— Rendkiviil jo csapatot sikeriilt sszehozni a szervezésre, akikkel
6rom volt egyiitt dolgozni. Ez az egyik kulcsa a sikernek. A masik az,
hogy idGben, 3 évvel ezel6tt elkezdtiik a szervezomunkat és az ESVS
vezetése megkdvetelte, hogy minden elére meghatarozott idérendben
torténjen, a helyszinek kivalasztasatol a nyitolinnepség kezdetéig.
Nagyszerti embereket ismertiink meg ezalatt a hosszu id6 alatt és rend-
kiviil sok kedvezd tapasztalatot szereztiink az emberi segitOkészség ¢s
egyiittmiikodés tekintetében. gy a firadsagos munka valamint az Gjra
és ujra felbukkand nehézségek ellenére szamos pozitiv élményt adott
szamunkra ennek a nemzetkdzi kongresszusnak a szervezése.

Dr. Araté Endre
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Lifelong
Learning
Programme

EU Lifelong Learning Programme — ERASMUS Multilateral Project
518663-LLP-1-2011-1-HU-ERASMUS-ECUE

., European Cooperation for Improved Application of Academic Teaching
in Commercial Uses of Medical Biotechnology”

7 egész ¢életen at tarto tanulas prog-
A ram Erasmus multilateralis alpro-

gramjaban valositott meg sikeres
projektet a Pécsi Tudomanyegyetem Altala-
nos Orvostudomanyi Kara. A 2011-es palya-
zati évben az Eurdpai Bizottsag altal az egye-
temek és az lizleti szféra kdzotti egyiittmiiko-
dés fejlesztésére kiirt palyazaton egyete-
miink volt az egyetlen magyarorszagi fels6-
oktatasi intézmény, mely projektvezetSként
tdmogatast nyert.

Ez év decemberében zarulo, ,,European
Cooperation for Improved Application of
Academic Teaching in Commercial Uses of
Medical Biotechnology” cimii palyéazatot dr.
Pongracz Judit, egyetemi tanar, az angol ok-
tatasi nyelvii Orvosi Biotechnologia Mester-

képzés Szakvezetdje és dr. Bognar Rita, pa-
lyazati koordinator készitették és valositottak
meg nemzetkozi partnerek bevonasaval.

A palyazat célja az eurdpai orvosi bio-
technoldgia mesterképzést nyujto felsGokta-
tasi intézmények ¢és az iizleti szféra kozott
miikddo kapesolatok feltarasa, illetve a két
szféra kozotti strukturalt partnerség kialakita-
sahoz sziikséges tényezdk felkutatasa volt.

A biotechnologia, az orvosi biotechnolo-
gia kivalo lehetséget biztosit az Eurdpai
Unid szamara versenyképességének az egész
vilagpiacon torténd ndveléséhez, ezért is fon-
tos, hogy az eurdpai biotechnologus oktatas
integralt részévé valjanak a vallalkozasi ké-
pességek, menedzsmentismeretek és vezetSi
készségek elsajatitasat, az tizleti és ipari part-
nerek megismerését biztosito kurzusok, kép-
z¢€si programok, valamint a diplomamunka
elkészitését tamogatd gyakorlati képzGhe-
lyek.

A Pécsi Tudomanyegyetem nemzetkdzi partnereivel kozosen
végzett kutatast az eurdpai biotechnologia mesterképzd egyete-
mek és az eurdpai biotechnologia kis- és nagyvallalati szféraja-
ban. A Personmed Finland Ltd. kisvallalkozas feladata volt a finn
akadémia és a finn ipari szféra korében zajlo egyiittmikddések és
egylittmiikodési lehetdségek felkutatasa. A Pro Scientia Kft. a ha-
zai és europai vallalati szférat vizsgalata meg. A European
Biotechnology Network briisszeli irodaja képezte a hidat a bio-
technoldgia iizleti szféraja és az akadémia kozott. A Pécsi Tudo-
manyegyetemen koordinator kutati az eurdpai orvosi biotechno-

logia mesterképzo felsGoktatasi intézmények kozott végeztek fel-
mérést. A kutatas eredményeit 2013. november 18-19-én Briisz-
szelben megrendezésre kertilt zar6 konferencian ismertette a kon-
zorcium. A zar6 rendezvény els6 napjan a Pécsi Tudomanyegye-
tem altal meghivott eurdpai egyetemek és az iizleti szféra képvise-
161 a projekt partnerekkel kozosen vitattak meg a kutatas eredmé-
nyeit valamint a projekt partnerek altal az eredmények alapjan ké-
szitett rovid és hosszitavon alkalmazhato javaslatokat. A meghi-
vott vendégek a palyazat belsé és kiilsé mingségbiztositasahoz
sziikséges tanacsadoként elismerték a projekt sikerességét, eld-
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adasukban a kiilonb6z6 szférak legjobb gya-
korlatat mutattak be. A kerekasztal megbe-
sz¢€1¢és soran elhangzott hasznos javaslatok
beillesztésre keriilnek a projekt dsszefoglalo
tanulmanyaba, amely az eurdpai egyetemek
¢s az lizleti szféra mellett az europai dontés-
hozok szamara is tartalmaz rovid és hossza
tavon alkalmazhat6 ajanlasokat is.
A zar6 rendezvényen az alabbi meghi-
vott vendégek vettek részt és tartottak eld-
adast:
dr. Bognar Zita, Pécsi Tudomanyegyete-
mem, AOK, Biokémiai és Orvosi Ké-
miai Intézet

dr. Giovanna Cenacchi, University of Bolo-
gna, Bologna, Olaszorszag

dr. Ljubica Glavas-Obrovac, Josip Juraj
Strossmayer University of Osijek,
Faculty of Medicine, Osijek, Horvat-
orszag,

dr. Lindsay Marshall, Aston University of
Birmingham, Birmingham, Nagy-
Britannia

dr. Michael Schrader, Weihenstephan-Triesdorf University of

Applied Science, Freising, Németorszag

dr. Ullamari Pesonen, Orion Pharma, Turku University, Turku,
Finnorszag

dr. Alessandro Rosiello, School of Social and Political Science,
University of Edinburgh, Nagy-Britannia

dr. Francesco Lescai, European Federation of Biotechnology,
Barcelona, Spanyolorszag és Aarhus University.

A projekt megvalositasanak sikeréhez elengedhetetlen a szak-

mai és pénziigyi zard jelentés preciz elkészitése, melynek részle-
teir6l 2013. november 19-én a projektzaré megbeszélésen tartott

Pro

Scientia

elGadast és tajékoztatast Gyulasi Andrea a Pénziigyi Osztaly, Pa-
lyazati Csoport vezetdje és dr. Bognar Rita, palyazati koordinator.

A projektrdl tovabbi informacio a oldalon, valamint az
ECATCUB facebook oldalon olvashato.

,,Az Europai Bizottsag tamogatast nyujtott ennek a projektnek
akoltségeihez. Ez akdzlemény a szerzd nézeteit tiikrozi, ¢s az Eu-
ropai Bizottsag nem tehetd felelGssé az abban foglaltak barmine-
mii felhasznalasért.”

Dr. Bognar Rita
projektmenedzser

_aL( European
)N Biotechnology

METWORK
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Sebészrobotok,
wkulturalis nagykovet” hallgatok és oktatok

APTE, AOK hérom, japdn orvosi egyetemmel erdsiti meg kapcsolatait

Saitama Medical University-vel T e R s
hat éve van kapcsolata a karnak, { : T

mely oktatdi és hallgatdi csere-
gyakorlati programokat is jelent egyben. A
2007-ben megkezdett kapcsolatfelvételbdl
2008-ra mar csereprogram lett, amelynek
tovabbgondolasa és bdvitése is a mostani
latogatas témaja volt. Jelenleg évente 2-2
hallgato érkezik Japanbol Pécsre egy hona-
pos sebészet gyakorlatra, illetve Pécsrdl is
Saitamaba. Emelett a programban évente
egy magyar ¢és egy japan fiatal klinikusnak,
kutatonak van lehetsége harom honapot
Saitamaban illetve Pécsett tolteni. Eddig a
szivsebészetr6l, az aneszteziologiarol, az
Orvosi Biologiai Intézetbdl, a Fogészati
Klinikarol jart kikiilldetésben fiatal pécsi
szakember a japan partneregyetemen. Mind
szakmailag, mind maganemberként életiik
meghatarozd élményeként nyilatkoztak a
Japanban eltoltott id6r6l. Az oktober 15-én
lezajlott talalkozo a szinte napi szintd kap-
csolatra is jellemz@ barati 1égkorben zajlott.
Masami Bessho, az SMU elnoke kiemelte a
kolcsondsen pozitiv tapasztalatokat a prog-
ram résztvevoi oldalarol, és hogy a kint jart
didkok és fiatal kutatok egyfajta ,,nagyko-
vetként” erGsitik az intézmények és a két or-
szag kozotti viszonyt.

A Tokyo Medical University-n tett lato-
gatas egy év szervezésének eredménye. Az
AOK delegacidja dr: Koller Akos dékan-
helyettes, dr: Menyhei Gabor NKB elnok és
Tomozer Anett NKI irodavezetd részvételé-
vel 2013. oktober 17-én tett latogatast az in-
tézményben, amelynek keretében egyiitt-
mikodési megallapodas alairasara keriilt
sor. Ennek eredményeként kezdetben alta-
lanos orvoskari hallgatokat fogadunk és
kiildiink egy-egy honapos szakmai gyakor-
latra (&prilisban és szeptemberben). A klini-
kai ismeretek mellett a japan egyetem fon-
tos érdeklddési teriilete iranyunkban a hall-
gatoik részvételi lehetSsége az AOK angol
szaknyelvi képzésében. Tobb alkalommal
is elismerden beszéltek az Intézet oktatdi-
nak mindségi munkajarol.

J6v6 év marcius végére varhato az a ja-
pan, egyetemi, elnoki delegacio, ahol to-
vabbi egyiittmiikddési lehetdségekrdl esik
sz0, elsGsorban oktatok, doktori program-
ban résztvevd fiatal kutatok csereprogram-
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jarol.

A pécsi delegacid nagyszabasu fogadasi ceremonia kereté-
ben mutatkozhatott be, amelyet kdvetden a japan egyetem mu-
tatta be korhdzuk magas szinten felszerelt osztalyait a magyar
félnek. Kiprobalhattdk a Da Vinci robotsebészeti technikat, ami-
bdl a TMU korhéza raadasul tobbel is bliszkélkedhet. A NASA
altal az {irsebészeti célokra kifejlesztett technologiat rendkiviili
precizitasa miatt vilagszerte egyre tobb helyen rutinszertien al-
kalmazzak. Ebben a korhazban harom robot miikodik, melyek
koziil egyet csak gyakorlasra hasznalnak.

Szintén Tokidban, Koller Akos professzor el6adas tartott az

agyi keringés szabalyozasaval kapcsolatos 11j eredményeikrdl a
Keio Egyetem Department of Biochemistry and Integrative
Medical Biology-ban és a PTE, AOK nevében talalkozott a Keio
University Orvoskaranak dékanjaval, Makoto Suematsu profesz-
szorral, akivel 2015-ben egyiitt szervezik a Mikrocirkukécios Vi-
lagkongresszust Kyoto-ban.

Mindezek alapjan, elmondhatjuk, hogy ez a Japan latogatas
nagyban erGsitette és szélesitette kapcsolatainkat a vilag egyik
vezet$ kutatd orszaganak egyetemeivel.

Tomozer Anett
Szab6 Gabor

Beszamolo a Magyar Nephrologiai Tarsasag
XXX. Nagygyiilésérol

2013. oktober 24-26. kozott Pé-
csett keriilt megrendezésre a Magyar
Nephrologiai Tarsasag (MANET) ju-
bileumi, XXX. Nagygytilése. A ren-
dezvénynek a Pécsi Tudoményegye-
tem auldja és termei adtak otthont, a
szervezést a Pécsi Tudomanyegyetem
1. sz. Belgyogyaszati Klinikaja vallal-
ta. A jubileumi évre valo tekintettel, a
szervezSk specialis témat valasztottak,
¢és a Nagygylilés klasszikus szerkezeti
felépitését is megvaltoztattak. A kong-
resszus az Evidence-Based Medicine
(EBM) vagyis a tényeken alapuld or-
voslas koré szervezddott. A fobb té-
makhoz a szervezok egy-egy szekciot
rendeltek, az egyes szekciok felépité-
sét megprobaltak egységes szerkezet-

nek megfelelGen felépiteni, igy a szek-
cio elején, kiemelt helyen hangzott el
az adott témahoz kapcsolodo, a MA-
NET Ifjisagi Bizottsaga altal legjobb-
nak talalt elGadas. Ezt kovette az adott
témakoron beliil egy ,,EBM pro és
kontra” elBadaspar, neves, felkért el6-
adokkal, ahol az adott teriileten rendel-
kezésre allo EBM adatokat és az EBM
altal nem kellGen alatdmasztott kérdé-
seket ismertették. Ezutan az adott té-
mahoz tartozé alapkutatasi elGadasok
kovetkeztek. Ezt kovetSen lehetGség
volt céges, szponzoralt és egyénileg
bejelentett el6adasok megtartasara is
az adott témakdrben. A megvaltoztatott
szerkezet révén a fiatalok munkajanak
értekét és az alapkutatas fontossagat is
szerettiik volna hangsulyozni.

A Nagygytlés megnyitojat kovetden kertilt sor a Tarsasag di-
jainak atadasara. A Koranyi Sandor dijat idén dr: Sulyok Endre
vehette at munkassaga elismeréseként. Az idei évben els6 alka-

lommal keriilt atadasra az Europai Vesetarsasag (ERA-EDTA)
Ifjisagi Bizottsaganak dija, melyet dr: Fekete Andrea nyert el. A
legjobb alapkutatasi targyt kozlemény dijat dr: Mikolas Esztella,
mig a legjobb klinikai targyt kozlemény dijat dr: Haris Agnes, a
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legjobb tovabbképzd kozlemény dijat dr:
Prokai Agnes kapta. A MANET kutatés-fej-
lesztési palyazatan beliil dr: Toth-Heyn Pé-
ter, dr. Kun Szilard, dr. Kovacs Gdbor, dr.
Kiss Zoltan és dr. Ambrus Csaba munkacso-
portjainak beadvanyai keriiltek tdmogatasra.
Laczy Boglarka vehette at. A tavalyi MA-
NET Nagygyilés legjobb ifjusagi el6-
adas/poszter kiilondijait dr. Pap Domonkos,
dr. Marton Adrienn és dr. Bajcsy Dora kap-
ta. A Magyar Vese-Alapitvany ,,Nephrolo-
giaért Eletmii Dijat” idén dr. Kakuk Gyorgy
¢és dr. Ormos Jend nyerte el. A Taraba Istvan
Dijat dr. Cseprekal Orsolya és dr. Studinger
Péter vehette at.

A dijatadok utan dr: Sulyok Endre Kora-
nyi emlékel6adéasat majd dr. Tulassay Tiva-
dar felvezeto szavait kovetéen a MANET
Nagygytilések és a nephrologia kiilonboz6 teriileteinek 30 évét te-
kinthettiik at Dr: Rado Janos, dr: Rosivall LaszIo és dr: Perner Ferenc
tolmacsolasaban. Dr: Jermendy Gyorgy az EBM fény- és arnyoldala-
it, dr. Balla Jozsef az EBM nephrologiaban betoltott szerepét, dr:
Tulassay Tivadar pedig az EBM-nek a gyermeknephrologiaban
meglévl alkalmazasi nehézségeit mutatta be.

A szénhidrat-anyagcserezavarok és vesebetegségekkel kapcso-
latban az EBM pro ¢és kontra el6adasokat dr: Wittmann Istvan és dr:
Szegedi Janos tartotta, emellett a szimpdziumon az Uj antidia-
betikumokkal, vesebetegek glikémias kontrolljaval kapcsolatban is
hangzottak el el6adasok. A hypertonia szekcioban az EBM pro és
kontra el6adéasokat dr: Farsang Csaba és dr. Csiky Botond tartotta,
emellett a renalis denervacioval, a vesebetegek antihipertenziv tera-
pidjaval kapcsolatban is hallhattunk el6adasokat. Az elsé hemodi-
alizis szekcioban az EBM pro és kontra el6adasokat dr: Csiky Botond
és dr: Kiss Istvan tartotta, emellett hallhattunk a vesepotlo kezelések-
kel, azok hatdkonysagaval, a kardiorenalis szindromakkal kapcsola-
tosan is Uj ismereteket. A pszichonephroldgia €s rehabilitacio szekei-
ojaban az EBM pro és kontra eladasokat dr: Mucsi Istvan és dr.
Polner Kalman tartotta, emellett sok, betegeink életmindségét befo-
lyasolo tényezd is megtargyalasra keriilt. A napot az Egyetem auldja-
ban tartott nyitéfogadas zarta.

Masnap, kora reggeli 6ran a vizeletiiledékkel, vesebiopsziaval és
-hisztologiaval kapcsolatos szekcioval indult a nap, ahol a vesebiop-
sziarol az EBM pro ¢és kontra el6adasokat dr: Halmai Richard és dr:
Tislér Andras tartotta, mig dr. Ivanyi Béla mutatta be a hisztologia €s
az EBM viszonyat. Ebben a szekcioban tobbek kozott még az auto-
matizalt vizeletiiledék-vizsgalatrol is hallhattunk. A lipidanyagcsere
szekcidjaban az EBM pro és kontra el6adasokat dr: Kiss Istvan és dr:
Matyus Janos tartotta, mig dr. Szegedi Janos a vesebetegek kardio-
vaszkularis kockazatat mutatta be. A metabolikus szindromaval kap-
csolatban az EBM pro és kontra el6adasokat dr: Arkossy Ott6 és dr:
Barna Istvan tartotta, emellett j antidiabetikumokrol és a hugysav
jelentGségérdl is hallhattunk. A MANET kozgytilését és az ebédet
kovetden a klinikopathologiai szekcio kovetkezett, ahol dr: Kemény
Eva és Dr. Nagy Judit vezetésével keriiltek ANCA-asszocialt vas-
culitises illetve IgA-nephropathias betegek esetei bemutatasra. Az

immunmedialt primer glomerulopathidk szekcidjaban az EBM pro
¢és kontra el6adasokat dr: Nagy Judit és dr. Sonkodi Sandor tartotta,
emellett tobbek kozott a vesefibrozisrol és a foszfolipaz A2-receptor
elleni antitestek jelentdségérdl is szo6 esett. Az immunmedialta sze-
kunder glomerulopathidk szekcidjaban a lupus nephropathia illetve
vasculitissk EBM pro eléadasait dr: Kovdcs Tibor és dr: Haris Agnes,
a két témakor EBM-kontra el6adasat dr: Szelestei Tumads tartotta. Is-

mertetésre keriilt masok mellett az 0 vasculitis regiszter is. A peri-
tonealis dializis szekcio EBM pro és kontra el6adasait dr: Ladanyi
Erzsébet és dr. Torok Marietta tartotta, emellett sz6 esett példaul a te-
rapiarefrakter szivelégtelenség PD-kezelésérdl és a PD-kezelés pen-
etranciajarol is. Az akut vesekarosodas szekcio EBM pro ¢€s kontra
el6adasait dr: Balla Jozsef és dr. Kulcsar Imre tartotta, a kontrasz-
tanyag-nephropathia EBM pro és kontra el6adasai dr: Dedk Gyorgy
és dr: Szabo Attila tolmacsolasaban hangzottak el. Az estét hangula-
tos bankett zéarta a pécsi Uni Cum Laude énekegylittes zenei mitiso-
raval és a szajki Hars Pincészet boraival fliszerezve, melyet hajnalig
tartd zenés-tancos mulatsag kovetett.

A harmadik napot az akut vesekarosodas témakar folytatasaval in-
ditottuk, itt bejelentett eldadasok hangzottak el. A hemodializis szekcid
masodik részében tobbek kozott a dializalt betegek antikoagulalasaval,
specialis kezelési lehetdségekkel kapcsolatban juthattunk 0j informaci-
okhoz. A rendlis csontanyagcsere-zavar szekcidjaban az EBM pro és
kontra el6adasokat dr: Reusz Gyorgy és dr: Szabo Andras tartotta, emel-
lett a foszfatkotokkel, a dializatumok Ssszetételének jelentdségével is
foglalkoztunk. A transzplantacié szekcid6 EBM pro és kontra adatait dr:
Wagner LaszIo és dr. Kalmar Nagy Karoly tartotta.

Szombat délutdn a jubileumi, XXX. Nagygytlést dr: Reusz
Gyorgy és dr. Wittmann Istvan Osszegzése zarta le.

A szervezdk (dr. Wittmann Istvan, dr. Kovacs Tibor, dr. Molnar
Gergo Attila és a PTE, KK, Il.sz. Belgyogyaszati Klinika munkatar-
sai) nevében ez uton szeretnénk megkdszonni a hallgatosagnak a
részvételt, szponzorainknak a tamogatast, mindenkit szeretettel varunk
visz-sza varosunkba, és egyben kivanunk jo Nagygytilést a kovetke-
70, 2014-¢s évre is!

Dr. Molnar Gergo Attila
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Két hét mikroszkopia Ziirichben

ktober kozepén kéthetes tanulmanyuton vettiink részt kol-

légandmmel, Futd Kingaval a ziirichi FEidgendssische

Technische Hochschule Ziirich, Department Biologie,
Light Microscopy and Screening Centre-ben (tovabbiakban ETH
LMSC). APTE AOK Bio- 2
fizikai Intézet és az ETH {
LMSC kozott kozods pa-
lyazat all fenn, melynek
keretein beliil az elmult
évek soran tobben is részt
vettink mar a 2004 ota
mikodd  ziirichi mik-ro-
szkopos kozpont altal ren-
dezett szinvonalas nemzet-

kozi mikroszkopos kurzu-
sokon. A jelen tanulméany-
ut  apropdja/célja  a
»ImageJ/Fiji course —
image processing for
biologists” cimti PhD kur-
zuson valo részvétel volt.
A kiutazds koltségeinek
egy részEt a Balassi Intézet
altal hirdetett, hallgatok-
nak és oktatoknak egy-
arant sz6l6 rovid tanulma-
nyi Utra vonatkoz6 (Cam-

Raics Katalin a baseli Friedrich
Miescher Intézet (FMI)
neurobiologiai laborjaban

kutatasi hattérbe illeszkedik - az érdekes és 1) teriiletnek szamito -
sejtek kozotti membran nanocsovek kialakulasanak vizsgalata, mo-
lekularis hattérének leirasa. A membran nanocsdvek hosszu, atme-
neti, sejteket 0sszekotd membran kitiiremkedések, melyek egy 1j
lehetséges kommunikacios Gitvonalat biztosithatnak a sejtek (példa-
ul a T, NK, mieloid immunsejtek) kozott. A nanocsovekkel kapcso-
latos vizsgalataink célja tobbek kozott az aktin szerepének részle-
tes vizsgalata a nanocsd képzddésben. A mikroszkopos kisérletek
soran kiilonboz6 aktin-kotd fehérjék szerepét és az aktin citoszkele-
tonnal val6 kolcsonhatésait vizsgaltunk €16 és fixalt sejtekben.

A kéthetes Ut soran latogatast tettiink a Ziirichi Egyetemen, Vo-
10s Janos professzor altal vezetett Biosensors and Bioelectronics la-
borban is (Institute for Biomedical Engineering of the University
and ETH Zurich), ahol a vilag legkisebb atmér6jii mikroinjektalo

Futo Kinga a ziirichi ETH LMSC kézpont
szupermikroszkopos laborjaban

pus Hungary) palyazata-
ink fedeztek.

A kurzus soran a specialisan mikroszkopias kisérleteket kovetd
kép- és adatanalizis alapjait sajatitottuk el. A kurzus kézéppontja-
ban az ImageJ/Fiji nevii program hasznalata allt, de lehet6ség nyilt
egy masik, a 3D-s képek kezelésére kifejlesztett képfeldolgozo és
analizalé program, az Imaris megismerésére is. Megtanultuk a sa-
jat mintainkhoz specidlisan alkalmazhato képfeldolgozo és analiza-
16 1épések helyes sorrendjét és megfeleld hatarokon beliili alkal-
mazhatdsagat.

A palyazott tevékenység masodik egységeként a kurzust meg-
el6z6 és az azt kdvetd napokban —az ETH LMSC kdzpont 6 pro-
filjaba illeszked8en — kiilonbozd, a legkorszerlibb fluoreszcencia
mikroszkopias technikdk alkalmazasaval, PhD témainkhoz kap-
csolodo kisérleteket végeztiink. A készitett mikroszkopos felvéte-
lek feldolgozasaval a kurzuson tanultak elmélyitésére, alkalmaza-
sara, a doktori témainkhoz kapcsol6do biologiai kérdések megva-
laszolasara nyilt lehetGség a kdzpont szakembereinek, a kurzus ok-
tatoinak feliigyeletével, szakértelmének bevonasaval.

A PTE AOK Biofizikai Intézetben kutatocsoportunk hagyoma-
nyos kutatasi profilja az aktin citoszkeleton vizsgalata. Munkank
soran a tobb mint 60 aktin-kotd fehérje csalad azon tagjait tanulma-
nyozzuk, amelyek az aktin filamentumok felépitésének, szerkeze-
tének szabalyozasaért felelgsek. Célunk a vonatkozé molekularis
szintli folyamatok, kolcsonhatésok, fehérje szerkezeti és sejt mor-
fologiai atalakulasok minél pontosabb leirdsa és megértése. Ezen

tljének kifejlesztdi engedtek betekintést baktériumok mikroinjek-
talasi kisérleteibe. A tli atomerémikroszkop rugoélapkajahoz csatla-
kozik, atmérdje mindossze 150 nm, ezért alkalmas olyan sejtor-
ganellunok és baktériumok injektalasara, manipulasara is, ami-
lyenekre kicsiny méretiik miatt a korabbiakban nem nyilt lehetd-
ség. A baseli Friedrich Miescher Intézet (FMI) egyik neurobiol6-
giai laborjaban is jartunk, ahol a retindban 1évé iranyszelektiv sej-
tek vizsgalata folyik in vivo mddon, egér modellek felhasznalaséaval.

A kurzussal egybekotott tanulmanyt soran célunk volt tovab-
ba a kozel tiz éve miikod6 ETH LMSC mikroszkopos szolgaltato
—kozpont tudomanyos és logisztikai tevékenységének megfigyelé-
se is. A szerzett tapasztalatok, 6tletek nagymértékben elGsegitik a
Szentagothai Janos Kutatokdzpont (SZKK) — Biofizikai Intézet al-
tal feliigyelt — mikroszkdpos laborjainak minél hatékonyabb m-
kodtetését. Az ETH LMSC altal rendezett ImageJ kurzuson valo
részvételiink, a képfeldolgozas terén szerzett tapasztalataink nem
csupan sajat kutatasi tevékenységiink elémenetelét segitik eld; ha-
nem célunk és feladatunk a tovabbiakban is, hogy az tjonnan szer-
zett tapasztalatokat és ismereteket szintetizalva segitsiik az SZKK -
beli mikroszkopias kisérleteket végzd kutatok munkajat.

Koszonjik Csucs Gdbornak, az ETH LMSC kozpont
vezetdjének, hogy lehet6vé tette szamunkra a kurzuson vald részveé-
telt, biztositotta a szakmai feltételeket a kisérleteinkhez és hasznos ta-
nacsokkal, észrevételekkel segitette munkankat.

Raics Katalin, Biofizikai Intézet
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Tanulmanyut a Leuven-i egyetemen

ban finanszirozott egészségiligyi rendszert miikddteti,

jol felszerelt allami- és magan intézményekkel. A
Leuveni Katolikus Egyetem (hollandul: Katholieke Universiteit
Leuven) a németalfold legdsibb egyeteme, valamint a legrégibb,
ma is fennall6 katolikus egyetem a vilagon.

A 15. szazadban a varos (Leuven) kérelmet nytjtott be egye-
tem alapitasara, amit [V. Janos brabanti herceg tamogatott. V.
Marton papa 1425. december 9-én bocsatotta ki azt a bullat,
amelyben megalapitja a Leuveni Egyetemet, mint Studium
Generale-t. Ez a foldkerekség legrégebbi romai katolikus egyete-
me, amely ma is miikddik. Az egyetemet a francia forradalom
utan jraalapitottak. 1968-ban az 6si egyetem kettévalt és Leuven
varosaban maradt a flamand nyelv( rész, a francia nyelvii egye-
tem pedig Louvain-la-Neuve varosaba koltozott. Az egyetemnek
14 kara, 62 alapdiplomas képzése és 104 posztgradualis képzése
van. Az orvostudomanyi karon megkozelitéleg 4000-4500 hall-
gato tanul, a klinikai képzések 6 telephelyen zajlanak (UZ
Gasthuisberg (Leuven), UZ Sint-Rafaél (Leuven), UZ Sint-Pieter
(Leuven), UZ Pellenberg (Leuven), UMC Sint-André (Lubeek),
PZ Salve Mater (Lovenjoel).

A kozponti képzbhely a varoskdzponttol kb 4 km-re egy
hegyteton, az Gin. Gasthuisberg teriiletén fekszik, itt van tobbek
kozott a klinikai kozpont Urologiai Klinikaja is, melynek jelenle-
gi vezetGje dr. Van Poppel Hendrik professzor.

Az intézet az Europai Urologus Tarsasag (EBU) regisztralt
képzdhelye, emiatt mindig nagy nyiizsgés van az intézet koriil.
Amit tudni kell még rdla, hogy az els6k kozott sikertilt operacios
robottecnikaval felszerelnie magat, amivel elsGsorban kismeden-
cei radikalis sebészeti beavatkozasokat (elsGsorban radikalis
prostatectomiat) végeznek. Belgium teriiletén mintegy 56 opera-
cios robot talalhat6, ami egyediilallo, tekintve az orszag méreteit
(Magyarorszagon jelenleg egy sem elérhetd!). Az intézet az uro-
logiai szakma teljes spektrumat magas szinten miiveli, az évente
kozel 4000 db miitéti beavatkozasat 2 db jol felszerelt miitSben
bonyolitja le, ahol a napi program 8-12 6ras id6tartamban folyik.
A klinikai n. referencia kdzpontként miikodik, mely miatt az or-
szagbol szamos komplex miitéti technikat igényl6 beavatkozas
torténik, szamos 11j urologiai sebészeti eljaras (elsGsorban funkei-
onalis urolégiai beavatkozasok, pl. misphincter beiiltetés stb.) el-
s6dleges gyakorld, és vizsgalo helye. Az alland6 orvosszakmai
stab 1étszama nem haladja meg a hatot, de egyetemi képzéhely-
ként az urologiai szakorvosi képzéprogramba bekeriilS fiatalok
mindegyike itt kezdi meg gyakorlatait, emiatt a 1étszam ennek ter-
mészetesen tobbszordse is lehet.

Ottlétem alatt elsGsorban {1j miitéttechnikai megoldasok illet-
ve gyakorlati dolgok elsajatitasa volt a célom, emiatt id6m szinte
egész€t a kdzponti miitéblokkban toltdttem. A miitdk felszereltsé-
ge, azt gondolom, a 21. szazad minden igényét kielégiti, mind
miiszerezettségét, mind oktatasi funkciojat tekintve, szinte nem
volt olyan eszkdz, ami ne allt volna azonnal rendelkezésre. A
nyugat-eurdpai modellnek megfelelen a gyakornoki-konzulensi
rendszer az ellatas minden szintjén zokkendmentesen miikodik,
gondolok itt elssorban arra, hogy a beavatkozasokat gyakorno-
kok hajtjak végre adott képzettségi szintjiikig, majd a konzulens
tovabbviszi a feladatot, szolgalva ezzel egyben a teljeskort kép-
z¢st is. Mialatt ott voltam, 4-5 olyan mas orszagbeli kollégaval is-
merkedtem meg (elsésorban EU-s tagorszagokbol), akik az EBU

S belga egészségiigyrdl tudni kell, hogy az egyik legjob-

altal szervezett
képzések része-
ként voltak ott. A
hazankban m-
kods  képzési
rendszer azt gon-
dolom eurdpai
szint(, de a tech-
nikai felszerelt-
ség, munkaszer-
vezés terén le-
maradasunk
szembet{ind.

Avendéglato
intézményben
dolgozo kollé-
gak mindegyike
nyitott volt a
szakmai konzul-
taciokra, kész-
séggel mutattak
meg mindazt,
ami a hely saja-
tossaga, illetve a
miitéti beavatko-
zasok mindegyi-
kének részese is
lehettem, na per-
sze mint kiilsé
szemlélG.

Osszességé-
ben a tanulmany-
ut soran 1ij ta-
pasztalatokra tet-
tem szert, a na-
lunk is ismert, il-
letve gyakorlati
szinten miivelt
miitéti beavatkozasok magas szakmai, illetve technikai-md-
szerezettségi megoldasait ¢l6ben kovethettem végig, remélvén,
hogy egyszer hasonl6 kdriilmények kozt lesz majd lehetGségem
sajat munkamat végezni.

Egyetemi konyvtar

Aleuveni varoshaza

Dr. Damasdi Miklés

UZ Gasthuisberg, Leuven
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BOGAR LAJOS

AKADIMLIAL KIADO

GERLINGER IMRE

Tunetorientalt
fill-orr-gégészet

ceauncer Mre  [ilinetorientalt ful-orr-gégeszet

Bogar Lajos
Intenziv — Egy palyakezdés esetfantaziai

A kotet az intenziv betegellatas legfontosabb korélettani ismeretanyagat, eti-
kai kérdéseit, az apolok, orvosok gondjait mutatja be egy palyakezdd rezidens
els6 két honapjanak munkahelyi és magéanéleti konfliktusain keresztiil.

A Magyar Tudoméany Unnepe

A Pécsi Akadémiai Bizottsag a ,,Magyar Tudomany Unnepe 2013 — Ve-
liink él6 tudomany” kozponti rendezvényén tobb a régioban dolgozo
oktato, kutat6 vehetett 4t rangos elismerést.

A Pécsi Akadémiai Bizottsag ¢s a Pécsi Tudomanyegyetem kozos rendezvé-
nyeként az MTU 2013-évi iinnepi iilésére 2013. november 6-4n keriilt sor a
PAB Székhazdban. A zsufolasig megtelt el6adoteremben Kosztolanyi
Gyorgy, a PAB elndke nyitobeszédében ramutatott, hogy a mindennapokban
alapvetd szerepet jatszo szolgaltatasok mogott mélyrehatd tudomanyos ku-
tatasok allnak, de figyelmeztetett az etikai kontroll nélkiili kutatas veszélyei-
re is. Bodis Jozsef, a PTE rektora kdszontGjében méltatta a tudomany szere-
pét az egyetemi képzésben, s orommel tajékoztatta a jelenlévoket, hogy a
Szentagothai Janos Kutatokozpont munkaja a kételkedSket megceafolva zok-
kenémentesen megindult.

A koszont6k utan dijatadasokra keriilt sor. A Pécsi Akadémiai Bizottsag
elnokségének dontése alapjan Zsolnay Tudomdanyos Dijban részesiilt Font
Marta, a PTE, BTK, Torténettudomanyi Intézet Kozép- és Koratjkori Tor-
téneti Tanszék vezetGje, a PAB Filozofia-, Torténettudomany és Néprajztu-
domanyok Szakbizottsaganak elnoke; Tudomanyszervezési Dijat vehetett at
Tamasikné Helyes Zsuzsanna, a PTE, AOK, Farmakoldgiai és Farmako-
terapiai Intézet professzora, a PAB tobb munkabizottsdganak tagja, a
Szentagothai Janos Kutatokozpont tudomanyos titkara.

A PAB fiatal kutatoknak jaro tudomanyos dijat az idén két kutat6 kapta:
Kiss Péter, a PTE, AOK, Anatomiai Intézet egyetemi adjunktusa, valamint
Fiilop Jozsef a PTE, TTK, Fizikai Intézet munkatarsa, a PAB Lézerfizikai és
Kvantumoptikai Munkabizottsag tagja.

Az Alexandra Tudomdnyos Dijat Szendré Zsolt, a KE, ATK, Baromfi-
és Tarsallattenyésztési Tanszék docense, a PAB, Allattenyésztési és Takar-
manyozasi Munkabizottsag tagja vehette at.

A 2013-ban els6 alkalommal meghirdetett [nnovdcios Dij es Megvalosit-
haté Otletek palyazat nyerteseinek a Pécs-Baranyai Kereskedelmi és Iparka-
mara, a PAB, a PTE, a Dél-dunantuli Regionalis Innovacios Ugynékség, va-
lamint a Somogyi Kereskedelmi és Iparkamara altal alkotott kuratorium
adott at dijakat. A Természetes szemely kategoridban 1. helyezett lett
Pongracz Judit, 2. helyezett Falmann LdaszIo, 3. helyezett a Balaton-Park
2000. Nonprofit Kfi. A Vallalkozas kategoriaban 1. helyezést ért el a Terex
Cranes Hungary Kft., mig 2. helyezett lett a Kapos Ternero Kfi.

A dijatadasokat kovetden Horvdth Jozsef akadémikus emlékezett meg a
100 éve sziiletett és 5 esztendeje meghalt Kurnik Erno akadémikusrol.

Az tinnepi iilés 6 eseményeként a jelenlévok nagy érdeklédése mellett
Romsics Igndc akadémikus ,,Mérlegen a magyar 20. szazad” cimmel tartott
magas szinvonal el6adast.

Konig Mariann

Gerlinger Imre
Tiinetorientalt fiil-orr-gégészet

A szerz6 nem a szokasos modon kalauzolja az olvasodt a fiil-orr-gégegyo-
gyaszatban. A hagyomanyos tankonyvek altalaban korképekre bontva tar-
gyaljak a patofiziologiat, a sziikséges diagnosztikus és terapias teenddket. E
konyv a panaszok, tiinetek feldl kiindulva kozeliti meg a hattérben lehetsé-
ges okokat, betegségeket, azok elkiilonitési modszereit.
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Legkedvesebb professzoraim

z€p hagyomanyt
S kezdeményezett

néhany éve az
Orvoskari Hirmond6 az-
zal, hogy egyetemiink
(karunk) hajdanvolt ki-
valosagairdl, elsésorban
neves professzorairol,
id6rdl idére megemléke-
zik. Most ezen emléke-
706k sordba szeretnék én
is, oreg fejjel, beallni.
frasom cimére utalva:
hadd jegyezem sietve
meg, hogy a legkedve-
sebbek kozt is a ,.leges-
legkedvesebb”  meste-
rem, Szentdgothai pro-
fesszor volt. Minthogy
azonban roéla a mult év-
ben, egyetemiinkon kelld
méltosaggal megiinnepelt
100. sziiletésnapja alkal-
maval — masok mellett —
magam is szoban és iras-
ban tobb férumon is lerot-
tam tiszteletemet meste-
rem el6tt, ez alkalommal
nem tartom sziikségesnek,
hogy az ismétlés hibajaba
esve, sokadszor ujra irjak
réla. Tudom azt is, hogy
az altalam itt csaknem Ot-
letszertien kiragadott négy nagy professzorrol is tortént mar (ta-
lan tobbszor is) megemlékezés lapunk hasédbjain, legutobb
Schmidt Lajos sebészprofesszorrdl; én csupan arra szeretnék
most szoritkozni, hogy megmutassam, milyen értékitélet vagy
milyen szubjektiv szempontok alapjan értékeli egy volt tanit-
vany, tobb mint 60 év tavlatabol, hajdani professzorait.

Kozvetleniil az életem utjat megszabd mesterem, Szentago-
thai professzor utan, Meéhes Gyulat, a gyodgyszertan professzorat
kell emlitenem. Ezt teszem marcsak azért is, mert kettdjiiket sza-
momra az 6rok hala érzése kapcsolja dssze. Ketten voltak azok,
akik 1950-ben vették a faradsagot és foleg a batorsagot ahhoz,
hogy egy akkor sulyosnak tartott igaztalan politikai vaddal ille-
tett és ezért az egyetemrdl valo kizarasra itélt 6todéves hallgato-
ért kialljanak és megmentsék az ,.itélet végrehajtasatol”. Ez a
hallgat6 én voltam, Méhes professzor pedig az egyetem rektori
jogu dékanja, Szentagothai professzor pedig a mesterem volt. Ha
mar a szubjektiv érzelmeknél tartunk, azt is el kell mondanom,
hogy Méhes professzor késdbb is, mondhatnam halalaig kitiinte-
tett atyai baratsagaval és érdeklédésével.

Objektiv oldalardl nézve a dolgot, Gyusza bacsi, ahogy mi
akkori didkok szeretetiink jeléiil magunk kozt 6t hivtuk, maga
volt a kissé korpulens, higgadt, csendes jovialis dregir mintaké-
pe. Az idénként egy-egy humoros vagy akar kissé pajzan (de so-
hasem trivialis!) megjegyzést sem nélkiil6z6 el6adasai, megfon-

Szentagothai Janos

Méhes Gyula

toltan lassu, csendes be-
szédmodja kovetkezté-
ben, kissé unalmasnak is
tlinhettek. De aki ezen tul
tudta tenni magat, sok ér-
téket fedezhetett fel eld-
adasaiban. Nagy sulyt
helyezett a gyogyszerek
egyszeri és napi maxi-
malis dozisainak a biztos
ismeretére. (Biztos bukas
volt egy erds hatasu szer
vagy kabitoszer dozisa-
ban tortént nagyobb té-
vedés!). Ugyancsak nagy
stulyt helyezett a recep-
turdra, a kilonb6zo
gyogyszerformadk ma-
gisztralis felirdsara. (Ma,
a specialitasok koraban,
ez mar talan nem ennyire
fontos?) Mint tobb ciklu-
son at rektor (dékan),
mindenkor a hallgatdsag
partfogdja volt. Hozza
barmikor lehetett fordul-
ni minden adminisztrativ
formalitas nélkiil, és ahol
tudott, segitett. Mint affe-
le morfologus paléantat,
engem a gyogyszertan
nem kiilondsebben érde-
kelt, igy Méhes profesz-
szor nem elsésorban mint
oktatd, hanem mint segi-
t6kész, egyenes, tettre-
kész, ugyanakkor sze-
rény, csendes ember, a
didkok baratja valt egyik
professzori példaképem-
mé.

Kiss¢ hasonld érzé-
sekkel emlékezem FEntz
Bélara, a korbonctan
professzorara. ,,Entz pa-
pa” vagy ,.Entz Béla ba-
csi”, ahogy mi 6t hivtuk
szeretetiink jeléiil, ugyan-
csak a didksadg baratja
volt. O volt a Diakjéléti
Iroda 6rokds elndke. Ezt
a funkciojat nagyon ko-
molyan vette. Mint gyermektelen hazaspar, feleségével egyiitt
sziil6i érzéseiket mind a hallgatosagra pazaroltak. Kiilondsen a
héaboru alatti és kdzvetleniil a habort utani nehéz években na-
gyon sok emberen — nem kizarodlag az egyetemi hallgatokon —
segitett. Vonatkozott ez a rossz emlékii zsidotorvények aldozata-

Entz Béla

Kerpel-Fronius Odén

Schmidt Lajos
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ira éppugy, mint késébb a kommunista 6nkényuralom tildoz6tte-
ire. Testi habitusaban éppen ellentéte volt Méhes professzornak.
Entz Béla bacsi feltiinGen kis termetd, szinte filigran, ugyanakkor
kora ellenére ruganyos jarasu, fiirge, dinamikus ember volt. Az §
tantermi elGadasait sem tartottam kiilonosebben lenytligdzdnek,
egyontetlien lelkesedett a hallgatosag. Itt mindenkor ,telt haz”
volt. Az aznapi boncesetekbdl kivalogatta vagy a nagyon jellem-
70, vagy éppen a furcsa, kiilonleges szervi elvaltozasokat. Ezeket
a szerveket Mohdcsi bdcsi, az 6reg boncmester, kiilon-kiilon tal-
cakon eldkészitette. A talcakat Mohacsi bacsi segitségével koriil-
hordozta a boncteremben kerti székeken il6 hallgatosag sorai
el6tt tigy, hogy mindenkinek feltette a kérdést: ,,No, mit lat, fia-
talember?”. Mindegyikiinknek kellett valamiféle lefrast vagy di-
agnézist mondani a szervrdl. Aki nagy butasagot mondott, az ha-
mar megkapta ,,Maga egy nagyon szerencsétlen fiatalember!”
Ezt mindig egy jellegzetes hangsullyal, tagoltan mondta (nala a
lanyok is ,,fiatalemberek” lettek ilyenkor). Ha viszont valaki el-
talalta a diagnozist vagy legalabbis jo leirast adott, azt igy di-
csérte meg (ugyanilyen hangsullyal): ,,Maga egy zsenialis fiatal-
ember!”. Ugyanazon hallgato lehetett ugyanazon az Oran egyszer
,hagyon szerencsétlen” egyszer meg: ,,zsenidlis” fiatalember.
Aki ezekre a demonstraciokra rendszeresen eljart, annak bizony
nem sokat kellett konyvbdl tanulnia a korbonctan szigorlatra.
Egyébként is hires volt ,,Entz papa” arrol, hogy a bukds nala rit-
kasagszamba ment. Az volt az elve: ,,nem az a miivészet, hogy a
vizsgaztato olyant kérdezzen, amit a hallgatd nem tud, hanem az,
hogy olyant kérdezzen, amit tud!” Ennek ellenére (vagy éppen
ezért?) vizsgai igen szinvonalasak voltak. Senki nem mert hozza
felkésziiletleniil elmenni! Csoda hat, ha a hallgatbsag nagyon
szerette ¢s tisztelte ezt a professzorat? Legendak keringtek Entz
professzor fantasztikus memorigjardl, legyen akar személyekre
vonatkoz0, tgynevezett arc- vagy névmemoriarol, akar szakiro-
dalomra vonatkozd memoriardl sz6. Szamos példat tudnék bar-
melyikre vonatkozoan sajat emlékeimbdl is felsorolni, de ezt, saj-
nos, terjedelmi korlatok miatt most nem tehetem meg. Ha az én
diakkoromban, vagy az azt megel6z6 években a hallgatosagot
megszavaztattak volna arrdl, hogy ki a legmegbecsiiltebb, leg-
szeretettebb professzoruk, biztos vagyok benne, hogy legalabb
80%-uk 6t valasztotta volna!

A Kklinikus professzorok kozt az én eszményképem gyermek-
gyogyasz professzorom, Kerpel-Fronius Odén volt. Ennek nagy
része volt abban, hogy még diplomadm megszerzése utan 2-3 év-
vel is, fiatal tanarsegéd koromban, még mindig kacérkodtam a
gondolattal, hogy atvaltok az anatomiarol a gyermekgyodgyaszat-
ra. Kerpel professzor iranti rajongasomban nem voltam egyediil
évfolyamomban. Azt hiszem, a klinikus professzorok kozt a mi
idénkben a ,;népszertiségi listat” & vezette! Kerpel professzor
minden elGadasat egy beteg bemutatasaval kezdte. ElGszor par
szoval elmondta azokat a panaszokat, tiineteket, amivel a gyere-
ket a sziil6k behoztak. Ezutan kezdett el a gyerekkel foglalkozni.
Az egyenesen bamulatos volt, ahogy & a legdurcasabban ordito,
vagy a legfélénkebb, hallgatasba burkol6zd gyereket is percek
alatt ,,megszeliditette”. A gyerekkel ,.elbeszélgetve” sok olyan
fontos adatot, tiinetet deritett ki, amit a sziil0k nem mondtak,
vagy ¢észre sem vettek. Ezutan rendszerint kihivott valakit kozii-
link, hogy vizsgalja meg a beteget. Ilyenkor a gyermekvizsgalat
sok, talan apro triikkkjére tanitott meg. Végiil néhany mondatban
ugy Osszefoglalta az esetet, hogy azt a korképet aztan késobb ta-
lan mindenki felismerte. A végén minden 2-3 évnél idGsebb gyer-
meknek baratsdgosan kezet nytjtott ,,Okos voltal, elmehetsz!”
szavak kiséretében. Egyébként minden elGadasa didaktikai mes-

termd volt. Mindezeken tilmenden minden professzori viziten
észrevétleniil is tanitotta az orvosokat, novéreket és medikusokat
egyarant.

Igazsagérzetére és magas kritikai érzékére — a helyhiany elle-
nére — el kell mondanom egy ré jellemzd, sajnos amugy nagyon
ritkan tapasztalhato esetet — csak didhéjban. Egyszer egy nagyvi-
ziten az osztalyos gyakornok orvost egy majdnem a csecsemd
haléalahoz vezetG sulyos hibaért igen keményen megszidta. Ami-
kor masnapra kidertilt, hogy ebben a stlyos hibaban ez az orvos
teljesen artatlan volt, a felelGsség mast, illetve masokat terhelt, a
kovetkez6 nagyviziten elGhivta ezt az orvost, €s a tobbi orvos,
névér és medikus el6tt nyilvanosan bocsanatot kért t6le a kovet-
kezd szavakkal: ,,Tegnap igaztalanul bantottalak meg. Bocsass
meg nekem”, majd kezet nytjtva igy szolt: ,,Remélem, nem ma-
radt tiiske a lelkedben iranyomban!” Ezt a jelenetet és ezeket a
szavakat soha nem felejtem el! Mindehhez hozzateszem, hogy
egész medikus életem legnagyobb, legkedvesebb szigorlati €l-
ménye Kerpel professzorhoz fliz6dik. Ez a sz6 szoros értelmében
egy baratsdgos szakmai beszélgetés volt, melynek végén a nagy
professzor meghivott végzésem utanra a klinikajara dolgozni.
Nem csoda hat, hogy sokaig gyermekgyogyasz akartam lenni!
Mindezeken feliil imponald volt sokirany — idegen nyelvi, iro-
dalmi, miivészeti, torténelmi — magas foki miiveltsége, amit &
soha nem fitogtatott, de egy-egy szavaban, megjegyzésében min-
untalan elGjott.

Az az egy mondat, amit most a végén még el szeretnék mon-
dani, kizardlag az én egyéni, szubjektiv értékitéletemet illeti. Ez
a nagy muveltségli, humanista, kival6 ember nem tartotta maga-
hoz és humanizmusahoz méltatlannak — egyes mai szélsGséges
zoldekkel és zoldszervezetekkel ellentétben — hogy szenvedélyes
vadasz legyen! Nem rajta mulott, hogy késobb nem egy vadész-
tarsasagban miivelhettiik kozos szenvedélytinket.

Masik kedvenc klinikus professzorom, Schmidt Lajos akkor
keriilt a sebészeti klinika €lére, amikor én V. éves hallgatd vol-
tam, igy a mi évfolyamunk volt az & els§ pécsi tanitvanya. O
ezért nem rutinbdl oktatott, hanem — sajat bevallasa szerint —
rendszeresen késziilt minden elGadésara. Az egyetemi oktatast
nagyon komolyan vette, azt els6dleges feladatanak tekintette.
El6adasainak felépitése hasonld volt Kerpel professzoréhoz. Az
eladasokat mindenkor 6 is betegbemutatassal kezdte a hallgato-
sag aktiv bevonaséaval. A tanév folyaman engem kétszer is kiszo-
litott; mindkettS életre sz0l6 €élményt jelentett szamomra. Ezek
részletezését terjedelmi okokbdl itt, sajnos, melloznom kell. E16-
adasait jol felépitette, azok logikusak, konnyen jegyzetelhetok
voltak. Ez utobbi nagyon fontos volt, mert akkoriban (1949-50-
ben) sebészeti tankdnyv nemigen volt hozzaférheté szamunkra.
A szigorlatokon nem csak (vagy nem kizardlag) a taxativ tudast
értékelte, a kombinativ készséget, kovetkeztetési tudast a szigor-
lati jegyben is jutalmazta. Erre is tudnék sajat tapasztalatom alap-
jén is példat mondani, de az emlitett okokbol erre sem térhetek
ki. Az a hir jarta Schmidt professzorrol, hogy legalabb olyan jo
belgydgyasz, mint amilyen jo sebész. Nem egy beteget alapos
vizsgalat utdn belgyogyaszhoz kiildott, nem az a sebész volt, aki
csak ,,a kés erejében” bizott ! Nala nem volt kiilonbség beteg és
beteg kozott, a frissen operalt koldust éppiigy megnézte este le-
fekvés eldtt (bent lakott a klinikdn) mint a kollégat vagy a veze-
t6 beosztasuakat. Erre is tudnék személyes emléket mondani.

Schmidt professzor higgadtsaga, tiirelme hatartalan volt. Er-
re mégis el kell mondanom egy élményt. Az akkoriban Pécsett al-
tala bevezetett combnyak, vagy velOlr szegezést végezte, me-
lyekre benntinket, szigorlokat (ez a mai VI. éves) is behivott. Mi-
kor végzett a nagy feltarassal, csendesen megszolalt: ,, Kérem a
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szeget!” Halélos csend lett, mire & kissé hangosabban (de nem
orditva!) megismételte: ,,A szeget kérem.” Szegény halalravalt
fémiitésnd valaszolt: ,,Professzor Ur! Nincs kif6zve!” Erre
Schmidt professzor egy nagy, fiziologias sdoldatba aztatott géz-
lappal lefedte a feltart teriiletet, majd felénk, szigorlok felé for-
dult, és csak ennyit mondott csendesen: ,,Latjatok, ilyen munka-
tarsakkal vagyok én koriilvéve!” Ezutdn a miitSasztal mellett
szotlanul allva varta, mig a szoget sterilizaljak. Ez nevel6bb ha-
tast volt minden csapkodasnal, kiabalasnal, szidalmazasnal! Hat
mindezekért: az emberi és orvosi tulajdonsagaiért szerettem én
Schmidt Lajos professzort.

Talan feltlint a kedves olvasonak, hogy egyik kedvenc pro-
fesszoromnal sem tettem emlitést tudomanyos tevékenységiik-
161, eredményeikrdl. Ez nem azért tortént, mintha mindegyiknek
ne lettek volna kiemelkedd eredményeik e téren is, még kevésbé
azért, mintha ¢én a tudomanyos munkassagot nem értékelném
nagyra. A hallgato, a kezdd, a didk azonban a professzorban el-
sGsorban az oktatot, az eladot és az embert, nem pedig a tudost
latja. Rebesgették, hogy Entz professzor fedezte fel, Schaudin
el6tt, a Spirochaeta pallidat, csak nem irta le idejében. Tudtuk,
azt is, hogy Méhes professzor — az idegrendszert és endokri-

nologiat is érintd — széles korti farmakologiai kutaté munkat
folytat, hogy Kerpel professzor a csecsemdkori sorvadas és a so-
vizhaztartas terén a nemzetkozi élvonalban van, hogy Schmidt
professzor elsGsorban a daganatsebészet terén fejt ki eredményes
kutatd munkat. Csodaltuk és tiszteltiik professzoraink tudoma-
nyos teljesitményét, de az egy kezd§ szamara még valahol a ta-
voli j6v6 misztikus almanak tlint. Szamunkra, akkori medikusok
szamara, azonban a professzorok oktatod tevékenysége elsGsor-
ban elGadasai és emberi magatartasa, a hallgatokhoz valo viszo-
nya tobbet jelentett a ,,szimpatia index’ kialakitisaban, mint ma-
ga a—nem is kellGen ismert — tudomanyos teljesitmény.

Mindezek Gsszefoglalasat nem csak a professzoraink irant ér-
zett tisztelet és szeretet sugallta, de szerettem volna egyben képet
nyujtani a mai hallgatoi és fiatal oktatdi generacionak arrol, hogy
milyen volt a XX. szazad els6 felében — 60-70 évvel ezel6tt — az
élet egyetemiinkdn, milyen volt a hires ,,arany kar”, és milyen
volt az akkori didksag értékitélete professzorairol.

Mess Béla
emeritus professzor

In memoriam Dr. Gorog Dénes patologus,
egyetemi magantanar (1901-1945)

eveét eldszor Tanka Dezsé professzortol hallottam, aki
| \ | tobbszor beszElt nekem a Il. vilaghabora el6tti szom-
bathelyi korhazrol és orvosairdl. Amikor Romhdanyi
Gydrgy professzorrol irott kdnyvemhez anyagot gytjtottem és
tobb archivumban is jartam, tobbszor talalkoztam dr: Gorog Dé-
nes nevével. Késobb tobb, az 6 emlékét és tudomanyos munkas-
sagat méltato cikket olvastam Garzuly Ferenc kollégatol. Ezutan
kezdtem szisztematikusan foglalkozni tudomanyos munkassaga-
val és csaladja sorsaval. Tragediajukat igazan fia, Gérog Sandor
akadémikus Repkényszaggatds c. regénye alapjan ismertem
meg.

Dr. Gorég Sandor és csaladjanak torténete a , kikeresztelkedett,
7zsidd szarmazast” polgari értelmiségi csalad sorsanak példaja,
amelyet meghatéroztak az els vilaghaboru, és az azt kovetd ese-
mények (Trianon), majd a masodik vilaghabort. Gorég David
Dénes 1901. januar 29-én sziiletett Budapesten, ahol a Magyar
Kiralyi Bolyai Férealiskolaban érettségizett 1918-ban. Tanulma-
nyait a Budapesti Pazmany Péter Tudomanyegyetemen kezdte
meg. A II. évet mar Berlinben, a Friedrich Wilhelms Universitét-
en folytatja. Itt 6t félévet hallgatott, majd a hatodik félévet ,,a tu-
domény vérosaban” Géttingenben folytatta. 1922-ben visszatér
Magyarorszagra, ahol tanulmanyait a Pozsonybol 1921-ben
Pécsre koltoztetett Magyar Kiralyi Erzsébet Tudomanyegyete-
men fejezte be.

1924. februar 25-én avattak orvosdoktorra. Magyarorszag al-
kotményara, torvényeinek betartasara kellett eskiit tennie. A sz6-
vegben volt még az is, hogy ,,Magyarorszag Kormanyzdjahoz
hii leszek™. Az egyéves kotelezd korhazi gyakorlat utan 1925.
augusztus 31-ig az Erzsébet Tudomanyegyetem Torvényszéki
Orvosi Intézetében dolgozott. Szeptember 1-tS] a korbonctanon

volt dijtalan gya-
kornok. Dr.
Entz Béla pro-
fesszor, igazga-
t6 személyében
kivalé és min-
denrdl gondos-
kodo tanitomes-
tert kapott. Sze-
mélyes jo tana-
csai mellett t6-
r6dott  Gorog
doktor tovabb-
képzésével, sot
intézeten kiviili
képzésével is.
fgy  1927-ben
Bécsben toltott
négy honapot
Carl Sternberg-
nél, hematopatologiai tovabbképzés cimén. Bakteriologiai és
szerologiai kiképzését a Magyar Kiralyi Erzsébet Tudomany-
egyetem Kozegészségtani Intézetében szerezte meg, Fenyvessy
Béla professzor iranyitasaval, majd 1928-ban Kenyeres Baldzs
(Budapest) mellett dolgozott és torvényszéki orvosi vizsgat tett.
Kémiai laboratériumi szakképzést Angydn Janos professzor
mellett sajatitotta el. Tizenot tudomanyos cikke jelent meg.
Gorog Dénest 1929. aprilis 1-jével nevezték ki a Szombathe-
lyi K6zkorhaz Proszektira és Kozponti Laboratériuma vezetdjé-
nek. 1930-ban Szombathelyen megndsiilt, felesége a szintén
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asszimilans csaladbdl szarmazd Szemzo Klara. Hazassagukbol
két gyermek sziiletett, Klara (1931) és Sandor Dénes (1933).

Kapcsolata megmaradt a Pécsi Tudomanyegyetemmel.
1934-ben dr. Gordg Dénest ,,A sziv, vér és nyirokerek
pathologidja” cimii targykorbdl a Pécsi Tudomanyegyetem ma-
gantanarra habilitalta. A Vas varmegye c. tjsag 1934. majus 26-
1 szamaban kozli ezt a tényt és ebbdl az alkalombdl szeretettel
koszonti. Idézet a koszontésbol: ,,A kitiinteté kinevezés hire,
mely Szombathely kultirajanak és orvosi karanak jo hirnevét is
oOregbiti, széles kordkben keltett dromet, annal is inkabb, mert az
uj tanart, aki 6t évvel ezeldtt keriilt Szombathelyre, nemcsak or-
vosi miikodése alapjan, hanem megnyer6 egyéniségénél fogva
is, altalanos tisztelet és becsiilés dvezi”.

Szeretett kozéleti emberré lett. Ezt jelzi, hogy a szombathe-
lyi Rotary Club tagjava valasztottak, sét, a Vas megyei Muzeu-
mok Baratainak Egyesiiletében az igazgato6i valasztmany tagja
lett. Id6kozben Vas, Zala és Sopron varmegyék osszes rendeld-
intézetébll szarmazo vizsgalati anyagok (vér, valadék, stb.)
vizsgalatat végzi.

A csalad és az G helyzete az els6 és a masodik zsidotorveé-
nyek hatésara 1938-ban és 1939-ben alapvet6en megvaltozott,
majd az 1941. évi, harmadik, szigoritott zsidotorvénnyel tarsa-
dalmi kirekesztésiik is megkezd6dott. Mégis, 1942-ben, Eszak-
Erdély visszacsatolasakor még mint rendes katonaorvos kap be-
hivét.

Kulcsfontossaguva valt a kérdés, hogy az un. , kikeresztelke-
dés” 1919. augusztus 1. el6tt, avagy utana tortén. Végiil is ezt a
tényt 1919. oktober 6-ai datummal igazoljak. Ezzel elkezdddik
a csaladja és az § személyes kalvariaja. Munkaszolgalat alol tor-
ténd felmentése nem sikeriilt. A szombathelyi korhaz vezetGsé-
ge is Osszefog. Petd Erno, a korhaz igazgato féorvosa igazolja,
hogy Gordg Dénes féorvos, egyetemi magantanar jelenlegi szol-
galati helyének meghagyasa a kozérdek szempontjabdl feltétle-
niil indokolt, senkivel sem helyettesithetd. Meghatd ebben a
helyzetben Tomcsik Jozsef professzor (1898-1964) személyes
koszond levele, amikor 1943-ban a Baseli Egyetem Ko6zegész-
ségtani Tanszékének igazgatdja lesz: , Kedves Bardtom! Ami-
don a Baseli Egyetem Kozegészségtani Tanszékének elfoglala-
sa miatt, a szeptember 8-ra tervezett elutazasom el6tt kdszonete-
met fejezem ki azért az odaadd munkaért, amelyet az Orszagos
Kozegészségiigyi Intézet kifejlesztésében nyujtottal és ezaltal
hazank egészségiigyét a legteljesebb mértékben tamogattad, bu-
csukoszontésiil Sszinte, szivbdl jovo kivansagaimat fejezem ki.
Maradok Oszinte baratsaggal és igaz nagyrabecsiiléssel:
Tomcsik Jozsef”.

Dr. Garzuly Ferenc kutatasainak kdszonhetden eldkeriilt dr.
Gorog Dénes els6 és utolsd szombathelyi jegyzOkonyve. Ez
utobbi datuma — 1944. majus 17.(!) — jelzi, hogy az utolso per-
cig, ara jellemz6 lelkiismeretességgel és odaadéssal dolgozott.

1943 januarjaban megallitjak a német csapatokat Sztaling-
radnal, illetve Moszkva el6tt, s megkezdddik , tervszerti” vissza-
vonulasuk, illetve, a megszallt teriiletek kitiritése. 1944. jinius
6-an a szovetségesek normandiai partraszallasaval megnyilik a
nyugati front. A habort Magyarorszagot is eléri. 1944. marcius
19-én megszalljak a németek Magyarorszagot. Szamukra mar
Horthy kormanyz6 sem megbizhat6. Ezt a megszallast Edmund
Veesenmayer készitette eld. 1943-ban tavasszal majd Gsszel jart

Magyorszagon.
Hazatérve Hit-
lernek azt tana-
csolta, Magyar-
orszagot azonnal
meg kell szallni,
mert ki akarnak
ugrani a haboru-
bol. Adolf Eich-
mann megérke-
zik  kiilonitmé-
Buda-
pestre, megkez-
dddik a magyar-
orszagi zsidok
likvidalasanak
utolso fejezete.
Edmund Vee-
senmayer 1944.
junius 13-an je-

nyével

lenti a birodami
kiilliigyminisz-
teriumnak: A
zsidok elszallita-
sa folyamatban
van Erdélybdl és a Karpat-medencébdl: dsszesen 289 357 zsido
személyt szallitanak el, 92 vonatra van sziikség, egy-egy szerel-
vény 45 tehervagonbol all. Egy kovetkezd taviratban junius 15-
én jelenti, hogy eddig 6sszesen 340 000 zsidot deportaltak. Ezt
a szamot azonban az év végeéig meg kell duplazni! 1944 aprili-
saban és majusaban tragikus valtozasok torténtek a zsidosag
helyzetében. 1944. aprilis 28-an miniszterelndki rendelet szaba-
lyozza a zsidok lakhatésat és lakhelyeinek gettositasat.

Szombathelyen marcius 19-én jelent meg a Wehrmacht.
1944. aprilis 5. utan Szombathely utcain is feltiintek a sarga csil-
lagok. A magyar hatosagok teljes kozremikodésével megkezdik
a zsidok deportalasat. Mig Budapestrdl egy-egy szerelvény in-
dul Auschwitz-Birkenauba, Buchenwaldba, addig vidéken és a
visszacsatolt teriileteken brutalis gyorsasaggal és alapossaggal
folyik ,,a zsidétlanitas”, az ,,Endldsung”. A marhavagonokban
elszallitott zsidok otthonait szinte még aznap kiraboltak. Nagy-
kanizsa varosa 1944 aprilisaban azzal kérkedik, hogy mar nincs
zsido a varosban. Nagykanizsarol aprlis 28-an indult az elsd
transzport, a masodikat majus 17-én inditottak.

Gorog Dénes fiat, a 11 éves Sandort dr: Prugberger Jozsef
tiidégyogyasz féorvos a kocsijan vitte el a verbita szerzetesek
(Isteni Ige Tarsasaga) kdszegi rendhazaba, a misszios hazba.
Megmenekiilt. Szombathelyen 1944 majusaban szervezik meg a
gettot. ElStte Sandor ndvérét, Klarit is elrejtik az Annunciata
apacak szombathelyi rendhazaban. Sorsa tragikus, mert tiid6-
gyulladassal korhazba keriil, s az egyik éjjel kirancigaljak a be-
tegagybdl, és innen viszik a gettoba. Feljelentés alapjan csak 6t
kereste a korhazba betort magyar csendor és német katona. Go-
rog Dénest és csaladjat — feleségét és Klari nevi leanyukat — ju-
lius 4-én ,bevagonirozzak™ és a szerelvényt a napokig tarto,
gyotrelmes titon Auschwitzba iranyitjak, ahol az édesanyat és la-
nyat még megérkezésiik napjan megolik.

Dr: Gorog Dénes egyetemi tanar szobra
a szombathelyi Korhaz kertjében.
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Gorog Dénes még mindig nem tort meg. Auschwitzban dr:
Nyiszli Miklos kiemeli és dr. Josef Mengele un. tudoményos
teamjébe keriil: boncolniuk kell éjt nappalla téve, hogy Mengele
altudomanyos feltevéseit igazoljak. Nyiszli naplojaban tobb iker
boncolasardl szamol be. A sinti és roma tabor felszamolasa utan
az elgazositott ikerparok hullait akkordban kellett felboncolniuk.

Nyiszli talélte a birkenaui Gn. zsidé Sonderkommando 1944.
oktober 7-i felkelését. A felkeldk felrobbantottak a IV. kremato-
riumot, megoltek harom SS katonat, majd kitortek a taborbol. A
lazadast leverték, az SS kiilonitmény 451 foglyot 61t meg, kdzot-
tiik sok magyart. Nyiszlire is halal vart, de Mengele kiemelte 6t
a kivégzenddk tomegébdl. 1945 januarjaban Nyiszlinek sikertilt
elvegyiilni a foglyok kozott (6 tn. Geheimnistriger), majd ko-
vetkezik a Todesmarsch: gyalog, majd szerelvényeken
Mauthausenen keresztiil, Melkbe, végiil Ebenseebe. Itt szabadi-
tottak fel a tabort az amerikaiak. Nyiszli naplojaban arrdl ir, hogy
szombathelyi kollégaja, Gorog Dénes nem birta a megprobalta-
tasokat és idegdsszeomlast kapott, s ahogy irja, ,,tovabbi sorsa is-
meretlen”.

Dr. Faradi Laszlo Diagnodzis az életemrdl c. kdnyvében ol-
vashato: ,,A nyitott tehervagonokbol all6 szerelvényben csak all-
ni lehetett. Az élelmezés megsziint. Ha valaki dsszerogyott, azt
ivben kihajitottak a robogd vonatbol. A harmadik éjszaka a
szomszédbol hangokat hallok:

— Van itt magyar?

Vialaszt nem varva:

— Most dobtunk ki egy magyar orvost. Azt mondta tegnap,
Gorog doktor vagyok. A pécsi egyetemet, Entz professzort emle-
gette, meg hogy Szombathelyrdl hoztak el.

Reggel mar nem volt doktor, csak fagyott csontvaz!”

Fia, Gorog Sandor akadémikus, vilagszerte ismert gyogy-
szer-analitikus kutato.

Ami megtortént, az szomori és nem szabad elfelejte-
niink! Csak rajtunk, embereken miilik, hogy ilyesmi ne tor-
ténhessen meg még egyszer!

Vorosmarty Mihaly szoryt sorai jutnak esziinkbe: ,,Az em-
berfaj sarkanyfog vetemény: Nincsen remény! nincsen remény!”

Kotelességiink emlékezni és az artatlan aldozatok sorsat fel-
mutatni az 1j nemzedékeknek!

Ezt teszi példamutatoan a Pécsi Tudomanyegyetem Orvos-
karanak oktatokorhaza, a Szombathelyi Markusovszky Korhaz,
valamint az emeritus patologusok asztaltarsasaga Budapesten,
mely 2012-ben emlékezett meg dr. Gordg Dénes egyetemi ma-
gantanarrol.

A szerzd kiilon kdszonetet mond dr. Gorog Sandor akadémi-
kusnak, az MTA rendes tagjanak a rendelkezésre bocsatott képe-
kért és személyes adatokért.

Makovitzky Jozsef
(Abt. fiir Neuropathologie der Universitit Heidelberg, Inst. fiir
Rechtsmedizin, Freiburg)
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