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A Kari Tanacs 2015. majus 21-i iilésének hatarozatai

21/2015. (05. 21.) szamu hatarozat:

Az Altaldnos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alibbi szavazati eredményekkel tamogatta

aszervezeti egységvezeti palyazatokat.

Gasztroenterologiai Tanszék

Név Igen Nem | Tartézkodas
Dr. Abraham Hajnalka 60 0 )
Orvosi Biologiai Intézet

Dr. Csikés Agnes 61 0 |
Hospice-Palliativ Tanszék

Dr. Deli Jozsef 60 | |
Farmakognoziai Intézet

Ifj. Dr. Gallyas Ferenc 6 0 0
Analitikai Biokémiai Tanszék

Dr. Mez6si Emese 60 0 )
Endokrinologiai és Anyagcsere Betegségek Tanszék

Dr. Péterfi Zoltan

Infektologiai Tanszék 62 0 0
Dr. Sipos Katalin 61 0 1
Gyogyszerészi Biologiai Tanszék

Dr. Szabados Eszter 59 3 0
Kardiologiai Prevencios és Rehabilitacios Tanszék

Dr. Vereczkei Andras 61 0 1
Sebészeti Klinika

Dr. Vincze Aron 62 0 0

22/2015. (05. 21.) szamu hatarozat:

Az Altaldnos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alibbi szavazati eredményekkel tamogatta

a cimzetes egyetemi docensi cim adomanyozasat.

Név Igen Nem | Tartézkodas
Dr. Ajtay Zéné

adjunktus 3 > !

Dr. Lelbach Adam 5o 4 6
szakorvos

23/2015. (05. 21.) szamu hatarozat:

Az Altalanos Orvostudoményi Kar TanAcsa az alabbi szavazati eredménnyel tamogatta a

PTE bizottsagokba delegalt tagok személyét.

Név Igen | Nem |Tartézkodas
Dr. Garai Janos

Tehetségtanacs > 2 !

Dr. Hlld F}apor ’ 61 0 1
Innovécids Bizottsag

/

24/2015. (05. 21.) szamu hatarozat:

Az Altaldnos Orvostudoményi Kar Tanacsa egyhangiilag elfogadta az Altalanos Orvos
Szak zarovizsga bizottsagi elndkok személyére vonatkozo elGterjesztést.

FelelGs szerkeszt6: Bartho Lorand, Bogar Lajos

Elektronikus publikacio: www.aok.pte.hwhirmondo B HU ISSN 1586-1295. Nyomtatta a PTE AOK Nyomdéja.

Olvasoszerkeszt6: Hollosy Tibor, Ludany Andrea. SzerkesztGségi munkatars: Kiss Tamas.
Térdel6szerkesztd: Babarciné Stettner Lenke.
Aszerkeszt&ség cime: PTE Altalanos Orvostudomanyi Kar Sajtoirodaja, 7624 Pécs, Szigeti tt 12.
Tel.: 72/536-116. E-mail: hirmondo@aok.pte.hu B HU ISSN 1586-1031
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25/2015. (05. 21.) szamu hatarozat:

Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangulag elfogadta a Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat 2. sz. mellékletének modositaséra

vonatkozo6 elSterjesztést.

26/2015. (05. 21.) szamu hatarozat:

Az Altaldnos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangilag elfogadta a kiilsé szakképzohelyi akkreditaciora vonatkozo eléterjesztést.

Kmf.

A Doktori és Habilitacios Tanacs ilése

2015. aprilis 27.

1. Habilitacios ligyek

1/a Habilitaciés palyazat lezarasa

A Tanacs egyhangt szavazassal javasolja az EHHB-nak az alabb
nevezettek részére a cim odaitélését:

Dr: Herold Robert, egyetemi adjunktus, Pszichiatriai Klinika

Dr: Szokodi Istvan, egyetemi docens, Szivgyogyaszati Klinika

2. Doktori iigyek

2/a Allami észtondijas PhD-hallgatok iigyei

Dr: Sebestyén-Batai Réka, 1. éves PhD-hallgat6 (Farmakologiai
Intézet) tanulmanyainak halasztasat kéri 2015. szeptember
1-t612016. augusztus 31-ig. A kérésta DHT tamogatja.

Dr: Bohonyi Noémi, 111. éves PhD-hallgat6 (Farmakologiai Inté-
zet— Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika) tényleges téma-
vezetdje dr. Helyes Zsuzsanna, egyetemi tanar és dr.
Koppan Miklos, egyetemi docens. Akérésta DHT tamogat-
ja.

Dr: Cseh Anna Maria, 11. éves PhD-hallgato (Biokémiai és Orvo-
si Kémiai Intézet) tényleges témavezetdje dr: Gallyas Fe-
renc, egyetemi tanar és dr. Berente Zoltan, egyetemi do-
cens. A kérést a DHT tamogatja.

2/b Onkéltséges (levelez6) PhD-hallgaték iigyei

Dr: Rendeki Szilard, levelezd PhD-hallgato (Sebészeti Klinika —
AITTI) 2015. szeptember 1-t1 2016. augusztus 3 1-ig tanul-
manyai halasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Nagy Tibor Aladar, levelezd PhD-hallgato (Sebészeti Oktato
¢és Kutato Intézet) elkészitette értekezéstervezetét. Az elobi-
ralok, a szigorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az oppo-
nensek ¢és a védési bizottsag kijeldlése megtortént.

2/c Egyéni felkésziilok iigyei

Dr: Illés Anita, levelez6 PhD-hallgato (Anatoémiai Intézet— 1. Bel-
klinika) tényleges témavezetdje dr. Reglddi Dora egyetemi
tanar ¢és dr. Horvath Gabriella, egyetemi adjunktus. A kérést
a DHT tamogatja.

Solti Izabella, levelezd PhD-hallgato (Biokémiai és Orvosi Ké-
miai Intézet) tényleges témavezetdje dr. Gallyas Ferenc
egyetemi tanar ¢és dr. Bognar Zita, egyetemi adjunktus. A
kérésta DHT tamogatja.

Halmai Tamas, egyéni felkésziil (Pszichiatriai Klinika — Buda-
pest) elkészitette értekezéstervezetét. Az eldbiralok kijeld-
Iése megtortént.

Kovacs Viktoria, egyéni felkésziil (Sebészeti Oktato és Kutato
Intézet) elkészitette értekezéstervezetét. Az eldbiralok, a
szigorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek és a

védési bizottsag kijelolése megtortént.

Dr: LaszIo Renata, egyéni felkésziild (Budapest, Patologiai Inté-
zet) elkészitette értekezéstervezetét. Az eldbiralok, a szi-
gorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek és a
védési bizottsag kijelolése megtortént.

Duga Balazs, egyéni felkésziild (Orvosi Genetikai Intézet) elké-
szitette értekezéstervezetét. Az eldbiralok, a szigorlati tar-
gyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek ¢s a védési bi-
zottsag kijelolése megtdrtént.

Dr: Tibold Antal, egyéni felkésziild (Orvosi Népegészségtani In-
tézet) elkészitette értekezéstervezetét. Az el6biralok, a szi-
gorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek és a
védési bizottsag kijelolése megtortént.

Dr: Somoskedy Szabolcs, egyéni felkésziilo (Ortopédiai Klinika)
elkészitette értekezéstervezetét. Az eldbiralok, a szigorlati
targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek és a védési bi-
zottsag kijelolése megtdrtént.

Dr: Kovidcs Eva, egyéni felkésziil6 (Gyermekklinika) szigorlata
2015. aprilis 14-én 100%-0s eredménnyel megtortént.

Dr: Szijarto Istvan Andras, egyéni felkészild (I1. sz. Belgyogya-
szati Klinika és Nephroldgiai Centrum) szigorlatai 2015.
aprilis 14-én 100%-os eredménnyel megtorténtek.

Dr: Gocze Katalin Réka, egyéni felkésziild (Orvosi Népegészség-
tani Intézet) szigorlata 2015. aprilis 15-én 100%-os ered-
ménnyel megtortént.

Dr: Csernus Katalin, egyéni felkésziilé (Gyermekklinika) szigor-
lata 2015. aprilis 17-én 100%-o0s eredménnyel megtortént.

Meggyes Matyas, egyéni felkésziilo (Orvosi Mikrobioldgiai és
Immunitastani Intézet) szigorlatai 2015. aprilis 23-an
100%-o0s eredménnyel megtorténtek.

Dr: Maasz Gabor; egyéni felkésziilo (Biokémiai és Orvosi Kémi-
ai Intézet) értekezésének védése 2015. marcius 24-én
100%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan
egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat odaité-
lését.

Dr: Kellermayer Zoltan, egyéni felkésziilé (Immunologiai és Bio-
technologiai Intézet) értekezésének védése 2015. marcius
27-én 100%-os eredménnyel megtortént. A DHT ennek
alapjan egyhangtlag javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat
odaitélését.

Dr: Péczely LaszIé Zoltn, egyéni felkésziil (Elettani Intézet) ér-
tekezésének védése 2015. aprilis 13-an 100%-o0s ered-
ménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhanguilag
javasolja az EDB-nek a PhD -fokozat odaitélését.

3. Egyebek

B Dr. Bogner Péter, egyetemi tanar témavezetSként szeretné sze-
repeltetni programjaban dr. Wiegand Norbert, egyetemi docenst.
A témak cime: 1. Carpal tunnel szindréma miatt végzett neuro-
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lysismiitétet kvetd izom regeneracio kovetése 3T MR vizsgala-
tokkal. 2. Denervatiot kovetd izomdegeneracio vizsgalata allatki-
sérleti modellen a Nemzeti Agykutatasi Program keretében érkez6
4.7T kisallat MR berendezéssel, valamint kalorimetriaval. A ké-
résta DHT tamogatja.

B Dr. Than Péter, egyetemi tanar témavezetoként szeretné szere-
peltetni programjaban dr. Wiegand Norbert, egyetemi docenst. A
téma cime: A mélyfagyasztas hatdsa a human hyalinporc és inak
struktrdjara, kalorimetrias és szovettani 0sszehasonlitd vizsgalat.
Akérésta DHT tamogatja.

B Dr. Molnar F. Tamas, egyetemi tanar kreditpont megallapitas
kérése az ,,Athato és tompa testiiregi sériilések modern sebészete —
Szent Sebestyén Napok Pécs” tovabbképzésen részt vett és ered-
ményes vizsgat tett hallgatok részére. A DHT 2 kredit beszamita-
sat engedélyezi.

B Javaslat a— Mindségi kovetelmények a PhD-fokozat megszer-
zésével kapcsolatban — pontositasara: A dolgozat alapjaul szolga-
16, legalabb egy, elsGszerzds, IF-fel rendelkezd folyoiratban meg-
jelent kozleményben, a palyazo €s a témavezetd(k) tarszerzOsége
kovetelmény. A dolgozat alapjaul szolgald elsészerzds koz-
lemény(ek) Osszesitett [F-je érje el a minimalisan elirt IF 50 %-at.
A minimalisan el&irt IF-kdvetelmény alatt az értekezés témajaval
kapcsolatos tudomanyos kozlemények Osszesitett impakt faktora
értendd. A PhD-fokozat megszerzéséhez sziikséges scientomet-
riai kovetelményeket az alabbi tablazat tartalmazza.

Elméleti szaktudomanyok

(kivéve az alabbiakat) 35
Farmakognozia 2,0
Gyogyszeranalizis 2,0
Gyogyszerészi kémia 2,0
Gyogyszer-technologia 2,0
Igazsagiigyi orvostan 2,0
Megel6z6 orvostan, népegészségiigy 2,0
Szerves, szintetikus gyogyszerkémia 2,0
Gyobgyszeriigyi ismeretek, szervezés 1,0
Kiemelt elméleti szakteriiletek (ZIF)
Biokémia 5,0
Genetika 5,0
Idegtudomanyok 5,0
Immunolégia 5,0
Molekularis biologia 5,0
Sejtbiologia 5,0
Virologia 5,0

B A, B-2/2004 Kardiovaszkularis betegségek klinikai és mole-
kularis szintli ij mechanizmusainak, diagnosztikéjanak és terapia-
janak kutatdsa” c. PhD-program tovabbi mitkddése. A DHT a fel-
meriilt kérdések tisztazasa utan dont a program tovabbi mikodé-

Tudomanyszak IF) sérol. » ) o )
Klinikai tudoményszakok 0 ; Dr. "Sze}«:res Jilia, DHT—elno}< Peszamolt a mezg,t’nzam szerz0-
(kivéve az alabbiakat) y ések ugyf:bql fo}ytatott levelezésének eredményérdl.
Andrologia I | Dr. N}'lrtl‘al Mlkl(’).S., tud(’)mél}y'os"délgénhelye’ttes’ bes%émolt a
Dermatologia 3 kari bels6 és a doktori iskolakat er.mto TAMOP palyazatrol.

— - 2 B Dr. Kovéacs L. Gabor, akadémikus bejelentése a MAB plénum
Egeézs?gtu doményok 1,5 iilésének egyik napirendi pontjaval kapcsolatos szavazas eredmé-
Geriatria 1 ,5 nyér(')'l
Infektologia 1,5
Klinikai farmakoldgia 1,5 Dr: Szekeres Julia
Oxiologia, siirgdsségi orvostan 1,5 egyetemi tanar
Parazitologia 1,5 aPTE, AOK Doktori és
Pulmonologia 1,5 Habilitacids Tandcsanak elndke
Radiolbgia 1,5
Reumatoldgia 1,5
Sebészet 1,5
Sportorvostan 1,5
Szemészet L3 Korrekcio a TOP-lista kapcsan
Sziilészet, n0gyogyaszat 1,5
Urologia 1,5 ) )

Addiktologia 1.0 Sau’léll'aFtarl erl kell 1smernem,’h(?gy tévedt?m a ‘Fé{blé.zatok 0sz-
Fogészat 1.0 szeallitasanal, mert egy kollégat egyszertien kifelejtettem.
Fil-orr-gégészet 1,0 e (vt el (O et Tt o) i vt
Gyermeksebészet 1,0 vel (22), impakt faktoraval (118,0), dsszes citaciojaval (1159)
Haziorvostan, foglalkozs eii. 1,0 és fiiggetlen citaciojaval (951) is a 100-as toplistin van.
Klinikai pszichologia 1,0

Klinikai gyogyszerészet 1,0 Elnézését kérem:

Ortopédia, traumatologia 1,0 dr. Seress Laszlo
Orvosi informatika 1,0

Rehabilitacio 1,0

Tropusi medicina 1,0
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Toth Kalman professzor kapta az idei
Markusovszky-emlékplakettet

Koszortizassal, valamint orvosi és tudomanyos palyafutasat felelevenitd iinnepséggel tisztelegtek
Markusovszky Lajos, orvos, a 19. szazad masodik felének kiemelkedd egészségiigyi kozéleti sze-
mélyiségének emléke el6tt a nevét viseld megyei oktatokorhazban, 2015. majus 5-én Szombathe-
lyen.

A hagyomanyok szerint az idén is a szombathelyi emlékiinnepségen adtak at a Markusovszky-
emlékplakettet, melyet az egészségiigy olyan vezetd szaktekintélyeinek adomanyoznak, akik tu-
domanyteriiletiikon nemzetkdzileg is elismertek és hosszi idGszakon keresztiil segitették az okta-
tokorhaz munkajat. Ebben az évben az emlékplakettet Toth Kalman professzornak, a Pécsi Tudo-
manyegyetem tudomanyos és innovacios rektorhelyettesének, az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
igazgatdjanak itéltek oda, aki az tinnepségen tudomanyos eldadast tartott.

Schulek-dijban részesiilt Perjési Pal professzor

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Elnoksége és az MGYT Gyodgyszeranalitikai Szakosztaly vezetdsége dr: Perjési Pal
egyetemi tanarnak a gyogyszerészképzésben kifejtett, valamint a Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag érdekében végzett ered-
ményes tevékenységének, tovabba kimagaslo szinvonall kutatdi munkajanak elismeréséiil a Schulek Elemér Emlékérmet adoma-
nyozta. A dijat a ,,XL. Gyogyszeranalitikai Tovabbképzd Kollokviumon™, 20135. aprilis 9-én, Balatonfiireden adték at.

Koszonetnyilvanitas
A Heidelbergi Egyetem orvoskaranak professzor emeritusa, dr: Kovics Gyula, a tobb mint évtizedes tudomanyos egytittmiikodés
nyoman, kutat6 laboratériumabol, nagy értékii kutato és rutin pathologiai vizsgalatokat timogaté eszkozoket ( kutatomikroszkop di-
gitalis kameraval, PCR berendezés, rotacios mikrotom, vizfiirdd, stb.) adomanyozott a PTE Pathologiai Intézetének 2015 marciusa-
ban. Az Intézet ez uton is kifejezi kdszonetét a nagyvonaltl tamogatasért.

Csak az ajtot kell kitarni

Neépszerti a Nador galeria a pecsiek és a turistak koreben

PTE Pathologiai Intézete

Galériaban, ahol ugy is sok az érdekl6dd, hogy egyeldre nem valosultak meg a tervezett feljitasok. Lengyel Péter, a Miivésze-
ti Kar dékanhelyettese szerint a turistaszezonban tapasztalhatoé elsoprd érdeklédés jol mutatja, hogy milyen lehetGségek rejlenek
a nagy hird éptiletben.

Uj kiallitas nyilik meg Onarcképek cimmel aprilis méasodikan 17 drakor a pécsi Nador galériaban, azaz teljes nevén Nador Galéria
Art&Med Kulturalis Kozpontban. A festd és szobrasz hallgatok alkotasaibol allo kiallitas jol mutatja, hogy az egyetemistak mar birto-
kukba vették a galériat, hiszen nem csupan a miiveket, hanem az egész kiallitas koncepciojat is 6k allitottak dssze, és Lengyel Péter, a
PTE, MK dékanhelyettese amond6, hogy az elmiilt iddszakban a kdzonség a szlikos eréforrasok ellenére is megtalalta a galériat.

Mint ismert, a hosszi ideig iiresen allo Nadort az orvoskar és a miivészeti kar 6sszefogasa élesztette jja tavaly, és az egyszerre ta-
lalkozohelyként és a tehetséges hallgatok bemutatkozasi lehetdségeként nyitva allé galéria sem programokban, sem az azok irant ér-
dekléddkben nem szenvedett hianyt az elmult mintegy egy évben. A csucsiddszak a tavaly nyari turistaszezon volt, amikor naponta 60-
80 6 fordult meg az épiiletben, ami annak fényében még figyelemre méltobb Lengyel Péter szerint, hogy egyel6re csak minimalis mar-
ketingre futotta.

A folyamatosan nagy érdeklédéssel zajlo killitasokon feliil — az Onarcképeket majusban az Amadeus kiallitas kdveti majd — j6 ide-
je tervezik a feltjitas kdvetkezd fazisat, amely révén vendéglatasra és egyéb programok szervezésére is lehetdség nyilna. Jelen pillanat-
ban a tervezés és a gazdasagi el6szamitasok vannak folyamatban, &m Lengyel Péter bizik abban, hogy a beruhazas minél korabban el-
indulhat, hiszen ahogy fogalmaz, az elmult egy év megmutatta, hogy csak a Nador ajtajat kell kitarni, és maris jonnek az érdekléddk.

F est és szobrasz hallgatok miiveibdl nyilik kiallitas aprilis elején a PTE, AOK és a PTE, MK kozos fenntartasaban 4llo Nador

Szabo Gabor
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»Ez a hely a céljainknak tokéletesen megfelel”

A Kodaly Zoltan utrél, a korabbi Borklinika mell6l, az Im-
munologiai és Biotechnologiai Intézet volt épiiletének fold-
szinti részére koltozott a Sebészeti Oktato és Kutato Intézet
tavaly decemberben. Az wj hely tobb elénnyel is jar, ezek ko-
ziil a leglényegesebbnek az elméleti tomb és a klinika kozelsé-
gét tartja dr. Jancs6 Gabor, habilitalt egyetemi docens, aki
négy éve iranyitja az intézetet.

— Ez a kozelség miként valtoztatta meg a hétkoznapjai-
kat?

— ,,Fehér kopenyes tavolsagba” keriiltiink, ami azt jelenti,
hogy a hallgatoknak mar nem jelent problémat eljonni hozzank
sem orara, sem diakkords munkara. Egy nap tobb alkalommal is
talalkozhatunk a didkjainkkal, nyitottabba valt a rendszer. A klini-
ka kozelségével nekiink, oktatoknak is konnyebb szervezni az
¢letiinket, mindennaposakka valhattak a k6zos tudomanyos mun-
kak, és akar két miitét kdzott is meg tudunk beszélni egy elGadast,
vagy egy cikket. Amiota itt vagyunk, sokkal hatékonyabban tu-
dunk dolgozni.

— Gondot jelent-e az, hogy ez az 1ij hely méreteiben ki-
sebb?

— Valodban kisebbek a helyiségeink, adott teriileten beliil tu-
dunk csak mozogni, de driasi segitséget kaptunk a kartol és I11és
Jozseftdl, aki az élen jart abban, hogy korszertien, az elvarasaink-
nak megfelelGen torténjen a koltozeés és a felyjitas. Ide olyan tech-
nikat is sikeriilt bevezetni, amit az el6z6 épiiletben a kora miatt
nem lehetett alkalmazni. Persze, jobb lenne nagyobb miitékben,
nagyobb terekben dolgozni, de ami a rendelkezéstinkre allt, azt
probaltuk praktikussa formalni, és az oktatas szolgalataba allitani.
Ennek az épiiletnek a felujitasa egybeesett a skill labor elkésziilté-
vel, igy annak a hasznalatara is modunk nyilik, ami ugyancsak
hathatos segitséget jelent a gyakorlati oktatasban.

— Az emlitett és itt bevezetett technikai tjdonsag mit ta-
kar?

—Anagy miiténknek a zsilip- €¢s bemosakodo rendszerére, va-
lamint a mennyezetre szerelhetd eszk6zokre utaltam, az 0j beren-
dezések altal sokkal korszertibbek lettiink, a mai igényeknek
megfelelek.

— Ebben a nagy miit6ben minddssze harom asztalt lattam,
elegenddek ezek az oktatashoz?
részt, azt nem lehet kotelezGvé tenni, a részletes miitéttani kurzu-
saink valaszthatoak. Ezeken tizenkét hallgato van jelen, akik né-
gyes csoportokban dolgoznak a harom miitSasztalnal. Magas
szintl technikéval, elismert oktatokkal és motivalt hallgatokkal
dolgozunk. Vastagbél-reszekciot végziink, aortamtitétet hajtunk
végre, mellkast nyitunk — biiszkén mondhatom, hogy ezek a mun-
kak példaértékiiek. Indithatnank tobb csoportot is, ennek azonban
a koltségvetésiink szab hatart. Abban a helyiségben ugyanakkor,
ahol az altalanos miitéttan foglalkozasokat tartjuk, ott elfér négy,
vagy akar ot asztal is. A 25 fGs csoportok szamara van elegendd
helyiink.

— Vegyiik sorra ennek a kis baratsagos intézetnek a felépi-
tését - osszesen hany helyiségben zajlik a munka?

— Van két kiilonall6 laborunk, amik nagysagban megfelelnek
az eddigicknek, a két biologus kollégandnk kényelmesen dolgoz-
hat benniik a 8-10 TDK-s hallgatdval. A keringéspatologiai és
oxidativ stresszes laborprofilunkat tovabb is tudtuk fejleszteni.

Egy szeminariumi termet is sikeriilt kialakitanunk, parhuzamosan
egy oktato miitdvel, igy az elméleti és gyakorlati munkara is mod
nyilik. Ebben a szeminariumi teremben tartjuk az intézeti megbe-
széléseinket is, és kozosségi térként is hasznaljuk. Utobbi funkci-
6janagyon fontos, hisz szamos fesziiltség elkeriilhetd azzal, hogy
itt Osszeiiliink és beszélgetiink. A kozponti egységtdl néhany mé-
ternyire, kiilonallo épiiletben talalhatd a nagy miténk, ami ugyan-
csak konnyen megkozelithetd.

— Mara teljesen berendezkedtek, vagy van még tjitani va-
16 az épiileten és a belsd tereken?

— Szinte teljesen elkésziiltiink, csupan a mtitonk elGtere szorul
felujitasra. Ennek megoldasa, és eszkbzparkunk tovabbi fejleszté-
se most a legfébb feladatunk. Sikeriil palyazati pénzbdl vasarol-
nunk elektronikat, szamitogépeket és nyomtatokat a dolgozoink-
nak ¢és a hallgatdinknak, elinditottuk tovabba egy 1] altatogép va-
sarlasat is, mindezt az oktatas szinvonalanak emelése érdekében.

— Az 1j hely jelent-e 1ij kihivasokat vezetoként is?

—Minden koltdzés nehéz, kihivasokkal teli, de szerencsére re-
mek munkatarsaim vannak, akik rugalmasan, figyelmesen alltak
ehhez a megoldando feladathoz is. En nem azért vagyok, hogy
megmondjam, mi a dolguk, hanem azért, hogy biztositsam sza-
mukra az oktatashoz és a kutatashoz sziikséges feltételeket, vala-
mint azt a baratsagos 1égkdrt, ami mindehhez nélkiilozhetetlen.

—Most is nyitott ajto mellett beszélgetiink, barki bejohet.

— Az ajt6é mindig nyitva all mindenki el6tt. A munkatarsaim-
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mal korban megegyeziink, és egymasra vagyunk utalva. A sebé-
szet olyan hivatas, ahol senki sem mondhatja el magarol, hogy
minden tudasnak a birtokaban van. A legfiatalabb kollégara is ra-
szorulhatok, ha éjszaka ligyeletben dolgozom ¢és segitségre van
szitkségem. E tekintetben sokat tanultam dr. R6th Erzsébet inté-
zetvezetd asszonytol is, a gondolkodasmddom sokat formalddott
akkor, amikor hozz4 keriiltem a mitéttanra.

— Osszesen hany munkatarsa van?

— Csaladias kornyezetben dolgozom, kozvetleniil hét munka-
tarssal: ot klinikussal és két biologussal; a kollégaim koziil har-
man jelenleg gyesen vannak. Fontosnak vélem, hogy meg is ne-
vezzem a munkatarsaimat. A helyettesem és az egyik legnagyobb
segitségem Tukdcs Ildiko, aki fiil-orr-gégész szakorvos, adjunk-
tus, tudomanyos fokozattal és jelentds kiilfoldi szakmai gyakor-
lattal rendelkezik, nem mellesleg oriasi rugalmassaggal, hataro-
zottsaggal és kreativitassal. Neki is most sziiletett kislanya. Két
kivalod sebész-¢érsebész kollégam, Hardi Péter és Nagy Tibor,
akikkel egylitt operalunk, tigyeliink, oktatunk. Bogndr Laura a
sebész rezidensiink, aki remek dsszeko6td kapcesot képez a klinika
¢és a mi intézetiink kozt. A két bioldgusunk Kiirthy Maria és Nagy
Agnes, Agnes is nemrég sziilt. Az & biologusi 1étiik és szemléletiik
elengedhetetlen szamunkra, mert képviselik a tudomanyos hatte-
ret, és azt az igényes kutatoi gondolkodast, amire a sebész mas ira-
nyultsagu képzettsége, tanultsaga miatt nem lenne képes. Mi a
megoldasra koncentralunk a miitében, a kutato ezzel szemben,
vagy inkabb ezzel parhuzamosan a problémara fokuszal, amit
nem hatranyként vagy sz6védményként él meg, ahogyan ezt mi
tessziik, igy aztan remekiil kiegészitjiik egymast. A miit6snok, a
miitéssegédek és a laborasszisztensek szerepét is fontos hangsu-
lyoznom, hisz eredményeinket veliik egyiitt érjiik el. igy egyiitt
Osszesen 14-en vagyunk.

—Egy ilyen Kis intézet hogyan képes orszagos kisérletes se-
bészeti kongresszust is szervezni?

— Komoly kihivast és szervezémunkat jelent ez egy alapjai-
ban hét {Gs, évi egy-két millios koltségvetés kis intézetnek, de
nincs szamunkra lehetetlen, remek csapatomnak kdszonheten
ezt is megoldjuk. A palyazatokat megnyertiik, a szponzori tamo-
gatast is, tehat révben vagyunk.

Schweier Rita*
(A szerzd szerzotarsaval, Farkas Erikaval (mindketten a Kossuth
radio munkatarsai) elnyerték a Média az orvosokért Astellas pa-
lyazat masodik helyezését a ,, Noi szivmiitét két részben” c. palya-
munkajukkal — a szerk.)

A szerkesztoseég kérésére Jancso tandr vr néhany mondatban dssze-
foglalta az utobbi 4 év tudomdnyos eredményeit, fejlesztéseit.
»Sikeriilt a sebészettel, érsebészettel, szivsebészettel, trauma-
tologiaval, sziilészettel, flil-orr-gégészettel eredményes, kdzos
kutatasokat kialakitani, amelyekbdl az intézetek fiatal, ambi-
cidzus orvosai, rezidensei, PhD-hallgat6i tudomanyos prob-
lémakat tudnak megoldani, kdzleményeket, értekezéseket tudnak
késziteni. A kozos munkaknak a nagy elénye, hogy mindenki a
sajat szemléletét, gondolkodasmodjat adja hozza, igy
sokoldaliibb és eredményesebb az egyéni kutatasnal. Diakkdros
hallgatoink eredményesen és nagy szamban szerepeltek a hazi és
orszagos TDK konferencidkon, s6t szamos hazai ill. nemzetk6zi
kongresszuson is. Jelenleg is futd6 OTKA- és Tamop-palyazatok
segitik, anyagilag tamogatjak kutatdsainkat és az oktatasfe-
jlesztésiinket. Jelenleg is bizakodva varjuk egy idén beadott, érse-
bészettel kozos OTKA-palyazat elbiralasat. A reperfuzios
karosodasok csokkentésére szabadalmaztatott kutatasi ered-
ményeinket az egyetem eredményesen adta el a Fisch and
Richardson szabadalommenedzsel§ cégnek. A koltozéssel, a
kongresszus szervezésével igen aktiv, munkas évet zarunk idén.
Sajat palyazatokbol sikeriilt az oktatomiitd teljes kézi és
laparoszkopos miszerparkjat felijitani, laparoszkopos gyakorlo
pelvitrénereket nagy szamban beszerezni, a miitGasztalokat és
mitéberendezéseket feltjitani. Nemsokara megérkezik az uj
altatogépiink, ¢és a labordiagnosztikai fejlesztésként tervezett
fotométer és kis laboreszkozok is. Mindezekkel a hallgatok és
diakkorosok szamara szeretnénk az oktatas és kutatas minGségeét,
elérhet8ségét javitani, fejleszteni. Jancsd Gabor”

Ingyenes fej-nyaksebészeti raksziirési kampany

(IFHNOS - International Federation of Head and Neck
Oncologis Societies) a 2015. évet, ezen beliil pedig 2015.
jalius 27-¢t a fej-nyak daganatos megbetegedések vilagnapjava ne-
vezte ki abbol a célbol, hogy felhivja a vilag lakosainak, allami veze-
t6inek, valamint a gyogyitasban résztvevo szakemberek, orvosok fi-
gyelmét a fej-nyaki daganatokra, ezek prevenciojara, a korai diagno-
zis fontossagara, valamint a modern kezelési lehetGségekre.
Hazankat is kiilon felkértek, hogy vegyen részt ezen fontos célok
megvalositasaban €s dr: Lujber Laszlot, a Pécsi Tudomanyegyetem
Fiil-Orr-Gégeészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika egyetemi docensét
biztak meg, hogy koordinalja a Magyarorszagi eseményeket.
Szamos tudomanyos tovabbképzés, eléadas és konferencia en-
nek jegyében zajlik, azonban a legfontosabb eseménynek az orszag

! Fej-nyaki Onkologiai Tarsasagok Nemzetkozi Foderacioja

tobb pontjan megszervezésre keriil rakszrést tartjak a szervezok.

Az ingyenes raksziirés idépontja: 2015. julius 8. (szerda)
Helyszine: 7621 Pécs Munkacsi M. u 2.
Bejelentkezés: 06 72 507315

Betegeket kizarolagosan eldzetes bejelentkezés és regisztracio
esetén tudjuk csak fogadni.

Az ingyenes fej-nyaksebészeti raksziirési kampany soran fej
nyaksebészetben jartas szakorvos kollégak fognak rutin sz{ir6vizsga-
latot végezni, illetve sziikség szerint a legmodernebb video-
endoscopos vizsgalomodszereket hasznalni, mindamellett tanacs-
adassal, a rizikofaktorok ismertetésével igyekeznek majd a rakos
megbetegedés kialakulasanak megakadalyozasaban hathatos segitsé-
get nyujtani.

2015 MAJUS
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A XXV, Jubileumi Pilaszanovich Imre

Vendégprofesszori Emlékeloadas
2015. aprilis 27.

1990-ben hunyt el a modern szemléletd és gyakorlata
Pilaszanovich Imre egyetemi docens, a pécsi gyermeksebé-
szet megalapitja. Gyermeksebész generaciok nottek fel
szakmai vezetése alatt. T6bb volt, mint a mai értelemben vett
tutor és mentor; példakép, fondk és barat volt egy személy-
ben.

Halala utan halas tanitvanyai emlékének, szakmai és em-
beri értékeinek megdrzésére 1étrehoztak a Pilaszanovich Im-
re Vendégprofesszori cimet és emlékelSadast. Ennek soran a
vendég néhany napot tolt el Pécsett, szakmai el6adasokat tart,
kozos betegmegbeszéléseket tartunk vele, gyakran bemutato-
miitéteket is végez. Az évenkénti eldadasra mindig a vilag
egyik vezetd gyermeksebészét hivjuk meg, akik nemesak Eu-
1opabol és az USA-bol jonnek Pécsre az emlékelGadas meg-
tartdsara, hanem Kanadabol, Fokvarosbol, Melbourne-bdl,
Tokiébél, Uj-Delhibdl.

Az idei, jubileumi, 25. el6adas vendégprofesszoraként
Zacharias ZACHARIOU, az Eurdpai Gyermeksebész Tarsa-
sag (EUPSA) jelenlegi elndke érkezett Pécsre. A vendégpro-
fesszor tanulmanyait Heidelbergben végezte, altalanos se-
bészként, gyermeksebészként ott dolgozott, majd elnyerte a
professzori cimet a helyi egyetemen. 2003-2013 kozott a
Berni Egyetem Gyermeksebészetének igazgatdja volt, s on-
nan tért vissza sziil6foldjére, Ciprusra. A ciprusi kormany fel-
kérésének eleget téve jelenleg a Ciprusi Orvosi Egyetem ala-
pitasan faradozik. Magas szintli szakmai tevékenysége mel-
lett eredményes tudomanyos munkat is végez; a minimal-
invaziv sebészettel, a vékonybél-transzplantacioval, a rejtett
heréjiiség és a fertilitas kozotti Osszefliggés feltarasaval fog-
lalkozik.

A hétfo délel6tti kotetlen szakmai beszélgetés keretében
— melyen az orszag nagyobb gyermeksebészeti osztalyairol
érkeztek a vendégek — kdzosen vitattunk meg kilenc olyan prob-
lémas esetet, melyek megoldasara kdzosen alakitottunk ki véle-
ményt. Itt mitéttechnikai problémak megvitatasa mellett a
gastrointestinalis  fejlédési rendellenességek, problémas
yjsziilottkori esetek és kés6i miitéti szovédmények keriiltek be-
mutatasra és vitara. Az orszag nagyvarosaibol érkezett gyermek-
sebészek, kollegdk igen hasznosnak itélték a kétoras szakmai
programot.

A vendég a hétfd délutani szakosztalyiilés keretében tartott
emlékelbadasan szép szammal jelentek meg érdekl6dd hallga-
tok, orvosok, klinikakrol és elméleti intézetekbdl. Zachariou pro-
fesszor ,,The role of surgery in oncologic pediatric patients, an
authentic case” cimmel tartotta meg elSadéasat, melynek vezér-
gondolata: ,,nincs 0j a nap alatt”. Tobbek kozott ismertetett egy
1959-es heidelbergi esetet, mely soran a beteg gyermek Ewing-
sarcomas femurjat a tumorral egyiitt reszekaltak, a daganatot h6-
hatasnak tett¢k ki (forrd vizes edénybe tették), majd visszaiiltet-
ték. A csont nem maradt meg, szeptikus szovédmény lépett fel,
a végtagot el kellett tavolitani. A beteg 30 évvel késGbb is élet-
ben volt. 1998-ban egy medencecsont sarcoma miatt lényegében
azonos miitétet végeztek, azonban a beteg csontra itt mar 100
gray irradiaciot is adtak. A valtozo technika mellett, az elvek
ugyanazok maradtak. Az el6ad6 véleménye az, hogy az egyéni

kezdeményezések, esetenként elért sikerek fontosak, azonban
csak a hosszitavon is igaznak bizonyuld terapias elvek ajanlasa-
hoz reprodukalhat6, gondosan felépitett tanulmanyok sziiksége-
sek. El6adasanak zar6 gondolataban a jo orvost az esopusi tek-
n6shdz hasonlitotta, aki kelld kitartassal, 1épésrél-lépésre rendii-
letleniil tart célja felé.

A 25. évfordulo alkalmabol Pintér professzor tartotta a kisé-
r6 magyar nyelvi eldadast, melyben Pilaszanovich tanar ir mun-
kassaganak bemutatasan til arra a kérdésre probalt valaszt kap-
ni, hogy ,,J0l safarkodtunk-e a pilaszanovichi 6rokséggel?” Be-
mutatta a pécsi gyermeksebészet elmult 25 évét, az elért eredmé-
nyeket, mindazt a faradozast, amit az osztaly végzett a hazai, a
pécsi gyermeksebészet nemzetkozi elfogadtatasaért. Szinesen is-
mertette az osztaly gyogyito, oktatd és tudomanyos tevékenysé-
gét, és azt, hogy ,,Pila Bacsi fija” — az éltala teremtett iskola —
mennyi érett gyiimdlesot termett. Eldadasaban érezhetd volt az
eredmények kozott megbiijo hala és szakmai alazat. Es bar a fel-
vezetd kérdés az eldadas végén is nyitott maradt, a bemutatott
eredmények magukeért besz€ltek: tgy tiint, az 6rokséget tovabb
lehet és kell vinni. ElGadasanak zar6 gondolata az, hogy “Jobb
gyertyat gyujtani az éjszakaban, mint a sotétségre panaszkodni”.

Pintér Andras dr.
PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Koszonetnyilvanitas a jubileumi Pilaszanovich Imre Emlékeloadas szervezeséert

A Tudomanyos Szakosztaly tavaszi iilésén keriilt sor a XX V. — jubileumi — Pilaszanovich Imre Emlékel6adésra és a hozza kap-
csolodo prezentaciora.

A rendkiviil sikeres és magas szakmai szinvonalu rendezvényre az elmult évek sordn a hazai gyermeksebész kivalosagok
mellett a kiilfoldi szaktekintélyek nemcsak Eurdpabdl, hanem a vildg szinte valamennyi részébdl érkeztek vendégprofesszori
el6adasra. A nagy érdeklddésre szamot tartd bemutatd miitétekkel hozzajarultak a jové gyermeksebész generacidinak szakmai
tudasanak elmélyitéséhez.

Ezt a gigantikus szervezé munkat Pintér Andras professzor végzi rendithetetlen energiaval, az évtizedek soran megalapo-
zott kapcsolati t6kével, egybefogva orvosokat, egészségligyi szakdolgozokat, olyan emberi és szakmai dsszetartozassal, mely
példaértékl valamennyiiink szamara. Munkdjaval a mult apolasa mellett egyetemiinknek, ezen belil is orvoskarunknak jo hirét
kozvetiti a vilagban.

Professzor Urnak mind az egyetem rektora, mind pedig a dékani vezetés nevében elismerésemet és halas koszonetemet
fejezem ki a Pilaszanovich Emlékiilés megszervezésében nyujtott eléviilhetetlen munkajaért.

Dr. Miseta Attila, dékan

[nnovativ megoldésok az egeszsegligyben elnevezessel tehetseggondozo, tehet-
segazonosito versenyt szervezett a PTE Tehetséggondozasi Csoportja és az
Altalanos Orvostudoményi Kar

2015 januarjaban a PTE Tehetséggondozasi Csoportja és az Altalanos Orvostudoményi Kar tehetséggondozd/tehetségazonositd ver-
senyt hirdetett a hallgatok szdmara ,,Innovativ megoldasok az egészségiigyi ellatasban” cimmel. A pélyéazat soran a hallgatok otleteire
voltunk kivancsiak milyen megoldasok, javaslatok sziiletnek a megadott témakban.

A beérkezett palyazatok értékelését kovetden a palyazoknak 2015. majus 4-én szoban is prezentalniuk kellett 6tleteiket az 6tf6s zsi-
11 el6tt. A szakmai zstrit dr: Erostyak Janos, rektori szaktanacsado, dr: Szdanto Zalan, a Sebészeti Klinika adjunktusa, dr: Kosa Baldzs,
a Miszaki Informatikai Kar tanarsegédje, a B2B Szakkollégium vezetGje, Frolich Balazs, a Miiszaki Informatikai Kar hallgatoja,
Maroti Péter, az altalanos Orvostudomanyi Kar hallgatdja alkotta.

A beérkezett palyazati otletek kozott szerepelt a betegut optimalizalasara kialakitott applikacio, az Alczheimer kor korai diagnosz-
tizéléséra val() applikéci()s javaslat is
ban, egészségligyben vald felhasznalas lehetGségeirdl, valamint a hallgatoi feedback rendszer modernizalasarol.

Az innovativ nap végén a zstiri dontését is megismerhették a palyazok.

A helyezett csapatok névsora:

L helyezett (PTE, MIK-MK, B2 Transzdiszciplindris
Szakkollégium):

Csicsek Ciprian, Gabris Katinka, Major Robert, Szilagyi
Dorottya, Varga Lilla

1I. helyezett (PTE, MIK-MK, B2 Transzdiszciplinaris
Szakkollégium):

Berecz Norbert, Bodolai Henrietta, Fodor Tamds, Horvath-Zsiko
David, Sziics Gabor Arnold

III. helyezett (PTE, AOK hallgatéi csapata):

Toth Xeénia, Turi Eszter, Vilmanyi Gabor

IV helyezett(PTE, MIK-MK, B2 Transzdiszciplinaris
Szakkollégium):

Bogndr Hajnalka, Harsanyi Hunor, Mislyendac Adrienn, Szauter
Daniella, Timar Olivér

A helyezettek oklevelet és ajandékutalvanyt kaphattak az NTP-FTK-
M-14-003-as nyertes palyazat keretében. A palyazati otleteket a szer-
vezG csapat tovabbitja hasznositas céljabol.

Duga Zsdfia, PTE, AOK,
Hallgatoi Szolgaltatd Kdzpont, irodavezetd
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Kiilonleges vizsga az orfiii ,,Elite Challenge” palyan

APTE, AOK Tanulmanyi és vizsgaszabalyzata igen szigort és si-
lyos kovetkezményekkel terhelt irasmi, am a kiképzési négyszog
fogalmat még vazlatosan sem tartalmazza. Ezért kezdte ennek is-
mertetésével a 2014/15-6s tanév ,,A miiveleti medicina alapvonalai”
kurzus zarovizsgajat dr. Vajda Mark fohadnagy, a Miiveleti Medici-
na Tanszék (MMT) oktatoja, az ORFK Rendészeti Szervek Kiképzd
Kozpont kiképzd tisztje, akit a Tolna megyeiek és az M6-o0s autopa-
lya aldozatai a szekszardi korhaz stirgsségi osztalyanak miszakve-
zetd orvosakeént is ismernek (1. kép). A vizsgaztatok: dr. Rendeki Szi- |
lard, Klinikai f6orvos (AITI, MMT), dr: Nagy Balint (AITI, MMT)
és dr. Molnar F Tamas, egyetemi tanar (MMT), a magyar hallgatok
angol tudasara alapozva hamar felhagytak a parhuzamos magyar
nyelvi ismertetéssel. A vizsgahely, az Orfii melletti Racz tanyan I¢-
v§ akadalypélya , konnyitett” lekiizdéséhez sok mindenre volt sziik-
ség, de ezek kozott a magas foku verbalis kommunikacio csak erds
korlatozasokkal szerepelt. A palyat a kiilonleges er6k tagjainak fizi- 8
kai felkészitését szolgalo koncepcio hazai kidolgozoja és az azt meg- @
¢épitd Koltai Arnold, nyugallomanyt alezredes mutatta be. Er6teljes
amerikai akcentussal tartott elGadasanak a terepen valo tajékozodas-
101 57010, térkép- és tajolotani eldadasa soran is nagy hasznat vettiik.
A vizsga maga bemelegit futassal kezd6dott (2. kép) majd a felév
anyagat ellen6rz6 teszt kitoltésével és esszé kidolgozasaval folytato- |l
dott. A hallgatoknak kiscsoportos foglalkozas keretében, modelle-
ken kellett ROLE-2 és ROLE-3 tabori korhazat felépiteni (3. kép),
majd a szimulalt betegaramlas soran tapasztaltak alapjan modositani
a struktrakat. Ezt kovette a vizsga gyakorlati része, amely a hord-
agyon fekvd sériiltek csoportos szallitasabol (4. kép) és az akadaly-
palya konnyitett lekiizdésébdl allt. A cél a szituaciok bemutatasa és
nem a gyotrés volt: az egyes akadalyokat ki-ki sajat belatasa szerint
vallalta (5. kép). A délutan versenyvizsgaval zarult. Az oktatok, vizs-
gaztatok a hallgatok alig titkolt megelégedésére egy tomeges sériilés
szimulalt eszméletlen és vérzd aldozataiva valtak, akiket id6re kel-
lett ellatni. (Négy sériilt, 50 m-es palya: életjelenségek ellendrzése,
triage, stabil oldalfekvés, tourniquet felhelyezése.) Jerome James
White volt a leggyorsabb férfi (0,58 mp: 0j Eurdpa-csucs), a hdlgyek
kozott pedig Gunnhild Strokkenes (1,02 mp: nem hivatalos vilag-
csucs) A vizsgat megtekintette és ellendrizte dr: Miseta Attila dékan
is, aki ez alkalommal palast és pecsét nélkiil jelent meg. A dékani je-
lenlét kovetkeztében, a statarialis helyzetre valo tekintettel a vizsga-
eredmények ellen fellebbezésnek helye nem volt. A 2015/16-os tan-
évre van még néhany szabad hely a tanszék kurzusaira. . .

Dr: Molnar F Tamas, egyetemi tandar
Dr: Rendeki Szilard, klinikai féorvos
Miiveleti Medicina Tanszék (MMT)
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Az Erdelyi Muzeum-Egyesiilet Orvos- és Gyogyszeresztudomanyi Szakosztaly XXV, tudomanyos iileserol

Utazas Matyas kiraly sziilovarosaba

vasszal, nyar elején egy tudositas olvashato a Romania te-

riiletén €16 és dolgozo magyar nemzetiségi kollégak szo-
kasos évi tudomanyos rendezvényérdl, az Erdélyi Muzeum-
Egyesiilet Orvos- és Gyogyszerésztudomanyi Szakosztaly tudoma-
nyos iilésszakarol. Ezen mar hagyomanyosnak tekinthetd a pécsi
részvétel az AOK illetve a Klinikai Kozpont intézeteibél. Idén aprilis
16. és 18. kozott Romania egyik legnagyobb varosa, Kolozsvar adott
otthont a rendezvénynek, ahol legutobb 2007-ben rendeztek hasonlo
iilést. A rendszervaltas idején torténd ujjaalakitas utan a szervezet
XXV. Tudomanyos iilését rendezték meg Hunyadi Matyas sziilova-
rosaban, melyen kozelitdleg 420 szakember vett részt, tiz szazalékuk
(mintegy 40 £6) érkezett az anyaorszagbol és kiilfoldrdl.

A rendezvény koreografiaja a szokasos volt. Az els6 nap dél-
utanja a tovabbképzések jegyében telt el: harom szekeio az orvosi
témakban (labordiagnosztika, gasztroenterologia, neurologia), egy
a gyogyszerészeti szekcioban, masnapra a fogorvosok tovabbkép-
z¢ésére keriilt sor. Ezeken a tovabbképzd el6adasokon a hazai és a
magyarorszagi egyetemi oktatoké volt a foszerep. Arendezvény iin-
nepélyes megnyitojara a Kolozsvari Allami Magyar Szinhaz és
Opera épiiletében keriilt sor. A masodik nap vezetd eseménye exklu-
ziv helyen, a Babes— Bolyai Egyetem kdzponti épiiletében, a diszes
Aula Magnaban megtartott plenaris el6adasok voltak. Els6ként
Bodis Jozsef, a PTE rektora, ndgyogyasz professzori mindségében
specialis témat adott el6, a mélyen infiltralo endometriosis témakor-
¢ében, eldadasat rovid mitéti videokkal illusztralva. Aznap délutan
kezdddtek a szekcioiilések, melyek a harmadik nap is folytatodtak.
A szervezok 12 szekcidba osztottak be a medicina és a gyogyszeré-
szet teriiletén bemutatni kivant prezenticiokat. Ezekben az AOK és
a KK oktatdi is részt vettek, nemcsak elGadoként, hanem moderator-
ként is. A gyogyszerészeti szekcio els6 eladoja Pintér Erika, egye-
temi tanar volt (AOK, Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet)
A gyogyszerfejlesztés sikerei és kudarcai” cimii elSadaséaval. A ki-
sérletes orvostudomanyi szekcid egyik iiléselnoke Helyes Zsuzsan-
na professzor volt (AOK, Farmakologiai és Farmakoterapiai Inté-
zet), aki a PTE AOK valamint a tarsegyetemek szamos intézetével,
kutatolaboratoriumaival torténd egyiittmiikodés eredményérdl sza-
molt be ,,Patofiziologiai folyamatok és mechanizmusok komplex
vizsgalata kronikus obstruktiv tiidSbetegség dohanyfiisttel kivaltott
egérmodelljében” cimii el6adasban. Tobb témat targyaltak a szemé-
szeti, sebészeti, flil-orr-gégészeti szekcidban, melynek egyik mode-
ratora Hamor Andrea volt, a Szemklinika szakorvosa, aki egy ritka
kotShartya-daganat és kezelésének esetét mutatta be. Ezt kovetden a
pécsi Szemklinika korabbi munkatarsa, Cseke Istvan, a Soproni
Koérhaz f6orvosa a modern glaucomasebészetrdl beszélt. Bar idén
el6adast nem tartott, de a korabbi években mar tobb prezentacioval
jelentkez6 Kereskai Laszlo, klinikai f6orvos (KK, Patologiai Inté-
zet) is a PTE, KK-t képviselte. A kronikas, bar jelenleg mar nem a
pécsi Radiologiai Klinikan dolgozik — de évekig a felsorolt kollé-
gakkal utazott Erdély és Székelyfold kiilonbdz6 varosaiba—részben
pécsi tarsszerzével jegyzett eléadast tartott. A radiologia — helyi ki-
fejezéssel élve — az imagisztika és az infektologia kozos szekcidban
szerepelt. Itt hangzott el ,,CT-vizsgalattal felismert mellékleletek sé-
riilltekben és kardiologiai betegekben” témaji el@adas, amely
Varady Edit (KK, Radiologiai Klinika) tarsszerzGi tamogatasaval
jott 1étre. Az orvos- és gyogyszerésztorténeti szekcidban ismert

S z Orvoskari Hirmondé olvasoi megszokhattak, hogy ta-

skandinav orvosok életét probaltam meg bemutatni. igy az alapveté
autoimmun korképek egyikének, a Sjogren syndroma névaddjanak,
a svéd szemész, Henrik Sjogren munkassagat. Az egyik legnépsze-
riibb magyar ir6, Karinthy Frigyes betegsége, agydaganata sokak
el6tt ismert, valamint Herbert Olivecrona neve is. Olivecrona az eu-
ropai idegsebészet megteremtdjének tekinthetd — két évet adott az
ironak az agymiitétje utan. fgy irhatta meg Karinthy betegségének
torténetét az Utazas a koponyam koriil konyvben. Olivecrona oszta-
lya azért valhatott kora idegsebészetének mekkajava a stockholmi
varoshaza melletti Serafimerlasarettet korhazban, mert itt nemcsak a
brillians sebész, Olivecrona operalt, hanem mellette, mdgotte dol-
gozott aradiologus Erik Lysholm is. Nevét nemcsak a szort sugarzas
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csokkentésére hasznalatos Lysholm-racs 6rzi, hanem szamon
tartjuk mint koranak alapvetd neuroradiologiai vizsgalata, a
ventrikulografianak avatott mesterét is — lehetévé téve a sikeres
idegsebészeti beavatkozast évtizedekkel a CT- és MR-vizsgala-
tok alkalmazasa eldtt.

Bar most még a kdvetkezd konferencia pontos ideje nem is-
mert, de a helyszine igen: Marosvasarhelyen fognak 6sszegytilni
a szekcio tagjai, belfoldi és kiilfoldi baratai. A kronikas beszamo-
16jat azzal a hatso szandékkal veti rendszeresen papirra és publi-
kalja az Orvoskari Hirmondo hasabjain (idén el6sz6r a magyar ra-
diologusok szakmai portaljan is), hatha jovre masok is kedvet
éreznek a részvételre. Az Erdélyi Muzeum-Egyesiiletr6l a
www.eme.ro oldalon lehet ismeretekhez jutni, az orvosi és gyogy-
szerészeti szekeid honlapja pedig a www.emeogysz.ro cimen érhe-
tGel.

Weninger Csaba
Arvika (Svédorszag)

Helyes Zsuzsanna

Pinter Erika, Kereskai Laszlo, Hamor Andrea,

écsett 1995-ben nem volt szivultrahang a .
e
P gyermekkardioldgia elképzelhetetlen volt |
enélkiil. Leginkdbb ez sarkallt minket arra, hogy
Ujabb forrast keressiink, mely a szerény egyetemi le-
hetségeinket kiegésziti €s tdmogatja a szivbeteg
gyermekek modern gyogyitasat. Tobb céget is keres-
tiink hidba, mig végiil Brunn Jozsef, a Délhus Rt. ve-
z€rigazgatojanak kdzbenjarasara, az akkor oOriasi 6sz-
szegnek szamitd 3 millio forinttal alapithattuk meg a
Szivbeteg Gyermekekért Alapitvanyt. Az els6 kurato-
rium elnoke Pentz Monika a német-magyar kapcsola-
tok terén dolgozott, és elérte, hogy az akkoriban fejlo-
d6 Fellbach-Pécs kapcsolat részeként a német varos
szivultrahang késziilékkel, defibrillatorral és EKG-
monitorokkal timogassa a Gyermekklinikét. igy az
alapitvany a kezdetektdl biztositotta a gyermekkardi-
ologiai betegellatas koltséges miiszeres feltételeit.
2004-ben 1 feladatot vallaltunk: a Dél-Dunantal
korasziilottmentését. 24 oraban mikodtetjiik a szolga-
latot, szerveziink és finanszirozunk 22 szakembert,
mentSsofort, szakapolot és szakorvost. Eddig kozel
5300 babat mentettiink. Az alapitvany altal vasarolt
korasziilott-mentSauto jol ismert a varosban, jellegze-
tes eleme a gyermekklinika udvaranak.

A két évtized alatt az egyik legjelentGsebb egész-
ségligyi alapitvannya valtunk a régioban.

Huszadik sziiletésnapunkat a Kossuth téren tartot-
tuk, ahova meghivtuk a gyermekkardiologia altal gon-
dozott illetve a korabban mentett gyermekeket. A ren-
dezvényen atvettink egy 0j korasziilott-mentGau-
tot. A gyerekek kiprobalhattdk a beparkolt 0j és a ré-
gi mentSautokat, de a legnépszertibb programok még-
is az ugralovar és a babelGadasok voltak.

Gyermekklinikan, pedig ekkor mar a korszert CA—

20. sziilletésnapjat iinnepelte
a Szivbeteg Gyermekekeért Alapitvany

Dr: Masszi Gyorgy
a kuratorium elnoke
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A Brit és a Kanadai Orvosszovetség globalis szimpoziuma

World Medical Association Tanacsa javaslatara a Brit
A ¢és a Kanadai Orvosszovetség valamint a University
College London (UCL) Institute of

Health Equity globalis szimpdziumot rendezett
,,The Role of Physicians and National Medical
Associations in Addressing the Social Deter-
minants of Health and Increasing Health Equity”
cimmmel Londonban marcius 24-25-én. A
szimpozium f6 célja az volt, hogy attekintse a
gyakorld orvosok és a nemzeti orvosszovetsé-
gek szerepét, tevékenységét ¢s lehetdségeit an-
nak érdekében, hogy az egészség szocialis meg-
hatarozoi figyelembevételével hogyan javithatd
vilagszerte az egészségegyenldség.

A Globalis Szimpo6zium hazigazdaja és ve-
zéregyénisége Sir Michael Marmot, a World
Medical Association kdvetkezd ciklusra megva-
lasztott elnoke volt, akinek kutatasai és tanulma-
nya megalapoztak az egészség szocialisan meghatarozoi elméle-
tét. (Social Deteminanats of Health!). Ez a tanulmany szolgalt
alapjaul az Egészségiigyi Vilagszervezet 2020-ig tarto 0] straté-
giai programja egyik meghatarozo6 eleme megfogalmazasanak: a
,» Tackling health ineqities”-nek, amely az egészségegyenlbtlen-
ségek globalis felszamolasat tlizte ki célul.

A szimpoziumon Uj-Zélandtél Kanadaig 15 orszag husz
meghivott eldadodja szamolt be az egészséggel kapcsolatos esély-
egyenlGségek javitasara tett kezdeményezésekrdl. A rendezvény-
re Magyarorszagrol csak dr: Szildrd Istvan, az AOK, Miiveleti
Medicina Tanszék cimzetes egyetemi tanara kapott meghivast.

A talalkozo f6 célkitlizései a kovetkezoek voltak:

B A szimpoziumon elhangzottak alapjan egy olyan beszamolo
megfogalmazasa, amely 0sszefoglalja a mintaado lehetdsé-
geket, és olyan javaslatokat ad

» amellyel gyakorld orvosok tudjak csokkenteni az
egészség-kiilonbozoségeket pacienseik korében és a
helyi kdzosségekben;

» amellyel a nemzeti orvosszovetségek orszagos és nem-
zetkozi akciokat tudnak szervezni;

B A szimp6zium javasolja egy olyan nemzetkdzi halozat és tu-
daskozpont megteremtését, amely Osszegytjti és tagjai kozt
elérhetévé teszi az egészség szocialis meghatarozoival és az
azokkal kapcsolatos, az egészségegyenlGség megteremtését
célzo

» 1j egészségpolitikai torekvéseket,

» klinikai gyakorlatot és

» képzési programokat.

A szimpozium részletei az alabbi linken érhetdek el:

http://www.instituteofhealthequity.org/presentations/global-
symposium-2015-

Marmot professzor vezérszonoklatabol a kovetkezOket
emelném ki:

B A WHO “Health in all” célkitlizése azt jelenti, hogy “Min-
den szektor egészségiigyi szektor is” (Every sector is a health
sector);

B Az egészségiigyi képzésnek ki kell terjednie a tarsadalommal
val6 egyiittmtikddésre is felkésziilt szakemberek kibocsata-
sara, olyanokra, akik az egyénekkel €s a kozosségekkel egy-
arant partnerviszonyt képesek kialakitani;

B Az egészségiigy képviseldinek feladata, hogy felszolaljanak
(advocat for) az egészség feltételei megteremtése érdekében;

B A kozosségekben folytatott egészségfejlesztési programok az
esélykiegyenlités egyik legfontosabb eszkozei.

A szimpdzium elGadasai jelentSs része az etnikai kisebbsé-
gek egészséggel kapcsolatos esélyegyenlGsége megteremtésérol
szolt. A magyarorszagi eldadas a ciganylakossag hazai helyzetét,
egészségmutatoik altal jellemzett sulyos esélyegyenlStlenségii-
ket mutatta be, ¢és kitért a PTE, AOK ezen a teriileten folytatott
képzési és kutatasi programjaira.

Ha a vendéglato szervezet, a Brit Orvosszovetség tarsadalmi
helyével és megbecsiiltségével kapcsolatos szubjektiv vélemé-
nyemet akarom jelezni, akkor csupan a London kdzpontjaban Ié-
v0 palotajukra kell utalnom. Ezért mellékeltem ennek fotojat is.

Dr. Szilard Istvan
c. egyetemi tanar

I http://'www.marmotreview.org
http://'www.instituteofhealthequity.org/projects/fair-society-
healthy-lives-the-marmot-review
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Beszamolo a Kornyey Alapitvany 2015. évi

tudomanyos iilésérol

A Kornyey Tarsasag alapitoja: dr. Palffy Gyorgy +
Az alapitoi jogok gyakorléja: dr. Poor Gyula
Orokos tiszteletbeli elnok: dr. Kérnyey Edith

A Kkuratérium elndke: dr. Komoly Samuel

A Kuratérium tarselnoke: dr. Kopa Janos

A kuratérium titkara: dr. Kovacs Norbert

AKuratérium tagjai:

dr. Barz6 Pal dr. Gallyas Ferenc
dr. Bereczki Déniel dr. Hegediis Katalin
dr. Bodosi Mihaly dr. Komoly Samuel

dr. Csiba Laszlo
dr. Doczi Tamas
dr. Fekete Sandor

dr. Szirmai Imre
dr. Vécsei Laszlo

2014-ig ,,Kornyey Emlékfa”dijban részesiiltek:

dr. Bodosi Mihaly dr. Kemény Andras
dr. Buzsaki Gyorgy dr. Komoly Samuel
dr. CzopfJozsef dr. Kopa Janos

dr. Csiba Laszlo dr. Kéryey Edith
dr. Doczi Tamas dr. Majtényi Katalin
dr. Freund Tamas dr. Palfty Gyorgy T
dr. Gallyas Ferenc dr. Palkovits Miklos
dr. Garzuly Ferenc dr. Pasztor Emil

dr. Gosztonyi Gyorgy dr. Poor Gyula

Dr. Gulyas Balazs dr. Révész Tamas
dr. Halasz Péter dr. Romics Laszl6
dr. Jakab Irén 1 dr. Solymosi Laszlo
dr. Jellinger K.A. dr. Szirmai Imre

dr. Karmos Gyorgy dr. Torok Pal

dr. Kelemen Jozsef dr. Trixler Matyas ¥

A Kornyey Tarsasag honlapja: http://neurology.pote.hu

A Pécsi Komyey Alapitvany 2015. aprilis 10-én tartotta szo-
kasos évi linnepi iilését, amelynek programja most is a Rétu. 2. sz.
alatt 1év6 klinikai tomb bejaratanal kezd6dott. Dr: Kopa Janos, az
Alapitvany tarselndke kdszontdjében elmondta, hogy mar hagyo-
manyosan Pécsett a tavasz kezdetét jelenti a Kornyey Alapitvany
tinnepi tudomanyos iilése. Az dsszejovetel szimboluma nemesak
a természet, hanem a tudomanyok megujulasanak is. A Kérnyey
Iskola régi tagjai mellett egyre nagyobb szamban sorakoznak fel a
hagyomanyok 1j kovet6i, akik méltoképpen képviselik a klinikai
idegtudomanyok fej- ES
16dését. Egyiitt mon-
danak koszonetet az
Iskola alapitojanak.
Ennek jeléiil helyezett
el koszorut Kornyey
Istvan emléktablaja-
nal.

Dr: Kopa Janos megko-
szoruzza dr. Kor-nyey
Istvan emlékmiivét

A jelenlévok ezutan megtekintették a klinika folyosdjan kial-
litott Kornyey Emlékfalat, majd atvonultak a Pécsi Akadémiai Bi-
zottsag Szekhazaba, ahol megkezdddott a tudomanyos program.
Dr: Komoly Samuel, az Alapitvany elndke nyitotta meg a tudoma-
nyos tilést, majd dr. Kopa Janos tarselnok koszontotte a megjelen-
teket. Kiemelte, hogy a tudomanyos emlékiilés jelentés multra te-
kinthet vissza, tradicionalis rendezvénnyé valt. Ezek az emlékiilé-
sek adnak alkalmat arra, hogy a tudostarsak koziil az éppen legki-
valobbnak itélt munkat végzs kollégat a ,, Koryey Emlékfa” dij-
jal tiintessék ki. A dijazottak kozé tartozni megtiszteltetés. Erre
tobbek kozott bizonyiték az eddig ,,Kérnyey Emlékfa” dijban ré-
szesiilt kutatok névsora is.

A tudomanyos tilés elnoki megnyitoja

Dr. Komoly Samuel kozolte a jelenlévikkel, hogy megjelent
aKomyey Tanitvanyok szerkesztésében a ,,Miihely” cimii konyv,
amelyben megemlékeznek a Komyey Iskolarol. Amii a Medicina
kiadasaban jelent meg. Felkérte dr: Réthelyi Miklos akadémikust a
konyv ismertetésére. Dr. Réthelyi Miklos az ismertetés soran ki-
emelte a Kormyey Iskola jelent6ségét, a magyar tudomanyban be-
toltott fontos szerepét. Elismeréssel emlékezett meg a konyv
egyes fejezeteirdl, amelyek eddig ismeretlen adatokat is tartal-
maznak. Kiemelte a mii fontossagat a tudomanytorténetben.

Dr. Réthelyi Miklos konyvismertetdjét tartja
el
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A Medicina Kiad6 a tudomanyos iilés sziineteiben ki-
allitotta és arusitotta is a mtivet. Ezutan dr. Komoly Samu-
el, az Alapitvany elndke bejelentette, hogy az idei
., Komyey Emlékfa” dijat a Kuratorium egyhangi szava-
zassal dr. Vécsei LaszIo egyetemi tanarnak, az MTA ren-
dr. Vécsei Laszlo életrajzat, kiemelve, hogy tudomanyos
karrierjét a Pécsi Idegklinikan kezdte, majd ezutan kapott
kinevezést Szegedre, ahol a Neurologiai Klinika tanszék-
vezetl egyetemi tanara lett. 2001-t6l az MTA levelezd,
2007-t8l rendes tagja. 2010-14 kozott a Szegedi Tudo-
manyegyetem Orvoskari dékanja és az MTA Orvosi Osz-
talyanak elnoke volt. 2012-ben Széchenyi Dijat kapott.
Emellett szamos tudomanyos tarsasag vezetdségében tol-
tott és tolt be tisztségeket. Jelenleg is kiemelkedd tudoma-
nyos munkat végez. Tébb mint 380 PUBMED-
kozlemény valamint 12 konyv és monografia szerzdje,
tarsszerzdje illetve szerkesztGje. Munkait tobb, mint
nyolcezerszer idézték. Felkérte dr. Vécsei Laszlot emlék-
el6adasanak megtartasara.

Dr. Vécsei Laszlo, az MTA rendes tagja ,,A neuromorfologia
és a molekularis neuroldgia hidjai” cimmel tartotta meg tudoma-
nyos értekezését. A kivaloan szerkesztett és demonstrativ dbrakat
tartalmaz6 nagy ivi, atfogo el6adasaban tobbek kozott ismertette
a sclerosis multiplex pathomechanizmusaban szerepet jatszo té-
nyez6ket, kiilonds tekintettel az oxidativ stressz szerepére. Atte-
kintést adott a kinurénsav potencialis neuroprotectiv hatasarol.
Bemutatott ujonnan felfedezett potencialis biomarkereket, me-
lyeket sajat betegeik liquoranak proteomikai analizisével sikeriilt
azonositani, jelentds szamu beteg esetében.

Az elGadas nagy érdeklddés mellett zajlott, ezért a levezetd el-
nok a szokasoktol eltéréen hozzaszolasokra, kérdések feltevésére
is lehetdséget adott. Ezek soran még inkabb kibontakoztak az el6-
adasban ismertetett eredmények jelentGségei.

Az elBadast kovetden az Alapitvany elndke, tarselnoke és tit-
kéra atnytjtotta dr. Vécsei Laszlonak Weeber Klara szobraszmi-
vész alkotasat, a ,,Komyey Emlékfa” kitiintetést az oklevéllel és a
szokasos jutalomkonyvekkel egyiitt, amelyek kozott ezattal a
,,Miihely” cim(i kiadvany is helyet kapott.

A sziinetben a jelenlévk kozos ebéden vettek részt. Ez tovab-
bi eszmecserékre és személyes talalkozéasokra is alkalmat adott.

A tudomanyos iilés masodik részének elején a fiatal neurolo-
gusok szamara kiirt ,,Kémyey Emlékérem” péalyazat eredményét
dr. Kovdcs Norbert titkar ismertette. Elmondta, hogy az elismert
szakmai személyekbdl allo Biral6 Bizottsag szerint a tiz beérke-
zett palyamunka mindegyike magas szinvonal tudomanyos te-
vékenységrdl tantiskodott. EzErt minden palyamunkat dicsérd ok-
levéllel is jutalmaztak. A kiilondsen kiemelkedd két palyamunka
kozott a birdld bizottsag nem tudott kiilonbséget tenni, ezért az
idén két ,,Komyey Emlékérem” dtadasara keriilt sor. Els6ként di:

Tamas Andrea ,,A PACAP, mint
citoprotektiv peptid: potencialis le-
hetéségek az idegrendszeri terapia-
ban” cimmel mutatta be kutatasai-
nak eredményeit.

Ezt kdvetéen dr. Orsi Gergely:

,,Kiilonbdz4 intrinsic és extrinsic
kornyezeti tényezSk hatasa az agyi
morfologiara” cimmel tartotta meg
eldadasat.
Mindkét tudomanyos munka a je-
lenlévé szakemberek elismerését is kivaltotta. Az Alapitvany ve-
zetOsége linnepélyes keretek kozott adta at a Kornyey Emlékér-
meket ugyancsak ajandékok és pénzjutalom kiséretében.

A tudomanyos emlékiilés ,,Legujabb kutatisok™ cimi részé-
ben a Kuratérium dr: Abrahdm Hajnalkdt, a PTE, AOK, Kozpon-
ti Elektronmikroszkopos Laboratorium docensét kérte fel el6adas
megtartasara. A szerzg ,,Elmosodé hatarvonalak — eredményeink

ey

— r;

Dr. Abraham Hajnalka

adasa ugyancsak szamos 0j, nagy jelentGségli megallapitast tartal-
mazott, és a hallgatosag részerdl is elismerésben részesiilt.

Végiil a TAMOP-4.2.2.A-11/1KONV-2012-0017 keretében
miikddd kutatoesoport aktualis eredményeit Nagy Szilvia Anett
ismertette ,,Kvantitativ MR képalkotas legujabb lehetdségei epi-
lepszia betegségben” cim alatt. A bensGséges hangulati és magas
szakmai szinvonaltl tudomany iilés a levezetd elndk rovid zarsza-
vaval ért véget, aki kifejezte reményét, hogy jovire ugyanitt ismét
talalkozhatunk.

Dr: Kopa Janos
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Fiil-orr-gégeészeti tapasztalatok Vietnamban és
Malaysiaban

2015. marcius 3-5. kozott Malaysia févarosaban, Kuala Lumpur-
ban, a Royal Chulan Hotelben rendezték a 9. ORLIAC (Oto-
Rhino-Laryngology International Academic Conference) nem-
zetkozi fiil-orr-gégészeti konferenciat. A rendezvény alcime
,,EBast meets west, west meets east” is jol tiikkrozte a rendezdk szan-
dékat, hogy a Tavol-Kelet és a Nyugat szakemberei szorosabbra
flizhessék szakmai kapcsolataikat. Vendéglatonk a helyi fiil-orr-
gégészeti klinikanak az USA-ban, Bostonban képzett professzo-
ra, Lokman Saim volt, aki igazan pazar koritést adott a rendez-
vénynek. Az Europa szamos orszagabol (Németorszag, Olaszor-
szag, Hollandia, Belgium, Ausztria, Spanyolorszag, Franciaor-
szag) érkezett meghivott eldadok mellett a kelet-eurdpai régiot
egy felkért el6adassal volt szerencsém képviselni. El6adasom

a conventional hearing aid) kiilondsen azért érdekelte a tavol-ke-
leti hallgatosagot, mert ebben a régioban az Gj tipusti implanta-
tumokkal Iényegesen kevesebb a tapasztalat, mint akar Kelet-Eu-
ropaban. A szakmai programot a résztvevok kiilonleges meghiva-
sokkal szinesitették: igy pl. volt alkalmunk vacsorazni a helyi,
megallas nélkiil forgo, 800 m magas TV-toronyban, de nem ma-
radhatott ki a hires Petronas ikertornyok meglatogatasa sem.
Malaysiai ut nem lehet teljes a hires kozépkori telepiilés, Malaka,
a kozépkori maldj uralkodok székhelyének megismerése nélkiil.
Akonferenciat megeldzGen a szervezok kérése az volt, hogy a
régi6 fejlédd orszagaiban az Eurdpabol érkez6 vendégek vallalja-
nak el6adasokat, szakmai tovabbképz6 programokat. Az én ese-
temben a Fiilop-szigeteki, indonéziai és vietnami lehetségek ko-
ziil a Saigoni Egyetem meghivasa volt a legszimpatikusabb ese-
mény, igy a Kuala-Lumpur-i konferencia el6tt 4 napot t6ltttem el
Saigon (Ho Chi Minh City) Egyetemén. A 3 napos orrmellékiireg-
sebészeti kurzusom soran a Storz és a Medtronic cégek fantaszti-
kus miiszerarzenalt vonultattak fel, s 25 disszekcios helyet ren-
deztek be a fiatal vietnami kollégak részére. Osszesen 105-en vet-
tek részt a kurzuson, ahol 4 eladast tartottam, majd egy 4 oras
kadaver-disszekcios bemutato soran lépésrdl Iépésre, kivaloan
elokeészitett kadavereken oktathattam a miitéti technikat. Meglepd
volt, hogy az oktatasi célzattal tarolt kadaverek milyen nagy
szamban és milyen jo minGségben allnak rendelkezésre a sebészi
kurzusok résztvevéi szamara. A fiil-orr-gégészek és az anatomu-
sok egyiittmiikddése mellett ugyanezeken a kadavereken késébb
szemészeti és idegsebészeti kurzusokat is terveztek végezni, ma-

8- T TEDTAR . i i

T
ximalisan kihasznalva egy kadaverfej adta lehet6ségeket.
A saigoni tartozkodasomat é16 miitéti bemutatokkal megfi-
szerezett nappal fejeztem be, amikor is meglepetéssel tapasztal-
tam, hogy ebben a néhany évtizede lebombazott orszagban a leg-
korszer(ibb miszerpark all a kollégak rendelkezésére. A helyi rek-
tor asszony, aki torténetesen fiil-orr-gégész professzor is egyben
(Dong professzor), szeretne a Pécsi Tudomanyegyetemmel szo-
rosabb kapcsolatokat kiépiteni. Elmondta, legnagyobb probléma-
juk, hogy keveset utaznak, korlatozottak az anyagi lehetdségeik,
ezért nagyon megbecsiilnek minden kiils6 segitséget, oktatasi se-
gédanyagot, kapcsolatot. A magam rész¢r6l 2 fiatal kolléganak
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ajanlottam fel 3-3 honapos pécsi tartozkodast,
ami nagyon meghatotta 6ket. Ajandékképpen
egy Cumming’s szakmai konyvet adtam at a
konyvtaruknak, ez a flil-orr-gégészek bibliaja,
legnagyobb presztizsii tankdnyve. A kurzust és
a vietnami tartozkodast atsz6tte az orszag szoci-
alista berendezkedésének tiilhangstlyozasa: pl.
az eldadasokat allo vastaps kisérte, minden el6-
adoban tobb Ho Chi Minh szobrot helyeztek el,
amegnyito és a zarobeszédekben is talhangsi-
lyoztak a habort utani iddszak politikai és gaz-
daségi eredményeit stb. Osszességében nagyon
hasznosnak éreztem a vietnami és a malaysiai
napokat is, szamos szakmai baratsagot sikertilt
kotni, ami intézetlink szamara késébb profita-
bilis lehet. Hazautazasunk el6tt még 4 napra
meglatogattuk Szingaptr varosat. Ezek a napok
mar a megérdemelt pihenésé voltak, s ennek a
modern metropolisznak a latvanya minden el-
képzelésiinket feliilmult.
Dr. Gerlinger Imre

50. Rozsnyay Matyas Emlékverseny

ajusban emlékezett meg a magyar gyogyszerész
M szakma és a Magyar Gydgyszerésztudomanyi tarsa-

sag hogy 1877-ben Rozsnyay Matyds dnzetleniil 100
aranyfrank palyadijat ajanlott fel, amelyet § a kinintannat gyogy-
szerré formalasaért kapott. Az akkori elsé verseny tekinthetd a
mai emlékversenyek elédjének. A két vilaghabor ugyan meg-
szakitotta a Rozsnyay versenyek folytonossagat, de 1965-ben
Békés megyében jraindult a fiatal, gyogyszerellatasban dolgo-
70 gyogyszerészek eme nemes seregszemléje Ragettli Janos ak-
kori fégyogyszerész otletére és iranyitasaval.

A jubileumi, szaznyolcvan fGs rendezvényen kilenc megye,
a fGvaros, a Korhazi Gyogyszerészeti Szervezet versenyzoi, to-
vabba egy hataron tul €16 magyar gyogyszerész (Csikszereda,
Romania) versenyz@ is részt vett. A gyakorlo gyogy-
szerész kollégak magas szinvonall elGadast tartottak,
amelyekben érdekes és problémas eseteket dolgoztak
fel.

Az értékeld szakmai zstiri elnoke a pécsi szakve-
7et0 Perjési Pal, egyetemi tanar volt. A 15 {0s birald
bizottsag altal adott legmagasabb pontszamot és egy-
ben a Rozsnyay Plakettet a Pest megyei dr: Kovdcs
Georgina gyogyszerésznd a ,,Korszerd tartositasi
modszer fejlesztése magisztralisan eldallithato mi-
konnyhoz” cimi eldadasaval érdemelte ki.

A verseny a gazdag tudomanyos program mellett

fantasztikus tarsasagi programokat is kinalt, amely
soran az elmult 49 év emlékplaketteseivel talalkozhattak és be-
szélgethettek a résztvevok, térzenét adott az Oroshazi Varosi Fu-
voszenekar, megtekinthettiik a torténelmi Gellértegyhazi Parkot
és székely muzsikaszo mellett bogracsos vacsoran vehettiink
részt.

Baranya megye, Pécs és a pécsi gydgyszerészképzés szem-
pontjabol is meghatarozd a Rozsnyay Matyas emlékverseny,
ugyanis nagy Oromiinkre szamos elsé helyezett és dobogds
gyogyszerésszel is biiszkélkedhetiink az utobbi évek soran: Bor-
za Erzsébet (111. hely, 2014), Merczel Sara (1. hely, 2012), Kutas

Jend (1. hely, 2009. és I11. hely 2006.), Saginé Polics Eva (1. hely,
2007.), Fittler Andras (1. hely, 2006.), Pal Szilard (1. hely, 2004.),
Rezes Gabor (1. hely, 1997.). Idei indulonk, Romvari Zsdfia, a
»Legyen kéznél a gyodgyszerésze! Egy idedlis mobil-alkalmazas
a gyogyszerészi gondozéas timogatasara” cimii elGadasaval kii-
londijat kapott. Korabbi hallgatonk, Simon Judit is nagyszeriien
szerepelt idén ,,A daganatos betegek nem kivant bor- és nyalka-
hartyaproblémainak gyogyszerészi gondozasi lehetSségei” cimi
el6adasaval.

Fittler Andras
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Than Karoly Kemlal Tanulmanyl Verseny

Gyogyszerészi Kémiai Intézetben
A 2015. majus 7-8-an, masodik alkalom-
mal rendezték meg a ,,Than Karoly
Kémiai Tanulmanyi Versenyt’”. A versenyen,

amely egy 90 perces elméleti és egy gyakorlatos

(komplexometrias titralas) fordulobol 11t, 10 £6 I11. éves és 2 6 IV. éves gyogysze-

részhallgatod vett részt. Az értékelés a versenykiirasoknak megfelelden tortént.
Eredmények: III. évesek versenyének 1. helyezettje: llon Daniel; aki eredménye
alapjan mentesiil a gyogyszerészi kémia 2 kollokviumon valo részvétel alol, illetve
jeles eredménnyel zarja a kollokviumot. II. helyezett: Csikos Eszter; aki eredménye
alapjan mentesiil a gyogyszerészi kémia 2 kollokvium irasbeli részének teljesitése
alol. A TV. évesck versenyének 1. helyezettje: Lakatos Sandor; 11. helyezett: Gerner
R~ Baldzs. Eredményiik alapjan mindketten mentesiilnek a gyogyszerészi kémia szigor-
lat irasbeli részének megirasa alol. A hallgatok dijazasahoz hozzajarult a Galenus Ki-
ado és a Magyar Gyogyszerésztorténeti Tarsasag. Koszonjiik a felajanlasokat! Min-
den hallgatonak koszonjiik a részvételét, a helyezetteknek gratulalunk!

Rozmer Zsuzsanna, Gyogyszerészi Kémiai Intézet

Tavaszi Sz¢l élménybeszamolo

duszok  Orszagos  Szdvetsége
(DOSz) immar hagyoméanyosnak ne-
vezhet§, évente megrendezett, interdisz-
ciplinaris PhD-konferenciajanak, a Tava-
szi Szélnek. A Pécsi Tudomanyegyetemet
koriilbeliil 20-an, ebb6l négyen az Elettani
Intézetbdl, képviseltiik az Eszterhazy Kar-
oly Fdiskola (EKF) altal hazigazdaként le-
vezényelt kétnapos tudomanyos 0sszejo-
vetelen.
Az orszag minden tertiletérdl érkezo,

I dén Eger adott otthont a Doktoran-

orvos- €s egész-
ségtudomany-
nyal foglalkozd
doktoranduszok harom szekciot is megtol-
tottek, az elGadasok témaja a sejtszintii
alapkutatasoktdl a klinikai relevanciajii
neurobiologiai kérdésekig terjedt. A disz-
kussziok a szekcidkon kiviil is folytatod-
tak, teret adva egymas kutatasainak jobb
megismeréséhez ¢s a jovobeni tudoma-
nyos kapcsolatok kiépitéséhez.

A doktoranduszok el6adasai mellett
fontos szerepet kaptak a DOSz Tudoma-
nyos Osztalyai is, amelyek a bemutatko-
zasukon til megtargyalhattak a jelenlegi

problémakat és lehetGségeket.

A hivatalos programok mellett alkal-
munk volt kicsit lazitani: a galavacsoran
megismerkedhettiink a helyi jellegzetes
borokkal, valamint szabadprogramként le-
hetdséget biztositottak az egri var megte-
kintésére; szerencsére az idgjaras kegyes
volt hozzank. A kapcsolatok elmélyitésére
kivaloan alkalmasak voltak a csapatépitd
jellegii esti partik is.

A gyonyori varos, az érdekes elGada-
sok, a kellemes tarsasag, az EKF I¢legzet-
elallitéan csodalatos diszterme mar 6nma-
gaban elegend? lett volna, hogy maradan-
do élményt nyujtson ez a konferencia. A

jelen beszamold szerzéje szamara vi-

szont tovabb emelte a talalkozo fényét
az, hogy kutatasai eredményeit elismer-
ve az elndkség neki itélte az 1. helyet a
szekcidjaban.

Els6 alkalommal vettem részt ezen a
konferencian, és a pozitiv tapasztalataim
alapjan minden doktorandusznak ajan-
lom, a jov6ben vegyenek részt a Tavaszi
Sz€él konferencian, mert mind tudoma-
nyos, mind kapcsolati szinten jo lehetd-
ségeket tartogat mindenki szamara.

Dr. Szabo6 Istvan
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Korhazi gyogyszerészek XX. kongresszusa

, Terapias kihivasok, ijszerti megoldasok”. E jelmondattal rendezte meg a Magyar Gyogyszerésztudoményi Tarsasag Korhazi Gyogysze-
részi Szervezete a korhazi gyogyszerészek XX. kongresszusat aprilis 24-26. kozott, Visegradon.

A mintegy 300 f3s részvétellel megtartott kongresszus szlogenjében nem véletleniil szerepeltették a szervezok a , kihivasok™ szot: mar
a megnyito tinnepségen kideriilt, a kongresszus fovédnoke, dr: Zombor Gabor allamtitkar nem tudott a rendezvényen megjelenni, mivel
a minisztériumban artargyalason kellett részt vennie.

A megnyit6 iinnepségen egy most alapitott t emlékérmet adtak at: els6 izben adomanyozta a Korhazi Gyogyszerészi Szervezet a Mohr
Tamas emlékérmet (tavaly elhunyt kollégank, Mohr Tamas professzor emlékére, aki a Korhazi Gyogyszerészi Szervezet elsd elndke volt).

A tudomanyos ¢s a szervezd bizottsag a kongresszuson elhangzott el6adasokat, a bemutatott posztereket a személyre szabott orvos-
las, a kiilonbozd korhazi bizottsdgokban ellatott gydgyszerészi feladatok, a bioldgiai terapiak, a korhdzi gyodgyszerbeszerzeés és -ellatas
lehetdségeinek témakorei koré csoportositottak. Ezek a kongresszus szlogenjével ellentétben nem kifejezetten terapias, sokkal inkabb
mindennapos kihivasok, amikre napi szinten kell valaszt adnunk — all a kongresszus bekdszontdjében.

A gyogyszerészet folyamatos atalakuldson megy at. Egyre nagyobb aranyt képviselnek a bioldgiai gyogyszerek, amik hatasairdl, le-
hetdségeirdl szolo ismereteink még korantsem nevezhetdk teljesnek. Mint ahogy Botz Lajos professzor, aki a kongresszus védnokeként
a nyito eldadast tartotta, eldadasaban megfogalmazta: , Ismerjiik az emberi genom felépitését. Ez alapjan terapiat folytatni olyan, mintha
az 4bécé betliit ismerve megprobalunk értelmezni egy mondatot, holott még a szavak jelentését is csak sejtjiik.”

A fentebb jelzett témakorokon kiviil a korhazi gyogyszerészi kongresszusok hagyomanyéanak megfelelen pre-kongresszusi tovabb-
képzés (ezhttal a borgyogyaszati onkoldgia témakdrében), LMWH kérdéseivel foglalkozd szimpdzium, farmakovigilancia-kerekasztal,
poszterszekcio, az Ifjisagi Allando Bizottsag szervezte forum szinesitette a szakmai palettat, Gigyhogy a résztvevék valoban a bség za-
varaval kiizdottek. Az érdeklddést a mesés visegradi taj sem csorbitotta jelentGsen. A kongresszus szervezésérdl, kulturalis programjanak
lebonyolitasarol most is a Club Service Kft. gondoskodott, az évek 6ta t6le elvarhatd és megszokott szinvonalon.

Idaig tart minden — elvarhaté és megszokott — tudositas egy szakmai kongresszusrol. Szeretném az Olvasok figyelmét még egy, az If-
Jusagi Bizottsag szervezte forum egyik rendhagyd eseményére iranyitani: egy videointerjut vetitettek, amiben az orszag kiilonboz6 kor-
hézainak orvosai, szakdolgozo6i mondtak el véleménytiket a korhazi gyogyszerészetrdl, a korhazi gyogyszertarak miikodésérdl. Néhany
szubjektiv kiemelés:

A polihisztorok ideje a gyogyitasban is lejart. Harminc évvel ezeldtt a gyogyszerkincs 5-600 féle készitménybdl allt; ma attekinthe-
tetlen. A sikeres gyogyszeres terapia érdekében egyiittmiikodésre, csapatmunkara van sziikség.

A korhazi dolgozokra extra terhek nehezednek, emiatt gyakran a legfontosabb feladatokra (mint pl. a gyogyszerelés) nincs id6. Szam-
szerlien alatdmaszthato, hogy tobb gyogyszerész miikodése egy korhazban nagyobb koltségmegtakaritassal jar. Az utolso, kiragadott vé-
leményhez egy létszamadat: az Egyesiilt Kiralysagban egy 1500 agyas korhazban tobb mint 100 gydgyszerész dolgozik. A PTE Klinikai
Kozpontjaban 9.

Molnar Béla
KK, Gyogyszertar

A Magyar Kardiologusok Tarsasaga Tudomanyos
Kongresszusa, 2013

Magyar Kardiologusok Tarsasaga Tudomanyos Kongresszusat Balatonfiireden, 2015. majus 6-9. kozott rendezték meg,
A melyen az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika szamos prezentacioval képviseltette magat. Toth Kalman professzor, a Magyar

Kardiologusok Tarsasaga Gyogyszerterapias Munkacsoportja altal szervezett Cardiovascularis kivizsgalas és kezelés nem
szivsebészeti miitétek esetén (preoperativ kockazatfelmérés, kockazatcsokkentd gyogyszeres €s nem gyogyszeres stratégiak,
betegségspecifikus ellatas, perioperativ monitorozas) cimti tudomanyos szimpoziumon ¢€s az Ischaemias szivbetegség 1. szekcio-
ban felkért tiléselnoki feladatokat latott el. E szekcidban Bajnok LaszIo professzor ,,4S-t0l az IMPROVE-IT-ig — Koleszterincsok-
kentés 20 év tavlataban” cimmel tartott el6adast. Az Ischaemias szivbetegség 1. szekcioban és a Magyar Kardiologusok Tarsasaga
Szivelégtelenség és Szivizombetegségek Munkacsoportja szervezésében tartott Diagnosztikus dilemmak szivelégtelenségben cimi
tudomanyos szimpdéziumon dr. Habon Tamas tléselndkként vett részt. A konferencian dr: Biro Katalin ,,Diabéteszes betegek
érszovédmeényeinek vizsgdlata”, dr: Riba Adam ,,A doxycyclin hatdsa az isoproterenol indukdlta szivelégtelenség kialakuldsdra”
cimmel elGadast tartott. A poszterszekcido Experimentalis kardioldgia témaban dr. Halmosi Robert tiléselnoki feladatokat latott el.
Ebben a szekcidban dr. Deres Laszlo ,, Kronikus cigarettafiist inhalacio hatasa egérben a sziv és a tido funkciojara” és dr. Gal Ro-
land ,,Négy etiologia, egy szivelégtelen eset’’cimi poszterrel szerepelt.

Dr: Biro Katalin
I. sz. Belgyogyaszati Klinika
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Fiatal tehetségek mikro-tudomanyos konferenciaja,
avagy az elso Cholnoky Szimpozium

< prilis 24-én rendezték meg a
A mindenki altal varva vart, elso
Cholnoky Ldaszlo Szimpozi-
umot az orvoskar dékani tandcstermé-
ben. A programban betekintést nyerhet-
tiik abba, hogy a motivalt és elhivatott
diakjai szamara milyen sokszind kutata-
si lehetdséget biztosit egyetemiink a
tantervi kotelezettségeken feliil.

A megnyitot kdvetéen harom ven-
dégiink lenytigo6zd, elgondolkodtatd
el6adasanak lehettiink szem- és fiilta-
nui. Dr: Fittler Andras, a Gyogyszeré-
szeti Intézet adjunktusa szemléltette az
internetes gyogyszervasarlas, modern
korunk vivmanya, veszélyeit és elénye-
it. Ezt kovet6en dr. Kvell Krisztian, a
Gyogyszerészi Biotechnologiai Intézet
egyetemi docense tette szamunkra ért-
hetévé azt, hogy miért is oregsziink, va-
lamint hogy ebben a folyamatban
mennyire kulcsfontossagli szerviink a
csecsemOmirigy vagyis a thymus. Vé-
giil, de nem utolso6 sorban dr. Poor Mik-
los, a Toxikologiai Tanszék egyetemi ta-
narsegédje mutatta be a mikotoxinok
veszélyét a taplalkozasi lancban és
ugyanakkor terapias célu felhasznalasi
lehetéségeiket.

Ezuton is kdszonjiik, hogy eljottek a
szimpoziumra és bemutattak, hogyan
kell magabiztosan, magaval ragaddan
prezentalni!

Ezt kovette a hallgatok ,,két felvo-
nasos”’, magas szinvonalu el6adas-soro-
zata, mely soran lehetGségiik nyilt egy-
mas tudomanyos diakkori valamint
PhD-munkajaval megismerkedni. A
program célja, hogy a gyogyszerészet
és a biotechnologia tertiletén dolgozo fi-
atal kutatok az el6adasmodjukon javit-
sanak, egymas munkajat elésegits¢k va-
lamint, hogy akar életre szolo baratsa-
gokat kossenek a tudomany jegyében.
Szakkollégistank bebizonyitottak, hogy
igencsak valtozatos kutatasi teriileteken
tevékenykednek, ami szinte koveteli to-
vabbi, remélhetSleg ugyanilyen baratsa-
gos ¢és jo hangulati tudomanyos 6ssze-
jovetelek megrendezését.

Minden résztvevonek eredmények-
ben gazdag kutatast és sikeres vizsga-
id6szakot kivanunk!

Kulcsar Klaudia

IM1. éves gyogyszerészhallgato,

senior vezetGségi tag

PTE, Cholnoky Laszl6 Gyogyszerész-
Biotechnologus Szakkollégium
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Biotechnologiarol (szauna)mesterfokon
Interju Farkas Evelin els6éves biotechnologus hallgatoval

Farkas Evelin vidam, kedves és szorgalmas hallgatdja ka-
runknak az Orvosi Biotechnolégia mesterszakon. Ezért a
mesterfokozatért még egy évig dolgoznia kell ugyan, de egy
masik mesteri fokozatnak mar majdnem harom éve a birto-
kosa. Evelin ugyanis zsenge kora ellenére mar a szau-
namester szakma tudoja, s6t majus 16-an elnyerte Magyar-
orszag legrangosabb elismerését a szakmaban: jelenleg 6 az
orszagos bajnok a szaunamesterek kozott.

Kiilonleges szakmajarol (amely egyben a hobbija is) be-
szélgettem vele a dont6 utani napokban.

— Miért lettél szaunamester, mi vonzott ebben a szakmaban?

—2012-ben elmentem dolgozni didkként a Magyarhertelendi
TermalfiirdSbe (most is ott tevékenykedik - a szerk.) és ott beté-
vedtem a szaunaba egy felontésre. Nagyon tetszett, igazan jo €l-
mény volt. Megsziiletett bennem az elhatarozas, hogy ilyet én is
akarok csinalni. Egy dolog, ami feldobja a szaunazast, fokozza
annak jotékony hatasait és élményt ad a bent 1il6 vendégeknek.
Aztan elkezdtem gyakorolni a mesterséget €s tobbet nyujtott,
mint amire szamitottam. Jottek a vendégektdl az elismerd szavak,
tekintetek és persze a sok kedves mosoly. J6 érzés adni az embe-
reknek, kicsit kizokkenteni 6ket a sziirke hétkoznapokbol, egy kis
lelki toltetet adni nekik. Szamomra ez a szerelem a szunamester-
ségben.

—Mennyi id6 alatt tanultad meg a szakmat?

— A flird6 vezetGsége a kezdetektdl tamogatott az elhataroza-
somban ¢és kedves, szakképzett kollégdim, Faskerti Rita és Bagod
Gabor, id6t és energiat nem sajnalva megtanitottak a szakma csin-
jat-binjat. Tanulas kdzben lehetdségem nyilt €lesben, vendégek-
nek is programot tartani. Majd alig fél évre az elhatarozastol, lehe-
téségem nyilt egy szakképzett oktatotol, Barabas Liviatol egy tan-
folyamon ellesni a még nem ismert technikakat és mélyebben el-
sajatitani az elméleti hatteret is. Egy honapra ra mar jott is az elsé
verseny.

—Hogy jon 6ssze mindez a biotechnolégiaval?

— Végzett biologusként azért van némi affinitasom az emberi
egészséggel kapcsolatos dolgok irdnt is. A biotechnoldgia mester-
képzést is azért valasztottam, mert remélhet6leg egy napon a
munkédmmal sikeriil hozzajarulnom az emberek egészségének
megOrzéséhez esetleg a betegek gyogyulasahoz. A szauna joté-
kony hatésai ismertek az emberi szervezetre. Ezeket a jotékony
hatésokat a felhasznalt anyagokkal (kence, ill6olajok) fokozni le-
het. Tlletve a farasztd vizsgak utan ki kell ereszteni valahogyan a
g0zt!

—Mi volt az eddigi legjobb eredményed versenyen?

—Azidei volt amasodik versenyszezon, amin indultam. Mar a
tavalyi évben is sikeriilt bezsebelni két masodik helyezést. Ez az
idei szezonban is sikeriilt egyszer. A szezon végén az 0sszetett
pontversenyben az 6tddik helyen alltam, igy gondoltam: a dont6
eluszott. Aztan egy szerencsétlen véletlen kovetkeztében (az 6sz-
szetettben el6ttem végzett versenyzonek egészségiigyi problémai
akadtak ¢és visszalépett a dontSben vald szerepléstdl) bejutottam.
A végsd versenyen az addigi pontjaink és helyezéseink nem sza-
mitottak, csak az aznapi teljesitményiink. A vendégek ugy gon-
doltak, legyek én az idei év bajnok szaunamestere. Ezaltal tehat a
dontében elért elsd helyezésem szamit az eddigi legjobb eredmé-
nyemnek.

— Mi a kiilonbség akozott, ha csak beiilsz szaunazni, vagy
ha szaunamester vezeti a szeanszot?

— Ha szaunamester altal vezetett szauna programra iil be az
ember, az jobban igénybe veszi a szervezetét, a szaunazasnak egy
erdteljesebb formaja. Ugyanis a szaunamester illoolajos vizet lo-
csol fel a szauna kalyhara. A keletkezett illatos parat ezutan kiilon-
bo6z6 ventilacios technikaval eloszlatja a szauna légterében. A
ventilacio hatasara a testiink koriil kialakult védd levegbkdpeny
folyamatosan megbomlik, ezaltal er6sitve az izzadas fokat. Van-
nak bdrapold programok is, amikor a program kozben kiilonb6z6
bdrapold anyagokat (peeling, hidratalo, taplalo. .. ) osztunk a ven-
dégeknek, melyekkel apolhatjdk bdriiket. Azonban a szau-
nafelontés csucspontja, amikor a vendéget kirdzza a hideg a ven-
tilacid hatasara. Ez a szervezetben ,,boldogsdghormont” szabadit
fel, amely fokozza a szauna vitalizald hatasat. Ezt nevezik ,,szau-
naorgazmusnak”’.

— Kik azok, akik melletted allnak a mindennapokban,
akik a gy6zelmednek is részesei?

— Mint ahogy mar emlitettem, a flird0 vezetGségétdl nagyon
sok segitséget ¢s tdmogatast kapok. De a csaladom, barataim és
persze a vendégek épitd jellegli hozzaszolasai egylitt nyujtanak
igazi timogatast és segitséget. Valamint szeretném megemliteni,
hogy Magyarorszag szaunamester tarsasaga egy nagyon osszetar-
t6 ,.kis” csapat. Igaz, hogy versenyeken indulunk, de nem ver-
senytarsakként tekintliink egymasra, hanem baratként. Kivétel
nélkiil az sszes szaunamester nagyon segitokész és nem fél meg-
osztani tudasat a tobbiekkel.

—Hogyan éllitasz dssze egy programot?

— Altaldban valamilyen téma koré épiil egy program. Inspira-
ciot adhat egy zene, illat, érzés. .. Akkor jo egy program, ha az il-
lat, zene és a legyezés Osszhangban vannak. Ha kencés programot
terveziink, akkor a bevitt anyagnak is passzolnia kell a témahoz.
Ha megvan a téma és az ,,aprobb elemek”, arra kel figyelni, hogy
legyen egy ive a programnak. A ventilacio és a paratartalom foko-
zatos erésitésével a végére kell robbannia az egésznek. Persze a
program sikeréhez az sem utolso dolog, ha valaki annyira szereti a
szakmajat, mint én!

Gratuldlunk Evelinnek a szép sikerhez; hasonlokat kivanunk
az egyetemi tanulmanyaiban is!

Kosa Judit, programmenedzser
PTE, AOK, Orvosi Biotechnologia, MSc Program

Uj helyen a Gyogyszerészi
Biotechnoldgia Tanszék

A Rokus u. 2-ben, a II1. emelet bal oldali folyosorészére
koltoztiink.

Ezzel egyidejiileg telefonszamaink is megvaltoztak.

Dr. Pongrdcz Judit tanszékvezetd:

501-684; bels6 mellék: 20527

Kosa Judit iigyvive: 501-687; belsd mellék: 20375
Munkatarsi szoba: 20551
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Orszagos Szakkollégiumi Talalkozo
Peécs, 2015. mdjus 1-3.

z idei majus egy kiilondsen fontos eseménnyel indult a A harom nap alatt
A magyar szakkollégiumok életében, ugyanis a majus el- rengeteg élménnyel és ta- .
sejei hossza hétvégén rendezték mega 2015-6s Orsza- pasztalattal gazdagodhat- TS : M
gos Szakkollégiumi Talalkozot Pécsett, a Kerényi Kéroly Szak- tak a résztvevdk, remél- O S Z T P lé CS ?
kollégium (PTE-BTK) és a Janus Pannonius Kézgazdasagi Szak- hetbleg a jovoben még T
kollégium ko6zds szervezésében. sok hasonloan izgalmas n
Az eseményen természetesen toliink is akadtak résztvevok. esemény  var  rank,
Mar a jelentkezési id6szakban kideriilt, hogy a szervezdk igen szakkolisokra.

nagy energiat és figyelmet forditottak arra, hogy minden rendben

menjen a talalkoz6 soran. A haromnapos programban megfeleld Majoros Andrea Kinga
aranyban szerepeltek ,,hivatalosabb” szakmai és szorakoztato II. éves biotechnologus hallgato
programok is. szenior vezetdségi tag

A pénteki napon a messzebbrdl érkezdk szallasfoglalasa és a PTE, Cholnoky Laszl6 Gyogyszerész-
regisztracié utan rogton sor keriilt a Szakkollégiumok Egyeztetd Biotechnologus Szakkollégium

Foérumara (Interkoll), ahol 6sszesen 19 mindsitett €s nem mindsi-
tett szakkollégium vitatta meg kozosen az elmult nagyjabol fél év
eseményeit és az éppen aktualis kdzos ligyeket.

A forum utan a nap kotetlenebb programmal, k6zos vacsorafo-
zéssel, vetélkeddkkel és estébe nytilo beszélgetéssel folytatodott.

A talalkoz6 masodik napja szinte teljes egészében a szakmai-
sag jegyében telt. A kiillonbdz6 tudomanyteriileteken jeleskedd
szakkolisok délel6tt a plenaris eldadasokon, délutan pedig parhu-
zamos szekciokban kaptak lehetdséget, hogy megosszak tudoma-
nyos kutatasukat a tobbiekkel. Ez egyrészt jo lehet6ség volt arra,
hogy a hallgatosag szélesithesse 1atoterét—, hiszen csupan egy nap
alatt sokféle tudomanyteriiletr6l (gazdasagtudomany, filozofia és
irodalom, épitészet és tarsadalom, természettudomany), kiilonbo-
z0 témaban hallhattunk elGadasokat —, illetve az elGadoknak is ki-
hivast jelenthetett, hogy ne csak hasonlé érdeklédést kdzonség
el6tt mutathassak be munkajukat. A konferencian a mi szakkollé-
giumunk is képviseltette magat: Kardos Dorka déleltt mutatta be
OTDK II. helyezett munkajat, én pedig délutan, a természettudo-
manyi szekcioban adtam eld.

Az esti program persze szombaton sem maradhatott el, igy a
szakmai konferencia zarasa utan mindenki a Zsolnay Negyed felé
vette az irAnyt, ahol a tirsasag az egész napos ,,szakmazas” és a
vacsora utan atadhatta magat a szoérakozasnak a Pécsi Egyetemi
Napokon.

A zaronap délel6ttjén az érdeklédok részt vehettek egy pécsi
varosnézd turan, végiil eljott a biicsu és hazautazas ideje.

12youUL12A3 59 DAUY :104U1Zg
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Tisztelt Olvasok!

A nyarvard, viragillati majusban ezuttal elsGsorban az édesanyaknak szeretnék atnytjtani egy kicsiny, de szép verscsokrot,
gondolva azokra is, akik mar sajnos nem lehetnek kozottiink. Az anyasag csodalatos misztériumat megmutatd verseket
ezlttal egy rovid, humoros prozaba ,,csomagolva” fogadjak tSlem!

Dsida Jend: Edesanyam keze

A legaldottabb kéz a foldon,

a te kezed jo Anyam

Rettentd semmi mélyén alltam
kozelgé 1étem hajnalan;

A te két kezed volt a ment6m
s a fényes foldre helyezett
Add ide, — csak egy pillanatra
Hadd csokolom meg kezedet!

Ez a kéz aldja, szenteli meg

a napnak étkét, italat.

Ez a kéz vallalt életére
Gyilkos robotban rabigat,

Ez tette éltiink nappalokka

A nyugodalmi perceket.

Add ide, — csak egy pillanatra
Hadd csokolom meg kezedet!

Hanyszor iigyelt ram agyam mellett,
Ha ¢jsotétbe ddlt a fold,

Hanyszor csordult a banat konnye,
Amit szememrdl let6rolt,

Hanyszor dlelt a szent kebelre,
Mely csupa, csupa szeretet!

Add ide, — csak egy pillanatra, —
Hadd csokolom meg kezedet!

Labam alol, ha néha-néha

El is tévedt az igaz ut,

Ujjaid rogton megmutattak:

Latod, a vétek szornyd rt!

Ne hidd Anyam, ne hidd, hogy egykor
Feledni birnam ezeket!. . .

Add ide, — csak egy pillanatra

Hadd csokolom meg kezedet!

Oh, hogy igy draga két kezeddel

Soka vezess még, adja ég.

Ha csokot merek adni raja

Tudjam, hogy lelkem tiszta még.
Tudtam, hogy egy mas, szebb hazaban
A szent jovendd nem veszett!

Add ide, — csak egy pillanatra

Hadd csokolom meg kezedet!

A legaldottabb kéz a foldon,
A te két kezed, j6 Anyam!
Mindenki aldja kozeledben:
Hat én hogy is ne aldanam?!
Tudom, megaldja Isteniink is,
Az 6rok Josag s Szeretet!
Néman, nagy, forr6 ahitattal,

Csokolom meg a kezedet!

Kiss Tamas
konyvtaros

Marai Sandor: Anya
Amit egy titkos kéz irat:

lagy arcod fonddott reddje
bonyolult, fakult kézirat,

nézem, betlizgetem beldle:

mit irtak az évek, az élet?

Ez én vagyok, az én sorsom,
e mély sor a homlokodon:

bocsass meg,
nem igy akartam, ennyi

lett,

ki sorsa ez, enyém, tied?

nem tudom.

Szobakban éjjel, idegen

tilkrok el6tt néha megallok:
nézd anyam, fiad idegen
arcan indulnak mar a rancok,

hasonlok, mint a tieden,

¢és kopva, elomolva, mallva

két testiink visszaporlik

lassan

egy testbe, egy porba, egy anyaba.

Meécs Laszlo: Az anyank

Hej, ti vandor vén legények,
sorsosim, vig agglegények!
Hejehujas cigany élet,

a mi sorsunk: darido,

vérzg szivet amito.

Hideg fészek a mi fészkiink,
A sziviinkbe ha belenéziink,
kurjantunk és fiityorésziink,
ne hallja meg senki sem,
hogy bug bent egy requiem.
Es egy este lampa lobban,
szellem-szarnyon, halk-titokban,
zart ajtokon at betoppan,
szive szirmat szorja rank,

a mi édes jo anyank.

Rank tekint viragszemével,
ajka szol bolesd-zenével:

s mint szivarvany, ugy hull széjjel
minden alarc, &mito

16tty, virag és darido.
Visszavedliink jo gyereknek
s karjan bolcsis szeretetnek,
mélyr6l, mélyrél megerednek
tiszta, régi konnyeink,
tengermélyi gyongyeink.

O a josag, szem-becézés,
csak csicsijjaz, csokol, néz: és
vad sziviinkben minden vérzés,
bibor-csermely elapad,

atkos ének elakad.
Mosolygasa édes tinnep:
ravilagit minden blinnek
gyokerére: mint kitlinnek

este mint a csillagok,

hogyha holdjuk folragyog.
Megvigasztal, folmagasztal,
illatos lesz lampa, asztal,
megteliink a szent malaszttal,
és elalszunk édesen,
csoda-csoda csendesen...
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Zagon Istvan: Az anya meg a szillo

Ez a két fogalom alapjaban véve ugyanazt jelenti.

De azért, valahogy mégsem ugyanaz. Olyan kiilonbség van koztiik, mint — hogy is magyarazzam csak ezt —, mint amikor az ember azt mond-
ja allam, meg azt mondja: haza. A hazaért élek és halok az allamnak adot, fizetek. Es annak ellenére, hogy adot fizetni Iényegesen konnyebb,
mint meghalni, csodalatosképpen rengeteg emberrdl hallottam, aki lelkes 6rommel halt volna meg a hazaért, de soha, senkir6l nem hallottam,
hogy lelkes 6rommel fizetett volna adot.

Hat igy vagyunk valahogy az anyaval meg a sziilGvel is. A sziil6 hivatalos kifejezés, — az anya maganjellegd. A sziilé minden, ami értelmet
jelent, erGt és kotelességet — az anya pedig minden, ami érzelem, aldozat és a leggyonyoriibb gyengeség a vilagon. Az anya meg a sziil6 egy em-
ber. De ennek az egy embernek egész mas tulajdonsagai nyilvanulnak meg a sziiloben, mint az anyaban.

Aki harmadik szobabdl, csukott ajtokon at is meghallja, hogy a hathetes kislanya sir, az az anya.

Aki szeretne azonnal berohanni hozza, ¢és egy kis j6 langyos tejecskével elcsititani azt a kis artatlankamat — az is az anya. Aki be is rohan hoz-
za, kibontja, megnézi, vizteleniti, de soron kiviil egyetlen korty anyanektart sem juttat neki, hanem szigoriuan alkalmazkodik az orvosilag elGirt
étrendhez — az mar a szilG.

Akinek majd a szive szakad ki, mikor a gyereknek fogzasi fajdalmai vannak — az az anya. De aki csukamajolajat ad neki, hogy mennél ha-
marabb j6jjon ki mennél tobb foga — az mar a sziilS.

Altalaban aki képes arra, hogy a sajat onsziilott gyermekének beadja a csukamajolajat, azt a szormy, dohosan cstszos, izetlen és mégis ki-
birhatatlan iz kotyvalékot — az nem is lehet anya. Az csak sziil6 lehet. Aki azonban ugyanekkor képes arra, hogy azt mondja: nydnyony®o, jaj de
10, jaj de finom, és hdsies elszanassal a szivében, de haborgo indulatokkal a gyomraban maga is megkostolja azt a megveszekedett csukamajola-
jat —az nem a sziil6 kérem. Az mar megint az anya. Aki biiszke arra, hogy az 6 gyermeke olyan nagy kisfiu, hogy az idén mar az els6 osztaly-
ba iratkozik — az a sziilé. De aki az iskola megnyitasanak napjan sirva kiséri el a gyereket abba a tiszteletre mélto épiiletbe, és amikor elGszor en-
gedi be a tobbi gyerek kozé, akkor ugy érzi, mintha a fia Daniel lenne, aki most 1ép be az oroszlanbarlangba — az mar megint az anya.

Aki nappal megbiinteti a gyereket, mert elszaggatta a nadragjat — az a sziil6. De aki azt a kis nadragot ¢éjjel konnyes mosollyal foltozza meg
—az az anya. Aki azt mondja: haszontalan kolyok, mar megint nem tanulsz? — az a sziil6. De aki fiinek, fanak keservesen panaszkodik, hogy an-
nak a szegény gyereknek mennyi rengeteget kell tanulni — az mar megint az anya.

Aki a kamasz fiat tanciskolaba viszi — az a sziil6. Aki biiszkén figyeli, hogy az a haszontalan kolyok milyen ligyesen teszi mar a szépet en-
nek vagy amannak a kislanynak — az még mindig a sziil6. De aki ugyanekkor nagyokat nyel, mert gy érzi, most kezdik elszakitani lelkétdl lel-
kedzett magzatat, és tulajdonképpen legjobban szeretné a fia tancpartnerét azt a kacér, kis sz6ke démonndvendéket megpofozni — az mar megint
az anya.

Es mégis: az anyabol lesz a j6 any0s a sziil5bSl a rossz. Amely anyosi allapot tart mindaddig, amig meg nem sziiletik az elsé unoka. Es ak-
kor valami egészen varatlan és meglepd dolog torténik.

Eltlinik a sziil és eltiinik az anya. Vagy mondjuk inkabb a kett6 6sszeolvad és nagymama lesz belSle. De ez a nagymama se az anyara nem
hasonlit, se a sziilére. Annyira nem, hogy allandéan hadilabon all mind a kettével. A sziil6t ridegnek tartja, az anyat tilzottnak, és csak egyvala-
kivel azonositja magat teljesen és szazszazalékosan: a gyerekkel.

Mintha soha nem lett volna sziil6 és soha nem lett volna anya. Mintha igy sziiletett volna 6tvenegynéhany esztendGs koraban, egyenesen
nagymamanak.

Forras: Internet.

Konyvismertetés
A gyermekaneszteziologia elmélete és gyakorlata

A kozelmultban 4j orvosi szakkonyv je-

lent meg pécsi tarsszerkesztd és tobb pé-
: i L OYEImmeK-
csi szerz6 kozremiikodésével. A Dye ek

A Magyar Gyermekaneszteziologiai anes,zteZIOIOgla
és Intenziv Terapias Tarsasag 2015. apri- ﬁ;l IT]ClCtC
lis 24-25-¢én tartott kongresszusan mutat- es gya_ko [‘l ata
tak be A gyermekaneszteziologia elmé-
lete és gyakorlata cimi kotetet Ujhelyi
Enikd, az ESZSZK Gyermekintenziv
Osztalyanak osztalyvezetd fGorvosa ¢és
Kovesi Tamas, a Pécsi Tudomanyegye-
tem, AITI docense szerkesztésében.

A Medicina Kiadé gondozasaban
nem egészen egy ¢év alatt megjelent mi
régi  hidnyt igyekszik potolni az
aneszteziologia egy specidlis szakteriile-
tén, a gyermekaneszteziologidban. Az el-
ismert hazai szerzGgarda (t6bb mint 30
szerz6) munkdjanak eredménye az 1220
oldalas konyv, amely 406 abraval (153

Farkasvolgyi Frigyesné, a Medicina Konyvkiado vezér-
igazgatoja (kozépen), a konyv szerkesztoi, Ujhelyi Eniko és
Kovesi Tamas tarsasagdaban

fotd), 246, Iényeget kiemeld szines szovegboxszal és 222
tablazattal az elméleti alapok mellett a gyakorlati informaci-
oOkat is kozértheten tartalmazza — igy tényleges segitséget
jelent a mindennapi munkaban.

A Gyermekaneszteziologia elmélete ¢s gyakorlata (Medici-
na 2015)

Kovesi Tamds
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A Pekdr Mihdly Orvosi és Elettudomdnyi Konyvtdr magyar nyelvii folydirataibol vilogatunk
Egészsegiigyi értesito (1893-1896)

1866-ban irta Markusovszy Lajos (1815-1893) az alabbi sorokat: ,,a kozegészség tudomanya sok tekintetben j tudomany. Tag és gyakorlati
értelemben véve azt, alig van 30-40 esztendeje, hogy fennall... Az 1d6 pedig, melytdl a mai kdzegészség-tudomany s a kozegészség-iigynek mind-
inkabb tokéletesedni indulasat szamitjuk, az elsd cholera-jarvany ideje... M Chadwick ... vizsgalatot rendelt Anglidban a szegény nép physikai és
erkolcsi, kiilondsen pedig egészségi allapota, valamint lakasa felett. E vizsgalatnak elsd, valoban nevezetes eredménye a “Report on the Sanitary
Condition of the Labouring Population of Great Britain” volt... A masik... nem kevésbé fontos 1épés. .. William Farr tudornak hires munkalkoda-
sa az ¢let-statisztika targyaban. .. vilagossagot, 6sszhangzast, rendet s egy hatarozott modszert hozott... Ezzel a kozegészségtudomany alapja al-
landoan és végképen meg 16n vetve... A kozegészségi tudomany feladata... az egészségi tényezdk biztosabb ismerete alapjan torvényeket akar
szabni a tarsadalomnak a kozegészség fenntartasa érdekében, torvényeket az élelmezés és taplalék, a lakas €s épitkezes, a nevelés és oktatas, a mun-
ka és sziinidére nézve; hozza kivan szoélani sajat allaspontjarol a foldmiveléshez és az iparhoz, s6t még a politika, a hadviselés és a vallas némely
nem épen csekély tigyeihez is. 7[1]

Néhany évszammal szeretnénk bizonyitani, hogy fenti cikk megjelenése utan fejlddésnek indult Magyarorszagon a kozegészségiigy. 1868-ban
megalakitottak az Orszagos Kozegészségi Tanacsot. (OKT) Az 1936. évi IX. tc. 15. §-a (1) alapjan az a minisztériumok de kiilonosen a Beliigy-
minisztérium véleményezési, kezdeményezési, inditvanyozasi, feliilvizsgalati joggal is felruhazott tudomanyos véleményez6 testiilete. 1871-ben
az OKT kiadta a Magyar Gyogyszerkonyvet. Bar , Aryoldalaként” emlegették, ugyanekkor Bécsben is megjelentettek egyet, ,,holott a gyogyszer-
konyvnek éppen tigy, mint a tudomanynak, gyogyszernek és mértéknek mindeniitt azonosnak és nemzetkodzinek kellene lenni, Budapesten magyar
és dedk, — Bécsben német s dedk nyelven kiadva.”[2]

1874-ben alapitottak meg az 6nallo Kozegészségtan Tanszéket és Intézetet, amely a Kiralyi Magyar Tudomanyegyetem Orvosi Karan az Elet-
tani Intézet épiilettdmbjében kapott helyet. 1875-t61 a kdzegészségtan kotelezd szigorlati tantargy lett. Az intézet vezet6i 1874-1901-ig Fodor Jo-
zsef, 1902-1926 kozott Liebermann Leo voltak. 1876-ban kihirdetésre keriilt a magyar egészségligyi alaptorvény a XIV. tc. A kozegészségiigy ren-
dezésérdl. 1878-ban — az akkor mar harmadik alkalommal megrendezett — Nemzetkozi Kozegészségi és Demographiai Kongresszusrol hazatérd
Patrubany Gergely (1830-1891) meglepd tényrdl szamolt be. Jacques Bertillon (1851-1922) francia orvos, statisztikusra hivatkozva kiemelte, hogy
az egyes orszagokban a gyermekhalalozassal kapcsolatos statisztikak adatait nem egységesen értelmezik, ezért azok nem dsszehasonlithatok. Be-
jelentése hatalmas vitat inditott. Az 1852-1912 kozdtt tizendt alkalommal, kiilonbdz6 févarosokban megrendezett konferencia sorozat indult. 1894-
ben a rendezvénynek Budapest adott otthont.

1883-ban a kolozsvari Ferenc Jozsef Tudomanyegyetemen a kozegészségtan oktatasara intézetet létesitettek, ,,amilyennel kevés kiilfoldi
egyem dicsekedhetik s a melynek minden részlete a helyes modern higiénikus berendezés mintajaul szolgalhat.”[3] Elére Rozsahegyi Aladar
(1855-1896) tanér keriilt. 1885-ben Trefort Agoston, kultuszminiszter, Fodor Jozsef javaslata alapjén rendeletet bocsatott ki a kozépiskolai iskola-
orvosok €s egészségtanarok képzésére. Ezzel az intézkedéssel a magyar egészségiigyi felvilagositas ¢és iskolaegészségiligyi nevelés dontd fordula-
tahoz érkezett. Az emlitett két egyetemen addig iskolaorvosi és egészségtanari oklevelet nyertek jegyzékét az Egészség cimii folydirat 1905-ben
kozolte. Az eltelt hiisz év alatt 478 hallgatobol 388 szerzett képesitést. Legtobb hallgatoja az elsé évben — 30, 1892-ben 33 volt. A vidékiek a részt
vevok 14 Y-at tettek ki.

1886-ban az egészségiigyi felvilagositas egyesiileteként, alapszabalyainak a beliigyminiszter ua. évi 36.307/VIL. szamt rendelete altal tortént
megerdsitésével megkezdte mikddését az Orszagos Kozegészségi Egyesiilet. 1887. majus elsején megjelent kiadvanya az Egészség kettGs fiizete
,,31/4 ivnyi terjedelemben”. Miikddése akkora érdeklddést keltett, hogy az orszag kiilonbozd részeiben fiokosztalyokat kellett alakitani. 1888-ban
Gy®6r, Debrecen, Nagyvarad, Kolozsvar, 1889-ben Hédmezdvasarhely, 1893-ban Pécs, majd 1896-ban Békés varmegye csatlakozott. 1887-ben a
kozegészseégiigy rendezésérdl szolo 1876. evi XIV. torvenycikk XIII. fejezetének modositasarol szolo XXIL. te. bevezette a himl6 elleni Gjraoltasi ko-
telezettséget. 11. — 12. §-ai alapjan a mulasztokat pénzbirsag befizetésére kotelezte. Hatasara rovid idén beliil szinte megsziint a ,,himlGveszede-
lem”.

,»A kozigazgatas egyik igen fontos aga, a kozegészségiigy kezelésének nagy hatranyat abban latom, hogy a rea vonatkozo intézkedések végre-
hajtasara hivatott hatosagi és kozségi kozegek, valamint a maganorvosok és gyogyszerészek nehezen jutnak az e targyban kiadott rendeletek isme-
retéhez s az érvényben levdk nincsenek kellSen dsszegytijtve...” irja az els§ Wekerle-kormany beliigyminisztere Hieronymi Karoly (1836-1911)
az Egészségiigyi Ertesit6 megjelentetésének indokaként. A kiadast megel6z6, az Egészségiigyi Frtesitd meginditasa targyaban kozolt 1893. évi 33.
802 szamu beliigyminiszteri korrendeletbdl a kiadvany pontos tartalmardl is képet kapunk. Nem csupéan az aktualis rendeletekr6l, de a gyogyfiir-
dokrdl, a jarvanyokra vonatkozo statisztikakrol, az allami tébolydak betegforgalmarol, a gyogyszertarak felallitasarol, a gyogyszerek forgalmaza-
sarol, az OKT-r6l, az allami egészségiigyi intézetekben meghirdetett allasokrol, egészségiigyi kinevezésekrdl kivant tajékoztatni. A folyoiratot
mindaddig — havonta kétszer — kozreadtak, amig Hieronymi a tarca élén allt. Kiaddja a Magyar Kiralyi Beligyminisztérium volt. Minden ho 1-jén
és 15-én jelentették meg. Szerkeszt6i 1893-1895. aprilis 30-ig Preysz Kornél (1859-1925), majd 1895 majus 15-1896-ig Heltai Mano (1861-1912)
voltak.

Az Egyetemi Konyvtar és Tudaskozpont Pekar Mihaly Orvosi és Elettani Szakkonyvtaranak birtokaban sajnos nincs meg az 1893-1896-ig
megjelentetett Egészségiigyi Frtesitd valamennyi szama. Az érdekl6dok az 1893. 1. évf. 1. sz. — 1895. 3. évf. 20. sz. kozott megjelend fiizeteket
lapozgathatjak.

Dr. Gracza Tiinde
Forrasok:
1. MARKUSOVSZKY Lajos: A kozegészségtudomany mai allasa és feladatai. KTO. 1866. 2. 81-85., 1867. 3. 1-12.
2. UJ évi vagyaink. Gyogyaszat. 1873. 13. 10-13.
3. BEKESY Géza: Emlékbeszéd Rozsahegyi Aladarrél. Egészség. 1899. 13. 85-95.
4. KEPESITETT iskolaorvosok. Egészség. 1905. 19. 59-60., 85.
http://www.kislexikon.hu/magyar orvosi archivum.html#ixzz3SYIkX0aR

http://hu.wikipedia.org/wiki/Cs%C3%Alky Albin 2015 MAJUS
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Forras: www.pecsma.hu

Félmilliardot kolthet el az egyetem

A pécsi kapta az egyik legnagyobb tamogatast az egyete-
meknek szant, szerkezeti atalakitasokra megpalyazhato
allami alapbol. Az universitas 500 milli6 forinttal lesz gaz-
dagabb, de a félelmekkel szemben nem elbocsatott alkal-
mazottak végkielégitéseit rendezik majd a pénzbol.

tamogatasbol, amelyet az allam biztosit évrél évre a fel-
sGoktatasi intézményeknek atalakitasokra, atszervezésé-
re, adossagok csokkentésére. A pénzbdl 23 intézménynek ju-
tott, igy a félmilliardos részesedésével a legtobb tamogatasban
részesiilé harom intézmény koz¢ keriilt.
Az utobbi években, de f6leg Jenei Zoltan kancellar mun-
kaba allasa 6ta tapinthato a fesziiltség az egyetemi dolgozok
kozott; attol tartanak, hogy a folyamatos atszervezések elbo-

J elentds szeletet hasitott ki a PTE abbdl a 6,3 milliardos

Mint azt Both Vilma, a PTE Kancellariajanak sajtoreferen-
se lapunkkal kozolte, palyazatot kellett beadni, hogy megsze-
rezz€k a tamogatast. Ebben kellett bemutatni, mire is akarjak
kolteni a pénzt, de nem jelezték, hogy emberek elbocsatasat fi-
nansziroznak bel6le, hozzatette: a PTE nem is késziil csopor-
tos létszamleépitésre.

— A pénzbdl teljesitményelvii képzési portfoliot alakitunk
ki, igy a mérmnoki és informatikai, valamint az idegen nyelvi
képzéseket erdsitjiik, emellett fejlesztjiik az idegen nyelvii or-
vosképzést is. Szintén e keretbdl optimalisabba tennénk az in-
gatlanhasznositast, a raktari rendszert — mondta.

Az 500 milliot egyébkeént tavasz végén kapja meg az egye-
tem és egy év alatt koltheti el a fenti célokra.

Korb Zoltan

csatasokkal is jarnak. Nem alaptalan a félelem, hiszen volt is
példa csoportos Iétszamleépitésre a kdzelmuiltban.

Konyvismertetés

Akiadvany a Magyar Szabadgyokkutato Tarsasag kezdeményezésére jelent meg.

Blazovics Anna és Mézes Miklos:
Természetes eredetii hatéanyagok a modern orvoslasban
2013, ISBN 978-963-269-412-2

Eloszo

Kultartorténeti forrasok és asatasok leletei alapjan az emberiség mar a neolitikumban megtapasztalta bizonyos névények gyogyitd vagy
mérgez6 hatasat. A tudatos foldmiivelés kezdeteit Azsiaban 7-13 000 évre, Eszak—Afrikaban, a Nilus két partjan 11 000 évre dataljak. Egy ba-
biloni ékirasos emlék szerint Kr.e. 3000 koriil mar tudatosan foglalkoztak a gyogyndvények termesztésével is. Konfucius (Kr.e. 551-470) tu-
doméanyos munkaiban mar 44 kultirndvény neve szerepelt. A Biblia tobb helyen tesz emlitést Kinaba tartd utakrol, melyek kapcsan mezogaz-
dasagi termékek, gyogyitd novények jutottak el a Foldkozi-tenger orszagaiba. Az 6si Egyiptomban szamtalan fiiszer- és gyogynovényt ter-
mesztettek. Az Ebers papirusz boséges tarhaza e novények gyogyszerként torténd felhasznalasanak (Kr.e. 1600). A magyarok mar a torok né-
pek szomszédsagaban elsajatitottak a ndvénytermesztést, €s gazdag gyogyndvényismerettel rendelkeztek.

A gyogy- és aromandvények napjainkban egyre fontosabb szerepet jatszanak a vilag népességének egészségmegbrzésében. A novényi
anyagok nemzetkdzi kereskedelmében a vad dsszetételli gyogy- és aromandvény-keverékek jatsszak a legfontosabb szerepet. A nemzetkdzi
kereskedelem 80%-ban néhany orszag dominanciaja alatt all. Japan és Korea a {6 szallitok, Kina és India a legnagyobb termel6k. Hong-
Kong, az USA és Németorszag a legfontosabb kereskedelmi kdzpontok. A nagyméreti kereskedelem miatt azonban vilagszerte felbecsiilhe-
tetlen karok keletkeznek a vad névényi populaciokban, amely a genetikai anyag elvesztését €s a ndvényi valtozatossag csokkenését eredmeé-
nyezheti.

Szamos kérdést vet fel a gyogy- és aromandvények, a zoldség- €s gyltimolestermesztés és -feldolgozas megbizhatosaga, valamint az ezek-
kel 6sszefliggd élelmiszerbiztonsag.

Ma mar mindenki szaméra ismert az életmindséget javito ,,mediterran diéta” vagy az északabbra termd ,,berry -k étrendbe iktatasa, de

Bar a novényi eredetli hatdanyagokkal torténd gyogyitas tobb évezredes multtal rendelkezik, a gyogyndvények gyogyhatasanak nem
megfeleld ismerete még mindig sulyos egészségkarosodasokat okozhat. Kiilondsen veszélyesek a taplalékkiegészits , hatbanyagbombak™,
melyek reklamja gyakran sablonos. Kevésbé ismertek a mellékhatasok, a gyogyndvény-gyogyszer interakciok.

Az utdbbi években, a nem megfeleld gyogynovényismeret miatt el6fordult halalesetek valamint a hamisitasi botranyok sziikségessé teszik,
hogy tudasunkat a modern kutatasok eredményeivel gyarapitsuk. Megismerjiik mindazokat a hatasmechanizmusokat, melyek a modern orvoslas
kiegészitd eszkozei lehetnek, és elkeriiljiik azokat a veszélyeket, melyek gyakran a marketingfogasok miatt félrevezetnek. Ebben kivannak segit-
séget nyujtani a konyv szerzdi, akik az alapkutatasoktol a klinikai alkalmazasig széles spektrumban tarjak elénk a legkorszer(ibb ismereteket. El-
igazitast adnak a gyogyszernek nem mindsiil6 gyogyhatast készitmények jelenlegi helyzetérdl, foglalkoznak a gyogyndvénykészitmények al-
kalmazasaval kapcsolatos dilemmakkal, a jogi szabalyozasok kérdésével, és legfoképp az orvosi és gyogyszerészi gondoskodassal.

Bldzovics Anna

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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INTEZETI, KLINIKAI HIREK, INFORMACIOK

Az Anatomiai Intézetbol

B Intézetiink munkatarsai részt vettek a
VII. Neurotoxicity Society Meeting kon-
ferencian Cuencaban, Spanyolorszagban
(&prilis 12-16.), ahol Reglédi Dora és Ta-
mas Andrea elGadast tartottak, Horvdth
Gabor; Fabian Eszter, Fiilop Baldazs Dani-
el, Jiingling Adél poszter prezentacioban
mutattak be legujabb eredményeiket. Ezt
kovetéen Reglodi Dora és Tamds Andrea
a ,, Mechanisms of degeneration and pro-
gression in neurodegenerative diseases”
cimi Satellite Meetingen, Sevillaban (&p-
rilis 16-19.) is képviselték intézetiinket.
Majus 15-16. kozott keriilt megrendezésre
a Bikali Anatomus Konferencia, ahol inté-
zetiink munkatarsai bemutattak legfris-
sebb kutatasi eredményeiket. A konferen-
cian a legujabb oktatasi modszereket és az
uj kreditpontos kurzusokkal kapcsolatos
véleményeket €s tapasztalatokat is megvi-
tattak.

Az1. sz. Belgyogyaszati Klinikaradl

B 2015. aprilis 16-18. kozott Hajduszo-
boszlon, a Magyar Tiid6gyogyasz Tarsa-
sag Fiatal Pulmonologusok Kazuisztikai
Foruman 76rok Zsofia els6 helyezést ért el
,Hydropneumothorax és ami mogotte
volt” cimili esetismertetésével. Ugyanitt
Papp Eméke ,,Az almafa alatt sem mindig
alma van” cimmel tartott esetismertetést.
B A Hetényi Géza” Endokrinoldgiai és
Anyagcsere tanszek részerdl aprilis 22-¢én,
Budapesten a Nemzeti Rehabilitacios és
Szocialis Hivatal tovabbképzd tanfolya-
man Mezdsi Emese ,,Egészségkarosodas
endokrinologiai  megbetegedésekben”,
Bajnok LaszIlo pedig ,,A kardiometabo-
likus rizikd csokkentésének lehetGségei”
cimmel tartott elGadast.

AL sz. Belgyogyaszati Klinika
és Nephrologiai Centrumbol

B 2015. majus 14-16. kozott Budapesten
rendezték meg a Magyar Diabetes Tarsa-
sag XXIII. Kongresszusat, melyen klini-
kank szamos dolgozoja résztvett.

B Wittmann Istvan az Elméleti kérdések
cimd szekcio iiléselndke volt, valamint az
AstraZeneca szimpozium — Korhdz a va-
ros szélén cim( szimpoziumon ,,1. epizod:
a régmulttol a személyre szabott terapia-
ig”, az MSD Pharma Hungary szimpozi-

um — A diabetologia forrongo kérdései ci-
mi szekcioban ,,Microvascularis karoso-
das diabetesben — fokuszban a vese”, a
Novo Nordisk szimpozium II. — Osszetett
végpont kompromisszumok nélkiil cimd
szekcioban ,,A Lira renal vizsgalat tanul-
sagai” cimmel tartott elGadast.

B A konferencian Molnar Gergo Attila
szakmai tevékenységének elismeréseként
Az Ev Fiatal Diabetologusa — 2014 dijat
kapott, valamint ,, Tamdas Gyula emlékelo-
adas”’-t tartott. Riszt Irén, klinikank
Diabetologiai osztalyanak f6n6vére nyerte
el a Kivalo diabetes-edukdator dij — 2014-¢t.
B Selley Eszter ,,A lixiszenatid vazodi-
lataciot okoz cGMP kozvetitésével isme-
retlen receptoron keresztiil”, Kun Szildrd
pedig ,,Nem diabeteses, szeptikus betegek
para-tirozin/fenilalanin hanyados ¢és a feni-
lalanin oxidalt szarmazékai” cimmel tar-
tott elGadast.

Az Ersebészeti Klinikarol

B Menyhei Gabor 2015. aprilisaban részt
vett a Charing Cross Symposium keretén
beliil tartott UEMS f{ilésen Londonban,
melyen beszamolot tartott a magyarorsza-
gi érsebészeti szakvizsga rendszerérdl.
B 2015. aprilis 11-én és 12-¢én tarselnoke
volt a Gardonyban rendezett
., Hippocrates Vénas Specialista Hétvége”
cimi tovabbképzd kurzusnak, ahol ,,Kor-
szerd iranyelvek artérias és vénas labszar-
fekély esetén” cimmel elBadast tartott.
2015. aprilis 18-an a Pécsett megrendezett
,,Uj utakon” cimii tovabbképz6 konfe-
rencian ,,A vénas betegségek kezelése az
iranyelvek és a gyakorlat tiikrében” cim-
mel tartott elGadast.

A Farmakognéziai Intézetbol

B 2015. aprilis 24-én Papp Nora elGadast
tartott Székesfehérvaron a Fekete Sas Pa-
tikamizeumban megrendezett ,, Novenyek
orszaga” cimi kiallitds megnyitojan. Az
elGadas cime: ,,Mit rejtenck a kotetek? Fii-
veskonyvek gyogyndvényei régen és ma’.
B 2015. majus 14-15. kdzott Pécsett meg-
rendezett [V. Interdiszciplinaris Doktoran-
dusz Konferencian intézetiink munkatar-
sai a kovetkez§ elGadassal szerepeltek:
Acs Kamilla et al.: Antibacterial evalua-
tion of some essential oils with vapour-
phase technique.

A Fiil-, Orr-, Gégészeti és
Fej-, Nyaksebészeti Klinikarol

B Gerlinger Imre aprilis 11-én Szegeden,
a IIl. SZERINA Konferencian (Szegedi
Rhinologiai Napok) ,,A nervus Vidianus
endoszkopos neurectomidja — tény vagy
fikci6?” cimmel elGadast tartott. 2015. ap-
rilis 19. és majus 6. kozott az olaszorszagi
Piacenezaban agyalapi sebészeti tovabb-
képz6 kurzuson vett részt Mario Sanna
vendégekeént.

m 2015. majus 7-9. kozott Hajdiszobosz-
16n a Béke Szalloban rendezték meg a 21.
Gyermek Fiil-orr-gégészeti Vandorgyii-
lést. Klinikankrol az alabbi elGadasok
hangzottak el: Gerlinger I.: ,,Fil-orr-gégé-
szeti vonatkozasok a képzémiivészetben”;
Németh A., Gerlinger L. ,,Abelsé fiil rend-
ellenességeinek 1j klasszifikacidja a
cochlearis implantacio szempontjabol”;
Toth T. és mitsai: ,,Elektrosebészeti és MRI
diagnosztikai veszélyek a cochlearis
implantatumot visel§ gyermekek korében
a sziil6i visszajelzések tiikrében”; Barcsi
B. és mitsai: ,,8-18 éves korti cochlearis
implantatumot visel§ fiatalok életmingség
vizsgalata”; Gerlinger I. és misai: ,,A szik-
lacsont csticsat érint folyamatok miitéti
megoldasa infratemporalis fossa behato-
1asbol”; Jarai T. és misai: ,,Fiilkagylo re-
konstrukcié egy iilésben végzett Vibrant
Soundbridge implantaciéval microtia kap-
csan. Egy bator miitéti megoldas tanulsa-
gai’; Révész P. és misai: ,,A fiilkiirt endosz-
kopos ballonkatéteres tagitasa—a PTE KK
Fiil-, Orr-, Gégészeti-, és Fej-, Nyaksebé-
szeti Klinika tapasztalatai”.

| 2015. majus 7-9. kozott rendezték meg
Kecskeméten a Fiil-Orr-Gégészeti Szak-
dolgozok IX. Orszagos Tovabbképzdé Kon-
ferencidgjat. Klinikankat Pap Agnes apolo
képviselte, ,,Allergia télen-nyaron™ cimd
cldadasat a kozonség, a szekcid legjobb
el6adasanak itélte.

B Orosz Eva 2015. aprilis 24-én Buda-
pesten a magyar fiil-orr-gégeorvosok apri-
lis havi tudomanyos iilése keretében
,,Molekularis epidemiologiai biomarkerek
jelentGsege, lehetGségei a fej-nyaki daga-
natokban” cimmel tartott el8adast.

B Barcsi Beatrix 2015. aprilis 18-an részt
vett a Budapesten ,, Transzgenerdcios tra-
umak és skriptek feldolgozasa integrativ
szemléletben” cimmel megrendezett
Integrativ Pszichoterapias Egyesiilet XIX.
Konferenciajan.
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A Gyermekgyogyaszati Klinikarol

B A Magyar Gyermekorvosok Tarsasaga
és a Magyar Endokrinologiai és Anyag-
csere Tarsasag Gyermekendokrinologiai
Szekcié Tudomdnyos Ulése 2015. aprilis
24-25-¢én kertilt megrendezésre Balatonfii-
reden. Munkatarsaink elGadasai: Stromfai
Sarolta és mtsai: ,Milyen betegséget ke-
ressiink magatartaszavar hatterében?”’; Bo-
kor Szilvia és mtsai: ,Jzomfajdalom oka
egy tancos lednyban”. A rendezvényen
tiléselnoki funkciot latott el: Erhardt Eva,
Kozari Adrienne és Soltész Gyula.

B 2015. majus 7-9. kozott A Magyar Fiil-
Orr-Gége Es Fej-, Nyaksebész Orvosok
Egyesiilet Gyermek Fiil-Orr-Gége Szekci-
djanak XXI. Kongresszussan, Hajdszo-
boszlon, Gaal Veronika ,,Kronikus idegen-
test somatomenatlisan retardalt gyermek-
ben” cim elGadéasa hangzott el.

B Molnar Dénes 2015. majus 17-én, Sio-
fokon, a ,, Kavésziinet-7" A gyermekorvosi
alapellatas XVII. tudomanyos konferenci-
djan a ,,Kamaszkori elhizas — tobb szem-
szogbdl” szekcidban iiléselnoki funkciot
toltott be, valamint ,,Metabolikus szindro-
ma gyermekkorban” cimmel el8adést tar-
tott.

Az Immunologiai és
Biotechnolégiai Intézetbdl

B Sebestyén Anna tudomanyos fomunka-
tars (SE L. sz. Patologiai és Kisérleti Rak-
kutato Intézet) ,,mTOR1/2 komplex akti-
vitasanak és sejtbiologiai jelentGségének
vizsgalata lymphoid eredetii daganatok-
ban” cimmel marcius 30-4n elBadast tar-
tott az intézetben.

B Az Immunologia Vilagnapja alkalma-
bol 2015. aprilis 29-én Budapesten, az
MTA Székhazban szervezett tudomanyos
ismeretterjesztd szimpoziumon Németh
Péter elbadast tartott ,,Hogyan okoz meg-
betegedést az Ebola virus, és mit tehetiink
ellene?” cimmel.

B 2015. majus 4-8. kozott munkatarsaink
Marosvasarhelyen tovabbképzd elbadas-
sorozatot tartottak rezidensek és szakor-
vosok szamara. Berki Timea az allergiak és
autoimmun betegségek mechanizmusarol
és azok laboratoriumi diagnosztikajarol,
Németh Péter pedig az immmunpatholo-
gia aktualis kérdéseir6l beszélt.

B Ezzel parhuzamosan a Marosvasarhe-
lyi Egyetem Gyodgyszerész Karanak
Gyogyszerészi Biotechnologus MSc kép-
z&sén az Immunologia Alapjai és
Immunpathologia témakorben is elGadast
tartottak.

B Balogh Péter majus 8-12. kozott az
American Association of Immunologists
konferencidjan vett részt New Orleansban,
ahol ,, Tissue-specific impairment of stress
hematopoiesis and megakaryocytopoiesis
in mice deficient for Nkx2-3 home-
odomain transcription factor” cimmel
posztert mutatott be. Tarsszerzok:
Vojkovics Dora, Kollath Dora és Keller-
mayer Zoltan.

A Nuklearis Medicina Intézetbol

W 2015. aprilis 24-én a Magyar Korhaz-
szovetség XXVII. Kongresszusan, melyet
Debrecenben a Kdlcsey Kdzpontban ren-
deztek meg, felkért eléadoként Sarkadi
Margit, mint a 2013 év jardbeteg ellatas
kategoria ,,Astellas Dijasa” vett részt, és
,Ertékeink” cimmel tartott eldadast.

Az Orvosi Népegészségtani Intézetbol

B A V. Interdiszciplinaris Doktorandusz
Konferencian, melyet 2015. majus 14-15-
én Pécsett rendeztek meg, Hanzel Adrienn
az alabbi elGadassal vett részt: Hanzel A.
¢és mtsai: ,,Effects of Szigetvar medicinal
water on joint disorders. A double blind
study”.

Az Ortopédiai Klinikarél

B Hagyomanyosan minden évben tavasz-
szal rendezik meg az USA-ban az A40S
(American Academy of Orthopaedic
Surgeons) nemzetkozi ortopédiai vilag-
kongresszust. Az idén marcius 23-28. ko-
z0ott talalkoztak a vilag ortopéd sebészei a
nevadai Las Vegasban. A rendezvény ko-
molysagat jol reprezentalja, hogy nyolc-
kilencezer mozgasszervi sebész vesz részt
atlagban a szakmai forumon. Klinikankat
Vermes Csaba képviselte, illetve kiilonféle
instrukcios kurzusokon és elGadasokon
vett részt.

m Klinikank gerincsebészei, Tunyogi-
Csapo Miklos és Bogyo Csaba a Budapes-
ten megrendezett ,, //th Spine Advanced
Deformity Symposium focusing on How
can I stay out of trouble — Tips and tricks
in deformity surgery” nemzetkozileg jegy-
zett szimpoziumon gazdagitottak tudasu-
kat, amely alkalmon szamos kiilfoldi, vi-
laghir gerincsebész is tiszteletét tette. A
szakmai tUlések didaktikus forumai, inte-
raktiv vitai arra fokuszaltak, hogy miként
elozhetéek meg az ortopédiai gerincsebé-
szet szovédményei. Tunyogi-Csapo Mik-
lost az a megtiszteltetés is érte, hogy az
iilések soran ,,Invited Faculty” tisztséget
toltott be azon tul, hogy ,,Balanced trunk

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

and aligned spine after selective fusion”
cimmel elGadast tartott.

B Ha tavasz, akkor immaron harmadik
éve Kaposvarra fokuszal a hazai ortopédi-
ai szakma vallproblémak irant érdekl6d6
szegmense. Az idei minikonferencia ,, 4 Jo
a Rossz és a Csuf” fantazianevet kapta,
amely majus 8-9-én zajlott. S hogy
mindennek mi koze van Sergio Leone
1966-0s olasz westernfilmjéhez? A kér-
désre a kurzus témai adnak magyarazatot,
amelyekrdl ekképpen nyilatkozik Szabo
Istvan f6szervezd, az alkalom hazigazdaja:
A JO, a Rossz és a Csuf, harom kiilonbo-
70 vallbetegséget neveztem el igy. A Jo
egy fajdalmas, de joindulatd, ongyogyuld
elvaltozas, a Rossz egy nehezen kezelhetd,
sok gondot okozo folyamat, ¢s a Csuf egy
iziileti ficam, instabilitas, ami kozmetikai-
lag is zavarhatja a beteget.” Klinikénkrol
eldadoként Kuzsner Jozsef érkezett az al-
kalomra, és a tendinitis calcificans arthro-
scopos ellatasardl tartott prezentaciot. A
rendezvényen Antal Hunor is részt vett.

A Sebészeti Klinikarol

B Jereczkei Andras elGadast tartott a /77
Baxter Taplalasi Napokon Matrahdzan,
,Mesterséges taplalas a sebészetben, ak-
kor és most” cimmel, a Kérhdzi Gydgysze-
részek XX. Kongresszusdan, Visegradon,
»~LMWH-k vizsgalatai sebészetben ¢&s
onko-sebészetben” cimmel és meghivott-
ként részt vett az Europai Endoszkopos Se-
bész Tarsasag ,,Consensus Meeting on
Acute Appendicitis” szakért6i el6készitd
iilésén.

B 2015. 4prilis 30-an a Debreceni Egye-
tem Sebészeti Intézet ,, Hasnydlmirigy re-
szekciok, anasztomozis technikak, szovod-
mények és terdpiajuk” cimmel tudoma-
nyos iilést szervezett, ahol Kelemen Dezsd
felkért elGadast tartott ,,Uj tipusa pancreas
anastomosisok” cimmel.

W 2015. aprilis 12-én a Tudéaskoézpontban
keriilt megrendezésre a Transzplantacios
Forum. Célja az €16 donoros veseatiilteté-
sek szamanak novelése volt. A rendezvé-
nyen Kalmar Nagy Karoly és Szakaly Pe-
ter tartott elGadast.

W 2015. 4prilis 15-én indult 0tjara a
Transzplantacios Roadshow. Tavaszi és
Oszi id6szak soran Osszesen nyolc miive-
seallomason tiz alakommal tart elGadast
Kalmar Nagy Karoly és Szakaly Peter.: A
cél a vardlistan levo betegek szamanak no-
velése.

B 2015. majus 2-6. kozott Philadelphia-
ban rendezték meg az Amerikai Transz-
plantacios Kongresszust, ahol Szakaly P¢-
ter képviselte klinikankat.
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W 2015 aprilis 17-19. kozott rendezték
meg A Magyar Sebész Tarsasdag Fiatal Se-
bész Szekciojanak (FiSeSZ) IIl. Kong-
resszusat Balatonalmadiban. Az idén tobb
mint 260 regisztralt résztveve a gyakorlati
laparoscopia, érsebészet, vérzéscsillapitas,
szovetkezelés, varrogépek ¢és  szto-
materapia kérdéskorébe nyerhetett mind
elméleti, mind gyakorlati betekintést. Eset-
bemutatasok mellett 21 meghivott eldadod
tartott Osszefoglalo referatumot a sebész
szakképzés, valamint a mellkas-, eml6- és
hasnyalmirigysebészet témakoreibol. A
Sebészeti Klinikarol Mihocs Alexandra,
Balatonyi Borbala és Biro Zsanett is dija-
zasban részesiilt k6zonségszavazas alap-
jan.

B A Mellkassebészeti Osztalyon a Bio-
analitikai Intézettel egyiittmiikodésben ki-
fejlesztett tiidérak riziko felmérd mobilap-
plikacio (LungScreen) segitségével el6-
szOr idén marciusban sikeriilt egy tiid6rak-
ban szenvedd beteget diagnosztizalni,
majd megoperalni. Programunk elinditasat
nagy figyelem kiséri, jelenleg a korai kép-
alkotd diagnosztikai halozattal valo
egyiittmiikodést alakitjuk ki, melynek ke-
retében elséként a Pécsi Diagnosztikai
Kd&zpont tjonnan felszerelt CT-berendezé-
se fogad tiidGsz(ir6 vizsgalatra jelentkezOket.
B 76th Marianna intézetvezetd fonévér
aprilisban Mohacson tartott szakdolgozok
részére tovabbképzést a ,,Kronikus sebek
kezelése, fokuszban a nyomasi fekély se-
bek ellatasa” cimmel.

W 2015. aprilis 27-én a PAB-ban
TAMOP-tamogatassal, klinikank szerve-
zésében keriilt sor ,,Ujdonsagok a maj-
betegések diagnosztikajaban és kezelésé-
ben” cimmel nemzetkozi tudoméanyos
ilésre, mely egyben PhD-kurzusként is

meghirdetésre keriilt. A rendezvény kere-
tében a szakma hazai jeles képvisel6i ad-
tak attekintést a majbetegségek koros alla-
potainak belgyogyaszati, radioldgiai, on-
kologiai és sebészeti vonatkozasairdl.
Ezen feliil a kiilfoldi meghivott el6adok a
laparoszkopos méajsebészet jelenlegi hely-
zetérOl, lehetdségeirdl és az aktualis prob-
1émakrol tartottak elGadast. Az egész na-
pos tudomanyos iilés végén a résztvevik
komplex képet kaptak a majbetegségek
kezelésének legijabb eredményeir6l. A
szervezOk a sikeres rendezést kovetSen
megfogalmaztak reményiiket, hogy ezzel
egy évente megrendezésre keriil6 tudoma-
nyos iilés elsd allomasa ért véget.

A Szivgyéogyaszati Klinikarol

W 2015. 4prilis 13-an Budapesten keriilt
sor a University of Oslo and Oslo
University Hospital és magyarorszagi
egyetemi klinikai partnerei altal rendezett
L Annual Seminar Institute for Experi-
mental Medical Research (IMER) elneve-
z¢s rendezvényre. A konferenciat megla-
togatta Norvégia magyarorszagi nagyko-
vete is. A Szivgyogyaszati Klinika részérdl
Cziraki Attila, Szokodi Istvan és Horvath
Ivan vett részt. Horvath Ivéan és Szokodi
Istvan elGadast tartott ,, Introduction. What
do we do?” (Horvath); és ,Molecular
mechanisms of angiotensin II-induced left
ventricular remodeling” (Szokodi) cim-
mel. Ugy gondoljuk, hogy az Osloi Egye-
temmel valo kollaboracionk szamos jelen-
t0s, az EU altal szponzoralt tudomanyos
projekt kiindulopontja Iehet.

B A Magyar Artérias Stiffness Tarsasag
(MAST) 2015. aprilis 17-18. kozott tartot-
ta jubileumi X. kongresszusat Kecskemé-

ten, a Four Points by Sheraton Hotelben. A
kongresszus févédnoke és az els nap ven-
dége Zombor Gdbor (EEMI) egészség-
tgyért felelds allamtitkar volt. A Sziv-
gyogyaszati Klinika részérdl a kongresz-
szuson részt vett Czirdki Attila, Illyés Mik-
lés és Németh Adém. Czirdki Attila a
MAST tudomanyos bizottsaganak elnoke-
ként a kongresszus szervezGbizottsaganak
tagja volt, ezen tulmenden két eladast tar-
tott: ,,A pitvarfibrillacio jelentGsége, a TEE
szerepe”; ,,Hypertensiv szivbetegség”
cimmel, valamint ,,A sziv okozta széliités”
¢s a poszterszekeid elndke volt.

B A poszterszekcioban a klinika részérdl
két poszter keriilt bemutatasra: Hidvégi
Erzsébet és mtsai: ,,A testmagassag hatasa
az aorta augmentacios indexre, ¢s a hullam
reflexios idére egészséges gyermekekben
és serdiilskben”; Németh Addm és misai:
,,Uj, non-invaziv médszer az intraaorticus
ballonpumpa ellenpulzacios hatasanak
monitorozasara”.

B Cziraki Attila 2015. aprilis 16-an a Pé-
csi Orvosklubban meghivott elGadoként
tartott elGadast ,,A béta-receptor blokkold
terapia stabil koszortér betegekben” cim-
mel.

A Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinikarol

B Farkas Balint 2015. majus 7-én a SO-
TE I-es szamu Sziilészeti és Nogyogya-
szati Klinikajan a ,,18. Semmelweis Fo-
rum: Magzati hypoxia — a felismeréstl a
kovetkezményekig” cimii rendezvényen
., Alternativ modszerek a magzati veszely-
allapotok felismerésére a sziilés soran.
Magzati EKG analizis, pulzoxymetria és
biokémiai modszerek jelentdsége” cimmel
eldadast tartott.

Uj Dundantili Naplé 2015. mdjus. 8.

Rengeteg emberen segithet az uj gyogyszer

Cukorbetegséggel ma Magyarorszagon a lakossag nyolc
szazaléka kiizd, de ehhez hozza kell még venni azt a szintén
nyolc szazalékot, amelynél még nem fedezték fel a betegsé-
get, illetve azt a koriilbeliil tiz szazalékot, amelynél nagy va-
losziniiséggel ki fog alakulni. Osszességében a lakossig
nagyjabol egynegyede érintett. Nekik lehet majd nagy segit-
ség az a gyogyszer, amelyhez kapcsolédé kutatasok mar jo
ideje zajlanak Pécsett — s amelynek szabadalmait a kozel-
multban fogadta el az Eurépai Unié. Wittmann Istvan pro-
fesszor lapunknak elmondta: mar felvették a kapcsolatot az
Eurdpai Gyogyszeriigynokséggel.

multban egy fontos allomashoz. A II. sz. Belgyogyasza-
ti Klinikan két éve ismerték fel a 2-es tipusti cukorbe-
tegség ¢és érszovédményeinek egyik okat — s az ok felfedezése

E gy, immaron tiz éve kezdddott pécsi kutatas ért a kozel-

szerencsére magaban hordozza a kezelhet6ség lehetGségét is. A
szabadalmat mar akkor beadtdk a pécsiek — az eredményre
azonban mostanaig kellett varni.

— Boldogan tjsagolhatom, hogy a Pécsi Tudomanyegyetem
hathatds tamogatasa révén mindegyik szabadalmunkat elfogad-
ta az Eurdpai Uni6 — tudtuk meg dr: Wittmann Istvantol, a PTE
AOK 1I. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai Centrum
vezetGjétol. — Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy immar hiaba
folynak mashol is hasonld jellegli kutatasok, mi vagyunk azok,
akik ebbdl a jovoben gyogyszert allithatnak eld.

Merthogy a cél egyértelmtien ez: hogy néhany éven beliil
gyogyszer- vagy taplalékkiegészitd alljon a betegek rendelkezé-
sére. Ahogy a klinikaigazgatotol megtudtuk, fel is vették a kap-
csolatot az Eurdpai Gyogyszeriigynokséggel is, s mar van, aki
komolyan érdeklddik az 1ij lehetGség irant.
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A Magyar Diabétesz Tarsasag XIII. kongresszusa

Molnér Gergd Attila Az Ev Fiatal Diabetolégusa Riszt Irén Kivalo diabétesz-edukator

Csiksomlyo felé

Parcium és Erdély, ahol utunk soran kdnnyen otthonra talalhatunk a még magyarlakta vidékeken, de sajnos ezek egyre ritkulnak. .. Iga-
zi megfizethetetlen kincs, hogy baratként, testvérként fogadnak és az anyanyelviinkon szot tudunk érteni.

Otthonosan mozoghat az ember segitékész szeretettel dvezve maradék orszagunkhoz hasonld méreti teriileten, és csodalhatja a termé-
szet valtozatossagat, szépségeit, valamint eleink alkotta varakat, kastélyokat, templomokat, rég volt multunk eseményeinek szinhelyeit
bejarva — ha csak Kalotaszeg telepiiléseit, Kolozsvart és kornyékét, az Aranyos volgyét, Maros mentét, Gyergyo6 vidékeét, Kovaszna me-
gyét, vagy a Készon volgyét emlitem a teljesség igénye nélkiil! A kedves fogadtatast tetézi a hazai viszonyokhoz hasonlo élelmiszer,
szallas ara, mindsége, a magyaros vendégszeretet is.

Képlista:

1. Szorényi havasok a vizeséssel 11. Banfihunyad, kazettas mennyezet

2. Csikkozmas 12. Skanzen Alsocsernaton

3. Csikszereda Angyalos templom (Makovecz) 13. A brassoi 6varoshaza

4. Kézdiszentlélek 14. Hatarkd és hatarallomas — Gyimesbiikk.
5. Az egyik arkangyal 15. A csiksomly6i kegytemplom latképe

6. Zarandokok egy csoportja 16. Gyulafehérvar, érseki székesegyhaz

7. Gyergyoszentmiklos, katolikus templom 17.Szt. Mihaly templom a Matyas szoborcsoporttal
8. Faragott galambduc (Kolozsvar)

9. A foloslegesse valt kocsikerekek 18. A gelencei templom egyik freskoja

10. Szt Laszl6 kiraly (Nagyvarad)

Miutan kigyonyorkodtiik magunkat a foldi szépségekben az oda vezetd it soran, sor keriilt az emelkedett hangulati nagy talalkozasra,
a tobb szazezer embert egységbe vonzo csiksomlyoi bucstra. Ennek kiilonds aktualitésa is volt az idén, mert a ,,Babba Maria” kegy-
szobor 500 éves, ¢és valtozatlan voltaban kdszonti a tiszteletére oda érkez6 zarandokokat. Latva a sok jo szandéku, jo kedélyt embert,
akik 6zonlenek a szélrozsa minden iranyabol, elmondhatatlan 6rom tolti el az embert. Ezt csak a személyes jelenlét soran Iehetséges
megtapasztalni, kivaltképp, ha az idGjarés is kegyes az emberhez! Aki egyszer mar megélte, ismételten visszavagyik Gjra, meg Gjra. All-
jon itt végiil egy erdélyi sziiletésii ember rimekbe fogalmazott hitvallasanak egy részlete:

Erdély foldjére puhan Iépj, Mesélnek a régi dicsd multrol,

Ne ejtsen nagy zajt 1épteid nyoma. A megtagadott Istenekrdl.
Simuljon talpad szent f6ldjéhez, Egy tavoli hang szall a széllel,
Mert ez a foldi csillagok otthona. Regét hoz, a székelyekrdl.
Csondben haladj tovabb, Csendben hallgasd a nagymestert,
Erezd szabadnak magadat. Mit mond néked Korosi Csoma,
Engedd be 6ket a lelkedbe, Milyen f61dr6l jott néplink?
Hagyd eliiltetni a magvakat. Honnan fakadt nemzetiink hajnala!

vitéz Gelei-Balogh Botond

Mindenkinek jo szivvel ajanlom, hogy latogasson el Erdélybe, és mindezeket tapasztalja meg:
Rodler Miklos
PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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