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: TARTALOM I

A Kari Tanacs és a Doktori és Habilitacios
Tanacs iilései

Kozépiskolasok bioldgia versenye
(Bator Judit)

»Teddy Maci Korhaz” (Somoskovi Zita)
» Tudomany, ami 6sszekot” — (Duga Zsdfia)
»Az egyik legnagyobb érték itt, a pécsi mi-
licben szamunkra az, hogy az endokrin és
anyagcsere diszciplina egységesen jelenhet
meg” (interju Mezosi Emese és Bajnok Ldszlo
professzorokkal — Schweier Rita)

Kitiintetettek
Egészségnapok az orvoskaron (Duga Zsdfia)

VIIL. Nemzetkozi, XV. Orszagos
Interdiszciplinaris Grastyan konferencia

(Rab Virag)

,,yonzova kell tenniink a varost,
az egyetemet és a klinikat is, mert akkor
tudjuk a munkaer6t magunkhoz csabitani”
(Schweier Rita interjuja Wiegand Norberttel
és Naumov Istvannal)

Roviden: Fiil-orr-gégészek szimpoziuma és
egyediilallé beavatkozas a Fiil-orr-gége-
klinikan; EAHP-kongresszus; uij osztaly és
tanszék a Gyerekklinkan; Gyermek-
neurolégiai kurzus

Elindult a pécsi orvosképzés megiijitasa
(Stemler Miklos)

»Ritka Betegségek Vilagnapja”
(Kovesdi Erzsébet)

»Pediatric Gastroenterology Hepatobiliary
Transplant and Nutrition” kongresszus
(Kover Anna)

» lermészetgyogyaszat” —a PTE
vendége volt Boldogkdi Zsolt

3D szovetnyomtato (Szabo Gabor)
Fiilészet (1903-1913) (Gracza Tiinde)
Kiss Tamas irodalmi dsszeallitasa
Dédapam, a ,,névtelen” kéfaragé
(Lantos Janos)
|
Intézeti, klinikai hirek, informaciok
Sajtészemle (a nyomtatott szamban),
benne: mérlegen a magyar egyetemek; a
pécsi egyetem az els6k kozt; az Ev orvosa
lett dr. Bender Zsuzsanna;

helyben tartja a tudast
a PTE és a Richter megallapodasa stb.

|
Megemlékezés Rugasi Endréné, Gyongyirél
és Gyore Beatrixrol. Gyaszjelentések.
Dr. Hermann Rébert (1965-2016)
Dr. Tigyi Jozsef (1926-2016)

A cimlapon és kozépen Tam Laszlo,
K a hatsé boriton Seb6k Béla fotoi j

A Kari Tanacs 2016. marcius 31-i
ulésenek hatarozatai

14/2016. (03.31.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi
szavazati eredményekkel tamogatta az egyetemi docensi palyazatokat.

Név Igen | Nem Tart.
Dr: Boronkai Arpad 75 ) )
PTE, KK, Onkoterapias Intézet

Dr: Herold Robert 78 0 1
PTE, KK, Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika

Dr. Par Gabriella 79 0 0
PTE, KK, I. sz. Belgyogyaszati Klinika

Dr: Sarlos Geézané dr. Varju Cecilia 76 1 2
PTE, KK, Reumatologiai és Immunologiai Klinika

Dr: Vajda Péter 78 0 1
PTE, KK, Gyermekgyogyaszati Klinika

15/2016. (03.31.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi
szavazati eredményekkel timogatta a szervezeti egységvezeti palyazatokat.

Név Igen | Nem Tart.

Dr: Gyulai Rolland

PTE, KK, B6r-, Nemikortani és Onko- 77 0 1
dermatologiai Klinika

Dr: Tornoczki Tamas

PTE, KK, Patologiai Intézet 74 1 3

16/2016. (03.31.) szamii hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanécsa egyhangi-
lag elfogadta a PTE, KK, Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Intézetben Gyer-
mekaneszteziologiai Tanszék valamint Fajdalomterapias Tanszék 1étesitésére vonatkozo eld-
terjesztést.

17/2016. (03.31.) szam1 hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangii-
lag elfogadta a PTE, KK, Neurologiai Klinikan Stroke Tanszék Iétesitésére vonatkozo el6ter-
jesztést.

18/2016. (03.31.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanécsa egyhangi-
lag elfogadta a PTE, AOK, Transzlaciés Medicina Intézetben Korélettan Tanszék létesitésére
vonatkoz6 elSterjesztést.

19/2016. (03.31.) szam1 hatarozat: Az Altalanos Orvostudoméanyi Kar Tanacsa egyhangi-
lag elfogadta a PTE, AOK, Tanulmanyi Bizottsagénak hallgatoi tagjaként Kolat Nora 2016.
aprilis 4-ével kezd6d6 megbizasat.

20/2016. (03.31.) szam1 hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangu-
lag elfogadta A mesterképzés, valamint a szakiranyu tovabbképzés felvételi rendjének modosi-
tasat.

FelelGs szerkeszté: Bartho Lorand, Bogar Lajos.

Olvasoszerkeszt6: Hollosy Tibor, Ludany Andrea. Szerkesztdségi munkatars: Kiss Tamas.
Térdel6szerkesztd: Babarciné Stettner Lenke.

Aszerkeszt&ség cime: PTE Altalanos Orvostudomanyi Kar Sajtoirodaja, 7624 Pécs, Szigeti tt 12.
Tel.: 72/536-116. E-mail: hirmondo@aok.pte.hu B HU ISSN 1586-1031

Elektronikus publikacio: www.aok.pte.hwhirmondo W HU ISSN 1586-1295. Nyomtatta a PTE AOK Nyomdéja
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A Doktori és Habilitacios Tanacs iilése

2016. februar 22.

1. Habilitacios iigyek

1/a Uj habilitaciés palyazatok

A Tanacs javasolja a palyazati anyagok biral6 bizottsagokhoz torténd
kiadasat.

Dr: Fittler Andras Tamds, egyetemi adjunktus, Gyogyszerészeti Intézet

Dr: Gazdag Gabor Laszlo, f6orvos, ambulanciavezetd, Budapest
(Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszl6 Korhaz)

Dr: Kiss Péter;, egyetemi adjunktus, Anatomiai Intézet

Dr: Takatsy Aniko, egyetemi adjunktus, Biokémiai és Orvosi Kémiai
Intézet

1/b Habilitaci6s palyazat lezarasa

A Tanacs egyhangu szavazassal javasolja az EHHB-nak az alabb ne-
vezett részére a cim odaitélését:

Dr: Molnar Tihamér Szabolcs, egyetemi adjunktus, AITI

1/c Dr: Zambo Katalin, egyetemi tanar beadvanya, melyben kéri a
nuklearis medicinat a tudomanyos teljesitmény mérészamai B
mellékletében, a klinikai szaktertiletek kozott (IF:13, idézet: 50)
jelenitse meg a DHT. A kérést a DHT tamogatja.

1/d Habilitacios szabalyzat pontositasa

— Vezetoi tevékenység meghatarozasa: A DHT a kovetkezdket te-
kinti vezetdi tevékenységnek: tantargyfelelds, OTKA, ETT,
NAP, TAMOP, PTE AOK KA, TDK, PhD-témavezetés és tars-
témavezetés, ligyelet, szakambulancia, szakrendelés, osztaly ve-
zetése, hazai és nemzetkdzi tudomanyos tarsasag vezetdségi
tagja. A vezetdi tevékenység az Osszteljesitmény 10%-at fedi le.

2. Doktori iigyek

2/a Allami észtondijas PhD-hallgatok iigyei

Litvai Timea PhD-hallgatoként szeretne csatlakozni a dr. Németh Pé-
ter, egyetemi tanar altal vezetett PhD-programhoz. A kérést a
DHT tamogatja.

Dr: Horvath Petra, 111. éves PhD-hallgatd (Gyermekklinika) nem
folytatja PhD-tanulmanyait 2016. februar 1-t6l. A bejelentést a
DHT tudomasul vette.

Dr: Horvath-Szogyi Katalin, 1. éves PhD-hallgato (Orvosi Mikrobio-
l6giai és Immunitastani Intézet — ANTSZ) tanulmanyainak ha-
lasztasat kéri 2016. februar 1-t61 2016. augusztus 31-ig. A kérést
a DHT tamogatja.

Dr: Cseko Kata, 111. éves PhD-hallgatd (Farmakoldgiai és Farma-
koterapiai Intézet) tanulmanyainak halasztasat kéri 2016. febru-
ar 1-t61 2016. augusztus 31-ig. A kérést a DHT tamogatja.

Payrits Maja, 111. éves PhD-hallgaté (Farmakologiai és Farmako-
terapiai Intézet) tanulmanyainak halasztasat kéri 2016. februar
1-t61 2016. augusztus 31-ig. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Torok Orsolya, 1. éves PhD-hallgat6 (Farmakologiai és Farmako-
terapiai Intézet — Transzlaciés Medicina Intézet) tanulmanyai-
nak halasztasat kéri 2016. februar 1-t61 2016. augusztus 31-ig. A
kérést a DHT tamogatja.

Dr: Gasznerné dr. Kormos Viktoria, 111. éves PhD-hallgaté (Farmako-
logiai Intézet) tanulmanyainak halasztasat kéri 2016. februar 1-
t61 2016. augusztus 31-ig. A kérést a DHT tamogatja.

Varga Edit, 111. éves PhD-hallgato (Laboratoriumi Medicina Intézet)
tanulmanyainak halasztasat kéri 2016. februar 1-t6l 2016. au-
gusztus 31-ig. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Szekeres Norbert, 1. éves PhD-hallgato (Sebészeti Klinika — Urologi-
ai Klinika, Marosvasarhely) tanulmanyainak halasztasat kéri 2016.
februar 1-t61 2017. januar 31-ig. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Galgoczi Szilvia, 111. éves PhD-hallgaté (Biologiai Intézet) 2016.
februar 1-t6l folytatja allami 6sztondijas PhD-tanulmanyait. A
kérést a DHT tamogatja.

Dr. Meiszterics Zsofia, 11. éves PhD-hallgato (Szivgyogyaszati Klini-
ka) 2016. februar 1-t6l folytatja allami dsztondijas PhD-tanul-
manyait. A kérést a DHT tamogatja.

Trixler Daniel, 111. éves PhD-hallgato (Pszichiatriai Klinika) PhD-ta-
nulmanyait levelezg hallgatoként folytatja 2016. februar 1-t6l. A
kérést a DHT tamogatja.

Téth Ménika Agnes, 111. éves PhD-hallgato (Biofizikai Intézet) PhD
tanulmanyait levelezd hallgatoként folytatja 2016. februar 1-t61.
A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Laszlo Eszter; 111. éves PhD-hallgato (Anatomiai Intézet) PhD-ta-
nulmanyait levelezg hallgatoként folytatja 2016. februar 1-t6l. A
kérést a DHT tamogatja.

Dr: Elhusseiny Mohamed Mahmoud Abdelwahab, 11. éves PhD-hall-
gatd (Gyogyszerészi Biotechnologiai Tanszek) tényleges téma-
vezetSi dr. Pongracz Judit, egyetemi tanar és dr. Jaromi Luca
egyetemi adjunktus. A kérést a DHT tamogatja.

Dr. Kresz Daniel, 1. éves PhD-hallgato (Fogaszati Klinika) témaval-
toztatasi kérelme. A régi téma cime: A klor-dioxid, mint localis
antisepticum szerepe a parodontalis terapiaban. Az 0j téma ci-
me: Mandibula augmentacio lehetGségei 3D nyomtatas techno-
logiaval. A kérést a DHT tamogatja.

Weintraut Rita, 11. éves PhD-hallgato (Magatartastudomanyi Intézet)
doktori iskola, program- és témavaltoztatasi kérelme (Elméleti
Orvostudomanyok Doktori Iskola, Viselkedéstudomanyok
Doktori Programjabol — témavezetd dr. Karadi Kazmér, egyete-
mi docens, a Klinikai Idegtudomanyok Doktori Iskola, Klinikai
neuroimmunologia és stroke Doktori Programba — témavezetd
dr. Komoly Samuel, egyetemi tanar. A kérést a DHT tamogatja.

Banfai Krisztina, 11. éves PhD-hallgat6 (Biokémiai és Orvosi Kémiai
Intézet) doktori iskola, program- és témavaltoztatasi kérelme
(Interdiszciplinaris Orvostudomanyok Doktori Iskola, Moleku-
laris és cellularis biokémia doktori programjabol — témavezetd
dr. Mark Laszlo egyetemi docens, az Elméleti Orvostudoma-
nyok Doktori Iskola, Az immunologia alapjai doktori program-
ba — témavezet$ dr. Kvell Krisztian, egyetemi docens. A kérést
a DHT tamogatja.

Dr: Horvath Andrea, 111. éves PhD-hallgato (Idegsebészeti Klinika) el-
készitette értekezéstervezetét. Az elébiralok, a szigorlati tar-
gyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek €s a védési bizottsag
kijelolése megtortént.

2/b Onkoltséges (levelezés) PhD-hallgaték iigyei

Dr: Biro Zsanett Katalin (Sebészeti Klinika) levelezd hallgatoként sze-
retne csatlakozni a dr. Horvath Ors Péter, egyetemi tanar altal
vezetett PhD-programhoz (témavezetd: dr. Kelemen Dezsd,
egyetemi tanar). A kérést a DHT tamogatja.

Szanto Réka Alexandra (Laboratoriumi Medicina Intézet) levelezd hall-
gatoként szeretne csatlakozni a dr. Miseta Attila, egyetemi tanar al-
tal vezetett PhD-programhoz. A kérést a DHT tamogatja.

Dr. Harmat Kinga (Fil-Orr-Gégeklinika) levelezd hallgatoként sze-
retne csatlakozni a dr. Komoly Samuel, egyetemi tanar altal ve-
zetett PhD-programhoz (témavezetd: dr. Gerlinger Imre, egye-
temi tanar). A kérést a DHT tamogatja.
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Raposa L. Bence (ETK) levelezd hallgatoként szeretne csatlakozni
a dr. Kiss Istvan, egyetemi tanar altal vezetett PhD-program-
hoz. A kérést a DHT tamogatja.

Dr. Markus Istvan, levelezG PhD-hallgatd (Ortopédiai Klinika)
2016. februar 1-t6l 2016. augusztus 31-ig tanulmanyai ha-
lasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Démse Eszter; levelezd PhD-hallgato (Sebészeti Oktatd és Ku-
tatd Intézet — Traumatologiai Klinika) 2016. februar 1-t6l
2016. augusztus 31-ig tanulmanyai halasztasat kéri. A kérést
a DHT tamogatja.

Dr: Balogh Erika, levelez6 PhD-hallgato (Orvosi Népegészségtani
Intézet) 2016. februar 1-t61 2016. augusztus 31-ig tanulma-
nyai halasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Sarlos Donat, Péter levelez6 PhD-hallgatd (Reumatoldgiai és
Immunologiai Klinika — Urologiai Klinika) 2016. februar 1-
t61 2016. augusztus 31-ig tanulmanyai halasztasat kéri. A ké-
rést a DHT tamogatja.

Csetényi Bettina, levelezd PhD-hallgato (Elettani Intézet) 2016.
februar 1-t61 2016. augusztus 31-ig tanulmanyai halasztasat
kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Hormay Edina, levelezé PhD-hallgato (Elettani Intézet) 2016. feb-
ruar 1-t61 2016. augusztus 31-ig tanulmanyai halasztasat ké-
ri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Toldi Janos, levelezé PhD-hallgato (AITI — Sziilészeti Klinika)
2016. februar 1-t6l 2016. augusztus 31-ig tanulmanyai ha-
lasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Halvax Péter Akos, levelezé PhD-hallgato (Németorszag — Se-
bészeti Klinika) 2016. februar 1-t61 2016. augusztus 31-ig ta-
nulmanyai halasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Paszthy Vera, levelezé PhD-hallgat6 (Szekszard — Laboratoriumi
Medicina Intézet) 2016. februar 1-t61 2016. augusztus 31-ig ta-
nulmanyai halasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Szommer Aliz, levelez6 PhD-hallgato (Gyermekklinika) 2016.
februar 1-t61 2016. augusztus 31-ig tanulmanyai halasztasat
kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Locsei Zoltan, levelezd PhD-hallgatd (Onkoterapias Intézet —
Sebészeti Klinika) 2016. februar 1-t61 2016. augusztus 31-ig
tanulmanyai halasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr. Tolnai Marina, levelez6 PhD-hallgatd (Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézet — Sziilészeti Klinika) 2016. februar
1-t61 2016. augusztus 31-ig tanulmanyai halasztasat kéri. A
kérést a DHT tamogatja.

Dr. Molnar Gabor; levelez6 PhD-hallgato (Sziilészeti Klinika —
Patologiai Intézet) 2016. februar 1-t6l 2017. januar 31-ig ta-
nulmanyai halasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr. Kuzsner Jozsef, levelez6 PhD-hallgato (Ortopédiai Klinika)
2016. februar 1-t61 2017. januar 31-ig tanulmanyai halaszta-
sat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Radvanyi 1ldiko, levelezd PhD-hallgato (Alapellatasi Intézet —
Magatartastudomanyi Intézet) 2016. februar 1-t61 2017. ja-
nuar 31-ig tanulmanyai halasztasat kéri. A kérést a DHT ta-
mogatja.

Dr: Nemes Csaba, levelezd PhD-hallgato (Székesfehérvar — AITI)
2016. februar 1-t61 2017. januar 31-ig tanulmanyai halaszta-
sat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Szélig Livia, levelezd PhD-hallgato (AITI — Laboratoriumi Me-
dicina Intézet) 2016. februar 1-t61 2017. januar 31-ig tanul-
manyai halasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Bogyo Csaba Zsolt, levelezé PhD-hallgatod (Ortopédiai Klini-
ka) 2016. februar 1-t61 2017. januar 31-ig tanulmanyai ha-
lasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr. LaszIlo Zoltan, levelez PhD-hallgato (Onkoterapias Intézet —
Sziilészeti Klinika) 2016. februar 1-t61 2017. januar 31-ig ta-
nulmanyai halasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Vajta LaszIlo Ferenc, levelezd PhD-hallgato (Fogaszati Klinika)
2016. februar 1-t61 2017. januar 31-ig tanulmanyai halaszta-
sat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr. Kovacs Erik, levelezd PhD-hallgatd (Kaposvar — Szivgyo-
gyaszati Klinika) 2016. februar 1-t6l 2017. januar 31-ig ta-
nulmanyai halasztasat kéri. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Till Agnes, levelezé PhD-hallgaté (Orvosi Genetikai Intézet)
2016. februar 1-t6l folytatja PhD-tanulmanyait. A kérést a
DHT tamogatja.

Scheffer Dalma, levelezd PhD-hallgatoé (Immunal Kft. — Anatomi-
ai Intézet) 2015. februar 1-t6l folytatja PhD-tanulmanyait. A
kérést a DHT tamogatja.

Dr. Bocskai Timea, levelez6 PhD-hallgatdé (AITI — Fil-Orr-
Gégeklinika) 2015. februar 1-t6l folytatja PhD-tanulméanya-
it. A kérést a DHT tamogatja.

Dr. Gal Roland, levelezé PhD-hallgat6 (1. sz. Belgyogyaszati Kli-
nika) 2016. februar 1-tdl folytatja PhD-tanulmanyait. A ké-
rést a DHT tamogatja.

Dr: Hdagendorn Roland, levelez6 PhD-hallgato (1. sz. Belgyogya-
szati Klinika — Miveleti Medicina Intézet) 2016. februar 1-
t6l folytatja PhD-tanulmanyait. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Borsody Balint Gergely, levelez6 PhD-hallgatd (Szekszard —
Sebészeti Oktato és Kutatd Intézet) 2016. februar 1-tdl foly-
tatja PhD tanulmanyait. A kérést a DHT tamogatja.

Dr. Baké Péter, levelez6 PhD-hallgatd (Ful-Orr-Gégeklinika)
2016. februar 1-t6l folytatja PhD-tanulmanyait. A kérést a
DHT tamogatja.

Dr: Szabo Zoltan, levelezd PhD-hallgatd (AITI — Sebészeti Klini-
ka) 2016. februar 1-tSl folytatja PhD-tanulmanyait. A kérést
a DHT tamogatja.

Dr: Németh Katalin, levelezé PhD-hallgato (Orvosi Népegészség-
tani Intézet) 2016. februar 1-t6l folytatja PhD-tanulmanyait.
A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Svraka Eszter; levelezé PhD-hallgato (Laboratoriumi Medicina
Intézet — Baja) tobbszori felszolitasra sem vette fel lecke-
konyvét, témavezetdjével nem igazoltatta le kutatasi tevé-
kenységét, a hallgatoi névsorbol torlendS. A DHT torli a hall-
gatoi névsorbol.

Dr. Kovacs Orsolya Bedta, levelezé PhD-hallgatdo (Marosvasar-
hely — Neurologiai Klinika) tobbszori felszolitasra sem vette
fel leckekonyvét, témavezetGjével nem igazoltatta le kutata-
si tevékenységét, a hallgatoi névsorbol torlendd. A DHT tor-
1i a hallgatoi névsorbol.

Dr: Héiusler Anna Katharina Sophie, levelez6 PhD-hallgato (Né-
metorszag — Farmakologiai Intézet) tobbszori felszolitasra
sem vette fel leckekonyvét, témavezetGjével nem igazoltatta
le kutatasi tevékenységét, a hallgatoi névsorbdl torlends. A
DHT torli a hallgatdi névsorbol.

Dr. Nagy Péter, levelez6 PhD-hallgatd (Farmakologiai Intézet)
tObbszori felszolitasra sem nyilatkozott tanulmanyai folytata-
sarol, a hallgatoi névsorbol térlends. A DHT torli a hallgatoi
névsorbol.

Dr. Thurén Gergely, levelezé PhD-hallgato (Alsonana — Biokémi-
ai és Orvosi Kémiai Intézet) tobbszori felszolitasra sem nyi-
latkozott tanulmanyai folytatasarol, a hallgatoi névsorbol tor-
lendS. A DHT torli a hallgatoi névsorbol.

Dr. Csécsei Péter; levelez6 PhD-hallgaté (Neurologiai Klinika)
tényleges témavezet6i dr. Szapary Laszlo, egyetemi docens
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¢s dr. Tamas Andrea, egyetemi docens. A kérést a DHT
tamogatja.

Dr: Vida Robert Gyorgy, levelezé PhD-hallgato (Gyogyszerésze-
ti Intézet) tényleges témavezetGi dr. Botz Lajos, egyetemi
tanar ¢s dr. Fittler Andras, egyetemi adjunktus. A kérést a
DHT tamogatja.

Dr. Szalai Zsuzsanna, levelezé PhD-hallgaté (Gy6ér — Miiveleti
Medicina Tansz¢k) elkészitette értekezéstervezetét. Az el6-
biralok, a szigorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az oppo-
nensek és a védési bizottsag kijelolése megtortént.

Dr: Schiégl Adam Tibor, levelezé PhD-hallgaté (Ortopédiai Kli-
nika) elkészitette értekezéstervezetét. Az eldbiralok, a szi-
gorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek és a
védési bizottsag kijelolése megtortént.

2/c Egyéni felkésziilok iigyei

Dr: Matkovits Attila, egyéni felkésziilé (GyOr — Anatomiai Inté-
zet) nem vesz részt a PhD-képzésben. A bejelentést a DHT
tudomasul vette.

Poor Miklos Soma, egyéni felkésziilg (Igazsagiigyi Orvostani In-
tézet) program- €s témavaltoztatasi kérelme (Anyagcsere
¢és endokrin megbetegedések klinikuma és pathobiokémia-
ja doktori programjabol, Molekularis patoldgiai ¢s labora-
toriumi vizsgalatok jelentGsége az orvosi diagnosztikaban
¢s terapiaban doktori programba — témavezetd dr. Sipos
Katalin egyetemi docens. A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Sziklavari Zsolt, egyéni felkésziilg (Németorszag — Miiveleti
Medicina Tanszék) elkészitette értekezéstervezetét. Az eld-
biralok, a szigorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az oppo-
nensek és a védési bizottsag kijelolése megtortént.

Dr: Darnai Gergely, egyéni felkésziil6 (Neurologiai Klinika) el-
készitette értekezéstervezetét. Az elgbiralok, a szigorlati
targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek és a védési
bizottsag kijelolése megtortént.

Dr: Ollmann Tamds, egyéni felkésziil§ (Elettani Intézet) elkészi-
tette értekezéstervezetét. Az eldbiralok, a szigorlati tar-
gyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek ¢s a védési bi-
zottsag kijelolése megtortént.

Dr: Révész Péter, egyéni felkésziild (Fiil-Orr-Gégeklnika) elké-
szitette értekezéstervezetét. Az elébiralok, a szigorlati tar-
gyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek ¢s a védési bi-
zottsag kijelolése megtortént.

Dr: Mintdal Tibor; egyéni felkésziilé (Traumatologiai Klinika) el-
készitette értekezéstervezetét. Az elGbiralok, a szigorlati
targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek és a védési
bizottsag kijelolése megtortént.

Dr: Nagy Agnes, egyéni felkésziil§ (1. Belklinika — Orvosi Gene-
tikai Intézet) elkészitette értekezéstervezetét. Az elGbira-
10k, a szigorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az opponen-
sek és a védési bizottsag kijelolése megtortént.

Dr. Jarai Tamas, egyéni felkésziil6 (Fil-Orr-Gégeklinika — Bio-
kémiai és Orvosi Kémiai Intézet) elkészitette értekezéster-
vezetét. Az el6biralok, a szigorlati targyak, a szigorlati bi-
zottsag, az opponensek és a védési bizottsag kijelolése
megtortént.

Feiszt Péter, egyéni felkésziilé (USA — Orvosi Mikrobioldgiai és
Immunitastani Intézet) elkészitette értekezéstervezetét. Az
el6biralok, a szigorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az
opponensek ¢s a védési bizottsag kijel6lése megtortént.

Dr: Marada Gyula, egyéni felkészil§ (Fogaszati Klinika) elkészi-
tette értekezéstervezetét. A szabalyzatban elGirtak maradékta-

lan teljesitése utan foglalkozik a DHT a beadvannyal.

Dr: Kiss Tamas, egyéni felkésziil6 (AITI — Biokémiai és Orvosi
Kémiai Intézet) szigorlata 2016. januar 4-én 100%-o0s
eredménnyel megtortént.

Dr: Aschermann Zsuzsanna, egyéni felkésziild (Neurologiai Kli-
nika) szigorlata 2016. januar 27-én 100%-o0s eredmény-
nyel megtortént.

Dr: Kuzma Monika, egyéni felkésziils (Gyogyszerészi Kémiai
Intézet) szigorlata 2016. januar 28-an 100%-os eredmény-
nyel megtortént.

Turcsi Erika, egyéni felkésziil6 (Biokémiai és Orvosi Kémiai In-
tézet) szigorlata 2016. februar 10-én 95%-o0s eredménnyel
megtortént.

Dr: Avar Péter Agoston, egyéni felkésziilé (Biokémiai és Orvosi
Kémiai Intézet) szigorlata 2016. februar 18-an 100%-os
eredménnyel megtortént.

Duga Baldzs, egyéni felkésziilé (SzZKK — Orvosi Genetikai Inté-
zet) értekezésének védése 2015. december 17-an 100%-0s
eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr: Horvath Gabor, egyéni felkésziild (Anatomiai Intézet) érte-
kezésének védése 2015. december 18-an 96%-os ered-
ménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag
javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr: Csernus Katalin, egyéni felkésziilé (Gyermekklinika) érteke-
zésének védése 2016. januar 6-an 100%-o0s eredménnyel
megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja
az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr: Melegh Szilvia Zsoka, egyéni felkésziil6 (Orvosi Mikrobio-
logiai és Immunitastani Intézet) értekezésének védése
2016. januar 20-an 100%-o0s eredménnyel megtortént. A
DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a
PhD-fokozat odaitélését.

Dr: Lenkey Zsofia, egyéni felkészild (Szivgyogyaszati Klinika)
értekezésének védése 2016. januar 26-an 100%-os ered-
ménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag
javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Lucza Tivadar, egyéni felkésziilo (Magatartastudomanyi Intézet)
értekezésének védése 2016. februar 3-an 100%-os ered-
ménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag
javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Jakobik Viktoria, egyéni felkészilé (Gyermekklinika) értekezé-
sének védése 2016. februar 9-én 100%-o0s eredménnyel
megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja
az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

3. Egyebek
B Dr. Melegh Béla, egyetemi tanar kreditpont-megallapitas
kérése a ,,Ritka Vilagnap 2016” el8adassorozaton részt vett és
eredményes vizsgat tett hallgatok részére. A DHT 1 kredit be-
szamitasat engedélyezi.
B Dr. Kozma Zsolt, egyetemi docens kreditpont megallapi-
tas kérése “A XXI. szazad kihivasai az igazsagiligyi orvostan-
ban” elBadassorozaton részt vett és eredményes vizsgat tett
hallgatok részére. A DHT 2 kredit beszamitasat engedélyezi.
B Dr. Toth Kalman, egyetemi tanar témavezetoként szeret-
né szerepeltetni programjaban dr. Kenyeres Péter egyetemi ad-
junktust. A témak cime: 1. Vorosvérsejt deformabilitas mérése
cktacitometriaval. Modszertani felvetések 2. Malignus hema-
tologiai betegségek hemoreologiai vonatkozasai. A kérést a
DHT tamogatja.
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B Dr. Czirjak Laszlo, egyetemi tanar témavezetSként sze-
retné szerepeltetni programjaban dr. Minier Tiinde egyetemi
adjunktust. A téma cime: A szisztémas sclerosis, a scleroder-
ma-szerl korképek és myositisek diagnosztikai lehetéségeinek
vizsgalata, aktivitasi mutatok tovabbfejlesztése és hossza tava
kovetése. A kérést a DHT tamogatja.

B Dr. Pintér Erika, egyetemi tanar tars-témavezetoként sze-
retné szerepeltetni programjaban dr. Székely Miklos egyetemi
tanar mellett dr. Sods Szilvia egyetemi adjunktust. A téma ci-
me: 1. A centralis inzulin energetikai szerepe patkanyban az
¢letkor és a taplaltsagi allapot fliggvényében. A kérést a DHT
tamogatja.

B Dr. Pintér Erika, egyetemi tanar témavezetoként szeretné
szerepeltetni programjaban dr. Vincze Aron egyetemi docenst.
A témak cime: 1. A tapcsatornai endoszkdpia minGségi muta-
toinak vizsgalata 2. Endoszkopos retrograd cholangiopancre-
atographia szovédményeinek megelGzése és kezelése. A kérést
a DHT tamogatja.

B Dr. Pintér Erika, egyetemi tanar témavezetoként szeretné
szerepeltetni programjaban dr. Hegyi Péter egyetemi tanart. A
téma cime: Az akut pankreatitisz pathomechanizmusanak
vizsgalata. A kérést a DHT tamogatja.

B Dr. Szokodi Istvan, egyetemi docens témavezetdként sze-
retné szerepeltetni programjaban dr. Konyi Attila egyetemi ad-
junktust. A témak cime: 1. Remote monitoring rendszerek sze-
repe ICD és CRT betiltetést kovetden 2. Reszinkronizacios ke-
zelés hatasa a szisztémas €s sinus coronarius biomarker szin-
tekre szivelégtelen betegekben. A kérést a DHT tamogatja.

B Dr. Hegyi Péter, egyetemi tanar javaslatot tett a doktori
szabalyzat modositasara, mellyel kapcsolatban a DHT a
kovetkezd hatarozatot hozta: A doktori téma vezetGje az a leg-
alabb 5 éve tudoméanyos fokozattal rendelkezé egyetemi okta-
to, illetve kutatd, akinek a témahirdetését a Doktori Iskola ja-
vaslatara az AOK Doktori Tanacsa jovahagyta és aki — ennek
alapjan — felelGsen iranyitja és segiti a téman dolgozo dok-
torandusz tanulmanyait, kutatasi munkajat, illetve a doktorje-
16ltek fokozatszerzésre valo felkésziilését. Amennyiben a dok-
tori fokozatszerzés Ota nem telt el az 5 év, tars-témavezetéként
vehet részt téma kidolgozasaban az oktato, kutato.

B A PTE DOK Hegyi David hallgatot (Farmakognoziai In-
tézet) delegalta a PTE AOK Doktori és Habilitaciés Tanacsa-
ba hallgatoi képviselonek.

Dr: Szekeres Juilia, egyetemi tanar
a PTE AOK Doktori és
Habilitacios Tanacsanak elnoke

2016. aprilis 4.

1. Habilitacids iigyek

1/a Habilitaciés palyazatok nyilvanos részének inditasa

A felkért biralo bizottsag véleményét is figyelembe véve a Ta-

nacs engedélyezi alabb nevezetteknek a nyilvanos elGadasok

megtartasat:

Dr: Fittler Andras Tamds, egyetemi adjunktus, Gyogyszerészeti
Intézet

Dr: Gazdag Gabor LaszIo,f6orvos, ambulanciavezetd, Budapest
(Egyesitett Szentlstvan és Szent Laszlo Korhaz)

Dr: Kiss Péter; egyetemi adjunktus, Anatomiai Intézet

Dr: Takdtsy Aniko, egyetemi adjunktus, Biokémiai és Orvosi Ké-
miai Intézet

1/b Habilitacios palyazat lezarasa

A Tanacs egyhangu szavazassal javasolja az EHHB-nak az alabb
nevezett részére a cim odaitélését:

Dr: Szalma Jozsef, egyetemi adjunktus, Fogaszati Klinika

2. Doktori iigyek

2/a Allami osztondijas PhD-hallgatok iigyei

Madarasz Tamas, 1. PhD-hallgato (Biofizikai Intézet) tényleges
témavezetGje dr. Szabd-Melegh Edina, egyetemi adjunk-
tus. A kérést a DHT tamogatja.

Kis-Bicskei Nikolett, 11. PhD-hallgat6 (Biofizikai Intézet) tényle-
ges témavezetGje dr. Talian Csaba Géabor, egyetemi ad-
junktus. A kérést a DHT tamogatja.

Tiirmer Katalin Erzsébet, 111. éves PhD-hallgato (Biofizikai Inté-
zet) elkészitette értekezés tervezetét. Az elébiralok, a szi-
gorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek ¢és a
védési bizottsag kijelolése megtortént.

Szabo Andras, 111. éves PhD-hallgato (Orvosi Genetikai Intézet)
elkészitette értekezéstervezetét. Az eldbiralok, a szigorlati
targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek és a védési
bizottsag kijelolése megtortént.

Dr: Horvath Andrea, 111. éves PhD-hallgato (Idegsebészeti Klini-
ka) szigorlata 2016. marcius 1-jén 100%-o0s eredménnyel
megtortént.

2/b Onkéltséges (levelez6) PhD-hallgatok iigyei

Dr: Bartha Csilla Katalin (Marosvasarhely) levelezd hallgato-
ként szeretne csatlakozni dr. Horvath Ors Péter, egyetemi
tanar altal vezetett PhD-programhoz (témavezetd: dr. Papp
Andras egyetemi adjunktus). A kérést a DHT tamogatja.

Dr. Dandé Arpad Levente (Traumatologiai Klinika) levelez
hallgatoként szeretne csatlakozni dr. Than Péter, egyetemi
tanar altal vezetett PhD-programhoz (témavezetk: dr.
Wiegand Norbert, egyetemi docens és dr. Lérinczy Dénes,
egyetemi tanar). A kérést a DHT tamogatja.

Dr: Balogh Erika, levelez6 PhD-hallgato (Orvosi Népegészség-
tani Intézet) tényleges témavezetdje dr. Kiss Istvan, egye-
temi tanar és dr. Flizesi Zsuzsanna, egyetemi tanar. A ké-
rést a DHT tamogatja.

Dr. Jozsa Gergo, levelezd PhD-hallgato (Gyermekklinika — Ana-
tomiai Intézet) tényleges témavezetGje dr. Reglédi Dora
egyetemi tanar és dr. Juhasz Tamas Janos, egyetemi ad-
junktus (DE). A kérést a DHT tamogatja.

Dr. Szalai Zsuzsanna, levelezé PhD-hallgato (Gy6ér — Miiveleti
Medicina Tanszék) egyik opponense a feladatot nem tudja
vallalni, ezért a javasolt uj opponens kijelolése megtortént.

2/c Egyéni felkésziilok iigyei

Dr: Lorand Veronika, egyéni felkésziild (Budapest — Reumatolo-
giai és Immunologiai Klinika) tényleges témavezetdje dr.
Varju Cecilia, egyetemi adjunktus. A kérést a DHT tamo-
gatja.

Dr: Kengyel Andras Miklos, egyéni felkésziilé (Biofizikai Inté-
zet) tényleges témavezetGje dr. Nyitrai Miklos, egyetemi
tanar és dr. James R. Sellers (Laboratory of Molecular
Physiology, NIH, USA). A kérést a DHT tamogatja. Egy-
ben nevezett elkészitette értekezéstervezetét. Az el6bira-
10k, a szigorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az opponen-
sek és a védési bizottsag kijelolése megtortént.

Dr: Pusch Gabriella, egyéni felkésziild (Neurologiai Klinika) el-
készitette értekezéstervezetét. Az el6biralok, a szigorlati
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targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek és a védési
bizottsag kijelolése megtortént.

Dr: Simon Higin, egyéni felkésziilé (Eger — Farmakologiai Inté-
zet) elkészitette értekezéstervezetét. Az elébiralok, a szi-
gorlati targyak, a szigorlati bizottsag, az opponensek és a
védési bizottsag kijelolése megtortént.

Fabidan Eszter, egyéni felkésziil6 (Anatomiai Intézet) elkészitette
értekezéstervezetét. Az el6biralok, a szigorlati targyak, a
szigorlati bizottsag, az opponensek és a védési bizottsag ki-
jelolése megtortént.

Petyké Zoltan, egyéni felkésziils (Elettani Intézet) elkészitette
értekezéstervezetét. Az elbiralok, a szigorlati targyak, a
szigorlati bizottsag, az opponensek és a védési bizottsag ki-
jelolése megtortént.

Dr: Saghy Eva, egyéni felkésziil (Farmakolégiai Intézet) szigor-
lata 2016. februar 23-an 100%-os eredménnyel megtor-
tént.

Dr: Farkas Sandor; egyéni felkésziil6 (Budapest — Farmakologi-
ai Intézet) szigorlata 2016. februar 23-an 100%-os ered-
ménnyel megtortént.

Dr: Bako Péter; egyéni felkészilg (Fiil-Orr-Gégeklinika) szigor-
lata 2016. marcius 23-an 100%-o0s eredménnyel megtor-
tént.

Dr: Mintal Tibor, egyéni felkésziil6 (Traumatologiai Klinika) szi-
gorlata 2016. marcius 24-én 100%-o0s eredménnyel meg-
tortént.

Dr. Dios Péter, egyéni felkésziil (Gyogyszertechnologiai és
Biofarmaciai Intézet) értekezésének védése 2016. marcius
16-an 96%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT ennek
alapjan egyhangtlag javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat
odaitélését.

Antus Csenge Petra, egyéni felkésziilé (Biokémiai és Orvosi Ké-
miai Intézet) értekezésének védése 2016. marcius 18-an
95%-0s eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan
egyhangtilag javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat odaité-
lését.

Dr: Horvdth Réka, egyéni felkészild (Neurologiai Klinika) érte-
kezésének védése 2016. marcius 18-an 88%-os eredmény-
nyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag java-
solja az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr: Szekeres Jilia

egyetemi tanar

a PTE AOK Doktori és
Habilitacios Tanacsanak elnoke

Tisztelt Kollégak!

Dr: Pinter Andras professzor javaslatara szeretnénk életre hivni egy ujszerli kezdeményezést, mely lehetévé tenné, hogy a PTE,
AOK magyar és idegen nyelvii hallgatoi az elGadasok és gyakorlatok nytjtotta alkalmakon tilmenden, kotetlen forméaban is talal-
kozhassanak oktatoikkal. A szakmai és nem szakmai beszélgetések soran lehetGség nyilna egymas személyes megismerésére, egye-
temiink és varosunk jobb megszeretésére. A kezdeményezés az USA-ban jelentss sikerrel miikodik.

Mi lenne a lebonyolitas médja?

Azok az oktatok, akik szivesen latnanak otthonukban egy teara vagy kavéra, esetleg aprosiiteményre az altaluk megadott napon
17:00-19:00 ora kozott, az altaluk megadott szamban (4-8) hallgatot, azok e-mailen (dekani.hivatal@aok.pte.hu) ilyen iranyt kész-
ségiiket jelezzek.

Terveink szerint a latogatasok megszervezéséhez magyar és idegen nyelvii elektronikus feliiletet fogunk miikodtetni, amelyen
a hallgatok — a kurzusokhoz hasonléan a meghivo altal adott szamban — a meghivasokra jelentkezhetnek, amely a kdvetkezdket tar-
talmazza:

a meghivo oktatd nevét

munkahelyét (intézet vagy klinika)

az oktato beosztasat

a meghivas napjat (év, honap, nap - 17:00-19:00 o6ra)
a meghivo pontos lakcimét.

Természetesen lehetGség lenne arra, hogy egy hallgato kiilonboz6 idGpontokban tobb oktatdé meghivasat is elfogadja.

Els6 Iépésben a dékani vezetés csak azt szeretné tudni, hogy hany oktatd venne részt ebben az tijszert kezdeményezésben, mely
minimalis anyagi és talan elhanyagolhat6 id6beni befektetést igényelne, ugyanakkor jelent6s hasznot hozhatna egyetemiink és va-
rosunk szamara.

Kérem, hogy a szervezeti egysége oktatdo munkatarsait a fenti lehetGségrdl tajékoztatni sziveskedjen.

K6szonom szépen.

Udvozlettel:

Dr. Miseta Attila
dékan
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Az egyik legnagyobb érték itt, a pécsi milioben szamunkra az,
hogy az endokrin és az anyagcsere diszciplina egységesen jelenhet meg”

Csak racsodalkozni lehet a szinpompas orchidedkra, amik a vi-
lagos professzori szobaban az ablakparkanyban sorakoznak.
Szépségiiket csak fokozza a tudat, hogy mind a gyogyulni vagyé
emberek ajandéka. Viccesen megjegyzik, hogy tilélo fajtak,
mert életerejiiket megorzik akkor is, ha hetente, és akkor is, ha
naponta locsoljak dket, utobbi akkor esik meg, ha a szorgos fér-
fi kezek gondozzak 6ket. A szoba két lakéja remekiil megfér
egymas mellett, csakigy, mint a maganéletben. Cinkos moso-
lyuk elarulja, hogy nemcsak egy part alkotnak, de a tarsai is
egymasnak, legyen sz6 szakmarol, gyerekekrél, vagy épp a
hegymaszasrél. Erdekes egybeesés, hogy mindketten professzo-
rok, belgyogyaszok, endokrinolégusok, és mindemellett vezet6k
is: dr. Mez6si Emese, a Klinikai Kozpont 1. sz. Belgyégyaszati
Klinikajanak altalanos igazgatohelyettese, dr. Bajnok Laszlé
pedig a tudomanyos és mindségiranyitasi igazgatohelyettes.

— Nehéz volt-e a hétf6 délelotti idopontot egyeztetniiik, hogy
mindKketten raérjenek?

M E.: — Nem, most mindketten raériink, bar hétfénként Laci a
masik telephelyen kezd, én pedig itt, a Janus Tombben vezetem a
reggeli megbesz€lést, majd a betegekkel foglalkozunk.

— Alapvetden azért az jo dolog, hogy kozos a szobajuk, hisz
itt mindig talilkozhatnak.

B.L.: — Tgen, mi a szakmankban és a maganéletiinkben is sok
mindent csindlunk egyiitt. De a munkaidé nem mindig valik el éle-
sen a szabadid6tdl, hisz ha itt nem sikertiil atnézniink a levelezéstin-
ket, akkor otthon mindketten folytatjuk a hivatalos anyagok feldol-
gozasat, ami sok id6t igényel.

- Ugy képzeljem tehat, hogy iilnek a monitor el6tt, és min-
denki végzi a dolgat? Mikor beszélgetnek?

B.L.: — Bizony el6fordul, hogy csak e-mailen kommunikalunk
egymassal. Volt, hogy rendelés kdzben elkiildtem Emesének a be-
teg ambulans lapjat, 6 azonnal szakértette, végiil aztan szdban is
megbeszéltiik a részleteket.

M.E.: — De azért nem ez a jellemz0, esténként, vagy hétvégen-
ként mindig van id6 beszélgetni is, ilyen szempontbol elénynek
szamit az, hogy ugyanazon munkakorben dolgozunk.

— Vacsora kozben is a pajzsmirigy gobokrél esik szo, vagy
olyankor szandékoltan leteszik a lantot?

B.L.: — Azért nem olyan egyszer( ez. Listat irok a teendGimmel
kapcsolatosan, és arrdl is, kivel, mit kell megbeszélnem. Emesének
is van egy oldala, amin sorakoznak a betegekkel és egyebekkel kap-
csolatos témak, mert nem mindig lehet szoba hozni azt, amit szeret-
nék. Mivel nagyon leterhelt, meg kell talalnom azt a megfeleld és
aldott pillanatot, amikor ez lehetséges. (mosolyognak — a szerk.)
Van, hogy heteket kell varnom arra, hogy valaszt kapjak, de érde-
mes, mert biztosan produktiv megoldas sziiletik a végén.

M.E.: — Vannak olyan, betegekkel kapcsolatos problémak, ame-
lyeknek komolyan utana kell jarnom. Az endokrinologiaban sok a
ritka betegség, amikbdl az ember életében csak egyet-kett6t 1at. Ah-
hoz, hogy megfeleld dontés sziilethessen ezekkel kapcsolatosan, at
kell bongészni az irodalmat, és tobb oldalrol is értékelést kell adni.
Vannak olyan helyzetek is, amikor csak annyit tudok tenni, hogy
valoszintiségszamitast végzek, esélyeket latolgatok a gydgymaodot
illetéen, mert nem lehetséges egyértelmt dontést hozni. Persze, az
is el6fordul, hogy nem sikertil eltalalni a megfeleld megoldast a ke-
zelésre.

B.L.: — A belgyogyaszatban ez az egyik legkdonnyebb szakterii-
let abbol a szempontbol, hogy mekkora tehertételt jelent az orvos-
nak. Osszehasonlitva méas belgyogyaszati diszciplinakkal, itt nincs
az a napi heroikus, idegfeszité munka, ami a legkiilonbozdbb szak-
makban jelen van. A mi betegcsoportunk — bar vannak koztiik na-
gyon sulyos allapotiak, s6t, végstadiumiak is — Osszességében
mégis a legjobbnak tekinthetd a belgydgyaszaton beliil, hisz nem
lengi Gket koriil a menthetetlenség nyomaszto terhe.

— Ugyanakkor a pajzsmirigy problémak nem diagnosztizal-
haték konnyen, hisz sokszor nem is idejében fedezik fel oket.

B.L.: —Ezigy van, de épp ez benne a kihivas, ettdl élvezetes, ér-
dekes a munkank. Megmozgat nemcsak szellemileg, de érzelmileg
is. A hallgatokat is arra tanitom, talaljak meg, hogy egy-egy beteg-
ben mi a torténet. Ily modon ez egy végtelen torténethalmaz, és ha
ebben érdekességet talalnak, akkor elindul a gondolkodas is réla.
Nevezhetjiik ezt akar jatékossagnak is, ami éppugy része a gyogyi-
tasnak, mint az empatia, a szakértelem, vagy a tudas. Amikor egy
zardjelentést, vagy ambulans lapot frunk, akkor az epikrizis, a prob-
1éma Osszegzése a mi ,,miitSi traktusunk”. Ez az, ami igazi informa-
ciot ad, az 6sszes tobbi csak ravezetd gyakorlat. Ebben az epikrizis-
ben dsszegyljthetd mindaz, ami a sztereotipnek tiind problémat is
érdekessé teszi, a magunk szamara is. Azzal tud az ember elmélyiil-
ten foglalkozni, ami 6t érzelmileg is megmozgatja, €s egyben a hob-
bijava is valik. A kiégés elleni ellenszer is az, ha a munkankban a
valtozatossag személyes élményét fenn tudjuk tartani. Az egyik leg-
nagyobb érték itt, a pécsi mili6ben szamunkra az, hogy az endokrin
¢s az anyagcsere diszciplina egységesen jelenhet meg — ami valoja-
ban a belgydgyaszat maradéka — és tanszeki szinten sem valt széj-
jel, ahogyan ez megtortént példaul Debrecenben. Ez azért is nagy-
szerl, mert a ritka endokrin betegségek felismerésére felkésziiltek
lehetiink, ¢és van lehetSségiink a legkiilonboz6bb betegesoportokkal
egyszerre foglalkozni.

— Azért is érdekes, amit mond, hisz a pajzsmirigy problé-
makkal kiizd6 emberek sajatos csoportot képviselnek a tarsa-
dalomban, kiilonés érzékenységgel, és teljesen egyénre szabott
banasméddal kozelithet6k csak meg. Az On altal emlitett ,,tor-
ténetkozponti” latasméd sokat segithet ebben, féleg az elhizott
betegeknél.

B.L.: — Meg kell talalni az illetd beteg egyediségét, és erre kii-
lonféle eszkdzok vannak. A sajat praxisom adja ehhez az itmutatot,
ami kiss¢ eltér attol, amit tanitanak err6l. Amirdl én példaul nem be-
szélek — az ajanlasok ellenére — az az, hogy hany kilokaloriat fo-
gyasszon az illetd. Minél nagyobb ugyanis az étrendi naplo és a sza-
molt valosag kozti kiilonbség, annal nagyobb a valdszintsége azok-
nak a pszichés problémaknak is, amikkel kiilon kell foglalkoznunk.
Azt gondolom, hogy minden stlyproblémaval kiizd6 embernek tu-
dok valamilyen segitséget adni, de ez attdl is fiigg, hogy a hozzam
fordul6 mennyire nyitott erre. Tapasztalataim alapjan a magyar em-
berek alapvetden nem szeretik azt, ha a ,,pszichologizalds aldoza-
tai” lesznek, emiatt lruhdba bijva kell err8l beszéIni veliik. A sikert
az empatia révén sallangmentesen, céliranyosan lehet elérni. A kon-
zultacio soran lehet érzékelni azokat a sarokpontokat, amiket érint-
ve eldre lehet 1épni a gyogyitds folyamataban. Nem is betegekr6l,
inkabb kliensekrdl beszélnék, mert a betegségtudat hianya valoja-
ban ez esetben értéket jelent. llyen mddon kérdéses az is, mennyire
kell 6ket medikalizalni. Azt szoktuk mondani, hogy a stlyfelesleg
0t, idedlis esetben tiz szazalékanak a leadasa és megtartasa mar na-
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gyon jelentds eredménynek szamit, amit az elkote-
lezett fogyni vagyok kisebbik része tud csak meg-
valésitani. [lyenkor ugy érzi magat az ember, akar
egy személyi edzG, aki egészen mas eszkozokkel
operal, mint a tényleges személyi edz0, de ez a
coach szerepkor az obesitas tudoméanyaganak az
egyik kulcsa.

M.E.: — A pajzsmirigybetegek jo részét teljesen
meg tudjuk gyogyitani. En mar azt is eredmény-
nek tekintem, ha egy hipotireotikus beteg pajzsmi-
rigy hormonpotlassal egészségesen €l, normalis
TSH-val. A tilmiikodést pedig — a legsulyosabb
esetek kivételével — szinte mindig sikertil orvosol-
nunk.

— Emesét a ritka korképek felfedezése vonz-
za ehhez a hivatashoz?

M.E.: — A klasszikus endokrinologian beliil el-
mozdultam az endokrin onkologia felé, szivesen
foglalkozom az endokrin daganatos betegekkel,
azokkal, akiknek pajzsmirigy-, mellékvese-, vagy neuroendokrin
tumoruk van. Itt, a pécsi egyetemen sikeriilt 2005-ben elsSként
elkezdeni a differencialt pajzsmirigyrakokban a nagy dozisu
radiojod kezelést, el6tte csak az Orszagos Onkologiai Intézetben,
¢és Vacott volt ez elérhetd. Jelenleg mar igénybe veheté Budapes-
ten, az [-es szamu Belgyogyaszati Klinikan, valamint Debrecen-
ben, az Onkologiai Intézetben is. En egyébként mar gyerekként
rakkutato szerettem volna lenni, ez is oka a teriilet iranti vonzo-
dasnak, masrészt a differencialt pajzsmirigyrak nagyon jo
gyogyhajlamot mutat, valamennyi daganattipus kozott tan a leg-
jobbat. A betegségcsoport tagjait pedig jorészt fiatalok adjak.

— Mi az oka ennek a jo gyégyhajlamnak?

M.E.: — Ez adddik egyrészt a daganat biologiajabol, masrészt
a radiojod kezelésbdl, ami célzott terapianak tekinthetd, mert
azokat a daganatsejteket pusztitja, amik a jodot felveszik. A nya-
ki ultrahang egyre konnyebb hozzaférhetGsége nagyot lenditett a
diagnozison, ugyanakkor arrol ma még komoly vitak zajlanak,
hogy a korai stddiumu, apré pajzsmirigydaganatok mennyire
igényelnek agressziv kezelést. Egyes vélemények szerint nem
biztos, hogy ezek sok év elteltével valodi daganatta valnak, mert
az immunrendszer féken tudja tartani 6ket. Az mindenesetre ér-
dekes kérdés: mi az oka annak, hogy megnétt az ilyen tipusu da-
ganatok el6fordulasi aranya. Mindenki Csernobilra gondol, de
nem itt rejlik az ok. A daganatok molekularis biologiai elemzése
alapjan azt latjuk, hogy nem sugarzas indukalta daganatokrol,
hanem inkébb kémiai karcinogénekrdl van sz6. Am arrél, hogy
mely tipusu anyagok a felelGsek ezért, még nem sokat tudunk.

— Kutatnak is ez iranyban?

B.L.: — A finanszirozas problémai miatt is nehéz ma klinikus-
ként kutatasokat folytatni. Amerikaban Emese alapkutatasi szin-
ten foglalkozott a pajzsmirigygobdk jo- és rosszindulatu termé-
szetével, igy belekostoltunk ennek a nehézségeibe. Lattuk,
mennyire koriilményes egy jo kutatdcsoportot megszervezni ¢s
fenntartani, nagy kitartas és sok id6 kell hozza. A pajzsmirigyku-
tatasok nalunk jelenleg a gyakorlatbdl indulnak ki, és ezek na-
gyon inspiraloak, ennek valodi értelmét latjuk. Annak a pajzsmi-
rigyrakos betegcsoportnak a kapcsan, amit vizsgaltunk — tobb
mint haromszaz betegrdl van sz6 — olyan megfigyeléseket sike-
riilt tenniink, amik talan az eurdpai endokrinolégiai lapban is ér-
deklddésre tarthatnak szamot. Ez arra bizonyiték, hogy ha az em-
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hetdséget is biztosit szamara. Annak ellenére igy van ez, hogy ez
egy régi téma, és latszolag régi technoldgiakrol is van sz6, még-

is elére vihet a betegellatas szempontjabol is.

Debrecenben egyébként hosszil évekig miiveltem a nuklea-
ris medicinat, amibdl aztan dicstelen modon eltavolitottak. E16-
szOr a nevem tlint el az ajtorol, aztan a sugarveszélyességi potlé-
kot vontak meg t6lem, és ez nagy fajdalom volt nekem. Amikor
az endokrinologia felé orientalodtam 1998-ban, akkor Debrecen-
ben ez egy megkérdgjelezhetetlen fellegvar volt. Az régrol faka-
do érdekesség volt szamomra, hogy a jodizotoppal kezelt bete-
geknek a diagnosztikaja és terapigja hogyan tud hatékonyabba
valni; a Pécsett kezdett-folytatott munkéval ez a szakmai, mond-
hatni ,.sugérartalom” koszont vissza. Amikor a kozelmultban
ugy dontéttiink, hogy tudomanyosan is feldolgozzuk az emlitett
kezeléseket, és egy specialis technikanak a tiikrében megvizsgal-
juk ennek a teljesitéképességét, akkor ujra izotoposnak érezhet-
tem magam. Szivesen dolgoztam a tudomanyos feldolgozasban,
a statisztikaban, masrészt az izotdpos technika megitélésében.
Nagyon érdekes az, amikor a kiilonb6z6 tudomanyos probléma-
kat egyiitt kozelitjik meg.

M.E.: — Koz6s munkaink altalaban mindig eredményesek,
ezért szivesen belefogunk ezekbe. Lacinak van egy specialis ké-
pessége a lényeglatasra, amit kevés embernél tapasztaltam ezen
a szinten. Remekiil eligazodik a z{irzavarban, az adathalmazban,
azonnal latja, milyen iranyba kell menni. Ehhez adodik hozza a
problémak iranti érzékenysége, ami ugyancsak egyediilallo.

— A kutatas-oktatas-gyogyitas harmasa jelenleg milyen
aranyt képvisel az életiikkben?

M.E.: — A gyogyitas tolti ki dontGen a mindennapokat. Igyek-
sziink a szigorlokat a gyakorlati munkankba is bevonni, vizite-
ken példaul, de azért az oktatas csak kis részt képvisel az életiink-
ben. A kutatasnak fontos szerepet szannank, ha lenne elegendd
mozgasteriink ebben, am sajnos, anyagi bazis hijan a sajat kuta-
tasok megrekednek.

— A két igazgatohelyettesi poszt hogyan fér meg egymassal?

M.E.: — Jo feladatmegosztassal remekiil, segitségnek éljiik
meg ezt, és nem problémanak. 2007-ben alakult ez igy, amikor
Toth Kalman professzor tobb teriiletre is helyetteseket nevezett
ki.

B.L.: — Akét telephely igazgatohelyettesi feladatkore jol el-
kiilonithetd, de természetesen a napi gyakorlatban azért adodnak
atfedések, amik egyiittmiikodést igényelnek. Az ezekkel kapcso-
latos dontéseket Emese hozza, mig én a Rakoczi uti rész két osz-
talyanak és két tanszékének a munkajat koordindlom nagyvizi-
tek, illetve heti két, reggeli megbeszélés formajaban. Egyébként
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akét helyszin kozti tavolsagot gyakran teszem meg kerékparral, igy
aztan a napi aerob testmozgas is biztositva van.

M.E.: — Az altalanos helyettesi pozici6 sok adminisztracios fel-
adattal is jar, valamint a napi akut helyzetek megoldasaval. Ez vo-
natkozik az tigyeletek atvételére, az osztalyokon a gyakornokok
biztositasara, betegség esetén a helyettesitések megoldasara, a
szakmai vizitek mellett.

— Hany ember tartozik Emese keze ala?

M.E.: —Itt, a Janus Klinikai Tombben hozzam tartoznak a
gasztroenterologiai, a kardiologiai, a hematologiai, az angiologiai
¢és az endokrinologiai osztalyok. Nagy segitség az, hogy a kardio-
l6giai munkacsoportot Toth Kalman professzor vezeti, igy azon a
teriileten kevesebb a teendém. Az orvosok 70-en lehetnek — bar
még nem szamoltam Ossze Oket — és mellettiik foglalkozni kell a
szakdolgozok problémaival is, ami a mai egészségiligyben a legna-
gyobb nehézség, hisz elmennek a palyardl. Sajnos van olyan hét,
hogy egyszerre tiz ember is bejelenti a tdvozasi szandékat, szakkép-
zett nGvéreket pedig szinte lehetetlenség talalni. Ennek oka az is,
hogy nem vagyunk versenyképesek, hisz csak a kategoria szerinti
minimalbért tudjuk fizetni, mig egy kronikus apolasi otthonban en-
nél tobbet tudnak adni.

B.L.: — Az ugyanakkor nagy eredmény, hogy az orvoshiany
nem égetd probléma, egy-egy osztaly esetében is csak atmeneti
gondok adodtak. Jelenleg be vannak toltve a statuszok, s6t, kiilfold-
16l is szeretnének visszajonni ide. A fiatalok aranya a szakemberek
kozott viszont alacsony, ami azt jelenti, hogy valamennyi diszcip-
lindban gond lehet tiz éven beliil. Annyira nem is az endokrinolo-
gia a veszélyeztetett, mert ez a szakteriilet nem igényel olyan sok
szakembert, a gasztroenteroldgia ellenben sokkal inkabb. Ugyan-
akkor halvanyan mutatkozik egy pozitiv tendencia is azzal kapcso-
latosan, hogy a hallgatok koziil hanyan maradnak itthon a végzés
utan. A szigorlokkal torténd beszélgetések nyoman az a benyoma-
som, hogy egyre kevesebben dontenek ugy, hogy elmennek, féként
az 1j Osztondijrendszernek koszonhetGen. Ezzel parhuzamosan a
kint maradtak koziil is egyre tobben rajonnek a kiilfoldi munkavég-
z¢s buktatoira. Kimondva, avagy kimondatlanul, a magyarok el-
szenvedik a diszkriminacidt, és ez késGbb tetemes aranyban vissza-
hozza Gket.

— Amerikai tartézkodasuk idején felmeriilt-e Onokben,
hogy ott éljenek?

M.E.: — Michigan allamban két évig dolgoztunk. Szamomra
nem meriilt fel, hogy kint is maradjunk, Laci ugyanakkor elgondol-
kodott rajta az elején, &m a hazautazas el6tt mar 6 is szamolta a na-
pokat. Ebben az életkornak is biztosan van szerepe, mi ahhoz mar
id6sek voltunk, hogy ott Gjj életet kezdjiink. Azdta is azt gondoljuk,
hogy itt van a legjobb helyiink. Nagy aldozat els6 generacios kiil-
foldon élének lenni, a gyerekek még jobban tudnak alkalmazkodni
egy Uj kultirahoz. Nem gondolom, hogy az esetek tobbségében az
emberek onként hozzak meg ezt a dontést, a mai magyar valosag-
ban latnunk kell az ehhez tarsulo kényszerit6 koriilményeket is.

B.L.: — Az ¢én hezitalasom oka abban is rejlett, hogy abban az
id6ben a Debreceni I-es szamu Belgyogyaszati Klinikan nem érez-
tem jol magam, igy a taszit6 erd a kiilfold iranyaba mozgatott. Egy
id6 utan aztan elkezdtem érezni azt, hogy kint sincs elég megtartd
er6. Tapasztalatként mégis nagyon fontos volt, hisz a hatranyos
megkiilonboztetést itthon épp a kiilfoldon atéltek nyoman tudtuk
elviselni. Hossza tavon mindenképp Magyarorszag mellett szoltak
még az anyagi érvek is.

— Hany évet dolgoztak ezutan Debrecenben, a Pécsre kolto-
zésiik elott?

B.L.: — Kettdt, amibdl az egyiket nélkiilozéssel, a masikat ke-

mény munkaval
toltottiik. Ezutan
jott a lehetdség,
hogy szerepet val-
lalhatunk a pécsi
endokrinologia
profiljanak alaki-
tasaban. Akkori-
ban itt vezet6i va-
kuum volt, a szak-
teriilet kérdéseire
siirgésen valaszt
kellett talalni. igy
aztan  2004-ben
egy percig sem he-
zitaltunk  azon,
hogy felkereked-

jlink-e.
M.E.: — Origsi
lehetéségnek éltiik

meg, hogy egy
szakmai profilt a
sajat képtinkre for-
malhatunk. Raadasul olyan életkorban nyilt meg ez az it, amikor
mar képesek voltunk a tudatos, 6nallé cselekvésre. Hozzateszem,
én Debrecenben sem éreztem rosszul magam a szakmamban, de ott
nem vezetdként dolgoztam. Osszehasonlithatatlan a két szakmai
bazis jelentésége.

— Szarmazasuk alapjan mindketten debreceniek?

M.E.: — Csak Laci az, én miskolci vagyok.

— Hamar megszerették Pécset?

M.E.: — Igen, bar az emberi kapcsolatokkal ma is vannak gond-
jaim, mas a kulturalis kozeg, mint masutt az orszagban. Ugy érzem,
hogy nem tlil befogadod az itteni kozosség.

B.L.: — Vitatkozom ebben, én nem latom bizonyitottnak azt,
hogy Pécs ebben specifikus lenne. (mosolyognak — a szerk.) Bizo-
nyos ¢letkor felett és beagyazottsag utan a barati kapcsolatokat mar
nehezebb kialakitani, de Debrecenben sem jelentettek valodi meg-
tarto ert az ottani kapcsolatok. Ugy latom, hogy a jo kozérzet ki-
alakulasaban egészen mas szempontok jatszanak szerepet, ilyenek
példaul a munka értelme és teljes értékilisége, aminek része annak
kontrollalhatosaga, feszitettsége, de ide tartozik az egzisztencialis
biztonsag, a hosszl tavi tervezhet6ség, vagy a tobb dimenzionalis
jelleg, azaz a gyogyitas-oktatas-kutatas harmasanak lehetGsége.

— Hogyan sikeriilt ebben a kapcsolatban, hasonlé szakterii-
leten dolgozokként elkeriilni a rivalizalast?

M.E.: — Ez egy parkapcsolat probaja is, hogy mennyire sikeriil
a masik szempontrendszerét figyelembe venni és tisztelni, az 6 ér-
dekeit is képviselni. Nem emlékszem olyan idGszakra, amikor egy-
mas ellen fordultunk volna, vagy gatoltuk volna egymast. Mindig
nyitottak voltunk arra, hogy tanuljunk egymastol, és az élet is ho-
zott elénk szamtalan olyan helyzetet, amelyeket csak kozosen tud-
tunk megoldani. Egyetlen teriileten okozott csak titk6zGpontot az,
hogy mindketten orvosok vagyunk, ez pedig a gyereknevelés, mert
sokat kellett tigyelniink. Ilyenkor a nagymamak segitettek, kiilono-
sen Laci édesanyja.

B.L.: — Arivalizalasnak semmi értelmét nem latom, hisz felada-
taink vannak, amiket meg kell oldanunk, a teljesitmény pedig valo-
di produktum. Nem els6bbségi modon miikodik a kapcsolatunk,
ezért ebbdl sosem volt konfliktus. Bar tavaly, négyezer méter felett
annyira lelassultam, hogy Emese elkezdett szapulni. (nevetnek — a
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szerk.) Azt mond-
ta, ha nem tudom
lefutni a tiz kilo-
métert, akkor leg-
kozelebb nem jon
velem az Alpok-
ba. A futasban
nem tudok vele
1épést tartani, saj-
nos.

—Alanyuk és
a fiuk mar fel-
nott, 6k mivel
foglalkoznak?

M.E..— Panni
mar végzett or-
vos, jelenleg
PhD-hallgato a
Semmelweis
Egyetemen,
Adém pedig ne-
gyedéves, a
Corvinus Egye-

temre jar, nemzetk6zi kapcsolatok szakra.

— AKKor csak egyik gyermekiiket sikeriilt az orvosi palya-
ra csabitaniuk.

M.E.: — Nem mi akartuk ezt, 6 maga dontott igy, talan a min-
tank nem volt annyira riaszt6. Gyermekonkoldgus szeretne lenni,
ez azért furcsa, mert amit én szerettem volna csinalni, azt § 6nkén-
telentil megvaldsitja, bar azért ez biztosan csak majd a PhD utan
dél el.

— Azért ehhez a hivatashoz nagyon erds lelki alkat sziiksé-
geltetik.

M.E.: — Ez igy van, am Panni a legerGsebb ember, akit isme-
rek, igy 6 talan képes lesz ennek a feladatnak a megvalositasara.
Mar egyévesen is tudta, mit akar. Az ember nagyon sokat tanul a
gyereknevelés kozben, ez az élet legfontosabb iskolaja, elég ha
csak arra gondolunk, hogy egy né a kisfia révén mennyi mindent
megtud a férfiakrol.

— Az Onok ismeretsége az egyetemi idészaktol datalodik?

M.E.:-Laci 1985-ben, én pedig 1986-ban végeztem, és mind-
ketten Debrecenben, az I-es szamu Belgyogyaszati Klinikan kezd-
tiink el gyakornokként dolgozni, ott ismerkedtiink meg. Akkor mar
neki, és nekem is volt parkapcsolatom, de valsagban volt egyik is,
masik is, igy aztan egy kegyelmi pillanatban talalkoztunk.

— Hogyan lettek aztin endokrinolégusok?

B.L.: — Az izotopdiagnosztika mellett a kardiologia érdekelt
igazan, a kandidatusi disszertaciom is a sziv- és érrendszeri beteg-
ségek izotopdiagnosztikajaval foglalkozott. Volt ugyan ennek egy
endokrin atkotése is, de a f6 érdeklGdési korom nem ez volt. A tu-
domanyos ¢és szakmai orientaciom ellehetetleniilése utan — ami-
koris nem mehetett tovabb az, hogy egyszerre legyek belgyogyasz
és izotdpos, és nem voltam hajlandd csak az izotop mellett kikotni
— dontéttem egy olyan szakma mellett, aminek a pozitiv csaladi ta-
pasztalatait mar lattam, Emese révén. En magam vélasztottam te-
hat az anyagcserét és az endokrinologiat, ami akkoriban még egy-
séges diszciplina volt Debrecenben, csak késobb valt szét két tan-
székre.

M.E.: — Amikor nem sikeriilt 1986-ban a Gyermekklinikara
keriilnom, akkor bekeriiltem az endokrinoldgiai munkacsoportba,
és onnantol egyértelmivé valt, hogy mi leszek. Akkoriban még

nem lehetett az az ember, aki akart lenni, hanem beosztottak bizo-
nyos teriiletre, és az adott helyzettel kellett megbaratkoznia. Egy-
altalan nem banom ma mar, hogy igy alakult, hisz a betegek rend-
kiviil jo gyogyhajlama miatt konnyt volt megkedvelni ezt a mun-
kat. Azt, hogy mennyire érdekes, és mennyi titok rejlik benne, csak
késébb tudtam meg, amikor mar kellen tapasztalt voltam. Az pe-
dig kiilon ajandék szamomra, hogy az eredeti célom, a daganatku-
tatas és -gyogyitas lehetdsége is elérkezhetett az életemben. Az is
nagyon jo, hogy megmaradhatott a holisztikus latasmodunk, tehat
a hipertoniaval, a cukorbetegséggel, az alacsony natriumszinttel is
foglalkozhatunk, valodi belgyogyaszokként.

B.L.: — Ez az integrativ szerep sokszor kiemelkedik a mun-
kéankban, és az oktatasban is nagy hangsulyt kap. Az orvostanhall-
gatok azutan, hogy megvizsgaltak a beteget, referalnak nekem 6t-
tiz mondatban. A tablanal allva aztan kiemelem azokat a kulcs-
problémakat, amiket 6k elsorolnak, majd igyekszem elmondani,
hogy az egyik teriilet hogyan a hat a masikra, milyen a kapcsolat a
diszciplinak kozott, azaz komplexitasaban a problémahalmazt mi-
ként lehet megkozeliteni és megoldani. Ugyan alapvetéen anyag-
csere-endokrin oldalrol kozelitjiik meg a betegeket, de mindig a to-
talitas szandékaval. Gyakran kérik a tanacsainkat a haziorvosok is,
hiszen amit mi végziink, az valdjaban alkalmazott haziorvoslas.
Ezeket a problémakat a haziorvos a sajat hataskorében nem tudja
megoldani, viszont ugyanazt az integrativ szemléletet igényli a mi
munkénk, ami az & tevékenységiikre is jellemz3. {gy idénként mi
rakjuk Ossze a diszciplinak altal szétszedett betegeket.

— Itt, a Janus Pannonius Klinikai Témbben minden feltétel
rendelkezésiikre all ahhoz, hogy min6ségi munkat végezhesse-
nek?

M_.E.: — Az infrastruktiraban oriasi fejlédés kovetkezett be, igy
most minden eddiginél jobb feltételek kozt dolgozhatunk, és ez
visszahat a gyogyitasra. Az endokrinologia nem kiilondsebben
eszkozigényes, de szerencsére a tobbi diszciplina tekintetében
sincs okunk panaszra.

B.L.: — Amerikdban megtanultuk azt is, hogy nem lehet azt
mondani az egyik egészségligyi ellatasra, hogy rosszabb, mint a
masik, egyszertien mas. Ami biztos, hogy Magyarorszagon kony-
nyebb szakorvoshoz jutni, az elérhetd vizsgalatok kore is bGvebb,
¢és nem kell azon sem gondolkodni, hogy a biztositd ténylegesen
allja-e majd a koltségeket. Nalunk egymillio lakosra tobb endokrin
szakember is jut, mint példaul Németorszagban.

— Melyikiik a vivédébb alkat?

B.L.: — Itt, Pécsett egy specialis, nagy értékl gyogyszeres ke-
zeléssel tobb eldrehaladott stadiumu pajzsmirigyrakos beteget ke-
zeliink, mint 6sszességében masutt az orszagban. Ehhez az az am-
bicid kellett, ami elinditotta — a napi rutinon til — a betegellatas
korszertsitésének folyamatat is. Emese képes szivosan, bulldog-
ként menni el6re a problémak megoldasanak érdekében, és ez nyil-
van vivodasokkal is jar. Mas jellegli kérdéseken én is képes vagyok
hosszasan elmélazni, és harcolni a megoldasukért, ha érzek ma-
gamban személyes elkételezettséget.

— Professzor Urban erésebb a kozlési kényszer — jol gondo-
lom?

M.E.: — (nevetnek — a szerk.) Igen, benne megvan ez, mig ben-
nem kevésbé. Neki fontos, hogy le is irja a gondolatait.

B.L: — Osszefoglald kozlemények forméjaban értendd ez,
ezekkel sokat tudok pepecselni, amolyan miialkotasoknak is tekin-
tem Gket. Benniik van az alkotas energiaja. Ha lesz id6m, egyszer
talan nekiveselkedem annak is, hogy papirra vessem a magyar tor-
ténelem félreértett vonatkozasait — jorészt a torok idokre vonatko-
zban — mert ebbe a témakorbe eléggé beledstam magam. Jelenleg
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még csak kommentek formajaban fogalmazom meg a gondolataimat,
amit sokan trollkodasnak mindsitenek, és destruktivnak gondolnak.
Tény, hogy gyokeresen masként latom a torténelemnek ezt a szeletét,
mint az atlag.

— Gyerekként sem késziilt torténésznek?

B.L.: — Nem, ez inkabb a probléma-érzékenységemmel fligg
Ossze, keresem az okat annak, ami egy adott kérdésben masképp van,
mint ahogyan én, vagy akar mas azt eredetileg gondolta. A kozlési
kényszer akkor all el§, amikor megfogalmazodik bennem, hogy atad-
jam masoknak is a megismerés folyamatanak sajatos izgalmat. A md-
vészetek kapcsan is hasonlo intellektualis lelkesedést érzek, a husza-
dik szazadi képzomiivészet megértése, interpretalasa példaul kiilonds
jelentGséggel bir az életemben, fontos szamomra az ezzel kapcsolatos
félreértések felderitése is. Mindemellett tobbféle tudomanyos kérdés
is foglalkoztat, egyike ezeknek a kortars fizikanak a megértése. Most
példaul Niels Bohr és Einstein életérdl olvasok egy konyvet, amit a 1a-
nyomtol kaptam, mert tudta, hogy érdekel a koztiik zajlott vita. Mind-
ketten vilaghirnevet szereztek, mégis félig-meddig sikertelennek te-
kintették magukat, mert utolso feladatukat, ami az igazi kihivast jelen-
tette szamukra, nem tudtak megoldani. Einstein a nagy egyesit6 elmé-
letbe bukott bele, és tudomasom szerint a mai fizika sem tudja az 6sz-
szes ismert kolcsonhatast egy egyenletben rendezni. Niels Bohr sem
tudott megfelelni annak az utolsd gondolati kisérletnek, amit Einstein
1935-ben feladott neki. Azdta is probalkozunk ennek a megoldasaval
is.

— Sz6 esett mar viccesen az Alpokrol, és a futasrol. Az utazas
és a futas kozos hobbi?

M_E.: —Igen, mindketten kocogunk. Vannak nyari terveink, és mar
arra késziiliink. Szeretnénk ismét elmenni az Alpokba hegyet maszni,
ami inkabb gleccsermaszast jelent négyezer méter folotti csticsokra,
de azért ahhoz is j6 kondi sziikséges. Szeptember Ota ezért reggelente
futva jarok be a munkahelyemre, igy megvan a napi edz¢s.

— Hol a futécipdje?

M.E.: — (kuncog — a szerk.) Ma épp nincs itt, mert ma este két orat
tancolni fogok a Candado Ténciskolaban, Banfai Kata és Péter Jozsef
iranyitasaval. Mindenféle tancot tanulunk, latint, tarsast, hastancot. Ez
is egy lehetGség arra, hogy az ember ne fulladjon bele a hétkdznapok
néhol nagyon szomoru torténéseibe. Ezek a kapaszkodok nagyon fon-
tosak szamomra, hisz egészen mas teriiletekre visznek el. Sok ember-
nél latom, hogy az életében az egyik {6 problémat az inaktivitas jelen-
ti, és nem is probal olyan formakat keresni, amelyekben hasznalhatna
a testét, pedig a mozgas, vagy a tanc nemcsak a fiatalok privilégiuma.

B.L.: — Egy ideig én is probaltam a tancot, de aztan kid6ltem a
jive-ndl (nevetnek — a szerk.), fél év elteltével ra kellett dobbennem,
hogy ez nem az én vilagom, ebben a miifajban tehat Emesének mas
tarsat kellett valasztania.

M.E.: — A ko6z0s hobbik egyike még az 0iszas, nyaranta egyiitt
uszunk az orfiii toban, és emellett sokat kirandulunk, mert a természet
nagyon fontos mindketténknek. No és nem szabad elfeledkezniink a
cicainkrol sem, kett6 is van beldliik, a gyermekeink kirepiilése 6ta ve-
lik is foglalkozunk.

Schweier Rita
Foto: Kalmar Lajos

Szentagothai Janos biologia verseny kozépiskolasoknak

2016. februar 27-én az AOK Orvosi Biologiai Intézet hallgatoi laboratoriumaiban zajlott, a bonyhadi Petéfi Sandor Evangélikus Gimna-
ziummal karbltve el6szor megrendezett Szentagothai Janos biologia verseny, kozépiskolasoknak. A 27-1 laboratoriumi fordulot megel6z6 nap
a korabbi, iskolai szintli elGszlirckon tovabbjutott résztvevdk irasbeli feladatok megoldasaval mérték dssze tudasukat, Bonyhadon. A gyakor-
lati versenynapot dr. Tényi Tamas, egyetemi tanar, az AOK éltalanos, diakjoléti és kiilkapcsolatokért felel6s dékanhelyettese nyitotta meg,
majd a 12 tovabbjuto részvételével elkezd6dott a kétoras verseny. A kisér6tanarok és az idén még csak érdekl6dd diakok ennek ideje alatt elekt-
ron-, és konfokalis 1ézerpasztazo mikroszkopos bemutatokon vettek részt dr. Abraham Hajnalka és dr. Berta Gergely vezetésével, illetve meg-

tekinthették az Anatomiai Intézet mizeumat dr. Lazar Gyu-
la professzor utmutatasaval. Az ebéd utan, ismét Lazar pro-
fesszor tartott fotokkal illusztralt prezentaciot a Szentago-
thai érarol, majd dr. Szeberényi Jozsef professzor eladasa
kovetkezett az epigenetikarol. Végiil az eredményhirdetést
¢és dijatadot kovetden dr. Czopf Laszlo, oktatasi dékan-
helyettes szavaival zarult a rendezvény. Bucstizoul, a részt-
vevokrdl csoportkép késziilt a Szentagothai szobornal.

Dr: Bator Judit
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kunk javitasara, kiegészitésére.

Koszonettel és tisztelettel:

Koszonet Paksnak

A PTE Gyermekgyogyaszati Klinika Sebészeti Osztalyanak munkatarsai — orvosok és szakdolgozok, de mindenekel6tt a sebésze-
ti kezelésre szoruld gyermekek — nevében koszonjiik a Paksi Atomerdmi

3.000.000 Ft-os adoméanyat.

Ezzel a jelentds tamogatassal — sajat erGforrasainkkal kiegészitve — lehetSség nyilt thoracoscopos és laparoscopos miszerpar-

A Gyermeksebészeti Osztaly dolgozoi — hasonloan az orvoskar sszes intézetéhez — készen allnak Paks és kdrnyéke gyerme-
keinek orvosi ellatasara az év minden napjan, a nap minden orajaban.

A Gyermeksebészeti Osztaly munkatarsai

»Maci doktorok” az orvoskaron

medikusok a Magyar Orvostanhallgatok Egye-
A stiletének szervezésével prevencios tevé-kenysé-

get is végezhetnek. E feladatok kozott az egyik
igazan kiilonleges program a Teddy Maci Korhdz. A Teddy
Maci Koérhdz Csaladi Napot immaron negyedik alkalom-
mal rendeztiik meg az Altaldnos Orvostudomanyi Kar
auldjéban. A Teddy Maci Korhaz egyetemiink népszert
programja mind a gyermekek, mind az orvostanhallgatok
korében. Célja, hogy a kicsik fehér kdpenytdl valo félelmét
feloldjuk, az orvosi eszkozoket a keziikbe adva gyo-
gyithatjak sajat mackojukat, illetve a ,,miités macijaink”
segitségével ismerkedhetnek a belsd szervekkel. A Csaladi
Napon a hagyomanyos jatékok mellett egészségneveld
jatékokat jatszhattak a gyerekek, elsajatithattak a helyes
fogmosasi technikat és elsGsegélynyujtast is tanulhattak az
érdeklédd kis macidoktorok. A rendezvényen fellépett a
Dudolda Zeneodvoda, illetve Mancs kutyus bemutatojat is
lathattdk kicsik €s nagyok. Az épiilet el6tti parkoldban az
érdekl6dd gyerekek megtekinthették beliilr6l a renddr-,
mentd- €s tlizoltdautokat is, az Orszagos Mentdszolgalat, a
Baranya Megyei Renddrkapitanysag és a Pécsi Tlizoltdsag
munkatarsainak segitségével. A rendezvényre 350 gyermek
latogatott el csaladjaval.

Ez alkalommal mutattik be a PTE, AOK gondozasaban
megjelent ,, Teddy Doktorok Meséi” cimii mesekonyvet is.
A benne olvashatd mesék szerzoi orvostanhallgatok, akik a
pécsi, szegedi, debreceni, és budapesti képzdhelyeken ta-
nulnak. A mesék a Teddy Maci Koérhaz foglalkozasaihoz
kapcsolddnak, s 0sszekotik a gyermeket és az orvost. A
mesekonyveket a szerkeszt6k az orszag 160 ovodajaba
jutattak el.

A rendezvény fGszervez6i: Somoskovi Zita, Eitmann
Szimonetta, Pilisi Robert hallgatok valamint a Felvételi és
Hallgatoi Szolgéltatd Iroda munkatéarsai: Csehné Praks
Aniko és Duga Zsofia voltak. Az esemény kiilonbozd
allomasain karunk 35 hallgatoja biztositotta a foglalkoza-
sokat a gyermekeknek.

Somoskévi Zita, Teddy Maci koordindator
Foto: Verébi David
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» Tudomany, ami osszekot” palyazat
és dijkioszto tinnepség 2016

¢és Gyogyszerésztudomanyi Kara immar hetedik alka-

lommal hirdette meg kdzépiskolas diakok szamara tu-
domanyos, kreativ palyazatat ,, Tudomdny, ami dsszekot” cim-
mel. A témakiirasok az idei évben is aktualis kérdéseket boncol-
gattak, melyekre a kozépiskolas didkok szemszogebdl vartunk
valaszokat. Az idei évben a kiirasra 36 palyazat érkezett. Az el6-
zetes szakmai biralatot kdvetSen a zstiri dontése alapjan 6t palya-
70 jutott a dontd forduloba, ahol 8 perces elGadassal bemutattak
palyamitiveiket, majd a zsiiri kérdéseire valaszoltak, melyet ko-
vetden kialakult a verseny végso sorrendje. Az esemény megnyi-
tojat kovetden dr. Tamas Andrea, az Anatomia Intézet docense,
mestertanar mutatta be, milyen a kar hallgatojanak lenni, milyen
kihivasokkal, lehetGségekkel talalja szembe magat az orvostan-
hallgato. A hallgatoi prezentaciokat kovetden a végso eredmé-
nyek kihirdetése el6tt dr: Czopf Laszlo, oktatasi dékanhelyettes
Ur szolt a palyazokhoz.

! Pécsi Tudoméanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi

A 2016-o0s évi palyazat nyertesei a szakmai zsiiri pontozasa
alapjan:
1. helyezett: Al-Sheraji Nada Mohamed, Széchényi
Istvan Gimnazium, 12. o.
2. helyezett: Fekete Krisztina, Ciszterci Rend Nagy Lajos
Gimnazium, 12. o.
3. helyezett: Benczik Nora, Bibo Istvan Gimnazium és
Kollégium, 13. o.
4. helyezett: Gulyds Erika, Szent Istvan Gimnazium, 12. o.
5. helyezett: Bohdk Anita, Papai Reformatus Kollégium
Gimnaziuma, 13. o.
A szakmai zsiiri dontése alapjan dicséretben részesiilt paly4-
z6k: Banati Bence Simon, Pécsi SZC Pollack Mihaly Miszaki
Szakkozépiskola, 12. o.; Bély Karolina Blanka, Krady Gyula
Két Tanitasi Nyelvii Gimnazium, 11. o.; Bencze Laura, PTE,
Gyakorlo Altalanos Iskola, Gimnazium és Szakkozépiskola. 12.
0.; Csonka Aron, Pannonhalmi Bencés Gimnazium és Egyhaz-
zenei Szakkozépiskola, 11. o.; Faludi Péter, Ciszterci Rend Nagy
Lajos Gimnaziuma ¢és Kollégiuma, 12. o.; Farkas Tekla, Debre-
ceni Egyetem, Kossuth Lajos Gyakorldo Gimnazium, 11. o.; Ju-
hasz Sara, Ferences Gimnazium, Szentendre, 12. o.; Keszthelyi
Antonia, Kisfaludy Sandor Gimnazium, Kollégium és AMI, 11.
0.; Kohl Dora, Loczy Lajos Gimnazium, 9. o.; Koltai-Kiss Luca,
Garay Janos Gimnazium, 12. o.; Kraz Kata, Révai Mikloés Gim-
nazium ¢és Kollégium, 12. o.; Kucsik Donat, Berze Nagy Janos
Gimnazium, 11. o.; Kulcsar Dominik, Czuczor Gergely Bencés
Gimnazium, 11. o.; Mészdaros Mirtill, Széchenyi Istvan Gimna-
zium ¢és Kollégium, 11. o.; Mikulas Viktoria, Boronkay Gydrgy
Szakkozépiskola és Gimnéazium, 10. o.; Németh Akos, ELTE,
Radnoti Miklos Gimnazium, 11. o.; Posa Szonja Polett, Bethlen
Gébor Reformatus Gimnazium, 11. o.; Sods Regina, Radnoti
Miklos Gimnazium, 10. o.; Szabo Adrienn, Dézsa Gyorgy Gim-
nazium és Tancmiivészeti Szakkozépiskola, 10. o.; Szekeres No-
ra, E6tvos Jozsef Gimnazium, 10. o.; Szigetcsan Anna, Németh
Laszl6 Gimnazium, 10. o.; Szilagyi Gabriella, SZC, Dienes
Laszlo Gimnazium, 13. o.; Szilagyi Viktor, Garay Janos Gimna-
zium, 11. o.; Sziics Balint, Radnoti Miklos Gimnézium, 9. o.; Ta
Dieu My, ELTE, Radnoti Miklos Gimnazium, 11. o.; Vozar Lil-

la, Vetési Albert Gimnazium, 12. o.

Ezaton is szeretnénk kdszonetet mondani dr: Tamds Andreanak,
az Anatomiai Intézet docensének, dr: Jiingling Adélnak, az Ana-
tomiai Intézet tandrsegédének, Ujvdri Balazs, Hanna Daniel és
Bunyevdcz Ivicza hallgatoknak a beérkezett palyazatok zstirizé-
sért, az eseményen valo aktiv részvételért. A palyazathoz kapcso-
16d6 bovebb informacio, fényképgaléria a www.felvi.aok.pte.hu
oldalon, valamint a www.felvi.gytk.pte.hu oldalon érhet6 el.

Dr: Duga Zsofia irodavezetd
Felvételi és Hallgatoi Szolgaltato Iroda
Foto: Verébi David
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»Vonzova kell tenniink a varost, az egyetemet és a klinikat is,
mert akkor tudjuk a munkaerot magunkhoz csabitani”

Tl vannak a gyors koltozésen, és higgadtan, mosolygosan
nyujtanak kezet a Janus Pannonius Klinikai Tomb hetedik
emeletének igazgatoi szobajaban. Azt képzeltem, hogy érzek
majd rajtuk valami furcsa fesziiltséget, ami a hivatasukbol,
a készenlét izgalmabol, a gyors dontések sokasagabdl, a le-
terheltségbdl, és nem utolsésorban az tn. ,,emberszerelés”
laikusok szdmara igencsak titokzatos, felelgsségteljes kihi-
vas-sorozatabol fakad, am nem igy lett. Még az sem mond-
hato el roluk, hogy kevesebbet viccelddnek, mint az atlagem-
ber, pedig sokat latott és tapasztalt orvosok. Szenvedéllyel és
odaadassal beszél a munkajarol, és nagy egyetértésben veze-
ti a Traumatologiai és Kézsebészeti Klinikat dr. Wiegand
Norbert klinikaigazgato6 és dr. Naumov Istvan, orvosszakmai
és oktatasi igazgatohelyettes, pedig eredetileg egyikdjiik sem
erre a palyara késziilt.

— Hogyan érzik magukat az Akac utca utan itt, a Janus
Pannonius Klinikai Tombben?

W.N.: — Emlékekkel és almokkal jottiink at. Az idGsebb ge-
neracio legalabb tiz évet mar dolgozott itt, ugyanakkor az ember
egy felujitott helyre mindig almokkal érkezik. Szerencsére, ezek
jO része meg is valosult, a koriilmények tekintetében minden-
képp. Ebben az 01j hazban tjak a szobak, a kortermek és a miiték
is, utdbbibol harom van, tehat ezek szama sem csokkent, és a ko-
rabbiakhoz hasonlo 1étszamu a betegcsoportunk is, mind az akut
ellatasban, mind a rekonstrukcios sebészetben.

— Betegként sokkal jobban érezhetem magam itt, mint az
Akéc utcaban?

W.N.: — Sokkal, a kiilonbség szaz év. Az Akac utcai, 1908-
ban atadott épiiletet tobbszor is atalakitottuk, nem kevés problé-
maval, mig ez egy teljesen 4j épiilet lett. Ott 6-8 agyas kortermek
voltak, minddssze kettd volt kétagyas, itt pedig csak kétagyas
szobak vannak, amik klimatizaltak, fiirdGszobaval, televizidval,
internettel vannak ellatva. Ez itt mar egy 21. szazadi, europai
szint( ellatas, ami érezhetd a betegeink hangulatan is, hisz visz-
szajelzéseik alapjan tigy érzik magukat, mintha egy wellness ho-
telben lennének.

— Az AKac utcai épiilettomb baleseti siirgésségi centrum-
ként is mikodott. Most hogyan keriilnek Onokhoz a sériil-
tek?

W.N.: — A siirgGsségi betegellato osztaly jelenleg ugy miiko-
dik, hogy minden miiszakban két traumatologus kolléga teljesit
ott szolgalatot. A beérkezd beteget egy triasz latja el els6 korben,
Ok dontik el, merre kell tovabbmennie. A baleseti sériiltet most is
a baleseti sebészek latjak el.

— Mi a helyzet tomegszerencsétlenség esetén?

W.N.: — Az elmult harom honapban, amiota itt vagyunk, sze-
rencsére nem volt tdmeges baleset. Ot sériilt volt egyszerre a leg-
tobb. Nagy segitség szamunkra, hogy az tjraélesztésnél, a sokk-
talanitasnal tobb szakember is rendelkezésre all, gondolok itt a
slirg6sségi szakorvosokra vagy az aneszteziologusokra. Ez egy
komoly team-munka, amit hosszi tanulasi fazis el6z meg. A
Honvéd Korhazban sajat teamiink volt, hiisz év alatt volt lehetd-
ségiink megtanulni az egyiittmikodés legaprobb mozzanatait is.
Itt jelenleg az Gsszeszokas periodusat ¢éljiik, ami jo iranyban ha-
lad, bizom benne, hogy gyorsan kovacsolodik egy remek, iit6keé-
pes csapat.

— Az iligyeleti rendjiikben tortént-e médosulas?

W.N.: — A baleseti ellatast torvényerejl rendelet szabalyozza,
ebben benne foglaltatik az tigyeleti rendszer is. Ahogyan korab-
ban is, most is négyen tigyeliink: ketten latjak el a miit6i felada-
tokat, és ketten vannak a siirg6sségi szineiben az akut ellatasnal.
Ha barmely teriileten tobb szakemberre van sziikség, akkor az
iigyeletvezetonk dont az atcsoportositasrol, a siirgésségi betegel-
lato osztaly miiszakvezetdjével egylittmiikodve. Munkank java
része tehat nem valtozott a koltozéssel. Vannak olyan sériiltek,
akiknek nincs arra sziikségiik, hogy traumatologus szakember
lassa el Sket. Ezeket az aprobb sériiléseket minor traumaknak ne-
vezziik, és a slirgdsségi szakorvosok foglalkoznak veliik. Orsza-
gos probléma ugyanakkor, hogy ilyen siirgésségi szakemberek-
bél jelenleg nagyon kevés van.

— Traumatologus szakorvosbol van elegendd, és biztosit-
va van az utanpétlas is?

N.I.: — Szerencsére elegen vagyunk, és mara mar az utanpot-
las is biztositott. Koztudott, hogy a hianyszakmak egyike a mi-
énk, mivel nalunk sokat kell dolgozni, nagy a riziko és a leter-
heltség, ¢s még nagyobb a stressz. Mindennek ellenére — orsza-
gosan is egyediilalld médon — két éve nem kell kiizdeniink az
utanpotlasért, koszonhetden annak a munkamoralnak és munka-
mddszernek, amit kialakitottunk. Nemcsak a napi rutinba vonjuk
be a fiataljainkat, hanem célszertien és programozottan rendsze-
res tovabbkeépzéseket is tartunk szamukra, amik elméleti és ma-
nualis fejlédési lehetéségeket is jelentenek. Ezekre az alkalmak-
ra idehozatjuk az adott szakteriilet legmodernebb implantatu-
mait, megismerkedhetnek a leglijabb miitéti eljarasokkal, s inst-
ruktorok segitségével ezeket miicsontokon el is végezhetik.
“Szarazon” tehat megtanulhatjak, amit a késGbbiekben embere-
ken kell majd alkalmazniuk. Evente négy-ot ilyen alkalom van,
¢s ezek a tanfolyamok orszagosan is elérhetek. A posztgradua-
lis oktatasban mindez nem szerepel, &am mi ugy éreztiik, hogy
amit a hivatalos oktatasi rendben kapnak, az nem biztos, hogy
elegendd. A korabbiakban volt olyan év, amikor senki sem akart
rezidensként hozzank jonni, most pedig hatan is vannak klini-
kankon. Szerencsére, Sket alkalmazni is tudjuk, ami szamunkra
is nagy segitséget jelent.

— A gyogyitas-oktatas-kutatas harmasaban hogyan van
ezekre a tovabbképzésekre is idejiik és erejiik?

N.I: — Komoly tervezéssel, a sorrendiség felallitasaval.
Utobbi nem jelent gondot, hisz napi rutin a betegek kozt is annak
eldontése, milyen sorrendben torténjenek a beavatkozasok. Ezek
mindig kemény dontések, minden ehhez hasonl6 csak finomitott
valtozatnak szamit.

W.N.: — A legnagyobb terhelést szamunkra az tigyelet jelen-
ti, minden honapban 120 iigyeletest kell kiallitanunk. Ahhoz,
hogy ez sikeriiljon, muszaj az erénkben tartalékot képezniink,
ami csak ugy lehetséges, ha tobben vagyunk, mint a minimalis
létszam. A fiatalok lelkesedése nagyon sokat szamit, érkeztek
Gyularol, Eszak-Magyarorszagrol, és van Erdélybol is kollé-
gank, 6k mind itt tanultak, mar szakorvosok. J6 hirlink révén to-
vabbi két rezidensiink jott Erdélybdl, 6k ugyancsak itt szeretné-
nek tanulni és dolgozni is. Az a feladatunk, hogy atadjuk nekik a
tudasunkat, egyrészt azért, hogy legyen altaluk majd segitsé-
glink, masrészt pedig azért, hogy vigyék tovabb a jo hiriinket.

— Forditsuk le mindezt szamokra: hany f6bol 4ll a csapatuk?
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W.N.: — Ez egy nagy csapat. A klinikai dolgozoi dsszlétszam
118 ember, ebbdl 32 az orvos, 22 a szakorvos. Amivel kiizdiink, az
a ndvérek, illetve a szakdolgozok, a miitésndk jovéképének, szak-
mai eldmenetelének a megteremtése. Miitdsnébdl van orszagosan
is a legnagyobb hiany, mert nincs kidolgozva a képzés, ahogyan az
¢letpalyamodell sem. A névérekkel némileg konnyebb a helyzet, az
0 képzésiik biztositott, és ugy tlinik, némi jovoképiik is van, a sok
nehézség ellenére is. A legnagyobb gondot a fiskolat végzett szak-
dolgozoknal 1atom, mert ha nincs miit6snd, akkor hiaba van orvos
¢s hiaba a beteg is. Mar egy ember kiesése ellehetetleniti a munkat,
¢s ez napi problémat jelent. Nyolc miit6sndi hely van ugyanis a kli-
nikan, am abbdl hatnal tébbet évek ota nem tudunk betdlteni. Mas
korhazaktol kell miitésnét elesabitani, allandoan résen lenni, kit ér-
dekel ez a szakteriilet, ki szeretne Pécsett élni, kit vonz az egyete-
mi klinikai 1ét, és ket meg is kell talalni. Tavaly sikeriilt idevonza-
nunk Kecskemétrdl egy ilyen kollégandt, akinek a képzési koltsé-
ge természetesen minket terhel, és ezt ki is kell tudni gazdalkodni.

— Mitél fiigg az, hogy ki keriil ki gyoztesen ebbdl a szakem-
berekért vivott csatabol? A pénziigyi kondiciok?

W.N.: — Sajnos kozalkalmazotti bérezés van, ezzel nem lehet
mit kezdeni. Amivel ellenben igen, az az, hogy vonzéva tegyiik a
varost, az egyetemet, ¢és a klinikat. Ez hosszl1 lancsorozat, amibdl
ha csak egy szem hianyzik, mar bukasra allunk.

N.IL: — A korabbiakban emlitett tovabbképzés a szakdolgozok-
ra is vonatkozik, ¢s ez is egyik eleme lehet a csabitasnak. Minden
ilyen tanfolyamra delegaljuk mind a névéreket, mind a miitGsnc-
ket, és ennek anyagi vonzatait a klinika mindig kigazdalkodja.

— Altatéorvosuk van elegend6? Hallani lehetett sokak kiil-
foldre tavozasarol.

W.N.: — Mi nem panaszkodhatunk, kdszonhetGen a Bogar pro-
fesszorékkal kialakitott jo kapcsolatunknak. Veliik évtizedek ota re-
mek az egyiittmikddésiink, és még nem volt olyan kérésiink, amit
ne teljesitettek volna.

— A traumatologusok elvandorlasa is megallt?

W.N.: — Igen, aki ki akart menni, az el is hagyta a klinikat, le-
gyiink Gszinték, tizszeres fizetésért. Kollégaink természetesen ta-
nulnak most is kiilfoldon, és ezt tamogatandonak is tartom, hisz a
megszerzett tudast utana itthon tudjak kamatoztatni. Egyikiik egy
oxfordi 6sztondijat nyert, a masikuk pedig friss szakorvos, aki
posztgradualis képzésének egy évét tolti kiilfoldon. Mindkett6tol
azt az igéretet kaptam, hogy hazajonnek, mert nem a pénz az elséd-
leges szamukra, hanem az, hogy koztiink legyenek, egy csapatban
dolgozhassunk, és erre nagyon biiszkék vagyunk.

— VezetGként mi segit Onnek abban, hogy motivalni tudja a
munkatarsait egy ilyen nagyon kiizdelmes, stresszes hivatas-
ban?

W.N.: — Van harom gyermekem, és mindharomnak kiilonbdz6
elképzelései, almai, tervei vannak. En mind a haromtol ugyanazt
varom el, ugyanazon szabalyrendszer mentén. Ha ezt itt, a klinikan
is meg tudom valdsitani, ha a kollégaim elfogadjak az itteni rendet,
¢és betartjak a szabalyokat, a napi rutin munkat teljesitik, akkor
mindannyiuknak lehetnek kivansagaik, almaik és terveik. Nem volt
még olyan kérésiik a kollégaimnak, amit ne teljesitettiink volna.
Raadasul elképzeléseik megegyeznek a mi elgondolasainkkal is,
hisz csak gy tudunk fejlédni, ha sok specialistank van, ehhez pe-
dig folyamatosan menni és tanulni kell.

— Vezet6i szemléletiik kialakitasaban volt mintajuk?

W.N.: — Visszamennék a gyokerekhez, abba a kis megyei kor-
hazba, ahol elkezdtem dolgozni. Hulin Istvan volt az els6 f6nokom,
aki azon igyekezett, hogy mindenki megkapja a megfelel6 képzést,
a megfeleld tudast, igy ha mély vizbe dobtak, tudta, hogyan tisszon

ki belgle. Soha nem volt
olyan szintii szamonké-
rés, ami barkinek rosszul
esett volna. Ez a vezeté-
si stilus szamomra na-
gyon szimpatikus volt.
Itt, Pécsett, kétféle veze-
tési modellel talalkoz-
tam: az egyik Nydrady
professzoré volt, aki egy
régi, konzervativ iskolat
vitt, a masik pedig
Vamhidy tanar uré, aki
egy megengeddbb, libe-
ralisabb szemléletd ve-
zetd volt. Szamomra az
a cél, hogy megtalaljam
ezen két modell kozt a
kozéputat. A szakmaban
igyekszem keménynek
lenni, mig a lehetSségek, a kollégaim eldrejutasanak tekintetében
liberalisnak.

N.I: —Nekem két fontos tanitom volt: egyikiik Gecser f6orvos,
akitdl a sebészetet tanultam, a masikuk Nyarady professzor, akit6l
a traumatologiat, a kézsebészetet és leginkabb egyfajta traumatolo-
giai szemléletet. Ok mindketten nagyon kemények voltak, a szak-
mat tartottak elsérendlinek, és én is azt vallom, hogy a gyors don-
tések kozepette nincs helye vitanak. A keménység és hatarozottsag
mellett — Wiegand doktorral egyetértésben — fontosnak tartom azt
is, hogy megmutassuk kedves vezet6i arcunkat is, hisz motival-
nunk kell az embereinket, és torddni veliik, mert akkor érzik azt,
hogy jo6 itt dolgozni. Nem mellesleg maradasra is csak igy birhat-
juk Oket.

— Hogyan oszlik meg a munka kettejiik kozt?

W.N.: — Erdekes ez a kapcsolat, hisz még emlékszem, amikor
Naumov fGorvos volt a B osztaly vezetdje, én pedig alatta végez-
tem a munkamat, és rengeteget tanultam tSle. (mosolyog — a szerk.)

Azt gondolom, két részre kell bontanunk a tevékenységiinket:
a szakmai részre, ¢s a human teriiletre. Szakmai tigyekben k6zosen
dontiink, van olyan, amiben 6, és van, amiben én. Sosem vallottam,
hogy egy vezetdnek mindent kell tudnia. Ami Naumov doktor ru-
tinjahoz, lelkivilagahoz kozelebb all, abban 6 mondja ki a végso
sz0t, és ebben én maximalisan mellette allok. A human teriilet ke-
vésbé megoszthato, ott fontos a kdzds irany, de ahhoz tamogatokat
is kell szerezni.

— Sokat vitaznak? Mégiscsak kiilonb6z6é embertipusok
Onok...

W.N.: — Nem sokat, de néha azért dsszekiilonboziink, ajtocsap-
kodasig azonban még soha nem fajultak el a nézeteltéréseink. Ez
olyasmi — és lehet, hogy kozhelyesnek hangzik — mint a hazassag.
Meg kell beszélni a dolgokat, és ha nemcsak érzelmi, de szakmai
érvek is vannak egy-egy vitas kérdés mogott, akkor a végén biztos,
hogy jo dontés sziiletik.

— Tévedek, ha azt gondolom, hogy Naumov féorvos a nya-
kasabb?

W.N.: —Nem téved, valoban 6. (mindketten nevetnek — a szerk.)
De ez igy van jol, mert nagyon jo kontrollt jelent nekem.

— Nem furcsa ebben a forditott szereposztasban dolgozniuk?

W.N.: -Az elején az volt, de amikor Vamhidy tanar ur sajnala-
tos modon elhunyt, leiiltiink, és megbesz¢ltiik a tovabbi elképzelé-
seinket. Azdta is ezen gondolatok mentén, partneri kapcsolatban

Dr. Naumov Istvan
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dolgozunk, és ha ez
ilyen  szerencsésen
alakul a jovGben is,
akkor elégedettek le-
hetiink. A vezetés 1¢-
nyege a dinamikaban
rejlik, ha ez elvész,
akkor nem visz eldre.

N.I.: —Mi ma mar
baratok is vagyunk,
nemcsak vezetk és
kollégak, és egyalta-
lan nem irigylem
Wiegand doktort az
igazgatoi  székben,
hisz latom, mivel jar
els6 embernek lenni.
Persze vannak olya-
nok, akik nehezen vi-
selik, ha egy fiatalabb
keriil foléjiik, de én nem tartozom kozéjiik. Mar csak azért sem,
mert nem palydztam ilyen babérokra. A ,,Pécsi Traumatologia”
nevi zaszlo6t Wiegand doktornak kell vinni és lobogtatni, annak
minden elényével és nehézségével, mi pedig probaljuk 6t ebben
minden moédon segiteni. Nagyobb konfliktusra egyébként mind-
0Ossze egyre emlékszem, ami azért 15 évente megengedhetd, azt
hiszem. A csapat is elfogadta 6t vezetként, még az idGsebb kor-
osztaly is, és mindenki segitGen all hozza, még akkor is, ha néha
négyszogletes a kereke a kozosen hizott szekérnek.

— Mennyi id6t tudnak a miitében tolteni?

W.N.: — Ez kényes kérdés, én sajnos kevesebbet, mint az
igazgatast megel6z6 id6szakban. A betegek is ugy vélekednek,
hogy nem jo6 az els6 emberhez menni, mert sosincs rajuk elég
id6, és ebben van is igazsag. Olyat keresnek, aki jobban raér, de
én azért mindennek ellenére azon vagyok, hogy megtartsam a
betegkdromet, hisz gyakorlat nélkiil nem sebész a sebész. A f6-
orvos Ur pedig abban a szerencsés helyzetben van, hogy vannak
olyan specialitasai — ilyenck a medencegytir( és az acetabulum
rekonstrukcioi —, amelyekhez orszagos szinten is kevesen érte-
nek. A megyén kiviilrdl is sokan jonnek hozza, és sok a rekonst-
rukcids sebészeti munkéja is. O lényegesen nem dolgozik keve-
sebbet. Tobb oras beavatkozasok ezek, amik nyilvan farasztob-
bak is, mint a tdbb, apro miitét.

— Ez ma a fejlett vilag trendje, hogy specializalodni kell?

W.N.: — Igen. A fejletlen vilagban kevés az orvos — elég csak
Torokorszag konfliktusos teriileteire gondolnunk — oda toboroz-
zak jelenleg a sebészeket, akiknek hasat, mellkason I6ttet, vagy
nyilt tordttet egyarant operalniuk kell. A cél, hogy a sebész alap-
jaiban mindenhez értsen, életeket, végtagokat mentsen. A fejlett
vilag szerencsére nem err6l szol. Ma mar minden sebészeti szak-
ma részteriiletekre bomlik szét, a betegek lehetd legjobb ellata-
sanak reményében. Mi a klinikan beliil is elkiildjiik egymashoz
a betegeket, és ez nem szégyen, s6t, a betegeknek ez a legjobb
megoldas. Azt szoktak mondani, hogy egy sebész, ha egy tipusu
miitétbél harmincat nem csinal meg egy évben, akkor abbol a ti-
pusbol inkabb ne csinaljon egyet sem.

— Evekkel ezelétt azt mondtak, hogy Pécs a kézsebészet
Mekkaja, az egy négyzetméterre esd kézsebészbdl itt volt a
legtobb. Ez ma is igy van?

W.N.: — Szerencsére igen, most is kilencen vannak a klinikan.
Ez mar csak azért is fontos, mert egyre tobb a kézsériilt, illetve

Dr. Wiegand Norbert

az olyan ember, aki a kéz degenerativ betegségeiben szenved.
Ahhoz, hogy sikeres beavatkozasokat hajtsunk végre rajtuk, vi-
lagot jart, széles szakértelemmel bird orvosokra van sziikség.

— Mi az oka annak, hogy nd ezeknek a tipusu betegségek-
nek a szama?

W.N.: — Régebben a haztartasokban bekovetkezett nagyobb
mérvi baleseteknek a szama volt magas, mivel az emberek na-
gyobb gépekkel dolgoztak. Ma mar a kisebb gépek vették at a £6-
szerepet, épp ezért tobb a kisebb baleset is. Szinte napi rendsze-
rességgel talalkozunk az ilyesfajta tevékenységbdl eredd kézsé-
riiltekkel.

— Minden rendelkezésre all jelenleg a klinikan ahhoz,
hogy sikeresen elvégezzék a kiilonb6z6 miitéteket — implan-
tatumokban, anyagi eszkozokben, miiszerezettségben, mod-
szerek tekintetében?

W.N.: — Igen. A 90-es évek kozepétdl van egy trend a klini-
kan, aminek eredményeként minden {1j modszert kiprobalunk, és
ami arra érdemes, be is vezetjiik. Ha be kell szerezniink valamit,
beszerezziik, még ha kis késéssel is, legalabbis az eurdpai veze-
t6 klinikakhoz képest. Az artroszkopos eszkdzoktdl a mikrose-
bészeti eszkozokig, az iziileti protézisek legfejlettebb valtozataig
minden megtalalhaté nalunk. Ezek finanszirozasa mar mas kér-
dés, és sokkal inkabb a Klinikai Kdzponthoz tartozik. Mi va-
gyunk az egyik legnagyobb veszteséget termeld klinika az egye-
temen, de mind a f8igazgato, mind pedig a dékan ugy all a trau-
matolégiahoz, hogy ne kelljen spérolnunk, sét, a legjobb anya-
gokat, eszkdzoket hasznalhassuk. Az alulfinanszirozas kdzponti
alulfinanszirozas, ily médon mi csak veszteségesek lehetiink.

N.I: — Az akut esetek ellatasara valoban minden rendelkezé-
stinkre all, a specialitasokhoz pedig programozottan adjuk le a
rendeléseinket. Csipdtaji tordttekkel — ha nagyon rossz az iigye-
let —, van hogy naponta hattal, s6t, nyolccal is talalkozunk, Sket
igyeksziink minél elébb ellatni. Ehhez minden eszkdznek hely-
ben kell lennie, hisz nem mondhatjuk négy ember ellatasa utan
azt, hogy a tobbire mar nincs elég szeg, csavar, vagy épp proté-
zis. Sok olyan dolog keriilt a klinikara az elmqlt egy-két évben,
ami az ellatasi szinvonal emelkedéséhez jarult hozza, ndvelte a
betegek komfortérzetét, és nagyban elésegitette a gydgyulasukat.
A vardlistak csokkentése érdekében, kormanyzati tamogatas ré-
vén, egyre tobb protézis beiiltetést tudunk idejében végrehajtani,
s6t, az azok keltette szovédményeket is el tudjuk itt 1atni — ez
egyébként egy masok altal kevésbé szeretett teriilet. Az utobbi
két év hatalmas el6relépése, hogy ezeket az eseteket is fel tudjuk
vallalni, ma mar tobb megyébdl is érkeznek hozzank betegek, és
az ezekhez sziikséges korszerd eszkozok is a rendelkezésiinkre
allnak.

— Mennyit jarnak kiilfoldre, szakmai tanulmanyutra?

N.I: —Régebben tobbet jartunk, most kevesebb modunk van
ra, hisz valamelyikiinknek mindig jelen kell lennie a klinikan. Ez
azért nem nagy baj, mert a szakmankon keresztiil a vilag szamos
részére eljuthattunk mar, most a fiatalokon a sor.

— Kutatasra mennyi idejiik jut?

W.N.: — A leterheltség miatt ez nehéz téma. A klinikan hat
kolléga vesz részt egyéni felkésziiloként a PhD-képzésben, ko-
ziiliik négynek a témavezetdje is vagyok. Néhany honapon beliil
varhat6 az els6 védés, majd fél év mulva még egy. Egy év mul-
va egy habilitacio is lesz, amihez ugyancsak sok k6zom van,
majd még két PhD. Erre azért is biiszke vagyok, mert az elmult
tiz év alatt Gsszesen keletkezett annyi tudomanyos mindsités a
klinik&n, mint amennyi a kdvetkezd egy-két évben fog. Témaink
mindig vannak, szerencsére segitséget is kapunk alapkutatasi in-
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tézetektdl, a Biofizikai Intézettdl, az Anatomiaitol, a Mikrobiolo-
giaitol, vagy az Elettani Intézettdl, és veliik egyiittmiikodésben
mindig igyeksziink 1] teriiletek utan is nézni. A fiatalok kozt is
akad néhany, akiket érdekel a kutatas, am mind a harminc embe-
remt6l alsagos lenne elvarni, hogy hasonloan tegyenek. Minden-
esetre aki szeretne, annak minden lehetdséget megadunk, és ta-
mogatjuk is az elképzeléseit. Jelenleg két kiemelt kutatasi teriile-
tiink van: az egyik egy sportsebészeti vonal, a sportsériilések ana-
tomiaja, azok biomechanikai hattere, és van egy szeptikus vonal
is, a szeptikus sebgyogyulas molekularis alapjainak, mikrobiolo-
giai hatterének, a regeneralodo szovetek kollagén struktirainak a
vizsgalata. Utobbi teriilettel a vilagban is kevesen foglalkoznak.
Mindkét kutatasban benne vagyok, egyrészt a tapasztalataimmal
—negyven folotti a publikacidim szama — masrészt a kapcsolata-
immal.

— Az oktatasban mindketten rendszeresen jelen vannak?

W.N.: — Igen, tantermi el6adasokat tartunk az angol és a ma-
gyar évfolyamnak, s6t egy kollégank bevonasaval a német évfo-
lyamnak is. Ezeket nekiink, vezet6knek kell felvallalnunk, hisz
amire a medikusok vagynak, az a tapasztalat, és a rutin. A hagyo-
manyoktol kissé eltéréen azért mindig bedobunk egy-egy fiatalt
is elGadast tartani, hogy kiprobalja magat, és el tudja donteni,
szeretné-e ezt majd a késébbiekben is csinalni. A gyakorlatokat
mar a fiatal szakorvosok vezetik, minden csoportra két gyakor-
latvezetd is jut.

— Hogyan lettek traumatologusok?

W.N.: — Eredetileg épitészmérndk szerettem volna lenni, €s
talan a két hivatads nem is esik olyan messze egymastol, hisz
mindkettd alkoto, reparalo, épitd tevékenység. Két atyai jobara-
tomnak koszonhetem azt, hogy az orvosi palya felé orientalod-
tam, mindketten traumatologusok voltak. Egyikiik az akkori
Honvéd Korhaz vezetdje, Szabo Ferenc f6orvos, masikuk pedig
Pelényi Attila gyermeksebész féorvos. Mindketten édesapam ba-
ratai voltak, én pedig bejartam hozzajuk kivancsiskodni. Az ér-
deklddeésbdl aztan szerelem lett, és harmadikos gimnazistaként
mar tudtam, hogy baleseti sebész leszek. Nem kissé leptem meg
a sziileimet, amikor a felvételit nem a Miiszaki Egyetemre adtam
be. A csaladunkban egyébként nem volt orvos, elédeim kozgaz-
daszok és tanarok voltak.

N.I: — En a gyerekkori tiizoltos és katonas vagyalmok utan a
régészet irant vonzodtam. Féleg azért, mert rajéttem, hogy a csa-
ladunkban népszer( tanari és jogasz palyak koziil egyik sem ne-
kem valo. Aztan jott a véletlen, szintén egy csaladi barat jovolta-
bal, akihez kimentem a pécsbanyatelepi korhazba megnézni egy
miitétet. Nagyon megtetszett, amit ott lattam, és aztan érleltem
magamban a dontést, hogy orvos legyek. Jogasz csaladtagjaim
csodalkoztak ugyan, de aztan beletdrddtek és tamogattak. Nem is
tudnam masutt elképzelni magam, talan még a mtiszaki palyan,
de az annak idején nem meriilt fel.

W.N.: — A baleseti sebészet sava-borsa a gyorsasag, és az
azonnali dontéshozatal, és ez nagyon vonzonak tlint. Bar altala-
nos sebészként kezdtem én is a munkat, nem akartam tumorokat
operalni, és itt azért mégis egészséges, csak épp sériilt emberek-
16l van sz0, akiket Ujra talpra lehet allitani. Egy fiatal sériiltet
visszahozni az ¢letbe nagy kihivas, egyben nagyon szép feladat.

— Azért a szovédményes esetek az Onok szakteriiletén is
sok rizikoval jarnak...

W.N.: — Ez igy van, nagyon nagy a kockazat, de azért mi sze-
retjiik is a kihivasokat. Hadd biiszkélkedjek: a térségben nekiink
van a legjobban mikddd szeptikus osztalyunk, ahol nem kell
sporolnunk, még ha egy emberélet sokszor 8-10 milli6 forintba

kertil is — bar az ¢élet értékét nyilvan nem lehet forintokban mér-
ni. Szerencsére egy fiatal, nagyon agilis vezetGje van ennek az
osztalynak, Patczai doktor, aki minden t6le telhet6t megtesz a
betegekért. Ugy gondolom, hogy az ilyen jelleg(i feladatokat
mindenképp egy klinikanak kell felvallalnia, hisz a beteg utolso
reménye is benniink van. Meg is mondjak a betegeink, hogy ha
mar itt sem tudnak nekik segiteni, akkor hova menjenek? Mi pe-
dig igyeksziink mélté moédon valaszolni a kihivasokra.

N.I.: — Ahhoz, hogy a szeptikus sebészetben valaki jartas le-
gyen, nem elég a traumatologiat ismernie. Ha tovaterjed a fert6-
z¢s, akkor sziikségeltetnek mikrosebészeti és altalanos sebészeti
megoldasok is, tehat széles latokort igényel ez a teriilet. Kevés az
ehhez ért6 szakember, de szerencsére nalunk még vannak ilye-
nek. A fiatalok képzésébe is be kell ezt a tudast épiteni.

—Nagyon szimpatikus a szobaja, mar csak azért is, mert la-
tok itt egy régi radiét, de akad mellette mas multbéli emlék is.

W.N.: — Igen, itt van a falon az Oreg cigany is, egy 150 éves
festmény. Ugy gondolom, hogy az, aki a tradiciokat nem apolja,
nem viszi tovabb, az az Gjat is nehezebben fogadja be. Nalam a
régi és az 01 parban jarnak, vannak itt a szakmamnak is jelképei,
de megjelenik a hobbim is, ahogyan a gyermekeim fotoja és az
orszag cimere is fellelhetSk a szobamban.

— Kis motorokbdl is sorakozik jo néhany a polcon. Egy
baleseti sebész hogyan szerethet motorozni?

W.N.: — Ezt tébben is megkérdezik t6lem, am én inkabb azt
nem értem, miért nem motorozik minden egyes baleseti sebész?
(mosolyog — a szerk.) A motorozas olyan, akar a hivatasom,
gyors, rizikos, mivelése kdzben sok adrenalin termelddik, és na-
gyon oda kell figyelni kozben.

— Ha pedig pihenni vagyik, elmegy az erddbe és vada-
szik?

W.N.: — Font a polcon van egy szamomra fontos konyv, amit
Mess professzortol kaptam, aki szignalta is nekem. O vadaszat
kozben sériilt meg, 90 évesen, combnyaktorést szenvedett, meg-
operaltam, ¢s azt kérdezte t6lem, hogy mikor mehet tijra vadasz-
ni. Azt valaszoltam, hogy akkor, ha a sajat laban, bot nélkiil be-
sétal, ami hat héttel kés6bb meg is tortént. A vadaszat tehat nem
Osszeférhetetlen a munkankkal, s6t egy-egy stresszes idGszak
utan nincs annal jobb, mint kimenni az erddbe, figyelni a termé-
szetre, a zajokra, az allatokra. Ez a csondes magany a lényege az
én vadaszatomnak.

— Van elég ideje mindkét hobbijara?

W.N.: — Az erdGjarasra tobb idom van, mint a motorozasra.
Utobbira f6leg nyaron van méd, amikor is a parommal kozos
programkeént felpattanunk a jarganyra, és kettesben csavargunk
szerteszét az orszagban.

— A Féorvos Ur szobija merre van?

N.I.: — Négy szobaval arrébb, de az funkcionalis szoba, em-
lékek és hobbi nélkiil. Komputer van benne, papirhalmaz, listak.
A hobbim otthon van, gyerekkorom 6ta modellezéssel foglalko-
zom, ha kedvem ¢és id6m van. A feleségem is orvos, a fiam ellen-
ben nem akart minket kovetni a stresszes hivatasban, inkabb in-
formatikus lett, most épp Ausztridban dolgozik, és a bécsi egye-
temen kutat. En nem motorozom, sokkal inkabb a gyors autokat
szeretem, amik legalabb olyan veszélyesek, mint a motorok.

Schweier Rita
Foto: Kalmar Lajos
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Egészségnapok

az Orvostudomanyi Kar szervezésében

arunk a beiskolazasi kampany erdsitése
B érdekében a kozépiskolds partnerintéz-
ményeink szamara lehetGséget biztosit
egészségnapok, szakmai el6adasok megszervezé-
sére ezzel is segitve a kozépiskolas oktatok mun-
kéjat. Az egészségnapokat a Felvételi és Hallgatoi
Szolgaltatd Iroda koordinalja, és a lebonyolitas-
ban, megvalositasban jelentGs szerep harul a Ma-
gyar Orvostanhallgatok helyi szervezetére, akik
lelkes, segitékész kozremiikodése nélkiil ezek az
események nem valdsulhatndnak meg.

Az idei év marciusdban a Janus Pannonius
Gimnéazium teljes tizedik évfolyama, mintegy
120 f6 latogatott el hozzank. Az egészségnap ez
esetben harom részbdl épiilt fel: a hallgatok az
aulaban kiilonboz6 prevencids foglalkozasokon
(higiénia, szexualis felvilagositas, dohanyzas ka-
ros hatasai, helyes taplalkozas) vettek részt, majd

csoportokra bontva bemutaté elGadasra a

MediSkills Lab-ba latogattak el, illetve elGzetes
regisztracio utan szakemberek altal biztositott
palyaorientacios és grafologiai tandcsadason ve-
hettek részt.

,Iskolank tobb osztilya is megtekintette a
PTE, AOK 1j gyakorlolaborjat. Hatalmas fej-
lesztéseknek és nagy munkanak az eredménye,
hogy Pécsen létrejohetett egy ilyen nagyszer
komplexum, ami azt a célt szolgalja, hogy az or-
vostanhallgatok vagy rezidens orvosok ugy ke-
riilhessenek be a kozegészségiigybe, hogy ko-
moly tapasztalatokkal rendelkeznek. A Janus
Gimnéziumban a tizedik évfolyamon sok tanuld
késziil orvosi palyara. Tobb orvostanhallgatot is
megkérdeztiink arrol, miként segiti a felkésziilé-
stiket az 0j labor. A termekben elhelyezett babu-
kon a rutin beavatkozéasoktol kezdve az Gsszetett
problémas esetekig mindent begyakorolhatnak a
hallgatok. Osztalyunk kiprébalhatta tobbek ko-
z0tt az ultrahangot, és betekintést nyerhettiink
az itt folyd vizsgalatokba. Az el6adok bemutat-
tak néhany 0j eszko6zt, amelyek most mar a ren-
delkezésiikre allnak. Nagy sikert aratott az évfo-
lyamon az itt tett 1atogatés, Gjraélesztést és sziv-
masszast is gyakorolhattuk. Ha a val6 életben
talalkozunk majd életveszéllyel jard helyzetek-
kel, tudni fogjuk, hogy mi a teendd. A labor na-
gyon modern ¢és jol felszerelt, igy minden jo-
vendd orvos kedvére gyakorolhat, nem kell fél-
nie attol, hogy a labor betege “elhalalozik”. Ha-
talmas élmény volt ott lenni és latni, hogy a jo-
v betegeit felkésziilt orvosok latjak majd el.”

Dér Daniel, Janus Pannonius Gimndzium,
10. D. osztaly.

Dr. Duga Zsofia irodavezetd
Felvételi és Hallgatoi Szolgaltato Iroda
Foto: Verébi David
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Allami kitiintetést kapott karunk harom professzora

Ader Jianos, Magyar- i
orszag koztarsasagi '
elnoke megbizasabol
Balog Zoltan, az em-
beri er6forrasok mi-
nisztere, a haza érde-
keinek el6mozditasa-
ban és az egyetemes
emberi értékek gyara-
pitasaban végzett te-
vékenysége elismeré-
seként a Magyar Er-
demrend Tisztike-
reszt polgari tagozat
kitiintetést adta at

Dr. Ertl Tibor ¢ =
professzornak, az Dr. Ertl Tibor Dr. Kollar Lajos Dr. Molnar Dénes
MTA doktoranak, a ‘

Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar, Klinikai Kozpont, Sziilészeti és Ngyogyaszati Klinika egyetemi tana-
ranak, gyermekgyogyasz és neonatologus szakorvosnak,

Dr. Kollar Lajos professzornak, a Pécsi Tudoméanyegyetem Altalanos Orvostudoményi Kar, Klinikai Kézpont, Ersebészeti
Klinika egyetemi tanaranak, a Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai Kozpont volt f6igazgatdjanak, és

Dr. Molnar Dénes professzornak, az MTA doktora, a Pécsi Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudoméanyi Kar, Klinikai
Kozpont, Gyermekgyogyaszati Klinika egyetemi tanaranak, volt igazgatojanak.

Az elismerésekhez Gszintén gratulalunk!

Az allami kitlintetés atadasara nemzeti tinnepiink alkalmabol keriilt sor 2016. marcius 11-én a Pesti Vigadoban.

Az iinnepségen Balog Zoltan a kitiintetettekhez szolva elmondta: ,,Munkajukkal nemcsak dnmaguk sziik korében nyitnak tav-
latokat és épitik fel azokat, hanem egy seregnyi polgértarsunknak, koztiik egy seregnyi fiatalnak is.” A kitiintetettek hitet, tudast,
bizalmat adnak, akadalyokat haritanak el, ovjak a kultirat, gazdagitjak a tudomanyt, kozosséget épitenek, emberi kapcsolatok 1ét-
rejottében segédkeznek, kérdések és valaszok megsziiletésében szorgoskodnak. Mindaz, amit tesznek, egyszerre épiti az egyéne-
ket, a kdzosségeket és rajtuk keresztiil az egész nemzetet — hangsilyozta a tarca vezetdje.

A miniszter Marai Sandort idézve megjegyezte: ,,Az igazan fontos dolgok az életben legtobbszor nem hdstettek, hanem tiire-
lemjatékok.” A kitiintetések mogott sokszor egy élet munkajaval létrehozott, ha kell, elhordozott és dsszerakott tiirelemjatékok all-
nak. Ehhez egyszerre van sziikség batorsagra, elkotelezettségre, kitartasra és hitre — tette hozza.

Forrds: www.aok.pte.hu
Foto: Manfai Gyorgy

Magyar Felsooktatasért Emlékplakettet vehetett at
Santicsné dr. Pintér Erika egyetemi tanar

A Pécsi Tudomanyegyetem 2016. marcius 18-an tartotta diszdok-
toravatd Unnepi szenatusi ilését, amelyen habilitalt doktori
oklevelek atadasara is sor keriilt.

Az iilés elején dr. Bodis Jozsef, a Pécsi Tudomanyegyetem rek-
tora kdszontotte a megjelent diszvendégeket, az avatando diszdok-
torokat valamint a varos és az egyetem képviselGit.

Magyarorszag emberi eréforrasok minisztere, Balog Zoltan a
Magyar FelsGoktatasért Emlékplakett Kkitiintetést adomanyozta
egyetemiink oktatojanak, Santicsné dr. Pintér Erika egyetemi
tanarnak, a Pécsi Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi
Kar Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet vezetGjének.

Az clismeréshez Gszintén gratulalunk!
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Tillai Aurél — Kossuth-dij Véros Jozsef — Szechenyi-dij

Fusz Gyorgy —
Lovagkereszt Polgari Tagozat
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Magyar Erdemrend

Nagy Imre — Tiike dij Addm Antal — Tiike dij

Takats Jozsef Hiibner Matyas
Artisjus Irodalmi Dij Brauer Marcell-dij

Dr. Bennet Omalu, patologus, igazsagiigyi orvosszakeérto

latogatast tett intézetiinkben is

2016. aprilis elsején — a dékani vezetés meghi-
vasanak eleget téve — karunkra latogatott dr.
Bennet Omalu, patologus, igazsagiligyi
orvosszakértd (University of California, USA).

O irta le els6ként az amerikai futballistak
idiilt traumas encephalopathigjat (CTE). Dr.
Omalu motivacios beszédet tartott a Romhanyi
Gyorgy Aulaban ,,Dream the Dream Bigger —
How to conquer personal weaknesses by never
loosing sight of your goals and true potential”
cimmel.

Dr: Finesur Andras
Patologiai Intézet
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The Prosper Méniere

Society 17. Nemzetkozi

Szimpoziuma Ausztriaban
!

z otoneurologiaban az elmult években mind a vizsgalo
A modszerek, mind a terapias lehetGségek terén szamos

1j modszer keriilt bevezetésre. Ezek ismerete és a gya-
korlatban torténd alkalmazasa a vestibularis rendszerrel kapcso-
latos legtijabb kutatasi eredmények megismerése rendkiviil fon-
tos az otoneurologiai betegellatasban szerepet jatszo fiil-orr-gé-
gészek szamara. Az 1980-ban megalakult, jelenleg Arkansas
székhelyl Prosper Ménicre Society immar 17. alkalommal szer-
vezte meg a bels6fiil kutatdsaval és sebészetével foglalkozo
szimpdziumat 2016. marcius 12-19. kozott. Az els6 par évben az
Amerikai Egyesiilt Allamokban megrendezésre keriilé konfe-
rencianak mar évek oOta az ausztriai Zell im Zillertalban elhelyez-
ked6 Hotel Theresa ad otthont. Huszonkét orszagbol 60 résztve-
v0 érkezett a konferenciara, tobb mint 50 el6adast hallhattunk és
rengeteg témat beszélhettiink at részletesen a vilag minden taja-
10l érkezd kollégakkal. A kétévente megrendezésre keriild ren-
dezvényen minden alkalommal dijat itéInek egy, a belsdfiil kuta-
tasaban kiemelkedd szerepet jatszo személynek, melyet ebben az
évben a Sydneyben €16 lan Curthoys professzor kapott. A barat-
sagos hangvételi dijkioszton Curthoys professzor munkatérsai-
nak el6adésaibol rovid betekintést nyerhettiink munkassagaba,
csaladi életébe, képeket lathattunk kutatolaboratoriumardl is, va-
lamint video tizenetet lathattunk a magyar szarmazasu, szintén
Sydneyben munkalkodé Halmagyi professzortol. A G. M.
Halmagyi és lan Curthoys altal bevezetett fej-impulzusteszt

Szerkesztelte:

TURISANDOR, MOLNAR DENES

(Halméagyi —teszt) ¢s az objektiv vizsgalatra alkalmas szemiiveg
kifejlesztése attorést jelentett a periférids vestibularis 1éziok diag-
nozisanak terén. A rendezvényen személyesen Curthoys profesz-
szortdl ¢s a fejlesztésben szerepet jatszo kollégaitol ismerhettiik
meg a szemiiveg preciz hasznalatanak maodjat, a rosszul elvég-
zett vizsgalat csapdait. Az el6adasok mellett az egyhetes konfe-
rencian béven nyilt alkalmunk nemzetkozi kapcsolatok kialaki-
tasara is.

Dr. Harmat Kinga

Uj gyermekgyégyaszati konyv
jelent meg Turi Sandor és
Molnar Dénes szerkesztésében

A PTE, KK, Gyermekgyogyaszati Klinika szamos munkatarsa
irt fejezeteket a konyvben: Erhardt Eva, Hollédy Katalin, Pankdné
Kozari Adrienne, Molnar Dénes, Nyul Zoltan, Vajda Péter.

A Gyermekgyogyaszati korképek differencialdiagnosztikaja els6-
sorban gyermekgyogyasz szakorvosoknak késziilt, azonban segit a
szakvizsgara valo felkésziilésben, és hasznos a végzds orvostanhall-
gatoknak is. A konyv nemzetkdzi téren is ritkasdg. Nem potolja a
hasznalatban 1év6 gyermekgyogyaszati tankonyveket, a csecsemd-
és gyermekgyogyaszati szakvizsgat €s szamos egy¢éb klinikai tarstu-
domany ismereteit, hanem azokat kiegésziti. A konyv a meglévd, fel-
ismert tiinetek, a tiinetekbéli kiilonbségek alapjan ravezet a lehetsé-
ges diagnozisokra. A klinikai gyakorlatot segitd kotet sok neves spe-
cialista tapasztalatat Gsszegzi.

GYERMEKGYOGYASZATI

KORKEPEK
DIFFERENCIALDIAGNOSZTINAJA

®

Kozlemény

APTE, KK, I. sz. Belgyogyaszati Klinika hallgatoi jog-
viszonyban 1év6 orvostanhallgatokat fogad apol6i és se-
gédapoloi allasra, kozalkalmazotti jogviszonyban, 2016.
majus 1-t6l szeptember 30-ig.

Bdvebb felvilagositas: Tarjanyi Laszloné,
e-mail: tarjanyi.laszlone@pte.hu

PTE ORVOSKARI HIRMONDO




23

VIII. Nemzetkozi, XV. Orszagos Interdiszciplinaris
Grastyan Konferencia

- == ' PTE Grastyan Endre Szakkollégium idén 18
Aéves. 1998-ban alakult Léndrd LaszIlo profesz-

szor ¢és az akkori rektor, 7oth Jozsef professzor

kezdeményezésére. Osszegyetemi, az egyetem vala-
mennyi karat atfogja, jelenleg 25 AOK-os tagja van.

A szakkollégium tagjai 2016. marcius 8-9-én immar
15. alkalommal rendezték meg nemzetkdzi és orszagos
konferenciajukat, melyet hataron tili egyetemek, tobb

budapesti felsGoktatasi intézmény, szegedi, debreceni,
egri és kecskeméti eladok is megtiszteltek a részvéte-
likkkel. Az el6adok egyharmada doktorandusz volt. A le-
vezet§ elnokok fokozattal rendelkezd, elismert szakem-
berek a PTE-16l és budapesti vagy vidéki egyetemekrol.
A konferencia interdiszciplinaris jellegéhez htien rész-
ben vagy teljesen vegyes szekciokat szerveztiink. A
gradualis hallgatok és a doktoranduszok majd minden
| esetben kiilon mérték 6ssze szakmai tudasukat. Minden
~ szekcidban kiosztottuk a legjobb eldadasok dijat. Az
AOK-16] Vass Réka Anna (témavezetSje: dr Tamds
Andrea, egyetemi docens), Gaszler Péter (t¢mavezetd-

je: dr. Bugyi Beata, egyetemi adjunktus, Leipoldné Vig
Andrea egyetemi tanarsegéd) €s Csernela Zsofia (t€éma-
vezetdje: dr: Balasko Marta, egyetemi docens, dr: Tenk

o Judit, egyetemi tanarsegéd) nyertek dijat, melyek atada-
LISSAK KALMAN Dr PEKAR MIHALY 8 ged)ny Jal mey
EGYETEMI TANAR PROFESSI0R
AKADEMIEUS AZ ELETTAN KIVALOD MESTERE
@ 908 - 1382 o AZ ELTTTANI INTEZET MEGALAPTIOIA
- LHATATLAN EMLEKENEK

sara iinnepélyes keretek kozott keriil majd sor.

A konferencia megnyitoja hagyomanyainkhoz hi-
Al ERISEBET EGYETEM ORVOS KARA

o e & ven az Elettani Intézet elGcsarnokaban volt, ahol

- Karadi Zoltan intézetigazgato professzor és a szakkol-
légium vezet$ tanarai, Rab Virdg és Péczely LdszIo,

egyetemi adjunktusok tartottak rovid beszédet majd

megkoszoruztak az intézet harom, legendas professzo-
ranak emléktablajat.

A megnyiton elhangzott gondolatok koziil csak
egyet szeretnék kiemelni, azt, amelyik Grastyan Endre
~o| szellemi Orokségének meghatarozo eleme, s a kollégi-
um életének és programjainak igy a konferencianknak
is egyik legfontosabb szervezdelve volt: ez az interdisz-
ciplinaritas. Manapsag nagyon gyakran talalkozunk ez-
zel a kifejezéssel indokolatlanul is, ami egyfajta érték-
vesztést eredményez. Ezért fontos, hogy legyen egy
olyan hely, ahol az interdiszciplinaritas nem csupan egy
rendezvény erejéig valosul meg, hanem az abban valod
szocializaciora is lehet6séget nyujt. Egy hely, ahol or-
vos ¢s torténész, pszichologus és nyelvész egy kozos-
ség részeként a grastyani hagyomanyra épitve a tudo-
manyos problémakhoz holisztikus szemlélettel kdzelit,
s ahol kiilonboz6 teriileteken tevékenykeddk ismerik és
elismerik egymas munkajat. Ennek a generacionak le-
het esélye arra, amit Grastyan Endre megalmodott tobb
mint 40 évvel ezel6tt, hogy sikeriil megsziintetni a tu-
domanyteriiletek kozott tatongd szakadékot.

Rab Virag szakkollégiumi vezetStanar
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Dr Burian Andras és dr. Piski Zalan 2016. marcius 8-9-
én a németorszagi Halle egyetemének Sebészeti Klinika-
jan a Medtronic cég altal életre hivott ,Medical
Education” elSadéassorozat keretein beliil az ,Inter-
national Intraoperative Neuromonitoring in Thyroid
Surgery” elnevezésli rendezvényen vettek részt. Ezzel
lehetdségiik nyilt az intézetiink miiszerparkjat a kozel-
mult 6ta gazdagitd6 Medtronic NIM neuromonitor speci-
alis, pajzsmirigysebészeti alkalmazasanak részletes meg-
ismerésére.

Egyediilallo fiilsebészeti beavatkozas a pécsi Fiil-orr-gégészeti klinikan
Uj reményt ad az eddig a senki foldjén 1évo
hallaskarosultaknak az uj eljaras

Az egész kozép-europai régioban egyediilallé miitétet hajtottak
végre a PTE Fiil-orr-gégészeti klinikajan, amellyel egy olyan be-
tegcsoport, az elérehaladott otoszklerozisban szenved6k hallas-
problémain lehet segiteni, akikkel eddig nem tudott mit kezdeni az
orvostudomany. Dr. Gerlinger Imre igazgato tervei szerint az els6
beavatkozast ijabbak sora koveti.

Bz egy csodagép”- lelkesedik a miitéten Magyarorszagon els6-
ként ates6 Horvath Imre, akit telefonon ériink utol. Utobbi koriilmény
azért fontos, mert néhany honappal ezel6tt esélyiink se lett volna vele
ily médon kommunikalni: a tobb évtizede hallokésziilekkel €16 férfi
nem tudott telefonon beszélni, és fokozatosan romld hallaskarosodasa
odaig jutott, hogy szinte teljesen izolalodott a kiilvilagtol. Horvath Gr
egész ¢letét végigkisérték a hallasproblémak, amelyeken az utolso
években mar a hallokésziilek sem segitett, igy nem csoda, hogy most
ugy érzi, mintha ujjasziiletett volna.

Nem csak szamara forradalmi azonban a PTE Fiil-orr-gégészeti
klinikajan végrehajtott beavatkozas, hanem az egészségligy egésze
szempontjabol. Es nem csak magyar viszonylatban: ilyen miitétet Eu-
ropaban eddig minddssze 6t orszagban hajtottak végre. A miitétet leve-
zet6 dr. Gerlinger Imrének egészen Briisszelig kellett utaznia, hogy el-
sajatithassa a sziikséges tudast. Az eljarast kidolgozo orvosgarda Han-
noverben talalhato, és az eddig dsszesen mintegy 70 hasonlo miitét tal-
nyomo részét is itt végeztek el. A tobbszor megtett 1200 kilométeres tit
¢és ahosszas gyakorlas azonban béven megeérte a professzor szerint.

,,A mitét a legbelsé elmerevedett hallocsontot, a cserére szoruld
kengyelt érinti” — magyarazza a fiil-orr-gégész professzor. Az itt elhe-
lyezett kengyelprotézist egy miiiillére helyezik a kozépfiilben — mind-
ez egy meglehetGsen bonyolult és kényes eljaras. Ezutan a beteg fejére
keriil egy beszédprocesszor, amely elektronikus jellé alakitja a beszéd-
hangot, amely ezutan eljut a koponyacsontba beépitett vevéegységhez.
Avevd az elektromos jeleket mozgasi energiava alakitja, majd a mdiil-
16h6z rogzitett kengyelprotézis révén mozgasba hozza a belsé fiil fo-
lyadéktartalmat, és a hangérzet végiil igy tudatosul az agykéregben.

,»A beépitett szerkezet a kozépfiil implantatumok csaladjaba tarto-
zik”— mondja Gerlinger Imre.

Az eljaras teljesen Uj a mar bejaratott, csigaba iiltetett implanta-
tumokhoz képest, €s ez azt is jelenti, hogy egy olyan betegcsoport sza-
mara jelent esélyt, akiken korabban nem tudott segiteni az orvostudo-

many. Mindez az el6rehaladott otoszkler6zisban szenvedd betegeket
jelenti. Ez a titokzatos betegség a bels6fiil csontos tokjat tamadja meg,
¢és a betegség eldrehaladtaval a kengyel elmerevedése miatt folyamato-
san csdkken a fiil hangvezetd képessége, mig a folyamat tovabbi elre-
haladtaval egyszerre van jelen a halloideg karosodasa és a hangvezetés
sulyosan csokkent mivolta. A hagyomanyos miitéti megoldasok ezek-
ben az esetekben nem miikddnek, és itt jon a képbe a DACS, azaz a di-
rekt akusztikus cochlearis stimulacio.

Horvath Imre a betegség eldrehaladott allapotaban szenvedett, hia-
ba hasznalt hallokésziiléket, a beszédértése mar nulla volt, nemhogy a
telefonalas, de a hétkdznapi tarsalgas is elérhetetlen volt a szamara.
Mindez egy csapasra megvaltozott, €s a hangok Ujratapasztalasa felért
egy kisebb sokkal a szamara. ,,Amikor autéval mentiink hazafelé,
megkérdeztem a feleségemet, hogy mi ez a susogas, bugas, amit hal-
lok; kideriilt, hogy csak az a zaj, amit az auto menet kzben csap.” —
idézi fel az els6 élményeket Horvath tr, aki eldszor a napolyi ragasa
kozben hallott ropogd hangot sem tudta mire vélni, hiszen belsé hallasa
mar évtizedek 6ta nem mikddott.

,,Bar az otoszklerozis viszonylag ritkanak mondhat6 betegség,
amely mintegy a lakossag 0,3-0,4 szazalékat érinti, nem tulzas azt
mondani, hogy eddig ezek a betegek a senki foldjén voltak” — fogalmaz
a pécsi fiil-orr-gégészeti klinika igazgatdja. A mar teljesen reményét
vesztett Horvath Imre egy szerencsés véletlennek koszonheti a hallasa
visszanyerését: lanyat kisérte el egy mas tligyben a klinikara, ¢s itt de-
riilt ki, hogy van megoldas a problémajara. Bar maga a mtitét 6t 6ra
volt, a labadozas gyorsan ment, és mar az elsg pillanattol kezdve telje-
sen atalakult az élete. ,,Visszatért az életkedvem” — jellemzi roviden,
hogy mi minden valtozott meg az implantatum aktivalasa ota.

Az elsg sikeres miitét utan a klinikanak most az a célja, hogy minél
tobb érintett beteg megtudja, van remény. Egy jabb miitét el6készités
alatt all, és az igazgato reményei szerint az eljaras hamarosan bekeriil a pé-
csi klinikai gyakorlatba. J6 hir a betegek szamara, hogy a mintegy 6 millio
forintos implantatum TB finanszirozasa megoldott, és ettdl az évtdl kez-
dddden kiilfoldrdl is varnak betegeket, fizetés formaban. A kiilfoldi bete-
gek nem a magyarok eldl veszik el a helyet, és a klinika szempontjabol is
fontosak: az altaluk itthagyott pénzbdl lehet finanszirozni a kutatast és a
kiilfoldi konferenciakat, tanulmanyutakat, amelyek nélkiil a mostani atto-
rés sem tortént volna meg.

Stemler Miklos
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rizishelyzetek, szorongasok, magatartaszavarok —
B egyre tobb a kisgyermekek ¢s a fiatalok pszichés
problémaja. Magyarorszagon 6t gyermekbdl egy
pszichés zavarral kiiszkddik. A Pécsi Tudomanyegyetem Gyer-
mekgyogyaszati Klinikajan megnyilt a Dél-Dunantul els6 gyer-
mekpszichiatriai osztalya. A klinikan 1967 6ta miikodott neuro-
l6giai és pszichiatriai betegeket is ellatd osztaly, itt kezelték az
egész Dél-Dunantilrol érkezo kis betegeket sziiletésiiktol tizen-
nyolc éves korig, és ugyanitt lattak el az ambulans betegeket is.
AKklinika specialis feladataibol kdvetkezGen a betegek egy része
az egész orszag teriiletérol érkezett.
Az elmult évtizedek jelentds valtozasokat hoztak a gyer-

Gyermek- és Ifjusagpszichiatriai Osztaly
és Tanszék nyilt a Gyermekklinikan

mek- és serdiilékori esetek ellatasaban. Megnovekedett a szak-
orvosi figyelmet igényld, sulyos lelki betegségekkel kiiszkddd
gyermekek szama, igy idGszer(ivé valt a 15 agyas, 6nallo Gyer-
mek- és Ifjusagpszichiatriai Osztaly kialakitasa. Az ambulans
részlegen a felvételt igényl betegek elsd pszichiatriai és pszi-
cholégiai szakvizsgalatai torténnek, amelyet az osztalyos keze-
1és kovethet. Ezzel egyiitt megalakult a Gyermek- és Ifjusag-
pszichiatriai Tanszék is, ahol a PTE orvos, pszichologus és szo-
cialis munkas hallgatoinak gradualis és posztgradualis képzése
folyik, és a tudomanyos tevékenység szervezddik.

Apro Annamaria

Beszamolo az Europai Korhazi
Gyogyszerészeti Szervezet 21. Kongresszusarol

2016-ban ismét Bécs adott
otthont az Eurdpai Korhazi
Gyodgyszerészeti  Szervezet
(European Association of
Hospital Pharmacists, EAHP)
Kongresszusanak marcius 16-
18. k6z6tt. Mottdja: ,,Hospital
pharmacists taking the lead —
partnerships and technolo-
gies”. A tobb mint 3500 re-
gisztralt résztvevd, kozel 70
orszagot képviselt. Hazankbol
kozel 50 6 vett részt a kong-
resszuson.

A harom nap alatt a meg-
szokott, szinvonalas tudomanyos programokon mélyithettiik el
tudasunkat. A 3 plenaris el6adas, 15 szeminarium €s 3 workshop
mellett 3 ,,interactive session” és hallgatdi programok is helyet
kaptak. Tovabbi programelemként az ipar altal tdmogatott 23
Jsatellite” szimpoziumon is részt vehettiink a rendezvény kere-
tében.

Témakorok koziil kiemelkedett az informéacios technologia
és a korhazi gyogyszerellatds kapcsolatanak lehetGségei, a
gyogyszeres terapia optimalizalasa (pl.: gyogyszerelés attekinté-
se, farmakogenetika) és egyénre szabott kezelés megvalodsithato-
saga. Ezen feliil az alabbi teriiletek el6adasaibol szemezgethet-
tiink: a fejlett terapias készitmények (pl.: egyes ritka betegségek
gyogyszerei, génterapias készitmények) felhasznaldsahoz és al-
kalmazasahoz nyujtott gyogyszerészi szolgaltatas, a gyogyszeré-
szi gondozas és kommunikacio, az infektologia és antibiotikum-
politika, valamint az e-Health és 0j technoldgidk a gydgyszeré-
szi tevékenységek szolgalataban.

A poszterszekcio keretében Osszesen 552 szinvonalas posz-
ter szerepelt a korhazi-klinikai teriilet f6 témakdreibdl (pl.: klini-
kai gyogyszerészet, gyogyszerkészités, betegbiztonsag, gyogy-
szeres terapia, gyogyszerellatas, stb.).

Ezek koziil 6 posztert a magyar korhazi-klinikai gyogyszeré-
szek mutattak be a helyszinen: Risks of surgical intervention in

e -
e it i
e i B

Dr. Takacs Gabor és dr. Vida Robert a kongresszus poszterszekciojaban

patients taking oral anticoagulants (A Bor, G So6s, M Csator-
dai, N Gyimesi, A Csonka, G Dord, I Gargyan, P Doro);
Evaluation of Information content and characteristics of pub-
licly available drug shortage information sources (RG Vida, A
Fittler, L Botz.); Compliance of adolescents to the treatment of
acne vulgaris (M Csatordai, ZR Csoma, R Abraham, A Bor, G
So6s, P Dor6); Benchmarking antibiotic use, cost and nosoco-
mial infection prevalence in surgical and neurosurgical
wards—limitations of recent methods to risk adjust patient
casemix (G Takacs, C Ferdinandy, S Merczel, A Siile, J Hornyak,
B Nyaka, L Botz); Identification of risk factors frequently asso-
ciated with medication errors — Paneuropean Project for Patient
Safety (PEPPAS) (P Kantelhardt, A Siile, M Saar, T
Gudmundsdottir, AG Martson.); Hospital hygiene programme
with pharmacist engagement — encompass environmental moni-
toring program (D Csontos).

Egyetemiinket a poszterszekcioban dr: Takdacs Gabor és dr:
Vida Robert, a PTE GYTK Gyogyszerészeti Intézet munkatarsai
képviselték az infektologia, valamint a gyogyszerhianyok tertile-
tén végzett kutatdsaikkal a gydgyszer informacio, far-
makoterapia és a gyogyszer disztribucio témakorokben.

Dr: Vida Robert
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»A betegek hangja” » ,,Beszélj Te is a ritka betegségekrol!”
Beszdamolo a ,, Ritka Betegségek Vilagnapja 2016 pécsi rendezvényérol

dén 6tddik alkalommal keriilt megrendezésre a “Ritka
I Betegségek Vilagnapja” pécsi rendezvénye, melyhez a

harom naposra béviilt programnak megfeleléen az ér-
dekléddk harom kiilonbozo helyszinen csatlakozhattak. Kii-
16n nagy Sromiinkre szolgalt, hogy az eddigi rendezvények
helyszinéiil szolgald Zsolnay Kulturalis Negyed, valamint a
Pécsi Eltes Matyas Egységes Gyogypedagogiai Modszertani
Intézmény, Specialis Szakiskola és Kollégium mellett idén az
esemény egy Uj helyszinnel, a Szentagothai Janos Kutatokoz-
ponttal béviilt.

A ,,Vilagnap” els6 napjan a Szentagothai Janos Kutato-

kdzpontban tartott tudomanyos eldadasokon az érdeklédok uj
informacidkat szerezhettek a hazankban é16 ritka betegséggel
€16k helyzetérdl, a téma aktualis kérdéseirdl, tovabba néhany
ismertebb ritka betegség molekularis genetikai és diagnoszti-
kai hatterébe is bepillantast nyerhettek. Mindezek mellett a
Humangenetikai és Farmakogenomikai Kutatocsoport egyik
{6 kutatasi modszerét, az array komparativ genomialis hibri-
dizaciot, valamint a kutatocsoport aktualis kutatasi eredmé-
nyeit ismerhették meg a résztvevdk.

A masodik napon a Pécsi Eltes Matyas Egységes Gyogy-
pedagogiai Modszertani Intézmény, Specialis Szakiskola és
Kollégium mutatkozott be, illetve fakultativ programként az

iskola olyan fejlesztS orain is részt lehetett venni, mint példa-

ul a zeneterapia, szenzomotoros tréning, alapozo tréning értel-
mileg akadalyozott tanulok részére, mozgasterapia, Veronika-
projekt, kutyaterapids foglalkozas, valamint a miivészettera-
pia. Mivel a programokon német és angol nyelvl tolmacs is
jelen volt, ezzel a PTE, AOK 6tddéves magyar hallgatéi mel-
lett az idegen nyelvi hallgatok részvétele is értelmet nyert.

A harmadik és egyben a program zéronapjan szakmai el6-
adasok, kiilonbdz6 betegszervezetek informacios standjai, ki-
allitasok, jatszohaz, vasar, valamint fejleszt6jatékok vartak az

érdeklddoket 9 és 13 ora kozott a Zsolnay Kulturalis Negyed
Pécsi Galéridjaban. A napot dr: Melegh Béla professzor, a PTE
Orvosi Genetikai Intézetének vezetdje nyitotta meg. Mindezt a
Pécsi Eltes Matyas Iskola és az Eck Imre Alapfokii Miivészet-
oktatasi Intézmény diakjainak megnyit6 énekes miisora kovet-
te.

A Vilagnap keretei kozt a ,, 4 gyermeki élet boldog pilla-
natai” cimmel meghirdetett rajzverseny dijazottjai szamara
emléklapok atadasara kertilt sor. Az alkotasok a kiallitas része-
ként a rendezvény egész ideje alatt megtekinthetdek voltak.

A szakmai program Fogarassy Karoly a RIROSZ alelnok-
ének ,,Ment66v informacios kozpont és segélyvonal a ritka bete-
gekért” elGadasaval kezd6dott, majd Finta Kornélia a Pécsi Eltes
Matyas EGYMI intézményegység vezetdje tartott érdekes eld-
adast az autizmusban él6k ellatasarol a Pécsi Eltes Matyés
EGYMI-ben. Horvath Klara gyogypedagogus, szintén a Pécsi
Eltes Matyas EGYMI-t6] “Ritka betegségek a stlyosan halmo-

zottan fogyatékos gyerekeknél” cimmel tartott eladast. Mindezt

egy igen izgalmas ¢és érdekes el6adas zarta dr. Aknai Tamas pro-

fesszortol, a PTE, Miivészettorténeti és Elméleti Tanszék vezetd-

jétol, , Kristaly, Hasgores, Pokfonal” cimmel. A szakmai program
zérasaként ,, Tancold képzelet” cimmel Béczy Timea és Pados Ri-
chard el6adasaban lathattak tancot a résztvevok. A tavalyi évhez
hasonléan a haromnapos programot specialis, a fejleszt6 terapia-
ban hasznalt segitd kutyak, Szamba és Csipke mutatkoztak be.

Dr: Kovesdi Erzsébet
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Nemzetkozi gyermekneurologiai kurzus Budapesten

mmaron masodik alkalommal szerveztilk meg Budapesten

az europai gyermekneurologusok nemzetko6zi kurzusat. 29

orszag 78 gyermekneurologusa vagy képzésben 1évé fiatal
gyermekneurologus jeloltje latogathatta idén a kurzust.

Az els6 2 nap témaja a gyermekkori epilepszia volt. Az
idén a kurzus tematikdjanak osszeallitasara az EPNS (Euro-
pean Paediatric Neurology Society) vezetdségi tagjaként én
kaptam felkérést. Europa legkivalobb és legelismertebb gyer-
mek epileptologusait sikeriilt felkérni eldadasaik megtartasa-
ra. Sameer Zuberi (Glasgow) a European Journal of Paedi-
atric Neurology f6szerkesztGje elsGsorban az epilepszia gene-
tikajaval, a paroxysmusokban jelentkezd, de nem epilepszias
jelenségekkel foglalkozik. Elmondta, hogy az altaluk jelenleg
alkalmazott epilepszia-génpanel jelenleg kb. 200 gént vizsgal.
Alexis Arzimanoglou az epilepszia sebészet egyik legelismer-
tebb szaktekintélye Europaban, az Epileptic Disorders cimi
folyoirat fGszerkeszt6je. Szuggesztiv eldadasaival meggyo-
z6tt minden hallgatot arrol, hogy gyermekkorban is érdemes
minél korabban az epilepszia-miitétre gondolni, amennyiben
az epilepszias rohamok 2-3 antiepileptikum adéasa utan sem
szanalodnak. Az antiepileptikumok a rohamokat megsziinte-
tik, de nem gyogyitanak, mig a miitét gyogyit —hangstlyozta.
Lieven Lagae az Europai Gyermekneurologiai Tarsasag elno-
ke, {6 kutatasi témaja a gyermekkori epilepszia és a kognitiv
zavarok kapcsolata, valamint a modern terapias lehetdségek.
A closed loop rendszer hasznalata a nem is olyan tavoli j6v6-
ban is meglep&en jo tapasztalatokrol szamolt be, mar 3 éves
kor koriil ajanlhato a késziilék beépitése. Ugyancsak jo ered-
ményeket varhatunk farmakorezisztens epilepszia esetén a
ketogén diéta alkalmazasatol, ahogyan arrél Coriene
Catsman-Berrevoets (Rotterdami Erasmus Egyetem) besza-
molt. Barsi Péter neuroradiologus (SE) impozans elGadast tar-

Alexis Arzimanoglou, Coriene Catsman-Berrevoets,
Hollody Katalin, Lieven Lagae, Sameer Zuberi

EPNS Training Course
8-11 March 2016
____Budapest

tott a képalkoto diagnosztika szerepérdl epilepsziaban. Joma-
gam az epilepszia antiepileptikum kezelésének elméleti és gya-
korlati szempontjair6l beszéltem.

A kurzus masodik részének témaja a neurologiai betegségek
pszichiatriai aspektusai voltak. ElGadasokat hallhattunk a
figyelemzavar/hyperaktivitas szindromarol és a gyermekkori
autizmusrol, a gyermekkori beszédzavarok szerteagazo organi-
kus és pszichés okairol.

Akurzusokrol kapott hallgatoi feedback igen jonak bizonyult.
Jovore harmadik alkalommal varjuk a nemzetkdzi részvételti kur-
zusra Eurdpa fiataljait!

Hollody Katalin
PTE, KK, Gyermekgyogyaszati Klinika, Neurologiai
Tanszék

Dr. Boros Gyorgy Emlékiilés

2016. marcius 18-an keriilt sor a Somogy Megyei Kaposi Mor
Oktat6 Korhaz fennallasanak 170. évforduldja alkalmabol ren-
dezett tudomanyos konferenciasorozat részeként a Korhaz, a
Veszprémi Akadémiai Bizottsag (VEAB) és a Pécsi Akadémi-
ai Bizottsag (PAB) kozos rendezvényére, a Dr. Boros Gyorgy
Emlékiilésre.

Program

Megnyité: dr. Moizs Mariann t6igazgatd, Somogy Megyei
Kaposi Mor Oktatoé Korhaz; dr: Pajor LaszIlo egyetemi tanar, a
PAB Klinikopatologiai munkabizottsag vezetdje; dr. Dombi
Péter, a VEAB Hematologiai és Transzfliziologiai munkabi-
zottsag vezetdje.

Eléadasok: Dr. Egyed Miklos: Megemlékezés dr. Boros
Gyorgy, a PAB ¢s VEAB tagja halalanak 25 éves évforduldja-
ra; dr: Kajtar Béla: A CIL-es sejt mikrokdrnyezete; dr. Pajor
Laszlo: A B sejt receptor/jelatvitel; dr. Plander Mark:
Idelalisibbel kezelt betegiink esete; dr: Gasztonyi Zoltan: PI-3
kinéz inhibitorokkal szerzett tapasztalataink; dr: Rajnics Péter:
PI-3 kindz jelatvitel gatlasa a klinikumban — tapasztalatok
Idelalisibbel és Djuvelisibbel; dr: Kellner Adam.: Tapasztalatok
Copanlisibbel; dr: Hussain Alizadeh: Syk inhibitorok; dr: Altay
Elvira: Torutinib CLL-ben (esetbemutatas); dr: Szomor Arpdd:
Ibrutinib CLL-ben (esetbemutatas); dr Nagy Agnes: Ibrutinib
Kopenysejtes lymphomaban; dr: Sziladi Erzsébet: Ibrutinib
Kopenysejtes lymphomaban két beteg kapcsan; dr: Kollar Ba-
lazs: Btk inhibitorokkal szerzett tapasztalatok CLL-ben; dr:
Bodor Csaba: Btk inhibitorokkal kezelt betegek molekularis
vizsgalata.
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Mobil ultrahangkésziilékkel gazdagodott
a Klinikai Kozpont

Sonarmed Kft., a Samsung orvosi diagnosztikai eszkozei-
A nek magyarorszagi forgalmazdja adomanyat a Radiologiai

Klinika kapta. A nagyvonalu gesztus a PTE és a Samsung
Electronics Magyar Zrt. kozotti stratégiai egyiittmiikodés része.
2016. februar 22-¢én iinnepélyes koriilmények kozott adtik at a
Samsung altal gyartott ultrahang szkennert, amely a mobil diagnosz-
tikai eszkozok legujabb generacidjat képviseli. A késziilék fontos
szerepet fog jatszani mind a betegellatasban, mind az orvosképzés-
ben.

Az Ggynevezett ,,Point of Care” késziilék azt a filozofiat koveti,
hogy nem a betegnek kell mozognia a diagnosztika és az ellatas ér-
dekében, hanem a diagnosztika és az ellatas megy a beteghez —
emelte ki az eszkdz kapcsan dr. Bogner Péter, egyetemi tandr, a Ra-
diolégiai Klinika igazgatoja. A mobilis, konnyen szallithato szken-
ner a legkorszertibb, nagy pontossagu ultrahangos vizsgalatok el-
végzését teszi lehetveé, mégpedig tigy, hogy a legnagyobb sziikség
helyén lehet bevetni, 1ényegesen meggyorsitva a diagnozisalkotast
¢és a beavatkozast.

Dr: Bodis Jozsef, rektor koszontésében kifejtette, hogy a készii-
1ék nem csupén a betegellatdsban, hanem az oktatasban is nagy sze-
repet fog jatszani, hiszen a magas szinvonalu orvosképzés elenged-
hetetlen feltétele a korszerli miszeres hattér. ,,Elkotelezettek va-

gyunk abban, hogy a mar most magas presztizsii pécsi orvosképzés
szinvonalat még tovabb emeljiik.” — hangstlyozta. ,,Modern msze-
rek nélkiil ma mar lehetetlen a magas szinvonalu betegellatas” — szo-
gezte le dr: Decsi Tumas, a KK f8igazgatoja. Hozzatette, hogy sajat
er6bdl is rengeteget tesznek ennek megteremtéséért és fenntartasa-
ért, hiszen csak 2015-ben kétmilliard forint jutott erre a célra palya-
zati forrasokbodl, &m nagyon fontosak az olyan gesztusok is, mint
amikor egy gyartd téritésmentesen ajanl fel magas szinvonall
eszkozoket erre a célra.

Ahogy azt Giay LaszIlo, a Samsung ultrahangeszkozeit Magyar-
orszagon forgalmazo Sonarmed Kft. ugyve7etoje beszédében hang-
silyozta, a gesztus egyrészt a cég és a PTE, AOK hossza évekre
visszatekintd, kivalo viszonyanak kdszonhetd, masrészt a PTE és a
Samsung Electronics Zrt. kdzott 2014-ben kotott stratégiai megalla-
podas Ujabb gyiimolcse. A megallapodas értelmében a Magyaror-
szag kiemelt innovacios centrumanak szamitd egyetem és a vilag
egyik vezetGje elektronikai gyartoja és fejlesztdje kozos kutatasfej-
lesztési ¢és oktatasi projekten dolgozik, amelyek mind a PTE oktata-
si és tudomanyos potencialjat, mind a régio egészségiigyi szinvona-
14t nagyban novelhetik.

Apro Annamaria

Az Eurdpai Gyermekneurologiai Tarsasag elnoke latogatast tett
a PTE, KK, Gyermekgyogyaszati Klinika Neurologiai Tanszeken

Lieven Lagae professzor az Eurdpai Gyermekneurologusok
Tarsasaganak elndke. 2004-2015 kozott a European Journal of
Paediatric Neurology fGszerkesztGje, az International Child
Neurology Association valasztott vezetGségi tagja. A Leuveni
Katolikus Egyetemi Klinika Gyermekneurologiai Osztalyanak
vezetdje, a Gyermekepilepszia Program igazgatoja. A Leuveni
Katolikus Egyetem Németalfold legdsibb egyeteme, valamint a
legrégibbi, ma is fennalld katolikus egyetem a vilagon.
Gyermekneuroldgiai szakképesitését Leuvenben szerezte, klinikai
neurofizioldgiabol és kvantitativ neurofizioldgiabol a Harvard
Egyetemen képezte magat. F6 érdeklddési teriilete a gyermekkori
epilepszia és a kognitiv fejlédés dsszefiiggéseinek vizsgalata.

Lieven Lagae a 2016. marcius 8-12. kozott megrendezett
nemzetkdzi gyermekneurologiai kurzus elSaddjaként érkezett
Budapestre, illetve egy nappal korabban Pécsre.

Marcius 7-én délel6tt eladast tartott az V. évfolyam angol
nyelvii hallgatoinak a gyermekkori epilepszidkrol. ErdeklGdéssel
kérdezett a Gyermekgyodgyaszati Klinika Intenziv Osztalyan
éppen ott kezelt neurologiai betegekrdl (status epilepticus, hydro-
cephalus miatt shunt mtitéten atesett csecsemd, 2,5 éve az osztaly-
on lélegeztetett spinalis izomatrophias kisded). Elmondta, hogy
Belgiumban nem keriilne gépi 1élegeztetésre az egyes tipusu
spinalis izomatrophiaban szenvedd gyermek. ElismerSen szolt a
15 4gyas Neurologiai Osztaly munkajar6l. Az osztalyon éppen
szamos érdekes és ritka betegségben szenvedd gyermeket lathatott
(NMDA autoimmun encephalitis, recidivald acut disszeminalod
encephalomyelitis, neuromyelitis optica, sulyos terapiarezisztens
epilepszia, stb.). Az osztdly gyermekneurologusai és a gyer-
mekneurologiai szakképzésiiket a tanszéken teljesité munkatar-
saim Skobrak Andrea, Till Agnes, Simon Gabor és Laufer Zsofia
mutattak be a betegeket.

A délutant a belvarosban toltottiik, elismeréssel szolt varosunk

Hollody Katalin a Magyar Gyermekneurologiai Tarsasag
elnoke atadja a Szénasy-emlékérmet Lieven Lagae professzor-
nak, az Europai Gyermekneurologiai Tarsasag elnokének

szEpségérdl, visszajovetelt emlegetett.

A délutan folyaman a Janus Pannonius Klinikai Témbben
rovid latogatast tettiink a Stroke Részlegen, majd a vadonatyj
MedSkills Labort tudtuk megmutatni. Jo érzés volt biiszkélkedni
az 1j klinikéval és MedSkills Laborral. Csak egy kérdésére nem
tudtunk valaszolni, miszerint mikor épiil modern Gyermekklinika?

A délutan folyamén a Tudomanyos Szakosztaly keretein beliil
Lieven Lagae professzor érdekl6déssel kisért, felkért elGadast tartott
a gyermekkori epilepszia modern kezelési lehetdségeirdl. Eldadasa
el6tt a Magyar Gyermekneurologiai Tarsasag vezetségének dontése
alapjan, a magyar gyermekneurologiaért tett érdemeiért, Szénasy-
emlékéremmel tiintettiik ki.

Dr: Hollody Katalin
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Kiilonleges gyakorlati lehetoség Franciaorszaghan
a Gyogyszeresztudomanyi Kar (GyTK) hallgatoi
és az AOK Biotechnologia MSc hallgatoi részére

foglalkozik kozmetikai és gyogyszerészipari biotech-

nologus szakemberek specializalt oktatasaval. A Francia-
orszagban miikodd oktatocsoport jelenleg évi 750 {6t képez a vi-
lag szamos részérdl. Ipari hatteriiket a rendkiviil nagyszamu — je-
lenleg 41 — ipari partnerrel valo egytittmiikodés adja. Franciaor-
szagban szamos csucsmindségl skill laboratoriumban, az ipari
partnerekkel kozosen fejlesztett tananyagok segitségével folyik az
oktatas. Ennek jelentGsége konnyen belathatd: a képzést kovets-
en éppen ezeknél a gydgyszer- €s kozmetikai cégeknél is megnyil-
nak elhelyezkedési lehetGségek, amelyet egyébként maga az IMT
egyénenként a késébbiekben is kovet.

Az eddigi egyiittmiikddés keretében tavaly két pécsi oktatod ve-
hetett részt egy kiilonleges, képzok képzése célu tréningen, név
szerint dr. Pal Szildrd és dr. Kvell Krisztidn a GyTK és az AOK
képviseletében. Az idén induld program keretében viszont mar
hallgatok is utazhatnak ki a képzési kozpontok koziil gyogy-
szertechnologiai és biotechnologiai skill laboratoriumba tovabb-
képzésre. A harom magyarorszagi, vidéki egyetemmel kozosen
létrehozott egyiittmiikodés keretében ezutan minden nyéaron kéthe-
tes idGtartamra utazhat ki 2-2 16 végzds gyogyszerész és biotech-
nologus hallgaté Pécsrdl, melynek tandijat a keretszerzédés értel-
mében az AOK biztositja.

Pécsett a Cholnoky Lészl6 Szakkollégium keretében torténik a
programra jelentkezdk tobb kords kivalasztasa. Ennek oka kettds:
egyrészt a szakkollégium jelentds ralatassal bir a potencialisan ér-

ﬁ Franciaorszagban miikodé Groupe IMT harmincot éve

dekelt hallgatokra, masrészt tamogatast probal nyujtani tagjainak a
nyari gyakorlat koltségeire.

Mivel a kéthetes gyakorlatorientalt képzésbdl egy hét gyogy-
szertechnologia és egy hét biotechnologia, a hallgatok a képzéseik
¢és a tudomany hatarteriileteirdl is kapnak tudast. Ez a kettGsség
azért is fontos, mert a jelenlegi gyogyszeripari kutatasok és a mo-
dern gyogyszerek eldallitasa gyakran biotechnologiai modszerek-
kel zajlanak. Magyarorszagrol a keretszerz6dés értelmében csak
Pécsr6l fogadnak biotechnoldgus hallgatokat is a képzésre.

Szabo Gabor

Beszamolo a Pediatric Gastroenterology Hepatobiliary Transplant

& Nutrition (PGHTNCON)

2016. februar 11. és 14. kozott keriilt megrendezésre els6 és
egyben hagyomanyteremtd jelleggel Jaipurban, Indidban, a
NIMS maganegyetem szervezésében a Pediatric Gastro-
enterology Hepatobiliary, Transplant & Nutrition szervezeté-
nek vildgkongresszusa. 6 kontinens 100 orszaganak 300 kiil-
foldi és 1000 indiai résztvevéje képviseltette magat,
Radzsasztan allam fovarosaban, az észak-nyugat indiai Pink
Cityben. A konferencia a plenaris tiléseket kdvetGen 6 paralell
szekcioban folyt, ahol egy attekintd eladas utan a témahoz
csatlakozo6 tudomanyos eladasok hangzottak el. 50 szimpdzi-
um (ebbdl 8 fiatal kutatok részére) keriilt lebonyolitasra a gya-
korlo gyermekorvosok, koztiik a szakma nemzetkdzi kivalo-
sagai altal, gyermekgyogyaszati gasztroenterologia hepatolo-
gia, transzplantologiai és taplalkozas tudomanyi témakdrben.
A poszterszekcioban szigort eldszelekeiot kovetden S50 tudo-
manyos munka keriilt bemutatasra.

Magyarorszagot, és egyben a Pécsi Tudomanyegyetem
Gyermekgyogyaszati Klinikdjat dr: Molnar Dénes professzor
(meghivott elado és a nemzetkdzi tanacsadd bizottsag tagja) és e
sorok irdja képviselte. Molnar professzor a gyermekkori elhizas
problematikajanak kihivasairdl tartott eladast ,,Global challenges
of childhood obesity and related diseases” cimmel, jomagam pedig
poszterbemutatasra kaptam lehetGséget.

A rendezvény soran volt alkalmunk bepillantast nyerni a gazdag
indiai kultiraba. A szines, hangos ¢€s izletes programokrol a szerve-
76k alaposan gondoskodtak, mint ahogy arrol is, hogy egy pillanat-
ra se maradjunk viz vagy kiséré nélkiil. Az egyetem hallgatoinak
garmadaja vette koriil a konferencia résztvevdit, és igyekeztek per-
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cenként meggy6z6dni komfortérzetiinkrdl, mikdzben pro-
baltak az egészségesnél kicsit talan magasabb szérumkof-
feinszintet biztositani mindnyajunk szervezetében.

A konferencidnak a Jaipur kiilvarosaban fekvd
NIMS University adott helyet, amely a résztvevok szal-
lashelyétél mintegy kb. 50 km-nyi, azaz masfél oranyi
utra volt talalhato. Ez a napi nagyjabdl 3 6ra ut béven
adott lehetséget India tarsadalmi szélsGségeibe valo
bepillantasra, valamint hazi- és szabadon €16 allatainak
tanulmanyozasara. Nyomort és luxust csak méterek va-
lasztottak el egymastol. A palotak keritései eldtt nagy
halmokban 4all6 szemétben gyerekek és az utca allatai
(malacok, tehenek, kutyak) egyarant talaltak maguknak
szdrakozast.

A helyi kozlekedési szokasok is egyediilalloak vol-
tak, 3 savos utakon 6 savban kozlekedtek parhuzamosan
autok, buszok, motorok, 3 kerekd taxik, tevék és elefan-
tok, természetesen a bal oldali kozlekedés szerint. Sza-
balyszerliség a haladasban nem nagyon volt felfedezhe-
t0, legalabbis eurdpai szemmel. Ha életben akarsz maradni, du-
dalj! Barmit is jelentsen a dudaszo.

Az indiai étkezési szokasokrdl kideriilt, hogy az orszag lako-
inak 90%-a vegetarianus, tekintve, hogy tehén és disznohust
nem esznek, a csirkét pedig az atlagember ritkan engedheti meg
magénak. Igy maradnak a zoldségek, azok viszont minden le-
hetséges formaban, allaggal és szinben. Eteleikben a k6z0s ne-
vezGt a csipdsség képezi. A rendezvény soran naponta két meleg
étkezést biztositottak a szervezdk, ételekkel roskadasig megra-
kott pultok vartak az ¢hes, de f6leg merész és vallalkozo szelle-
mi résztvevlket. Az igazsaghoz persze hozzatartozik, hogy pre-
koncepcioinkkal ellentétben a gasztrointesztinumunk megki-
mélt maradt.

Az életre sz6lo ¢lményeken tal két megtiszteld cimmel is
gazdagabban térhettiink haza. Molnar Dénes professzor elnyer-
te a szervezSk altal alapitott International Life Time Achieve-
ment dijat, tisztelegve ezzel a tobb mint 40 éves munkassaga
el6tt. Annak koszonheten pedig, hogy az életmiiviikkel példat
allitd nagy emberek kozott a fiatalok biztatasara is kiilon hang-
sulyt fektettek, magam a Young Scientist Award legjobb poszte-
réért jard plakettet és szobrocskat hozhattam haza a b6rondom-
ben, a ,, Treatment and nutritional options in a newborn with
multiple mes-enteric and omental cysts” cimmel bemutatott ese-
temert.

PCHTNCON-2016 o

. . [t ]
International Conference
Transplant & Nutrition:

Pediatric Gastroenterology, Hepatobiliar

Osszességé-
ben egy hatal-
mas és nagyon
vendégszeretd
orszag izgalmas
¢letébdl tapasz-
talhattunk  egy :
szippantéasnyit. N oo
Ezaton  ko6szo- e o = e
nom a szerve-
z6knek,  hogy
részt vehettem
ezen a nem min-
dig  doéccend-
mentes, de annal
nagyobb lelkese-
déssel létreho-
zott eseményen!
Valamint k6szo-
nom édesanyam-
nak, dr. Garam-szegi Maria gaszt-roenterologusnak, hogy felhivta a
figyelmemet erre a talan soha vissza nem tér lehetGségre, és elki-
sért akar a vilag végére is.

Kover Anna

Igazsagot Bauhinnek!

Ugyan miért? Es miért nem Bauhinnak?

ar a szerz6i nevekkel gyakran allunk hadilabon, a Bauhin-

billentytit szakteriiletét6l fliggetleniil minden orvos ismeri.

Az idegen szerz6i nevek kiejtésében gyakran bizonytalan-
sag uralkodik. Mindenki szamos egzotikus kiejtésvaltozatot tudna
emliteni pl. a Raynaud, Descemet, Diculafoy, stb. szerzok kiejtése
terén. Azért altalaban a helyes valtozat is megjelenik a mindennapi
hasznalatban, mint a klasszikus vice a fogorvosként miikodé falusi
kovacsrol, aki a kalapaccsal odacsapva kozli: Kopje ki, kdzte van!
A Bauhin kiejtése azonban, amiota az egyetemi évekkel egyiitt
tobb, mint 4 évtizedes palyamra visszaemlékszem, egységes. Ez
alapjan biztosra vettem, hogy orosz névr6l van szo. Ezt erGsitette a
leggyakoribb hiba az irasmodjaban: Bauchin. Az idegen nyelvek-

ben az orosz ,,h”-t szoktak igy, ,,ch”-val jelezni, ill. Gjabban itthon
mi is elkezdtiink igy affektalni, amiota megsziint az orosz nyelv ta-
nulasanak kényszere, illéen a lovas hagyomanyokhoz, mar ami a
jelzett négylabu masik oldalat illeti. Holott a helyesirasi szabalyok
nem valtoztak meg a rendszerrel.

Az igazi meglepetés akkor ért, amikor érvelni akartam a
,»Bauchin” ellen, bizonyitand6 az orosz eredetet. Nos, utina nézve,
a X VL. sz-ban élt Gaspard (Casper) Bauhin Svajcban, Bazelben volt
tanar, orvos, anatomus és botanikus, akinek a csaladja Franciaor-
szagbol menekiilt oda vallasi okokbol. ,,Mellesleg” irta le a rola el-
nevezett billenty(it. Nevét franciaként ,,Boen”-nek ejtették.

Mindezek ellenére jo eséllyel mar 6rokké Bauhin marad. De
azért jo volt megosztani a késoi racsodalkozast.

Dr: Pakodi Ferenc
PTE, I. sz. Belgyogyaszati Klinika

Szerk.: Ajanlott irodalom: Benedek Istvan tudomanytorténeti mun-
kai, pl. a Lamarck és kora.
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Megérkezett a PTE AOK beruhazasaként
az elso 3D szovetnyomtato

A Pécsi Tudomanyegyetem sikeresen nyujtott be palya-
zatot a 3D nyomtatasi technologiak fejlesztésére. Ennek
fontos része az Altalanos Orvostudomanyi Karon
(AOK) foly6 gyégyaszati céla felhasznalas Kutatdsa,
amelyhez szervesen kapcsolodnak a Gyégyszerésztudo-
manyi Kar (GyTK) Gyégyszerészi Biotechnolégia Tan-
szék (GyBT) szovetek nyomtatasi lehetdségét célzo ku-
tatasai.

most érkezett nyomtatd azonban még nem a pa-
A lyazat részeként, hanem az AOK beruhdzéasa ré-

vén keriilt a kutatokhoz a GyBT kezdeményezé-
seként. Az eszkozt az Amerikai Egyesiilt Allamokban mii-
kodo Biobot nevii cég szallitotta (http://www.biobots.io) és
a maga nemében nemcsak az orszagban egyediilallo, ha-
nem ritkasagnak szamit még Eurépaban is. Az AOK és
GyTK kutatdi igy mar most, jéval a varhatd palyazatok
megvalosulasa el6tt meg tudnak ismerkedni a késziilék
nyujtotta lehetdségekkel és tesztelhetik a képességeit, tesz-
telve a kitlizott kutatasi iranyok nehézségeit.

Pongracz Judit Erzsébet professzor, aki mar tobb mint egy
évtizede foglalkozik a szovetnyomtatas és komplex szovetek ké-
szitésének és felhasznalasanak kérdésével, dr. Kvell Krisztiannal
egyiitt a kutatdsok kulcsszerepl6i ezen a teriileten, elmondték,
hogy nagyon széles korl gyogyaszati teriiletek egytittmikodését
varjak. A tervek szerint az egyszertibben megvalosithat6 felada-
tok felél — pl. csont, porcpotlasok elkészitése — haladnanak a
komplex szovetek, szervek létrehozasa felé. Ahogy a 3D nyom-
tatasi technologia egyéb teriileteire, erre is jellemzd, hogy a siker
a nyomtatésra keriil , tervrajzokon” mulik, azaz a tudason, mit,
hogyan kell felépiteni. A szovetnyomtatisban ezeket ,,blueprint”-
nek nevezik, és azt a vazszerkezetet irja le, ami alapjan meghata-
rozhatd, az egyes sejtek, szovetek hogyan helyezkedjenek el a
térben és egymashoz képest, hogy miikodképes egységet alkos-
sanak. A kutatasok pontosan ezekre a szoveteket, komplex struk-
tirakat, késébb egész szerveket leird , tervrajzoknak™ a létreho-
zasara fognak iranyulni és ez lesz az egyik legizgalmasabb terii-
let a gyogyaszati célu kutatasokon beliil.

A feladatok és lehetGségek szama szinte belathatatlan még,
annyira 0 kutatasi és fejlesztési iranyrdl van sz6. Mar jelenleg is
folynak, illetve tervben vannak olyan kurzusok, amelyek kereté-
ben a hallgatok elkezdhetnek megismerkedni a gyogyaszati célu
3D nyomtatés eszkdzeivel, hiszen hamarosan nagy sziikség lesz

A sejtekbdl szoveteket nyomtato eszkoz miikodeési elve joval bo-
nyolultabb, mint egy homogén anyagbol nyomtato printeré.
Talan a legkonnyebben a tintasugaras nyomtatohoz hasonlitva
erthetd meg, mert ebben is kiilonféle tartdalyok — a szinekhez ha-
sonloan — tartalmazzak az egyes sejtfajtakat. A hasonlosag
azonban itt nagyjabol véget is ér, hiszen a printer feladata,
hogy ezeket a sejteket megfeleld kapcsolodasi és térbeli elren-
dezésben illessze egymdshoz, amit a mar emlitett egyedi prog-
ram — a ,,blueprint” — alapjan végez el. A késziilekrol boveb-
ben a gyarto honlapjan olvashatunk:

https..//www. 3printr.com/desktop-3d-bioprinter-biobot-1-
launches-4330715/)

olyan szakemberekre, akik orvosi képzettségiik ¢s specialis, sz6-
vetnyomtatasban szerzett ismereteik segitségével atlatjak a leg-
kiilonbozdbb orvosszakmai teriileteken felmerild igényeket és
segiteni tudjak a gyogyitd kollégiik munkajat. Az AOK és
GyTK kutatoi egyaltalan nem tarjak kizartnak, hogy a nem is ta-
voli jovében ez akar egy kiilon képzési tertiletté novi ki magat.
Az egyes gyogyito szakmak hatarteriiletein jelenleg is tevékeny-
kednek az 4j irdinyokban nyitott gradualis és posztgradualis kép-
zésekben, Biotechnologus mester és PhD-hallgatok a két Karon,
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akik az elsé 0sszekot6i lehetnek a hagyomanyos gyogyito szak-
mak és a sokszor még mindig tudomanyos fikcionak tiing lehe-
t6ségeket hordozd szovetnyomtatas teriiletei kozott.

Az 1ij eszkoz rendkiviil flexibilis, ami kifejezetten elényos a
kutatasi feladatok soran, ugyanakkor ez azt jelenti, hogy nem al-
kalmazhatoak ra egyszerd, rutin eljarasok. Gyakorlatilag minden
Ujj feladat egyben egy 1j ,tervrajzot” igényel, amit el kell készi-
teni. Jelenleg ez a tanulasi fazis zajlik a gyartd cég iranymutata-
sa ¢s tavoktatasi segitsége mellett. A kutatok mindenesetre azt re-
mélik, hogy a beiizemelés és ezzel az els6 kisérleti nyomtatasi
munka a tavasz folyaman elkezd6dhet. Ekkor kezdGdik a mun-
kanak az a latvanyos és igazan izgalmas része, amelyet kiilon és
részleteiben is érdemes nyomon kovetni.

Szabo Gabor
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A Pekdr Mihdly Orvosi és Elettudomdnyi Szakknyvtdr magyar nyelvii folyirataibol valogatunk
Fiilészet (1903—1913)

— a Fiilészetet — szeretnénk bemutatni az Orvoskari

Hirmondo6 olvasoinak. A Budapesten megjelent szak-
folyoiratot a Csengery u. 69. szam alatt miikddd Charité Polikli-
nika fiilorvosaként ismert Schwartz Ede (1868-19?7) [1] szer-
kesztette. A szakfolyoirat rovatai: az Eredeti kozlemények, a
Tarcza, a Lapszemle, a Szakirodalom, a Tudomanyos iilések, az
Uj konyvek, a Vizsgalati és gyogyitasi modszerek, és a Kiilonfé-
1¢k. 1903-1908 kozott évente négyszer, majd megsziinéséig csu-
pan félévenként adtak kdzre. Hat kiilonb6z6 évfolyamaban egy-
egy flizet illusztraciokat is tartalmaz. Az altalunk kivalasztott kép
Boke féorvos 1904-es cikkébdl valo és egy ,,Bezold-féle mas-
toiditissel komplikalt cholesteatoma miatti kagylozsugorodast™
mutat be [1. abra]. 1903-1913 kozott 72 eredeti kdzlemény, 11
tarca ¢és 1 klinikai el6adas jelent meg a Fiilészetben.

A Fiilészet 1907-t61 — amint ezt alcimében is jelezték — a Bu-
dapesti Kiralyi Orvosegyesiilet Otologiai Osztalyanak hivatalos
lapjava lett. A kor legkivalobb fiilorvosai publikaltak benne, akik
kozott két vidéki szerzdt is talalunk. Halasz Henrik (1865-1949)
a miskolci Borsodvarmegyei Erzsébet Korhaz, Falta Marcel
(1867-1951) pedig a szegedi Magyar Kiralyi Ferenc Jozsef Tu-
domanyegyetem tandra, a tobbi cikk szerz6je budapesti szakor-
vos volt.

B A magyarorszagi fiilészet megteremtSjeként ismert Boke

Gyula (1832-1918), Fischer Aladar (1852-1950), Germdn
Tibor — Bajor Gizi szinmiivésznd férje — (1888-1951), a
modern magyar flilgyogyaszat 1ttoréjeként ismert
Krepuska Géza (1861-1949), Némai Jozsef (1862-1945),
Pogany Odin (1886-1967), Ziffer Hugé (1877-1923) a
Szent Rokus Korhaz,

B Fleischmann Laszlo (1878-1962) a bécsi egyetemi fiil-
gyogyaszati klinika, majd a pesti egyetem II. sz. Korbone
és Korszdvettani Intézet,

B Hajos Lajos (1870-1930) az Orszagos Munkasbiztosito In-
tézet idegosztalyanak,

B [rsai Arthur (1855-19?77) a Szent Margit-kozkorhaz,

B Klug Nandor, Ifj. (1874-1907), a Stefania-gyermekkorhaz
2],

B Lénart Zoltan (1870-1953), Lichtenberg Kornel (1848-
1933), Sellei Jozsef (1871-1943) [5] a Charite Poliklinika
fiilbeteg osztalyanak,

W Politzer Addm (1835-1920) a bécsi egyetemi fillgyogy-
aszati klinika,

B Pollatschek Elemér (1875-1944), Sag Sandor (1881-1927)
[3,4], Szenes Zsigmond (1873-1939) a Pesti Izraelita Hit-
kozség korhaza,

B Polydk Lajos (1864-1925) a Janos Kozkorhaz,

B Rejté Sandor (1881-1945) az Egyetem 1. sz. Anatomiai In-
tézetének,

B 76rok Béla (1871-1925) a Magyar Nagyothallok Orszagos
Egyesiiletének,

B Vali Erno (1863-1941) az Irgalmas-korhaz fiilbeteg oszta-
lya munkatarsai, orvosai, alapitoi vagy létrehozoi voltak.

Ugy gondoljuk, hogy a korabeli magyar fiil-orr-gégegyo-
gyaszat kérdéseirl akkor mutathatnank be a leghitelesebb képet,
ha kozzétennénk a Fiilészetben megjelentetett valamennyi cikk
bibliografiai adatat, ezt — bar elkészitettiik — helyhiany miatt most

3 Budapesti Orvosi Ujsag (BOU) egy tijabb mellékletét

nem tehetjik meg. A
fent emlitett vala-
mennyi szerzotol koz-
link azonban egy-egy
cikket [1. tablazat,
lasd a thloldalon]. Ha
a kedves olvasok ko-
ziil barkit érdekelne a
teljes, 84 tételbdl allo
bibliografia, kérjiik,
jelezze, és e-mailben

szivesen elkiildjiik
szamara.
Befejezésiil szeret-

nénk idézni a Buda-
pesti Kiralyi Orvos-
egyesiilet Otologiai
Szakosztalyanak egy
1913-ban megfogalmazott memorandumabdl, amely a korha-
zakban tapasztalhato szakemberhianyt mutatja be. Az Otologiai
Szakosztaly az 1912. évi orszagos iilésén foglalkozott Schwarcz
Ede fGorvos inditvanyara a korhazi osztalyok létrehozasanak
kérdésével. 3 pontban lehet felsorolni kdvetelésiiket:

1. Nagyobb kodzkoérhazakban a fiilbetegek orvosi ellatasat ,,a
fiilészetben (és rokon szakmakban) specialisan képzett or-
vosok™ lassak el!

2. A nagyobb korhazak e kovetelményeknek csak ugy felel-
nek meg, ha az ,,idevago esetek” ellatasara kiilon oszta-
lyokat Iétesitenek.

3. A 150-n¢l kevesebb aggyal rendelkezd korhazak alkal-
mazzanak egy ,,consultald féorvost”.

Magyarorszag a 20. szazad elején messze mogotte volt a tob-
bi , kultirorszagnak” A memorandumban ezt a kijelentést a ko-
vetkezd tényekkel tamasztottak ala:

1. ,,Egyetlen fiilklinikank sincs az orszagban” (a joval kisebb

Svéjcnak ebben az idészakban mar harom volt).

2. Az orszag egyetlen fiillgyogyaszati osztalya — a Rokus
Korhazé — szolgalta ezt a célt.

3. A japan Toki6 egyetemén 20 agyas klinika, Kyotoban 21
agyas klinika allt rendelkezésre.

4. Németorszag 20 egyetemi varosaban csaknem kivétel nél-
kiil volt fiilészeti klinika. Erdekességképpen jegyezziik
meg, hogy ezeken a helyeken évek ota kint dolgozé ma-
gyar orvosokkal is talalkozhattak a betegek [6]!

Dr. Gracza Tiinde

[1] . http://deakpaholy.hu/szemely/schwarcz-ede-dr [2016. mar-
cius 6.]

[2] Ifj. tamasfalvi Klug Nandor dr. (1874-1907). Fiilészet. 1907.
5.28-31.

[3] Budapesti Hirlap. 1907. 27. 285-309.

[4] http://www.oroklet.hu/ [2016. marcius 6.]

[5]http://orvostortenet.hu/tankonyvek/tk-05/pdf/3.1/1966 040

_bolanyi palatkas nekrolog bibliografia.pdf

[6] A budapesti kir. orvosegyesiilet otologiai szakosztalyanak
memoranduma a magyar korhazaknak szakorvosi erdkkel
valo ellatasa targyaban. Fiilészet. 1913. 11. 7-8.
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SZERZO CIKK CIME EV__ [SZAM |OLDAL
Bdke Gy. A csecsnyujtvany felvésése dionyi nagysagl cholesteatoma 1906 1 1-3
eltavolitasa czéljabol
Falta M. A kozépfiilgenyesedésekrdl €s a noviform 1913 1 2-3
Fischer A. A sinusthrombosis tiinet- és mitéttanarol 1906 2-3 13-17
Fleischmann L. Otogen septicaemia és pyaemia esetei 1904 2 13-16
Freystadt B. A salvarsan hasznalata utan jelentkezd halldidegbantalmakrol 1911 1 10-11
German T. A dobhartya perforatidinak trichloreczetsavval tortént 6sszendvesztésér6l.| 1913 2 18-19
Hajos L. Apoplexias stiketség (Méniére-féle betegség) két tanulsagos esete 1904 4 42
Halasz H. A kiils6 hangvezeté mells falanak asitas folytan 1étrejott repedése 1903 2 5
Irsai A. Adat a skleroma elterjedéséhez és gyogykezeléséhez 1907 1 1-5
Klug N.,Ifj. A fiilgyogyaszat és az orvosi tudomany egyéb szakmai, f6leg a 1905 2 14-16
physiologia kozotti kapcsolatrol
Krepuska G. Heveny genyes dobiireg- és csecsnyujtvanylob, stilyedési talyoggal 1906 1 3.5
a nyaki izmok koz¢ : Miitét; gyogyulas
Lénart Z. A tonsilla pharyngea hypertrophiajarol az dregkorban 1905 1 2-4
Némai J. Az orrbetegek panaszairdl 1908 1 7-10
Pogany O. Néhany traumas eredet( fiilbantalom orvosszakértoi elbiralasa 1910 1 4-11
Politzer A. A heveny genyes dobiireggyuladas 1908 1 1-7
Pollatschek E. Miitétek az als6 orrkagylon 1905 3 26-29
Polyak L. Orrsebészet és flilbetegségek 1906 4 33-36
Rejtd S. Normalis ¢és gyengetehetségii gyermekek fiil-orrvizsgalata 1909 1 4-6
Sag S. Bismuthpasta a fiilsebészetben 1909 1 6-8
Schwartz E. A fiilkagyl6 perichondritisérdl 1905 4 37-46
Sellei J. A salvarsan hatésa a fiilre 1911 2 15-17
Szenes Zs. A m. kir. Szabadalmi hivatalnal thermoelektromos gyogyeszk6zok 1903 1 2.5
nagyotthallok szamara czimen bejelentett eszkdz sorsarol
Torok B. A hallojaratbol daganatszertleg liemelkedd lueses condylomak 1907 3 25-26
Vali E. Emlékezés, az utolso két évebn (1902-1903) elhunyt otologusokrol 1904 1 7-11
Ziffer H. A halloszerv elvaltozasai az aggkorban 1907 1 5-9

1. tablazat. A Fiilészet 1903-1913 kozotti évfolyamaiban publikalok egy-egy cikke

benne*.

Amikor jo sorsom, szerencsém tobb mint hisz évvel
ezel6tt osztondijasként az ,,Operencias tengeren is talra”
vetett, két kis kotetet vittem magammal az Olcso
Konyvtar sorozatbol. Tersanszky Jozsi Jend Kakuk
Marcija és az Abel Amerikaban Tamési Arontol azutan
tamaszom, jokedvre deritém volt az elkovetkezd egy év
soran, a nehézségek és a honvagy lekiizdésében. Ott
értettem meg igazan az idén otven éve elhunyt
Tamasinak az alabbi mondatat:

,»Azért vagyunk a vilagon, hogy valahol otthon legyiink

Tisztelt Olvasok!

Kiss Tamas
konyvtaros

Itt, Farkaslakén sziiletett és nyugszik Tamdsi Aron (1897- :
1966) a székely falu vilaganak mesteri megérokitoje, kivalo F.
XX szazadi magyar prozairo. Kopjafaval megjeldlt sirja,

végakarata szerint a két cserefa kozott. A park kozepén =

Szervatiusz Jend és Szervatiusz Tibor hargitai vulkani k6bol
faragott emlékmiive.
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Rendes feltamadas

Mindeniitt sz&ép a majus, de a piispoki udvarban a legszebb. Kii-
16ndsen ilyen jokor, napfelkelés idején. A harmat nevetve csillog,
mintha Sz{izmaria dragagyongyoket hintett volna széjjel az éjszaka.
A viragagyak korusban éneklik a sokféle szint, s koriil a kerités mel-
lett: fehéren és lilan orgonaznak a fak. Fent pedig, ¢és kereken, a ha-
romszarnyu palota tetején, a friss fényben piros szajjal dalolnak a
hazajott fecskék; olyanok éppen, mint az aproé kicsi papok, kik az
els6 miséjiiket éneklik.

Emberféle sokaig nem zakatol.

Aztéan egy kicsi csizmas alak jon be a boltives kapu alatt. Piros,
bajuszos arca van, ¢s tollas porge kalapja. Fiityiil, és a nadpalcaja-
val csapkodja csizmaja szarat. Ez az intéz6, a neve Demeter. Két
fajta lakik benne: ha karomkodik, akkor magyar; ha patvarkodik,
roman.

Gyorsan ¢s aprokat 1épve, a gazdasagi udvarba tart egyenesen.
Az istallo el6tt megall, és katonasan kialt:

— Enekes bacsi!

Var néhany pillanatig, aztan Gjra kialt:

— Enekes!

Az istallobol egy dregember fut elé. Kozéptermetd, sovany, fa-
lusias és rongyos. A haja hosszu, gyér és fehér. A szemdldoke és a
bajusza is fehér. S bozontos is mind a ketts. Egy konyvet tart a ke-
z€ben, és ligyetleniil dugja.

— Tessék parancsolni! — mondja.

— Miféle kdnyv az? — int ra Demeter.

Az dreg hatranéz, mintha ott keresné valahol a konyvet.

— Ott a kezében! — sz60l ra Demeter.

— Sziiz Méria viragoskertje — jelenti Enekes bécsi.

Az intéz0 felmutat az orgonafékra:

— Hat ez a viragoskert nem elég maganak?

— Elég, de ebbdl az enyimbdl imadkozni szoktam!

— Halljunk oda! — réhint egyet Demeter. — Hat itt a palotaban
nincsenek elegen, akik imadkozzanak?!

— A jora soha sincsenek elegen - mondja jamborul az oreg.

— A tragya ki van-e takaritva?

— Ki van, hogyne.

— Hat a lovak ki vannak-e kefélve?

— Eppen most fogék vala neki.

— Evvel a konyvvel?

— Nem evvel, hanem a vakardval.

Az intéz elveszi tSle a ,,viragoskert”-et, &s megkérdi:

— Van-¢ még efféle konyve?

— Mi célra?

— Nem mi célra, hanem ide csak avval a tobbivel is! Itt nem le-
het elimadkozni azt a sok draga id6t! Egy-kettd!

Felhdk szalljak meg az oreg kék szemét, s szelid arcat félelem
nyomoritja el. Mit tudjon csinalni? Hazudni nem valo az & igazi lel-
kének, de a kdnyvei neki tobbek, mint a kenyér. Legjobb volna &sz-
szegdmbolyddni, mint a siin, de semmi tiiske nincs a természeté-
ben.

— Na, mit tojoskodik itt?! — kialt rd Demeter.

— Hat mit cselekedjem, hogy jo legyen?

— Adja el§ a tobbi konyveit is!

Enekes bacsi keriilgeti a hazugsagot:

— Ebbdl szoktam a legtobbet imadkozni, amit el tetszett venni.

— S a tobbit mibdl szokta?

— Innen egy kicsit, s onnan egy kicsit.

— De konyvbol?!

— Legtdbbet kitalalasbol s emlékezésbdl.

Két galamb r6ppen eléjiik a foldre. Bagnak, és puhan Iépkedve
harmonikaznak.

— Van még efféle konyve? Arra feleljen!

— Azt kell mondanom, hogy nincs — kinlodja ki az dreg, de mint-
ha menekiilne sajat maga el6l, rogton ramutat a galambokra, ¢s igy
szol: — Min§ kedves teremtmények! A szelidséget és a szeretetet
példazzak nekiink.

— Tojast példazzanak! — mondja Demeter, és feléjiik suhint a
nadpalcaval.

A galambok felrebbennek, s tigy sz0l a szarnyuk, mint az orgo-
na.

— Hopp, repiiljon utinuk! — riasztja Enekes bacsit is Demeter.

Az 6reg a madarak utan néz boldog szemekkel, majd csendesen
igy felel:

— Lélekben megtettem.

Demeter hetykén és izetleniil inti le:

— Menjen a nyavalyaba avval az 6rokos 1élekkel, Enekes bacsi!
Lélekben mar én is rég piispok vagyok, de azért a négy fehér utan
mégsem ¢én ilok fel a hintoba, hanem a kegyelmes ur.

— O, kérem, nem a négy fehér szamit!

— Hat mi szamit?

— Az idvoziilés, a talvilagi jolét.

Demeter kacag:

— Hat arra spekulal maga?

Enekes bacsi felemelinti a kezeit, mintha satannak intene:

— A szandék az enyim, de bizony mondom: a sz6 a kufaroké!

— Maga meg van zavarodva!

—En?!

— Maga... maga!

Az dregnek mosolyra vonul a szaja, és gyermeki huncutsag csil-
log a szemében.

— Nem az az okos, aki itt akar jol élni a foldon, hanem az az
okos, aki az 6rok életben akar boldogan élni...

Az intézG nevetve keresi a valaszt, de miel6tt sz6lhatna valamit,
egy legényke ugrik el§ a tehénistallobol, és drvendezve kialtja:

— Edesap... — egyszerre bedugul, mert meglatja az intéz6t az ap-
ja mellett. A fejét béhuzza, egy kicsit kuncog, és vissza akar som-
polyogni az istalloba.

— Gyere csak! — sz0l ¢és int fel¢je Demeter.

A fit odamegy, ¢s az apja mellé all csaladi vonalba. Eleven,
nyurga kamasz. Az apja formajat nem hozza egyaltalan. A szemei
sem kékek, hanem feketék, kicsikék, és egy percig futkosni meg
nem sztinnek. A homloka eldre kiiil és hamarbeszédje gyorsan esik.

— Te is imadkoztal? — kérdi az intézg.

— En nem, s hat ki igen?

— Hat apad.

— Neki kell is, mert § a plispok ar mellett van.

— S hat te ki mellett vagy?

— En a tehenyek mellett.

Demeter harsogva mulat a legényke gyors eszén:

— Latja, milyen fia van, Enekes bacsi!

Az 6reg magahoz dleli a szemfliles legénykét.

— A j6 apanak nincs rossz gyermeke — mondja.

— Sem a gazdagnak rossz pénze — sz0l belé a gyermek.

Az intéz0 ezen is mulat.

— Mondj még valami jot, lassuk! — biztatja kedvesen.

Az breg 0sztokeéli:

— No, mondd ligyesen, Péterke fiam!

— A pap sem prédikal ingyen — jelenti ki Péter.

— Hat kérj valamit!

A gyermek jol megnézi Demetert, hogy mit kérhetne téle.
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— Azt a konyvet! — mutat a kezére.

— Nesze.

Péter elveszi a konyvet, és megnézi a cimirast rajta.

— Ez a mii konyviink — mondja, és a hata mogé dugja.
Aztéan felnéz az intézGre, és huncut szemekkel jegyzi meg:
— A tudatlannak kell a kényv, s nem ez olyan nagy tudos em-
bernek, mint maga.

— Hat te engem tuddsnak tartasz?

— Mindenki tudés magahozléve.

— Mit jelent az, hogy magahozléve?

— Az aztjelenti, hogy a szamar bégni tud, s a 16 futni tud.

— S hat én mit tudok?

— Bdgetni a szamarat, s futtatni a lovat.

— S hat te mit tudsz?

— En azt tudom, hogy minden szamérnak van legalibb
két 1aba.

— S hat apad?

— Apam azt tudja, hogy mii most nem harman vagyunk
e helyt, hanem négyen.

Az intéz0 koriilnéz, de csak harmukat latja.

— S ki a negyedik? — kérdi.

— Az Isten — feleli Péter.

Demetert meglepi nagyon a felelet. Azt sem tudja, hogy mit
mondjon hamarjaban. Egy kicsit nevet, egy kicsit szorong, s egy
kicsit restelkedik. Végre megesapja palcajaval a csizmaja szarat, és
baratsagtalanul veti oda:

— Slussz!

Tovabbmegy, és nézi a foldet. Ha egy-egy fadarabot vagy ko-
vecskét 1at, azt berzenkedve ragja tovabb.

— Valdsagos szemétdomb ez az udvar! — fordul egyszerre visz-
sza és meggyllve pattog a sz6 a szajan: — Ez igy tovabb nem megy,
Enekes bacsi! Nekem még jo volt akarhogy, de mama jon az 4j jo-
szagigazgato, s az pedig a maga orrat a mocsokba veri, ha meglat-
ja ezt a szemétdombot. Itt nem lehet folyton imadkozni, sem
tudakoskodni, hanem dolgozni kell! Erti!?

Péterke biztatdtag nézi az apjat, de latvan, hogy az 6reg nem
sz0l, maga felel meg Demeter urnak:

— Miinko6t nem kell tanitani.

— Mit beszélsz? — kozeledik szardsan az intéz6:

— Péterke még gyermek — menti az apja.

A legényke azonban odaall batran Demeter elé, és igy szol:

— Azt mondtam, hogy miinkdt nem kell olyan mérgesen tanita-
ni, mert ebben az udvarban eddig is mi dolgoztunk s nem mas.

— Hogy mersz te igy beszélni?!

— Merhetek, mert én seprem meg — mondja Péter, és szot sem
varva, rogton elindul a tehénistallo felé.

Demeter sargan néz utana, majd az éregre mordul, mint a ku-
tya: — Takarodjék maga is!

Enekes bacsi nem felesel, hanem vén fejét lehajtja, és tgy kul-
log e a szinr6l.

— Tizenegyre ragyogjon minden! — sz6l utana Demeter, aztan
eltiinik G is.

Egy ideig csend van.

Elszall a haz sz¢&1érdl egy fecske. Utana egyenként és gyors ko-
rokkel a tobbi is vilagba roppen.

A nap kikerekedik az égre, és a palota faranal, mint felséges zu-
hatag, egészen betor. Elonti az udvart, a szemétforgacsokat, a kavi-
csokat arannya valtoztatja, s a harmatgy6ngyot csiszolni kezdi.

Aztan Péterke is kibuvik sepriisen az istallobol. Rogton megall
és széjjeltekint. Az intézGt nem latja sehol, és derds lesz. Felcsapja
a sepriit a jobb vallara, s elindul a lovak istalloja felé. Az ajtoban

Tamdsi Aron kisbirtokos, sokgyermekes székely foldmiivescsalad
gvermekekent sziiletett 1897. szeptember 20-an Farkaslakan. Apja
Tamas Dénes, foldmiives, anyja Fancsali Marta. Kilencéves kord-
ban pisztollyal ellotte a bal hiivelykujjat, ezért a sziilok ugy hatad-
roztak, hogy tanittatni fogjak, mert nem lesz képes elvégezni a gaz-
dasagi munkat. 1904-t0l Farkaslakan jart elemi iskolaba. 1910-tol
a székelyudvarhelyi katolikus fogimnazium tanuloja (amit halala
utan rola neveznek majd el). 1916-ban behividk katonanak. 1917-
ben hadiérettségit tett Gyulafehérvaron, majd 1918-ban karpaszo-
mdanyos orvezetokent az olasz frontra keriilt. Ki akart torni az elo-
dok paraszti életformajabol, méghozza nem is a szellemi élet, ha-
nem a varosi-polgari életforma felé. Ezért 1918. november 18-an
megkezdte jogi tanulmdnyait a kolozsvari egyetemen, majd 1921-
ben, miutan lediplomazott, a Kereskedelmi Akadémian tanult to-
vabb, ahol 1922-ben szerzett diplomat. Nevét is ekkoriban valtoz-
tatta meg Tamds Janosrol Tamdsi Aronra. Tanulmdnyai befejezté-
vel banktisztviseloként helyezkedett el elobb Kolozsvaron, majd
Brassoban. Az elso vilaghdboru utan csaladjaval egyiitt a Romani-
dhoz csatolt Erdélyben maradt, majd 1923 juliusaban, huszonhat
éves kordban kivandorolt az Amerikai Egyesiilt Allamokba, ahol
volt alkalmi munkds, majd banktisztviselo is, noha iroi karrierje
épp ekkoriban kezdett beindulni, Szdasz Tamds, a pogany cimii no-
velldjaval ekkor nyerte meg a Keleti Ujsag novellapdlydzatdt. A
székely népballadak, népdalok és népi mokak ihlették azokat a no-
velldakat, amelyekbol elso kotete, a Lélekindulas osszeallt. Amerika-
bdl kiildte haza a keziratot a kolozsvari kiadohoz, ahol 1925-ben
megjelent. A miive a romaniai magyar és a magyarorszagi iroda-
lom is azonnal felkapta a fejét. 1923-1925 kozott New Yorkban élt,
majd rovid ideig a Chicago melletti Garyben és végiil a nyugat-vir-
giniai Welchben. Innét telepiilt haza Kolozsvarra 1926 majusdaban,
hogy aztan rovid idon beliil sziikebb hazdjaban, de Magyarorsza-
gon is az egyik legnépszeriibb iro valjék beldle.

(Forras: Wikipédia)

megall, és 1atja, hogy az apja nagy buzgalommal keféli az egyik fe-
héret:
— Beh kar, hogy ez a szegén 16 nem tud besz¢lni — mondja.
— Meért? — kérdi az oreg.
— Azért, mert akkor megkérné édesapamat, hogy ne kefélje.
Az oreg tovabb tizi a dolgot.
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— Eredj szépen seperni — mondja végre.

— Akkor por lesz.

— Eredj szépen! Nem hallad, mit mondott az intéz6 Gr?

— Ha intézG volnék, én is sokat beszélnék.

— No, ha igy fogadsz sz, itt az udvarban nem lesz jévenddd.

Erre leveszi Péter a vallarol a sepriit, és maga elé tamasztja,
mint a pasztor a botot. Az eszét sszeszedi, komoly arcot vag, s
mintha a népnek beszélne, igy szol:

— Az egy szikrat sem gy van, ahogy édesapam mondja. Mert
ebben az udvarban, s nyilvan mashol is, csak ugy lehet valamire
menni, ahogy én csinalom, s nem gy, ahogy édesapam csinalja.
Ezt a konyvet is ki vette vissza az el6bb? Ugye, hogy én?

— Ugyes voltal! — mondja az 6reg. — Csak eredj sopdrni szépen.

Péterke rogton rafelel:

— Abbdl ma nem eszik ez az udvar, hogy én 6t megseperjem.

— ErGssen fellazadtal!

— En fel, s édesapamnak is fel kéne, mert 6rokké sikeresebben
dolgozik egy sz4j, mint két szorgalmatos kéz. A példa bizonyitja s
eppen legjobban az édesapam példaja. Mert itt véniilt meg ebben
az udvarban, s mit haladott eléfelé? Nemigen sokat, mert 6rokké
csak hallgatott, s 6rokké csak dolgozott.

— Itt a f6ldon ne keress igazsagot — jegyzi meg szomortan az
oreg.

— Hat mért ne keressek?

— Azért, mert nincs.

—Nincs a nyavalyat! — ellenkezik Péter. — Van itt igazsag, s nem
is egy, hanem kett6. Mert van egy gazdag igazsag, amit a gazdag
ember pénzzel veszen meg; s van egy szegény igazsag, amit a sze-
gény ember okos ésszel kerit magaban.

Az oreg békével hallgatja a szokimond6 gyermek szavait. [s-
tenre gondol és az 6rok életre, melyben mindenki elnyeri majd ju-
talmat érdeme szerint. Nem is sz0l, csak keféli szelid arccal az
egyik lovat a masik utan, mintha azokkal menne majd a masvilag-
ra.

Péter is beléun a hasztalan szavalasba, és az udvarba veszi az
utjat. Fiityolve és dudoraszva ballag ide-oda rajta. Néha felvesz egy
forgacsot, vagy a kerités mellé dob egy kovet.

igy tolti idejét.

Végre megérkezik az 01j joszagigazgatd. Magas ¢s finom ur.
Szép kék ruha van rajta. A kezében kesztyti és bot. Demeter mel-
lette Iépked, folyton beszél és mutogat neki. Még joforman kozel
sem menne az istallokhoz, megallnak.

— Enekes! — kiltja Demeter.

Az oOreg elGjon.

— Péter! — kialtja Demeter.

Péter is elGjon.

Odaallnak mind a ketten az urak elejébe, mint a bakak.

— Ez a kocsis, ez pedig a fia — mutatja be 6ket Demeter.

Az igazgatd megvizsgalja a két szolgat, aztan odafordul az
Oreghez:

— Hogy hivjak magat?

— Enekes Ferenc, a nagysagos Ur szolgalatara.

— Hat téged? — kérdi a legénykét.

— Engem Péternek, az int€z6 ur is tandisitja.

— Hat mért kell azt neki tanfisitani?

— Azért, hogy G is szerepeljen.

Az igazgatd gyenge mosollyal ranéz Demeterre, aki megjegy-
71, kinosan vigyorogva:

— Ez a kolyok mindig ilyeneket mond.

Az igazgatdé megsimogatja Pétert, aztan elbocsatja az apjaval
egylitt.

— Ez az 6reg megbizhatd embernek latszik — szol.

— Megbizhat6 ugyan — mondja Demeter —, de nem sok hasznat
lehet venni. Vén ¢és hiilye szegény...

Nem nézik meg sem a lovakat, sem a tobbi allatokat, hanem
még beszélgetnek néhany percig, aztan az igazgato elkdszon és el-
megy.

— Na, Enekes bacsi, mit sz0l az 4j igazgatohoz? — kérdi Deme-
ter.

— Finom embernek latszik — feleli az oreg.

Az intéz0 kacag:

— Finom, finom: egy fél éve jott ki a bortonbdl. Aztan zsido 1é-
tére eljott ide a plispok trhoz, hogy 6 meg akar véglegesen térni.
Szépen atallott a katolikus vallasra, s most itt van mint joszagigaz-
gatd. Mit szol hozza?

— Az Isten jobban 6rvend egy megtért biinosnek, mint szaz
igaznak — mondja Enekes bécsi.

Demeter dithdsen legyint:

— Jobban fenét! — aztan rogton hozzateszi: — Délutan otre ké-
szen legyen a nagyobbik kocsi, érti?

— Igenis, kérem szépen.

Megint csapkodja a csizmaja szarat, ahogy elmegy.

Enekes bacsi késziil. Keni a hamot, s fényesiti csatjait. A kocsit
mossa €s olajozza. Fjdogalja kozben a szent éneket, és csodalato-
san boldog.

Délutan otkor feliil az igazgato, és Demeter a hintazo kocsira.

Az oreg deriisen hajtja a két fehéret a plispoki birtok felé.
Ahogy megérkeznek s leszallnak, odaszol neki jokedviien az igaz-
gato:

— Maga sohasem szokott kopni, oreg?

— Nem vagyok pipas ember, nagysagos Ur.

— De mint kocsis?!

— Nem ¢én, kérem szépen. Kopés nélkiil hajtottam 6rokké a lo-
vakat.

— S karomkodni sem szokott?

— Azt még ugy sem, nagysagos igazgato ur.

— Hat akkor maga milyen kocsis?

— En csak ilyen 6reg, kérem szépen.

Egy hét mulva 4j kocsis jon a fehér lovak mellé.

Fiatal, erGs ¢s goromba.

Kopik és karomkodik.

Szidja ¢és taszigalja az 6reget. Amikor nem latjak, rug is rajta
egyet-egyet.

Péter latja a dolgot, és forr.

— En ezt a mocskost megverem, édesapam — mondja.

— Azt ne, fiam. Majd a jo Isten eligazitja.

—ElL hael.

Az oreg agyba kertl. Ott fekszik az istallo sarkaban, egy rozo-
ga takolmanyon.

Az 1jj kocsis itt sem férhet el tle, hanem keféket dobal ra. Né-
ha villat és lapatot is.

Aztan egy pénteki napon béforditja a sarokba, agyaval egyiitt.
Kionti, mint a szemetet.

Péter eléveszi a bicskat.

— No, most kieresztem a belit! — lobog.

Az oreg felfogja a kezeit, és tigy kérleli a fiut:

— Ne bantsd, édes fiam!...

Alig tudja kimondani a sz6t:

— Majd odaat... Ott lesz igazsag!

Maésnap csendesen meghal.

Ott fekszik az istalloban egy fél nap és egy éjjel.

Péterke és a lovak virrasztanak felette. Raszallnak az istallole-
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gyek, kiviilrdl a rendes legyek és mindenféle tarka és cifra legyek.
Raszallnak megnyugodott, derts arcara, és odarakjak a petéiket.

Aztéan eltemetik.

A rendes temetGbe teszik, ahova mindenkit tesznek.

Hétul, a hatalmas kerités mellé.

A koporsoja gyenge feny6fadeszkabol van megtakolva. Festet-
len és rések is vannak rajta, hogy azokon keresztiil lesni lehessen
majd a feltamadast.

Sirja nem mély, és a fold is puhan nyomja.

Nagy papokkal ¢és nagy urakkal, gazdagokkal és szegény bol-
dogokkal fekszik egyiitt Enekes Ferenc.

Fekszik, és var.

Csendesen, baj nélkiil és zaj nélkiil malnak a napok.

Varja az 6rok fény derengését és az igazsag eljovetelét.

A szine mindegyre sotétiil, és a vagytol fokozatosan és allando-
an sorvad.

Menthetetlentil esik osszefelé.

Erjed az atvaltozas torvénye szerint.

A peték kikelnek az arcan, és vidam gyermeki életet élnek.

Férgek botorkalnak, futkaroznak és dongnak az arcan, mint va-
lami kies, hegy-volgyes vidéken. A fiileire és az orrara masznak, és
pajkosan ugralnak le onnan arcanak volgyeibe.

Sokan vannak és sokfélék, mint az emberi tarsadalomban.

Vannak sziirkék, foltosak, kockasak és csikosak. De a legszebb
kozottiik egy cifra, zold fényd 1égy. GG6gos, és sokat ropkdd, hogy
tiintessen gyonyord szinével, de csak finnyasan taplalkozik, mint-
ha megvetné paraszt volta miatt Enekes Ferencet.

Annal mohobban lakmaroznak a tobbi fajtak.

Asztaluk illata szétillan a kopors6 résein a foldbe. Féleg folfe-
1¢ illan a szinre, ahol megrészegiti a szabad legyeket is. Kivalt a ter-
mékeny anyak seregszamra csédiilnek oda. Kabultan kicsinyeket
raknak, amelyek a gorongyok kozott a résen és a gilisztak Gtjain
Enekes felé tornek.

A voros tort és fekete csikos bogarak alulrdl térnek neki, és
mint a temetd pionirjai, gy vagjak és kaparjak a foldet.

Adaz tamadasok idejét éli az dreg.

Bal van.

Kecses kis pillék tancolnak ugralva rajta.

Aztéan a flilledt és ammonias szagban, kemény munkara szan-
tan, szovetragod rovarok jonnek.

Majd fiirge kicsi atkak csontvazza preparaljak az dreget.

Es bedll a csend.

Csupan az id6 ketyeg, mint egy mérhetetlen és tokéletes Ora,
melynek kdzponti kereke a nap, és kisebb kerekei a csillagok.

Masodperceivel évszazadot mér.

Percei az ezredévek.

Tiz percre millio.

Es 6raja a mérhetetlen.

Ketyeg és orarol orara halad a mutatdja, mint az tistokds.

Halad a tizenkettd felé.

Eléri, ¢s iit.

Kong a végtelenen keresztiil.

Az angyalok sorba ver6dnek, mint a riadora.

A csillagok tancolnak, mint a harmatcseppek a reggeli orgona-
fan.

Az Isten all a vilag kozepére.

Itt van az itélet napja.

A f0ld atgurul egy masik vilagba, mint valami labda.

Vig és sz€&p angyalok jonnek ra, és trombitalnak.

VilagzengetGen trombitalnak.

Szakad a fény, mint a zapor.

A sirok megnyitnak, és 6romet kialtanak.

Harsog a trombita, mint az el nem ronthat6 kacagas.

Folébrednek a halottak, és ujjongva todulnak kifelé.

Péternek is kipattan a szeme, ¢s feliil. Valami csodat sejt, és
koriilvigyazkodik gyorsan. Eszreveszi, hogy ott fekszik mellette az
apja ¢és nagyon megorvend. Egyenesre fesziti a derekat, és megint
koriil néz. Latja a megnyilott sirgodor falait, amelyeken soha nem
latott viragok nyilnak. Es latja, hogy feliilr6] 5mlik bé az illatos, pu-
ha fény. A trombitaharsogast is hallja.

— No, most lesz, ami nem vot! — mondja.

Aztan megragadja az apja vallperecét, ¢s razza.

— Edesapam!

Az 6reg nem akar mozdulni semmit.

Péter jobban kezdi razni:

— Edesapam, keljen fel, mert erSsen trombitanak!

Végre kinyilik lassan az oregnek is a szeme. Latja a zuhogo
fényt és megijed, hogy szolga létére ennyire elaluvék. Rogton ke-
resztet vet, ahogy életében is szokta.

— No, most jol tette ezt az egyet — mondja neki Péter.

— Mit? — kérdi az oreg.

— Ezt a keresztvetést.

— Ha miért?

— Azért, mert ennek most hasznat vessziik.

Az dregnek sejtelme sincs arrdl, hogy milyen nagy napra ¢éb-
redt. Péter kacag neki, és gyonyorkodve nézi.

— Sz¢ép 1d6 van, ugye, édesapam?

Enekes csodalkozva tekergeti a fejét.

— Ilyen szép még sohasem volt — ismeri el.

— Ezutan mar ilyen lesz 6rokké — allapitja meg Péter.

— Honnét tudod?

— Onnét, hogy azt trombitaljak. Nem hallja?

— Hogyne hallanam! — mondja az 6reg. — Csak azt gondoltam
hogy vadaszatra mennek az urak.

— Most nem 6k, hanem mi megyiink vadaszatra.

— Hogyhogy?

— Hat gy, hogy ez nem az urak napja, hanem a mi napunk.

Az 6reg még mindig kabult, és nem tud 1étrejonni. Péter meg-
fogja mind a két vallat, és megrazza istenesen.

— Feltdmadas van, édesapam! — kialtja neki.

Enekes tatog, és megtelnek konnyel szemének iiregei.

Sir 6romében, mint a gyermek.

— Most nem bdgni kell, hanem 6rvendezni! — oktatja Péter.

Az oreg torli csontkezeivel a szemét, majd megkérdi végre:

— Hol van az Isten?

— Valahol odakiinn lesz.

— Akkor most egyenesen elejébe megylink.

— Oda egyenessen! — mondja Péter, és felall. Aztan a hona ala
nyul az o6regnek, s 6t is felemeli.

— Hat innét hogy jutunk ki? — nézi Enekes a sirgodor falait.

— Innét jol — szol Péter, és konnyedén kitolja az dreget. Aztan
kiugrik § is, és megindulnak az tires sirok kozott. Mennek és meg-
megallnak.

Omlik roluk a csoda és az drom.

Mert olyan a fold, mint a paradicsom.

— Aztan én azt a kocsist megoltem vot — mondja Péter.

Az dreg megiitédve néz ra:

— Tan nem?!

— En meg biza.

— S aztan mi lett?

— Huisz esztendeig a tomlocben voltam.

— Akkor kiallottad a biintetést.
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— En ki, de azért most, ha itélet lesz, nem muszaj emlegetni.

Ahogy mennek atal a temet6n, hat egy Oriilt ember futkos ke-
resztiil-kasul, s minden sirba betekint.

— Maga kit keres, atyafi? — kérdi Péter.

— En a feleségemet — mondja az Griilt.

— Hat hova lett el?

— Ebben a tamadasi zlirzavarban megszokatt.

Még szallingbznak elkésett felkelok. Némelyik egyediil, masok
kiterjedt csaladdal, s6t egész nemzetségek is vonulnak.

Két inasféle is tortet. Szaladnak, mintha elkéstek volna valahon-
nan.

— Mindenki torekszik ez alkalommal is — jegyzi meg Péter.

— Most legalabb jora torekszik — mondja az oreg.

A kapu iranyaban nagy csddiilet van. Messzirl latszik, hogy
kavarog ¢és hullamzik az egész. Kozelebb érve, zig és morajlik is,
mint a tenger. Kardos angyalok stirdgnek kétfeldl és hatul, hogy
rendet csinaljanak. Egy rangosabb parancsokat osztogat nekik, ¢s
harsanyan kiabalja a tolong6 népnek:

— Sorba, sorba! Rendes feltamadas!

A fobb angyalok egy csomodban allnak oldalt, mint valami ve-
zérkar.

Enekesék is megérkeznek, és belévegyiilnek a tolongasba.

A parancsnok nem bir az aradattal. Kivonja a kardjat, villogtat-
ja, és ugy kialtja:

— Sorba, sorba! Cim és rang szerint!

Meghdokkentd, kiilonds gyiilekezet ez. Tortetd, vidam és mégis
riasztd. Az allkapcsok csattogva verik ki a hangot, és nyugalmi al-
lapotukban vigyorognak. A szemek iiregei mohon merednek a kap-
razatos vilagba. A koponyak ezer szint vernek a fényben. A labak
kopognak, ¢és a hadonasz6 karok gy szolnak néha, mint a furulya.
Neéha visitanak, mint a klarinét, vagy bugnak, mint a tarogato.

Vannak kedélyesek is, akik ujjcsontjaikkal egymas vallain cite-
raznak.

De nekik semmi sem kiilonds.

Ismerik egymast.

Latnak, hallanak.

Mindent természetesnek talalnak.

De f6leg kegyetleniil tortetnek eldre a sorban.

— Ezek mért furakodnak? — kérdi Enekes az egyik szomszédja-
tol.

— Azért — mondja a szomszéd —, mert mindegyik gazdagabb
akar lenni, mint a masik.

— Hogyhogy gazdagabb?

- Hat maga ezt nem tudja?

— En nem tudok semmit. Csak most érkeznénk ide a fiammal.

— Hat akkor hallgasson ide, maga gyamoltalan! — magyarazza
az alak: — Mindenki arra igyekszik, hogy a masik el6tt jusson ki a
kapun, hogy annal tobbet foglalhasson!

— Mit foglalhasson?

— Hat foldet vagy erdét, kincses forrast vagy banyahelyet. Ki
amit éppen akar.

Szétlokik Oket és elsodorjak.

A parancsnok angyal éppen mellettiik kialtja teli torokkal:

— Sorba! Rang ¢és cim szerint!

Az Oreg ¢s Péter egymasra néznek.

— Furcsa egy feltamadas! — mondja Péter.

— Egy kicsit furcsa... — hagyja helyben az oreg is, de biza-
kododlag hozzateszi: — Azért lehetetlen, hogy itt érdem ne legyen.

Oldalt hiizédnak egy kicsit, hogy jobban széttekintsenek, s
hogy utat nézzenek maguknak eléfelé.

— Alljanak bé a sorba! — sz6l rajuk egy angyal.

— Nem vagyunk a katonasagnal! — mondja Péter.

Szovaltasba kertilnek.

— Istennek éltem foldi életemben — bizonykodik az 6reg. — Most
itt az ideje, hogy elnyerjem a jutalmat.

— Hogy hivjak? — kérdi az angyal.

— Enekes Ferencnek.

— Mivel foglalkozott?

— Kocsis voltam a piispok urnal.

— No, akkor menjen hamar a sor végire!

— Oda mért?

— Oda azért, mert ott van a helye. EI6bb a plispok urak, a kano-
nok urak s a nagyvilagi urak mennek ki. Mit akar maga kocsis 1été-
re? Nem lehet mindjart az els6 napon ezt az 0j vilagot is felforgatni.

Az dreg hiiledezik.

— Furcsallom a dolgot — mondja.

— Na, akar furcsallja, akar nem: menjen hamar a sor végére!

— Megkérném szépen, maga ki neviben besz¢l?

— Fn a rendez6ség nevében.

— S err6l az Isten is tud?

Az angyal megbotrankozva feleli:

— Az G parancsara torténik minden.

— Nem hihetem!... — tekergeti Enekes a koponyéjat.

— No, ha nem hiszi, mindjart meg fogja latni — sz6l az angyal, s
mar indul is a parancsnok felé, hogy odahivja.

— Ezt én szinte gondoltam — mondja Péter, és int az regnek,
hogy induljon utana.

Egérutat vesznek a tomegben, és furakodnak, ahogy csak Iehet:
A parancsnok azonban megtalalja Sket, ¢s rogton vallon ragadja.
Jobbjaval az oreget s baljaval Pétert.

— Lesz rend, vagy nem?! — mondja haraggal.

Enekes szembeall véle:

— Legyen, de érdem szerint!

— Akkor gyeriink a sor végére!

Az angyal kituszkolja a tomeg koziil mind a kett6t, és inti nekik
hatrafelé az utat.

— Mars! — mondja.

Az Oregnek forrdsag szalad végig a csontjaiban, és lang csap ki
a bordai koziil. Az allkapcsai reszketnek, és a nyakesigolyai csiko-
rognak.

Csodalatos er6t ad neki ez a végso igazsagtalansag, ¢és kihuzza
magat.

Olyan, mint a meggyujtott fenyd.

— Nem megyek! — mondja fenyegeton.

Az angyal 14 akarja emelni a kardjat, de Enekes félreugrik.

— Igazad vot, Péter! —kialtja, és egy gyors mozdulattal leakaszt-
ja a labszarcsontjat, és megsuhogtatja, mint a cséphadardt, aztan
szabni kezdi véle a népet.

— Vagjad, Péter! — hasit a hangja.

De mar Péternek is suhog a kezében a labszarcsontja, és szapul
mindenkit, akit ér.

Fél 1abon allva apritjak a népet.

Mindenki ordit, és tapodja egymast.

Az angyalok kiirtszoval hivjak az Istent.

Az Isten megjelenik, és halotti csend lesz. Aztan int Enekesnek
¢és Péternek, hogy a labszarcsontjaikat akasszak helyre, és menje-
nek elébe.

Enekes és Péter engedelmesen megcselekszik.

— Miért békétlenkedtek? — kérdi t6litk az Ur.

— Azért — feleli az 6reg —, mert az angyal a sor végére akart al-
litani.

— Es mért nem akartal odaallni?
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— Azért, mert egész foldi életemben tlirtem és szenvedtem, Allnak és nem indulnak. Az Ur szomoraan nézi Sket.
hogy most boldog lehessek. — Banom, hogy feltamasztottalak — mondja csaloédottan vég-
— Es a sor végén nem tudsz boldog lenni? re.
— Nem. — Azon lehet segiteni — feleli sértédotten az oreg, és odaszol
— Miért? a fianak: — Gyere, Péter!
— Azért, mert magam el6tt latom azokat, akik egész életiik- Megindulnak ketten, vissza a temetSbe. Elmennek a sirhoz,
ben tolvajok és gonoszok voltak. amelybdl feltamadtak az imént, a szajanal megallnak, belenéz-
Az Isten sajnalkozassal néz Enekesre, és megkérdi tole: nek, majd visszafordulnak mind a ketten, és csodalatosan egy-
— Minek teremtettelek? azon gondolattal és egyazon 6rok keserliséggel egyszerre kialt-
— Jonak és szegénynek. jak:
— Akkor légy jo és szegény, a sor végére allvan. — Aztan nekiink tobbet ne trombitaljanak!
Enekes ranéz a fiara, hogy mitévék legyenek. Azzal visszafekiisznek szépen egymas mellé, magukra ka-
— Azért se menjlink! — sugja neki Péter. parjak a foldet, és elalusznak mindorokkon-6rokre.
|

»Ahogy az orvostudomanyba vetett hit kicsit megingott, megjelentek az alternativ me-
dicina sarlatanjai, éliikon a homeopatia hiveivel. Amikor a tudomanyos alapu
orvoslast kiviilrél és beliilrdl is tamadjak, az elhivatott kutaté nem maradhat néma.”

A PTE, AOK, Hallgatoi Onkormanyzat szervezésében az Egészségiigyi FelsGoktatasi Napokon, marcius 29-én a Szentagothai Ja-
I nos Kutatokdzpontban ,,4z alternativ orvoslas nem miikodik” cimmel el6adast tartott Boldogkdi Zsolt, a Szegedi Tudomanyegye-
tem Orvosi Biologia Intézetének tanszékvezetd tanara. Az alabbiakban a 168ora.hu-n és az origo.hu-n megjelent irasat adjuk kozre.

Forras: www.168ora.hu 2014. szeptember 25.

Vilagok harca — hagyomanyos vs. alternativ gyogyaszat

A tudomanyos médszer egy rendkiviil egyszerii principiumon nyugszik, amely igy sz6l: a vilag pusztan gondolati iiton nem is-
merheté meg, kisérletekkel és megfigyelésekkel szerezhetiink csak megbizhaté tudast. Az alternativ gyogyaszat nem fogadja el
ezt az alapelvet, ehelyett évezredes népi bolcsességre, hitszerii ismeretek bizonyossagara és alapitéatyak bolcsességére
hivatkozik.

Bevezetés

Az alternativ medicina nem ismeri el a tudomanyos alapu gyégyitas kizarolagossagat, sot gyakran még rivalisa létjogosultsagat is
tagadja. Igaz, manapsag ezt nyilvanosan gyava megvallani.

A hiszékeny laikusok konnyebben felfogjak a megnyeré modort kuruzslok egyszeri magyarazatait, mint a tudomany érthetetlen
szOvegét, amit a varolistas sorra kertilés szlikre szabott perceiben az orvos meg sem probal leforditani. Senki nem szereti a rossz hire-
ket, ezért szivesebben fordulunk a garantéltan jo hirekkel szolgalokhoz, ha baj van. Sokan minden anyagi aldozatot meghoznak beteg
szeretteik szamara, hatha mégiscsak miikddik az a csodaszer.

A gybgyitasban az orvosok hivatottak a tudomany képviseletére, de tobben koziilik atpértoltak a szemfényvesztSk tiboraba. Erde-
mes lenne tisztdzni, hogy vajon az ismerethiany vagy az anyagi indokok toltak Sket oda, mert az oktatason lehetne javitani, a kapzsisa-
gon viszont nem nagyon. A média is zoémmel a sarlatansag partjara allt, a fejlett vilag torvénykezése pedig megértéen viszonyul
mindehhez, mondvén, hogy nem artalmas. Hadd szivja a nép a tudatlansag opiumat. A hazai egyetemek sorra fogadjak magukba az
altudomanyt, mely ezzel megszerezte legalitasa legértékesebb pecsétjét.

Parhuzamos vilagok

Korunk legjellemzbb sajatja a tudomany nagyivii szarnyalasa. A tudasunk tobb tertileten akkora léptékii paradigmavaltas kiiszo-
bén all, melyre még nem volt eddig példa a torténelem soran. A modern fizika az anyagi vilag végs6é miértjeit, kozte maganak a léte-
zésnek a problémajat feszegeti. A biolégia hatalmas léptekkel kozeledik a DNS és az emberi agy mikodésének atfogd megértése felé.

Képesek vagyunk megvaltoztatni az érokitGanyagunkat, s6t mar mesterséges életet is hoztunk létre, s remélhet6leg hamarosan
megfejtjiik a tudatunk misztériumat is. A molekularis bioldgia 1j alapokra helyezi a gyodgyitast: a betegségeket szamitogépes programok
diagnosztizaljdk majd, az @j tipusii terapiak pedig személyre szabotta valnak. Ugy tinik, hogy a fejlédés megallithatatlan, s6t az iite-
me egyre gyorsulo.

A fejlett tudomannyal parhuzamban azonban egy szellemi arnyékvilag is halad babonak, ezotéria, téveszmék, hitszerii gondol-
kodas ¢s altudomanyok formajaban. Konspiracios tedriak szovik at az elditéletes gytlilolségek terebélyes szovetét, s hazugsagok viselik
a hitelesség gunyajat. A tudomannyal és a modern gyogyitassal szemben a kézhangulat rendkiviil ellenséges, az alternativ orvos-
las népszertisége viszont soha nem latott magaslatokban szarnyal. Ma tehat nem csupéan a tudomany, hanem egyidejtileg az irraciona-
lizmus korszakaban is éliink. Habar most uigy tlinik, hogy e két vilag vetélkedésébdl a tudas gy6zedelmeskedik majd a miszticizmus
felett, erre mérget azért nem mernék venni. Szerencsére ez a harc nem elsGsorban személyek, hanem inkabb eszmék kozott zajlik, gyak-
ran az egyén elméjén beliil.
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Modern gyogyitas

A modern gyogyitas az altudomany bolcsdjében fogant. Hajdan az orvoslas téveszméken és az azokat fenntartd tekintélytiszteleten
alapult. Az egykori Gigynevezett hdsies orvoslas valojaban csokkentette a betegek gyogyulasi és talélési esélyét. Az érvagas, a kopo-
lyozés (vakuumkezelés), a purgalas (béltisztitas) és a hanytatas, tetézve a korhazak és orvosi rendeldk rossz higiénias koriilményei-
vel, kifejezetten rizikotényezot jelentettek az egészség szamara.

A materialista alapokhoz vald ragaszkodasa miatt azonban a hivatalos orvoslas késGbb élesen elvalt a még ma is altudomanyon ala-
puld alternativ gyogyitastol, alaptételeit szigori tesztek és kisérletek teszik megbizhatova. Noha még tavolrol sem tud mindent, s6t
gyakran téved is, ¢ megkozelitésnek nincs alternativaja. Ha egy terapia miikodik, az orvostudomany része lesz, még ha egyelére nem
is értjiik az alapul szolgald mechanizmus minden részletét. Ez a tényalapt orvoslas Iényege. Ma mar inkabb tudomanyos alapt gyogyi-
tasrol beszéliink. A kiilonbség az, hogy ez utobbinal kivancsiak vagyunk a biologiai hattérre is.

A tudomanyos ismeretek egy tobbé-kevésbé koherens rendszert alkotnak. Ha egy eredmény nem illik bele a képbe, azt gyanakvas-
sal kell fogadni, s még szigorubb tesztelésnek alavetni. Sajnos az altudomany is gyakran bekéredzkedik a tudomanyos lapok ha-
sabjaira. Ezek kiszirésére jottek 1étre a szisztematikus és metaanalizisek, melyek nem eredeti kisérletekrdl szolnak, hanem a mar pub-
likaltakat osszegzik. E vizsgalatok nem nézik a konkluzidt, csak azt, hogy megfeleld sztenderdek alapjan végezték-c a kutatast. Ha nem,
kirakjak az adott cikk sz{irét a tovabbi elemzések koziil. Raadasul a bennmaradd anyagok Gsszegzett mintaszama alapjan megbizha-
tobb kovetkeztetésekre jutnak, mint az egyedi munkak. E modszer oriasi csapasnak bizonyult az alternativ orvoslas szamara, 1énye-
gében kigyomlalta Sket a tudomany kertjébdl.

Alternativ orvoslas

Mig a tudomanyos elvek 1ényege, hogy univerzalis érvénytiek, addig az alternativ orvoslas tételei attol fliggek, hogy hol hoztak 1ét-
re Oket. Eredetiiket tekintve keleti és nyugati metodikakat kiilonboztetiink meg. A nyugati elméletekre ¢s modszerekre oriasi hatas-
sal volt a Kelet, forditva viszont ez nem all fenn, ehelyett az egyes nyugati modszerek arasztottak el a keleti régiokat (pl. homeopatia).
A keleti medicina nem ismeri a rak, a fert6zés vagy cukorbetegség fogalmat, hanem misztikus energiak egyensulyvesztésében lat-
ja a betegségek kizarolagos okat.

A csi az univerzum mindent betoltd lathatatlan energiaja, melynek aramlasa éppen az emberi szervezetben iitkozik gyakran aka-
dalyba. Nem véletlen, hogy a kinai eredeti csit csereszabatosan valthatjuk ki a japan ki vagy a hindu prana fogalmakkal, hiszen k6z0s
gyokerekbdl szarmaznak. A gyogyitasnak nem kell mast tennie, mint tiikkel, gyogynovényekkel, meditacioval, testgyakorlatokkal
vagy kiilonféle diétakkal elharitani az energiatorlaszokat, hogy a jin és a jang, az 6rokké egyensulyt keres6 ellentétpolusok megnyu-
godjanak.

Az ezotéria nagyobb tomegeket vonz és szélesebbre nyitja a pénztarcat is. Sajnos a keleti mértékletesség nyugatra importalva mo-
hosagga alakult at. A keleti energiak sziil6hazajukban még gydgyitd szandékuak, itt nalunk csupan a pénzgyarapodas eszkozei a mér-
téket nem ismerd sarlatanok alkalmazasaban.

A nyugati verziokban is szamos energiaféleség szerepel, egyeseket szo szerint atvéve a keleti eszmevilagbol, masok viszont sajat
talalmanyok (pl. aura, kristaly energia, foldsugarzas). S6t, még valoban 1étezd erdk (pl. magnesesség) is idekeverednek, ezeknél a prob-
léma inkabb a gyogyhatassal van.

Természetesen az ezoterikus energiak nem léteznek, hiszen semmi nem utal a létiikre. Ahol az elméleti alapok hibasak, ott a gya-
korlat mar a rendkiviili kétség hatarain billeg. A f6 probléma azonban nem is a halandzsa filozéfia, hanem hogy a terapia hatas-
talan. A fontosabb teriiletek hatasossagat illetGen szamos ellendrzd kisérletet végeztek, melynek soran ezek a médszerek rendre elbuk-
tak. Egyes agak megprobalnak kivergddni a miszticizmus arnyékabdl és atvenni legalabb részben a modern gyogyitas eszkoztarat (pl.
a kiropraktika halad6 iranyzata).

Hogy akkor minek a régi név? Mert az ezotéria nagyobb tomegeket vonz és szélesebbre nyitja a pénztarcat is. Sajnos a keleti
mértékletesség nyugatra importalva mohosagga alakult at. A keleti energiak sziil6hazajukban még gyogyito szandékuak, itt nalunk csu-
pan a pénzgyarapodas eszkozei a mértéket nem ismerd sarlatanok alkalmazéasaban.

A fitoterapia az alternativ gyogyaszat szinte egyetlen olyan aga, ahol a kerek perec kijelentések némileg arnyalédnak. A modern
gyogyaszat még ma is tamaszkodik a természet patikajara, intenziven keresi benne a potencialis hatéanyagokat. Ha azonban talalnak
ilyet, akkor kinyerik azt — megszabadulvan a nem kelld, esetleg toxikus egyéb anyagoktol —, feldusitjak, és ha kell, kémiailag modosit-
jak azt a jobb hatas végett.

Tegyiik azért hozza, hogy manapsag egyre tobb gyogynovényrol deritik ki, hogy az a sok jétékony hatas csak népi bolcsesség-
ként létezik, valéjaban azonban nem. Az egyik legnagyobb aldozat a pafranyfeny6 (Ginkgo biloba), melynek szamtalan kort gyogyi-
t6 hatasa nullara zsugorodott. A fokhagyma is kapott egy nagy pofont, most ugy tiinik, hiaba szedtiik sziv- és érpanaszra. Egyes ki-
nai szerekben az ortodox medicinabol szarmazo hatdanyagokat talaltak, egy masik esetben pedig a vér 6lomszintjét tudtak korrelaltat-
ni ilyen készitmények fogyasztasaval.

Kiilonféle gyogyitd iranyzatok bontottak nemrégiben zaszIot: savval és mérgekkel telitett testek, vitaminhianyban szenvedd, zsir-
égetésre varo szervezetek ¢s megtisztulasra varo elmék az 0j filozofiak célpontjai. A 1ényeg persze nem a szellemi nevelés, hiszen itt
a XXI. szazadban mar szégyellni val6 altudasrol van szo, hanem bizonyos porok és tablettak piaci forgalmanak felporgetése. A ka-
pitalizmus logikéja idevago torvények és azok szigorl betartatasa nélkiil sajnos zabolatlanul porog.

Igazan veszélyesek a komoly betegségek algyogymodjai, foként, amit a hagyomanyos gyogyitas helyett alkalmaznak. A kiilonfé-
le rak- és Gssejtterapiak valos betegségeket céloznak meg hamis eszkozokkel. A tudomany is kutatja e lehetségeket, igaz, egyeld-
re még mérsékelt sikerrel, de biztatd jovivel. A szélhamosok azonban nem vacakolnak a kisérletekkel, hiszen ezek befektetést és
szakértelmet igényelnének. Ok csak allitanak valamit sajat kutfobsl vagy kétes kompetenciaji mesterekre hivatkozva. Ha ezek a rak-
ellenes szerek valoban miikddének, a gyogyszergyarak mar rég lecsaptak volna rajuk, hiszen ennél nagyobb iizletet elképzelni sem le-
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het. Ossejtkezeléskor gyakran csak séoldatot oltanak belénk. Minek is adnanak valodi sejteket, hiszen a hozza nem értés kezében
azok hatni tigysem fognak, s még a végén rakossa fajulnak? A legvisszataszitobbak azok a kuruzslék, akik egy nagybeteg csalad-
jat probaljak kifosztani. Tudjak jol, hogy a végsd kétségbeesés igen adakozo tud lenni. Vagy ha nincs pénz: ,,Miért, nem hazban lak-
nak?” — bukkan el8 a kegyetlen cinizmus kérdés alakjaban.

Metamorfozis

Az alternativ orvoslas legf6bb gondja, hogy Iétezik a betegségeket egyre eredményesebben gyogyitd autentikus orvoslas, melyhez
emiatt a viszonya kifejezett ambivalenciaval terhelt. A jogalkotok és a hatdsagok lagysziviiek ugyan az alternativokkal szemben, de né-
ha azért lesuijt a torvény szigora, ezért aztan 1épniiik kellett. Megalkottdk a “kiegészits” kifejezést, és odabiggyesztették a régihez, igy
jott 1étre a “komplementer és alternativ medicina” vagy CAM angolos rovidséggel. Nincs itt azonban semmi Iényegi valtozas, csupan
a hatastalansag pozicionalta Gjra magat.

Ez azonban gyavasag, hiszen az 0j nevii nem meri bevallalni egy felsiilés kockazatat. Ha kudarc fakad, mutogathat ujjal, siker ese-
tén pedig nyilegyenesre hiizhatja ki magat. Az alternativ gyogyaszat berkeiben mostansag még jjabb ambiciok keletkeztek: odahizel-
kedni az “ortodox” orvoslas mellé azt a latszatot keltvén, mintha azzal egyenrangu lenne, és ugyanazért a célért dolgozna. Beindult hat
a szomagiagyar, ami az integrativ medicina (IM) kifejezést kopte ki magabol. Az atalakulas azonban nem sikeredett til jora, a babbol
ugyanis nem pillango, hanem egy rusnya hernyo bujt el6 ujra. Az orvostudomanynak ki kellene loknie magabél ezt a kéretlen arat,
hiszen segiteni nem tud, csak parazitaként a forrasokat szivja. Az alternativ orvoslas — 1évén altudomany — alkalmatlan mind helyes is-
meretek szerzésére, mind pedig hatékony gydgymodok kifejlesztésére.

Utoszo

A tudomanyos modszer nem egy a szamos egy¢b koziil, hanem az egyetlen olyan megkdzelités, melynek esélye van a valosag hi-
teles feltarasara. Az alternativ orvoslasnak viszont semmilyen létjogosultsaga nincs, mivel a tényeknek nem létezik alternativa-
ja. A fejlett orszagok torvénykezése, valamilyen érthetetlen ok miatt, az egészségiigyben szabad kezet adott az atverésnek, talan mert a
szavazatmaximalizalasra torekv politika szerte a vilagban csak rovid tavra néz eldre. A valasztopolgarok hiedelmeit térvénybe foglal-
ni egyszertibb, mint megprobalni nevelni a kozt. A nevelés persze nem konnyii feladat, hiszen a felnétt elme paradigmavaltasra mar
képtelen, ha elkdtelezte magat egy eszme mellett, onnan kimozditani nemigen lehet. De miért foglalkozunk ezzel, ¢ két vilag nem flig-
getlentil halad egymas mellett parhuzamban? Nem bizony, a finanszirozas és engedélyezés finom szalai kapcsoljak dssze 6ket egymas-
sal és a hatalommal. Ha e szalak elszakadnak, a tarsadalom egész szovete sériilni fog. A tét tehat rendkiviili, az innovativ erék esetle-
ges veresége egy sotétség és szegénység felé zuhané tarsadalmi spiral vizidjat vetiti elGre.

www.origo.hu 2016. apr. 6.

A nagy elsavasodas kamu

orers

Young alapvetése azonban — amely szerint a test elsavasodasa teszi képessé a patogén korokozokat a szervezetben valé megte-
lepedésre — minden tudomanyos alapot nélkiil6z6 humbug.

Az ,,uj biologia” legfeljebb hittétel, nem pedig tudomanyos realitas

Kereken 14 évvel ezeldtt jelent meg Robert O. Young ,,A pH-csoda” cimii konyve, amely azdta tobb folytatast és szamos nyelven
valo kiadast is megélt. E “miivek” oriasi példanyszamban fogytak, és ennek megfeleld hatést is gyakoroltak a kdzemberek felfogasara,
¢és az igy létrejott piaci lehetdségeket kiaknazo iparagakra is.

A tobbszo6rds doktor nem felfedezte, hanem inkdbb elterjesztette e filozofiat, mint Hahnemann annak idején a homeopatiat. Igen, jol
értettiik ,,filozofiat”, mert elméletnek csak akkor lehetne nevezni, ha az tlet tudomanyos elveken alapulna.

Az elképzelés 1ényege, hogy az egészségtelen taplalkozas, a kiilonféle sugarzasok és a pszichés stressz kovetkeztében a testiink sav-
bazis egyenstlya megbillen a savas pH felé, és ez betegségekhez vezet.

Lényegében az 0sszes betegséget az elsavasodas okozza, legalabbis a csodadoktor és kovetdi szerint. De vajon hogyan? Nos, szem-
ben Louis Pasteur felfogasaval, amely szerint a szervezetet kiviilr6l timadjak meg a kdrokozok (Young terminoldgidja szerint ez a ré-
gi bioldgia), a mester azt allitja, hogy a savas kornyezet teszi képessé a patogén baktériumokat és gombakat a testben valdé megtelepe-
désre.

Ez az elképzelés az 01 biologia alapja. Tekintsiink el attol a logikai bakitol, hogy a két allitds nem egymas alternativaja, hiszen, ha
valoban elsavasodnénk, attol még Pasteurnek is igaza lehetne, és fokuszaljunk inkabb a Iényegre. El6szor is, a fejlett vilagban a beteg-
ségeknek csupan kis hanyadat okozzak a fert6zések, nem pedig az 6sszeset, mint ahogyan az 4j biologia allitja.

Itt emlitem meg, hogy Young ,,professzor” szerint a vorosvértestek atalakulhatnak baktériumokka és vice versa, és igy beliilrdl is ta-
madhatnak a parazitdk. Tovabba, a testiink elsavasodasa egy nettd kamu.

Nem szabad megmérni a vér pH-értékét

Young ,,doktor” els@sorban a vérbdl tajékozodik. Sotétlatoteres mikroszkopiaval dllapitja meg, hogy nagy-e mar a baj, vagy még
anndl is nagyobb. A vérbdl allitblag megallapithatd a mérgek szintje, az immunrendszer erdssége, az asvanyi anyagok egyensulya, vagy
éppen egyensulytalansaga, valamint a test pH-ja. Egyvalamit viszont nem lehet tenni, megmérni a vér pH-jat.
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Ennek oka pofonegyszerti: azonnal megbukna az ,.elmélet”. A vér kémhatasa ugyanis szigorian szabélyozott, csak nagyon sziik in-
tervallumon beliil mozoghat (pH 7,37-7,43 kozott). E hatarokon valé tallépés stlyos problémakat okozna.

A vériink tehat — a testlink mas részeivel egyetemben — stabil kémhatassal rendelkeznek, amirdl kiilonféle biokémiai mechanizmu-
sok gondoskodnak. A nyal és a vizelet kivételt képeznek, itt kell hat méri a pH-értékeket, hogy az elsavasodas ,,elméletében” eggyel

kevesebb ellentmondas legyen.

A ,,mester” szerint a vorosvértesteknek belso fényiik van

Az 1j biologia atyjat sokan a legnagyobb tudosok kozt tartjak szamon, noha maga a mester tudomanyos kézlemény irasara még so-
ha nem ragadtatta magat. Vannak viszont bizarr Gtletei, példaul a fent emlitetteken til az, hogy a vorosvértestek belsé fénye (sic!) az el-
fogyasztott fotoszintetizald novényekbdl szarmazik. Hidba a tudomanyos céafolat, az elsavasodas ,.elmélete” maig rendkiviili népszert-

ségnek orvend.

Valoszintleg a kritikak hatasara, Young egy kis triikkkot alkalmazott: bevezette a *latens elsavasodas’ fogalmat. Ez nem mast jelent,
mint hogy a test pH-ja valojaban nem is csokken, de ott lappang benne az elsavasodas lehetGsége. Mint minden ilyen mértékegység nél-
kiili fogalom, természetesen bizonyithatatlan és egyben cafolhatatlan is, hiszen a ,,lehet8ség” jellegi allitasok igazsagat semmilyen mod-

szerrel nem tudjuk tesztelni.

Az emberi hiszékenység jol jovedelmezo, am veszélyes iizlet
Young a kdnyveivel és a zold igositd porocskaival jokora vagyont halmozott fel. Volt mar néhany birosagi ligye, de eddig meglisz-
ta a komoly kovetkezményeket. Pedig sulyos vadakkal illették, példaul egy rakos nét lebeszElt a kemoterapiarol, helyette lugositast ajan-

lott. Az illet§ emiatt persze meghalt.

Lehetséges azonban, hogy most végre mégiscsak nyakon csipték: idén februarban a San Diegoé-i birésag blinosnek talalta elsd fo-
kon, mert orvosi diploma nélkiil végzett gyogyitod tevékenységet. A birésag azonban nem vizsgalta a [1gosito terapia hatdsossagat és az
elmélet igazsagtartalmat sem, pedig a kuruzslas vadja is siman megallna.

Egy valadi orvos kovetdje, Tullio Simoncini nem vacakolt a di¢taval torténd Iigositassal, intravénasan adta be a szdédabikarbona-

infiziot.
Tobbszords emberdlés ellene jelenleg a vad.

Sok még a teendd az egészségligyben. A nyugati tarsadalmak nyujtotta szabadsaggal sokan visszaélnek, ¢és a szélhamosok elleni

kiizdelmet gyakran a torvények sem segitik tilsagosan.

(A4 szerzdé az MTA doktora, tanszékvezetd egyetemi tanar;, a Szegedi Orvosi Biologiai Intézet igazgatoja)

Orvosi Hetilap 2010, 151(49): 2034.

LEVELEK A SZERKESZTOHOZ
Néhany gondolat a homeopatiaval kapcsolatban

Tisztelt Szerkesztoség!

Egy enciklopédia korrekt meghatarozasa szerint ,,A homeo-
patia (a gordg homoiosz = hasonlo és pathosz = szenvedés, kor
szavak Osszetételébdl) vagy hasonszenvi gyogymod alternativ
gyogymod, amelyet els6ként Samuel Hahnemann irt le a XVIII.
szdzad végeén. A homeopatak nézete szerint a betegségek olyan
szerekkel kezelhetdk, amelyek egy egészséges emberben a be-
tegséghez hasonlo tiineteket véltanak ki.” Az elgondolas allitolag
abbodl eredt, hogy Hahnemann egy malarias betege a kinint6l laz-
rohamot kapott. Ugy gondolom, ingatag alapokra eszmerend-
szert épiteni talan megfelelt a XVIII. szazad emberének (a nem
homeopatikus gyogyitas is sok ilyet tartalmazott), de a XX—-XXI.
szézadban, a bizonyitékokon alapul6 gyogyitas koraban enyhén
szolva anakronizmus. A bizonyitékokon alapuld medicina pedig
mar legalabb 30 éve meghatarozza terapias gondolkodasunkat;
persze csiraiban mar sokkal el6bb 1étezett.

A homeopatak allitdsa szerint sorozatos higitassal és az
egyes higitasok kozotti razassal megsziintethetSk a szer toxikus
hatasai, mig a vivoanyag (t6bbnyire viz, alkohol vagy cukor)
megdrzi a szer tulajdonsagait. A végtermék gyakran annyira hig,
hogy vegyileg megkiilonbdztethetetlen a tiszta vivSanyagtol.”
Az eljaras sok kritikusa Gigy véli, hogy a higitassal val6 kombi-
nalas valamivel késébb valt a homeopatia részéve, mert a sok-
szor drasztikus kezelésektdl a betegek rosszabbul lettek, esetleg
meghaltak. Nem kis higitasokrol van szo: a legtobbszor 1:100 hi-
gitasok sokszori ismétlése torténik, és a paciens a legjobb eset-

ben néhany molekulanyi ,hatéanyagot” vesz be. (Osszehasonli-
tasul: mai gyogyszereink hatasos adagja sok-sok milliard gyogy-
szermolekulat tartalmaz.) A razas szigoru forgatokonyv szerint
torténik, lényege az energia kozlése a szerrel; ,,potencialasnak” is
nevezik. A homeopatias elgondolés szerint a nagyobb higitasok
hatasosabbak, mint a kisebbek; a kezelést ezért néha a kisebb hi-
gitasokkal kell kezdeni, a problémak elkeriilése végett.

A betegek részérdl homeopatias szerek hasznalatara a motiva-
ciot a gyogyulds vagya (nemegyszer a szenvedésmentes ,.keze-
1és” vagya) jelenti; a gyogyszerészeket és orvosokat motivalo té-
nyezdkkel kapcsolatban nem kivanok talalgatasokba bocsatkozni.
(Talén leszdgezhetd azonban, hogy egy homeopatias orvosban a
természettudomanyos gondolkodas valoszintileg nem gyokere-
zett meg kell6 mértékben.) Ugyanakkor a laikus k6zonség (egész-
ségesek is!) vonzodasa az irracionalishoz sokkal mélyebb szocio-
logiai vizsgalatot igényelne, mint amit én nytjtani tudnék. Biztos
viszont, hogy a modern tudomany bonyolult; még akik egész éle-
tiikben tanulnak, azok is a legtobb teriileten csak a feliiletet kapar-
gatjak. A hézagokba konnyen betornek a hiedelmek, a kdnnyen
emészthetd - bar sokszor hamis - eszmerendszerek.

A gyogyszertan (farmakologia), illetve gyogyszerhatastan
(farmakodindmia) tudomanya szempontjabol a homeopatia az
alternativ modszerek koziil az egyik legproblematikusabb. A mo-
dern tudomany altal elismert hatasok dozisfiiggoek, de nem for-
ditottan, hanem a dozis emelésével valamilyen fliggvény szerint
névekvé modon. Egyesekben tehat a homeopatias elvek megza-
varhatjak a gyogyszerekkel kapcsolatos gondolkodasmodot.

A homeopatidval és sok mas “alternativ’’ modszerrel kapcso-
latban gyakran elhangzik, hogy azért nem tudomanyos, mert el-
meéleti (élettani stb.) alapjai nincsenek tisztazva. Ez nem jogos ki-
fogas, mivel sok modern gyogyszer hatésa is tapasztalati alapon
nyugszik, és a tudomény ,,utdlag” igyekszik a mechanizmusokat
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tisztazni. A homeopatia f6 problémaja, hogy hatdsossdaga nincs
kellGen bizonyitva. Az eljaras ellenzdi és hivei kozt ,,siiketek par-

juk. Bar valdszintileg a fitoterapias szerek sem mind hatasosak,
ez az agazat sokkal kevésbé tiinik irracionalisnak, mint az emlé-

beszéde” folyik. Az egyik fél bizonyitékokat kér szamon, a ma-
sik arra hivatkozik, hogy a t6keerGs cégek nem aldoznak kettGs
vak tanulmanyokra. Maga a gyogymod jellegénél fogva nem
zarja ki eleve a szabalyos, klinikai farmakologiai jellegli vizsga-
latokat. (Természetesen ilyen vizsgalatokat csak garantaltan elfo-

kez8 vivGanyagon alapuld homeopatia.

Barthé Lorand dr: egyetemi tanar, farmakologus
Pécsi Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar

ros, ¢s nem latok okot arra sem, hogy magat az eljaras gyakorla-
sat mas mércével mérjiik.

A gyakorlatban a homeopatia gyakran Osszefonodik a
fitoterapiaval, de helyes, ha didaktikai okokbol a kett6t elvalaszt-

gulatlan személyzet végezhetne.) Minden, a beteggel vald tor6- @
dés, a habitus megallapitdsa stb. azonos lehet mind a ,,szerrel”, £
mind a ,placeboval” kezelt csoportban. Nagyon jol tudjuk, hogy §
a placebohatas nem elhanyagolhatdo a modern gyogyszerekkel T
kapcsolatban sem. Nem véletlen, hogy a modern szerek hatésait n °‘h i n 81\
,placebokontrollal” szemben vizsgaljak, és csak az ennél szignifi d <
kansan nagyobb gyogyhatast fogadjak el gyogyszerhatisnak. Omeopaihs =
Kells bizonyitékok hianyaban homeopatiat oktatni, beldle egye- o out of 10 b‘ =
A ait

temi szinten licencvizsgakat szervezni stb. a szédelgéssel hata- ;eco‘f“men &P
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Plazmaferezis:
Figyelemre mélto dolgok torténnek mostansag Pécsett

zinte minden érdekl6dés a 25 emeletes végnapjaira iranyul, a varos apraja-nagyja lélegzetvisz-
S szafojtva nézi, vajon hogyan fog eltinni ez a varos latképét 40 éven at meghatarozé monstrum.

Ugyanakkor az épiilet kozvetlen kozelében a volt Szliven aruhdz mintha csipkerdzsika-almabol
¢ébredne. Naprol-napra valtozik, és mar kiviilrdl is latszik, hogy valami nagyszert torténik az épiilettel.
Az als6 szinten kereskedelmi egységek vannak. Sokan kérdezik, vajon mi lesz feliil? Az ujjavarazsolt
els6é emeleten Pécsett ezidaig ismeretlen egészségiigyi centrum késziilédik. A XXI. szazadi technologi-
aval felszerelt 1000 négyzetméteres Pécsi Plazma Kozpont a Kedplasma Magyarorszag beruhdzasaban
épiil.

Mi is az a Plazma Ko6zpont? Az Eurdpa Tanacs allasfoglalasa szerint a vér és vérkészitményekkel
val6 biztosnagos ellatassal kapcsolatban minden orszagnak torekednie kell az 6nellatasra. Magyarorsza-
gon 2005-ben indult el a Plazmferezis Program, amelynek soran 6n-
kéntes donoroktol torténik a plazmagytijtés. A vérplazmabol életmen-
t6 gyogyszereket allitanak eld, amelyeket tobbek kozott az alabbi be-
tegségek gyogyitasaban hasznalnak:

B velesziiletett vérzékenység,
velesziiletett és szerzett immunhianyos betegségek,
csontveld- és szervatiiltetések,
veérmeérgezes,
stlyos égési sériilés,
autoimmun betegségek, valamint fert6z6 betegségek megeld-

zése.

Tobb olyan gyogyszer van, amelyhez a sziikséges alapanyagokat
szintetikus uton nem, csak plazmabdl lehet eldallitani. Felmertil a kérdés, hogy miért éppen Pécsre esett a valasztas, miért pont itt
nyilik ez a minden tekintetben egyedi egészségiigyi kozpont?

Dr: Komlodi Gabriella, a véllalat igazgatoja szerint: Pécs fiatalos lendiilett, életerds varos, ezért szamitanak a pécsiek adomanyo-
76 hajlandosagara, hiszen a vérplazma adéasa onkéntes életment adomany. A vallalatnak ez lesz az orszagban a negyedik plazma-
gyijtd allomasa. A donorok itt is kdltségtéritésben részesiilnek, azaz donacionként akar 4 000 Ft-ot is kaphatnak. Mindemellett rend-
szeres ingyenes orvosi ellendrzésben is részestilnek. Ezen kiviil szendvicesel, iiditével, kavéval is kinaljak a plazmaadokat. A plaz-
maadas nem egészen egy oOrat vesz igénybe a minden kényelemmel felszerelt ferezisteremben, ahol tobbek kozott tv-k és ingyenes
wifi szolgaltatas is van.

A Pécsi Plazma Kozpont szeretettel var minden érdeklédét!

Tel.: 70/244-63-71
FB: www.facebook.com/pecs.plazmaadas/

e-mail: plazmakozpont.pecs@gmail.com F B. Sz
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International Evening — 2016

A Nemzetkozi Estet eredetileg azért hoztak létre, hogy az
orvoskaron végzett kiilfoldi hallgatéknak legyen lehetGsé-
giik ujra egybegyiilni. Az évek folyaman a rendezvény
olyan eseménnyé nétte ki magat, melyet méltan var minden
Pécsett tanulo kiilfoldi és magyar, volt és jelenlegi hallgato.
2016-ban marcius 5-én keriilt sor a Nemzetkozi Estre az
Expo Centerben.

Az estet az Angol-Német Hallgatéi Onkormanyzat (EGSC)
szervezi, s a hagyomanynak megfelelen a jegyekbdl és az
ételkostolasbol befolyt dsszeget az utolso fillérig jotékony
célokra forditjak.

z est azzal vette kezdetét, hogy minden csapat bemu-
A tatta az orszagara jellemzd tancot, zenét, mikdzben a
szinpad koriil kialakitott asztalokon felsorakoztattak
az altaluk készitett nemzeti ételeiket. A valaszték végelathatat-
lan wvolt: sushi a japanoknal, falafel a palesztin asztalnal,
Weilswurst a németeknél, burek a torokdknél, és még sorolhat-
nank. Miutan mindenki jollakott, lemozogtuk a plusz kaloriakat:
két terem két kiilonboz6 zenei stilussal allt a tancolni vagyok
rendelkezésére. A hallgatok tobbsége reggelig ropta, s minden-
ki felszabadultan és vidaman, csodalatos élménnyel gazdagod-
va tavozott az eseményrol.
Jovére az Egyetem 650 éves jubileumahoz kapcsolddva a
Nemzetkozi Estet egy honaposra bovitik: megszervezziik a
Nemzetkozi honapot, amelyen a kiilonbozo kulturak, gasztrono-

miai és miivészeti vilagok széles palettaja mutatkozhat be — re-
meényeink szerint a hosszabb intervallumnak koszonhetoen a va-

ros, sOt, a régio polgaraival is megismertetve ezeket az értéke-
ket, kiilonlegességeket — nyilatkozta korabban Zeller Gyula,
stratégiai ¢s kapcsolati rektorhelyettes.

SHEIKH TRUFFLES

EGYESULT KIRALYSAG

Londonbdl érkeztem Pécsre, amit egy gyonydrd, csendes, am
baratsagos varosnak tartok. Mar 2,5 éve fogorvosnak tanulok itt.
Anglia azért Pécshez képest forgalmasabb, de nagyon szérakoz-
tato és gasztronomiailag gazdag, igazabol barmilyen étel elérhe-
t6 nalunk. Az Intemationalre samosat és gajar halwat készitet-
tiink, tobb mint 30-an vettiink részt a f6zésben. A samosa egy
fajta siilt tészta, barmilyen toltelékkel el lehet késziteni, amit
csak szeretnél. Mi most fliszeres krumplival és cukorborsoval
talaltuk. A gajar halwa egy édes desszert, ami fliszeres sargaré-
pabol késziil.

TERESA DEL VAL

SPANYOLORSZAG

Harom éve érkeztem Pécsre Spanyolorszagbol és altalanos or-
vosnak tanulok. Az itteni ismeréseim miatt nagyon megszeret-
tem a varost, mindenki nagyon kedves. Otthon minden meghitt
¢és az emberek nagyon baratsagosak. Az iddjaras elképesztd és
az ételek is nagyon jok. Idén az International Eveningre koriil-
beliil 15 tarsammal egyiitt tortilla de patatas-t készitettiink. Ez
egy burgonyas omlett: olajban kisiitjiik a krumplit, aztan a fel-
vert tojassal dsszekeverjiik. Mi még gyakran hagymat is siitiink
bele. Ezenkiviil sangriat is készitettiink, ami f6képp vords bor-
bol all. Keverni kell hozza még egy kis vodkat, gyiimdlesot: na-
rancsot, almat, kortét, illetve egy kis gyiimdlcslevet és cukrot.
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MOHAMMED QAWARIQ

PALESZTINA

Szeretem ezt a varost, és jOl érzem itt magam. Mar két és fél éve
¢lek itt, és azt tervezem, még legalabb Gt évig maradok. A barataim
is mind itt tanulnak a mfiszaki, illetve az orvoskaron. En a bolcsész-
karon tanulok, s mind egyiitt lakunk a Szanto kollégiumban. Most
el6szor veszek részt a Nemzetkozi Esten, és biztos, hogy hajnalig
maradok, mert nagyon tetszik. Oten fogtunk &ssze, hogy bemutas-
suk a hazankra legjellemzGbb ételeket, igy magloba, falafel, home-
sz, shoarma késziilt, édes desz-szertként pedig baklava.

MUSTAFA RASOUL

AFGANISZTAN

Ot éve tanulok Pécsett, és mar kicsit magyarul is beszélek —
igaz, a szokincsem leginkabb a klinikai gyakorlathoz kot6-
dik. Szeretném annyira megtanulni ezt a nyelvet, amennyire
csak lehet. Ez az utolsd félévem, és azt remélem, Svédor-
szagban praktizalhatok majd. Pécset lenyligozének talalom:
kis varos, de nagyon sokszind. A vilag minden tajarol érkez-
nek ide hallgatdk, és ez az, ami a leginkabb tetszik ebben a
varosban, hogy olyan sokféle kultarat ismerhet meg az em-
ber. Itt a Nemzetkozi Esten mi afganok egy tizenot fés csa-
pattal képviseljiik az orszagunkat, s évrél évre megf6zziik az
olyan tradicionalis afgan ételeket, mint a qabuli palow, sabzi,
firni, dough, bolani vagy a csirke qorma. Ezek koziil talan a
quaboli palow-t emelném ki: afgan rizsbdl késziil, mely so-
kak szerint a legjobb rizsfajta a vilagon, mazsola €s sargaré-
pa is van benne. Ahogy a hozzavaldkat 6sszef6zziik, valami
elképesztben izletes ételt kapunk — na, emiatt f6zziik ezt az

Forras: UnivPécs 2016/2

ételt mar harom esztendeje erre az estre, mert annyi hallgato
kéri, hogy hadd ehessen beldle.

FRANCESCA CORDES

NEMETORSZAG

Mar egy szemesztert sikeriilt abszolvalnom a pécsi orvoska-
ron, s nem bannam, ha itt is fejezném be a tanulmanyaimat,
mert szeretek itt élni. Pécs klassz varos, olyan csaladias a
1égkor, mert amikor a varosban sétalsz, ugyanugy azokkal
futsz 0ssze, akikkel egyiitt tanulsz. A vilag minden tajarol ta-
nulnak itt fiatalok, és a magyarokkal is jo talalkozni, igy
megtanulhatom ezt a nyelvet, még akkor is, ha nehéz. Két
masik lannyal egyiitt lakom egy, az AOK-hoz kozeli albérlet-
ben. Ez az elsé Nemzetkozi Estem, és nagyon szuper szerin-
tem, mert annyi kultirat megismerhetsz! Az asztalunknal le-
het Jagermeistert inni, és van Bretzel, ami egy kenyérfajta.

Fejlemények, fejlesztések

Interju Bodis Jozsef rektorral

— A kdzelmultban alakult meg a PTE konzisztoriuma. On hogy
latja, milyen atalakulasokat hoz ez a szervezet a PTE életébe?

— Nagy, alapvetd valtozasokat nem hoz. Az alapszabalyzata-
inkba ugyan a konzisztorium belekeriil, nagyjabol azzal a jogkor-
rel, hogy minden stratégiai jellegli témat, illetve a gazdasagi éle-
tiinkkel Gsszefliggd témat elézetesen a konzisztoriummal egyez-
tetni kell. Ez egyébként j6 olyan szempontbol, hogy mar kiforrott
és kontrollalt anyagok tudnak a szenatus elé keriilni.

— Ugy tudom, Jenei Zoltén kancelldr és On mellett még hdarom tag-
Javanatestiiletnek. A PTE beleszolatott, hogy kik kaptak felkerést?

— Abszolut! Ha jol tudom, akkor eredetileg hét jelolt neve hang-
zott el ez ligyben, elsésorban dékani korbdl, és a listank elsé harom
helyezettjét terjesztettiik fel az EMMI-be és Sket is neveztek ki. Ba-
logh Addm, az MKB Bank Zrt. elnoke korabban tagja volt a PTE
Gazdasagi Tanacsanak, és sokat segitett nekiink; Kovdcs Patrikot, a
Fiatal Vallalkozok Orszagos Szovetségének elndkét mint egyete-
miink dregdiakjat a hallgatok javasoltak — 6 azt gondolom, elég ko-
moly karriert fut be. (Korabbi interjii Kovacs Patrikkal: Bevallalod
vagy csak bevallalnad? Alumni Magazin, 2013. tavasz) A Pécsett
&l6 Kleisz Zoltan pedig a MATRO KAt. tulajdonos-iigyvezet6 igaz-
gatdja, személye a dualis képzés tekintetében borzasztdan fontos
kapocs. Azt gondolom, hogy nagyon jo javaslatokkal tudtunk el6-
allni, és oriiliink, hogy a miniszter Ur ezt elfogadta.

— Oromteli hir, hogy a kozelmultban datadtik a Dr: Entz Béla
Klinikai Oktatasi Kozpontot és a Szimuldcios Oktatasi Kozpontot
a PTE orvoskaran. Mi a kovetkezo lépés?

— A kovetkezd, amit at fogunk adni, a feltjitott Onkologia
lesz, varhatoan valamikor a tavasz folyaman. Hiszem, hogy az
egy 6riasi, komoly 1épés mind a klinikum, mind a klinikai oktatas
tekintetében. Sajnos a daganatos betegek szama né a régionkban
is, az 0j hely pedig mélto lesz majd ellatasukra, j6 miiszerezett-
séggel.

— A jubileumi eseménysorozattal kapcsolatban mi varhato?

—Eddig is [étezett egy, az 1367-es évforduloval kapcsolatosan
miikddd iroda, melynek miikodését tobb oldalrol segitettiik. De
lassuk be, a magyar felsGoktatas létrejottének 650 éves jubileuma
egy olyan léptekd ligy, amelyet egy 6nallo szervezetnek kell ke-
zelni és iranyitani. Nyilvan lesznek olyan eseményeink is, melyet
kiilon szervezdcéggel kell majd kiviteleztetni, s ehhez kozbeszer-
zések is kellenek majd, egyebek mellett ezeket is koordinalni kell.
E szervezeti egység projekt alapitd dokumentumanak elfogadasa
utan mar pragmatikus 1épések indulnak el, amelyre sziikség is
van, hiszen kevés az id6nk.

— Magyarorszag kormanya a kézelmultban dontott arrol,
hogy 24 milliard forinttal tamogatja a PTE Modern Varosok
Programhoz kapcsolodo fejlesztéseit. Mi a kovetkezd lépés
eziigyben?

— Holnap tartja alakulo ilését a Projekt Iranyito Bizottsag (az
interju marcius 9-én késziilt — a szerk.), és lassan a tobbi ehhez
kapcsolddo testiilet is fel fog allni. Ez az egyetem jovojérdl szol.
Olyan lehetdségeink nyilnak meg, hogyha ezekkel jol éliink, egy
mas tipust egyetem lesz 6t év mulva a PTE.
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Az Alapellatasi Intézetbdl

Az Anatomiai Intézetbol

m A soros, Semmelweis Egyetem (SOTE)
szervezésében keriilt megrendezésre 2016.
februar 25-27. kozott Budapesten a Csalad-
orvos Kutatok Orszagos Szervezete
(CSAKOSZ) XV. Kongresszusa, amelyen
intézetiinkbdl a kovetkezd el6adasok hang-
zottak el: Baranyai David, Rinfel Jozsef:
Sroke-os betegek utankdvetéses vizsgalata
Budapest XIII. és X VIIIL. Keriiletében; Bar-
na Imre és mtsai: Daganat, mi mas? Ritka
kismedencei térfoglalo folyamat tanulsagai;
Busa Csilla és mtsai: Az egészségligyi on-
rendelkezés lehetéségei Magyarorszagon;
Csergé Agnes oh., Heim Szilvia: Az
Alzheimer Café szerepe a demenciaval élék
gondozasaban; Heim Szilvia: A demenciaval
¢lok palliativ ellatasa; Juhdasz Szilvia, Heim
Szilvia: Terapia rezisztens hypothyreosis
esete; Juni Eszter, Rinfel Jozsef: A bordaga-
natok korai felismerésének fontossaga egy
megddbbentd eset kapcsan; Kalmar
Zoltanné, Balogh Sandor: Csaladorvosok
folyamatos szakorvos tovabbképzése a Pécsi
Tudomanyegyetemen — 2015; Lukdacs Mik-
16s, Csikos Agnes: “Igény — dilemma — valo-
sag” a hospice-palliativ ellatasban; Nagy La-
Jjos: Személyre szabott farmakoterapia lehe-
tdségei a csaladorvosi gyakorlatban; Rinfel
Jozsef: Stroke rehabilitacio 1. Elsddleges
megel6zés, korai felismerés az alapellatas-
ban, intézményi és kozosségi rehabilitacio;
Steiner Viktoria oh., és mtsai: A csaladorvo-
sok Alzheimer-korral kapcsolatos tudas-
szintjének felmérése; Varga Maté oh. és
mtsai: Stroke rehabilitacié II. Elsédleges
megel6zés, korai felismerés az alapellatas-
ban, intézményi és kozosségi rehabilitacio;
Végh Maria és mtsai: Csaladorvosok kozre-
miikodése a pécsi orvosképzés curricu-
lumaban.

Ez évben az ,,Eletmiidijat” dr. Sirak Andrés
velencei haziorvos kapta, aki aktiv, lelkes
résztvevdje a pécsi csaladorvos-képzésnek
is. Biiszkék vagyunk ra!

A haromnapos konferencian kozel 250 {6
vett részt. Szinvonalas, hazai és kiilfoldi el6-
adasokon gyarapithattuk tudasunkat, adhat-
tunk szamot a kutatasban elért eredménye-
inkr6l. Orommel tapasztaltuk a résztvevok
atlagéletkoranak “fiatalodasat”. Szamos or-
vostanhallgato, rezidens tartott magas szin-
vonalu, jol prezentalt elGadast.

A tudomanyos munka utdn nem maradhatott
el a szokasos pécsi ,,egybetartas”, mokazas,
mulatsag, beszélgetés.

m [ntézetiink TDK hallgatoi, Vass Réka An-
na, Mayer Fléra, Nagy Akos és Balogh Do-
rottya sikeres elGadast tartottak a VIII. Nem-
zetkdzi és XV. Orszagos Interdiszciplinalis
Grastyan Konferencian (marcius 9-10. ko-
z6tt). Tamas Andrea szekcioelnokként vett
részt arendezvényen.

®m Marcius 16-an a Brain Awarness Week
programsorozat keretében Tamas Andrea
tartott elGadast kdzépiskolas hallgatoknak az
intézetben folyo Parkinson-korral kapcsola-
tos kutatasokrol. Ezt kdvetéen Rivnydk
Addm, Balogh Dorottya és Jiingling Adél
mutattak be intézetiinket a gimnazistaknak.
m APTE AOK altal kézépiskolasok szama-
ra meghirdetett tudomanyos, kreativ palya-
zat, a ,, Tudomany, ami osszekot” dontGjére
2016. marcius 22-¢én keriilt sor. Az esemény
megnyitojat koveten Tamds Andrea mutatta
be, milyen a karon hallgatonak lenni, milyen
lehetdségek allnak a hallgatok eldtt a kutatas
terén. A legjobb palyazatot benyujto hallga-
tok a zstiri el6tt mutathattdk be munkajukat.
A zstriben az Anatomiai Intézet tobb tagja
részt vett: Tamas Andrea, Jiingling Adél és
Ujvari Balazs. A rendezvényt kovetd TM
érettségire felkészits tabor keretein beliil a
gimnazistak Jiingling Adél és Ujvari Balazs
vezetésével ellatogathattak tobbek kozott az
Anatomiai Intézetbe is.

Az1. sz. Belgyogyaszati Klinikaraol

Endokrinolégiai és Anyagcsere Tanszék:

® Bajnok Laszlo a Magyar Obezitologiai és
Mozgasterapias Tarsasag XVI. Kongresszu-
san, 2016. marcius 18-an Budapesten ,,Kell-
e rutinszer( D-vitamin sztirés és/vagy potlas
obezitasban?” cimmel tartott eléadast.

m A 2016. februar 27-én tartott Hippocrates
Vandorgytilésen Bodis Bedta és Molnar
Gergd Attila ,,SGLT-2 gatlok és helyiik a te-
rapiés palettan” cim(i el6adasa hangzott el.
Gasztroenterolégiai Tanszék:

m 2016. januar 29-én, Budapesten a Semmel-
weis Egyetem hepatologiai szakvizsgaelSké-
szit§ tanfolyaman felkért elGadast tartott
Vincze Aron (Terhesség és méajbetegség), Pdr
Gabriella (Primer biliaris cirrhosis és primer
sclerotizalod cholangitis), Hunyady Béla (A
kréonikus C virus hepatitis), Par Alajos
(Autoimmun hepatitis).

m 2016. februar 12-¢n, Budapesten a Sem-
melweis Egyetem Gasztroenterologiai To-
vabbképz0 tanfolyaman felkért elGadast tar-

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

tott Vincze Aron (Székletatiiltetés 2016), Par
Gabriella (Uj szempontok a NASH megité-
Iésében), Bajor Judit (A sokarct eosinophil
oesophagitis), Hunyady Béla (Az idiilt hepa-
titis C virus fert6zés extrahepatikus tiinetei).
® 2016. marcius 16-18. kozott Visegradon a
Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag Hepa-
tologia 2016. konferenciajan iiléselnoki fel-
adatot latott el Par Gabriella és Hunyady Beé-
la. El6adast tartott Hegyi Péter (Transzlacios
Medicina Intézet), Par Gabriella (Fibrosis
diagnosztika nem invaziv modszere a tranzi-
ens elasztografia; Transzlacios medicina és
hepatologiai regiszterek), Hunyady Béla
(Nemzeti program a hepatitis C virus fertd-
z¢€s magyarorszagi felszamolasanak el6ké-
szitésére; HCV: nehezen kezelhet6 vesebete-
gek kezelésének kihivasai; Hepatikus
encephalopathia; Rifamin kezelés szerepe)
¢és Par Alajos (A nem alkoholos steatohep-
atitis és hepatocellularis carcinoma).
Kardiolégiai és Angiologiai Tanszék:

m Klinikankat szamos el6ado képviselte a
MKT-Hippocrates Specialista Hétvége ren-
dezvényen, ami 2016. februar 19-20. kdzott
Si6fokon keriilt megrendezésre. A tudoma-
nyos iilést Toth Kalmdn nyitotta meg, majd a
,,Qyogyszeres terapias ujdonsagok és aktua-
litasok a nemzetk6zi kongresszusok és
guideline-ok fényében” cimmel tartott el6-
adast. Habon Tamas ,,A kardialis funkcio ja-
vitasa az ivabradin vizsgalatok fényében” ci-
cléadasa kovette, melyben ,,Szivizom
ischaemia vizsgalata: gyakorlat és evidenci-
ak” kertiltek el6térbe. Ezt kovetSen Magyar
Klara az ivabardin és béta blokkolok kombi-
naciojarol tartott eldadast ,,Hogy mindig cél-
ba érjen: egy innovativ kombinaci6 a stabil
angina kezelésében” cimmel.

m A XXI. Kardiologiai Napok Tovabbkép-
76 Konferencianak 2016. marcius 2-5. kozott
Debrecen adott otthont, ahol klinikankrol
tobb eldado is képviseltette magat. ,,Egy év a
kardiologiaban (valogatasok az elmult év
nemzetkdzi kongresszusainak témaibol)” ci-
mi szekcidban Toth Kalman az ACC, ESC,
AHA 2015-ben elhangzott aktualitasaibol
tartott sszefoglalo elGadast, illetve ebben a
szekcioban iiléselnoki feladatokat is ellatott.
Az ,,Uj guideline-ok a kardiologidban” cimi
szekcidban Habon Tamas ,,Infektiv endo-
carditis — ESC 2015” cimf{i prezentacioja
hangzott el. Az ,,Aktualitasok a kardiologia-
ban” szekcioban Szabados Eszter tartotta
meg ,,E-Health a CV medicinaban” cimfi
eladasat.
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AL sz. Belgyogyaszati Klinika
és Nephrologiai Centrumbol

m 2016. marcius 10-12 kozott keriilt meg-
rendezésre Tihanyban a XX. Jubileumi Du-
nantuli Diabetes Hétvége. A rendezvényen
Wittmann Istvan a ,,Hipoxias allapotok és a
diabetes (OSAS, COPD)” cim(i kerekasztal
beszélgetést vezette, valamint elGadast tartott
A praediabetes etiologidja és patogenezise”
ill. ,,A bazisinzulinok farmakokinetikai és
farmakodinamias jellemz6i” cimmel. O volt
a,,Lilly tudomanyos szimp6zium —2016: Je-
len és jov6: Varhato valtozas az inzulinkeze-
lés gyakorlataban?” cimii szekcio valamint a
Novo Nordisk tadomanyos szimpozium iilés-
elndke, melyen Fiilop Gabor ,,Xultophy®-
terapia OAD-elégtelenség esetén” cimmel
tartott elGadast. ,,Milyen inzulinkezelési re-
zsim javasolt id&skori diabetesben?” cimmel
szintén Fiilop Gabor tartott elGadast. Molnar
Gergd ,,A valasztas paradoxona. Miért a ke-
vesebb a tobb?” cimmel tartott elGadast.

Az Immunologiai és
Biotechnolégiai Intézetbdl

m Intézetiink munkatarsa, Kellermayer Zoltan
posztert mutatott be 2016. februar 14-16. ko-
70tt az izraeli Rehovot-ban rendezett Next Gen
Immunology konferencian.

m 2016. februar 28. és marcius 4. kozott ren-
dezték a németorszagi Ettalban a 12th Spring
School on Immunology tovabbképzést, me-
lyen Pap Ramona PhD-hallgatdo DGTI/IUIS
Osztondijjal vett részt. Poszterének cime ,,In
vitro development of functional thymic and
splenic regulatory T cells”.

m Intézetiink munkatarsai koziil Berki Ti-
mea, Németh Péter, Balogh Péter, valamint
Prenek Lilla és Kugyelka Réka PhD-hall-
gatok vettek részt a MIT-MAKIT-MRE apri-
lis 1-2. kozott Székesfehérvaron rendezett
koz6s tovabbképzésén. A tanfolyam temati-
kéja az immun-ellendrzési pontok terapias
szabalyozasa koré épiilt, melyhez kapcsolo-
doan Berki Timea “T-sejt receptorok és vari-
ansaik”, Balogh Péter “A T-sejtek ontogene-
zise és (még) kevéssé ismert funkcioi” cim-
mel tartott el6adast.

Az Elettani Intézetbdl

m Az VIII. Nemzetkozi és XV. Orszagos In-
terdiszciplinaris Grastyan Konferencia alkal-
mabol 2016. marcius 8-an koszoruzasi iin-
nepséget tartottunk az Elettani Intézetben. In-
tézetiink igazgatdja, Karadi Zoltan, valamint
a Grastyan Endre Szakkollégium vezetd ta-
narai, Rab Virag és Péczely LaszIo r6vid be-
szédben méltattak Grastyan Endrét, a kivalo
tudost és embert, tovabba az altala képviselt

szellemiséget. A beszédeket kovetGen linne-
pélyesen megkoszoruztak intézetiink harom
legendas professzoranak emléktablajat.

AFiil-, Orr-, Gégészeti és
Fej-, Nyaksebészeti Klinikarol

B Révész Peéter és munkatarsai a ,,Kiilonle-
ges stapes sebészeti megoldasok — esetismer-
tetések és irodalmi attekintés” cimi kozle-
ményiikkel (Otolaryngologia Hungarica,
2016) elnyerték a Leica svajci operacios mik-
roszkopokat gyarto cég fiil-orr-gégészeti €s
fej-nyaksebészeti 6sztondijat, melyet kiilfol-
di kongresszusokon valo részvételre ill. inté-
zetlatogatasra lehet felhasznalni.

®m Harmat Kinga 2016. marcius12-19. ko-
z0tt az arkansasi sz€khelyl Prosper Ménicre
Society altal megrendezett, belsd fiil kutatas-
sal és sebészetével foglalkozo 17. nemzetko-
7zl szimpdziumon vett részt Ausztriaban, Zell
im Zillertalban. A konferencian donten a
vestibularis rendszerrel kapcsolatos legtijabb
kutatasok eredményét ismerhették meg a
résztvevok, és a 22 orszagbol érkezd 60 részt-
vevo kozott az egyhetes rendezvényen béven
nyilt lehetdség nemzetkdzi kapcsolatok ki-
alakitasara is.

m Gerlinger Imre 2016. marcius 5-8. kozott
részt vett Innsbruckban a MED-EL fiilsebé-
szeti implantatumokat gyarto osztrak cég to-
vabbképzd kurzusan.

m Ugyand 2016. aprilis 1-jén részt vett Sze-
geden a SZERINA (Szegedi Rhinologiai Na-
pok) rendezvényen, ahol elGadast tartott
,.Ujabb anatomiai tampontok, hogy még jobb
FESS operatdr legyél” cimmel.

Piski Zalan 2016. aprilis 1-jén részt vett Sze-
geden a SZERINA (Szegedi Rhinologiai Na-
pok) rendezvényen, ahol elGadast tartott “En-
doszkopos hypophysis sebészet” cimmel.

A Gyermekgyodgyaszati Klinikarol

m Kerpel-Fronius Odon sziiletésének 110.
¢évforduldja alkalmabol rendezett emlékiilé-
sen 2016. januar 27-én Decsi Tamas és Mol-
nar Dénes tartottak tudomanyos elGadast.

m Decsi Tamas ,,Probiotikumok ¢és prebi-
otikumok az evidenciak tiikrében” cimmel
tartott eldadast a IV. Fejér Megyei Orvos Na-
pok rendezvényen Székesfehérvarott, 2016.
februar 5-én.

m 2016. februar 11-14. kozott keriilt megren-
dezésre a Pediatric Gastroenterology Hepato-
biliary Transplant & Nutrition (PGHTNCON)
tarsasag 2016. évi kongresszusa. A Pécsi Tu-
domanyegyetem Gyermekgyogyaszati Klini-
kajat Molnar Dénes és Kovér Anna képviselte.
Molnar Dénes meghivott eldadoként és egy-
ben a nemzetkozi tanacsado bizottsag tagja-

ként ,,Global challenges of childhood obesity
and related diseases” cimmel tartott elGad4st,
valamint elnyerte a szervezdk altal alapitott
International Life Time Achievement dijat.
Kovér Anna ,,Treatment and nutritional
options in a newborn with multiple mesenteric
and omental cysts” cimii poszterét prezentélta,
melyet a biralobizottsag els6 hellyel jutalma-
Zott.

® Farkas Andras ,,Szondataplalas a sebész
szemével” cimmel tartott eldadast a 2016.
februar 19-20. koz6tt megrendezett Gyer-
mekgasztroenterologiai  szimpoziumon,
Matrahazan.

® Molnar Dénes2016. februar 22-25. kozott
az . Family eurdpai project éves kozgytilé-
sén vett részt Palma de Mallorcan.

Ugyand 2016. marcius 4-én ,,Metabolikus
szindroma gyermekeknél” cimmel elGadast
tartott a XIX. Budapesti Gyermekgyo-
gyaszati Tovabbképzd Tanfolyamon.

®m Adonyi Maria ,,Mikor és hogyan sziiles-
stink? — Perinatalis hatasok és az asztma, al-
lergia” cimmel tartott elGadast a 2016. marci-
us 18-19. kozott Pécsett megrendezett 21. Ta-
vaszi Amega Forumon.

A Magatartastudomanyi Intézetbd6l

m Intézetiink munkatarsai (Csathé Arpdd,
Karadi Kazmér, Gacs Boroka) a 58th
Conference of Experimental Psychologists
elnevezésli konferencian (Németorszag,
Heidelberg, 2016. marcius 21-23.) akovetke-
76 poszterrel szerepeltek: Csathé A. és mitsai:
»Attentional network functions in patients
with asymptomatic carotid artery stenosis.”;
Gacs B. és mtsai: ,,The proximity of pain:
subjective pain intensity is higher when the
stimulated limb is nearer to the body”.

A Genetikai Intézetbol

B Melegh Béla részt vett a Briisszelben ren-
dezett ,,EU Joint Action (JA) on Rare
Cancers meeting”-en (2015. december 10),
valamint az Amszterdamban rendezett
»European Society of Human Genetics
Public and Professional Policy Committe
(ESHG PPPC”) meetingen (2016. januar 15-
16.), tovabba a Bécsben rendezett “Third
Annual International Undiagnosed Diseases
Program” (UDNI) kongresszuson (2016.
februar 18.).

m Melegh Béla részt vett az Union of
Medical Specialists (UEMS) Meeting-en
Amszerdamban (2016. marcius 10-11.).

A Szivgyogyaszati Klinikarol

m 2015. november 5-7 kdzott Szegeden tar-
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tottak a Magyar Szivsebészeti Tarsasag
XXII. Kongresszusat. Klinikankrol az
alabbi prezentaciok hangzottak el: Szaba-
dos Sandor: ,,Szivsebészeti onkologia”,
Ezer Péter: ,Egy pulmonalis valvularis
resztendzis korrekcidjanak sikeres esete”,
Lénard LdszIlo: ,,Aorta-iv aneurizma
hybrid miitéte koszorGiér miitét utan”,
Holczer Lorinc: ,,Varrat nélkiili aorta mui-
billenty(i beiiltetés helye palettankon”,
Hejjel Laszlo: ,,Reszinkronizacios kezelés
minithoracotomiabol”.

® Simor Tamas a Richter Tudos Klubban
tartott felkért el6adast a ,,A stressz kardio-
vaszkularis hatasai” cimmel 2015. novem-
ber 5-én.

m A2015. november 6-7-én Pécsett meg-

rendezett Mediterran Intenzives Randevin
Bertalan Andrea ,,Levosimendan-kezelés”
és Kiss Rudolf ,,Elsé tapasztalatunk a cito-
kinfilter hasznalatival” cimmel tartott els-
adast.

m Komocsi Andras eladast tartott, Hor-
vath Ivan és Kittka Balint részt vett a Buda-
pesten, 2015. december 10-11-én megren-
dezett 4th PCI Optimization Workshop-on.
Lillafiireden 2016. januar 15-én Komocsi
Andras: ,,Thrombocyta aggregatio gatlas
és antikoagulans kezelés PCI-t kovetSen”
cimii prezentacioja hangzott el az ,,Akut és
sport kardiologia napi dilemmai és aktua-
litasok” forum keretein beliil.

B Faludi Réka 2016. januar 22-23. kdzott
a hajdiiszoboszl6i Szivelégtelenség Napo-

kon felkért elGadast tartott ,,Pulmonalis
hypertonia — Uj ESC iranyelv” cimmel il-
letve iiléselnokkent is szerepelt. Ugyanitt
Gratz Szandra esetbemutat6 eladast tar-
tott ,,Az utols6 csepp a poharban:
Cordarone indukalta hyperthyreosis DCM
—es betegiinknél” cimmel.

®m Faludi Réka 2016. januar 29-30. kozott
felkért eladast tartott Budapesten, a GOKI
altal szervezett Haladd Echokardiografias
kurzuson, ,,Akut koronaria szindroma dif-
ferencialdiagnosztikaja. Mikor hasznaljuk
az echo-t és mikor mést?” cimmel, vala-
mint a kecskeméti Echokardiografias kur-
zuson ,,Falmozgaszavarok, a szivinfarctus
mechanikai szovédményei” cimmel.

A Klinikai Kézpontbol

megvalosulasat segitheti.

m A Magyar Betegbiztonsagi Tarsasag ¢s a Semmelweis Egyetem I. sz. Sebészeti Klinika szervezésében 2016. marcius 31. és aprilis
2. kozott rendezték meg Budapesten a I1. Betegbiztonsagi Konferenciat. A konferencia els6 napjan a Pécsi Tudomanyegyetem Klini-
kai Kézpont tobb szervezeti egységebdl is eldadast tartottak a szakmak felkért képviseldi. A Klinikai Kozpont vezetése részérdl End-
rei Dora ,,Betegbiztonsig- mindségiigyi szempontbol” cimmel adott el8. A téma rendhagyd modon nem egy-egy szakmai kérdés
kapcsan felmeriil6 betegbiztonsagot érint6 problémara fokuszalt, hanem bemutatta a mindségiranyitasi rendszer miikodtetéseébdl
szarmazo nyereséget, ami az egészségiigyi ellatds mindségét javito, illetve a betegbiztonsag és esélyegyenldséget tamogatod célok

Dédapam, a ,névtelen” kofarago

pontos datumot nem ismerem, de van talan mar 20
A éve is, hogy Vincze Istvan szerzotol ,, Helesfa: a kofa-
rago névtelen”” cimmel megjelent egy cikk a Szazol-
dalas Szabad Foldben. A cikk masolata gyorsan elterjedt népes
csaladunkban, ugyanis a névtelen kéfaragé dédapam, Bertaldo
Jozsef, aki 1876-ban Giuseppe Bertoldo néven a stajerorszagi
Einddben sziiletett, de élete javat Biikkdsdon élte le.
Dédapam apja még Olaszorszagban, Velencében latta meg
a napvilagot, és az épitéssel és kofaragassal foglalkozo csalad
mindig oda vandorolt, ahol valami megbizatast kapott. Dolgoz-
tak Svajcban, Ausztridban, majd vandoroltak tovabb keletre,
igy dédapam az olasz mellett besz€lte a szerbhorvatot, németet,
magyart, ¢és keveset a franciat is. A csalad nevét irtak
Bertholdnak, Bertoldonak, Berthaldonak, végiil Bertaldo lett. A
vandorlé kéfaragot végiil a biikkosdi k6 késztette tartos letele-
pedésre. A most Biikkosd részét képezé megyefai kébanyaban
ugyanis nagyon sz¢p tomboket fejtettek ki, ahol kedvére valo-
gathatott, ¢s ugyan nem volt szobrasz, nem volt miivész, de fa-
ragott sirkoveket, emlékkoveket, kereszteket, igazitott kastély-
kapukat, és az 1920-as évek elején két kalvariat is épitett a kor-
ny¢ken. Helesfin a templom ugyan messzir6l feltlinik, a kalva-
ria azonban rejtett marad, és a Zsolnay gyarban majolikamazas
fajanszbol késziilt képeit csak az csodalhatja, aki a falu koz-
pontjabol felkaptat a fakkal koriilvett domb tetejére. A pusztu-
16 templommal ellentétben a mar kozel szazéves képek egész
jol viselik az id6 mulasat. A domboldalra felkiszo, és a szent
sir megformalasaban kicsicsosodd biikkosdi kalvaria viszont

akar a telepiilésen athalado vonatbol is lathato, de érdemes ko-
zelrdl is megtekinteni. Képeit ugyan eredetileg Franciaorszag-
bol tervezték beszerezni, azonban az 1. vilaghabort utani id6-
szak ezt megakadalyozta, igy csak a helesfai kalvaria reliefjei-
nek festett utanzataként késziilhettek el.

Dédapam sokféle tehetséggel megaldott ember volt. A ko-
faragas mellett készitett és javitott 6rakat is, fotografalt bucstik-
ban, harmonikazott lakodalmakban. Maga épitette hazat
Biikkdsd szélén, a temetd mellett, melynek egyedi modon fara-
gott oszlopai olaszorszagi gyokereire utalnak, és amit sokaig
csak olasz hazként emlegettek a faluban. Ma mar nemigen tud-
nak a hajdani kéfaragorol, aki 1950 6ta nyugszik a biikkosdi te-
met6ben. M1l emléke mellett sajnos a még allo ,,0lasz” haz is
lassan aldozatava valik a nagy teherautok altal elGidézett rezgé-
seknek és az enyészetnek. A kalvaridk azonban még kozel 100
¢év utan is id6talldan 6rzik keze munkajat. Kofaragd mestersé-
gét Laszl6 fia vitte tovabb Szentl6rincen, mig nemrég elhunyt
legkisebb fiat, Jozsefet orasként ismerhették Komlon.

Vincze Istvan emlitett cikkét az alabbiakkal zarta: ,,S ha va-
laki elvetddik arra, kapaszkodjon {6l a helesfai templom domb-
jara, a kalvariara. A Husvét-sziget kGszobrainak id6tlenségét
idéz6 csondben gondoljon egy percre néhai Berthaldo Jozsef-
re, a kéfaragora — a névtelen alkotora.”

Lantos Janos

(A cikkhez kapcsolodo fotok a hatso-belso boriton lathatok —
a szerk.)
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Elindult a pecsi orvosképzés megujitasa
Sajat erobol fejlesztik az elméleti és gyakorlati oktatast

Az elméleti és a gyakorlati orvosképzés egyszerre torténé
megujitasat szolgalja a parhuzamosan atadott, dsszességé-
ben t6bb mint félmilliard forintbdl, tilnyomorészt sajat for-
rasbol megépiilt Entz Béla Oktatasi kozpont és az Oktatasi
Szimuliciés Kozpont a PTE Altaldnos Orvostudomanyi Ka-
ran. A csucstechnolégiaji létesitmények az idegen nyelvii or-
vosképzés fejlesztésének is megagyaznak.

tem idegen nyelvii képzéseinek kozelmultban bejelen-

tett 24 milliard forintbol megvalosulo fejlesztése és a
pécsi orvoskar 1 oktatasi kdzpontjainak atadasa kozott, az utdb-
bi esemény nyugodtan tekinthetd a Pécsi Tudomanyegyetem tor-
ténete legnagyobb fejlesztésének nyitanyaként. A legkorszertibb
oktatasi kovetelményeknek megfeleld uj 1étesitmények ugyanazt
a celt szolgaljak: a pécsi orvosképzés nemzetkozi versenykeépes-
ségének tovabbi erdsitését.

A néhai 400 agyas, illetve 0j nevén Janus Pannonius Klinikai
Tomb déli részén talalhatd Dr. Entz Béla Oktatasi Kdzpont abbol
a szempontbol nem mondhat6 ) Iétesitménynek, hogy az orvos-
tanhallgatok részére korabban is rendelkezésre allt itt egy elGado-
terem, am hasonldan a tdbb mint tizmilliard forintbol megujult
klinikai tdmbhdz, erre is nehezen ismernének ra azok, akik évti-
zedekkel ezel6tt jartak ide orakra. Az egykori elado helyén egy

P

B ar nincs kozvetlen 6sszefiiggés a Pécsi Tudomanyegye-

vetitd rendszerrel ellatott terembdl és 6t kisebb szeminariumi te-
rembdl allo komplexum sziiletett. Ahogy a marcius eleji atado
tinnepségen dr. Bodis Jozsef, a PTE rektora kifejtette, ez a 400
agyas feltjitasanak utolso iitemeként is felfoghatd, hiszen a
Janus Pannonius Klinikai Tomb ezaltal valt teljessé, am szemben
a betegellato és gyogyito részlegek unios tamogatasbol 1étrejovo
megljulasahoz, a Dr. Entz Béla Oktatasi Kozpontot teljes egé-
sz€ben sajat er6bol valositotta meg az orvoskar, illetve a Pécsi
Tudomanyegyetem.

Erre pedig nagy sziikség volt, hiszen ma mar kozhelynek
mondhato, hogy a a pécsi orvosképzés irant folyamatosan no-
vekvd igényt csak az oktatasi infrastruktara atfogo fejlesztésével
lehet kielégiteni. A kar évek Ota ,,telthizas” mind a magyar, mind
az angol és német képz¢ési program tekintetében, és bar az idegen
nyelvi programok kapcsan mutatkozo 6tszords-hatszoros tulje-
lentkezés arra mutat, hogy akar mar most meg lehetne kétszerez-
ni a hallgatok szamat, ennyi hely egész egyszerlien nem all ren-
delkezésre az orvoskar campusan. A Trianoni dontés utan Pécsre
koltoz6 Erzsébet Tudomanyegyetem egykori legendas rektora-
rol, Dr. Entz Bélarol elnevezett oktatasi kozpont az elsé 1épés,
amelyet nemsokara még nagyobbak kovetnek majd, hiszen a
kormanyhatarozat altal garantalt 24 milliardos tamogatas egy je-
lentds részét az orvoskar elméleti tombje és az egész campus
megujitasara forditjak.

Az oktatas koriilményeinek markans javitasa azonban csak a
torténet egyik oldala, emelte ki dr: Miseta Attila, a pécsi orvoskar
dékanja, hiszen emellett azt is garantalni kell, hogy a megujulo
kornyezetben magas szinvonala oktatas zajlik majd. Az idegen
nyelvi képzés és ezaltal az oktatasi bevételek bvitése nem 6n-
cél, hangstlyozta Miseta Attila, hiszen ezaltal lehet tovabb erdsi-
teni a magyar orvosképzés szinvonalat, marpedig a pécsi orvos-

A csalad, amely életében ott van
az egész tjkori magyar torténelem

A megujuld orvoskar egyik meghatarozo egyéniségéhez nyult
vissza, amikor elnevezte 0j oktatasi kozpontjat, hiszen Dr. Entz
Béla nélkiil nehéz lenne egyaltalan modern pécsi orvosképzés-
61 beszélni. Az 1877-1959 kdzott élt orvosprofesszor az Erzsé-
bet Tudomanyegyetemmel egyiitt érkezett Pécsre 1920-ban, az
ezt kovetd évtizedekben kétszer is rektornak valasztottak.
Amellett, hogy a modern magyar patologia egyik legfontosabb
alakjat tisztelhetjiik benne, emberi nagysagarol is folyamatosan
tanubizonysagot tett, emelte ki ki vele kapcsolatban az orvos-
kar mai vezetGje. Azokban az id6kben, amikor az egyetemi fel-
vetteket szarmazas és vallas alapjan szelektaltak, Entz profesz-
szor jovoltabol a pécsi egyetem adott lehetdséget a tehetséges
zsido6 fiatalok szamara, és G alapitotta meg a jotékonykodassal
foglalkozo Rotary klub pécsi szervezetét is.

Mindez mondhatni az Entz csalad génjeiben van, hiszen a csa-
lad tagjai mindig is az orszag boldogulasaért és eldrehaladasa-
ért munkalkodtak. A csalad Maria Terézia idején érkezett Ma-
gyarorszagra, és tobb mint 200 éve orvosok és tuddsok sorat
adjak az orszagnak. Entz Béla egyik orvos dse a XIX. szazadi
eleji kolerajarvanyban vesztette életét, amikor a betegek életét
probalta megmenteni, az 6 fia, Entz Laszl6 pedig amellett,
hogy szintén orvosként praktizalt, a modern magyar kertészet
egyik megalapitdja lett ndvénynemesitéseinek koszonhetden.
Miutan az 1848-as szabadsagharcban orvosként szolgalt a fel-
kelSk oldalan, elvették orvosi praxisat, am a novénynemesités
terén elért eredményeiért a Magyar Tudomanyos Akadémia
tagjava valasztottak — késdbb a csalad tobb tagja is, koztiik Entz
Béla is részesiilt ebben az elismerésben. Tudasvagy, a haladas-
ba vetett hit ¢s humanizmus: ezeket az értékeket képviseli az
Entz Béla nevét viseld oktatasi kozpont.

kar els6dleges célja a hazai orvosutanpotlas biztositasa.

Megérkezett az orvosképzés jovaje

Mig a Dr. Entz Béla Oktatasi Kézpont a ,hagyomanyos” el-
méleti oktatasba emeli be a cstcstechnologiat, addig a parhuza-
mosan atadott Oktatasi Szimulacids Kdzpont a gyakorlati orvos-
képzést forradalmasitja. Régi igazsag, hogy az orvoslast csak
rengeteg gyakorlattal lehet elsajatitani, ehhez pedig betegek
sziikségesek, am a gyogyitas érdekét nem irhatja feliil az oktata-
s¢. Ennek a kényes egyensulynak és a gyorsan fejléds technolo-
giai lehetségeknek kdszonhet§ a szimulacios oktatas eldretoré-
se, amely révén egyre tobb beavatkozast és diagnosztikai mod-
szert lehet anélkiil elsajatitani €s begyakorolni, hogy €16 betegek-
re lenne sziikség hozza.

Az tgynevezett skills laborok ma mar elengedhetetlenck a
magas szintli gyakorlati orvosképzéshez, és Magyarorszagon is
tobb épiilt fel az elmult évek soran. Ebbe a sorba tartozik a pécsi
orvoskaron most atadott Iétesitmény is, amely egy hallgatoi kez-
deményezésbdl nétt ki, és az orvoskar hallgatoi onkormanyzata
sajat forrasbol 15 milliot aldozott a labor Iétrehozasara. A tobb-
éves elokészités utan elkésziilt laborban szinte minden betegség-
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re megvan a virtudlis gyogyir, hiszen a cél az, hogy lehetdség
szerint az orvostudomany egészét lefedjék a szimulaciok.

A labor elnevezés ezért kicsit félrevezeto is lehet, hiszen az
egymast kovetd termeket joval inkabb egy korhazként képzel-
hetjiik el, ahol a lehetd legkiilonboz6bb ellatasi formakat ny;jt-
jék — azaz gyakoroljdk — a pécsi orvostanhallgatok, illetve nem
egy esetben végzett orvosok. Az egyik ,korteremben’ injekcidt
adnak, infiziot kotnek be, illetve katétereznek (a betegeket test-
részek helyettesitik, némileg nyugtalanitd benyomast keltve), a
kovetkezdben igény esetén ujraélesztik a korhazi agyakon fekvd
babukat, és lélegeztetik a mellettiik talalhatd fejeket. A babuk
mellett 1év6 monitorok nem csak a valosaghtiség kedvéért van-
nak jelen, hiszen a szimulacids oktatas 1ényege az azonnali visz-
szajelzés és a szamonkérhetGség: rogton kidertil, ha az orvosje-
161t valamit rosszul csindl, a kdvetkezmény itt viszont ,,csak”” egy
rosszabb jegy, avagy bukas.

A skills laborban rejld valodi potencialt azonban a harmadik
terem, a ,,miit6” mutatja meg. Az itt talalhato babuk azzal sok-
kolnak minket, hogy életjeleket produkélnak, azaz pislognak és
lélegeznek. Oket mar ,miitik” is, még pontosabban az egyik leg-
kényesebb ¢és legtobb szakértelmet igényld eljarast, a mtéti alta-
tast lehet gyakorolni rajtuk. A bdr alé is lehet hatolni, &m erre a
célra nem babukat, hanem komplex szimulacios hardvereket al-
kalmaznak. Az egyik ilyen gépen a laparoszkopiat, azaz a mo-

dern mitéti technikak egyik cstcsat jelentd tiikrozéses beavatko-
zasokat lehet gyakorolni. Profan hasonlattal élve olyan ez, mint
egy jatékkonzol: beallitjuk a jatékmodot (epehdlyag eltavolitas,
ndégyogyaszati feltaras, stb.), majd nekiallunk a miitétnek, a tel-
jesen €lethli képet ad6 monitoron figyelve haladasunkat. A hi-
baknak kovetkezményei vannak, a ,,beteg” konnyedén elvérez-
het, ha nem iigyeliink arra, hogy hol és mit vagunk. Ekozben a
manipuldtorokat annak megfeleléen konnyebb vagy nehezebb
mozgatni, hogy épp hol jarunk a testben.

Bar az eszkozpark [¢legzetelallito, és az orvoskar vezetése el-
kotelezett a folyamatos fejlesztésében, azt a skills labor vezet6i
sem gondoljak, hogy a szimulacié 6nmagéaban elegendd lehet az
orvosok képzéséhez. A probababdk és szimulacids késziilékek
teljes egészében sosem potolhatjak a valodi betegeket, am kiegé-
szithetik Sket. Az ilyen helyeken gyakorlé orvoshallgatok és or-
vosok sokkal magabiztosabban vaghatnak neki egy-egy beavat-
kozasnak, és a legfébb nyertes végso soron az a beteg, akit felké-
sziilt orvos 14t majd el. A pécsi kezdeményezés teljes egészében
egybevag a korméanyzati szandékokkal, hiszen Onodi-Sztics Zol-
tan egészségligyi allamtitkar épp a pécesi atadon jelentette be,
hogy a kovetkezd években négymilliard forintot szannak skills
laborok épitésére és fejlesztésére.

Stemler Miklos

Forrds: Uj Dunantili Naplé 2016. dprilis 5.

tika iranti érdeklédésben.

A pécsi egyetem az elsok kozott

A tavalyinal 6t szazalékkal tobben, 111.162-en jelentkeztek idén felsGoktatasi intézményekbe — kozolte az oktatasi allamtitkar.
Palkovics Laszlo elmondta: els6 helyen, alapképzésre 72.371-en, osztatlan képzésre 11.201-en, felsGoktatasi szakképzésre 6440-en,
mesterképzésre 21.150-en palyaznak. Allami sztondijas képzésre 95.883-an, Snkoltséges képzésre 15.279-en jelentkeztek, az elb-
bi adat 5, az utobbi 6 szdzalékkal magasabb az el6z6 évinél. Gazdasagtudomanyokra a didkok 17 szézaléka, miszaki képzésekre 14
szazalék, pedagogusképzésre 13 szazalék nyujtott be kérelmet. Nincs valtozés az orvos- és egészségtudomany, valamint az informa-

A legnépszertibb felsGoktatasi intézmény idén is az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem (ELTE), amelyet a Debreceni Egyetem, a
Szegedi Tudomanyegyetem, a Budapesti Miszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem és a Pécsi Tudomanyegyetem kovet.

Forras: www.pte.hu

Diszdoktoravato iinnepi szenatusi iilés
és oklevélatado uinnepség a PTE-n

Doctor Honoris Causa cimet vehetett at: Cheng Quing-
chang, a Shanghai Institute of Technology (SIT) Epitész
Karanak dékénja, a "Bureau of Urban Planning and Land
Management of Xuhui District Shanghai’ elnoke. A Chen
Qingchang dékan altal vezetett SIT épitészkara a MIK
stratégiai és szakmai partnere. 2014 6ta a két kar szerzdé-
ses viszonyban all egymassal, keretek kozé foglalta, 6sz-
szekototte és atjarhatova tette a képzéseit, igy ndvelve a
PTE nemzetko6zi megitélését és kinai hallgatoinak létsza-
mat. A hallgatok teljes idejli, nappali képzésben vesznek
részt.

Magyarorszag emberi erdforrasok minisztere, Balog Zoltan, a
Magyar Felsooktatasert Emlékplakett kitiintetést adoma-
nyozta: Bereczkei Tamasnak, a Bolcsészettudomanyi
Kar egyetemi tanaranak; Santicsné Pintér Erikanak, az
Altalanos Orvostudomanyi Kar egyetemi tanaranak.

Elismero oklevelet vett at a minisztertél Szarka Evelin, az
Egészségtudomanyi Kar dékani hivatalvezetdje.

A Peécsi Tudomanyegyetem Szendtusanak dontése értelmében
cimzetes egyetemi tanari cimet, valamint az egyetem cime-
revel ellatott eziist kitiizot vett at: Révész Gyorgy, a Bol-
csészettudomanyi Kar Pszichologiai Intézet egyetemi do-
cense; Alinda Dalma Varnai-Héndel, a Bonn-Duisdorfi
Patologiai Intézet vezetdje.

Cimzetes egyetemi docensi cimet, és az egyetem cimerevel elld-
tott eziist kitiizot vett at: Reiber Istvan, a Fejér Megyei
Szent Gyorgy Oktatokorhaz orvosigazgatdja; Schadl
Gyorgy, az Edutus Fdiskola docense; Bene Laszlo, a F6-
varosi Onkormanyzat Péterfy Sandor utcai Korhaz Bel-
gyogyaszati Osztaly osztalyvezeto fGorvosa.

Habilitacios doktori oklevelet vett at

Az dllam-és jogtudomdnyok teriiletén: Szabé Gabor, a PTE Al-
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lam-¢és Jogtudomanyi Kar egyetemi docense; Tilk Péter,
az Allam-és Jogtudomanyi Kar egyetemi docense

Az egészségtudomanyok teriiletén: BrodszKy Valentin, a Buda-
pesti Corvinus Egyetem egyetemi docense; Tar Ildiko, a
Debreceni Egyetem adjunktusa; Juhasz Arpad, a szom-
bathelyi Markusovszky Egyetemi Oktato Korhaz adjunk-
tusa.

A foldtudomanyok teriiletén: Sebe Krisztina, a PTE Termé-
szettudomanyi Kar adjunktusa.

A fizikatudomdnyok teriiletén: Fiilop Jézsef, az MTA-PTE tudo-
manyos fémunkatarsa.

A gyogyszertudomanyok teriiletén: Hetényi Csaba, az ELTE ¢és
az MTA tudomanyos fomunkatarsa; Papp Nora, a PTE
Altalanos Orvostudomanyi Kar adjunktusa.

Az irodalomtudomdnyok teriiletén: Ladanyi Istvan, a Pannon
Egyetem egyetemi docense.

A kozgazdasagtudomanyok teriiletén: Kovacs Karmen, a Koz-
gazdasagtudomanyi Kar adjunktusa; Barancsuk Janos, a
PTE Kozgazdasagtudomanyi Kar egyetemi docense; Sza-
b6 Zoltan, a PTE Kozgazdasag-tudomanyi Kar egyetemi
docense.

A neveléstudomdanyok teriiletén: Bus Imre, a PTE Kultaratudo-
manyi, Pedagogusképzd és Vidékfejlesztési Karanak fois-
kolai tanara; Hives-Varga Aranka, a Bolcsészettudoma-
nyi Kar adjunktusa; Kaposi Jozsef, az Oktataskutatd és
Fejlesztd Intézet fGigazgatoja.

A nyelvtudomanyok teriiletén: Lehmann Magdolna, a PTE Bol-
csészettudomanyi Kar adjunktusa; Lugossy Réka Kata-
lin, a Bolcsészettudomanyi Kar adjunktusa.

Az orvostudomdnyok teriiletén: Alizadeh Hussain, a PTE Klini-
kai Kozpont 1. Szamu Belgyogyaszati Klinika adjunktusa;
Erhardt Eva, a Klinikai Kzpont Gyermekgyogyészati
Klinika adjunktusa; Garami Andrias, az Altalinos Orvos-
tudomanyi Kar adjunktusa; Jod Jozsef Gabor, a Semmel-
weis Egyetem adjunktusa

n

Doktori Oklevélatadé Unnepség a PTE-n

A Pécsi Tudomanyegyetem Szenatusa sikeres védésiik alap-
jan PhD-fokozatot it¢lt oda az alabbiaknak:

Az allam-és jogtudomanyok teriiletén: Moizs Attila, a Me-csek
Takarék munkatérsa; Nagy Noémi, a PTE Allam- és Jog-
tudomanyi Kar 6raado tanara; Eszteri Daniel, a Nemzeti
Adatvédelmi és Informacioszabadsag Hatosag adatvédel-
mi szakértdje.

A biologiai tudomanyok teriiletén: Boda Réka biologus; Maté
Gabor, a tapolcai Pannon Reprodukcios Intézet embriolo-
gusa.

Az egészségtudomanyok teriiletén: Kopcesanyi Gabor, a PTE,
Klinikai K&zpont klinikai fGorvosa; Papp Renata Emese,
az Orszagos Alapellatési Intézet orvosa; Stanitz Eva, a
Vas Megyei Kormanyhivatal tiszti féorvosa.

Az épitészmérnoki tudomanyok teriiletén: Ferhat Bejtul-lahu, a
koszovdi Pristinai Egyetem oktatoja.

A filozdfiai tudomdanyok teriiletén: Tuboly Adam Tamés, az
MTA Filozoéfiai Kutatdintézet kutatoja.

A foldtudomdanyok teriiletén: Hegediis Péter, a Nitrokémia Zrt.
kornyezetvédelmi projektmérnoke.

Az irodalomtudomanyok teriiletén: Mucsi Georgina, a PTE
Bolcsészettudomanyi Kar tanarsegédje; Patonai Aniké
Agnes, az Orszagos Széchényi Konyvtar kényvtarosa.

A kémiai tudomdnyok teriiletén: Makszin Lilla, a PTE Altalanos
Orvostudomanyi Kar tanarsegédje; Farkas Roland, a Ter-
mészettudomanyi Kar tudomanyos segédmunkatarsa.

A kozgazdasag-tudomanyok teriiletén. Schmuck Reoland, a
Kozgazdasag-tudomanyi Kar tanarsegédje.

A neveléstudomanyok teriiletén: Andl Helga, a Bolcsészettudo-
manyi Kar tanarsegédje; Hives Tamas, az Oktataskutato-
és Fejleszté Intézet tudomanyos munkatarsa; Molnar-
Kovacs Zsofia, a PTE Bolcsészettudomanyi Kar tanarse-
gédje.

A nyelvtudomanyok teriiletén: Rézsavolgyi Edit, a Padovai Tu-
domanyegyetem magyar lektora.

A politikatudomanyok teriiletén: Baba Szilvia, a Duna Palota
Nonprofit Kft. kulturalis vezetGje; Voros Zoltan, a PTE
Bolcsészettudomanyi Kar tanarsegédje.

A pszicholégiai tudomdnyok teriiletén: Grabovac Beata, az Uj-
vidéki Egyetem szakmunkatarsa; Indries Krisztian, az
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem tanarsegédje.

Az orvostudomanyok teriiletén: Boné Beata, a PTE Klinikai
Kozpont tanarsegédje; Deli Gabriella, a Klinikai Kézpont
szakorvosa; Horvath-Kupi Tiinde, a Nemzeti Agrarkuta-
tasi Innovacios Kozpont tudomanyos munkatarsa; Kovacs
Viktoria, a Szegedi Tudomanyegyetem tudomanyos mun-
katarsa; Laszlé Renata, a Pest Megyei Flor Ferenc Kor-
haz szakorvosa; Nagy Tibor Aladar, a PTE Altalanos Or-
vostudoményi Kar tanarsegédje; Varga Adam, a Klinikai
Kézpont rezidens orvosa; Feldmann Adam, a PTE Alta-
lanos Orvostudomanyi Kar tanarsegédje; Gocze Katalin,
a PTE Altalanos Orvostudoményi Kar tanarsegédje; Ko-
vécs Eva, a Klinikai Kézpont tudoményos fémunkatérsa.

A torténettudomanyok teriiletén: Csibi Norbert, a Bolcsészettu-
doményi Kar tanarsegédje; Farkas Istvan Gergd, a
Zsolnay Orokségkezel6 Nonprofit Kft. munkatérsa; Faze-
kas Ferenc, a PTE Bolcsészettudomanyi Kar tanarsegéd-
je; Turcsan-Toth Zsuzsanna, a Karoli Gaspar Reforma-
tus Egyetem tanarsegédje; Simonovics Ildiko, a Kiscelli
Muzeum gy(ijteményvezetdje.

DLA-fokozatot vett at:

A képzomiivészetek teriiletén: Marton Eniké festOmiivész; Ma-
rosi Katalin, a Szegedi Tudomanyegyetem adjunktusa.

Az épitomiiveszetek teriiletén: Szatloczki Déra Lilla épitész;
Szovényi Anna, a Corvinus Egyetem tanarsegédje.

2016 MARCIUS-APRILIS



52

Elhunyt dr. Toth Gyulané, Marika

Szomoruan tudatjuk, hogy Dr. Toth Gyulané, Marika, az intézet egykori laboratoriumi asszisztense 2016. aprilis 1-jén, 81
éves koraban tiirelemmel viselt hosszu betegséget koveten elhunyt.
Emlékét szeretettel Srizziik!

Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

Elhunyt dr. Melegh Marton

Mély megrendiiléssel tudatjuk, hogy dr. Melegh Marton, az Altalanos Orvostudomanyi Kar PhD-hallgatoja 2016. aprilis 6-
an, életének 28. évében elhunyt.

Egyhazi blicsuztatdja a Belvarosi Reformatus Gyiilekezet Szabadsag uti templomaban, polgari bicsuztatdja a Pécsi Kozponti
Temet§ Disztermében volt.

Emlékezés Gyore ,,Trixi” Beatrixre

2008. januar 2-4tol dolgoztunk egyiitt az AOK postazdjaban. Az elsé munkanapon szembet(ing volt
apro, torékeny alkata és a temperamentumos, lendiiletes, gyors munkatempoéja. Nagyon felelGsségtel-
jesen végezte munkajat, fontos volt szamara a pontossag, és az emberekhez valo figyelmesség. Ahogy
teltek a honapok, sikertilt egyre jobban megismernem 6t és az id6 el6re haladtaval mar baratomnak ne-
vezhettem. A napi feladatok elvégzése mellett jutott idS az igazi énjének megismerésére is. ,, Trixike”
— ahogy mindenki szolitotta —, kedves, halk szavil, segitékész kollégand volt, aki szivén viselte min-
denki 6romét és banatat, mindig maximalisan lojalis és egyiittérzG volt. Elkeseritette az igazsagtalan-
sag, méasok problémajéaba, helyzetébe is ,,beleérezte magat”, par jo szoval, tanaccsal segitette, aki hoz-
za fordult bizalommal.

Trixi nagyon zarkozott ember volt, az ellentétem, mindig nyugalomra int6, csitito, a viz, amely ,,0l-
totta” a lobbanékonysagomat. Sosem méltatlankodott, én voltam, aki felvallalta a ,,renegat” szerepét.
Kialakult kdzottiink az egyensuly, a kdlcsonds jo viszony, egyre jobban megismertiik egymast, igy a
napok is jo hangulatban, zokkendmentesen teltek. Napi 8 orat toltottiink egytitt, olykor harsany neve-
tésben — vagy ha az kellett — csak a radio halk hangja mellett csendben, nyugalomban. Napjaink a meg-
szokott rutinban zajlottak, a reggeli levélhalmaz beérkezte és kézbesitése utan 10 ora koriil elengedhe-
tetlen volt a kavésziinet, amely alkalmat adott a meghitt beszélgetésekre. Napi hirekben mindig jol informalt volt, 6nallo, racionalis vé-
leményt alkotott, Trixi okos, intelligens n6 volt.

Szamos mulatsagos torténetet tudnék emliteni, példaul: a nap végeztével volt, hogy a faradtsagtol kicsit ,.elpillogtam”, az asztalra
hajolva. Trixi finoman meglokte a székem labat, ha nyilt az ajto, és valaki bejott. Sokat olvasott, minden informaciot begytijtott, segit-
ségemre volt a hivatalos iratok kitoltésében, vagy csak egy levél megfogalmazasaban is. Egyértelmiiek voltak szamara az emberi érté-
kek, melyeket otthonrdl, a sziileitd] hozott magaval. Meggy6z6dése volt a csaladi dsszetartas fontossaga, igy kiilonleges szeretettel-tisz-
telettel viseltetett sziilei irant, akik mélton biiszkék lehettek ezért lanyukra. A maganjellegii tevékenységét pontosan intézte még egy-
egy faradsagos nap elteltével is. Nagy segitségére volt édesanyjanak is a csaladi élet megszervezésében, a programok fixalasaban, €s
még a hétvégi kozos fzésekben is. NGvére is batran tmaszkodhatott , kis huigara”. Kiilénos figyelmet szentelt keresztfiara, tovabbta-
nuléséra, timogatta Gt, hogy megvaldsithassa almat. Trixinek fontos volt a csaladi kotelék. Persze voltak almai, hogy majd neki is el-
jon a herceg fehér lovon egyszer, de a kotelességtudata mindig feliilirta azokat. Adott az emberek véleményére, érdekelte mit gondol-
nak rola, maximalista volt. Talan ezért szoritotta a sajat ,,érdekeinek érvényesitését” mindig hattérbe. Persze ez nem azt jelenti, hogy
nem figyelt oda magara, ha par kg feljott az évek soran, kitartdan dolgozott a sulyfelesleg leadasan. Sosem festette magat, minden nap
természetesen rendezetten, apoltan jott a munkahelyére. Sosem panaszkodott faradtsagra és Gszintén tudott nevetni!

2012. november 1-t6] atszervezés miatt az AOK-n kiilonboz6 szervezeti egységekben folytattuk munkénkat. Nehéz volt kiszakad-
ni a kozel 5 évig tartd kozos hétkoznapokbol. Az 0 tevékenységiinkkel kapcsolatos betanulési iddszakban napkézben nem volt lehetd-
ségiink talalkozni, habar egyazon épiiletben voltunk. E-mailen keresztiil tartottuk a kapcsolatot, csak néha-néha a folyoson tudtunk meg-
ragadni néhany percet és gyorsan megbesz¢lni nagy vonalakban az eseményeket, melyek zajlottak koriilottiink és a maganéletiinkben.
Egyre inkabb elmaradtak a meghitt beszélgetések, és eltavolodtunk egymastol. Elvaltak utjaink, nem tudtunk mar egymasra kell6képp
figyelni. Minden év elején egy alkalommal “Osszefutottak a szalak™ ketténk pozici6jabol adodoan, akkor szantunk tobb id6t a beszél-
getésre. Faradtnak latszott, mondta, sok a munkéja.

Oriilt a visszajelzésnek, hogy dr. Adam Valerian, a Roméniai Magyar Orvos- és Gyogyszerészképzésért Egyesiilet titkara ,,A legta-
volabbi egyetem keriilt a sziviinkhoz legkozelebb” cimii cikkében kiemelte ,,a részképzések lebonyolitisaval megbizott Gyore Beatrix
titkarasszony allandé tigyeletes szolgalatét és pozitiv hozzaallasat” (Orvoskari Hirmondo, 2015. szeptember).

Hogy ki is volt Gydre Beatrix? Nekem a legjobb barat és ember!

Matecs Timea
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Dr. Rugasi Endréné, Gyongyi emlékére

Néman allunk a sir koriil, melyet elboritanak a viragok.

Hat véget ért ez az egyenl6tlen, hosszli és kemény kiizdelem, melyet soha nem adtal fel. Hiszen egy
igazi sportember soha nem adja fel!!! Ezt tanitottad nekiink is.

ElGszor egy kézilabda meccsrdl emlékszem Rad. Irigyeltem gyorsasagod, robbanékonysagod. Vil-
lamlabu széls6 voltal.

Aztan az Orvosegyetemen taldlkoztunk, testnevelési orakon. Es kovetkezett sok-sok Medikus Kupa.
Hol nyertiink, hol vesztettiink. Voltak sikeres és kevésbé sikeres id6szakok, de mindig keményen kiizdot-
tiink, mint a POTE Csapat.

Par év mulva egyiitt jartunk tornara. Kisfiad is jott veled, még csak totyogott a tornaszényegek kozott.
Szinte a Sportcsarnok volt az otthonod. Meg a kis uszoda ott az alagsorban. Sok-sok gyereket tanitottal
uszni, a hallgatokat kézilabdazni, teniszezni.

Munkaval, gyermekneveléssel teltek az évek, de koran stlyos betegségek tAmadtak rank. Mikor 2001-ben a Sebészeti Klinika folyo-
s6jan vonszoltuk magunkat a miitét utani elsé napon, azt mondtad: ,,Ha egyszer innen kikeriiliink, megtanitlak teniszezni”. Es kikeriiltiink
szerencsére. ..

Pér honap mulva , a POTE park melletti, aszfaltos teniszpalyan — ami azota autdparkold — mar én is csatlakoztam a ,,Dolgozdi Tenisz-
klubhoz”, ahol a tenyereseket és fonakokat probaltad nekiink megtanitani, kifogyhatatlan tiirelmeddel és lelkesedéseddel. Téli szombat
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délel6ttokon pedig a Csarnokban iitottiik a labdat.

Koszondm Neked, hogy a sport szeretete révén bekertilhet-
tem ebbe a kdzosségbe, ahol kedves baratokra leltem és egy fa-
rasztd nap utén elfelejtvén a kotelességek és hataridék szorita-
sat csak a teniszmeccsre koncentralunk. Nyerni akartunk. ..

Szivesen emlékszem az elsd ,.,jo” litésekre, biztattal, segi-
tettél benniinket. Es nagyon szerettél nyerni. .. Emlékszem a
karacsonyi tinnepségekre, amit a tornacsarnok szertaraban tar-
tottunk. Mindenki hozott valamit, de az altalad siitott siitemé-
nyek ize, a gyiimdlesbolé illata felejthetetlen.

Nagy élmény volt, hogy egyszer elmehettem veled egy igazi tenisztaborba. Egész nap csak
edzés és meccsek voltak egy balatoni szalloda palyain. Nagyon élveztem. Este a Balaton part-
jan sétaltunk, sokat, hosszan beszélgettiink. Oszintén. .. Talan akkor lettiink igazi baratnSk.

Hat volt egy csapat... Egy csapat, akiknek nagyon hidnyzol.... Ha kezembe veszem az
iitét, Rad emlékezem. Hallom hangod egy — egy suta mozdulatom utan. Probélod javitani a
mozgast. .. Azt gondolom, ott allsz mogottem. ...

Kedves Gyongyi!

Az altalad teremtett kozosség: a POTE Dolgozoi Teniszklub nevében buicsuzunk, emléked meg6rizziik:
Bayer Zsuzsi, Haszon Feri, Haszon Timi, Halasz Helén, Jung Miki, Konczol Marti, Lantos Janos, Lendvai Ica, Kunics Gabor, Németh
Zsolt, Péceli Edit, Pintér Erika és Vrdnics Evi

wKezdetben azt gondoltam, hogy a haldlod veszteseg volt és pusztulds, fajdalom és banat, melyet aligha lehet elviselni. Csak most kez-
dek radobbenni, hogy az életed ajandek volt, s egyre erosodo szeretet maradt utina.”

(Marjorie Pizer)
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Kedves Gyongyi!

Fajo szivvel allok a ravatalod el6tt. Sajnalom, hogy nem érhetted meg a békés, nyugodt nyugdijas éveket, melyre igy a palyank
vége felé mindannyian varunk.

A gimnaziumi tanulmanyaid befejezéséig sziildvarosodban, Nagykanizsan éltél, majd 1973-t6l 1977-ig Pécsett, a Tanarképzd
Fdiskolan folytattad felsGfoka tanulmanyaidat, emellett a sportot sem hanyagoltad el. A PEAC néi kézilabda csapatanak oszlopos
tagjaként jatszottal eredményesen. A fGiskolan ismerkedtél meg dr. Rugasi Endrével, akivel 6rok hiiséget eskiidtetek egymasnak.
1977. julius 1-t6] mindketten a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen testnevel6 tanarként helyezkedtetek el. 1981-83. kozott férjed-
del egyiitt végeztétek el a Testnevelési Fdiskolat, és egyetemi diplomat szereztetek. Ismeretségiink ebben az idGszakban kezdddott,
hiszen diaktarsakként egyiitt izzadtunk a tornatermekben, a sportpalyakon, egyiitt izgultuk végig a szamtalan szdobeli vizsgat. 1987-
t6l mar kollégadként figyelhettem szakmai sikereidet. 39 éven at megszakitéas nélkiil egy munkahelyen végezted munkédat. A fo-
lyamatot két gyermeked, Andras és Hella vilagrahozatala szakitotta meg, akikkel 1-1 évig voltal otthon. Nagyon jol dssze tudtad
hangolni a gyereknevelést a munkahelyi feladatok elvégzésével. Igaz, szamtalanszor el6fordult, hogy Andras és Hella a sportpalya
mellett toltdtte az idejét, amig a munkad be nem fejezédott, de ezt természetesnek tartottad. Soha nem panaszkodtal a leterheltsé-
gedre, mindig jol beosztottad az idddet. Nagyon precizen végezted a feladatokat, a kollégaidnak példat mutattal a lelkiismeretes
munkaveégzeésb6l. Megszamolhatatlan mennyiségli hallgatot vezettél be a sport vilagaba. A palyad kezdetétdl a Pécsi Tudomany-
egyetem megalakulasaig 6 szervezdje voltal a pécsi felsGoktatasi intézmények kozotti bajnoksagoknak. Nagyon sokan tanultak
meg teniszezni a kezeid alatt, sok hétvégi éjszakaba nyllo teniszversenyt szerveztél, melyekért a teniszez6k nagyon halasak voltak.
A kézilabda sport befejezése utan Te is versenyszerten teniszeztél és tobb varosi amatdr versenyt is megnyertél. Nem hanyagoltad
el a kézilabda sportagat sem. A munkaba allasod ota egészen addig, mig erdd megengedte, edz6je voltal az orvostanhallgatok néi
kézilabda csapatanak, akikkel minden év elején megujult erével alltal neki a Medikus Kupéra valo felkésziilésnek. Példatlan ered-
ményességgel vezetted a csapatot. Az altalad 35 Medikus Kupan vezetett nGi kézilabda csapat 20 alkalommal hozta el a serleget,
ezzel a legeredményesebb edzd voltal e rendezvények torténetében. A hallgatok uszasoktatasa mellett az tszotanfolyamokon sok
gyermeket is megtanitottal az tiszas fortélyaira, de legtobbet a gyogyuszas vezetése soran tudtal tenni a gyermekek egészségéert,
amiért a sziilék nagyon elismertek. Tobb sitaborban vettél részt szervezéként és oktatoként is. Nevedhez kothetd a nyari gyerek
sporttaborok elinditasa, megszervezése, mely a mai napig is kedvelt nyar eleji id6toltése az iskolaskora gyerekeknek. Pontos és ala-
pos munkavégzésed miatt az egyéb feladatokat is rad lehetett bizni.

Igazi koz6sségi ember voltal. Nem lehet elfelejteni a finom siiteményeket, gylimolcssalatakat, amiket a szervezeti 6sszejovete-
leinkre készitettél. Javaslataiddal, Gtleteiddel sokat segitettél a problémak megoldasaban, a kivalo munkahelyi légkor kialakitasa-
ban. Nehéz pillanataimban sokszor adtal batoritast, hogy vezet6i elképzeléseimmel jo uton jarunk, eziton is szeretnék kdszonetet
mondani érte.

A legjobb édesanyékra jellemz szeretettel fogtad 6ssze a csaladodat és bocsatottad ttjukra gyermekeidet, akik mar 11 csalado-
kat alapitottak. Négy szép unokadrol biiszke nagymamaként sokat meséltél.

A sportolokra jellemz6 bamulatos kiizdeni tudassal rendelkeztél. Ez megmutatkozott a palyan is, de a betegséged megjelenése
csak fokozta ezt a tulajdonsagodat. Csodalattal kovettem a kiizdelmedet a az életben maradasért és a hitedet a gyogyulas lehetGsé-
gében. Sokaig biztunk a gydzelemben, de ezt a mérkozést elveszitettiik. Az igazi sportember a vereséget is méltosagteljesen viseli.

Ilyen voltal a palyan is, és igy koszontél el t6liink is. Nehéz lesz potolni hianyodat.

Végiil engedd meg, hogy a Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar dékéni vezetése, a kar kollektivaja, a Test-
nevelés és Mozgaskozpont dolgozdi és a magam nevében blcsizoul Arany Janos két sorat idézzem:

Egy volt k6z0s szent vigaszunk,

a lélek él, talalkozunk!
Téczely Tamas
AOK Testnevelés- és
Mozgask6zpont igazgato
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Emlékek az osztrak Alpokbol

Csalddunk sok éven 4t vett részt a ,,POTE” testneveldi altal
szervezett rendezvényeken, kezdetben a nyari taborokban, Fadd-
Domboriban. Innen eredt az informacio a téli sitaborrol. 2007-
2010 koz6tt mi is csatlakoztunk a Farkas Gydrgy altal szervezett
ausztriai sitdborba, Lackenhofba utazokhoz. Itt rajta kiviil a
Rugdsi hazaspar, Gydngyi ¢és Bandi oktatta a kezdGket, igy
engem ¢és a gyerekeinket is, késobb segitettek a technika
finomitasaban is. Ezek a gondolatok vezéreltek, amikor ez év
marcius elején a csalad tagjait egy csoportképhez tereltem Gssze
Bad Gasteinben, Ausztridban, egy palya szélén. Amolyan
koszonetképpen, hogy megszerettették veliink a sielést. Ide mar
Svédorszagbol érkeztiink, nem Baranyabol. A sieléssel kapcso-
latban is elmondhatom, ezt a tudast is Pécsrél hoztuk. ..

Eredetileg csak ennyit terveztem leirni az Orvoskari
Hirmond¢ hasabjaira.

Visszatérve Arvikaba, az egyik els6é munkanap az orvoskari honlapon raleltem a Hirmond6 aktualis szamara — és abban a
gyaszhirekre is. Bar tudtuk, hogy beteg volt, fajdalommal vettiik tudomasul, hogy Gyongyit legy6zte a betegség! Emléke kovetni fog
minket a kévetkezd években is, amikor sielni megylink, hangjat, tanacsait talan még sok évig fogom hallani!

Weninger Csaba, csaladom nevében is

Dr. Hermann Robert (1965-2016)

Dr. Hermann Robert orvosi tanulmanyait a Semmelweis Egyetemen végezte, summa cum
laude mindsitéssel kapott diplomat 1990-ben. Kézben egy évig az ELTE Természettudomanyi
Karan biokémiat is hallgatott. Egyetemi évei alatt szamos tanulmanyi verseny els6 dijazottja,
aktiv tudomanyos diakkords, demonstrator, 6nalld gyakorlatvezetd, rektori palyamunkajat 1.
dijjal jutalmaztak.

Els6 munkahelye a Gydri Petz Aladar Megyei Korhaz Csecsemd- és Gyermekosztalya
volt (1990-1992), majd a Pécsi Egyetem Gyermekklinikéjara keriilt. 1993 és 1996 k6zott PhD
hallgato, f6 érdekl6dési és kutatasi teriilete a gyermekkori 1-es tipusu diabetes genetikaja és
immunologiaja. 1999-ben szerzett fokozatot, értekezésének cime: HLA-DQ encoded genetic
determinants of insulin-dependent diabetes mellitus in Hungarian children (Témavezetd: Sol-
tész Gyula professzor). 1994 és 1999 kozott kiilfoldi tanulmanyutjai soran (Birmingham, Lon-
don, Parizs és Cambridge) folytatta az 1-es tipust diabetes genetikajaval és a béta sejt-specifi-
kus autoimmunitassal kapcsolatos kutatasait. 1997-ben a Nemzetkdzi Gyermekdiabetes Szo-
vetség (ISPAD) 6sztondijaval a Turkui, Oului és Helsinki-i Egyetemeken dolgozott. 1998 és
2001 kozott a Magyar Tudomanyos Akadémia Bolyai Janos posztdoktoralis dsztondijasa
volt. 2001 és 2003 kozott a Turkui Egyetem immungenetikai laboratoriumaban tevékenyke-
dett, 2004-tS] az egyetem gyermekendokrinoldgiai részlegének egyetemi docense, 2007 és 2012 kdzott a Finn Tudomanyos Akadémia
munkatarsa. Turkui évei alatt az altala 1étrehozott budapesti (Semmelweis Egyetem . sz Gyermekklinika) Immungenomika Laborato-
riumot is vezette (HUNT1DGENES Kutatasi program), és az egyetem doktori iskolajanak munkajaba is bekapcsolodott.

Kutatasait szamos hazai, finn és eurépai palyazat elnyerése segitette. Elvonalbeli nemzetkézi folyoiratoknak és tudoményos szer-
vezeteknek volt tanacsadoja, szakteriiletének nemzetkozileg elismert szakértdje. Evekig dolgozott a turkui DIPP (Diabetes Prediction
and Prevention) programban.

2015-ben, Anglidban a Covance nemzetkozi gyogyszervizsgald cég munkatarsaként diabetessel kapcsolatos gyogyszerkutatasok-
kal, tobbek kozott egy anti CD3 monoclonalis antitest klinikai vizsgalataval foglalkozott.

Dr Hermann Raébert nevéhez alapvetd és 0j felismerések fiizGdnek a gyermekkori 1-es tipust diabetes genetikai hatterének feltara-

crey

azt a nagy visszhangot kivaltott megfigyelését irta le, amely szerint a diabetesre hajlamosito HLA gén locus penetranciaja az idok soran
jelentSsen megvaltozott. A nagy rizikdju HLA (I1. osztaly) genotipusok frekvenciaja csdkkent, a neutralis és protektiv genotipusok gya-
korisaga pedig nétt. Mindez a kdrnyezeti tényezok fokozott szerepét hangstilyozza a diabetes incidenciajanak vilagszerte észlelt ndve-
kedésében (hazankban az elmiilt negyedszazadban haromszoros emelkedés volt megfigyelhetd).
Halala potolhatatlan veszteség két fianak, hozzatartozoinak és baratainak.
Dr: Soltész Gyula
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In memoriam dr. Tigyi Jozsef professzor, akadémikus
(1926-2016)

A Pécsi Tudoméanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Karénak Biofizikai Intézete mély megrendiiléssel tu-
datja, hogy dr. Tigyi Jozsef akadémikus sziiletésének 90. évforduldjan, tiirelemmel viselt hosszll betegséget ko-
vet6en, 2016. marcius 19-én elhunyt.

Tigyi Professzor Kaposvarott sziiletett 1926. marcius 19-én, kézépiskolai tanulmanyait is ebben a varos-
ban, a Somssich P4l Gimnaziumban végezte. Végig osztalyelsd volt és kivald tornasz. 1944-ben felvették a Pé-
csi Tudoményegyetem Orvosi Karara, ahol 1950-ben avattak orvossa. Azonnal az egyetem — a kiilonvalas utan
a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem — Biofizikai Intézetének munkatarsa lett. Az eldd Orvosi Fizikai Intézet igaz-
gatdjanak, Ernst Jend professzornak hamar feltiint a gyors észjarasu fiatal medikus, aki az egyik professzori
eldadéson latinul mondta el a Newton-tdrvényeket, ami utan szabad bejarast kapott az intézetbe. Mar az elsé
év utan a Biofizikai Intézetben kutatott Ernst Jend iranyitasaval. Kutatési teriilete az izommiikodés biofizikaja
¢s a radioaktiv sugarzasok biologiai hatasanak vizsgalata volt. Kitarto, céltudatos és eredményes munkaja meg-
hozta gytimélcsét; 1954-ben mar adjunktus, 1955-ben szerezte meg az orvostudomanyok kandidatusa fokozatot, amelyet az 1957-es docensi
kinevezés kovetett. 1964-ben védte meg a bioldgiai tudomanyok doktora értekezését, 1967-ben mar a Magyar Tudomanyos Akadémia leve-
lez6 tagja lett. Ugyanekkor kezdte meg tudomanyos rektorhelyettesi munkajat is, amelyet két cikluson at végzett. 1971-ben lett egyetemi ta-
nar, és ekkor vette at a Biofizikai Intézet iranyitasat is. Megreformalta a tananyagot, az orszagban elséként vezette be az orvostanhallgatok kis-
csoportos, személyre szabott biofizika gyakorlati oktatasat. 1973-ban a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem rektora lett; ezt a poziciot két ciklu-
son keresztiil toltotte be. 1976-ban az MTA rendes tagjava valasztottak.

1980-ban a Magyar Tudomanyos Akadémia Bioldgiai Tudoméanyok Osztalyanak elnoke lett, ilyen mindségében az akadémia elnokségé-
ben is részt vett. Tisztségét 1988-ig viselte, amikor a Magyar Tudomanyos Akadémia egyik alelnokévé valasztottak. E pozicidjaban 1990-ig
maradt. Emellett tobb éven at a Kornyezet és Egészség Osztalykozi Bizottsag elndke volt. 1966-ban a londoni Kiralyi Orvostudomanyi Tar-
sasag ¢és az Amerikai Biofizikai Tarsasag, 1990-ben a parizsi Eurdpai Tudomanyos és Miivészeti Akadémia vette fel tagjai soraba. Akadémi-
ai tisztségei mellett az 1971 és 1974 kozotti iddszakban az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO) Végrehajtd Bizottsaganak tagja, illetve alel-
noke, 1984 és 1993 kozott a Nemzetkozi Biofizikai Unid (IUPAB) fétitkara volt harom cikluson keresztiil. Tobb tovabbi nemzetkozi szerve-
zetben is elnoki, fotitkari szerepet toltott be. A Magyar Biofizikai Tarsasagot, amelynek egyik alapito tagja, 1969 és 1990 kozott vezette, majd
tiszteletbeli elndke lett.

A Biofizikai Intézetet 1991-ig, 65 éves koraig vezette. Ekkor kapott kutatoprofesszori megbizast is, amit a 2000-ben bekovetkezett egye-
temi integracié utan az egyesitett Pécsi Tudomanyegyetemen is megtartott. 2006-ban lett Professor Emeritus. Munkéja soran szamos elisme-
résben részesiilt; Akadémiai Dij, Pécs varos és Bardudvarnok diszpolgéra, Grastyan-dij, a Magyar Koztarsasagi Erdemrend kozépkeresztje és
Pro Universitate Arany fokozat.

Dr. Tigyi Jozsef akadémikus személyében tanitvanyai és kollégai egy nagyszeri kutatdt, oktatot és baratot veszitettek el, akinek meghata-
rozd szerepe volt a magyar biofizika nemzetkdzi elismertetésében. Tudomanyszervezé munkassagat mindig nagyra értékelték. Maradandd
nyomot hagyott maga utan a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem oktatasi és gyogyito tevékenységének modernizalasaban is, amelyet a Szigeti
uti elméleti tdmb, a 400 agyas klinika, valamint az orszagban elséként 1étrehozott vidéki akadémiai kozpont, a Pécsi Akadémiai Bizottsag is
fémjelez.

Emlékét tisztelettel és kegyelettel Orizzik, munkankat a jovében is gy végezziik, hogy mélto tanitvanyai lehessiink.

Ldrinczy Dénes egy. tanar Nyitrai Miklos egy. tanar

PTE AOK Biofizikai Intézet

Ainalva A 1alli¢a koncerttel egy idSben nyilt, és ott tortént a dijak 4tadésa is. A fotok
FOtOp alyaZ at eS 'klallltas megtekinthet6k az AOK Szigeti uti épiiletének galériajan.

. , . o ) J6 és eredményes felkésziilést kivanunk a kovetkez6 fotopalya-

A POTE fotoklub mar negyedik alkalommal rendezett egészségligyi zatra, hogy a cimad6 témakorben is minél tobb, jol sikeriilt fotd szii-

fotopalyazatot, amin most sajnos elég kevés szakmai jellegli kép sze- lessen!

repelt. A képek zome az ,.egyéb” kategoOridban keriilt bekiildésre. Rodler Miklés kKlubvezetd

Ezért a zs(iri ugy dontott, hogy 5 egyenrangti dijat ad ki. Koncz Orsolya klubtitkar (HOK)
Dijazottak: ) Appendix

Balint Alexandra: Avilai ahitat Bar més években talan tobb képet lathattunk, az esztétikai élmény

i Ko L dSZIOV", Hélé%ballon idén sem maradt el. Tisztelettel adozom ifju fotografusainknak, hogy
Nagy Gabriella: Téli erdd

o . a rengeteg tanulés, ill. megfeszitett munka mellett erre a nemes hob-
Orban Eva: Cim nélkiil o . e .
Dr Smuk Gabor- Cim nélkiil bira: az igényes fényképezésre is tudnak id6t aldozni.

A bekiildott, alkalmasnak itélt képekbdl és a POTE fotoklub éves Dr: Barthé Lordnd, a zsiiri tagja
anyagabol tortént valogatés kiallitason szerepel. A kiallitas a Tavaszi

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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