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Tanév végi beszélgetés dr. Miseta Attila dékannal
(Schweier Rita)

Kitiintetések, elismerések

TARTALOM

A Kari Tanacs iilésének hatarozatai

»Mindig az 0j utak vonazanak a cél felé, mert
azokban van kihivas” (beszélgetés dr. Szolcsanyi
Janossal, a Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet
emeritus professzoraval — Schweier Rita)

Markusovszky dijat kapott dr. Losonczy Hajna és
dr. Nagy Agnes

,Biiszke vagyok arra, hogy az intézetben sikeriilt
megoriznem azt a csaladias légkort, amit az
el6deimtél orokoltem (Schweier Rita)

Latogatas az Arura Illéolaj Manufaktiraban
(Bencsik Timea osszedllitasa)
,»,Egészséges generaciot neveliink” (Stemler Miklos

interjuja dr. Mintal Tiborral, a Sportmedicina
Tanszék vezetojével)

Beszamol6 a Magyar Gyermek- és
Ifjusagpszichiatria és Tarsszakmak Tarsasaga 41.
kongresszusarél (Csabi Gyorgyi)

Sziir6program a Széchenyi téren (Kiss Istvin)

A Gyermekonkolégiai Hal6zat tudoméanyos iilése
(Oudffy Gabor)

EUROMEDLAB /ATHENS / 2017
(Liszt Ferenc, Ludany Andrea)

Eurdpai Mellkassebészeti Konferencia
(Molnar F. Tamas)

A Magyar Kardiolégusok Tarsasaganak
Kongresszusa (Magyar Klara, Késmarky Gabor)

50 éves a Gyermekgyogyaszati Klinika Neurologiai
Osztalya (Hollody Katalin)

Elsé East-Central European Conference of
Pulmonology Pécsett (Sarosi Veronika, Baliko
Zoltan)

Tanulmanyit az Erlangen-i Fiil-Orr-Gégészeti
Klinikan (Haromi Istvan)

Interju Reglédi Doraval a FENS Regional
Meeting konferencia el6késziileteir6l (Sc/nweier Rita)

Kiss Tamas irodalmi 6sszeallitasa

Dolgozatok a borkértani intézetb6l (1901-1903)
(Gracza Tiinde)

irék, koltok betegségrél, orvoslasrol, halalrél
(Bartho Lorand osszeallitasa)

Intézeti, klinikai hirek
|
Tudomanyos kozlemények
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A cimlapon Baracklevelii harangvirag
(Palkonyai Lorinc), a hatsé boriton Sarkanyhajo
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A Kari Tanacs 2017. juniusi iilésének hatarozatai

21/2017. (06.15.) szamii hatarozat: Az Altalanos Orvostudoményi Kar Tanacsa egy-
hangiilag elfogadta az Altalanos Orvostudomanyi Karon folyo Doktori Képzés és Dok-
tori Fokozat-odaitélés Szervezeti ¢s Miikodési Szabalyzatanak modositasat.

22/2017. (06.15.) szamii hatarozat: Az Altalanos Orvostudoményi Kar Tanacsa egy-
hangulag tamogatta a Pécsi Tudomanyegyetem Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzatanak és

rrrrr

23/2017. (06.15.) szam1 hatarozat: Az Altalanos Orvostudoméanyi Kar Tanacsa az
alabbi szavazati eredményekkel tdmogatta a szervezeti egységvezetdi palyazatokat:

Név Nem Tart.
Dr: Cziraki Attila
PTE, KK, Szivgyogyaszati Klinika

Dr: Galajda Zoltan

Igen
43 37 10

Angiomedica Kardiovaszkularis 0 72 16
Magankorhaz, Bukarest

Dr. Komocsi Andras

PTE, KK, Szivgyogyaszati Klinika 53 14 22

Az Altalanos Orvostudoményi Kar Tanacsa az albbi szavazati eredményekkel tamo-
gatta a szervezeti egységvezetoi palyazatot:

Név Igen Nem  Tart.
Dr. Hemmati Reza 78 8 6

PTE, AOK, Nemzetkozi Oktatasi Kozpont

24/2017. (06.15.) szam1 hatarozat: Az Altalanos Orvostudoméanyi Kar Tanacsa az
alabbi eredményekkel hagyta jové az Altalanos Orvostudoméanyi Kar Tudomanyos Di-
akkori Tanacsanak elnoki megbizasat:

Név Nem
Dr. Ertl Tibor
PTE, KK, Sziilészeti ¢s NOgyogyaszati Klinika

Igen Tart.
89 2 1

regatta, kozépen Hollosi Tibor: Utazasaim a
vilagban.

A szenatorvalasztas eredménye

Jtnius 7-én sikeresen lezajlott az AOK szenétorvélasztasa. Julius 1-jétSl dr: Miseta Atti-
la dékan mellett a vezetSi megbizéssal rendelkezd oktatok koziil Tamasikneé dr: Helyes
Zsuzsanna, a vezetéi megbizassal nem rendelkez6k koziil pedig dr: Maroti Péter Dezso
kapott bizalmat.

Felelds szerkeszt6: Bartho Lorand, Bogar Lajos.

Olvasoszerkeszté: Hollosy Tibor, Ludany Andrea. SzerkesztGségi munkatars: Kiss Tamas.
A Tordeldszerkesztd: Babarciné Stettner Lenke.

Aszerkesztéség cime: PTE Altalanos Orvostudomanyi Kar Sajtoirodaja, 7624 Pécs, Szigeti ut 12.

Tel.: 72/536-116. E-mail: hirmondo@aok.pte.hu M HU ISSN 1586-1031

Elektronikus publikacio: www.aok.pte.hw/hirmondo B HU ISSN 1586-1295.
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»Buszke vagyok arra, hogy az orvoskar onerobol
kivalo teljesitményt ért el”

— tanévvegi beszélgetes dr. Miseta Attilaval, karunk dékanjaval

A Modern Varosok Program keretében zajlo fejlesztésekrél, azok
hatasairol, a hallgatoi és oktatdi 1étszam baévitésének lehetéségei-
rol, az orvoskar statuszarol, valamint a kozeljovo feladatairol, cél-
jairol beszélgettiink a tanév végén dr. Miseta Attilaval, karunk dé-
kanjaval.

- »A mingség megtartasa és erdsitése mellett fejleszteni kell az
idegen- és a magyar nyelvii képzést, visszahozni a szinvonalas ok-
tatokat, megteremteni illetve tokéletesiteni a miiszeres hattérfelté-
teket” — egy éve ilyenkor ezekben a pontokban fogalmazta meg az
orvoskar legf6bb céljait. Mostanra ezekbdl mi valosult meg?

— Folyamatosan csabitjuk vissza a szinvonalas oktatokat kiilfold-
16, és hazankon beliilrdl is. Ez az épitkezés egyik legfGbb alapeleme.
Az infrastrukturalis fejlesztések sajnos, halasztodnak, egyrészt az épi-
téipari konjunktira miatt, masrészt be kell vallani, hogy mi, magunk
is félrekalkulaltunk dolgokat. Ami a miszerezettséget illeti, a Modern
Vérosok Program (MVP) keretébdl sikeriilt egymilliard forintnyi mii-
szert a klinikak és intézetek kozott sz&tosztani, ezek — a lassi kozbe-
szerzési procedura miatt — most kezdenek megérkezni. Felemas tehat
a helyzet, a legtobb problémank tovabbra is az infrastrukturalis fejlesz-
tések hianyabol fakad, ez a 6 oka annak is, hogy a hallgatoi létszam-
bdvités belathato id6n belill nem folytathato.

— Ha ez ismét iitemezhetd lesz, akkor On mekkora létszamban
gondolkodik? Jelenleg — Gsszegyetemi szinten — haromezerkét-
szazas hallgatoi létszamrol tudunk, amibdl kétezerharomszazan
az orvoskaron tanulnak. Tavlati célként pedig Osszességében az
otezres létszam elérésér6l hallani.

— Nem szeretek szamokkal dobalozni. Az Gtezres 1étszam kony-
nyen elérhet8, ha ,0sszeseperjiik a hallgatokat”, azonban nekiink
olyan didkokra van sziikségiink, akik ténylegesen ,.cgyetemi szintti-
ek”. A cél a szinvonal megtartasa és emelése mellett az, hogy jelentGs
bevételt hozo, fizetds hallgatoi 1étszam jojjon Ossze. Ebben az irany-
ban jol haladunk elére. Terminusom kezdetén minddssze 600 millio
forint volt az orvoskar bevétele, jelenleg pedig tobb mint hatmilliard
forint.

— Azért a hallgatéi 1étszam fels6 hatarat mégiscsak kalibralni
kellene, hisz hozzajuk mérten gondolnam a sziikséges oktatoi lét-
szam meghatarozasat.

— Ez nem teljességgel van igy. Jelenleg ugyan telitettek vagyunk
hallgatokkal, &m a létszamot a mindenkori lehetGségekhez igazitjuk.

Az nagyon jol latszik, hogy ,.honositott” oktatdink a kiilonbozs
palyazatok révén mar jelentds Osszegeket, tobb milliard forintot hoz-
tak be a karnak. Ezek nagymértékben tamogatjak a kozalkalmazotti
bérek kivaltasat, és természetesen jelentGs menedzsmentkoltségeket is
tartalmaznak, segitve ezaltal is az egyetemet.

Az elméleti intézetekben a kutatasi és az oktatasi feladatok meg-
osztasa rendkiviil fontos feladat — laza Osszefliggést tehat latok —
ugyanakkor azt is tudni kell, hogy nem mindenki tud hasonl6 szinvo-
nalon teljesiteni mindkeét teriileten, és ez vonatkozik a klinikdkon a
gyogyitasra is. Egy intézetnek avagy klinikanak teljes dsszetételében
kell megfelelnie az elvarasoknak. A lehetdségekhez és a kinalathoz
kell alkalmazkodni, a személyzeti fejlesztés iitemezése tehat csak kor-
latozottan lehetséges. Ami biztos, hogy jelenleg az orvoskarnak nagy
a vonzereje, amit mas karokon még meg kell teremteni. Fontos meg-

emliteni azt is, hogy az oktatoknak és a kutatoknak komoly kvalita-
sokkal kell biriuk ahhoz, hogy alkalmazhatoak legyenek, ¢s a piac
nem til nagy. Komoly utanjarast igényel a folyamat, mindemellett azt
is meg kell vizsgalni, hogy a varos mit tud kinalni a hozzank érkezok-
nek. Pécs ebbdl a szempontbol sajnos, nincs elonyds helyzetben.

— Az orvoskar vonzereje miben rejlik?

— Az intézetekben béke van, haladas és fejlédés. Ha ennek hire
megy — €s ez szerencsére mar zajlik — akkor az maris csabitéan hat
nemcsak az orszagban, de a hatarokon tul is. Sajnos, mi nem vagyunk
abban a helyzetben, mint Oxford vagy Cambridge, hogy feladunk egy
hirdetést, és akkor keziiket-labukat torik a delikvensek, hogy hozzank
jojjenek. Ugyanakkor toreksziink arra, hogy oktatéinkat-kutatoinkat a
megfelel6 szinvonalon ki tudjuk szolgalni. Ez ugyanakkor nagyon ne-
héz feladat a magyar viszonyok mellett. Nem az anyagiakra gondolok,
mert azok rendelkezésre allnak, hanem a rendkiviil biirokratikus be-
szerzésekre, a komplikalt jogi folyamatokra, valamint arra, hogy na-
lunk nemzeti sport lett egymas bosszantasa.

Biiszke vagyok arra, hogy az orvoskar dner6bdl kivald teljesit-
ményt ért el, amiben dr: Siimegi Baldzs és dr. Néemeth Péter profesz-
szoroknak, valamint azoknak a kollégaknak, akik ebben aldozatot val-
laltak, hatalmas érdemiik van, amit eziton is koszonok. Latni kell
mindemellett azt is, hogy a tobbletteljesitmény altal érkezett tobblet-
bevétel szinte teljes mértékben a deficitpotolasokra forditodott, és csak
csekély mértékben szolgalta a fejlesztést. Emiatt is nagyon megdriil-
tiink az MVP-projekteknek, amiktdl sokat varunk a kovetkezd évek-
ben. A fejlesztések megvalosulasaig azonban — helysziike miatt — je-
lent6s hallgatoi létszamemelés nem képzelhetd el, s6t, mivel tavaly ezt
kissé talméreteztiik, még némi csokkenés is elGallhat.

— Ugy hirlik, hogy a Szigeti titi elméleti tomb részleges feltjita-
sa, valamint a hozza kapcsolodé uj oktatasi és Kutatasi épiilet-
szarny épitése tobbe Keriil az eredetileg tervezettnél. Mi a legfris-
sebb informacidja ezzel, valamint a beruhdzas megkezdésével
kapcsolatosan?

— Azon vagyunk, hogy a beruhazas mihamarabb elinduljon. Saj-
nos, valoban a lehetdségeinket meghalado ajanlatokat kaptunk. Ennek
egyik oka az épit6ipari konjunktura.

—Talan nem tul korai megfogalmazni, hogy mik lehetnek a ko-
vetkezd tanév ,,realis almai”?

— Szeretnénk, ha végre az egészségiigyi béremeléshez hasonld
korrekeio torténne a fizetésekben az egészségiigyi felsGoktatasban is.
Az idedlis az lenne, ha a négy orvosképzd helyet kiemelten kezelné a
keét allamtitkarsag. Mig korabban sok kolléga valasztotta az alapinté-
zetekben torténd oktatast, manapsag komoly gondot jelent az, hogy til
kevés orvos, fogorvos és gyogyszerész jelentkezik.

Szeretnénk azt is, ha az intézményeinkre vonatkozo iigyintézés
szabalyai egyszerilisodnének, mert ez jelenleg igen lasst, sok Iépcso-
bal all és draga is.

Fontos emelni az oktatas, és erdsiteni a tudomanyos munka szin-
vonalat, fenn kell tartani a palyazati aktivitast, valamint jobban kihasz-
nalni meglévd eszkozeinket.

Lényeges tovabba az egyiittmiikddés ersitése a karok kozott, a
varos vezetésével, és a mar meglévd jo kapcsolatok tovabbi épitése a
Dunantul egészségiigyi ellatd rendszerével is.

Schweier Rita
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Dr. Ertl Tibor professzor kapta a Vllmos puspok—dlj at
| 1

A Korasziilottek gyogyitasa iranti elhivatott, tobb
mint harom évtizedes példaértékii szakmai mun-
kaja, értékes és sokoldali tudomanyos, kozéleti,
valamint faradhatatlan szakoktatoi és oktatasszer-
vezdi tevékenysége elismeréseként a Vilmos piis-
pok-dijat adomanyozta Pécs dr. Ertl Tibor pro-
fesszornak, gyermekgyogyasz- és neonatolégus
szakorvosnak.

Ertl Tibor 1950-ben sziiletett Kaposvaron. 1975-ben a
Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Altalanos Orvostu-
domanyi Karan szerzett altalanos orvosi diplomat.
1980-ban csecsemd- és gyermekgyogyaszatbol, majd
1983-ban neonatologiabol tett szakvizsgat. 1990-ben
megszerezte az orvostudomanyok kandidatusa, 2001-
ben az MTA doktora cimet. Kutatasi teriilete a korasziilottek
respiracios zavarainak megel6zése.

2010 és 2012 kozott a Magyar Orvostarsasagok és Egyesti-
letek (MOTESZ) elndke volt. Tagsaga kezdetén a folyamatos
tovabbképzések mindsitésére 1étrehozott képzési és tudoma-
nyos bizottsagban vett részt. 2005-ben a szervezet elndkségeé-
be valasztottak, ahol elnokségi tagként, majd alelnokként dol-
gozott. Vezetése idején jelentSs, pozitiv szervezeti és mikode-
si valtozasok mentek végbe. A képzési és tudomanyos bizott-
sag elnokekeént folyamatosan részt vett a MOTESZ-hez érkez6
jogszabalytervezetek véleményezésében.

Ertl Tibor a Magyar Rektori Konferencia Orvos- és Egész-
ségtudoményi Bizottsaganak elndke. Tagja az Egészségiigyi

Tudomanyos Tanacs Igazsagligyi Szakértd Bizottsaganak, to-
vabba fennallasa ota tagja az Egészségiigyi Szakképzési és To-
vabbképzési Tanacsnak. Jelenleg a Pécsi Tudomanyegyetem
Altalanos Orvostudomanyi Kara szak- és tovabbképzésért fe-
lelGs dékani megbizottja.

2014-ben az egészségiigyi ellatas fejlesztése terén szakmai
és kozszolgalati munkajaban elért kimagasld sikereiért
Batthyany-Strattmann Laszlo-dijat, 2016-ban a haza érdekei-
nek eldmozditasaban és az egyetemes emberi értékek gyarapi-
tasaban végzett tevékenysége elismeréseként a Magyar Fr-
demrend Tisztikereszt polgari tagozatanak Kkitiintetését kapta.

Dr. Ertl Tibor professzor urnak szeretettel gratulalunk!

Kitiintetésben reszesiilt az AOK szamos munkatarsa
a PTE tanévzaro, iinnepi, szenatusi iilésén

Az iinnepi, szenatusi iilésen professzor emeritusi, cimzetes
egyetemi tanari és docensi cimeket, miniszteri elismeréseket,
valamint a Németh Laszlo-dijat és a Kivalésagi Centrum di-
jakat adtak at. Ezutan a habilitaltak és a doktori fokozatot
szerzOk is atvehették okleveliiket 2017. jinius 15-én a Dr.
Halasy-Nagy Jozsef Aulaban. A rendezvényen adtak at a fel-
ujitott aulat is.

Professzor emeritus cimet és a PTE cimerével ellatott arany
kittiz6t vehetett 4t Seress Ldszlo professzor, az AOK fejl6dése
érdekében folytatott kitartdé munkéja, kimagasloan példaértékd
oktatoi, kutatoi és nemzetkozileg is jelentds tudomanyos tevé-
kenysége elismeréseként.

Kivalésagi Centrum dijat vehetett at Abrahdm Istvan pro-
fesszor, az Idegtudomanyi Kivalosagi Centrum és Berki Timea pro-
fesszor, az Immunologiai Kivalosagi Kozpont képviseletében.

A PTE Kivalosagi Kozpont Alapito Dij elismerésben része-
slilt 7ibold Antal, a Foglalkozas-egészségligyi és Munkahigiénés
Kozpont vezetd féorvosa és Cseh Maria, a George Washington
University professzora, a Munkatudomanyi és Foglalkoztatas-
egészségiigyi Kivalosagi Centrum képviseletében.

Habilitalt doktori cimet vehetett at: Alotti Nasri, a Zala Me-
gyei Szent Rafael Oktatdo Korhaz egyetemi docense és fGorvosa,
Deézsi Csaba Andras, a gy6ri Petz Aladar Megyei Oktato Korhaz

féorvosa, Hrabovszky Erik, az MTA Kisérleti Orvostudomanyi

Kutatointézetének tudomanyos tanacsaddja; a gyogyszertudo-

manyok teriiletén Riba Pal, a Semmelweis Egyetem egyetemi

docense; az egészségtudomanyok teriiletén Rajnics Péter; a So-

mogy Megyei Kaposi Mor Oktato Korhaz fSorvosa.
PhD-fokozatot itélt oda a PTE Szenatusa a sikeres védésiik

alapjan az orvostudomanyok teriiletén az alabbi hallgatoknak:

Cséplo Peter; a Magyar Gyermekment Alapitvany mentSorvosa

Hajnal Andras Sandor, a PTE, KK egyetemi tanarsegéde

Ivan Ivic, kutatdorvos

Nedvig Klara, a Zala megyei Szent Rafael Korhaz szakorvosje-

Ioltje

Nemes Orsolya, a PTE, KK egyetemi tanarsegéde

Petyké Zoltan, a PTE, AOK egyetemi tanarsegéde

Racz Evelin, a Humeltis Kft. kutatdja

Reévész Peter; a PTE, KK egyetemi tanarsegéde

Totsimon Kinga, a PTE, KK rezidens orvosa

Werling Dora, a PTE, KK rezidens orvosa

Az eseményen fellépett a Daniel Speer Brass egyiittes ¢s a
PTE, AOK norvég hallgatéibol szervezédott Tinnitus korus. A
dijazottaknak és az okleveleket atvevoknek szivbdl gratulalunk
és tovabbi sikereket kivanunk!

Forrds: www.aok.pte.hu
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Tisztujitas a PAB-ban

Az MTA Pécsi Akadémiai Bizottsaga 2017. junius 8-i tiszt0jitd valasztoi iilésén a PAB Szervezeti és Miikodési Szabalyzata el6ira-
sainak megfelelve megvalasztotta uj vezetségét a 2017 — 2020-as akadémiai ciklusra.

A PAB elnoke: Lénard LaszIlo, az MTA . tagja, professor emeritus, Pécsi Tudomanyegyetem

A PAB alelnokei: Font Marta, az MTA doktora, egyetemi tanar, Pécsi Tudomanyegyetem
Horn Péter; az MTA r. tagja, rector emeritus, Kaposvari Egyetem
Katona Tamas, az MTA doktora, c. tudomanyos igazgato, Paksi Atomerdm Zrt.

A PAB tudomanyos titkara: Fodor Istvan, az MTA doktora, kutat6 professor emeritus, MTA KRTK RKI
Az iilésen a PAB szakbizottsagainak titkarait, a szakbizottsagok tagjait is megvalasztottak és a miikodtetendé munkabizottsa-
gokrol és azok elnokérdl is dontés sziiletett.

Kalmar Péter
titkarsagvezeto

Magas rangu elismerésben reészesiilt
Biro Zsolt professzor

A KK Szemészeti Klinikajanak igazgatdja, Biro Zsolt professzor Imre-Blaskovics
Emlékérmer* vehetett at a Magyar Szemorvos Tarsasag idei kongresszusan,
Szegeden. Az elismerés kapcsan Bird Zsolt elmondta: ,, Nagy megtiszteltetés sza-
momra, hogy atvehettem az emlékérmet, hiszen ez az egyik legrangosabb elis-
merés, amit szemész Magyarorszagon kaphat. Igyekszem a tovabbiakban is ugy
végezni a tevékenységemet és gyogyitani a betegeket, hogy az mélto legyen az
emlékérem szellemiségéhez.”

Az Imre-Blaskovics Emlékérmet azok a magyar szemészek kaphatjak meg,
akik a szemészetben kiemelkedd eredményt értek el. Imre Jozsef (1884-1945) a
szemészet tobb teriiletén alkotott nagyot, ives plasztikdja ma is vilaghird.
Blaskovics Lasz16 (1869-1938) miitéttana és szemhéjcsiingés (ptosis) elleni opera-
cigja az egész vilagon ismert. Mindketten iskolateremtd egyéniségek voltak. Dr.
Bir6 Zsolt professzornak szeretettel gratulalunk!

*A dij névadoirol: A Debreceni Szemklinika 1921. november 12-én kezdte el
miikodését a régi kozkorhaz sebészeti pavilonjaban. Els6 igazgatdja dr. Blaskovics
Laszl6, budapesti professzor volt. Dr. Blaskovics Laszlo (1869-1938) a magyar
szemészet torténetének egyik legnagyobb alakja, aki Bécsben, Ferdinand von
Arltnal tanult. Dr. Schulek Vilmos (1843-1905) tanitvanyaként szemészeti mtitét-
tani iskolat alapitott, szamos miitétet és kézi miszert fejlesztett ki. Szemhéjcsiingés
(ptosis) ellenes miitétét a mai napig nevével emlitik a kiilonb6z6 nyelveken meg-
jelend szemészeti miitéttan konyvek. A szintén vilaghird, a plasztikai sebészet
egyik alapmiitétét (Imre-féle ives plasztika, ,,magyar plasztika”) kidolgozo, ifj. dr. Imre Jozseffel (1884-1945) egyiitt, az & emlékét Srzi
a Magyar Szemorvos Tarsasag legrangosabb kitiintetése az Imre-Blaskovics Emlékérem.

Forras: http//szemklinika.med.unideb.hu/hu/tortenet (A Debreceni Egyetem, Klinikai K6zpont, Szemklinika bemutatkozasa,

irta: dr. Berta Andrdas.)

Rangos elismerés a pécsi szemésznek

A Lengyel Szemorvostarsasag tiszteletbeli tagjava fogadtak a szervezet éves kongresszusan a napokban dr. Biro Zsolt szemészpro-
fesszort. A PTE Klinikai Kozpont Szemészeti Klinikajat vezetd szakember tobb évtizedes kapcsolatot pol lengyel kollégaival, akik
koziil tobben jartak Magyarorszadgon és igy Pécsett is, és szamos k6z0s kurzust tartottak nemzetkdzi konferenciakon.

Forrds: Uj Dundntili Naplé
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XXXIII. TDK Konferencia

A XXXIII. Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia 16 szekcioja
sikeresen lezajlott orszagszerte. Minden szekcioban megvalasztottak a
legjobb eldadokat. Az OTDT Elnoksége 2017. janius 19-én a Magyar
Tudomanyos Akadémian rendezte az OTDK Prezentacios Dij verse-
nyét. Az Orvos- és Egészségtudomanyi Szekciot karunk hallgatoja
Vass Réka Anna hatodéves orvostanhallgato képviselte, aki ,,4 PACAP
vizsgadlata vér- és anyatejmintdkban” cimmel tartott elGadast. _ ¥ 0.

A zstiri tagjai voltak: Szendrd Péter professzor, az OTDT elnoke, a ' N ..__r'.' m
zsiri elnoke; Csépe Valéria, az MTA levelezd tagja, kutatoprofesszor, : '
egyetemi tandr, a zsliri tarselnoke; Feledy Botond, a Szent Ignac Jezsui- Vass Réka Anna az eredményhirdetésen
ta Szakkollégium rektora; Gézon Akos, az Elet és Tudomany fészerkeszt6je; Konig Frigyes a Magyar Képzomiivészeti Egyetem
professzora, Szécsi Gabor egyetemi docens, az OTDT alelnoke; Czirdki Szabina, az OTDT titkara, a zsiri titkara. A zstiri arra volt
kivancsi, hogy a kiilonb6z6 tudomanyteriiletek képvisel6i mennyire meggy6z6 eldadok, sajat tudomanyos eredményeiket hogyan
tudjak ,.koznyelven” elBadni. A versenyen Vass Réka Anna 1. helyezést szerzett.

Dr: Ertl Tibor egyetemi tandr
a TDT elnéke

»Mindig az uj utak vonzanak a cel fel¢, mert
azokban van kihivas”

— portrébeszélgetés dr. Szolcsanyi Janossal, a Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézet emeritus professzoraval

A felfedezés 6rome hajtja. Rendithetetleniil hisz a sikerben,
hosszi tava céljai megvaldsitasiban, abban a perspektiva-
ban, amire a kutatasait épiti. Rendithetetleniil hisz tovabba
az igazsagban és annak felmutatasaban is, még akkor is, ha
nemegyszer szélmalomharcot viv — tudomanyos eretneksé-
gét biiszkén vallalja.

»Optimista, kreativ inventornak” tartjak, akinek mindig
vannak elképzelései, otletei, innovativ modszerei és torekvé-
sei, és ezaltal kovetdi is.

Dossziék és konyvek rengetegében, elsopro szenvedéllyel
mesél kedvelt kutatasi témajardl, a csipds molekulardl, a
kapszaicinrél, ami még ma is lazban tartja. Erzem benne a
lankadatlan lendiiletet, a hatartalan elhivatottsagot, a meg-
gyo0z0 erét és a tettre készséget — ha rajta milna, biztosan én
is kutaté lennék.

— Orémmel wijsagolta, hogy nyiron Melbourne-be utazik
egy gyogyszertani konferenciara. Nem farasztja a hosszu
utazas?

— Mostanaban mar nem egyvégtében teszem meg ezt a hosz-
szu utat, ezittal is megallok majd Dubaiban. Erre a tavoli konfe-
renciara egyébként meghivott eldadoként megyek, mivel kihi-
vasnak érzem azt, hogy eredményeink és szabadalmaink alapjan
egy Uj hatashelyen gyogyszerfejlesztést inditsunk.

Két professzortarsammal, dr: Pintér Erikaval és dr. Helyes
Zsuzsannaval szabadalmaztattunk szomatosztatin analdgokat,
melyeknél nincs hormonalis, csak fajdalomesillapito, gyulladas-
gatl6 és a leglijabb eredményeink szerint antidepresszans hatas.
Az intravénas alkalmazasra alkalmas szomatosztatin peptidszar-
mazékunk mar a klinikai vizsgalatokig is eljutott, de a szabadal-
mat a vegyész tarsszabadalmazok teljes dokumentacioval elad-
tak kiilfoldi befektetknek, akik késbb azt tovabbadtak, és vé-
giil a részvényspekulacio tvesztGjében meg sem kisérelték a

kutatds  folytatasat.
Akkorra mar olyan
szabadalmazott  ve-
gyiileteink is voltak,
amelyek allatkisérle-
tekben per os is hatot-
tak. Jelenleg ezeknek a
vegylileteknek a
gyogyszergyari  fej-
lesztéséhez keresiink
partnert. Mivel ezt a
kutatési irdnyt mi indi-
tottuk el, a legljabb
eredményeink alapjan
keriilt sor az ausztrali-
ai meghivasra, és valojaban a siker ,,csalfa reménye” miatt vél-
lalkoztam erre a hosszu utra.

— Volt olyan iddszak, amikor a gyogyszerfejlesztés egy-
szeriibb volt?

— Sajnos, ez sosem volt konnyti. Evente a vilag gyogyszer-
ipara mindossze 20-25 10j vegyiiletet hoz forgalomba, bar ez a
szam folyamatosan ingadozik.

Fiatal voltam még, amikor ebbe a vilagba belecsdppentem,
akkor még élettanaszként tevékenykedtem Szegeden. A nagy
gyogyszerkutato, Issekutz Béla volt abban az id6ben a budapes-
ti Gyogyszertani Intézet vezetdje, és mellette dolgozott a volt f6-
nokom, Porszasz Janos is, akit akkor az élettanra neveztek ki.
Olyan szuggesztiven és kreativan besz€lt az €lettanrol, hogy a
diakkorosok hozza jelentkeztek, igy én is. Az élettanon dolgoz-
tam, de az élettan-gyogyszertan hatartertiletével foglalkoztam.
Aztén a tanszéket mégsem 6 kapta meg, igy a végzés utan a
gyogyszertanon kotdttem ki, ami utdlag nagy szerencsének bi-
zonyult. Akkoriban ugyanis Szegeden Jancs6 Miklos volt a leg-
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invenciozusabb orvosegyetemi professzor, aki a gyulladassal, a
sejtek tarolasi képességével és a kapszaicinnel foglalkozott.
Megkedvelt engem, és Gigy dontott, maga mellé vesz. Nem volt
munkacsoportja, a feleségével dolgozott. Mindig elmondta,
hogy mit csinaljak, azonban a modszert nekem kellett kidolgoz-
nom, és nekem kellett elvégezni a kisérleteket is. A munkam ho-
noralasaként kikiildott Angliaba, két évvel a végzésem utan Lon-
donban szerzett szamomra egyéves Osztondijat. Eszem agaban
sem volt kint maradni, tele voltam tervekkel, és mivel én voltam
az egyetlen, aki akadémiai allason volt, szerettem volna, ha itt-
hon sikeriil egy akadémiai csoportot alakitanunk, hogy a témaval
szélesebb korben foglalkozhassunk. 1966 januarjaban jottem
vissza, aztan aprilisban Jancs6 Miklos egy rovid, stlyos betegség
kovetkeztében meghalt, igy mar nem tudtam neki elmondani az
elképzeléseimet. Jancso professzor halala utan aztan a feleségé-
vel nekilattunk, hogy kozoljiik mindazt, amit kdzosen kutattunk.
Angol kapcsolataim révén az angol lapokban meg is jelentek a
dolgozataink.

— Akkoriban mennyit tudtak a kapszaicinrél?

— Nem sokat, akkoriban ez még elég bizarr dolog volt. 1955-
ben jelent meg egy cikk a kapszaicinr6l, amiben egy indiai kuta-
to leirta, hogy a vegyiilet milyen valaszokat valt ki. Issekutz Béla
a Kozponti Orvostudomanyi Kutato Intézetben fiatal gyogyszer-
tanaszokat ra akart allitani a témara, am ezekkel az eredmények-
kel nem sikeriilt hidat épiteni a szegedi kutatasokhoz. Ma mar 6t-
ven éves visszatekintéseim vannak, a kulcsszavak a PubMed
nemzetk6zi adatbazis alapjan konnyen letolthetk. Ha beirom:
kapszaicin — ember — fajdalom, akkor megjelenik haromezer
cikk, és lathato, hogy az elsg cikket mi jegyeztiik. Ha azt irom be:
fajdalomreceptor — kapszaicin, ott is talalhato kétezer cikk, és el-
s6ként ismét a sajat nevemet latom. Az 6sszefoglaléimban a gra-
fikonokon az is feltiinik, hogy az els6 cikk utan — amit még Sze-
gedr6l kozoltiink — tiz évig senki sem foglalkozott a témaval, az-
tan kezdett néni az érdekldés, ma pedig mar tobb mint ezren hi-
vatkoznak erre a munkamra. Szegeden aztan az i intézetigazga-
to keringés-gyogyszertani profilt alakitott ki, igy 1970-ben volt
élettani fonokomet, Porszasz Janost kovettem Pécsre.

— On toretleniil hitt a kapszaicinben.

— Valoban, nagyon hittem. Jancso halala utan néhany kisérle-
tet azért csinaltam, hogy eldontsem, érdemes-e egy €letet erre a
témara aldozni, avagy sem. A ndvényi hatdanyagok kozott sok
van, ami az€rt olyan hatasos, mert szelektiven egy bizonyos jel-
fogo fehérjén, receptoron keresztiil fejti ki a hatasat, és masra
nem hat. Mivel ennyire szelektiv, ezért ennek a novényi hato-
anyagnak a segitségével a receptor funkciojat, az élettani jelen-
t6ségét fel lehet tarni. A kapszaicin az ismert égetd érzést okoz-
lehet vizsgalni. Az elmult évszazadban nem volt attorés a fajda-
lomcsillapitokban, és ma sincs a kapszaicinen kiviil olyan
gyogyszer, amely a fajdalomérz6 idegvégzddéseken hatna. Ez
mar fiatalként tudatosodott bennem, és ennek igazolasara na-
gyon egyszer( kisérleteket végeztem. Kapszaicinnel deszenzibi-
lizaltam a nyelvemet, és megvizsgaltam a legkiilonb6z6bb érze-
teket. A szelektivitasa nagyon meggy6z6 volt. Talaltam egy ve-
gyészt, aki szintetizalt kapszaicinhez hasonlo szerkezet(i vegyii-
leteket, mert az érdekelt, hogy lehet-e olyan blokkoldt talalni,
ami nem izgat elétte. A kapszaicin ugyanis ugy blokkolt, hogy
el6tte izgatott. A tobb mint negyven vegyiilet alapjan aztan kide-
riilt, hogy ez nem parhuzamos folyamat, tehat nem azért blokkol,
mert elStte izgat. 1975-ben tudtam megfogalmazni azt a koncep-
ciot, hogy kell lennie egy jelfogo fehérjének, egy bizonyos kap-
szaicin receptornak, amire a kapszaicin hat, és ami kulcsszerepet

jatszik a gyulladas és a fajdalomérzés elinditasaban. Nemzetko-
zi lapban aztan ez megjelent, ¢s késébb szamos Osszefoglaloban
ezt tekintették kiindulopontnak. 1997-ben, amikor az amerikai
tudosok klonoztak, mar megkeriilhetetlen voltam.

Szabadon dolgozhattam tehat a téman, am az intézetigazga-
to1 valtas utan eszkozeim korlatozottak voltak. Amikor tudoma-
nyos rektorhelyettes lettem, akkor volt az els6 vilagbanki palya-
zat. Megkértem a gazdasagi vezet6t, hogy hlisz évre visszame-
nbleg — 1970-t61 1990-ig — irja Gssze, hogy a kiilonb6zs intéze-
tek mekkora Gsszeget koltottek nagyberuhazasokra. Ebbdl kide-
riilt, hogy a legkevesebbet a Gyogyszertani Intézet koltotte. Esz-
kozok hijan egy régi, 19. szazadi modszerrel, kormozott papiron
regisztraltuk a bélosszehuzodasokat, hogy lassuk, a kiilonb6zo
idegi izgatasokra hogyan hat a kapszaicin. Masok munkajabol
mar régdta ismert volt, hogy a kapszaicin dsszehtizza a belet, am
ebben idegi mechanizmust nem tételeztek fel. Sejtettem, hogy a
bérerekhez hasonloan a kapszaicin itt is érzGidegvégzddésekre
hatva valt ki bélosszehtizodast, vagyis egy 0j idegszabalyozasrol
van sz0. Ezzel az izolalt szervi modszerrel is igazolni lehetett a
kapszaicin szelektivitasat. Barth6 Lorand kollégammal kezdtiink
el ezen dolgozni, aki diakkorosom volt, és a gyakorlatvezetdje is
voltam, ¢s felfedeztiink egy, az autondém idegrendszert6l eltérd,
0j idegvalaszt.

— Végiil aztan sikeriilt gyogyszert is fejleszteni a kap-
szaicinbol.

— Igen, bar a gyogyszerkészitmény talan helyesebb fogalom.
Az els6 klonozaskor kidertilt, hogy miért valt ki égetd érzést. Az
a bizonyos jelfogd fehérje ugyanis nemcsak kémiai anyagokra
érzékeny, hanem forrd ingerre is. A klénozaskor a gyogyszeripar
aztan nagy lelkesedéssel nekiindult, ijabbnal (jabb vegyiileteket
készitettek, amelyeket allatokon és embereken is kiprobaltak.
Ezek az anyagok — amelyek felfliggesztették az emlitett jelfogo
fehérje mikodését —  elonyoseknek bizonyultak, csak éppen az
alanyok megégethették a szajukat, mert a forrd ingert sem érez-
ték. Mindemellett a h@szabalyozast is befolyasoltak, tehat ami-
kor beadtak a fajdalomcsillapitot, akkor a patkanynak és az em-
bernek is folment a testhdmérséklete. A nagy lelkesedést tehat ki-
abrandultsag kovette. Az egyik gyogyszergyar farmakologusa irt
egy Osszefoglalot, amiben az allt, hogy a gyogyszerkutatas torté-
netében preklinikai vizsgalatra ennyi pénzt még nem koltottek,
mint amennyit a kapszaicinre. Pontmutaciokkal azonban azt is
sikeriilt bizonyitani, hogy lehetséges a kapszaicin receptoran
olyan helyeket talalni, amelyekhez kot3d6 vegyiiletek csak a ké-
miai érzékenységet blokkoljak, a hGérzékenységet viszont nem
gatoljak. Egy 0sszefoglalo munkamban erre kiilon felhivtam a fi-
gyelmet, igy a kapszaicin antagonistak kutatasa jelenleg is folyik.

Ezen tilmenGen azonban a kapszaicin megnyitotta az utat
afelé, hogy feltételezzéEk, lehet j6 fajdalomesillapitd gyogyszert
talalni olyan vegyiiletek kozott, amelyek a fajdalomérzd ideg-
végz6dések mikodését blokkoljak. A koncepciot tehat sikertilt
eliiltetni, ezért indult el olyan intenziv gyogyszerkutatas a kap-
szaicin hatasat gatlo vegyiiletek szintetizalasa terén. Tobb évtize-
des vita el6zte azonban ezt meg arrol, hogy 1éteznek-e egyaltalan
a fajdalom érzékelésére specifikus érzéidegvégzodések. A valasz
ma mar egyértelmien igen, de nem ez volt a helyzet, amikor el-
kezdtem a kapszaicin kutatasat. A kdzponti idegrendszer szere-
pét azonban tovabbra is sokan dontdnek tartjak a koros, tartds
fajdalomban szenvedd betegeknél, ezért az allatkisérletes model-
leken kapott eredményeink elbiralasanal sokszor indoklas nélkii-
li elutasitasokkal is talalkozunk.

— Felmeriilt-e Onben, hogy inkabb divatosabb Kkutatasi
iranyt valaszt, és ezaltal a révidebb tava sikert?
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— Nem, soha. Mindig az ij utakat szerettem, mert azokban
van kihivas, és engem ez ¢éltet. A kitaposott, sima utak nem von-
zanak. Az MTA doktori értekezésem védésénél is az volt a mot-
tom, amit Szent-Gyorgyi Albert irt le el3szor angolul: ,,Latni azt,
amit mindenki 1at, de gondolni arra, amire még senki sem gon-
dolt”. Ez azonban csak az elsd lépés, mert meg kell taldlni a bi-
zonyitas utjat, majd pedig addig kisérletezni, amig meg nem
gy6zziik a nemzetkozi szakirodalmat.

— Elképzelésére, modszertanara, kutatasetikai alapelvei-
re sikeriilt iskolat is alapitania.

— Valoban tudtam lelkesiteni ezzel a fiatalokat, akik szeren-
csére folytatjak azt, amit én nagy hévvel elkezdtem. Az igazsag-
keresésre tanitottam Sket, arra, hogy az eredmény lehet bizarr és
hihetetlen is, és minél inkabb eretnek, annal lényegesebb ¢és ér-
dekesebb. (egy rajzot mutat az dltala gondolt eretnek idegszaba-
lyozo rendszerrdl — a szerk,) Latja, itt van a kapszaicin, aminek
megvan a jelfogo receptora, és itt van az érz6 idegvégzidés, ami-
nek kétiranyt a miikodése: egyrészt a kdzponti idegrendszerbe
vezeti a fajdalmat, és az inger megy folfelé, masrészt ugyanab-
bol a végzGdésbdl peptidek szabadulnak fel, melyek borpirt és
gyulladast valtanak ki. Az idegszabalyozas alapeleme az egyira-
nyu reflexszabalyozas. A kapszaicinérzékeny idegvégzddések
6nmagukban kétiranyu szabalyozo miikodést latnak el, szemben
mas idegvégzidésekkel. Még azt is be tudtuk bizonyitani, hogy
ez nem csak a borben van jelen, hanem testszerte, és nem csak
egy par van belSle, hanem annyi, mint az egész szimpatikus
idegrendszer egyiittesen, azaz ez egy nagy, Uj idegszabalyozd
rendszer. A klasszikus egyiranyt idegszabalyozas mellett ez is 1é-
tezik. Ezt a valdban eretnek, unortodox koncepcidt kiemelve, bi-
zonyitékkal alatdmasztva, tobbszor leirtam kivald lapokban,
konyvfejezetekben. Van tankonyv, ami megemliti, és olyan is
van, ami nem, &m a megismételt és mas szerzdk altal is megerd-
sitett eredmények utan ma mar hianyolom az ¢les vitat, avagy a
széleskor( elfogadottsagot.

— Eltokéltségében mi vitte Ont el6re?

— Egyrészt a kitartasom, masrészt azok az dtletek, amik a ki-
sérletek kozben jottek. Nem egy varatlan eredményem volt— Gn.
,.serendipity” — és ezek modositotték a kutatési irdnyt.

Az eltokéltség kérdésében eszembe jutott egy parhuzam a
sporttal. Meggy6z6désem, hogy az ember habitusara jellemzd az
a sportag, amit valaszt. Méhes Karoly vivott, Kellermayer Mik-
16s robbanékony doboatléta volt, én meg tajékozodo futd voltam.
Mindig volt hossza tavi célom, amiért kiizdottem, amin tortem
huzamosan a fejem, és nem voltam tiirelmetlen.

— Azért az csak egy hajszalon miilt, hogy nem fiil-orr-gé-
gész lett.

— Ez tényleg igy tortént. Miutan Porszdsz Janos nem kapta
meg az €lettani tanszéket, az elosztd bizottsag — miutan diakkori
konferencian nyertem — megkérdezte, hova akarok menni. A va-
laszom az volt, hogy elsérendlien a gydgyszertanra, masodsor-
ban pedig irjak be a fiil-orr-gégészetet. Kutatd szerettem volna
lenni, de &t évig voltam diakkords, és nem lehettem biztos abban,
hogy olyan helyre keriilok, ahol latok majd perspektivat a kuta-
tasban. Ezért masodik variacioként a gyakorld orvoslast is meg-
jeloltem. Oka volt ennek, mert édesapam is ezt a hivatast lizte, és
a manualitdisommal nekem sem volt gondom, évekig zongoraz-
tam is. Aztan megkaptam a hirt, hogy megtortént az elosztas, €s
a flil-orr-gégészetre keriilok. Meg is kezdtem ott a munkat, orr-
mitéteknél asszisztaltam, am ezt az allast az utolso forduloban
az évfolyam KISZ-titkara akarta megszerezni, ¢s ezért elintézte,
hogy végiil a Gyogyszertani Intézetbe kapjak kinevezést.

— Mesélte, hogy gyerekként is sok minden érdekelte,
konnyedén vette a feladatokat és a kiilonorakat is.

— Osztalyels6 soha nem akartam lenni. Ahhoz nem fért két-
ség, hogy a legjobb matematikus én voltam, de a tanulas mellett
szamos egyéb dolgot is csinaltam. A sziileimnek sokat kdszonhe-
tek, mert 6k inspiraltak arra, hogy tanuljak angolt, németet, zon-
gorat, szolfézst. Mindez Cegléden tortént, édesapam a habort
utan ott kapott lehetéséget arra, hogy fGorvos legyen. Sajnos, 6
nagyon koran, 55 évesen meghalt infarktusban. Edesanyam haz-
tartasbeliként tevékenykedett, nevelte a két htigomat és engem.

A szegedi egyetemre 1956 Gszén keriiltem, belecsdppentem
az 1956-o0s események indulasaba. Meghatarozo ¢lmény volt ez
szamomra, ezért is tartom fontosnak minden forumon megemli-
teni azt, hogy az 1956-os forradalom Szegedrdl indult. Orszagos
lapban errél nem jelent meg cikk, mindGssze a szegedi Gijsagok
irtak rola. Az 6tven éves évforduld el6tt irtam err6l egy cikket az-
zal a cimmel, hogy ,,Szegedi szikra gyujtotta fel az 56-os forra-
dalmi langot”, &m a Népszabadsig nem volt hajlandé kozolni,
végiil a Magyar Nemzetben sikertilt. Persze, ez is eretnek dolog
volt, ahogyan sok mas is az életemben, de ragaszkodom a meg-
masithatatlan tényekhez. A Wikipédia angol kiadasaban benne
van, hogy az 1956-os forradalom oktober 16-an Szegeden, a
MEFESZ megalakulasaval indult el, és a hivatkozasi listan
2010-ig még az én 8-10 magyarul megjelentetett idézetem szere-
pelt, a Magyar Nemzetben megjelent cikkembdl. Mara mar talal-
tak helyette angol hivatkozast, de szomorti, hogy nem tudtak ma-
gyar torténészektol erre irast talalni.

— Az orvosi palya mellett felmeriilt mas alternativa is?

— A matematikaban elért eredményeim alapjan azt javasoltak,
hogy menjek mérndknek, de azt a palyat hidegnek éreztem.
Edesapamat példaképemnek tartottam, ezért az orvoslas mellett
masra nem gondoltam. Mivel a kutatas gépszija koran elkapott,
ezért a gyakorld orvoslas mar nem merdilt fel hianyként.

— Hogyan lett intézetigazgaté Pécsett?

— 1990-ben lettem professzor, majd 1995-ben Varga Ferenc —
aki Porszasz Janost kovette az intézetigazgatdi poszton — betdl-
totte a 65 éves kort, és akkor megpalyaztam ezt a lehetGséget.
Mindéssze kilenc évig voltam intézetvezetd. Utanam Bartho Lo-
rand kovetkezett tiz évig, akinek halas vagyok, mert hagyta,
hogy az altalam képviselt iskola tovabbra is épiiljon.

— Mozgalmas iddszakban, a rendszervaltas utan volt tu-
domanyos rektorhelyettes.

— Igen, akkoriban sok valtozas tortént, az volt az ujdonsagok
kora. Akkor jott a tudomanymetria, akkor inditottak el a PhD-
képzést, az akkreditaciot, az egyetemi egyesiilést, egy egészen 11
vilag kezdddott. Voltak palyazatok, és sikeriilt elérnem azt is,
hogy a gyogyszertan végre behozza a lemaradasat, és ide is ér-
kezzen tamogatés. Nem kis kihivas volt ez, mert a rektori csapat
nagyon szuverén emberekbdl allt, akikkel sokat vitatkoztunk, de
emlékezetes, izgalmas iddszakként gondolok ra.

— Az oktatast is szerette annyira, mint a kutatast?

— A gyodgyszertan oktatasanak alapvetGen két aspektusa van.
Vagy gy oktat az ember, ahogyan Romhanyi professzor tette
ezt, a lényeges szemléleti elemekre szuggesztiven koncentralva,
avagy szigoru rendszerszemléletben, beosztasos hatasmechaniz-
mus szerint. Ha lett volna elég idém, akkor kialakitottam volna
egy szisztémat a kett§ 6tvozetébdl, de mivel rektorhelyettes is
voltam az els6 évben, igy igazan nagy bravirokat az oktatasban
nem tudtam véghez vinni. Az alapvetd célom az ismeretanyag-
halmaz elsajatittatasa volt, nem gondolom, hogy szuggesztiv el6-
ado voltam. Mas a helyzet a fiatal kutatokkal, a posztgradualis
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képzéssel és a szakmai el6adasokkal. Volt ra alkalom, hogy fel-
kért eldadoként kaptam egy dijat Spanyolorszagban, amikor a
kapszaicin kutatdsaban eltoltott 40 évnyi eredményeimrdl sza-
moltam be. A dij alapitdja azt a cimet adta a Neuropeptides-ban
megjelent laudacionak, hogy ,Magyar rapszddia C-dirban”,
ahol a,,C” a kapszaicinra is utalt.

—Tudom, hogy sokat dolgozott a hétvégeken is, és ez igy van
most is. Nem csabitjak a hangversenyek vagy a bridzsezés?

— Bar mindkettSt nagyon kedvelem, ezekre alig-alig maradt
1d6. Talan azért is, mert Judit, a pArom is szenvedélyesen szeret-
te a munkajat, ha pedig szabadideje volt, akkor azt a csaladra
szanta. Néha-néha azért eljartunk hangversenyekre, de val6 igaz,
hogy sokkal inkdbb a munkanknak éltiink mindketten.

— Megszamlalhatatlan dossziét latok a szobaja polcain.
Elarulja, hogy mi van benniik?

— Ezek mind cikkek. A fols6 polcon a sajatjaim vannak, de
érdekel masok munkdja is, minden, ami megjelenik. Csak a kap-
szaicinrl mar tobb mint tizenharomezer cikk jelent meg. Ezeket
folyamatosan olvasom, benne élek a tudomanyban, mert ezek
adjak az otleteket. Képzelje, a multkor a Science-ben megjelent
egy egészen bizarr cikk. Kitalaltak, hogy egy molekularis triik-
kel be lehet injekciozni a kapszaicinérzékeny protein jelfogot az

agy egy bizonyos, kémiailag jelzett neuronjaba. Amikor az injek-
talas megtortént, akkor mellé tettek magneses nanorészecskéket,
amiket rezegtetve folmelegitettek — a kapszaicin receptor hére
érzékeny —, és ezaltal a kapszaicinreceptorral jelzett neuron inge-
riiletbe keriilt. Az idegtudomanyok torténetében a Science edito-
ra ezt mérfoldkonek tartotta, és ez a gydgyitasban is Uj fejezetet
nyit. Ma mar a Parkinson-kérban szenvedd betegeket is elektro-
mos ingerekkel gyogyitjak, ahogyan a lézerfényes sejtaktivalas
is elindult.

— A harom unokaja koziil a legkisebbnek, a harom éves-
nek a fotgjat latom a polcan, rola is éppoly 6rommel mesélt,
mint a gimnazistarol és az egyetemistarol.

— Természetesen a kicsi most a csalad kozpontja, utolso idejé-
ben a feleségem szdmara is nagy ajandék volt 8. Egy ujabb apart-
man vasarlasaval idén talan megvalosulhat Judit egykori nagy al-
ma, hogy a Balatonon is sikeriiljon egybegytijteni a gyerekeket, és
akkor egyiitt szunk majd. A gyaloglas mellett az 1szas a masik
kedvenc id6toltésem. Az is sokat jelent, hogy Pécsett van mindkét
gyermekem, rdadasul a fiam és a lanyom is az egyetemen dolgozik.
A fiam a Magatartastudomanyi Intézetben van, a lanyom az Egész-
ségligyi Nyelvi ¢s Kommunikécios Intézetben.

Schweier Rita

A dijazottaknak szeretettel gratulalunk!

Markusovszky Lajos-dijat kapott
dr. Losonczy Hajna és dr. Nagy Agnes

Karunk két munkatarsa, dr. Losonczy Hajna emeritus professzor és dr: Nagy Agnes klinikai féorvos is Markusovszky-dijat vehetett
at majusban Budapesten. Tarsszerzdjiik volt dr: Tar Attila budapesti f6orvos is.

Dr. Losonczy Hajna szakmai onéletrajza

Képzés: Orvosegyetem: 1959-1965 POTE, ,summa cum
laude” mindsités. Szakvizsgak: 1970 — belgyogyaszat, 1994 —
haematologia

Tudomanyos mindsités: 1983 — kandidatus, 1994-ben PhD,
1994 — habilitacio.
Egyetemi elémenetel: 1970 — tanarsegéd
1983 — adjunktus
1990 — docens

1995 — egyetemi tanar

Klinikai munka: 1990 — a haematologiai osztaly, a haemosta-
sis laboratorium ¢és a haematologiai munkacsoport vezetése;
1995 — Hematologiai Centrum létrehozasa; 1996 — Ossejt-transz-
plantacié megszervezése, transzplantacios osztaly kialakitasa,
Therapids Apheresis Kozpont kialakitasa; 1992 — Regionalis
Haemophilia Kézpont vezetése.

Klinikai szakteriiletek: A vérképzorendszer rosszindulati be-
tegségei, a véralvadasi rendszer betegségei.

Tudomanyos munkak: Elettani Intézet: TDK-konferencian el6-
adas, majd az ebbdl késziilt palyamunkaval elsé dij, tarsszerzo-
ként szereplés 3 kozleményben; Thrombocyta-funkciok: majbe-
tegek, ITP-s betegek ¢és az acut leukaemiasok thrombocyta-funk-

cidinak vizsgalata; Oralis fogam-
zasgatlok véralvadasi hatasainak
vizsgalata; A heparinhatés vizsga-
lata kiilonb6z6 adagolasi modok
mellett; Fibrinoliziskutatas throm-
boembolias betegekben; A vele-
sziiletett thrombophilidk kozil az
AT TIII csokkenésének vizsgalata,
sziir6vizsgalatok bevezetése; Mo-
lekuléaris genetikai vizsgalatok
haemostasis teriiletén; Haemophi-
liagenetika ,,A” és ,,B” tipusu
haemophilidban; A kombinalt
citosztatikus kezelés altal okozott
véralvadasi hatas vizsgalata non-Hodgkin lymphomaban és solid
tumorokban; Véralvadasi eltérések vizsgalata chronicus lym-
phoid leukaemiaban; A myeloma multiplex kutatasa, apoptosis-
¢és klonalitasvizsgalatok bevezetése.

Oktatas: 1970 6ta gyakorlati és tantermi oktatas, 1985 ota angol
nyelvii, 1994 6ta német nyelvi képzések.

Tarsasagi tagsagok: 1999-2004 — a Transzfuzioldgiai ¢és
Haematologiai Szakmai Kollégium elndke; 1999-2003 — a Ma-
gyar Hematologiai és Transzfuziologiai Tarsasag elnoke;
,Danubian League against Thrombosis and Haemorrhagic
Diseases” — elndkségi tag; Magyar Belgyogyész, Dunéantuli Bel-
gyogyasz, Thrombosis és Haemostasis, Worldwide Hungarian
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Medical Academy, European Haemtology Association-, Nem-
zetkdzi Haematologus Tarsasagok tagja; Europai Csontveld-
transzplantacios Egyesiilés tagja; Pécsi Akadémiai Bizottsag
Konzervativ Orvosi Munkabizottsag — haematologiai munka ve-
zetése.

Elnyert palyazatok: OTKA: Velesziiletett antithrombin III
defectusok véralvadasi molecularis biologiai és epidemiologiai
analysise — Losonczy Hajna, Nagy Agnes, Melegh Béla, 1993-
1996; ETT: Velesziiletett thrombosis készség vizsgalata fiatal-
kori thromboembolias betegekben és csaladjukban — Losonczy
Hajna, Nagy Agnes, David Marianna, Kecskés Marianna; ETT:
Thrombophilias betegek alvadas defektusainak vizsgalata —
Losonczy Hajna, Nagy Agnes, David Marianna, 1997-1999;
ETT: Genetikai abnormalitasok (FV, FII, PC, PLA) prevalen-
cigja ¢és klinikai jelent6sége thrombophilidban — Losonczy
Hajna, Nagy Agnes, David Marianna, Kecskés Marianna, 2000-
2002; OTKA: Velesziiletett haemostasis zavarok (aktivalt prote-
in C resistentia ¢s A-haemophilia) véralvadasi és molecularis bi-
ologiai vizsgalata — Losonczy Hajna, Nagy Agnes, David Mari-
anna, 1998-2001; ETT: Uj prognosztikai faktorok vizsgalata és
ezek diagnosztikai és klinikai jelentGsége B-sejtes chronicus
lymphoid leukaemiaban, 2003-2005.

Publikacidék: Folyoiratban megjelent kozlemények: 91
Impact faktor: 22,3
Abstractok: 184
(Impact faktor: 97,5)
Citacios index: 1200

Dr. Nagy Agnes szakmai onéletrajza

Képzés: 1982 — POTE

Szakmai palyafutas: 1982-1987 — Ba-
ranya Megyei Korhaz II. szamu Bel-
gyogyaszati Osztalya; 1988 — PTE L.
sz. Belgyogyaszati Klinika, Haemato-
logiai Munkacsoport tagja; 1988 —
szakvizsga belgyogyaszatbol, 1994- S
ben hematoldgiabél; 1990 — SOTE 1. é—,aé

sz. Belgyogyaszati Klinika csontvels- | ;:’gqi
traszplantcios részlege; 1997 — geneti- =¥ ==*%

4%
kai vizsgalatok a Gyermekklinika MTA munkacsoportjaban, a

Genetikai Intézetben; 1999 — PTE 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
genetikai laborjanak vezetdje, thrombophilids adatbézis létreho-

zasa; 2005 — Haemophilia Regionalis Centrum vezetgje; 2012-
2016 — Haematologiai Munkacsoport vezetdje.

Oktatas: 1988 — magyar és angol nyelvii oktatas

Tudomanyos tagsag: 2014 — Egészségligyi Tudomanyos Ta-
nacs Klinikai Farmakologiai Etikai Bizottsaganak tagsaga Ma-
gyar Thrombosis és Haemostasis Tarsasag — vezetGségi tagsag.

Publikaciok: Kozlemények: 22

Kumulativ impakt faktor: 23,1

Dr. Tar Attila szakmai
onéletrajza

Képzés: 1975 — Altalanos orvos,
DOTE; 1979 — Csecsemé- és gyer-
mekgyogyasz, DOTE; 1991 -
Diplome d’assistant étranger/ René
Descartes Orvosi Egyetem, Paris V,
Franciaorszag; 1992 — PhD, Magyar
Tudomanyos Akadémia; 1994 — En-
dokrinologus, HIETE, Budapest

Munkahelyek: Hajdu-Bihar Me-
gyei Korhaz, Debrecen, 1975-
1978, klinikai orvos; Budai Gyermekkorhaz, Budapest, 1978-
1994, fGorvos; Madarasz utcai Gyermekkorhaz, Budapest,
1994-2005, endokrinologus, féorvos; Heim Pal Korhaz, Buda-
pest, 2006 — endokrinoldgus, féorvos; Vasutegészségligyi KHT,
Budapest, 2009- endokrinologus, féorvos; Sanofi-aventis Zrt.
1994-2015 — orvosmenedzser.

Posztgradualis képzés: 1984-1985: Hopital des Enfants
Malades, Parizs, Franciaorszag; 1988-1990: Hopital des Enfants
Malades, Parizs, INSERM U.30.; 1993-1994: Institut Pasteur,
Immunogénétique Humaine, Parizs, Franciaorszag; 1998-2000:
Postgraduate Course in Pharmaceutical Medicine, University of
Wales, Cardiff, Egyesiilt Kiralysag.

Tudomanyos tagsag: Magyar Gyermekorvos Tarsasag; Ma-
gyar Anyagcsere ¢és Endokrinologiai Tarsasag; Magyar
Thrombosis és Haemostasis Tarsasag; Magyar NGorvosok Tar-
sasaga.

Publikaciék: Tobb mint 100 publikacio
Tankonyvfejezet — Gyermekgyogyaszati En-
dokrinologia 2010.

Tudomanyos tevékenység: Részvétel klinikai vizsgalatokban
vizsgaloként (Sanofi, Merck); Felkért cikkek szakvéleményezé-
se (Orvosi Hetilap, European Journal of Pediatrics); Oktatasi ta-
pasztalat: Budai Gyermekkorhaz, Heim Pal Kérhaz, 11. sz. Bel-
klinika, gyermekgyogyasz szakorvosjeloltek, gyermekgyogyasz
jeloltek; Tanacsadd Testiilet: Magyar Thrombosis és
Haemostasis Tarsasag Iranyelve, A thormboebolidk megel6zé-
se ¢s kezelése; Vezetd pozicio: Heim Pal Korhaz,
Vasutegészségligyi KHT Budapest
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»Biszke vagyok arra, hogy az intézetben sikeriilt megoriz-
nem azt a csaladias légkort, amit az elodeimtol orokoltem”

— portrébeszelgetes dr. Toth Gyulaval, a Biokémiai és Orvosi Kemiai Intézet emeritus professzoraval

Elfogédottan mutatja a folyosén az intézetigazgatoi irodat,
illetve a késobbi kapott szobajat is, amelyekben éveken at la-
kott. Par hete dontott ugy, hogy utobbibol kikoltozik, mert
két éve, 78 évesen fejezte be az oktatast, az iin. bioaktiv ve-
gyiiletek extra kurzusat. Még ma is fiirgén szedi a Iépcsdket,
idézi a datumokat, a neveket, és sorolja egyvégtében az em-
Iékeket. Csillogd szemmel beszél a csaladjarol, a hivatasarol,
a kutatasairdl, no meg az intézetrol, ami mindvégig felada-
tokkal, lehetoségekkel szolgalt, és egyben a masodik otthont
is jelentette szamara.

— Nehéz szivvel mondott biicsut az intézetnek és az okta-
tasnak?

— Szerencsére nem volt nehéz, mert nagyon korrektiil bantak
velem. Hivatalosan 1991-ben neveztek ki egyetemi tanarnak, in-
tézetigazgatoi megbizatassal. Akkoriban ez a két dolog parhuza-
mosan futott, az intézetnek minddssze egy professzora volt, aki
az oktatasért is felelt. Az angol oktatasban a kezdetektdl, 1984-
tOl részt vettem. A magyarok oktatasat késobb atvette az egyik
kollégam, mivel magas 6raszamban tanultak a didkok az orvosi
kémiat. A bolognai szisztéma bevezetésével aztan mar tantargy-
felelgsoket neveztek ki — az angol teriileten ez a feladat ram ju-
tott — és még nyugdijasként is aktivan, napi nyolc oraban ebben
dolgoztam egészen addig, amig az otthoni koriilményeim ebben
nem gatoltak. Késébb mar csak a szabadon valaszthato kurzu-
sokban vettem részt. Az elengedésben segitett az is, hogy id6-
kozben felndtt egy olyan generacio, amely mar remekiil helytall
az angol oktatasban.

— De gondolom, most sem unatkozik.

— Azt szoktam mondani, hogy a nyugdijast arr6l lehet meg-
ismerni, hogy soha nem ér ra semmire. (nevet — a szerk.) Most
¢épp azzal foglalatoskodom, hova pakoljam el mindazt, ami itt, a
sok év soran Osszegylilt. Sok id6m elmegy a haz koriili foglala-
toskodassal, a kertészkedéssel, no meg az ligyintézéssel, ami ne-
kem nagyon nehezen megy. Allandoan titon vagyok. Szerencsé-
re birom, nyolcvan évesen is jol érzem magam. Volt egy hossza,
nehéz periddus az ¢letemben, amikor a feleségemet apoltam, de
most mar rendben vagyok.

Intézeti hazassag volt a miénk, § is itt dolgozott, s amig tud-
tam, hoztam-vittem, &m végiil mar csak az otthonunkban tudtam
segiteni neki, amig ¢élt. Egy fiunk van, aki Texasban ¢l és dolgo-
zik. O a Fogészati és Szajsebészeti Klinikan volt adjunktus, majd
0sztondijjal kikerilt egy tovabbképzésre, és ott ragadt. Eredeti-
leg egyéves kurzusrol volt szo, am olyan jol teljesitett, hogy az-
tan ebbdl harom év lett, melynek soran letette a kiilonb6z6 ame-
rikai licencvizsgakat is. Egy rovid id6re ezutan hazajott, am koz-
ben kapott egy meghivast San Antoniobol, ahol az ottani egyete-
men — ami az egyik legjobb fogorvosképzd intézmény — letette
a szakvizsgat gyerekfogaszatbol is. Jelen pillanatban csak gyere-
kekkel foglalkozik, és nagyon jol érzi magat. Nem kertilt szoba,
hogy hazajon, talan azért sem, mert az itthoni koriilményekkel
nehezen birkozna. Nem az a tipus, aki utazgatna Sopronba, Mo-
sonmagyarovarra, ahogyan tobb pécsi szakember teszi ezt. Ra-
adasul az ¢lettarsa egy igazi texasi holgy, aki ugyancsak szakma-
béli. Gyermekiik nincs, 6k azzal a tobb ezer texasi gyermekkel
boldogok, akiket kezelnek. Telefonon tartjuk a kapcsolatot, saj-
nos, az oda-vissza Ut 48 6rat igényel. Ahhoz, hogy odajussak,
kétszer kell atszallni, és kozben majdnem mindig torténik vala-
mi bonyodalom is. Biztatott ugyan, hogy éljek én is Texasban, de
nekem az amerikai életforma nem valt be. Bevallom, megszok-
tam az itteni kérnyezetemet, nagyon fontos a barati korom is, igy
inkabb maradok. Az egyetem is sokat segitett ebben a dontésben,
hisz a nyugdijazadsom utén is tisztességesen bantak velem, dol-
gozhattam, oktathattam, nem kellett otthon maradnom.

— Az oktatas mindig is a sziviigye volt.

— Igen, ez volt az egyik f6 foglalkozasom amellett, hogy a
karotinoid-munkacsoportot vezettem, amit aztan Deli Jozsef
professzor vett at.

— Miért éppen a karotinoidok érdekelték?

— Cholnoky Laszlo professzor, Kossuth-dijas akadémikus
volt az, aki miatt az intézetben ragadtam, mert a precizitasa mel-
lett nagyon megtetszett a tudomanyos tevékenysége is. Nem
mellesleg alapvetGen is érdekesnek talaltam, hogy a karoti-
noidok bol a szervezet képes eléallitani az A-vitamint. Az atlag-
ember a karotint ma mar a televizios reklamokbol is ismerheti,
hisz gyakran szerepel a luteinnel, zeaxantinnal egyiitt. Az ilyen
tipusu vegyiiletekbdl egyébként tobb mint hétszaz ismeretes, és
az emberi taplalkozasban is tobb mint szaz, mert a zold és a sar-
ga ndvények is tartalmaznak karotinoidokat. Ezek egyrészt
elévitaminként szerepelnek, masrészt pedig — mai divatos kife-
jezéssel ¢lve — antioxidans szerek. Kutatasaink soran munkatar-
saimmal mi a kémiai résszel foglalkoztunk, a sokféle, biologiai-
lag aktiv és inaktiv izomer térallasainak vizsgalataval. Ezek alap-
kutatasok voltak, akkoriban még nem volt divatban az alkalma-
zott kutatas, és ez a teriilet teljesen ismeretlen volt. A karotinoid-
kémia — mint a természetes anyagok kémiaja — mara sokat vesz-
tett érdekességébdl, mar nincs nagyon mit vizsgalni rajta, de ak-
koriban ez 0j és izgalmas téma volt. Ezek az anyagok akkor tud-
nak a sejtmembranba beépiilni, ha linearis térszerkezettiek, ha el-
lenben megtdrtek, akkor ez nem lehetséges. Vizsgalataink az el-
mult harminc évben hoztdk meg az eredményiiket, példa erre a
lutein jotékony hatdsa a szem ereinek védelmében, vagy az,
hogy a karotin miként jatszhat szerepet a daganatok megel6zésé-
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ben, avagy éppen kialakulasaban. VédG hatasara koran rajottek,
aztan arra is, hogy ha valaki dohanyzik, vagy rendszeresen alko-
holt fogyaszt, akkor ez a védd hatas atcsaphat egy fokozo hatas-
ba, azaz hozzajarul a daganatképzédéshez. Kideriilt tovabba,
hogy ezeknek a karotinoidoknak fényvédd szerepiik is van, arc-
krémek, napolajak is tartalmazzak.

Az utddom késébb attért a taplalkozastudomanyi teriiletre, az
¢élelmiszerkémiara. Azt vizsgalta, hogy példaul a nyers spenot-
nak milyen a szinezékanyaga — ami egyébként eredetileg sarga,
csak a z0ld szin( klorofill elfedi — és hogyan valtozik meg a f6-
z¢s soran. Ezt a folyamatot egyébként a falevelek szemléltetik
jol, amelyek nyaron zoldek, am Gsszel megsargulnak, mert el-
fogy beldliik a klorofilltartalom.

— Miért épp orvosi kémikus lett?

—Ez a gimnaziumban délt el. 1951-ben kezdtem el jarni a csur-
261 Csokonai Vitéz Mihaly Reformatus Gimnaziumba, ami az al-
lamositasok utan az egyik legjobb kdzépfoku intézmény volt, ko-
szonhetGen annak, hogy a tanari testiilet zome ,,biintetésbdl” keriilt
oda. A kémiatanarom a Miegyetemen volt adjunktus, csak ott va-
lami miatt nem felelt meg. Az osztalyfonokom és a felesége is dok-
tori cimmel rendelkezett, nyelvészként. Hasonlo utat jart be a bio-
logiatanarom is, és altaluk mind a kémiat, mind a biologiat nagyon
megkedveltem. Egyetemre pedig azért keriiltem Pécsre, mert ez
volt kdzelebb, a budapestit anyagilag nem tudtak volna vallalni a
sziileim. Masodéves koromban tudomanyos diakkorosként beke-
riiltem az akkori Kémiai Intézetbe, 6tddéves koromban pedig mar
kaptam egy 6nallo csoportot, holott abban az idében az nem volt
szokas, hogy hallgatod oktathasson. Ez akkor ¢s a késdbbiekben is
nagyon sokat jelentett nekem.

— A gyakorl6 orvoslas nem vonzotta?

— Hatodévben, a szigorld évben, harom honapot toltsttiink
egy-egy szakterlileten gyakorlaton, koztiik a sebészeten is. Ott
nagyon jo helyre keriiltem — az Irgalmasoknal volt a II-es szamu
sebészet — és az akkori fonokom a kisebb plasztikai miitéteknél
maga mellé vett. Ez nagyon tetszett, és megfordult a fejemben,
hogy maradok, holott akkor még nem volt annyira divat a plasz-
tikai sebészet. Aztan a vezetdmet kis id6 mulva felhivtak Buda-
pestre dolgozni — mert alapjaiban 6 az égési sériilésekkel foglal-
kozott — és ezaltal megszakadt koztiink a kapcsolat. Ezutan mar
nem gondolkodtam tovabb azon, hogy ezt a palyat valasszam.
Az hamar kidertilt, hogy a manualitdsom j0, és ezt a fiam is 6ro-
kolte, ami nala azért szerencsés, mert Gt annyira nem vonzotta a
tudomanyos elmélyiilés. Ez az adottsagunk az édesapamtol ered,
aki nagyon jo kezl, tehetséges asztalos volt, csak épp rossz id6-
ben sziiletett. Az 1950-es években muszaj volt bemennie a kisi-
pari termelGszovetkezetbe. Ha ezt nem teszi meg, akkor engem
nem vesznek fel az egyetemre. Addig, amig 6nalldoan dolgozha-
tott, sok mindenbe beavatott. Azt szerette volna, ha magasabb
képzettséget szerezve, folytatom az & mesterségét. Edesapam va-
l6jaban butorrestaurator volt, és ha kényesebb, finomabb munka-
ra volt sziikség, a szovetkezetben is mindig 6t keresték.

— Mit sz0lt az édesapja az orvoslashoz?

— Biiszke volt, amikor latta, hogy milyen jok az eredménye-
ink az 6csémmel, aki hozzam hasonldan orvos lett. O nyugdija-
zasaig gyerekeket gyogyitott féorvosként a nagyatadi korhazban.
Sajnos, az édesanyank sokat betegeskedett — melanomas volt —
¢és nagyon koran, 49 éves koraban elhunyt.

— Csurgon toltotte a gyerekkorat?

— Nem, eredetileg nagyatadi vagyok, tehat somogyi, ami az
akcentusomon érzédik is. (mosolyog — a szerk.) Nagyatadon ak-
kor nem volt gimnazium, igy keriiltem Csurgora, &m mivel ott
kollégiumot nem kaptam, bejard lettem. De ez nem jelentett

problémat, még akkor sem, ha hajnali 6t 6rakor kellett felkelnem,
hogy a vonatot elérjem, és csak délutan 6t orara értem haza. Kiiz-
delmes id6szak volt, de hamar hozzaszoktam, hogy nem minde-
nért tapsikolnak az embernek. Ahogyan ahhoz is, hogy jo tanu-
lonak kell lennem, mert azzal bizonyithatok. Hiper-szuper, pél-
damutato diak nem akartam lenni, de mindig jo volt a bizonyit-
vanyom, ¢s mindenben részt vettem, amiben csak lehetett.

— A szavaibol ugy érzékelem, hogy a csalad megtarté ko-
zeg volt.

— Igen, a sziileim halalaig nagyon szoros volt a kapcsolatunk,
és az 6csémmel ma is az, a sziil6falumba most is — bar ma mar
varos Nagyatad — gyakran hazajarok.

— Milyen légkor volt itt, az intézetben annak idején, ami-
kor idekeriilt?

— Nagyon kellemes, csaladias. Annak idején még a Rékoczi
ut 80-as szam alatt laktunk, ez a mostani épiiletegyiittes 1972-
ben késziilt el, akkor koltdztink at ide. Viszonylag kis intézet
voltunk, nyolc oktatoval és az asszisztensekkel. Cholnoky pro-
fesszor porosz tipusy, hihetetlentil preciz ember volt, aki mindent
megbesz¢lt veliink és mindenkivel tor6dott. Nagyon szerettem
6t, példaképemnek tekintettem. Eredetileg gyogyszerész kép-
zettségl volt, csak miutan akkor Pécsett nem volt kémia oktatas
— a Pedagogiai Fdiskolan kés6bb aztan tanitottak, bar egészen
mas formaban — ezért mi lettiink a Kémiai Intézet. A gyogysze-
részek alapossagara nagy sziikség volt, hisz akkor még kézzel
keverték a gyogyszereket.

— A kutatas hogyan zajlott? Volt elég helyiik és miiszeriik
hozza?

— A kornak megfelel6 laboratoriumunk volt, Cholnoky pro-
fesszor mindent beszerzett, amit lehetett. AlapvetGen manualis
munka folyt itt, mindent a két kezlinkkel csinaltunk, még a du-
gofurast is. A gondok akkor kezdddtek, amikor bejottek a milli-
0s, nagy miiszerek, amiket nem tudtunk megvasarolni, ezért kol-
laboracioban dolgoztunk az ELTE Szerves Kémiai Intézetével.
Ok hozzajutottak ezekhez a berendezésekhez, az orszagban
egyediilickként.

Késébb aztan angolokkal is dolgoztunk egyiitt. A novényi
szinezékekr6l megjelent cikkeink alapjan ugyanis megkereste
Cholnoky professzort egy angol kutatd, aki késbb a témaveze-
tomet, Szabolcs Jozsef professzort is meghivta Kelet-Londonba,
majd pedig engem is. Egy évet toltottem nala. JoOl kiegészitettiik
egymast, én preparaltam az anyagokat, a nagy muszeresek pedig
jottek az eredménnyel. Aztdn ez a londoni professzor
Notthinghambe kertilt, és az ottani karotinoidcsoport megsziint,
mar nem lett igazi vezetGje. De alakult egy ujabb egytittmiikodés
svajciakkal, Pfander professzorral az ¢liikon, aki az utodommal
jelenleg is szoros szakmai kapcsolatban van, és velem is barati
viszonyban.

— Sokat publikaltak?

— Igen. Pontos szamot nem merek mondani, de az biztos,
hogy nyolcvan folott van azoknak a publikacioknak a szama,
amikben aktivan részt vettem, és ezek mind rangos folyodiratok-
ban jelentek meg. Abba soha nem mentem bele, hogy csak ugy
odairjak a nevemet, még intézetigazgatoi periodusomban sem.

— Hogyan lett egyetemi tanar és intézetigazgat6?

— Annak idején létezett a demonstratori 0sztondij, amit az
kaphatott meg, aki eredményesen szerepelt a tudomanyos diak-
korben, és nyert palyazatokat. A fizetésekhez képest ez az dsz-
tondij magasnak szamitott. Demonstratorként kezdtem tehat, az-
tan a végzés utan egyetemi gyakornokként dolgoztam. Halas va-
gyok Cholnoky professzornak, aki éppen rektor volt, és folvett
engem az intézetbe. Annak idején ugyanis ez ugy miikodott,
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hogy: ,,Fiam, te katonaorvos leszel, lanyom, te pedig mész bor-
gyoOgyasznak”. Engem is Bajara akartak kiildeni fiil-orr-gégész-
nek, am mivel a rektor biztositott allast: maradhattam. Nem sok-
kal ezutan kineveztek tanarsegédnek. Akkoriban az elméleti in-
tézetekben dolgozo orvosi végzettséglick laboratoriumi szak-
vizsgat tehettek, ami jo biztositék volt, mert ha az egyetemi allas
megsziint, vagy a tudomanyos palya nem sikeriilt, akkor el lehe-
tett menni laborszakorvosnak. Nekem is van ilyen szakvizsgam,
de szerencsémre nem volt ra sziikkségem.

Abban az idGben egy kicsit részesei lehettiink a klinikumnak
is, mert a Gyermekklinikaval rutinszer( kapcsolatban voltunk. A
gyermekgyogyaszok ugyanis elkiildték nekiink a besargult gye-
rekek vérmintajat, hogy megmérjiik, normalis-e a karotinoid tar-
talma, avagy sem.

Jo par évnyi tanarsegédeskedés utan kineveztek adjunktus-
nak — akkor kerdilt sor a mar emlitett angliai meghivasra is — a
hazajovetelem utan pedig docens lettem. Az angol oktatés aztan
1984-ben beindult, amiben hamar rutint szereztem, kdszonhetd-
en annak, hogy Anglidban a professzor rendszeresen bekiildott a
szeminariumokra, az oktatd pedig ram bizta a hallgatokat. Ott f6-
ként gyogyszerészeket képeztek.

Kozben a tudomanyos karrierem is ivelt egyre f6ljebb. 1979-
ben a tanitOmesterem, Szabolcs Jozsef — aki kivald kémikus volt
— nyugdijba ment, és ugy dontéttem, hogy megpalyazom az
egyetemi tanarsagot. Akkor az orvosi egyetem még 6nallo volt,
POTE-ként miikodatt, és az egyetemi tanacsnak dontS szava volt
a kinevezésekben. Tudtak, hogy az ¢letemet kémikusok kozt tol-
tottem, és Ggy vélték, hogy orvosi végzettségem révén hasznal-
hatok a hallgatoknak is, igy megkaptam az intézetigazgatoi pozi-
ciot. Egészen a nyugdijazdsomig vezettem az intézetet, és koz-
ben dékanhelyettes is voltam egy érdekes idGszakban, az egye-
stilés idején. Engem még a POTE vezetése valasztott meg, azu-
tan volt egy év, egy un. ,,inkubacios periodus”, amikor hivatalo-
san megtortént ugyan az egyesiilés, de még 6nalloan mikodtiink,
majd ezt kovette a tényleges PTE kialakulasa. Mindezt végigko-
vethettem.

— Nem tudom elképzelni szigorinak, sem dékan-
helyettesként, sem vezetoként, sem oktatoként.

— Goromba sosem voltam senkivel, semmiféle helyzetben,
de azért szigora igen. Azt tudni kell, hogy az orvosi kémia nem

volt szimpatikus tantargy, ez volt az els6 sziir6. Akkoriban sz6-
ban szigorlatoztattunk, és bizony néhany hallgatot meg kellett ar-
16l gy6zndm, hogy a tudasuk nem elegendd a tovabbmenetelhez.
Ok keserti szajizzel ugyan, de nem sértédotten hagytak el min-
ket, és ennck azért oriilok. Aztan a bioldgiaval egyenrangl szd-
16k lettliink, majd masodéven jott az anatdmia és az élettan, amik-
kel ugyancsak birkoztak a diakok.

Dékanhelyettesként sokat jartam a minisztériumba, mert az
akkori dékan, Fischer Emil professzor eleinte nem szeretett utaz-
ni. Ott is a kitartd, szelid meggy6z¢és hive voltam, mert azzal
tobbre mentem, mint a vitatkozassal. Lénard Laszlo professzor
rektorsaga idején az egyetemi tudomanyos bizottsag elnokének
is megvalasztottak. Arra biiszke vagyok, hogy mindemellett az
intézetben sikeriilt megGriznem azt a csaladias 1égkort, amit az
elddeimtdl 6rokdltem, és a karotinoid csoport is elismert lett. Azt
is nagy Iépésnek tartom, hogy a klasszikus kémia oktatast sike-
riilt tovabbfejleszteniink, és kidolgoznunk az orvosi kémia okta-
tasanak alapelveit és rendszerét. Sziviigyemnek tekintettem, és
mindig 6rommel gondolok az angol programra is - aminek az
1990-es években lettem a vezetGje — mert kitiing kollégakkal dol-
gozhattam hosszi éveken at, tovabba arra az egyiittmikddésre is,
ami a Szegedi és a Debreceni Orvosi Vegytani Intézetekkel ala-
kult ki.

— Figyeli még a szakirodalmat, a tudomany allasat?

— Olyan értelemben igen, hogy a szakmai rendezvényekre el-
jarok, de mar nem asom bele magam a legfrissebb torténésekbe.
A Gyogyszerésztudomanyi Karon harom munkatarsam is egye-
temi tanarként dolgozik, 6k az ismerds kiilfoldi elGadokat tobb-
szOr meghivjak, és ezekre a rendezvényekre mindig eljovok, mo-
dom nyilik tehat a leglijabb kutatasi eredményekrdl értesiilni.
Orémmel tapasztalom, hogy az utédaim milyen kivaloan teljesi-
tenek a tudomany szamos teriiletén. Emellett az intézeti kollégak
a hétfdi szakosztalyi iiléseken is beszamolnak a torténésekrol.

— Mesélte, hogy még ma is sokat olvas angolul. Milyen
konyvek érdeklik?

— Leginkabb az angol bestsellerek, ezen beliil is féként a tor-
ténelmi vonatkozast csaladregények, amikbdl temérdek kotet
van otthon. A fiam is gondoskodik arro6l, hogy ne felejtsem el az
angol nyelvet, t6le is kapok utanpoétlast.

Schweier Rita

mi tanarat.

oktatoi és tudoméanyos bazisava”.

Professzor urnak szeretettel gratulalunk!

Europai Polgari Dijjal tiintetik ki
dr. Szilard Istvan professzort

Az Euroépai Parlament nemzetkozi kuratériumanak dontése alapjan ‘European Citizen’s Prize’ dijjal — Europai
Polgari Dijjal — tiintetik ki dr. Szilard Istvan professzort, karunk Miiveleti Medicina Tanszékének cimzetes egyete-

Szilard professzornak tudasa, szakmai tapasztalatai révén dontd jelentGsége volt abban, hogy a pécsi egyetem az els6k kozt
biztositott kiemelt szerepet a migracids egészségiigy kérdésének a kutatasban és az oktatasban.
Megfogalmazasa szerint ,,ez a dij az egyetem elismerését is jelenti, hisz Europaban egyre fontosabba valo teriiletnek valt

A hivatalos dijatad6 tinnepséget Briisszelben rendezik, oktober 11-12-én.
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A BM Orszagos Katasztrofavédelem foigazgatoja elismerd oklevelet adott at
dr. Keresztes Doranak, a Miiveleti Medicina Tanszék oktatojanak

Junius huszonhetedikén tizenketten vehették at els6tiszti kinevezésiiket, a BM Orszagos Katasztrofavédelmi Figazgatosag tinnep-
ségén szamosan kerek sziiletésnapjuk miatt kaptak ajandéktargyat, rajtuk kiviil tobben — koztiik a mentGszolgalat 6t tagja — elisme-
16 oklevelet vehettek at a HUNOR ujramindsitésében végzett munkajukért.

A HUNOR Hivatasos Katasztrofavédelmi MentGszervezet tjramindsitéséhez sziikséges, harminchat oras terepgyakorlaton, az
ENSZ INSARAG megujult irdnyelvek szerinti kovetelmények sikeres teljesitése érdekében kifejtett munkaja elismeréseként Gora
Zoltan foigazgato elismerd oklevelet adott at dr: Keresztes Dora, aneszteziologiai és intenziv terapids szakorvosnak.

Hogyan késziilnek az illoolajok és a hidrolatumok?
Gyogyszerészhallgatok latogatasa az Arura Illoolaj Manufaktiraban

Az pari gyogyndvény feldolgozasi terepgyakorlatok™ cimi
kurzus masodik helyszine a szigetvari Arura Ill6olaj Manufakti-
ra volt, amelyet 2017. majus 5-én latogattunk meg. Az alabbi
osszeallitas Abelovszky Tamara, Dallmann Cintia, Fiistos Mdria
Karina, Fiistos Nora Veronika, Gytire Attila, Kispéter Adam, Mé-
szaros Petra, Nagy Réka, Neubauer Gabriella, Németh Balint,
Pozsogdr Andrea Eva, Siit6 Veronika, Toriz Veronika, Tyukodi
Levente és Vizeli Maria Bedta beszamold dolgozatabdl késziilt.

,»A kurzus masodik helyszinén a szigetvari Arura Ill6olaj Manu-
faktira vezetGje, Amrein Ildikod és kollégandje, Baldzsné Pal
Zsuzsa szeretettel fogadott és megismertetett benniinket az ill6-
olaj-desztillalas kisiizemi menetével. A bemutatkozast kdvetéen
egy vendégvard terembe invitaltak minket, ahol mar az esztéti-
kusan kikészitett termékek sora vart rank, amelyeket megszagol-
hattunk, kiprobalhattunk. Elészor rovid eladast hallottunk az il-
l6olajok, majd a cég torténetérdl. A manufaktira keretein beliil
dolgozo személyzet kitartd munkassaganak koszonhetGen egyre
jobb és fejlettebb technologiakkal valosulhat meg az illoolajok,
illetve aromavizek (hidrolatumok) eléallitasa. Batran kisérletez-
nek Gjabb és ujabb gyogynovények leparlasaval, s6t bérleparlast
is szivesen vallalnak. Fix termékpalettaval még nem rendelkez-
nek, hiszen nem csak a piac hatarozza meg, hogy melyik no-
vénnyel érdemes foglalkozni, ez nagyban fligg a rendelkezésre
allo termdteriilettdl és az idGjarasi viszonyoktol is. A cég 900 m2-
es anyakertje Boszénfan talalhato, emellett még két nagyobb te-
riiletet bérelnek Szigetvar kozelében. Eddig pl. orvosi zsalya,
kerti kakukkf(, citromf{i, muskotalyzsalya, izsop, borsmenta ter-
mesztésével és feldolgozasaval foglalkoznak, de az idei tervek
kozott szerepel az orvosi székfii, a romai kamilla, a cickafark és
a szurokfli probaleparlasa is. A manufaktiraban desztillalt illo-
olajokat a SOTE laboratoriumaban gazkromatografias vizsgalat-
nak vetik ala, majd az eredménytdl teszik fligg6vé az adott no-
vénybdl a nagyobb iiltetvény Iétesitését. A cél a vegyszermentes
termesztésti névényekbdl 100%-os tisztasagu, tartositdszer- és
adalékanyag-mentes, kivald mindségi illoolajok elGallitasa. A
manufakturaban gyartott illoolajokat és aromavizeket tobbek ko-
z0tt kozmetikai termékek (szappanok, dezodorok, arckrémek,
ajakapolok) gyartasahoz értékesitik. Az illdolajok ¢és hidrola-
tumok mellé minden esetben mellékelnek egy tajékoztatot is az
adott gyogynovény alkalmazasarol és esetleges gasztronomiai
felhasznalasi lehetdségeirdl.

A rovid tajékoztatd utan egy kiilsé csarnokba vezettek ben-
niinket, ahol megmutattak egy vorosrézbdl késziilt kisebb, 160

literes és egy modernebb (lamelldkkal ellatott) hiitérendszerrel
rendelkez0, rozsdamentes acélbol késziilt 1000 literes berende-
zést. A két késziilék alkalmazasaval részben eltérd osszetételd il-
l6olajat és hidrolatumot kapunk, mivel a f6 komponensek egy-
mashoz viszonyitott ardnya jelent6s mértékben fligg a tartaly
anyagatol is. A réziistben késziilt hidrolatum és illdolaj mikrobi-
ologiai szempontbol sokkal jobb mindségl, ezért a rozsdamen-
tes acél tartdlyhoz egy kicsi, rézbdl késziilt aromatornyot is hasz-
nalnak a htitésnél. Miikodésiik kezdete 6ta mar sok tapasztalattal
gazdagodtak; sajnos az illolaj leparlasnak nincs jol kidolgozott
irodalma, mindenkinek egyénileg kell a sajat koriilményeire op-
timalizalnia.

A leparlas elott az adott gydgyndvény gylijtése szintén nagy
koriiltekintést és tapasztalatot igényel. A lehet6 legmagasabb ha-
toanyag-tartalom érdekében egyes novényeket reggel, mig ma-
sokat délutan kell leszedni. Célszer( a begytijtés utan a gyogyno-
vényt a lehetd legrovidebb 1d6 alatt feldolgozni, pl. levendula
esetén az illoolaj-tartalom akar 40% -a is elveszhet helytelen ta-
rolas és lassu szallitas miatt.

A latogatés soran borsmentat desztillaltunk a 1ézbdl késziilt
kisebb késziilék segitségével. A szdmunkra tavaly félrerakott,
szaritott borsmentat érkezésiink eldtt beaztattak, majd egylitt a
késziilékbe helyeztiik és tomaritettiik, hogy a g6z minél egyen-
letesebben jarja at a novényt. Ezutan felhelyeztiik a késziilék te-
tejét és bekapcsoltuk a gézfejlesztdt. A forrd vizgdz keresztiilha-
lad a ndvényi anyagon, vele egyiitt az illoolaj is tavozik, majd a
hiitérendszerben kondenzalodnak és egy tn. Florentini-edény-
ben gytilnek 6ssze, ahol az ill6olaj fajstlykiilonbség alapjan el-
valik a vizt6l. Mi nagyjabol 6 és fél kg szaritott borsosmentabol
a desztillalas végén kb. 120 gramm illdolajat kaptunk. Latogata-
sunk végén a frissen elkészitett borsosmenta aromavizbdl egy kis
emléknek valdt is vihettiink magunkkal az ttra.

Osszegzésként elmondhatod, hogy hasznos és merdben 1;j él-
ményekkel, tapasztalatokkal gazdagodva tértiink haza, hiszen
nemcsak sok 1j informaciot tudtunk meg az illdolajok eléallita-
sarol, de lathattuk magat az lizemet is, €s mi magunk is részt vet-
tiink a gyartas folyamataban.”

Koszonjiik az Arura Ill6olaj Manufaktira vezet§jének, Amrein
Ildikénak és az tizem dolgozdinak, hogy fogadtak benniinket €s

személyes tapasztalatokat nyerhettiink.

Osszeallitotta: Bencsik Timea
PTE, GYTK, Farmakogndziai Intézet
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»Egészséges generaciot neveliink”

— interju dr. Mintal Tiborral, a Sportmedicina Tanszék vezetojevel

Fontos misszi6t végez a PTE, AOK Sportmedicina Tanszéke,
amely nem csupan az élsportolok egészségével és csucsfor-
maba hozasaval foglalkozik, hanem a testmozgas propagala-
sa és az optimalis formak megtalalasa révén az egész tarsa-
dalom egészségi allapotan kivan javitani. A tudomanyos kar-
rierjén tul szép sportsikereket is maganak tudhaté dr. Mintal
Tibor tanszékvezet6vel beszélgettiink.

— Feél éve letezik onallo formaban a Sportmedicina Tanszék,
de nyilvan joval hosszabb ideje van jelen ez a diszciplina a ka-
ron. Mit kell tudni az elozményekrol, és miben jelent uj lehetose-
geket az onallo tanszeki forma?

— Korabban a sportmedicina nem 6nallo tanszék formajaban,
hanem a Mozgasszervi Sebészeti Intézet, illetve késébb a Trau-
matologiai Klinika részeként volt jelen. igy, betagozodott forma-
ban a lehet6ségek joval korlatozottabbak voltak, nem alltak ren-
delkezésre sem a kell§ anyagi, sem a személyi feltételek ahhoz,
hogy valdéban komoly tudoméanyos munkat lehessen folytatni.
Ekdzben viszont kialakult egy olyan kozdsség, amelynek tagjai
ugyan kiilonbdz6 intézeti egységekhez tartoztak, am hasonlo cé-
lok mozgattak Sket. Ebbdl sziiletett meg az 6nallo tanszék, amely
mar alkalmas keretet szolgéltat a komoly szakmai munkara, és
ugy gondolom, hogy orszagos szinten is jol allunk a sportmedi-
cina teriiletén.

— A sportmedicina szo hallatan elsoként valosziniileg az él-
sportolok egészségiigyi tamogatdsa jut a legtobbek eszébe, am a
versenysport csupan egy sziik szelete a sportnak, amely daltalanos
tarsadalmi fenomen. Mi all a Sportmedicina Tanszék fokuszaban?

— A sport elsGsorban életfelfogast, életvitelt jelent. A sport
egészével foglalkozunk a tanszéken, ami igen széleskord tevé-
kenységet foglal magaban, hiszen a versenysport és a szabadidds
sport markansan mas egészségiigyi kihivasokat, problémakat rejt
magaban. A versenysport esetén a legfontosabb feladatunk, hogy
a megengedett hatarokon beliil segitsiik a versenyzdket a lehetd
legjobb teljesitmény elérésében. A versenysportban mindenhol a
vilagon jelentSs anyagi forrasok mozognak, és ma mar elképzel-
hetetlen komolyabb teljesitmény felkésziilt egészségiigyi hattér-
csapatok nélkiil. Ennek részeként tobb helyi sportegyesiilettel is
kozosen dolgozunk.

Legalabb ennyire fontos a tdrsadalmi vetiilet, hiszen a sport a
legszélesebb korben alkalmazhatd gyogymodok egyike. Renge-
teg betegséget lehet megelézni és kezelni vele, legyen sz6 akar
fizikalis, akar pszichés elvaltozasokrol. E mellett a sportnak van
szocialis kozosségformalod és megtarto ereje is. Aki valami oknal
fogva alkalmatlan lesz a mozgasra, az kimarad, lemarad a tarsa-
dalmi egyiittlétek bizonyos formairdl. Elsportolobol nyilvan ke-
vesebb van, &m miutan réluk szolnak a hirek, elsGsorban rajuk
gondolunk a sport sz6 hallatan. Szabadidd-sportolokkal viszont
tele van a vilag. Ezen a téren mind a prevencio, mind a terapia
fontos, és bar természetesen joval kevésbé latvanyos ez a fajta te-
vékenység, mint egy élsportold tdmogatasa, hosszl tdvon rend-
kiviil nagy jelentdségti. Tobb komoly nemzetkozi tanulmany is
alatamasztja, hogy a sport prevencioként valo alkalmazasa jelen-
t0s nemzetgazdasagi elényokkel jar, hiszen a betegségek kezelé-
se nem terheli meg az allamkasszat. A sportra valod 0sztdnzés te-
hat szintén része a munkaknak, am fontos, hogy ez normalis,
egészséges keretek kozott torténjen.

— Mit jelentenek a nor-
malis, egészseges keretek?

— Olyan protokollokat és
programokat allitunk Ossze,
amelyek mindenki szamara
elérhetvé teszik a sportot,
emellett pedig azt is fontos
meghatarozni, hogy kinek
mi az idealis és biztonsagos
mozgasforma. Nagyon Or-
vendetes dolog példaul, ha
valaki 40 évesen, mindenfé-
le sportoldi mult nélkiil dont
ugy, hogy mozogni szeretne,
am egyben kockazatos is.
Ha mindenféle el6zetes fel-
készités nélkiil vag bele, a megfeleld mozgasmintak hidnyaban,
ugy nagy a sériilés veszélye, és ha még ez nem is komoly, akkor
is elmegy a kedve az egészt6l. Bizonyos értelemben kézen kell
fogni ezeket az embereket, és visszajelzést adni nekik, fontos,
hogy tartos sikerélmény érje Sket a sport kapcsan.

— Mit tehet az egyetemi tanszek ezen a téren?

— Programokat, edzésformakat dolgozunk ki, orvos-, gyogy-
tornasz-szemlélettel, ahol nem a gyors siker az elsédleges szem-
pont. Szerencsére vannak olyan munkatarsaink, akik mind edzdi,
mind gyogytornaszi végzettséggel birnak, és ez a szinergia na-
gyon fontos a munkank soran.

— Mikozben a sport fontossagarol és hasznarol rengeteg szo
esik, konkrét tarsadalmi programok épiilnek ra, a lakossag fizi-
kalis kondicioja egyaltalan nem szivderité sem nalunk, sem a fej-
lett vilag tulnyomo részeén. Rengeteg az elhizasbol fakado meg-
betegedes, a cukorbetegség, avagy a magas vernyomas példaul
népbetegségnek mondhaté. On hogy ldtja a helyzetet?

— Ez nehéz kérdés, mi mindenképpen azon dolgozunk, hogy
ez valtozzon. Jelen pillanatban elsGsorban az utanpdétlaskora
sportolokat probaljuk elérni, a Pécsi Sport Nonprofit Zrt-vel tobb
mint egy éve miikodiink egyiitt egy dietetikai programon, amely-
ben a Népegészségtani Intézet részErdl is kapunk segitséget. A
sziil6k bevonasaval szemléletet probalunk formalni, és most mar
kijelenthetjiik, hogy erre megvan a fogadokészség is. Olyan éte-
lek receptjeit osztjuk meg példaul, amelyek nem csak egészsége-
sek, hanem izletesek is. Ez hossza folyamat, amely soran renge-
teg elditéletet kell lebontani, s tobb év kell ahhoz, hogy beérjen,
am a fiatal korosztaly bevonasa révén tartos eredményeket érhe-
tiink el: olyan generacio nd fel, amelynek ezek a dolgok mar fon-
tosak és természetesek lesznek.

— Nem csak a versenysport esetében beszélhetiink iizleti érde-
kekrol, hanem a ,,wellnessipar” kapcsan is: rengeteg kétes érte-
kit taplalkozasi tanacs kering az interneten, és nem kevesen élnek
ilyenekbol, mikozben az altaluk javasolt diétak, étrendek akar ka-
rosak is lehetnek. Mit tudnak ezzel kezdeni?

— Nem kivanom senkinek sem mindsiteni a munkajat, am
egy dolgot fontos tisztan latni: mi iizleti érdekektdl mentesen
dolgozunk. Nem allunk kapcsolatban ilyen tertiletre specializalo-
dott cégekkel, csak tudomanyos szempontok befolyasoljak a te-
vékenységiinket. Az a célunk, hogy egy egészséges generaciot
neveljiink. Mindez egyébként joval tobbrdl szol, mint a taplalko-
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zas, fontos aspektus a mozgasszervi prevencio €s a sportpszicho-
logia is. Hosszatavl tarsadalmi haszonban vagyunk érdekeltek,
nem rovid tavu tlizleti sikerben.

— A versenysport sok esetben nem csak jotékony hatasokat
hagy hatra, rengeteg egykori profi sportolo kiizd makacs sériile-
sekkel és egyeb egészségiigyi problémakkal palyafutasa lezaruld-
sa utan. Mennyiben tudnak segiteni ezen?

— Itt a munkank Gsszeér az Ortopédiai Klinika munkajaval,
amellyel egyébként is kozeli, szimbiotikus viszonyban allunk: én
példaul mikozben a Sportmedicina Tanszék vezetdje vagyok, a
klinikdn vagyok részlegvezetdi statuszban. Az ilyenfajta problé-
makon valo segités fontos részét képezi az orvosi praxisomnak, és
itt is fontos a mozgasbarat szemlélet: azon dolgozunk, hogy a faj-
dalmak ellenére is lehetdség nyiljon a mozgas 6romének wjboli
megtapasztalasara a sériiltek szamara, és biztonsagos, hosszl tavia
sportolasi alternativat nytjtva. Fontos és dromteli fejlemény volt a
kozelmultban egy félmilliard forint értéklii GINOP palyazat elnye-
rése ezen a téren, amelybdl sportterapids eszkozoket tudunk besze-
rezni.

— A sport, illetve a mozgasrehabilitacio egyre fontosabb szere-
pet jatszik az egészseégiigyben. Mik a legfontosabb felhasznaldsi te-
riiletei?

— Erdemes a kérdést szétvalasztani a konkrét mozgasszervi
megbetegedésekre és az egyeb jellegtickre. Az elbbiek esetében
a sportjellegli mozgéasformak ujboli lehetéveé tétele, illetve a telje-
sitmény visszaszerzése a cél, mig a tobbi esetben elssorban alter-
nativat kinalunk a hagyomanyos terapiakkal szemben. Egy szivbe-
tegnek, magas vérnyomasban szenvedének egyszertibb lehet talan
bekapnia két pirulat, mint nekiallni a kontrollalt moédon zajlé moz-
gasterapianak, de hosszi tavon az utdbbi jotékonyabb hatast lehet.
Sajat példat is tudok erre mondani: néhany évvel ezeldtt magas
vérnyomast diagnosztizaltak nalam, és dontenem kellett, hogy a
hagyomanyos gyogyszeres kezelést valasztom-e, vagy mozgassal
probalkozom. Ekkor kezdtem el Gjra Gszni a kezelGorvosom 0sz-
tokélése révén, és ez nemcsak a vérnyomasproblémaimon segitett,
hanem ennek koszonhetden lettem orvos vilagbajnok is. Hiszek
abban, hogy bar a mozgas nem univerzalis gyogymaod, de renge-
teg mindenen segit.

— Civilizacios jelenség, hogy életiink egyre nagyobb részét iil-
ve toltjiik, akar a munkahelyrol, akar az autorol, tomegkozlekedés-
rol, vagy akar az otthon t6ltott idorol van szo, ez pedig rengeteg
mozgdasszervi problémat okoz. Mindez az ortopédia szamdra sza-
mos kihivast tartogat, mit tudnak ezzel kezdeni?

— Ez talmutat a konkrét orvostudomanyon, hiszen igencsak ne-
héz lenne meggydzni egy cég vezetését arrdl, hogy az egészség-
iigyi problémak miatt ne iiljenek nyolc 6ran keresztiil a munkaval-
lalok. Emellett nem vagyunk teljesen eszkoztelenek. Munkahelyi
mozgasprogramon is dolgozunk, amely olyan mozgéssorokat ki-
nal, amelyeket eszkdzok nélkiil, néhany perc alatt el lehet végez-
ni, ¢és dolgozunk azoknak az 1j korképeknek a megeldzésén is,
amelyek példaul a tablet-, illetve az okostelefon-hasznalat miatt
alakulnak ki. A konkrét ortopédia mar akkor keriil a képbe, amikor

kialakult elvaltozast kell orvosolni; probaljuk ezeket minél na-
gyobb aranyban megel6zni.

— Szoba keriiltek mar azok, akik mindenféle sportoloi mult nél-
kiil, joval til a fiatalkoron kezdenek el mozogni, mert mondjuk el-
hizassal vagy valami mds egészségiigyi problemaval kiizdenek.
Milyen konkrét tandacsokkal tud szolgadlni szamukra?

— A legfontosabb az, hogy kérjenek segitséget, ne a sajat fejiik
utdn, az Interneten olvasottak alapjan vagjanak bele. Mi is igyek-
sziink olyan segitSket biztositani, akik képesek bevezetni ket a
mozgas vilagaba. Fdleg iddsebb korosztalyok esetében fontos,
hogy orvosi allapotfelmérés elézze meg a sport elkezdését, hogy
tudjuk, milyen tipusu és intenzitdsu mozgasra alkalmas a szerve-
zete. Az alland6 visszajelzések szintén nagy jelentGséglick: ezek
hidnyaban ellankad a kedv, kell valami és valaki, aki segit atlendi-
teni a holtpontokon az embert.

— Korabban esett mar szo a kiilonbozo pécsi sportegyesiiletek
és a tanszék egyiittmiikodésérol. Mit kell tudni errol a kézos mun-
karol?

— Tobbiikkel, példaul a PVSK-val, PEAC-cal avagy a PSN
Zrt-vel napi kapcsolatban allunk, mind vezetdi, mind edz6i, spor-
toloi szinten. A munkank fontos része a sportoldi betegutak szer-
vezése, azaz annak elérése, hogy minél gyorsabban épiilhessenek
fel a sériilésekbdl, betegségekbdl a kiilonbozd klinikak, intézetek
kozotti egytittmiikodés koordinalasa révén. Azon dolgozunk, hogy
az edzésprogramokba is beépitsiink olyan elemeket, amelyek ré-
vén el lehet keriilni jellemzd sériiléseket, elvaltozasokat. Hogy
konkrét példat is hozzak, a vall folyamatos, monoton igénybevéte-
le miatt jellemzd betegség az szok esetében az tszovall, ennek
visszaszoritasara kiilon mozgasgyakorlatokat épitettiink be az
edzésprogramokba. Folyamatos és konkrét egyiittmiikodésrdl van
sz0. El6szor tavolsagtartassal kezeltek minket sok helyen, de mos-
tanra beérett a kdzos munka.

— Nyilvan az is jelent némi legitimaciés erdt, hogy On is ko-
moly sikereket ért el uszokent, két évvel ezelott harom aranyérem-
mel tért haza a 35. Orvosi Vilagjatékokrol...

— El6szor 1998-ban indultam és nyertem itt, aztan majdnem 20
év sziinet jott, miutan a csaladalapités és az egzisztencia felépitése
mellett nem igazan maradt idém uszni. A mar emlitett okokbol
kezdtem el jra edzeni, és engem is meglepett, hogy mennyire hi-
anyzott a versenyzés. A sportolok kozott két tipus 1étezik: az, aki
az edzésen nytjtja a legjobbat, és az, aki a versenyeket szereti. En
edzeni sosem szerettem, 4m a versenyzést a mai napig imadom.
Egy pécsi szenior Giszoversenyen kértek fel orvosnak néhany éve,
és én annyit kértem ,.honorariumként”, hogy elindulhassak az 50
méteres tavon. Szenzacids érzés volt jra felallni a rajtkdre, innen
indult az egész.

— Keésziil mar a kovetkezd versenyre?

— Most tjabb sziinetet tartottam, masok voltak a prioritasok, de
nem adtam fel. Az elmult idGszakban a tanszék kialakitasa volt a leg-
fontosabb feladat, de azt hiszem, eljott Gjra az id6, hogy versenyez-
zek.

Stemler Miklos

2017. évi iinnepek koriili munkarend

oktober 13., szombat munkanap — oktéber 22., hétfé pihendnap

november 10., szombat munkanap —november 2., péntek pihendnap
december 1., szombat munkanap — december 24., hétfé pihenénap
december 15., szombat munkanap — december 31., hétfé pihendnap
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Nemzetkozi Egészségtudomany-torténeti Konferencia
Pécsett — gyogyszerészi vonatkozasok

rendezett konferencian két szekcioiilést toltott ki a

gyogyszerésztorténet. Mayer Klara adjunktus élt a
szervezd Egészségtudomanyi Kar felhivasaval és szervezése
nyoman sikeriilt csatlakoznunk a pécsi kezdeményezéshez. Els6
izben szamolhattak be a Gyogyszerésztudomanyi Kar és a Ma-
gyar Gyogyszerésztorténeti Tarsasag el6adoi olyan hely- és tu-
domanytorténeti érdekességekrol, amelyek a gyogyszerészi hi-
vatas személyi és targyi emlékeivel kapcsolatosak. Az elGada-
sok olyan kivalo pécsi és baranyai gyogyszerész el6dok nyoman
hangozhattak el, mint példaul Nendtvich Tamas, Than Karoly,
Cholnoky Laszlo, Baranyai Aurél, Brantner Antal és Larencz
Lasz16. Az 6 alapoz6 munkajuknak koszonhetd, hogy létre johe-
tett a korabbi AOK Gyogyszerésztudomanyi Szakén a Gyogy-
szerészettorténeti Csoport. Az 6nallé karon tovabb miikods —
az alapito Larencz Laszlo emlékére — nevét felvevd Larencz
Laszlo Gyogyszerészettorténeti Csoport f6 témairdl is hallhat-
tunk el6adasokat: régi pécsi gyogyszertarakrol (Varszegi Lasz-
16), a hamarosan miizeumként miikddd Szerecsen Patika Muze-
umrol (Pal Szilard), a Granatalma Patika és Szerecsen Patika

S kozelmultban (2017. majus 18-19.) varosunkban meg-

muzedlis értékeir6l (Répay Gabor, Ambrus Tiinde, Mayer Kla-
ra), Brantner Antal szentlGrinci gyogyszerészeti gytijteményérdl
(Grunda Mikl6s).

A nagy el6dok eredményeit méltato elGadasok: Nendtvich
Tamas és Baranyai Aurél (Szmodits Laszl6), Than Karoly (ifj.
Kutas Jend), Zechmeister Laszlo (Deli Jozsef), Cholnoky Laszlo
(Kosa Judit), Larencz Laszl6 (Mayer Klara, Szabo Laszlo Gy.).

A tovabbi kutatasok szempontjabol értékes utmutatod elGada-
sok is elhangoztak a Magyar Gyogyszerésztorténeti Tarsasag
munkatarsai részerdl: a tarsasag honlapjanak ismertetése (Molnar
Zsuzsa), a magyar gyogyszeripar fellendiilése (Dobson Sza-
bolcs), haromszaz éves gyodgyszerek képekben (Révész Miklos).

Az konferencia el6zménye annak a kari kezdeményezésnek,
miszerint az 6szi szemeszterben Uj gyogyszerészi tantargy bovi-
ti a valaszthato studiumokat: megkezdddik a két féléves targy, a
gyogyszerésztorténet oktatasa.

Dr: Szabo LaszIlo Gyula
professor emeritus
(Forras: gytk.pte.hu)

Beszamolo a Magyar Gyermek- és Ifjusagpszichiatria és
Tarsszakmak Tarsasaga 41. kongresszusarol

Térsasaganak 41. kongresszusat 2016. majus 25. és 27.

0z0tt rendeztiik Pécsett. A helyszin, a Palatinus Szallo

méltoképpen hozzajarult a kongresszus sikeréhez. Egyetemiink

alapitasanak 650. évforduldjan kiviil ebben az évben tinnepeltiik a

pécsi gyermekpszichiatriai klinikai ellatas 50 éves jubileumat, va-

lamint Pécs varosaban az Egyesitett Egészségiigyi Intézmények-
ben a gyermekpszichiatriai ellatas 60 éves évfordulojat.

A kongresszus hazigazdai a Pécs Megyei Joga Varos Egyesi-
tett Egészségiigyi Intézményeinek Gyermek-¢s Ifjusagpszichiatri-
ai Szakrendelése és Gondozoja valamint a PTE, Gyermekgyogy-
aszati Klinika Gyermek-¢és Ifjlisagpszichiatriai Tanszéke voltak. A
fovédnokséget Hoppal Péter; kultiraért felels allamtitkar vallal-
ta, védnokei Miseta Attila, az AOK dékénja és Péva Zsolt polgér-
mester voltak. A kongresszus fotémajaul a ,, Miivészet a terapia-
ban— a terdapia miivészete” szolgalt, err6l szamos elGadast hallhat-
tunk, melyek a gyermekkorban alkalmazott kiilonb6z6 miivészet-

3 Magyar Gyermek- és Ifjusagpszichiatria és Tarsszakmak

terapias modszerekkel — zene, tanc, képzomiivészet, mozgas, me-
seterapia — kapcsolatos eredményekrdl szamoltak be. A konferen-
cia keretében “A benniink él6 miivész” cimmel kiallitast szervez-
tiink az dsszegyjtott alkotasokbol. A konferencia masik hangsi-
lyos témaja a gyermekkori bipolaris zavar volt. A plenaris felkért
eléadok Alessandro Zuddas, Rihmer Zoltan, Jadi Ferenc, Tényi
Tamas professzorok, dr. Balazs Judit és dr. Koltai Maria voltak. A
Gyermekgyogyaszati Klinika Gyermek- és Ifjusagpszichiatriai
Tanszéke 9 elGadassal jarult hozza a kongresszus programjahoz.
Szines tarsasagi programok (Pécsi Playback Szinhaz, fiatal pécsi
virtuézok zongorajatéka, tanchaz) tették még emlékezetesebbé a
haromnapos rendezvényt.

Dr: Csabi Gyorgyi, egyetemi docens
tanszékvezeto

PTE, Gyermekgyogyaszati Klinika,
Gyermek-¢és Ifjusagpszichiatriai Tanszék
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Sziiroprogram a Széchenyi téren

rak ellen, az emberért, a holnapért! Tarsadalmi
A Alapitvany — Magyarorszag elsé, 1985-ben

Iétrehozott rakellenes civil szervezete — majus-
ban négy helyszinen sziir6kamionos kampanyt tartott. A
programsorozat zard helyszine Pécs volt, amelyet az
Alapitvany az AOK, Orvosi Népegészségtani Intézettel
kozosen szervezett. Az ingyenes szajiiregi- ¢s bérdaga-
nat-sziirésen mintegy 130 ember vett részt. A pécsi ren-
dezvény annyiban nyujtott tobbet az alapitvany el6z6
harom programjanal, hogy itt a szlirésekhez intézetiink
primer prevencios iranyultsagat tiikrozéen testosszeté-
tel-mérés és taplalkozasi tanacsadas is tarsult. Majus 22-
én megjelentiink a Széchenyi téren, a dzsami el6tt, a Pé-
csi Tudomanyegyetem, Klinikai Kézpont sziirékamion-
javal, és rovid el6késziiletek utan indult a program. E16-
zetesen igyekeztiink a rendezvényre minél szélesebb
korben felhivni a figyelmet, ezért j6 néhanyan kifejezet-
ten ezért jottek, de nagyon sokan voltak, akik a téren sétalgattak
és a kamiont latva , kaptak kedvet” a sziirGvizsgalatokhoz. Az ér-
deklédés akkora volt, hogy nem volt egyszer( révid ebédsziine-
tet talalni a sziirGvizsgalatot végzOk szamara, illetve még zarora
utéan, pakolas kozben is jottek érdekl6ddk.

Ellentétben azzal, hogy ha valaki megbetegszik és a panaszai
miatt el6bb-utobb felkeresi az orvost, sajnos igen ritkan fordul
eld, hogy ez a talalkozas kifejezetten betegségmegel&zési célbol
torténik. Ezért amellett, hogy valtoztatni igyeksziink az egész-
ségtudatossagon, egészségmagatartason, aktivan és kdzvetleniil
kell megkeresniink az embereket, ha prevenciordl van szo. Ez a
program is mutatta, hogy ha ott a felt{ing sz{irékamion és nem
kell sokat varni, akkor sokan szivesen szannak par percet az
egészségiikre.

age o s o — | -

Intézetiinket a rendezvényen Wolher Veronika dietetikus
képviselte, aki elmondta, hogy sokan voltak, akik szamara — akar
ismereteik, akar az antropometriai paramétereik alapjan — valo-
ban fontos volt, hogy segitséget kapjanak életmodjuk, taplalko-
zasi szokasaik megvaltoztatasahoz.

Koszonet illeti dr. Hufnagel Csilla (Bor-, Nemikortani és
Onkodermatologiai Klinika), illetve dr. Antal Gréta (Fogaszati és
Szajsebészeti Klinika) kollégandket, akik a raksziirést végeztek,
illetve dr. Giran Janos kollégamat, aki a szervezésben, az 6nkor-
manyzattal valo kapcsolattartasban sokat dolgozott. Ugyancsak
koszonjiik Pécs Megyei Jogli Varos Onkormanyzatanak timoga-
tasat!

Kiss Istvan
Orvosi Népegészségtani Intézet

A Magyar Gyermekonkologiai Halozat 46. tudomanyos iilés

2017. jinius 8. és 10. kozott a Puchner Kastélyszallo és
Elménybirtokon, ~Bikalon zajlott a Magyar
Gyermekonkologiai Halozat 46. tudomanyos iilése. A
pécsi szervezOk szamara kiilonleges alkalom volt ez,
mivel idén az osztalyunk 40 éves fennallasat is tinnepel-
juk, igy a konferencian elédeink (pl. dr. Kardos Maria
és dr. Sziics Rozdlia) el6tt is tisztelegtiink. Kajtar Pal
professzor mély benyomast kelt6 eladasaban felidézte
az osztaly els6 30 évét, mikozben a tulélés esélye radi-
kalisan novekedett ebben a betegesoportban (20-30%-
ol 70-80-ra). Osztalyunk alapitojat és 2007-ig vezets-
jét, mint a Gyermekonkologiai Halozat korabbi elnokét
is kiilon koszontottiik. Az tilés tovabbi részében az epi-
demiologiai adatok, a tavalyi akut limfoblasztos leuké-
miaval kezelt és elhunyt betegek kortorténetének elem-
zése valamint az egyes korképek gyogyitasaban bekd-
vetkezett valtozasokat mutattuk be. Utobbiak koziil ki-
emelendd, hogy 2017-t6l a Pécsi Gyermekonkologiai Centrum
orszagos feladatai kozé tartozik a gyermekkori vesedaganatok
(dr: Ottdffy Gabor) és a csirasejtes tumorok (dr: Vojcek Agnes)
kezelésének koordinalasa is. A nivos szakmai program utan a
centrumok csapatversenyben mérték dssze tudasukat, a vandor-

y 41X ' |
A képen: Kajtar Pal, Krivan Gergely, Ottoffy Gabor

kupat ismét a Szent Laszlo Korhaz Gyermekhematologiai és
Csontvel6-transzplantacios Osztalya vitte haza. Az esték zenés
mulatsaggal teltek, a konferencia sziineteiben Pécs széles kony-
nytizenei kinalatabol meritettiink.

Dr: Ottoffy Gabor
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EUROMEDLAB 2017

P arizst kovetSen két évvel, 2017 jiniusara a go-

rogok nyerték el az orvosi laboratoriumok eu-

ropai kongresszusanak rendezési lehetGségét.
Az EUROMEDLAB 2017 kozelebbrél az IFCC
(International Federation Clinical Chemistry) és az
EFLM (European Federation Laboratory Medicine)
22. Europai Kongresszusat jelenti. Athénban az
EUROMEDLAB a Balkani Klinikai Laboratoriumok
Szovetségének 25. talalkozojat és a gorogok 15. Nem-
zeti Kongresszusat is magaba foglalta.

Akongresszus szervezésében a PTE Orvostudoma-
nyi Kararol két professzorunk, dr. Kovacs L. Gabor ¢és
dr. KGszegi Tamas vett részt felkért tudomanyos tanacs-
adoként. A Laboratoriumi Medicina Intézet négy posz-
tert allitott ki dr. Horvath-Szalai Zoltan, dr. Kustan Péter,
dr. Szirmay Balazs doktoranduszok és dr. Montsko Ger-
gely fiatal tudomanyos kutato elsd szerzségével. Sze-
rénytelenség nélkdil allithatjuk, hogy sikeriik vitathatat-
lan volt, amit a valasztott t¢mak iranti érdekldés (szep-
szis, proteinmarkerek, automatizalt mérési modszerek),
mind a mellékelt szordanyag/masolatok kelenddsége is
igazolt. Kiilon kiemelést érdemel ehhez kapcsoloddan,
hogy Horvath-Szalai Zoltan a bekiildott absztraktpalya-
zataval elnyerte — mint a legjobb tiz ifju kutaté egyike —
az EFLM dijat a vele jaro elismerésekkel.

Akongresszus résztvevdinek szama 5578 volt (3312
delegatus és 2266 céges latogatd) 118 orszagbdl. A
szamadatokbdl is nyilvanvalo, hogy a késziilékek, auto-
matak, segédeszkdzok, reagensek megjelenitése tekinté-
lyes helyet foglalt el a MEGARON-Athén Kongresz-
szusi Kdzpontban. A plenaris eléadasokon mind a labo-
ratoriumi medicina, mind a klinikai kémia jdonsagai,
mind az egyébként kiemelten kezelt beteg/paciens el6-
készit6 és preklinikai meggondolasok ujraértékelésre
keriiltek.

Befejezésiil megemlitjiik — a gorog istenek ,,fricskajaként” 2019-ben, majus 19-23 koz6tt Barcelonaban rendezik.
—hogy az egyébként tombolo szaraz gérdg nyarban az elsé nap
délutanjan hiis nyari esd szakadt a nyakunkba. {gy estére, a kiil- Dr: Liszt Ferenc
sO térre tervezett Opening Ceremony (B terv hianyaban) a Dr: Ludany Andrea
Herodes Atticus Theaterben elmaradt. delegatus résztvevo

A kovetkez6 23. IFCC-EFLM EuroMedLab Kongresszust

IME — META Konferencia

A 2017 évi XI. IME-META konferencia a szervezd tarsasag alakulasanak15. és a Pécsi Tudomanyegyetem fennallasanak 650. évfor-
duldja jegyében Pécsett keriilt megrendezésre junius 22-23-an.

A konferencia programjai kozt a PTE, Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai Kozponti Gyogyszertar részér6l két eldadas és egy posz-
dolgozo klinikai gyogyszerész — posztereldadas formajaban értékelte és mutatta be a citosztatikus keverékinfiiziok eldallitasat végzo
kozpont szakmai és gazdasagi miikodését.

A pénteki program ,,Egészségtechnologiai értékelés” szekcidjaban Csanadi Marcell eldadasaban a kozép- és kelet-eurdpai orsza-
gok vonatkozasaban mutatta be az egészségtechnologiai értékelés jelenlegi helyzetét valamit a jov6beni elvarasokat a teriilettel szem-
ben.

A ,,Gyogyszerpolitika” szekcioban dr. Botz Lajos, a PTE f6gyogyszerésze ismertette a formulariamenedzsment gyakorlatanak 1¢-
nyeges szempontjait az intézmény sajat formulariajanak kialakitasa soran nyert tapasztalatokkal alatimasztva.

Dr: Bella Richard
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Europai Mellkassebészeti Konferencia, 2017

2017. majus 28. és majus 31. kozott Innsbruckban rendezte
meg az Eurdpai Mellkassebészeti Tarsasag (ESTS) negyed-
szazados fennallasanak soron kdvetkezd, immar 25. kongresz-
szusat. Fiatal mellkassebészként, a bristoli iskola tagjaként,
Mr. Jeyasingham tanitvanyaként, Peter Goldstraw és Tony
Lerut tarsasagaban lehettem ott az alakulasnal, melynek mo-
torja Ingolf Vogt Moykopfvolt Heidelbergbdl. Mara a tarsasag
a vilag legerGsebb ilyen profilu egyesiilete, az el6adasok har-
mada Japanbol, Kinabol érkezett, és az iilések 40%-aban ne-
ves amerikai ¢és japan mellkassebészek is elnokoltek. Hisz

éve német-francia dominancia jellemezte a kongresszust, tiz
éve még a britek — kozottiik néhany angol — és a torokok ural-
tak a terepet, és voltak lengyelek is. Mara a kdzép eurdpai je-
lenlét elhalvanyult, a kontinens a szakma szamara a Karpatok
vonalanal — a tuberkul6zis sebészetétdl eltekintve — véget is ér.
A technologia uralma latszik: sokkal inkabb 0j modszerekrdl,
mint az altaluk legytirend6 betegségekrdl beszéliink. Renge-
teg a szponzoralt szekcio: ha végigiilod, enni is kapsz. Aki
nincs itt, az elveszett: senki sem emlékszik ra holnap.

Talan az egészségipari lobbi nyomaszté tulstlya elleni 1a-
zadasként, talan a “tarsadalmi felel@sségvallalas” (ugyan mi
mas volna az orvoslas 1ényege?) sugallatara egy éve felkérést
kaptam az ESTS elnokségétdl, hogy Gilbert Massard-ral szer-
vezzek egy szekciot a mellkassebészet feladatairdl a terrorta-
madasok kapcsan. Biztosan nem hallottak a 2010 o6ta zajld
Szent Sebestyén Napokrol, melyek az athatolo hasi-mellkasi
sériilésekrol szoltak, de ismerték angol cikkeimet, konyvfeje-
zeteimet, és a PTE Miiveleti Medicina Tanszék 2013 ota zaj-
16 tevékenysége is egyre koztudottabb a vilagban. A Disaster
Preparadness and Mass Casualty: The Role of the Thoracic
Surgeon in the Age of Terrorism szekcidra 150-200 hallgato
volt kivancsi. Jean-Pierre Maulny, a parizsi terrorkutato inté-
zet (IRIS) igazgatohelyettese hossziira nyult bevezetdjében a
terrorizmus okairdl és epidemioldgiajardl beszélt, egy fontos
francia koztisztvisel6 onfeledt angolsagaval.

A francia mellkassebész, katonaorvos Guillaume
Boddaert eléadasa: Paris Attacks on 13th November 2015, the
Organisational Aspect of Caring for Multiple Wounded volt a

blokk cstucspontja, hiszen sajat tapasztalatait is megosztotta.
Kiilon hangsulyt kapott a logisztika és a triage. Megnyugtato
volt, hogy a kell6 modon szétosztott sériiltekkel egyetlen in-
tézményt sem terheltek til. Az elGadas alapjaul szolgald
EJCTS cikket kisér6 editorial: Molnar TF: Thoracic surgeons
in multiple/mass casualty scenario. are we ready? Lapunk, a
European Journal of Cardiothoracic Surgery (2017 Jun 1;
51(6): 1202-1203.) havi példanya is a kongresszus idején je-
lent meg.

Az utolso pillanatig probaltam elGadot talalni az egy hét-
tel korabbi, manchesteri terrortamadas (ma-
jus 22.) ellatoi koziil, de a robbantasnak ke-
vés mellkassebészeti relevancigja akadt. A
publikaciokbol hiaba tudjuk, hogy a stlyos
sériilések 20-30 szazaléka érinti a mellkast is,
a primer ellatds zome drendzs vagy vérzés-
csillapitast igényld torakotomia, mely ott sem
mellkassebészeti privilégium. Europai trend
a traumatologia transzformacioja akut orto-
péd és iziileti sebészetbe, a has-mellkas- és
lagyrészsériilések visszaszallnak az altalanos
sebészekre, melyek ethoszat a minimal-
invazivitas és a raksebészet szabja meg. Min-
denki jaratlan az athatol6 sériilésekben, a szu-
perspecializacié pedig csak ront a helyzeten.
Elveinket sok évtizedes por lepi, a ma sériilt-

je pedig a holnap felperese. A siirgdsségi sebészet néhol meg-

oldast nytijt (ahol a paraszolvencia tartja életben a rendszert ez

jarhatatlan) amire kivald példa az az USA. ElGadasom: The

management of the individual patient, with focus on damage
control — a tudastranszlacié hézagat igyekezett betolteni. Mi —
legfeljebb kocsmai késelésekhez, vadaszbalesetekhez szokott
sebészek — megoldjuk az 1j tipust sériiléseket is, mert csak
modositani kell a szemléleten, ellatasi taktikan, a nagyobb kii-
16nbség az egyszerre ellatand6 sériiltek szamaban, a helyzet-
ben magaban van. Rendelkeziink a modszertannal, a Iényeg,
hogy fejben, szervezettségben legyiink készen a gyors atallas-
ra. A tobblépcsis ellatas — kozpontjaban a karment6 sebészet-
tel, (“damage control”’) és néhany technika: a tourniquet, a

junctionalis sériilések kdore, a gyogyszeres vérzéscsillapitas, a

vakuum-asszisztalt sebfedés/kezelés kapott nagyobb hang-
stlyt.

Lényegében Pécs képviselte a magyar mellkassebészetet:
Szanto Zalan (Sebészeti Klinika) az ESTS Database Bizottsa-
ga legaktivabb tagja, és a PTE Oktatokorhaza, a gyori Petz
Aladar Kérhaz PTX-posztere révén. Furak tanar urral (Sze-
ged) a UEMS Thoracic Surgery Section tilésén képviseltiik a
hazai grémiumokat. Az egységes eurdpai mellkassebészeti
szakvizsga felé araszolgattunk. Elnokiink, 7ony Lerut a ne-
gyedszazados kontinuitas letéteményese.

Molnar F Tamas
egyetemi tanar
Muiveleti Medicina Tanszék
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A Magyar Kardiologusok Tarsasaga
2017. évi Tudomanyos Kongresszusa

Magyar Kardiologusok Tarsasiga (MKT) _gee
A jubileumi 60. kongresszusat Balatonfiireden

2017. majus 11. és 13. kdzott rendezték, me-
lyen Eurdpa vezet6 kardiologusai is részt vettek. A ma
mar eurdpai szinten is rangos talalkozora, mely uj
helyszinen, a gyonyoriien felujitott Fiired Hotelben és
a Flaming6 Hotelben volt, idén minden eddiginél na-
gyobb létszamban, tobb mint 2200-an érkeztek orvo-
sok ¢és szakdolgozok.

A részvevok az Eurdpai Kardioldgiai Tarsasag
(ESC) vezetditdl és a hazai ellatas legnagyobb szakte-
kintélyeitdl ismerhették meg a szakma jdonsagait és
eddigi eredményeit. FG szerepet kapott a két legtobb
tragédiaért felelés megbetegedés, a szivelégtelenség
¢és a magas koleszterinszint valamint a kdvetkezmé-
nyes koszoruér-betegség kezelése, amelyekben az el-
mult idészak attdrést hozott. Toth Kalman professzor,
az MKT elnoke nyitotta meg a kongresszust, kdszon-
totte a nemzetkdzi meghivott, rangos eléadokat, kozottik az
ESC elndkét ¢s alelndkeit. A konferencia alatt szamos hivatalos
teenddt latott el: az ,,Updates in Cardiovascular Medicine” és az
ESC Working Group for Coronary Pathophysiology and
Microcirculation-nel k6zos szervezésével ,,Hypertension and the
Heart” tudoményos szimpoziumokon valamint ezek mellett még
9 tovabbi szimpdziumon iiléselndkként illetve eléadoként vett
részt. Bajnok Laszl6 professzor a Kardiovaszkularis rehabilitacid
¢és prevencio szekcioban ,,A nem magas kardiovaszkularis koc-
kazatak statinkezelése”, a Dyslipidaemidk diagnosztikdja és
nem ¢letmddi kezelése cimii szimpéziumon ,,A nem magas kar-
diovaszkularis kockazatak statinkezelése” prezentaciokat tar-
totta. Dr. Habon Tamas A szivelégtelenség gyodgyszeres kezelé-
sének kihivasai szekcioban ,,Vaspotlas szivelégtelenségben” és
A szivelégtelenség gyogyszeres kezelésének kihivasai szimpo6zi-
umon ,,Béta-receptor-blokkolok™ elGadassal képviselte klinikan-
kat, valamint a fent emlitett és a Szivelégtelenség szimpdziumo-
kon tiléselndki teendSket latott el. Dr. Halmosi Robert Ujdonsa-
gok a velesziiletett és szerzett szivizombetegségek teriiletén
szekcioban “Jelatviteli faktorok és a mitokondrium szerepe a
szivizomzat remodellacioja soran” elSadast prezentalta, tovabba
ezen és a Szivelégtelenség — Cardiomyopathidk szimpoziumo-
kon iiléselnoki szerepet is betdltott. Dr. Késmarky Gabor a
Vaszkularis betegségek és intervenciok szekcioban tiléselnoki
feladatokat latott el, és A periférias érbetegség (PAD) 0j aspektu-
sai témakorben a ,,PAD tiineti kezelésének jabb modszerei” ci-
mi el6adast tartotta. Dr. Szabados Eszter Kardiovaszkularis re-
habilitacio és prevencio, Secunder prevencid és rehabilitacio
akut myocardialis infarktust kovetSen témakorokben iiléselnoki
funkciokat t6ltott be, az utdbbiban ,,A fekvG és ambulans rehabi-
litacid szerepe az 1 éves mortalitds csokkentésében” cimmel
adott eld. Dr. Kenyeres Péter az Arrhythmia szekcidban
»Incessant AV reentry tachycardia okozta tachycardiomyopathia
szovédmeényes esete. Amikor nem mikodik, nem Iehetséges, és
vératlanul jon” esetbemutatast tartotta. Fiatal kollégaink koziil
Dr. Kovacs David ,, Terheléses vizsgalatok szerepe periférias iit6-
érbetegek végtagiszkémidjanak diagnosztikajaban”, Petrovics

Péter ,,Fizikai fittség
valtozasainak vizsga-
lata 14-18 éves dia-
kok korében”, Dr.
Riba Adém A
poli(ADP-rib6z)
polimeraz  (PARP)
gatlo HO-3089 veédo
hatasa iszkémia-
reperfiizioban a meg-
ndvelt myocardialis
glikkoz-felvételen ke-
resztiil” elGadéasokkal
szerepeltek.

Klinikankrol sza-
mos posztert mutat-
tunk be: dr. Deres
Laszlo ,,Makro- és
mikrovaszkularis val-
tozasok, hipertenziv
retinopatia vizsgalata
bradykinin B1 recep-
tor antagonista keze-
lést kovetden SHR al-
latokban”, dr. Endrei
Dora ,,Az angiologiai aktiv fekvGbeteg-szakellatas teljesitmény-
indikatorai”, dr. Gal Roland ,,Meglepetés egy sikeres stroke-lizist
kovet8en”, dr. Magyar Klara ,Elsajtosodd mitralis anu-
lusmeszesedés — szisztémas embolizacio ritka etiologidja”, dr.
Sandor Barbara ,,Hosszl tavu fizikai tréning hatdsai ambulans
kardiologiai rehabilitacioban résztvevd iszkémias szivbetegek-
ben”. Az eddigi legnagyobb és legsikeresebb MK T-kongresszust
Toéth Kalman elnok zarta be.

Dr. Magyar Klara
Dr. Késmarky Gabor
PTE, KK, I. sz. Belgyogyaszati Klinika
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50 éves a PTE AOK Gyermekgyégyaszati klinika
Neurologiai Osztalya

Beszamolé a Magyar Gyermekneurologiai Tarsasag
41. tudomanyos iilésérol

A Magyar Gyermekneurologiai
Tarsasag 41. kongresszusat Pécsett
rendeztiik a ,,PTE Jubileum — 650 év”
keretében. Még egy jelentés okunk
voltaz tinneplésre, ugyanis a Gyermek-
gyogyaszati Klinika Neurologiai Osz-
talya is a tapasztalt felnétt életkoraba
Iépett, 50 éves az idén! A kettSs, kerek
évfordulo kapcsan gondoltam azt,
hogy Pécsre hivjuk a gyermekneu-
rologia szakma irant érdekléddket
2017. majus 18-20. kozott a Szenta-
gothai Kutato Kézpontba.

50 éves a PTE Gyermekklinika
Neurolégiai Osztalya

1967-ben Varga Ferenc professzor volt
a Gyermekklinika intézetvezetdje, aki
felismerte, hogy a neurologiai és pszi-
chiatriai betegek szama emelkedd tendenciat mutat a gyermek- és
serdiilékorban, és ezért dr. Gati Béla németorszagi tanulmanytjarol
val6 hazatérése utan 1étrehoztak az 6nalld Neuropszichiatriai Osz-
talyt. Evtizedeken keresztiil dr. Gati Béla és dr. Dani Maria iranyitot-
ta az osztaly mikodését.

Egyike vagyunk az orszag 6t dnalldan miikods gyermekneurolo-
giai osztalyanak. A fekvGbeteg-ellatast 15 agyon végezziik, évi fekvo-
beteg forgalmunk 900-1000 5. Regionalis ellatast biztositunk a 0-18
éves életkort fekvibetegek részére. A jardbeteg-szakrendelést jelenleg
4 gyermekneurologus latja el, évi 3500-4000 betegmegjelenéssel. Az
ellatasi teriilet Baranya és Tolna megye. Felnétt neurologus kollégam
mondta egyszer egy pécsi, az osztalyon torténd latogatasa utan, hogy
irigyel minket a szines beteganyagunkeért. Igen ez igy van, az 1jsziil6tt-
kortol kezdve a serdiil6 korig latunk el gyermekeket, legyen sz6 epilep-
sziarol, neuroimmunoldgiai vagy neuromuscularis, onkologiai vagy
neurodegenerativ betegségekril. A tarsszakmakkal valo egytittmiko-
dés, a genetikai, immunologiai laboratoriumok, az idegsebészeti hattér
és amagas szinvonal( képalkoto diagnosztikai eljarasok igénybevétele
nélkiilozhetetlenek munkankhoz.

A2012-2015 kdzott miikodé Neuropszichiatriai Tanszék 2016-
ban kiilonvalt és 6nallo Neurologiai és Gyermek- és Ifjusagpszichi-
atriai Tanszék alakult. Az elmult években szamos konferenciat, kur-
zust szerveztiink helyi és nemzetkozi részvétellel. 2008 ota hirdetjiik
meg a 24 tanoéras gyermekneurologiai kurzust, az 6szi félévben ma-
gyar, a tavaszi félévben angol nyelven. Nagy 6romomre szolgal,
hogy minden évben emelkedik a hallgatok 1étszama, idén 95 magyar
és 22 angol nyelvii hallgaté vette fel a gyermekneurologiai kurzust.
Ezuton is koszonom Doczi Tamas, Biiki Andras és Kajtar Pal pro-
fesszoroknak, hogy minden félévben vallaljak a hallgatok tovabb-
képzését egy-egy ora keretében.

Jelenleg kb. 50 gyermekneurologus dolgozik aktivan Magyaror-
szagon. Hianycikk lett a gyermekneurologus (is), évente atlagosan 2
gyermekneurologus képzddik és nagy az elvandorlas.

A jelenleg a régidban miikod6 valamennyi gyermekneurologus
szakképzése az osztalyon ill. a tanszéken tortént.

A Magyar Gyermekneuroldgiai Tarsasag Kongresszusa

A 6 témak idén az 0jsziilétt neurologia és a genetika volt.

Tulassay Tivadar akadémikus lebilincselden érdekes és elgon-
dolkodtato elGadast tartott a neurologiai és pszichiatriai betegségek
perinatalis gyokereir6l. Szabo Miklos a Perinatologiai Tarsasag el-
noke beszélt az ujsziilottkorban szerzett maradando idegrendszeri
karosodasokrol. Az utobbi évtized nagy terapias eldrelépése volt a
hypoxian-asphyxian atesett Ujsziilottek teljes test hiitése, ennek
eredményeirdl szamolt be. Rudas Gabor, a Semmelweis Egyetem
MR Kutaté Laboratoriuméanak vezetéje pedig a hypoxias-
ischaemias encephalopathian atesett jsziildttek neuroradiologiai
vizsgalatainak eredményeit ismertette. Elméleti vonatkozasban Ab-
raham Hajnalkat, a PTE Orvosi Biologiai Intézetének vezetdjét kér-
tiik fel az emberi agykéreg morfologiai fejlédésének ismertetésére.
Gyorgy llona nyugalmazott egyetemi docens Debrecenbdl talan a
legtapasztaltabb gyermekneurologus az 0jsziilott neurologia és
elektrofizioldgia teriiletén, 6 szamolt be a magyar jsziil6tt-neurolo-
gia fejlédésérdl a kezdetektdl napjainkig.

Az 0jsziilott neurologia egy napjainkban sokat targyalt kérdése a
neonatalis korban fellépS convulsiok diagnosztikaja és terapiaja. Az
ujsziilottek convulsioi nem hasonlithatok az idGsebb gyermekekben
eléforduld goresokhoz. Ujsziilottkorban példaul nem fordul eld
tonusos-clonusos nagy roham, inkabb az Gn. finom rohamok, a
csamcsogas, pedalozo labmozgasok, nystagmus hivhatjak fel a fi-
gyelmet epilepszias eredetii gorcsre. Pusztan a klinikai megfigyelés
alapjan csak kb. az ujsziilottek felében mondhat6 meg, hogy egy 1j-
sziilottnek epilepszias rohama zajlik vagy benignus, artalmatlan
mozgasrol van szo6. Ezért van olyan nagy jelentGsége az agy melletti
amplitudo vezérelt EEG vagy folyamatos video-EEG elvégzésének.
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A pontos diagnozis fontos, ugyanis nem mindegy, hogy gorcsolé
ujsziilttet kezeliink-e a megfeleld anticonvulsivummal, vagy
esetleg artalmatlan mozgas észlelésekor adunk feleslegesen
gorcscsillapitd gyogyszert. Nagy Eszter, a Gyermekklinika Neu-
rologiai Tanszékének PhD-hallgatoja eléadasaban arrol szamolt
be, hogy kiilonb6z6 medicinalis ismeretekkel rendelkez6 csopor-
tok (orvostanhallgatok, gyermekneurologusok, sziilék) csupan az
ujsziilott vagy fiatal csecsemd mozgasjelenségének megtekintése
alapjan milyen pontossaggal tudjak megitélni ennek epilepszids
vagy artalmatlan voltat, vagyis felismerhet6-e az epilepszia csak
egy videofelvétel megtekintése alapjan? Hollody Katalin az
ujsziilttkori paroxysmusok differencialdiagnosztikajat ismertet-
te. Sokaig vita targya volt az irodalomban, hogy a csak elektro-
klinikailag észlelt Gjsziilottkori convulsiokat kell e kezelni? A vita
elddni latszik, vagyis a csak elektrofiziologialag észlelt convul-
siok kezelése is sziikséges! Kovacs Tamas, a debreceni Neona-
talis Intenziv Centrum tanara, a Magyar Gyermekorvosok Tarsa-
saga titkara eldadasabol kidertilt, hogy a neonatologusok és gyer-
mekneurologusok szemléletében vannak kiilonbségek a terapiat
illetden.

A genetika témakorben Molnar Maria Judit professzor, a
Semmelweis Egyetem Molekularis Neurologiai Klinikai és Kuta-
tasi Kozpont vezetdje a neurogenetika jelenlegi helyzetérdl sza-
molt be. A génterapias lehetéségeket Herczegfalvi Agnes ismer-

tette. A spinalis izomatrophia és a Duchenne-féle izomdystrophia
hany évben. Az SMA kezelésében tigy tiinik, hamarosan elérhetd-
vé valik Magyarorszagon is az antisense oligonucleotid (nusin-
ersen) kezelés az SMN1 mutaciot hordozo betegek esetében. A
gyogyszer intrathecalis adasa az eddigi tanulmanyok szerint meg-
allitja a motoneuron-laesiot, a betegek mozgasfunkcioja eddig so-
ha nem latott mértékben javul. Az ataluren (Translarna) a
Duchenne-izomdystrophia esetén képes a dystrophin termelésé-
nek fokozasara, ezzel az izommiikodés javitasara.

Immér hagyomanyosan az (m. ,,Highlights” szekcioban sza-
moltak be azok a fiatal gyermekneurologusok a gyermekneurolo-
giai diagnosztika és terapia legujabb eredményeir6l, akik részt
vettek az European Paediatric Neurology Society aprilisban Bu-
dapesten megrendezett egyhetes kurzusan.

A kongresszus résztvevgitdl kapott visszajelzések szerint az
egyetem 1367-ben kelt alapito oklevelében olvashatdo mondat,
miszerint ,,Pécs a tudomany magvainak terjesztésére kiilonosen
alkalmas” eziittal is igaznak bizonyult.

Dr: Hollody Katalin

PTE, AOK, Gyermekgyogyaszati Klinika, Neurologiai Tan-
szék

aMagyar Gyermekneurologiai Tarsasag elndke

Evtizedes hagyoménya van a horvat-szlovén-magyar tiid-
gyogyasz tarsasdgok kétévente megrendezett talalkozdjanak
¢és a magyar-roman tarsasagok kétnapos, k6zos programjanak
is. Idén elGszor a Magyar Tiid6gyogyasz Tarsasag (MTT) el-
nokségének kezdeményezésére Szerbiat is bevonva rendezték
meg Pécsett az 5 orszag talalkozojat, aminek szervezésével és
a tudomanyos program Osszeallitasaval az MTT elnoksége dr.
Sérosi Veronikat és dr. Balik6 Zoltant az I. sz. Belgyogyaszati
Klinika Pulmonoldgiai Osztalyarol bizta meg. A majus 12-13-
an megrendezett, kétnapos programon 6t orszadg, Horvator-
szag, Romania, Szerbia, Szlovénia és Magyarorszag képvise-
161 vettek részt, orszagonként 20-20 f6vel. A helyszin Pécsett a
patinés Palatinus Hotel Bartok Terme volt. 21 el6adésra kertilt
sor COPD, asztma bronchiale, idiopathias tiid6fibrosis, ritka
tiid6betegségek és tiidorak témakorben. A 34 posztert két rész-
letben mutattak be. Négy szimpdziumon hallhattunk el6adaso-
kat asztma bronchiale, COPD és a tiid6rak immunterapidja té-
makorokbol.

Orommel tapasztaltuk, hogy az el6adasok a szombat déli
zarasig nagy érdeklddéssel hangzottak el. A sziinetekben élénk
diskurzus zajlott. Jol esett latni, hogy a tavolrdl jott vendége-
ink felszabadultan és jokedvien vettek részt a programon. A
legnagyobb kiilfoldi csoporttal a romén kollégak érkeztek. Kii-
16n megtiszteltetésnek éreztiik, hogy mindegyik orszag tarsa-
sagat az elnokaok is elkisérték, akik hozzaszolasaikkal, meg-
jegyzéseikkel emelték a tudomanyos 0sszejovetel szinvonalat.
Az eladéasok dnmaguk is nivosak voltak, a tiidogydgyaszat

Az elso kelet-kozep-europai
pulmonologiai konferencia Pécsett!

aktualis kérdéseit targyaltak. A konferencidkon mindig az id6-
vel kiizdiink, sajnos, ebben az esetben is idénként a legizgal-
masabb vitat kellett az id6 szoritasa miatt abbahagyni. A posz-
terek nagyrészt esetbemutatasok voltak, melyeket szintén nagy
érdeklddés mellett foglaltak 6ssze a szerzok.

Egységes vélemény volt, hogy ugyan tobb tarsasag tagjai
vagyunk, valdjaban egy kozosséget alkotunk. Ugyanazok a
problémaink, ugyanazok a kérdések foglalkoztatnak benniin-
ket a szakmankat illetGen hatdrokon innen és hataron tul. Az is
oromot okozott, hogy sok fiatal résztvevd volt jelen, és ez
megnyugtatdan hatott a szakma jovojéért aggddoknak.

A tarsasagi programok is jol sikertiltek. Csiitortokon az ér-
kezd vendégeket vacsoraval fogadtuk, pénteken este pedig va-
rosnézd kisvonaton, angol idegenvezetéssel jartak be a varost.
A kisvonat a vendégeket végiil a Zsolnay Negyedbe vitte, ahol
a Gyugyi Miizeum latogatasa utin a Zsolnay Etteremben ke-
riilt sor a fogadasra.

Osszességében elmondhatjuk, hogy a szakmat és a tarsasa-
gi részt illetden jOl sikertilt az els6 kelet-kozép-eurdpai konfe-
rencia. Sok dicsérd megjegyzést és koszonetet gytjthettiink be
a bucstizaskor. Két év mulva Belgradban folytatjuk, mert egy-
hangu vélemény volt, hogy folytatni kell, folytatni érdemes!

Dr: Sarosi Veronika
Dr: Baliko Zoltan
I sz. Belgyogydaszati Klinika
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Tanulmanyut az Erlangeni Fiil-Orr-Gégészeti Klinikan

Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvosi Karanak,
A illetve Gyogyszerésztudomanyi Karanak dékanjai, va-
lamint a Nemzetkdzi Kapcsolatok Bizottsaga altal
meghirdetett kutatdi-oktatoi-klinikai palyazat keretén beliil 2 he-
tes tanulmanyuton vettem részt az Erlangeni Fiil-Orr-Gégészeti
Klinikan. Az erlangeni és pécsi klinika kdzott régebb 6ta jo in-
formalis kapcsolat all fenn, raadasul az erlangeni igazgatopro-
fesszor gyermekei a Pécsi Tudomanyegyetem hallgatoi.
Az erlangeni klinika németorszagi viszonylatban is kiemel-
ximalis szervmegtartast célzo kezelésében, az ellatasi région ki-
viilrdl is rendszeresen fogad betegeket.

lyezéssel valamint rendszeres szteroidos atmosassal oldjak meg.

Fliltémirigytumorok mtitétei esetén, a minimalis invazivitas-
ra torekedve, lehetGség szerint az extrakapszularis disszekciot
preferaljak, mely soran az arcideg againak intraoperativ folya-
matos monitorozasa mellett a daganatot valamint az azt koriilve-
v6 1-2 mm egészséges nyalmirigyszdvetet is eltavolitjak. Korab-
bi szemlélet szerint ilyen esetben a mirigy teljes kiilsé lebenyét
eltavolitottak. Ez az eljaras viszont csokkenti a mtitéti kockéaza-
tot, a miitéti id6t, és hasonld hosszu tava eredményeket ad. Kli-
nikankon is van lehet6ség hasonld miitétek kivitelezésére, a
sziikséges miiszerezettséggel (arcidegmonitor) rendelkeziink.

A rendelkezésre allo szabadid6t a kornyék, Frankfold felfe-
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Klinikankon nemrég kertilt beszerzésre egy korszer nyalmi-
rigy-endoszkop, melybdl jelenleg kett6 van az orszagban, ezért a
technika pécsi alkalmazasanak miszerezettségi akadalya elha-
rult.

Latogatasom célja részben az volt, hogy az erlangeni kollé-
gak altal kifejlesztett nyalmirigy-endoszkopia alapjait, a nyalmi-
rigy-patologia komprehenziv menedzsmentjét elsajatitsam.

Az Erlangeni Fiil-Orr-Gégészeti Klinikan 1évé Nyalmirigy-
Centrum a nyalmirigy-diagnosztika teljes spektrumaval rendel-
kezik. A német fiil-orr-gégész kollégak szakképzésiik soran elsa-
jatitjak a nyaki ultrahangtechnikat, ami — nem csak jelen esetben
— rendkiviil hasznos. A rendelkezésiikre allo nagy felbontast ult-
rahangkésziilékkel — melybdl 2 is van a klinikan — jol meghata-
rozhaté egy par mm-es nyalké pontos elhelyezkedése, melyet
endoszkoppal rogtdn ellendrizni is tudnak, vagy tisztazhato egy
nyalmirigytumor kdrnyezetéhez vald viszonya, egy tarsul6 nya-
ki lymphadenopathia, stb. Ritkabb esetben végeznek CT- illetve
MR-felvételt. Malignitas gyanuja esetén a finomtd biopszia he-
lyett inkabb a core-biopsziat preferaljak.

Nyalkovesség esetén messzemenden a szerv megtartasa a ke-
zelés célja. Az allkapocs alatti nyalmirigyvezetékben 1év6 ko
gyakran alkalmazott eltavolitasi lehetGsége a nyalvezeték-be-
metszés. Az endoszkopia soran rendelkezésre all a k6 kosarral
val6 eltavolitasa, furoval vagy k6zizoval, un. Stone Breaker-rel
— ami pneumatikus kalapacs — valo6 feldarabolasa. Amennyiben a
fenti eljarasok nem jarnanak sikerrel, a fiil-orr-gégész kollégak
extrakorporalis ultrahangos k6zuzast is végeznek, melyhez az
eszkoz a vizsgald helyiségben elérhetd. A koros nyal-elfolyasi
akadalyt okoz6 nyalvezeték-sziikiileteket tagitassal, stent-behe-
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dezésével toltottem. A vasuttal 20 perc alatt elérhet6 Bamberg
gyonyord, kozépkori varoskozpontja lenyligdz6 roman kori
templomaival. Aki ott jar, a kotelez6 bajor kolbasz mellett foltét-
leniil kostolja meg a vidék jellegzetes sorét, a Rauchbier-t is.

Dr: Haromi Istvan
egyetemi tanarsegéd
PTE, KK, Fil-Orr-Gégészeti Klinika
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Szabo Istvan professzor 75 éves

Foto: Veréby David.

Utazasaim a vilagban

2007 ota a vilag tobb mint hatvan orszdgaban jartam, €s tekintettem meg nevezetességeit, gyonyord tajait, vilagorokségi
helyszineit. 2007-ben a Kozel-Kelet, 2008-ban Dél-Amerika tobb orszagaban voltam, 2009-ben Ausztralia és Uj-Zéland
vart ram. 2010-ben Indokina orszagait latogattam meg, ahol Tibet volt az utazasok cstcsa. 2012-ben tjra Dél-Amerika,
2013-ban a Tavol-Kelet kovetkezett. 2014-ben vildg koriili Gtra vallalkoztam, amely a Maldiv-szigetek, Indonézia, Ocea-
nia (Fiji, Szamoa, Hawaii) tajain vezetett keresztiil. 2015-ben Korea, Kina, Uzbegisztan szépségeit lattam, és a tavalyi
évben Kuba és a Karibi-szigetek mesés helyein barangoltam. Van olyan hely, ahova kétszer is elmentem, annyira magéaval
ragadott (Mexiko, Dél-Amerika, Hasvét-sziget, Tibet). Remélem, az orszdgok szdmat még tudom gyarapitani.

Fels6 sor (balrél jobbra)

Guatemala, Tikal Nemzeti Park. A maja birodalom egyik legnagyobb varosa volt a Yucatan-félszigeten.
Hawaii, Big Island. Akaka vizesés, amely 150 méter magas.

Kambodzsa, Angor Wat. Az egykori khmer birodalom elhagyatott temploma, melyet az esGerdd visszafoglalt.

Kozépsoé sor (balrdl jobbra)

Indonézia, Java. Borobudur templom.

Kina, Leshan. A vilag legnagyobb sziklabol faragott Buddha szobra.

Kuba, Vinales-volgy. A leghiresebb dohanytermé vidék Kubaban ¢€s a vilagon.

Also sor (balrél jobbra)
Thaifold, Ayutthaya. Mai napig rejtély, hogyan kertilt a faragott Buddha-fej a fa gyokerei kozé.
Peru, Macchu Piccu. Az inkdk 8si, mai napig is leghiresebb varosa a felhdk felett, az Andok csticsai kozott.
Vietnam, utban My Son romvérosa felé, ahol cigarettat probalt kérni egy helybéli.
Hollosy Tibor
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Javaban zajlanak az elokésziiletek a szeptemberi,
pécsi FENS Regional Meeting konferenciara

A Magyar Idegtudoméanyi Tarsasag és a Pécsi Tudomany-
egyetem altal kozosen szervez6d6é FENS Regional Meeting
konferenciat idén szeptember 20. és 23. kozott rendezik Pé-
csett, a Kodaly Kézpontban. Dr. Reglddi Déraval, a helyi
szervezdbizottsag elnokével, az Anatémiai Intézet professzo-
raval az el6késziiletekrol, a regionalis talilkozo6 fobb prog-
rampontjairol és a varhato érdekességekrdl beszélgettiink.

— Hogyan sikeriilt megkapniuk a regionalis konferencia
rendezésének lehetdségét?

— Kétévente rendezik az Eurdpai Idegtudomanyi Tarsasagok
nagy konferencigjat valamely nagy eurdpai varosban, 6-7 ezer f6-
vel. Ennek alkonferencigjaként értelmezhetd a “kisebb FENS”,
ami a régioknak szol, de itt is jelentds szamban képviseltetik ma-
gukat a szakemberek, kozel ezren. Ezt a lehet6séget — egy masik
jelentkezd mellett — mi is megpalyaztuk. A FENS bizottsaganak
vegiil rank esett a valasztasa. A szeptemberi helyszini bejaras al-
kalmaval pozitiv benyomast tett rajuk a varos, elégedettek voltak
az el6keésziiletekkel, ¢s azzal, hogy a kornyezd régioban ¢él6 szak-
embereket, a horvatokat, a szerbeket és a szlovéneket is idevonz-
zuk. Ez a tertilet eddig nem képviseltette magat, egy éve Pragaban
zajlott a tanacskozas, ahol a helyiek mellett a budapestiek és az
osztrakok voltak jelen.

—Arendezés lehetdségéhez nem kis mértékben hozzajarult az,
hogy a magyar idegtudomany vilagszinvonalu, tobb neves szak-
emberiink is van, koztiik Freund Tamas, Brain Prize-dijas, a prog-
rambizottsag tagja, aki korabban a FENS elndke is volt. Pozitiv
szempont volt az elbiralasnal az is, hogy palyazatunkban serken-
tettiik a hallgatoi részvételt, ami a FENS egyik kiemelt célja. Ugy
allitottuk Ossze a tervet, hogy alacsony legyen a részvételi dijuk,
¢s szamos tamogatast megkaphassanak. Hasonlo figyelmet fordi-
tottunk arra is, hogy a laikusok szamara is nyujtsunk ismeretter-
jesztd, érdekes programokat, ami ugyancsak lényeges szempont.
Ebben egyébként mar van gyakorlatunk, hisz a tobbi egyetemi va-
rossal kar6ltve mi is részt vesziink az évente megrendezett ,,Agy-
kutatas Hete” programsorozatban, amikor f8ként iskolasoknak
meséliink az agyrol, tartunk elGadasokat.

— Idén milyen érdekességeket kinalnak az érdeklodo
nagykozonségnek?

—Tavaly elszor vett részt az AOK a Kutatok Ejszakajan, ami
egyben a féprobank is volt. Nagyon népszertire sikeredett, tobb
széazan jottek, talan azért is, mert az anatomiat atlengi valamiféle
misztikum, ¢€s itt b6ven van mit nézni, fogni is. Most az agyra és
az idegrendszerre fokuszalva igyeksziink hasonlo lehetGségeket
kinalni, a kisgyerekek példaul gumiaggyal jatszhatnak, dsszerak-
hatjak, megtanulhatjak a részeit, megtapasztalhatjak, miként m-
kodik egy ideg, hogyan vezeti az ingeriiletet, de természetesen,
mindez érdekes lehet az iddsebb korosztalynak is. Erre a konfe-
rencia el6tti héten kertil sor, hogy ne legyen tulzstfolt a program.

— Alapvet6en mi ezzel a céljuk? A testiink alaposabb meg-
ismertetése, avagy a biolégia megszerettetése?

—Mindkettd, de talan az el6bbi lényegesebb. A laikusok isme-
retei ugyanis az emberi testtel kapcsolatosan igencsak hianyosak.
A tudas atadasa manapsag kiilondsen fontos, mert sok a tévhit,
sok a magus. Masrészt az idegrendszeri betegségek elGfordulasa
nagyon gyakori— gondoljunk csak a széliitésre vagy a depresszio-

ra— és a halalozasban is vezet0 szerepet jatszanak. Fontos felvila-
gositast nytjtani ezekr6l olyan szakemberektdl, akik valoban ér-
tenek hozza.

— Az AOK mellett fontos megemliteniink a Természettu-
domanyi Kart, valamint a Miivészeti Kart is, a programsoro-
zat szervezoiként és aktiv résztvevaiként.

— Igen, a Természettudomanyi Kar munkatarsai szervezok-
ként ugyancsak jelen vannak a bizottsagban, tagjai az Idegtudo-
ményi Centrumnak is. Ok is nagyon komolyan foglalkoznak az
idegtudomannyal, példaul Gabriel Robert, aki retinakutatasokat
folytat, vagy Hernadi Istvan, aki idegrendszeri-pszichologiai ku-
tatasokat végez. A Miivészeti Kart pedig azért vontuk be a munka-
ba, mert a Kodaly Kézpont el6tt szeretnénk egy orias agyat meg-
jeleniteni hungarocellbdl — ez lesz a konferencia logdja is — ami
el6tt majd lehet fényképezkedni. A konferencia zarasa utan aztan
a Szentagothai Janos Kutatokozpontban helyezziik el. A kapcso-
lat a Mivészeti Karral régota létezik, hallgatoiknak van anatomia
tantargyuk, és egy orat mi tartunk szamukra itt, az intézetben.
Gyakran el6fordul az is, hogy rajzolnak, festenek nalunk.

— A konferencia szakmai tematikdjanak megvalasztasa-
ban mennyire volt szabad a keziik?

— Nem teljesen, mert vannak a FENS-nek kotelez6 részei,
ilyen példaul az allatkisérletekkel kapcsolatos etikai iilés. A szim-
péziumok ugyanakkor szabadon szervez&dnek, barki beadhatja
ezzel kapcsolatosan a javaslatait a kiilonboz6 témakban. Altaliban
tobb javaslat sziiletik, mint amennyi hely van, 6sszesen harom par-
huzamos szimpo6zium lesz, naponta kétszer, azaz 6sszesen 18. A
szakmai szinvonal mérlegelése ¢s a nemzetkoziség képviselete
alapjan a programbizottsag dontott arrol, melyek lesznek ezek. A
plenaris el6adokat személyes ismeretség alapjan hivtuk meg, koz-
tiik a Nobel-dijas Thomas Stidhofot valamint a legfrissebb Agy-di-
jas kutatot is, akikkel talalkozni és besz¢lgetni is lehet.

— Az emlitett szempontok mellett a szimpéziumok kiva-
lasztasanal fontos volt-e az, hogy jelenleg melyek az tn. ,,sla-
ger kutatasi teriiletek™?

—Sok ilyen slager van, de itt nem igazan ez volt a dont6 szem-
pont, hanem sokkal inkabb az, ha valaki valamely teriileten mara-
dandot, nemzetkdzileg is szamottevét alkotott. A szekciokban
nem egy-egy témaban mélyediink el, hanem az idegtudomany
széles spektrumat igyeksziink bemutatni, a gerinctelen idegtudo-
manytol egészen a klinikumig.

— A pécsi szakemberek ezen beliil mit képviselnek?

— Lesz szimpozium tobbek kozt a depressziorol, a Parkinson-
¢s az Alzheimer-korrol valamint a retinarol is.

—Milyen hozadéka lehet a Pécsett rendezendé konferenci-
anak?

—Akkor jo egy ilyen talalkozo, ha nemcsak szakmailag gazda-
godik az, aki eljon, de az idegtudomanyhoz kapcsolodoan lat-hall
valami érdekeset, kiilonlegeset is. Elképzelésem szerint ilyen lesz
a Mitivészeti Kar hallgatoi altal alkotott orias agy, vagy a NeuroArt
kiallitas. Utobbi résztvevoi olyan idegkutatok, akik hobbiként
szobraszkodnak, festenek, illetve olyan miivészek, akiknek ideg-
tudomannyal kapcsolatos alkotasaik is vannak. A FENS kérésére
lesz tovabba egy olyan sarok, ahol a hires magyar idegtudosokat
mutatjuk be. Itt olyan puffokat helyeziink majd el, amelyeket
idegszovetképpel vonunk be. Ezeken megpihenni biztosan emlé-
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kezetes lesz. Ahogyan remélhetSleg a ,touch the brain” is, amit tt,
az intézetben szerveziink. Ennek lesz hajnali formaja is, azaz 6
orakor kezd6dd, azért, hogy utana még odaérjenek a szimpozium-
ra. Ezt azért talaltuk ki, mert sok olyan idegtudomannyal foglal-
kozo szakember van, aki nem orvosi egyetemre jart, igy nem fo-
gott még emberi agyat, és nem latta kozelrdl azokat a strukturakat,
amiket vizsgal. Mivel Pécs abbol a szempontbol kisvaros, hogy itt
nincsenek nagy tavolsagok, ezért az intézetiinkben, a folszeletelt
agyon egy oktato segitségével megnézheti mindazt, ami érdekli.

A nagy FENS konferencidkon — Barcelonaban, Koppenhagaban
vagy Milandban — az ilyen jelleg(i ,,csemegékre” nem volt mod, a
sok ezer résztvevé mindebbdl nem részesiilhetett. A kisebb talal-
kozok ugyanakkor esélyt jelentenek erre. Altaluk személyesebbé,
emlékezetesebbé valhat az egyiittlét amellett, hogy a perszonalis
¢és amunkakapcsolatok is jobban elmélyiilhetnek.

Schweier Rita

Tisztelt Olvasok!

Egyszert, tiszta mondatokkal megalkotott verseit nagyon szeretem. Prozajat azonban eddlg egyaltalan nem ismertem. Most ratalaltam
egy kedves, rovid novellajara is, amit 5rommel megosztok Onokkel. Jékely — miivésznevén Aprily — Lajos 50 éve, augusztusban hagy-
ta itt ezt az arnyékvilagot. Erdekesseg, hogy a fia, Jékely Zoltan szintén kivald kolts volt. Kellemes olvasast, ha arra van sziikség, édes

semmittevést (,,dolce far niente”) kivanok a nyarra.

Kiss Tamas
konyvtaros

Aprily Lajos
A csavarg6 a halalra gondol

Uram, a tél bevert a templomodba.
Alltam vaspantos portadon beliil

s amulva néztem botra-font kezemre
sugarban omlo fényességedet.
Térdelt a nép, én alltam egyediil,
ugy hallgattam, amit besz¢lt papod:
“Ez vilagot szivedben megutaljad

és ugy menj ki bel6le meztelen -

Uram, te ezt igy nem akarhatod.

Tudom, hogy folded nagy teriiletébdl
egyetlen barlangod jutott nekem,

s megreng az is, ha viharod zenéje
végigrobajlik fenn a tolgyeken.

De ha tavaszod j6, enyém az erdd,

¢s j6 hozzam az erdd: ennem ad,
rigoszavaddal kelt a kora-reggel

s odvamba surran este stinfiad.
Gazdam, a nyar, az Gsszel hullt levéllel
Uj 6szig minden gondot eltemet:
mezitlab jarom harmatos mezddet

s veréfényed flirdszti mellemet.

S ha koborolni kiild a nyugtalansag

s notazva fut mellettem patakod,
kurjantassal koszontom kék lakasod,

s flitydrészem s Uram, te hallgatod.
Z61d asztalomon vadgyiimoélcs az étel,
otthon-kinal6 tliz nem int felém,

de mondd, volt-e valaha szép vilagod
valakié gy, ahogy az enyém?

Ha menni kell, vallamrél rongy-ruhamat
egy randitassal elhullathatom,

saruim szija sem marad velem.

Uram, utalni nem tudom viladgod,

de indulhatok, amikor kivanod,

igéd szerint: egészen meztelen.

éprily Lajos
Igy kellett volna

fgy kellett volna: meg-megallni,
viragaidat megcsodalni.

Kezed tobbszor kezembe fogni,
mosolygasodra mosolyogni.

Stlytalan szivvel ttrakelni,
erd6én madarakat figyelni.

Patakos réteken deriilni,
sarkanyok utjat kikertilni.

A vadméhekkel koborolni,

s dalolni, mindig csak dalolni...

Jaj, 6romet ritkan fogantam,
agyasaidon atrohantam.

Eletednek vihara voltam,
iriszeidet eltiportam.

Aprily Lajos
Amulni meég

Amulni még, ameddig még lehet,
amig a szived jo iitemre dobban,

Megdrizni a taguld szemet,

Jatékaidat Osszetortem,
dal-csecsemdimet megdltem.

Fekete gondok kozt tanyaztam,
feltort kezemmel kutat astam.

A sarkanyokkal viaskodtam,
kiralylanyig sosem jutottam.
Ha roskadoztam, vizet adtal,

szelidségeddel megitattal.

S ha te sem tudtal csendet adni,
a fényességes nagykapun
sotéten fogok atrohanni.

mellyel csodalkoztal gyermekkorodban.

Elalmélkodni megszokottakon,
az andezitre plantalt §si varon,
viragokon, felh6kon, patakon,

az azlrban kerengé vadmadaron,

a csillagon, ha végtelen terek
hajitjak at a késé-nyari égen.

S amulva sz6lni: Most voltam gyerek.

S vén volnék mar, — s itt volna mar a végem?
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Aprily Lajos
Falusi nyar

Vizpart, oreg didfa,

fiillat, alkonyora,

egy hullam sincs szivembe:
hanyatt a fiibe fekszem

¢€s szunyoggal verekszem.
0, dolce far niente!

A multam, vérem hallgat,
habok zugésa altat:
faradt sziv, tente-tente!
Meghalt a sziirke holnap,
csak a jelen dalolgat:

0, dolce far niente!

Lord Byront elfeledtem,
egy-egy német szonetten
andalgok reggelente.
Konnyes német poétak
€s bajos esti sétak:

0, dolce far niente!

A nap még egyet lobban

s vérszini sugarakban

hull ram a naplemente.

Az alkonyfény is elhagy:
0, most milyen kozel vagy,
nagy dolce far niente!

Aprily Lajos siremléke, Visegrdad

Aprily Lajos, sziiletett Jékely Lajos Jozsef Attila-dijas (1954) koltS, miifordito. Elemi iskolait Parajdon végezte, kozépiskolit a
székelyudvarhelyi gimnaziumban kezdte, tizenkét éves koraban, 1899-ben csaladjaval Kolozsvarra keriilt. A reformatus kollégium-
ban tanult, tanarai kozt volt Kovacs Dezs6 és Seprddi Janos. 1909-ben a kolozsvari egyetem bolcsészkaran szerez magyar-német sza-
kos képesitést. Egyhonapos parizsi utjarol visszatérve Nagyenyeden lesz tanar: el6bb a Bethlen Kollégium tanitoképzdjében, 1910-
t6l a gimnaziumban. A kovetkez6 évben megndsiilt, élettarsa Schéfer Ida. Kisebb-nagyobb megszakitasokkal tizenhét évig tanitott a
,,dis hagyomanyu“ vérosban, e ,,remete évek” alatt kiallt Ady koltészete mellett. Egy versét névteleniil méar 1905-ben kozolte az
Egyetemi Lapok, majd 1909-ben Jékely Lajos néven az Erdélyi Lapokban jelentkezett, Kovacs Dezs6 azonban megrotta ,,modern‘
hangja miatt, mire a kolt6 évekig nem kisérletezett Gjabb publikalassal. Verseit Aprily Lajos néven el6szor 1918 tavaszan Szentimrei
JenG kozolte az Uj Erdélyben, majd az Erdélyi Szemle, Napkelet, Zord Id6, Pasztortiiz adott helyet irasainak. Ugyanakkor az Erdé-
lyi Irodalmi Tarsasag és a Kisfaludy Tarsasag mellett a Kemény Zsigmond Térsasag is tagjava valasztotta. Els6 koltoi sikerei utan
1923-ban Dijonba ment, ahol a francia nyelv tanitasahoz is diplomat szerzett. 1924-ben elfogadta Kuncz Aladar meghivasat, s egyiitt
szerkesztették a kolozsvari Ellenz¢k irodalmi mellékletét. 1926-ban csaladostul Kolozsvarra koltozott, s a reformatus kollégiumban
tanitotta a magyar és német irodalmat. Ugyanebben az évben részt vett az erdélyi magyar irok els¢ marosvécsi talalkozojan, s az itt
Osszegyliltek megbizasabol az 1928-ban indulé Erdélyi Helikon szerkesztGje lett. A kovetkez6 harom nyaron jelen van a marosvé-
csi talalkozon. 1929 6szén Budapestre tavozott, ez a 1épése megrendiilést valtott ki tisztelSi korében. Tiz évig a Baar-Madas Leany-
nevel Intézet igazgatdja volt. Elvéllalta a Protestans Szemle szerkesztését. 1935 Gszén féléves tanulméanyutat tett Eszak- és Nyugat-
Eurépaban. 1941-t6l Parajdon egy erdei boronahazban toltétte nyarait. 1944-ben tiltakozasként a faji megkiilonboztetd rendelkezé-
sek ellen nyugdijaztatta magat, s Visegrad mellett, Szentgyorgypusztan telepedett le. Hosszll éveken at csak forditasaival volt jelen
az irodalmi életben, versekkel az 1950-es évek kozepétdl jelentkezett Gjra. Verseinek leggazdagabb valogatasat mar csak a halal ar-
nyé¢kaban lathatta. Nyolcvanadik sziiletésnapja el6tt halt meg a harshegyi szanatoriumban. (Forras: Wikipédia)
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Aprily Lajos
Diakcsiny

Természetrajzorara mindig kiilon terembe mentiink fel az elsé emeletre. A teremnek tribiinszertien emelkedd padldja volt, hogy a
leghatuls6 padban Ik is jol lassak, amit bemutat a tanar.

1d6s és faradt ember volt tudos professzorunk, talan mar beteg is. Ki-kilobbano ingerlékenysége legalabb ezt mutatta. Sajnalnunk
kellett volna, de a kamaszkor nem a sajnalkozas ¢letkora. Sokszor féltiink t6le, de sokszor nevettiink mérges kifakadasain.

— Mit iilsz tigy, mint egy pogacsa? — fakadt ki egyszer osztalytarsunk ellen, aki nem figyelt, s természetcsen kirobbano nevetés ki-
sérte ezt a hasonlatot. Azon a fitn rajta is maradt a ,,pogacsa” név.

A teremben az ajto kozelében nagy iivegszekrény volt. Abba helyezték ki a természetrajzi gytlijteménybdl a kitométt allatokat, me-
lyekrdl akkoriban tanultunk. Most éppen a majmok voltak soron. Az emberszabastiakat szemléltetd tablak mutattak a falon, a legkiseb-
bek, a gibraltari cerkof-majmok napok ota az tivegfal mogiil néztek reank, mihelyt beléptiink a terembe. Ilyeneket cirkuszban s utcai
majom-mutogatok vallan is lattunk néha elevenen. A szekrénynek nagy, félretolhaté és leereszthetd iivegfala volt. En az alacsonyabb
noveésti fitk kozé tartozom, de volt kisebb fiu is az osztalyban. A legkisebbet, az osztaly ,,piccold”’-jat Wohlfahrt Emdének hivtak. Ked-
ves fitucska volt, s az erdsebbek fel-felkaptak a vallukra, s el-eljatszottak vele orak el6tt és a tizperces sziinetekben.

Becsengettek. Tudtuk, hogy a professzor bejoveteléig van még néhany perciink, s meglehetsen ¢lénk volt a hangulat, Wohlfahrt
Emo az els6 padban iilt. Szorgalmas tanulo volt, s a feladott leckét ismételgette. De egyszer csak megszolalt a hatsé padbol egy hang:

— Tegytik be Ern6t a majmok kozé!

Az dtlet tetszett, s néhany perc mulva tett kovette. Erét, hiaba kapalodzott, két er6s fit felemelte, egy harmadik feltolta a szekrény
iivegfalat, s mar bent is iilt a majmok kozott a lebocsatott fal mogott, melyet beliilrél nem lehetett feltolni. Oriasi deriiltség fogadta ezt
a didkesinyt. Ernd tanacstalanul, grimaszkodva nézett ki az iiveg mogiil. A deriiltség pedig nem akart csillapodni.

De hirtelen mégis elcsendesedett. Nyilt az ajto, s a papaszemes dreg professzor belépett. Itt-ott még kuncogd hangokat lehetett hal-
lani.

ElGvette a noteszét, s lapozgatott a névsorban. Egyik lapnal megallt az ujja.

— Felelni fog Wohlfahrt Em6 - mondta.

Nem jelentkezik. Hallja a nevét, de mukkani se mer.

— Ki a szomszédja? — kérdezi a professzor erélyesen. — Miért nem jelentkezik, ha hianyzik, ebadta!

A szomszéd fit felall, de kdzben az ilivegszekrény felé néz, s szo nélkiil tiiri a szidast, mert fél, hogy elneveti magat, ha megszolal.
A professzor lejjebb siklik a noteszlapon.

— Z01d Péter — szolitja fel a névsor utolso tanulojat.

Z01d Péter kimegy a katedra elé, s mar mondja is:

— A cerkofmajom Gibraltar sziklas parti hegységeinek lakoja. Csapatokban él... csapatokban él... csapatokban-ban €l... — akadozik a
felelet.

Az osztaly meghalkult deriiltsége is szorongasba megy at, mert a professzor felall, az ivegszekrény felé indul, hogy bemutatasra ki-
vegyen belble egy példanyt. Nagyfesziiltségli pillanat. Fel akarja tolni az iivegfalat — s megpillantja a rémiilt arca Wohlfahrt Emét az
iveg mogott. Szembenéznek. Az osztalyban halalos csend. Némelyikiinknek a szive hevesebben dobog.

S mik6zben a professzor legazemberezi a tarsasagot, kimaszik a szekrénybdl az emberszabasu cerkofmajom. A professzor szereti
ezt a fiut, s ingeriiltsége ellenére is tudja, hogy nem 6 a hibas.

— Ki merte betenni a szekrénybe Wohlfahrt Emét? Tobben felelik:

— Az osztaly.

Mert a kollektiv biinért senkit sem tudnak felelGsségre vonni. Ezzel azonban nem usztuk meg. Masnap bejott az ora el6tt a nagy ba-
juszu igazgato, s nagy dorgatoriummal lehordta az osztalyt. Még iskolabol valo kicsapast is emlegetett. Ez pedig félelmetes szo6 volt.

De nem csaptak ki senkit. A professzorokban is volt humor, s bizonyosan voltak olyanok is, akik a tanari szobaban nevettek ezen a
mulatsagos fegyelemsértésen.

In: Junius: vers és proza pedagogusnapra, ballagasra, évzarora. Toth Eméke (dsszedll.)., Budapest: Mora, 1976., 98, (6)p.
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A Pekdr Mihdly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkonyvtdr
magyar nyelvii folyoirataibol valogatunk

Dolgozatok az egyetemi bérkortani intézetbdl (1901-1903)

Ha az Orvosi Hetilap mellékleteinek bemutatasara vallalkozunk, mindenképpen szot kell ejteniink a minddssze harom évfolyamot
megért Dolgozatok az egyetemi borkortani intézetbol cimi kiadvanyrol. A harom évfolyam tizenegy fiizetében tizenhat szerz6 negyven-
hat dolgozata olvashato. A melléklet az els6 évben &t, a harmadikban csupan két izben jelent meg. SzerkesztGje Nékam Lajos (1868-1957)
volt.

Abérkortan a Budapesti Kiralyi Magyar Tudoméanyegyetem Orvosi Karan csupan 1892-ben nyert 6nallo tanszéket. A tanszék csupan
két helyiségbdl allt. Nem tarozott hozza sem laboratorium, sem konyvtar, sem tanterem. A betegeket a Szent-Istvan Kozkorhaz 120 agyas
Borbeteg Osztalyan lattak el. A tudomanyos kutatas vezetdjéveé Schwimmer Ernét (1837-1898) valasztottak meg. A tanszék megszerveze-
sével az 1-1 {6 tanarsegédre és gyakornokra, valamint a 3 6 dijtalan gyakornokra nem kis feladat harult, hiszen az egymastol elég tavol
esd intézetekben tovabbra is szolgalatot kellett teljesiteniiik. A tanitas heti 6t 6rabol allt, ebbol harmat elGadasra, kett6t a gyakorlati képzés-
re szantak. Tananyagul az intézetekben el6forduld beteganyag szolgalt. Schwimmer halala utan az akkor 32 éves Nékam vette 4t a tan-
székkel kapcsolatos feladatokat. Ezen mostoha koriilmények kozott sziiletett meg az Orvosi Hetilap most bemutatasra keriil6 melléklete.

AMagyar Dermatologiai Tarsasag megalapitojaként, a pesti Orvosikari Egyetemi Konyvtar korszertsitGjeként ismert Nékam életraj-
zat az Orvosi Hetilapban koz6lt, Foldvari Ferenc altal irt nekrolog tartalmazza. 16 évesen kezdte meg egyetemi tanulmanyait €s mar 21
évesen megkapta diplomajat. Negyedéves koraban, mint gyakornok tevékenykedett Fodor Jozsef (1843-1901) Kdzegészségtani Intézeté-
ben, friss diplomasként pedig Pertik Ott6 (1852-1913) tanarsegédjeként tanulmanyozta a patologiat. Szamos kiilfoldi Gitja soran Bécsben,
Parizsban, Berlinben, Londonban, Marokkoban, Portugaliaban, a kor legkivalobbjai altal mélyitette tudasat. Swimmer halala utan az 6 fel-
adata volt a Bérgyogyaszati Klinika megszervezése, mely akkoriban a vilag legmodernebb szakklinikai koz¢ keriilt. Mint klinikus, szoros
szakmai egyiittmiikodést teremtett meg és apolt a vilag kiilonboz6 orszagainak szakembereivel. Igy vélhatott az amerikai, az angol, az ar-
gentin, abécsi, a belga, a berlini, a francia, a gérdg, az olasz, a spanyol, a torok, az uruguay-i dermatologiai tarsulatok Ivelezd, tisztelet-
beli, vagy rendes tagjava. Szamos nemzetk6zi kongresszuson szerepelt: Bécs, Berlin, Koppenhaga, London, Lyon, Moszkva, Parizs.
Szaktudasat a vilag tobb orszagaban elismerték, melyet a nemzetkdzi tudomanyos konferencidkra sz6l6 meghivasok mellett a IX. Nem-
zetk6zi Dermatologiai Kongresszus budapesti megrendezésének joga is tanusit. Tudomanyos munkassagat az altala szerkesztett, 1938-
ban Budapesten kiadott Corpus Iconum Morborum cutaneorum is fémjelzi. Ezt a tudomanyos miivet 565 kozremiikodével kozosen készi-
tette el.

Munkait a mai napig idézik. A PTE altal el6fizetett, 1975-2017 éveket feldolgozo Web of Science adatbazisban a munkaira torténé hat-
vanhat hivatkozast talaltunk.

A Dolgozatok az egyetem borkortani inzézetébol cimt mellékletbdl a kor tizemhat borgyogyaszanak munkait ismerhetjiik meg.

Koziiliik Poor Ferencz (1871-1936) — akkor még tanarsegédként — publikalt 10, Nékam és Szaboky Janos tanarsgéd 9-9, Guszmann
Jozsef (1875-1956) klinikai gyakornok 4, Sellei Jozsef és Toth Gyula pedig 2-2, a tobbiek csupan 1-1 szakcikket.

Az emlitett szerz6k a magyar bérgyogyaszat mestereinek tekinthet6k. Poor Ferenc —a magyar dermatologia megteremtdjeként emle-
getett Poor Imre (1823-1897) fia, Birly Ede Florian (1787-1854) sziilész unokéja — a szegedi egyetem borklinikajanak megalmodoja és
létrehozoja. Guszmann — aki a késébbiekben a syphilis, a bérrak, a pemphigus és a korombetegségek kortananak szentelte tudomanyos te-
vékenységét — ekkor még elsGsorban a syphilist és a psoriasist tanulmanyozta.

A mellékletet lapozgatva képet kapunk a szazadfordulo bérgyogyaszati kérdéseirdl, az eléforduldo megbetegedésekrdl, valamint a
szerzGk, mint gyakorlo orvosok mindennapos kiizdelmeir6l. Az 1901-es évfolyam els6 cikke az egész Budapest aktualis dermatologiai
problémait, a késébbiekben Szaboky pedig a borklinika beteganyagat mutatta be. A legtobbet emlegetett betegségek a syphilis, a psoriasis,
a lupus erythematosus voltak.

Aharom évfolyamban megjelent munkakrol részletes tajékoztatast kaphatnak az érdekl6dék az orvoskari konyvtarban.

* A cikkben néhany esetben az eredeti folyoiratban kézélt helyesirast hasznaltuk!
Dr: Gracza Tiinde

Felujitas az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Infektologiai Tanszékének
fekvobeteg részlegén

A Klinikai Koézpont Rékoczi ti telephelyén, az ,,F” épiiletben talalhato 1. sz. Belgyogyaszati Klinika Infektologiai Tanszékének
fekvobeteg részlege és a hozza tartozo jarobeteg szakrendelések az épiilet felujitasi munkalatai idejére — julius 10-t6l elérelathatolag
augusztus 31-ig — a Rakoczi ati telephelyen, a ,,T” épiiletben keriilnek elhelyezésre.

A fekvBbeteg osztaly a ,,T” épiilet 2. emeletén, a jarobeteg rendelések a ,,T” épiilet foldszintjén a 105-6s és 106-os helyiségekben
kapnak helyet.

Az Infektologiai Osztalynak ¢s a szakrendeléseknek a telefonos elérhetdsége nem valtozik.

A jarobeteg szakrendelések megkozelitése a Szendrey Julia utca feldl is lehetséges.
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Az Anatomiai Intézetbol

B A Magyar Gyermeksebész Tarsasag
2017. évi Tavaszi Tudoményos Ulésén
(2017. méjus 5-6.) Jozsa Gergo képviselte
intézetiinket.

B Az erasmust program keretein beliil
Jiing-ling Adeél és Gaszner Tamas intézetla-
togatason vettek részt a pragai Charles
University, First Faculty of Medicine, Ana-
tomiai Intézetében, majus 8-11. kdzott.

B A Magyar Tudomanyos Akadémia
2017. évi majusi rendes kozgytlésén, Bu-
dapesten, Tamas Andrea elGadast tartott
LIngergazdag kornyezet és a PACAP pro-
tektiv hatasénak vizsgalata Parkinson-kor-
modellekben” cimmel.

B A Joint Meeting of the Neurotoxicity
Society and the International Neurotoxi-
city Society konferenciajan Florianapolis-
ban, Brazilidban poszterrel szerepelt
Reglodi Dora, Tamas Andrea és Jiingling
Adél.

B A Pedagdgusnapi Szenatusi Ulésen
(majus 27.) dr. Kovdacs Magdolna posthu-
mus Arany Katedra Dijban, dr. Tamadas
Andrea, az Altaldnos Orvostudoményi
Kar javaslata alapjan a Pécsi Tudomany-
egyetem érdekében kifejtett lelkiismeretes
munkajaért Rektori Dicséretben részesiilt.
B A Magyar Anatomus Tarsasag XX.
Kongresszusat 2017. jinius 8-9. kozott
Budapesten rendezték. Intézetiink nagy
szamban képviseltette magat, kollegaink
négy eldadast tartottak (Farkas Jozsef,
Reglodi Dora és Gaszner Baldzs) és 0sz-
szesen 18 poszterrel szerepeltek. Az Ana-
tomus Tarsasag Kongresszusanak kozgyi-
1ésén Reglodi Dora és Tamas Andrea be-
keriilt a MAT vezetdségébe.

B A Magyar Elettani Tarsasag, a Magyar
Kisérletes és Klinikai Farmakologiai Tar-
sasag és a Magyar Mikrocirkulacios ¢és
Vaszkularis Biologiai Tarsasag kozos
Vandorgytilését idén junius 13-16. kozott
tartottak Debrecenben. Intézetiinkbdl
Reglodi Dora, Tamas Andrea és Gaszner
Baldzs vettek részt az eseményen.

W 2017. jinius 19-én rendezték a XXXI-
II. OTDK-t koveté OTDT TDK Prezenta-
cios Dij Versenyt, melyen Vass Réka elsé
helyezést ért el.

Az 1. sz. Belgyogyaszati Klinikardl

Endokrinologiai és Anyagcsere Tanszék:
B Mezosi Emese aprilis 1-jén a ,,Pajzsmi-
rigy betegségekrdl gyakorld orvosoknak’

elnevezést, az SE L. sz. Belgyogyaszati
Klinikajan rendezett tovabbképzésen
,-Hypothyreosis” cimmel el6adast tartott.
B Ugyand a Matrahazan aprilis 6-8. ko-
zott  tartott  ,,Ultrasound  Meets
Cytopathology” nemzetkozi tréning-
workshop egyik szervezgjeként ,,.Low
dose radioiodine therapy” cimmel tartott
elGadast, mig Rucz Karoly ,,Ethanol scle-
rotherapy of parathyroid lesions” cimmel
adott eld.

B Szujo Szabina majus 22-24. kozott
Lisszabonban, az Europai Endokrin Kong-
resszuson ,,The impact of post-radioiodine
therapy SPECT/CT on risk stratification in
DTC: bi-institutional study” cimii elektro-
nikus posztert mutatott be.

B Bajnok Laszlo a Magyar Obezitologiai
és Mozgasterapias Tarsasag jinius 2-an, a
Hilton Hotelben, Budapesten megrende-
zett XVIIIL. kongresszusan ,,A néi infertil-
itds ¢életmddi és gyogyszeres kezelése
obezitas és policisztas ovarium szindroma
esetén” cimmel tartott elGadast.

B A XVI. Gyulai Endokrin Szimpdéziu-
mon, junius 23-an Mezdosi Emese ,,Megol-
datlan kérdések a DTC ellatasaban”, Baj-
nok LaszIlo pedig ,,Szekunder hipertoniak
¢és az elhizas kezelésérdl célérték oriental-
tan” cimmel tartottak referatumot.

Gasztroenteroldgiai Tanszék:

B Par Gabriella az Abbvie Kft. orszagos
palyazatan részvételi tamogatast nyert a
Hepatology Academy Preceptorship Cen-
ter of Excellence harom éves programban
Europa hat vezet6 hepatologiai centruma-
ban rovid tanulmanyut keretén beliili to-
vabbképzésre, illetve a hepatologiai/maj-
transzplantacios osztalyok latogatasara. A
Hepatology Academy program soran ed-
dig 2016. majus 12-13. kozott Londonban,
a King’s College Hospital Institute of
Liver Studies részlegén ,,Hepatology and
liver Transplant Expert Forum™-on és
2016. december 6-7. kozott Parizsban a
Henri Mondor Hospital-ban ,,HCV resist-
ance, HCC Expert Forum”-on vett rész.

Gasztroenterologiai Tanszék ¢és Transzla-
cios Medicina Tanszék:

W 2017. junius 10-13. kozott Siofokon, a
Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag 59.
Nagygytilésén {iiléselnokként illetve mo-
deratorként  szerepelt Bajor Judit,
Czimmer Jozsef, Hegyi Péter, Hunyady
Béla, Par Alajos és Vincze Aron. ElGadast
tartott: Bajor Judit: ,,Van-e értelme és van-

¢ egyaltalan tranzicid coeliakidban?” és
,,Laktozérzékenység: s ami a pozitiv teszt
utan kovetkezik; Czimmer Jozsef: A
bolus tranzit vizsgalatanak lehet6ségei —
HR impedancia”; Godi Szildrd és misai:
,,ZAcute pancreatitis should be treated in
high volume specialist centers”;
Hagendorn Roland és mtsai: ,Preexisting
chronic renal failure increases mortality
and transfusion requirement of GI bleed-
ing patients. A meta-analysis”; Hegyi Pé-
ter: ,Magyar Hasnyalmirigy Munkacso-
port: Update 2017.” és ,, Transzl4cios me-
dicina a gasztroenterologidban™ (state-of-
the art el6adas); Hunyady Béla: ,,EASL
PSC Guideline” és ,,Palliativ ellatas vég-
stadiumt méajelégtelenségben”; 1llés Anita
és mtsai: ,Heller myotomy is better than
balloon dilatation? A meta-analysis”;
Langhammer Szilvia: ,,Az ionizalo sugar-
z4s kedvezd és kedvezbtlen hatasai™”; Mdr-
ta Katalin és mtsai: ,High versus low
energy admnistration in the early phase of
acute pancreatitis (GOULASH study): A
multicentre randomized double-blind clin-
ical trial”; Pdr Alajos: ,Nem alkoholos
zsirmdj: patogenezis a steatosistol a hepa-
tocellularis carcinomaig”, Pdr Gabriella
és mtsai: ,,Direct acting antiviral treatment
increases the percentage of peripheral
blood cytotoxic T cells and decreases
inhibitory TIM-3 and PD-1 molecule
expression on immune cells in patients
with chronic HCV hepatitis”, és
., Transition in severe liver disease,” vala-
mint ,,Krénikus C hepatitisesek életmind-
sége SVR utan”, Pécsi Ddniel és misai:
,,Transpancreatic sphincterotomy has
higher cannulation success rate than
needle-knife precut papillotomy — A meta-
analysis; Sarlos Patricia és mitsai:
,Planned transition of adolescent IBD
patients from pediatric to adult care results
higher remission rates”; Solt Jeno és
mitsai: ,,The lessons after stenting 22
oesophageal perforations or postoperative
leaks”; Vincze Aron és mitsai: ,Develop-
ment of ERCP registry for quality control
and benchmarking” és ,,Tapcsatornai és
epeuti malignus sztikiiletek endoszkopos

.....

menetel”.

Hematoldgiai Tanszék

B A Magyar Hematologiai  ¢és
Transzfuziologiai Tarsasag XXVI. Kong-
resszusan (Szeged, 2017. majus 18-20.)
tanszékiinkrl az alabbi prezentaciok sze-
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repeltek: Szomor Arpdd és mtsai: Autolog
hemopoetikus Gssejt atiiltetés Magyaror-
szagon T-sejtes lymphomaban, Gssejt
transzplantaciot kovet relapszus/pro-
gresszio kezelési lehetGségei; Pammer Ju-
dit és mtsai: Bizarr lokalizacioji kopeny-
sejtes lymphomas eseteink; Nagy Agnes:
Farmakokinetikai vizsgalatok jelentGsége
a haemophilia profilaxisaban és kezelésé-
ben; Losonczy Hajna és mtsai: Az immun-
globulin szintek, a fertézések és a halalo-
zas Osszefliggései chronicus lymphoid
leukaemiaban (CLL); Szomor Arpdd tars-
szerzG volt Varga Gergely eléadasaban
(Varga Gergely és mtsai: Hazai tapasztala-
tok az ixazomib named patient program-
mal relabalt myelomaban.)

Kardiologiai és Angiologiai Tanszék:

B Az Eurdpai Kardioldgiai Tarsasag
(European Society of Cardiology — ESC)
Heart Failure Association szervezésében
ez ¢év tavaszan, aprilis 29. és majus 5. ko-
z06tt rendezték meg a ,,Heart Failure 2017
and 4th World Congress on Acute Heart
Failure” elnevezésti rendezvényt 5000
résztvevovel, Parizsban. A neves esemé-
nyen a tanszékrdl Habon Tamas és Gal
Roland ,,Surprise after a succesful fibri-
nolytic therapy in acute stroke” cimi eset-
prezentaciot, Czopf LaszIlo és német prog-
ramos TDK-hallgatdja, Bastian Wobbe
»Comparison of ultrafiltration versus
diuretic treatment in patient with acute
decompensated heart failure — A meta-
analysis” cimmel posztert mutatott be.

B Grazban, majus 7-9. kozott rendezték
meg a FEuropean Society for Vascular
Medicine 3. kongresszusat, amely egyben
az International Union of Angiology 23.
,,Buropean Chapter” kongresszusa is volt.
A nemzetkdzi talalkozén a tanszéket
Késmarky Gabor és Kovacs David képvi-
selte. Késmarky Gabor ,,Non-invasive
tools and exercise tests in patients with
atypical limb pain” cimmel elektronikus
poszter bemutatot, a Magyar Angiologiai
és Ersebészeti Tarsasag altal rendezett
szimpdziumon pedig ,,Comparison of var-
ious non-invasive tests in diabetic
angiopathy based on angiography as a
control” cimmel el8adast tartott. Kovdcs
David ,, The role of exercise tests and non-
invasive methods in the evaluation of vas-
cular patients for lower limb ischaemia”
cimmel elektronikus poszter bemutatoval
szerepelt.

Pulmonologiai Munkacsoport:
B Baliko Zoltan majus 5-8. kozott Genf-
ben, az ELCC (European Lung Cancer

Congress) kongresszus keretében, a Pfizer
szervezésében elGadast tartott ,,Crizotinib
therapy in daily practice” cimmel.

B Sarosi Veronika majus 12-13. kozott
Pécsett, az ECE (East Central Congress)
kongresszus févédnoke volt, ahol Baliko
Zoltan is eldadott ,,Experiences with
Nivolumab treatment in Non-Small Cell
Lung Cancer” cimmel és iiléselnok volt
ugyanezen a kongresszuson a Berlin
Chemie szimpo6ziumon, ami az aklidinium
bromide/formoterol hatasossagarol szolt
COPD-ben.

B Majus 19-20. kozott, a Harkanyban
megrendezezett ,,Jmmunterapia a nem kis-
sejtes tiidorak kezelésében: Pembrolizu-
mab” cim{ konferencian ,,A bron-
hoszkopiat végz8 orvos felel@ssége” cim-
mel tartott eldadast Sarosi Veronika.

B Mjjus 22-¢én Pécsett, a Novartis szerve-
zésében tartott elSadast Baliko Zoltan a
Crystal study-rol, majd majus 26-27. ko-
z6tt Herceghalmon szintén a Novartis
szervezésben adott elG ,,Az elsé talalkozas
a COPD-vel, avagy hogyan befolyasolja a
beteg egyiittmiikddését az elsd terapia va-
lasztasa?” cimmel. M4jus 27-én ,,Hogyan
értékeljiik az immunterapidk hatékonysa-
gat” cimii kerekasztal beszélgetésen Sdrosi
Veronika tiléselnoki teenddket latott el.

B Torok Zsofia junius 1-3. kozott egy pa-
lyazaton nyert ERS-kurzuson vett részt
Lausanne-ban, ahol a téma a ,,Pulmonary
hypertension and vascular diseases” volt.
Papp Emdke jinius 9-10. kozott Bécsben
részt vett a “Pneumoupdate — 2017 cimii
kongresszuson a Magyar Tiidogyogyasz
Tarsasag tamogatasaval, egyéni palyazast
kovetden.

B A Magyar Tidogyogyasz Tarsasag
Epidemiologiai és Gondozasi Szekcidja-
nak konferenciajan Gydrben, Baliko Zol-
tan vett részt, ahol junius 9-én iiléselnok
volt a ,,A gyermekkori tiid6betegségek ha-
tasai a felnGttkorra, kibdl lesz kronikus be-
teg?” cimi szekcidban, majd junius 10-én
az Astra Seneca szimpoziumon elGadast
tartott ,,Exacerbatorok és szuperexacerba-
torok” cimmel.

B Jinius 16-an Biikfiirdén, a Magyar Bel-
gyogyasz Tarsasag Dunantali Szekcidja-
nak LIX. kongresszusan ,,Uj terapias lehe-
tdségek a nem kissejtes tiidrakok terapia-
jaban” cimmel Sdrosi Veronika tartott elg-
adast.

B Paraicz Gabor és Torok Zsofia részt
vettek a Henri Colt broncholdgiai oktatd
tanfolyamon, Matrahazan, junius 23-24.
kozott.

B Jinius 27-én Pécsett megalakult az
Idiopathias tiid6fibrosis regionalis team,
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ebbdl az alkalombdl az 1. sz. Belgyogya-
szati Klinika Pulmonologiai Osztalyan
Sarosi Veronika tartott eldadast ,, Terapids
lehetségek IPF-ben”, Baliké Zoltén ,,Mi-
kor gondoljunk IPF-re?” cimmel.

AL sz. Belgyogyaszati Klinika
és Nephrologiai Centrumbol

B [dén majus 24-26. kozott Brassoban
rendezték meg a Roman Diabétesz Tarsa-
sag 43. kongresszusat, melyen Wittmann
Istvan tléselnokként vett részt, valamint
elGadast tartott ,.Epidemiology of CVD
complications in type 2 diabetes” cimmel.
B Mjjus 26-27. kdzott Bajan tartottak ,,A
diabetologia és hatarteriileteinek aktualis
kérdései” cim{i tudomanyos iilést, mely-
nek soran ugyand ,,Albuminuria és GFR
csokkenés kapcsolata a CVD-vel cukorbe-
tegségben” cimmel adott el8.

B A Magyar Belgyogyasz Tarsasag Du-
nantuli Szekcidjanak LIX. Vandorgytilését
2017. junius 15-17. kozott Blikflird6n ren-
dezték. A konferencian Wittmann Istvan a
,Célok ¢és megvalositasuk a kardio-
vaszkuléris prevencioban” cimii szekcid
iléselnoke volt, valamint eldadast tartott
,A glikémids célérték — valasztas a céltar-
toményon beliil és a szerek kozott” cim-
mel. Molnar Gergo Attila ,, A vesefunkcid
¢és a kardiovaszkularis kockézat. Mit tu-
dunk tenni?” cimmel tartott elGadast.

Az Elettani Intézetbdl

B [ntézetiink munkatarsa, dr. LaszIlo Kris-
tof egyetemi adjunktus a docensi promo-
cio fontos allomasaként 2017. majus 3-an
sikerrel megtartotta habilitacios el6adasait.
APTE AOK Doktori és Habilitacios Tana-
csa 2017. majus 29-én hozott egyontetl
dontése értelmében Lasz1o dr. habilitacids
eljarasanak nyilvanos részét kivalo ered-
ménnyel lezarta, és jovahagyasra a PTE
EHHB-hoz tovabbitotta.

B A Pécsi Akadémiai Bizottsag (PAB) ju-
nius 8-an, a kovetkezd akadémiai ciklusra
sz6l6 tisztujitd iilésén a PAB elndkének
valasztotta dr: Lénard Laszlot, intézetiink
emeritus professzorat, az MTA rendes tag-
jat. Lénard professzornak megvalasztasa-
hoz szivbdl gratulalunk, elndki munkéja-
hoz sok sikert kivanunk!

A Farmakognoziai Intézetbol

B dcs Kamilla elGadast tartott a 40.
Chromatographic Methods of Investiga-
ting Organic Compounds cimi konferen-
cian (Katowice-Szczyrk, Lengyelor-szag,
2017. majus 23-26.; Kamilla Acs et al:




)

TLC-bioautography: an appropriate test
for detection of antibacterial activity of
essential oils.) Ugyanezen a konferencian
Balazs Viktoria Lilla és Gyergydak Kinga
poszterrel szerepelt (Viktoria Lilla Baldzs
et al: TLC-bioautography as an appropri-
ate technique for screening anti-
haemophilus activity of essential oils és
Kinga Gyergydk et al: Identification and
quantification of polyphenol compounds
in lavender and thyme honeys using high-
performance liquid chromatography with
diode array detection and electrospray ion-
ization mass spectrometry).

A Fiil-, Orr-, Gégészeti és
Fej-Nyaksebészeti Klinikarol

B Németh Adrienne és Harmat Kinga
részt vett a 2017. aprilis 23-26. kozott
Szerbiadban  megrendezett Belgrade
Balance Forum-on, ahol szédiiléssel jard
periférids és centralis korképekrdl szolo
eléadasokon és gyakorlatokon szerezhet-
tek bovebb ismereteket. A legujabb objek-
tiv vizsgalati médszereket is bemutattak a
kongresszus folyaman.

B Nemeth Adrienne 2017. majus 25-28.
kozott részt vett Lisszabonban az ESPCI
(Europian Symposium on Pediatric
Cochlear Implantation) Konferencian.
Minden kozépfiil és cochlearis implantatu-
mot forgalmazoé cég ismertette ujdonsaga-
it. Nagyon sok kerekasztal megbeszélés
volt a kongresszus folyaman, melyeken
problémas esetek megbeszélése zajlott.

B Harmat Kinga és Németh Adrienne
2017. jinius 3-4n Budapesten, francia és
magyar orvosndk részvételével angol
nyelven megrendezett, Reunion Scienti-
fique Franco-Hongroise des Femmes
konferencian adott el6, Nemeth Adrienne
,Imaging of conductive hearing loss”,
Harmat Kinga ,Vertigo — new explo-
rations” cimmel. A konferenciat minden
évben mas-mas eurdpai orszagban tartjak
immar nyolcadik éve. A megadott témako-
rokben mindkét orszagbol voltak eldadok,
igy volt lehetOség a fiil-orr-gégészeti, don-
téen audioldgiai és otoneuoroldgiai témak-
ban a két orszag kozotti kiillonbségek meg-
vitatasara is.

A Gyermekgyogyaszati Klinikarol

Altalanos Gyermekgyogyaszati Tanszék
Molnar Deénes felkért eloadast tartott ,, Ké-
sObbi elhizés és kardiovaszkularis betegsé-
gek megel6zésének lehetOségei kisgyer-
mekkorban” cimmel A Magyar Obezitolo-
giai és Mozgasterapias Tarsasag Jubileu-

mi, XVIII. kongresszusan Budapesten,
2017. junius 2-an.

Gyermek Manualis Tanszék

B 2017. majus 17-20. kozott rendezték
meg a EUPSA 18Th European Congress
ciml rendezvényt Cipruson. Az esemé-
nyen Vajda Péter; Vastyan Attila, Farkas
Andras és Davidovics Sandor vettek részt.
Kollégaink részér6l a kovetkezd poszter
volt megtekinthetd a kongresszuson: Sze-
pesi A. és mtsai: Thyroid chondromesen-
chymal hamartoma: Case report in a
neonate. Vajda Péter és Vastyan Attila
iiléselnoki feladatokat latott el két poszter-
szekcidban.

Az Orvosi Bioldgiai Intézet és
Kozponti Elektronmikroszkopos
Laboratoriumbol

B Abraham Hajnalka ,,Az emberi agyké-
reg morfoldgiai fejlddése peri- és postna-
talis korban” cimmel el8adast tartott a Ma-
gyar Gyermekneurologiai Tarsasag Pé-
csett, 2017. majus 18-20. kozott megren-
dezett kongresszusan.

B A 47. Membran-Transzport Konferen-
cian (2017. majus 16-19., Stimeg) a Tarja-
nyi Oktavia és mtsai: ,Patkany feokro-
mocitoma (PC12) sejtvonal proteaszoma
gatlo (MG-132) altal kivaltott apoptozisa-
nak jelatviteli valtozasai” cim{i poszterrel
szerepeltiink.

Az Orvosi Népegészségtani Intézetbol

B 2017. junius 8-9. kozott a Semmelweis
Egyetem Egészségtudomanyi Kar altal
rendezett Art6-Véds Tarsadalom Konfe-
rencia és XV. Magatartastudomanyi Na-
pok keretében a ,,Fokuszban az egyetemi
hallgatok egészsége” cimii szekcioban Ba-
logh Erika és Horvat-Sarrodi Andrea kép-
viselték intézetiinket az alabbi eldadasok-
kal: Balogh Erika és mtsai: Hogyan to-
vabb a kutatasok utan? Lesz-e ebbdl ma-
gatartasvaltozas? és Horvath-Sarrodi And-
rea és mtsai: Els6éves orvostanhallgatok
mentalis egészsége.

A Patolégiai Intézetbol

B A Szakmai Kollégium Patoldgiai Tago-
zata Tanacsa 2017. majus 3-i alakulo {ilé-
sén intézetlink igazgatojat, dr. Tornoczki
Tamast elndkéve valasztotta. Az iilésen a
Patologiai Tagozat a szakmat érint§ leg-
fontosabb kérdéseket tekintette at és az el-
kovetkez6 két évre vonatkozo program
tervét rogzitette.

W 2017. majus 18-20. kozott rendezték

meg a Magyar Hematologiai és Transzfl-
ziologiai Tarsasag XXVI. Kongresszusat,
amin a Patologiai Intézet Hematopato-
logiai Munkacsoportjabol Vida Livia és
Kajtar Béla vettek részt. Vida Livia el6-
adasban szamolt be egy ujonnan hivatalos-
sa valt gyermekkori akut limfoblasztos le-
ukémia-entitassal kapcsolatos sajat tapasz-
talatrol.

B Kalman Endre a 2017. jinius 6-7. ko-
z6tt Bolognaban masodik alkalommal
megrendezett Nottingham—Bologna Breast
Masterclass-on vett részt. A kivaldoan meg-
szervezett tovabbképzd kurzust az eurdpai
emlGpatologia két hires iskolajanak példa-
érteki Osszefogasa hivta életre. A tovabb-
képzés alapvetden az olasz patologusok-
nak szolt, de egész Europabol és az Euro-
pai Union kiviilrdl is érkeztek kollégak.
Hazankat Kulka Janina és Kalman Endre
képviselte. A két alaposan atdolgozott nap-
ban a diagnosztika, differencialdiagnoszti-
ka, korjoslat és terapia meghatarozas kér-
déseit oldott mediterran 1égkdrben, magas
szinten elemezték a szakértdk, tag teret en-
gedve a személyes megbeszéléseknek.

W 2017. jinius 15-17. kozott Osloban, a
Radium Hospital Patologiai Intézetében
rendezték meg a 2017-es Nemzetkozi
Neuroblastoma Szimpo6ziumot ¢és az
International Neuroblastoma Pathology
Committee (INPC) soros iilését, melyen
Tornoczki Tamas vett részt és tartott elG-
adast ,,Paediatric Tumours in Hungary”
cimmel. A szimpozium anyagaban a peri-
férias neuroblastos daganatok ujabb mole-
kularis patologiai aspektusai mellett egy
patologiai ,,update” és a csontveli
metasztazisok aktualis kérdései keriiltek
megtargyalasra. Az INPC 2017-es iilésén a
japan gyermekonkologiai (JCCG), az
olasz neuroblastoma (INSG) valamint a
nemzetkdzi neuroblastoma (SIOPEN)
munkacsoportok beszamoldja mellett 12
kiilonleges eset diszkusszidjara keriilt sor.
Junius 16-an az INPC Tornoczki Tamdst a
tagjai kozé valasztotta. Az utolsd napon a
kovetkez6 két év programja mellett egy 1)
entitas, az un. kompozit neuroblastoma le-
irasaval kapcsolatos projekt részleteit vi-
tatta meg a nemzeti patologus referensek-
bal allo tanacs.

W 2017. junius 19-21. kozott Kdlmdan
Endre és Tornoczki Tamas részt vett a ,,1st
Coppenhagen Surgical Pathology Update
2017 hisztopatologiai tovabbképzésen. A
haromnapos rendezvényen husz tovabb-
képzd korszovettani targyt el6adas hang-
zott el a ginekopatologia, mediasztinalis-
¢és tiidGpatologia, uropatologia, fej-nyak
patoldgia, valamint bérpatologia témako-
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rokben. Az elGadasokat a téma neves szak-
ért6i tartottak, akik tobbek k6zott az ame-
rikai MD Anderson Cancer Center (Hous-
ton), a Karolinska University Hospital
(Stockholm) illetve a National University
Hospital (Singapore) és Rigshospitalet
Copenhagen munkatarsai.
B A Patoldgiai Intézet Hematopatologiai
Munkacsoportjanak képviseletében Vida
Livia és Kajtar Béla vett részt 2017. jini-
us 22-25. kozott Madridban az Eurdpai
Hematologiai Tarsasag 22. Kongresszu-
san. A rendezvény kiemelkedd jelentSségu
a nemzetk6zi hematologus kozdsségben, a
kontinensen kiviil Azsiabol, Ausztralidbol
¢és Afrikabol is voltak résztvevok. A konfe-
rencian a legmodernebb kezelési eljaraso-
kon til a diagnosztika aktualitasairol, illet-
ve 1j, még nem publikalt bioldgiai dssze-
fiiggésekrdl is esett sz0. Az idén megjele-
nd, 1j limfoma klasszifikacio részletes tar-
gyalasa rendkiviil hasznosnak bizonyult
minden résztvevd hematopatologus sza-
mara.
B A Nemzetkdzi Patologiai Akadémia
(IAP) Magyar Divizidjanak szervezésében
9. alkalommal rendezték meg a kdzép-eu-
ropai regionalis talalkozot, ezattal colorec-
talis pathologia targykérben, Technology
Transfer in Diagnostic Pathology 9th CE
Regional Meeting — Colorectal Pathology
cimmel, Visegradon, 2017. majus 25-27-
én, mely rendezvényen a PTE Patologiai
Intézetébdl részt vett dr: Tornoczki Tamds,
dr. Bogner Barna, dr. Hegediis Ivett, dr.
Smuk Gabor, dr: Czina Marton és dr. Ka-
szas Balint.
A Pszichiatriai és
Pszichoterapias Klinikarol

B Fekete Sandor és Tenyi Tamads 2017.
majus 20-24. kozott San Diego-ban részt
vett az Amerikai Pszichiatria Tarsasag évi
kongresszusan.
B Tényi Tamas 2017. junius 23-an Buka-
restben tartott felkért tréninget romaniai
pszichiatereknek, a szkizofrén betegekkel
folytatott hatékony kommunikacio jelleg-
zetességeir6l.
B Herold Robert felkért elGadast tartott a
Pszichiatriai Gondozok Konferencigjan,
Balatonfiireden, 2017. junius 9-én, ugyan-
itt Fekete Sandor iiléselnoki feladatot 14-
tott el.
B A Magyar Gyermekpszichiatriai Téarsa-
sag péesi Kongresszusan, 2017. majus 8-
an Tenyi Tamas felkért elGadast tartott a
zeneterapia szerepérél a pszichiatriai ella-
tas soran.

A Radiolégiai Klinikardl

B A European Course of Diagnostic and
Interventional Neuroradiology (CNS
tumors) kurzusan részt vett Omar Giyab
(Antwerpen, majus 7-11.).

B A szakma egyik hagyomanyos tovabb-
képz6 rendezvényét a Zala Megyei Kor-
haz korabbi radiologus osztalyvezetGjének
emlékére szoktak megrendezni, most a
XIII. Lélek Imre Emlékiilésre keriilt sor
majus 11-13. kozott Hévizen. A klinika ko-
vetkez6 munkatarsai vettek részt a rendez-
vényen: Battyany Istvan, Bogner Péter;
Horvdth Gina Franciska, Jaray Akos,
Molnar Krisztian, Sztrikovics Szilard, An-
gval Gabriella, Vida Lili.

Uléselnoki funkciot latott el: Bogner Péter;
Battyany Istvan, Jaray Akos és Molndr
Krisztian. Az alabbi el6adasok hangzottak
el: Jaray Akos: Kontrasztanyagos képal-
kotoé modszerek (CT / MR / CEUS) 6ssze-
hasonlitasa majgocok vizsgalataban;
Sztrikovics Szilard és mtsai: Hasi terek CT
anatomiaja; Molndar Krisztian: Pécsi ta-
pasztalatok a pajzsmirigy betegségek ki-
vizsgalasanal cito-patologussal kozos
egytittmiikodés. Pajzsmirigycarcinomak
nyaki nyirokcsomé metastasisainak PEI
kezelése; Bogner Péter: Teleradiologiaval
szerzett tapasztalatok Magyarorszagon;
Molnar Krisztian: Kozép- ¢és bels6fiil,
pontocerebellaris régi6 MR anatdmiaja,
betegségei, képalkotasa, Horvath Gina
Franciska és mtsai: Post-mortem MR
vizsgalatokkal szerzett tapasztalataink.

B Ldszlo Eszter ,Invasive Fungal Di-
sease, Ultrasound Diagnostics” cimi to-
vabbképzésen vett részt Lengyelorszag-
ban, Varsoban, 2017. majus 12-13. kozott.
B A Radiologiai Klinika majus 15-17. ko-
zott alaptanfolyamot szervezett radiologus
szakorvosjeloltek szamara a Szentagothai
Janos Kutatokozpontban. A tanfolyamon a
kovetkezé munkatarsak adtak eld: Bogner
Péter, Battyani Istvan, Kékkoi LaszIo,
Szukits Sandor, Toth Arnold.

B Battyani Istvan az alabbi elGadasokat
tartotta két nemzetkdzi rendezvényen:
Interventional radiology in thromboem-
bolic diseases (XL. Jubilee Congress of
Slovak Society of Radiology, Bardejovské
Kipele, 2017. majus 19-20.); BTK inter-
ventions in diabetic foot valamint részveé-
tel kerekasztal vitdban (XI. Meeting of
Interventional Radiologits of Croatia,
Sibenik, 2017. majus 25-28.)

B Az Eurdpai Gyermekradiologiai Tarsa-
sag 53. Kongresszusa és 39. Posztgradu-
alis Kurzusat Davosban rendezték meg
2017. majus 30. és junius 3. kdzott, me-
lyen Mohay Gabriella vett részt.

B Sikeres PhD-szigorlatot tett 76th Ar-
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nold: MR képalkotas fizikai hattere és
modszertana (2017. majus 15.), valamint
Farkas Péter Istvan: A termikus analizis
biologiai, orvosi alkalmazasa (2017. majus
24.) témakorben.

B Varady Edit sikeresen védte meg ,,Ult-
rahangos ¢és computer tomografids bio-
markerek az atherosclerosis diagnosztika-
jaban” cim( PhD-értekezését 2017. méjus
31-én.

B A klinika bels6 auditja 2017. majus 9-
én zajlott le. A klinika harom darab ij UH-
késziiléket vett at (Samsung Medison
HS50).

A Sebészeti Oktato és
Kutato Intézetbol

B Hardi Péter 2017. jinius 13-an sikere-
sen megvédte PhD-értekezését, melynek
cime: ,Investigation of experimental
warm and cold kidney ischemia-reperfu-
sion injury in animal model”.

B A European Society for Surgical
Research 2017. junius 13-17. kozott
Amszterdamban megrendezett kongresz-
szusan ketten képviselték intézetiinket.
Petrovics Laura ,Ischaemia-reperfusion
injury is reduced by an anti-ischaemic
agent, in skin flaps” cimmel, mig Takdcs
1ldiko ,New reconstruction method of tra-
cheomalatia — using 3D technique, animal
model” cimmel tartott elGadast.

A Sziilészeti Klinikarol

W 2017. majus 26-27-én a Magyar NGor-
vos Térsasag Tovabbképzd Konferencidjat
tartottak Siofokon, ahol dr. Bodis Jozsef
professzor a Magyar Ndorvos Tarsasag el-
nokeként iidvozolte a résztveviket és iilés-
elnoki feladatokat latott el. Eladasok:
Koppan Miklos: ,,A csaszarmetszés utani
méh: sziilészeti és négyodgyaszati kihiva-
sok”; Funke Simone. ,, A koraszulott ella-
tas helyzete Magyarorszagon ; Varnagy
Akos: ,,Non-invaziv vizsgalati lehetSségek
az asszisztalt reprodukci6 sikerességének
emelésében”; Papp Szilard: ,,Az Orszem
nyirokcsomok vizsgalata korai stadium
endometrium carcinomds betegekben”;
Racz Sandor: ,, Intrapartum magzati mon-
itorizalas. Mult, jelen, jovo™; Ifi Zsolt:
,Diabetes és terhesség”. A konferencian
megrendezett Német-Magyar NOorvos
Tarsasagi Talalkoz6 (Deutsches-Ungari-
sches Forschungstreffen) programjat a kli-
nika két kollégdja gazdagitotta el6adasa-
val: Funke Simone: ,,Friihgeborenenver-
sorgung in Ungarmn — wo stehen wir
heute?”’; Ifi Zsolt: ,Diabetes und




35

Schwangerschaft”.

W 2017. junius 2-4n a PTE KK Sziilészeti
és Nogyogyaszati Klinika rendezte a Ma-
gyar NGorvos Tarsasag Délnyugat-Dunan-
tuli Szekcidjanak XIX. Kongresszusat,
melynek keretében Bodis Jozsef ,,A Szii-
Iészet-négyogyaszat aktualis kérdései a
Délnyugat-Dunanttli régidban 2016 ¢év-
ben” cimmel tartott eladast.

W 2017. jinius 2-an a Pécsi Sziilészeti és
Négyogyaszati Klinikan dr. Szabd Istvan
emeritus professzor 75. sziiletésnapja tisz-
teletére tudomanyos iilést tartottak. Unne-

pélyes kdszontét mondott dr: Bodis Jozsef

egyetemi tanar, klinikank igazgatoja, a
PTE rektora, dr. Miseta Attila egyetemi ta-
nar, a PTE Altaldnos Orvostudomanyi Kar
dékanja és dr. Sebestyén Andor; a PTE Kli-
nikai kdzpont féigazgatoja. Szabo profesz-
szor munkassagat, emberi nagysagat elis-
mer§ szavakkal illette dr: Néemeth Gabor
egyetemi docens, az SZTE AOK Sziilé-
szeti és Nogyogyaszati Klinikajanak igaz-

gatdja, Poka Robert professzor, a DE
AOK Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinika
igazgatdja, valamint Rigo Jdnos profesz-
szor, az SE AOK 1. sz. Sziilészeti és N6-
gyogyaszati Klinika igazgatdja is.

A tudomanyos programon kollégaink el6-
adassal szerepeltek: Ertl Tibor: ,, Sziilés
koriili események hatésa a gyermek egész-
ségére”; Halvax LaszIo: ,,A magzat sziilés
alatti észlelése™; Vizer Miklos: ,,Intrauterin
terapia: mult, jelen, jov8”; Veszprémi Béla:
,Prenatalis genetikai diagnosztika klini-
kankon™; Koppan Miklos: ,,Kismedencei
égtajak”.

B A 2017. jonius 23-24-én GalyatetSn
megszervezett Magyar Menopausa és
Sziilészet-NOgyodgyaszati Endokrinologiai
Tarsasag II. Kongresszusan és Menopausa
és Nogyogyaszati Endokrinologiai To-
vabbképzd Tanfolyaman [Ifi Zsolt a
,Diabetes ¢és terhesség” cimil el6adassal
szerepelt.

B Dr: Gyarmati Judit, a Chiesi Hungary

Kft. palyazatat elnyerve részt vett a SPIN
2017 (Sharing Progress in Neonatology)
including 32nd International Workshop on
Surfactant Replacement elnevezésti nem-
zetkdzi kongresszuson, Dublinban, 2017.
majus 25-28.

B Dr. Fonai Fruzsina részt vett és eld-
adast tartott ,,Uj sziilottek retrospektiv, sz-
szehasonlito vizsgalata az anyai GBS-sta-
tusz figgvényében, kiilonos tekintettel a
perinatalis infekciok kialakulasara” cim-
mel a Fiatal Neonatologusok I1. Talalkozo-
jéan, Kecskeméten, 2017 janius 9-10-én.

B Dr. Funke Simone ¢és dr. Sarkany llona
részt vettek és gyakorlati bemutatot tartot-
tak a ,,Less Invasive Surfactant Adminis-
tration” modszerr6l a 2017.mé&jus 13-an
megrendezett Kora-Akadémian, ugyanitt
Funke Simone ,,Uj modszer bevezetése a
surfactant adaséra korasziilttekben” cimd
eldadassal szerepelt.

gozott asszisztensként.
lyezkedett el gyermekapoloként.

del6jében, mint asszisztens.

iskolat.
orvosigazgato6 apolasi helyettese lett.

kan is.

tevékenykedett.

példaval elol jarva tanitvanyai elott.

In memoriam Betlehemné Téth Eva

A Pécsi Tudomanyegyetem, Klinikai Kézpont Apolasszakmai Igazgatosiga mély megren-
diiléssel tudatja, hogy 2017. 06. 15-én 75 éves koraban hosszantartd betegség utan elhunyt
Betlehemné Téth Eva, a Baranya Megyei Korhaz volt dpolési igazgatéja.

Szakmai palyafutasa 1960-ban kezd6dott Csurgon, ahol a TBC Gondozo Intézetben dol-

Roviddel ezutan, 1963-ban Pécsre koltozott és a Baranya Megyei Gyermekkorhazban he-
Ezt kovetSen 12 évet dolgozott az Egyesitett Egészségligyi Intézet racvarosi gyermekren-

1976-t61 15 évet szakoktatoként toltott a pécsi Egészségiigyi Szakiskolaban. Kiemelkedd
munkaja példaként szolgalt az Ot kovet generaciok szamara.
Sajat szakmai fejlodésére is nagy hangsulyt fektetett, elvégezte az OTKI Egészségiigyi F6-

1991-ben felkérték a Baranya Megyei Korhaz, Kerpel-Fronius Odén Gyermekkorhaz apolasi igazgatojanak, majd az
1998-t61 2006-ig 6raado tanar volt a POTE, Egészségiigyi Féiskolai Kar Diplomas Apold Szakéan, majd a PTE Védén6i Sza-

2004 és 2006 kozott ugyancsak draado tanar volt a Pécsi Szocialis és Egészségiigyi Szakiskolaban.
2007-t61 nyugdijba vonulasaig a Baranya Megyei Korhdz apolasi igazgatoja volt.

kendmentes lebonyolitasdhoz. A Pécsi Tudomanyegyetemrdl vonult nyugdijba.
Tobb kongresszus, tudomanyos iilés, szakmai napok és délutanok szervezdjeként, koordinatoraként és levezetd elndkeként is

Tagja volt a MESZK Baranya Megyei Teriileti Szervezetének és annak els6 orszagos dijazottja volt 2006-ban!

1991-ben Miivel6désiigyi Miniszteri Dicsérettel, 1999-ben a Baranya Megyei Onkormanyzat Egészségiigyi és Szocialis Bi-
zottsaga kitiintetd dijaval ismerték el munkassagat!

Diplomas és szakapolok, védéndk szazaival szerettette meg az egészségiigy nehéz, rogds de gyonyord hivatasat, személyes

Egeész ¢életét masok megsegitésének és apolasanak szentelte, amit oridsi lelkesedéssel, kitartassal, becsiilettel és onzetlentil végzett.
Hianyat sokaig fogjak érezni mindazok, akik tisztelték és szerették.
Hihetetlen élete és kitartasa legyen példa mindenkinek.

Emléke 6rokkeé veliink marad! Nyugodjon békében!

sy

Loth Erika
mb. apolasi igazgatod
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[rok, koltok betegségrol, orvoslasrol, halalrol

Ernest Hemingway

Bucsu a fegyverektdl (részletek)

A regény amerikai fohose az I. vilaghaboruban énkéntes az olasz hadsereg egészségiigyi szolgalataban, azonban 1917 késo dszén, a
caporettoi attoreés idejen dezertal, és varandos angol baramajével csonakon Svdajcba szokik. A telet egy kis Montreux-kozeli faluban toltik,
majd olyan varosba kéltoznek, ahol korhaz is van.

...milyen isteni jo dolgunk van — mondta Catherine. — Mondok valamit. Menjiink el valami olyan helyre, ahol tea helyett sort Iehet in-
ni. Kicsi Catherine-nek nagyon jot tesz a sor. Egészen kicsi marad t6le.

— Kicsi Catherine — mondtam — egy nagy ingyen¢ld.

— Mostanaig nagyon jol viselkedett — mondta Catherine.

— Nem csinalt semmi bajt az anyjanak. Az orvos mondta, hogy jot tesz nekem a sor, és a gyerek is kicsi marad téle.

— Haelégkicsi lesz, és ha lany helyett fiu lesz, akkor zsokét nevelhetiink beldle.

— Azt hiszem, hogy ha meglesz a gyerek, akkor mégis illenék &sszehazasodnunk - mondta Catherine.

Beiiltiink a s6roz6be, a sarokasztalhoz. Odakint mar sotétedett. Még nem volt késo, de az ég felhds volt, €s erésen rovidiiltek a napok.

— Hazasodjunk &ssze most — mondtam.

— Most nem — mondta Catherine. — Zavarba jonnék, mert mar tulsagosan latszik rajtam a gyerek. Ebben az allapotban nem mernék
odaallni valaki el¢, hogy adjon 6ssze.

— Kar, hogy nem tettiik meg elébb. ..

— Mit gondolsz, ne igyak még egy kis sort? Azt mondta az orvos, hogy a csipdm sziik egy kicsit, ¢s mindent el kell kdvetni, hogy kicsi
Catherine kicsi maradjon.

— Mast nem mondott az orvos? — kérdeztem idegesen.

— Mas semmit. Csodalatos vérnyomasom van, szivem. El volt ragadtatva a vérnyomasomtol.

Egy reggel, gy harom ora tajban, arra ébredtem, hogy Catherine forgolodik az agyban.

— Csak nem vagy rosszul, Cat?

— Néha egy kis fajdalmat érzek, szivem.

— Rendszeresen?

— Nem, még nem.

— Ha a fajasok rendszeresen ismétlddnek, akkor atmegyiink a korhazba.

Nagyon faradt voltam, és elaludtam. De egy kis id6 mtilva megint folébredtem.

— Jo lenne talan f6lhivni az orvost — mondta Catherine. — Azt hiszem, most mar elkezd6dott.

Odamentem a telefonhoz, és félhivtam az orvost.

— Milyen stirtin jonnek a fajasok? — kérdezte.

— Milyen stiriin jonnek, Cat? — kérdeztem.

— Koriilbeliil negyeddranként.

— Akkor menjenek at a korhazba — mondta az orvos.

(..

— Ezaszobaja— mondta az asszony. — Legyen szives levetk6zni és lefekiidni. Adok egy haldinget is.

— Hoztam magammal haléinget — mondta Catherine.

— Jobb, ha ezt veszi f6l — mondta az asszony. Kimentem a folyosora, ¢s leiiltem egy székbe.

— Tessék bejonni — szolt ki a folyosora az asszony. Keskeny agyan mar ott fekiidt Catherine, sima, szogletesen kivagott korhazi ing-
ben, melyrdl az volt az érzésem, hogy durva szovésti vaszonbol késziilt. Mosolygott ram.

— Nagyon finom fajdalmaim vannak mar— mondta.

Az asszony a csuklojat fogta, s oraval a kezében mérte a fajdalmak ismétlédéseét.

— Ezmarjo er6s volt! — mondta Catherine. De ezt az arcarol is le lehetett olvasni.

— Hol van az orvos? — kérdeztem az asszonyt.

— Lefekiidt aludni. Ha sziikség lesz ra, majd szolok neki.

— Most valamit el kell végeznem Madame-mal — mondta késébb az apoléns. — Onnek ismét ki kell mennie a hallba.

(..

— Azelsé sziilés tobbnyire hosszadalmas — mondta az apolond.

— Kérlek, hogy menj el, és egyél valamit — mondta Catherine. — En igazan jol vagyok.

— Még egy kicsit itt maradok — mondtam.

Egy ideig rendszeresen jottek a fajasok, de aztan alabbhagytak. Catherine nagyon izgult. Akarmilyen erdsek voltak a gorcsok, 6rom-
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mel fogadta 6ket. Amikor kezdtek megritkulni, csalodottnak latszott, és szégyellte magat.

— Menj, édes szivem — mondta. — Ha te itt vagy, annal inkabb érzem, milyen ligyetlen vagyok... — Arca elvaltozott. — Végre. Ez mar
volt valami. En jo feleséged akarok lenni, és simén és egyszertien akarok neked gyereket sziilni.

Végigmentiink a folyoson. A sziil6szoba ajtaja nem volt becsukva; lattam Catherine-t egy asztalon fekve, leped6vel betakarva. Egyfe-
161 a névér allt, a masik oldalon pedig az orvos, mellette néhany henger alakt tartaly. Az orvosnak gumimaszk volt a kezében, s ahhoz egy
cs6 volt hozzacsatolva.

— Adok maganak egy fehér kopenyt, és akkor bemehet— mondta a ndvér. — Kérem, j6jjon ide.

Ram segitett egy fehér kdpenyt, s egy biztositotiivel dsszetlizte a hatat.

— Most mar be szabad menni — mondta, s én beléptem a sziildszobaba.

—Te vagy az, szivem? — kérdezte Catherine megbicsaklo hangon. — Egy kicsit lassan megy a dolog.

— On Mr. Henry? — kérdezte az orvos.

— Az vagyok. Hogy van a feleségem, doktor Gr?

— Nagyon szépen haladunk — mondta az orvos. — Csak azért j6ttiink ide, mert itt kéznél van az érzéstelenitd gaz a fajdalmak ellen.

— Most kérem — mondta Catherine.

Az orvos ratette a gumimaszkot Catherine arcara, aztan egy tarcsat forgatott. Lattam, hogy Catherine mélyen és sebesen lélegzik. Az-
tan ellokte magatol a maszkot, s az orvos elzart egy kis csapot.

(...)

Koriilbeliil hajnali harom ora lehetett, amikor bejottiink a korhazba. De Catherine még délben is a sziil6szobaban fekiidt. A fajasok
megint aladbbhagytak. Nagyon faradtnak és tor6dottnek latszott, de még j6 hangulatban volt.

— Ugyetlen vagyok, szivem — mondta. — Ne haragudj ram. Azt hittem, egykettére il leszek rajta. Most... Most jon egy...

Kinyujtotta kezét a maszkért, és ranyomta az arcara. Az orvos, mikozben elforgatta a tarcsat, figyelmesen nézte Catherine-t. A fajas ha-
marosan elmult.

— Ezsem ért sokat— mondta Catherine. — Mar egészen bolondja lettem ennek a gaznak. Pompas dolog.

— Majd visziink bel6le haza— mondtam.

(...)

Késdbb azt mondta nekem a doktor:

— Meg akarom vizsgalni a feleségét. Kérem, hagyjon magunkra néhany percre, Mr. Henry.

— Csak azt akarja megnézni, hogy meddig tart még — magyarazta Catherine. — Utana mindjart visszajohetsz, szivem. Ugye, doktor ur?

— Igen— mondta az orvos. — Kiiizenek magaért, ha visszajohet.

(...)

Szegény, szegény kicsi Cat. Most fizetned kell az egyiitt toltott éjszakakért. Beleestél a csapdaba. Igy blinhédnek azok, akik szeretik
egymast. De azért adjunk halat Istennek a gazért, mely érzéstelenit. Mit csinaltak az asszonyok, amikor még nem ismerték az érzésteleni-
tést? Mihelyt elkezd6dott, a malomkerék ala keriiltek szegények. Pedig a terhességet jol viselte el Catherine. Nem volt semmi baja. Még
émelygése is alig.

(...)

Az utolso percig iigyszolvan észre sem vette. De azért mégis ez lett a vége! Senki sem bujhat el a sorsa ell. Orddg vigye ezt az atkozott
sorsot! S ha szazszor hazasok volnank, az sem valtoztatna a dolgon. De mi lesz, ha mégis meg talal halni? Nem fog belehalni! Manapsag
mar nem halnak bele a gyereksziilésbe. Persze ezzel altatjak magukat a férfiak. De mi lesz, ha mégis? Nem, nem. Nem hal meg, habar most
keservesen szenved. Az elsg sziilés mindig hosszadalmas. Nehezen hozza vilagra gyermekét. Egy id6 muilva, ha esziinkbe jut, azt fogjuk
mondogatni, hogy nehezen hozta vilagra a gyermekét, de Catherine majd csovalja a fejét, hogy szo sincs rola, nem is volt olyan nehéz. De
mi lesz, ha mégis meghal? Nem szabad meghalnia. Ne bolondozzunk. Nehéz sziilése van, de abba még nem hal bele. A természet megmu-
tatja, hogy milyen kegyetlen tud lenni. ..

— Hogy haladnak, doktor ur?

— Sehogy sem haladunk — mondta.

— Hogy érti ezt?

— Sz6 szerint. Az imént megvizsgaltam a feleségét — és elmondta a vizsgalat eredményét részletesen. — Azota varom, hatha megindul
asziilés. De nem indul meg.

— Es mit lehet csindlni?

— Kéteset lehetséges. Vagy a magas fogot valasztjuk, de ez néha roncsol, és nem is vesz¢€lytelen, a gyermeknek is megarthat, vagy pe-
dig csinalunk egy csaszarmetszést.

—Nagyon veszélyes miitét a csaszarmetszés? — kérdeztem. (Es mi lesz, ha mégis meghal?)

— Altalaban azt szoktak mondani, hogy semmivel sem veszélyesebb, mint egy kozonséges sziilés.

— Onelvallalja a miitétet?

— Elvallalom. Kériilbeliil egy oraig tart, amig felkésziiliink a miitétre, és dsszehivatom az asszisztenciat. De lehet, hogy annyi id6 sem
kell.

— Es mit tanacsol, doktor ar?

— A csaszarmetszést. Ha a sajat feleségemrdl lenne szo, akkor is a csaszarmetszést valasztanam.

— Milyen utohatasa van a mtétnek?

— Semmilyen. Csak egy heg marad utana.

— Esafertézés veszélye?
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— Afert6zés veszélye is kisebb, mintha a magas fogora fanyalodnank.

— Es mi torténnék akkor, ha nem avatkoznank bele, és minden menne a maga Gitjan?

— EI&bb vagy utdbb okvetlentil bele kell avatkozni. Mrs. Henry ereje fogyoban van. Minél hamarabb operalunk, annal biztonsagosabb.

— Hat akkor operalja meg minél el6bb— mondtam.

— Megyek, és kiadom a rendelkezéseket.

Atmentem a sziilSszobaba. Catherine még mindig az asztalon fekiidt, kovéren a lepedd alatt, sapadt arccal, kimeriilve. Az apoloné iilt
mellette.

— Ugye, megengeded, hogy megcsinalja a miitétet?

— Jajdejo! Egy 6ra mulva til leszek rajta. Mar nagyon ram fér, szivem. Egészen dssze vagyok torve.

(..

...megalltam a folyoson, és néztem a miitd ajtajat.

Egy orvos jott ki az ajton egy apolondvér kiséretében. Valamit hozott a két kezében, ami egy frissen nyuzott nytlhoz hasonlitott. Vé-
gigsietett vele a folyoson, aztan becsukodott mogottiik egy ajtd. Utanuk mentem, s amikor a szobaba léptem, lattam, hogy egy 0ijsziil6ttel
bajloédnak. Az orvos folemelte a csecsemét, hogy én is 1assam. A sarkanal fogva logatta és iitogette.

— Hogy van a gyerek?

— Nagyon jol. Otkilos kisfiu!

Nem éreztem iranta semmit. Mintha semmi kdziink sem lett volna egymashoz. Nyoma sem volt bennem az apai érzésnek.

— Nem is biiszke a fidra? — kérdezte a névér. Megmosdattak és bebugyolaltak valamibe. Nézegettem sotét arcocskajat és sotét kezét,
de a csecsemd meg sem mozdult, és nem is sirt. Az orvos mindenfélét probalt vele csinalni, €s nagyon idegesnek latszott.

— Nem vagyok ra bliszke — mondtam. — Majdnem megoélte az anyjat.

— Err6l nem tehet az artatlan kis joszag. Nem kivant fiat maganak?

— Nem— mondtam.

Az orvost teljesen lefoglalta a csecsemd. Megint folemelte a sarkanal fogva, és litdgette. Nem birtam tovabb ezt a latvanyt. Kimentem
a folyosora. Most mar bemehettem volna a mtit6be, de én csak a karzat ajtajan néztem be. Az apolondveérek, akik a korlatnal iiltek, intettek,
hogy iiljek melléjiik. Megraztam a fejemet. Elég volt, amit az ajtobol latni lehetett.

Azt hittem, halott. Halottnak latszott. Az arca, amennyi idelatszott bel6le, sziirke volt. Odabb, a lampa fénykdrében, az orvos éppen
Osszevarrta a hosszu, tatongo, fogokkal szétfeszitett, vastag sz€li sebet. Egy masik orvos adagolta az altatot; 6 is alarcot viselt. Két ndvér,
6k is maszkosan, adogattak a miiszereket. A latvany olyan volt, mint egy rajz, mely a Szent Inkviziciot abrazolja. Felvillant bennem, hogy
elejeétdl végig itt lehettem volna, de 6riiltem neki, hogy nem voltam itt. Amikor folvagtak, azt nem birtam volna végignézni, de most bol-
dog voltam, hogy lathatom, miképpen varrjak dssze, flirge dltésekkel, mint ahogy a cipészek dolgoznak, husosan kitiiremld varratta a se-
bet. Amikor elkésziiltek a varrassal, visszamentem a folyosdra, és tovabb sétaltam ide-oda. Egy id6 mulva kilépett az orvos.

Kés6bb aztan kitoltak a tolokocsit, és végigsiettek vele a folyoson a felvonohoz. Velitk mentem én is. Catherine fel-felnyogott. Odalent
bevitték a szobajaba, és agyba fektettek. Szeket huztam az agy labahoz, és leiiltem. Egy apolond maradt veliink. Folalltam, de ott marad-
tam az agyanal. A szobaban nem égett a villany. Catherine kinyujtotta kezét.

—Hol vagy, édesem? — kérdezte. A hangjat alig hallottam, olyan gyenge volt.

— Itt vagyok, édesem.

— Milyen a gyerek?

— Csitt! Nem szabad beszélni! — sz6lt az apolond.

— Fiunk van. Nagy, és kovér, és fekete haju.

— Egészséges?

— Igen— mondtam. — Nagyon.

Lattam, hogy a ndvér csodalkozva néz ram.

— Halalosan faradt vagyok — mondta Catherine. — Es most borzasztéan f4j. Te jol vagy, szerelmem?

— Nagyon jol. Ne besz¢lj.

— Tenagyon jo voltal hozzam. Jaj, milyen borzasztoan faj most, szivem. Szép a gyerek?

— Nagyon. Mint egy nytzott nyul. Olyan rancos a képe, mint egy aggastyané.

— Kérem, hogy menjen ki a szobabol — mondta a névér. — Mrs. Henrynek art a beszeéd.

— Majd odakint varok — mondtam.

(..

— Szeretnék magaval beszélni — mondtam az apolondnek. Kijott velem a folyosora. Elmentiink az ajto el6l.

— Mi baja van a kisfitinak? — kérdeztem.

— Maga nem tud semmir61?

— Semmird] sem tudok.

— A gyerek nem €lt.

— Halva sziiletett?

— Nem birtik a 1égzést meginditani. Ugy tudom, hogy a koldokzsinér a nyaka koré tekeredett.

— Es meghalt?

— Meg, szegény. Borzaszto dolog ez. Egy ilyen oriasi, erds kisfia! Azt hittem, mar tudja.

— Nem tudtam — mondtam.

(..)
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Az emeleten épp szembetalalkoztam az apolondvel.

— Most hivtam 0l a szallodajat — mondta. Valami megrokkant bennem.

— Mi tortént?

— Mrs. Henry véromleést kapott.

— Bemehetek hozza?

— Még nem. Az orvos van nala.

— Sulyos?

— Nagyon sulyos.

A névér visszafordult, és becsukta a szoba ajtajat. Megint a folyoson iiltem, megsemmisiilten. Nem gondoltam semmire. Nem is bir-
tam gondolkozni. Tudtam, hogy meg fog halni, de imadkoztam, hogy ne haljon meg. ,,Add, hogy ne haljon meg, Istenem, ne engedd meg-
halni. Ezental minden ugy lesz, ahogy te akarod, csak ne hagyd meghalni. Kérlek, kérlek, kérlek, kérlek, édes Istenem, ne hagyd meghal-
ni. Istenkém, ne hagyd meghalni. Kérlek, kérlek, kérlek, ne hagyd 6t meghalni. Edes Istenkém, ne hagyd 6t meghalni. Mondd meg, hogy
mit tegyek, és azt fogom tenni, csak ne hagyd 6t meghalni. Elvetted a gyereket, de ne hagyd 6t meghalni, jol tetted, hogy elvetted, de ne
hagyd meghalni 6t is. Kérlek, kérlek, édes Istenkém, ne hagyd meghalni Catherine-t.”

Andvér kinyitotta az ajtot, intett, hogy mehetek. Bementem a szobaba. Amikor beléptem, Catherine nem nézett fol. Odamentem hoz-
74, és megalltam az agyanal. Az agy masik oldalan allt az orvos. Catherine folnézett ram, s mosolygott. Az agya fol¢ hajoltam, és sirva fa-
kadtam.

— Szegény szivem — mondta Catherine, nagyon gyongéden. Arca hamusziirke volt.

— Meggyogyulsz, Catherine — mondtam neki. — Hamarosan egészséges leszel.

— Meghalok — mondta, aztan vart egy kicsit, €s azt mondta: — Gy(l61om a halalt.

Megfogtam a kezét. ..

— Nem akarod, hogy elhivjam a papot vagy valakit?

— Csak te légy itt— mondta. Es egy kicsit kés6bb: — Nem félek t6le. Csak gytilolom.

— Nem szabadna ennyit beszélnie — mondta az orvos.

— J6— mondta Catherine. ..

— Nem akarod, hogy valamit elintézzek, Cat? Talan hozhatnék neked valamit.

Catherine mosolygott.

— Tul sokat beszélnek — mondta az orvos. — Maganak art a beszéd. Jobb, ha Mr. Henry kimegy a szobabol. Inkabb j6jjon vissza egy ki-
csit késébb. Maga nem hal meg. Ne beszéljen ilyen csacsisagokrol. ..

A folyoson varakoztam. Sokaig kellett varni. Aztan kilépett a szobabol a ngvér, és odajott hozzam.

— Mrs. Henry allapota sulyos — mondta. — Nagyon aggdodom érte.

— Meghalt?

— Nem. De elveszitette az eszméletét.

Ugy latszik, tobb véromlést kapott egymas utan, és nem birtak megallitani. Bementem a szobaba, és vele maradtam, mig meg nem
halt. Mar nem tért tobbet eszméletre, és nem tartott sokaig az egész.

A szoba el6tt a folyoson talalkoztam az orvossal. — Van még valami teendém ma este? — kérdeztem.

— Nincs. Nincs itt mar semmi tennivalo. Elvigyem a szallodaba?

— K6szonom. Jobban szeretnék még itt maradni egy kicsit.

— Ilyenkor az ember nem tud mit mondani. En sem tudom, hogy...

— Nem— mondtam. — Ilyenkor nem lehet mondani semmit.

—J0o ¢jszakat— mondta. — Nem akarja, hogy hazavigyem?

— Nem, koszonom.

— Nem volt mas lehet6ség, higgye el — magyarazta. — A mitét is azt bizonyitja, hogy...

— Ne besz¢éljiink rola.

— Szeretném magat hazavinni.

— Nem, koszonom.

Elindult a folyoson. En pedig megélltam a szoba ajtajaban.

— Még nem szabad bejonni — mondta az egyik névér.

— Nekem szabad — mondtam.

— Még egy kicsit varjon.

—Menjen innen — mondtam. — Menjenek innen mind a ketten. De amikor a névéreket kitessékeltem, és becsuktam utanuk az ajtot, és
cloltottam a villanyt, az sem ért semmit. Mintha egy szobortol akartam volna elbucstizni. Egy id6 mulva kimentem a szobabol, elhagytam
akorhazat, és gyalog indultam haza a szallodaba, a szakad6 esGben.

Orkény Istvan forditdsa

2017 JUNIUS — JULIUS




Sarkanyhajo regatta

Foto: Német Istvan

2017 JUNIUS - JULIUS




3 B Al S i
T _ PNl
4R -'".- _-_!.-. ' g7 - F i ! : s >

£ i & LK, ; : i

o






