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Tanévkezdé beszélgetés dr. Miseta Attila dékannal
(Schweier Rita)

Koszontjiik Szabé Istvan professzort
(Bodis Jozsef)

Diplomaoszté iinnepségek, beszédek

J JUBILEUM 650+

Kitiintetések
,ozeretek a betegekkel foglalkozni, sok 6romet okoz a
hivatasom” — Schweier Rita interjuja Losonczy Hajna
emeritus professzorral

Népegészségiigyi Képzohelyek Orszagos
Egyesiiletének konferenciaja (Girdn Janos)

Kozépiskolasok hete (Baka Maté, Duga Zsofia)

»Az ember legfdbb hivatisa az, hogy tisztességes
utodokat hagyjon maga utan” — interju Székely
Miklos emeritus professzorral (Schweier Rita)

Gyermeksiirgdsségi Kongresszus (Rozsai Barnabds)

A Magyar Biofizikai Tarsasag Kongresszusa
(Telek Elek)

Pécsi Oktato Csaladorvos Talalkozo
(Heim Szilvia)

International Symposium on Essential Oils
(Horvath Gyorgyi)

»A dramai héskorszak nekiink jutott és ezért
nagyon szerencsésnek érzem magam” — Schweier
Rita interjuja Kajtar Pal emeritus professzorral

Szédiilésdiagnosztikai Kongresszus
(Harmat Kinga)

Elményterapias hétvégék a Tolosi Péter
Alapitvany szervezésében (Fenyvesi llona)

Az Eurdpai Kardiologusok Tarsasaga
Kongresszusa (Nogradi Agnes)

Zalaszabarban tiboroztak a hallisjavité implan-
tatumot visel6 gyermekek (Németh Adrienne)

Az Immunoldgiai Kivalésagi Kozpont
projektnyité megbeszélése (Kugyelka Réka)

MESZK Szakdolgozoéi Kongresszus
(Gyérko Bélané)

Kiss Tamas irodalmi osszeallitasa

Kozegészségiigy és Torvényszéki Orvostan
(Gracza Tiinde)

Tudomanyos kézlemények

Sajtoszemle

A cimlapon és kozépen a POTE Fotéklub idei,
dijazott képei

/

FelelGs szerkeszt6: Bartho Lorand, Bogar Lajos.
Olvasoszerkeszt6: Hollosy Tibor, Ludany Andrea. Szerkesztdségi munkatars: Kiss Tamas.
Tordeldszerkeszt6: Babarcing Stettner Lenke.

»A cél a szinvonalas oktatas,
a jol képzett hallgatok kibocsatasa,
mindehhez a hattérfeltételek biztositasa

és folyamatos javitasa”
— tanévkezdo beszélgetes dr. Miseta Attilaval,
karunk dékanjaval

A 2017-2018-as tanévet 691 els6éves hallgatéo kezdi meg karunkon a legfrissebb
adatok szerint. A potfelvételizokkel egyiitt 209-en nyertek felvételt a magyar alta-
lanos orvos szakra, 50-en a fogorvos szakra, a német programban 190-en kezdik
meg tanulmanyaikat, az angolban pedig 242-en.

— Tavaly tobb wijonnan felvett didkkal kezdték a tanévet, mint idén. A 1étszam-
csokkenés alapvet6 oka az infrastrukturalis fejlesztések cstiszasa?

— Egyértelmtien igen, a fejlesztések megvalosulasaig — helysziike miatt — jelentds
hallgatoi létszamemelés nem képzelhetd el. A kisebb épitkezések ugyan elkezdddtek a
Balassa és a Damjanich kollégiumokban, valamint a gyogyszerészeknél is zajlik a beru-
hézas, &m az igért 11j oktatasi tomb kialakitdsa még mindig varat magara.

A felvettek korében csokkenés latszik, am évek oOta tobb kiilfoldi hallgatot vesziink
fel, mint hazait, és a magyar hallgatok szamat is noveltiik az elmult tiz évben. Az dsszes
évfolyamot nézve megkozelitéen 1500 magyar, és tobb mint 1900 kiilfoldi didkunk van,
¢és utobbiak koziil egyre tobben maradnak nalunk a magasabb évfolyamokon is, azaz a
klinikai években. Ehhez jon még az AOK Nemzetkozi Oktatisi Kozpontjanak mintegy
200 kiilfoldi hallgatoja, akik elékésziton vesznek részt. Az Osszlétszam tehat valdjaban
tovabb bdviil, tobb mint 100 fével. Azt szerencsére elmondhatjuk, hogy a szakjainkon
tiljelentkezés van, mi szabjuk meg, hogy a szinvonal megtartasa, sot, emelése mellett
mit birunk el. Ami jelenleg problémat jelent, az a fogorvosaink elhelyezése, mivel a ré-
gi varosi sportcsarnok épiilete, amiben dolgoznak, kicsi és rozoga, am egy EFOP-
palyéazatbol mar latszanak a korvonalai egy uj fogaszati klinika megépitésének.

— Hol tart a szinvonalas oktatok Pécsre csabitasanak folyamata?

— Kellemes meglepetés szamomra, hogy sok nivos oktatd szeretne hozzank jonni.
Nem kizarolag a kiilfoldiekre igaz ez, hanem a magyarorszagi képzohelyekre is, ahon-
nan tobben megkeresnek. A hely hianya azonban egyel6re akadalyt allit elénk a tovabbi
1épésekkel kapcsolatosan.

— Az el6z6 tanév zarasa kapcesan késziilt beszélgetésben siirgetének nevezte az
egészségiigyi béremeléshez hasonlé korrekcié megvaldsitasat a fizetésekben az
egészségiigyi felsGoktatasban is. Tortént-e ebben azéta elérelépés?

— Egyel6re nem. Az orvoskari dékanok és a rektori konferencia is megkereste a fel-
sGoktatasi allamtitkart a béremelés tigyében, amit egyébként elézetesen az év masodik
felére harangoztak be. Felmeriilt, hogy sajat keretbdl, a bevételeink terhére emeljiik a bé-
reket, am ezt mi nem tartjuk megoldasnak, hisz ha megvalositjuk, akkor a kovetkezd al-
talanos béremelésnél nem biztositanak szdmunkra ehhez forrasokat.

— Modosithatja-e dékani pozicidja betdltését az, ha sikerrel szerepel az eléreho-
zott rektorvalasztason?

— Természetesen igen. Azt azért hozzatenném, hogy a kinevezés az EMMI hatasko-
re, bar a szenatusi szavazas eredményét altalaban figyelembe veszi. Dékani mandatu-
mom a jové év szeptemberében jar le, a rektori megbizas pedig valamivel kordbban 1ép-
ne ¢letbe.

Schweier Rita

Aszerkesztéség cime: PTE Altalanos Orvostudomanyi Kar Sajtoirodaja, 7624 Pécs, Szigeti ut 12.
Tel.: 72/536-116. E-mail: hirmondo@aok.pte.hu M HU ISSN 1586-1031
Elektronikus publikacio: www.aok.pte.hwhirmondo B HU ISSN 1586-1295.
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Koszontjik dr. Szabo Istvan professzor urat
75. sziiletésnapja alkalmabol!

Dr. Szabo Istvan 1942. jinius 6-an sziiletett az akkor
még Magyarorszaghoz tartozo, erdélyi Maramaros-
szigeten. Tanulmanyait Pécsett végezte, orvosi diplo-
majat 1966-ban szerezte, s végzése utan a pécsi Szii-
lészeti és Nogyogyaszati Klinikan kezdett el dolgoz-
ni. Sziilészet-ndgyogyaszatbol 1971-ben szakvizsga-
zott, 1971-t61 tanarsegédi, 1978-t6l adjunktusi, 1989-
t6l egyetemi docensi beosztasban dolgozott. 1993-ban
nevezték ki tanszékvezet§ egyetemi tanarra.

1972-73-ban a I1. sz. bécsi N6i Klinikan dolgozott
Osztondijasként, majd tobb tanulmanytton vett részt
(Thessaloniki, Tiibingen, Berlin). Bécsben kezdte el
6nall6 tudomanyos-kutatomunkajat, melynek soran a
perinatalis mortalitdas csokkentésének lehetSségeit
vizsgalta, elsGsorban az IRDS megel6zésére, a foeta-
lis tid6 biokémiai, funkcionalis és strukturalis érési
folyamatat befolyasolo exogén és endogén tényezdk
kutatasara helyezte a hangsulyt. 1984-ben ,,A foetalis
tiid6 funkcionalis érési folyamatanak vizsgalata, klini-
kai jelentGsége.” cimmel védte meg kandidatusi érte-
kezését, 1993-ban habilitalt. 1999-ben ,,Sziilészeti t6-
rekvések az Ujsziilttek cardiorespiratoricus morbidi-
tasanak csokkentésére” cimi disszertaciojaval elnyer-
te a MTA doktora cimet.

Az RDS megel6zésére a vilagon elséként dolgoz-
ta ki, és alkalmazta munkatarsaival a direkt magzati
szteroidprofilaxis modszerét, amely jelentds nemzetkozi elisme-
rést valtott ki. Az 1d6 el6tti burokrepedés kezelésére elsdként al-
kalmazta hazankban az amnioninfiziét. Tudomanyos kdzlemé-
nyeinek szama 308 ebbdl 169 nemzetkozi folydiratban jelent
meg. Eldadasainak a szama 298, melybdl 84 nemzetkozi kong-
resszuson hangzott el. Harom kényv szerkesztje volt, 43 konyv-
fejezetet irt, ebbdl 23-at angol nyelven.

Szamos hazai tudomanyos tarsasag tagja, illetve vezetdségi
tagja: Magyar NGorvos Tarsasag, melynek 2 cikluson at valasz-
tott elndke volt. 2006-ban a Magyar NSorvos Tarsasag Ordkos
Tiszteleti EInokévé valasztottak. Tovabbi tudomanyos tarsasagi
tagsagai: Magyar Csalad- és Novédelmi Tudomanyos Tarsasag;
Magyar Orvostudomanyi Tarsasagok Egyesiiletének Szovetsé-
ge, Magyar NGgyogyaszok Endoszkopos Tarsasaga, Magyar
Menopausa Tarsasag, Magyar Asszisztalt Reprodukcios Tarsa-
sag, MNT Dél-nyugat Dunantilli Szekcioja (tiszteletbeli elnok),
Magyar Csalad-Barat Tarsasag (6rokos tiszteletbeli elndke).
1994-1998. kozott a Magyar NGorvos Tarsasag és Gyermekor-
vos Tarsasag Perinatologiai Szekcio és 1996-2000. kozott a Ma-
gyar N6gyogyaszok Endoszkopos Tarsasaganak elndke.

Szabo professzort tobb nemzetkézi tudomanyos tarsasag is
tagjai koz¢ valasztotta, koziiliik tobbnek vezetGségi tagja volt:
European Association of Gynecologists and Obstetricians,
European Board and College of Obsteterics and Gynecology,
World Association of Perinatal Medicine, European Association
of Perinatal Medicine, Europe Against the Immature Lung,
FIGO Advisory Panel, European Society of Human
Reproduction and Embryology, European Menopause and
Andropause Society, International Association for the Lung
Surfactant System, International Society for New Technology in

Reproduction and Neonatology, Union Européenne des
Médecins Spécialistes.

1995-ben a Sziilészeti és NEgyogyaszati Szakmai Kollégium
tagja lett, 2004 6ta elndke volt. Az ETT Human Reprodukciods
Bizottsaganak tagja (2001-t61). 2005-t61 a Szoptatast Tamogatod
Nemzeti Bizottsag elndke. Roman Norvos Tarsasag tiszteleti
tagja.

Szabo professzor tobb tudomanyos folyodirat szerkesztobi-
zottsaganak tagja illetve referense: Magyar NGorvosok Lapja,
Endoscopia ¢s minimalisan invaziv terapia, Early Pregnancy:
Biology and Medicine, Archives of Perinatal Medicine Polisch
Society of Perinatal Medicine, Uj Babakalauz és a Babainfo.

Vezetése alatt a klinika 45 magyar, 7 nemzetkozi és 1 vilag-
kongresszust rendezett. Tudomanyos munkajanak elismeréseként
1999-2003. kozott Széchenyi professzori dsztondijat nyert el.

Szabo professzor jelentSs szerepet vallalt a pécsi egyetemi
kozéletben is: PTE, Altaldnos Orvostudomanyi Kar Tanacsanak
tagja (1996-t0l); PTE, Fejlesztési Bizottsag tagja (1999-2002);
PTE, AOK, Etikai Bizottsag titkara (1998-2002); PTE, AOK,
Klinikai Dékanhelyettese (1999-2002); PTE, Orvostudomanyi és
Egészségtudomanyi Centrum elndkhelyettese (2002).

Szabo professzor tantermi elSadasai soran nagy hangsulyt
fektetett a szinvonalas, j6 hangulati eldadasok megtartasara, be-
vezette az un. kiscsoportos oktatast. Vezetésével az AOK-n 6nal-
16 doktori program indult, melynek cime: ,,A reproduktiv endok-
rinologia ngyogyaszati, sziilészeti és neonatologiai aspektusai”.
Mindig nagy gonddal segitette munkatarsai szakmai és tudoma-
nyos eldmenetelét. Vezetése alatt harman szerezt¢k meg a MTA
doktora, tovabbi két f6 a PTE, AOK egyetemi magantanara ci-
met, hatan habilitaltak, harman kandidatusi mindsitést szereztek,
¢és nyolcan védték meg a PhD-téziseiket. A klinikan 4 tarspro-
fesszori, 5 docensi, 2 klinikai szakfGorvosi, 11 adjunktusi és 14
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tanarsegédi kinevezés tortént. )
Kivald szakmai, tudomanyos és oktatdi tevékenysége tobb

kitiintetés adomanyozasat eredményezte: 1985-ben Miniszteri
Dicséretben, 1987-ben Kivald Munkaért kitiintetésben részesiilt.
2005-ben, a Jubileumi XV. Orszagos Sziilészndi Védondi Kon-
ferencian a ,,Tiszteletbeli Sziilészn8” cimét kapta. 2005-ben a
Sziilészeti Perinatoldgiai és Aneszteziologiai Tarsasag ““Virginia
Apgar-dijat” nyerte el. 2000-ben a Magyar Koztarsasag Elndke
Aranyérem Kkitlintetésben részesitette. 2002-ben Semmelweis
emlékérmet kapott, 2004-ben Magyar Koztarsasagi Erdemrend
Tisztikeresztjével tiintette ki a Magyar Koztarsasag Elndke.
Szabo professzor urat 2017. junius 2-4n egy meghitt, emel-
kedett hangulata tinnepségen koszontotték a szakma meghatéro-
76 vezetl egyéniségei, valamint Pécsi Tudomanyegyetem veze-
t6i. Els6ként a PTE rektora az egyetem alapitd okiratanak névre
sz010 hiteles masolataval ismerte el professzor ur munkassagat,
majd Miseta Attila orvoskari dékan és Sebestyén Andor KK-
elnok méltatta az iinnepelt életitjat. Ezt kdvetden az orvosképzo
egyetemek sziilészeti klinikdinak igazgatoi koszontotték az lin-
nepeltet, melynek sordn Acs Nandor, Németh Gabor, Poka Ro-
bert és Rigo Janos igazgatd urak a sajat és klinikaik kollektivai
nevében gratulaltak az tinnepeltnek, fejezték ki jokivansagaikat

és adtak at ajandékaikat. Beszédeik szamos kozos emléket fel-
idézve tették igazan linnepélyessé, hangulataban is emelkedetté
az eseményt. Ezt kovetGen a Magyar NGorvos Tarsasag elndke
professzor ur munkassaganak elismeréseként atadta az elnokség
altal odaitélt Semmelweis-dijat, majd a pécsi klinika igazgatdja
atnyujtotta az elmult évtizedekben a klinika szimbolumava valt
Vénusz-szobor hiteles masolatat.

A koszontok végeztével Szabo professzor tr meghatodottan
fejezte ki halajat a munkassagat méltatoknak, s mindazoknak,
akik jelenlétiikkel megtisztelték 6t és az tinnepi eseményt.

Ezt kovetSen a klinika munkatarsai tudomanyos el6adasok-
kal tisztelegtek Szabo professzor iskolateremtd szakmai és tudo-
manyos tevékenysége el6tt. A program soran Ertl Tibor a sziilés
koriili események gyermekkori hatésairdl, Halvax Laszl6 a mag-
zat sziilés alatti észlelésérdl, Vizer Miklos az intrauterin terapia
multjarol, jelenérdl és jovojérdl, Veszprémi Béla a prenatalis ge-
netikai diagnosztika lehet6ségeirdl, végiil Koppan Miklds a kis-
medencei égtajakrol tartott nagyszerd osszefoglalot.

Kedves Professzor Ur! Isten éltessen 75. sziiletésnapodon!

Bodis Jozsef

A Gyogyszerésztudomanyi Kar gyogyszeresz szakon végzett, magyar és angol nyelvii képzésben résztvevé hallgatoi
juinius 30-an vették at diplomajukat. Unnepi beszédet dr. Perjési Pal egyetemi tanar, a kar dékanja mondott.

Tisztelt Rektorhelyettes Ur, Dékanhelyettes Urak, Tisztelt
Elnck Ur, Tisztelt Tanari Kar! Kedves 6, és korabban vég-
zett Gyogyszerészek, Tisztelt Vendégeink!

Megkiilonboztetett nagyrabecsiiléssel kdszontdm Ono-
ket a Pécsi Tudomanyegyetem Gyogyszerészudomanyi Ka-
ranak 2016/2017. tanévet lezar6 gyogyszerészdoktor-avatd
linnepségén!

A 2016/2017-0s tanévet zard gyogyszerészdoktori {in-
nepség ujabb fontos mérfoldkd a pécsi gyodgyszerészkép-
z¢s torténetében. A 2000-ben, a Pécsi Tudomanyegyetem
Egyetem Altalanos Orvostudoményi Karan beliil megin-
dult gyogyszerészképzés szervezeti és szakmai fejlédése-
nek eredményeképpen, 2016. januarjatdl mint az egyetem
onallo, gyogyszerésztudomanyi kara folytathatta miikodését. Az
elmult mintegy masfél év eseményekben gazdag, a kar jovbeli
fejlédése szempontjabdl is jelentSs egyetemi szintii dontések
idészaka volt. Ezek eredményeképpen tobbek kozott ez év ma-
jusaban a MVP keretén beliil megkezdddott a kar Rokus utcai
épiiletének felujitasa, valamint a jovobeli Ipari Gyogyszerészeti
Oktatasi Kozpont kiviteli tervének elkészitése. Mint az tjonnan
megalakult kar dékanja, eziton is kdszonetemet fejezem ki min-
den egyetemi vezetdnek, hogy munkajaval hozzasegitette a szak
karra valo fejlédését és a kar infrastuktirajanak fejlesztését.

Tisztelt ifju gyogyszerészdoktorok! A gyogyszerészavato tin-
nepségek szép pillanatok nemcsak az uj palyakezddknek, de a
kar oktatdinak, valamint a sziilsknek és baratoknak is! Onok,
most eskiit tett fiatal diplomasok €letének nemcsak a folyamatos
szakmai szamonkeéréseket megkdvetel§ szakasza zarul most le,
hanem az egyetemi évek tervekkel, lelkesedéssel, mély emberi
kapcsolatok kialakitasaval tarkitott, egyediilalloan szép emléki
periodusa is. Ezek alatt az évek alatt valtak a tanulo diakbol ala-
pos szakmai tudassal rendelkezd, felelds munkara alkalmas
gyogyszerészekke, akiknek hivatasa az egészség megdrzésének

¢és a beteg emberek gyogyulasanak el@segitésére ad lehetdséget.

Uj diplomésok avatasi {innepségén az iizenet elsGsorban az
iinnepelteknek és az iinnepeltekrdl kell, hogy szoljon. Meg kell
azonban emlékezni az {1j diplomasok sziileirdl is, akik aldozat-
készségiikkel, sokuk esetében gyogyszerészként szakmai tana-
csokkal egyengették eddigi tanulmanyaikat és gondoskodnak
palyakezdésiik zokkendmentes inditasarol is. A kdszonet ugyan-
ugy szOl professzoraiknak, tanaraiknak és nevelGiknek, akik
Onokbél kivalo szakembereket neveltek!

A gyogyszerészképzésben kiemelten fontos a multidiszcip-
linaris tudas megszerzése. A képzés a Gyogyszerésztudomanyi
Kar intézetei mellett az Altalinos Orvostudoményi Kar, a Ter-
mészettudomanyi Kar intézeteinek, valamint a Klinikai Kézpont
oktatoinak részvételével folyik. Kdszonetemet fejezem ki e ka-
rok, valamint a Klinikai Kézpont valamennyi oktatojanak és ve-
zetGjének is. A képzésben természetesen az egyetemen kiviili
gyakorlati elemek is voltak, igy kozforgalmi és kérhazi gyogy-
szertarak, a PTE, KK Egyetemi Gyogyszertara, valamint gyogy-
szergyarak is részt vettek benne. Oket is kiemelt koszonet illeti!

A gyogyszerészet, a gyodgyszerek tudomanya mindig sokol-

PTE ORVOSKARI HIRMONDO



dal, elméleti és gyakorlati ismeretek elsajatitasat kovetelte meg.
A megszerzett tudasuk tobb teriileten is kamatoztathato. Gyogy-
szerész diplomaval tobbek kozott elhelyezkedhetnek a kdzfor-
galmu gyogyszerellatas, a klinikai gyogyszerészet, valamint az
ipari gyogyszerészet teriiletén. Eskiiszovegiikre emlékezve ne
feledkezzenek meg azonban arrol, hogy a betegek gyogyulasa és
egészségiik védelme érdekében a diplomaval egyiitt jar az allan-
do onképzés és tovabbképzés sziikségessége. A tudomanyok, igy
a gyogyszerésztudomanyok hihetetlentil gyors fejlédése kovet-
keztében a megszerzett tudas akar 10 év alatt is elavulhat. Ezért
az ¢élethossziglan torténd tovabbi képzés a szakmank megfeleld
gyakorlasa szempontjabol rendkiviil fontos!

A pécsi Gyogyszerésztudomanyi Kar kiemelt figyelmet for-
dit arra, hogy a gyogyszerészek folyamatos tovabbképzésének
aktiv résztvevdje legyen. Természetesen Ondket is visszavarjuk
tovabbképzéseinkre is!

Mint tudjék, az egyetem rangjat a tanari kar és a végzett hall-
gatok adjak. A végzett gyogyszerészek, szakgyogyszerészek tu-
dasanak min6sége rendkiviil fontos a képzés megitélésében.
Mindannyian azt akartuk, hogy a lehet6 legjobb szakembereket
neveljiik. Kiilonosen biiszkék vagyunk a helyi és az orszagos tu-
domanyos didkkori konferencian, valamint a tovabbi orszagos
versenyeken helyezést elért hallgatdinkra. Kiilon koszonet illeti
felkészitd oktatokat, tandraikat, akik iranyitasaval hallgatoik el-
értek eredményeiket.

A TDK-munka szemléletformaléd tevékenység. Bepillantast
enged a tudomanyos igény( kutatas elméletébe és gyakorlataba.
Bizom benne, hogy a kiemelked6 TDK-munkat végz6 hallgato-
ink kozil egyre tobben folytatjak tanulmanyaikat a Gyogyszer-
tudomanyi Doktori Iskolaban €s valnak a kar jovobeli oktatoiva!

Tisztelt Gyogyszerészdoktorok! Bizom benne, hogy sikeres
szakmai palyafutasuk gyakran fog kapcsoldédni a Pécsi Tudo-
manyegyetem Gyogyszerésztudomanyi Karanak oktatdihoz.
Munkajuk soran barmilyen szakmai problémajuk meriil fel, ke-
ressék fel volt tanaraikat, forduljanak a jovében is bizalommal az
Alma Materhez!

En a gratulacio mellé most szeretném jokivansagaimat is ki-
fejezni Ondknek. A magam és a kar minden oktatdja nevében ki-
vénom Onoknek, hogy életpalyajuk sikeres legyen, hogy hivata-
suk és maganéleti boldogsaguk sok 6romot okozzon életiikben!

Koszonom a figyelmet!

[
Honorable Vice Rector, Vice Deans, Director of Clinical Center,
Dear Colleagues, Distinguished Guests, Ladies and Gentlemen,

It is my pleasure to welcome all of you to the 2nd graduation
ceremony of the Faculty of Pharmacy, the recently founded
Faculty of University of Pécs. This is the fourth year when the
University issues Doctor of Pharmacy (PharmD) Diplome in the
framework of the English Program launched in the 2009/2010
academic year. Accordingly, I particularly welcome our gradu-
ants who have just received their Diplome of Pharmacy.

Let me congratulate you on behalf of the Faculty for suc-
cessfully completing your pharmacy training! The years you
have spent at the Faculty have proven that you are ready for the
challenges that you are facing in your profession. We — your for-
mer teachers and now colleagues — are confident that the knowl-
edge you have acquired at our University will serve you through
the many years of your professional activities.

Never forget, however, that your knowledge is becoming out

of date in a relatively short time. Because of the intensive bio-
medical and pharmaceutical research, each professional working
on this field should not forget about the importance of postgrad-
uate education. You have acquired the most advanced knowledge
on each field of Pharmacy and it is your responsibility to keep it
up-to-date in the future.

Pharmacy, our profession, provides a wide range of possibil-
ities to fulfill your professional aims. You can find your profes-
sional goal in the field of community pharmacy, clinical phar-
macy or industrial pharmacy. Whichever field you are going to
work, however, you couldn’t forget that any mistake you make
could cause serious health consequences to others.

Pharmacy, our profession, includes punctuality, appearance,
courtesy, concern for others, honesty, discretion, judgment and
commitment to excel. But the point is that true professionalism
as a pharmacist means showing that you really care. The driving
force of our professionalism is our care and concern for the
patients!

I would also like to give special thanks to the parents, guardians,
spouses and friends of our graduates for their patience, understand-
ing, sacrifices and support — both moral and financial — during these
challenging, but rewarding years at the University. Those who sac-
rificed their resources to pay for the grandaunts’ education must be
commended for their foresight in choosing to invest in education,
the most important vehicle for success in a globalized knowledge
economy that is the 21st century.

In the coming years, I would ask that you not forget your
University and your former professors. I encourage you keeping
us updated on the many achievements you will experience in
your careers and personal lives. We will always take great pride
in your achievements.

Once again, I congratulate you and I wish you success as you
enter the workforce or undertake further study.
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Fogorvos és biotechnologus doktorra avatas — 2017. julius 1.

Dr. Miseta Attila, AOK dékan:

Tisztelt Rektorhelyettes Ur, Kedves Kollégandk és Kollégak,
Kedves Vendégeink!

Kedves fogorvos és biotechnologus hallgatoink!

Ez az utols6 beszéd, amit hallotok, miel6tt elhagynatok az Al-
ma Matert! Két olyan szak hallgat6ir6l van szo, akik a tudomany
alapjai mellett elsajatithattak szakmajuk szamos gyakorlati foga-
satis.

,»The function of education is to teach one to think intensively
and to think critically. Intelligence plus character — that is the goal
of true education.” — Martin Luther King. Azaz: ,,Ne csak gondol-
kodni, hanem kritikusnak lenni is tanuljatok meg”. Persze a kriti-
kus gondolkodésra okot mi adunk, tanaraitok is sokfélék, 6k is ko-
vetnek el hibakat. De gyakran a kritika nem kdvetel hibat. Egy-
szerlien maskeént értékeljiik ugyanazt. Maskor — és ez még na-
gyobb vesz¢ély —kritikatlanul elfogadok vagyunk. Ma az orvoslas,
de a biologiai tudomanyok altalaban is ontjak az Gjdonsagokat.
Ezek kozott eligazodni, a tudomanyt az altudomanytol elvalaszta-
ni, nem kis feladat. Raadasul az altudomanyban gyakran tobb a
pénz, hamarabb jon a talmi siker.

Szakmaitokban a sziikséges anyagiak megszerzése altalaban
nem nehéz. Az igazi szakmai tekintély kivivasa azonban sokkal
nehezebb. “Intelligencia és karakter.” Egyik sem nélkiilozhets. A
megfelel6 kompromisszum az anyagiak €s a magas szinvonala
szakmai munka kozott 1étre kell j6jjon ahhoz, hogy boldog, har-
monikus életetek legyen.

Kedves biotechnologusok! A Tiétek relative uj szakma, mely-
ben hatalmas lehetdségek rejlenck. Ezek kihasznalasa akkor le-
hetséges, ha folyamatosan Iépést tartotok azzal a fejlédéssel, ami
aszakmatokban végbemegy. Ne felejtsetek el tanulni és jegyezzé-
tek meg, hogy a technikék csak bizonyos célt szolgalnak, de so-
sem helyettesitik a gondolkodast.

Kedves fogorvos kollégak! A Tiétek az egyik legrettegettebb
szakma, melyre csaknem mindenki raszorul. Az empatia, a paci-
ens szorongasanak az oldasa, igen fontos lesz a Szamotokra. A jo
kozérzet megteremtése nem csak a beteg szamara fontos, hanem a
Szamotokra is.

Anehézségeket, a cél el6tti gyotrédést fokozottan megtapasz-
talhattatok a zardvizsga el6tti utols6 honapokban. Vége van és ez
meéltan tolthet el Benneteket megelégedettséggel. Gratulalok min-
denkinek!

Jo volt koztetek lenni! Az iskolaban (az egyetemen) a tanar-
diak (hallgato) kapcsolat a meghatarozo, a mi szakmankban pedig
kiilonds, személyes jelentSségt is.

Sajnos vannak fogyatékossagaink elsésorban a klinikai inf-
rastruktiira és a felszerelés tekintetében. Ugyanakkor a szak és a
kar vezetései a lehetdségekhez képest sokat tettek a felszerelés ja-
vitasara. Ha szerencsénk van, néhany éven beliil uj klinikank lesz.
Folyamatosan keressiik azokat a lehetdségeket, melyek segitenek
abban, hogy jobban oktathassunk! Ennek a legfontosabb eleme az
oktatoink fejlesztése és 0j kivalo oktatok Pécsre csabitasa. Kérem,
hogy a diploma atvétele utan gyengeségeinkbdl, fogyatékossaga-
inkbdl éppugy okuljatok, mint ersségeinkbdl. Azért, hogy Ti

toitok! Ne feledjétek, a jovo nemzedékeit mar Ti fogjatok oktatni.
Hiszitek vagy nem, de ez akkor is igy lesz, ha nem az egyetemi ka-
tedra szakmai palyafutasotok f6 célkitiizése: a mi szakmainkban
minden kollégand és kolléga példakép.

Azért, hogy nyerjetek valamit, fel kell adni mas dolgokat! El-
keriilhetetlenek a kudarcok is, bar kinek tdbb, kinek pedig keve-
sebb jut. Lépjetek tul rajtuk, de ne feledjétek a tanulsagokat. A ku-
darcok szamat csokkenteni ugy lehet, ha megkérdezitek az id6-
sebbeket. Bar a fiatal ontudat nem feltétlen diktalja ezt, higgyétek
el, az életkorban eléttetek jarok sok mindent tapasztaltak, és ta-
pasztalataikat tobbnyire 6rommel meg is osztjak Veletek. Nem
feltétlen kell kovetni a tanacsokat, de néha azt is meghallgathatja-
tok, hogy 6k hogyan tennék masképp. .. Az élet nyertesei mas €s
mas stratégiakat alkalmaznak. Valami azonban kozos: a kitartd
probalkozas. Soha ne adjatok fel, probalkozzatok!

Ti most nem csak az egyetemi éveiteket hagyjatok magatok
mogott, hanem hamarosan csaladot alapitotok —ha mar nem tetté-
tek meg — és a sziileitekhez, tamogatoitokhoz valo kot6dés is la-
zul. Azonban ne feledjétek, hogy nélkiiliik nem lehetnétek itt, ezt
illén koszonjétek meg nekik, de ne feledjetek el azért minket se.
Legyetek az 6regdiak (Alumni) kozosségiink aktiv tagjai, segitsé-
tek az Alma Matert. Megigeérjiik, hogy mi is segiteni fogunk! An-
nal is inkabb, hiszen szakmank gyorsan fejlodik, a tanulas folya-
mata soha nem ér véget. Lehet tehat ez a pillanat egy varva vart el-
valas az egyetemtdl, de egész életetek egy igen fontos szakasza
mar visszavonhatatlanul kot Benneteket hozzank. Mert az Alma
Mater mi vagyunk, Ti, mi tanarok és el6deink hossz1 sora.

Azt hiszem nem tulzas, hogy Magyarorszagon mindenki ki-
valo szakértdje minden olyan kérdésnek, melyet nem neki kell,
kellene megoldani. Legyetek kritikusak, de egyszersmind konst-
ruktivak is!

Sose feledjétek, hogy tudomanyaink sok tekintetben gyakor-
latiasak, azaz konyvbdl csak az alapok sajatithatok el. A biotech-
noloégusoknak {izenem: barcsak mi is ilyen képzési lehetségek-
hez juthattunk volna. Ez a fiatal tudomanyag egyre nagyobb sze-
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repet tolt be az életiinkben, s Ti nélkiilézhetetlen, egyenrangti sze-
replék vagytok ma mar a kutatasban, a mindennapi diagnosztika-
ban és a gyogyitasban is.

Biztosan allithatom, hogy nemzetkozileg is kivalo, orszago-
san pedig kiemelkedd szinvonalu oktatdi gardatol tanulhattatok.
Amit jol csinaltunk, arra emlékezzetek, ha valami rossz volt, arra
is, de csak azért, hogy majd még jobbak legyetek!

A problémaitokat ne osszatok meg, ha nem feltétlen sziiksé-
ges! Tekintsétek kihivasnak, amit le kell gy6zni. Nem feltétlen
kell azonnal reagalni. Ami este gondnak tiint, reggelre megoldod-
hat. Persze nem minden probléma oldodik meg, csak ne felejtsé-
tek, hogy minden megoldas valaha egy probléma volt.

Emlékezzetek az Alma Materre, emlékezzetek Pécsre! Jo
egészséget, hosszi és eredményes életet kivanok! A viszontlatasra!

Orvosdoktorra avatas — 2017. julius 8.

Karunk magyar angol és német nyelvii képzésének diplomaatado iinnepségén dr. Miseta Attila dékan mondott
beszédeket (magyar és angol nyelven), valamint ifj. Gallyas Ferenc egyetemi tanar, az angol nyelvii képzés vezetdje
koszontotte a frisen végzetteket.

AN I

Dr: Bédis Jozsef egyetemi tandr, a PTE rektora készontotte

a magyar, angol és német nyelvii képzésben végzett hallgatokat
Unnepi beszédet dr. Miseta Attila egyetemi tanar, dékan
mondott

Tisztelt Rektor Ur, Tanari Testiilet, Kedves Kolléganék
és Kollégak, Kedves Vendégeink!

Meleg van, mar mennének iinnepelni. De ezt a beszédet nem
asszak meg! En sem. ..

Kedves sziilok, rokonok, timogatok! Hadd kdszonjem meg
a kar nevében ¢én is azt a segitséget, amit fiatal kollégainknak,
nemrég volt hallgatoinknak nyujtottak! Nemcsak szakmat kap-
tak, hanem hivatast, ¢életpalyat, melyben sok 6romet lelhetnek!
,, Tégy minden jot, amit
Megtehetsz,
ott, ahol vagy,
Ugy ahogy teheted,
Akkorat, amekkorat tehetsz,
De mindig, sziintelen ez legyen

A programod!”’
° Sik Sandor

Jot tenni persze nem konnyti! Tapasztalni fogjak, hogy a jo
fogalma sokféleképpen értelmezett. A beteg sem mindig tudja mi
a jo, fél a fajdalomtol az ismeretlentSl. Gyakran altudomanyos
tanacsokat kap, napjainkban hemzsegnek a csodadoktorok. Csak
az nem ¢érthetd miért is vannak betegek...

Azonban latni kell azt, hogy nem mindenkin tudunk segite-
ni. T6lik a reményt mégse szabad elvenni. Nagyobb baj, hogy
nem mindenkit tudunk meggy6zni, hogy segiteni tudunk. Néha
pedig kicsiny hitliek vagyunk. Edisont6l idézem:

,,A legnagyobb gyengeségiink a feladas. A legbiztosabb ut a
sikerhez a kitartd probalkozéas. Mindig meg kell probalni még
egyszer.”

Orvos- ¢s tudomanyellenesség tapasztalhatdo a vilagban,
amelynek kovetkezménye, hogy a betegek nagy része nem tart-
ja be az orvosi utasitdsokat — figyelmeztet mar a WHO is. Elfor-
dulnak a hivatalos orvoslastol, helyette természetgyogyaszok-
hoz, vagy az ezotéridhoz fordulnak. Az okok egyszertiek és bo-
nyolultak is egyben. Az orvoslas hihetetlen fejlédése a specia-
lizaciot erdsitette fel. A specialista pedig nem foglalkozik a test-
tel és a lélekkel egyarant. ,,Az emberi test kezelésekor napjaink
legnagyobb tévedése, hogy az orvosok kiilon valasztjak a testet
és a lelket.” — figyelmezet mar Platon id6szamitasunk el6tt 400-
ban (i.e. 427-347). Amugy kevés és tulterhelt is az orvos, til sok
az adminisztrativ feladat, tl kevés a segitség, melyet a segit6itdl
kap. De higgy¢k el, ha valaki lelkiismeretes orvos, szdmara a nap
24 6réja semmiképpen nem elegendd. Aki a mulé id6vel okosan,
jO beosztassal nem ¢él, nem lesz jo orvos, nem lesz jo tudos! S
magukra is gondoljanak, a faradt orvos sem maganak se pedig a
betegének nem tesz jot.

Persze a feladatok még tobbek ¢és f6ként nehezebbek lesznek,
ha nem figyeliink egymasra, nem segitjiikk egymast. Pedig rank,
magyarokra ez gyakran jellemzd. Becsiilj¢k meg a kollégaikat,
beosztottjaikat, hosszl tavon ez mindenképpen elényds. Hama-
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rabb megismerik a szamtalan gyakorlati fogast, a beteggel valo
kommunikacio titkait, raadasul sok konfliktust elkeriilhetnek.
Sajnos hoz az élet elég gondot, problémat, betegséget Ondkre és
szeretteikre is. Ne gondolj tobbet magadrol, mint amennyi sziik-
séges! Ne gondolj kevesebbet a kollégadrol... mint amennyire
sziikséges!  Kezelj
ugy masokat, aho-
gyan azt Te elvarnad
az @ helyiikben! Biza-
lom és tisztelet a két
kulcs. Ugyan a fa le-
velei sokan vannak, a
gyokere mégis egy: a
kiilonb6z6 szakmak
és segitdk sokan van-
nak, de a cél mindig
kozos: a beteg gyo-
gyitdsa a tudomany
allasa szerint.

Diplomat kaptak,
melyet a vilag sok or-
szagaban fogadnak
el. Nem baj, ha valaki
kiilfoldon is kiprobal-
ja magat, azoknak,
akik a tudomanyos te-
rileten maradnak, ez
szinte kotelez6. Ugyanakkor Onokre kiilfoldon elsésorban azo-
kon a munkahelyeken van sziikség, amelyeket a hazaiak nem ki-
vannak betolteni. Elomeneteliik egy id6 utan megall, azt fogjak
latni, hogy hatranyosan kiilonboztetik meg Onéket, bar kivételek
mindig vannak. Itthon Onék a tarsadalmi elit része, mas orsza-
gokban eleinte megbecsiilt segitdk, majd kellemetlen konkuren-
cia. Bizunk abban, hogy Ondk az elédeiknél jobb koriilmények
kozott dolgozhatnak! Mi pedig azon vagyunk, hogy minél jobb
koriilményeket biztositsunk itthon is.

A léthez batorsag kell! — mondta Paul Tillich, német teolo-
gus, filozofus. Az orvosi 1éthez is batorsag kell! S bar kértem
Onoket, hogy hallgassanak a korban és tapasztalatban el6ttiik ja-
rokra, hozzateszem, hallgassanak a meggy6z6désiikre is! Allja-
nak ki Magukeért!

Kétségtelen, hogy sok tekintetben bizonytalan vilagban
¢liink tele kisértésekkel és fenyegetésekkel. A kisértéseknek nem
konnyt ellenallni, legyenek azok anyagaik, vagy mas természe-
tliek. ,,Az erényesség gyakran csak a kisértés hidnya.” Ne vessék
tehat meg azokat, akik elbuktak, vagy egyszertien csak az Ono-
kétol eltérd elveket vallanak. Mutassanak példat! A pozitiv példa
az egyik legnagyobb vonzerd.

Kevesen tudjak valdjaban, hogy mi a doktor sz6 eredete: ezt
irasos feljegyzésben eldszor Cicerdtol lattuk. A sz valami olyant
jelent, hogy tanitani, utat mutatni! Ne feledjék! Azok, akik tani-
tani €s utat mutatni akarnak, kell, hogy kényszeritsék magukat,
hogy a legjobbak legyenek, maguk is tanuljanak. Tanuljanak,
mert tudomanyunk gyorsan fejlodik, a folyamatos képzés elke-
riilhetetlen. Varjuk Onéket a posztgradualis képzésben és késSbb
a tovabbképzéseken! De a doktoroknak, akit doktornak hivnak
az Onképzés alapvetd kotelessége, csakugy, mint a tudasuk
megosztasa.

Fiatal tudésainknak! Sajnos kevesen valasztjak a tudoma-
nyos, oktato palyat hallgatoink koziil. Holott a lehetGségek szin-
te korlatlanok. Gondoljak csak meg, hogy milyen varakozasok
elézték meg az emberi genomprogramot. Az adatok ma adottak!

Csak éppen nem tudjuk helyesen megfejteni 6ket. Amit tudunk
az talan az 1%-nak is csak egy toredéke. Nem kétséges azonban,
hogy hatalmas fejlédés el6tt all az orvostudomany, melynek
Onok nemcsak a haszonélvez&i, hanem a részesei is lehetnek.
Tudomanyunk technologiafiiggd és éppen egy technoldgiai for-

radalom kozepén vagyunk. Es nem csak a genetika fejlédik. Ha-
talmasat fejlodott a képalkotas, oriasi fejlddésen mennek at a
miitéti szakmak, gondoljanak csak a protetikai elemekre: csak-
hamar a korszer( képalkotas alapjan lehet6ség lesz egyénre sza-
bott protézisek eldallitdsara 3D nyomtatassal. Az emberi szerve-
zetbdl vett mintak patologiai és laboratoriumi vizsgalatai is )
tavlatokat nyitnak meg az egyénre szabott terapiak teriiletein.

,,Ars longa vitae brevis!” Banjanak felel8sen a rendelkezé-
stikre allo eréforrasokkal! Bar szeretnénk minden vizsgalatot el-
végezni, végezzik csak azokat, melyeket a szakmai leirasok
ajanlanak. Tudomasul kell venni, hogy a nalunk gazdagabb tar-
sadalmak se tudjak megfizetni a fejlodé tudomany altal lehetéveé
tett Osszes vizsgalatot, de nem is kell, s6t egyenesen zavaro le-
het. Mellékleleteket, diagnosztikus hibakat, melyek a modszerek
sajatossagai, fetisizalunk, és tévutra vihetik a gondolkodasunkat.
Es a legrosszabb, hogy esetenként megvonjuk a vizsgalat lehetd-
ségét azoktol, akik tényleg raszorulnak. Legyenek a szakmai
mércékhez ragaszkodok, de mértéktartok is!

Meégis! Minden létez6 tudomanyunk és a belathat6 jovoben
megszerezhet6 tudasunk mellett is az emberi test €s a 1élek egy
csodalatos misztérium! Hiaba a fejlett technologia, a sok tudas,
hatalmas feladatok varnak Onokre, hogy kozelebb juthassunk
onmagunk jobb megismeréséhez, az egészséges élet hatarainak
a kitolasahoz. Ebben a tekintetben rendkiviil fontos az, hogy az
orvos a hozza forduloknak ne csak gyogyitoja, hanem tanacs-
adoja is legyen. Az egészséges életmodra nevelésben hatalmasak
a tartalékok, és csodat se kell tenni. Orizzék meg a sajat és csa-
ladjuk egészségét is! Nem maradhatnak a vizsgalohelységben: a
j0 orvos a tarsadalmat is gyogyitja.

Néhany sz6 a kivancsisagrol. Ha meggondoljuk a XX. sza-
zad nagy orvosi talalmanyai a Rontgen-késziilék, vagy az anti-
biotikumok, vagy a DNS-sokszorozas technikaja nem céltudatos
kutatéas eredményeként sziilettek: az alapvetd emberi kivancsisag
hozta létre 6ket, mely nélkiil ma az ember varhat6 élettartama
sokkal rovidebb lenne. Fontos azért az alapkutatés, vagy az egy-
szerl kivancsisag, mely ugyan nem kecsegtet azonnali €s nyil-
vanvald eredménnyel, mégis a legnagyobb eredményeink koziil
sok ennek koszonhetd. Legyenek kivancsiak!

Az emberi tarsadalom szdvete is bonyolult. Ondk nem csak
magyarok, németek és sok mas nemzethez tartozok, hanem or-
vosok. Ezen beliil Pécsett végzett orvosok. Ne feledjenek el min-
ket, erGsitsék kozosségiinket az 6regdiakrendszeren at, vagy sze-
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mélyes kapcsolattartas révén! A kapuk nyitottak, mindig szere-
tettel varjuk Ondket! Persze nem minden emlék szép, nem min-
dent csinaltunk jol! Emlékezzenek arra, ami jo volt, tanuljanak
a hibainkbol, hogy Ondk nalunk jobb orvosok, jobb tanarok le-
gyenek! A ,,jol csinaltad” mindig tobbet ér, mint az, hogy ,,jol
mondtad”! Mindenkinek j6 egészséget, sikeres palyat kivanok!

Dear Professors, Students, Relatives Dear Guests!

,»You don’t always get what you want, but sometimes you get
what you need.”

This quote is from a Rolling Stones song you might be
familiar with. It is also a controversial quote since this was the
song played on the US Election Day, after the unexpected vic-
tory of incumbent president.

You came here to study medicine, but a lot more happened.
From a child you became an adult and when you arrive to your
first work place you will be handled as such. We all hope that
you will be able to fulfill your expectations, and even more important,
you will be able to fulfill your employer’s expectations. The best
advertisement for us is the satisfied student and the happy employer.

Many of you were not exactly happy by seemingly endless stream
of exams, especially during the final year. This is natural, there is light
at the end of the tunnel, yet it appeared to be more remote than expect-
ed. This remembers me to the ancient Greek quote from Aristotle who
sad, ,,The roots of science are bitter, but its fruits are sweet.” Indeed
the studies required endurance, sometimes the synthesis of data into
intelligent answer was difficult. But difficult it will be in the future as
well.

An enormous and ever expanding amount of data is available in
medicine, you have to be familiar with the routine, how to diagnose
and treat a patient. But do not forget: a high percentage of patients will
be cured without, and sometimes despite your treatment... A small
percentage will die despite correct and modern treatment. There may
be only a few patients who really need your help, your knowledge,
your intelligence, your love. Yes indeed your love and understanding.
This is because nobody likes failure. A patient who is not showing
good compliance, or simply not responding to treatment is often con-
sidered a failure. Then you have to take your time and ask yourself:
what went wrong with the diagnosis? Perhaps there is something
important, which have not been considered? Perhaps I did not under-
stand the patient? Remember, a correct diagnosis is more than a half
success, but to have a correct diagnosis is sometimes very difficult.
Despite all the help diagnostic departments and colleagues offer you
have to be critical and rethink from time to time.

,»The function of education is to teach one to think intensively and
to think critically. Intelligence plus character — that is the goal of true
education.” Martin Luther King.

The critical thinking is also a requirement not to fell into traps.
There are so many alternative treatments, quack doctors. Do not for-
get to check and double check if there is any real scientific proof. Do
not fall into the trap of easy money. In your professions the temptation
is great to earn more money, but instead you have to earn good spe-
cialist reputation. Next, the money will follow. Money may be avail-
able without good reputation, but you may be hunted by your con-
science.

You are stepping out into real life. You will belong to the elite of
your society, no matter which country will be your home. Try to
behave accordingly! Your opinion weights a lot. Every doctor is a role
example for its environment. Think carefully before you express opin-
ion. But your opinion is needed not only on health but also on social
issues.

Martin Luther King said, you have to be critical. I must add, you
also have to be constructive! Critic without solution is perfectly okay
to generate dissatisfaction. Dissatisfaction without solution is real poi-
son for the community. Needless to say that not all the problems may
be solved. But do not forget every solution was a problem before. Be
constructive, but if you cannot, be measured and balanced.

Back to being critical. Yes your teachers are fallible. They made
mistakes, just as you will. But if you learned as much as to avoid those
mistakes your years at the University of Pécs were not for nothing.
Anyway, you are now our colleagues, you belong to the Alumni of the
Medical School of Pécs, and we will be always happy to help you in
any correct ways in the future! So please do not forget us. We are cer-
tain that you were provided with appropriate knowledge to face the
challenges of life. Much is dependent on your future development: fol-
low the medical developments, learn the appropriate skills, and learn
to deliver them at the right time at the right place. ““You must think
intensively and critically.”

Here we also would like to express our gratitude for those who
made it possible for you to study at our faculty: we are grateful to your
parents, relatives, to your country if they supported you. When the
time arrives follow their example!

And finally: your profession is not simply a work from 9 to 5... It
is lifestyle, you have to live it, find your happiness in it! For this, [ wish
you a long, healthy life and a lot of happiness. Good bye and hope to
see you sometimes in the future!

A dékani beszédeket kovetden if. dr. Gallyas Ferenc professzor, az
angol nyelvii képzés vezetdje koszontotte a hallgatokat:

Dear Graduating Students, Distinguished Guests, Dear
Colleagues, Ladies and Gentlemen!

First of all, I would like to greet you, dear new graduates on behalf
of the Medical School. You should be rightly proud of your achieve-
ment since obtaining your medical diploma took many hardworking
years. Now, we are welcoming you as colleagues among the members
of the medical profession.

I also would greet the parents whose sacrifice and moral support
made this day of celebration possible.

Finally, I would greet our distinguished guests who share this joy-
ous moment with us.

Dear new young doctors!

After the Dean, what could I tell you? We are proud of you and

hope to see you again at the Alumni meetings.
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Forras: UnivPécs 2017/3 . ey
Az alapitokhoz melton
interju Bodis Jozsef rektorral

Mi a jubileum jelentosége?

Minden intézmény életében vannak kiemelkedd idGpontok.
Szerencsére a Pécsi Tudomanyegyetem vonatkozasaban van egy
olyan datum, amely meghatarozza Pécs varosanak, az egyetem-
nek, s6t, az egész magyar felsGoktatas 1étét is: ez pedig az 1367-es
egyetemalapitas. 650 évvel ezel6tt egy plispok, a kiraly és a papa
Osszefogasanak koszonhetSen jott [étre az els6 magyar egyetem.
Azt gondolom, hogy ez torténelmi jelentdségii. Ma, hat és fél év-
szazaddal kés6bb a mi igazi feleldsségiink az, hogy tisztelegjiink
ez el6tt az esemény el6tt, és tegyiik meg azokat a tovabbi 1épése-
ket, amelyek a pécsi egyetemi Iétet, és egyben a magyar felsGok-
tatast modernizaljak, nemzetkdzi jelenlétét intenzivebbé teszik,
eredményeket produkalnak. Ez pedig tilmutat az tinneplésen.

Beszédeiben igen sokszor emliti Vilmos piispok munkasaganak
Jelentoséget. Miért pont ot emeli ki az alapitok triaszabol?

Ugy gondolom, valdjaban & volt az, aki az egyetemet meg-
szervezte ¢s mikodtette. Az, hogy kijarta és el is érte a kiraly és a
papa tamogatasat, mar onmagaban mutatja kapcsolatrendszere
nagysagat és ersségét. Mas dolog egy elvi igen, és mas dolog a
nullabol valamit létrehozni. Ez minden bizonnyal kemény opera-
tiv tevékenység, szervezomunka volt, ami talan még nagyobb tisz-
teletet érdemel. Azt gondolom, hogy amit Koppenbachi Vilmos
tett, a magyar felsGoktatas szempontjabol a legnagyobb presztizs-
keént respektalhato.

Nagyon sok program zajlott le mar az elozo félévben is a jubi-
leumhoz kapcsolédoan. On mit emelne ki ezek kirziil?

Személy szerint els helyre biztosan az Orszagos Tudomanyos
Diakkori Konferenciat tenném. Egyrészt csaknem 2000 hallgato és
400 oktato vett részt ezen a jO hangulatil rendezvényen, masrészt
nemcsak a ma felsGoktatasanak aktualis teljesitményérdl szolt, de
egyben az elkovetkezend? idészaknak is iizent, hiszen a hallgatok

tudoméanyos tevékenysége a jovo igérete. Szamos tudomanyos és
kulturalis rendezvény volt, amelyek mind-mind szinesitették a ju-
bileumi évet, mégis az OTDK lenne az, amit kiemelnék.

A masodik félévben milyen programokra szamit?

A legkiemeltebb programpont természetesen szeptember 1-je
lesz, ¢és fontos, hogy ezt olyan emelkedett hangulattal ¢ljiik meg,
ami méltd a magyar felsGoktatas, az elsé magyar egyetem sziileté-
s¢hez. Azt is gondolom, hogy az el6zetesen ismert jelenlevok sze-
mélye, eddigi teljesitménye csak alahtizza majd az linnepség je-
lentGséget.

,,Masodik egyetemalapitasként” szoktak aposztrofalni a Mo-
dern Varosok Programot. Hogy halad ezzel az egyetem?

Azt gondolom, nagyszer(, hogy van a Modern Varosok Prog-
ram, nagyon jo, hogy ennek keretében komoly fejlesztési lehets-
ségeink nyiltak, és kar, hogy ilyen lassan halad el6re. Ez hasonlo
az egyetemalapitashoz: fontos a dontés a tamogatasrol ¢s a fej-
lesztésrdl, fontos a sokszorosan egyeztetett részletes szakmai
program Osszeallitasa, de mas dolog ezt meg is csinalni. A mai
magyar és unios szabalyozorendszerek miatt ez borzaszto nehéz,
¢s mindez késlelteti a program végrehajtasat. A program végre-
hajtasanak az az eleme, hogy n6jon a kiilfoldi hallgatoi létszam,
szerencsére sokkal gyorsabban halad el6re, mint amilyen {item-
ben az MVP-nek koszonhetd fejlesztéseket meg tudjuk valosita-
ni. Jol allunk a kiilfoldi hallgatok szamat tekintve, és abban bi-
zom, hogy a vallalt programot maradéktalanul végre tudjuk haj-
tani, és ha sziikséges, plusz forrasokat keresiink. Ez is épitkezés,
de nem a sz6 fizikai, hanem szellemi értelmében: azt szeretnénk,
ha a nemzetkozi hallgatok jol éreznék magukat a PTE-n, és érté-
kes diplomaval tavoznanak. Utobbi feldl nincs kétségem, nem
egy PTE-n végzett kiilfoldi és magyar hallgato karrierje igazolja,
hogy értékes a magyar diploma.

Adam Antal professor emeritus, az MTA doktora, volt dékan és alkotmanybiro,

Pécs Varos Tiike-dijas diszpolgara

Rovid emlékezés a Pécsi Egyetem alapitasanak

600. éviordulojara

fél évszazada rendezett jeles évfordulo elkésziiletei és
A eseményei is kiterjedt intézményi, varosi, megyei, or-
szagos és nemzetkdzi egyiittmiikodéssel torténtek. Ka-
runk akkori dékanja, a jogtorténész Csizmadia Andor professzor
1967 el6tt szakmai kutatasokat végzett a vatikani levéltarban,
amelynek eredményeir6l, valamint az évfordul6 iinnepi és tudo-
manyos rendezvényeirdl, az akkor tartott jogtorténeti és csalad-
jogi nemzetko6zi konferenciarol, a tudomanyos kiadvanyokrol,
valamint a hazai és kiilfoldi értékelésekrdl 56 oldalon nyujt szak-
szertien dokumentalt tajékoztatast a ,, Studia Iwridica...” 1971.
évi 78. szamaban. Az tinnepi publikaciok koziil kiemelkedik a
Jubileumi Tanulmanyok c. két értékes kotet.
A Csizmadia professzor altal szerkesztett els kotet 285 ol-
dalon 9 egyetemtorténeti tanulmanyt tartalmaz. Kozilik ehe-
lyiitt is kiemelem Adam Vetulani lengyel professzornak A pécsi

egyetem, valamint a krakkoi és bécsi testveregyetemek alapitasa-
nak koriilményeirdl c. irasat és Petrovich Ede, varosunk piispoki
levéltarosanak A pecsi egyetemi beszédgyiijtemény ¢, sok 1j is-
meretet nyujto alkotasat. A Pap Tibor professzor altal szerkesz-
tett, 413 oldal terjedelmd masodik kétetben karunk akkori 12
egyetemi tandranak tanulméanyai olvashatok. Mint a pécsi Al-
lam- és Jogtudomanyi Kar 1967-ben kinevezett két fiatal pro-
fesszora — Szoticzky Mihaly és Adam Antal — természetesen so-
kakkal egyiitt lelkesen serénykedtiink a rendezvények szervezé-
sében ¢és a felmeriilt problémak megoldasaban. Az {innepi és
szakmai eseményeket, a pécsi, az orszagos €s nemzetkdzi kap-
csolodasokat is torekedtem méltatni 4 600 éves magyar felsGok-
tatds jubileumi iinnepségei Pécsett ¢, az Allam és Igazgatds
1967. évi 12. szamaban megjelent irasomban. Ezek koziil ehe-
lyiitt a kdvetkezGkre utalok.
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A jubileumi rendezvényeken 25 kiilfoldi egyetem képvisel6i,
valamint a hazai rendez0k, szerepldk illetve meghivottak mellett
Lahti, Lvov, Ostrava és Eszék testvérvarosok kiildottei vettek
részt. A Pécsi Nemzeti Szinhazban tartott megnyitd tinnepségen
a kiilfoldi vendégek képviselGin kiviil koszontést mondott Pécs
tanacselndke, valamint tobb tekintélyes magyar politikai, allami,
tarsadalmi és tudomanyos intézményi vezetd is. Az egyetemtor-
téneti kiallitast Boros Béla, a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem
rektora, az akkor 0j és 2017-ben tovabbfejlesztett 400 agyas kli-
nika impozans épiiletében nyitotta meg. Aznap este pedig a Pé-
csi Nemzeti Szinhdzban a hires Pécsi Balett adott iinnepi misort.
A kovetkez6 napon sikerrel vetitették Knoll Istvan Balazs Béla-
dijas filmrendezd Didkvaros c. szines kisfilmjét.

Egyetemiink auldjaban a jogi kar harom kiilfoldi vendége,
nevezetesen Ervvin Melichar bécsi, Kazimierz Opalek krakkoi
¢és Jacques Dehaussy dijoni professzor nyert honoris causa dok-
tori fokozatot. Ez, a Bihari Ott6 akadémikus altal kezdeménye-
zett esemény is névelte karunk tekintélyét és bévitette kiilkap-
csolatait. A Varosi és a Megyei Tanacs szamos irodalmi, képz6-
miivészeti és zenei palyamiivet magas dijjal jutalmazott. Oktober
13-an este a vendégek és mas résztvevdk a pécsi korusok hang-
versenyét hallgathattdk meg. A jubileum sporteseményeinek, ki-
allitasainak, egyéb rendezvényeinek felsorolasat még hosszan le-
hetne folytatni.

A sors kiilonos kegye, hogy mindezekrdl a 650. évfordulon
is sz6lhatok. Nem adatott hasonl6 lehetdség a rendkiviil tehetsé-
ges, feltlinGen mivelt és példasan szorgalmas évfolyamtarsam-
nak, Szotaczky Mihalynak, aki dékanként, rektorhelyettesként
jelent&s szerepet gyakorolt intézményeink fejlesztésében. O épit-
tette a 48-as téri épiilet I11. emeletét, mégpedig oly mddon, hogy
tanév kozben az oktatas zavartalanul folyt. A vallalat ugyanis va-
lamennyi épitGanyagot kiviilrdl juttatott a megfelelS helyre. Ko-
szonet azoknak, akiket illet, hogy Mihaly baratom jelzett érde-
mét immar emléktabla 6rokiti meg a jogi kar fGépiiletének har-
madik emeletén. Megemlitem azt is, hogy kozottiink hallgatoi
éveink kezdetétSl nem titkolt verseny folyt, mig kolcsonos tisz-
teletiinket, szoros baratsdgunkat rendszeres vidam csaladi, s6t
esetenként préshazi osszejovetelek is novelték. Az utdbbiak né-
melyikér6l Kecskés Laszlo dékan ur is tudna mesélni. Szeren-
csére két megtelt vendégkonyv szellemes irasai is taniskodnak a
hazai és kiilfoldi vendégek sajatos dertijérdl. Sajnos Szotaczky
Mihaly 70 éves koraban meghalt. Elismerés illeti Visegrady An-
tal professzor urat kivalo mestere iranti tisztelet ill6 apolasaért.

Emlékeim felidézését megszakitom. Sok sikert kivanok az im-
mar tizkaru egyetemiink mikodéséhez, és tovabbi fejlesztéséhez.

A Magyar érdemrend Kozépkeresztje kitiintetest
vette at dr. Szabo Istvan professzor augusztus 20-an

Balog Zoltan, az emberi er6forrasok minisztere kitlintetéseket adott 4t augusztus 20-a alkalmabol.
A Magyar Erdemrend Kozépkeresztjét vehette at Szabo Istvan, az MTA doktora, a Pécsi Tudomanyegyetem professor emeritusa.

MAGYARORSZAG KOZTARSASAG! ELMOKE

DR. SZABO ISTVAN

a Magyar Tudemidnyos Akadémia doktora, & Péesi Tudoményegyetem
Szilészeti és Négrogyiseat Klinikijamak professor emeninmsa

i

a varandos édesanyik és a magzawk egésesépének megdvisa érdekében
végzen kivételesen magas szinvonali munkdja, nemzetkozi szinten
is jelentds szakmai ecedmenyei elismeréseként

a MAGYAR ERDEMREND
KOZEPKERESZTJE

KITUNTETEST ADOMANYOAOM.

Kele Budapeseen, 2017. évi jilius b 24. napjin

Dr. Szabo Istvan professzor atveszi a kitiintetést
Balog Zoltantdl, az emberi erdforrasok miniszterétol
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wyzeretek a betegekkel foglalkozni, sok oromet
okoz a hivatasom”

— portrébeszélgetés dr. Losonczy Hajnaval, a Klinikai Kozpont
1. szamu Belgyogyaszati Klinikajanak emeritus professzoraval

Tagas, szép csaladi hazukban fogad, kézel a munkahe-
lyéhez. Tizenharom éve szemelték ki otthonuknak, nem utol-
sosorban azért, hogy taskakkal felpakoltan gyorsan odaér-
jen a reggeli megbeszélésekre. Még ma is szorgosan dolgozik,
naponta bejar a klinikara, és ha szakrendel, kora este ér csak
haza. A betegek leleteinek adminisztracidja, kivizsgalasuk
intézése mellett angolul és németiil oktat is, tovabba eljar
mindazon konferencidkra, amik a szakmajaban fontosak.
Ha mindekozben esténként be-bekopog hozza egy-egy szom-
széd, mert nem érzi jol magat, a leheté legtermészetesebb,
hogy 6t is gondjaiba veszi. igy képzelem a “klasszikus, nagy-
betiis orvost”, aki a Iényével gydgyit, csillogé szemmel, nagy
elkotelezettséggel és alazattal.

— Mi a titka az aktivitasanak, a fiatalokat is meghazudtolo
lendiiletének, deriijének, kiegyensilyozottsaganak?

— Alapvetden der(is személyiség vagyok, gyerekként is ilyen
voltam, am a receptet nem tudom. Nem sportolok, fiatalito kré-
meket sem hasznalok, amire ellenben tigyelek, az az, hogy ele-
get pihenjek. Fontos, hogy aludjak legalabb hét orat, ellenkezd
esetben az ¢jszaka végzett munkamat reggel (ijrakezdhetem.

— Deriis gyermekkora volt?

— AlapvetGen igen, bar a sziileim elvaltak, amikor én kilenc
éves voltam, az csém pedig nyolc. Edesapankkal folyamatosan
kapcsolatban voltunk, de az édesanyam nevelt minket. Azt gon-
dolom, hogy egy fiut jobban megvisel az, ha az apjaval nincs
szoros kapcsolata, mint egy lanyt. Tiike pécsiek vagyunk, a test-
vérem Budapesten végzett egyetemet, és remek angol-magyar
tanar valt beldle, jelenleg is a fovarosban él.

Edesapam volt a legfiatalabb, akit a jogi karon egyetemi ta-
narnak neveztek ki. Kormanyzogytir(is avatasa volt, ami azt je-
lenti, hogy minden vizsgajat kitiindre teljesitette. A végzése utan
egy rovid ideig a kultuszminisztériumban dolgozott, majd lehiv-
tak Pécsre tanszékvezetSnek. Edesanyam tanamg volt, az Orso-
lya Rend Tanitoképzdjébe jart Dombovaron, és itt ismerkedett
meg az édesapammal. Az apai nagyapam ugyanis a dombovari
vasutallomas igazgatoja volt.

— A felmendi kozt nem is volt orvos?

— Nem. Az apam akart orvos lenni, am akkoriban nem volt
elég pénziik arra, hogy az lehessen. De nem adta fel az almat,
mert amikor egyetemi tanarként dolgozott a jogi karon, beiratko-
zott az orvoskarra. Két évet el is végzett, am a masodik év végén
nem engedték neki, hogy anatomiabol szigorlatozzon, mondvan,
hogy egy egyetemi tanart ne vizsgaztasson egy nala rangban lej-
jebb allo ember. Nagy fajdalommal ugyan, de tudomasul vette,
hogy barmennyire is szeretné, ez a palya nem sikeriilhet neki.

— A lanya pedig valora valtotta az édesapja almat.

— (nevet — a szerk.) Mondhatjuk igy is, én mindig orvos akar-
tam lenni. Az apukam nagyon miivelt ember volt, értett a zené-
hez, az irodalomhoz, mindenrdl lehetett vele beszélgetni, igy a
kiilonb6z6 szerveinkrdl, és azok miikodésérdl is. Az G hatasara
kezdtem el zongorazni, és még akkor is jatszottam, amikor fel-

vettek az orvosi egyetemre. Egyszer eljott, hogy meghallgassa,
hogyan zongorazom, €és azt mondta, jobban teszem, ha orvosnak
megyek. Budapesti ¢életébdl nagyon sok zenészt, karmestert is-
mert kozelrdl, tudta, mit jelent, mivel jar ez a palya, €s igaza volt.

— A zongora most is itt all a nappaliban, mint elengedhe-
tetlen kelléke és emléke az életének.

— Amikor Budapestre koltoztek a sziileim, akkor vették ezt a
zongorat a nagysziileim, mert az édesanyam is zongorazott. Ez
egy pancéltdkés, jo mindségii hangszer, am ma mar nem jatszom
rajta. Nagyon raféme egy feljitas, hisz 1937 6ta iizemben volt.
Maximalisan kihasznaltuk, jatszott rajta a fiam, a két unokam, én
pedig segitettem Sket.

— Az orvosi egyetemre azonnal felvették?

— Igen, summa cum laude végeztem.

— A belgyogyaszat is egyértelmii valasztas volt?

— Az mar nem teljesen. Az élettanon dolgoztam Grastyan
Endre professzor munkacsoportjaban. A munkat €s Gt is nagyon
kedveltem. A férjem is ennek a csapatnak a tagja volt, igy az
egyetem elvégzése utan tobb szempont miatt is szerettem volna
maradni, am abban az idGben ott nem volt allas. A belklinikéara
keriiltem, és utdlag halas vagyok érte, mert szeretek a betegek-
kel foglalkozni, nagyon érdekesnek tartom a hivatasomat, sok
oromet jelent nekem. Ugyanazt tudom mondani, mint annak ide-
jén az apam, jobban jartam azzal, hogy gyakorl6 orvos lett beld-
lem.

— A hematoldgia hogyan talalta meg?

— Amikor a belklinikara keriiltem, Barta Imre professzor azt
mondta nekem, hogy szeretné, ha Nagy Ibolya tanarnével dol-
goznék. Nagy Ibolya volt az, aki az I. szami Belgyogyaszati Kli-
nikan — akkor két belklinika volt — ijonnan fejlesztett szakira-
nyokat. Bevezette a véralvadasi vizsgalatokat, az izotopdiag-
nosztikat, fejlesztette a radiologiat — ami akkor ugyancsak hoz-
zank tartozott — és az immunolégia alapitisaban is tevékeny részt
vallalt. Sz¢&lesedett 4ltala a laboratoriumi tevékenység. Dr. Nagy
Ibolya laborfGorvos és hematologus is volt, szerencsésnek tar-
tom magam, hogy vele dolgozhattam, remek volt vele az egyiitt-
miikodés. Altala keriiltem kapcsolatba a hematologiaval és a
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véralvadassal. Utobbi nagyon nehéz teriilete a hematologianak,
és kevesen értettek hozza. O vezette be a velesziiletett, illetve
szerzett vérzékenységeknek a diagnosztikajat is laboratoriumi
hattérrel, igy ezeket a betegeket is gyogyithattuk. Ez azota is ked-
velt teriiletem. Amikor 6 nyugdijba ment, én lettem a hematolo-
giai munkacsoport vezetdje, megmaradtam a véralvadas teriile-
tén, tovabba a rosszindulat(i hematologiai betegségekkel is fog-
lalkoztam, és ezt miivelem ma is. Budapest utan — els6ként a vi-
déki egyetemek kozt — nalunk indult el az Gssejt-transzplantacio,
1999 decemberében avattuk fel az Gssejt-transzplantacios részle-
glinket. Ennek létrehozasat a Hematologiai Szakmai Kollégium
is nagyban tdmogatta, tobbszor eljottek hozzank, megnézték a
helyet, és a hematologus kollégakat is alkalmasnak talaltak a
munkara. Azota 675 transzplantacio tortént nalunk, egyeldre
csak autoldg — azaz sajat csontvelGs — modon. Ennél bonyolul-
tabb az allogén forma, amikor f6ként csaladtagoktol, rokonoktol
kap a beteg Gssejteket, am ha ez nem megoldhato, akkor idegen
donoroktol is. Célunk, hogy ezt is megvaldsithassuk, am jelen
pillanatban még nem tartunk itt. AlapvetSen nagyon szerencsés-
nek érzem magam azért is, mert remek munkatarsaim voltak
mindig, és vannak ma is, mindannyian a betegekért dolgozunk,
j6 hangulatban.

— A molekularis genetikai vizsgalatokkal mikor kezdtek
el foglalkozni?

— Dr. Nagy Agnes kolléganémnek koszonhetd az, hogy ebbe
is belefogtunk, 6 vonzodott a genetikahoz. Tevékenysége a vele-
sziiletett tromboziskészség kimutatasara iranyult, és Javor Tibor
professzor segitségével Iétrehozta azt a laboratoriumot, ahol el-
mélyiilhettiink ebben.

— A hematologiai betegségek aranya és terapidjuk miként
valtozott az elmult évizedekben?

— Egyre gyakoribbak a hematologiai betegségek, és ez csak
részben fligg Gssze a diagnosztika fejlddésével. Sok tényezd all
ennek hatterében, ide sorolom a kdrnyezetszennyezést, a konzer-
valo szereket, amiket kénytelenek vagyunk elfogyasztani, vala-
mint a kiilonb6z6 foglalkozasokkal egyiitt jard karosito faktoro-
kat is. A gyogyitas érdekében egyre tobb terapias lehetdséget dol-
goztunk ki és alkalmaztunk, és ez a folyamat ma sem ért véget.
A hematolbgia az orvostudomanynak az az aga, ami az utobbi
idében a leggyorsabban fejlodott, és ezt minden szubjektivitas
nélkiil allitom. Ennek csak egy példaja a kronikus myeloid leu-
kémia, amit az Gn. Philadelphia-kromoszoma kialakulasa okoz.
Ugyan mindegyik rosszindulati hematologiai betegségnek meg-
van a genetikai hattere, am azt, hogy ezt a betegséget egyetlen
genetikai abnormalitas okozza, mas betegségnél még nem sike-
riilt feltarni. Forradalmi valtozast hozott tehat ez a felfedezés.

— Megviselheti a betegekkel és a csaladtagokkal valo
rendszeres talalkozas, a diagnézis kozlése, valamint a kezelé-
sek szervezése ugy, hogy mar jé ideje ezzel foglalkozik?

— Sokan meg is kérdezik télem, hogyan birom, de a valaszom
mindig az: csinalni kell, mert ha nem csinaljuk, akkor a beteg
rosszabb allapotba keriil, amibe belehalhat. Nagy hajtoers, hogy
az Ujabbnal Ujabb gyogyszerektol egyre tobben gydgyulnak
meg. Bevallom, sokszor dilemmazom azon, vajon eleget tettem-
e azért, hogy kellGen segitsem a betegeimet, de a gyogyitasukra
vonatkozo iranyelvek fontos mankot jelentenek. Ha az ember
naprakész ezekbdl, és jol alkalmazza Gket, akkor azért megnyug-
vast érezhet. Arra mindig sok id6t szanok, hogy elmondjam a be-
tegeknek, pontosan mi a bajuk, milyen gyogymadja lehet ennek,
és ezért 6k halasak. Arrél, hogy milyen lefolyasa lehet a betegsé-

giiknek, csak akkor beszélek, ha 6k ezt kérik, és tigy latom, ez se-
git nekik. Oriilok annak, hogy jo személyes kapcsolatot sikeriil
kialakitanom a betegeimmel.

— A gyerekekkel foglalkozé hematologusokkal milyen az
egyiittmiikodés?

— Nagyon j6 a kapcsolat, sokat dolgozunk egyiitt. A Magyar
Tudomanyos Akadémia Pécsi Hematologiai Munkabizottsaga-
nak elnoke is vagyok, és az iiléseinkre mindig meghivjuk a gyer-
mekekkel foglalkoz6 hematologusokat csakigy, mint azokat a
kollégainkat, akik a feln6tt hematologiai kezelGhelyeken dolgoz-
nak a régioban. Evente négy-ot alkalommal talalkozunk, és meg-
beszéljiik a kiilonbozs 0 gyodgyszerek hatékonysagat, alkalma-
zasat mind a hematoldgiai, mind pedig a véralvadasi betegsége-
ket illetGen. Ezek a rendezvények nagyon hasznosak mindannyi-
unk szdmara.

— Hogyan sikeriil balansziroznia a gydgyitas-oktatas-
kutatas harmasaban?

— Szamomra els6 helyen mindig a gyogyitas allt, de kutatni
is szerettem, hisz mar az élettanon ezzel kezdtem a palyafutaso-
mat. Két 6 betegségcsoport érdekelt: a limphomak — ezen beliil
a kronikus lymphoid leukémias munkacsoportot a kezdetektdl
vezetem — és a véralvadassal Osszefliggésben a velesziiletett,
vagy szerzett tromboziskészségek. Két Markusovszky-dijat is
kaptam az Orvosi Hetilapt6l azokért a kutatasokért, amelyek ar-
1ol szoltak, hogyan lehet kivédeni, illetve megel6zni a mélyvé-
nas trombdzist és a tiidGemboliat sebészeti beavatkozasoknal, to-
vabba belgyogyaszati, illetve hematologiai betegségekben. Ez
azért is nagyon fontos, mert a trombozis a masodik halalok ezek-
ben a betegségekben. Amikor én kezdtem, akkor a véralvadas
gatlasara a natrium-heparint alkalmaztak, ezutan jott a kis mole-
kulatémeg( heparin, ami kdnnyebben volt beadhatd, most pedig
mar a szajon at szedhetd gyogyszerek mindsiilnek ujdonsagok-
nak. Ezeknek mar négy-6t fajtaja Magyarorszagon is elérhetd.
Ebben a témaban dolgozunk tovabb, mert egyrészt nem teljesen
tisztazottak még a kezelésekre vonatkozo iranyelvek, masrészt
nem mindenki fogadja el azt, hogy meg lehet el6zni a trombdzist
és a tiidGemboliat.

A daganatos betegség és a trombozis kapcsolatat elGszor Jean
Baptiste Bouillard irta le 1823-ban, majd Armand Trousseau
1865-ben beszamolt a gyomorrak, a hasnyalmirigyrak és a trom-
bozis Osszefliggésérol. A megelGzés az alvadasgatlast jelenti, de
erre csak azokban az esetekben van sziikség, amikor a daganatos
betegség nagy szazalékban tarsul trombozisos szovédmények-
kel. Egy rizikofelméré modell alapjan ezek mara mar jol feltér-
képezhetGek. Ebben a modellben szemléltetGdik a tumor kiindu-
lasi helye, a kemoterapia — ugyanis ha ezek a sejtek szétesnek,
akkor alvadast segitd, biomarker anyagok szabadulnak fel — to-
vabba fontos a trombocitaszam, a hemoglobinszint, és a talsuly
felmérése is, utobbi ugyanis ront a kilatasokon. Ezek alapjan lat-
ni lehet azt, hogy kik tartoznak a nagy rizikofaktora csoportba,
ahol fontos a megel6z6 kezelések alkalmazasa.

Kiilonb6z6 munkacsoportok dolgoznak szerte a vilagon ezen
a téman, ezért allandd megbeszélésekre, egyeztetésekre van
sziikség az iranyelveket illetGen. A legutdbbi, egyben legfrissebb
magyar iranyelv a megel6zés érdekében folytatando kezelések-
6l 2010-ben jelent meg.

Az ENDORSE-2 Hungaria vizsgalattal két alkalommal fel-
mértiik, hogyan alkalmazzak a profilaxist a korhazakban fekvg
daganatos betegeknél — ezekért kaptam a Markusovszky-dijakat
is. Mint kideriilt, a belgyogyaszati betegek minddssze 28 szaza-
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léka kapta meg a javasolt megel6z6 kezelést. Két évvel késdbb,
a megismételt felmérésnél — amit tobb megbeszélés, korhaz és
beteglatogatasok eléztek meg — ez az arany mar meghaladta a 40
szazalékot. A kettd kozti kiilonbség szignifikans volt. Azota ez
tovabb javult, killondsen a sebészeteken, ahol a betegek 80-90
szézaléka ma mar megkapja a profilaxist, ami nagy eredmény.
Bizom abban, hogy a belgyogyaszatokon is elérhetiink hasonlo
javulast.

— Angolul és németiil is oktat, a németet sokaig egyediil
vitte. Nem sok ez egy kicsit?

— De, megterhelS. Az angol programot vezették be elGszor,
ezzel indult az oktatds, a német joval késSbb jott hozza. Ot-hat
éve mar, hogy f6leg németiil oktatok. Szerencsére érkezett segit-
ségem, Toth Orsolya doktornd személyében, aki szintén hemato-
logus, és reménykedem abban, hogy kiegésziiliink egy masik
munkatarsammal is, akinek most lesz a PhD-védése. Ez azért is
fontos lenne, mert a hallgatok szama egyre n6. Amikor kezdtem,
minddssze hat német hallgato volt, most pedig mar szaz koriil
mozog a létszam. Harman is kevesen lesziink hozzajuk.

— Kemény vizsgaztat6? A belgyogyaszatrol az a hir jarja,
hogy nem a buktaté tantargyak egyike.

— Ez igy van, am aki nem képes legalabb egy kettest produ-
kalni, azt el kell kiildeni. Mindig megbesz¢ljiikk a hallgatokkal,
hogy mi az, amit feltétleniil tudniuk kell. A vizsgan elGszor a he-
matologia targykorében kérdezGsk6dom, és ha mar ott elGfordul-
nak hianyossagok, akkor lezarul a vizsga. Ha ebben sikerrel jar,
még akkor is megakadhat a véralvadassal kapcsolatos kérdések-
nél, tehat azért ezen a szakteriileten is akadnak buktatok.

— Van utanpoétlasuk? Lesz elég hematologus a jovoben?

— Ugy nyilatkoznak a hallgatok, hogy a hematologia az egyik
legérdekesebb tantargy, pedig szerintem ez az egyik legnehe-
zebb. Természetesen nagy 6rommel tolt el, amikor ezt mondjak.
Mindemellett a mi szakmank is hianyszakma, és sokan azért nem
valasztjak, mert magas a halalozasi arany a hematologiai megbe-
tegedésekben. Bizakodo vagyok, de még nagyon sokat kell ten-
niink szélesebb korokben is azért, hogy kelléen vonzova tegyiik
a hivatasunkat.

— Egy szem fia van, dr. Vereczkei Andras, aki a sebészeti
klinikat vezeti. Eleget latta kisfiiként az édesanyjat?

Dr. Sardi Ferenc mentoorvos kapta idén
a Baranya megyei elnoki kiilondijat

Az elismerést
Nagy Csaba, a me-
gyei kozgyiilés el-
noke adta at az au-
gusztus 20-ai iin-
nepség keretében
dr. Sardi Ferenc-
nek, aki két évtize-
de dolgozik az Or-
szagos MentGszol-
gélatnal.
Ment6tisztként kezdte, diplomajanak megszerzése 6ta pedig
orvosként vesz részt a mentés mindennapjaiban. Szakmai ta-
pasztalatait szivesen adja at kollégéinak, és az évek soran
megszerzett tudasat az elsésegélynyujtas oktatasaban is ka-
matoztatja. A Pécsi Tudomanyegyetem gyogyszerészhallgato-
inak tanit elsGsegélynyjtast, valamint az 6tddéves mediku-
soknak helyszini siirg6sségi betegellatast.

— Igen, erre nagyon figyeltem, a tudomanyos munkammal
csak akkor foglalkoztam, amikor 6 mar elaludt. A disszertacio-
mat is a konyhaban irtam meg. (mosolyog — a szerk.)

— AkKkor ezért lett 6 is orvos, mert nem latta a hivatas
arnyoldalait.

— Ezért is, meg mert nagyon jo volt a kéziigyessége, mar hall-
gatod koraban a Gyermekklinika sebészeti osztalyan dolgozott.
Ott az osztalyvezet§ aztan azt tanacsolta, hogy menjen el a fel-
n6tt részlegre, mert ott jobban kamatoztathatja a tudasat. Valasz-
tasahoz hozzajarult az is, hogy a férjem nem gyakorl6 orvos, 6 a
munkajat foként iilve végzi. Ot latva a fiam még gimnazistaként
azt mondta, hogy & csakis sebész lesz, mert nem akarja, hogy a
laba megmacskasodjon (nevet — a szerk.). Azdta kissé valtozott a
helyzet, hisz intézetvezetGként sok adminisztracios feladata is
van.

— Latom a lanyunokai szép fotéit a polcon — van egy 23 és
egy 13 éves. Mennyit talalkoznak?

— Volt idG, amikor — valtottan a masik nagysziilokkel — min-
den masodik vasarnap nalunk ebédeltek. Nagy 6rommel féztem
és f6z0k a csaladomnak, szeretek finom ételeket késziteni. Sokat
voltunk egyiitt akkor is, amikor zongorazni tanultak, rendszere-
sen foglalkoztam veliik. A Balatonon is egyiitt nyaralunk, és ha
barmiben sziikségiik van a segitségiinkre, jelen vagyunk.

— A f6zés és szép Kkis kertjének gondozasa mellett a zene-
hallgatas tolti ki a szabadidejét?

— Igen. Olvasni is nagyon szeretek, bar jelenleg ez fGleg a
szakirodalmat jelenti. A zene talan a legnagyobb hobbim, a zene-
szerzOk koziil Mozart és Bach a kedvenceim, de mas klasszikus
muzsikat is szivesen hallgatok. Van két bérletiink is a férjemmel,
a Mester és a Kodaly, el6bbi érdekesebb, utdbbi gazdagabb. E16-
fordul, hogy mas zenei eseményekre is elmegyiink, mert ezek je-
lentik szamunkra a valddi feltoltGdést. Ha hosszabb ideig nincs
hangverseny, akkor mar hatalmas a hianyérzetiink. Terveink sze-
rint Budapestre is eljarunk majd koncertekre, ha mar nem dolgo-
zom. Eddig két alkalommal sikeriilt eljutnunk a Miivészetek Pa-
lotajaba, ami csodas élmény volt, bar meg kell allapitanom, hogy
a pécsi koncerttermiink baratsagosabb, és az akusztikdja is jobb.

Schweier Rita

Nyertes poszter

Dr. Kellermayer Zoltan (PhD, a
PTE, KK, Immunolégiai és Bio-
technologiai Intézet rezidense) a
2017. jolius 19-22. kozott a
Society for Mucosal Immunology
(SMI) altal megrendezett 18th
International Congress of Mucosal
Immunology (Washington DC,
USA) alkalmabol bemutatott
Mouse Colonic Stromal Cells
Induce a Protective ILC3 Pheno-
type in the Absence of NKX2-3
Transcription Factor cim{ poszte-
re a birdlok dontése alapjan a Mucosal Immunology folydirat
altal felajanlott poszterdijban részesiilt.
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»A dramai hoskorszak nekiink jutott,
és ezért nagyon szerencsésnek érzem magam”

— beszélgetés dr. Kajtar Pallal, a Klinikai Kozpont Gyermekgyogyaszati Klinikajanak emeritus professzoraval

A paranyi kis szobaban alig fériink el a heverd és az iréasz-
tal mellett. Mosolyogva meséli, milyen volt az, amikor itt
még nem volt rend, és nem alltak dobozokban a holmijai.
Ugyelet idején lepakolt mindent a foldre, és épp csak annyi
hely maradt, hogy leheveredjen. De ez szamara sosem oko-
zott gondot, 6 kis helyen is elfért.

Jelenleg is szinte naponta bejar a Gyermekklinikara, részt
vesz a reggeli megbeszéléseken, ha hivjak, elmegy a vizitek-
re, és oktatgat is, bar egyre kevesebbet. Betegellatassal koz-
vetleniil mar nem foglalkozik, mert — ahogyan mondja — az
onkologiat nem lehet ,,félig” csinalni, fontos a szoros, napi
kapcsolattartas a csaladokkal. Biiszkén és megnyugvassal
beszél utodjarol, tanitvanyarol, dr. Ottéffy Gaborrél, az
onkohematologiai osztily jelenlegi vezetGjérol, aki segitette
6t abban, hogy lassan, méltosaggal visszavonulhasson, akar
Akela A dzsungel konyvében, akit mar nem tettek probara
az ot kedveld, Mauglit nevel6 fiatal farkasok.

— Ugy latom, j6 egészségnek orvend, gyorsan szedte folfe-
1é a 1épcsdket.

— Szerencsére igen, nem panaszkodom. Voltak gondjaim a
derekammal, de amiota megmiitétték, jol vagyok. Haromszor
egy héten teniszezem, figyelek a vérnyomasomra, igyekszem
nem elhagyni magam.

— Kaposvaron sziiletett, egy sokgyermekes csaladban.
Milyen volt a gyermekkora?

— Csodalatos volt, hatan voltunk testvérek, én 6todikként
sziilettem, amikor édesanydm mar 39 éves elmult. O egyetemet
végzett tanarnd volt, nyelvésznek késziilt, csak aztan jottiink mi,
és igy veliink foglalkozott. Emlékszem, amikor gimnazista vol-
tam, vasalas kozben is segitett latint tanulni. Edesapam éllator-
vosként dolgozott. 1d6sebb batyaimmal, névéremmel és a hu-
gommal nagyon Osszetartottunk. Mindegyikiink diplomas lett,
az egyik batyam példaul jo nevi kémikus professzor, a kozépis-
kolai kémia oktatast is megreformalta. A velik valo jaték,
egyiittlét, a sok beszélgetés nagyon sokat jelentett — mivel nagy
volt a korkiilonbség koztiink, ezért én amolyan koravén gyerek
voltam.

— Edesapja nyoman akart orvos lenni?

— Igen, a mintat 6 adta. El6szor én is allatorvos akartam len-
ni, késébb azonban ez valtozott, az almom az volt, hogy gyer-
mekpszichiater legyek. Oka lehet ennek az, hogy a csaladban
sok gyerek volt — unokadcséimet is beleszamolva — és a szom-
szédban is. Szerettem Oket, tudtam veliik banni, jatszani, az pe-
dig teljesen természetes volt, hogy egymast segitettiik. Nagyon
érdekelt a gyerekek értelemfejlédése, pszicholdgiaja, és ezért
gondoltam, hogy ilyen palyara megyek. Fontos volt szamomra
emellett a sport is, tobben csodalkoztak, hogy nem a TF-re je-
lentkeztem. Nem voltam élsportolo, de tébbféle sportagat is mii-
veltem, fGleg a tornat, amit még az egyetem alatt sem hagytam
abba.

Minden iskolamat Kaposvaron végeztem, onnan jottem el
ide, az orvosi egyetemre 1961-ben. Szerencsére azonnal folvet-
tek, 1967-ben végeztem. Itt, az élettanon dr. Grastyan Endre pro-
fesszor mellett dolgoztam, neuro-fiziologiaval foglalkoztam, am
nem akartam elméleti ember lenni. Amikor 6todéves lettem,
Grastyan professzor tamogatasa mellett dr. Kerpel-Fronius
Odonnél jelentkeztem, aki folirt az elsék kozé, majd nem sokkal
ezutan atment a budapesti egyetemre. Akkoriban az allaseloszta-
sok még kozpontilag zajlottak, és a vezetGség nalam nem pécsi
allasban gondolkodott, hanem Kaposvarra keriiltem belgyo-
gyasznak. Oriiltem neki, mert a sziilévarosomba keriiltem, is-
mertem a korhazban a belgyogyaszokat, nagyon jo volt a kdzos-
ség. Az viszont elszomoritott, hogy nem maradhatok Pécsett, és
nem lehetek gyermekgyogyasz. Kaposvaron raadasul helyettesi-
tési feladatokat is el kellett 1atnom, féléves orvosként kint talal-
tam magam egy OtkOzséges falusi korzetben, Porrogszentki-
ralyon, Gyékényes térségében. Emellett kis varosokba is men-
nem kellett, jartam Barcsra, Nagyatadra. Két év elteltével aztan
mégis megvalosithattam az almomat, mert egy félévnyi komloi
tartdzkodas utan sikeriilt eljonndm gyermekgyogyasznak a pécsi
klinikara. 1969 6ta dolgozom itt.

Halas vagyok, mert ez a falusi feln6tt korzeti gyakorlat na-
gyon j6 iskola volt, ez az idGszak segitett abban, hogy tigyelet-
ben itt is talpraesettebb legyek.

A klinikan neonatologiaval probaltam foglalkozni, am a ko-
rabbi svajci tanulmanyutam alatt tapasztaltakat itt nem lehetett
folytatni — ezek specialis kutatasok voltak kaloriméterrel. De so-
kat tanulhattam kint, kapcsolatokat épithettem, baratokat szerez-
hettem. Amikor visszajéttem, megbiztak a belgyogyaszati osz-
taly vezetésével. Abban az id6ben ezen az osztalyon kezeltiik a
hematologiai eseteket, a daganatos gyerekekkel pedig a sebészek
foglalkoztak. Akkor még kevés ilyen jellegli megbetegedéssel
talalkoztunk, ritkasagnak szamitottak, am mégis a mi felelGssé-
giink volt a kezelésiik. Tanacstalansagomban a kezembe kertilt
egy uj kiadasu amerikai konyv a gyermekonkoldgiarol, amit
konyvtarkolesonzéssel meg tudtam szerezni, és ezt amolyan
szentirasként olvastam. Mivel nalunk nem volt hagyomanya az
ilyen tipust betegségek gyogyitasanak, igy korlatok sem voltak,
tehat amit abban talaltam, azt probaltam alkalmazni is. Kidertilt,
hogy a legjobb forrasbol kezdtem tanulni, mert Wataru Sutow
,,Clinical Pediatric Oncology” c¢imi konyve az akkori legmoder-
nebb gondolkodasmaodot képviselte. Szerencsém volt abban is,
hogy — bar illegalisan — a konyvtar igazgatongje engedélyt adott
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arra, hogy lefénymasoljam a konyvet, mert a klinika képtelen lett
volna megvasarolni. Ahogyan latja, most is itt van a polcomon
ez a kétkotetes, fekete szind, hazi kotést konyv, nagy becsben
Orizziik ma is.

A gyodgyitassal kapcsolatos eredményeink a kezdetekben
borzasztoak voltak, gyakorlatilag mindenkit elveszitettiink, de
mindig talaltam olyan lelkes kollégakat mas szakteriiletekrdl,
akik segitettek, ilyen volt Pintér Andras professzor is, akire nagy
halaval gondolok. A sebészekkel egyébként is mindig kivalo volt
az egylittmikodésiink. Nagyon kevés gyogyszer [étezett, a ke-
moterapia csak akkor indult. Fontosnak gondoltuk, hogy Iétrejoj-
j6n egy kiilon osztaly a daganatos betegeinknek, am az onkohe-
matologiai részleg megszervezéséig és kialakitasaig — 1977-ig —
hosszii Ut vezetett. Budapesten akkorra mar létrejott a
Gyermekonkologiai Centrum, és orszagosan t6bb ilyen formalo-
dott. A folyamat részeként megalakult a miénk, a Dél-Dunantuli
Gyermekonkoldgiai Centrum is. Tiz év alatt sikeriilt elérniink
azt, hogy minden daganatos beteg ezekben a kdzpontokban kap-
ja a kezelést, egységes protokoll szerint. Ma is remek az egyiitt-
mikodés koztiink, az Orszagos Onkologiai és Hematoldgiai
Munkacsoport, avagy Egyesiilet nagyszerti emberekbdl allo csa-
pat. Mindekdzben a kiilfoldi szakemberekkel is kiépiilt a kapcso-
latunk.

Ebben telt el aktiv harminc évem, illetve lassan mar negyven,
beleszamitva a 2008-tdl tartd nyugdijas éveket is.

Azt gondolom, hogy a gyermekgyogyaszok egy kicsit mas
lelkiiletli emberek, mint a tobbiek. Azért is, mert mi mindannyi-
an szeretjiikk a betegeinket. A felnéttekkel azért ez nem mindig
van igy. Ezek a kis emberek allandé ndvekedésben, fejlédésben
vannak, és nekiink mindenféle tipusti betegségiikhoz érteni kell.
Mar csak ezért is kozelitiink masként hozzajuk.

— Az onkohematoldgiai osztaly kialakitasaval javultak a
kis betegek életben maradasi esélyei is?

— Igen, a 80-as évek elején mar jobb eredményeink voltak.
Akkoriban hatalmas boldogsag volt, ha valaki gyogyult, ma pe-
dig mar az a kétségbeejtd, ha valamelyik beteggel baj van. Per-
sze, ez fliggvénye a daganatos betegség tipusanak is. A kezdetek-
ben a vilag hatalmas 1épésekben haladt el6re ezen a szakteriile-
ten, és ugyan késéssel, de mi is. IdGvel egyre tobb gyogyszer allt
rendelkezésiinkre, &m altaluk megannyi komplikacié is. Meg
kellett tanulnunk a betegeink kezelése mellett azt is, hogyan kell
¢és hogyan a legjobb kovetni, gondozni 6ket — mindez évizedeket
vett igénybe.

Itt a falon lathat egy fotot, ami a hiisz éves jubileumunk ap-
ropéjan késziilt, itt az egész csapat. (biiszken mutatia munkatdr-
sait — a szerk) A kivalosagok — Schuler Dezs6, Eckhardt Sandor
professzorok ¢és Hollan Zsuzsa professzor asszony — eldl latsza-
nak. Ebben az id6ben mar elég jok voltunk, és azdta egyre job-
bak, bar a fejlédés a kezdetekben volt igazan latvanyos. A mai-
aknak ebbdl a szempontbol mar nehezebb, azt gondolom. A dra-
mai héskorszak nekiink jutott, és ezért nagyon szerencsésnek ér-
zem magam.

— Valéjaban a sors hozta uigy, hogy On onkologus legyen.

— Ez igy van. Ha az ember geriater, akkor az a mindene, hogy
az 1dGs ember jo karban legyen, ha gyermekgyogyasz, akkor pe-
dig a gyerekek vannak a kdzéppontban. Ezért vagyunk orvosok.
Nem megmenteni kell az embereket, hanem segiteni nekik, ez a
célunk, ha ezt az utat valasztottuk. Ha mémok lennék, akkor
azon igyekeznék, hogy jo hazakat épitsek. De nagyon 0riilok,
hogy orvos lettem, és nem mérnok. (mosolyog — a szerk.)

A szemléletmodom alakulasaban hatalmas szerepe volt a

csaladomnak. Edesapam székely ember volt, akit hadipilotanak
képeztek ki az els6 vilaghaboraban, de szerencsére nem kellett
benne részt vennie, mert addigra véget ért. Amikor hazamentek,
mar Romania volt Székelyfold. O akkor volt hiisz éves, katona-
nak kellett volna allnia, de eljéttek onnan. Magyarorszagon ak-
koriban tamogattak a menekiilteket, igy itt elmehetett egyetem-
re, és mivel jol tanult, kapott 6sztondijat is. Egy sokgyermekes
székely vidéki csalad sarjaként nagyon dolgos ember volt. Sokat
Orokoltem téle és édesanyamtol is, aki a vilaghirt nyelvészpro-
fesszor, Gombocz Zoltan kiilon csoportjaba jart. Emlékszem,
mindig lelkiismeret-furdalassal gondolt a neki tett igéretére, mi-
szerint ledoktoral, ami a csaladalapitds miatt kudarcba fulladt.
Nagyon széles 1atokord, csodalatos természetii asszony és anya
volt. Arra neveltek minket, hogy jol kell végezniink a dolgunkat,
amit sokféleképpen lehet tenni: szorgalommal, szeretettel, oda-
figyeléssel. Azt mar én teszem hozza, hogy a sikerhez azért sze-
rencse is kell.

Sokat kdszonhetek a tanaraimnak is. Nagyszerd pedagogusa-
im voltak Kaposvaron, és ez igy volt az egyetemen is, dr.
Szentagothai Janossal, dr. Kerpel-Fronius Odonnel, dr. Lissak
Kalmannal, dr. Grastyan Endrével az élen, de hozza kell tenni,
hogy mar a masodik vilaghaboru elétt is nagyszer( volt a pécsi
egyetem. A Gyermekklinikan is remek szellemiség fogadott,
egylitt dolgozhattam dr. Varga Ferenccel, dr. Mestyan Gyulaval,
dr. Méhes Karollyal. J6 volt ide mar bejonni is — akarmilyen
egy¢éb gondom is volt — nagyon Osszetartd csapat voltunk, ami
miatt talan irigyeltek is minket. A tudasunkkal és a szemléletiink-
kel nem kellett szégyenkezniink kiilfoldon sem. Ebbdl a szem-
pontbdl sajnalom a mostani generacidt, mert Ggy tapasztalom,
hogy az egészségiligyben ma mar mas jellegii a szemlélet, renge-
teg a munka, sok a biirokratikus teendd, felgyorsult minden.

Kedvenc regényem Camus-tSl A pestis, amiben azt irja, hogy
ha mar nem lehet szent az ember, akkor legyen orvos, ha segite-
ni akar. Ezt a szellemiséget a sziileinktSl hoztuk, a mai generaci-
ot pedig mi neveltiik, tehat magunkat okolhatjuk, ha ez megval-
tozott. Generacios kiilonbségek mindig is voltak, a 1ényeg, hogy
a parbeszéd és a j6 szandék megmaradjon kozottiink. Dr. Kerpel-
Fronius Odén mondta azt, hogy abbdl lesz jé orvos, aki rendes
ember, mert a rendes ember mindent megtesz azért, hogy elérje
a lehetd legtobbet.

— Hogyan birkézott meg a sorozatos halalélménnyel?

— Ez folyamatos birkézas volt, hisz mindannyian azt szeret-
nénk, ha a halal minél késébb kovetkezne be, azaz nem idd elétt.
Sokféleképpen lehet ehhez a komplex kérdéshez kozeliteni. Ami
a legfontosabb, abban segiteni, hogy az elmulas békében, mélto-
saggal torténjen.

Azt nem tehetjiik meg, hogy a betegeinkkel teljes érzelmi ko-
t6dést alakitsunk ki, mert akkor nem tudnank hatékonyan végez-
ni a munkankat. Egy kis tavolsagot muszaj tartani, ugyanakkor
senkit sem szabad elengedni. Ezt feladatként kell kezelni, ami-
nek meg kell felelni. Persze voltak olyanok, akik elmebetegnek
tartottak azért, hogy ezt a hivatast valasztottam, mig masok cso-
daként tekintettek ra. Szerencsére mindig volt olyan kollégam,
aki er6t adott, ha elfaradtam, mert abbahagyni ezt nem lehetett,
az cserben hagyas lett volna. Az sem elhanyagolhatd szempont,
hogy szakmailag ez hatalmas kihivast jelentett, hisz ez egy na-
gyon gazdag, szerteagazo szakteriilet. A gyerekeknek mas tipu-
st egészségiigyi problémait is igyekeztiink megoldani, a gondo-
zasuk, kovetésiik igazan komplex feladat volt.

Az is igaz, hogy mindez nagy megterheléssel jart, és ezt nem
mindenki birja egyforman. A kimeriilés mindannyiunkat fenye-
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get. Az itteni szakmai k6z0sség, a csaladom és a barataim azon-
ban mindig mellettem alltak, és kelld tdmogatast adtak ahhoz,
hogy tudjam végezni a munkamat. A legidGsebb batyam gyakor-
ta emlegette: ,,Senki sem igérte azt, hogy jo lesz az ¢let — akkor
mit kérsz szamon?”

— Ma mar sokféle tarsszakma és alapitvany segiti az
Onék munkajat, utébbiak koziil fontos megemliteni az
Eurakvilot, a Szemem Fényét, a Tolosi Péter Alapitvanyt, és
nem utolsésorban a Pécs-Normandia Lions Klubot, ami in-
gyenes sziilGszallast is biztosit. Altaluk konnyebb lehet visel-
ni a terheket.

— Az 6sszes daganatos betegségnek kevesebb, mint egy sza-
zaléka jelentkezik a 15 évesnél fiatalabb gyermekeknél. Ez éven-
te 280-300 1) beteg jelentkezését jelenti, mig ez a szam a felnGt-
teknél 6tvenezer. Ez ma mar nem pusztan orvosi, hanem tarsa-
dalmi szint{i probléma. Az orvosok mellett fontos a csalad segit-
sége, a kett6 szovetsége, ¢s a tarsszakmak kozremiikodése is el-
engedhetetlen, ahogyan a joléti intézményeké és az alapitvanyo-
ké is.

—Az nem is kérdés, hogy a gyogyitas-oktatas-kutatas har-
masabél melyik jatszotta Onnél a legfontosabb szerepet.

— Ez a harom tertilet elvalaszthatatlan egymastol, &am mind-
harmat hasonl6 szinvonalon lehetetlen miivelni, barmennyire is
ezt llitjak. En elsGsorban gyogyité voltam, mindemellett igye-
keztem atadni a tudasomat, és azon voltam, hogy 0j szakembe-
reket képezziink. A sajat tudasom fejlesztése érdekében pedig
kutattam is. Mivel a gyerekeknél a leukémiak koziil elsé helyen
a lymphoid leukémiak allnak, ezért ezzel a szakmailag és klini-
kailag is izgalmas teriilettel kezdtiink el elGszor foglalkozni. Az
Orszagos Lymphoma Referencia Centrum Pécsett volt —
Kelényi Gabor professzor kezdeményezésére — vele mindent
meg tudtunk beszélni, remek volt az egytittmiikddésiink.

A legfontosabb szamomra — Pintér Andras professzorral és a
sebészekkel valo baratsag okan is — a Wilms-tumor, a gyerekko-
ri vesedaganat kutatasa volt, ebbdl a témabol irtam a disszertaci-
omat is. Ennek a kezelése a mintaja a modernkori gyermekonko-
logianak, ebben tortént a legnagyobb eldrelépés. 1975 el6tt min-
den gyerek belehalt ebbe a mi intézetiinkben — hiisz honap volt a
leghosszabb tulélési id6 — késdbb pedig mar a kilencven szazalé-
kukat sikeriilt meggyogyitani.

Ezzel parhuzamban foglalkoztam a neuroblastoma témajaval
is, tovabba a szupportiv kezelésekkel. Ahogyan jottek ugyanis az
eredmények, mindig felmeriiltek (jabb szovédmények, (jabb
kérdések, amikre el6z6leg nem is szamitottunk. Ma mar tudhato,
hogy ezek szama végtelen, és ebbdl adodik az onkologia komp-
lexitasa.

— Az azért szerencse, hogy a gyermekkori daganatok ér-
zékenyebbek a kemoterapiara, mint a felnéttkoriak.

— Az eredményességnek az a f6 oka, hogy ezekre a kezelé-
sekre a gyerekek masképp reagalnak, mint a felnéttek, holott na-
luk sokkal rovidebb ideig koriilirt a betegség, gyorsan terjed.
Ugy is kell kezelni Sket, mintha a lthatosaganal kiterjedtebb
lenne a daganat. Ezt a stratégiat mar egyre inkabb hasznaljak a
felnGtteknél is, am a két onkoldgia alapjaiban eltér egymastol.

— Az az dlma, hogy gyermekpszicholégus legyen, részben
valésagga valhatott, hisz a gyégyit6 munka szerves része volt
a gyerekek, sziilok lelki gondozasa is.

— Mindig igyekeztem kell6 empatiaval kozeledni feléjiik,
mindemellett azt gondolom, hogy egy orvosnak alapjaiban pszi-

chologusnak is kell lennie. Ez a megértd attitlid vonatkoztathato
minden szakmara, és az élet egy¢b teriileteire is, mert alapvetd-
en sokkal nagyobb odafigyeléssel kellene lenniink egymas felé.
A pszichologus segitsége azonban nélkiilozhetetlen az onkologi-
ai osztalyon.

— Onnek olyan szempontbol is szerencséje van — ha ez
mondhato szerencsének, vagy inkabb adottsagnak, netan ne-
veltetésnek — hogy mosolygos, befogado a lénye.

— Nem gondolom, hogy ez valamiféle kitelezettség lenne, és
nem is mindig sikeriil. (szerényen mosolyog — a szerk.)

— Van egy fia, egy lanya és két unokaja. A falra fiiggesz-
tett rajzon melyikiik lathat6?

— O a fiam kisfia, én rajzoltam le kétévesen, de most mar hét-
éves, és van még egy lanyunokam is, § 6téves. A fiam a Patolo-
giai Intézetben adjunktus, molekularis patologiaval foglalkozik,
és amenyem is orvos. A lanyom a Miiegyetem jogi osztalyan jo-
gaszként dolgozik. A feleségem gyogyszertanasz volt a Gyogy-
szertani Intézetben, majd 2000-ben atment az Egészségtudoma-
nyi Karra, ahol igazgatohelyettesként is tevékenykedett, jelenleg
pedig nyugdijasként ad orakat. A testvéreim kozil mar csak a ng-
vérem ¢és a hiigom élnek, am ha a csalad sszejon, eléfordul,
hogy hetvenen is vagyunk.

— Elégedetten mesélte, hogy végre jut ideje olyan dolgok-
ra is, amelyekre a munka mellett nemigen jutott.

— Sokat foglalkozunk az unokakkal, megyiink értiik az ovi-
ba, aztan nalunk maradnak, ha dolguk van a sziilknek. Igyek-
sziink megadni nekik mindazt, amit mi is segitségként kaptunk a
mi sziileinktdl. Hétvégenként is egyiitt vagyunk, jarunk nyaralni,
a csalad tehat nagyon fontos. Emellett rajzolgatni is szeretek,
rajzkorbe jarok, valamint szinhazba, hangversenyekre is. J6 a ba-
rati korom is, rendszeresen tartunk talalkozokat, am sajnos azok
koziil, akikkel egyiitt végeztiink az egyetemen — hét barat — ma
mar csak Oten vagyunk. Hetente kétszer eljarok teniszezni az
egyetemi Oregfitik csapataval, ilyenkor a sport mellett beszélge-
tiink is, ami szintén sokat jelent.

— Szerényen beszélt arrol, hogy rajzol, de lattam a festmé-
nyeit, és azok kozt is akadnak kiilonosen szépek.

— Némelyik talan sikeriilt, de teljesen amatér vagyok. Mar
kissrac koromban 6rommel rajzoltam, kiilondsen lovakat, aztan
tovabb serkentett az, hogy a gimnaziumban egy festomiivész
volt a tanarom. Rajzkorbe mégsem mentem el, mert jartam zene-
iskolaba, sportolni, és az mar sok lett volna. A modern miivésze-
tet ugyanakkor az iskola és a testvéreim révén megszerettem,
¢élén az impresszionistakkal, Kandinszkijjal, Mir6val, utobbitol
itt, az osztalyon is szerepel tobb reprint. Amikor késziiltem a
nyugdijra, megbesz€ltikk otthon, hogy veszek egy elektromos
zongorat Pellérden, és fogok rajta jatszani. Hamar abbahagytam
ugyanis a zeneiskolat, és zongorazni nagyon szeretnék, csak épp
nem tudok. Id6kdzben az egyik lakotarsunkrdl kiderilt, hogy
miivészeti gimnaziumba jart, és G is szeret rajzolni. Elhivott egy
tarlatara, aztan meg a rajzkorbe, igy én is elkezdtem rajzolgatni.
Ez nagy 6romet ad, ahogyan az is, hogy ezeket a munkakat a ha-
sonsz6rii emberekkel megbeszélem. Erdekes modon a lanyom is
elkezdett rajzolni, ¢s egészen jol csinalja, az unokakrol nem is
beszélve. Ok mindenféle papirt piszkito anyagot talalnak a szo-
bamban (mosolyog — a szerk.), és zsenialis alkotasaik sziiletnek.
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»Az ember legfobb hivatasa az, hogy
tisztességes utodokat hagyjon maga utan”

— beszélgetés dr. Székely Miklossal, a Transzldcios Medicina Intézet emeritus professzoraval

Kedvesen, apré lépésekben jon elém, és invital
szokatlanul nagy szobajaba, ahol egy-két 6raval
azel6tt még vizsga zajlott. Munkas napok van-
nak mogotte, de a faradtsagot nem latom rajta,
sokkal inkabb valami fokozott izgatottsagot,
amikor meséli, hogy az 6t szigorlatoz6b6l ma
hiarman kaptak elégtelent, egyikiik kozepest, és
csak egy hallgato jelest, bar utébbi mar masod-
jara probalkozott. Hidba — mondja elmélyiilten
— a korélettan gondolkodtato tantargy, a szerve-
zetben zajlo élettani folyamatok osszefiiggéseit
meg kell érteni.

Végteleniil szerény ember, aki sosem magat
tolta az élre élete soran. Alazattal, megértéssel
segiti ma is azokat, akik a timogatasara szorul-
nak. Szerénysége mogott nagy bolcsesség, jo
adag humor és kell§ onirénia is megbijik, igy |
aztan sokat deriiltiink.

— Szigori oktaténak tartja magat?

— Igen, hozzatéve, hogy nemegyszer kdszonetet mondtak a
hallgatok, még ha meg is buktattam Sket. Oka ennek, hogy igye-
keztem segiteni nekik, am volt, hogy mindhidba — de sosem
rosszindulatbdl kiildtem el 6ket. Olyan a szerepem, akar egy szi-
gort sziiléé, akinek az a dolga, hogy tdmogassa a gyermekét.
Bojte Csaba egyik gondolata jut errdl eszembe, ami arrdl szol,
hogy én magam lehetek halas azért, hogy médomban all segitsé-
get nyujtani.

— Mennyire van még jelen az oktatasban?

— Szeminariumokat mar nem vezetek, de el6adasokat még
tartok az els§ félévben a keringés, a masodikban pedig a
gasztroenterologia ¢€s energetika témakdrében angolul és magya-
rul is. A gerontologiaban — amit még én inditottam, és ez ma is
szabadon valaszthatd kurzus — ugyancsak benne vagyok. Ezt a
teriiletet nagyon fontosnak érzem, mert a hallgatok sok mindent
megtanulnak arrdl, ami a fiatalabb generaciora igaz, am az id6-
sekre mar nem, vagy nem ugy. Ha azonban korbenéziink a klini-
kakon, akkor ma is sokkal tobb idds beteget latunk, tehat ezzel a
kérdéssel foglalkozni kell.

— Ez egyben az On egyik kutatasi teriilete is — az energe-
tikai szabalyozas és valtozasa az életkor fiiggvényében.

— Ez igy van, bar nem ezzel kezdtem, hanem érdekes modon
az Ujsziilottek energetikai szabalyozasaval. Akkoriban még én is
fiatal voltam / mosolyog — a szerk. /. Abban az id6ben ugy vél-
ték, hogy az ujsziiléttekben nem alakul ki szabalyos 14z, ahogyan
patkanyban sem lehet lazat kelteni, 4am mégis lehetett. Ez a téma
azért volt érdekes, mert a kiilonbozd allatfajok jsziiléttjeiben
kiilonb6z6 modon alakult ez ki. Az idskori valtozasokban joval
késbb mélyedtem el.

— Ez volt az a bizonyos lazkutatas, amit Szelényi Zoltan
professzorral egyiitt végeztek?

— Igen, sokat dolgoztunk ezen, és Amerikaban is kutattam en-
nek kapesan. Vizsgaltuk a 1az kialakulasaban a kiilonb6z6 agyi
neuropeptidek szerepét és hatasat, utobbit a szervezet egész ener-
getikai rendszerére. Ebbdl kdvetkezett aztan az, hogy az életkor-

ral valtozik az energetikai szabalyozas, és ezaltal a testsuly is. Ha
valaki ,,megemberesedik”, vagy ,,megasszonyosodik”, az forma-
valtozast jelent, ami az allatoknal ugyaniigy megvan, ahogyan az
embereknél. Lehet tehat latni kiviilr6l is valakin, hogy mennyi
id6s. Erdekes volt azt vizsgalni, hogy milyen energetikai hattere
van ennek. Van egy peptid, az MSH, amelyik az elvélasztas utan,
a fiatal, még ivaréretlen allatokban hatéastalan, mig a fiatal ivar-
éretteknek elveszi az étvagyat. A kozépkora — 12-18 honapos
patkanyokban — ismét nem hat, ami azt eredményezi, hogy ma-
szik folfelé a stlyuk. Az id6seknél aztan ismét kezd hatni, ezal-
tal nekik lemegy a stlyuk.

— A taplalékfelvétellel ez miként van osszefiiggésben? Le-
het-e ennek a peptidnek a hatisiat médositani a tobb, illetve
a kevesebb taplalékbevitellel?

— Igen, foglalkoztunk hizlalt és koplaltatott torzsekkel is. An-
nak az allatnak, amelyik a normal szint(i taplalékbevitel kéthar-
madat kapta, a peptidérzékenysége ¢és a teststlya ugyanolyan
maradt, mint fiatal feln6tt koraban, és ez idGs koraban sem val-
tozott. Az elhizottak peptidérzékenysége azonban gyorsabban
valtozott, 18 honapos korukban 6k mar nem ¢ltek, tehat felgyor-
sult ez a folyamat.

— Milyen eléremutat6 eredményei voltak ezeknek a kuta-
tasoknak az emberre nézve?

— Az elbb emlitettek az emberre is vonatkoztathatoak. Aki
nagyon elhizott, az nem szamithat 120 évre. Donhoffer Szilard
professzor volt a jo példa erre, aki ebédre egy pohar tejet fo-
gyasztott egy kiflivel, és olyan vékony volt, mint az agar. A nyug-
dijazasa utan 25 éven at naponta bejart ide, olvasott, irt, az utol-
sO egyszerzos cikke 86 éves koraban jelent meg egy komoly,
nemzetkozi folydiratban. Délutanonként a sz5l6jébe jart dolgoz-
ni. 97 éves volt, amikor egy pénteki napon azt mondta, hogy ugy
érzi, megfazott, nem érzi jol magat. A kovetkezd héten pedig
meghalt. Fizikalisan és mentalisan is aktiv volt az utolso pillana-
tig, annak is kdszonhetden, hogy nagyon limitalta a taplalékfel-
vételét. Féként akkor fontos erre tigyelni, ha a csaladban van haj-
lam az elhizasra.

— On is igyekszik kovetni ezt a példat?

PTE ORVOSKARI HIRMONDO




19

— Sajnos én nem tudom kovetni / mosolyogva a pocakjara
mutat — a szerk. /. Arra azonban figyelek, hogy ne vigyem tuil-
zasba az evést. Jo lenne, ha erre a sziil6k is gondot forditananak,
mert manapsag sajnos a gyerekek kozt is egyre tobben hiznak el,
veliik kapcsolatosan Molnar Dénes professzor végez kutataso-
kat.

— Lelte annyi 6romét a kutatasban, mint az oktatasban?

— Igen, nagyjabol egyforman, pedig nem kutatonak késziil-
tem, hanem gyakorlo orvosnak. Annak nagyon o6riilok, ha egy
kutatasi 6tlet “bejon”, 4m ha nem, akkor sincs baj, hisz topreng-
hetek tovabb. Az oktatas pedig stimulal.

— Egy régi foté van el6ttiink, amin hat tarsaval egyiitt az
édesapja is szerepel a jobb alsé szélen. Az iras rajta: “21. szé-
kely hatarvadasz zaszl6alj, Gyergyotolgyes, 1942.” Nagyon
hasonlitanak egymasra.

— Igen, sokan mondjak. Sajnos, édesapam meghalt a habor-
ban, amikor én masfél éves voltam. Székelyek vagyunk, én Ko-
lozsvaron sziilettem, aztan a habort utdn Magyarorszagra jot-
tiink. Edesanyamnak nagyon nehéz volt, mert volt még egy hi-
gom is, rola nem is tudott az édesapam. Sokat betegeskedtek
mindketten, igy aztan mi mas lehettem volna, mint orvos. Fel-
csillant bennem még a kertészkedés vagya is, am anyam arrdl le-
besz¢lt, mondvan, hogy annyi pénziink tigysem lesz, hogy én
kertész lehessek. Az egyetemre azonban nem vettek fel, ahogyan
a gimnaziumba sem akartak, mivel horthysta katonatiszt volt az
apam. Erettségizett tanitoként ugyanis a legkisebb, zaszlos ran-
got kapta, ha akarta, ha nem. 1960-ban végiil sikeriilt kit{inére le-
érettségiznem, am ennek ellenére sem kellettem sehova. Egy
évig aztan a veszprémi KOJAL laboratoriumaban dolgoztam. Ez
az évvesztés valojaban helyretett, mivel az altalanos iskolat jo-
val hatéves korom el6tt kezdtem el, akkor mar tudtam olvasni.
Azt hiszem, szivosabba is valtam ezaltal.

Edesanyam férjhez ment méasodszor, amikor 12 éves voltam,
abbdl a hazassagabol is van egy hugom, aki ugy kezelt engem,
mintha az apja lettem volna. Ez is, valamint a nevelGapam atti-
tidje is hozzajarult ahhoz, hogy orvos legyek. De a vér nem va-
lik vizzé — édesanyam is tanitd volt — az egyik hligom 6vond, a
masik angoltanar lett. Ha masodjara sem vettek volna fel az or-
vosi egyetemre, én is elmentem volna annak, bar igazan most
sem tudom, hogy orvos, vagy tanar lett-e bellem.

Emlékszem, hogy a gimnaziumban minden egyes sziinetben
segitettem a diaktarsaimnak, allandoan kértek, magyarazzam el
nekik a tananyagot. Orarél kellett kikéretSznom, hogy el tudjak
menni vécére, mert nem értem ra a sziinetekben (nevet — a
szerk.). Az egyetemen aztan ez folytatodott, a gyengébb képes-
ségli hallgatokkal egyiitt tanultunk, féleg az els6 harom évben.
Ez egyébként szamomra is nagyon hasznos volt, mert amit egy-
szer elmagyaraztam, azt én is megjegyeztem.

Belgyogyasz szerettem volna lenni, és ehhez els6 szamu
mintaként Donhoffer professzor szolgalt, aki a habor végéig
Pécs legelismertebb belgyogyasza volt, experimentalis érdekls-
déssel. Német szarmazasa miatt a habora utan meghurcoltak, de
6 alapitotta a Korélettani Intézetet 1949-ben.

Masodjara aztan felvettek az egyetemre is, ¢s akkor mar sok-
kal inkabb az érdemeimet nézték, nem a csaladi mtltamat. Min-
dent betéve tudtam, nem sikeriilt fogast talalni rajtam. Diakott-
hont azonban nem kaphattam, csak tanulmanyi 6sztondijat. A
megélhetésért folyamatosan tanitottam a kis didkokat fizikara,
oroszra, matematikara, mindenre, amire éppen kellett. Harmad-
¢év utan aztan Donhoffer professzorhoz jottem diakkorosnek, és
rengeteget dolgoztam. Volt, hogy este nyolc oraig kisérleteztem,

majd még éjszakara is bent maradtam tanulni. Akkoriban a me-
gyei féorvos adhatott tarsadalmi 6sztondijat. Mivel nagyon kel-
lett a pénz — albérletben laktam — elmentem hozza kérmi, és vé-
giil nagy nehezen adott nekem is. Az ara ennek az volt, hogy a
végzésem utan 6 donthetett arrol, hol dolgozhatok tovabb. Sze-
rencsémre Donhoffer professzor rektorként segitett abban, hogy
az intézetben maradhassak.

Ugy szerettem volna a korélettant tanitani, hogy legyen hoz-
za klinikai tapasztalatom is. Tiz éve voltam az intézetben, ami-
kor atmentem Hamori Artr professzorhoz, a 2-es szamu belkli-
nikara. Fél évet toltottem nala belgyodgyaszként, majd kozel két
évet ligyeletesként. Azt ott lattam elGszor, hogy a beteg belezu-
han az agyba, amikor rohamszeriden tachycardigja jelentkezik,
és akut asztmassal is ott talalkoztam, aki Ggy felfajodott, akar a
béka. Nagyon fontos volt ezt megtapasztalnom, azdta masho-
gyan is tanitom.

— Miért mondott le a klinikumrol?

— Azért, mert megsziilettek sorban a gyermekeink, négyen. A
feleségem praktizalt belgyogyaszként, am 6 sem tudott a klini-
kan maradni, kiment korzetbe és feliilvizsgalonak.

Donbhoffer professzorral szemben sem éreztem volna tisztes-
ségesnek, ha elhagyom az intézetet. O akkor is timogatott en-
gem, amikor az 1970-es évek elején — akkor ez korantsem sza-
mitott hétkdznapinak — méasfél évig frorszagban, illetve Anglia-
ban voltam. Azt is kijarta, hogy a feleségemet utanam engedjék,
mikozben senkink, semmink nem volt itt, pusztan egy idGs asz-
szony, akinél albérletben laktunk. Bizott benniink, hogy vissza-
joviink, és mi gy is tettiink. Arulasnak éreztem volna, ha elme-
gyek innen.

Az oktatas azért sok mindenért karpotolt engem, azt nagyon
szerettem, és ugy éreztem, hogy a didkok is becsiilik a munka-
mat. A gyermekeim koziil ketten is tanarok lettek (biiszkén mo-
solyog — a szerk.), orvos azonban egyikiik sem. Bar volt inditta-
tasa az egyiknek, hogy allatorvos legyen, de aztan a gimnazium-
ban kapott egy olyan tanarnét, aki nem jart elol jo példaval. A pe-
dagdgusnak hatalmas felelGssége van abban, mivé lesznek a di-
akjai. Mindig azt hangstlyozom, hogy az egyetem felsGoktatasi
intézmény — nagy hangsullyal a ,,felsén” és az ,,oktatasin” — ahol
a kutatas az oktatas alappillére. Ha valaki nem kutat, abbdl az
egyetemen nem lesz jO tanar, fontos megtalalni az egyenstlyt az
oktatas és a kutatas kozott. Mar fiatalként is nagy hangsulyt fek-
tettem erre: bejottem reggel fél hét tajban, Gsszeallitottam a ki-
sérletet, aztan megtartottam az oraimat, végiil elvégeztem a ki-
sérletet.

— On 2005-ben lett megbizott vezetdje az intézetnek. Ho-
gyan emlékszik vissza erre az idoszakra?

— Kovéacs Sandor professzor utan Szelényi Zoltan professzor
volt az igazgatd. Amikor G betdltotte a 65. életévét, akkor kap-
tam meg az idGleges megbizatast, mivel nekem még volt két és
fél évem a nyugdijig. Az oktatas teriiletén nagy valtozasokat in-
ditottam el, a klinikum szemsz6gébdl kozelitve az elmélethez, il-
letve forditva. Akkor még nem hivtak Transzlacios Medicina In-
tézetnek a Korélettanit, de valdjaban mar akkor is megjelent ez
a gondolkodasmodunkban. Amikor egy beteg meghal, azt irjak
a zardjelentésében, hogy keringési és 1égzési elégtelenség kovet-
keztében hunyt el. Ugy gondoltam, hogy a korélettant — a logika
szerint haladva — kezdjiik a keringés, majd a 1égzés oktatasaval.
Azota is igy miikodik ez, igyeksziink az elméleti alapokat meg-
adni a hallgatoknak ahhoz, amire majd a klinikumban sziikségiik
lehet. Akkor inditottuk el szabadon valaszthato tantargyként a
klinikai korélettant, amit a klinikusok is nagyra értékeltek, és
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rengeteg hallgato jelentkezett ra. frtunk egy jegyzetet is 2005-
ben, mert korabban csak stencilezett papirlapok voltak, amiket
mi salatdknak hivtunk. Nagyon fontosnak tartottam, hogy le-
gyen a hallgatok kezében valami szerkesztett, irott anyag (mu-
tatja az asztalan a kék szinti, ,, Korélettani alapok™ cimii kony-
vet, illetve az elozo jegyzetet — a szerk.). Fehér szinben ez meg-
volt magyarul, kékben angolul, és késziiltiink a német nyelvii
megjelentetésére is, &m annak csak a fele lett meg. A Medici-
na Kiad6 adta ki ezt a kék boritasu, magyar tankonyvet. Ez a
jegyzet bdvitett, atalakitott anyaga, ami 2010-ben jelent meg
el6szor, 2013-ban volt egy masodik kiadas, idén pedig beadtuk
az uj, javitott format, ami szeptemberre késziil el, bar nyilvan
ez sem lesz tokéletes.

A konyvvel kapcsolatban tobb érdekes €élményem is van.
Az egyik egy didkkal kapcsolatos, akit arcrol ismertem, a ne-
vét nem tudtam. Hatodév végén, az allamvizsga eldtt jott egy
ilyen konyvvel — ami akkorra mar teljesen szétesett — azzal a
kéréssel, hogy dedikaljam neki, mert ugy érzi, sziiksége lesz
még ra (biiszkén mosolyog — a szerk.).

Bevezettiik azt, hogy a félév kdzepén iratunk egy tesztet,
ami még nem vérre megy. Szaz pontot lehetett ezzel 0ssze-
gytjtent, és aki Osszeszedett 75-80-at, az a vizsgan a harombol
egy kérdést elhagyhatott, ez volt a jutalom. Ugyanakkor az, aki
33 szazaléknal kevesebbet ért el, az kapott még egy vizsgakér-
dést. Az volt a célunk, hogy id6ben vegyék észre, tanulniuk
kell, mert nem olyan egyszert a korélettan. Ilyen alkalmakkor
a termekben szétiiltetve irjak a tesztet a didkok, én pedig jarok-
kelek, figyelve, hogy minden rendben menjen. Egyszer talal-
koztam a galérian egy diakkal, aki nem ment be tesztet irni, ha-
nem ebbdl a konyvbdl tanult. Kideriilt, hogy hatodéves, és a
belgyogyaszat szigorlatara késziilt. J6 érzés fogott el, mert azt
bizonyitotta, hogy tudjak hasznalni a tankonyvet.

— Ahogyan latom, On szerkesztette. Voltak tarsszerzéi?

— Igen, tigyeltem arra, hogy az id6sebb oktatoknak is le-
gyenek fejezeteik benne, intézeti kiadvanyban gondolkodtam.
El6tte mar irtam egy jegyzetet az Egészségligyi Foiskolara,
ahol ugyancsak tanitottam, az abban talalhato részeket szaba-
don felhasznalhattak, kiegészithették, modosithattak.

— Szerencsésnek mondhatja magat, hisz a parja — gya-
korlé belgyogyaszként — mindig ott allt On mellett.

— Ez igy van, mindvégig egymas mellett alltunk, sok eset-
nél kdzosen toprengtiink az okokon. Az egyik betegérdl példa-
ul kidertilt, hogy hipertoniaja van, az egész csaladjanak az volt.
Mivel mar nem volt fiatal, azt mondtak, hogy az okat nem fog-
jék megtalalni. Primer hipertonia cimen kezelték a szokasos
modon, csakhogy a vizhajtd mellé kaliumot kellett volna szed-
nie, amit 6 idénként elhagyott. Egy rutinvizsgalat soran deriilt
ki, hogy olyan alacsony a kaliumszintje, amellyel mar nem le-
hetne életben. Sokat gondolkodtunk azon, vajon ez mitdl lehet,
végiil rajottem, hogy a mellékvesekéreg joindulati mikrotu-
morja okozhatja, ami hormont termel, és ez be is igazolodott.
A didkjaimat is arra tanitom, hogy mélyedjenek el egy-egy
problémaban, kutassanak a véalasz utan. Szigorlatra — a tételek
el6tt — kapnak egy EKG-t, amit tanulméanyozniuk kell. Nem-
csak azt kell elmondaniuk, hogy miként gyorsul a szivverés,
hanem arra is figyelniiik kell, maga a beteg miként nyilatkozik,
miért volt sziiksége az EKG-ra, milyen panaszokkal fordult or-
voshoz. Emellett még egyszer(sitett esettanulmanyokat is ele-
mezniiik kell. Vagy az €letbdl nyert tapasztalatainkbol meri-
tiink, és hozunk példékat, vagy az olvasmanyélményeinkbdl.
El6vettiik az egyik évfolyamtarsam esetét is, akinek mindig “a

pincében” volt a vérnyomasa, étvagytalan volt, sovany, ugyan-
akkor olyan volt a bére szine, mint aki allandéan napozott.
Addison-korral kiizdott, ami egy mellékvesekéreg-elégtelen-
ség. Nem ismerték ezt fel, ezért koran meg is halt.

— Azért nem akartak a gyerekeik orvosok lenni, mert a
vasarnapi ebédeknél ilyen, és ehhez hasonlo eseteket ele-
meztek a feleségével?

— Nem, ilyen csak ritkan fordult el6 / mosolyog — a szerk. /.
Engem egyébként nem is tekintettek orvosnak. Mivel allatok-
kal kisérleteztem, azt mondtak az 6vodaban, hogy az anyuka-
juk orvos, az apukajuk pedig allatorvos. Valojaban az tantorit-
hatta el Sket ettdl a palyatol, hogy lattak, az anyukajuk milyen
sokat dolgozik. Az a tipusu korzeti orvos volt, akit ma is visz-
szasirnak a betegei. Mindenkit fogadott, aki jott hozz4, aki pe-
dig nem tudott bemenni a rendeldbe, ahhoz rendszeresen eljart,
halapénz nélkiil. Ilyen orvosok ma mar nemigen vannak.

— Sokat publikalt?

— Nem eleget, ez kevésbé volt szempont szamomra. 140-
150 cikkem lehet, ami nem szamit kiemelkedGen soknak.
1996-ban neveztek ki professzornak, aztan némi-nemd kiilsé
unszolasra —nagyjabdl tiz év mulva — akadémiai doktor lettem,
bar ennek semmi jelentGségét nem lattam. Nem azért dolgoz-
tam, hogy elérjem ezt a cimet, sokkal inkabb azért, mert érde-
kelt, amit csinaltam. Emellett mindig fontos volt szamomra az
is, amivel a tobbiek foglalkoznak, talan én vagyok az egyetlen
az intézetben, akinek minden kollégajaval volt kdzleménye.

— Tele van idézetekkel a szobaja falan talalhato faliuj-
sag: ,,Csak akkor szolalj meg, ha biztos vagy benne, hogy
amit mondani fogsz, az szebben hangzik, mint a csend.”

— Ezt Marosvasarhelyr6l hoztam, ahol egy egyhazi intéz-
ményben kaptam egyszer szallast. Ott lattam meg, és nagyon
megtetszett. Nem mindenki van ezzel igy, de szamomra meg-
hatarozo, mert nem szeretek feleslegesen fecsegni. A masik,
ami fontos nekem, ez a Polcz Alaine-idézet: “Tested nem te
vagy, hiszen csak anyag, folyton valtozik. Ki vagy te?” Azaz,
mi a lényege az embernek? Valami egészen biztosan van, ami
nem megfoghatd. Polcz Alaine-t nagyon szeretem.

— Van egy olyan iizenet is, ami kimondottan a hallga-
toknak szolhat: ,,A felsdoktatas tobb mint luxus. Felelos-
ség, amivel a tarsadalom tartozik maganak. FelelGsség,
amivel a hallgaté tartozik maganak és a tarsadalomnak.”

— Az els6 része a politikumtol ered, az utolsd6 mondatot —
ami a hallgatorol szol - mar én toldottam hozza. Amikor az in-
tézeti hirdetdtablara kiraktam, fél oran beliil elttint. Azt gondo-
lom egyébként, hogy mindkét része igaz a szovegnek. Van tar-
sadalmi felelGsség, ugyanakkor van egyéni is. Az ugyanakkor
visszatérd probléma, hogy a felsGoktatasban dolgozo kutatokat
versenybe allitjak a tisztan akadémiai kutatokkal. Az egyértel-
mi — ahogyan emlitettem is — hogy a felsGoktatasban sziikség
van a kutatasra, hisz 1ij tleteket general, ij megoldasmodokra
0sztondz. De nem lehet elvarni ezt ugyanolyan szinten az
egyetemi kutatoktol, mint azoktdl, akik pusztan ezzel foglal-
koznak, és egyébként egy oOrat sem tudnak megtartani. A
klinikumban dolgozdokrdl nem is beszélve, akiknek az oktatas-
kutatas-gyogyitas harmasat egyidejtileg kellene végezniiik.

— Nagyon otthonosan rendezte be a szobajat, sok a fest-
mény a falakon.

— Nagyon szeretem a festményeket. Igazdn semmi mast
sem hagyok a csaladra, ha esetleg nekik nem tetszenek, majd
eladjak Sket. Ez lesz az orokség. Igyekeztem olyan alkotasokat
valogatni, amelyek illenek ide. Ez itt a régi hadaprod iskolanak
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a képe, amazt pedig Koller professzor csinaltatta a régi kollé-
gakrol, amikor atvette az intézet iranyitasat. Egy baratomtol
kaptam azt, amelyik a fiatal és az oreg kezek talalkozasat jel-
képezi, és ott lathatd két grafika is Kass Janostol, egy hattagu
sorozatbdl, aminek a tobbi része otthon van. A maganyos céd-
rust is nagyon szeretem, ott az egy masolat, kiss¢ megfakultan.

— A naptaron pedig a csaladjanak egy része.

— Ezt csak a mai beszélgetés kedvéért hoztam be, eredeti-
leg otthon tartom a naptart. Nagyon biiszke vagyok rajuk, van
Ot unokam, 15 éves a legnagyobb, és egyéves a legkisebb. Re-
mélem, hogy lesznek tobben is, mert Marci fiamnal egyeldre
csak egy gyermek van, Dani fiam pedig még nem alapitott csa-
ladot. A masik két gyermekem Miklos és Réka. Miklos koz-
gazdasz, Innsbrucktol nem messze, egy kis faluban ¢l, osztrak
lanyt vett feleségiil. Réka matematika-kémia szakon végzett a
Pedagogiai Féiskolan, majd egyetemi szinten elvégezte az in-
formatikat, és a matematikat is kiegészitette. Jelenleg a
Zipernowsky Karoly Miszaki Szakkozépiskolaban tanit. Dani
fiam lett még tandr, 6 egy érdekes gyerek. 1986-ban sziiletett,
amikor mar nem volt kételezd az orosz tanulasa, am &t mégis
elvarazsoltak a cirill betiik. Torténelem-orosz szakon végzett
az egyetemen, am nem tudott elhelyezkedni, ezért hozzatette
az angolt, és jelenleg Pécsvaradon oktat. Marci fiam pedig in-
formatikus.

— Hangsilyozta, hogy fontos a hivatasa, de a csaladja
még inkabb.

— Azt hiszem, az ember legf6bb hivatdsa az, hogy tisztessé-
ges utddokat hagyjon maga utan. Ez értelmezhet6 a csaladra és
a tanitasra is. Mindségi orvosokat kell képezniink.

— Eppen ezért van még itt On is.

— (mosolyog — a szerk.) Ez biztos. El6szor a kutatasi részt
épitem le, és adom at a fiataloknak, a kapcsolatrendszeremmel
egylitt. Oktatni is addig szeretnék, amig hanggal birom. A dia-
kok furcsa szokasa, hogy foliilnek a kakastilére, ahol mar sok-
kal nehezebben halljak, amiket mondok.

Mindig elmegyek az orvosavatas el6tt a Pius templomba,
ahol tavaly a plispok tartotta a Te Deumot. Jottek a hallgatok,
leiiltek ott is leghatulra. Odamentem hozzajuk, és mondtam ne-
kik, hogy ez nem korélettan eldadas, ezt 6k akartak, a plispok
tartja, nekik szol, és megkértem Sket, hogy iiljenck eldre. Ezt
azonban nem teszem meg az eléadasaimon, hisz a fiatalsag bo-
londsag. Valamikor muszaj lesz abbahagyni, hisz 75 éves le-
szek.

— Hobbija van-e?

—Régebben sokat jartunk kirdndulni. Emlékszem, Marci fi-
am haroméves lehetett, amikor a hatizsakjaban egy labdéaval at-

mentiink Manfara, keresztiil a hegyen. Késdbb ez ritkult, mert
sok volt a munkank, most pedig mar az iziileti problémaink mi-
att nem megy. Meszesen, a régi banyasz sorhazak egyikében
lakunk most is, akkoriban nem volt masra pénziink. Egy kis
kert tartozik hozzd, abban sokaig mindenféle zoldséget ter-
mesztettiink. Nagy 0jitok voltunk, mi iiltettiink példaul el6szor
kopasz barackot. A szomszédok a csodajara jartak, aztan a ko-
vetkezd évben mindenki kopasz barackot {iltetett (nevet — a
szerk.).

— Nem csodalkozom, hisz kertész is akart lenni.

— Igen, hobbiként ezt a vagyamat kiélhettem, bar a talaj na-
lunk nagyon rossz, ¢és a viz is tobbe kertilt, mintha megvettiik
volna a piacon a zoldségeket. Késdbb fel is hagytunk a zold-
ségtermesztéssel, ma mar csak virdagok és bokrok vannak a
kertben. A gyerekek kirepiilése ota naggya valt a haz nekiink,
de a feleségem ragaszkodik ahhoz, hogy benne maradjunk,
hisz itt 6sszejohet a csalad. Oka ennek az is, hogy 6t a kornyé-
ken sokan ismerik, két helyen is volt a kozelben korzeti orvos.
En otthon csak a doktorné férje vagyok, ha valaki nagyon meg
akar becsiilni, akkor f6orvosnak szolit (nevet — a szerk.), de tel-
jesen jol érzem inkognitoban magam.

Szamomra a konyvek és a zenehallgatas jelentik a kikap-
csolodast, a mult hétvégén példaul a Maté-passioban mertiltem
el. Azt sajnalom, hogy a nagy bakelit lemezgytijteményem da-
rabjait ma mar nem hallgathatom.

— Emlitette, hogy busszal jar, a csucsforgalom elkeriilé-
se végett koran kel, és mar fél hétkor itt van az intézetben.
Nem lenne egyszeriibb autéval kézlekednie?

— Ugy alakult, hogy nem szereztem vezetSi engedélyt.
Amikor 1974-ben hazajottem Angliabol, akkor a fontot ugy
valtottam at, hogy vettem egy kis Fiat 127-est, ami nagy szdm
volt. Azutan azonban el kellett adnom, mert nem volt pénziink,
¢s donteniink kellett: vagy az autdba koltoziink, vagy a lakés-
ba. 1992-ben, az amerikai utam utan gytjtottem Ossze annyit,
hogy a tetdtér beépitésének kolcsonét ki tudjam fizetni, illetve
tudjak venni egy régi Polski Fiatot a feleségemnek, mert a kor-
zetben tett korutjai miatt neki tényleg sziiksége volt ra. Akkor
voltam Gtvenéves, és mar nem akartam belekapaszkodni egy
korményba, meg amugy is kozel van a hazunkhoz a buszmeg-
allo. Arra nyilvan jo lett volna egy auto, hogy a gyerekeinkkel
korbeutazzuk Tolnat, Baranyat, de enélkiil is lattak azért sokat.
Ok ellenben mar 16 évesen megtanultak vezetni, mindegyik-
nek kocsija van. Biiszke inkdbb azért vagyok rajuk, mert jo
emberekként alljak meg a helyiiket a csaladjukban és a mun-
kajukban is.

Schweier Rita

HELYESBITES

2017. december 24. vasarnap, Szenteste

2018. januar 1. hétfs, Ujév, pihenénap

Nyari szamunkban tévesen kozoltiik az iinnepek koriili munkasziineti napokat. (Helyesen lasd lent.)

2017. évi iinnepek koriili munkarend

2017. oktober 23. hétf6, az 1956-os forradalom és szabadsagharc iinnepe (hosszi hétvége)
2017. november 1. szerda, Mindenszentek napja, pihendnap

2017. december 25-26. hétf6 és kedd, Karacsony (hosszi hétvége)
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Beszamolo a Népegészségiigyi Képzohelyek
Orszagos Egyesiiletének XI. konferenciajarol

A Népegészségiigyi Képzbhelyek Orszagos Egyesiilete im-
maron a 11. alkalommal rendezte meg ez év augusztus 30. és
szeptember 1. kozott Szeged varosaban az orszagos konferenci-
ajat. A rendezvény tobb mint egy évtizede biztosit jeles alkalmat
a kiilonboz6 képzd- és kutatohelyeken dolgozo kollégakkal valo
talalkozasra és az aktualis kutatasaik részleteinek és eredménye-
inek megismerésére. Az idei évben sem tortént ez masként, és
szamos 1j kutatasi program eddigi tapasztalatirol vagy mar az
el6z6 évi konferencian bemutatott folyamatok eredményeirdl ta-
jékozddhatott a hallgatdsag.

A konferencia résztvevdinek tobbsége a szegedi, debreceni,
pécsi és a budapesti képzdhelyek oktatoi és kutatdi koziil kertilt
ki. Az orszagos szakpolitika képviseletében dr. Szentes Tamas,
az orszagos tisztifdorvosi feladatokért felelds helyettes allamtit-
kar mondott kdszontdt és vett részt a plendris {ilés elnokségében.

A szakmai munkat a magyar lakossag egészségi allapotat be-
folyasold kronikus betegségek és azok megel6zési lehetdségei-
nek targyalasa tematizalta. A szekcioiilések kertében tobb mint
70 magyar nyelvi el6adas hangzott el, mig a poszter szekcidban
19 angol nyelvii poszter targyalta a betegségek megel6zésével,
az alapellatasi rendszer népegészségiigyi feladataival, tovabba a
kiilonboz6 specifikus teriiletekhez — kornyezet és munka-egész-
ségiigy, élelmiszerbiztonsag, stb. — kapcsolddo aktudlis megalla-
pitasokat.

Az intézetiinkben folyd kutatasokkal kapcsolatos eredmé-
nyek ot el6adas formajaban jelentek meg a szakmai kinalatban.

Dr: Nagy-Borsy Emese a magyarorszagi hajléktalanok korében,
a szubjektiv egészségkép ¢és a betegségek eléfordulasa kozotti
helyzetrdl szamolt be. A hajléktalanok taplalkozasaval kapcsola-
tosan végzett kutatasainak legfrissebb eredményeit dr: Rakosy
Zsuzsa ismertette. Dr. Horvath-Sarrodi Andrea az els6éves or-
vostanhallgatok mentalis egészségparamétereinek vizsgalataval
kapcsolatosan, mig dr: Kiss Istvan az elektronikus levelezés és a
kormyezetszennyezés lehetséges Osszefliggéseit feltard eléadast
tartott. E sorok irdja a varosi egészségfejlesztési tervezés néhany
eredményét osztotta meg a hallgatosaggal.

A konferencia szakmai programjai kellemesen csaladias
hangulatban teltek, hiszen a résztvevdk tobbsége mar a korabbi
hasonlé rendezvényekrdl vagy egyéb szakmai forumokrol,
avagy a kozos munkak révén ismerdsként iidvozolte egymast.
Az els6 nap végeztével a halaszcsardaban elkoltott vacsora a
szegedi halaszlé gasztronomiai élményének €lvezetén tul alkal-
mat nyujtott a kdtetlen beszélgetések folytatasara is, mig a ma-
sodik nap vacsordja a konferencia szellemiségének jegyében — a
tulajdonos altal tobbszor is hangoztatottan — kizardlag E-mentes
alapanyagok felhasznalasaval késziilt.

A rendezvény a szakmai eredményekkel kapcsolatos tajéko-
z6dasra és a kollegialis kapcsolatok apolasara és bovitésére egy-
arant alkalmat teremtett, igy reméljiik, hogy a jov6 évben ezen
eseménynek ismét résztvevai lehetiink.

Dr: Giran Janos

Forras: www.aok.pte.hu

Minoségiranyitasi rendszer kialakitasa karunkon —
Tanusitvanyt kapott valamennyi szervezeti egység

Az Altalanos Orvostudoményi Kar MinGségiranyitasi Csoportja 2016 marciusaban alakult meg azzal a céllal, hogy kiépitse és miikodtes-
se az MSZ EN ISO 9001:2015-6s, szabvanyon alapulé minGségiranyitasi rendszert karunk egységeiben.
Akar vezetése a belsd szabalyozok és az érdekelt csoportok igényeit figyelembe véve kivanta feléleszteni a képzési és kutatasi, tovab-
ba az igazgatasi-ligyviteli tevékenységeihez a minGségiranyitast, ami kordbban mar miikodstt az AOK egységeiben. Célkitiizésként a
2017. évre akkreditalt tantsitasi szervezet altali vizsgélat, azaz az igynevezett , kiils6 audit” lefolytatisat hataroztak meg a kari vezetéssel.
A feladatra a Certop Kft. ajanlatat fogadta el a PTE, igy a harom éves minségiranyitasi tanusitasi ciklust e céggel kotott szerz6dés kereté-
ben kezdte meg a MinGségiranyitasi Csoport, dr: Patczai Baldzs orvosszakmai vezet iranyitasaval.
A rendszerépitési folyamat fontosabb mérfoldkovei:
m 2016 juliusa és decembere kozott sor keriilt az AOK teljes miikodési teriiletének feltérképezésére, helyszinbejarasokkal.
B 2017 marciusatol megkezdddtek a belsé auditok, amelyeket a Mindségiranyitasi Csoport munkatarsai folytattak le.
B 2017 majusanak elején a szabvanyos kdvetelményeknek megfelelden vezetdségi atvizsgalasokra keriilt sor minden intézetben és
tanszéken.
A rendszer miikodését sszefoglalo és értékeld bemutatokon a dékani vezetés tagjai aktiv szerepvallalassal bizonyitottak elkotelezett-
ségiiket.
® 2017. janius 14-én és 15-én az elézetes dokumentumvizsgélati szakaszt lezaro helyszini rendszertantsitas zajlott le az AOK szerve-
zeti egységeiben. Az eredményt bizonyitja, hogy feltétel nélkiil, eltérés és hataridds feladatok nélkiil kiallitottak karunk szamara a
tanusitvanyokat. Valamennyi szervezeti egységiink, tovabba a karhoz tartozoé Fogorvostudomanyi és Biotechnologia MSc Szak is
rendelkezik egy-egy kiilonallo altantsitvannyal, ami bizonyitja, hogy az akkreditacio alapfeltételeinek megfeleléen mérhetd és iga-
zolhato minGségl szolgaltatast nytjtanak.
A minGségiranyitasi rendszer miikodtetésével a folyamatos fejlédésre torekszenek, ezért a munka nem allhat meg a tanusito auditokat
koveten sem, 6sszel megkezdik a rendszer finomhangolasat és fejlesztését.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Kozeépiskolasok Hete — Beszamolo egy kozépiskolas diak tollabol
‘ . g D
—

nusban rendeztiik meg a Kozépiskolasok Hete elnevezésii

orientacios programunkat. A programon kozel 200, 9-13.
osztalyos kozépiskolas diak vett részt, az orszag kiilonb6z6 kozépis-
kolaibol. A program felel6seként ezuton is kdszonetet szeretnék
mondani azon intézeteknek, oktatoknak, akik a nyari idészak ellené-
re is vallaltak a kozremiikodést a programban.

A programrol a résztvevo diakok is készithettek élménybeszamo-
l6t, melyek koziil ezattal Baka Maté irasat osztjuk meg onokkel,
aki a szekszardi Garay Gimnazium 11.B osztilyos diakja.

Komolyan erre akarod szanni a nyari sziinetet? Nem egyszer kel-
lett erre a kérdésre reagalnom, mikor elmeséltem valakinek, hogy ju-
lius elején a Pécsi Tudomanyegyetemre megyek taborozni. Szamom-
ra teljesen egyértelm volt, hogy erre akarom. Célom, hogy masfél év
mulva orvosi egyetemre jarjak. Ez természetesen nem biztos, hogy
egyediil elég lett volna Snmagam meggy6z¢séhez — mint mentoraink-
tol hallottuk, a medikusi 1éttel nem feltétleniil parosul a szorgalom —
de szerencsére segitettek mas tényezdk is. TM taborveteranként mar
sokat hallottam a legendas nyari taborokrol (megjegyzem, hogy az
idei nyari taborozok legalabb ennyit hallottak a legendas TM taborok-
rol), a beszamolok pedig csak novelték bennem az elhatarozast.

Az elhatarozas végiil a tettlegességig fajult — az igazsagiigyi inté-
zetben tett latogatas ota csak hasonl6 csavarokkal tudok irni — és jili-
us elsé vasarnapjan ott alltam a Szanto Kollégium portajan, a beje-
lentkezésre varva. Ett6l a pillanattol kicsit tartottam, mivel egyediil
érkeztem és nem voltam biztos benne, hogy lesz a kozelben olyan, aki
velem szeretne egy szobaba keriilni. A szervezdk azonban gondoltak
a magamfajtakra is, a szobakat névsor szerint osztottak be. Ezzel a 1¢-
péssel néhany dsszeszokott tarsasagot szétszakitottak, de annal tobbet
krealtak. Ezen a ponton szeretném is eloszlatni azok félelmét, akik
eddig azzal az indokkal nem jelentkeztek PTE-taborokba, mert tartot-
tak az egyediillétt] — ennyi hasonlo kort és érdeklédést ember ko-
zott lehetetlen volt baratok ¢s tarsasag nélkiil maradni.

Masnap kezd6dott a hivatalos program a kar Szigeti uti foépiilet-
¢ben. Az is mutatja, hogy a szervezok potencialis felvételizokként te-
kintettek rank és igazan komolyan vették a tabort, hogy a megnyitd
beszédeket dr. Miseta Attila és dr. Perjési Pal dékan urak tartottak. A
koszonté utan kovetkezo el6adasokat és a hét Osszes programjat
hosszadalmas lenne mind felsorolni, olyan sok benyomast tudnék le-
irni mindegyikrdl. Szorakoztato, de egyben érdekes eladasokat hall-
hattunk tobbek kozott az epigenetikardl, a 3D nyomtatasrol, a gyogy-
novényekrdl, egyetemi intézetekrdl és magarol az egyetemista életrdl.
Mindegyik el6ado felkésziilten érkezett és igyekezett ugy beszélni az
adott témarol, hogy azt mi, kozépiskolasok is érteni és elvezni tudjuk.
Mindannyian kozvetlenek voltak, barmilyen kérdésre szivesen vala-
szoltak. Azonban egy pillanatra se higgye barki azt, hogy egy héten
at ki se mozdultunk az el6adobol. A program gerincét intézet- és la-
borlatogatasok adtak. Minden résztvevé megtalalhatta a szamara ér-
dekes helyeket, hiszen ellatogattunk az anatomiai, az igazsagiigyi or-
vostani, a patologiai és a mikrobiologiai intézetbe, de jartunk a
gyogyszerészeti ¢s a fogorvostudomanyi karon és az ultramodern
Szentagothai Janos Kutatokdzpontban is.

A tabor azonban nem csak elSadasok ¢és intézetlatogatasok
végelathatalan sora volt. A reggelik, az ebédek és a vacsorak is remek
hangulatban teltek, a nappali programok utan pedig kezd6dott a szo-
rakozas. Mentoraink gondoskodtak rola, hogy mindent lassunk Pécs
belvarosaban, amit érdemes, de még a Tettyén is jartunk. Aki elég erct
érzett magaban, akar minden este hajnalig élvezhette a varos népsze-
rli egységeinek vendégszeretetét, az utolso estén pedig szinte kotele-

S z idel évben a hatalmas érdeklGdésre valo tekintettel két tur-
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78 is volt. A kozel egy hét alatt Gsszeszokott csapat a Jokai téren szin-
te utcabalokat idéz6 hangulatban pecsételte meg a friss baratsagokat
és még az aktualis sziiletésnaposokat is koszontottiik. Minden este
nagy kihivast jelentett a mas varosokbol érkezettek El Caminoja visz-
sza a kollégiumba, de a csiitdrtoki napon ez is egy €lmény volt, a nap-
felkelte kozos csodalata méltod zarasa volt utolso kozos esténknek.

Biztos vagyok benne, hogy ezek a napok a nyaram egyik csucs-
pontjaként fognak felidézddni szeptemberben is, szerintem minden
résztveve igy gondol majd rajuk. Kihagyhatatlan program azoknak,
akik valaha is eljatszottak a gondolattal, hogy orvosként szeretnének
dolgozni a jovében. Atéreztiik a kiillonboz6 eléadoktol hallott szava-
kat: Az egyetem nem csak a tanulasrol szo, hanem legalabb ugyan-
annyira az €letre szo0l6 baratsagokrol... és persze a szorakozohelyek
kifosztasarol.

Dr: Duga Zsdfia, irodavezetd
Felvételi és Hallgatoi Szolgaltato Iroda
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II. Gyermeksiirgosségi Kongresszus

budapesti Heim Pl Gyermekkorhaz Stirgdsségi osz-

talya idén tinnepelte 10. sziiletésnapjat. Ebbdl az al-

kalombol az iinnepelt szervezésében bonyolitottak
szeptember 15-16-an a II. Gyermeksiirgdsségi Kongresszust.
A konferencia f6bb témai a gyermekkori syncope ellatasa, a
betegagy mellett az UH alkalmazasa a gyermeksiirgésségi el-
latésban és az akut Iégliti megbetegedések voltak, kiegészitve
szamos érdekes esetismertetéssel. Ahogy tavaly, idén is meg-
tisztelte 3 kiilfoldi eléado gyerekcipdben jard kongresszusun-
kat. Waisman professzor Izraelbdl a triage-rendszerrdl, dr.
Parri Firenzébdl a betegagy melletti UH-vizsgalatokrdl és dr.
Babakhanlou Nagy-Brittaniabol pedig a gyermekkori fejsérii-
lésekrdl tartott egy-egy Osszefoglalo eldadast. Klinikankat két
el6adassal képviseltiik. Dr. Nagy Amold “Akut postrenalis
vesekarosodas két esetiink kapcsan” cimmel tartott prezenta-
ciot, mig dr. Rézsai Barnabas a primer spontan pneumotho- gadas kovette a Sirona hajon, ahol megcsodalhattuk a kivilagi-
raxos betegek siirgdsségi osztalyon torténd ellatdsaval kapcso- tott Budapestet.
latos tapasztalatait mutatta be. A nivos el6adasokat, elegans fo- Rézsai Barnabds
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Tizéves az

Egeszsegpszichologial Konzultacio
Az Egészségpszichologiai Konzultacios Szolgalat 2007 6ta all az Altalanos Orvostudomanyi Kar hallgatéinak
rendelkezésére a kar hallgatoi jolléti szolgaltatdsaként. Magyar, angol és német nyelven nyt{jtunk pszichologi-
ai segitséget a mindennapi €let nehézségeinek megoldasahoz. Elsosorban a tanulmanyokkal sszeftiggo (tanu-
lasi nehézsegek, vizsgaszorongas) és az eletszakaszbol fakado (onismeret, kapesolatok, Gnallosodas) proble-
mékkal foglalkozunk. Minden félévben tobb kiscsoportos programot, nem tanulményi “kurzust” is kinalunk az
érdeklodok szamara.

Részletes tg ékoztatés és a jelentkezés modja honlapunkon olvashato:
pszikon.aok pte.hu

Facebook: https.//www.facebook.com/pte.aok.epk
Varjuk az erdeklodok jelentkezését!

EGESZSEGPSZICHOLOGIAI KONZULTACIO
HEALTH PSYCHOLOGY COUNSELLING az Egészségpszicholdgiai Konzultacio munkatarsai

GESUNDHEITSPSYCHOLOGISCHE KONSULTATION

Student Counselling

Angol nyelvii hallgatoi tanacsado szolgaltatas a Pécsi Tudomanyegyetemen
Szeptember elején Student Counselling néven angol nyelvii pszichologiai tandcsado szolgaltatas kezdte
meg mikddését a PTE idegen nyelvi képzésein tanulo hallgatoi részére.

Az Osszegyetemi mitkodest, a PTE Nemzetkoziesitési Programjéval dsszhangban 1év6 szolgaltats a
kiilfoldi hallgatok testi-lelki egészségének megdrzésében, pszicholdgiai nehézségeik ¢s egyéni élet-hely-
zetiik problémainak megoldasaban nyujt segitséget.

A tandcsado szolgaltatast az AOK Egészségpszichologiai Konzultacios szolgalatinak munkatérsai és a
BTK Pszichologiai Intézetének munkatarsai szervezték meg ¢s miikodtetik.

Részletes tajekoztatas a Student Counselling honlapjan olvashato:

counselling.pte.hu
dr. Varga Jozsef

0
073 Student Counselling

A\® ‘a PSYCHOLOGICAL SUPPORT
FOR EVERYDAY LIFE

aNn.
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Az Eurakvilo Gyermekonkologiai és Gyermekhospice Alapitvany szervezésében tamogatok (LAFARGE
cement, Lunartis Marketing KFT, Hepik Bt, Léta-ker Kft.) és onkéntesek segitségével megujult a Gyer-
mekklinika 2011-ben épiilt jatszotere. Koszonjiik a résztvevoknek!

Beszamolo a Magyar Biofizikai Tarsasag

XXVI. Kongresszusarol

Magyar Biofizikai Tarsasag (S . 4
A (MBFT) XXVI. Kongresszusat iy '
2017. augusztus 22-25. kozott B R

rendezték az MTA Szegedi Biologiai Ku- §
tatokozpontban. A biofizikai Intézetbdl g
részt vett: Nyitrai Miklos, egyetemi tanar,
mint az MBFT f6titkara és a kongresszus
elndkségének tagja, Lorinczy Dénes,
egyetemi tanar, dr. Bugyi Beata, dr. Huber
Tamas, dr. Kengyel Andras, Hencz Ale-
xandra Julia, Kapronczai Robert, Pintér
Réka, Pirisi Katalin és Telek Elek. Ossze-
sen 8 szekcioban 44 eldadas hangzott el, a
Biofizikai Intézet részérdl 3 eladas szine-
sitette a kongresszus programjat. A nyi-
tonapon az Ernst-dijasok tartottak eld-
adast. A konferencia 2. napjan az ELI-
ALPS lézerkutato kdzpontba kihelyezett
III. szekcioban Pirisi Katalin adott el . s S
,,Fotoliaz mutansok vizsgalata ultragyors spektroszkopiai modszerekkel” cimmel. A szekciot kovetden latogatast tehettiink az ELI-
ALPS kutatokdzpontban idegenvezetd segitségével.

A konferencia 3. napjan a IV. Molekularis biofizikai szekcioban Telek Elek tartott el6adast a miozin 16 motorfehérjéhez kapcsolo-
do kisérletekr6l “A miozin 16 C-terminalis domén interakcioi és funkcioi ”* cimmel. A miozin 16 kiilonleges motorfehérje, mely szere-

srer

- AMAGYAR BIOFIZIKAI TARSASAG XXVI.

-

petjatszhat, ennélfogva neurodegenerativ megbetegedésekkel is dsszefliggésbe hozhato. A fehérje C-terminalis doménje szintén egye-
di a miozinok kérében, mely biokémiai karakterizalasa esszencialis a funkcio megértéséhez.

Akonferencia zard napjan dr. Lorinczy Dénes a V1. Orvosi biofizika és sugarbioldgiai szekcioban tartott eldadast “A ciklofoszfamid
biologiai hatasanak termikus analitikai vizsgalata” cimmel. Tovabba dr. Huber Tamas, dr. Kengyel Andras, Hencz Alexandra Julia,
Kapronczai Robert, Pintér Réka posztert mutatott be a kongresszuson.

Telek Elek, PhD-hallgato
PTE, AOK, Biofizikai Intézet

*A kutatds Az EMBERI EROFORRASOK MiNISZTERIUMA UNKP-17-3-1 kobszamy Ua NEMZETI
KIVALOSAG PROGRAMJANAK TAMOGATASAVAL KESZULT”

EMBERI EROFORRASOK
MINISZTERIUMA
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A Nemzetkozi Kapcsolatok Irodaja hirei

I. Az Atlantis Project 2007 6ta miikodd, globalis, hallgatoi csere-
program-halozat az USA-ban, mely idén nyéron els6 alkalom-
mal inditott programot Magyarorszagon, Budapesten, Sz¢kesfe-
hérvéaron és Pécsett, s ezzel a Pécsi Tudomanyegyetem is csatla-
kozott az Atlantis Project halozatahoz.

A program keretében a PTE klinikéira 2017 majuséban és ju-
niusédban mintegy 24 amerikai ,,Pre-Med" hallgat6 érkezett, akik
jelenleg orvosi tanulmanyaikhoz sziikséges alapképzésiiket vég-
zik. A programban kettesével 4-4 hetet toltdttek a klinikakon,
ahol minden héten mas osztaly orvosmentor munkajat kovették,
ezéltal betekintést nyertek az egészségiigyi dolgozok minden-
napjaiba, az osztaly miikodésébe. Ezliton is szeretnénk megko-
szonni a klinikak egytittmiikodd készségét és segitségét, hogy az
idei program eredményesen ¢és gordiilékenyen zajlott! A hallga-
tok visszajelzései nagyon pozitivak voltak az elkotelezett és lel-
kes kollégak munkajardl, ezzel el6készitve a kovetkezd tavasszal
érkezd csoportok latogatasanak sikerességét.

Viszonzésul, az Atlantis Project tbb olyan programelemet
dolgozott ki, melyek a klinikdk szamara elénydsek lehetnek,
ugymint konferencia részvételi tiamogatas a programban részt ve-
v6 orvoskollégak részére, anyagi hozzajarulas a résztvevd korha-
zi osztalyok szamara illetve az érkezd hallgatok onkéntes angol
nyelvtanito tevékenysége.

II. A PTE, AOK és a GYTK dékanjai illetve a Nemzetkozi
Kapcsolatok Bizottsaga ismét palyazatot hirdetett fiatal oktatok
részére rovid kiilfoldi tanulmanyutra, illetve oktober elején jart le
az ERASMUS+ Oktat6i Mobilitasi és a PTE Partneregyetemei-
re sz016 oktatdi palyazat hatarideje. Az Gszi félévben hirdetjiik

meg az oktatoknak a thaifoldi Prince of Songkla University-re és
a japan Saitama Medical University-re szolo palyazatokat. Az
aktualis palyazati felhivasok megtalalhatok a Nemzetkozi Kap-
csolatok Irodaja honlapjan:
(http://aok.pte.hu/hu/egyseg/almenu/1780/98).

I11. A Pécsi Tudoményegyetem, AOK 2017 juliusatol kétéves
tagsaggal rendelkezik az Association of American Medical Col-
leges (AAMC) szervezetben. Ennek révén az altala miikodtetett
GHLO nevii, (GLOBAL HEALTH LEARNING OPPORTUNI-
TIES) egységesitett online jelentkezési rendszerhez AOK-hoz-
zaférés nyilik meg 24 honapon keresztiil. Az online feliilet hatod-
éves orvostanhallgatoknak gytjti dssze a vilag tobb mint 40 or-
szaganak 80 orvosi egyetemén felkinalt klinikai gyakorlati helye-
ket. A PTE, AOK kiild6 ¢és fogadd intézményként is részt vesz a
programban: hallgatoknak biztosit palyazasi lehetGséget (tobbek
kozott a Keck School of Medicine University of Southern
California klinikéira) a GHLO online jelentkezési rendszeren ke-
resztiil, illetve fogado intézményként 12, egy honapos gyakorla-
ti lehetséget kinal (biotechnologia, érsebészet, kardiologia és
belgyogyaszat) hallgatoknak 1 éves idStartamon beliil.

IV. Tudomanyos Szakosztaly: Felhivjuk az intézetvezetdk és
klinikaigazgatok szives figyelmét, hogy 2018 tavaszan ismét le-
het6ség van kiilfoldi eldadokat meghivni. Dékan tir jovoltabol az
eldadok szallas és utazasi koltségét a kar allja. A Nemzetkozi
Kapcsolatok Irodaja 2017. oktober 31-ig varja a javaslatokat az
nkb@aok.pte.hu email cimre.

A Nemzetkozi Kapcsolatok Irodaja munkatarsai

Beszamolo a

XXVI. Pécsi Oktato Csaladorvos Talalkozorol

2017. szeptember 15-16-4n keriilt megrendezésre a XXVI. Pécsi Oktaté Csaladorvos Talalkozo a PTE, AOK Alapellatasi Intézetében.
Az esemény kiemelt fontossagu volt, mivel ezt megeldzte a tutori palyazatok értékelése, az oktatd csaladorvosi praxisok akkreditacioja az
elkovetkez6 4 éves oktatasi ciklusra. A palyazatok elbiralasat kovetGen 125 dunantili csaladorvos nyerte el az oktatd csaladorvos cimet a
2017-2021 kozotti idGszakra.

Az iinnepséget dr. Csikos Agnes, az Alapellatasi Intézet igazgatojanak iidvozl§ szavai nyitottak meg, majd dr. Miseta Attila dékén ko-
szontotte a megjelenteket.

A talalkozd ,,Az év oktato csaladorvosa” dij atadasaval folytatodott, melyet az idén dr. Ban Ildiko6 oktato csaladorvos vehetett at, sok-
éves tutori és intézeti oktatoi tevékenységéert. Ezt kovette az allamvizsga-dolgozatra felkészitd oktatok részére az elismerd oklevelek at-
adasa. A program elsg része az év oktatd csaladorvosa cim dijazottjanak el6adasaval zarult.

A talalkozo6 szakmai, a medicina tjdonsagait, kihivasait bemutato eléadasokkal folytatodott. Berki Timea professzor az immunologiai
labordiagnosztika lehetGségeit, dr. Siité Gabor egyetemi tanar az immunhianyok, immunglobulinok, plazmagyfijtés tijdonsagait, és dr. Sza-
kacs Zsolt a Transzlaciés Medicina Tanszék multjat-jelenét-jovojét mutatta be eléadasaban. Az els6 nap programja Villanykovesden, a
Tiffan Pincészetben megrendezett kétetlen, jo hangulati vacsoraval zarult.

A Csaladorvos Talalkozo masodik napjan oktatasi kérdések, aktualitasok szerepeltek a programban. A délel6tt Fiizesi Zsuzsa egyetemi
tandr elSadéasaval indult: ,,Hogyan motivaljunk a 21. szadzadban? Mit mondanak err§l a kutatasok?”. Majd dr. Forrai-Werling Mérta a Szak-
¢és Tovabbképz6 Kozpont igazgatdja beszElt a csaladorvosokat érinté szakképzés aktualitasairdl. A program az oktatas f6 teriileteit érinté
csoportos megbeszélésekkel folytatodott. Dr. Csikés Agnes koordinalésaval a gradudlis képzés, ezen beliil is a praxisgyakorlatok kérdése-
it beszéltiik meg. A szakorvosképzés elétt allo 0ij feladatokrol dr. Rinfel Jozsef klinikai fGorvos vezette a megbeszélést. A szakorvos-to-
vabbképzés megbeszélésére dr. Balogh Sandor egyetemi tanar iranyitasaval keriilt sor. Ezt kdvette a csoportokban végzett munka kdzos
Osszegzése, megvitatasa, majd dr. Csikos Agnes igazgat6 asszony koszong szavai zartak az oktatasra felkészit§ hasznos talalkozot.

Dr. Heim Szilvia
PTE AOK Alapellatasi Intézet
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48th International Symposium on Essential Oils — ISEO 2017

Szeptember 10. és 13. kozott Pécs adott otthont a 48.
International Symposium on Essential Oils rendezvénynek. A
helyi szervezdbizottsag tagjai a PTE, GYTK, Farmakognoziai
Intézet munkatarsai és a kar hallgatoi voltak (elndk: dr: Horvdath
Gyorgyi, tagok: dr: Acs Kamilla, dr: Bencsik Timea, hallgatéi ta-
gok: Amir Reza Ashraf, Balazs Viktoria Lilla, dr. Csikos Eszter,
Treitz Diana). A Hotel Palatinusban rendezett eseménynek 152
résztvevaje volt 32 kiilonbdz6 orszagbol, nem csak Eurdpabol.
Europan kiviili orszagok voltak a teljesség igénye nélkiil: USA,
Japan, Iran, Torokorszag, Algéria, Dél-Afrika, Brazilia, Tunézia,
Taiwan, Thaif6ld, Gérdgorszag, Afganisztan. A konferencian 30
eldadas (koziiliik 6 plenaris) hangzott el és 104 poszterprezenta-
ciot lehetett megtekinteni.

Az idei szimpozium 6 témai a kovetkezdk voltak: illoolajok
¢s illékony anyagok élelmiszeripari felhasznéalasa és biologiai
aktivitasa, illoolaj-tartalmi novények nemesitése, termesztése,
illoolajok Osszetételének analitikai vizsgalata, illékony anyagok
biotechnologiai hasznositasa, illoolajok beszerzése és kereske-
delme, illoolajok és illékony anyagok olfaktometrias aspektusai,
nanotechnologiai csomagolasa. Az IFEAT (International
Federation of Essential Oils and Aroma Trade) timogatasaval 20
fiatal kutato ingyen vehetett részt a rendezvényen, akik koziil 6
6 a Young Scientist Lecture szekcioban szoban is bemutathattak
kutatasi eredményeiket.

Intézetiink a szervezési feladatok mellett két poszterrel is
képviselte magat (Baldzs Viktoria Lilla, Acs Kamilla, Kocsis Bé-

la, Boszérményi Andrea, Horvath Gyérgyi: Antibacterial evalua-
tion of clove, peppermint and thyme essential oil against
Haemophilus species; Treitz Diana, Bencsik Timea, Balazs Vik-
toria Lilla, Horvath Gydrgyi: Examination of changes in quality
of selected essential oils stored at room temperature and under
refrigerated conditions). A PTE, GYTK, Gyogyszertechnologiai
¢és Biofarmaciai Intézet PhD-hallgatoja, Horvath Barbara,
Theoretical and practical aspects of essential oil emulsions stabi-
lization with solid nanoparticles cimmel tartott elGadast (tarsszer-
z0k: dr: Pal Szilard, dr. Széchenyi Aleksandar).

A szakmai program mellett a keddi galavacsorat a villanyi
Bock Pincészetben tartottuk, ahol a Misina Téancegyiittes el6ada-
saval ¢és tanchazzal gazdagitottuk a programot. Utolsé nap a
résztvevlk a Zsolnay negyedben tett kirandulas keretében meg-
tekinthették a Pécsi Kesztylimanufakturat és a Gyugyi-
gytjteményt. A szimpozium a PTE 650 Jubileum egyik tarsult
rendezvénye volt.

A konferencia adminisztrativ teendGinek ellatasaban, a gor-
diilékeny lebonyolitasban a Diamond Congress, Budapest mun-
katarsai vettek részt (Heiszler Zsuzsanna, Varga Attila, Hohol
Robert), akiknek eziton is nagyon koszonjiik a segitségiiket. A
rendezvényen késziilt fotokért Thaler Tamdasnak szeretnénk ko-
szonetet mondani. A konferencia hivatalos honlapja:

http://iseo2017-hu

Dr: Horvath Gyérgyi

Szédiilésdia
yorott a 2017. szeptember 8. €s 9. kozott
rendezték a Szédiilésdiagnosztika

Kongresszust, amelyen a Fiil-Orr-
Gégészeti €s Fej-Nyaksebészeti Klinikarol Ne-
meth Adrienne, Harmat Kinga, Haromi Istvan és
Toth Istvan vettek részt. Angol és magyar nyelven
hangzottak el eldadasok, valamint 3 gyakorlati
tréningen a vHIT-et (fej-impulzus tesztet), a
VEMP-et (vesztibularis miogén kivaltott valaszt)
¢és az agy melletti vizsgalatokat mutattak be, me-
lyeket gyakorolhattak is a résztvevék. Harmat
Kinga eldadast tartott “Videookulogrdfia — a fej-
impulzus teszt (HIMP) és a szupresszios fej-im-
pulzus teszt (SHIMP) jelentosége a gyakorlat-
ban” cimmel, és gyakorlati tréninget tartott 3, fél
oras turnusban a kozel 150 résztvevinek az agy
melletti diagnosztikai vizsgalatokrol. Németh
Adrienne ,, A betahistine szerepe a periférias sze-
diilések kezelésében” cimmel tartott el6adast. A
kongresszuson eldadoként a Halmagyi-féle fej-
impulzus teszt névadoja, a magyar szarmazasu,
Sydney-ben €16 M.G. Halmagyi professzor Ur és a torok szar-
mazasu, neurologus felesége, valamint Biiki Béla tanar 1r, a 2-
es tipusu BPPV (benignus paroxizmalis, pozicionalis vertigo)
leirdja is részt vett. Nagy dromiinkre szolgalt, hogy kozvetleniil
a fej-impulzus teszt leirdjatol tanulhattunk a szédiilés diagnozi-

IeSSZus

Halmagyi professzorral Sydneybol

sanak kulcskérdéseirdl €s mind a tudomanyos, mind a kozossé-
gi programokon élvezhettiik tarsasagat, valamint hazankbol
torténd 1956-o0s tavozasa ellenére megmaradt szép magyar ki-
ejtéseét.

Dr. Harmat Kinga
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»Mult, jelen, jovo” — élményterapias hétvégék
a Tolosi Péter Alapltvany szervezeseben

,,A Tolosi Péter Alapitvany a leukémias és rosszindulat da-

ganatos gyermekek gyogyitasaért” 27 évvel ezelbtt dr: Sziics
Rozalia gyermekgyogyasz onkologus és hematologus fGor-
vos vezetésével jott 1étre. A Nagyvarad utcai Rehabilitacios
Kozpontban multidiszciplinaris team (dr: Fenyvesi Ilona
pszichiter, gyermekpszichiater, Fodor Eva pszichologus,
Gajdocsi Edit szocialis munkas, Wagner Ida gyogytornasz,
Sallai Adrienn programszervezd) segiti a gyermekek testi és
lelki gyogyulasat, visszailleszkedést a betegségiik eltti kor-
nyezetiikbe, az életbe, timogatja a csaladokat, csaladtagokat
a mindnyajuk életét alapvetden megrendits, megvaltoztatd
folyamatban.

2016 6szén az alapitvany a MOL Gyermekgyogyito Programja
keretében, az Uj Eurépa Alapitviny timogatdsdval programsoro-
zatot indithatott ,,Mult, jelen, jov8” tematikaval, az aktiv, osztalyos
kezelésen mar atesett, 11-17-évesek szamara, 3x4 napos bentlaka-
sos élménytabor keretében, az alapitvany épiiletében.

Feladatuknak tartottak, hogy a gyermekek a terapias céli cso-
portos iilések (verbalis, tematikus és nonverbalis, miivészetterapias
elemeket hasznald csoportok) soran megjelenithessék a betegség, a
kezelés és velejaroi, mellékhatasok, szovédmények, testi-lelki-szo-
cialis hatasok, valtozasok okozta fajdalmakat, szorongasokat, félel-
meket, halalfélelmet, hiedelmeiket. Az atélt élmények, gondolatok,
érzések megfogalmazasa, csoportos megosztasa tabuk nélkiil, nem
tudatosan alkotasokban megjelenve utat nyit a tovabblépéshez, a
betegszerep, a beteg identitds valtozasahoz, a szomato-pszicho-
szocio-spiritudlis valtozashoz, a személyiség fejlddéséhez, a
gyogyulas folyamatahoz. A szabadidds foglalkozasokon is az 6nbi-

zalom er6sddését, az onhatékonysag éptilését, a lehetséges kontroll
megragadasat, aktivitast, a szabad foglalkozasokon feloldodast,
oromszerz0, lehetGségekben gazdag programokat, az aktualis év-
szak, a varos és kornyéke kulturalis kinalatabdl izelit6t szerveztek
szamukra, velik.

Az élményterapias hétvégék a ,mult, jelen, jov8~ harmaséra
épiiltek, alkalmanként hasonlo forgatokonyv keretében, mindig az
aktualis torténéseket, célokat szem elGtt tartva, azokra reagalva.
Végig a terapia és az élmények Osszefonasara torekedtiink, ugyan-
azon személyi és targyi feltételekkel.

A programsorozat lezarult, a résztvevok kovetése folyamatos, a
tapasztalatok, a visszajelzések ismétlést, folytatast kivannanak, tovab-
bi betegekre és csaladtagokra is Gsszpontositd programsorozat meg-
valositasat szorgalmaznak, igy alapitvanyunk ezen célok megvalosi-
tasat lehetdvé tevd anyagi forrasok felkutatasat tiizte ki céljaul.

Dr: Fenyvesi llona gyerekpszichiater, pszichiater

Az Immunologiai Kivalosagi Kozpont
projektnyito megbeszélése

mely
a2017-18. évben

»A Pécsi Tudomanyegyetem
- Kivélésagi Centruma”
elismerésben részesiil.

2017. szeptember 8-9. kdzott kertilt megrendezésre az Immu-
nologiai Kivalosagi Kozpont projektnyitd megbeszélése, melyhez
helyszint a sikondai Ambient Hotel AromaSPA biztositott. Az Im-
munologiai Kivalosagi Kozpont elnyerte a 2017-18-as évben ,,A
Pécsi Tudomanyegyetem Kivalosagi Centruma” cimet. A megbe-
szélésen részt vettek a Bor-, Nemikortani és Onkodermatologiai
Klinika, az Immunoldgiai és Biotechnologiai Intézet, a Neurologi-
ai Klinika, a Reumatologiai és Immunologiai Klinika, valamint a

Szivgyogyaszati Klinika munkatarsai. A projektnyitdé soran az
egyiittmiikodési lehetGségek kozott felmeriilt a szisztémas sclero-
sis, és az autoimmun bdr-, illetve neurologiai betegségek klinikai
vizsgalatanak immunologiai alapkutatassal torténd dsszekapcsola-
sa. A talalkozo lehetGséget biztositott arra is, hogy a sajat eredmé-
nyek bemutatasa utan a résztvevok kotetleniil megbeszéljék uj ku-
tatasi iranyvonalaikat.

Kugyelka Réka
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A MESZK 1V. Szakdolgozoi Tudomanyos Kongresszusa

A MESZK Orszagos Szervezete 2017. augusztus 31. és szeptember 2.
kozott negyedik alkalommal rendezte tudomanyos kongresszusat Siofokon,
a Hotel Aztrban, tobb mint 900 06 részvételével. A remek hangulati rendez-
vényen 19 szekcioban, 101 el6adas hangzott el.

Az el6adasokat az iiléselnokok véleménye mellett a kozonség is értékel-
hette. Demeterné Medve Eva, a PTE, KK, Gyermekgyogyaszati Klinika dip-
lomas apoldja ,,Egy végtelen apolas torténete” cimii eléadasival kapta a
“szekcid legjobb elGaddja” dijat a hallgatosag szavazata alapjan. Az elGadas
tarsszerzGje Szajdukné Eisner Noémi volt. A szekcio témaja: Diagndzis
Unicum I. — Ritka, kiilonleges betegségek és azok ellatasanak lehetGségei

Magyarorszagon.
Szivbdl gratulalunk!

Gyorko Bélané

Az Europai Kardiologus Tarsasag Kongresszusa
Barcelonaban

Cardiology, ESC) 2017-ben Barcelonaban tartotta éves

kongresszusat. Az Europa egyik legnagyobb orvoskon-
gresszusanak szamito eseményen tobb mint 30 ezren vettek részt a
vilag orszagaibol. A kongresszus fokuszaban idén ,,A perkutan
koronariaintervencio 40 éve” allt, hiszen csaknem pontosan 40 éve
végezte el Andreas Griinzig az els§ perkutan koronaria-angio-
plasztikat, megnyitva az utat az invaziv kardiologiat forradalmasi-
to hihetetlen fejlédés elétt. A tobb mint 500 tudomanyos szekcio
soran a kardiologia minden teriiletét feloleld, szinvonalas elGadaso-
kat és diszkussziokat hallgathattak meg a résztvevok. Négy 1j szak-
mai iranyelvet mutattak be: az ST-elevacios akut miokardialis in-
farktus, a szivbillentyt-betegségek, és a periférias verGérbetegség
kezelésének korszerd 0sszefoglalojat valamint a kettGs tromboci-
taaggregacio-gatlas leghijabb vezérfonalait. Szamos 1j, klinikai
vizsgalat eredményeit is bemutattak. A kongresszus alkalmat adott
a kardiologiai kutatas mihelyeinek, hogy tudomanyos eredménye-
iket eldadas, moderalt poszter vagy poszter formajaban ismertessék

3 z Eurdpai Kardiologus Tarsasag (European Society of

Eurdpa és a vilag kardiologusai el6tt. 110 orszagbol 4500 eredeti
tudomanyos koézleményt mutattak be.

A Szivgyogyaszati Klinika kutatdi 4 tudomanyos koézlemény-
nyel szerepeltek a kongresszuson: Cziraki Attila professzor poszte-
re az artérias stiffness egy évtizednyi kutatasa soran szerzett tapasz-
talatokat mutatta be. Komocsi Andrés professzor posztere az akut
miokardialis infarktus talélésében nemek tekintetében észlelhetd
kiilonbségek okat vizsgalta. Dr. Porpaczy Adél a bal pitvari strain-
echokardiografids vizsgalatanak eredményeit szervezett poszter
forméjaban adhatta elS, dr. Nogradi Agnes pedig a jobb pitvari
strain és volumen Gsszefliggését mutatta be a korszert echokardio-
grafias modszerekkel foglalkozo poszterszekcioban. Az utobbi két
poszter szenior szerzgje dr. Faludi Réka volt.

A magas szint(, lendiiletet ado szakmai informaciokon tal a ren-
dezvénynek otthont ado katalan fGvaros Gaudi csodalatos, befejezet-
len Szent Csalad-templomaval, mediterran hangulataval felejthetet-
len élményekkel gazdagitotta a kongresszus résztvevdit.

Dr. Négradi Agnes

Hallasjavito implantatumot viselo gyermekek
taboroztak Zalaszabarban

Idén masodik alkalommal rendezték meg a zalaszabari
KalandoZoo-ban a cochlearis és csontvezetéses implantatumot vise-
16 gyermekek taboroztatasat. Az Erzsébet Taborok keretein beliil 50
{6 részére hirdettek palyazatot, 6 és 14 év kozotti gyermekek jelent-
kezhettek testvériikkel egyiitt.

A PTE Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinikaja vallalta
a palyazok sziileinek tajékoztatasat, adatainak dsszegyijtését és feltol-
tését a program honlapjara. A tavalyihoz hasonloan idén is mozgalmas
és élménydus volt a taborozas. A klinikar6l Toth Tamas fizikus a gyer-
mekekkel toltdtte a hetet, és biztositotta az implantatumok optimalis
miikddéséhez a technikai hatteret. A taborvezetd, Gerlinger Sandor
pedagogus mellett képzett dnkéntes segitdk is szorgoskodtak a gyere-
kek koriil: apolok, szurdopedagogusok (hallassériiltek pedagdgusai),

és egy felndtt implantatumviseld fiatalember is.

Az id6 nagy részét a kalandparkban toltotték a gyerekek, ahol
csuszdazhattak, kiprobalhattak a magas kotélpalyat és a 4D-s mozit
is. Allatsimogatasra és etetésre is volt lehetSségiik, mivel kecskét,
alpakkat, kengurut és szurikatat is tartanak a kalandparkban. Az es-
ték soran vetélkeddkon vehettek részt, tancolhattak, karaokézhattak,
és tabortliz is tarkitotta a programot. A fitlk nagy kedvence volt a
miifiives, kivilagitott focipalya, ahol minden nap izgalmas mérk&zé-
sek zajlottak. Ellatogattak tovabba a Zalakarosi strandfiirdSbe és a
Kis-Balaton Hdz muzeumba.

Az idei és a tavalyi sikerre valo tekintettel mar a jov6 évi tabo-
rozas tervezése is megkezd6dott.

Dr: Németh Adrienne
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Tisztelt Olvasok!

Kedvelem Léazar Ervin stilusat, a manapsag sokszor rank erdltetett, mesterkélten mesterséges izlésvilag helyett a jo ,,hazai” izeket.
Ezért valogattam masodjara is az ird posztumusz, A valosag ize cimi tavalyi kotetébdl. Kiilon érdekesség, hogy a harom rovid iras egyi-
ke egyetemiink alapitasanak 600. évforduldjan, 50 éve sziiletett.

Kiss Tamas

konyvtaros
Pécsi séta — hatszaz év lirligyen

,,Pécs a hatszazeves évforduld lazaban ég.” Ezt igy szokas irni. Na, de hat ldznak nyoma sincs. Az utcan ugyanolyan a forgalom, mint
maskor, a Nadorban ugyanazok az arcok, néhany 0jsagiro siirgdlddik minddssze, meg az linnepség megrendezésével megbizott néhany
szerv. Az évfordul6 rendezdi szobdja a varosi tanacson vigasztalan szoba, sotét, két nyekergd szekrénnyel, prospektusokkal, iratokkal
teleszort, sarkosan allitott kopott irdasztallal. E1Gszor észre sem veszem, hogy a falak nagyméreti festményekkel vannak kitapétazva,
nyilvan a lanyok miatt, mert 6t lany tevékenykedik a szobaban, rejtelmes szamtani miiveleteket végeznek, meg konyvet rakosgatnak
ide-oda. Kezet fogok veliik, a legtobbjének olyan a kézfogasa, mintha meztelen csigat kellene érintenie, csak egyik fogja meg jo er6-
sen, baratsagosan a kezem.

— Na, mit akarsz tudni? — kérdezi a fiatalember, aki behivott, s kozben megajandékozott egy levélzard tombbel. A tomb tiz levél-
zarét tartalmaz, lila alapon Nagy Lajos kiraly fekete-fehér portréjaval, a kiraly jogart és orszagalmat tart a kezében, alatta sarga babér
ag ¢és koriil a felirat: AZ ELSO MAGYAR EGYETEM ALAPITASANAK 600 EVES JUBILEUMA, PECS.

— Azt szeretném tudni — mondom vontatottan és egy exkluziv, lényegretord kérdésen gondolkozom, ami nem jar sikerrel.

— A levélzarot nem kell nyalni, ezt a barna papirt lehtizod a hatarél, és mar ragad is — mondja a fiatalember némi biiszkeséggel.

— Aha. Hany hallgatdja van a pécsi egyetemnek?

— Azt nem tudnam megmondani... egy pillanat.

Valaki benyitott az ajton, fontos ligyben beszélgetGpartneremet hivja, egyiitt mennek ki az ajton, a pillanatokon beliili visszatérés
igéretével.

Egyediil maradok a lanyokkal, a baratsagos kézfogasi kezembe nyom egy szamoszlopokkal teler6tt papirt.

— Ezt addig adja 6ssze, legyen szives.

Nagy igyekezettel fogok munkahoz, de sok ebben a szamoszlopban a nyolcas meg a kilences, ezekkel sohasem boldogultam, 6lem-
be ejtem a papirt, most veszem észre a képeket. Tele van a fal képekkel, néhany folakasztva, de tobbnyire a falnak tamasztva.

— Ezek milyen képek?

— Az évfordulora palyazatot hirdettek. Arra jottek.

A képek szemléléséhez nem artalmas némi humorérzék.

— Azt nézze meg, azon még indian is van.

Tényleg, a kép felsd jobb sarkaban eszterlancicérnazo figurak kozt egy indian is talalhato. Balra lent szent Gellért piispok. A festd
a gyengébbek kedvéért szovegeket is irt a képre, kdzépen font egy mindkét végén becsavarodo kutyabdrre pedig még az eszmei mon-
danivalot is rapingalta. A szentkorona, meg egy 6tagh csillag van a kutyabGron, és rajta a felirat: “A szentkorona eszme- és vagyonko-
zOsségében a népek dsszefogasanak csillaga alatt.”

—Jottek jo képek is. Ez a selejt, 6t vagy hat jo kép is jott.

—Hallotta mit mondtak a radioban? Hogy humbug ez a hatszazéves évforduld. Mert Pécsett a hatszaz éve alapitott egyetem hama-
rosan megsziint és csak 1923-ban keriilt ide a pozsonyi Erzsébet Tudomanyegyetem, igy tehat folyamatossagrol szo sincs.

— Hat nem ez az igazsag?

— Dehogynem! Csakhogy mi nem a hatszazéves pécsi egyetemet iinnepeljiik, hanem a hatszazéves magyar felsGoktatast. Es hol iin-
nepeljiik ezt, ha nem Pécsett: mégiscsak itt alapitottak az els¢ magyar egyetemet!

A Megyei Konyvtar boltives kapualjaban szorongas fog el. Mint mindig, ha itt kell talalkoznom Csorba Gy&z6vel. Nekiink, akik
Pécsett kezdtiink irodalommal foglalkozni, Csorba Gy6z46 a szigort, a vasfegyelmet, a csalhatatlan itéloképességet jelenti. Ide allitottunk
be annak idején kétes értékii kéziratainkkal, a véleményét hallani.

A harmincas években 6 is pécsi joghallgato volt, szeretnék megtudni egyet mast err6l az id6rdl. Legyint, egy tobb kilds folianst tesz
elém, az egyetem negyvenes ¢vekbdl szarmazo kiadvanyat, valahol kozéptajon feliiti, ramutat egy passzusra: “Pdazmany Zoltdn (szolési,
szilasi és laki) jog- és bolcsészdoktor, a bolcsészet romai licenciatusa, a romai jog nyilv. r. tandra, szilasi foldbirtokos. Mint munkaibol
kitiinik, csaladja kozépkori osei a hatalmas Hunt-Pazman comesek. (Lasd Csaladi regesztak, Irta: Pazmany Zoltan). A csalad az vjkor-
ban megyei s csallokozi eloneves falvaiban birtokos. Torténelmi alakja szilasi Pazmany Ferenc, a torokverd hos, naszados vajda és haj-
dufokapitany a XV1. és XVII. szdazadban. Pdazmany Zoltin nagyanyja Bitto Erzsébet és szépanyja baro Révay Rozdlia utan a legelsé
olygarchacsaladok (Palffy, Eszterhdzy, Amadé, Thurzo, Mansfeld stb. grofi csaladok) leszarmazoja baro Révay Rozadlia harom grof
Benyovszkinak is anyja. Ezek egyike volt grof Renyovszki Moric Madagaszkar kirdlya, aki P. Z. 6snagybatyja az otodik nemzedékben.

— Hat tobbek kozott ilyen volt!

Aztan egészen mas nevek hangzanak fel: Weores Sandor, Tolnai Vilmos, Klemm Antal, Takats Gyula, Varkonyi Nandor... Akkor
negyvenezer volt a varos lakoinak szama, most szazhtszezer. Az jut eszembe, mennyire mas volna ennek a szazhuszezres varosnak a
képe — ha annak idején a negyvenezresnek nincs egyeteme.

Konyvek kozt iilok. Az egyetem 1367-es alapitasa kétségtelen, bar az alapitolevél nem maradt fenn, csak V. Orban papa valaszle-
vele, amelyben hozzajarul az egyetem alapitasahoz. Hogy az intézmény meddig allott fenn, arrdl nincs pontos adat, a térok uralom s6-
porte-¢ el vagy mar korabban megsziint, nem lehet tudni.
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Mindenesetre Evlia Cselebi még emlegeti a pécsi egyetem épiiletét, amelynek termeiben akkor mar katonak laktak, akik tobbnyi-
re, a ,,lakossag riogatasaval” foglalkoztak.

Ennyi a homalyba hullé6 multbol. Meg egy név, Csot Benedek fia Gydrgy, aki a kozépkori pécsi egyetemen tanult s igencsak rossz
fat tehetett a tlizre, mert biintetését maga a papa engedte el. Mit csindlhatott Csot Benedek fia Gyorgy, el nem tudom képzelni, de leg-
alabb eredményes didkcsiny volt, hatszaz évig fennmaradt elkévetdjének neve.

Az tjkori 8s, a pozsonyi egyetem gondolata mér 1876-ban Trefort Agoston kultuszminisztersége alatt folmeriilt, s még 6t kultusz-
miniszter — grof Csaky Albin, bard Eotvos Jozsef, grof Apponyi Albert, grof Zichy Janos €s Jankovich Béla — egzisztalasa alatt folyt
rola a huzavona, amig végre 1912-ben torvénybe iktattak létrehozasat.

Pécsre 1923-ban keriilt az egyetem, akkor még bolcsészkara is volt.

A hivatalos neve Balassa Janos kollégium, de a pécsiek csak Mor kollégiumnak hivjak. Ebédid6 van, itt a menza is, nagy a siirgés-for-
gés. Egy darabig allok a Iépcson, nézem a ki-bejarkalo didkokat. Nosztalgia telepszik ram. Fiiggetlen, szép szabad vilag ez, jol kiala-
kult hierarchiaval, iratlan torvényekkel. Es reményteli vilag, az ember minden évben 1ép egyet feljebb. Irigylem, hogy ismeretleniil is
tegezik egymast. Vajon hogyan szoknak majd bele a magazodas vilagaba?

A lanyok szépek. Jonnek, viddmak, miniszoknyasok, fiusra vagott hajuak, hangosak, csendesek, fitikkkal dsszekapaszkodok. Meg
tudosképti, szemiivegesek is, arcukon a tudoméannyal eljegyzettség stigmai. Ok is szépek, a tudosképiick.

A portasfiilke faracsos ablakanal hasalunk, kiviil én, beliil egy fiatalember. Miért van, hogy ezeknek a portasfiilkéknek mindig csi-
pémagassagban elhelyezett tenyérnyi ablakuk van?

— Kérem, itt nincs igazgatd — mondja beliil a fiatalember.

— Hazon kiviil van? — kérdezem bamban.

— Nem, egyaltalan nincs. A didktanacs iranyitja a kollégiumot.

— Akkor a didktanacsbol valakit.

A didkbizottsag titkara Németh Gyula, IV. éves. Szdke, karcsu fiatalember, arcan a mozgalmi emberek mindig készenlétben allo
hatarozottsaga. A szemhéja szegélye voros, mintha napokig nem aludt volna. Kelletleniil betessékel egy tenyérnyi szobaba. Olyan iro-
daféle, két szlik, szazadeleji karosszékbe préselddiink. Az asztalon mianyag hamutartd, tele limlommal.

Eldveszem jol bevalt sztereotip kérdésemet, eddig senki sem tudott ra valaszolni.

— Hany hallgatéja van az orvostudomanyi egyetemnek?

O sem tudja, csak azt, hogy a kollégiumban 350-en laknak.

— Miéta nincs igazgato?

— Két éve lettiink didkotthonbol kollégium. Azoéta egy kilenctagy, titkos szavazassal megvalasztott didktanacs intézi a kollégium
iigyeit.

— A felvételt is?

— Igen, a mi javaslataink alapjan dont az egyetemi tanacs.

— Mik a feltételek?

— A csalad egy tagjara es6 jovedelem ne haladja meg a nyolcszaz forintot, de az ezret semmi esetre sem. Es jo tanulményi ered-
mény. Aki megbukik, azt kizarjuk a kollégiumbol.

— Miért akar orvos lenni?

— Sztereotip, gyerekes dolgokat tudnék csak mondani. Frazisnak hangzananak. Pedig hat igazak.

— A kozépiskola utan rogton folvették?

— Nem, két évig dolgoztam. A ment6knél. Mindenaron orvos akartam lenni, gyerekkorom 6ta. Nagyon akartam, sikertilt, el6szor
Pestre jelentkeztem, de szerencsére ide vettek fel.

— Miért szerencsére?

— Jobb vidéki egyetemistanak lenni. Az ember itt mindenkit ismer, lehet, provincializmusnak tiinik, de valahogy masféle kozosség
alakul ki, mint Pesten. Pesten sok az egyetem, tobb az egyetemista, mégsem szoktak ra azt mondani: egyetemi varos. Pécs viszont az.

Végigvezet a kollégiumon, megmutatja a tarsalgot, a kollégium sajat szovetkezeti boltjat, a kdnyvtarat, és egy szobat is megmutat,
ugyanolyan, mint a mi szobank volt annak idején a Ménesi iton, a pokrocszagu, emeletes agyas, a csukott szekrényajtdo mogott is 1at-
ja az ember a behanyt cipSket, a zsirpapirba bugyolalt kenyérdarabokat, és az tigyetlen kézzel berakott ingeket.

Megjon a szoba egyik lakoja, egy kis golya, szoghaju szeplds parasztgyerek. Haromhetes egyetemista, boldog, fénylik a szeme, lat-
szik, egyszerd dolognak tartja az €letet: tanulni kell, jo jegyeket szerezni, aztdn majd végez, és gyogyitani fog. Lefele menet a 1épcsén
nagyon kivanom magamban, hogy minden sikeriiljon neki és még az utcan is visszhangoznak bennem a szavai: ,,Apam foldmiives, ter-
melészovetkezeti tag Ertényben. A téesziink most kezd javulni.”

Lazar Ervin pécsi tudositasa

A képzémiivészeti €lettel akartam kezdeni a beszamolot — az egyes miivészeti agakban zajlo események gyakorisagat véve alapul —, de
tegnap véletleniil betévedtem a Pécsi Nemzeti Szinhaz egyik probajara és a cikk sorrendi terve azonnal felborult. Azért, mert legked-
vesebb dramam, az Ejjeli menedékhely — és a volt kamaraszinhaz felszedett padsorai helyén a jelenleg diszletraktérnak, és ugy latszik,
probateremnek hasznalt magas, sziirke teremben éppen ezt a Gorkij-darabot probaltak.

Luka és a Baro els6 beszélgetése! Es itt egy szamomra nagyon orvendetes taldlkozasrol kell néhany szot szolnom. A darab legmeg-
ragadobb figurdjanak az 6reg Lukat tartom, olyannyira, hogy ha szinész lennék, az 6 megformalasa lenne a legnagyobb vagyam, més-
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részt nekem a pécsi szinhdz egyik legrokonszenvesebb és legizgalmasabb szinészegyénisége Paal Laszl6. Mindig erdteljesen hatottak ram
vibralo, szuggesztiv atéléssel és intellektudlis atgondoltsdggal megformalt figurai — s most &6t lathattam a proban Luka szerepében! Ezért va-
rom kétszeres izgalommal a decemberi bemutatot s hiszem, hogy Nogradi Robert modern rendezdi elképzelése még kdzelebb hozza a ma
emberéhez ezt a csodalatos darabot.

S ha mér a szinhéznal tartunk: ezen a télen nemcsak az Ejjeli menedékhely lesz az egyetlen reprezentativ vallalkozas. Bemutatjak a Ham-
letet és az Amerikai Elektrat is. A dan kiralyfi megjelenitésének nagyon nehéz és megtiszteld feladatat a fiatal David Kiss Ferenc kapta.

Emlitettem: azért akartam a képzOmtivészeti élettel kezdeni, mert ez a miivészeti &g produkalta a 63-as év végén a legtobb eseményt.

Ez nem véletlen, Pécsett az utdbbi években élénk képzémiivészeti élet alakult ki. Hogy minek a hatasara? Nem tudnam pontosan meg-
mondani, de kétségkiviil nagy szerepe van benne a legidsebb és egyben legsokoldaliibb és legtevékenyebb pécsi festomiivésznek, Martyn
Ferencnek, a Lantos Ferenc vezette baranyai képzOmiivész csoport tervszerd, életteli tevékenységének, a dél-baranyai Simon Béla Pécsre
koltozésének és bizonyara a sok fiatalt szarnyra ereszté miivészeti gimnaziumnak is.

A kiallitasok sora Lantos Ferencével kezd6dott s legutdbb a fiatal pécsi festdk killitdsat nyitottak meg. Tizenkét fiatal szerepel ezen a
tarlaton, s az azota hallott vélemények, vitdk még akkor is a vallalkozas érdekességérdl gy6ztek volna meg, ha nem lattam volna a kiallitast.
Mér maga az nagy sz6, hogy tizenkét, még az Ut elején allo fiatalnak publicitést biztositottak. De azonnal hozza kell tennem, ezek a fiata-
lok tehetségesek és én nagyon oriiltem, hogy miveiket kidllitottak. A legkiilonfélébb stadiumban levd alkotok legkiilonfélébb miivészeti
iranyzatokat képvisel§ képeit lattuk, s barmennyire is ismeretlenek ezek a nevek — vagy éppen azért! — meg kell emliteni F. Nagy Ilona sz¢-
pen komponalt és Kovats Eva meghokkentd rajzait, a kicsit komor hangvételi Bérces Gabort, a szemmel lathatéan kiforratlan, de megra-
gado szinérzékii Dombay Gydz6t, a percizen, finoman dolgozo Fiirtos Gyorgyot és a legerdteljesebb hatast kivaltd Kecskeméti Kalmant,
akiben egy hatarozott karakterd, impozéansan intellektudlis és kitinG technikai felkésziiltségli miivészegyéniséget ismertem meg.

Méltanytalan lenne sz6 nélkiil elmenni a pécsi képzdmiivészeti elet merében mas jellegl, de feltétleniil jelentSs eseménye mellett: nagy
anyagi aldozattal, sok vita és huzavona utan végre végleges otthont kapott a Pécsi Modern Képtar, amelyet méltan emlegetnek a huszadik
szézad els6 fele magyar festészetének legreprezentansabb dsszefoglald anyagaként.

Az irodalmi élet jelenlegi legérdekesebb tjsaga valoban “0jsag”, meginditottak a megyei napilap, a Dunantili Naplé irodalmi mellék-
letét. A helyi irodalom régota — méltan — igényelte ezt a forumot. A mellékletet fiatal ir6, a lap kultirrovatanak vezetdje, Bertha Bulcst szer-
keszti olyan igénnyel, hogy ne csak megjelenési lehetGséget nytijtson, de minden jelenségre reagalva, alkoté6 mddon alakitsa a megye iro-
dalmi kozvéleményét. Jellemz6 modon, a melléklet els6 szamaban a megyei miivészeti dijjal kitlintetettek vallottak terveikrol.

Azt hiszem, nem lenne teljes a beszamol6 a pécsi balettegyiittes emlitése nélkiil. Az egyiittes e sorok megjelenésekor éppen Nyugat-Né-
metorszagban és Luxemburgban turnézik. A turnét kemény ¢és lelkiismeretes munka el6zte meg, amely nemcsak a kiilfoldi szereplésre va-
16 felkésziilés miatt volt nehéz, hanem foként azért, mert az egyiittes kozben a marciusi 1j bemutatora is késziilt.

Hej, Szabadsag, merre vagy?

1964-ben voltam eldszor Kufstein varaban. A toronybdrtont hamiskas biiszkeséggel mutatta az idegenvezetd, nana, hiszen valamelyes ma-
gyar vonatkozasa is volt. It raboskodott a hires ungarische betyar, Rozsa Sandor.” S hogy a gyengébb képzelSerejli turistanak se kelljen
tilzottan megerdltetnie magat, ott hevert a cella végében, fél konyékre tdmaszkodva a papirmasébol kivagott, lajbis, bégatyas, tajpipas be-
tyar. Térdig vasban. Nem tudom, szegény osztrak idegenvezetd mire vélhette a tekintetemet, s egyaltalan volt-e rola fogalma, hogy a tajpipas
papirfiguraval egy szent helyet degradalnak mutatvanyosbodéva. Tudja-e, hogy itt raboskodott egykor a magyar progresszi6 szine-java? Tu-
dott-e Teleki Blankarol, Kazinczyrdl, I.edvey Klarardl, Batsanyirol? Lefelé menet, mikzben azon toprengtem, hol allhatott meg a négyes
fogat, amely 1789-ben érkezett a var elé, hogv nyolc év utan szabadult, rabiatus gazdajat, az 6reg Wesselényit hazavigye Zsibora — kelle-
metlen gondolat kezdett fészkelédni bennem. Lehetséges, hogy a véreskezii Haynau megszallo csapatai maig sem vonultak ki Magyaror-
szagrol? A pokhendi ulanusok és hetyke dragonyosok kemény csizmasarkai még most is tapossak, ha nem is a haza foldjét, de azt a territo-
riumot, amely nem helyezhet6 el a szokvanyos dimenzidkban? Amely legeslegbeliil rejtézik benniink, tudva-tudatlanul, de éppen annvira a
nagybetlis Hazahoz tartozik, mint a Balaton, a Hortobagy vagy a palfai dreghegy.

Aztan josorsom Torokorszagba is elvitt. Ringatott benniinket a torokok megmagyarazhatatlan testvéri szeretete. Madzsarisztan? De hi-
szen mi rokonok vagyunk. A Jedikulat szeretném latni — mondtam konokul. Nincs azon mit nézni, egy romhalmaz. Bemenni sem lehet. Eset-
leg kiviilr6l, de minek. Valami szégyenkezésféle mocorgott bennem. Mit akarok én Torok Balint lancaival? Mi ez a kis belsG sajgas? Akar-
ha otthon volnék a satorhelyi emlékpark tiicsokjaratok halozta tomegsirjai kozott. Raadasul, estefelé, Isztambul egy kopott kiilvarosi utca-
jaban jatszogato gyerekeket latok. Mondokat mondanak. Foldbe gydkerezik a 1abam. A ritmusa, a dallama, a lejtése! Ellebegtet a gyerekko-
romba. Alsoracegresre. Ha eddig kételkedtem volna, hogy rokonok vagyunk, most itt a bizonyossag. Es mégis, az a kis tliszaras ott beliil.
Pedig milyen nevetséges. Hat 6k lennének azok, akik elvagtak? Amit a magyar gyerek gyogyit? Sippal, dobbal, nadihegediivel?

Aztan Viktor Silov tabornok Volgaja mint egy nagy, fekete koporso atiiszik a hidon. Na, itt az ideje, mondom magamnak. Vonuljatok ki
ti is! Tavozzatok, Haynau dragonyosai és vértesei, tavozzatok aradi, sorrel koccintd hohérkiilonitmény. Kifelé 1. Szulejman, Szokoli Moha-
med ruméliai beglerbég, III. Murad, I. Ahmed, kifelé basak, agak, cugsfiirerek és lityinantok. Kifelé legbeliilrdl is. Szinte hallom az iinnepi
zenét, szOl a sip, dob, nadihegedii. Lehet, hogy nem vérzik mar a gélya laba?

Mar-mar felszabadultan Németorszagban jartam a csaladommal. Hazafelé jovet eszembe jutott, nem art, ha a gyerekek is latjak. Tesziink
egy kis keriil6t, mondtam nekik, nézzétek meg ti is Kufsteint. A legrosszabbkor érkeztiink, mondta a pénztaros, mert oranként visz végig az
idegenvezetd egy csoportot, a legkdzelebbiig dtven percet kell vamunk. Sebaj, ha mér ideautoztunk hegyen-volgyon at, mi nekiink az az Ot-
ven perc. Legalabb volt idonk szemrevételezni a kovetkezd turnusra 6sszegyils osztrak turistakat. Siitdtt roluk a jolét, a szabadsag. Aztan
nekiindultunk. Kicsit tiirelmetleniil végignéztiikk a medvecsontvazakat, régi butorokat, képeket. Kozel egy 6ra multan megérkeztiink a to-
ronybortonbe vezetd 1épcsékhoz. A baratsagos, fiatal idegenvezeté megkdszonte a csoport figyelmét, és kozolte, tobb latnivald nincs, vége
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a torténelmi utazasnak. Latva meghokkenésem, rakérdezett: Ugye, maguk magyarok? A mutatoujja a 1épcs felé rebbent. Akkor talan oda
is fol akarnak menni? De még mennyire, hiszen azért jottiink. Akkor menjenek, mi addig itt varunk — mondta, és az orajara pillantott. Si-
essenek.

Rozsa Sandor papirmasé figurajat mar eltakaritottak. A falakat marvanytablak boritjak, alattuk porosod6 koszoruk, szomorkodd
piros—fehér—zold szalagok. Koriil a cellak. Olvassuk a marvanyba vésett neveket. Hanyan is voltak? Talan szaznal is tobben. De nem tu-
dunk a végére jutni, mert lentrdl siirgetd kialtasokat hallunk. Az osztrak turistak tiirelmetlenek. Ezek ide miért nem jottek f61? — kérdezi a
fiam. Kérdezd meg t6liik — morgom megbantottan, és a szemrehanyo6 tekintetek kereszttiizében lesurranunk a 1épcsén, mint akik rossz fat
tettek a tdizre. Persze, megint ezek a magyarok!

Hazafelé, mar a magyar hatar kdzelében bementiink valamiért egy tlizletbe. A bejarat mogott mellbevagd magyar nyelvi felirat: ,,Ma-
gyar, ne lopj!” Nem lopnék én, mondom magamban, de ti mindazokat, akik a jora és a szépre, az emberhez mélto életre neveltek volna,
ezer évre bezartatok a kufsteini toronyba. Nagyon hianyzik nekem az az ezer év.

Kifordulok a boltbol, és persze tudom, hogy tilzok, tudom, hogy igazsagtalan vagyok, de tessék megbocsatani, nehéz terheket cipelek.
Haynaut, II. Muradot és Viktor Silov koporsonehéz Volgajat.

In: Lazar Ervin: A valosag ize. Kotetben eddig meg nem jelent irasok, Tolna Megyei Illyés Gyula Megyei Konyvtar, Szekszard, 2016.

A Pekar Mihaly Orvosi és Elettudomanyi Szakkonyvtdar
magyar nyelvii folydirataibol valogatunk

Kozegészsegiigy és Torvenyszéki Orvostan (1865-1897)*

A magyar kozegészségiigy alapjainak lerakasa és a magyar nyelvii orvosi szakfolyoiratok megjelenése azonos idGszakra, a 19. szazad ele-
jére, kozepére tehetSk. Az ebben az id8szakban megjelent szakfolyoiratok — ezt a “bekdszont6ik” is alatdmasztjak — a stilyos hidnyossa-
gokkal kiizd, alig megszervezett kdzegészségiigy jobbitasat tartottak legfontosabb feladatuknak.

Hogy miért alkalmasak a folyoiratok e feladat megvalositasara?

Mert tulajdonsagaik — periodicitas, publicitas és aktualitas — erre alkalmassa tették valamennyit. Naponta, hetente, havonta, vagyis rend-
szeres idokozonként voltak képesek eljuttatni friss informaciokat nem csupan az egyes szakmak képviselSihez, de alkalmasak voltak akar
nagy tomegek tajékoztatasara, alakitasara, nevelésére is. Utobbi jellemzGjiikkel a kdzegészségiigyet, azon beliil is a betegségmegel6zést,
egészség megtartast tamogattak elsGsorban. Tobb folyoirat kiilon mellékletet hozott 1étre e célra, de olyanok is voltak, amelyeket pontosan
ezért alapitottak. Bizton allithatjuk, hogy az orvosi folyoiratok megjelenésének e korai szakaszaban a benniik kozolt cikkek alapjan a va-
l6sagos helyzetnek megfelelden modosithatok azok a statisztikai adatok amelyeket a magyar kozegészségiigyi allapotot szemléltetni ki-
vano hivatalosan kozolt statisztikak tartalmaznak.

Az Orvosi Hetilap 1865-1897 kozott megjelend Kozegészségiigy és Torvenyszéki Orvostan (KTO) cimii mellékletét kozreadasatol
kezdve a magyar kozegészségiigy legnagyobbjai; 1881-ig Markusovszky Lajos, 1882-1890 és 1892-1897 k6z6tt Fodor Jozsef (1843-1901),
1891-ben pedig Hogyes Endre (1847-19006) szerkesztették.

Markusovszky az Orvosi Hetilap kigondolodja és els6 szerkesztGje, a Magyar Orvosi Konyvkiado Testiilet megszervezdje, a pesti orvo-
si egyetem szervezetérdl és a tanszabadsagrol szolo térvényjavaslat megalkotdja. (E torvényjavaslat kovetkeztében johetett 1étre a koz-
egészségtani tanszek is.) Vamossy Zoltan 1943-ban publikalt méltatasa szerint Markusovszkynak koszonhet az ,,1875. évi XIV. torvény-
cikkiink a kozegészségiigy rendezésérdl, melynek alapeszméjeét & vetette fel az Orsz. Kozegészsegiigyi Tandcsban. Fodorral és Miiller Kal-
mannal egyritt népiink kozegészségiigyi nevelésérdl is & gondoskodott, megalapitvan 1885-ben az iskolaorvosi tanfolyamot, majd egy évre
ra az Orsz. Kozegészsegiigyi Egyesiiletet... A masodik magyar egyetem felallitasa Kolozsvarott, vj tanszékekkel kibovitése mind az & haj-
lott kordban kifejtett kultiirmunkdjanak eredményei...”

Fodor a hazai kozegészségligy legmarkansabb képviseldje, a kdzegészségtan elsd tanara a budapesti egyetemen. Az Egészség cimii fo-
lyoirat els6 szerkesztGjeként a nagykdzonséghez kivant szolni, nem csupéan az orvosszakma képviselin keresztiil.

A magyar kisérleti kortan megteremtGjeként is emlegetett Hogyes nevéhez flizdik az a felfedezés, miszerint a szemmozgato idegek
palyai kapcsolatban allnak a bels fiil egyenstilyozo szervébdl kiinduld idegpalyakkal. Napjainkban leginkabb a fert6z6 betegségek elleni
kiizdelem kapcsan a ,;magyar Pasteur”-ként emlitik nevét. Eljarasat, amellyel kiérdemelte ezt a rangot, Hogyes-féle modszerként emlege-
ti a szakirodalom.

Erdemes néhany sort kiemelni Fodor Jozsef szerkeszt6 a KTO-val kapcsolatos, illetve a magyar kozegészségiigyi helyzetet bemutatd
gondolatai kozill. ,, Ha sikeriilni fog e lapoknak életet, elevenséget kolteni, ha sikeriilni fog kozegészségiigyiink irant sajat kériinkben sot
azon tul is figyelmet, érdekeltséget ébreszteni: jele lesz, hogy sokan és jelesiil tamogattak torekvésembe.”

A KTO kéthavonta keriilt az érdekléddk kezébe, a fiizetek folyamatos oldalszamozast kaptak. A megjelent harmincharom évfolyama-
ban tobb mint szazhetven szerz6 csaknem hatszazotven cikke talalhato. A szerzOk koziil tizen nem csak az altaluk képviselt szakteriiletek
legnagyobbjai, de az Orszdagos Kozegészségi Tandcs (OKT) tagjai is voltak: Balogh Kalman, Bokay Janos, H6gyes Endre, Jendrassik Je-
nd, Kajdacsy Istvan, Koranyi Frigyes, Lengyel Endre, Lumniczer Sandor, Miiller Kalman, Rupp N. Janos,

Az OKT az Egészségiigyi Tudomdnyos Tandcs jogelddie volt. ,,Alapszerkezetének’” magalakitasa a magyar kiraly jovahagyasaval tor-
tént 1868. aprilis 9-én. Nevét az 1936. évi [X. tc. 15. §-a (1) alapjan valtoztattak a napjainkban jobban ismert Orszagos Kozegészségiigyi
Tandcs-ra.

Az OKT megalakitdsa Bihar megye fSorvosa Csatary (Grosz) Lajos (1832-1907) nevéhez kéthetd. O ugyanis a magyarorszagi mosto-
ha kozegészségi viszonyokra tekintettel, az orszag kdzegészségi és orvosi ligyeinek rendezését szorgalmazta a Magyar Orvosok és Termé-
szetvizsgalok (MOT) 1863-ban megtartott IX. vandorgy(lésén Pesten. Inditvanyat 1868. marcius 10-én Wenckheim Béla (1811-1879) bel-
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tgyminiszter elnokletével elfogadta a MOT és az Emlékirat a kozegészségi és orvosi iigy rendezése targydaban késziilt tervezetet az uralko-
do elé terjesztette. Az OKT szervezetérdl, feladatairdl és mikodésérdl A kozegészségiigy rendezéserdl szolo 1876. évi X1V, tc. 169. §-174. §-
ai rendelkeztek.
»169. § A kdzegészségi ligyek tudomanyos targyalasa czéljabol egy véleményezd s inditvanyozo testiilet allittatik fel, melyben
minden, ez iranyban jelentékeny szakma képviselve legyen...
170. § Az orszagos kozegészségi tanacs feladata:
1. a véleményezés a kormany altal hozza intézett targyakban;
2. a kbzegészség emelésére, fert6z0, atorokolhetd és jarvanyos korok meggatlasara s atalan az orvosi, allatgyogyaszati, gyogysze-
részeti, flirdészeti s orvostorvényszéki tigy javitasara, illetéleg rendezésére vonatkozo rendszabalyok inditvanyozasa;
3. Feliilvéleményezés a hozzautasitott orvos-torvényszéki esetekben;
4. véleményezés orvosi mihibak felett;
5. véleményezés a kormany altal allami kozgyogyintézeteknél alkalmazandd orvosi személyek irant;
6. gyogyszerkonyv €s arszabaly-tervezetének szerkesztése.

171. § Az orszagos kozegészségi tanacs e torvény éEletbeléptetése utan kévetkezOkép szerveztetik:
Az orszagos kozegészségi tanacsot képezik:
egy elnok;
egy masodelnok;
egy jegyz0; és:
tizenkét rendes tag, tovabba rendkiviili tagok hatarozatlan szamban.

Az egyes ministeriumok egészségiigyi eladoi a tanacskozasban, mint rendes tagok vesznek részt.

Jegyz6t az orszagos kozegészségi tanacs maga valaszt...”

Az OKT a minisztériumok — legf6képpen a Beliigyminisztérium — munkajanak segitése céljabol jott 1étre. Miikodéséhez a Beliigymi-
nisztérium koltségvetésébdl kiilon keretet biztositottak. Az 1909-1918 kozott megjelentetett hivatalos lapjat a Kdozegészségiigyet egy késb-
bi alkalommal mutatjuk be.

A KTO megjelent évfolyamaiban kozolt cikkek bibliografiai adatair6l a Pekar Konyvtarban tudunk bévebb felvilagositast adni. Az ér-
dekldddk szamara szivesen elkiildjiik a teljes bibliografiat.

* A cikkben néhany esetben az eredeti folyoiratban kizélt helyesirdst haszndltuk!
Dr: Gracza Tiinde

Novembertol dr. Cziraki Attila professzor vezeti a Szivgyogyaszati Klinikat

Dr. Cziraki Attila professzort nevezték ki 2017. november 7-t61 a Szivgyogyaszati Klinika élére, megbizatasa 2022. jinius 15-ig szol.

Dr. Cziraki Attila 1982-ben szerzett orvosi diplomat a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen. A végzést koveten Pécsett, az 1. sz. Bel-
gyogyaszati Klinikan kezdte orvosi palyajat. 1988-ban belgyogyaszati szakvizsgat, 1991-ben klinikai farmakologiai szakvizsgat, 1992-
enzyme based assay and novel computerized noninvasive method to study the effects of antihypertensive drugs” cimmel. 1999-6ta dol-
gozik a Szivgyogyaszati Klinikan, melynek egyben alapito tagja is. Ugyanezen évtdl igazgatohelyettes, valamint a kardiologiai osztaly és
a kardiologiai szakambulancia vezetGje.

2002-ben a Pécsi Tudomanyegyetemen habilitalt, eldadasanak cime: ,,Iszkémias és posztiszkémids kardiovaszkularis karosodasok™.
2013-ban a Pécsi Tudoményegyetem Kozgazdasagtudomanyi Karéan ,,Certificate of Healthcare Management” oklevelet szerzett. 2014-
ben nevezték ki egyetemi tanarra. 2001 és 2013 kozott Baranya megyei kardiologus szakfSorvosként tevékenykedett.

Orosz, német ¢és angol nyelven besz¢l, utobbibol felséfoki PROFEX nyelvvizsga bizonyitvannyal rendelkezik. A Pécsi Tudomany-
egyetemen tantermi el6adasokat tart tobb évtizede magyar és angol nyelven belgyogyaszat, kardiologia és gyogyszertan targyakbol, a
PTE, AOK, Klinikai PhD-iskol4janak torzstagja, témavezetSje. Tagja az Eurépai Kardiologus Tarsasagnak (EAE), valamint az Europai
Echokardiografias Tarsasagnak (EACVI). A Magyar Kardiologusok Térsasaga Tudomanyos Tanacsado Testiiletében dolgozott két ciklu-
son keresztiil. Az Echokardiografias Munkacsoport, valamint a Nemzeti Echokardiografias Akkreditacios Bizottsag vezetGségi tagja.

2000-ben az egészségiigyi miniszter Széchenyi Professzori Osztondij kitiintetésben részesitette.

1992-t61 harom évet toltott az Egyesiilt Allamokban (Vascular Biology Center, Medical College of Georgia, GA, USA), ahol a sziv
koszortereinek élettanat kutatta allatkisérletes modellben, és human koszoraér athidalé (CABG) szivmiitétek alatt. 1998-ban fél évig tu-
domanyos 6sztondijasként Londonban dolgozott Eurdpa egyik legnagyobb sziv- és tiidtranszplantacios kozpontjaban (Department of
Cardiothoracic Surgery, National Heart and Lung Institute, Harefield Hospital, London UK), majd 2002-ben az Egyesiilt Allamokban
(INOTEK Boston, Massachusetts, USA) a szivelégtelenség kialakulasanak és kezelésének mechanizmusait kutatta. Emellett rovidebb kli-
nikai gyakorlatokon, illetve képzéseken vett részt vezetd eurdpai klinikak kardiologiai intézeteiben, Rotterdamban, Groningenben és
Bécsben.

Magyar és angol nyelven tartott eldadasainak szama megkozeliti a szazat, szamos esetben volt meghivott eldado, illetve kongresszu-
si tiléselnoki tisztséget toltott be. Kdzel 200 kozleménye, eldadaskivonata jelent meg, f6leg angol nyelvii tudomanyos folyoiratokban. A
kozlemények Osszesitett impakt faktora 81.25, a hivatkozasok szama 568.
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Sikeres kari hallgatoi szereplés a HMAA konferencian

A 2017. augusztus 25-26-4n, Balatonfiireden megrendezett HMAA konferencian karunk TDK-hallgatdi sikeres szerep-
lésiikkel az alabbi dijakat nyerték el:
Excellence in Basic sciences: Biochemistry-Biophysics-Immunology-Cell Biology award: Gabris Fanni
Excellence in Anatomy-Radiology-Cardiology award: Antal Veronika
A vizilabdameccs eredményei
NGi hallgatoi meccs nyertese: vidékiek csapata (Pécs, Szeged, Debrecen)
Férfi hallgatoi meccs nyertese: vidékiek csapata (Pécs, Szeged, Debrecen)
Minden résztvevonek gratulalunk, talalkozzunk jovore is Balatonfiireden!

HMAA HC pécsi vezetdseg

Prevencios tevékenységeink a PTE Csaladi Nap és a
Pécsi Napok programjain

2017. szeptember 2-an, szombaton, az egyetemalapitas alkalma-
bol Pécs belvarosaban rendezett nyilvanos eseményen, valamint
2017. szeptember 16-an, szombaton, a Pécsi Napok keretében a
Felvételi és Hallgatoi Szolgaltatod Iroda koordinalasaval karunk
is széles programkinalattal jelent meg az eseményen.

A nagykozonség korében legnépszertibb programok egyikének
ismét a Teddy Maci Korhaz bizonyult. A Pécsi Orvostanhallga-
tok Egyesiiletének lelkes tagjai gondoskodtak arrol, hogy az ér-
deklod6 gyermekek az egész nap folyaman jatszhattak a Teddy
kérhazban, Teddy miitében, Teddy fogaszaton.

A fényképeket készitette: dr: Duga Zsofia és Vilmanyi Gabor
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Forras:

http.://mta.hu/tudomany _hirei/homeopatia-hasznos-vagy-artalmas-uj-allasfoglalas-europai-tudosoktol-108033

Homeopatia: hasznos vagy artalmas?

Uj allasfoglalas eurdpai tudosoktol

Nincs bizonyiték arra, hogy a homeopatia barmilyen betegség
esetén hatékony lenne. A homeopatias készitmények barmilyen
allitolagos hatisa a placebohatassal magyarazhaté. Sot, a ho-
meopatia kartékony is lehet azaltal, hogy eltantoritja a betege-
ket a bizonyitékalapi orvoslas igénybevételét6l. Ez a lényege
annak a szakvéleménynek, amelyet szeptember 20-an adott ki
az Eurépai Akadémidk Tudomanyos Tanacsad6 Testiilete. A
testiilet javaslatokat is megfogalmaz, és ezeknek nem fognak
oriilni az évi 1 millidrdos homeopétia-iizletag résztvevoi.

Az Eurdopai Akadémidk Tudomanyos Tanacsadd Testiiletének
(EASAC) egyik munkacsoportja 0j allasfoglalast adott ki a homeo-
patias termékek hatékonysagaval és biztonsagossagaval, valamint e
termékek hirdetési és forgalmazasi gyakorlataval kapcsolatban. Az
EASAC az EU-tagallamok, valamint Norvégia és Svajc nemzeti tu-
domanyos akadémiai altal Iétrehozott egyiittmiikodés, amely fiig-
getlen, bizonyitékokon alapulo szakértdi véleményekkel tamogatja
az eurdpai szintli dontéshozatalt, s egyben az eurdpai tudomany ko-
70s sz0szolojakeént 1ép fel (a szervezetnek tehat a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia is tagja).

Az EASAC 2017. szeptember 20-an megjelent allasfoglalasa-
ban a szakértok leszogezik:

Az irodalom kimeritd attekintése utan sem allnak rendelkezésre
a homeopatias termékek és eljarasok hatékonysagat alatamaszto, tu-
domanyosan elfogadhato, kell6képpen meggy6z6 és reprodukalha-
to bizonyitékok.

A tudosok szorgalmazzak egy olyan egységes szabalyozoi ke-
retrendszer kidolgozasat, amely egyarant kotelez6 érvényi lenne
valamennyi gyogytermékre nézve, beleértve az emberi és allati al-
kalmazasra szant homeopatias készitményeket is. Az EASAC do-
kumentuma a tagallami akadémiak altal korabban kiadott, hasonlo
értelmi ajanlasokra tdmaszkodik, azok koziil is leginkabb a Svéd
Kiralyi Tudomanyos Akadémia allasfoglala-sara, amelyhez 2015-
ben rovid kozlemény kiadasaval az MTA is csatlakozott.

frasunkban el6szor részleteket idézve az allasfoglalas teljes szo-
vegeébdl vazoljuk a homeopatia jelenlegi helyzetét az Europai Uni-
oban, ¢és dsszefoglaljuk a homeopatiaval kapcsolatban legtobbszor
hangoztatott tudomanyos kételyeket, majd valtoztatas nélkiil k6zol-
jik az allasfoglalas roviditett, a sajtd szamara kiadott szovegét.

A homeopatia jelenlegi helyzete az Eurépai Uniéban: piaci po-
zici6 és szabalyozas

A Homeopatias és Antropozofikus Orvosi Termékek Eurdpai
Szovetsége (ECHAMP: European Coalition of Homeopathic and
Anthoposophic Medical Products, www.echamp.eu) altal szolgalta-
tott adatok szerint a homeopatias és antropozofikus gyogyaszati ter-
mékek 2015-0s piaca az EU-ban meghaladta az 1 milliard eurot. A
piac évente 6 szazalékkal novekszik, és a vény nélkiil kaphato
gyogykészitmények teljes eurdpai unios piacanak 7 szazalékat teszi
ki. Az Egyesiilt Allamokban a homeopatias termékek piaca még na-
gyobb (2015-ben meghaladta a 3 milliard dollart), és egy elemzés

szerint a homeopatias piac vilagszinten szamottevd novekedést fog
mutatni egészen 2024-ig.

Az EU-ban — szintén az ECHAMP adatai szerint — a homeopa-
tias szektor a gyartastol az értékesitésig mintegy 10 ezer embert
foglalkoztat, foként Németorszagban, Franciaorszagban, Olaszor-
szagban és Spanyolorszagban, ahol a jelentGsebb gyartok miikod-
nek. Az 6t legnagyobb tarsasag a teljes szektor kb. 70 szazalékat fe-
di le. A homeopatias termékek forgalmazasa elsédlegesen a gyogy-
szertarakon keresztiil torténik.

A homeopatia egyes tagallamokban, példaul Franciaorszagban
¢és Belgiumban legalabbis részleges egészségpénztari timogatast él-
vez. A homeopatiat hasznalok szamaranya orszagonként valtozo; az
elmult 12 honap adatai alapjan 1 szazalékos példaul az Egyesiilt Ki-
ralysagban, Déniban, frorszagban, Norvégiaban, Lengyelorszag-
ban és Svédorszagban, mig 24 szazalék kozotti Magyarorszagon,
tovabba Csehorszagban, Esztorszigban, Spanyolorszagban, Finn-
orszagban, Portugaliaban, Szlovéniaban és Hollandidban, mikoz-
ben Belgiumban, Litvaniaban és Svajcban mar 7-10%-o0s, Ausztri-
aban, Franciaorszagban és Németorszagban pedig eléri a 11-13%-
ot. A homeopatias termékek egy fore lebontott GDP-aranyos fo-
gyasztasaban vezet( helyet foglal el Franciaorszag és Németorszag.

Az Eurdpai Tanacs homeopatiara vonatkozo iranyelvei megen-
gedik, hogy homeopatias szerként regisztraljanak egy készitményt
a terapias hatékonysag bizonyitasa nélkiil, ellenben a termék bizton-
sagossaga érdekében kikdtik, hogy a kiindulasi oldat higitasa a
késztermékben legalabb 10 000-szeres legyen. A homeopatias ter-
mékek regisztracidja az egyes tagallamokban kétféle sémat kovet-
het. Egyszerisitett regisztraciora alkalmasak azok a termékek, ame-
lyek elég higak ahhoz, hogy a biztonsagossagukhoz ne férjen két-
ség, am ebben a sémaban nincs mod meghatarozott klinikai javallat
rogzitésére. Ha a terméket jol koriilirt, enyhe — orvosi feliigyeletet
nem igényld — tiinetek és betegségek kezelésére szeretnék regiszt-
ralni, arra nemzeti hataskort szabalyozas keretében, a mingséget €s
biztonsagossagot igazold vizsgalatok eredményeinek benyutjtasa-
val, valamint a hagyomanyos homeopatias hasznalatra valo hivat-
kozassal van mod. Az egyszer mar piacra keriilt termékek hirdete-
sére és hasznalatara a tagallamok tobbségében nem vonatkozik sza-
bélyozas.

A homeopatias készitmények és eljarasok hatisossagaval kap-
csolatos tudomanyos kételyek

A homeopatias orvossagok tobbségeének készitése soran a hato-
anyag olyan sok egymast kdvetd higitason megy at, hogy az eljaras
végére az oldatban mar az eredeti hatdanyag egyetlen példanya sem
marad. A homeopatias gyogyitok koziil egyesek hisznek abban,
hogy a szukkusszios (sorozatos oldasi-razasi) eljaras eredménye-
képpen az eredeti hatdanyagnak mintegy a lenyomata 6rzodik meg
a vizben.

A hatasmechanizmusok magyarazataval szemben altalanos el-
varas, hogy tudomanyosan hihetSek és bizonyithatok legyenek, am
a homeopatiat alatdmasztani célzo allitasok nem felelnek meg e ko-
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vetelményeknek. Altalanossagban véve a homeopétia érvei szembe-
mennek azzal a hatalmas gyogyszertani ismeretanyaggal, amely sze-
rint a hatas mértéke aranyban all a hatdanyag dozisaval, ami a gyogy-
szer és fogadomolekulaja (receptora) kozotti kdlesonhatas kinetikaja-
bol kovetkezik.

A homeopatia altal megjelolt hatasmechanizmusok, igy a vitaliz-
mus, az elektromagneses jelek és a vizmemoria egyikét sem tamaszt-
jak ala tudomanyos megfigyelések.

A viz emlékezetére iranyuld homeopatias elméletet — amely sze-
rint a viz meg6rzi a hatdanyag emlékét joval azutan is, hogy annak
utolsd molekuldja is tdvozott az oldatbol — az EASAC munkacsoport-
ja részletes tudomanyos elemzésnek vetette ala. A szerzék kiemelik,
hogy valamennyi rendelkezésre allo kisérletes adat szerint a vizben ol-
dott anyagok hatasa mind térben, mind id6ben igen korlatozott: befo-
lyasuk nem terjed tul hidratburkuk hatarain (ami a nanométeres nagy-
sagrendben mozog), és idébeli hatasuk sem mutat til a nanoszekun-
dumos vagy annal rovidebb skalan. A spektroszkopias mérésekkel is
megerdsitett elméleti joslatok értelmében tudomanyosan tarthatatlan
barmiféle, az oldott anyagok hosszii tavil tér- és id6beli hatasat feltétele-
z6 modell.

A homeopatia hatékonysagaval kapcsolatos kételyek masik cso-
portja az e hatast alatimasztani hivatott klinikai vizsgalatok kritikus
ujraértékelésébdl ered. Kiterjedt, 110 homeopatias és ugyanennyi kon-
vencionalis klinikai vizsgalatot feloleld, részletes irodalmi elemzés
nyoman a munkacsoport azt allapitotta meg, hogy a homeopatia
klinikumban tapasztalt hatasat kielégitden magyarazza a placeboef-
fektus, vagyis a kezelésben valo részvétel tudatanak pszichés befolya-
sa.

A homeopatia koncepciojat, amely betegségek kezelését célzo,
nagymértékben higitott készitmények el6allitasara és alkalmazasara
vonatkozik, Samuel Hahnemann dolgozta ki 1796-ban. Hahnemann
doktrinajat a ,,hasonl6 hasonlot gyogyit” elvére alapozta, mely szerint
egy anyag, amely valamilyen tiinetet valt ki, alkalmas ugyanazon tii-
net kezelésére, amennyiben az betegségként jelentkezik. Elméletének
masik sarokkdve a ,,végtelen kis mennyiségek térvénye”, mely szerint
az atrazas (szukkusszio) altali sorozatos higitasok vélelmezetten ndve-
lik az anyag hatoerejét. A modszert gyakorlok koziil némelyek azt al-
litjak, hogy a homeopatia a test dngyogyito képességének serkentése
révén fejti ki hatasat.

Az EASAC illasfoglalasa

Veégezetiil kozoljiik az allasfoglalas sajtdo szamara kiadott, rovidi-
tett formajanak forditasat.

,,Europa-szerte sokan élnek homeopatias termékekkel, amelyek a
betegségek széles skalajara igérnek gyogyulast. Jollehet a homeopati-
as készitmények egyes orszagokban igen népszertiek, a tudosokban
felmertil a kérdés, hogy vajon hasznosak vagy inkabb artalmasak-e
ezek a termékek. Az Eurdpai Akadémidk Tudomanyos Tanacsado Tes-
tilletének (European Academies’ Science Advisory Council, EASAC)
munkacsoportja, amely Eurdpa szamos orszaganak vezetd tudosait to-
mdriti, most allasfoglalast adott ki, melyben kijelenti: nincs meggyd-
78 és reprodukalhato bizonyiték arra nézve, hogy a homeopatias ké-
szitmények barmilyen ismert betegséggel szemben hatékonyak volna-
nak, még ha placebohatasuk olykor lehet is.

Sét, a homeopatia valojaban kartékony is lehet azaltal, hogy idSle-
gesen vagy tartdsan eltantoritja a betegeket a megfeleld, bizonyiték-
alapu orvoslas igénybevételétdl, illetve alaassa a betegek és a kozvé-
lemény tudomanyos bizonyitékokba vetett bizalmat. Mindez jelentds
kovetkezményekkel bir a nyilvanos tajékoztatasra, a kozegészségiigy-
re, valamint a homeopatia Europai Union beliili szabalyozasara nézve.

A megfelelen ellendrzott és igazolhato bizonyitékok elemzése ar-

ra mutat, hogy a homeopatias készitményeknek a klinikumban tapasz-
talt barmilyen allitolagos hatasa a placeboeffektussal magyarazhato.
Minden mas esetben a latszolagos hatas a nem koriiltekinten megter-
vezett kisérleti elrendezésbdl, a véletlen ingadozasbol, az atlaghoz va-
16 visszatérésbdl, valamint a pozitiv és negativ eredmények kiegyen-
stlyozatlan koz1ésébdl eredhet. Noha a placebohatas a beteg szemszo-
2¢bdl kétségteleniil lehet eldnyds, nincs olyan ismert betegség, amely-
nek esetében meggy6z6 és reprodukalhatd bizonyitékok tdmasztanak
ala a homeopatia hatékonysagat. A homeopatiat timogato tudomanyos
allitasok valoszertitlenek, és nem allnak 6sszhangban a kémia ¢és fizi-
ka elfogadott elméleteivel.

Elismerjiik, hogy a fogyaszt6 szabad dontésének lehetdvé tétele és
tamogatasa alapvetd fontossagu. Mindazonaltal a fogyasztonak ren-
delkezésére kell bocsatani a dontéshez sziikséges informaciot, ami fel-
veti egy szabvanyositott, ismereteken alapul6 szabalyozoi keretrend-
szer kidolgozasanak sziikségességét, valamint egy olyan kiegyensi-
lyozott hirdetési gyakorlat igényét, amely eredettSl és hatasmechaniz-
mustol fliggetleniil egyarant vonatkoztathaté mindenféle gyogyaszati
termékre.

A homeopatias készitmények hirdetése és alkalmazasa a fentebb
emlitett jelentGs artalmak veszélyét rejti magaban. Ezen talmenden a
homeopatia aggalyokat vet fel azzal kapcsolatban, hogy a beteg a
megfeleld tajéekoztatas birtokaban egyezik-e bele a kezelésbe, hiszen
az egészségiigyi szakember esetleg annak ellenére ajanl egy terméket
a szamara, hogy 6 maga tudja: a termék biologiailag hatastalan. Végiil
pedig a homeopatias készitmények nem kielégitéen nyomon kovetett
eldallitasi eljarasai kapcsan gyogyszerbiztonsagi aggalyok is felmeriil-
hetnek.

Az EASAC ezért az alabbi ajanlasokat fogalmazza meg:

B A gyartonak a hatékonysagot, biztonsagossagot és minGséget
érintd allitasaival szemben a szabalyozo hatosagnak kdvetkeze-
tes és minden gyogyaszati termék esetében egységes kovetel-
ményrendszert kell felallitania. A kdvetelményrendszernek el-
lendrizhetd, objektiv bizonyitékokat kell megkivannia, ame-
lyek aranyban allnak a gyarto allitasaival. Az allitasokat mind
human-, mind allatgyogyaszati termékek esetében egyforman
szilard adatokkal kell alatamasztani.

B Az egészségligyi kozellato rendszerek koltségvetésére fokozo-
do nyomas nehezedik. A bizonyitékokon alapuld kdzegészség-
tigyi rendszereknek nem volna szabad homeopatias termékeket
¢s szolgaltatasokat timogatniuk egészen addig, amig azok ha-
tékonysagat és biztonsagossagat nem tamasztjak ala szigort
vizsgalatok.

B A homeopatias készitmények Osszetételét ugyanolyan modon
kellene feltiintetni a csomagolasukon, ahogy az az 6sszes tobbi,
gyogyszertarban szabadpolcos termékként vagy egyebiitt meg-
vasarolhatd gyogytermék esetében megszokott. Ez azt jelenti,
hogy a homeopatias termékek szamara jelenleg megengedett
kiilonleges termékinformaciot olyanra kellene cserélni, amely
egyszertien és vilagosan leirja a készitményben szerepld dssze-
tevket és azok mennyiségét.

B A homeopatias termékek és szolgaltatasok reklamozasat és for-
galmazasat a pontossag és egyértelmiiség szem el6tt tartasaval
kell szabalyozni: a hatasossagra és biztonsagossagra vonatkozo
hirdetéseket jol kimutathato és reprodukalhato bizonyitékok hi-
jan nem szabad engedélyezni.

A bevizsgalasra, szabalyozasra, feliratozasra és forgalmazasra vo-
natkozo ajanlasaink jelent6s mértékben érintik az Eurdpai Bizottsag,
kiilondsképpen az emberi és allati gyogyaszatot feliigyel Egészség-
és Elelmiszerbiztonsagi Féigazgatosag, az Europai Gyogyszerhatosag
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(EMA), valamint az Igazsagiigyi és Fogyasztovédelmi Foigaz-
gatosag tevékenységét. Hasonloan jelentGs a tagallami egészség-
iigyi szolgaltatasok és gyogyszerhatosagok érintettsége. Mind-
ezen talmenden komoly feladatok rajzolodnak ki a betegtajékoz-
tatas, a betegekkel folytatott parbeszéd, valamint a kdzvélemény
bevonasa terén.

Az EASAC-rél roviden

Az Europai Akadémidk Tudomanyos Tanacsado Testiiletét
(European Academies’ Science Advisory Council, ) az EU-tagal-
lamok nemzeti tudomanyos akadémiai hoztak Iétre, hogy kozo-
sen fogalmazzanak meg javaslatokat a szakpolitikai dontéshozok
szamara. Az EASAC megalakulasaval az eur6pai tudomanyos
akadémiak egységesen léphetnek fel, és kozoson hallathatjak
hangjukat szakpolitikai kérdések kapcsan. Az EASAC 2001-ben
alakult meg a Svéd Kiralyi Tudomanyos Akadémian. A szerve-
zetnek a Magyar Tudomanyos Akadémia is tagja, igy e fontos
eurdpai tudomanyos szervezetben is képviseli a magyar kutatasi
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érdekeket.

Az EASAC segitségével az egyiittm(ikodd akadémiak flig-
getlen, tudomanyosan megalapozott, szakértdi tanacsokat adnak
azoknak a dontéshozoknak, akik az eurdpai intézmények szak-
politikai dontéseit meghatarozzak, vagy azokra befolyassal bir-
nak. Az akadémiai tagsagbol és halozatbol adodoan az EASAC
miikddése soran az eurdpai tudomany legjavara tamaszkodik.
Nézetei fliggetlenek a gazdasagi és politikai iranyzatoktol, a
szervezet nyitott, é&s minden tevékenysége atlathato. Az EASAC
célja, hogy kozérthetd, fontos és idGszerti ajanlasok készitését se-
gitse eld.

Az EASAC Tanacsa 29 kivalo tudosbol all, akiket 27 euro-
pai tudomanyos akadémia, valamint az Academia Europaea és
az europai akadémiakat képviseld ALLEA jeldl. Tevékenységét
anémet Leopoldina Nemzeti Tudomanyos Akadémian (Halle an
der Saale) miikodé titkarsag tamogatja. Az EASAC Briisszelben
is tart fenn irodat, amely a Belga Kiralyi Tudomanyos és Miivé-
szeti Akadémian talalhato.

Tobb miito ¢s sziiloket 1s elszallasolo korterem is €épiil

Boviilhet a gyermekklinika

Latvanyos megujulast hoz az a tébb mint egymilliard forin-
tos fejlesztés, amely a Pécsi Gyermekklinikan valosul meg
egy orszagos halézat kialakitasa részeként. Az EU-s forras-
bol megvalosulo, dsszesen 14 milliard forintos program cél-
ja, hogy minden siirgdsségi vagy baleseti ellatast igényld kis
beteg a legjobb szinvonali kezeléshez jusson — Pécsen ennek
érdekében egyebek kozt a miitokapacitist is jelentdsen
bovitik.

Orszagos szinten 14 milliard forint EU-s forrasbol fejlesztik
2020-ig a gyermek baleseti és siirgdsségi ellatast — jelentette be
kedden Budapesten Balog Zoltan miniszter. Az Emberi Er6for-
ras Fejlesztési Operativ Program részeként végrehajtando fej-
lesztések soran rovidiilnek a betegutak, de lesz épiiletfejlesztés
¢és miiszerbeszerzes is.

Pécs jelenleg is fontos eleme az orszagos ellatorendszernek,
a PTE Klinikai Kozpont Gyermekgyogyaszati Klinikaja is
kulcsszerepet kap a programban. Mint megkeresésiinkre dr.
Decsi Tamas, a klinika igazgatdja elmondta, egy orszagos halo-
zat kiépitésében — a fovarosi Heim Pal Gyermekkorhaz kézpon-
ti szerepe mellett — 6t centrum kapcsolddik: Debrecen, Gydr,
Miskolc és Szeged mellett a Pécsi Gyermekgyogyaszati Klinika.
Itt t6bb mint egymilliardos forrast felhasznalva tobb szaz négy-
zetméternyi Uj teriiletet hoznak 1étre és tobb mint ezer négyzet-
méternyi tertiletet feltjitanak.

A professzor hozzatette: a halozatfejlesztés célja, hogy a bal-
eset vagy mas ok miatt nagyon akut ellatast igényl6 gyermekbe-
tegek ezekbe a centrumokba jussanak el, ha a legmagasabb szin-
tl ellatasra van sziikségiik. A projektnek kulcsrésze lesz a proto-
kollfejlesztés is, ezaltal egységes, az egész orszagban érvényes
elvek alapjan végezhetik majd a kis betegek ellatasat.

EGESZSEGUGY Tizennégymilliard forintbol fejlesztik a
slirgdsségi ¢s baleseti gyermekellatast az Emberi Er6forras Fej-
lesztési Operativ Program (EFOP) keretében — jelentette be Ba-
log Zoltan. Az emberi eréforrasok minisztere elmondta, hogy a
fejlesztések soran rovidiilnek a betegutak, valamint épiiletfej-
lesztés ¢s miiszerbeszerzés varhatd. Mindemellett két 1j szakma
jon létre a fejlesztések révén: a gyermeksiirgésségi és a gyer-
mektraumatologia. A program ba a gydri, a debreceni, a miskol-

ci, a szegedi és a pécsi gyermekgyogyaszati kozpont is bekap-
csolodik. A tervek alapjan azt szeretnék, ha 2020-ra létrejonné-
nek az ellatohelyek, illetve azok orszagos rendszere, amelyhez a
teljes képzési rendszer megujitasa is hozzatartozik — irta az MTIL.

Balog Zoltan elmondta, évente félmillio gyermeket érint va-
lamilyen baleseti sériilés, a vidéki kozpontok a budapesti Heim
Pal Gyermekkorhazzal mint orszagos kozponttal egyiitt szazezer
gyermeket latnak el egy esztendd alatt.

A cél az, hogy egy balesetet szenvedett gyermek a lehetd leg-
hamarabb a legmagasabb szinti ellatast kapja az orszag barmely
részében, mondta Nagy Aniko, a Heim Pal Gyermekkorhaz £6-
igazgato-féorvosa. Hozzatette, hogy jelentds szakmai munka is
kezdetét veszi a program indulasaval.

Mészaros Janos, az egészségiigyi ellatorendszer miikodteté-
séért felelds helyettes allamtitkar szerint a nagymérvi infrastruk-
turalis fejlesztés, valamint a gépés miszerbeszerzés mellett a fej-
lesztésektdl azt varjak, hogy a befejezett ellatas lehetdség szerint
1,5 oran beliil megvalosulhasson.

Latvanyos felijitas, szépen boviilo ellatasi kapacitasok

A Pécsi Gyermekklinikan jelenleg évente mintegy 8500 fek-
vGbeteget és 70-80 ezer jarobeteget latnak el. A realis kép érde-
kében utobbihoz azonban ? gyelembe kell venni, hogy az ilyen
paciensek tobbsége nem egyszer fordul meg az intézményben.
Az ellatasi teriilet alapvetSen a Dél-Dunanttil harom megyéjére,
Somogyra, Tolnara és Baranyara terjed ki, de sok esetben Zala
¢és Vas megy¢kbdl is iranyitanak ide betegeket.

A program révén a klinikan egyebek kozt bévitik a miit6i ka-
pacitasokat ¢és kialakitanak olyan kortermeket, ahol a sziilg és a
gyermek egyiittes elhelyezése a mainal jobb koriilmények kozt
lesz biztosithato.

A fejlesztés befejezése 201920-ra tehetd, jelenleg a tervezés
elokészitésénél, a kdzbeszerzési eljarasok kiirasanal tart a folya-
mat, a tényleges épitkezések ezutan kovetkezhetnek. A most el-
érhetd kozelségbe kertilt bovités és felujitas Pécsen a Jozsef At-
tila utcai tombot érinti, a klinika kiils6 megjelenése is moder-
nebb, praktikusabb lesz.

A nagy lépteki épitkezés szamos teriileten, koztiik az épiile-
tek utcafrontjain is latvanyos valtozast hoz majd.

Nogradi LaszIo
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A Pécsi Tudomanyegyetem Gyermekgyo- goswm s -~
gyaszati Klinikajanak gyogyito szakembe- r A ul r:’ ) g
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az orvosokbol all6 futdcsapat az Ultrabala-
ton futéversenyen tobb mint harommillio
forintot gyiijtott 6ssze. Ebbol az 6sszegbhol —
mas eszkozok mellett — két, egyenként kozel
masfélmillio forintba keriilé vénaszkennert
is vasarolnak majd.

,,JOl mutatja egy tarsadalom érettségét, hogyan
viszonyul a nehéz helyzetben levd, beteg tagja-
ihoz, és miként képes az Osszefogasra. A klini-
ka orvosai szép példat mutatnak, hiszen amel-
lett, hogy a nehezebbik utat valasztva hazank-
ban gyogyitanak, lathatoan szenvedéllyel, elhi-
vatottsaggal parosul tevékenységiik — mondta dr. Ori Laszl6 alpolgarmester, az akcid védnoke, a varoshazan tartott sajtotajékoz-
taton. Ori Laszl6 kisgyermekes apaként egyébként maga is csatlakozott a jotékonysagi adoméanygyfijtéshez.

A Pécsre szeptemberben érkezd két vénaszkenner segitségével gyorsabb, egyszerlibb, komfortosabb lesz a beteg gyerekek el-
latasa.

Dr. Horvath Gabor gyermekgyogyasz rezidens, a futdcsapat tagja elmondta, hogy a jovében tobb hasonld akciot is terveznek,
és egyeb eszkozokkel is javitani szeretnék munkajuk minGségét, valamint segiteni betegeik gyogyulasat.

Meghalt Székely Gyorgy

Eletének 91. évében hunyt el az akadémikus.

Halalaval a magyar agykutatés egyik kimagaslo alakjat veszitette el — irta honlapjan a Magyar Tudomanyos Akadémia (MTA).
Székely Gyorgy tudomanyos eredményei koziil kiemelkedett a gerincveld és az agytorzs szerkezetének részletes leirasa. Osszeha-
sonlitd neurohisztoldgiai vizsgalatok alapjan 0j szempontok szerint csoportositotta az agyidegek magvait.

Székely Gyorgy 1926-ban sziiletett Piispokladanyban. Pécsett végezte el az orvostudomanyi egyetemet. Az 1940-es évek vége-
t6l mar Szentagothai Janos munkatarsaként dolgozott a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem Anatémiai Intézetében, amelyre a béke és
a tudomany szigeteként emlékezett. 1962-t6] adjunktusként, 1966-t61 egyetemi docensként tevékenykedett.

1972-ben egyetemi tanarra nevezték ki. 1975-t6l a Debreceni Orvostudomanyi Egyetem professzora, illetve az Anatomiai Intézet
igazgatdja lett. Munkassagat egyebek mellett Akadémiai Dijjal, Szent-Gyorgyi Albert-dijjal, illetve Széchenyi-dijjal ismerték el. (mti)

FELHIVAS

,»A hallgatosag és az Anatomiai Intézet oktatdoi minden év-
ben tinnepélyes keretek kozott emlékeznek meg azokrol,
akik testiik felajanlasaval segitették a korszer(i anatomia-ok-
tatast. Szép hagyomany, hogy a hallgatok misorral késziil-
nek a temetdi tinnepségre, amit idén oktober 27-én, pénte-
ken 15 orakor rendeziink.

Megkériink minden hallgat6t, hogy egy szal viragot hoz-
zon magaval!

Varunk mindenkit, aki a hallgatok korusaban is részt
venne, esetleg hangszeres vagy prozai miisorszama volna!”

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Dr. Lengvariné Szelier Marta

M¢ély megrendiiléssel tudatjuk, hogy 2017. augusztus 2-an, 63 éves
koraban, dr. Lengvariné Szelier Marta, az Anatomiai Intézet volt

dolgozoja tragikus hirtelenséggel elhunyt.
Emlékét tisztelettel megdrizziik!

Megemlékezés Szelier Marta temetésén
Tisztelt gyaszolok, baratok és ismerdsok.

Minden ember halala nagy veszteség. Valamennyien tudjuk, hogy az életlink véges, és egy ismeretlen em-
ber halalhire nem valt ki benniink olyan érzéseket, mint egy hozzatartoz6 vagy jo ismerds elvesztése. Marta
40 éven keresztiil volt a munkatarsunk egy nagy csalad tagjaként.

Szelier Marta a kozépiskola befejezése utan jott az Anatomiai Intézetbe, ahol Lengvari Istvan munkacso-
portjaba keriilt, ¢s az § vezetésével ismerkedett meg az ott folyd kutatasok modszereivel. Erdeklddése és
szorgalma hamar képessé¢ tette arra, hogy asszisztensként hasznos tagja legyen a munkacsoportnak. Beillesz-
kedett az intézet szélesebb kdzosségébe is, €s segitOkészségére mindig szamitani lehetett. A tobbi asszisztens-
sel egyiitt nem csak a kutatasok segitése volt a feladata, hanem a hallgatok irasbeli tesztjeinek technikai €16-
készitésében ¢és értékelésében is feladatokat kapott. Hamar kideriilt, hogy jo a rajzkészsége €s azt is megtud-
tuk, hogy szabad idejében képzémiivészeti szakkorokbe jar, és munkait egyetemi és varosi kiallitasokon is
készitésében. Valoszintileg a kutatdmunka jobb megismerésének €s rajzkészsége tovabbfejlesztésének igé-
nye motivalta abban, hogy munka melletti tanulassal fGiskolai diplomat szerezzen biologia-rajz szakon.

A kutatdcsoport eredményes munkéja Lengvari kolléga sulyos betegsége miatt egy idére megtorpant. A
honapokig tartd klinikai kezelések alatt Marta rendszeresen mellette volt, segitette a névérek munkajat és biz-
tositotta azt a pszichés tamogatéast, aminek nagy szerepe lehetett abban, hogy kollégank felépiilt, visszatért
az intézetbe, ¢s folytatni tudta kutato €s oktaté munkajat. Frissen végzett ) diplomasok keriiltek a csoport-
jaba, akik Marta segitségével ismerkedtek a legujabb kutatdsi modszerekkel.

Egy id6 utan Marta és Istvan munkatarsi viszonya sokkal szorosabbé valt. Ugy gondoltak, hogy az egy-
mas segitésével eltdltott hosszi évek utan hazassagot kotnek. Néhany békés év kovetkezett, amikor Marta
¢letében 2009-ben nagyon szomort esmények torténtek: meghalt az édesanyja, batyja és férje is, tragikus
hirtelenséggel. A munkacsoport vezetését Reglédi Dora vette at. Uj kutatasok indultak, Gjabb fiatal diploma-
sokkal boviilt a csoport, és Marta szaktudasara is sziikség volt. A laboratoriumi munka mellett fontos felada-
tot kapott, szovettani metszetek mikroszkopos fényképezését, amiben hamar jartassagot szerzett.

Az intézetben végzett 40 évnyi munka utan kérte a nyugdijazasat. Kapcsolata azonban nem szakadt meg
veliink. Idénként meglatogatott benniinket, és a beszélgetések alatt megismertiik uj élethelyzetével kapcso-
latos terveit, tudomast szereztiink a Zarandok Galéria létrehozasarol, értesitéseket kaptunk a rendezvényeik-
rOl és Oriiltiink a sikereiknek. A kiszamithatatlan sors azonban kozbeszolt, és nem adott tobb id6t neki. A 40
¢v alatt munkahelyiink folyos6jan naponta taldlkoztunk. Ezért esett rdm a valasztas, hogy az intézet nevében
elbucstzzak volt munkatarsunktol.

Nagyon rossz érzés, hogy mar masodszor allok a nyitott sir mellett, amiben Lengvari Istvan nyugszik.
Hallgatoként tanitottam, voltak k6z6s munkaink és kolcsondsen becstiltiik egymast. A sir most Gjra bezarul.
Két értékes ember fizikai valosaga eltlinik, de az emlékiik megmarad.

Kedves Marta és Istvan, nyugodjatok békével!

Lazar Gyula
emeritusz professzor
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