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a Doktori és Habilitacios Tanacs iilései

A Hazi TDK-konferencia eredményei
TDK-sikerek a RECOOP-on
Kitiintetések, elismerések

Megnyertiik a Medikus Kupa dsszetett versenyét
(Téczely Tamds)

Németh Péter és Kovacs L. Gabor professzorok
sziiletésnapi koszontése

,»Magyarorszagon nincs elhelyezkedési
problémajuk a végzett gyégyszerészeknek”
interju dr. Perjési Pallal, a GYTK dékanjaval —

(Schweier Rita)
Szegedi Rhinologiai Napok — 2018
(Toth Istvin)

Nobel-dijas fiziologus tartott el6adast Pécsett
(Dobszai Dalma)

,,05-bdl 650? avagy ,,65 éve a varos szivében”
(interju Szanto Arpadd docenssel, az Urologiai Klinika

igazgatdjaval)
Unnepi szimpézium a berlini Magyar Nagykovetségen
a 650 éve alapitott Pécsi Egyetemrol
(Makovitzky Jozsef)

Pécsi delegacio latogatasa Kaiserslauternben
(ifi. Sétalo Gyirgy)

Biophysical Society 62nd Annual Meeting — 2018
(Telek Elek)

Gyoégyszerhamisitas, az ellene folytatott kiizdelem,
valtozasok 2019. februartol (Molnar Béla)

Kimagaslé pécsi siker a CEM kongresszuson
(Interju dr: Sarlos Dondat Péterrel)

Csaladorvos-kutaték XVII. Kongresszusa
(Heim Szilvia)

Multidiszciplinaris kutatas sikere az Orvosi
Mikrobiologiai és Inmunitastani Intézetben
(Korési Laszlo, Kovacs Janos, Schneider Gyorgy)

Orr-, Gége- és Fiilgyogyaszat (1903-1905)
(Gracza Tiinde)

FIGYEK (Tészas Alexandra)
Intézeti, klinikai hirek
|
Tudomanyos kézlemények
|
Sajtészemle

Dr. Nagyidainé dr. Porszasz Gertrud

Dr. Németi Balazs

A cimlapon és kozépen Tam Laszlé: Monaco,
a hatsé boriton Baké Csilla: Leanykokorcsin

A Kari Tandcs 2018. mércius 21 iilésének hatarozatai

11/2018. (03.21.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az
alabbi szavazati eredményekkel jovahagyta a szervezeti egységvezetdi palyazatokat:

Név Isen Nem. Tart.
Dr. Berki Timea 66 0 0
PTE, KK, Immunologiai és Biotechnologiai Intézet Y

Dr. Miseta Attila 66 0 0
PTE, KK, Laboratoriumi Medicina Intézet )

Dr. Reglodi Dora 66 0 0

PTE, AOK, Anatomiai Intézet

/

FelelGs szerkeszté: Bartho Lorand, Bogar Lajos.
Olvasoszerkeszt6: Hollosy Tibor, Ludany Andrea. Szerkesztdségi munkatars: Gracza Tiinde
Tordeldszerkeszt6: Babarciné Stettner Lenke.

12/2018. (03.21.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egy-
hangtlag jovahagyta az altalanos orvos szak zardvizsga-bizottsag elnoki és tagi meg-
bizatasait a PTE Altalanos Orvostudomanyi Karan.

13/2018. (03.21.) szamu hatarozat: Az Altaldnos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egy
tartozkodas mellett jovahagyta a 2018/2019 tanév id6beosztasat.

14/2018. (03.21.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangii-
lag jovahagyta a PTE Altalanos Orvostudoményi Karan folyo doktori (PhD) képzés és dok-
tori (PhD) fokozat-odaitélés szervezeti és miikodési szabalyzata PhD komplex vizsgéra €s a
mindségi kovetelmények PhD-fokozat megszerzésével kapcsolatban az eldiras valtozasat.

A Doktori és Habilitacios Tanacs tilései

2017. december 11.

Doktori iigyek

Dr. Téth Arnold, egyéni felkésziilo (Neurologiai Klinika) értekezésének védése 2017. no-
vember 29-én 100%-os eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag
javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Balint Istvan Bence, egyéni felkésziil§ (Nagykanizsa — Ersebészeti Klinika) értekezé-
sének védése 2017. december 1-jén 88%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT ennek
alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Patay Eva Brigitta, egyéni felkésziil§ (Marosvasarhely — Farmakognoziai Intézet) érteke-
zésének védése 2017. december 1-jén 90%-os eredménnyel megtortént. A DHT en-
nek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Habilitacios iigyek
Uj habilitaciés palyazat nyilvanos részének inditasa
A felkért biralo bizottsag véleményét is figyelembe véve a DHT engedélyezi alabb neve-

zettnek a nyilvanos eldadasok megtartasat:
Dr. Pozsgai Gabor, egyetemi adjunktus, Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Aszerkesztéség cime: PTE Altalanos Orvostudomanyi Kar Sajtoirodaja, 7624 Pécs, Szigeti tt 12.
Tel.: 72/536-116. E-mail: hirmondo@aok.pte.hu M HU ISSN 1586-1031
Elektronikus publikacio: www.aok.pte.hwhirmondo B HUISSN 1586-1295.
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Habilitacios palyazat lezarasa
A DHT egyhangli szavazassal javasolja az EHHB-nek az
alabb nevezettek részére a cim odaitélését:
Dr. Czimmer Jozsef, egyetemi adjunktus, 1. sz. Belgyogyaszati
Klinika
Dr. Kaposztas Zsolt, sebész forvos, Kaposi Mor Korhaz, Kaposvar

Egyéb

A PTE, AOK doktori szabalyzata altalinos rendelkezésekre

vonatkozo eldirasanak médositasa: A DHT az alabbi javaslatot

terjeszti a Kari Tanacs elé: 3§ (3) Teljes munkaidejii munkavi-

szonnyal rendelkezé doktorandusz allami 6sztondijban nem ré-
szesiilhet.

Dr: Szekeres Julia

egyetemi tanar

a PTE, AOK, Doktori és Habilitaciés Tandcsanak elnéke

2018. februar 19.

Doktori iigyek

Voros Eszter, allami 6sztondijas, I1I. éves PhD-hallgato (1. sz.
Belgyogyaszati Klinika — Radiologiai Klinika) értekezésé-
nek védése 2017. december 13-an 96%-o0s eredménnyel
megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangtilag javasolja
az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Erds Krisztian, egyéni felkészild (1. sz. Belgyogyaszati Klinika
— Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet) értekezésének vé-
dése 2017. december 13-an 96%-o0s eredménnyel megtor-
tént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-
nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Riba Adam, egyéni felkésziils (Zalacgerszeg — I. sz. Bel-
gyogyaszati Klinika) értekezésének védése 2017. decem-
ber 13-an 100%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT en-
nek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD-
fokozat odaitélését.

Dr. Kustan Péter, egyéni felkésziilé (Laboratoriumi Medicina
Intézet) értekezésének védése 2018. februar 1-jén 100%-
os eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhan-
gulag javasolja az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Kobor Péter, egyéni felkésziil (Elettani Intézet) értekezésének
védése 2018. februar 12-én 100%-os eredménnyel megtor-
tént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-
nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Jarai Tamas, egyéni felkésziil6 (Fil-Orr-Gégeklinika) érte-
kezésének védése 2018. februar 14-én 92%-o0s eredmény-
nyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag java-
solja az EDB-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Gasznerné dr. Kormos Viktoria, egyéni felkésziilé (Far-
makologiai és Farmakoterapiai Intézet) értekezésének veé-
dése 2018. februar 15-én 100%-os eredménnyel megtor-
tént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-
nek a PhD-fokozat odaitélését.

Habilitacios iligyek
Uj habilitaciés palyazatok

A DHT javasolja az alabb nevezettek palyazati anyaganak bira-
16 bizottsagokhoz torténd kiadasat:

Dr. Miké Eva, egyetemi adjunktus, Orvosi Mikrobiologiai és
Immunitastani Intézet

Dr. Nagy Gyula Richard, egyetemi adjunktus, SE, I. sz. Sziilé-
szeti s NOogyogyaszati Klinika

Dr. Pal Jézsef, egyetemi adjunktus, Elettani Intézet

Dr. Polgar Beata, egyetemi adjunktus, Orvosi Mikrobiologiai és
Immunitastani Intézet

Dr. Szirtesné dr. Tomsits Erika Marta, egyctemi docens, SE,
1. Gyermekklinika

Dr. Vorobesuk Andras, fGorvos, Kaposi Mor Korhaz, Kaposvar

Uj habilitacios palyazatok a doktori fokozat tudomanyterii-
letétdl eltérd tudomanyteriileten

Ha a palyazo nem azon a tudomanyteriileten kivan habilitalni,
amelybdl doktori fokozatat szerezte — az illetékes kari habilitacios
testiiletek szakmai véleménye alapjan — a kérelem elfogadasarol az
Egyetemi Habilitacios és Habitusvizsgalod Bizottsag dont az eljaras
megkezdése el6tt. A kérelmez6 doktori fokozatanak tudomanyaga-
tol eltérd tudomanyagban akkor kérhetd a habilitacios eljaras meg-
inditasa, ha a kérelmezonek a tudomanyos fokozat megszerzése ota
kifejtett tevékenysége ezt indokolja.

Dr. Birkas Béla, egyetemi adjunktus,Magatartastudomanyi In-
tézet
Dr. Galosi Rita, egyetemi adjunktus, Elettani Intézet
A DHT a palyazati anyagokat — szakmai véleményével ellat-
va — tovabbitotta az Egyetemi Habilitacios és Habitusvizsgalo
Bizottsagnak.

Egyebek

A PTE, AOK Doktori Szabalyzata PhD komplex vizsgara és
a minoségi kovetelmények PhD-fokozat megszerzésével kap-
csolatban el6irasanak médositasa: A DHT az alabbi javaslatot
terjeszti a Kari Tanacs elé:

18/A. § A PhD komplex vizsga

(1) A tanulmanyaikat a 2016/2017. tanévben és ezt kovetSen
megkezdd hallgatok esetében a-negyedileszermeszteretfogadasa-
nelcazis-feltételéthépezihogy a képzési és kutatasi szakasz le-

zarasaként komplex vizsgat kell teljesiteni, amely méri, értékeli
a tanulmanyi, kutatasi eldmenetelt.

(6) A komplex vizsga akkor folytathato le, ha a bizottsag
mindhéarom tagja jelen van. A vizsgabizottsag kiilon-kiilon érté-
keli a vizsga elméleti és disszertacios részét. A komplex vizsga-
10l szoveges értékelést is tartalmazod jegyzOkonyv készil. A
komplex vizsga sikeres, amennyiben a bizottsag tagjainak tobb-
sege mmdket Vlzsgareszt 51keresnek iteli meg vS-14<Eel=te}eﬂ-el-m(,L

adett-vizseatdészaldban-nemismeétetheté: A sikertelen komplex
vizsgat a vizsgazo az adott vizsgaidészakban egy alkalommal
megismételheti. A komplex vizsgateljesitményt a bizottsag tag-
jai részenként és egyénenként 1-5 fokozata skalan pontozzak. A
komplex vizsga mindsitése két fokozati: megfelelt vagy nem
felelt meg. A vizsga eredményes (megfelelt), ha a jelolt pont-
szama elerl a megszerezheto pontok 60%-at. :ﬁi-ered-menyes

M@—H&Q—l&é—a}&&é—m eredmenyt kozvetlenul

komplex vizsga utan ki kell hirdetni. A komplex vizsga eredmé-

2018 APRILIS




4

nyét a bizottsag jegyzokonyvben rogziti, a komplex vizsgardl bi-
zonyitvanyt allit ki.

(9) A tanulmanyaikat a 2016/2017. tanévben és ezt kovetden
megkezdd hallgatok esetében a fokezatszerzest-elifras-tnegtnei-
tasanal—feltételétdeépezt doktori védésre torténd jelentkezés-

nek feltételét képezi, hogy a doktorandusz nyolcadik szemesz-
ter lezarasat kovetd egy éven beliil benytjtott értekezését kétta-
gu El6biralo Bizottsag megfelelonek talalja, illetSleg alkalmas-
nak itélje arra, hogy a doktorandusz a végleges értekezését elké-
szithesse. Az elébiraloknak egy honapon beliil kell irasos birala-
tukat az AOK, DHT-hez eljuttatni harom példanyban, amely to-
vabbitja az érintettekhez. Az el6biralokat az AOK, DHT az ille-
tékes Doktori Iskola Tanéacsa javaslatat figyelembe véve nevezi
ki. Az értekezéshez mellékelni kell a disszertacio alapjaul szol-
gald, megjelent vagy megjelenés alatt allo eredi kozleményeket.
Utobbi esetben a kdzlemény elfogadasat igazold szerkesztoségi

levelet is. Az elGbiraloi értekezés a témavezetd(k) irasbeli nyilat-
kozataval ellatva nyujthato be (7. sz. Melléklet).

2/A. Melléklet

Mindéségi kovetelmények a PhD-fokozat megszerzésével

kapcsolatban

¢) A minimalisan el&irt [F-kovetelmény alatt az értekezés té-
méjevaltapeselates alapjaul szolgalo tudomanyos kozlemé-
nyek Osszesitett impaktfaktora értendd. A kovetelmények szem-
pontjabol az értekezés tudomanyteriilete tekintendd mérvado-
nak.

Dr: Szekeres Julia
egyetemi tanar
a PTE, AOK Doktori és Habilitdcios Tandcsanak elnéke

A Hazi TDK Konferencia eredményei

ANATOMIA, PATOLOGIA 1.

IIL. helyezett

Ujvari Balazs, Anatomiai Intézet. Témavezet6: dr. Gaszner Balazs

II. helyezett

Sparks Jason, Gyurok Gerg6, Anatomiai Intézet. Témavezetd:
prof. Reglddi Dora, dr. Jiingling Adél

I. helyezett

Abel Jozsef, Antal Veronika, Anatomiai Intézet. Témavezetd:
prof. Reglddi Dora, dr. Gaszner Balazs

ANATOMIA, PATOLOGIA 11

I11. helyezett

Camilla Haarr, [gazsagiligyi Orvostani Intézet. Témavezetd: dr.
Poor Viktor Soma

I1. helyezett

Antal Veronika, Abel Jozsef, Anatomiai Intézet. Témavezetd:
prof. Reglddi Déra

L. helyezett

Bedics Gabor, Immunologiai és Biotechnologiai Intézet. Téma-
vezetd: prof. Balogh Péter

BIOKEMIA, MIKROBIOLOGIA, IMMUNOLOGIA

IIL. helyezett

Hetényi Roland , Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet. Témave-
zet6: Marquettné dr. Bock Ildiké

II. helyezett

Kiss Bence, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet. Témavezeto:
dr. Tapodi Antal

TDK KONFERENCIA

PECS
2018. APRILIS 5-6.

PECSITUDOMANYEGYETEM
Altalinos Orvostudomanyi Kar
Gyogyszerésztudomanyi Kar

UNIVERSITY OF PECS
Medical School
Faculty of Pharmacy

2 N\
]

TUDOMANYOS
DIAKKOR

L. helyezett

Tareq Abu Dakah, Immunologiai és Biotechnologiai Intézet.
Témavezetd: prof. Balogh Péter, dr. Kellermayer Zoltan

EGESZSEGTUDOMANYOK

III. helyezett

Kruzslicz Julia, Miiveleti Medicina Tanszék. TémavezetG: dr.
Marek Erika

PTE ORVOSKARI HIRMONDO




II. helyezett

Sziraki Marton, Miiveleti Medicina Tanszék. TémavezetG: dr.
Szilard Istvan

L. helyezett

Kerekes Jilia, Juszt Janka, Elettani Intézet. Témavezetd: dr.
Miko-Barath Eszter, dr. Janddé Gabor

ELETTAN, KORELETTAN L.

I11. helyezett

Trencséni Eszter, Rinfel Andras, Téth-Pal Zséfia, Elettani In-
tézet. Témavezetd: dr. Péczely Laszlo Zoltan, dr. Ollmann
Tamas, Kallai Veronika

II. helyezett

Balika Dorottya, Anatomiai Intézet. Témavezetd: prof. Ertl Ti-
bor, dr. Kvarik Timea

L. helyezett

Téth-Pal Zséfia, Szabé Adam, Trencséni Eszter, Elettani Inté-
zet. TémavezetG: dr. Péczely Laszlo Zoltan, dr. Ollmann
Tamas, Kallai Veronika

ELETTAN, KORELETTAN IL

I1I. helyezett

Kiss Andrea, Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet. Téma-
vezetd: dr. Borbély Eva, dr. Tékus Valéria, prof. Helyes
Zsuzsanna

II. helyezett

Kéringer Patrik, Khidhir Néra, Transzlacios Medicina Intézet.
Témavezetd: dr. Garami Andras

L. helyezett

Straub Andras, Elettani Intézet. Témavezetd: prof. Abraham
Istvan, God6 Soma

FOGORVOSTUDOMANYOK I.

III. helyezett

Galantai Laura, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika. Témave-
zet§: dr. Balasné dr. Szant6 Ildiko

II. helyezett

Pentz Nora, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika. Témavezetd:
dr. Marada Gyula

L. helyezett

Kiss Adél, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika. Témavezetd: dr.
Lempel Edina, Ori Zsuzsanna

FOGORVOSTUDOMANYOK II.

IIL. helyezett

Nagy Roxana, Gelencsér Emdke, Fogaszati ¢s Szajsebészeti
Klinika. TémavezetG: dr. Balasné dr. Szanto I1diko

I1. helyezett

Alarape Ojetunde, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika. Témave-
zetS: dr. Kvell Krisztian, dr. Nagy Akos

L. helyezett

Mihalecz Zsofia, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika. Témaveze-
t6: dr. Marada Gyula
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GYOGYSZERESZTUDOMANYOK 1.

III. helyezett

Panovics Attila, Gyogyszerhatastani Tanszék. Témavezetd: dr.
Poor Miklos, dr. Mohos Violetta

IL. helyezett

Vajda Péter, Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai Kdzponti
Gyogyszertar. Témavezetd: prof. Botz Lajos, dr. Fittler
Andras

L. helyezett

Voros Virag, Gyogyszerhatastani Tanszék. Témavezetd: dr.
Podr Miklos, dr. Faisal Anna Zelma

GYOGYSZERESZTUDOMANYOK IL

II. helyezett

Ferenczi Krisztina, Farmakognoéziai Intézet. Témavezetd: dr.
Bencsik Timea

I1. helyezett

Rak Tibor, Farmakognoziai Intézet. Témavezetd: dr. Horvath
Gyorgyi

I helyezett

Garai Eszter Beatrix, Gyogyszerészi Kémiai Intézet. Témave-
zet§: dr. Huber Imre

GYOGYSZERESZTUDOMANYOK III.

I1I. helyezett

Bardonicsek Nikolett, Gyogyszertechnologiai és Biofarmaciai
Intézet. Témavezetd: dr. Széchenyi Aleksandar, Horvath
Barbara

I1. helyezett

Székely Adrienn, Gyogyszertechnologiai és Biofarmaciai Inté-
zet. Témavezet6: Amanné dr. Takacsi-Nagy Anna

L. helyezett

Kriszbacher Gergd, Pécsi Tudomanyegyetem, Miiszaki és In-
formatikai Kar, Miiszaki Informatika Tanszék. Témaveze-
tG: dr. Fittler Andras

KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANYOK L.

III. helyezett

Szapary Laszlé Botond, Transzlacios Medicina Intézet. Téma-
vezet: dr. Erdss Balint

I1. helyezett

Schrick Didana Zsuzsanna, Szivgyogyaszati Klinika. Témave-
zet§: prof. Komocsi Andras

Kremzner Noémi

£

-

v

Kornyei Balint Soma

Pasitka Jonathan

L. helyezett

Ottoffy Maté, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika. Témavezets: dr.
Habon Tamas

KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANYOK II.

III. helyezett

Varga Flora, Gyermekgyogyaszati Klinika. Témavezetd: dr.
Jozsa Gergd, dr. Juhédsz Zsolt

I1. helyezett

Caroline Otto, Fehér Dorottya, . sz. Belgyogyaszati Klinika.
Témavezetd: dr. Sarlos Patricia

I helyezett

Kornyei Balint Soma, Idegsebészeti Klinika. Témavezetd: dr.
Toéth Arnold, prof. Schwarcz Attila

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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KONZERVATIV KLINIKAT ORVOSTUDOMANYOK IIL

I1. helyezett

Jini Mathew, Szivgyogyaszati Klinika. Témavezetd: dr.
Szokodi Istvan

II. helyezett

Vilmanyi Gabor, Szivgyogyaszati Klinika. Témavezetd: dr.
Faludi Réka, dr. Husznai Robert

L. helyezett

Horanyi Eszter Flora, Anatomiai Intézet. Témavezets: prof.
Ertl Tibor, dr. Kvarik Timea

KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANYOK 1V.
I11. helyezett

Szijarto Balazs, I1. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai
Centrum. Témavezetd: prof. Wittmann Istvan, dr. Molnar
Gergd Attila

I1. helyezett

Németh Gitta, Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika. Témaveze-
t6: dr. Funke Simone

L. helyezett

Debreceni Dorottya, Szivgyogyaszati Klinika. Témavezeto:
prof. Simor Tamas, dr. Kupd Péter

KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANYOK V.

III. helyezett

Sebestyén Bianka, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika. Témavezetd:
prof. Mezdsi Emese

II. helyezett

Varga David, Neuroldgiai Klinika. Témavezetd: dr. Pal Endre

L. helyezett

Berki David, Biofizikai Intézet. Témavezetd: prof. Nyitrai Mik-
16s, dr. Mar6ti Péter

KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANYOK VL.

IIL. helyezett

Dominik Adl Amini, Pathologiai Intézet. Témavezetd: dr. Kajtar
Béla, dr. Kaszas Balint

I1. Helyezett

Malgay Annamaria Gyorgyi, Pathologiai Intézet. Témavezetd:
dr. Kajtar Béla

I. Helyezett

Szél Orsolya, Pathologiai Intézet. Témavezetd: dr. Kajtar Béla,
dr. Burjan Adrienn

KONZERVATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANYOK VII.

I11. helyezett

Nagy Noémi, Gyermekgyogyaszati Klinika. Témavezetd: dr.
Erhardt Eva

I1. helyezett

Molnar Fanni, Szivgyogyaszati Klinika. Témavezetd: dr. Faludi
Réka, dr. Kupo Péter

L helyezett

Papp Kata Szilvia, Neurologiai Klinika. Témavezetd: dr. Toth
Marton
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MOLEKULARIS BIOLOGIA, FEJLODESBIOLOGIA,
GENETIKA

I1. helyezett

Széces Szilard, Elettani Intézet. Témavezetd: dr. Varga Csaba

I helyezett

Pasitka Jonatan, Biofizikai Intézet. Témavezeto: dr. Lukacs
Andraés, dr. Grama Laszlo

OPERATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANYOK I.

I1I. helyezett

Krit Taneja, Sebészeti Oktatd ¢s Kutato Intézet. Témavezetd:
dr. Petrovics Laura, dr. Jancsé Gabor

II. helyezett

Uzsaly Janos Gaspar, Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinika. Témavezetd: dr. Bako Péter

L. helyezett

Czétany Péter, Urologiai Klinika. Témavezetd: dr. Sarlos Donat
Péter, dr. Pusztai Csaba

OPERATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANYOK II.

III. helyezett

Kopjar Eszter, Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klini-
ka. Témavezetd: dr. Németh Adrienn

I1. helyezett

Bolesfoldi T. Barbara, Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinika. Témavezetd: dr. Szanyi Istvan

L. helyezett

Kornyei Balint Soma, Idegsebészeti Klinika. Témavezetd: dr.
T6th Arnold, prof. Schwarcz Attila

OPERATIV KLINIKAI ORVOSTUDOMANYOK III

I1I. helyezett

Rozanovic Martin, Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Inté-
zet. Témavezetd: dr. Loibl Csaba, dr. Tamas Andrea

I1. helyezett

Jozsef Kristof, Ortopédiai Klinika. Témavezetd: dr. Tunyogi-
Csapd Miklos, dr. Schlégl Adam

L. helyezett

Schrick Diana Zsuzsanna, Aneszteziologiai és Intenziv Terapi-
as Intézet. TémavezetSk: dr. Ezer Erzsébet, dr. Molnar Ti-
hamér

MAGYAR IMMUNOLOGIAI TARSASAG KULONDIJAI

Tareq Abu Dakah, Immunologiai és Biotechnologiai Intézet.
Témavezetd: prof. Balogh Péter, dr. Kellermayer Zoltan

Kiss Bence, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet. Témavezetd:
dr. Tapodi Antal

GYOGYSZERESZTUDOMANYI KAR
LEGSZINVONALASABB TDK-ELOADASDIJA:

Voros Virag, Gyogyszerhatastani Tanszék. Témavezetd: dr.
Poor Mikloés, dr. Faisal Anna Zelma

Xy

Foto: Verébi David és Pasitka Jonathan
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TDK-sikerek

Budapesten, marcius 9-én keriilt megrendezésre a
RECOOQOP - Frigyes Koranyi Science Forum 2018,
ahol TDK-hallgatoként négyen képviseltiik az Altala-
nos Orvostudomanyi Kart. A konferencian Straub And-
ras 1V. évfolyamos hallgato eldkeld IV. helyezést ért el,
igy aprilisban, Zagrabban képviselheti karunkat el6-
adasaval a nemzetkdzi RECOOP 13th Bridges in Life
Science Annual Conference rendezvényen. Andras té-
mavezet6i: Abrahdm Istvin egyetemi tanar és Godo
Soma. A konferencian el6adast tartottak karunk hallgatoi:
Balika Dorottya, Balint Alexandra és Schranz Daniel.

Az Altalanos Orvostudomanyi Kar konferencialatogata-
si palyazatanak segitségével négy hallgato képviselte ka-
runkat a 25. Tudoméanyos Diakkori Konferencian Maros-
vasarhelyen: Abel Jozsef. Antal Veronika, Balint Alexand-
ra és Kornyei Balint Soma. Gratulalunk Abel Jézsefinek
és témavezetdinek, Reglodi Dora egyetemi tandrnak €s
dr: Gaszner Balazsnak az elnyert kiilondijhoz!

Irta: Balika Dorottya és Kornyei Balint

Allami elismerések marcius 15-én

Az 1848/49-es forradalom és szabadsagharc emléke eldtt tisztelgd nemzeti iinnepiink, marcius 15-e alkalmabdl a Parlament-
ben karunk munkatarsai is kitiintetéseket vehettek at.

Ader Janos koztarsasagi elnok a Magyar Erdemrend tisztikeresztje polgari tagozat kitiintetését adomanyozta
dr. Komoly Samuelnek,
a Magyar Tudomanyos Akadémia doktoranak, a Pécsi Tudomanyegyetem Neuroldgiai Klinikéja egyetemi tanaranak a leggyakoribb
idegrendszeri betegségek, tobbek kozott a sclerosis multiplex vizsgalata és gyogyitasa terén elért nemzetkozi jelentSségii eredményei,
valamint a neurologia hazai oktatdsaban végzett kiemelked6 munkdja elismeréseként.

Kiemelked§ szinvonalii munkajaért Magyar Erdemrend Lovagkereszt polgari tagozat kitiintetésben részesiilt
dr. Veszprémi Béla
sziilész-négyogyasz, klinikai genetika szakorvos, a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kozpontja Sziilészeti és Nogyogyaszati Klini-
kéajanak egyetemi docense, a Prenatélis Diagnosztikai Kozpont vezetdje.

Széchenyi-dijat vehetett 4t
dr. Felinger Attila,
az MTA levelezd tagja, a Bioanalitikai Intézet igazgat6 egyetemi tanara, a Természettudomanyi Kar Kémiai Intézete Analitikai és Kor-
nyezeti Kémia Tanszékének tanszékvezeto egyetemi tandra, az analitikai kémia teriiletén a kromatografia mikroszkopikus modelljé-
nek kidolgozasaval és szamos anyagi rendszeren torténd alkalmazésaval elért, az elvalasztastechnika elemi folyamatainak megértésé-
hez alapvetd fontossagli, nemzetkozileg is jelentds eredményei elismeréseként.

Az egészség meglrzése, a betegségek megeldzése €s a gyodgyitas terén végzett magas szinvonali munkdja elismeréseként
Semmelweis Ignac-dijat kapott
dr. Figler Maria,
a Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Karanak egyetemi tanara, a Klinikai Kozpont I1. szdmii Belgyogyaszati Klinikajanak

¢és Nephrologiai Centruménak osztalyvezetd fGorvosa.

Az elismerésekhez szeretettel gratulalunk!
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Karunk hallgatoi nyerték a Medikus Kupa dsszetett pontversenyét

tok koziil sokan beépitik ¢letiikbe a sportolast is. A szak-

mai hétteret ehhez a PTE, AOK — Pet6fi SE szakosztalyai
és az AOK, Testnevelés- és Mozgaskozpont szakemberei adjak,
a felkésziilés pénziigyi stabilitasat pedig a dékani vezetSi tamo-
gatas, valamint a PTE, AOK — Pet6fi SE sportra fordithaté tarsa-
sagi adotamogatasi bevétele.

Az egyiittmiikodés egyik legfontosabb lancszeme az AOK,
HOK és a GYTK, HOK, melynek tagjai idén is mindent megtet-
tek a sportolok és szurkolok mozgositasara, a kiilonb6z6 motiva-
cios programok szervezésére. Ilyen volt az elutazas el6tti, marci-
us 21-én megtartott és az ¢jszakaba nytlo, sportolokbol és szur-
kolokbol allo csapatok sportrendezvénye is a Jakabhegyi ti tor-
nacsarnokban. A szurkolok részére felmeriild koltségek jelentds
részét atvallalta az AOK, HOK és a GYTK, HOK. A versenyki-
iras lehet6vé teszi, hogy az Egészségtudomanyi Kar és a
Gogyszerésztudomanyi Kar hallgatoi is szerepelhetnek a kupan.
Ezzel a lehetGséggel ¢lve dket is beszervezték a csapatokba.

A tudatosan megszervezett és végrehajtott felkésziilés utan
utaztak a hallgatok Budapestre, a marcius 23-25. kozott zajlott,
immar 46. Medikus Kupara, a Semmelweis Egyetemre. A 114
f6s pécsi kiildottséget a 83 orvostanhallgato, a 14 egészségtu-
domanyis hallgato, a 3 gyogyszerészhallgato és a 14 sportszak-
ember (kiildottségvezetd, edzd, testneveld tanar, adminisztrativ
személyzet) alkotta.

A verseny soran a kiilonbozd sportagakban kiegyenlitett erd-
viszonyok alakultak ki, kiilonosen Pécs és Debrecen kdzott. Szin-
vonalas, izgalmas mérkdzések zajlottak. Minden pécsi csapat do-
bogos helyen végzett. Legjobban a kispalyas labdaragok, vala-
mint a néi és férfi roplabdasok szerepeltek, 6k megnyerték min-
den mérkozésiiket, és ezzel sportagaikban a dobogo tetejére all-
hattak. Jellemzg a kiegyenlitett erGviszonyokra, hogy a férfi rop-
labdasok a dont6 mérkézésen, a dontd jatszmaban az ellenfél két
mérkdzéslabdajat haritottak, és azutan vitték be a gydztes talala-
tot. A ndi kézilabda-, a férfi kézilabda-, a n6i kosarlabda- és a vi-
zilabdacsapat masodik helyezést ért el, férfi kosarlabdazoink har-
madikak lettek. Ezekkel a sikerekkel hoditottak el — sorozatban
immar harmadszor is — az dsszetett Medikus Kupa gy6zelmet.

Ezt a sikert nem tudtak volna elérni a 400 {Gs pécsi szurkolo-
sereg, valamint a PTE Brass Band nélkiil, akik minden helyszi-
nen oriasi hangerdvel lelkesitették a csapatokat. A négy egyetem
szurkoloi koziil 6k voltak a legszervezettebbek, a legotleteseb-
bek és a legjobbak. A pom-pom csapat segitségével sokszor at-
lenditettek a sportolokat a holtponton, és segitettek a gy6zelmek
kiharcolasaban. Az eredményhirdetésen is nagyszer( produkciot
mutatott be a pom-pom csapat, és a szurkolok is megismételhe-
tetlen hangulatot varazsoltak.

A gy6zelem kihirdetése utan a sportolok és a szurkolok iga-
zi kozosséget alkotva, egyiitt tinnepelték a nagyszerd eredményt.
Zenei kisérettel zengtek az It van Pécs”, a ,,Mindenki pécsi
akar lenni” és a ,,Megnyertiik a Medikus Kupat” rigmusok.

F eleldsségteljes tanulmanyaik mellett az egyetemi hallga-

EREDMENYEK

NOI KOSARLABDA
1. Debreceni Egyetem 5 pont
2. Pécsi Tudomanyegyetem 3 pont
3. Semmelweis Egyetem 2 pont
4. Szegedi Tudomanyegyetem 1 pont

Legeredményesebb néi jatékos: Papp Klaudia — Debreceni
Egyetem

Legtechnikasabb néi jatekos: Majsai Melinda — Semmelweis
Egyetem

Legjobb ndi centerjatékos: Molnar Fanni — Pécsi Tudo-
manyegyetem

FERFI KOSARLABDA

1. Debreceni Egyetem 5 pont
2. Semmelweis Egyetem 3 pont
3. Pécsi Tudomanyegyetem 2 pont
4. Szegedi Tudoméanyegyetem 1 pont

Legeredményesebb férfi jatékos: Farkas Péter — Pécsi Tudo-
manyegyetem

Legtechnikasabb férfi jatékos: Luca Pagliaroli — Semmelweis
Egyetem

Legjobb férfi centerjatékos: Aiman Assaf — Debreceni Egyetem

NOI KEZILABDA

1. Debreceni Egyetem 5 pont
2. Pécsi Tudomanyegyetem 3 pont
3. Szegedi Tudomanyegyetem 2 pont
4. Semmelweis Egyetem 1 pont

Legeredményesebb n6i jatékos: Vlucsko Lucia — Debreceni
Egyetem

Legtechnikéasabb ndi jatékos: Hs Anett — Szegedi Tudomany-
egyetem

Legjobb néi kapus: Vaské Julia Réka — Pécsi Tudomany-
egyetem

FERFI KEZILABDA
1. Semmelweis Egyetem 5 pont
2. Pécsi Tudomanyegyetem 3 pont
3. Debreceni Egyetem 2 pont
4. Szegedi Tudomanyegyetem 1 pont
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Legeredményesebb férfi jatékos: Temesvari Zalan — Pécsi

Tudomanyegyetem

Legtechnikasabb férfi jatékos: Soproni Istvan — Semmelweis
Egyetem

Legjobb férfi kapus: Gubicza Istvan — Pécsi Tudoményegye-
tem

NOI ROPLABDA
1. Pécsi Tudomanyegyetem 5 pont

2. Szegedi Tudomanyegyetem 3 pont
3. Semmelweis Egyetem 2 pont
4. Debreceni Egyetem 1 pont

Legtechnikasabb néi jatékos: Spitzmiiller Petra — Semmelweis
Egyetem

Legjobb ndi iitGjatékos: Majusi Déra — Pécsi Tudomany-
egyetem

Legjobb néi eldkészitd jatekos: Divényi Anna — Szegedi Tudo-
manyegyetem

FERFI ROPLABDA

1. Pécsi Tudomanyegyetem 5 pont
2. Semmelweis Egyetem 3 pont
3. Debreceni Egyetem 2 pont
4.  Szegedi Tudoményegyetem 1 pont

Legtechnikasabb férfi jatékos: Teréki Daniel — Semmelweis
Egyetem

Legjobb férfi iitGjatékos: Nesarajah Arrunprashat — Pécsi
Tudomanyegyetem

Legjobb férfi elokészits jatékos: Arvai Péter — Debreceni Egye-

Ffi roplabda

LABDARUGAS
1. Pécsi Tudomanyegyetem 5 pont
2. Debreceni Egyetem 3 pont
3. Szegedi Tudomanyegyetem 2 pont
4. Semmelweis Egyetem 1 pont

Legtechnikasabb jatékos: Rami Nakkas — Debreceni Egyetem

Legjobb kapus: Steinbach Gergd — Pécsi Tudomanyegyetem

Legtobb goélt 16v6 jatékes: Osman Zulguan — Pécsi Tudo-
manyegyetem
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Vizilabda

VIZILABDA
1. Debreceni Egyetem 5 pont
2. Pécsi Tudomanyegyetem 3 pont
3. Szegedi Tudomanyegyetem 2 pont
4. Semmelweis Egyetem 1 pont

FERFI OSSZETETT VERSENY

1. Pécsi Tudomanyegyetem 18 pont
2. Debreceni Egyetem 17 pont
3. Semmelweis Egyetem 13 pont

4. Szegedi Tudomanyegyetem 7 pont

Legjobb mezdényjatékos: Csabai Marton — Pécsi Tudomany-
egyetem

Legjobb kapus: Turbucz Béla — Semmelweis Egyetem

Legtobb golt 16v6 jatékos: Patocs Marton — Debreceni Egyetem

NOI OSSZETETT VERSENY

1. Debreceni Egyetem 11 pont (2 els6 hely)
2. Pécsi Tudomanyegyetem 11 pont (1 elsé hely)
3. Szegedi Tudomanyegyetem 6 pont
4. Semmelweis Egyetem 5 pont

MEDIKUS KUPA OSSZETETT VERSENY

1. Pécsi Tudomanyegyetem 29 pont

2. Debreceni Egyetem 28 pont
3. Semmelweis Egyetem 19 pont

4. Szegedi Tudomanyegyetem 12 pont

A beszamolot és az dsszesitett eredmények listajat koszonjiik Téczely
Tamasnak, a Testnevelés- es Mozgadskozpont igazgatojanak!
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Németh Péter professzor 70 éves szilletésnapja alkalmabol
rendezett tudomanyos sz1mp021um

2018. februar 9-én az MTA PAB Székhéazaban dr. Németh Péter
egyetemi tanar 70. sziiletésnapja alkalmabol tudomanyos szim-
poziumot tartottunk. A rendezvény fovédnoke dr: Léndard LaszIlo
egyetemi tanar, az MTA rendes tagja, az MTA Pécsi Akadémiai
Bizottsag elndke volt. Kdszont6t mondott dr: Pava Zsolt, Pécs
polgarmestere, Bodis Jozsef egyetemi tanar, a PTE rektora és
Miseta Attila egyetemi tanar, a PTE, AOK dékénja. Az Immuno-
logiai és Biotechnoldgiai Intézet alapitasarol, korai éveirdl dr:
Szekeres Gyorgy professzor emlékezett meg, az orvoskar és a
klinikai kozpont egylittmtikodésérdl dr: Kollar Lajos egyetemi
tandr, a Magyar Immunologiai Téarsasag vezetésében toltott ko-
70s 1d6r6l Erdei Anna professzor beszélt.

Ezt kdvetGen munkatarsak, tanitvanyok tudomanyos eléada-
sai kovetkeztek; dr. Czirjak LaszIo egyetemi tanar a klinikai ku-
tatdsokrol, a kdzos intézetépitések korszakarol szamolt be. Az in-
tézet megalakulasa el6tti kozos munkarol, a kezdeti projektekrdl,
a nemzetkozi tapasztalatgytjtésrdl dr. Balogh Péter professzor
beszélt. Dr: Engelmann Péter tadomanyos didkkorosként az el-
kezdett, még jelenleg is tartd kozos kutatasuk torténetét ,,A vele-
sziiletett immunrendszer evolucidja — avagy a giliszta nem csak

csalinak jo....” cimi el6adasaval elevenitette fel. Berki Timea

professzor az intézet torténetét vazolta kezdetektSl napjainkig,

kiemelve az intézetre mindig jellemzd csaladias hangulatot.

A tudomanyos szekciot kovetGen koccintassal, kellemes
hangulatu, barati beszélgetéssel koszontottiik dr: Németh Péter
egyetemi tanart sziiletésnapja alkalmabol.

Ezuton is még egyszer gratulalunk és kivanunk még sok bol-
dog sziiletésnapot!
Foto6: Verébi David
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Prof. Kovacs L. Gabor akadémikus 70 éves sziiletésnapja
alkalmabol rendezett tudomanyos iilés

2018. marcius 23-an tudomanyos iilés keretében koszontotték dr. Kovacs L. Gabor professzor urat 70. sziiletésnapja alkalmabol
a PTE, Szentagothai Janos Kutatokdzpont Dr. Bachman Zoltan eldadoteremében.

Az tinnepi koszonték sorat Prof. Dr. Helyes Zsuzsanna, a Szentagothai Janos Kutatokdzpont mb. elndke nyitotta, majd az
egyetem vezetdi és a kollaboracios partnerek koszontdi kovették:

Prof. Dr. Bodis Jozsef, a PTE rektora,

Prof. Dr. Lénard Laszl6, akadémikus, az MTA Pécsi Teriileti Bizottsag elndke,

Prof. Dr. Miseta Attila, a PTE, Altalanos Orvostudomanyi Kar dékénja,

Prof. Dr. Betlehem Jozsef, a PTE, Egészségtudomanyi Kar dékanja,

Prof. Dr. Telegdy Gyula, akadémikus, Szegedi Tudomanyegyetem,

Prof. Dr. Muszbek Laszl6, akadémikus, Debreceni Egyetem,

Prof. Dr. Kappelmayer Janos, a Magyar Laboratoriumi Diagnosztikai Téarsasag elndke, Debreceni Egyetem,

Prof. Dr. David Reinhoudt, akadémikus, PTE Szentagothai Janos Kutatokézpont Nemzetkozi Tanacsadd Testiiletének
elnoke, Twente-1 Egyetem, Enschede, Hollandia,

Prof. Dr. Dirk H. G. Versteeg, emeritus professzor, Utrechti Egyetem, Hollandia,

Prof. Dr. Jacques Demotes, fGigazgatd, Europai Klinikai Kutatasi Infrastruktira Halozat, Parizs, Franciaorszag.

Professzor ur a szakmai palyaja soran szamos kolléganak adott és mutatott kovetendd példat, akik koziil sokakkal a mai napig
aktiv munkatarsi kapcsolatot apol. Ok koszonetiiket szakmai elGadasokkal fejezeték ki, melyek témai feldlelték a teljes
munkassagat.

Prof. Dr. Szabo Gyula: Az addikcio neurobiologidja (Szegedi Tudomanyegyetem)

Prof. Dr. Toldy Erzsébet: A diagnozis pontositasa érdekében végzett kutatasaink (Markusovszky Korhaz, Szombathely és
PTE, Egészségtudomanyi Kar)

Prof. Dr. K&szegi Tamas: Uj utak a laboratériumi diagnosztikdban (PTE, AOK-KK, Laboratoriumi Medicina Intézet és
Szentagothai Janos Kutatokdzpont)

Dr. Montsko Gergely: Mesterségesen megtermékenyitett embriok biomarker-alapu szelekcioja: egy 0j kutatasi irany (PTE
Szentagothai Janos Kutatokdzpont)

Dr. Bende Balazs: A HECRIN Konzorcium, lehetéségek a human klinikai vizsgalatokban (Szegedi Tudomanyegyetem)

Az eseményen végiil professzor ur képekkel illusztralva vezette végig a hallgatosagot ¢letének legfontosabb allomasain, ezzel
is kdszonetet mondva csaladjanak, baratainak és munkatarsainak a szép linnepségeért.

Az esemény fogadassal zarult kozel kétszaz résztvevo jelenlétével.

Professzor Urnak tovabbi jo egészséget ¢és 0j szakmai kihivasokat kivanunk!
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wMagyarorszagon nincs elhelyezkedési problémajuk
a végzett gyogyszerészeknek”

2018. januar elsején volt két éve annak, hogy 6nallo kar lett a
gyogyszerésztudomanyi szak Pécsett. Az elmiilt idoszak ezzel
kapcsolatos valtozasairol, a beiskolazast érint6 elorelépések-
rdl, tervekrol, valamint a diploma megszerzése utani lehet6sé-
gekrdl is beszélgettiink dr. Perjési Pallal, a Pécsi Tudomany-
egyetem Gyogyszerésztudomanyi Karanak dékanjaval.

— A karra valas miként hatott a beiskolazasra? Nott-e a
jelentkezok szama az elmult két évben?

— Az eddigi tapasztalataink abszollit pozitivak, hisz karként a
nyilvanossag el6tti megjelenésiink is egészen mas, 6nalldak let-
tiink. A nem szakmabeliek nem értik a szak és a kar kozti kiilonb-
séget, és tigy vélik, hogy a ,.csak” szakként valo 1ét az oktatasban
esetleg csokkent szinvonalat jelent, holott ez nem igy van. Evek-
kel ezeldtt is az igényességre torekedtiink, ahogyan most is.
Gyogyszerészképzés négy helyen folyik az orszagban, és rajtunk
kiviil mind a harom egyetemen kari struktiraban zajlott ez, tehat
2016. januar elsejéig e téren hatranyban voltunk. A valtozas a be-
iskolazas adataiban is jol tetten érhetd, hisz mar az elsd, karként
miikdds évben, 2016-ban kdzel Gtven volt a felvett hallgatoink
szama, 2017-ben pedig ez a 1étszam kozel hetvenre nétt. Jelen-
leg tobb mint 6tszaz hallgato tanul a kar magyar és angol nyelvii
gyogyszerészképzésein.

— Tortént-e a képzési rendszerben is modosulas?

— A képzési kimeneti kovetelményekben 2016-ban tortént
valtozas, am ez egyforman érintette mind a négy képzchelyet az
orszagban. Mi azonban nemcsak a tarskarokkal vagyunk ver-
senyben, hanem azokkal a képzésekkel is, amik potencialisan
szintén fel tudnak venni gyogyszerészhallgatokat. Képzési rend-
szeriinkben arra toreksziink, hogy kivalo szakembereket képez-
zlink mind a gyogyszerellatas, mind a korhazi gyogyszerészet,
mind pedig az ipari gyogyszerészet teriiletein.

— Kl egy tévhit az emberekben — és ez kideriilt az idei nyilt
napon is — azzal kapcsolatosan, hogy a gyogyszerész diplo-
maval hol lehet elhelyezkedni. A legtobben azt gondoljak,
hogy egyetlen 1t van, a patikusi.

— Igen, és ez jelentGsen besziikiti a palya irant érdeklGdok
szamat. A jovGben igyeksziink egy sokkal célirdnyosabb kom-
munikacidval bemutatni mindazon lehetSségeket, amik nyitottak
a végzGs hallgatok eldtt. Ilyen a gydgyszer- illetve az élelmiszer-
iparban elhelyezkedés alternativaja, tovabba a klinikai-korhazi
gyogyszerész palya is.

A végzett hallgatok tobbsége kozforgalmi gyogyszertarban
helyezkedik el, sokakat ma is alapvetGen ez a palya vonz. A kor-
hazi-klinikai gyogyszerészet jelentGségét, és azt, hogy mennyit
tud egy gyogyszerész hozzaadni a racionalis és gazdasagos
gyogyszerterapiahoz, szerencsére ma mar Magyarorszagon is
felismerték. Bizunk abban, hogy a felismerést idGvel koveti a
megfeleld finanszirozas is. Az ipari szektorban is sok Iehetség
és szakteriilet van: ilyen példaul a térzskdnyvezés, ami nagyon
Osszetett feladat, és sok eleme gyogyszerészeti szakértelmet igé-
nyel. Ide tartozik a szabadalmi ligyekben valé eljaras, a kapcso-
lattartas a szabadalmi hivatalokkal. A gyogyszeripar emellett a
kutatas kiilonboz6 fazisaiban is alkalmaz gyogyszerészeket: fon-
tos a tudasuk az 0j molekulak felfedezésénél, a preklinikai vizs-
galatoknal, a klinikai kiprobalasok koordinalasanal, a protokol-
lok megirasanal, azok ellen6rzésénél, az adatok értékelésénél,

valamint a jelentések megfogalmazasanal. A gydgyszerészek te-
hat a felfedezd kutatas nulladik idSpontjatol egészen a gyogyszer
piacra keriiléséig a fejlesztés minden stadiumaban el tudnak he-
lyezkedni.

— Van olyan szegmense a szakmanak, ahol jelenleg mun-
kaerdhiannyal kiizdenek?

— Magyarorszagon nincs elhelyezkedési problémaja a vég-
zett gyogyszerészeknek. 75-80 szazalékuk a kozforgalomban
vallal munkat, és ez nem okoz szamukra nehézséget, hisz min-
dig talalnak allast. Oka ennek egyrészt a profilbGviilés, masrészt
a korfa, ami nem egészséges, mert sok az id6s munkatars. A kor-
hazi-klinikai rendszer véges felvevd képességgel bir ugyan, de a
munkavallalassal ott sincs probléma. Azt azonban nehéz felmér-
ni, hogy az ipari teriileten mekkora a potencial, mert az emlitett
kutatasi teriileteken a gyogyszerészek versenyhelyzetben vannak
mas végzettségl szakemberekkel. Az, hogy ez a rivalizalas kiala-
kulhat biologussal vagy vegyésszel, csak a gyogyszerész diplo-
ma értékét noveli, a gyogyszerésznek ugyanis tobb teriileten van
kompetens tudésa, raadasul a gyogyszeralkalmazas, illetve a
gyogyszerek forgalmazasanak a szabalyozasa kizarolag a gyogy-
szerész hataskore.

— Az is gyakori kérdés a kozépiskolasok korében, hogy a
diplomas gyégyszerészek milyen fizetéssel indulnak el a pa-
lyan?

— A kozforgalomban nagyon jok a fizetések, emiatt sajnos ke-
vés hallgatot tudunk megtartani az egyetemen. Ez egy nagyon el-
lentmondasos helyzet, mert a gyogyszerészképzd helyeken tanu-
16k 6rommel latnak, ha gyogyszerészek tanitanak dket. A dékani
vezetés célja is az, hogy novelje a gyogyszerész végzettségl
egyetemi oktatok szamat, ugyanakkor rovid tavon az egyetemi
fizetés nem versenyképes a tobbi szféraéval. Ez sajnos igy van
mindeniitt a viligon, még Amerikaban is. Evekkel ezel6tti sza-
mot mondok: egy amerikai egyetemi tanar fizetése az adott év-
ben 60-70 ezer dollar volt, mig egy kezdd gyogyszerészé kozel
szazezer dollarra ragott. Az egyetemi fizetés ugyan a késbbiek-
ben tobbféle addicionalis értékkel egésziil ki, am ez a végzett
diplomas szamara nem lathato eldre. Ha elmegy interjura, és azt
mondjak neki, hogy magasabb fizetéssel akar holnap alkalmaz-
zak, a dontése azonnal megsziiletik. Lényeges azonban hangsu-
lyozni, hogy mar érzékelhet6 szandék van az egészségiigyi fel-
sGoktatasban dolgozd oktatok bérének felzarkoztatasara. A hall-
gatokat igyeksziink kdzép- és hosszi tava gondolkodasra kész-
tetni, és elmondani nekik, miért éri meg az egyetemen maradni.

Arrdl is érdemes sz6t ejteni, hogy kik jonnek az egyetemre.
Van, aki azért, hogy szerezzen PhD-t, mert ennek birtokaban
jobb lehetdségekhez jut akar a korhazi-klinikai, akar a gyogy-
szeripari teriileteken. Van azonban az a csoport is, akiket a kuta-
tas és/vagy az oktatas fog meg, nekik fontos olyan fizetést adni,
ami a maradasukat biztositja.

— Motivaciét adhat az is, hogy a Modern Varosok Prog-
ram részeként a karon jelentds fejlesztések valosulhatnak
meg.

— A kar infrastrukturajanak fejlesztése négy litemben zajlik,
ennek els6 két titeme befejezddott. Ebben az épiiletben, ahol va-
gyunk, minden szinten sikeriilt kialakitani egy-egy uj laboratori-
umot. A masik két titemben a szomszédos épiilet északi szarnya-
ban Gjabb oktatdlaboratoriumok jonnek létre, és ezaltal a kar
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minden intézetének, tanszékének vagy ebben az épiiletben, vagy
a szomszédban lesz irodaja, dolgozdszobaja és laboratoriuma is.
Emellett egy EFOP-program keretén beliil tervezés alatt all egy
ipari gyogyszerészeti oktatasi centrum is, a szomszéd épiilet ud-
varan. Ez ipari gyogyszergyartasi kornyezetet szimulal majd, és
azokat a technologiai ismereteket, amiket a hallgatok laboratori-
umi koriilmények kozott megtanulnak, at tudjuk adni ipari koriil-
mények kozott is.

— A kiilfoldi osztondijlehetdségek mennyire csabitéak?

— Sokféle lehetGség van, értve ezalatt az Erasmust vagy az
Erasmus + programokat. Ezeknek tarskarokkal, tarsegyetemmel
kar6ltve vagyunk résztvevdi. A diakok ezek altal utazhatnak Né-
metorszagba, Szlovénidba, Szlovakiaba, Ausztridba, Erdélybe,
Romaniaba és Portugaliaba is. Mivel ezek féléves képzések,
ezért ez a kiutazoknak féléves cstiszast jelent, ugyanis csak azo-
kat a tantargyakat tudjuk ekvivalensnek nyilvanitani, amiknek a
tematikaja legalabb 75 szazalékban megegyezik a miénkkel.
Fontosnak tartjuk, hogy ezt a csuszast athidaljuk, gondolkozunk
ennek megoldasan.

A kontinentalis gyogyszerészképzés — ami a németorszagi
mintan alapul — kompatilibilis a miénkkel, azaz nagy az atfedés
a két képzési struktiira kozott, ezért is tudunk német nyelvi ok-
tatast inditani szeptembertdl. A kdrnyez6 orszagok képzése is ezt
a kontinentalis modszert preferalja, nem az angolszaszt. Utobbi
rendszere korantsem annyira széles spektrumu, mint a miénk. A
fejlédési lehetGséglink — az angolszasszal szemben — abban all,
hogy terjeszkedjiink olyan teriiletekre, amelyekre mi képeziink

szakembereket.

—Mi az, ami a leginkabb vonzd lehet ebben a hivatasban?
A fehérkopenyes gyogyszerész képe, aki olyat alkot, amire az
atlagember nem képes, és még gyogyit is vele?

— Igen, ez biztosan, hisz gyogyszert csak a gyogyszerész ké-
szithet a gyogyszergyarakon kiviill. Ez hatalmas felelGsséget is
jelent szamunkra. Epp ezért csak azok kaphatnak nalunk diplo-
mat, akikr6l meggy6zadtiink, hogy erre képesek. Ez az egyik pri-
vilégium. A masik, hogy informaciot tud atadni a gyogyszerek-
kel kapcsolatosan azok alkalmazasardl, mellékhatasairdl. Ezzel a
hivatassal asszocialodik még a pontossag, a kiszamithatosag, a
megbizhatosag is. Mindemellett mi nagy hangsulyt helyeziink
arra, hogy a tudomany felé orientaljuk a hallgatoinkat, hisz ez vi-
szi el6re magat a szakmat, a magyar gyogyszerészetet.

— Vannak a karnak olyan karizmatikus, szuggesztiv sze-
mélyiségei, oktatéi, akik tudasukkal, elhivatottsagukkal be-
szippantjak a hallgatokat?

— Biiszke vagyok arra, hogy tobben is vannak ilyenek, és 6k
nemcsak itthon, de a hatarokon tdl is elismert szakemberek. A
karra valas egyik feltétele is az volt, hogy a minGségi oktatas
mellett legyenck olyan tudomanyos eredményeink, amelyek
nemzetkdzi visszhangot valtanak ki. Bizom abban, hogy sikeres-
ségiink folytatodik a jovében is, hisz palyazataink révén kutatas-
fejlesztésre, és a tananyag fejlesztésére is nyertiink tamogatast.

Schweier Rita

Szegedi Rhinologiai Napok 2018

Immaron hatodik alkalommal keriilt megrendezésre a Szegedi
Rhinologiai Napok 2018. aprilis 4-7. kozott. A szakteriilet je-
lent6s hazai képviselGit felvonultatd kurzuson a Pécsi Fiil-, Orr-,
Gégészeti és Fej-, Nyaksebészeti Klinikarol tobbedmagammal
vettem részt fiatal kollégaim tarsasdgaban. Klinikdnkat tovab-
ba el6adasokkal, esetbemutatasokkal is képviselték tapasztalt
kollégaink, Gerlinger Imre professzor, Lujber LaszIo és Piski
Zalan. A szervezdk erGfeszitéseinek kdszonhetGen idén elGszor
keriilt sor a hatarteriileti tarsszakmak aktiv bevonasara a négy
nap soran. Gondolatébreszt6 elGadasokat hallhattunk a neuro-
radiologia, ideggydgyaszat, maxillo-facialis sebészet neves ha-

zai képviselGitol. Az elméleti elGadasokon feliil a kurzus jelen-
t6s részét adtdk a kadaverdisszekcios gyakorlati lehetdségek,
melyek soran az endoszkopos orrmellékiireg-sebészet 1épéseit

gyakorolhattuk, illetve a vallalkozé kedviiek mar olyan meré-
szebb 1épésekkel is megprobalkozhattak, mint a homlokiireg
endoszkopos feltarasa, az orbita dekompresszidja, az arteria
sphenopalatina lekotése, vagy az endoszkopos transnasalis
hypophysis-sebészet. Mindezt tapasztalt hazai szakemberek
koordinalasa és instrukcioi mellett tehettiik meg. Tovabba szin-
tén a kadaverlaborban nyilt lehetdségiink kozelebbrél megis-
merkedni az anterior és lateralis koponyaalapi sebészet jelentet-
te izgalmas kihivasokkal — héla instruktoraink faradtsagos, am-
de lelkes munkaja-

nak. A
programon feliil ter-

szakmai

mészetesen  nem
maradhattak el a
gasztronomiai élmé-
nyek sem. A kurzus
zarasaként egy Ti-
sza-parti  Halasz-
csardaban kertilt sor
a hires szegedi ha-

laszl¢ elfogyasztasara.

Dr: Toth Istvan
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Nobel-dijas fiziologus tartott eloadast Pécsett

Pécsi Tudomanyegyetem ¢s a Szegedi Tudés Akadé-
mia kozosen hivta életre 2018. marcius 23-an a Science

Day nevii programot, melynek keretében a tudomany vi-
laganak egyik kiemelkedd alakja, Bert Sakmann német fiziolo-
gus latogatott Pécsre. A Nobel-dijas vendég fogadasara szervezett
ebéden egyetemi vezetSségiink részér6l Toth Kdalman rektorhe-
lyettes, Miseta Attila, az Altalanos Orvostudomanyi Kar dékanja,
valamint Nyitrai Miklos dékanhelyettes tisztelte meg jelenlétével a
szervezdket és a szegedi delegaciot.

Bert Sakmann /997-ben kapott Nobel-dijat a patch clamp
technika felfedezésert. A felfedezést leird 1981-es kozleményt
eddig 18968-an idézték, ezzel a Nobel-dijasok koziil is az egyik
legkiemelkedobb teljesitményii kutato. Jelenlegi kutatasi terii-
lete neuroanatomia. Pécsi eloadasat kozel haromszaz PTE-s
diak és munkatars hallgatta meg.

Lazar Gyula és Bert Sakmann professzorok

nyaként szamos érdekes torténetbe avatta be a megjelent érdekls-
doket. A telthazas rendezvény Bert Sakmann fiziologus professzor
el6adasaval zarult, amelyet kdvetSen a kozonség tagjai személye-
sen is feltehették a professzornak szant kérdéseiket, és kozos fotok
készitésére is lehetGség nyilt. Sakmann professzor a Szentagothai
Kutatokdzpont laboratoriumaiban, és az I. szamu Belgyogyaszati

Bock Jozsef és Bert Sakmann professzor

Klinika Transzlacios Medicina Tanszékén is latogatast tett.

A nap végezetével a gasztronomia vette at a foszerepet, a prog-
ramugyanis a villanyi Bock Pincészetben tartott borvacsoraval és
pincelatogatassal zarult. Bock Jozsef borasz kozel tiz éve tamoga-
toja kiilonboz6 tudomanyos rendezvényeknek, koztikk a szegedi
Nobel-dijas programnak ¢s a Transzlaciés Medicina Kézpont

rogramjainak is.
programy Dobszai Dalma

PTE, AOK, Transzlacios Medicina Intézet

A Szegedi Tudos Akadémia tevé-
kenységének kozponti eleme a tudomany
irant elkotelezett fiatalok tehetséggondo-
zasa. Ennek jegyében alapitvanyuk timo-
gatasaval valosult meg egy kutatélabo-
ratérium létrehozésa a pécsi Ciszterci
Rend Nagy Lajos Gimnaziumaban. Az
iinnepélyes avatd utdn Sakmann profess-
zor a gimnazium diakjaival, és a laborato-
riumban folyd munkaval is megismerke-
dett.

A Szentagothai Kutatokozpontban
a neuroanatémia vilagaban mertilhetett
el a hallgatésag. A délutan megrendezett
program soran Miseta Attila dékan ko-
szontdtte a vendégeket, majd Hegyi Péter,
a Transzlaciés Medicina Kozpont igazga-
tojanak bevezetS szavai utan Lazar Gyula
anatomusprofesszor elSadasat hallgathat-
tak meg az érdekléddk. Lazar professzor
Szentagothai Janos egykori tanitva-
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65-bol 6507 Avagy ,,65 éve a varos szivében”

Interju a Magyar Urologusok Tarsasdaga XXII. Pécsi Kongresszusa és a PTE. KK. Urologiai Klinika 65. sziiletésnapja alkalmabol. A
valaszokat dr. Szanto Arpad egyetemi docens az Urologiai Klinika igazgatoja adja.

— Hogy lett a 65-b6l 650, tanar ur?

— A Magyar Urologusok Tarsasaga (MUT) vezetS-
sége a 2016-0s év folyaman lelkesen tamogatta a kéré-
stinket, hogy a 650 éves egyetemi évforduld kapcsan
Pécsett rendezziik a szakma nagy éves seregszemléjét.
Gondoltam, mas nem is lehetne méltobb kdszontdje a
mi kis jubileumunknak, mely szerint az idén 65 éves a
klinikank, Magyarorszag 2. legid6sebb urologiai gyo-
gyito intézete.

— Hogy értékeli a lezajlott eseményt?

— Megitélésem szerint a rendezés, a tudomanyos és
tarsasagi programok kiemelkedd szinvonaltak voltak.
Az urologus tarsadalom mindig is szivesen latogat
Pécsre, részben a kitlinG rendezvényeink, részben a va-
ros vonzereje miatt. A kongresszuson tobbek kozott el-
s6 izben adtunk helyet a hataron tali magyar kollégak
szekciojanak, és — nagy sikerrel — a fiatal urologusok
forumanak. Kiilonos hangsulyt kaptak idén az uroldgi-
at segit6 képalkoto diagnosztikus eljarasok, meghivtuk
a teriilet hazai kivalosagait. Amire nagyon biiszke va-
gyok, hogy hazankban el6szor sikeriilt “pre-kongress”
eseményként laparoszkopos vesesebészeti kurzust rendezniink,
ahol a tobb mint 40 résztvevo két napon keresztiil pécsi szakem-
berektdl tanulta a bonyolult mitéti technikat. A tudomanyos ese-
ményekbdl is alaposan kivettiik a résziinket, szamos felkért eld-
adas, bejelentett elGadas, poszterprezentacio jelzi a klinika akti-
vitasat, a szakdolgozé szekcidban is 4 eléadasunk volt.

— Aprop6 aktivitas, mondja, mi Gjsag manapsag az uro-
légia haza tajan?

—Ami minket illet, kdszonjiik, megvagyunk, sajnos az urol6-
gia mint szakma vilagviszonylatban er6sen emelkedd esetsza-
mokkal kénytelen dolgozni. Ez pécsi viszonylatban kiilondsen
szembetling, azt hiszem, egyediilalldak vagyunk az operativ
szakmak tekintetében azon eredményiinkkel, mely szerint az el-
mult 4 év alatt a radikalis mitéteink szama kereken megdupla-
zodott. Ez borzasztd nagy teher magam ¢és kollégaim szamara,
hovatovabb kapacitasunk végére értiink. Csak egy adattal had ér-
zékeltessem a hazban folyé munka volumenét: 2016-ban az or-
szagban lezajlott laparoszkopos vesereszekcios miitétek koziil
minden harmadik Pécsett tortént, azaz tobb mint 30% a részese-
désiink az orszdgos munkateherbdl. Tovabbhaladni is sziikséges,
nagy léptekben folyik intézetiink alagsoraban az egyetem ¢és a ré-
gi0 elsé andrologiai szakambulancigjanak kiépitése, melyet
andrologus szakorvos iranyit Ballo Andras kollégam személyé-
ben. A tilzstfolt ambulancianktol elkiilonitve végre mélto koriil-
mények kozott tudjuk fogadni a betegeket, a komplexum orvosi
rendel6t, labort és intim szobat is tartalmaz.

— Jut id6 mas fontos klinikai feladatra is a sok-sok miité-
ten Kkiviil?

Természetesen, muszaj jutnia. Mindig is szerettem munkam
oktatdi részét, uj beosztdsomban is torekedtem arra, hogy az in-
tézet kapui még jobban kinyiljanak a hallgatsag szamara. Tuda-
tosan ,,levadasztuk” az uroldgia irant érdekl6dS szorgalmas fia-
talokat, soha ennyi TDK-s nem dolgozott az intézetben. Ennek
meg is lett a jutalma, fennallasanak legnagyobb sikerét érte el az
intézet, az OTDK-n a 6 urologiai targyu eléadasbol 3 pécsi volt,

Dr. Szanté Arpad

elhoztuk az elsd dijat és a kiilondijat is. Jelenleg is sokan szeret-
nének nalunk dolgozni, ami nagyon tdmogatand6 dolog, nagy
sziikség lenne urologus szakorvosokra orszagszerte.

—Ahol sok a munka ott sok a kutatnival6 is, milyen elkép-
zelései vannak az intézeti kutaté munkat illetGen?

— Az intézetben nagy hagyomanyai vannak fGleg az uro-
onkologiai kutatdsoknak, a here-, pénisz-, holyag- és vesedaga-
natok teriiletén. Evek 6ta kollaboralunk az alapkutatisban részt-
vevokkel is, e tekintetben nagy szerencsém van, el6dom megala-
pozta a sajat molekular-patoldgiai laboratorium mikodését, ide-
csabitva egy vilaghir( vesekutatot, Kovacs Gyula professzor sze-
mélyében. Mi vagyunk az orszag egyetlen uroldgiai intézménye,
amely immaron sajat elméleti kutatobazissal rendelkezik. Az én
reszortom ennek a laboratoriumnak és a benne foly6 kutatasok-
nak a tdmogatasa emberrel, pénzzel, jo szandékkal, id6vel, pre-
paratumokkal s mindennel, amihez hozzafériink. A kezdeti ne-
hézségek és pénzhidny ellenére a labor egyre jobban miikodik,
mi is tanulunk kutatni, ez hasznos kiegészitGje a napi rutinnak.
Az eredmények megmutatkoznak (két év alatt tobb mint 20
impaktfaktor keletkezett) a kollégak altal elért tudomanyos ered-
ményekben is, vezetésem két éve alatt 1 habilitacié és 2 PhD-
védés tortént, 2018-ban is minimum két védésre szamitok.

—Nincsen 6rom banat nélkiil, beszéljiink a nehézségekrol
is, vagy azok alig vannak?

— Nem szokésom sem a lelkendezés, sem a nyaklo nélkiili
panaszéradat, de sok tekintetben f6 a fejem a jovét illetSen.
Részben aggodva, részben megkonnyebbiilve vettiik tudomasul,
hogy az intézet koltozése a tavolabbi jovSbe tolodott. Oszintén
szblva nincs elleniinkre, hogy hosszabb tavon a Munkacsy utca-
ban maradjunk, de ez Greg épiilet, alapos megujitasra szorul. A
kozelmultban tudtam meg, hogy leltar szerint a mi miiszereink
¢és berendezéseink a legelavultabbak az egész KK-ban a fejlesz-
tések ellenére is. Szoval, ha maradasra itéltetiink, szeretnénk azt
méltobb koriilmények kozott dolgozni, mert azért 65 év nagy
id8, ennyi éve ,.éliink a varos szivében”.
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Unnepi szimpozium a berlini Magyar Nagykovetségen
a 650 éve alapitott Pécsi Egyetemrol

Berlini Magyar Nagykovetség disztermében 2018. ja-

nuar 26-an, pénteken de. 10 orakor vette kezdetét az

tinnepi szimpdzium. A nagykdvetség nevében Paszti-
Markus Eszter kulttrattasé asszony koszontdtte a tobb mint fél-
szaz résztvevot €s a szimpozium munkajahoz sok sikert kivant.

Ezt kovetéen Makovitzky Jozsef nyitotta meg a rendezvényt.
APTE, AOK nevében étadta Bodis Jozsef rektor és Miseta Atti-
la dékan tidvozletét a szimpdzium résztvevlinek. Elmondta,
hogy a 650 éve, 1367-ben alapitott pécsi egyetem kezdetei
egyidsek a krakkéi (1364) és a bécsi egyetemekkel. Erdekes,
hogy Magyarorszag els6 egyeteme nem a f&varosban, Budan,
hanem Pécsett Iétesiilt. A torténelmi adatok ismertetése utan be-
mutatta a rekonstrualt kozépkori pécsi egyetem épiiletét. A hall-
gatok nevei mellett ismertette tobb egyetemi tanar nevét is. Be-
mutatta a pécsi egyetem pecsétjét, koppenbachi Vilmos piispoki
cimerét, aki Nagy Lajos kiraly megbizasabol 1367. szeptember
1-jén kieszkdzolte V. Urban papanal az egyetem miikddésének
engedélyezését. BeszElt az 1923-ban tortént Gjraalapitasrol, ami-
kor az 1. vilaghabora utan a Szlovakiahoz csatolt Pozsonybdl at-
telepiilt az egyetem Pécsre, ahol annak tanarai folytathattak
miikodésiiket.

Majd tablon mutatta be a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem ta-
nari karanak ,aranycsapatat”, Szentdgothai, Cholnoky, Entz,
Romhanyi, Donhoffer, Lissak, Grastyan, Kérnyey professzoro-
kat, kiemelve két professzort, Ernst Jenot és Kerpel-Fronius
Odont, akik az orvosi fakultas arculatat donté modon meghata-
roztak.

Szentagothai professzor neuroanatémiai iskolajat bemutatva,
besz¢élt annak eurdpai kisugarzasarol. 2011-ben két tanitvanya,
Freund Tamas, Somogyi Péter — az éElettanasz Buzsaki Gydrgy-
gyel egyiitt — megkaptdk az eurdpai Agy dijat. Masik fontos
eldrelato iskolateremtd személyisége volt ezen éveknek a pediat-
ria teriiletén alkotd Kerpel-Fronius Odén, akinek nevéhez a ge-
netikai labor alapitasa, tovabba a gyermeksebészet és ezen beliil
a szivsebészet megszervezése flizédik. Kiemelte Ernst Jend
izomkontrakcioval kapcsolatos munkassagat. A professzorok ne-
veit ma kiilonboz6 doktori iskolak és alapitvanyok viselik.

Kiemelten szolt a Kerpel-Fronius professzor altal genetikai
labor felallitasaval és megszervezésével megbizott Meéhes Ka-
rolyrol, aki Romhanyi és az G tanitvanya volt, s akinek nevét, a
WHO 2011-ben kelt hatarozata alapjan, ma egy altala leirt
szindroma viseli.

Jobst Kazmér (Cholnoky és Romhanyi tanitvany) nevéhez
kapcsolodik a Laboratoriumi Kémiai Intézet megalapitasa a Pé-
csi Orvostudomanyi Egyetemen. Az el6adas végén keriilt sor a
Pécsi Egyetem akadémikusainak és a Leopoldina Német Nem-
zeti Akadémia pécsi tagjainak felsorolasara.

Ezt kovette Solymosi LaszIlo professzor (Wiirzburg) ,,A Pécsi
Egyetem és a stroke” cim(i el6adasa, amelyben bemutatta a kli-
nikai neurologiai tudomanyok terén a magyar—német
egyiittmiikodéssel folyd kutatasok eredményeit. Ezen
egylittm(ikodés egyik legfontosabb alakja és egyben megalapito-
ja Koryey Istvan, a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem volt neuro-
logiai tanszékvezetS professzora volt. O, mint fiatal orvos,
Heinrich Pette beosztottjaként Magdeburgban, majd késébb
Hamburgban dolgozott. Hazatérése utan tovabbra is

egylittm(ikodott a német kollégakkal. 1943-ban elismerésként
felvették a ,,Kaiserlich Nationale Akademie der Naturforscher”,
a jelenlegi ,,Leopoldina” el8djébe, olyan elSkels tarsasagba,
amelyet Darwin, Goethe, Alexander von Humboldt, Koélliker,

Virchow és masok tagsaga jellemez. Az altala Pécsett felépitett
,Kornyey-iskola” tanitvanyai is aktivan részt vettek a né-
met—magyar egyiittmiikodésben. A tanitvanyok sok sikert értek
el az ideggyogyaszat, idegsebészet, neurofiziologia, neuropa-
tologia, neuroradiologia terén. Kdrmyey neuropatholégiai érdek-
16dése Gosztonyi Gyorgy tevékenységében folytatodott, aki ké-
s6bb a berlini Neuropatologiai Intézet professzora lett. O az agy
virusos gyulladasos betegségeinek kutatoja és jelentds ismerGje.
Az iskola masik 6 tudomanyos témaja a cerebrovaszkularis be-
tegségek volt. A ma, ezen altalanosan ,.stroke” néven jegyzett
korképek, a leggyakrabban el6fordulo, sulyos betegségek kozé
tartoznak. Minden 2. masodpercben 1ép fel egy stroke a vilagon,
minden 6. masodpercben meghal valaki emiatt. A leggyakoribb
oka a hosszantart6 rokkantsagnak és gyogykezelésiik, illetve, az
érintettek kiesése a mindennapi munkabol, a népgazdasag
szamara nagyon koltséges. Kornyey 1954-ben ,,Histopathologie
und klinische Symptomatologie der anoxisch-vasalen
Hirnschidigungen” cimmel németiil megjelent konyve olyan si-
keres volt, hogy heteken beliil elfogyott, emiatt 10 hénapon be-
lil az Akadémiai Kiado tjra kiadta. Kornyey tanitvanyai is na-
gyon aktivan foglalkoztak az agy neurovaszkularis megbetege-
déseivel. Merei F. Tibor, kés6bb a pécsi idegsebészet tan-
székvezetd professzora, az aneurizmak szovettanaval, okaival, a
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novekedésiik formajaval és annak okaival foglalkozott és e témak-
ban tdbb tudomanyos munkat publikalt. A kémikus Gallyas Ferenc
altal kidolgozott eziistdzési modszerek segitségével probaltak va-
laszt adni ezekre, a még ma is iddszeri kérdésekre.

Szanto Jozsef az agyi keringés vizsgalataval, mérésmodszerei-
vel foglalkozott. Egyéves bonni tanulmanyutja alatt a német kollé-
gakkal kozosen végzett tudomanyos vizsgalatokat. Tanulmanyozta
az agyi keringést befolyasolo tényezdket, vizsgalta az altatoszerek,
a hipotonia és a cerebralis angiografia hatasat az agyi keringésre.
Gacs Gyula klinikai tanulmanyai a Moyamoya szindromarol, a tra-
umas karotiszelzarodasrol, a disszekciordl olyan kérdések, amelyek
ma is aktudlisak, és a tanulmanyokban leirt feltételezések ma is
helytalloak. Gacs Gyula kanadai tanulmanyutja alatt is a stroke
kiilonboz6 kérdéseivel foglalkozott. 1983-ban els6ként irta le a ma
is hasznalt, nagyon fontos komputertomografias jelenséget, a ,,dens
artery sign”-t. Ez a jel ma az egyik legfontosabb indikéacios kritéri-
uma a modern stroke-kezelésnek, a mechanikus eltavolitasnak. A
pécsi idegsebészek — Meérei F. Tibor és Bodosi Mihaly —nagyon ko-
ran atvették a karotiszelzarddasok Gazi Yasargil éltal, a 1960-as
évek végén leirt mikrovaszkularis kezelését, az extra-intrakranialis
bypass miitétet. Aktivan részt vettek nagy internacionalis vizsgala-
tokban. Bodosi bonni tanulmanytitja soran ennek targyaban tovabb-
képezte a bonni idegsebészeket. Tobb kdzos kdzlemény is tiikrozi
ezt a tevékenységiiket. Nagyon koran, mar tobb mint 40 éve alkal-
maztak azt az intraoperativ fluoresceinangiografiat, ami csak az
utobbi években vonult be az idegsebészeti eszkdztarba. Gacs Gyu-
la és Bodosi Mihaly nemcsak mint ideggyogyasz, illetve idegse-
bész, hanem mint neuroradiologusok is aktivak voltak. Nagyon ko-
ran elkezdték alkalmazni azokat a médszereket, amelyek vilagszer-
te 10-15 évvel késobb terjedtek csak el széles kdrben. Mar az 1970-
es években végeztek az agyi erek szuperszelektiv angiografiajat és
az agyi erek malformacioinak intervencionalis kezelését. Ezen
munkajuk pioneer-szerepét mi sem bizonyitja jobban, mint az,
hogy az 1986-o0s stockholmi neuroradiologiai vilagkongresszuson
(Symposium Neuroradiologicum) az el6adasokban még mindig a
karotisz direkt punkcidjat propagaltak és a katéterangiografia ve-
szélyességét hirdették. Talan ezen tevékenység és kutatas egyenes
folytatasanak lehet azt is tekinteni, hogy Németorszagban az elsd
habilitaci6, amely a stroke intervencionalis neuroradiologiai
kezelésérol, annak els6 eredményeirdl szol, az egy volt pécsi medi-
kustol, Solymosi Laszlotol, a Komyey-iskola (mésodik generacios)
tanitvanyatol szarmazik. Ha a német Statisztikai Hivatal
(Statistisches Bundesamt) adattaranak a stroke-ra vonatkozo6 szam-
adatait elemezziik, akkor kevés olyan megbetegedés talalhato a ha-
lalozasi statisztikaban, amely az elmult 35 évben olyan javulast mu-
tatott volna, mint a stroke. A stroke elhalalozasi gyakorisaga kb. a
harmadara csokkent. Osszehasonlitisképpen, a tumoros betegségek
halalozasa ebben az id6ben ndvekedett. Ez a trend a stroke kezelé-
sének jelentds eredményeivel magyarazhat6. Ebben a fejlédésben a
pécsi egyetem kutatasainak, a Kormyey iskola tanitvanyainak jelen-
tos szerepe volt.

Mitrovics Tibor (Goppingen) el6adasaban (Solymosi Laszlo ta-
itt alkalmazhato képalkotdé modszerekr6l. Kiemelte Jean Paul
Divry és Romhanyi Gyorgy amyloidkutatassal foglalkozo, Gtt6ré
munkassagat. Bemutatta a kiilonb6z6 tipusu angiopatias érelval-
tozasokat azok hisztopatoligiai felosztasat, majd tobb, intézetiikben
diagnosztizalt esetet ismertetett.

Emddy Levente professzor bemutatta intézetvezetd elddjének,
Rauss Karolynak Németorszaghoz kapcsolodo kutatasat, majd be-

szelt a wiirzburgi Mikrobiologiai Intézethez kacsolodo, prof. Jorg
Hackerral, prof Ulrich Dobrindt-tal végzett Escherichia coli kuta-
tasairol. Az eladas végen kitért a Romhanyi-féle topo-optikai reak-
ciokkal gombakon, baktériumokon végzett polarizacios optikai
vizsgalataik elemzésére (Rostock, Heidelberg és Freiburg i. Br.).
Kitért a bakterialis amyloiddal kapcsolatos kozos kutatasaikra.

Makovitzky Jozsef, a tanitvany besz¢lt Romhanyi Gyorgyrdl, is-
mertette ¢életutjat, az amyloid szubmikroszkopikus strukturajanak
1942-ben tortént leirasat, Divrytdl (1927) fliggetleniil. Romhanyi
nemcsak a hallgatokat ragadta magaval, hanem munkatarsait, Bu-
dapesten, Szombathelyen és Pécsett. Legendas hiri oktatd volt.
Parbeszédszinten oktatott, a boncteremben, a szdvettani tanterem-
ben, mindenkinek komolyan kellett dolgozni. Név szerint ismerte
hallgatoit. A polarizacios mikroszkopia — az éltala leirt kiilonb6z6
topo-optikai reakciokkal — neki kdszonheti a mai napig tarto rene-
szanszat. Jobst Kazmér analizalta a DNS kettGstorését, késébb
Kellermayer Miklossal a chromatin kettGstorését vizsgalta; kimu-
tattak, hogy a nucleolushoz asszocialt chromatin cirkularisan orien-
talt formaban van jelen. 1975-ben leirtak a cytoskeletont. A tanitva-
nyok munkassaga roviden: Németh-Csoka Mihaly a kotSszovetet és
a porcszovetet, Németh Arpad a sejtmembrant és tiidét, Fischer Ja-
nos a baktérium és gombak membranjat vizsgaltak az Aldehyde-
bisulfite-toluidine blue (ABT) reakcioval, elemezve cukorkompo-
nenseik térbeli rendezettségét. Modis LaszIlo (Debrecen) az intra-
cellularis matrixot analizalta topo-optikai reakciokkal, Dedk
Gyodrgy a vese bazalmembrant vizsgalta ugyanezen modszerrel.
Bukovinszky Anna a ndvényi membran komponenseit vizsgalta po-
larizacios mikroszkoppal. Sotonyi Péter leirta a cukorspecifikus
ABT-reakcio elektronmikroszkopos valtozatat, Tanka Dezso a
Magyarorszagi enzimhisztokémia egyik legkivalobb képviselGje
volt. Makovitzky a vér alakos elemeit jellemezte kiilonb6z6 topo-
optikai reakciokkal, a human-, az allati-, (Kovdacs Bea Mariann)
bakterialis amyloiddal kapcsolatban (Emédy Leventével) végzett
kutatasokat. Makovitzky ismertette 2004, 2005-ben az izolalt em-
beri és allati amyloidrostok helikalis modelljét. Steinbach és mun-
katarsaival elemezte az amyloidrostok helikalis felépitését (2004,
2005), amelyet konfokalis laser scanning mikroszkopos vizsgala-
tokkal, polarizacios filterrel kombinalt kutatasokkal igazoltak
(2005, 2006, 2011).

Jénaban (1982-1996) a Halle-Wittenbergi (1992-1994) és a
Rostocki Egyetemen (1997-2010) tobb, a Romhanyi topo-optikai
reakcioval foglalkozo, azt elemz6 diplomamunkat, doktori disz-
szertaciot és habilitaciot irtak. Ugyanigy Magyaroszagon is ( Buda-
pest, Sopron)

Vida Imre professzor (Berlin) ismertette idegélettani kutatasait,
melyek részben Szentagothai professzor munkassagahoz kapcso-
l6dnak. Ahogy 6 mondta: a masodik generaciohoz tartozom.

Makovitzky és Appel bemutattdk a prion és az izolat emberi
amyloidrostok topo-optikai reakciokkal végzett analizisét, kiemel-
ve a kiilonbdz6 komponensek rendezettségét.

A szimpozium Makovitzky zarszavaval ért véget.

Még egyszer megkdszonte a nagykdvetségnek, Paszti-Markus
attasé asszonynak ezt a lehet6séget, hogy Berlinben megiinnepel-
hették a pécsi egyetem és a magyarorszagi felsGoktatas 650 éves
évfordulojat.

Az elhangzott el6adasok demonstraltak a pécsi egyetem orvosi
fakultasa és kiilonb6z6 németorszagi egyetemek kozotti kdzos
munkak jelentséget, tudomanyos értékét.

Makovitzky Jozsef prof-
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Pécsi delegacio latogatasa Kaiserslauternben

2018. marcius 20-an, karunk képviseletében 3 s delegacio, dr: Czopf LaszIo, oktatasi dékanhelyettes, dr: Gyimesi Csil-
la egyetemi docens (Neurologiai Klinika) és dr: Sétdlo Gyorgy, a Német Program Bizottsag alelnoke latogattak el
Kaiserslauternbe. A kiildottséget délutan fogadta a kaiserslauterni Neurologiai Klinika f6orvosa, dr. Johannes Treib pro-
fesszor, majd a Westpfalz-Klinikum GmbH el6adotermében elkezdddott, a leendé német orvostanhallgatok és sziileik
szamara az orvosegyetemi tovabbtanulassal kapcsolatos informacios est. Ennek soran, tobbek kozt dr. Robert Liszka, a
helyi Neurologiai Klinika vezetd fGorvosa mutatta be azt az 1j kooperacios modellt, melynek részeként Pécsett, a Német
Programban tanulo hallgatok utolsd éves gyakorlataikat Kaiserslauternben tolthetik majd le. Hallhattunk tovabba a
Westpfalz-Klinikum, az Universitdtsmedizin Mannheim és az Universitétsklinikum des Saarlandes képzési rendszerét
ismertetbemutato prezentaciokat is. A karunkon folyd német nyelvii képzésrdl dr. Sétalo Gyorgy tartott eldadast. A be-
mutatokat kdvetden szamos érdekléddvel folytattunk személyes beszélgetést tovabbtanulasi terveikkel és a pécsi jelent-
kez¢s iddszerti teendGivel kapcsolatban.

Masnap délel6tt a 17. Siidwestdeutscher Schlaganfall- und Préventionstag, majd ennek délutani folytatasaképp a 17.
Siidwestdeutscher Schlaganfall-, Neurologie- und Geriatrietag programjanak részeként kovetkeztek érdekes el6adasok
németorszagi ideggyogyasz ¢€s idegsebész specialistaktol az impozans, kaiserslauterni stadion Tagungszentrum
Betzenberg nevii részlegében. Pécsrdl dr. Czopf Laszlo adott el6 ,,Update Demenzprivention” cimmel, dr. Gyimesi Csil-
la pedig ,,Epilepsiediagnostik und Video-EEG Monitoring” anyagat mutatta be. A rendezvény fénypontja Heidelbergbdl,
a Nobel-dijjal is kitiintetett Harald zur Hausen professzor iinnepi eldadasa volt, a ,,Die Rolle von Infektionen bei Krebs
und chronischen neurodegenerativen Erkrankungen” témaban.

A latogatasnak koszonheten tovabb ersodhet az AOK és a kaiserslauterni partnerintézmények kozti egyiittmiiko-
dés, amit az idSkozben beérkezett tobb, a pécsi Német Programba torténd jelentkezési szandékot tiikrozé megkeresés is
alatamaszt.

Sétalo Gyorgy

Biophysical Society 62nd Annual Meeting 2018

Az Amerikai Biofizikai Tarsasag (Biophysical Society) altal szerve-
zett Biophysical Society 62nd Annual Meeting 2018. februar 17-21.
kozott keriilt megrendezésre San Franciscoban (USA, California). A
konferencian jomagam képviseltem a Biofizikai Intézetet az Uj
Nemzeti Kivalosag Program (UNKP) keretein beliil. A konferencia
kozel 6500 részt vevot szamlalt. Tobb mint 500 eldado, kozel 4000
poszter €s 130 céges bemutato szinesitette az eseményt. A biofizika
minden tudomanyteriiletét magaba foglal6 szekcidk parhuzamosan
zajlottak, igy nagy koriiltekintést igényelt a kivant el6adasok kiva-
lasztasa.

Eredményeinket a konferencia 3. napjan mutattam be ,,Binding
Properties of the Disordered Myosin 16 Tail Domain” cimmel a
poszterszekcioban. Megismerkedtem James R. Sellers professzor
urral (National Institutes of Health-NIH, Senior Investigator,
Laboratory of Molecular Physiology), aki a miozinkutatés egyik ki-
emelkedd személyisége. Erdeklédéssel fogadta a miozin 16 fehérjé-
hez kapcsolodo kutatasi eredményeinket. En is betekintést nyerhet-
tem a James R. Sellers professzor altal vezetett laboratorium kutato-
munkajaba ¢s az eddig elért eredményeikbe.

Szakmai és kapcsolatépités szempontjabol is nagyon hasznos
volt a konferencia. Sokat tanultam, és remélhetdleg az 11j ismeret-
ségnek is meg lesz a gyiimolcse a jovoben.

Telek Elek, PhD-hallgato
PTE, AOK, Biofizikai Intézet

EMBERI E]{GFORMSOK ,»AZ EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA UNKP-17-3-1 kODSZAMU Us NEMZETI KIVALOSAG
MINISZTERIUMA PROGRAMJANAK TAMOGATASAVAL KESZULT
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A Malawian doctor’s experiences at the Pécs University

The Department of Ear, Nose, Throat and Head
and Neck Surgery at Queen’s Elizabeth Central
Hospital, Blantyre, Malawi, is one of the youngest
subspecialty in the Department of Surgery at Col-
lege of Medicine. The department regularly works
in partnership with other overseas ENT depart-
ments for its organizational and technical growth.
The African-Hungarian Union being a Hungarian
non-governmental organization organizes ENT
missions in Malawi every year bringing ENT
surgeons to operate on Malawi patients with ENT
disorders. These missions were started in May
2016 when our department received a group of 5
ENT surgeons who performed 43 ENT proce-
dures. In 2017 another mission was organized and
44 ENT procedures were done. These missions so
far have been beneficial for Malawians but also for
our department. As a young department we need
experience that comes with these colleagues.

It was through these missions that I found a way to Hungary
for my electives. My department and the Hungarian Department
of ENT and HNS at the University of Pecs directed by Professor
Imre Gerlinger agreed on modalities of my electives in Hungary.
From 2nd October 2017 to 27th February 2018 I visited this
Hungarian department where | had the opportunity to gain more
experience in ENT. As a resident medical officer, I focused on
functional endoscopic sinus surgery and temporal bone dissec-
tion. This scholarship helped me to wide my views and open my
mind in ENT. Professor Gerlinger arranged my visit in the Pécs
Department but also I spent one week in Heim Pal Children
Hospital and one week at Semmelweis ENT clinic both in Buda-
pest, the capital city of Hungary. Prof. Gerlinger gave many valu-
able advices for my future work.

The Clinic

As ateaching hospital, University of Pecs has a variety of medical
specialties. The Department of ENT and HNS is one of these
departments. This clinic has an impressive team. Doctors, nurses
and other staff individually do their best to provide the highest
level of quality for the patients.

The clinic has an outpatient part which is available every day,
wards with 55 beds, three operating rooms, but laboratory, audi-
ology and speech therapy are also part of the clinic. A skill labora-
tory is also available for students and residents to improve their
manuality.

In my case [ spent most of my time in the operating theatre. [
watched many procedures, scrubbed as assistant for some proce-
dures. In the operation theatre surgeons used to emphasize on the
surgical anatomy, technique and postoperative management of
patients.

Middle ear surgeries and functional endoscopic sinus
surgeries are always performed with magnified view on a HD
screen to allow assistants, nurses and visitors to follow the whole.

The conferences

Punctuality and attendance in the morning hand over meeting
were impressive. The meeting starts every day from 7:45 am and
last less than 30 minutes unless there is a presentation for doctors.
Doctors, nurses, audiologist and speech language therapists
attend this meeting held by Professor Gerlinger or the available
most senior colleague. Two or three days per a week, doctors have
a presentation of the latest ENT paper or topic.

Every Tuesdays and Fridays at 1:00 pm a grand round is
conducted by the professor or the most senior consultant around.
Admitted patients are seen during the round one by one, very sick
and patients candidate for surgery are reviewed in the consultation
room by the leader of the round. Regular discussions are always
part of the grand round for teaching purposes.

During my stay in the department I attended workshops, one
of them was organized by the Semmelweis ENT clinic in Buda-
pest on holistic expertise of neuro-otology. By that time Pécs also
organized three workshops

B Endoscopic ear surgery
B Functional endoscopic ear surgery
B Temporal bone dissection

The main library in the city was at 10 minutes walk from the
clinic where my accommodation was. Almost every day I had to
go to the library after work for reading.

The city Pécs

The city of Pécs is small but very attractive. A city walk is prob-
ably mandatory for visitors. During the winter if you are in Pécs
please visit the Mecsek mountains around the city when it is
snowing, it is amazing. The center of the city is always busy and
full of people, the traffic is usually not heavy and people speaks
Hungarian. For people who do not speak the local language there
always someone who can assist in English or in German. Thank
you everyone for the kind hospitality, the experience I gained, and
the wonderful 6 months, which was the best in my career.

Michel Tohadi Ahoka dr:

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Fiatal Gyermekgyogyaszok Konferenciaja

2018-ban Pécs ad otthont az immar 17. alkalommal megrendezendd Fiatal Gyermekgyogyaszok Konferencidjanak (FIGYEK). A konferencia
célja lehetdséget biztositani izgalmas klinikai esetek, az 6sszegytjtott tapasztalatok, valamint kutatasi eredmények bemutatasara. A gyermek-
gyogyaszat minden teriiletét atfogd eldadasok segitik a fiatalokat a legujabb ismeretek, legfrissebb szakmai irdnyelvek megismerésében, lehe-
tGséget nytjtanak tapasztalatcserére, tanulsagos esetek megyvitatasara. Evrél-évre egyre nagyobb szamban érkeznek fiatalok a rendezvényre az
orszag minden részérdl, kisebb korhazakbol és egyetemi klinikakrol egyarant, valamint hagyoménnya valt hatarainkon tal €16, magyar anya-
nyelvi kollégak meghivasa is. A tudomanyos programon til valtozatos tarsasagi rendezvényekkel késziiliink.

Sok szeretettel varunk minden érdeklédét. Egyetemi dolgozok, hallgatok dijmentesen vehetnek részt a tudomanyos programon.

Dr: Tészas Alexandra

Gyogyszerhamisitas, az ellene folytatott kiizdelem,
valtozasok 2019. februartol

A Kissé hosszi cim magyarazatra szorul: felmérések szerint az Eu-
ropai Unio teriiletén a legalis ellatasi lancba bekeriilt gyogyszerek
mintegy 7%-a hamisitvany. Ez — figyelembe véve a gyogyszerforga-
lom értékét — oriasi 6sszeg, nem beszélve a hamis gyogyszerek veszé-
lyeirdl. (Jobb esetben ,,csak™ kevesebb hatéanyagot tartalmazo ké-
szitményt kap a beteg, rosszabb esetben hatéanyag nélkiili gyogy-
szerformat vagy kifejezetten karos, netan mérgezé készitményt.)
Mindez a hivatalosan forgalomba keriilt gyégyszerekre vonatkozik;
az egyéb csatornakon forgalmazott termékek becsiilt adatai még ré-
misztGbbek.

Az Europai Unid a gyogyszerbiztonsag meglrzése érdekében dontést
hozott a forgalmazott gyogyszerek egyedi azonositasa érdekében: az Eu-
ropai Bizottsag 2016/101 sz., felhatalmazason alapul6 rendelete alapjan
2019. februar 9-t6l az Eurdpai Unid teriiletén beliil forgalomba hozott
0Osszes vénykoteles gyogyszert egyedi azonositoval kell ellatni. Ez 4.600
gyartd mintegy 17.000 készitményét érinti. Magyarorszagon a hivatalo-
san forgalmazott gyogyszerek esetében a hamis készitmények aranya
nulla, koszonhetSen a végig ellendrzott ellatasi lancnak. Ennek ellenére
ala kell vetniink magunkat a fenti rendeletnek, sajat biztonsagunk érde-
kében is.

Mi a felhatalmazason alapul6 rendelet? Hogyan miikddik a rend-
szer? Milyen technikai feltételeknek kell megfelelni? Mi lesz a vény nél-
kiil kaphat6 gyogyszerekkel? Es a legfontosabb: miként érinti a gyogy-
szerhez jutast, azok felirdsat? Csupa olyan kérdés, amit joggal tesz fel az
egészségligyi ellatas Osszes szerepldje, a gyartotol kezdve a felird orvo-
son at a forgalmazo gyogyszertarig.

Az unids jogszabalyok végrehajtasaért a tagallamok sajat teriiletii-
kon beliil, a nemzeti jogrendszert figyelembe véve feleldsek. Vannak
azonban olyan teriiletek, ahol minden tagallamban egységes végrehajta-
sa van sziikség. (Az egészségligyon kiviil — sok egyéb mellett — ide tar-
tozik az adérendszer, a belsd piacok szabalyozasa, az élelmiszerbizton-
sag.) Az ilyen iigyekben az Eurdpai Bizottsag felhatalmazas alapjén jo-
gi aktust fogad el, ami szigorGian szabalyozott jogkor, mivel:

B az alapvetd jogszabaly nem valtoztathato meg,

B a felhatalmazas hatalya térben és id6ben behatérolt, és

B az Eurdpai Parlament és az Eurdpai Tanécs a felhatalmazast visz-

szavonhatja.

Ahamis gyogyszerek betegekhez eljutdsa megakadalyozasara 2019.
februar 9-t3l gyartott és forgalomba hozott gyogyszerek minden csoma-
golasi egységét (doboz) egyedi azonositd koddal kell ellatni. Ez a gyar-
t6 feladata és felelGssége, ennek koltségét is 6k viselik. Az azonositd
QR-kod tartalmazza a gyogyszer egyedi kodjat, a gyartasi tételszamot, a

lejarati id6t, valamint egy random generalt sorozatszamot. Ezek tesznek
minden doboz gyogyszert egyedileg azonosithatova. A rendszer miko-
dése, leegyszertisitve: az aktiv kodot a gyarto, illetve a forgalomba hoza-
tali engedély jogosultja (mert a kettd nem feltétleniil ugyanaz) egységes
adatbézisba (European Medicines Verification System, EMVS) tolti fel,
ahol a kérdéses gyogyszer kiadasakor a kiadd gyogyszertar visszajelzé-
se alapjan az aktiv megjelolés torlédik. Amennyiben hamisitott gyogy-
szer keriil a rendszerbe, kiadaskor jelzi, hogy ilyen kodu gyodgyszer nem
létezik, vagy mar forgalomban van, annak kiadasa nem engedélyezett.
(A fentebb jelzett rendelet a piaci célokat szolgalo adatkinyerést tiltja.) A
miikodés informatikai hatterér6l a gyartoi, nagykereskeddi, valamint
gyogyszertari rendszergazdak gondoskodnak. Ez olyan kiadasi azonosi-
t6 rendszer, ahol a gyogyszer koztes utja (nagykereskedd, raktar) nem
azonosithato be.

A gyogyszer vényre torténd rendelése tehat valtozatlan marad. Vény
nélkiil kaphat6 gyogyszerekre a szabalyozas nem terjed ki, vénykoteles
gyogyszereken beliil is 1étezik tigynevezett “fehér lista”, ami a kivétele-
zett készitményeket tartalmazza. Ide tartoznak a radiofarmakonok, a vér-
készitmények és az orvosi gdzok. Ugyancsak mentesiilnek a rendelet ha-
talya alol a human klinikai vizsgalatok soran hasznalt készitmények is.

Természetesen létezik ,.fekete lista” is; ezen azok a hatdanyagok sze-
repelnek, amiket tartalmazo gyogyszerek mindenképp egyedi azonosi-
toval kell, hogy rendelkezzenek, fiiggetleniil attol, vénykotelesek-e,
vagy sem. (Jelenleg ezen a listan mindossze egy hatdanyag — omeprazol
— talalhato.)

A bevezetésre keriilé rendszer szamos ujabb problémat vet fel, né-
hény ezek koziil: figyelembe véve a gyogyszerek lejarati idejét még éve-
kig forgalomba keriilhet olyan gydgyszer, ami az egyedi azonosité QR-
koddal nem rendelkezik, tehat — elvileg — hamis lehet. Akadozo internet-
kapcsolatnal (ami kis telepiiléseken egyaltalan nem ritka) miképpen al-
lapithatd meg egy gyogyszerrdl, hogy a rendszerben szerepel? Hogyan
torténik az egyedi import és a tételes finanszirozast gyogyszerek azono-
sitasa? Egyetemi klinikak esetén mi szamit felhasznalasnak; a klinikai
atvétel, vagy a betegnek torténd beadas? Mind olyan kérdés, ami siirgds
valaszra var, mivel a rendszer bevezetéséig kevesebb, mint 270 nap van
csak hatra.

Az OGYEI honlapjan talalhaté egy erre vonatkozo kérdés és a hozza
tartoz6 valaszgytjtemény, ez elsGsorban a gyartok felvetéseit tartalmaz-
za. Terjedelme jelenleg 34 oldal, a cimen hozzaférhets. A végére egy
megjegyzeés: az unios tagallamok koziil els6ként Németorszag marcius
végére befejezte a rendszer tesztelését és az éles bevezetésre készen all.

Molnar Béla
KK, Gyogyszertar
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Kimagaslo pécsi siker a CEM kongresszuson

Interju dr. Sarlos Donat Péterrel, az Urologiai Klinika gyakornokaval, aki klinikatorténeti sikert ért el
eredeti otletével és annak brilians megvalositasaval

— Mit kell tudnunk a CEM Kongresszusrol?

— Az Eurdpai Urologus Tarsasdg (European Association of
Urology, EAU) minden évben megrendezi a kdzép-eurdpai orszagok
nemzetkozi uroldgiai konferencigjat, amit Central European
Meetingnek (CEM) neveznek. 2017-ben a CEM-et a Cseh Urologus
Térsasag kongresszusaval egyiitt oktober 19-20. kdzott Plzenben ren-
dezték. A CEM-en minden évben a kozép-eurdpai orszagok fiatal
urologusai versenyeznek, ez a ,,Country Competition”.

eredményeket tudunk vele elémi a laparoszkopos készségfejlesztés-
ben. Didkkords hallgatonkkal, Czétany Péterrel kisérletet végeztiink
a Sebészeti Oktato és Kutatd Intézet és a Szimulacios Oktatasi Koz-
pont (MediSkillsLab) bevonasaval, akiknek a segitségét ezuton is ko-
szonjiik. Osszesen 16 orvostanhallgatot vontunk be. E hallgatok nem
rendelkeztek laparoszkopos tapasztalattal. A kisérlet kezdetén min-
denki részt vett egy készségfelmérd teszten, amit a CAE LapVR
laparoszkopos virtualis valosagtrénerrel végeztiink el. Ezutan minden

A laparoszkopos vesereszekcio lépései a modellen bemutatva: A daganat kimetszése,
a tumoralap varratsorral torténd ellatasa, vérzéscsillapitas.

— Hogy Keriilt pécsiként erre a jelentés megmérettetésre?

— Az idei magyar valogatot a 2017 januarjaban Budapesten, a
Jahn Ferenc Dél-Pesti Korhazban tartottak, ott nyertem lehetGséget
arra, hogy hazankat a CEM-en képviseljem. A plzeni megméretteté-
sen rajtam kiviil Ausztria, Csehorszag, Horvatorszag, Lengyelorszag,
Romania, Szlovakia, Szlovénia képviseltette magat egy-egy el6adas-
sal. Az igen szinvonalas, valogatott el6adasok az uroldgia targykore-
inek klinikai kutatasi eredményeit mutattak be.

— Mi volt az a téma, ami ennyire megfogta a zsiirit és a hall-
gatésagot?

— Sajat el6addsomban egy altalunk kifejlesztett, laparoszkopos
vesetumor-reszekcio oktatasara szant modellt, €s annak hasznalataval
elért eredményeinket mutattam be. A modell ennek a minimalisan
invaziv, de anndl nagyobb technikai felkésziiltséget, gyorsasagot,
precizitast és csapatmunkat igényld technikénak a gyakorlasat segiti.
Hasonl6 eszk6zok hozzéaférhetdsége a nemzetkozi kereskedelmi for-
galomban esetleges, ¢s egyetlen modell ara akar szazezer forintos
nagysagrendet is elérhet. Az altalunk készitett eszkoz barki altal sajat
kézzel elkészithetd, viszonylag olcso és mégis ¢lethli szimulacids ok-
tatast tesz lehetvé. A verseny birdi kritikdjukban els6sorban a gya-
korlatias problémamegkdzelitést, a koltséghatékonysagot s a kreati-
vitast dicsérték. Eldadasomat elsd dijjal jutalmaztak, ami szdmomra,
¢s kollégaimnak hatalmas elismerést jelent.

— Hazilagos eszkozokkel, szivacsbol, miianyagbol, gumibol,
valoban nagy otlet, de ki probalta ki, hogyan mérték meg a haté-
konysagat?

— A modellt el@szor olyan szakemberek probaltak ki, akik na-
gyobb szamban végeznek ilyen tipusu mitétet a napi gyakorlatban.
Ez szerencsére konnyen kivitelezhet volt, mivel jelenleg Magyaror-
szagon a pécsi Urologiai Klinikan végzik a vesedaganatok minimali-
san invaziv szervmegtartdé miitéteit a legnagyobb szamban. A fogad-
tatds a modell ¢élethiiségét illetGen egyértelmiien pozitiv volt. Ezzel
azonban nem értiik be, szerettiik volna megvizsgalni, hogy milyen

CEM 2017. Plzen dijatado iinnepségen, a képen balrdl jobbra:

dr. Sarlos Donat Péter dijazott; Marek Babjuk professzor, a Cseh
Urologus Tarsasag elnoke; Milan Hora professzor, a konferencia fo-
szervezdje, és dr. J. P. M. Sedelaar, az Eurépai Urologus Tarsasag
kepviseldje.

hallgat6 sszesen 10 szimulalt, laparoszkopos vesetumor-reszekciot
végzett el (6sszesen 160 szimulalt mtét tortént), majd ismételten fel-
mértiik a laparoszkopos készségeiket. A kisérlet soran jelentSs javu-
last értek el a medikusok, mind a vesedaganat kimetszésének idejé-
ben, mind a behelyezett 6ltések szdmaban. A laparoszkopos készsé-
geket illetéen meggydzG javulast észleltiink a fogasi, vagasi és varra-
si feladatokban. Ez kivételes és a nemzetkozi irodalommal sszevet-
ve is jelentSs eredményt jelent. Munkatarsaim és a kisérleteinkben
részt vevo hallgatok segitségét ezen a helyen ismételtem megkdszo-
ném.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Uj sejtmentd késziilék a Szivgyogyaszati Klinikan

A Test-Vér Egészségpénztar adomanyabdl a PTE, Szivgyogyaszati Klinika 1j cell saver (sejtment6) késziiléket kapott a szivmiitétre keriild betegek
korszert és hatékony ellatasa érdekében. A vérkészitmények biztositasa a tervezett szivmiitétekhez egyre nehezebben megoldhato feladat, ebben a
Fresenius CATSMART késziilék hatékony segitséget tud nyujtani: a szivmiitét soran a beteg sajat vérébol vordsvértest- €s vérplazmakészitményt is
képes biztositani, ezzel csokkenthetd, vagy akar elkeriilhetS az idegen vér illetve vérkészitmény adasa. A késziiléket a Test-Vér Egészségpénztart
képviselS dr. Ruttkay M. Géza elndk és Rigo Ferencné irodavezetd jelenlétében vette at Cziraki Attila professzor, a Szivgyogyaszati Klinika igaz-
gatdja. Koszonjik a nagylelkii adomanyt, amely elGsegiti a vérkiméld modszerek alkalmazasat a szivmtitétek soran!

Dr: Nogradi Agnes

Beszamolo a

Csaladorvos Kutatok Orszagos Szervezetének XVII. Kongresszusarol

A Pécsi Tudomanyegyetem Alapellatasi Intézetének szervezésében
2018. februar 22-24. kozott kertilt megrendezésre Harkanyban, a
Thermal Hotelben a Csaladorvos Kutatok Orszagos Szervezetének
(CSAKOSZ) XVII. Kongresszusa.

A szervezet 2001. aprilisaban Pécsett jott 1étre azzal a céllal, hogy
tovabbfejlessze, emelje az egészségligyi alapellatasban a kutatasi te-
vékenység szakmai, modszertani szinvonalat.

A konferencia tinnepélyes megnyitojan dr: Rurik Imre, egyetemi
tanar, a CSAKOSZ elndke, dr: Csikés Agnes hazigazda, egyetemi do-
cens, a kongresszusi szervezobizottsag elndke, dr: Miseta Attila egye-
temi tandr, a PTE, AOK dékanja, valamint dr. Péter Ivan, a
Zsigmondy Vilmos Harkanyi Gyogyflird6korhaz féigazgatdja ko-
szontotte a megjelenteket. Az tidvozl6 szavak utan plenaris iilés kere-
tében keriilt sor a CSAKOSZ Eletmtidij atadasara, amelyet a kurato-
rium az idei évben dr: Garay Erzsébet csaladorvos oktatonak adoma-
nyozott tobb évtizedes, a haziorvoslasért végzett kiemelkedé munka-
ja elismeréseképpen. Ezt kdvetden az idén masodik alkalommal ke-
riilt atadasra a Nivodij, amelyet dr: Rinfel Jozsef, a CSAKOSZ titka-
ra vehetett at elismerésképpen a CSAKOSZ-ban ¢és a haziorvoslasért
végzett elkotelezett munkajaért.

Az idei konferencia f6 témdja a ,,Palliativ betegellatas” cimet kap-
ta, mely témakorhoz kapcsolododan szamos eldadasra és referatumra
keriilt sor. Az els6 nap plenaris tiléseinek referatumai az oktatas és
haziorvoslas aktualitasaival foglalkoztak. Ennek szellemében a ko-
vetkezd el6adasok hangzottak el: Betlehem Jozsef: Kiterjesztett hatas-
kort okleveles apoloi rendszer fejlesztése hazankban ; Olah Andrdas:
Az egyetemi végzettséggel rendelkezd, kiterjesztett hataskord, okle-
veles apoloképzés bevezetésének elsd tapasztalatai; Jancso Zoltan:
Kiterjesztett hataskort apolok az alapellatasban, hogyan élhetiink jol
ezzel a lehet6séggel?; Vajer Péter: Lakossagkozeli betegellatas lehe-
tGségei; Csikés Agnes: Gold Standards Framework, palliativ ellatasi
igényl betegek korai identifikalasa; Rurik Imre: Magyar alapellatas
2018; Sebestyén Andor: Alapellatas és szakellatas kozos kihivasai.

A délutan folyaman a kongresszus f6 témajaban, a hospice-palli-
ativ ellatas teriiletér6l hangzott el kilenc el6adas, melyek tobbek ko-
zott felolelték a hospice-palliativ ellatas szabalyozasi és finansziroza-
si kérdéseit, az ¢letvégi dontéseket, az integralt palliativ ellatas hazai
gyakorlatat, az otthonapolas, a fajdalomcsillapitas kérdéseit. Az elsé
nap programjat a CSAKOSZ kozgytilés zarta.

A kongresszus masodik napjan folytatodott a hospice-palliativ el-
latassal foglalkoz6 referatumok sora. Kiemelt eldadoként kdszonthet-
tiink két kivalo kilfoldi szakértGt errdl a szaktertletrdl, télik a kovet-
kezg el6adasok hangzottak el: Danica Rotar-Pavlic: Palliativ care in
primary care: position paper of European forum for primary care, va-
lamint Boris Hait: A key to a better care of advanced ill patients at

home — Schliissel zu einer besseren versorgung von schwerstkranken
zu hause? Tovabbi referatumként hallgathattuk meg a ,,Haziorvosok
hospice ellatassal kapcsolatos ismeretei és gyakorlata” cimii elGadast
(Racz Katalin), valamint a ,,Palliativ ellatas és kardiologiai betegsé-
gek” cimi elSadast (Varga Albert). A referatumok sorat a neuromo-
dulacioval foglalkoz6 el6adas zarta (Balds Istvan).

A délel6tt masodik felében parhuzamos szekciok keretében négy
eldadas hangzott el a gyermekgyogyaszat témakorébdl és hét eldadas
foglalkozott a diabetes mellitus/metabolizmus témakorrel. Ezt kove-
téen a sportorvoslas témakdrében hallhattunk 5 el6adast, valamint ha-
rom el6adasban beszamold hangzott el a Praxis kozosség — Svajci
Magyar Alapellatas program eredményeirdl.

A délutan folyaman tovabbképzd referatumokra keriilt sor a ko-
vetkez6 témakkal: /lyés Istvan: Familiaris hypercholesterinaemia — az
alapellatas szemszogébdl; Cziraki Attila: Hypertonia 2018. Jelen és
jOV6 terapias iranyai; Karadi Oszkar: Egy ritka betegség az alapella-
tasban — neuroendokrin daganat. Ezt kovetSen ismételten parhuzamos
szekciokkal folytatddott a konferencia. Hat el6adas hangzott el a
demencia/egyéb pszichés zavarok elnevezést szekcioban, ezzel par-
huzamosan az eredményes otthoni fajdalomcsillapitas témajaval fog-
lalkoz6 workshopon vehettek részt az érdekl6dd kollégak. A mésodik
nap szakmai programja 5 elGadast felsorakoztatd kutatasi workshop-
pal zarult, majd egy kellemes hangulatu galavacsora koronazta meg a
napot.

A konferencia harmadik napjan harom szekci6 keriilt megrende-
zésre. A ,,Diagnosztikai és terapias ujdonsagok’ témakorben tiz eld-
adas hangzott el, a ,,Quo vadis egészségiigyi alapellatas” témakorben
9 el6adasra keriilt sor, majd a szakmai programot a hét el6adast fel-
olels ,Megel6zés/foglalkozas egészségiigy” szekcio zarta.

Osszességében 52 haziorvosi, kutatasi téméja el6adas szerepelt a
programban.

Az idei kongresszuson kozel 200-an vettek részt: csaladorvosok,
hazi gyermekorvosok, tutorok, szakorvosjeldltek és orvostanhallga-
tok. A fiatal kollégak felkészitésében és részvételiik anyagi tamogata-
saban az egyetemek csaladorvostani intézetei ebben az évben is nagy
szerepet vallaltak.

A kongresszust dr: Csikés Agnes, a szervezGbizottsag elndke és
Rurik Imre professzor, a CSAKOSZ elndke zartak a résztvevok véle-
ményét is tiikrozéen elégedetten a kongresszus tartalmaval és lebo-
nyolitasaval kapcsolatban, blicsuizasképpen meginvitalva a résztvevo-
ket a kovetkez6 évi kongresszusra, melyet 2019 februarjaban a Deb-
receni Egyetem Csaladorvostani Intézete fog megrendezni.

Dr. Heim Szilvia
PTE, Alapellatasi Intéz€t
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Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet
multidiszciplinaris kutatasi sikere

Tobb tudomanyteriiletet érintd, sikeres kutatasi
egyiittmiikodés valosult meg a Sz6lészeti és Borasza-
ti Kutatointézet, a KK és a TTK, valamint az Italian
Institute of Technology intézet munkatarsainak
részvételével. Az eredmények az igen rangos
»Applied Catalysis B: Environmental” folyéiratban
jelentek meg.

A dr. Korosi Laszlo tudomanyos fémunkatars (SzBK)
altal vezetett kutatasban olyan fotoreaktiv nanoanyagok
fejlesztése zajlik, melyek multirezisztens korhazi
patogének hatékony inaktivalasara is alkalmasak. A ta- suface 1 o @ o Tio
nulmany ramutat, hogy a titan-dioxid nanorészecskék 8 b hid ksl
nemfémes adalékolasaval a fotogeneralt reaktiv oxigén Bulk
speciesek (ROS) osszetétele illetve koncentracidja be-
folyasolhato. Ezt kiaknazva az egyik legreaktivabb, igy a patogénekkel szemben a leghatékonyabb ROS, a hidroxilgyok anion képzo-
dése fokozhato. Ezen 0ijszerti nanoanyagok kiilondsen a viztisztitasban és az un. antimikrobialis feliiletek kialakitasban birnak nagy gya-
korlati jelentGséggel. A kutatas kristalytani vizsgalataiban dr: Kovdacs Janos, egyetemi docens (TTK, Foldrajzi és Foldtudomanyi Inté-
zet), mig az antimikrobas hatas vizsgalatokban Horvath Marianna PhD-hallgato és dr: Schneider Gydrgy, egyetemi adjunktus (Klinikai
Ko6zpont, Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet) vettek részt.

A tanulmany itt érhetG el: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0926337318302029?via%3Dihub

Korosi LaszIlo dr., Kovacs Janos dr., Schneider Gyorgy dr.

Gége microchirurgiai tanfolyam Szegeden

2018. marcius 21-23. kozott Szegeden rendez-
ték meg a ,,Transzoralis, minimalisan invaziv
sebészeti eljarasok a gége nem daganatos be-
tegségei, daganatai ¢és a gégesziikiiletek terapi-
4jaban” témajh kurzust, melyen alkalmam volt
a pécsi klinikat képviselni. A képzés els6 nap-
jén a transzoralis, ultrahangos gége- és garatse-
bészetrdl volt sz0, a masodik napon a gége
nem daganatos és daganatos elvaltozasainak
endoszkopos kezelésérdl hallottam elGadaso-
kat. A zaronapon a laryngotrachealis sziikiile-
tek megoldasairol, valamint foniatriai témakrol
esett sz0. A kurzus els6 két napjan kadaver-
disszekeiora is sor keriilt, melyek keretén beliil
kiprobaltam egy 1j, transzoralis, gége- és ga-
ratsebészetre kivaldan alkalmas, minimalisan
invaziv ultrahangos rendszert. A specialis szaj-
terpesszel kombinalhato, ultrahangos rendszert
a gyarto a robotsebészet elérhetd ara alternati-
vajaként mutatta be. A kadavergyakorlat masnapjan a gége- és garati manipulaciokat radiofrekvencias valamint koblacios eszk6zok hasznala-
taval egészitettem ki, és lehetdséget kaptam CO, 1ézer alkalmazasara is. A kurzuson meghivott eldadoként szerepelt Hacki professzor, aki
foniatriai elGadast tartott, valamint Mario Fernandes professzor Madridbol, aki a transzoralis, ultrahangos sebészettel szerzett tapasztalatait
mutatta be. A képzést teljesitd 20 résztvevd 34 kreditpontot kapott.

Dr. Révész Péter
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A Peldr Mihdaly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkonyvtdr
magyar nyelvii folyoirataibol valogatunk

Orr-, Gége- és Fiilgydgydszat (1903-1905)

1903. julius 12-én jelent meg az Orr-, Gége- és Fiilgyogyaszat az Orvosi Hetilap mellékleteként. Szerkesztdi a korszak legkivalobb
szakemberei: Navratil Imre (1834-1919), Onodi Adolf (1857-1919), Boke Gyula (1832-1918) és ifj. Klug Nandor (1874-1907) vol-
tak.

Dr. Navratil Imre életrajzat a Budapesti Orvosi Ujsagban 1934-ben (BOU) megjelent méltatas alapjan mutatjuk be. 1834-ben sziiletett
Budapesten. Kozépiskolait és az egyetemet is ott végezte, orvosdoktorra 1858-ban avattak. Két évet Balassa sebészi klinikajan toltott ma-
téndvendékkeént, majd 1860-ban miitéi oklevelet nyert. Kiilfoldi tanulmanyutja utan Johann Nepomuk Czermak (1828-1872) — akit nem
csupan a physiologia neves tanaranak, de a gégetiikroz¢és feltalalojanak is tartottak kortarsai — buzditasara nem kevés tudomanyos és gya-
korlati munkat raforditva, 1866-ban a gégetiikr6z¢s tanabol magantanari képesitést nyert. Kedves munkatarsaval Balogh Kalmannal
(1835-1888) egyiitt ,,0 vezette be a gégetiikrozés titkaiba a vilaghirii Mackenziet, ki akkor hosszabb ideig tartozkodott Budapesten.
Mackenzie, ki mint Frigyes német csaszdr orvosa is vilagszerte ismeretes, nevezetes gégeszeti munkajaban, mely 1880-ban jelent meg, a
legnagyobb elismeréssel adozik volt tanitojanak, felemlitvén az eddig tole szerkesztett sszes eszkozoket s az altala végzett miitéteket és
azokat az vj korisméket, a melyekkel 6 gyarapitotta a gégeorvoslas tudomdanyat.”

A fiil-orr-gégebetegségben szenveddk részére a Szent Rokus Korhaz 1868-ban kiilon rendelShelyiséget és 22 agyas osztalyt 1étesitett.
A BOU szaktekintélyei szerint Navratil volt az, aki 30 éves szorgalmas munkaval, mintaszer(i kotelességteljesitésével elérte, hogy ez az
osztaly orszagos hir(ivé lett. Félelmetes munkabirasa volt, 30 éves szakmai tevékenysége soran az osztalyon megforduld betegek szinte
mindegyikét megvizsgalta. 1867-ben a rendelShelyiséget dsszesen 95 beteg latogatta; 1868-ban 635; 1869-ben 1152; 1877-ben 3278 {6,
1887-ben, 4403 beteg fordult meg az osztalyon, utobbiak koziil 1539 esetben végeztek miitétet. 1895. év végéig — Navratil feljegyzései
szerint—Gsszesen 91029 betegnek adott orvosi tanacsot és végzett személyesen tobb ezerre mend miitétet.

Sebészi tevékenysége is kiemelkedd. Miikodésének elsé évében a sebészeti osztaly beteglétszama 6948 volt, tiz év mulva pedig 1888-ban
az osztalyon 10738 beteg fordult meg. Kozel 6tszaz tanitvanya koziil tobben voltak “akinek habilitatios targykore 1878-ban a fej és nyaksebé-
szi bantalmaira is kiterjesztetett . Tudomanyos munkassaga sem elhanyagolhatd. Az Orszagos Széchényi Konyvtar katalogusaban 36 tétel fii-
z6dik a nevéhez. 1865-ben a Magyar Orvosok és Természetvizsgalok Vandorgy(lésén ismertette meg kortarsait ,, 4 gégebajok helybeli gyogy-
kezelésérol gegetiikor mellett” ciml munkajaval. 1867-ben kozolte az els6 magyar nyelvi ,, Orrtiikrészet “, 1871-ben a nervus accessorius
Willisii miikodésének megallapitasa céljabol végzett allatkisérleti eredményeit, “mely szerint ezen idegnek a gége motoros beidegzésében nincs
resze. Ezzel 2 évtizeddel elozte meg a késobbi kutatasok megallapitasait”. Elsokén végezte el Magyarorszagon a ganglion Gasseri kiirtasat.
Tobb 1, 0l bevaltmiiszert készitett. A, ,céma-keztytiben” trtén operalas, az operalt betegek korai felkeltése, a miitéti teriilet jodtincturaval va-
16 desinficialasa is a nevéhez flizhetS. 1892-ben nyilvanos rendes tanari cimet nyert; ,,a kirdlyi kegy magyar nemességgel és udvari tand-
csossaggal tiintette ki”.

Onodi Adolf munkassagarol rendhagyd modon szeretnénk megemlékezni.

A budapesti napilapok 1820. november 28-an kozzétett hiradasai egy nagyon érdekes témat targyaltak. A 8 Orai Ujsagban olvashato
,Onodi professzor prepardtumai angol kézen. A British Medical Journal legut6bbi szama gyiijtési folhivast kizol, melyben adakozésra
szélitja fol az angol orvosokat, nehogy néhai Onodi Adolf budapesti orvostandr vilaghirii fiillbonctani prepardtumai, amelyek ma Anglid-
ban vannak, onnan Amerikéba keriiljenek. Onodi gyiijteményét, amely a maga nemében pdratlan, az elhunyt tudés fia adta el az angolok-
nak. A magyar tudomdnynak érzékeny veszteséget jelent a készitmények elvesztése”. Az Est b6vebben taglalja ezt a kérdést. ,,4 British
Medical Journal és a Lancet november 13-iki szdma a kévetkezé meglepd hirt hozza: “Onodi Adolf néhai budapesti tandr kutatdsait és
vizsgalatait orszagszerte jol ismerjiik. Az orr- és mellékiiregeinek bonctandra vonatkozo munkdssagat Sir St. Cldir Thomson dltal kiadott
atlaszabol tanultuk megismerni. Késobbi és igen fontos vizsgadlatai a latdideg viszonyarol a mellékiiregekhez, valamint ezek dsszefiiggése-
irél az aggyal szintén felette érdemesek arra, hogy angol nyelven megjelenjenek. Most azokat a szép készitményeket és metszeteket, melye-
ken Onodi kozleményei felépiiltek;, idehoztik az orszdgha eladds végett. Arthur Keith prof. kijelentette, hogy ez a gyiijtemény az dsszes
hasonnemiiek koziil a vilagon a legszebb és arra torekedett, hogy a Royal College of Surgeons szamdra megszerezzék, mint mélto kiegészi-
tesét Toynbee és Cheatle fiilbonctani gytijteményének. A targyalasoknak titokban kellett folyniok, mert attol kellett félni, hogy a gyiijte-
mény Amerikaba keriil, vagy Londonbol elviszik. Az angol kozlemény tovabbi része azzal foglalkozik, miként tudtak a koriilbeliil 450 da-
rabbal allo gytijtemeny dardt megszerezni, illetve, kozadakozdsra szolitjak fel az angol orvosokat az elélegezett ar fedezésere. De hdt ez
minket nem érdekel. Mi megdobbenéssel vessziik tudomasul, hogy e ritka gyiijtemény a magyar orvosi oktatas és tudomanyos kutatds sza-
madra végképp elveszett. Ugyanakkor azonban kotelességiink a kozoktatasi kormdanyzat figyelmeét felhivni arra, hogy ebben a budapesti
egyetem illetékes hatésagait silyos mulasztds feleldssége terheli. Ha a gyiijtemény Onodi Adolf magdntulajdona volt, iigy elsésorban a
budapesti fakultds feladata lett volna azt megszerezni és a magyar orvosi oktatds szamdra megérizni. Ha azonban a gytijtemény, vagy an-
nak egyes készitményei a magyar allam, illetve a budapesti, kir. tudomanyegyetem orr- és gégeklinikdjanak tulajdondt képezték, ugy a koz-
vagyon sulyos megkdrositasa tortént. Ezért siirgosen tisztazando a készitmények tulajdondanak kérdése. Fontosnak tartottuk, hogy az or-
vosi lap felvetett kérdéseire valaszt szerezziink s utana jartunk a dolognak. Felkerestiik a néhai tanar volt elsd aszisztenset, dr. Safranek Ja-
nos egyetemi magdntandrt, a ki huzamosabb ideig dolgozott Onodi mellett és Onodi csalddjat, hogy nyilatkozzanak a kérdésre vonatkozo-
lag. Dr: Safiranek Janos szerint: Onodi haldla utén a Klinika készletét leltaroztdk, a leltdrozast 6 vezette, de semmiféle olyan hidnyt nem ta-
laltak, mely e kérdést valamiképpen tisztazna. Tudomdsa van a gytijteményrol, hiszen annak jorészét egyiitt készitették, de errol bovebben
bizonyos okokbdl kifolyélag nem nyilatkozhatik. Onodi 6zvegyénél is jartunk, a ki elmondta, hogy a kommiin utdn [megszakad a mondat,
ugyanis legalabb nyolc sort torolt a cenziira a cikkbdl, majd ez a folytatas olvashatd:] ,, Akkor; elkeseredésiikben hataroztdk el, hogy kivan-
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dorolnak Magyarorszag-
bol és kiilfoldon fognak
letelepedni. Még a haldla
elott ugy intézkedett, hogy
gyiijteményeét, amely hos-
szu, alapos munkassaga-
nak eredménye, annak a
német egyetemnek ajan-
dékozza, mely ezért ot
meghivta a tandri székbe.
Ezt levéllel tudja bizonyi-
tani, a mit a német egye-
tem vezetosége irt vala-
szul, az ajanlatra vonat-
kozolag. Kozbe jott azon-
ban hirtelen haldla. Tu-
domanyos konyveit, dol-
gozatait s igy a gyiijte-
menyt is fia orokolte, a ki-
tol aztan az egyetem veze-
tosége, hivatkozva az el-
hunyt levelére kérte a
gyiijtemeény kiadasat, a
mit az 6rokés most meg-
tagadott. Tény, hogy a hi-

e Harantmetszet. Harantmetszetben a Highmor-iireg medialis fala és el6l a ductus nasodacrymalis
res gyiijteményt fia eladta lathato, s orrsdvény, cm kozéps6 orrkagyld, cm* kdzéps6 orrkagyld csonthdlyaggal, dnl ductus

@ “”g?lo@ak’ de f“)g?’ nasolacrymalis, sm Highmor-iireg, cs fels kagylo, ss ikobol, * valaszfal Highmor-iireg és ikobol
mikor és milyen koriilmé- kozott, ci carotis interna.
nyek kozott, azt pontosan

nem tudja, mert errél neki a fia annak idején nem tett emlitést. S hogy mért éppen a kiilfoldnek adta el, s miért nem a budapesti fakultds-
nak, erre sem tud felelni. A gyiijtemény,—az dzvegy szerint— kizarolag az elhunyt tulajdona volt s minden mds, erre vonatkozo feltevés nem
fedi avalosdagot. A néhai tandr nagy munkassaga és europai hire elegendd bizonyiték arra nézve, hogy minden mds dllitast megdontson.
Ezeket a metszeteket & maga csinalta és a gyiijteménybol eleget juttatott a budapesti klinikanak, a magyar tudomanyos akadémianak,
melynek kiilonben is tagja volt, tovabba az orszag meég néhany orvosi intézetének és kiilfoldi egyetemeknek. S hogy a gytijtemeényt eladtdk,
ez— Ondédiné felfogasa szerint — kizardlag a fia maganiigye”’

1935-ben az Ujsag jimius 25-én megjelent szama adta hiriil: ,,Magyar orvos sikere a siron til. A kivetkezé levelet kaptuk: Onodi Adolf.
a budapesti egyetemen az orr- és gégegyogyaszat — sajnos, koran, 1919-ben elhalt — tandra a maga nemében paratlan és nagyszerii gyiij-
teményét hagyta hatra az orr-, torok, és mellékiiregeik magakészitette anatomiai prepardtumainak. Onodi LészIo, a nagy laryngologus

fia, ezt a gytijtemenyt, valamint atyjanak irodalmi dolgozatait eladta a legkivalobb angol sebésztarsulat vilaghiri miizeumdnak. London-

ban most jelent meg e gyiijtemény katalogusa ezzel a cimmel: Catalogue of the Onodi Collection in the Museum of the Royal College of
Surgeons of England, kiadta T. B. Layton és a muzeum 6re, Sir Arthur Keith. A kényv terjedelme 131 oldal és 54 kép van benne. A széveg-
rész természetesen megfeleléen méltatjia Onodi uittoré munkdjat, valamint kivallé tudomdnyos és anatomiai tevékenységét. A konyv nem-
csak Onodi emlékét tiszteli meg, hanem ujabb bizonyitékat szolgdltatia a magyar kulturdlis és tudomdnyos torekvések nemzetkizi jelentd-
ségeének és elismertetésének’”.

Akit b6vebben érdekel Onodi Adolf munkéssaga és a kozéletben betdltott szerepe, azokat arra szeretném 6sztondzni, hogy kutassa-
nak a korabeli sajtoban. Még nagyon érdekes adatokat fognak talalni a neves kutatoval kapcsolatosan. . .

ATatén sziiletett— eredeti nevén — Beck Gyula magantanari kinevezését egy mulatsagos esetnek koszonheti, melyet a kortars Vali Er-
n6 (1863-1961) 1918. aprilis 9-én tartott emlékbeszédébdl ismerhetiink meg. A nagy szorgalmassaggal jellemezhet6 diakéveit sziilGvaro-
saban, majd a pesti piaristaknal végezte. Hogy fenntarthassa magat, korrepetalta a tarsait. A szabadsagharc megszakitotta tanulmanyait,
de annak lezajlasa utan folytatta a tanulast. 1852-ben Koranyi Frigyessel (1828-1913) és Navratil Imrével egyiitt érettségizett, kitlintetés-
sel. 1858-ban avattak orvosdoktorra Bécsben, itt kezdte meg gyogyito tevékenységét az Allgemeines Krankenhausban. Itt talalkozhatott
Carl von Rokitanszkyval (1804-1878). Valoszintsithetd, hogy a nagy patologus munkassaga olyan nagy hatassal volt ra, hogy ilyen jelle-
gl kutatasokba kezdett. A kor modern fiilgydgyaszati praktikait a hatvanas években Wiirtzburgban Anton Friedrich von Troltsch (1829-
1890) mellett tanulmanyozta. 1862-ben tért haza Wiirtzburbol, anyagi gondjai miatt azonban csak 1863-t6l kezdte el a fiilgyogyaszati
gyakorlatot. ,,Pestre ekkor még nem nagyon jutottak el a fiilgyogyaszat ujjasziiletésének hirei a fiiltiikorr6l, a paracentesisrél az antro-
tomiarol”, st a flilgyogyaszati eseteket tobbnyire szemorvosok lattak el. 1863-1867 kozott a Szent Rokus Korhaz igazgatojanak Flor Fe-
rencek engedélyével osztalyrol-osztalyra jart és ott kezelte a betegeket. E6tvos Jozsef barotol —kozoktatastigyi miniszter —kért segitséget,
aki talalkozasukkor hitetlenkedve fogadta, a fiil vizsgalata soran alkalmazott fiiltiikor el6ny6s voltat. ,,Boke azonban volt olyan élelmes
ember, hogy ott helyben megvizsgalta a miniszter fiilét és abbdl fényes eredménnyel egy nagy fiilzsirdugaszt tavolitott el. Természetesen
a Saulbol rogton Pal lett s Boke csakhamar kézhez kapta a miniszteri magéantanari megerdsitést...”” Az évek sordn a korhazi beteganyag
novekedése miatt sok tapasztalatra tett szert, magantanari vizsgaja utan, 22 agyas fiilészeti osztalyt alakitottak ki szamara. Az egyetemen
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1897-ben létesitettek szamara flilgyogyaszati tanszéket. Osszesen harminhdrom évig volt egyetemi oktato. Sajnalatos, hogy negyvenkét
évi korhazi miikodése utan nyugdijjogosultsag nélkiil tavozott a korhazbol! A legismertebb orvosi szakfolyodiratok: Orvosi Hetilap —
1861-ben ittjelent meg els cikke: ,,Himl6 folytan fellépd orjongések’” cimmel —, Virchow’s Archiv, Wiener Medizinische Presse, Wiener
Medizinische Wochenschrift, Jahrbuch fiir Kinderheilkunde kozIték publikacioit. 1900-ig tobb mint 80 dolgozata jelent meg! 1868-ban
keriilt ki a nyomdabdl elsé flilgyogyaszati tankonyve. Tagja volt a Budapesti Orvosi Kornek, az Igazsagiigyi Orvosi Tanacsnak. Az 1880-
ban a Kozegészségiigyi Egyesiilet keretein beliil megalakult Szamaritanus Egyesiilet — a korhazbol tavozo szegények gyamolitasara —
pénztarosa, majd 1896-1912-ig elndke volt. 86 évesen 1918 marc. 5-én halt meg. Ot tekinthetjiik a modern magyar fiilgyogyaszat megte-
remtGjének.

Ifjabb tamasfalvi Klug Nandor egyetemi magantanar, id. Klug Nandornak (1845-1909), a budapesti egyetem élettani intézet igazgato-
janak fia, 1907 aprilis 18-an rovid, stlyos szenvedés utan 34 éves koraban hunyt el. Gimnaziumi tanulmanyait Kolozsvarott, az egyetemet
Budapesten végezte. Mint miitGorvos Budapesten a Kétly és Dollinger klinikain, Bécsben Politzer, Berlinben Jansen, Parizsban
Lermoyer vilaghiri tanarok mellett gyarapitotta tudasat. A kiilfoldrdl hazatért orvost a Stefania Gyermekkorhaz igazgatosagaval tisztelték
meg. Az egyetemi magantanarsagot 1905-ben nyerte el. Az Orszagos Széchényi Konyvtar kataldgusaban tizenegy tudomanyos munkaja
talalhato meg.

Az Orr-Gége és Fiilgyogyaszat megjelent harom évfolyamanban tizenhét orvos negyvenét cikke jelent meg. Az Onodi Adolf altal ké-
szitett metszetek koziil néhanyat kozol a folyoirat elsé évfolyama. Ezek koziil valasztottunk és mutatunk be most egyet.

Az Orvoskari Hirmondo olvasdinak, mar ajanlottuk az orvoskarrol is elérhetd teljes szovegti folyoiratokat tartalmazd Arcanum Digi-
talis Tudomanytar hasznalatat, amennyiben az Orr-, Gége- ¢és Fiilgyogyaszat cimii mellékletet digitalizalt formaban szeretnék tanulma-
nyozni.

* A cikkben néhany esetben az eredeti folyoiratban kozolt helyesirdst haszndltuk!

Dr: Gracza Tiinde

Osztondij felhivas orvostanhallgatok timogatasara

Ujszasz Varosi Onkorményzat szocialis dsztondijpalyéazatot hirdet , Orvostanhallgatok timogatasa” cimmel.

A palyazat célja: a szocialisan raszoruld orvostanhallgatok egyetemi tanulmanyainak folyaman felmerild koltségeihez vald hoz-
zajarulas azzal a feltétellel, hogy a hallgatd az 6sztondij elnyerésével tdmogatési szerz6désben vallalja tanulmanyainak befejezé-
sét kovetden — legalabb az 0sztondij folydsitasaval megegyez6 idGtartamra — Ujszasz telepiilésen vald haziorvosi feladatok ellatasat.
Palyazati feltételek:

B aktiv allami 6sztondijas/allamilag tdmogatott hallgatoi jogviszony valamely belfoldi felsGoktatasi intézmény altalanos
orvostudomanyi kar altalanos orvos osztatlan (gradualis) szakon,

B biintetlen eloélet,
B mas onkormanyzattal, gazdasagi tarsasaggal vagy egyéb szervezettel nem all tamogatasi szerz8déses jogviszonyban,

B csaladjaban az egy fore jutd jovedelem nem haladja meg az dregségi nyugdij mindenkori legkisebb dsszegének
(28.500,-Ft) hatszorosat, egyediil ¢l6 esetén annak hétszeresét,

B vagyonnal nem rendelkezik.
A tamogatas mértéke: 100 000 Ft/hénap

A tdmogatas a tanulmanyok teljes idejére szol, mértéke nem tanévre, hanem naptari évre vonatkozik, tehat az iskolasziineti hona-
pokra is jar. Osztondij timogatast legfeljebb 2 f& orvostanhallgatd kaphat, akik a palyazati feltételnek megfelelnek.

Benyiijtasi hataridé: 2018. december 31.

(Amennyiben az 6sztondij timogatasra érkezett palyazatok koziil Ujszasz Vérosi Onkormanyzat 2 fével tamogatasi szerzGdést
kot, abban az esetben jelen palyazati felhivas visszavonasra keriil! Jelentkezdk hianyéaban a hatarid6t a képvisel6testiilet meg-
hosszabbithatja!)

Tovabbi informacio: 56/552-022-es telefonszamon vagy
az aljegyzo@ujszasz.hu cimen Szegl Janostol kérhetd.
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Egy clfeledett bator, gy6zedelmes, keleti nép, a sivatag lovagjai a partusok és a
magyarok k6zos 6stdl valo sarjadasa korabban evidens volt, ma mar a feledés
homalyaba veszik. A szkitak, partusok, hunok, avarok és magyarok egyarant jo
lovas-nyilas harcosok voltak, szinlelt megfutamodas és az el6re- és hatranyilazas »» ’,
haditaktikajuk része volt, vérszerzédést kotottek és istenként imadtak a kardot.
Az ellenség koponyajabol szentelt bort ittak (ebbdl lett a gydzelmi kupa fogal- AZ ERO HAZA
ma). Ok alkalmaztak el3szor az immunterapiat és a biologiai fegyvert. Kiralya- N
ik Mithrasz inkarnaciojanak tartottidk magukat (gyakran vették fel az isten nevét) Testedzési gya korlatok
¢s valasztassal keriiltek a tronra. Talan ez okozta vesztiiket is, mivel a tronért fo- pdrtu s ha gyoma’ny szerint
ly6é harcban erdik felmorzsolodtak. A dicséséges Partus Birodalom (Kr. e.
250-Kr. u. 223) szamos gyGzelmet aratott a Romai Birodalom felett. Kiralyaik,
az Arszakidak uralkodtak Szabiridban, a Kaukazustol északra 1év6 Masszagéta
Hunorszagban, Orményorszagban, Nyugat-Indidban, a Partus Birodalomban,
valoszinileg a bels6-azsiai tin. Hiungnu-Hun Birodalomban, de Iehetséges, hogy
még az Erdélyben €16 daha-szkitak allamaban is. A Partus Birodalommal identi-
kus helyen, bar joval kisebb teriileten, a Kaszpi tenger déli partjai mentén élnek
ma is Iran legnagyobb népességii nomadjai, a tiirkok Mazandaran tartomanyban.
Az Enekek Eneke eposz mitikus hése, Rosztam tticélja is Mazandaran volt, itt
hajtotta végre hdstetteit. Ne feledjiik, Biborban sziiletett Konstantin bizanci csa-
szar a nala kovetségben jaré magyarokat tiirkoknek nevezte.

Gy6zelmes csataik kozt kozott is a legdicsGségesebb volt a carrhaei csata (Kr.
e. 53). Surena herceg partus és Marcus Crassus, a dusgazdag romai vezér veze-
tésével vivtak: Surena remek taktikaval és stratégiaval gy6zott, tonkreverte a ro-
mai sereget. Felmertil a kérdés, mi tette Sket ilyen zsenialis harcosokka? Minden
bizonnyal allamszervezetiik, a bandériumrendszer és a lovagi erkélcs, amely Eu-
ropaban csaknem 1 000 év mullva valik uralkodova. Ruhazatuk a méd hagyoma-
nyokat kovetve megfigyelhet6 a Szent Koronank szentjeinek viseletén, hajvise- PUSKI
letiik pedig a Szent Laszl6 herman. Gazdagsaguk a Selyem tut ellendrzésének
tudhato be. A pértus harcosok kiképzése az ,,Er§ Haza” templomokban tortént a mithraista hagyoményoknak megfelelGen, szigoru ritusok sze-
rint, amelyekben az dsszetartozast és nemzettudatot a zene ¢€s a hdsi eposzok kantalasa erdsitett. Ez a tréningrendszer keriil ismertetésre azzal
a reménnyel, hogy a fitnesztermekbe jard honfitarsaink kedvet kapnak gyakorlasahoz.

Somos Zsuzsanna

Dr: Somos Zsuzsanna

az MTA doktora
Aprilis 11. — Kdltészet napja
rr rr oo rr
Csorba Gy06z06: Koltok, fiatalok
Ocséim draga dcséim koltsk fiatalok s ha 4j lett készen: — Gjra, ha sok-sok — mind az egész
kiabranditsalak? én rosszat nem akarok gylimodleseként termett egy kancsal viselkedés
én nem akarok rosszat de ne kérdezzetek esetleg félig kancsal vagy negyedig 6todig az
ne kérdezzétek hogy s mint latom a koltészetet az arany mindegy az a fontos hogy valamiképp nem igaz
mondtam igen hajdanta én is nagy szavakat Ocséim draga 6cséim koltdk fiatalok
hogy igy meg ugy hogy szentség nincs mas a nap alatt ringyok a szavak befiizni ne hagyjatok magatok
hogy ¢életem egyetlen tartalma célja ligye ugy se hogy mint a bogancsok ratok ragadjanak
hogy azért van hogy az embert magasabbra vigye vagy szandékotok ellen valami mast mondjanak
hogy nincs alku hogy érte semmi se draga hogy... ugy se hogy ami végiil mindebbdl megsziiletik
— miként ti gondoljatok koltdk fiatalok az dirigalja az embert az embert bennetek itt
nyilvan kijel6lve napom mar mire nem jon éjszaka legyen példatok inkabb a rendes szivdobogas
vagy €jszakam amelynek nem pirkad hajnala ami egyszerd tiszta nem szol bele alca fogas
ha valamikor hat most kontorfalazni tilos persze a koltészet szent mast nem vallok ma se még
(bar ahogy mondjak: mindent eltiir a papiros) de ugy ahogyan szent az ember a f6ld meg az ég
vagyis: csak irtam irtam s a szavak szerkezetek sokat tanultam idaig s lam ennyit tudok ha tudok
a vers ramkényszeritett mindig egy s mas szerepet Ocséim draga 6cséim koltdk fiatalok

(Simeon tiinodése. 1983. 54-55. p.)
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KARL HEINRICH Van a7l v avas —/ Lesecd X7 | BACs- ivan
BAUER, NEMET RAK- ANGOL UL | KONYV VEDETT KORU g‘ﬁﬁKAN' Vizl- KISKUN | WEBBER skg/'fﬁ
KUTATOT (1890-1978) ENEKLO NOVENY KEDVES, MUSI-

- NOVENY MEGYEI
IDEZZUK [ GGos TANIT | s76CsKA FELTO! ANGOL UL VECYIELE g 2y KOzSEG | CALIE csoLo

AZ 7
IDEZET
ELSO

RESZE

ERTEKES RANTAST
SZORME FORGAT
SZANDEK HIRNOK,
SZERINTI FUTAR
FAL- HELYEZ- GUVATFE-
RAGASZ TET LE MADAR URES
— - SZOSZA-
KORUT, JOZSEF MITIKUS PORITAS
ROVIDEN A.VERSE MON DA

VISZONY-
LAGOS
HAJOS
(NANDOR)

EGYKOR, ATOMI TO-

KIS
HAJDA- FERENC MEGEGY-
NABAN INDIAN SEG, ROV.

BEFED NEPVOLT GEGE

AMURA, ARTI- FELORAS!
’> NEMET UL KULALT NEM TUD-

GYORSIT, HAJO-. HATIA
ELENKIT JAVITO SENKI
ERO, ARGENTIN ANGOL
LATINUL FOLYO KOLTOV.
SZIN.NO SERTES HAMA-
V. (VERA) HUSFELE ROSAN
KORALL- RITKA

ZATONY O NEV

CIKK, PARAN-

CIKKELY CSOLJON
KOZLE- IRATOT AUTOS
KEDESI KEZEL SZALLODA
Eszkz OROKITO NG
ILLAT ANYAG FA MR

SORVAD, . FINNUGOR

S70BA- |SOVAROG TUD, BIR R
LANY IDEZET ELO- ZUR JEN
2. RESZE FORDUL PART!

ETEL, BI- KOTOSZO,

ZALMASAN| ROVIDEN

ERIKA, POSZTO-
BECEZVE FELESEG

OSSZE-
NOGRADI CSAPAS
KOZSEG URES PATINAS
CSEKK! DARAB!
. AZAZERI
'> PORTRE FOVARGS

SZEMELY- AMULT
BECSAP,
BIZAL-
MASAN

FELBE!

KUTFEJ!

FELALOM!

NEVMAS D0 JELE

SAJTOSZEMLE

Forras: Nogyogyaszati Onkologia 2016, 21: 64-68.

Miért nem mondjuk és irjuk magyarul?

“Nyelv a nemzet lelke.’
Széchenyi (Hunnia, 1858)

Az utdbbi évtizedekben az angol nyelv el6retorése, az ifju nemzedék latin nyelvtudasanak elhanyagolasa okoz zavart orvosi szava-
ink helyes értelmezésében. Ez vezetett aztan oda, hogy nem tudjuk orvosi szavaink helyes irasat, majd magyar jelentését. Pedig tudnia
kell mindenkinek, hogy a német, angol, francia nyelv szavainak 40%-a a latin és gordg nyelvbdl szarmazik. Orvosi szavaink pedig tel-
jes egészében az el6bbi két nyelvbdl eredeztethetok.

Szabo T. Attila (1906-1987) szerint ,,... az idegen sz6 dédelgetése nem szokincsbeli gazdagodast, hanem éppen ellenkezileg, sze-
génységet jelent. Egy sereg magyar szot hagyunk figyelmen kiviil, amikor idegen szot hasznalunk.” Az egyik leggyakrabban hasznalt
szavunk a mindennapi orvosi gyakorlatban a kontroll sz6 (a legtjabb ,,A magyar helyesiras szabalyai” cim(i konyv szerint), ami két 1-
lel irand6. Erthetetlen, hogy az orvos miért azt mondja a betegeknek, hogy j6jjon vissza kontrollra, s miért nem azt, hogy j6jjon vissza
ellendrzésre! A kontroll sz6 a francia contrfle szobol ered és ellendrzést jelent. Az angol control-nak irja és angolosan ejti. A német pe-
dig a die Kontrolle-t hasznalja. De barmelyik nyelvben is a masképp irt sz6 — egyértelmiien ellendrzést jelent. Szo6sszetételben a kont-
rollkérdés, kontrollvizsgalat egybeirandd, még a kontroll-lampa esetében — elvalasztva, kiilon. A legelfogadhatatlanabb formaban a
kontroll sz6 hataratkelohelyeken és vamhivatalokban lathatd, mégpedig igy: controll. Ez a lehetd legrosszabb! Hasznaljuk nyugodtan
a magyar kifejezest: ellendrzés!

A fenti sz6hoz hasonl6 a traumatologia, trauma, traumatologus sorsa is. A sz6 gorog eredetl €s sebet, balesetet; ujabban testi, lel-
ki megrazkodtatast, megrendiilést jelent. Erthetetlen, hogy miért traumatolégiai osztalyt mondunk és frunk, s miért nem baleseti osz-
talyt. 1de is vonatkoznak Szabo T. Attila intelmei. Szerencsére Budapesten Orszagos Baleseti Intézet van.

Az is érthetetlen, hogy kamaszok, serdiilokoruak, tizenévesek helyett miért mondunk tinédzsert (teenager ang.), amit a magyar em-
ber nehezen tud kiejteni, leirni pedig még nehezebben. A rendszervaltozas 6ta gyakori sz0 a prakszis a gorog praxis szobol, amely gya-
korlatot, atvitt értelemben miikodést, allando betegek vagy tigyfelek korét, eljarast, jartassagot jelent. Atvitt értelemben magdngyakor-
lat értendG alatta. A hirdetésekben is maganorvosi prakszist kinalnak megvételre. Helyesebb, amikor valaki magdnorvosi gyakorlatot
vagy rendelot hirdet! Ezt ugyanis mindenki érti, mindenki el6tt vilagos! A fentivel hasonld sorsu szo a paciens, a latin paciens-bol; és

’
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beteget jelent, vagyis kezelésben 1évG beteget. Miért nem jo a beteg sz0, s miért volt jo idaig? Teljesen feleslegesen hasznaljuk az idegen szot.
Szerintem csak a betegek megtévesztésére vald, ne hasznaljuk! Nem olyan régen lattam és hallottam egy érdekes elGadast, ahol az elGado ti-
zenhétszer hasznalta a paciens szot. Ne bantsuk a magyar nyelvet!

A fogaszatban, ha valaki csak divatos fogsort akar, ha ezen kiviil semmi nem indokolja a beavatkozast (de csak ekkor) vendégnek vagy iigy-
félnek hivjuk az ilyen beavatkozasra varot. Abban a pillanatban, ha szovédmény Iép fel (gyulladas, 14z stb.), ismét a beteg megjeldlés kotelezd!
Ugyanez a helyzet a plasztikai sebészetben, ahol rancfelvarrast, emlGatalakitast stb. végeznek. A gordg plastes szobol szarmazik, ami képzo,
alakito jelentéssel bir. A plastica, plastice sz6 képzémiivészetet jelent. A kozmetikus gordg sz cosmeta (latinositva) ruhatardr, aki trnéjének
¢kszereire, ruhaira visel gondot. Cosmeterium (szintén latinositva) szépitdszert jelent. Ma kozmetika alatt arcdpoldst, szépségdapolast, szépitke-
zest értiink. A kozmetikum a szépitGszer. Ehhez jott még a késSbbiekben a hibak elpalastolasa (kozmetikazasa) fogalom is. Helyes magyar szo-
hasznalat: szépségdpolas! Mar tobb helyen lathato. A szép magyar orvosi nyelv hasznalatanak egyik kiting példaja a fogmives sz6 a fogtech-
nikus helyett. Budapesten lattam!

Az altalanosan haszndlt és elfogadott kifejezések a varandossaggal kapcsolatban a magyar nyelvben: varandos, dallapotos, vagy aldott alla-
potban van, viselds, kismama. Terhesség szot ne hasznaljuk! Csak: méhen kiviili terhesség (kivéve a kiviselt magzat esetében, ami nagyon rit-
ka) terhességmegszakitas, al (vélt)terhesség esetében! igy van:

ikervarandossag az ikerterhesség helyett,

varandossagi csik a terhességi csik helyett,

varandossagi hét a terhességi hét helyett,

varandosgondozas a terhesgondozas helyett,

varandossagi mérgezes terhességi toxémia helyett (toxaemia gordgiil mérgezes)
veszélyes varandossag terhespatologia (koros) helyett (pathologia gor.).

A keszthelyi korhazban kismamagondozas folyik évtizedek ota és nem terhesgondozas! Csangofoldon, ha kideriil, hogy valaki allapotos,
akkor azt mondjak neki: ,, De megszépiiltél!” vagy ,, De szép jovdje van a kis asszonykanak!” Tehat helyesen: allapotos vagyok, varandos va-
gyok, viselds vagyok, kismama vagyok. Helytelen a terhes vagyok kifejezés! Ugyanis, aki sziilésre késziil, annak ez az allapot 6rom és nem te-
her! Az orvosi nyelvben hasznaljuk még a graviditasz (graviditas) kifejezést, ami a latin gravidus szobol szarmazik. A magyarban varandossag-
nak, viselGsségnek felel meg. Gravida (lat.) az a n6, aki varandos. Szerencsére a tomegtajékoztatasban és a mindennapi gyakorlatban egyre el-
fogadottabb a varandos(sag) kifejezés. Ugy latszik, a 15 éve elkezdett munkank lassan beérik. A PTE Orvostudomanyi Karan a szakosztalyi
eladasokon nem hasznalhaté a ,terhesség” kifejezés! Tovabba ezt er8siti meg dr. Papp Zoltan professzor ur legtijabb kinyvének cime: ,,Va-
randésgondozas kézikonyve” is! igy lassan az orvosi nyelvben is elfogadast nyer a varandos sz6 hasznélata.

Talan idekivankozik a Janus Pannonius név helyes hasznalata is. A nagy humanista koltS és piispok Pécsett €t is és alkotott. Kozépiskolat
neveztek el rola, szobra is all a pilispoki palota kertjében. Tovabba az orvoskar klinikai tombjének egy részét is rola nevezték el; mégis helyte-
leniil emlegetik nevét. Ugyanis a latinban nincs a, csak a, ezért helyesen Janusz Pannoniusz-nak kell mondani. Ezt bizonyitja a plispoki palota
kertjében felallitott szobra, amit ha barmelyik oldalrdl is nézziik, mindig masnak latjuk. Ezért nevezik a véleményiiket gyakran valtoztatdo em-
bereket kétarctuinak, illetve Janusz arctinak és nem Janusz arcunak. Ehhez hasonl6 esetben vagyunk az orvoskaron azon végzésokkel, akik 4,5
feletti tanulmanyi atlagot émek el. Oket illeti meg ugyanis a “Summa cum laude” kitiintetés, megtiszteltetés, aminek magyar forditasa helye-
sen igy hangzik: szumma kum ldude és nem szumma kum laude. A summa szot akkor s-sel és nem sz-szel hasznaltak (a XX. szdzadban), a
laudo (dicsérni) pedig a laudécio (valakinek az életmtivét dicsérik) esetben hallhatjuk. Ide kivankozik az ,,orvosi eskii” szovegirojanak neve és
annak kiejtése is, ami helyesen igy van: Hyppocrates. A magyar nyelv helyesen Hipokratésznek irja és ejti, és nem Hipokratesznek.

Az oktatasban ma az egyik legtobbet emlegetett sz0: a pedagdgus. A pedagogus sz6 az Okori latinoknal a tehetdsek gyermekeit iskolaba ki-
sér6 rabszolgat jelentette. Késébb nemcsak kisérték, hanem a nevelésben is szerepet kaptak. Hazankban a masodik vilaghabora utan terjedt el
ezen elnevezés; addig ugyanis csak a tanar és a tanitd név volt ismert. Ma mar az 6vong is pedagogus, az un. dvodapedagogus, s van neveld ta-
nar is.

A professzor (professor) a profiteor latin szobol kovetkeztethetS és koztanitot, tanart jelent. Helyesebb, ha egyetemi tanart mondunk, miu-
tan a mindennapi gyakorlatban ma az egyetem oktatoit illeti meg ezen megszolitas. Irasban leggyakrabban egyetemi tanart frunk. Ide kivanko-
zik a nyugdijba vonult egyetemi tanarok elnevezése is. Professor emeritus-nak irjuk latinul helyesen, de magyar forditasa ugy hangzik: profesz-
szor émeritusz. Ez viszont helytelen, mert magyarul igy kellene mondani: émeritusz professzor. Ugyanis a magyar nyelvben eldl all a jelzd, s
uténa a fonév. Mindezt megoldana, ha magyarul azt mondanank: kiérdemiilt egyetemi tanar. A masodik vilaghaboru el6tt a nyugdijba vonuld
kanonokokat (a Romai Katolikus Egyhazban) hivtak igy.

Miutan az egyetemi tanarok miikodése legtobbszor a klinikahoz k6tddik, ismerjilk meg nevének eredetét is. A klinika (clinica gor. szobol)
az orvosképzést és kutatast egyarant szolgald egyetemi korhaz. Klinikus (clinicus gordg-latin szobdl) a betegagy mellett dolgozo orvos.
Klinikum (clinice gor. sz6bol) a gyogytudomany betegagy melletti gyakorlasa, vagyis az orvosképzés gyakorlati része vagy egyszertien korha-
zi gyakorlat. Itt emlitendé meg a poliklinika sz6 is, ami két gorog szobol tevédik Ossze, nevezetesen a poly (t6bb, sok) és clinica (gorog-latin)
szobol. Rendszerint egyesiiletek, alapitvanyok fenntartotta nyilvanos orvosi rendelGintézet (ahol tobb szakorvos rendel). A fentiekbdl két dolog
kovetkezik. El6szor is: majdnem minden orvosi gyakorlatban hasznalt idegen sz6 (gor. és lat.) helyettesithetd magyarral is, csak tiirelem kell
hozzé. Masodszor a harom vidéki orvoskar is megndvekedett nemesak 1étszamaban (hiszen tobb ezer kiilfoldi hallgatdja van a magyar mellett),
hanem a karok szama is tobb lett. igy van altalanos orvosi kar, fogorvos kar, gyogyszerész kar, és egészségiigyi foiskolai kar is. Ezért a Buda-
pesti Semmelweis Egyetemhez hasonloan 6nallo orvostudomanyi egyetem kell valamennyi tobbi orvoskar helyén. Ezt teszi sziikségessé az is,
hogy az orvosi egyetemen nem csak oktatas és kutatas folyik, hanem beteggyogyitas is; mig mas egyetemen ilyen tagozodas nincs. Legalabb
ilyen nagy a tajékozatlansag az egyes intézmények fejlécén szerepld elnevezések teriiletén is. Erre kiting példa az egyik egyetemi (orvoskar)
intézet fejlécén talalhato és olvashato szoveg, ami a kovetkezd: ,,Igazgatd Prof. Dr. X.Y. tanszékvezetS, egyetemi tanar, klinika igazgato”. A fej-
lécen szerepld irasnak két stlyos hibdja van! Az egyik az, hogy egy intézetet csak egy igazgatd vezethet; ugyanis nincs igazgatd, meg klini-
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kaigazgatd. A masik hiba pedig az, hogy egy személyben nem lehet valaki professzor is, meg egyetemi tanar is. A latin professor szobdl szar-
maz0, professzorokkal kapcsolatos magyarazatot 1asd fent! Itt jegyzem meg, hogy tanszékvezetd egyetemi tanar elnevezés akkor kezdett meg-
honosodni, amikor az 1970-es évektdl kezdték a tars egyetemi tandrokat kinevezni.

Végezetiil besz¢ljiink néhany igen gyakran hasznalt idegen kifejezésrdl, ami tobb magyar kifejezéssel is helyettesithetd. Az elsé a motival,
motivdcio sz6. Az alapsz6 a latin moveo, ami indokol, megindokol, megokol, 6szt6noz, illetSleg 6sztonzés, indoklas magyar szoval helyettesit-
hetd. A mésodik sz6 a domindl, amit igen gyakran a sportolok hasznalnak. A sz6 uralkodik, ural, kitlinik, vezet, tdbbségben van magyar kifeje-
zéssel potolhatd. Az eredeti sz, amibdl eredeztethetd: dominor €s latin eredetii. A harmadik sz6 pedig a konstruktiv (alkoto, épitd) és a konst-
rukcio (elképzelés, megtervezés, szerkesztés, valaminek a berendezése stb.), mindkettd a latin construo, illetSleg constructio szobol. A negyedik
$z0 a harmonia, ami a gordg mitologiabol szdrmazik, és harom jelentése van. Az egyik dsszhangzast, dsszhangot, 0sszhangzatot jelent; mig a
masik Mars és Venus lanya, Cadmus neje, Harmonia, kivel egyiitt kigyova véltozott at; mig a harmadik jelentése a lelki béke, amikor valakivel
jol egyiitt tudok miikddni, dolgozni, €élni (hazassag). Asculapios — Aesculap (magyarul Askulapiosz) a gérdg — romai mitologiaban a gyogyitas
istene. Jelvénye a botra felcsavarodott kigyd. Eléfordul még a protokoll sz6 (igy irand6 az 0j helyesirasi szabalyzat szerint) kifejezés is, ami ere-
detileg gorog szobol ered. Magyarul jegyzOkonyvet vagy okmanyt jelent, amit mindkét targyald fél alair a megbeszélés végén. Az orvosi gya-
korlatban a szakma szabalyai dltal eloivt vagy a legfelsobb szakmai testiilet daltal elfogadott eljaras. Tehat nem kell idegen szot alkalmazni (imi
vagy mondani), hanem csak azt, amit fent vastagabb betiikkel irtunk. Hasonld sz6 még a prototipus kifejezés a gorog prototypos-bal. Itt is van
mad az idegen sz6 helyett magyar és elfogadott, hasznalhato kifejezést alkalmazni, ami nem mas, mint: alapérték, eredeti érték, 8sidom. A mo-
dell (igy irando) a fentiek szerint az olasz modella szobdl ered, és a kisérletes orvostudomany teriiletén hasznalatos, mint vizsgalati rendszer vagy
folyamat. Itt is a megfeleld magyar kifejezést hasznaljuk! A modellezés, modellalas pedig megmintdzassal helyettesithetd.

Végezetill fejezziik be fejtegetésiinket — a magyar nyelvtanban a jovo id6 helyes kifejezésével. A magyar helyesiras szabalyai szerint a jovE
1d6t kétféleképpen fejezhetjiik ki. A leggyakoribb alkalmazas, amikor a fogni igével fejezziik ki igy: menni fogok. A masik pedig a majd szdval
igy: megyek majd. Mindketto helyes, mindkettd a jovo idot fejezi ki. Néha mosolyogni valo, ha a jov6 idGbe helyezni kivant sz hasonlit a fog-
ni igéhez. Ilyen pl. a fogok fogni stb. kifejezések esetében. Ilyenkor helyesebb a majd sz6 hasznélata igy: majd megfogjuk stb. Tehat batran hasz-
naljuk a jovo 1d6 képzésére a majd szot. Ezzel is szinesedik, gazdagodik nyelviink.

Felhasznalt irodalom
1. A magyar helyesiras szabalyai. Tizenkettedik kiadas. Akadémiai Kiadd. Budapest, 2015.
2. Toth Emil dr.: Orvosi szavaink helytelen értelmezésérdl és néhany felesleges idegen sz6 hasznalatarol. Magyar Orvosi Nyelv, 2002,
1: 34.
. Bakos Ferenc: Idegen szavak ¢és kifejezések szotara. Akadémiai Kiadd. Budapest, 1973.
. Toth Emil dr.: Néhany illemszabaly alkalmazésa és nyelviink jobbitasa az egészségligy mindennapjaiban. Magyar Orvosi Nyelv,
2004. 2: 6-31.
. Eckhardt S.: Francia-Magyar Szotar. I. Akadémiai kiado. Budapest, 1973.
. Dr. Finaly H.: A Latin Nyelv Szotéra. Franklin Térsulat. Magyar Irod. Intézet ¢s Konyvnyomda. Budapest. 1884.
. Téth Emil dr.: Régi szavaink és kifejezéseink hasznalata a sziilészet-n6gyogyaszatban. Nogydgyaszati Onkologia. 2017; 21-23, 26.
. Molnos Angéla: Magyaritd konyvecske. 4SzM Ko6zhasznt Alapitvany. Debrecen, 2001.
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Dr. Toth Emil f6orvos
az orvostudomany kandidatusa

Uj miiszer a Sziilészeti és Nogy6gyaszati Klinikdn

Uj miiszert iizemeltek be a Sziilészeti és N6gyogyaszati Klinikan, ami a hasfalon keresz-
tiil lehetdvé teszi a magzati szivhangok és a fajastevékenység mérését és regisztralasat.
Erdekesség, hogy a modern eszkozt az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak munka-
tarsaibol allo kérus, és a Kossuth-dijas Ghymes zenekar 2017-ben Pécsett tartott kozos
koncertjének bevételébdl tudta megvasarolni a klinika.

Dr. Veszprémi Béla, a PTE Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikajanak egyetemi docense az uj
miiszerrdl elmondta: “Ezzel a modern eszk6zzel, az igynevezett kardiotokograftal a Varandossag ésa szules alatt ellenorlzm tudjuk a magzat
méhen beliili allapotat. Amennyiben veszélyallapot alakul ki, a stlyosabb karosodas megel6zése céljabol lehetdség van a sziilés meginditasa-
ra, illetve megindult sziilés esetén a miitétes sziilésbefejezésre, vagyis a csaszarmetszésre. Ezzel biztositani lehet a sziiléssel jaro riziko csok-
kentését, tehat még jobb esélyeink lesznek az egészséges gyermekek sziiletésére.”

A miszer rendhagyé modon keriilhetett a pécsi klinikara. Hoppal Péter kultiraért felelds allamtitkar, orszaggytilési képvisel6 2014-ben ko-
rust alapitott, és a minisztérium dolgozoit elhivta kozos adventi éneklésre. Erre mar az els6 évben 80 minisztériumi dolgozo jelentkezett. A kez-
deményezés az évek soran hagyomannya nétt, és a korustagok szama is egyre gyarapodott. 2017-ben az immar csaknem 100 tagt korus a Kos-
suth-dijas Ghymes egyiittessel kozosen 1épett fel tobbek kozott a pécsi Kodaly Kézpontban is, a koncert bevételét pedig jotékony célra, a Szii-
lészeti Klinika javéra ajanlottak fel. fgy vasarolhattik meg a mintegy egymilli6 forintos miiszert.

A Dél-dunantuli Régio (Baranya, Somogy ¢s Tolna megye) Osszes sziilésének kozel 40%-at a Pécsi Tudomanyegyetem Sziilészeti és N6-
gyogyaszati Klinikajan vezetik le, évente kozel haromezer baba latja meg itt a napvilagot. Az 01j eszkozzel évente tobb mint négyezer vizsga-
latot végezhetnek el. (aok.pte.hu)
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Forrds: KHARON Thanatolégiai Szemle, XXI. évfolyam, 2017/1

Konyvajanlo

ESTERHAZY PETER: Hasnyalmirigynaplo

Magveto Konyvkiado, 2016. 238 o.

Az ismert ird szeretett fociparhuzamai koziil idézve: nem Esterhazy
hazai palyaja a naploforma. A féallasban szigora napirendje szerint —
kézzel —regényeket ir6 E. P. betegségének stadiumait, Hasnyalka mi-
att atstrukturalodo életének szokatlanul megvaltozott mindennapjait
vetette papirra. Tette ezt el6szor maganak, hazi hasznalatra dokumen-
talt kiizdelmével és kétségeivel. Majd egy ponton tgy gondolta: még-
iscsak konyv lesz ezekbdl a fiizetekbol. Szerkesztett konyv, kiizdelmi
napl6 Hasnyalkaval és az iroval a f6szerepben. Naplobejegyzés szii-
letett tehat a korhaz felé zotykol6d6 taxiban, a hére vartan a folyoson,
az Gszi napsiitésben klinikakerti padon, a fémes sz4jiz miatti hajnali
¢bredés utan. Szerkesztett lett tehat a szoveg, de marad benne iras nél-
kiil eltelt nap utani fanyalgas a Miért nem irtam tegnap semmit se? —
kérdéssel, a biindztem a vacsorandl, ugysem tudja senki — mondatok-
kal és szamos személyes, ki nem mondott ¢és csaladi kdrben elejtett
félszavakkal, intim vallomassal, 6szinte esemény- és gondolatleirassal.

Naplo vagy szépirodalmi mii? — kérdezik sokan. E vékony hatar-
mezsgyerdl tobben elmélkedtek mar, azonban én e kérdést nyitva ha-
gyom. Amolyan szépirodalmi igény(d személyes naplo, talan mind-
egy is mi. Mert hogy mi mas lenne egy ir6ember betegségdokumen-
tacioja, amiben ott a harag, az apatia, a humor, s betegségének ab-
szurd megszemélyesitése kissé groteszkbe hajloan, a rakkal vald szo-
katlan (6n)dialogussal?!

Kezemben egy kotettel a kdnyvesboltban id6t mulatva beszéltem
olyannal, aki azért olvasta, mert ez Esterhazy kovetkez6 (és mint kideriilt,
utolso...) szovege. Mas meg azért, mert G is volt hasnyalos évekkel ezel6tt.
S akadnak katasztrofaturista olvasok is, akiket az érdekel: egy nagy iro is
ugyanolyan korteremben fekszik és ugyantigy orakat var-e a kemora és
onkologusara, mint barmely foldi halando? A valasz igen. Ahogy a jelleg-
zetes hajkorona is szalanként hullik ki, ugy a testsulycsokkenés és étvagy-
talansag is osztalyrésziil jut a hires nemesi csalad leszarmazottjanak, az
Europa-szerte ismert nagy ironak, mint barki masnak.

83,4 kg vagyok, lettem, ez 10 kg minusz karacsony ota. Rak nél-
kiil szupi volna. — irja 2015. junius 21-én, vasarnap.

Szamos posztmodern szdveg nyers, mar-mar vulgaris szohaszna-
lataval akar aktualis és szerethet lenni. Am a napl6 szévegének nem
céltalan bazmeg’-jeiben rejlik azok miértje, hanem a betegségével
sziintelen harcban all6 ember dithének manifesztumai ezek. A korral
kiizdd, hétkdznapi besz¢élok szohasznalatara is a katonai metaforak
jellemzdek. Hiszen ismerSsen csengenek: megkiizdeni a korral, le-
gyozni a betegséget, harcolni a rakkal. Mert bar Jozsef Attila édes-
anyja betegségét allatként értelmezte — azaz kiilsd, a megszokottol el-
tér6 erGszakos lénynek gondolta, amellyel édesanyja nem tud meg-
kiizdeni —, gy Esterhazy mar megszemélyesiti a hasnyalmirigyrak-
jat, néha beszél hozza, kér tdle; olykor aldoz neki a szavak oltaran,
mintha tisztelné.

Sokszor nevén is nevezi betegségét, a tarsadalmi tabuként kezelt
korrol megrazo Gszinteséggel vall. Mint irja: meg is sajnalja azt az is-
meretlen telefonos értékesitdt, akinek mentségként meglepd termé-
szetességgel mondja bele a telefonba: nem érek ra, rakos vagyok.
Mintha énmagaban kicsit kuncogna is polgarpukkasztasan. Tette ezt
akkor is, amikor betegség-coming out-ja el6tt a lemondott szereplé-
seinek okat talalgato kommenteket olvasta. Pozitiv betegségelony a
neve ennek a tudomanyban.

Az Esterhazy Péter napl6jarol szol6 ajanlohoz nehéz jo zard gon-
dolatra lelni. A rak és orokké szavak keretezik a kotetet, ahogy 6 is ir-
ja; azaz sajnos mar mult idében: irta.

Rak, ez a jo kezddszo

Az elég jo utols6 mondat volna, hogy a mindiget javitom
orokkere.

Dr. Zelena Andras, PhD egyetemi adjunktus
Budapesti Gazdasagi Egyetem, Tarsadalmi Kommunikacio és
Média Intézeti Tanszék

Magyar =} Rikellenes Liga”

25 éve egy nap a rak ellen

Minden év aprilis 10-én, dr. Dollinger Gyula sziiletésnapjan tartjak a
Nemzeti Rakellenes Napot. A Magyar Rakellenes Liga idén 25. éve szervezi meg az eseményt, ahol atadjak az év onkologus palyazat nyer-
tesének dijat is.

1990 Ota az egészségert

Magyarorszagon 1993 6ta minden év aprilis 10-én tartjak a Nemzeti Rakellenes Napot. Az esemény kezdeményezdje €s szervezdje a Magyar Rak-
ellenes Liga, az id6pont kivalasztasanak oka pedig, hogy e napon sziiletett dr. Dollinger Gyula sebész, ortopéd szakorvos, egyetemi tanar, aki 1902-
ben megalakitotta az Orszagos Rakbizottsagot, igy a magyar rakkutatés ttdréjének szamit. Idén 25 éves a Nemzeti Rakellenes Nap, az idei évi
esemény fokuszaban az Orszagos Onkologiai Intézet elmult 25 éve all, az esemény fovédnoke Kdsler Miklos professzor, az Orszdagos Onkologiai Inté-
zet t0igazgatd forvosa.

Ennek megfelelden a liga elndkének révid koszontdjét kdvetden Kasler foigazgatd dsszefoglalta az Orszagos Onkologiai Intézet 25 évét. Ezt
kovetden keriilt sor a ,, Az év onkologusa — az én orvosom” palydzat nyertesének kihirdetésére. A palyazat soran a betegek rovid elbeszélés forma-
jaban kiildhetik be betegségiik torténetét és orvosuk példaértékd, aldozatos munkajat. A gy6ztesnek jard Dollinger Emlékérem a péalyazatra beér-
kezett mtivek koziil a legtobb szavazatot kapott orvosnak jut. Az emlékérmet el6szor 2009-ben adta at a Magyar Rékellenes Liga és eddig 13 or-
vos kapta meg. A 2018-as ,,Az év onkoldgusa — az én orvosom” palyazat nyertese dr: Banhegyi Robert, a Békés Megyei Kozponti Korhaz Pandy
Kalman Tagkorhazanak Onkologiai Centrum vezetShelyettese, igy 6 kapta meg a Szoll6ssy Enikd szobraszmtivész készitette emlékérmet.

Ezt kovetden dr: Orsos Zsuzsanna, egyetemi adjunktus azt boncolgatta, hogy a mi all a magyarorszagi cigany lakossag korai halalozasa mo-
gott, illetve hogy a sziiletéskor varhat6 rovidebb élettartam mogott (atlagos 8 évvel rovidebb, mint a teljes magyar lakossagé) lehet-e genetikai ér-
z¢kenység, vagy inkabb a kdrnyezeti tényezdk a feleldsek a daganatok kialakulasaért. Dr: Virag Jozsef onkologus a szervezett népegészségiligyi
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vastagbélsziirés megvaldsitasardl beszélt. Nagy sziikség van a szervezett sziirés bevezetésére mivel Eurdpaban az elsé, a vilagban pe-
dig a negyedik helyen allunk a vastagbélrakra visszavezethet6 halalozasban. Dr: Széts Gabor, egyetemi oktatd, a Magyar Sporttudoma-
nyi Tarsasag fotitkara eldadasaban bemutatta, hogy objektiv bizonyitékok allnak rendelkezésre arrdl, hogy megfeleld fizikai aktivitas-
sal, mozgassal szamos népbetegség (példaul a koros elhizas, a 2-es tipust cukorbetegség, a depresszid, a magas vérnyomas, a sziv- és
érrendszeri, mozgasszervi és kronikus tiidébetegség) megel6zhetd, vagy ha mar kialakult, akkor javithato a beteg allapota. Elhangzott:
az elmalt 25-30 év vizsgalatai alapjan kideriilt, hogy bizonyos daganatos betegségek is megel6zhetdk illetve kezelhetSk a rendszeres
fizikai aktivitassal, a mozgassal.

Nem véletlen tehat, hogy a Magyar Rakellenes Liga 2018-ra meghirdette a Mozgas Evét annak érdekében, hogy minél tobb em-
bert mozgésra birjon. Az “Ordkmozgok” kilométergyijté programjuk keretében arra batoritanak mindenkit, hogy gyalogoljon, bicik-
lizzen, usszon, ki-ki sajat képességei ¢s lehetGségei szerint, egyénileg, vagy kdzosségben. Ha valaki tanacstalan vagy tarsasagra vagyik,
forduljon batran a Magyar Rakellenes Ligahoz: minden alapszervezetiik szervez ilyen programokat idén.

Végezetiil dr. Ignacz Magdolna mesélt sajat példajarol. Bar sokkolta a mellrak megallapitasa, de mégis, egy évvel a diagnozis utan,
66 évesen lefutotta élete els6 félmaratonjat, amit azota tobbszor Gjra teljesitett. Hitt benne, hogy meggyogyul és tgy érezte, hogy a fu-
tas valami hihetetlen erét ad. A sportot azota sem hagyta el és ma mar a Budapesti Sportiroda (BSI) futonagykovetként (is) igyekszik

motivalni az érintetteket.

Forras: Gyogyszerészet 2018, 62: 169-174.

Nagy Akos

»wVindig szerettem olyan dolgokkal foglalkozni,
amik nagyon meglepoek”

Interju Szolcsanyi Janos professzorral

— Professzor tr, mi az a lelki-szellemi 6rokség, amit a csa-
1adbdl, illetve a korai évekbdl magaval hozott?

— Nagyon szeretd és gondos sziileim voltak, és meghatarozo
volt, hogy édesapam orvos volt, fiil-orr-gégész. A csaladi hattér
¢és gyermekkorom zome Ceglédhez kotddik. A bécsi béke utan
édesapam Munkdcson és Nagyvaradon is volt korhazi osztalyve-
zetd foorvos. A habort utan Cegléden kapott allast, és a korhaz
igazgato féorvosa lett. Az altalanos iskolaban elég csintalan gye-
rek voltam, de konnyen vettem a targyakat. A habor miatt ve-
szitettem egy évet. Mivel akkor egy miniszteri rendelet értelmé-
ben lehetett egy év alatt két osztalyt végezni, masodikba déleldtt
jartam, harmadikba délutan. Aztan az egyik sziinetben levizsgaz-
tattak egyszeregybdl meg helyesirasbol, és mondtak, hogy hol-
naptol kezdve csak délutan gyere. Otodik osztalytol, mivel lat-
tak, hogy jol megy az iskola, kiilonorakra jarattak, ugyhogy a vé-
ge felé, a gimnazium 4. osztalyaban mar heti 7 kiilonéram volt:
2 angol, 2 német, zongora meg szolfézs, ekkor mar nem sok sza-
badidém maradt. Emellett tajfutd voltam, és a Kozépiskolai Ma-
tematikai Lapokban oldottam meg feladatokat, be is keriiltem a
felsoroltak kozé, kb. a 30. helyen. Pechemre a lapot csak 4. osz-
talyban adtak eldszor a kezembe.

— A gyermekévek a 2. vilighabori, majd a kibontakozé
kommunista diktatira idejére estek. Hogyan emlékszik visz-
sza erre a korra?

— Arra emlékszem, hogy édesapam egy nagy Siemens radi-
on minden este hallgatta a nyugati hireket, igy értesiiltiink arrol,
mi zajlik a vilagban. Lelkiinkre kototték, hogy amirdl a csalad-
ban hallunk, azt nem szabad az iskolaban elmesélni. Ezt a két hu-
gommal egylitt mi be is tartottuk. Volt tehat egyfajta kiilsS rala-
tasom az akkori helyzetre, de a gyerek azért mashogy fogja fel a
valosagot, mint a felndttek. Emlékszem, mikor Rdkosi 60 éves
volt, minden dolgozat végére oda kellett irni, hogy “Eljen Rdiko-
si pajtas!”. Ha ezt az ember nem irta oda, akkor nem kaphatott
6tost. Mi akkor rohogtiink ezen. Sok ilyen dolog volt. Emlék-
szem az 1848-as centenariumra. Ekkor a marcius 15. még iinnep
volt, és felvonultak a magan kisiparosok. A pékek kiflit dobaltak

Dr. Szolcsanyi Janos Az MTA rendes tagja, a Pécsi Tu-
domanyegyetem Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézeté-
nek emeritus professzora. Budapesten sziiletett 1938. februar
24-¢én. Iskolait Cegléden végezte. A Szegedi Orvostudomanyi
Egyetemen szerzett orvosi diplomat 1962-ben, majd az egye-
tem Gyogyszertani Intézetében helyezkedett el. 1970-t61 a Pé-
csi Orvostudomanyi Egyetem Gyogyszertani Intézetének ta-
narsegéde. 1990-t6] egyetemi tanar, 1994-2003-ig tansz¢kve-
zetd, 1991-t6l 2004-ig tudomanyos rektorhelyettes. Szamos
helyen volt dsztondijas vagy vendégprofesszor: King’s Col-
lege, London (1965); Eszak-Karolinai Egyetem (1977-78);
Max Planck Intézet (1982-1987); Heidelbergi Egyetem
(1985); Sandoz Orvostudomanyi Intézet, London (1988-
1992). Szamos dij és elismerés, koztiik a Magyar Koztarsasag
Erdemrend kozépkeresztje (2008), Széchenyi-dij (2003),
Batthyany-Strattmann Laszl6-dij (1997) és Szent-Gyorgyi Al-
bert-dij (1993) birtokosa. Ozvegy, két gyermeke és harom
unokaja van.

a tomegbe, a hentesek meg virslit, én kaptam el kiflit is meg virs-
lit is, és biiszkén vittem haza. Ez jol illusztralja, hogy 1948-ra az
orszag majdnem elérte a habort el6tti gazdasagi szintet. Aztan
még abban az évben jott a nagy valtas, téeszesités, erdltetett
nagy-iparositas, és egy év alatt 30%-kal esett vissza a nemzeti jo-
vedelem. En akkor keriiltem 5. osztalyba. Sokkold élmény volt,
hogy az elsg torténelem 6ran a tanar azt mondta, hogy gyerekek,
nyissatok ki a tankonyvet, és tépjétek ki ezeket és ezeket az ol-
dalakat.

— Az orvosi hivatast édesapai indittatasra valasztotta?

— Igen. A matematikai érzék miatt a tanaraim probalkoztak a
mérndki palya felé terelni, de az nekem tal hideg volt, és rajzol-
ni sem szerettem. Hezitalas nélkiil az orvosira jelentkeztem. Ak-
koriban szadrmazas alapjan osztottak a helyeket. 50%-nak mun-
kés-parasztnak kellett lenni, értelmiségi az évfolyamra 30% ke-
riilhetett. Valamelyes biztonsagot adott az orvosira jelentkezés-
ben, hogy édesapam volt féorvos-tarsai koziil harom is Szegeden
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volt professzor. De egyaltalan nem a protekcio volt a meghataro-
76 a jelentkezésemben. Edesapam mindig azt mondta, az orvosi
nagyon széleskord lehetségek megvaldsitasara ad lehetGséget.
Végiil felvettek a Szegedi Orvostudomanyi Egyetemre.

— 1956-ot irtak ekkor, és Szegeden a forradalom kitorése
szempontjabol meghatiroz6 események torténtek. Profesz-
szor Wr elsGéves egyetemistaként jelen volt egyes események-
nél is. Hogyan emlékszik vissza ezekre az id6kre?

— Nyaron tortént Lengyelorszagban a Poznaii-i felkelés, amit
a szovjet hadsereg vérbe fojtott. Volt egy dunai arviz Mohacsnal,
ahova szeptemberben tobb egyetemrdl kivezényelték az egyete-
mistakat, akik ott dolgoztak, ¢s beszélgettek egymassal. Oktober
10-én budapesti bolcsészhallgatok levelet kiildtek szegedi jog-
hallgatoknak, és azt az igényiiket fogalmaztak meg benne, hogy
el kellene tordlni a kotelezd oroszoktatast. Oktober 13-an Kiss
Tamas, Lejtényi Andras és Toth Imre szegedi joghallgatok ezt
mar tovabbgondoltak, elkezdték vizsgalni a jogi lehetGségeket,
és rajottek, hogy jogilag semmi sem tiltja, hogy egy didkszerve-
zetet alapitsanak. A terviiket tobbekkel megvitattak. A DISZ
(Dolgozo Ifjusag Szovetsége), hogy atvegye az iranyitast, diak-
gytlést hivott Gssze oktober 16-ra, addigra azonban a mozgolo-
dok elhataroztak, hogy DISZ-t6l fiiggetlen szervezetet kell alapi-
tani. fgy az Auditorum Maximumban sszegyfilt mintegy 1000
hallgato, Kiss Tamds levezet6 elnoklésével megalapitotta a Ma-
gyar Egyetemistak és FGiskolasok Szovetségét. Kezdetben csak
az oktatassal kapcsolatos vita folyt, de késGbb egyre radikalisabb
kovetelések fogalmazodtak meg a hallgatok részérdl. Tavozza-
nak az oroszok, Iépjiink ki a Varséi Szerz6désbdl, Nagy Imrét a
kormanyba, és ilyenek. Ezek pedig mind bekeriiltek a kdovetelé-
sek kozé. Masnap csatlakozasra szolito felhivast kiildtek szét az
orszag tobbi egyetemére. Oktober 20-ra pedig nagygytlést hiv-
tak Ossze tobbek kozott az SZMSZ megalkotasara. Azt, hogy az
egész mozgalmat nem fojtottak el ekkor csirajaban, a szerencsé-
nek is koszonhetS. Hruscsov parancsara ugyanis az egész ma-
gyar kommunista vezérkar egy egyhetes békiilési kurzuson volt
Tito-nal Jugoszlaviaban oktober 15-t6l. Acs Lajos az MDP koz-
ponti vezetGségének a titkara megbizta Marosdn Gyorgydt, hogy
utazzon Szegedre, és tegyen rendet, de & csak azzal az egy felté-
tellel lett volna hajlandé elindulni, ha tiizparancsot kap. Acs ebbe
nem ment bele, és inkabb Konya Albert oktatasiigyi minisztert
kiildte, aki akadémikus volt. Kénya beszélt az egyetemi vezetok-
kel, a diakokkal, és az egyetemi autonomia kérdéskorébe sorolta
az ligyet, nem festett s6tét képet rola. Az oktober 20-ai iilésen,
amelyen résztvevoként én is ott voltam, elhataroztuk, hogy szét
kell terjeszteni a MEFESZT az egész orszagban, mert kiilonben
egy pillanat alatt elsodorhatjak. Kicsoda ismerds Pécsett? Ki
Miskolcon? Ki Debrecenben? Masnap két-két diak ment minden
egyetemre, a Pécsre utazok példaul rektori kocsit is kaptak, ami
mutatja, hogy a rektori vezetés is mellette volt a dolognak. Ami
a partvezetést illeti, az § taktikajuk tovabbra is az volt, hogy a
DISZ vegye at a kezdeményezést. Ezért oktober 22-re az orszag
Osszes egyetemére DISZ nagygytilést hivtak 6ssze. Csakhogy ez
szamukra balul {itott ki, mert 21-én mar az Gsszes egyetemen ott
voltak a MEFESZ kiildottek, és vitték a koveteléseket. A buda-
pesti Milegyetem oktdber 22-¢i DISZ iilésén nem akartak szohoz
jutni engedni a szegedi MEFESZ kiildottet, Kiss Tamast, de va-
lahogy, némi kavarodas utan, gyakorlatilag er6szakkal magahoz
ragadta a mikrofont. Kiss Tamds elmondta, hogy mi tortént Sze-
geden, hogy megalapitottak a fiiggetlen MEFESZ-t, és felolvas-
ta a szegedi egyetemistak koveteléseit. Aztan egyszer elcsuklo
hangon, szinte dallamtalanul a Himnuszt kezdte énekelni. Liptdak

Béla egykori résztvev ugy irja le, hogy a pillanat olyan volt,
mintha benzinbe tiizet dobnanak. A Himnuszt akkoriban nem en-
gedték énekelni. Ott mindenki folallt, és énekelni kezdett. A part-
emberek kivonultak, egyediil a katonai tanszék vezetGje maradt
benn. Igy alakult meg a Miiegyetemen a MEFESZ. Kés6 estébe
nyuloan targyaltak a koveteléseikrdl, utana feltorték az egyetemi
sokszorositd lizem zarjat, és ott nyomtattak ki a “Hatarozat” ci-
mi kialtvanyt, ami tartalmazza a hires 14 pontot, és ezekkel a
szavakkal kezdddik: ,, Csatlakozunk a szegedi egyetemistik ja-
vaslatahoz...” Aztan jott az oktober 23-ai felvonulas és a tobbi
mar torténelem. A rendszervaltas utan, az Antall kormany idején
még volt egy tankényv, amiben benne voltak a szegedi esemé-
nyek. Gondoltam magamban, ezt majd a torténészek szépen tisz-
tazzak. De ahogy telt az idG, azt lattam, hogy a kép egyre kevés-
bé kezd arra hasonlitani, amit én valosagként megismertem.
Mindenki csak Budapestet és az oktober 22-23-ai eseményeket
emlegette. A forradalom 49. évforduldjan, mikor mar Szegedrdl
régota egy sz0 sem volt, legfeljebb olyan szinten emlitették, hogy
ott is volt valami el6jaték, akkor irtam egy cikket, amit az akkor
legnagyobb példanyszami orszagos napilapban, a Népszabad-
sagban akartam megjelentetni, de a fGszerkesztd clutasitotta az-
zal, hogy az iras tl hosszu, de roviditve sem fogadjak el. Végiil
a Magyar Nemzetben, november 3-an jelent meg a cikkem. Ezt
a cikkemet késébb kiilfoldi forrasok is idézték. Erdekes modon,
mikor a BBC History-ba kiildtem errdl cikket, azt azonnal elfo-
gadtak.

— A forradalmat leverték, de az élet ment tovabb. Milyen
volt szegedi egyetemistanak lenni azokban az években?

— Az egyetemista az egyetemista. Az ember életének egyik
legszebb periddusa. Ezt a szabadsagharc bukasa nem tudta elron-
tani. Megiinnepeltiink minden vizsgat, ugyanis csoportonként
vizsgaztunk akkor. De emlékszem, egyszer elmentiink tancolni,
¢és egy katonatiszt lekérte az egyik lanyt. Emiatt volt némi affér,
kijott a rendGrség és kozoliink az egyik fiut a vécében felpofoz-
tak. Ilyenek torténtek, tudtuk, hogy vigyazni kell.

— Az édesapja fiil-orr-gégész, aki talan szerette is volna,
ha a nyomdokaiba lép, On mégis kutatéorvos lett. Ez hogyan
alakult?

— Mésodéves voltam, mikor az Elettani Intézet élére Porszdsz
Janost nevezték ki megbizott vezetSként. O Pestr6l az Issekutz-
féle farmakologiarél érkezett, ugyanis az egész szegedi Elettani
Intézet emigralt. Nagyon invenciozus és gondolatébresztd eld-
adasokat tartott, igyhogy én mar masodévben diakkords lettem
az élettanon, és nagyon jol éreztem ott magam. Nagyon 6nallo,
kreativ diakkori munka volt. Egyszer feladatul kaptam, hogy ha-
tarozzam meg az agybol a szerotonin szintet. Nem volt még
internet, mentem a konyvtarba, kutattam, utananéztem. Mond-
tam a professzornak, hogy echhez a legjobb volna spektrofluo-
rométer, amit ot éve fedeztek fel, de hat azt nem lehet beszerez-
ni. Pérszdsz Budé Agoston akadémikust kérdezte meg, hogy in-
tézetével egyiittmiikodve volna-e lehetGség egy hasonlo késziilé-
ket Osszeallitani. Pozitiv valasz és kétévi munka utan sikeriilt a
modszert beallitani, de ehhez az extrakcios eljarason is modosi-
tani kellett. Ezenkiviil elektro-fiziologiai és farmakologiai mod-
szereket is sikeriilt beallitani a Porszdasz-laborban. Nagyon jo is-
kola volt, onallosagra nevelt. A szerves vegyészekkel valo
egylittmi{ikodés pedig a gyogyszertervezéshez is adott tamponto-
kat. Végiil a diplomam megszerzése utan a Gyogyszertani Inté-
zetbe hivtak és némi szerencsével meg is kaptam az allast.

— A Gyoégyszertani Intézetben Jancso Miklos professzor
tanitvanya lett, aki ekkoriban a kapszaicin fajdalom- és gyul-
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ladaskeltd hatasat vizsgalta. Az erds paprika egy 6sidok ota
ismert gyogynovény. Hogyes Endre mar a 19. szazadban
publikalt a kapszaicinrél. A tinctura capsici is régota ismert
galenikum. Mi volt az az 0ij dolog, amit Jancsé Miklés felfe-
dezett, és ez hogyan hatarozta meg a professzor r késébbi
tudomanyos érdeklodését?

— Jancso professzor elsGsorban a makromolekulak
szervezetbeni tarolasat és a gyulladast vizsgalta, ezek voltak a {6
témai. Zsenialis modszereket dolgozott ki kolloidok szdvettani
kimutatasara, Nobel-dijra is felterjesztették. Az 1940-es években
sokat vizsgalta a hisztamin szerepét a kiilonb6z6 gyulladaskeltSk
hatasmechanizmuséaban. Rajott, hogy nagydozisi hisztaminnal
deszenzibilizaciot lehet elérni, aztan megfigyelte, hogy a deszen-
zibilizaciot kapszaicinnal is 1étre lehet hozni. ElGszor azt hitte,
hogy a kapszaicin egy erfs hisztamin-felszabadit6 anyag, de ha-
mar rajott egy lényeges kiilonbségre. A hisztamin deszenzibi-
lizacio kivédte a gyulladast, de nem hatott a fajdalomkeltd hatas-
ra, a kapszaicin deszenzibilizacid azonban az irritins anyagok
fajdalomkeltd hatasat is kivédte. Rajott, hogy ez egy teljesen j
jelenség. Mivel a kap-szaicin egyaltalan nem gatolta a hé- és tak-
tilis ingereket, nem lehetett szo helyi érzéstelenitésrél sem. Ezt
publikalni akarta az Experientia cimi folyoiratban, de a kézira-
tat nem fogadtak el, igyhogy ezek utan felhagyott a kiilfoldi fo-
ly6iratok biraloival valo vitatkozassal. A kapszaicinr6l tehat nem
kozolt dolgozatot, viszont tobb eldadaskivonata jelent meg nem-
zetkozi lapokban. A kapszaicin és mas fajdalomkeltd, irritans
gyulladasos mediator hatasara az érzGidegvégzddésekbdl felsza-
baduldé mediator hatasara neurogén gyulladas jon létre. Tehat
ezek a kapszaicinre érzékeny idegvégzddések nem csak szenzo-
ros de efferens funkciot is ellatnak. Szerencsém volt, hogy ennek
az izgalmas kettSs funkcionak a részletes vizsgalataba vont be
Jancso Miklos professzor. Kulcskérdés volt, hogy mi ennek az
efferens hatasnak a mediatora. Jancso Miklos a bradykininre
gondolt ¢s els feladatom az volt, hogy érzéidegek antidromos
izgatasaval kivaltott neurogén gyulladasos szovetbdl a
bradykinin mennyiségét meghatarozzam izolalt titralas segitsé-
gével. A kapszaicin masik érdekessége az volt, hogy a hisztamin-
hoz hasonloan levitte a hGmérsékletet. Kézenfekvének latszott,
hogy a preoptikus area meleg-receptorait izgatja. Erre modszere-
ket kellett beallitani, amit a katonasag utan én végeztem el, €s si-
keresen kimutattuk, hogy a kapszaicin valoban a preoptikus terii-
letet deszenzibilizalja, és ezen keresztiil hat. Ezutan Londonba
keriiltem 6sztondijjal, ahol mas témaval foglalkoztam. 1966 ja-
nuarjaban keriiltem vissza, és addigra mar mindenaron ezzel az
érdekes, kapszaicinnel kapcsolatos témaval akartam foglalkozni.
Sajnos Jancso professzort marciusban bevitték a klinikara és ap-
rilisban meghalt, igy k6z6s munkainkat 1967-70 kzott posztu-
musz kézlemények formajaban kozoltiik szinvonalas nemzetko-
zi lapokban.

— Professzor ur 1970-ben Pécsre koltozott. Ennek mi volt
az oka?

— Hogy kapszaicinnal dolgozhassak. Miutan Jancso Miklos
meghalt, az intézet profilja megvaltozott. Szerencsémre Porszdsz
Janos Pécsett kapott katedrat, és 6 hivott at, Jancsonéval egyiitt.
igy tudtuk folytatni a kapszaicin-kutatisokat. Mas témakkal per-
sze lehetett volna foglalkozni, de nem akartam. Témabodl ugyan-
is nagyon sok van, de mindig azt kell valasztani, aminek a leglé-
nyegesebb lizenete van. Sokan sodrodnak a f6 aramlatokkal. Tel-
jesen mas olyankor, ha a paprika csipds anyaganak segitségével
egy teljesen Uj vilag feltarasara tesziink kisérletet. Az els6 cikkre
amit publikaltunk, mintegy ezren hivatkoztak. De az els§ 10 év-

ben joforman senki! Ez a mai tudomanymetriai hozzaallassal egy
selejt cikk lenne, hiszen eleinte semmi idézettséget nem termelt.
Hasonlo érdektelenség kisérte 1975-ben irt kozleményiinket,
melyben szerkezet-hatas Osszefliggések alapjan bizonyitottuk,
hogy kell lennie egy kapszaicin receptornak. Ami késébb be is
bizonyosodott. En mindig szerettem olyan dolgokkal foglalkoz-
ni, amik nagyon meglepdek és nem magyarazhatok irodalmi is-
meretekkel, mert akkor valami teljesen Gjszeriinek kell a jelenség
mogott allnia. Nekiink pedig mar csak meg kell keresniink, mi
lehet az.

— Régéta ismerjiik az inger-valasz klasszikus afferens-
efferens modelljét. Miért kiilonleges ebbdl a szempontbol a
kapszaicin hatasa?

— Az igazsag az, hogy az idegi szabalyozas egyiranyu. A pa-
lyak vagy felszallo, vagy leszallo palyak. Egy axon két iranyba
tud vezetni ingert, de a végz&dései egyeniranyitjak, ez igy logi-
kus. Amikor az els6 olyan kisérleteket végezték, hogy ingerelték
a gerincveld hatso gyokeit, észrevették, hogy értagulat van a bor-
ben. Ez ellene szolt ennek. Hogy lehet, hogy egy érzdideg tud
efferens is lenni? Aztan megalkottak az axonreflex modellt, ami
ségeket. A kapszaicin hatasat azonban nem lehet helyi érzéstele-
nit6kkel gatolni, mint az axonreflexet. Egyértelmii volt, hogy
van egy idegvégzdés, amit a kapszaicin izgat, és ez felelGs a faj-
dalom kialakulasaért (tehat afferens), és egyben a gyulladasért is
(vagyis efferens is). Ebben még sokan sokaig kételkedtek, masok
viszont megérezték a koncepcionalis vetiiletét.

— Hol tart most az ezzel kapcsolatos kutatas?

— Tobb gyogyszergyar is foglalkozni kezdett a témaval. Ma-
gam is harom évig voltam az erre a célra létrehozott londoni
Sandoz intézet tanacsaddja. 1997-ben David Julius klonozta a
kapszaicin receptorat, ez nagy szenzacio volt. A Nature cimlapon
hozta: , klonozték a fajdalom receptorat”. Ez olyan visszhangot
keltett, hogy azota tobb, mint 6000-en idézték. Hosszu ideig a
kapszaicinnel nem foglalkozott senki, ma mar 500 fol6tt van az
ebben a témaban évente megjelend kozlemények szama. Tobb
mint 55 gyogyszercég tobb mint egymilliard dollart koltott mar
preklinikai kutatasra, de egyelére még nem sikertilt nekik kap-
szaicin antagonista fajdalomcsillapitdt gyogyszerként bevezetni.
Voltak olyan vegyiiletek, amik nagyon jo analgetikumnak bizo-
nyultak, de kivédték a forrd ingert is, igy a betegek megégették
magukat teaval, flirdévizzel. A kapszaicin receptora, a TRPV1
receptor 6 transzmembran doménbdl all, és leginkabb a K+-
csatornakra hasonlit. Sokaig a fesziiltségfliggd csatornak kozé
soroltak, pedig, noha van egy enyhe fesziiltségfiiggé hatasa, de
az nem fiziologias. Egyre tobb anyagrol jottek ra, hogy ingerli a
receptort, ezért aztan ligandfiiggdnek kezdték el nevezni. Igaza-
bol ez sem igaz, mert ennek nincs egy dedikalt ligandja.
Allosztérikusnak sem helyes nevezni, mert nincs ortosztérikus
helye. En a ,,multisztérikus” elnevezést javasoltam, és pontmuté-
ciok alapjan le is rajzoltam, hogy a 6. transzmembran domén fe-
lel6s a forro ingerért, a protonérzékelés az 5.-6. hurok koriil van,
és a 3.-4. huroknal talalhato rajta a kapszaicin és a reziniferatox-
in kotShelye. Szoval olyan antagonistat lenne érdemes talalni,
ami nem hat az 5.-6. doménre, igy el lehetne keriilni a mellékha-
tasokat.

— Ez azt jelenti, hogy jelenleg nincsen olyan torzskonyve-
zett gyogyszer, ami erre a receptorra szelektiven hatna?

— A kapszaicin, mint bértapasz van forgalomban Qutenza né-
ven. Ez 8% kapszaicint tartalmaz, ¢s harom honapig kivédi a lo-
kalisan kialakult fajdalmakat, példaul Gvsomorben. Ebben az
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esetben az idegvégzidések mennek tonkre, €s amig nem regene-
ralodnak, addig tart a hatas. De akar ismételten, tobb éven at is
lehet alkalmazni. A Cochrane adatbazis szerint megalapozottan,
tobb ezer emberen bizonyitott a hatas. Ez az egyetlen torzskony-
vezett, szelektiven fajdalomérz6 receptoron (tehat nociceptoron)
hato fajdalomesillapito készitmény.

— Itt az intézetben a mai napig is folynak a kapszaicinnal
kapcsolatos kutatasok?

—Igen. Nagyon sok modellt dolgoztunk ki, részben fajdalom-
vizsgalatra, részben gyulladasra. Bebizonyitottuk, hogy a lipid
raftoknak fontos szerepe van a kapszaicinreceptorok mikodésé-
ben. Barthé Lordnddal (a PTE AOK Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézet professzora — B.T.) izolalt szervi méré-
sekkel valtozatos modon sikeriilt bizonyitanunk a
kapszaicin-érzékeny idegvégzddések kettds, szenzoros és effer-
ens funkcidjat. Egy széz éve tanulmanyozott preparatumon ir-
tunk le egy teljesen 4j idegi valaszt. Ma mar van olyan amerikai
farmakologia tankonyv, ami ugy kategorizal az autondm ideg-
rendszer bevezetésénél, hogy van adrenerg, kolinerg és egy har-
madik, amit nem lehet ezekbe sorolni, a szenzoros-efferens. Pin-
tér Erikéaval (a PTE AOK Farmakolégiai és Farmako-terapiai In-
tézet igazgatd professzora — B.T.) rajottiink arra is, hogy ez a
szenzoros-efferens funkcido nemcsak lokalisan hat, hanem a re-
ceptor izgatasan keresztiil szomatosztatin jut a keringésbe is, €s
mashol is kifejti a hatasat szomatosztatin 4 receptorokon keresz-
til. Egyiitt expresszalodik a kapszaicinével a mustarolajra érzé-
keny receptor, a TRPAL1 is. Ez nem a forrora, hanem hidegre ér-
zékeny. Az intézetbdl tobben ezzel kezdtek el foglalkozni. Ez
egyébként az idegvégzddéseken kiviil tobb helyen is jelen van a
szervezetben, tehat akar sokrétlibb is lehet a fizioldgias szerepe.

— Egy tobbé-kevésbé jol miikodd kutatocsoport meg egy
pezsgd tudomanyos miihely kozott azért ég és fold a kiilonb-
ség. Professzor ur koriil kialakult egy iskola. Mi a kulcsa an-
nak, hogy egy kutaté nem csak egy fonok lesz néhany beosz-
tottal, hanem mesterré tud valni, és iskolat tud teremteni?

—Ez az embertdl fiigg, de milyen tulajdonsagatol? ElGszor is,
fontos, hogy legyen egy olyan gyiimélcs6z6, fantaziat megraga-
do témaja, amihez egy fiatal szivesen csatlakozik, és olyan kéz-
zelfoghato kisérleti feladatok, amiket sajatjaként, élménnyel vé-
gez el. Mert ha ez igy van, az a tanitvany szamara is perspektivat
ad ¢és sikert jelent. A masik ami fontos, hogy persze vezetni kell,
de nem szabad tul erGszakosnak lenni. Hagyni kell, hogy min-
denkinek meglegyen a sajat szabadsaga, megvaldsithassa a sajat
otleteit, erre egy kutatonak nagy sziiksége van. Es mikor eljon az
ideje, hagyni kell, hogy a tanitvanyok a sajat utjukat jarjak.

— A gyogyszerészek szamara Professzor ur a farmakolo-
giai felfedezései mellett els6sorban a pécsi gyogyszerészkép-
zés alapitasardl ismeretes. Hogyan sziiletett meg és bontako-
zott Ki az alom, hogy Pécsett legyen egy Gyogyszerésztudo-
manyi Szak?

— A rendszervaltas utan elindult a valtoztatasok kora. A két
hagyomanyosnak mondhat6 kar, Budapest és Szeged mellett,
megalapitottak a debreceni képzohelyet. Elgondolkoztam, hogy
itt a dél-dunantuli régidban is nagy sziikség van gyogyszerészek-
re, masrészt az orszagnak is jot tesz, ha tobb képzdhely vetélke-
dik egymassal. Akkoriban kertilt az Egyetemi Gyogyszertar élé-
re Botz Lajos, aki eredményes kiilfoldi kutatoi tapasztalata mel-

lett gyogyszerészi szemléletti és kellGen agilis volt, vele kezdtem
kozosen gondolkodni a szakalapitason. Sziikség volt legalabb a
6 gyogyszerészeti targyak vezetGire. Itt volt a TTK Novénytani
Tanszékén Szabo Liszlo Gyula professzor, aki gyogyszerész dip-
lomaval, a tudoményok doktoraként vallalta a Farmakognoziai
Intézet megszervezését. Az Orvosi Kémia Intézetbdl a szintén
gyogyszerész Perjési Pal pedig a Gyogyszerészi Kémia Intézet
megszervezesét vallalta. Azt tudtam, hogy a farmakodinamiat el
tudjuk kezdeni az AOK Farmakolégiai Intézetre alapozva orvo-
sokkal, viszont technologia nélkiil nincs gyogyszerészet. Széles-
korli tajékozodas utan nagy oromomre Dévay Attila, szintén
nemzetkozi kutatdi tapasztalattal és kandidatusi mindsitéssel,
vallalta a feladatot, amit nagy ambicidval — budapesti 1étére — si-
keresen végre is hajtott. A kulcsemberek mellé természetesen
meg kellett talalni az oktatoi személyzet tobbi tagjat is, akik szak-
mailag és tudomanyosan is kellden harcedzettek. Pécsett egy jo
hattér volt, hogy itt mikodik a Zechmeister-Cholnoky-féle
karotinoid iskola, ami vilaghird. Cholnoky raadasul gyogysze-
rész volt. Az infrastrukturalis alap megteremtésére sikeriilt a ko-
rabbi kémiai szakkozépiskola épiiletét megszerezniink. Azt gon-
dolom, hogy az oktatasunk szinvonala megfelel a masik harom
képzohely szinvonalanak. Szerencsés és elGremutatod konstella-
cio, hogy van sajat Biotechnologiai Intézetiink, ebben talan a
tobbiek el6tt is jarunk. Utolag mérlegelve, azt gondolom, helyes
volt az a véleményem, hogy elsGsorban a megfeleld szakmai hat-
térrel rendelkezd, gyogyszerész intézetvezetdk lelkes egyiittmii-
kodése, masodsorban pedig az infrastrukturalis és miiszeres hat-
tér biztositasa sziikséges a szinvonalas gyogyszerészképzés meg-
inditasdhoz. Ehhez kétségteleniil hozzajarult, kiilondsen az el-
mult években, az orvoskari dékan, Miseta Attila kezdeményezd
és aldozatvallalo tamogatésa.

— A tudomanyos kutatas az egyetemen elvalaszthatatlan
az oktatastél. On valésziniileg megtehette volna, hogy sziik
értelemben vett akadémikus lesz, vagy Kkiilfoldon marad,
mégis az egyetemet valasztotta. Az On szamara miért volt
fontos az egyetemi kozeg?

— Az egyetemen szivesebben voltam, nagyobb kutatoi és ok-
tatoi szabadsagot éreztem. Az egyetemen nagyobb a valoszinii-
sége, hogy kivalasszam a tehetséges fiatalokat. Koziiliik meghiv-
ni PhD-hallgatokat, Sket iranyitani és atadni a szemléletet, hogy
0Ok is sikeresek tudjanak lenni a sajat labukon megallva, az is fon-
tos sikerélmény.

— Mi az, amit Professzor ir még szivesen megosztana a
mai fiatal kollégakkal, illetve a Gyogyszerészet olvaséival?

— Azt hiszem, az nagy el6ny, ha valaki talal mar fiatal kora-
ban egy életcélt, és tud harmonikus csaladi koriilményeket te-
remteni. Lényeges, hogy az intézetvezetSk a munkahelyiikon is
ki tudjak épiteni az egymas megbecsiilésén alapuld, egymas élet-
céljat is segité szemléletet. (,,Szeresd felebaratodat, mint maga-
dat”). Ennek a szemléletnek a kialakitasa azonban akkor valosit-
hato meg sikeresen, ha az oktatas mellett a kutatasi eredményes-
ség is ad sikerélményt. Ez utobbi cél eléréséhez az intézetvezetd
kutatdi-személyi kvalitasai adjak a meghatarozo alapot.

Bozo Tamas
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Siirgosségi betegellatas — beszeélgetés dr. Verzar Zsofiaval

(részletek)

Modern diagnosztikai eszkozokkel biztositja a hatékony siirgds-
ségi betegellatast a Pécsi Tudomanyegyetem 400 agyas Klinikai
Kozpontjanak Siirgdsségi Betegellaté Osztalya, amelynek kiala-
kitasat unios pénzekbél finansziroztak. Oda érkeznek a ment6ko-
csik, és leszallohelye van a mentéhelikopternek is. Bar évente
tobb mint szazezer esetet latnak el magas szakmai szinvonalon,
mégis hallani panaszokat, hogy egyes betegeknek és hozzatarto-
z6iknak hosszasan kell varakozniuk. A siirgdsségi ellatas altala-
nos és sajatos gondjairdl dr. Verzar Zsoéfia egyetemi docenssel, a
PTE Siirgésségi Orvostani Tanszékének vezetgjével beszélgettem,
aki a Siirg6sségi Betegellato Osztaly munkajat iranyitja.

— Milyen sorrend szerint vizsgaljak meg a beteget? Feltételez-
hetéen a betiikkel és szinekkel jelzett nemzetkozi rendszerezést
hasznaljak.

— A pécsi stirgGsségi osztalyon is a nemzetkozileg elfogadott triage
elvei alapjan osztalyozzuk a betegeket. A siirgdsségi ABCDE-pro-
tokoll Iépéseit az eszméletvizsgalatot kdveten a légutak (A), a 1égzés
(B), a keringés (C), az idegrendszer (D) és egyéb (E) mutatok, mint
példaul a testhémérséklet, a szivhangok, has, 6déma, sériilések stb.
vizsgalata jelenti. A tliinetek sulyossaga alapjan az ¢életveszélyben 1évé
személyek kezelését kezdjiik el, majd a sulyos allapotban levdk ko-
vetkeznek. Akiknek az allapota stabil, azoknak varniuk kell, akér tobb
orat is. Ezt kikiiszobolendd fontos lenne, hogy csak indokolt esetben
forduljanak a siirgdsségi betegellatohoz, ahol nem kériink beutaldt,
nem lehet idSpontot foglalni és nem szdmit az érkezési sorrend.

— Szazalékban mennyit jelent az indokolatlan megjelenés? El-
kiildik-e azokat, akiknek nem ott lenne a helye?

— Nem szabad elkiildeni a beteget, bar rengeteg a szocidlis javal-
lattal bekeriild személy, akiket pl. az id6sek otthonabol hoznak. A ma-
sik csoportot az alkoholistak, drogosok, hajléktalanok képezik, 6sz-
szességében betegeinknek koriilbeliil a 40 szdzaléka indokolatlanul
jelentkezik nalunk, ahogy a vilaigon mindeniitt, ahol siirg6sségi ellatas
miikodik. Ezeknek a betegeknek az életkoriilményeit, kornyezetét saj-
nos nem tudjuk megvaltoztatni, ahogy azokat a tényezdket sem, ame-
lyek betegségiik kialakuldsahoz vezettek. Ezért a problémaikat sem
tudjuk megoldani, és igazabol meggyodgyitani sem tudjuk Sket.

— Mioéta latja el ezt a munkat?

— 1984-ben végeztem az orvosi egyetemet, és 2012-ig anesztezio-
logusként intenziv terapias osztalyon dolgoztam. Mégis, akarhany-
szor megkérdezik: mit tennék, ha jrakezdhetném, azt felelem, hogy
ugyanezt az €letutat valasztanam.

A siirg6sségi ellatas tulajdonképpen kényszert valtas volt, a kor-
hazi integracio soran ugyanis a pécsi megyei korhazat az egyetemhez
csatoltak, ezért a megyei korhaz intenziv osztalyanak a vezetdjére a
tovabbiakban nem volt sziikség. Akkoriban lett készen nagy eurdpai
unids palyazat révén a jol felszerelt stirgdsségi osztaly, €s az egész va-
rosban egyediil én rendelkeztem siirgésségi szakvizsgaval, ezért ram
biztak az osztaly vezetését. Bar kezdetben kényszerbdl vallaltam, mi-
utan teljesen elkésziilt, mint a legszebb és a legjobb felszereléssel el-
latott osztalyt most mar nagyon szeretem. Kollégaimhoz hasonléan
két valtasban 12 orat dolgozom. Ellatom a hajléktalant, a részeg dula-
kodot is, mert visz a kotelességtudat, de a szivem a stlyos betegek el-
latasa felé hiz.

Kezdetben, amikor nagyon kevesen voltunk, ezt nem tehettem
meg, de harom ¢év alatt sikeriilt egy olyan orvosi gardat kialakitani,

hogy minden miiszakra két-hdrom szakorvos jusson. Osszesen 16 siir-
g0sségi szakorvosunk van, anesztezioldgusok, intenziv terapids, to-
vabba ot belgyogyasz és egy traumatologus szakorvos, akik egyonte-
tlien a silirgdsségi osztalyt latjak el. Az 11j helyen egy 16 agyas fekvo-
beteg- és egy haromagyas intenziv betegellato részlegiink van. Ez azt
jelenti, hogy adott esetben van I¢legeztetett beteg, keringéstamogatott
beteg, monitorizalt beteg, és ha sziikségilink van egy sziilészeti, n6-
gyogyaszati vagy egy sebészeti konziliumra, akkor hivjuk a szakorvo-
sokat.

A torvény is Ugy hatarozza meg, hogy vannak olyan szakmak,
amelyek képviselSinek ott kell lenniiik, és olyanok is, amelyeknek a
képviseldi a megszabott idon beliil elérhetdek kell hogy legyenek, a
sebészek példaul tiz percen beliil. A siirgdsségi orvostanban minden-
hez kell érteni egy kicsit. El tudunk latni egy szemsériilést, ha valaki-
nek példaul mar6 anyag froccsent a szemébe, diagnosztizalni tudjuk a
vakbélgyulladast, hogy mar csak operalni adjuk 4t a sebészeknek a
beteget.

— Mi a leggyakoribb siirgdsségi probléma: balesetek, szivban-
talmak?

— Az 6sszes betegforgalmunk napi 100-120 kozott ingadozik, ha-
sonl6 szamu belgyogyaszati és traumatologiai esettel. Ebbd1 koriilbe-
lil 30 az olyan sulyos beteg, aki siirg6sségi ellatasra szorul. Sok a
szivbeteg, naponta tobb infarktusos személyt hoznak, nem EKG-elté-
réssel jaro infarktussal, amit a mentSorvosok nem tudnak diagnoszti-
zalni, és el6fordulnak sztentbetltetés miatt kialakult trombozisok is.
Akinél bizonyitottan megallapitjak az akut infarktust, egyenesen co-
ronaria-intervenciora viszik, koszortuér-tagitasra. Viszonylag sok a ne-
urolégiai betegség, az agyvérzés, az agyérgorcs, a fertéz6 idegrend-
szeri bantalmak, mint az agyvel6- és az agyhartyagyulladas. Azt lehet-
ne mondani, hogy az érbetegségek, a szivér-, agyér-, a periférias és
kozpontiér-bantalmak nagyon nagy szazalékat teszik ki az eseteknek,
ebben nincs kiilonbség Marosvasarhely és Pécs kozott. Bar a tavolsag
nagy, ha utazik az ember, ahhoz nem elég nagy, hogy mas tipusu be-
tegségek jelenjenek meg.

— Mennyi gyakorlat sziikséges ahhoz, hogy a kérképek eny-
nyire széles skalajat gyorsan és pontosan korismézni lehessen?

— A siirgdsségi orvostanra vald szakosodas ot év, de gyakran 14-
tom, hogy az évek soran szerzett tapasztalat milyen sokat segit. Ami-
kor az intenziv terapian dolgoztam, mivel kardiologusi szakképesité-
sem is van, a szivbetegeket én lattam el. Ebbdl kovetkezik, hogy vizs-
galat kdzben sokkal tobb kardioldgiai betegségre gondolok, mint az a
kollégam, aki nem talalkozott annyi szivbeteggel, mint én. Ahogy tel-
nek az évek, az ember sokkal céliranyosabban vizsgalja a beteget, te-
hat ha bennem felmeriil, hogy a keringési elégtelenséget egy billen-
tytibetegség okozza, biztosan megtalalom. Ha a siirgdsségi orvosban
felmertil a gyant, szivultrahang-vizsgalatot kér.

— Mennyire gyakori az 6ngyilkossag?

— Kevesebb, mint amikor a palyafutdsomat kezdtem. Novekszik
viszont a mérgezéses esetek szama a kabitoszerezés miatt.

— Rendkiviill mozgalmas, valtozatos, izgalmakkal és gyors
elégtételekkel teli a siirgdsségi ellatas, de ugyanakkor nagyon
igénybe veszi azt, akinek nap mint nap helyt kell 4llnia. Meg lehet
ezt szokni?

— Szerintem ha valaki tiz évet dolgozik a siirgdsségi betegellatas-
ban, addigra bele is farad. Azt mondjak, hogy egy honapbol 15 napot
dolgozunk (én mint vezetd naponta bemegyek, mert sok teendot el
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kell latni, hogy miikodjon az osztaly), és azt is mondjak, hogy 12 6ra
hamar elmulik. Csakhogy ez a 12 éra nagyon farasztd, szemben egy
orvosi tigyelettel, amikor hosszabb vagy rovidebb idére esetleg pi-
henni lehet. A siirgGsségi miiszakban az €jszakat is, ugyanugy, mint a
nappalt, végig kell dolgozni.

Az én nemzedékem még abban nétt fel, hogy mi tigyeltiink, és
masnap folytattuk a munkat. Nem biztos, hogy j6 volt megszakada-
sig dolgozni, de nem szakadtunk meg, mert szerettiik, amit csinal-
tunk. Az uniés munkarend szerint, ha valaki 12 orat dolgozott, annak
mindenképpen el kell mennie a munkahelyérdl, és nem foglalkozhat
tovabb a betegekkel.

— Fontos, hogy a siirgdsségi orvos, barmilyen helyzettel szem-
besiil, ne veszitse el a fejét. Ezt a mindennapi emberek tobbségé-
rél nem mondhatjuk el. Mit kellene jobban tudni ahhoz, hogy
hatékonyabban segithessiink varatlan helyzetekben?

— Jobban kellene tudni tjraéleszteni, mert nagyon fontos, hogy
milyen segitséget kap az elsG ellatas soran a beteg. Magyarorszagon
arra toreksziink, hogy a gyermekeket is megtanitsuk Gjraéleszteni.
Nem olyan régen tortént, hogy a kolléganém férje agyalapi aneuriz-
ma-szakadast kapott, ¢s a kisfia, akivel kettesben otthon voltak, és aki
nincs még elsG osztalyos, tudta, hogy a 112-t kell hivni.

(..)

— Mi volt a legkiilonlegesebb vagy legnehezebb eset mozgal-
mas palyaja soran?

— Nagyon sok sikerben és kudarcban volt részem. Sokaig biiszke
voltam arra, hogy nem halt meg beteg azért, mert nem tudtam rajta
segiteni. Példaul légutat biztositani vagy betenni egy szivritmus-
szabalyzot. Aztan egy 1d6 utan, amikor az ember elkezd oktatni, ezek
az emlékek eltorpiilnek. Ami nagyon megmarad, hogy az emberi sor-
sok hogyan valtoznak meg, hogyan befolyasolja 6ket a betegség. Pél-
daul, amikor fiataloknal fordul el stlyos betegség, és ott van mogot-
te a csalad, egy vagy tobb gyermek, sir6 feleség, ezek a helyzetek a
legnehezebbek.

(...) Aki nehezen kezelhetd, az a hozzatartozo. Ha egy idGs em-
bert elveszitiink, mert mar nem lehetett rajta segiteni, és megvaltas

szamara a halal, nem visel meg olyan nagyon. Viszont az idés hazas-
par masik tagja, aki ott all velem szemben, ¢s meg kell mondani,
hogy vége, azonnal felteszi a kérdést: most mi lesz velem? Nagyon
bant, hogy ilyenkor nem tudok segiteni, holott a hozzatartozok 80-90
szézaléka megkérdezi.

G...)

— Szervkivétel van-e a siirgésségi osztalyon?

— Igen, nagyon szigori szabalyozés alapjan. Sulyos balesetet
szenvedett paciensnél, aki menthetetlen, megtorténik a szervkivétel.
Ebbdl is nagyon sok probléma adddhat, mert a magyar szabalyzat
szerint nem kell a hozzatartozok engedélye. Az atlagembernek vi-
szont nehéz megmagyarazni, hogy ne tessék elkeseredni, elvesztette
ugyan a gyerekét, de hat masik embernek segitett. Vannak problémas
esetek is, hiszen ezzel szembesiilni, ezt intelligensen elfogadni annak,
akinek a kornyezetében nem ¢l életmentd szervatiiltetésen atesett sze-
mély, rendkiviil nehéz.

— Emlitette, hogy a Siirgdsségi Orvostani Kozpont vezetd
tisztsége mellett a PTE Altalanos Orvostudomanyi Kara Siirgos-
ségi Orvostani Tanszékének vezet6é docenseként az oktat6 mun-
ka is hozzatartozik a tevékenységéhez. Hanyadéven tanitjak ezt
a tantargyat?

— Az oktatas atalakitasanak folyamataban az a célunk, hogy az or-
szag valamennyi orvosi egyetemén minden évben tanuljanak a kii-
16nb6z6 szakokhoz kapcsolodo siirgGsségi ellatast. Masrészt minden
hallgato tanuljon meg reanimalni, a korélettant, a siirgdsségi ellatas-
ban hasznalt gyogyszereket és azok hatdismechanizmusat, a toxikolo-
giat, hogy a kiilonb6z6 mérgezéseket, koztiik a gyogyszermérgezése-
ket felismerje.

Visszatérve a legelsd kérdésre, be kell vallanom, hogy nagyon
bant a kritika, hisz nincs olyan 0jsag, ahol ne kifogasoltak volna a
hossza varakozasi id6t, ami a munkank megszervezésének az alapjat
képez6 rendszer hianyos ismeretébdl ered. Tudomasul vessziik a bi-
ralatot, de azokat a leveleket gytjtjiik és tessziik ki a faliijsagra,
amikben megdicsérnek.

Bodolai Gyorgyi

Forras: www.bama.hu
Profi életmentonek keésziil

Van ki a gimiben a legjobb tanuld, mas meg a legjobb sportolo, de
az ritkan fordul el6, ha valaki azzal tiinik ki, hogy életet ment. A
Tiike-dijas Pozonec Maria Dorothea igy indult, s ma mar arra ké-
sziil, hogy katasztrofaorvosként naprol napra kiizdjon az élete-
kért.

— Els6 éves medikus. Az életmentés vitte az orvosi palyara?

— Edesapam sebész, édesanyam n6vér volt sokéig, szoval a vérem-
ben van az egészségiligy. Azért is jottem zalai lanyként a Nagy Lajos
Gimnaziumba, hogy majd innen felvételizzek a pécsi orvosira. Egyéb-
ként mar altalanosban is tanultam elsGsegélynyujtast, ennek is kdszon-
hetem, hogy bekeriiltem Sardi Ferenc tanitvanyai kozé.

— Sokan tudjak az els6segélynyujtast, de a gyakorlatban keve-
sen mernek beavatkozni.

— Mi végig erre késziiltiink, a legvaratlanabb helyzeteket imitalva,
az artérias vérz¢Estdl a gerincsériilésen at a szivmegallasig. Aki koztiink
legalabb fél évet eltdltott, az barmikor képes az életmentésre.

—Mar a PTE Orvosi Karan gyakorol. Merre tervezi a jovojét?

— Mindenképpen olyan teriileten, ahol a gyakorlatban kell beavat-
kozni. Lehet ez példaul a sebészet valamelyik aga, de most leginkabb

Lendvan is tanult, szlovénul is perfekt

Pozonec Maria Dorothea 1998-ban sziiletett Pécsett. A Zala
megyei Kerkatestandon lakik, a szlovéniai Lendvan jart altalanos is-
kolaba, a pécsi Ciszterci Rendi Nagy Lajos Gimnaziumban érettsé-
gizett s most elsd éves a Pécsi Tudomanyegyetem Orvostudomanyi
Karan. Anyanyelvi szintén beszél szlovénul is. Edesapja sebész a
muraszombati korhazban, 6 is a POTE-n szerezte a diplomajat, édes-
anyja szocialis iroda vezetGje Lentiben. NGvére, Veronika a Semmel-
weis Orvostudomanyi Egyetemen els6 éves hallgato, 6cese, Robert
Szlovéniaban jar kozépiskolaba.

a katasztrofaorvostan foglalkoztat, hogy ott segitsek, ahol a leggyorsab-
ban sziikséges. Misszioban, olyan mentScsapat tagjaként, akik foldren-
géseknél, tomegkatasztrofaknal a helyszinen tevékenykednek.

— Van ilyen Magyarorszagon?

— Az egyetemen is van miiveleti medicina tanszék, beavatkozo
orvoscsoport pedig tobb is 1étezik. Engem a porgés éltet, az akciomun-
ka, és jelenleg erre késziilok, de hat a végzésig van még legalabb &t év,
addig sok minden torténhet.

— Ez akkor mar régen nem hobbi. Van azért olyan is, amit la-
zitasként csinal?

— Roplabdaztam a kozépiskolai csapatban, a didkolimpiat is meg-
jartuk, most pedig az egyetemi csapatban szeretném folytatni a jatékot.

Meészaros B. Endre
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Kiemelt beruhazassa nyilvanitotta a kormany tébb gyermeksiir-
gosségi kozpont kialakitasat, koztiik a pécsit is, igy a gyermekklini-
kan a beruhazas jéval gyorsabban kezdddhet el.

Osszel jelentette be a kormany, hogy 14 milliard forintbél fejlesztik a
gyermeksiirgdsségi ellatast, a nagy régiokozpontokban Osszesen Ot
centrumot alakitanak ki.

Dr: Decsi Tamas professzor, a PTE, KK, Gyermekgyogyaszati Kli-
nikajanak igazgatdja elmondta, hogy Pécsett 1,4 milliard forintbdl va-
losulnak meg a fejlesztések: 1étrejon egy 700-800 négyzetméteres 1ij
kozpont, és egy 1000-1100 négyzetméternyi klinikarészt is teljesen fel-
Ujitanak.

A cél az, hogy a balesetet szenvedett vagy siirgdsségi eljarasra szo-
ruld gyermekek ellatasa a mainal sokkal jobb koriilmények kozott va-
lésulhasson meg, ¢s az EU élvonalaba keriiljon a hazai gyermektrau-
matologia. Az infrastrukturalis fejlesztések, felujitasok mellett komoly
eszkoz- és miiszerbeszerzés is kezdddik, valamint szakmai tovabbkeép-
zéseket is tartanak a program soran.

Kiemelt beruhazas lett a pécsi gyermekklinika siirgosségi kozpontjanak megépitése

A kormany most egy friss hatarozattal, szdmos beruhazas mellett a
pécsi gyermekklinika fejlesztését is kiemelt jelentGségi liggye nyilva-
nitotta. Ez a gyakorlatban azt jelenti, hogy az el6zetes munkéakban sza-
mos tigyintézési hataridd lerovidiil, azaz el6bb kezdddhet el az épitési
munka.

— A kormanyzat és a varos fontosnak tartja az egészségiigy fejlesz-
tését — mondta Csizi Peter; Pécs orszaggytlési képviseldje, aki hozza-
tette, hogy ennek mar jol lathato bizonyitékai is vannak Pécsett az el-
mult id6szakbdl, elég csak a 400 agyas klinikai tomb teljes feltjitasara,
vagy a Lanc utcai rendelGintézet korszertsitésére gondolni. Pécsett
épiilt fel a régi6 legmodernebb onkologiai centruma is, jelentdsen javul-
tak a haziorvosi tigyelet koriilményei, tovabba megkezd6dott a ren-
deléfelujitasi program. A kozeljovoben a kertvarosiak is hasznalhatjak
az Uj rendeldintézetet, aminek épitési munkai mar a befejezéséhez ko-
zelednek. Ezzel a fejlesztéssel az ott lakok mind az alap-, mind a szak-
ellatas terén korszert koriilmények kozott vehetik igénybe az egészség-
tigyi szolgaltatasokat, €¢s nem kell mas varosrészbe utazniuk.

Forrds: bama.hu

Taplalkozastudomanyi kutatasok — dr. Figler Maria
Semmelweis-dijas professzor

Meggyogyitott halas betegek, messzire jutott orvostanitvanyok mi-
nositik a PTE egyetemi tanara, Dr. Figler Maria professzor munka-
jat, aki az egészségiigy egyik legnagyobb elismerését, a Semmelweis-
dijat vehette at nemrégiben. A gasztroenterolégia professzorat az or-
szagban kozvetve mindenki ismeri: naponta fogyasztunk olyan ter-
mékeket, mely taplalkozastudomanyi kutatasa soran késziilt.

— Mi a vezérelv a gydgyito, kutatéi, oktatdi tevékenységében?

— A gyogyitas foglalkoztatott mindig és ezt segitik a kutatasaim is.
Az oktat6éi munkam pedig minden vonalon kapcsolddik a betegagyhoz,
hiszen az apold, a dietetikus, a fizioterapeuta, a ment6tiszt felkészitése
mind a beteg embereken segit.

— Zsirszegény vajkrém, bélregeneralé ,,csodakefir, csak két
talalmany melyek a kutatasai nyoman sziilettek. Mi a kiilonleges-
ségiik?

— A vajat a 80-as években {6 blindsnek tartottak az érelmeszesedés
kialakulasaban, igy megalkottunk egy erésen energiacsokkentett vaj-
krém-valtozatot. Az pedig ma mar kozismert, hogy az antibiotikumok
tonkreteszik a bélflorat, melynek fontos szerepe van az egészségvéde-
lemben, ezért olyan probiotikus savanyt tejtermékeket alakitottunk ki,
melyek természetes alkotoelemeik révén regeneralni tudjak a tonkre-
ment bélflorat.

— Dr. Mézsik Gyula professzor munkacsoportjaban kezdte az
alapkutatasokat. Mi hozta az els6 nagy sikereket?

— A fel nem szivodo és le nem bomld névényi anyagokkal, a ros-
tokkal kapcsolatos kutatasaink. A rostoké, amelyek kiemelt szerepet
toltenek be éppen a fent emlitett betegségek, valamint a gyomor-bél-
rendszeri daganatok és a gyulladasos bélbetegségek megel6zésében.

— Milyen konkrét termékek sziilettek ebb6l?

— Megkerestek benniinket kiilonbdz6 élelmiszerkutato intézetek is.
Pécsett akkor a tejiparnak volt jelentSs bazisa és elséként kdzdsen zsir-
szegény tejtermékeket fejlesztettiink ki. A vajban példaul a felére, 40
szazalékra csokkentettiik az energiatartalmat, de ugyanezt sikertilt elér-

Dr. Figler Maria a POTE-n 1975-ben szerzett diplomat, ahol azdta
klinikai fGorvosként, oktatoként, kutatoként dolgozik. O szervezte
meg a PTE-n az id6skortiak klinikai és szocialis ellatasat, egyik ala-
pitoja a PTE dietetikus szakanak, jelenleg els6sorban gyomor-, bél-
betegségekkel és a taplalkozas kérdéseivel foglalkozik. A PTE
Egészségtudomanyi Karanak szakvezetd egyetemi tanara, tudoma-
nyos dékani megbizott. irt nyolc kényvet, szamtalan hallgatéi jegy-
zetet és félezer szakcikket. Részt vesz a Magyar Akkreditacios Bi-
zottsag munkajaban, MTA munkacsoportot vezet. Tobbszor is el-
nyerte az Ev Kiemelked6 Szellemi Alkotasa Dijat, négy egészségja-
vitd szabadalma van. Férje, dr. Cseh Istvan, a Babits Gimnazium
igazgatohelyetteseként vonult nyugdijba, két leanyuk van, Judit és
Anna, PhD-zett belgyogyasz rezidensek.

niink sajtokban, savanyu tejtermékekben is. Emellett a tejtermékek kal-
ciumdusitasaval foglalkoztunk, kialakitva benniik az idealis kalcium-
foszfor aranyt, ez kiilondsen az 6mlesztett sajtoknal jelentett korabban
tilzott értékeket, csontszerkezeti problémakat okozva. Hasonlo egytitt-
miikodést alakitottunk aztan ki a Husipari Kutatointézettel is.

— Melyek a legaggasztobb tipushibak a taplalkozasunkban?

— Az emberek nem tartjak be az étkezés aranyszabalyait, hanem di-
vatos ujdonsagokat, példaul paleolit és lugosito diétat tartanak, melyek
sz¢élsGséges helyzetet teremtenek. Jobban hisznek a siker- és pénzori-
entalt koklereknek, mint a szakembereknek.

— Miért, mire kellene figyelni az aranyszabalyok szerint?

—Hogy ne vigytink be tobb energiat a szervezetiinkbe, mint ameny-
nyi sziikséges, ¢s rossz a taplalékok aranya is. A szénhidratokbdl van a
legnagyobb mennyiségre sziikségiink, de nem a cukrokbdl, hanem
z0ldségekbdl, gyiimolesokbdl, valamint rostgazdag gabonakbdl. Zsir-
bol béven elég a bevitt energia 30 szazaléka, mig fehérjébdl felndttkor-
ban elegendd 10-12 szézalék. Valtoztatnunk kell az életmodunkon is,
sokkal tobbet kell mozogni és kertiljiik a stresszt.

Meészaros B. Endre
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A székletatiiltetés terapiaja

Az Egyesiilt Allamokban februarban elészor keriilt be egy
nagy befolyassal rendelkezé orvosi szervezet ajanlott terapi-
ai kozé a székletatiiltetés.

Els6 hallasra mar a terapia neve is nagyon meglepd lehet, elvég-
re miért akarnank bejuttatni barkibe azt az anyagot, amit a szer-
vezet faradsagos munkaval kitiritett magabol? A székletatiiltetés
vagy székletterapia ugyanis pontosan azt fedi, amit a neve is su-
gall: ennek soran egészséges emberektdl szarmazo iriiléket (il-
letve ennek specialisan megtisztitott valtozatat) juttatnak be a be-
tegekbe. Ezt altalaban azzal a céllal teszik meg a szakértk, hogy
helyreallitsak a paciens egészséges bélflorajat.

Bar az alapkoncepci6 a kozépkori Kinabol ered, a kiilonds te-
rapiat a modern orvoslasban elséként Stanley Falkow mikrobio-
logus alkalmazta 1957-ben.

A bevett gyakorlat ekkoriban az volt, hogy a miitéti beavat-
kozasok el6tt nagy adag antibiotikummal kezelték a betegeket,
hogy megel6zz¢k a fertézések kialakulasat. A gyogyszerek azon-
ban a bélrendszer jotékony, az emésztés szempontjabol 1étfontos-
sagu mikrobait is elpusztitottak, igy a paciensek java az operaci-
ok utan komoly emésztési zavarokat és hasmenést tapasztalt.

Falkow ennek megakadalyozasara talalta ki a székletatiiltetést:
a paciensektdl az antibiotikumkura el6tt székletet gytjtottek be
kollégaival, majd ezt kapszulakba csomagolva etették meg a bete-
gekkel a miitét utan, hogy potoljak az elolt bélbaktériumokat.

A kisérlet honapokig nyugalomban zajlott, majd a korhaz ve-
zet6sége tudomast szerzett rola. Az igazgato teljesen kikelt ma-
gabol, amikor megtudta, mi torténik az intézmény falai kozott, és
azonnali hatallyal menesztette a mikrobiologust.

Falkow-t két nappal késGbb visszavették, mert kdzben vila-
gossa valt, hogy a meglepd és sokakban undort kelt§ terapia va-
loban miikodik. Bar hiteles adatok nem allnak rendelkezésre a
kisérletrdl, a tantik beszamoloi szerint a széklettel kezelt betegek
latvanyosan jobban voltak miitétjiiket kdvetSen, mint a kapszu-
lakbol nem kapo paciensek.

A kezelés sikerességét immar jol dokumentalt kutatasok,
koztiik magyar vizsgalatok is megerdsitik, ezért egyre tobb intéz-
ményben alkalmazzak a modszert.

,»valoban olyan terapiarol van szo, amely a rendelkezésre allo
antibiotikumok hatastalansaga esetén is képes meggyogyitani a be-
teget. A kezeléssel kapcsolatosan mar van béven tapasztalat, ami
alapjan meg tudjuk itélni, mikor a legoptimalisabb a beavatkozas
elvégzése” — mondta a 24.hu-nak dr. Péterfi Zoltan, a Pécsi Tudo-
manyegyetem docense, az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
Infektologiai Tanszékének vezetGje, aki hozzatette, hogy az elsé
transzplantaciokat Magyarorszagon az Egyesitett Szent Istvan és
Szent Laszl6 Korhazban dr. Fried Katalin és dr. Printz Gyula, illet-
ve a tanszékiik végezte. Tobb, mint 130 beavatkozason vannak tul.

A kezelés egyre altalanosabba valasat nagyban segiti az is,
hogy bar létezik olyan antibiotikum, amely hasonloan hatékony
a Clostridium difficile nevii baktérium ellen, &m ez nagyon dra-
ga, csaknem félmilli6 forintba keriil, és felirasahoz szakképzett
infektologusra van sziikség.

Székletatiiltetést napjainkban leggyakrabban az emlitett mik-
robaval valo fert6zés esetén alkalmaznak, azzal a céllal, hogy se-
gitségével egészséges Osszetételd bélflorat hozzanak létre. A C.
difficile ugyanis egy opportunista patogén, amely akkor nyomul

be a belekbe, ha az antibiotikumok kitakaritottak onnan a mikro-
biom megszokott tagjait.

Ez kiilonosen veszélyes akkor, ha a beteg 65 évnél idGsebb
vagy gyenge immunrendszerrel rendelkezik. A fert6zés sulyos
hasmenéssel jar egyiitt, és minden évben vilagszerte tobb tizez-
ren halnak bele annak kdvetkezményeibe.

A C. difficile nagyon konnyen terjed egyik emberr6l a masik-
ra, bar az egészségesek nem lesznek t6le betegek, még akkor
sem, ha a baktérium kolonizalja bélrendszeriiket. S6t: az adatok
szerint a lakossag 40 szazaléka hordozza beleiben a mikrobat,
mindenféle kovetkezmény nélkiil.

A sebezhet§ paciensek viszont nagy veszélyben vannak. Es
ha a fert6z¢és egyszer megtortént, hajlamos Gjra és tjra kitjulni,
ami Ujabb draga antibiotikumos kezeléssel, rosszabb esetben pe-
dig a fert6zés és a kezelések nyoman karosodott bélszakasz elta-
volitasaval jarhat egyiitt.

A Fert6z6 Betegségek Amerikai Tarsasaga pontosan ezen
okok miatt dontdtt ugy, hogy az ilyen, ismétlédd fertézésekben
érintett betegek esetében mostantol az ajanlott terapiak koz¢ so-
rolja a székletatiiltetést is, kdvetve az Amerikai Belgyogyaszati
Kollégium 2013-as példajat.

Ahogy dr. Péterfi Zoltantol megtudtuk, engedélyezési szem-
pontbol hazankban is hasonléan biztatdan alakult a helyzet az el-
mult években. Az Orszagos Epidemiologiai Kdzpont egy mod-
szertani levélben mar 2016-ban javasolta a székletatiiltetést a
tObbszorosen visszatérd fertézések esetében, igy elharult az eti-
kai akadaly a beavatkozas elvégzése el6l. Korabban a Tudoma-
nyos Etikai Bizottsag jovahagyasaval, kisérleti céllal alkalmaz-
hattak a beavatkozast.

Az Europai Infektologiai és Klinikai Mikrobiologiai Tarsa-
sag (ESCMID) pedig 2014-ben adott ki egy olyan ajanlast,
amelyben visszatér6 C. difficile fertézések esetén javasolja a
székletatiiltetést, amelyet raadasul a legmagasabb bizonyitottsag-
gal rendelkezd gyogymodok kozé soroltak.

Attol persze, hogy a metoddus mikddik, még nem teljesen
problémamentes az eljaras. A székletatiiltetés kockazatos vallal-
kozas, hiszen a jotékony mikrobak mellett a patogének terjedé-
sében is segitséget nyujthat.

A 6 problémat azonban az jelenti, hogy a széklet mint orvos-
sag semmilyen mas gyogyszerhez nem hasonlithato, hiszen bak-
tériumok, virusok és gombak nagyon bonyolult, jelentGs részben
feltérképezetlen k6zosségébdl all, amelyek dsszetétele emberrdl
emberre, de akar a napszaktol fliggden is eltérd lehet.

Ez a sokféleség sok fejfajast okoz a szabalyozo szerveknek
is, hiszen jelen esetben egy olyan anyag egészségiigyi hasznala-
tara kell engedélyt adni, amelyet az ember termel ki, és minden
alkalommal egy kicsit mas van benne.

A problémat két uton igyekeznek athidalni a szakérték. Az
egyik, hogy csak a legegészségesebb donorok székletét hasznal-
jak fel. A székletdonoroknak éppen ezért szigorubb eldirasoknak
kell megfelelniiik, mint a véradoknak. Bevett gyakorlat tovabba
az is, hogy a szakértSk igyekeznek a beteg kozvetlen rokonsaga-
bol beszerezni az egészséges mintakat, hiszen ebben a kdrben
nagyobb az esély arra, hogy az adomanyozo és a kezelt beteg
egészséges bélfloraja hasonlo Gsszetételd.

Egy masik opciot jelenthetne a szabalyozas gondjara a sz¢ek-
letet helyettesité anyagok létrehozasa. Ebben az esetben olyan
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készitményekr6l van sz6, amelyek tartalmazzak a gyogyulashoz
sziikséges mikrobakat, mas viszont garantaltan nincs benniik. Az
eddigi tapasztalat azonban sajnos az, hogy ezek a keverékek sok-
kal kevésbé hatasosak, mint a tényleges székletmintak.

Jo példa erre a SER-109 nevii készitmény esete, amely a biz-
tatd kezdetek utan latvanyosan elhasalt a hatasossagat vizsgald
klinikai teszten. A cég 89 C. difficilével fert6zott beteg részvéte-
lével folytatta a vizsgalatot, akik véletlenszertien kaptak meg a
hatdanyagot, illetve a hatéoanyag nélkiili placebot.

A tesztek soran sem a betegek, sem az orvosok nem tudtak,
hogy ki milyen kezelést kap, ami ritkasagnak szamit a szék-
letaiilteséses kutatasok soran. Nyolc hét elteltével a készitményt
szed6 betegeknél ugyanolyan valdszintiséggel tért vissza a fert6-
z¢s, mint a placebot kapd pacienseknél.

A kudarc nem jelenti azt, hogy a székletatiiltetés nem miiko-
dik, hiszen ennek hatasossagat mas kutatasok kétségen feliil iga-
zoltak. Arra ugyanakkor ramutat az eredmény, hogy mennyire
keveset tudunk arro6l, hogyan mikddik a terapia.

Egyértelmiien nagyon hatasos, amikor a betegek a teljes

Forras: mno.hu

sz¢kletbdl kapnak, de egyelére nem vilagos, hogy pontosan mi
az. Ennek kideritése nélkiil pedig nem Iehet igazan jo helyettesi-
t6 készitményeket 1étrehozni.

Szintén probléma az eljarassal kapcsolatban — bar idGvel
megoldodd gond —, hogy annyira 0], hogy egyeldre nincsenek
adatok hosszi tavi hatésairol.

A mikrobiom miikddésének és befolyasanak részleteit csak
az utobbi években kezdték alaposabban feltarni a szakérték. Az
0j eredmények alapjan ugy tiinik, hogy a benniink é16 mikrobak
a sulyunktol kezdve mentalis egészségiinkig egy sor kiillonbdzd
dologra hatassal lehetnek. Igy ha a mikrobiom 6sszetétele meg-
valtozik, az a szervezet egészére Iehet hatassal.

A bélfléra manipulalasa tehat egyszerre tlinik oriasi lehet6-
ségnek ¢és felelGsségnek is. A részletek kivizsgalasa pedig kiilo-
nosen fontos lehet annak fényében, hogy a kutatasok szerint ugy
tlinik, a székletatiltetés a C. difficile visszatérd fertGzésén tal
olyan mas, vilagszerte tomegeket érint6 korok esetében is hata-
sos lehet, mint amilyen a Crohn-betegség vagy az irritabilis bél
szindroma.

Az alkoholt csak a drogok fényében latjuk

., Az emberek ingerkiiszobét nem éri el, ha egy alkoholista meghal.”

Interju Szemelyacz Janossal, az INDIT Kozalapitvany szakmai vezetojével

A kabitoszerekrol akartuk kérdezni, de 6 az alkoholfogyasz-
tasrol és a dohanyzasrol beszélt. Aztan persze a drogokrol is.
Szemelyacz Janos pszichiater, addiktologus és pszichoter-
apeuta, az Indit Koézalapitvany szakmai vezetGje a legalis
szereket sokkal nagyobb problémanak tartja, az elleniik va-
16 kiizdelmet pedig borzaszté nehéznek.

— Mostanaban kevesebbet hallunk a kabitoszerekrol.
Csak elnyomjak a témat az egyéb hirek, vagy mar nem ak-
kora a baj?

— Nem, a kabitdoszerek és az egyéb pszichoaktiv szerek egy-
re nagyobb problémat jelentenek, kiilonosen a dizajnerdrogok,
amelyek nagyjabol nyolc éve zuhantak rank. De a legsulyosabb
gondot itthon az alkoholfogyasztas €s a dohanyzas okozza. Ha a
trafikoknak nem a politikai vonatkozasat nézziik, hanem azt,
hogy kontrollaljak a dohanytermékekhez valé hozzaférést, akkor
alapvetSen pozitiv véltozast jelentettek. Altaluk olyan arusitohe-
lyek jottek létre, ahova 18 éven aluliak nem mehetnek be. Vi-
szont a trafikos atallas nagyon hirtelen tortént, hidnyoztak mell6-
le azok a szolgaltatd rendszerek, amelyek segitették volna a le-
szokast, illetve a prevenciot. Emiatt most rengetegen szivnak
csempészarut, a cigarettat pedig a dragasaga miatt egyre tobben
tekerik. A dohanyt zsdkszamra hozzak Ukrajnabdl. Hozzam is
jérnak olyan emberek, akik azt mondjak: leszoknéanak a cigaret-
tarol, de akkor mit csinaljanak azzal a fél balanyival, ami még
otthon van!? Mert azt nyilvan még el kell szivni... Kézben fo-
lyik a dohényzas elleni kiizdelem, a cigaretta miatt pedig renge-
tegen meghalnak. Az Orszagos Koranyi Tbc és Pulmonologiai
Intézetben zajlanak a programok, miikddik prevencidval foglal-
koz6é munkacsoport és telefontigyelet is, t6liik kérhet6 segitség
az orszagbol barhonnan. De ez nagyon kevés. Az alkohol ugyan-
ilyen probléma, rdadasul Magyarorszagon szent tehénnek sza-
mit: nem lehet hozzanyulni, eddig senki nem tudott épkézlab al-
koholstratégiat dsszetitni.

— Mi lehet ennek az oka?

— Nyilvén sértené a gyartok s a forgalmazok érdekeit, ha az
alkoholfogyasztas mértéke csokkenne. De ez akkor is igen jelen-
t0s népegészségiigyi probléma: itthon 750-800 ezer alkoholista-
val kell szamolni. Ennek modszere a Jellinek-képlet, amely az
adott évben majzsugorodasban meghaltak szamabdl indul ki, és
ennek hatvan szazalékat tekinti ugy, hogy alkohol miatti majzsu-
gor okozza. Nagyjabol ugyanennyien vannak a hatarmezsgyén.
Mellettiik rengeteg olyan alkoholfogyaszté is van, aki nem alko-
holista, de az alkoholfogyasztas problémat okoz szamara.

Ilyen példaul a fiataloknal divé rohamivés (binge drinking),
ami miatt akéar intenziv osztalyra is be lehet keriilni. Tovabba
vannak olyanok is, akik még nem alkoholistak, de az ital mar
okoz naluk testi kdvetkezményeket. Azok a gyerekek végképp
elképeszt6 problémakkal szembesiilnek, akik alkoholista sziil6k
mellett nének f6l. Ez pedig szamos pszichés gond oka, és nagy-
ban terheli az ellatérendszert, kezelése elképesztd pénzmennyi-
séget emészt fel. De itthon az alkohol ennek ellenére nem drog,
hanem ,.hungarikum”. Az esti vordsborozas és a szatméri szilva-
palinka a kultira része. Ha megnézziik a fesztivalévadot, akkor
minden hétvégére jut valamilyen alkoholhoz kothetd rendez-
vény. Kozben az alkoholmentes sort a puhanysaggal kapcsoljak
0ssze. Az alkoholhoz képest az illegalis ¢s a féllegalis drogok
hasznalata okozta problémak elenyészoek.

— Ez szamokban kifejezve mit jelent?

—Ilyesmit fiiggé modon néhany tizezer ember hasznal. A mé-
didban mégis az a szenzacio, ha valaki meztelenre vetk6zve hal-
lucinal a varosban, nem pedig az, hogy hany ittas emberrel torté-
nik napi szinten valami baj. Sajnos a szakma is lassan kapcsolt:
a 90-es években tomegével jelentek meg a klasszikus illegalis
szerek, csak ennek soran ébredtlink ra, mekkora gond van egyéb
tertileten is. Abban az id6ben pusztan a drogok miatt indultak a
komplexebb prevencios programok. Tehat nem az alkohol, a
gyogyszerek és a dohanyzas, hanem konkrétan a kabitoszerek
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miatt. A legkevesebb sz6 a gydgyszerekrdl esik, holott azok fGleg
a kozépkortak ¢s leginkdbb a n6k korében népszertiek: a nyugta-
to- és altatofogyasztas, illetve a fajdalomcsillapitok hasznélata el-
képesztd méreteket 6t naluk. Az utdbbi id6ben a hdziorvosok is la-
zabban kezelik az ilyen kérdéseket, reumas fajdalmakra lazén fel-
irnak opioid tipusu gyogyszereket. Nem mellesleg az elmult évek-
ben a diz4jnerdrogok kozott is az opioid tipustak jelentek meg egy-
re erdteljesebben.

— A haziorvosok kezét semmi nem koti?

— Nem igazén. Tovabbképzéseken el szoktuk nekik mondani,
hogyan tudnanak atgondoltabban banni az ilyen gydgyszerekkel.
Erre az szokott lenni a valasz, hogy nézziik meg a vardjukat: ott van
a tengernyi beteg, csak irjak a recepteket, nincs idejiik senkivel be-
sz€lgetni. Pedig elég lenne azokkal beszélgetni, akiknek mar sok-
sok éve folyamatosan irjak fel ugyanazt a gyodgyszert. Mindekoz-
ben az emberek kiakadnak azon, hogy gyerekek drogoznak — pusz-
tan csak az torténik, hogy otthon is azt 1atjak, amikor a sziileik fe-
sziiltek, ragytjtanak egy cigarettara, amikor nem tudnak aludni, be-
kapnak egy altatot. Es hogy amikor az apukéjuk hazaér, leiil a tévé
elé, és kibont két sort. A gyereknek innentdl kezdve teljesen egyér-
telmd, hogy amikor beiil egy szérakozohelyre, egybdl alkoholt kér,
uténa kiall fiivet szivni. Ha porogni akar, bevesz egy tablettat, ami-
kor pedig aludni, valami lassitot. De miért vagyunk ezen megddb-
benve, ha a felnStteknél is ugyanez torténik, csak mas formaban?

— Az orszag egyes teriiletei kozott milyen kiilonbségek van-
nak?

— Ahogy a kistelepiilésektdl haladunk a nagyvarosok felé, ugy
valik gyakoribba a pszichoaktiv szerek hasznélata. Budapesten pél-
déul sokkal tobb fiatal probal ki illegélis szert, mint mondjuk egy
faluban. Bar ebben a dizdjnerdrogok hoztak némi valtozast. A té-
mat kutattak is, €s kideriilt, nemcsak az olyan nagyvarosi sze-
gregatumokban hasznalnak hasonlo szereket, mint a fGvarosi HOs
utca és kornyéke, hanem mondjuk borsodi falvakban is, Baranya-
ban, Somogyban ¢és az Ormansagban, Sellye kornyékén. E teriile-
teken elsGsorban a romak altal lakott, kilatastalan helyzetben 1€v6
telepiiléseken terjedtek el a dizdjnerdrogok, foképp a legszegé-
nyebbek korében. Az ok f6leg az arban keresendd: ezek szinte ol-
csdbbak, mint a kannas bor, az emberek pedig konnyen kiiitik ma-
gukat veliik. A f8leg Kindban és Indidban gyartott dizajnerdrogok
koziil féleg azok a szintetikus kannabinoidok, ecstasyhoz hasonld
szerek, illetve a dizjneropiatok tornek fol, amelyek elddjeiknél
sokkal szervkarositobbak.

— Mi hozhat valtozast?

— Nagyon nehéz helyzetbe keriiltiink, mert a minisztériumok-
hoz k6t6d6 szakmapolitikai szervezetek er6sen megfogyatkoztak,
a tarcakba olvadtak, 6sszezsugorodott a kabitoszeriigyi koordina-
ci6. Persze probalnak dolgozni a szervezetek, de azt latjuk, hogy
mig a 2000-es évek elsd évtizedében Buda Béla vezetésével volt
egy viszonylag izmos orszagos addiktologiai centrum, szamos
szakmai anyag késziilt el, kiadvanyok jelentek meg, gytijtottek ada-
tokat, addig ma ilyenek nincsenek. Minden elkezdett visszaesni
2010 utan. A hatosagi funkciok valamelyest megmaradtak, de a
szakmai muhelyek elttintek.

— Ma mit tehet az, aki szeretne leszokni barmirél, legyen az
drog, alkohol vagy cigaretta? A civil szervezetek mellett tud
barhonnan segitséget kérni?

— Vannak allami intézmények, de nehézkesen miikodnek. Van
példaul egy ismerésom, aki tavaly kardcsony el6tt depresszioval és
alkoholprobléméakkal kiizdott, mar harom hete otthon volt bezar-
kozva. A csalad és a baratok unszolasara elment az Orszagos Pszi-
chiatriai és Addiktologiai Intézetbe, ahol ugyan felvették, de azt
mondtak neki: mivel nem alakultak ki stlyos elvonasi tiinetei,

menjen haza. Hidba mondta, otthon valészintileg nem tudja meg-
allni, hogy ne igyon. At akart keriilni az addiktologiara, de mar
csak az tinnepek utan volt ra lehetsége, akkorra kapott idGpontot.
Elment a megadott idGpontban, 6rakat varakozott, de nem érkezett
meg egyetlen ott dolgozé orvos sem. Uj idSpontot kért, kapott is,
arra is elment, ismét hosszan varakozott, de akkor sem tortént sem-
mi. Ekkor meghagyta az elérhetGségét, visszahivast kért, de mas-
nap nem keresték. Emiatt § telefonalt, de az iizenetérdl mit sem
tudtak — allitolag elkavarodott, de sebaj, kapott 11j idGpontot. Ez
mar a harmadik alkalom volt, az addiktologiara pedig csak ilyen
tortiira utan tudott bekeriilni. Es ez esetben olyan emberr6] beszé-
liink, aki belatta: bajba keriilt, segitség nélkiil nem tud leszokni. De
ha nem kap csaladi tdmogatast, és nem ennyire kitarto, akkor egy-
szer(ien nem tud bekeriilni az intézetbe.

— Gondolom, a tobbség nem igy all hozza...

— Hat nem. A tobbség azt mondja: ,,Senki nem segit? Akkor
mindenki rohadjon meg, veszek megint egy iiveg vodkat.” A prob-
Iémak ily modon viszont csak dunsztolddnak, nem oldjuk meg
Gket. Az emberek ingerkiiszobét nem éri el, ha egy alkoholista
meghal.

— A leszokasnak, illetve a prevenciénak mi lehetne az eszkoze?

— A komplex megkozelités. Hogy a fiatalokat egészségesebb,
tartalmasabb, kreativabb életre neveljiik. Nem elég, ha azt mond-
juk, az alkohol és kabitoszer karos. Olyan életvezetési készségeket
kell nekik adni, amelyekkel maguk is el tudnak boldogulni. Meg
kell Sket tanitani kommunikalni, megérteni a kriziseket, illetve azt,
hogy azok nem feltétleniil rosszak. Csak éppen meg kell 6ket olda-
ni. Ha pedig nem sikeriil elsdre, akkor nem az élet szar, hanem fol
kell allni, Gijra bele kell vagni. En az indirekt prevencioban hiszek:
ha minden sarkon lenne egy alkotohaz, ahol a fiatalok kreativkod-
hatnanak, zenélni tanulhatnanak, tarsasozhatnanak, akkor kony-
nyebb lenne a helyzet. Nagyon jo a dramapedagogia is.

— De fiataloknak csak toredéke jut el ilyen helyekre...

— Igen, pedig ezek nagyon jok a szenvedélybetegségek preven-
ciojara. Nekiink is van négy akkreditalt programunk, de kevés em-
bert ériink el. A Tarsadalmi megujulas operativ program (TAMOP)
és az Emberi er6forras-fejlesztési operativ program (EFOP) kerete-
in belill jut erre a teriiletre pénz, de nincs elég szakemberiink. A
rendszervaltas ota valahogy egyetlen kormany sem gondolta ugy,
hogy a prevenciohoz f6allasu preventorokra van sziikség. Olyan
szakemberekre, akik nem ad hoc ugranak be egyetlen kampanyba.
Mert most az a helyzet, hogy egy-egy palyazat kapcsan el tudunk
menni iskolakba, és ott beszélgetiink a kabitoszerekrdl a diakokkal,
tanarokkal. Holott ezek azok a programok, amelyekr6l évtizedek
ota tudjuk, nem mikddnek. Raadasul a kampanyok kart is tudnak
okozni az ellatorendszernek: ilyenkor a kisebb szervezetek munka-
tarsai idoszakosan nagyobb fizetést kapnak, utana azonban a ki-
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sebb bérért nem mennek vissza dolgozni, hanem elmennek kiil-
foldre soférnek vagy pizzafutdrnak. Mikozben nagyon jo szak-
emberek voltak itthon. Mégis: csak a hatastalan kampanyokra
van keret, az indirekt prevenciora nincs. Nincsenek alkotohazak
vagy ingyenes sportpalydk. Noha tény: ezeknek van hatasa, a
skandinav ¢és az izlandi példak is bizonyitjak. Az Izland és Ma-
gyarorszag kozti kiilonbség példaul ivolt a statisztikdkbol, csak
éppen ott kolt az allam érdemi prevenciora.

— Nalunk ilyesmire semennyire nincs pénz?

— Az unids palyazatok mellett vannak kéabitdszertigyi palya-
zatok is, de 0sszegiik minimalis. Utobbinak a kerete 2009-ben
1,5 milliard forint volt, 2010-t6l viszont visszaesett 250 milliora.
Most kitord 6rommel tidvozoltiik, hogy megemelkedett 600 milli-
ora, de az is nagyon kevés: igy most a felét kozeliti a tiz évvel ez-
el6tti osszegnek. Az allam ma gy gondolja, az altala finansziro-
zott prevencios programok letudhatok par szaz millié forintbol.

— Az Integralt Drogterapias Intézet, az INDIT mellett mely
civil szervezetek végeznek fontos munkat ezen a teriileten?

— A nagyobbak koziil az elmult években a jelentds vérveszte-
séget szenvedd Kék Pontot lehet kiemelni. Oket sajnos nagyon
nehéz helyzetbe hoztak, pedig innovativak, komoly szakmai

tigyeket hoztak be az orszagba, a hazai addiktologiai ellatasnak
kiemelkedd szereplGi voltak. Fontos még a szegedi Dr.
Farkasinszky Terézia Drogcentrum, illetve a budapesti
Drogoplex Ambulancia. Viszont csak két-hdrom olyan intéz-
mény van, amely komplex modon nyujt segitséget: foglalkozik a
prevencioval, a kezeléssel, a reszocializacioval és a csaladi reha-
bilitacioval. Az INDIT-nek is voltak jo prevencios programjai:
tobb éven keresztiil csindltunk iskolai szocidlis munkas progra-
mot, mara pedig eljutottunk oda, hogy van iskolai szocialis mun-
ka. A pénztelenség ¢és a szakemberhiany azonban igencsak meg-
nehezit mindent. igy nem Iehet halézatban miikodni, a kollégak-
nak szuperviziot tartani. Nagy kérdés, mennyire tudunk olyan 1
dolgokba belevagni, amelyeknek nincs finanszirozasa. Tiz-tizen-
6t éve még batrabbak voltunk, de ma méar mindent nagyon at kell
gondolnunk, mert ha nem tessziik, akkor konnyen el6fordulhat,
hogy épp az alapfeladatainkat nem tudjuk ellatni.

Ennek a cikknek a nyomtatott valtozata a Magyar Nemzetben

Jjelent meg. A megjelenés idopontja: 2018. februar 2.

Szabo Emese

Forras: medicalonline.hu

Magyar startup a sebészeti oktataseért

A 3D nyomtatast is alkalmazé méodszerrel a sebészeti oktatasban szimulalni és vizsgalni lehet az érvarratok, dsszevarrt erek
miikodését.

A programcsomag online videok és képzési modellek segitségével gyakorlasra és tavoktatasra is alkalmas. Alkalmazasukkal a re-
zidenseknek, vagy akar a végzett orvosoknak is IehetGségiik nyilik arra, hogy mérhet6 és dsszehasonlithato visszajelzést kapjanak
a ME3D szakért6itdl arrol, hogy hossza tavon milyen véraramlas varhato az altaluk osszevarrt, szimulalt ércsatlakozasoknal. A
rendszer a felhasznalok szamara onfejlesztési lehetGséget jelent.

A programot fejleszt6 vallalkozas tovabbi céljai kozott szerepel, hogy a gyakorld orvosok a program segitségével elért eredmé-
nyeket masokkal is megoszthatova tudjak tenni szakmai forumokon, tovabba a felhasznalok az eredményeiket sajat szakmai el6-
meneteliik elGsegitésére is fel tudjak hasznalni. A modszer segitségével a gyakorlas biztonsagosabb és koltséghatékonyabb, a kép-
zésben megmutatkozo hatékonysagnovekedés pedig a betegellatasra is pozitiv hatassal lesz.

A koncepcio elkésziiltével az alapitok elkezdtek kurzusokat szervezni, ekkor mutatkozott igény arra, hogy felmérjék, milyen ér-
deklédés van a termékiikre a piacon. A piaci validacioban és a visszacsatolasban volt a csapat segitségére az egészségligyi star-
tupokra szakosodott, az Eurdpai Innovacios és Technologiai Intézet (EIT) altal életre hivott és tamogatott EIT Health. A ME3D cég-
vezetdi jelentkeztek a 2017 aprilis végén zaruld European Health Catapult startup versenyre, melyet a piacon mar bevezetett ter-
mékkel rendelkezd, europai piacokra Iépni szandékozo kis- és kozépvallalkozasoknak irtak ki. A beérkezett palyazatokat szakérték
biraltak el, a ME3D bejutott a legjobb 4 kozé, ezaltal IehetGsége nyilt Briisszelben bemutatkozni olyan nagyvallalatok képvisel6i
el6tt, mint példaul a GE Healthcare.

Az EIT Health nemcsak startup versenyekkel, de nemzetkdzi startup csapatokkal egylitt tanfolyam jellegli eseményekkel, men-
toralassal is segiti a hazai startupokat tizleti terviik tovabbfejlesztésében, kiilfoldi résztvevikkel torténd otletelésben, tapasztalatcse-
rében. A ME3D jelenleg a Pécsi Tudomanyegyetemmel egyiittmiikodve a felhasznalok véleményét épiti be a termékfejlesztésbe,
mely a vilagpiacra Iépéshez és a 2018-ra tervezett kockazati tGkebevonashoz is elengedhetetlen.

Az EIT Health 2018-ban is elkotelezett a magyar ¢és eurdpai egészségiigyi startupok tamogatasa és a fiatal tehetségek gondoza-
sa irant. Mindkét célesoport szamara egyre névekvo szamban kinal nemzetkdzi szinten is kiemelkedd programlehetGségeket, ilye-
nek példaul a mar évek ota nagy érdeklddésre szamot tarto, sajat szervezést startup versenyek, amikre varjak a piacon még nem 1¢é-
v6, de prototipussal / MVP-vel (minimalisan miikdd6képes termékkel) mar rendelkezd indulo vallalkozasokat, csaktigy, mint a kiil-
foldi piacok irant érdekl&do és sajat eladasokkal rendelkezd egészségiigyi kkv-kat. Az értékes pénznyereményeken tul a gyéztesek-
nek egyediilallo lehetGsége nyilik arra, hogy bemutatkozhassanak az EIT Health nemzetk6zi partnereinek, koztiik Eurdpa vezetd
egészségipari vallalatainak és az egyetemi képviselGinek.

Az EIT Health tehetséges és nemzetkdzi tapasztalatra vagyo fiatalok részére 2018-ban meghirdeti a StarShip programot, mely-
nek soran a résztvevok nemzetkdzi multidiszeiplinaris csapatokat alkotva dolgozhatnak nagyvallalatok altal validalt egészségiligyi
problémak innovativ megoldasan. A 9 hénapos program soran a csapatmunka mellett tobb oktatasi modulra is sor kertil, ahol a részt-
vevok nemzetkozileg elismert szakemberektdl tanulhatjak meg az innovacio és az innovaciomenedzsment folyamatat.
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Az Antatomiai Intézetbol

B Lazar Gyula emeritus professzor felké-
résre elGadast tartott marcius 3-an a kozép-
iskolasok Szentagothai Janos Orszagos
Bioldgiai Tanulmanyi versenyén Pécsett,
,.Szentagothai Janos didkkordse voltam”
cimmel.

B Ugyand marcius 23-4n a Szegedi Tu-
dos Akadémia rendezésében, Szentago-
thai Janos tiszteletére Pécsett tartott
Science Day keretében tartott felkért el6-
adast ,,Szentagothai as an inspiring charac-
ter’” cimmel.

Az Alapellatasi Intézetb6l

B 2018. februar 22-24. kozott, intézetlink
szervezésében, Harkanyban rendeztik a
Csaladorvos Kutatok Orszagos Szervezete
(CSAKOSZ) XVII. Kongresszusat, ame-
lyen intézetiink részérdl a kovetkezd eld-
adasok hangzottak el: Csikés Agnes:
,,Gold Standards Framework. Palliativ el-
latasi igényti betegek korai identifikalésa”;
Busa Csilla és mtsai: ,,Ki dontson az élet
végén? Az ellatas el6zetes tervezésének
nemzetkozi gyakorlata és hazai lehetdsé-
gei”; Lukdcs Miklos, Csikés Agnes: ,E16-
térben az otthoni apolas?!”; Frank Nora és
mtsai: ,,Glikémias kontroll a palliativ ella-
tasban”; Rinfel Jozsef: ,,A 2-es tipusa cu-
korbetegek gyogyszeres kezelésének 1j
szemlélete és lehetSségei”; Rinfel Jozsef:
,,Cukorbetegek egyéni HgbAlc céltarto-
manyanak meghatarozasaban észlelhetd
eltérések az orvosi gyakorlatban™; Szeke-
res Dora, Heim Szilvia: ,, Alzheimer-kor
rizikofaktorainak vizsgalata 2-es tipust
diabetes mellitusban szenvedd betegek ko-
rében”; Heim Szilvia és mtsai: ,,Az oktatas
¢s a haziorvosi attitid kapcsolata a demen-
ciak ellatasaban”; Steiner Viktoria, Princz
Janos: ,,Asszisztiv technologiak demen-
cidban”; Radvanyi Ildiké és misai: ,,Az
eredménytelen fajdalomcsillapitas okai
daganatos betegségek esetén”; Pozsgai
Eva és misai: Az 6tlett§] a kutatasig”™;
Varnai Réka és mtsai: ,Farmakogenetikai
informaciok szerepe (?) a haziorvoslas so-
ran hozott terapias dontésekben”; Szebeni
Zsolt és mtsai: ,,A COPD sziirésének ¢és
gondozasanak 6 kérdései az alapellatas-
ban”; Pozsgai Eva és misai: ,,A colorecta-
lis daganat (CRC) diagnozishoz jutas ko-
riilményei és ideje Baranya megyében”;
Szijj Otilia, Nagy Eva: ,,Esettanulmany —
enyhe tiinetek hatterében rejld, ritka akut

hasi korkép”; Prugberger-Németh Lilla,
T6rok llona: ,,Tiazidok és tiazidanalogok
indukalta hyponatraemia”.

W 2018. marcius 14-én az tinnepi szenatu-
si iilés keretében a PTE Szenatusa Nagy
Lajosnak, intézetiink egyetemi tanaranak
Professzor Emeritus cimet adomanyozott,
az Altalanos Orvostudomanyi Karon a be-
tegellatds szinvonalanak meg@rzése érde-
kében hosszil évtizedeken keresztiil vég-
zett faradhatatlan gyogyitd munkaja és je-
lentés tudomanyos tevékenysége elisme-
résekeént.

W Csikés Agnes felkért elGadoként vett
részt Sidfokon a 2018. marcius 22-24. ko-
z0Ott megrendezett ,,Id6s koru betegek ella-
tasa” cimii geriatriai tovabbképzd tanfo-
lyamon. El6adasanak cime: ,,Hospice-pal-
liativ ellatas helyzete és fejlodési lehetGsé-
gei Magyarorszagon”.

Az L. sz. Belgyogyaszati Klinikarol

Endokrinolégiai és Anyagcsere Tan-
szék:

B Az Eurdpai Endokrinologiai Tarsasag
,,22nd Postgraduate Clinical Course on
Endocrinology, Diabetes and Metabo-
lism” rendezvényén (februar 22-25. ko-
zott),  Visegradon  Mezdsi  Emese
,,Postoperative surveillance of patients
with differentiated thyroid cancer” cim-
mel, Bajnok Laszlo pedig ,,Treatment of
lipid disorders”cimmel tartott elGadast és
tiléselnoki feladatokat is ellattak.

®m A MHEK II. Belosztaly Endokrin
Szakprofil szervezésében, marcius 3-an
Budapesten, Mezdsi Emese ,,A feln6tt GH-
hianyos betegek kezelése tartos hatast
hGH készitményekkel” és ,,A hypo-
natraemia ellatdsanak buktatoi”, Bajnok
LaszIlo pedig ,,Bélflora és endokrin beteg-
ségek” témakban adott el6.

B A XXII. Dunantili Diabetes Hétvégén,
marcius 8-10. kdzott Tihanyban Bajnok
LaszIlo az ,Elhizas ¢és 2-es tipust diabé-
tesz” szekcioban a patogenezisrdl tartott
el6adast, Bodis Beata pedig gyogyszercég
szponzoralta szimpoziumon adott eld.

Kardiologiai és Angiologiai Tanszék:
B A Magyar Kardiologusok Tarsasaga
(MKT) Szivelégtelenség és Szivizombe-
tegségek Munkacsoportja szervezésében
Hajduszoboszlon rendezték meg a X.
Szivelégtelenség Napokat, 2018. januar
19-20. kozott. A kongresszust az MKT el-
noke, Toth Kalman nyitotta meg, majd
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Az MKT életének aktualitdsai” cimmel
tartott bevezetd elGadast. Ezt kdveten a
munkacsoport vezetSje, Habon Tamds
,,»Az elmult év (2017) legfontosabb vizsga-
latainak eredményei”-r8l szamolt be sziv-
elégtelenségben.

B Halmosi Robert a ,Kételyek és remé-
nyek a szivelégtelenség kezelésében”
szekcio iiléselnoki feladati mellett, ,,Sziv-
elégtelenség: kételyek és kérdések. Az
RCTk sotét oldala” cimmel tartott el6-
adast. Habon Tamas iiléselndki teenddi
mellett ,,A kronikus szivelégtelenség tera-
pidjanak 1j sarokkove: az ARNI. Mit
mond az evidencia és iranyelv?” cimmel
tartott elGadast. A kongresszus soran a
Szivelégtelenség ¢és Szivizombetegségek
Munkacsoport vezetdségi tilésére is sor
keriilt, ahol Habon Tamas, mint munka-
csoportvezetd és Halmosi Robert képviselte
a PTE KK 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
Kardiologiai és Angiologiai Tanszekét.

B A tanszék 2018. januar 22-23. kozott
rendezte meg az elsé multidiszciplinaris ér
ultrahang tanfolyamot az Entz Béla Okta-
tasi Kozpontban. A hidnypotld jellegt,
akkreditalt kreditpontos tanfolyamot bel-
gyogyasz angiologusok, kardiologusok,
neurologusok, érsebészek részére hirdet-
tiik meg, melyen Késmarky Gabor szerve-
zésében a nyaki erek (Szapdry LaszIo), az
aorta (Habon Tamas, Magyar Klara), az
alsd végtagi artéridk (Battyani Istvan) és
az alsé végtagi vénak (Pécsvarady Zsolt)
vizsgalatarol hallhattunk gyakorlati foglal-
kozassal egybekotott eldadasokat.

B Februar 28. és marcius 3. kozott ren-
dezték meg a XXIII. Debreceni Kardiold-
giai Napokat. A kongresszuson Toth Kdl-
man léselnoki teenddi mellett ,,Egy év a
kardiologidban: valogatasok az elmult évi
ACC, ESC és AHA konferenciak ijdonsa-
gaibol” cimmel Osszefoglald elBadast is
tartott a tavalyi év legfontosabb kardiolo-
giai kongresszusain elhangzott 1j eredmé-
nyekr6l. Habon Tamds ,,Mi tortént 2017-
ben a szivelégtelenség teriiletén?” cimii
el6adasaban a tavalyi évi HFA kongresz-
szus ujdonsagait foglalta 6ssze, Szabados
Eszter el6adasénak cime pedig az ,.E-
health a kardiovaszkularis medicindban”
cimet viselte.

Pulmonolégiai Munkacsoport:

W Sdrosi Veronika januar 19-én Budapes-
ten a Roche Alectinib bevezetd szimp6zi-
uman az ,,ALK gatlas elmélete az
NSCLC-s betegeknél”, februar 3-4n pedig
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Pécsett az Onkoterapias Intézetben szerve-
zett ,,Immunterdpia az onkoldgidban” el-
nevezésl tanfolyamon ,,Immunterapia a
gyakorlatban tiid6rakos betegeknél” cimi
elGadasokat tartotta.

B Dr. Baliko Zoltan tiléselnok volt febru-
ar 10-én az 1. Rehabilitacios Kazuisztika
Forumon Sikondan. Februar 24-én az
Onkoforumon, Siofokon ,,Személyre sza-
bott kezelés — alectinib ALK pozitiv
NSCLC-ben” cimd poszterrel szerepelt,
marcius 8-an Szekszardon, a Novartis to-
vabbképzé foruman tartott elSadast
,,COPD megel6zése horgdtagitassal” cim-
mel, tovabbd marcius 24-én a Tavaszi
Amega Forumon ,,A perszonalizalt medi-
cina helye a 1éguti betegségekben” cimmel
adott eld. Ugyanitt az AstraZeneca szim-
poziumon is tartott elGadast ,,COPD exa-
cerbaciok gyakorlati szemmel” cimmel.

AL sz. Belgyogyaszati Klinika
és Nephrologiai Centrumbol

B Dr. Wittmann Istvan professzort a Szent
Istvan Tudomanyos Akadémia rendes tag-
java valasztottdk. Székfoglald elGadasat,
melynek cime ,,A méregképzddés és a mé-
regtelenités cukorbetegségben ¢€s vesebe-
tegségben”, aprilis 9-én tartotta a PAzmany
Péter Katolikus Egyetem disztermében.

B A XXII. Dunantuli Diabetes Hétvégét
2018. marcius 8-10. kozott rendezték meg
Tihanyban. A rendezvényen Wittmann Ist-
van ,,Az OEP (NEAK) adatbazisanak
elemzése: cukorbetegség és CVD”, Mol-
nar Gergo Attila ,,Gyodgyszeres terapia €s
antidiabeticumok” cimmel tartott el6adast.
A GLP 1 terdpia vjragondolva — mit akar
az orvos és mi fontos a betegnek? cimu
szekcio lléselndke Fiilop Gabor volt, aki
a konferencian ,,A GLP1 RA és bazis inzu-
lin szabad kombinacioja T2DM-ben” va-
lamint , IFG-IGT” cimmel tartott elGadast.

A Bor-, Nemikortani- és
Onkodermatologiai Klinikarol

B Gyulai Rolland 2017. december 5-én, a
Magyar Tudomanyos Akadémian ,,A pik-
kelysomor klinikai, biokémiai, immunolo-
giai és genetikai jellegzetességeinek vizs-
gilata” cimii MTA doktori munkajat sike-
resen megveédte.

B Szlavicz Eszter 2017. november 20-an
LInvestigations on mRNA maturation dis-
turbancies in the pathogenesis of psoria-
sis” cimii PhD-munkdjat sikeresen meg-
védte.

B Ugyano a 2017. szeptember 27-30. ko-
zOtt Salzburgban tartott ,,47th Annual

ESDR Meeting” kongresszuson ,,Analysis
of psoriasis-relevant gene expression and
exon usage changes upon the altered
expression of splicing factors differentially
expressed in psoriatic epidermis” cimi
poszterbemutatoval vett részt.

B Klinikank 2017. oktober 6-an Pécsett, a
Tudaskdzpontban rendezte meg a 2.
Dermatoszkdpos kurzust bérgyogyasz re-
zidensek és szakorvosok szamara. (Az el-
s6 dermatoszkopos kurzust 2015-ben tar-
totta a klinika.)

B Moezzi Mehdi 2017. oktdber 13-14. ko-
zott Harkanyban, a 8. Csaladorvosi konfe-
fontossaga” cimmel tartott el6adast.

B Kovacs L. Andras a Magyar Sebkezel6
Tarsasag 2017. oktober 19-20. kozott Bu-
dapesten szervezett XX. jubileumi kong-
necrobiosis  lipoidica, calciphylaxis,
Ekbom-szindroma” cimmel tartott eld-
adast.

B A Magyar Dermatologiai Tarsulat
2017. november 23-25. k6zott Budapesten
megrendezett 90. Nagygy(lésén a Bor-
Nemikortani és Onkodermatologiai Klini-
ka az alabbi tudomanyos elGadasokkal és
betegbemutatasokkal szerepelt:

B Gyulai Rolland:,,Apremilast - 0j, oralis
terapias lehetGség a psoriasis s az arthritis
psoriatica kezelésében” (elBadas); Lengyel
Zsuzsanna: ,,Tudomanyos projektekrsl”
(angol nyelven), ugyand: ,,Amicus szim-
pdzium — betegbemutatas a Pécsi Borkli-
nikarol”; Moezzi Mehdi: ,Psoriasis és ve-
seelégtelenség”; Hanyecz Anita: ,,Cutan
calcinosisok™; Kadar Zsolt: ,,A hidradentis
suppurativa sebészi kezelési lehetGségei”;
Gyomdérei Csaba: ,,BRAF-inhibitor keze-
léshez tarsuld Darier-szer( acantholyticus
dyskeratoticus dermatosis (esetbemuta-
tas)”; Pozsgai Meldnia: ,Erythrodermia —
mi 4ll a hattérben?” (esetbemutatds);
Hufnagel Csilla: ,,Ritka mellékhatas pem-
phigus vulgaris rituximab kezelése soran
(esetbemutatas)”’; Németh Csongor: ,,Kré-
nikus pyoderma vesetranszplantalt beteg-
nél (esetbemutatas)”; Szldvicz Eszter:
,,Génexpresszios ¢s mRNS ¢érési valtoza-
sok a pikkelysomor kialakulasahoz hozza-
jaruld LUC7L3 és SFRS18 splicing regu-
latorok csendesitését kovetGen (kisérletes
elGadas)”; Horvath Szabina: ,,A Tranziens
Receptor Potencial Ankyrin 1 (TRPAT) re-
ceptorok  gyulladascsokkent  hatéasa
Aldara-indukalt psoriasiform bdrgyulla-
dasban (kisérletes elBadas)”.

B Hanyecz Anita 2017. november 26. és
december 2. kozott az American Austrian
Foundation, Open Medical Institute altal

Salzburgban megrendezett ,,Chronic
inflammatory skin diseases” témaju to-
vabbképzd kurzuson vett részt, amelyen
,»A rare variant of cutaneous lupus erythe-
matosus” cimmel tartott eléadast.

B Hufnagel Csilla a 90. Borgyogyaszati
Nagygytlésen a Borgyogyaszati és
Venerologiai Szemle 2016. évi Nivodijat
nyerte el ,,legjobb terapias kozlemény” ka-
tegoriaban a ,,Talpi lokalizaci6ji Kaposi-
sarcoma sikeres kezelése imikvimod
krémmel” cimd kozleményével
(Borgyogy. Vener. Szemle 92. évf. 2016/1.
szam 32-34. old.).

B Pozsgai Meldnia a Magyar Dermatolo-
giai Tarsulat és a Roche (Magyarorszag)
Kft altal ,,A melanoma malignum klinikai
vagy molekularis jellemzése valamint a
célzott terapia helye az onko-derma-
tologiaban” cimmel fiatal onkodermatolo-
gusok vagy jeloltek szamara meghirdetett
palyazaton 1. helyezést ért el.

A Gyermekgyogyaszati Klinikarol

Manualis Tanszék:

B 2017. oktober 13-an rendezték a ,,Leg-
gyakoribb gyermeksebészeti és gyermek-
urologiai korképek sebészi kezelése” kon-
ferenciat Pécsett. Az eseményen kolléga-
ink a kovetkez6 eladasokkal vettek részt:
Juhasz Zsolt: ,,Vesefejlédési rendellenes-
ségek és kezelésik™; Davidovics Sandor:
,ZAppendicitis és invaginatio: diagnosztika
és kezelés napjainkban”; Farkas Andrds:
,Mellkasdeformitds modern kezelése”;
Biro Ede: ,Kis miitéti beavatkozast igény-
16 korképek™; Vajda Péter: ,Egyéb gyer-
mekurologiai korképek”.

B 2017. november 10-11. kozott rendez-
ték meg a ,,I. Slovenski Kongres Otroske
Kirurgije”-t, Laskoban. A kongresszuson a
kovetkezd el6adasok voltak hallhatok:
Jozsa Gergd és mtsai: ,,Is bilateral hernio-
plasty needed in symptomatic unilateral
inguinal hernia in children? A long-term
retrospectives study”; Vajda P. et al:
LwEffect of frequency of urinary tract infec-
tions on histological findings in bladder
augmented children long-term follow-up”.
Neurolégiai Tanszék:

2017. oktober 5-7. kozott rendezték a Ma-
gyar Perinatologiai Tarsasag éves kong-
resszusat Tapolcan. Az eseményen
Hollody Katalin két felkért elGadast tartott
az 0jszilott- és csecsemdkori paroxysmu-
sokban jelentkezd események elkiilonitd
diagnosztikajarol és az wjsziilottkori con-
vulsiok kezelésérdl. Ugyanezen a kong-
resszuson Nagy Eszter PhD-hallgato a
,,Gorcs vagy furcsa mozdulat? Csecsemo-
kori mozgasjelenségek elkiilonitése vided
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alapjan” cimmel tartott el8adast.

B 2017. oktober 15-18. kozott tartottak az
Eurdpai Unié Joint Research Centre altal
szervezett ,,Surveillance of Cerebral Palsy in
Europe” évi munkakonferenciajat Varesben,
melyen Hollody Katalin és Nagy Eszter vett
részt. Az eseményen Hollody Katalin iilésel-
noki tisztet latott el, Nagy Eszter pedig
,»Twins in the Hungarian Registry. Does IVF
technique influence the prevalence of cere-
bral palsy?” cimmel tartott el6adast.

Altalanos Gyermekgyogyaszati Tanszék:
B 2017. oktober 5-7. kozott rendezték a Ma-
gyar Gyermek-gasztroenterologiai Tarsasag
VII. Kongresszusat Szegeden. Az eseményen
a kovetkezd elGadasok voltak hallhatok:
Decsi Tamds: ,Nutricio™: Cseh Aron és
mtsai: ,,Crohn beteg gyermekek egy éves
infliximab kezelésének eredményei — a PIT-
STOP vizsgélat”; Tarnok Andrds és mitsai:
»Itanzicios program IBD-ben — az els6 ha-
rom év pécsi tapasztalatai”. A rendezvényen
Decsi Tamdas és Tarnok Andras iléselnoki
feladatokat latott el.

B 2017. november 15-17. kozott tartottak a
European Childhood Obesity Group 27. éves
konferencigjat, Romaban. Az eseményen
Erhardt Evat Gjbol vezetSségi tagga valasz-
tottak és szekcioelndki funkciot latott el. Mol-
nar Dénes el6adast tartott ,,Relationship
between sleep duration and childhood obesi-
ty: Systematic review including the potential
underlying mechanisms” cimmel, valamint
szekcid elndki feladatokat latott el.

B 2017. november 10-én Molndr Dénes fel-
kért eldadast tartott a Magyar gyermekorvo-
sok Tarsasaga és a Hazi Gyermekorvosok
Egyesiilete kozos szekcidja altal Budapesten
rendezett, korszerdi csecsemétaplalas szak-
mai konszenzus kerekasztal keretében, ,,Fe-
hérje bevitel szerepe az obezitas korai pre-
vencidjaban” cimmel.

W 2018. januar 21-23. kozott Vojcek Agnes
képviselte hazankat Bonnban az Eur6pai
Gyermek-onkohaematologiai Tarsasag koz-
ponti idegrendszeri csirasejtes tumor munka-
csoport éves {ilésén. A konferencian a folya-
matban 1évé SIOP CNS GST II protokoll ed-
digi eredményeinek bemutatasa, illetve a ko-
vetkezd, GCT 111 protokoll el6készitése zaj-
lott.

B 2018. januar 26-27. kozott rendezték meg
a Posztgradualis Gyermek Gasztroentero-
logiai Tanfolyamot Kecskeméten. Az esemé-
nyen a kovetkezd elGadasok hangzottak el:
Decsi Tamds: ,,A beteg gyermek taplalasa”;
Tarnok Andras: ,,Eosinophil enteropathidk és
az ételallergia a klinikus szemszogébdl”;
Molnar Dénes: ,,A fehérjebevitel szerepe az
obezitas korai prevencidjaban’.

m 2018. februar 2-3. kozott a Magyar és
Gyermekhaematologusok Tarsasaganak T¢éli
Ulésén Ottoffy Gabor Wilms-tumor orszagos
protokoll-felelés az ij SIOP ,,.Umbrella”
2016 protokollal kapcsolatos eddigi hazai ta-
pasztalatokat mutatta be. Vojcek Agnes a
SIOP CNS GCT 1I proptokollal (k6zponti
idegrendszeri csirasejtes tumor-protokoll)
kapcsolatos eddigi nemzetkozi tapasztalatok-
rél szamolt be. Ebben a tanulmanyban ha-
zank nem vesz részt, de tervezziik a kovetke-
76, GCT 111 protokollhoz val6 csatlakozast.
B Dr. Decsi Tamds egyetemi tanar 1észt vett
az EbM-Kongress 2018 ,,Briicken bauen —
von der Evidenz zum Patienten-wohl” 19.
Jahrestagung — Deutsches Netz-werk
Evidenzbasierte Medizin rendezvényen
Grazban, 2018. marcius 8-10-én. A rendezvé-
nyen dr. Lohner Szimonetta tarsszerzGségével
,,ZAchievements and limitations of the evi-
dence based approach in health care decision
making” cimmel posztert mutatott be.

Csecsemd-és Gyermekneurologiai Tan-
szék:

B 2018. januar 27-28. kozott rendezték Krak-
kéban a , Musculoskeletal Evaluation and
Rehabilitation Management of Patients wit
Spinal Muscular Atrophy”” nemzetkozi tovabb-
képz6 kurzust, melyen Péter Istvan gyer-
mekneurologus és Vargané Laluska Judit
gyogytornasz vett részt.

Az Orvosi Bioldgiai Intézet és
Kozponti Elektronmikroszkopos
Laboratériumbdl

B Munkatarsaink a Magyar Reproduktiv Im-
munologiai Tarsasag VI. Kongresszusan és
az ezzel egyiitt megrendezett Reproduktiv
Immunologia Tovabbképzd Tanfolyamon
(Kecskemét, 2018. januar 19-21.) vettek
részt. A szervezési feladatokon tilmenden az
alabbi eladasokkal szerepeltek: Szekeres-
Bartho Julia: ,,A fiziologias terhességek hat-
terében 4ll6 immunoldgiai torténések™; Bog-
nar Zoltan: ,,A preimplantacidés embriok in
vitro tenyésztésének potencialis hatasai”;
Csabai Timea Judith: ,,Progeszteron indukal-
ta blokkol6 faktor (PIBF) szerepe az implan-
tacioban.

A Pszichiatriai és
Pszichoterapias Klinikarol

B Fekete Sandor, Tényi Tamds, Osvdth Pe-
ter; Nagy Agnes és Vords Viktor 2018. marci-
us 3-6. kozott Nizzaban az Eurdpai Pszichiat-
riai Tarsasag éves kongresszusan vettek részt.
A klinika munkatarsai harom posztert mutat-
tak be.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

B Jarga Eszter Nizzéban 2018 marcius 15-
18. kozott részt vett az ECNP Young
Investigators Workshop-on, ahol posztert
mutatott be.

B Simon Mdria a Magyar Pszichiatriai Tar-
sasag Hollos Istvan-dijaban részesiilt 2018-
ban, amelyet minden masodik évben a leg-
jobb magyar nyelvii pszichiatriai kozlemény
szerzGje nyer el.

B Tényi Tamas és Herold Robert 2018 apri-
lis 3-8. kozott Firenzében részt vettek a 6th
Biennal  Schizophrenia  International
Research Conference rendezvényen.

W Tényi Tamas és Herold Robert 2018 apri-
lis 20-21. kozott Budapesten vettek részt a
Semmelweis Egyetem Szkizofrénia Akadé-
mia cimmel, nemzetkozi részvétellel rende-
zett tovabbképzd rendezvényén. Herold Ro-
bert felkért elGadast tartott, Tényi Tamads tilés-
elnoki feladatot latott el.

W Tényi Tamds 2018. aprilis 26-27. kozott
Budapesten vezetett tréninget nemzetkozi
részvétellel a szkizofrén betegekkel folytatott
kommunikacié témakdorében.

A Sebészeti Klinikarol

B Ferencz Sandor és Németh Rendata 2017.
november 22-én Budapesten részt vett a I
Negativ Nyomasterapids Kongresszuson és
esetbemutatast tartott.

W Jarga Addm posztdoktori dsztondijban ré-
szesiilt kutatasi projekt megvalositasa célja-
bol, 1 000 000 Ft 6sszegben.

B Szanto Zalan 2018. februar 9-én a
Sikondan megrendezett I. Rehabilitacios Ka-
zuisztikai Forumon ,,A tiidérak sebészetének
0j modszerei” cimmel tartott felkért elGadast.
B 2018. marcius 23-25. kozott Balatonalma-
diban rendezték meg a Fiatal Sebész Szekcio
kongresszusat, ahol a kovetkezd el6adasokat
tartottak a Sebészeti Klinikarol: Ferencz San-
dor: ,,Tompa hasi traumat kdvetden kialakult
hasi compartment syndroma sikeres kezelése
hasi negativ nyomasterapiaval”; Palkovics
Andras: ,,Gastrointestinalis vérzések inter-
diszciplinaris ellatisa — a sebész szemszogé-
b81”; Varga Addam: ,Mellékvesetumor miatti
majresectio, nephrectomia és vena cava infe-
rior resectio esete”. Papp Andrds a rendezvé-
nyen két szekcidban iiléselnoki szerepet tol-
tott be.

B Toth Marianna, apolasszakmai igazgato-
helyettes 2018. aprilis 7-én elGadast tartott
Demjénben a ,,Sebkezelés 2016, az EWMA
elvek alapjan” cim(i konferencian.

B Kondor Ariella részt vett a 44. Német
Koloproktologiai Konferencian Miinchen-
ben, 2018. marcius 15-17. kozott.
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Forras: PTE

Taroltak hallgatoink a leendo orvosok versenyén

Aprilis 13-an rendezték Pécsett az I. Orszagos Reanimacios Versenyt —az Egészségiigyi FelsGoktatasi Napok keretén beliil — a
négy hazai orvoskar részvételével. Az elsé két helyet a PTE, AOK hallgatéi szerezték meg, kideriilt, hogy 6k ismerik a legjob-
ban az ujraélesztés modszertanat.

Aversenyre Ot csapat nevezett: a négy hazai orvoskar egy-egy magyar csapattal, valamint a PTE egy német hallgatokbol 4116 formaci-
oval. Az ujraélesztés modszertanat felmérd versenyen a zstiri a szakmai tartalmat, a kivitelezés szakmai szempontjait, €s az in. ,,nem
technikai képességeket” (kommunikacio, csapatmunka) pontozta. A zsiriben a Magyar Reszuszcitacios Tarsasag elndke és annak ok-
tatoi foglaltak helyet, a versenyszituaciot is 6k alakitottak ki. A szimulacios hatteret a 2016-ban atadott, kivaloan felszerelt Szimulaci-
0s Oktatasi K6zpont biztositotta.

A megmérettetésen a PTE kiilfoldi hallgatoi gytjtotték a legtobb pontot, akiket a pécsi egyetem magyar orvostanhallgatoi kovet-
tek, mig a harmadik helyet a Semmelweis Egyetem csapata szerezte meg.

Averseny otletadoja dr: Verzar Zsofia, a PTE SiirgGsségi Betegellato Tanszékének vezetdje, aki elmondta: ,,Fontos, hogy a leendd
orvosok a lehetd legnagyobb biztonsaggal sajatitsak el az ujraélesztés szakmai alapvetéseit, és errdl ,,életszagli” szitudcios gyakorla-
tokban is szamot adjanak. igy érhetjiik el ugyanis, hogy ha a val6 életben is sziikségiik lesz erre a tudasra, sikerrel meg tudjak majd ol-

dani a feladatot, és ennek koszonhetSen életet menthessenek.”

Forras: PTE

Felavattak a PTE Jubileumi Ligetet

Felavattak a Pécsi Tudomanyegyetem alapitasanak 650. év-
forduldja elott emléket allité Jubileumi Ligetet Pécsett, a
Tiiskésréten. Az egyetemi polgarok korében is egyre népsze-
riibb szabadidéparkban az dsszel eliiltetett 650 fa mellé in-
formacios feliiletet alakitottak ki, s6t, a PTE kiilfoldi hallga-
téinak szarmazasi orszagait reprezentald, tobb mint 110 da-
rab kis emlékmiivet is elhelyeztek.

A Jubileumi Liget avatasan Pdva Zsolt polgarmester a varos, dr:
Baodis Jozsef rektor a pécsi egyetem, mig Kiss Tibor ligyvezetd
igazgato a parkot gondozo Biokom Nkft. képviseletében tartott
koszont6t, majd Udvardy Gyorgy megyésplispok megaldotta a
ligetet. Mint ismert, Pécs Megyei Jogt Varos Onkorméanyzata a
PTE-vel egyiittmikddve Magyarorszag elsé egyeteme alapitasa-
nak 650. évforduloja elétt tisztelegve, az ,,Eletfa 2017 program”
keretében, 2017 Gszén 650 darab fat iiltetett el a pécsi Tiiskésré-
ten. A projekt folytatasaként idén tavasszal helyeztek el a PTE
Jubileumi Liget bejaratanal egy informacios feliiletet, valamint a
sétanyon a PTE kiilfoldi hallgatéinak szarmazasi orszagait rep-
rezentald, tobb mint 110 darab tablat. A Jubileumi Ligetben fel-
allitottak a PTE stratégiai partnereinek tablait is.

Dr. Bodis Jozsef, a PTE rektora az iinnepélyes avatason el-
mondta: ,,Szamos tudomanyos konferenciaval, kulturalis ese-
ménnyel szerettiik volna mélté modon kifejezni tiszteletiinket az
egyetem alapitoi el6tt, akik 1367-ben elinditottak hazénkat a tu-
dason alapul6 tarsadalmak fejlédési utjan. Ezek az események
komoly értékeket hordoztak magukban, de ma mar csak szép
emlékeket jelenthetnek. Ugyanakkor ez a liget — ha szakértelem-
mel gondozzuk és vigyazunk ra — hosszi évtizedeken, vagy akar
évszazadokon at lehet a pécsi egyetemistak s a varos lakoinak
egyik kedvelt szabadidds célpontja.”

Az egyetem vezetGje a PTE egyre emelkedd szamu kiilfoldi
hallgatoira kiilon kitért. ,,Az, hogy immar tobb mint négyezren
tanulnak a pécsi egyetemen kiilfoldrdl érkezett didkok, a magas
szinvonall képzéseink mellett egyértelmiien Pécs varos vonze-
rejének, kiilonleges atmoszférajanak is koszonhets. Ok mintegy
szaz orszag felé viszik a hiriinket, igy azt gondoltuk, gesztusként
a hazajukat jelképezd tablakkal koszonjiik meg nekik, hogy ba-
rataik, csaladtagjaik korében népszertsitik egyetemiinket, varo-
sunkat, Magyarorszagot” — mondta dr. Bodis Jozsef.

Meély fajdalommal tudatjuk, hogy

szentmisén emlékeztiink ismerdsei korében.

dr. Nagyidainé dr. Porszasz Gertrud

életének 69. évében visszatért Teremtdjéhez. Utolso f6ldi Gtjara Fels66rson 2018.
marcius 20-an kedden, gyaszmisét kovetden kisértiik.

Pécsett a Pius templomban 2018. marcius 23-an, pénteken 18 drakor engeszteld
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Elhunyt dr. Németi Balazs egyetemi docens

Me¢ély egyiittérzéssel emlékeziink meg dr. Németi Balazs kollégank halalarol,
aki 2018. marcius 1-jén tavozott el koziiliink.

Németi Balazs 1968. december 4-én sziiletett Veszprémben. Papan végezte
a gimnaziumot, majd a POTE hallgatdja lett, ahol 1993-ban szerzett altala-
nos orvosi diplomat. Egyetemi tanulményait kdvetéen a POTE Biokémiai
Intézetében dolgozott, majd 2000-t61 a PTE Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézetébe kertilt. Itt a 2004-ben alakult Toxikologiai Tan-
sz&ék munkatarsa lett. Balazs kémia iranti fogékonysagéanak és biokémia kép-
zettségének nagy hasznat vettiik a biokémiai toxikologiai iranyultsagu kisér- f
leti munkénkban. Kitarté munkéja és otletei nélkiil ezek a kutatasok és ere-

deti eredményeink nem johettek volna létre. Az arzénmetabolizmus témajaban irt értekezése alapjan nyert
PhD-mindsitést 2006-ban. 2013-ban habilitalt. Eredményes kutatémunkaja, valamint a gyogyszertan és a to-
xikologia tantargyak magyar és angol nyelvii oktatasaban torténd részvétele elismeréseként 2014-ben egye-
temi docensi kinevezést kapott. Ugyanebben az évben megbiztak a Toxikologiai Tanszék vezetésével. A Pé-
csi Tudomanyegyetemen 2016-ban megalakult a Gydgyszerésztudomanyi Kar, ahol dr. Németi Balazs lett a
Gyogyszerhatastani Tanszék vezetdje, valamint a gyogyszerhatastan és a toxikologia targyak oktatasanak fe-
lelSse. Alig néhany honap mulva ezt a tevékenységet torte meg tragikusan stilyos betegségének felismerése.

Németi Balazs szeretett oktatni, részletekbe menden magyarazni. A hallgatdi is kedvelték, és nem ritkan keresték
fel tanulméanyi tigyekben. Tiirelmes ¢és fegyelmezett ember volt. Betegségét is igy viselte, €s toretlen bizakodas-
sal. Felesége ¢s gyermekei iranti gyengéd szeretetének gyakran adta tanujelét munkatarsai szamara. Hazastarsan
kiviil harom fiat hagyta itt, két kozépiskolast €s egy kisgyermeket. Az idén lett volna 6tven éves.

Emlékét kegyelettel meg6rizziik.

Gregus Zoltan és a Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet dolgozoi

Perjési Pal dékannak a sirnal elhangzott beszéde

Tisztelt Gyaszolo Csalad!
Baratok, Tisztelk, Ismerdsok!

M¢élyen megrendiilve, szomoru szivvel vessziik koriil dr. Németi Baldzs tanszékvezetd egyetemi
docens sirjat.

Mindannyian szomortan, f4j6 szivvel vesziink bucsut a kollégétol, a barattol, az egyetemi oktatotol, a
kutatotol. A Pécsi Tudomanyegyetem €s a Gyogyszerésztudomanyi Kar nevében eziton fejezem ki
Oszinte részvétemet a Csalad és a Rokonsag minden tagjanak!

Személy szerint igen régota ismertem Balédzst. E szomoru nap kozeledtével tobb és tobb kozos ¢élmény,
torténet futott at gondolataim kozott, amiket egyiitt €ltiink meg a korabbi Orvosi Kémia és Biokémiai
Intézet, valamint a Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet falai kozott. A kozoés emlékek sora
mind-mind azt mutatta, hogy Baldzs a csaladjanak és a munkéjanak szentelte ¢letét. Személyében nem-
csak a szeretd férj és apa hunyt el, de a hazai és nemzetkdzi molekularis toxikologia egy kivalo sza-
kemberét is elveszitettiik. EIGbbi soha, utobbi belathato idon beliil nem potolhatd veszteség.

Személyében a Gyogyszerésztudomanyi Kar Gydgyszerhatastani Tanszékének vezetdjét is elveszitet-
tik. Emlékszem, a tanszék megalakulasat kovetden szinte megkétszerezett erGvel és lelkesedéssel latott
neki a mindannyiunk szdmara embert probald kihivasnak, a tanszék oktatasi és kutatdsi profilja
kialakitasanak. Sajnos a sors ugy rendelkezett, hogy a megkezdett munkat nekiink, itt maradottaknak
kell folytatni.

Kedves Balazs! Nyugodj békében! A megkezdett munkadat tovabb vissziik, emlékedet 6rokké megdrizziik!







