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TARTALOM I

A Kari Tanacs és a Tanari Testiilet iilései

,Eroteljesen profitabilis az orvoskar, a hangsulyt a
jovében a mingségre kell helyezniink” — interju dr.
Miseta Attilaval, az orvoskar volt dékanjaval, a PTE
ujonnan kinevezett rektoraval (Schweier Rita)

Dr. Nyitrai Miklés az AOK iij dékanja
A volt dékan orvosavatason elhangzott beszéde
Tanévzaré szenatusi iilés a rektori jelképek atadasaval
Atvette allamtitkari kinevezését dr. Bodis Jozsef
Kitiintetések

A GYTK Farmakognéziai Intézetének jubileumi
iinnepsége (Papp Nora)

Informatikai nyilvantartas (Molndr Béla)

A felsGoktatasi jelentkezések tendencidja
(Duga Zséfia)

Migraciés Kongresszuson mutatkozott be
a Miiveleti Medicina Tanszék (Katz Zoltan)

Megemlékezések Semmelweis Ignacrol, sziiletésének
200. évforduldjan (szoboravatds, nenzetkizi konferencicik,
az Orvosi Hetilap Semmelweis-emlékszama)

»Egyetemi tanarként felelsséget érzek az
egyetemért” — interjii Schneider Imre professzorral
(Schweier Rita)

A pécsi farmakolégusok neves elGdei
(Szabo LaszIlo Gy. osszedllitasa)

A vilag kardiolégusai talalkoztak Bécsben (Habon Tamds)

A Pécsi Szivgyogyaszati Klinika a Magyar
Kardiolégusok Tarsasiaga kongresszusan
(Nogradi Agnes)

Sikeres szereplésiink az Orvosi Vilagjatékokon

Laser Doppler Ultrahang ,,latogatasa” a
Gyermekgyogyaszati Klinikan (Jozsa Gergo)

A Magyar Gyermekneurologiai Tarsasag
Kongresszusa (Hollody Katalin)

wozerencsésen kezdtem a palyam, és ez meghataroz-
ta a késibbi életemet is” — interju Soltész Gyula
professzorral (Schweier Rita)

Réviden: iddsek interkulturalis gondozdinak talalko-
z6ja; Ultrabalaton futéverseny; a Magyar Tiid6gyo-
gyasz Tarsasag Nagygyiilése; a Magyar Kardiolégu-
sok Tarsasaganak éves kongresszusa; a Gyermekneu-
rologiai Tarsasag kurzusa; a Gasztroenterologiai Tar-
sasag Nagygyiilése; FIGYEK- 2018 stb.

Konyvismertetések: Az ultrahang hasznalata az anesz-
teziologidban és az intenziv terapidban (szerk: Almdasi
Robert, Bohm Tamas, Faluhelyi Nandor),; Molnar F. Ta-
mas: Bathory Istvan halala Grodnoban 1586. december
12-én.

Gyermekgyogyaszat (1898-1905)
(Gracza Tiinde)

Intézeti, klinikai hirek
|
Sajtoszemle

A cimlapon és kozépen izelité Lazar Gyula
hamarosan megjelend uj konyvének képanyagabél

A Kari Tanacs 2018. majus 17-i iilésének hatarozatai

15/2018. (05.17.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanécsa az
alabbi szavazati eredményekkel jovahagyta a Pro Facultate Medicinae kitiintetések ado-
manyozasat. Arany fokozatban részesiil dr: Doczi Tamas egyetemi tanar. Eziist fokozat-
ban részesiil dr. Gocze Péter emeritus professzor, dr: Illényi LaszIlo egyetemi docens és
if]. dr: Seétalo Gyorgy egyetemi docens. Bronz fokozatban részestil Komar Erika Dora
miitSi szakasszisztens, Pal Attilané laboratdriumi asszisztens és Schmidt Tiinde képi di-
agnosztikai asszisztens.

1. fordulé

/

ARANY fokozat
Dr. Déczi Tamas egyetemi tanar
Idegsebészeti Klinika

EZUST fokozat

Név Igen

Dr. Adonyi Maria Jolan osztalyvezetd fGorvos
Gyermekgyogyaszati Klinika 19
Dr. Bércesi Eva klinikai fGorvos
Onkoterapias Intézet 8
Dr. Bir6 Zsolt egyetemi tanar
Szemészeti Klinika 21
Dr. Gd6cze Péter emeritus professzor
Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika 31
Dr. Illényi Laszl6 egyetemi docens
Sebészeti Klinika 27
Dr. Konczol Franciska egyetemi docens
Igazsagiigyi Orvostani Intézet 20
Dr. Liszt Ferenc egyetemi docens
Laboratoriumi Medicina Intézet 15
Dr. Melczer Laszlé egyetemi docens
Szivgyogyaszati Klinika 8
Dr. Olasz Lajos egyetemi tanar
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika 23

Ifj. Dr. Sétalo Gyorgy egyetemi docens
Orvosi Biologiai Intézet
¢és Kozponti Elektronmikroszkopos Laboratorium 24

BRONZ fokozat

Név Igen
Halasz Heléna vegyész fizikus laboratoriumi operator
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 24
Kiss Aniko asszisztens
Anatomiai Intézet 18
Komar Erika Déra miit6i szakasszisztens
Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika 39
Magyar Gabriella titkarng
Biofizikai Intézet 21
Pal Attilané laboratoriumi asszisztens
Neurologiai Klinika 32
Sandorné So6s Ménika biologus
Immunologiai és Biotechnologiai Intézet 15
Schmidt Tiinde képi diagnosztikai asszisztens
Radiologiai Klinika 33

FelelGs szerkeszt6: Bartho Lorand, Bogar Lajos.
Olvasoszerkesztd: Hollosy Tibor, Ludany Andrea. Szerkeszt6ségi munkatars: Gracza Tiinde.
TordelGszerkeszt6: Babarcing Stettner Lenke.

A szerkesztéség cime: PTE, Altalanos Orvostudoményi Kar Sajtoirodaja, 7624 Pécs, Szigeti it 12. Tel.: 72/536-116.
E-mail: hirmondo@aok.pte.hu M HU ISSN 1586-1031. Elektronikus publikécio: www.aok pte.hu/hirmondo B HU ISSN 1586-1295. Nyomtatta a PTE Nyomdéja
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2. fordulo

EZUST fokozat

Név Igen
Dr. Gécze Péter emeritus professzor

Sziilészeti és NOgyogyaszati Klinika 54
Dr. Illényi Laszlé egyetemi docens

Sebészeti Klinika 45
Ifj. Dr. Sétalé Gyorgy egyetemi docens

Orvosi Biologiai Intézet és Kozponti Elektronmikroszkopos Laboratorium 46
Dr. Olasz Lajos egyetemi tanar

Fogészati és Szajsebészeti Klinika 40

BRONZ fokozat

Schmidt Tiinde képi diagnosztikai asszisztens

Radiologiai Klinika 41
Pal Attilané laboratoriumi asszisztens

Neurolégiai Klinika 44
Halasz Heléna vegyész fizikus laboratériumi operator

Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet 29

16/2018. (05.17.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi szavazati eredményekkel jovahagy-
ta a szervezeti egységvezetdi palyazatokat:

Név Igen Nem Tart.
Dr. Abraham Hajnalka

Orvosi Biologiai Intézet és Kozponti Elektronmikroszkopos Laboratorium 65 0 1
Dr. Bogar Lajos

Miiveleti Medicina Tanszék 65 0 1
Dr. Koppan Miklos

Sziilészeti €s NOgyogyaszati Klinika 64 1 1
Dr. Mangel Laszlo

Onkoterapias Intézet 63 0 3
Dr. Pintér Erika

Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet 66 0 0
Dr. Verzar Zsofia

Siirgésségi Orvostani Tanszék 62 2 2

17/2018. (05.17.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi szavazati eredményekkel tamogatta
az egyetemi docensi palyazatokat:

Név Igen Nem Tart.
Dr. Czimmer Jézsef, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika 67 0 0
Dr. Horvath-Opper Gabriella, Anatomiai Intézet 66 0 1
Dr. Szanté Zalan, Sebészeti Klinika 67 0 0

18/2018. (05.17.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudoméanyi Kar Tanacsa az alabbi szavazati eredményekkel jovahagy-
ta a dékani palyazat lebonyolitdsara 1étrehozott bizottsag tagjainak megbizatasat:

Név Igen Nem  Tart.
Dr. Déczi Tamas, Idegsebészeti Klinika 67 0 0
Dr. Németh Péter, Immunologiai és Biotechnologiai Intézet 65 2 0

19/2018. (05.17.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi szavazati eredményekkel tamogatta
a Professor Emeritus cim adomanyozasat:

Név Igen Nem Tart.
Dr. Olasz Lajos, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika 65 0 0

20/2018. (05.17.) szamu hatarozat: Az Altalanos Orvostudoméanyi Kar Tanicsa egyhangtlag tamogatta a Tanulmanyi és
Vizsgaszabalyzat kiegészité modosito javaslatainak elfogadasat.

21/2018. (05.17.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangulag elfogadta az AOK 2018-as év
tanterveit és a 2018/2019-es tanév tanrendjét.
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Tanari Testiileti ilés — osszefoglalo
2018. majus 31.

Az Ulést dr: Bauer Miklos, a Tanari Testiilet elnoke nyitja meg és be-
jelenti, hogy a Dékan javaslata alapjan a Tanari Testiilet tilését, ill. az
Igazgatoi Frtekezletet egyiitt tartjak meg a dékanvalasztas céljabol,
igy a két testiilet egyiitt hallgatja meg a jeldlteket: Nyitrai Miklos és
Wittmann Istvan professzorokat.

Ezt kdvetden dr: Miseta Attila dékan bejelenti, hogy két érvényes
palyézat érkezett a kovetkez dékan megvalasztasahoz. Ervényes pa-
lyazatot nyujtottak be Nyitrai Miklos és Wittmann Istvan profesz-
szorok. Zeller Gyula professzor, rektorhelyettes ismerteti a PTE
AOK dékanvalasztasanak menetét. Zeller Gyula professzor, mint dé-
kanvalasztasi bizottsagi elnok bemutatja a Kari Tandcs altal delegalt
két tagot, akik az el6készitd bizottsagban vettek részt. Az el6készitd
bizottsagot Doczi Tamas és Németh Péter professzorok alkottak. Az
el6keészitd bizottsag torvényesnek itélte meg mindkét beadott palya-
zatot, ill. a dékani palyazatok megtekinthetSk voltak az egyetem hon-
lapjan is.

Zeller Gyula professzor elmondja tovabba, hogy a dékanvalasz-
tasnak ebben a szakaszéban az Igazgatoi Ertekezlet és a Tanari Tes-
tillet véleményt nyilvanit szavazat formajaban. A szavazatszamlalo
bizottsag két tagjanak felkéri a véleményez$ bizottsag két tagjat:
Doéczi Tamas és Németh Péter professzorokat.

Ezt kovetéen Zeller Gyula felkéri Nyitrai Miklos professzort,
hogy ismertesse dékani programjat. Nyitrai Miklos elmondja, hogy
lényegében az el6z6 dékani vezetésnek megfelel iranyvonalat ko-
vetve szeretné folytatni a munkat. Hangsulyt szeretne forditani az
egyre ndvekvd kiilfoldi oktatasra, ill. a kiilfoldi oktatas felfejlesztésé-
re. Az el6z6 dékani vezetés alatt elnyert milliardos palyazatok befe-
jezése is az 0j dékani vezetésre harul. A korabbi dékani vezetésbil
felkérte leend6 dékanhelyettesnek dr: Czopf Laszlot és Tenyi Tamas
professzort. A tudomanyos dékanhelyettesi poziciora dr. Reglodi Do-
ra professzort kérte fel megvalasztasa esetén.

Ezt kévetden Wittmann Istvan professzor ismerteti programjat az
Igazgatoi Ertekezlettel, ill. a Tanari Testiilettel. Wittmann Istvan pa-
lyazata alapjan a hallgatoi képzést szeretné részben megreformalni
oly modon, hogy a diakkdrds munka nagyobb hangsilyt kapjon a
gradualis képzésen beliil; ezaltal az oktatdkra jutd teher is csokkent-
het6 lenne. Az elképzelésnek megfelelGen a didkok mar a képzés ko-
rabbi idészakaban specializalodnak. Wittmann Istvan megvalasztasa
esetén Nyitrai Miklost szeretné oktatasi dékanhelyettesnek felkérni.
A leendd dékani vezetés tobbi tagjat azonban még nem nevezte meg.

A programok ismertetése utan a Tanari Testiilet és az Igazgatoi
Ertekezlet tagjai kérdéseket tehettek fel a jelolteknek.

Balogh Péter professzor kérésére Wittmann Istvan elmondja,
hogy az 6 dékanhelyettesei szélesebb korbdl kertilnének ki, ill. tobb
dékanhelyettest képzel el a mostani 1étszamnal. Konkrét neveket
azonban nem ismertet a jeldlt.

Ezt kévetden Mozsik Gyula professzor szolal fel, aki tdmogatja
mindkét palyazatot, azonban kiemeli, hogy eddig az orvosi karon dé-
kan még gyakorlo klinikus nem volt.

Ezt kdvetéen Olasz Lajos professzor kérdezi, hogy a fogorvosi
szak mikor tud karra valni. Erre el6szor Nyitrai Miklos valaszol. O a
Fogorvosi Szak karra valasat timogatja, azonban ehhez megfeleld
akkreditacios szintet el kell érnie a szaknak. Wittmann Istvan a fog-
orvosi szak karra valasanak kérdésére ugy reagal, hogy 6 specialis
dékani megbizottat jeldlne ki megvalasztasa esetén, aki a fogorvosi
szak karra alakulasat segitené.

Decsi Tamas professzor a Klinikai Kézpont és a dékani veze-
tés/orvosi kar kapcsolatanak esetleges valtozasaira kérdez ra. Kérdé-
sére Wittmann Istvan elmondja, hogy megvalasztasa esetén a KK-
nak nagyobb szerepet szanna az oktatas és a tudomanyos tevékeny-
ség koordinalasaban. Nyitrai Miklos elmondja, hogy a KK koltség-
vetését illetden a dékani vezetés a kar altal a KK-nak nyujtott atfinan-
szirozast jobban nyomon kévethetdvé szeretné tenni. Nagyobb hang-
sulyt fektetne arra, hogy a karrol a KK-ba tortént atfinanszirozas az
oktatasi célok megvalosulasara forditodjon.

A kovetkez6 kérdés az AOK, ill. az egyetem tobbi kara kozotti
egyiittmiikodeést érinti. Mindkét jeldlt a tobbi karral torténd egyiitt-
miikddést szorosabba szeretné tenni.

Ezt kdvetéen megtortént a szavazas és Zeller Gyula rektorhe-
lyettes ismertette a szavazas végeredményét: a vezetok 44 szavazatot
adtak le, 31 voks érkezett Nyitrai Miklosra, 12 Wittmann I[stvanra, 1
érvénytelen szavazat volt.

A Tanari Testiilet 66 szavazatot adott le, Nyitrai Miklosra 41,
Wittmann Istvanra 23 szavazat érkezett, 2 szavazat pedig érvénytelen
volt.

Ezt kovetben az iilést bezartak.

Dr. Schwarcz Attila
egyetemi tanar,
a Tanari Testiilet titkara

A Kari Tanacs 2018. junius 14-i iilésének hatarozatai

22/2018. (06.14.) szami hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa az alabbi szavazati eredményekkel timogatta a PTE, AOK

dékanjanak megvalasztasat:

Név

Igen Nem  Tart.

Dr. Nyitrai Miklos, egyetemi tanar

78 1 0

23/2018. (06.14.) szamii hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanécsa az alabbi szavazati eredményekkel tamogatta az egyetemi

magantanari cim adomanyozasat:

Név

Igen Nem  Tart.

Dr. Kornya Laszlé, osztalyvezetd foorvos

64 5 7

24/2018. (06.14.) szamii hatarozat: Az Altalanos Orvostudomanyi Kar Tanacsa egyhangiilag elfogadta a Biotechnologia MSc szak

2018/2019-es tanév tantervének modositasat.
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wEroteljesen profitabilis az orvoskar, a hangsulyt
a jovoben a minoségre kell helyezniink.”

Dr. Miseta Attila egyetemi tanar latja el a rektori feladatokat a
Pécsi Tudomanyegyetemen julius elsejétol a koztarsasagi elnok
aprilis 23-an kelt hatarozata szerint, Balog Zoltannak, az em-
beri eréforrasok korabbi miniszterének javaslatara. Ezzel egyi-
dejiileg megsziinik orvoskari dékani vezetd pozicidja. Oszsze-
geztiik az elmult nyolc év tapasztalatait, eredményeit, és Kissé
eldrevetitettiik a kozeljovo feladatait.

— Lehet-e, érdemes-e az elmilt nyolc év dékani periodusat
kétszer négy évre bontani, és ily médon értékelni?

— Igazabol nem. Bar a dékanhelyettesi csapatok részben masok
voltak, azért 1étezett egy folyamatos atmenet, és a hosszu tava cé-
lok megvalositasa is athuzodik periddusokon. S6t, vannak olyan
jellegti célok, amiket egy egyetemnek az alapitasatol kezdve fel kell
vallalnia, ilyen példaul a mindség folyamatos emelése, a hagyoma-
nyokhoz valé ragaszkodas mellett az innovaciok befogadasa, és
mindehhez a személyi és anyagi hattérfeltételek megteremtése. Azt
gondolom, hogy a kétszer négy év egyszer nyolc év volt.

— Fontos eredmény, hogy az elmult tiz évben sikeriilt az ide-
gen nyelvii képzésb6l szairmazé bevételt megtizszerezni, és ha
jol tudom a szamokat, akkor ez éves szinten a hatmilliardos
osszeget is elérte.

— Jelenleg ez mar hétmilliard kdrnyékén tart, de természetesen
a bevételeink jelentds mértékben fliggenek a dollar és eurd arfo-
lyamok alakulasaitol. Szerencsére kialakult egy er6teljes érdekld-
dés a kar irant, emellett 1étezett egy konjunkturalis helyzet, valamint
a kollégak részérdl a fogadokészség — mindez sziikséges volt ah-
hoz, hogy intenziven tudjunk fejlédni. Egy id6 utan aztan elértiik
azt a szintet, ahol az infrastrukturalis és személyi feltételek mar nem
voltak elegendéek ahhoz, hogy tovabb bovithessiink. Jelenleg az
orvoskar erdteljesen profitabilis, a hangstlyt a jovében a mindség-
re kell helyezniink. Amit el kell érniink, az a felzarkdzas a nyugati
egyetemekhez, minden tekintetben. Ez nyilvan egy hossza folya-
mat lesz.

— Sikeriilt — ahogyan On szeret fogalmazni — mingségi hall-
gatokat a karra vonzani?

— A hallgat6i mindség ma is eltérd, de sok a kitlind diak. Aki
megengedheti maganak, mert olyan csaladi hattérrel rendelkezik,
az nyilvan neves német, angliai vagy amerikai egyetemekre jelent-
kezik. A mi hirneviinket részben azért is kell erGsiteni, hogy egyre
jobb hallgatdi kort vonzhassunk magunkhoz. Elsérendtien nem is
az szamit, hogy ki jon be, sokkal inkabb az, ki megy ki, és a vissza-
jelzések ezzel kapcsolatosan jorészt pozitivak.

— Kiizdeni kellett és kell a kivalo oktatokért is, az ¢ vissza-
csabitasukért, ami alapvetGen talan harom pilléren nyugszik:
egyik a megfeleld javadalmazas, a masik a karon beliili béke, a
harmadik pedig az infrastrukturalis hattér, ami az MVP-
fejlesztésekkel megoldddni latszik.

— Az anyagiaknak kétségteleniil van ebben szerepiik, bar azért
azt tapasztaltam, hogy az igazi kutatok, oktatok ezt egy adott szint
felett masodlagosnak tartjak. A kornyezet ugyancsak nagyon fon-
tos, egyrészt az, hogy legyen lehet6ség a szakmai fejlédésre, mas-
részt a munkahelyi, emberi 1égkor is.

— Oriasi fejlédés zajlik jelenleg mind a diagnosztikaban,
mind a kiilonb6zd gyégyité technologiak terén. Hogyan sike-
riilt ezt a folyamatot bélcsen kovetni?

— Ez nem egyszert feladat. A csucstechnologidkat ma még ne-

héz lenne megvasarolnunk, ezért inkabb ahhoz szeretnénk ragasz-
kodni, hogy jo mindségt, kiprobalt hattérfelszereléseink legyenek.
Az MVP-forrasokbol és a palyazatiakbol nagyon komoly dsszege-
ket koltottiink a fejlesztésekre, de sajnos még mindig vannak olyan
tertiletek, ahol lemaradasokkal kiizdiink, és ezt potolnunk kell.

— A kutatasok terén szintén felfut6 a tendencia.

— Igen, egyre tobb, jo szinvonalll Gjsagban tudunk k6zolni, és a
szcientometrids adatok is javulnak, de ezen a téren még elérébb le-
hetne jutni. Sok esetben a kutatasnak is miszeres feltételei vannak,
amit erdsiteniink kell, am a legfontosabbnak az elkotelezett, tehet-
séges kollégak jelenlétét tartom.

— Sikeriilt-e megvalésitania azt az elképzelését, ami a sz6 jo
értelmében vett nyugatiasabb intézeti és klinikai berendezkedé-
sek létrejottét célozta, akceptalva egy-egy adott intézeten és kli-
nikan beliil tobb nivés kutaté-, diagnoszta- és betegellaté cso-
port tevékenységét?

— Nem mindenhol, és nem feltétleniil ugyantgy, de ebben a te-
kintetben sokat fejlédtiink. Egy alapintézet és egy klinika kozott
azért vannak kiilonbségek, de azt az elképzelést, hogy egy intézet-
vezetd vagy klinikaigazgato alapvetden meghatarozza egy intézet,
egy klinika profiljat, és mas nem is pisszenhet, ezt a szemléletet si-
kertilt felszamolnunk.

— Sokat kiizdott a biirokracia csokkentéséért, valamint az
egészségiigyi felsGoktatasban dolgozok bérének kompenzacié-
jaért. E két iigyben meddig sikeriilt eljutnia?

— Sajnos a biirokraciaval szemben vesztésre allunk. Ennek, azt
gondolom, az az alapvetd oka, hogy a ‘90-es évek soran, a 2000-es
évek elején rengeteg olyan diplomas kollégat képeztiink, akik a va-
16di értékeldallitdé munkaban nem képesek részt venni, és jobb hi-
jan adminisztratorokat csinaltunk bel6liikk. Hozzateszem, ez nem az
6 hibajuk. Mindez els6sorban rajtunk, allami intézményeken csapo-
dik le. Ez ellen gyorsan tenni kellene. Remélem, hogy a kancellar
segitségével ennek kapcsan eredményeket tudunk mar révid tavon
felmutatni. Az a felsGoktatasi koncepcid, amit ezzel dsszefliggés-
ben a kormany elképzelt, kifejezetten jo, de azt kovetkezetesen vé-
gig kellene vinni.

Tapasztaljuk, hogy szamos képzdhely jott 1étre az orszagban az
elmult husz-huszondt évben, ezekben azonban nem folyik szinvo-
nalas képzés. Ugyan jorészt megvontak t6liikk az allami tamogatast,
am mivel képzési portfolidik konnyen kifizethetdek, ezek az intéz-
mények még mindig léteznek. Nem mellesleg a tamogatast nem in-
tézmény, hanem képzési forma kapja, vagy nem kapja, igy egyes
patinas karok is nehéz helyzetbe kertiltek. Ez pedig nem feltétlentil
kedvez a magyar felsGoktatasnak, aminek el kell mozdulnia a mi-
ndség iranyaba.

A bérek ligyében azon voltunk, hogy sajat eréforrasokbol kom-
penzaljuk azokat a kiilonbségeket, amik az egészségligyi és felso-
oktatasi béremelések kapcsan fesziiltségeket keltettek az elméleti
intézetekben ¢és a klinikdkon dolgozok kozott. Ha teljes sikert nem
is, de részleges eredményt sikertilt elérniink ezzel kapcsolatban, ¢és
egy Ujabb 1épés is folyamatban van.

— Mennyire hosszi az a lista, amit feladatként atad a déka-
ni pozicidra palyazo kollégajanak?

— Dr. Nyitrai Miklos professzor a helyettesem volt, a dékani ve-
zetés oszlopos tagja, ¢ pontosan tudja, mik azok a feladatok, ame-
lyek atnytilnak a kovetkezd vezetési periddusra.

— Mennyiben sikeriilhet az orvoskar modelljét alkalmazni
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az egész egyetemen?

— Részlegesen biztosan. Mivel nagyok az eltérések az egyes port-
foliok kozott, ezért erésen tamaszkodni fogok a dékanokra valamint a
karok vezet§ senior oktatoira, kutatdira, hogy vilagosan artikulaljuk a
problémakat, és az azokra talalhatd megoldasi lehetdségeket. Célom
az, hogy a helyi koriilmények figyelembe vételével segitsek azoknak
a karoknak, amik teret vesztettek az elmult években.

— Tudja mar, hogy mi lesz az elsd 1épése jilius elsejétdl?

— A nyar els6 honapjat problémafeltaro, a kozeli és a kdzéptava jo-
V6 stratégiai megoldasait keresd periodusnak gondolom. Bizom ab-
ban, hogy szeptemberre kikristalyosodik, melyek azok a legfontosabb

szervezeti és mikodéssel kapcsolatos 1épések, amelyeket meg kell
tenni.

— A tovabbiakban is vezetGje marad a Laboratoriumi Medici-
na Intézetnek?

— Igen, hisz az elmult dékani periodusokban sem az intézet iranyi-
tasa volt elsGsorban a feladatom. Szerencsére olyan senior munkatar-
saim vannak, akik ebben sokat segitenek.

— Vajon a kutatasra is marad majd ideje?

— Nagyon bizom abban, hogy egy kis id6 azért jut ra, mert ez is
fontos szamomra.

Schweier Rita

sag elnokeként tevékenykedett.

1is osszefogdsakent jott 1étre és mukodlk.

Oktatési dékanhelyettes: dr. Czopf LdszIo
Tudoményos dékanhelyettes: dr: Reglodi Dora

http://aok.pte.hu/hu/download/index/24902

Karunk Biofizikai Intézetének jelenlegi vezetGje dékannd valasztasat megel6zden a
PTE, AOK tudomanyos dékanhelyettese volt a legutobbi dékani ciklus soran, vala-
mint dr. Gallyas Ferenc professzor elédjeként a PTE, AOK, Angol Program Bizott-

Dr. Nyitrai Miklos Debrecenben sziiletett 1969-ben. A Téth Arpad Gimnazium-
ban érettségizett 1987-ben, majd fizikusként diplomazott a debreceni KLTE-n 1993-
ban. 1990 és 1993 kozott a Magyar Tudoméanyos Akadémia Atommagkutato Intézet
(ATOMKI) kutato diakja volt. 1994-t61 a PTE Altalanos Orvostudomanyi Kar Biolo-
giai Tudomanyok Biofizikai Tanszék PhD-hallgatja. A Magyar Tudomanyos Aka-
démia Tudoményos Munkatarsa 1993-1994 kozott. 1997-t61 2000-ig a Biofizikai In-
tézet adjunktusa, majd 2000-t61 2006-ig docense. 2001-2003 kozott a University of
Kent Canterbury tudomanyos munkatarsa. Professzori kinevezését 2009-ben kapta
meg. A Biofizikai Intézet irdnyitasat Somogyi Béla professzor 2006-ban bekdvetkezett halalat kdvetSen vette at és végzi jelenleg is. Vezetése
dldtt az lnté7et kutatasi spektmmd tovébb b(iviilt az intézet f6 profi liélvé a citos7keletélis fehérjék Vi7sg:élldtd valt. 2014- t(')'l Nyitrai Mikl(’)st ne-

Dr. Nyitrai Miklos professzort szavazta meg
a PTE, AOK Kari TanAcsa a kar kovetkezé dékanjakeént

A PTE, AOK Kari Tanacsa 2018. jiinius 14-i iilésén 78 igen és 1 nem szavazattal dékanna valasztotta dr. Nyitrai Miklés professzort.

RESE

A PTE Szervezeti és Miikodési Szabalyzata szerint a dékanokat a Kari Tanacs javaslata alapjan a PTE rektora nevezi ki. Dr. Nyitrai Mik-
16s dr. Miseta Attilat valtja a dékani székben, aki a PTE 1ij rektoraként 2018 jalius 1-ével 1ép hivatalba.
Az 11j dékéan a dékanhelyettesi feladatokra az alabbi személyeket tervezi felkérni:
Altalanos, diakjoléti és kiilkapcsolatokért felelGs dékanhelyettes: dr: Tényi Tamds

Dr. Nyitrai Miklos professzor dékani palyazatat a kdvetkezd elérhet6ségen tekinthetik meg az érdekléddk:

A megvalasztashoz eztiton is gratuldlunk, az ij dékannak sikeres, eredményekben gazdag munkak kivanunk!

+ol7 6
DICSERLE

Foto: Lazar Gyula
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Orvosavatas, 2018. junius 30. Dr. Miseta Attila dékanként utolso beszéde.

Tisztelt Rektor Ur, Tanari Testiilet, Kedves Kolléganék
és Kollégak, Kedves Vendégeink!

A nyolcadik és legutolso alkalommal allok itt, hogy tidvolé
beszédemet megtartsam. Kétszeresen nehéz helyzetben vagyok.
Nehéz, hiszen sok kedves hallgatonktol valunk most el, ha nem
is végleg. Viszont 6k a vizsgaikat sikerrel tették le, ami engem il-
let tudom, hogy sok addsaggal, be nem valtott igérettel hagyom
el a dékani allast.

Kedves sziil6k, rokonok, timogatok! Hadd kdszonjem meg
a Kar nevében ¢én is azt a segitséget, amit fiatal kollégainknak,
nemrég volt hallgatoinknak nyujtottak! Nem csak szakmat kap-
tak, hanem hivatast, ¢letpalyat, melyben sok 6romet lelhetnek!

,, Tegy minden jot, amit/ Megtehetsz,/ Ott, ahol vagy,/ Ugy,
ahogy teheted,/ Akkorat, amekkorat tehetsz,/ De mindig, sziinte-
len ez legyen/ A programod!” (Sik Sandor: Tedd a jot!)

Jot tenni persze nem konnyt! Tapasztalni fogjak, hogy a jo
fogalma sokféleképpen értelmezett. A beteg sem mindig tudja
mi a jo, fél a fajdalomtol az ismeretlentSl. Gyakran altudoma-
nyos tanacsokat kap, napjainkban hemzsegnek a csodadoktorok.

Azonban latni kell azt, hogy nem mindenkin tudunk segite-
ni. T6likk a reményt mégse szabad elvenni. Nagyobb baj, hogy
nem mindenkit tudunk meggy6zni, hogy segiteni tudunk. Néha
pedig kicsiny hitlick vagyunk. Edisontol idézem:

,»A legnagyobb gyengeségiink a feladas. A legbiztosabb 1t a
sikerhez a kitartd probalkozas. Mindig meg kell probalni még
egyszer.” A beteget félrevezetni nem szabad, a hit a gyogyulas-
ban mindig meg kell maradjon.

Orvos- ¢s tudomanyellenesség tapasztalhato a vilagban,
amelynek kovetkezménye, hogy a betegek nagy része nem tart-
ja be az orvosi utasitasokat — figyelmeztet mar a WHO is. Elfor-
dulnak a hivatalos orvoslastol, helyette természetgyogyaszok-
hoz, vagy az ezotéridhoz fordulnak. Az okok egyszertick €s bo-
nyolultak is egyben. Az orvoslas hihetetlen fejlédése a speciali-
zaciot erdsitette fel. A specialista pedig nem foglalkozik a testtel
¢s a lélekkel egyarant. ,,Az emberi test kezelésekor napjaink leg-
nagyobb tévedése, hogy az orvosok kiilon valasztjak a testet ¢s a
lelket.” — figyelmezet mér Platon id6szamitasunk el6tt 400-ban
(i.e. 427-347). Amugy kevés ¢s thlterhelt is az orvos, til sok az
adminisztrativ feladat, tal kevés a segitség melyet a segit6itd]
kap. De higgy¢k el, ha valaki lelkiismeretes orvos, szamara a nap
24 6raja semmiképpen nem elegendd. Aki a mualo id6vel okosan,
jO beosztassal nem él, nem lesz jo6 orvos, nem lesz jo tudos! S
magukra is gondoljanak, a faradt orvos sem magéanak se pedig a
betegének nem tesz jot. William Oslertol idézek ,,A jo orvos a
betegséget gyogyitja, a kivalo orvos azonban a beteget, akinek a
betegsége van.”

Persze a feladatok még tobbek és foként nehezebbek lesz-
nek, ha nem figyeliink egymasra, nem segitjiik egymast az orvo-
si szakman beliil is. Pedig rank, magyarokra ez gyakran jellem-
70. Becsiiljék meg a kollégaikat, beosztottjaikat, hosszu tavon ez
mindenképpen elényds. Hamarabb megismerik a szamtalan
gyakorlati fogast, a beteggel valo kommunikacio titkait, raadasul
sok konfliktust elkeriilhetnek. Sajnos hoz az élet elég gondot,
problémét, betegséget Ondkre és szeretteikre is. Ne gondolj tob-
bet magadrol, mint amennyi sziikséges! Ne gondolj kevesebbet
a kollégadrol... mint amennyire sziikséges! Kezelj igy masokat,
ahogyan azt Te elvarnad az 6 helyiikben! Bizalom és tisztelet a
keét kules. Ugyan a fa levelei sokan vannak, a gydkere mégis egy:
a kiilonboz6 szakmak és segiték sokan vannak, de a cél mindig

kozos: a beteg gyogyitasa a tudomany allasa szerint.

Diplomat kaptak, melyet a vilag sok orszagaban fogadnak el.
Nem baj, ha valaki kiilf6ldon is kiprobalja magat, azoknak, akik
a tudomanyos teriileten maradnak, ez szinte kdtelezd. Ugyanak-
kor Onokre kiilfoldon elsésorban azokon a munkahelyeken van
sziikség, amelyeket a hazaiak nem kivannak betdlteni. ElI6mene-
teliik egy 1d6 utan megall, azt fogjak latni, hogy hatranyosan kii-
16nboztetik meg Ondket, bar kivételek mindig vannak. Itthon
Onok a tarsadalmi elit része, mas orszagokban eleinte megbe-
csiilt segit6k, majd kellemetlen konkurencia. Bizunk abban,
hogy Onédk az elédeiknél jobb kériilmények kozott dolgozhat-
nak! Mi pedig azon vagyunk, hogy minél jobb koriilményeket
biztositsunk itthon is.

A 1éthez batorsag kell! — mondta Paul Tillich német teologus,
filozofus. Az orvosi 1éthez is batorsag kell! S bar kértem Onéket,
hogy hallgassanak a korban ¢és tapasztalatban el6ttiik jarokra,
hozzateszem, hallgassanak a meggy6zGdésikre is! Alljanak ki
magukért!

Kétségtelen, hogy egy sok tekintetben bizonytalan vilagban
¢liink tele kisértésekkel és fenyegetésekkel. A kisértéseknek nem
konnyt ellenallni, legyenek azok anyagaik, vagy mas természe-
tliek. ,,Az erényesség gyakran csak a kisértés hianya.” Ne vessék
tehat meg azokat, akik elbuktak, vagy egyszertien csak az Ono-
kétdl eltérd elveket vallanak. Mutassanak példat! A pozitiv pél-
da az egyik legnagyobb vonzerd.

Kevesen tudjak valdjaban, hogy mi a doktor sz6 eredete: ezt
irasos feljegyzésben eldszor Cicerdtol lattuk. A szd valami
olyant jelent, hogy tanitani, utat mutatni! Ne feledjék! Azok, akik
tanitani és utat mutatni akarnak, kell, hogy kényszeritsék magu-
kat, hogy a legjobbak legyenek, maguk is tanuljanak. Tanulja-
nak, mert tudomanyunk gyorsan fejlédik, a folyamatos képzés
elkeriilhetetlen. Varjuk Onoket a posztgradualis képzésben és
késébb a tovabbképzéseken! De a doktoroknak, akit doktornak
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hivnak az 6nképzés alapvet6 kotelessége, csakugy, mint a tuda-
suk megosztasa.

Fiatal tuddsainknak! Sajnos kevesen valasztjak a tudoma-
nyos, oktato palyat hallgatoink koziil. Holott a lehetGségek szin-
te korlatlanok. Gondoljak csak meg, hogy milyen varakozasok
eldzték meg az emberi genom programot. Az adatok ma adottak!
Csak éppen nem tudjuk helyesen megfejteni 6ket. Amit tudunk
az talan az 1%-nak is csak egy toredéke. Nem kétséges azonban,
hogy hatalmas fejlodés el6tt all az orvostudomany, melynek
Ondk nem csak a haszonélvezdi, hanem a részesei is lehetnek.
Tudomanyunk technologiafliggd €s éppen egy technologiai for-
radalom kézepén vagyunk. Es nem csak a genetika fejlédik. Ha-
talmasat fejlédott a képalkotas, oriasi fejlddésen mennek at a mi-
téti szakmak, gondoljanak csak a protetikai elemekre: csakhamar
a korszer( képalkotas alapjan lehetGség lesz egyénre szabott pro-
tézisek elGallitdsara 3D nyomtatassal. Az emberi szervezetbdl
vett mintak patologiai és laboratoriumi vizsgalatai is 01 tavlato-
kat nyitnak meg az egyénre szabott terapiak teriiletein.

,,Ars longa vitae brevis!” Banjanak felel8sen a rendelkezé-
stikre all6 er6forrasokkal! Bar szeretnénk minden vizsgalatot el-
végezni, végezziik csak azokat, melyeket a szakmai leirasok
ajanlanak. Tudomasul kell venni, hogy a nalunk gazdagabb tar-
sadalmak se tudjak megfizetni a fejlédé tudomany altal lehetévé
tett 6sszes vizsgalatot, de nem is kell, s6t egyenesen zavaro lehet.
Mellékleleteket, diagnosztikus hibakat, melyek a modszerek sa-
jatossagai, fetisizalunk, és tévitra vihetik a gondolkodéasunkat.
Es a legrosszabb, hogy esetenként megvonjuk a vizsgalat lehetd-
ségét azoktol, akik tényleg raszorulnak. Legyenek a szakmai
mércékhez ragaszkodok, de mértéktartok is!

Mégis! Minden 1étez6 tudomanyunk és a belathatd jGvében
megszerezhet$ tudasunk mellett is az emberi test és a 1élek egy
csodalatos misztérium! Hiaba a fejlett technologia, a sok tudas,
hatalmas feladatok varnak Ondkre, hogy kozelebb juthassunk
6nmagunk jobb megismeréséhez, az egészséges élet hatarainak a
kitolasahoz. Ebben a tekintetben rendkiviil fontos az, hogy az or-
vos a hozza forduloknak ne csak gyogyitoja, hanem tanacsadoja
is legyen. Az egészséges életmodra nevelésben hatalmasak a tar-
talékok, és csodat se kell tenni. Orizzék meg a sajét és csaladjuk
egészségét is! Nem maradhatnak a vizsgalohelységben: a jo or-
vos a tarsadalmat is gyogyitja.

Néhany szo6 a kivancsisagrol. Ha meggondoljuk a XX. sza-
zad nagy orvosi talalmanyai a rontgenkésziilék, vagy az antibio-
tikumok, vagy a DNS-sokszorozas technikdja nem céltudatos

Forras: PTE 2018. junius 29.

Tanévzaro szenatusi iiles

Dr. Bodis Jozsef egyetemi tanar rektori megbizasa 2018. jui-
nius 30-an lejar. Az Emberi Eréforrasok Minisztériuma pa-
lyazatot irt ki a Pécsi Tudomanyegyetem rektori posztjanak
betoltésére. A PTE Szenatusa dr. Miseta Attila egyetemi ta-
nar palyazatat rangsorolta az elsé helyre és terjesztette fel a
fenntartéhoz, mint a rektori vezetdi tisztségre javasolt sze-
mélyt. Dr. Miseta Attilat az oktatasért felel6s miniszter felter-
jesztésére a koztarsasagi elnok bizta meg a PTE rektori fel-
adatainak ellatasaval, 2018. juilius 1-t61 2022. junius 30-dig
terjedd idétartamra.

Az intézmény torténete rektori ciklusok torténete is, olyan veze-
toké, akik az elmult évtizedekben sokat tettek a sokszind, érték-
teremt§ €s mindségi pécsi felsGoktatasért. Hagyomanyteremtd

kutatas eredményeként sziilettek: az alapveté emberi kivancsisag
hozta létre Sket, mely nélkiil ma az ember varhato élettartam sok-
kal rovidebb lenne. Fontos azért az alapkutatas, vagy az egysze-
1l kivancsisag, mely ugyan nem kecsegtet azonnali és nyilvan-
val6 eredménnyel, mégis a legnagyobb eredményeink koziil sok
ennek kdszonhetd. Legyenek kivancsiak!

Az emberi tarsadalom szovete is bonyolult. Ondk nem csak
magyarok, németek és sok mas nemzethez tartozok, hanem or-
vosok. Ezen beliil Pécsett végzett orvosok. Ne feledjenek el min-
ket, erdsitsék kozosségiinket az dregdiakrendszeren at, vagy sze-
mélyes kapcsolattartas révén! A kapuk nyitottak, mindig szere-
tettel varjuk Ondket! Persze nem minden emlék szép, nem min-
dent csinaltunk jol! Emlékezzenek arra, ami jo volt, tanuljanak a
hibainkbol, hogy Ondk nalunk jobb orvosok, jobb tanérok legye-
nek! A jol csinaltad mindig tobbet ér, mint az, hogy jol mondtad!
Mindenkinek jo egészséget, sikeres palyat kivanok!

unnepélyes rektorvaltassal

kezdeményezésként ezért a hivatalba 1épé6 rektor a PTE és a jog-
eldd intézmények egykori rektorainak korében tette le tinnepi es-
kiijét, és ez alkalommal kapta meg a rektori jelképeket is.

Dr. Bédis Jozsef lek6szong rektor az évzard szenatusi tilésen
a 650 évvel ezel6tt alapitott pécsi egyetem alapitdbeszédébdl
idézett, és felhivta a figyelmet arra, hogy Pécsett sziiletett meg a
magyar felsGoktatas. Kiemelte, hogy az egyetemi létet mindig is
a mindségre valé torekvés jellemezte. Ertékelte két rektori ciklu-
sat, hangstlyozta a fejlesztések szerepét, és megkdszonte mun-
katarsai tamogatasat. Utolsé mondataiban sok sikert kivant utod-
janak.

A rektori kdszont6t kdvetGen az tinnepi szenatusi iilésen tob-
beknek doktori okleveleket, rector emerita, rector emeritus és
egy¢b kitlintet6 cimeket adtak at.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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A Pécsi Tudomanyegyetem Szenatusa 2018. aprilis 26-1 {ilé-
sén kimagaslé vezetGi tevékenysége elismeréseként Rector
Emerita/Rector Emeritus cimet, valamint a Pécsi Tudomany-
egyetem arany emlékgytirijét adomanyozta a korrabi rek-
toroknak: dr: Ormos Madria, torténész, akadémikus, 1984 és 1992
kozott a Janus Pannonius Tudomanyegyetem rektora; dr. Bauer
Miklos, egyetemi tanar, flil-orr-gégész professzor részére, aki
1985-1988, 1988-1991, valamint 1995-1997 kozott a Pécsi Or-
vostudomanyi Egyetem rektora; dr: Barakonyi Karoly, kdzgaz-
dasz professzor, aki a Janus Pannonius Tudomanyegyetem rek-
tora 1994 és 1997 kozott; dr: Bellyei Arpad, egyetemi tanar,
ortopéd professzor, 1997 és 2001. kozott a Pécsi Orvostudoma-
nyi Egyetem rektora; dr: Hamori Jozsef, neurobiologus, akadé-
mikus, 1992 és 1994 kozott toltotte be a rektori tisztséget a Janus
Pannonius Tudomanyegyetemen — részesiilt az elismerésben.

A Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Karan
végzett iskolateremtd oktatdi munkaja, valamint tudomanyos ku-
tatasai, publikacioi, doktori témavezetései a tankonyvkutatas és a
torténelem-didaktika teriiletén végzett kiemelkedd tevékenysége
elismeréseként professor emerita cimet és a PTE cimerével ella-
tott arany kit(iz6t adoméanyozott: dr: Fischerné dr. Dérdai Agnes-
nek, a Bolcsészettudomanyi Kar egyetemi tanaranak.

A Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudoményi Kar
fejlodése érdekében folytatott kitartd munkaja, kimagasloan pél-
daértéki oktatoi, kutatoi, gyogyitoi és nemzetkozileg is messze-
menden elismert tudomanyos tevékenysége elismeréseként pro-
fesszor emeritus cimet és a PTE cimerével ellatott arany kitliz6t
adoményozott: dr: Gécze Péternek, az Altalanos Orvostudomé-
nyi Kar Sziilészeti- ¢s Nogyogyaszati Klinika egyetemi tanara-
nak.

A Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Karan vég-
zett kiemelkedGen magas szinvonali és meghatarozo jelentGsé-
gl tudomanyos, oktatoi, vezetdi tevékenységének elismerése-
ként professzor emeritus cimet és a PTE cimerével ellatott arany
kitliz6t adomanyozott: dr. Kollar Lajosnak, az Egészségtudoma-
nyi Kar egyetemi tanaranak.

A Pécsi Tudomanyegyetem Gyogyszerésztudomanyi Karan
¢s jogelddjein végzett tobb évtizedes kiemelkedd oktatoi, kutatdi
¢és tudomanyos munkassaga elismerésért professzor emeritus ci-
met és a PTE cimerével ellatott arany kit{iz6t adomanyozott: dr:
Molnar Péternek, a Magyar Tudomanyos Akadémia doktoranak,
a Gyogyszerésztudomanyi Kar egyetemi tanaranak.

A Pécsi Tudomanyegyetem Szenatusa cimzetes egyetemi ta-
nari cimet, valamint az egyetem cimerét abrazold eziist kit(iz6t
adomanyozott: Mary Keen-nek, a University of Birmingham
Farmakologia professzoranak;

A Pécsi Tudomanyegyetem Szenatusa cimzetes egyetemi
docensi cimet, valamint az egyetem cimerét abrazolo eziist kitti-
76t adomanyozott: Fiizes Janos Istvannak, a Pécsi Tudomany-
egyetem Egészségtudomanyi Kar Hagyomanyos Kinai Orvoslas
Konfuciusz Intézete kommunikacios szakértGjének;

Dobson Szabolcs, Dictum Bt. igyvezetjének;

Gadl Robert Tamads, egyéni igyvédnek;

Gyéri Csaba, a PETAV Pécsi Tavfiité Kft miiszaki igazga-
tohelyettesének;

Fiizy Tibor; iigyvéd, a Pécsi Ugyvédi Kamara tagja, PTE
Campus Legal Aid Szakmai vezetGjének;

Erdei Istvan, a GRUNDFOS South East Europe Kft értéke-
sitési igazgatojanak;

Pajkos Gabor, Bacs-kiskun Megyei Korhaz a Szegedi Tudo-
manyegyetem Oktaté Korhaza Onkoradiologiai Kézpont onko-

l6gus konzultansanak.

A Szenatus 2018. aprilis 26-i hatarozatdban tamogatta
Szeberényi Gabor Egyetemi Konyvtar és Tudaskozpont foigaz-
gatdi magasabb vezetdi megbizasat, mely 2018. jalius 1. napja-
tol 5 éves id6tartamra szol.

A kovetkezdkben a 2015-2017 években MTA doktora foko-
zatot szerzett oktatok/kutatok tamogatasra kiirt belsG palyazat
nyerteseinek oklevél atadasan elismerd oklevelet vehet at: dr:
Berki Timea, a Klinikai Kézpont Immunologiai és Biotechnolo-
giai Intézet professzora; dr: Gyulai Rolland, a Klinikai Kdzpont
B6r-, Nemikortani és Onkodermatoldgiai Klinika professzora;
dr: Pajor LaszIlo, a Klinikai Kozpont Patologiai Intézet profesz-
szora; dr. Rappai Gabor, a KTK Kozgazdasigtan és Okonome-
tria Intézet professzora; dr. Szokodi Istvan, a Klinikai Kozpont
Szivgyogyaszati Klinika docense.

A PTE Tehetség Centruma elismerésben részesiilt

A természet- és élettudomany teriiletén:

dr: Kvell Krisztian, a Gyogyszerésztudomanyi Kar egyetemi
docense; dr. Jakab Ferenc, a Természettudomanyi Kar egyetemi
docense; dr: Tibold Antal, a Klinikai Kdzpont vezeto fGorvosa.

A tarsadalom- és bolcsészettudomany teriiletén:

dr. Fedeles Tamads, a Bolcsészettudomanyi Kar egyetemi do-
cense; dr. Lang Andrds, a Bolcsészettudomanyi Kar egyetemi
docense.

A fiatal kutatok egyéni kutatasi és innovacios tevékenységé-
nek tamogatasan palyazatot nyert:

A természet- és élettudomany teriiletén:

dr. Nagy David, a Természettudomanyi Kar tudomanyos se-
gédmunkatarsa; dr: Csepregi Kristof, a Természettudomanyi Kar
adjunktusa; dr Hetényi Csaba, az Altalanos Orvostudomanyi
Kar egyetemi docense; dr: Viczi Mark, a Természettudomanyi
Kar egyetemi docense.

Az egyetemi szabalyzatban elGirt nyilvanos eljaras lefolyta-
tasa utan habilitalt doktori cimet vehet at:

Az allam- és jogtudomanyok teriiletén:

Bencsik Andrds, az Allam- és Jogtudoményi Kar adjunktusa.

A kézgazdasagtudomdnyok teriiletén:

Pintér Eva, a K6zgazdasagtudomanyi Kar adjunktusa.

Az orvostudomdanyok teriiletén:

Not Laszlo Gergely, a Klinikai Kozpont adjunktusa; Miko
Eva, az Altalanos Orvostudomanyi Kar adjunktusa; Nagy Gyula
Richard, a Semmelweis Egyetem adjunktusa; Szirtesné Tomsits
Erika, a Semmelweis Egyetem egyetemi docense; Széke Eva, az
Altalanos Orvostudomanyi Kar tudomanyos fémunkatérsa;
Vorobesuk Andrds, a kaposvari Kaposi Mor Oktatd Korhaz fGor-
vosa.

Az egészségtudomanyok teriiletén: Endrei Dora, az Egész-
ségtudomanyi Kar adjunktusa.

A neveléstudomanyok teriiletén:

Di Blasio Barbara, a Kaposvari Egyetem egyetemi docense;
Beéres Judit, a Kultiratudomanyi, Pedagdgusképz6 ¢s Vidékfej-
lesztési Kar adjunktusa.

Az irodalomtudomanyok teriiletén:

Z. Varga Zoltan, a Bolcsészettudomanyi Kar adjunktusa.

A foldtudomanyok teriiletén:

Békesi LaszIlo, a Budapesti Corvinus Egyetem egyetemi do-
cense; Vegh Andor;, a Természettudomanyi Kar adjunktusa.

A biologiai tudomanyok teriiletén:

Ortmann-né Ajkai Adrienne, a Természettudomanyi Kar ad-
junktusa.
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Az orvostudomanyok teriiletén:

Farkas Jozsef. az Altalanos Orvostudomanyi Kar egyetemi
tanarsegédje; Gasznerné Kormos Viktoria, az Altalanos Orvostu-
domanyi Kar tudomanyos segédmunkatarsa; Kobor Péter, az
Altalanos Orvostudomanyi Kar egyetemi tanarsegédije; Kustdn
Péter; a Klinikai Kozpont egyetemi tanarsegédje; Riba Addm, a
Zala Megyei Szent Rafael Korhaz orvosa; Sandor Baldzs Attila,
a Klinikai Kdzpont egyetemi tanarsegédje; Nagy Szilvia Anett, az
MTA PTE Klinikai Idegtudoményi Kutatocsoport munkatarsa;
Payrits Maja, az Altaldnos Orvostudomanyi Kar egyetemi tanar-
segédje; Pohoczky Krisztina, a Gyodgyszerésztudomanyi Kar
egyetemi tanarsegédje.

Doktori oklevelet vehet at

A gyogyszerésztudomanyok teriiletén:

Acs Kamilla, a Gyogyszerésztudoméanyi Kar egyetemi tanar-
segédje.

Az egészsegtudomanyok teriiletén:

Banfai Balint, az Egészségtudomanyi Kar egyetemi tanarse-
gédje.

Az irodalomtudomanyok teriiletén:

Prax Levente, Gant Kozség Onkormanyzata kulturalis szer-
vezdje; Szabo Attila, az Orszagos Szinhaztorténeti Muzeum és
Intézet igazgatohelyettese.

A nyelvtudomanyok teriiletén:

Akasha Ghaboosi, nyelvész, Demeter Gaborné, a Kaposvari
Egyetem egyetemi tanarsegédje; Fekete Tamds, a Bolcsészettu-
domanyi Kar egyetemi tanarsegédje; Porkoldb Addm, tanar,
nyelvész; Tiborcz-Téth Tiinde, a Bocfoldei Altalanos Iskola tané-
ra.

A neveléstudomanyok teriiletén:

Katainé Lusztig llona, a Kaposvari Egyetem mesteroktatoja.

A pszichologiai tudomanyok teriiletén:

Pachner Orsolya, az Egészségtudomanyi Kar szakoktatoja.

A torténettudomdnyok teriiletén:

Agocs Nandor, az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem egye-
temi tanarsegédje; Hamerli Petra, a Bolcsészettudomanyi Kar
egyetemi tanarsegédje; Szabo Mate, a Bolcsészettudomanyi Kar
egyetemi tanarsegédje; Szaldnczi Jozsef Krisztian, a PEPEPress
Bt. ligyintézdje.

Az allam- és jogtudomanyok teriiletén:

Horvath Orsolya, az Allam-és Jogtudomanyi Kar 6raado ta-
nara; Nemeth Csaba ligyvéd; Stauber Péter; az Eurdpai Unid
Biiniildozési Képzési Ugynoksége kiilkapesolati referense.

A kézgazdasagtudomdnyok teriiletén:

Lukovszki Livia, a Kozgazdasagtudomanyi Kar kutatd asz-
szisztense.

A biologiai tudomdnyok teriiletén:

Boldizsiar Akos, az MTA Agrartudoméanyi Kutatokozpont
munkatarsa; Csergd Anna Maria, a dublini Trinity College tar-
sult kutatoja; Czégény Gyula, a Természettudomanyi Kar tudo-
manyos segédmunkatarsa; Filep Rita, a Gyogyszerésztudomanyi
Kar egyetemi tanarsegédje; Kemenesi Gabor, a Természettudo-
manyi Kar egyetemi tanarsegédje; Nagy David, a Természettu-
domanyi Kar tudomanyos segédmunkatarsa.

A fizikai tudomdanyok teriileten:

Polonyi Gyula Akos, az MTA — PTE Nagyintenzitasu Tera-
hertzes Kutatdcsoport tudomanyos segédmunkatarsa

A kémiai tudomanyok teriiletén:

Marosvélgyi-Hasko Didna, a Soft Flow Hungary Kft. kuta-
toja.

Az tinnepi misor utan kapta meg az 0j rektor a rektori jelké-
peket, a talart és a lancot, majd eskiit tett, amit dr: Bauer Mikios,
az egyetem egykori rektora vezetett.

. En, dr: Miseta Attila Jénos, eskiiszom, hogy rektori idésza-
kom alatt a Szendtus bizalmabdl elnyert feladathoz mindenkor
mélto magatartast tanusitok.

Jeles és kivalo elodeim példajat szem elott tartva és kévetve,
részrehajlas nélkiil jarok el az egyetem egészét érintd kerdések-
ben.

Az egyetemi autonomiat, az oktatas és a kutatds szabadsdagat
minden koriilmények kozott elvi alapként védelmezem.

A rektori feladatokkal kapcsolatos etikai kévetelményeket
maximalisan tiszteletben tartom.

Mindenkor az egyetemi kdzdsség: oktatok, kutatok, dolgozok
és hallgatok mélto képviseletére, érdekeik védelmére torekszem.

Egyenld figyelemmel és gondossdggal kezelek minden embert.

Tuddsomat és gyakorlati ismereteimet az egyetem hasznara
forditom.

Mindent megteszek, hogy a tudomany, valamint a Pécsi Tu-
domdnyegyetem jo hirnevét varosunkban, régionkban, hazai
tarsegyetemeinken és hatarainkon kiviil regbitsem, megbecsii-
léstinket elomozditsam.

Mindent a Pécsi Tudomanyegyetemért — Omnia pro
Universitate Quinqueecclesiensis!”

Az egyetem jelenlegi ¢s a jogelddintézmények korabbi rek-
torai megalapitottak a PTE Rektori Klubot, majd a hivatalba 1é-
p6 rektor megtartotta az évzard beszédet.

Miseta Attila elmondta, hogy gratulaciot csak négy év muilva
var. Kiemelte, hogy szamit a régidhoz k6t6do tehetségekre, és ar-
ra is utalt, hogy Pécs kormanyzati reprezentacioja jelentGsen
megerdsodott. ,,Ezt csak gy lehet kihasznalni, ha a régidban
mindenkivel jo és konstruktiv viszonyt alakitunk ki” — mondta.

Rektori idGszaka els6 honapjait érdemi konzultaciokra szan-
ja, utana tervez valtoztatasokat végrehajtani. Mindenkit felszoli-
tott, hogy legyen bator a maga posztjan, azért nem fognak senkit
bantani, ha egyszer téved vagy hibazik. Miseta kevésbé a leépi-
tésekben, hanem inkabb az egyetemi expanzidban gondolkodik,
mert folyamatosan boviil az egyetem hallgatoinak szama. Jelen-
leg a kiilfoldiek 1étszama 4400 6, &m hamarosan elérhetjiik az
Otezret. Zarszavaban hozzatette, hogy szamit kollégai konstruk-
tiv kritikajara is.

Forras PTE
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Bodis Jozsef atvette allamtitkari kinevezését

Bemutatta uj allamtitkarait Kasler Miklos, az emberi eréfor-
rasok minisztere Budapesten, a tarcavezet6é a szakteriilet-
iikon felkésziilt szakemberekként jellemezte az egyes agaza-
tok felelGseit. Bodis Jozsef lett az 1ij oktatasi allamtitkar.

Kasler Miklos tigy fogalmazott: arra kaptak megbizast, hogy a
magyar emberek életét jobba és szebbé tegyéek. Alapvetd kor-
manycel, hogy a nemzet fennmaradjon, gyarapodjon anyagiak-
ban és szellemiekben, hogy a demografia krizisbdl a nemzet a
felemelkedd utra térjen, és minél tobb magyar kisgyermek szii-
lessen — hangsulyozta.

Ha megmarad a nemzet, és timaszkodnak a magyar torténe-
lemre, kultirara, mentalitasra, és mindezt 6tvozik az eurdpai ér-
tekekkel, akkor emberhez mélto életet tudnak a magyaroknak
biztositani — mutatott ra a tarcavezetd.

Kitért arra is, hogy a magyar oktatasnak szép tradicioi van-
nak. Kiemelte: az oktatas mellett a nevelésnek is fontos szerepe
van. A magyar pedagogiai hagyomanyokra épitkezve olyan tani-
tasi rendszer kialakitasat jelolte meg célul, amely korszert és al-
kalmas arra, hogy a sorsdonté években, évtizedekben mindenre
felkészitse a jovendd generaciokat.

Kasler Miklos azt mondta, az allamtitkarokat ugy valogatta
Ossze, hogy felkésziilt, tehetséges emberek keriilnek az egyes
agazatok élére, akikkel szellemileg azonosulni tud, és 6k is vele.
Ha csoportmunkaban gondolkodnak, nincsenek egymastol elkii-
16nil6 teriiletek — hangstlyozta.

A tarca parlamenti allamtitkara Rétvari Bence, kdzigazgatasi
allamtitkara Latorcai Csaba, az egészségligyért felelds allamtit-
kar Nagy Aniko, az oktatasért felel6s allamtitkar Bodis Jozsef, a
csalad- ¢s ifjusagiligyért felelds allamtitkar Novak Katalin, az eu-
ropai unios fejlesztéspolitikaért felelds allamtitkar Vitalyos Esz-
ter; a nemzetkozi ligyekért felelGs allamtitkar Pacsay-Tomassich
Orsolya, a kultaraért felelGs allamtitkar Fekete Péter: A sportot
Szabo Tiinde, a szocialis ligyeket ¢és a tarsadalmi felzarkozast Fii-
lop Attila feliigyeli — sorolta a miniszter.

Kasler Miklos az egészségligy 0j iranyitojarol, Nagy Aniko-
o6l azt mondta, sokszor, nehéz helyzetben bizonyitotta mar, hogy
atlatja a magyar egészségligy egész¢Et és az azzal kapcsolatos te-
enddket.

Bodis Jozsef, az ) oktatasi allamtitkar a Pécsi Tudomany-
egyetem rektori szekébdl és a Magyar Rektori Konferencia €élé-
16l érkezik uj feladatkdrébe — kozolte.

Fekete Pétert, a kulturaért felelds allamtitkart ugy jellemezte,
mint aki a kultura legkiilonbdzdbb teriiletein mutatta meg képes-
ségeit. Hozzatette: az 01j allamtitkar elképzelései abba az iranyba
mutatnak, hogy a magyar kultira tartsa meg Europaban elfoglalt
helyét ugy, hogy kdzben képes legyen a fejlédésre.

A miniszter megkdszonte, hogy elddje, Balog Zoltin abba a
szellemi iranyba forditotta a tarcat, amely céljaik felé kozelit.

Forras: PTE

Sajtotajékoztatd keretében mutatkozott be egyetemiink uj
rektori vezetése, amely julius 1-t6l iranyitja Magyarorszag el-
s6 egyetemét. Miseta Attila egyetemi tanar, rektor tajékozta-
tasa szerint az a cél, hogy a rektori ciklus végére elérjék a
25 000 fos hallgatoi létszamot ugy, hogy kozben a hallgatok
szamara biztositott szolgaltatasokat folyamatosan fejleszte-
nék.

A sajtotajékoztaton bemutattak a PTE uj rektorhelyetteseit.
Az altalanos, tudomanyos és innovacios rektorhelyettesi posz-
tot Gabriel Robert egyetemi tanar tolti be, aki korabban rektor-
ként és a Természettudomanyi Kar dékanjaként is szolgalta mar
a pécsi egyetemet. Az oktatasi rektorhelyettes Péley Bernadette
egyetemi tandr, a PTE Bolcsészettudomanyi Kar Fejlodés és
Klinikai Pszichologia Tanszék vezetdje lett, mig a stratégiai és
kapcsolati rektorhelyettesi feladatokat Betlehem Jozsef egyete-
mi tanar, az Egészségtudomanyi Kar legutobbi dékanja latja el.

Miseta Attila rektor ismertette a programjat, melynek sza-
mos pontja azt szolgélja, hogy a hallgatok elégedettségét to-
vabb noveljék. Mindezt tobbek kozott a hallgatok szamara
nyujtott egyetemi szolgaltatasok fejlesztésével, a kdzosségi te-
rek felszereltségének javitasaval, a mindségi kollégiumi férd-
helyek szdmanak novelésével, a sportolasi lehetdségek bovité-
sével és a hallgatok szamara az egyetemi partnereken keresztiil
minél tobb munkalehetdség biztositasaval érnék el. Elhangzott,
hogy a magyar hallgatok 1étszamat novelnék, igy a tervezett

Hagyomany, innovacio és egyiittmitkodes
a PTE uj vezetése zaszlajan

5000 kiilfoldi hallgatoval egyiitt mar huszondtezer f6 képzését
latna el a ciklus végén a pécsi egyetem.

Az 1jj rektori vezetés a hagyomanyokra épitve a képzések
tartalmi meguyjitasat is elhatarozta. Cél, hogy a PTE-n megsze-
rezhet tudas, készségek és képességek maximalisan tamogas-
sak a diplomasok munkaerdpiaci elhelyezkedését, a gyakorlat-
orientalt, piacképes képzések megfeleljenck a tarsadalom és a
gazdasagi szereplSk igényeinek. A hagyomanyosan széles kép-
z¢si kinalatot 11j, unikalis, mas hazai felsGoktatasi intézmények-
nél nem elérhetd szakok inditasaval egészitenék ki, a teljes kép-
z¢si vertikumban — a felsGoktatasi szakképzésektdl a doktori
képzéseken at a felnSttképzésig. Emellett a lehetd legtobb sza-
kot dudlis képzéssé alakitanak at a mar igy mikodd miszaki ta-
nulmanyokhoz hasonldan, annak érdekében, hogy a hallgatok
mar az egyetemi éveik alatt megtapasztalhassak, hogyan {iltet-
hetik at az elméletet a gyakorlatba.

Az oktatas mellett egy 11j kutatasi stratégia megvaldsitasa is
els6dleges hangsulyt kap a programban. Fontos cél, hogy novel-
ni kell a kutatocsoportok szamat és 1étszamat, a kutatasfejleszté-
si egyiittmiikodések szamat, és meg kell valositani a képzések,
els6sorban a doktori iskolakban folydé munka becsatornazasat a
K+F+I tevékenységekhez. A kutatési tevékenység ersitéséhez,
¢s innovacios tevékenység piacositasahoz jarul hozza a tervezett
,,TJudomanyos Park” projekt megvalositasa, és a Paksi Atomer6-
mitivel valdo még szorosabb egyiittmiikddés is.
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Augustin Béla emlékérmet kapott dr. Molnar Péter

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Téarsasag Gyogynovény Szakosztalya Augustin Béla emlékérmet adomanyozott
dr. Molnar Péter egyetemi tanarnak, a PTE, GYTK, Farmakognoéziai Intézet munkatarsanak.

A Kkitiintetéshez szeretettel gratulalunk, és tovabbi munkajahoz sok erét, jo egészséget kivanunk!

»Magyar Sebészetért” emlékérem dr. Kollar Lajosnak és dr. Illényi Laszlonak

Kiemelkedd szakmai, tudomanyos és oktatoi tevékenysége elismeréseként ,,Magyar Sebészetért* emlékérmet adomanyozott dr: Kol-
lar Lajos egyetemi tanarnak és dr: Illényi LaszIo egyetemi docensnek a Magyar Sebész Tarsasag 64. kongresszusan, Debrecenben.

Az MGYT elismerésében részesiilt dr. Bencsik Timea,
a PTE, GYTK, Farmakognoziai Intézetének munkatarsa

A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag (MGYT) Elnoksége és a Gyogyszerészet lap szerkesztOsége elismerésben részesitette
intézetiink munkatarsat, dr. Bencsik Timeat a lap ,,Szakirodalmi talloz6” rovatdban évek ota folyamatosan végzett referald munka-
janak elismeréséiil. Munkatarsunk az elismer6 oklevelet 2018. majus 5-én, az MGYT 62. Kiildottgytlésén vehette at.

Forras: MTI

Szent-Gyorgyi Albert-dijat kapott dr. Csernus Valér professzor

A felsdoktatas teriiletén végzett kiemelkedd munkajaért Szent-Gyorgyi Albert-dijjal jutalmaztak dr. Csernus Valért, a PTE,
AOK Anatémiai Intézetének egyetemi tanarat pedagogusnap alkalmabél.

,»A megszerzett tudas mellett a k6zosséghez tartozas a leg-
fontosabb értékek egyike, az iskolai kozosség pedig a gyere-
kek, a sziil6k és a pedagdgusok kdzos munkajanak gytimol-
cse, ami csak akkor lehet sikeres, ha mindenki részt vesz
benne, és mindenki hozzateszi a sajat értékeit” — mondta az
emberi eréforrasok minisztere a pedagogusnap alkalmabol
tartott dijatadon a Pesti Vigadoban.

Kasler Miklos hangoztatta, hogy nincs iskola kdzosség
nélkiil, az iskolai kozosségépités pedig kemény, de értékes
munka, ami a nemzetet szolgalja. A pedagogusokat méltatva
azt mondta: 6k tanitvanyaik példaképei, akik életiikkel, em-
berségiikkel, ismereteikkel apoljak és gondozzak az ifjusag
,»vilagra csodalkozo elméjét™, valamint épitik identitasuk
pilléreit, hogy biztos hatteriik legyen, ha nehézségekbe {it-
koznek.

»Apedagogus arra nevel, hogy az ember minden koriilmények kozott ember legyen, és adja meg a masiknak a tiszteletet. Megtanit-
Jjaatanitvanyat pontosan, hatékonyan, elkotelezetten, 6rommel és jokedvvel dolgozni, valamint olyan kozosséget épit, amiben minden-
kinek helye van, amiben az emberek figyelnek és szamithatnak egymasra” — fogalmazott a miniszter.

Kiemelte, az EMMI tevékenységének fokuszaban az ember all, a tarca célja pedig az, hogy a ,,vilag egyik legmiiveltebb, legértéke-
sebb nemzetének tartsa meg a magyart”. ,,A klasszikus értékekre, a magyar hagyoményokra épiil6, korszer(i és magas szint(i oktatasi
rendszert tamogatnak az 6vodatol az egyetemig. Olyan értékorientalt embereket szeretnének nevelni, akik képesek megfelelni a valto-
76 korok kihivasainak, képesek szép csaladokat, kozosségeket és a miltjahoz méltd nemzetet alkotni* — tette hozza.

Ezen célok megvalositasanak ,,felszentelt papjai** a pedagogusok, de a kormanyzatnak is van feladata. A miikodési keretek €s sza-
balyozasok megteremtése, a pedagogusok torvényi védelme, tarsadalmi és személyes presztizsiik megerGsitése elengedhetetlen, ezért
kezdték el emelni a fizetéseket és hoztak 1étre 6sztondijat a palyara elkételezetten késziilg fiataloknak. Hozzatette, hogy a minisztérium
ajovoben is az elmult évek alapjaira épitkezik, folytatja a megkezdett munkat és a parbeszédet, ezért mindenkit hivnak ,,az oktatas nagy
nemzeti kerekasztaldhoz”, hogy kdzosen épitsék a jovot.

Az eseményen Kasler Miklos és Maruzsa Zoltan kdznevelésért felelds helyettes allamtitkar atadta az oktatasi-nevelési tertileten
végzett kiemelked6 munkaért jaro E6tvos Jozsef- és az Apaczai Csere Janos-dijakat, a felsGoktatas teriiletén végzett kiemelked6 mun-
kaért jaro Szent-Gyorgyi Albert-dijat, a kiemelked6 6vodapedagogiai munkaért odaitélhetd Brunszvik Teréz-dijat, valamint a gyerekek
harmonikus személyiségformalasaban kiemelked6 munkaért adomanyozhaté Németh LaszI6 dijat.
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A PTE, GYTK Farmakognoziai Intézetének
jubileumi iinnepsége

A Pécsi Tudomanyegyetem, Gyogyszerésztudomanyi Kar
Farmakognoziai Intézete 2018. junius 22-én jubileumi {in-
nepséget rendezett az intézet 15 éves fennallasa és Molnar
Peéter professzor, az intézet korabbi vezetdje 70. sziiletésnap-
ja alkalmabol. Az 55 résztveve kozott koszonthettiik a PTE,
AOK, GYTK és TTK, valamint a SZTE és az SE tarsintéze-
teinek munkatarsait és szamos vendéget.

A rendezvényre a MTA Pécsi Akadémiai Bizottsag szek-
héazéanak disztermében kertilt sor az intézet és a PAB Orvosi
Tudomanyok Szakbizottsag Gyogyszerészeti Munkabizott-
saga szervezésében. Az iinnepséget Deli Jozsef professzor,
az intézet jelenlegi (2013-) vezetdje nyitotta meg. Kdszonto-
jében dsszegezte a 2003-ban alakult intézet személyi alloma-
nyat és boviilését, az oktatdi tevékenységet és a legfontosabb
tudomanyos eredményeket. Koszontét mondott Perjési Pal
professzor, a PTE, GYTK dékanja, Bogar Lajos professzor,
a PAB Orvosi Tudomanyok Szakbizottsaganak elndke és dr:
Szabo Laszlo professzor, az intézet alapitoja és elsé vezetdje
(2003-2006).

Az eladok koziil els6ként Deli Jozsef professzor, a PTE,
AOK Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézetben 95 éve miiko-
d6 Karotinoid Munkacsoport vezet§je szamolt be az idén 70
éves Molnar Péter professzor kutatoi tevékenységérdl. Az
tinnepelt 2006-2013 kozott vezette a Farmakognoziai Intéze-
tet; a munkacsoportban 47 éve foglalkozik karotinoidok szer-
kezetvizsgalataval. Az el6adasban szamos kdzos esemény és
személyes megemlékezés is helyet kapott. Ezutan az intézet
munkatarsai is kdszontotték az tinnepeltet, aki beszédében

koszonetet mondott csaladjanak és kollégainak az évek soran  peyj Jozsef professzor; dr: Horvath Gyorgyi és dr: Bencsik Timea ko-

nyujtott timogatasért és egyiittmikodésert. szénti Molndr Péter professzort a Farmakogndziai Intézet nevében
Az tinnepség tovabbi 3 elGadassal folytatodott. Farkas iopprol balra)

Agnes: Tizenét év és egy tucat gyogynovény — megporzdsbi-
ologiai és méhészeti kutatasaink; Horvath Gyorgyi: llloolaj
Kutatocsoportunk; Papp Nora: Etnofarmakobotanikai kutata-
saink cimmel szamolt be az intézetben miikddéd kutatocsopor-
tok 6 eredményeirdl.

Végiil az intézet munkatarsai altal az elmult 15 év tudo-
manyos ¢és kozéleti rendezvényein készitett fényképfelvéte-
lekbdl zenés Osszeallitast lathattak a résztvevdk a kezdetektdl
napjainkig. Az linnepséget allofogadas ¢és kotetlen beszélge-
tés zarta.

A résztvevdk jubileumi kétetet is kaptak, amely 121 oldal
terjedelemben foglalja dssze az intézet torténetét, a 15 év 8
oktatasi, kutatasi és palyazati tevékenységét, bemutatja az
EGSC-Melius Gyogyndvénykertet, a 2006 ota szerkesztett
Farmakognoziai Hirek hirajsagot, valamint a “Gyogyndve-
nyek illusztraciokon” cim(i killitast szamos fényképfelvétel- .
lel. 3

Kdszonettel tartozunk elsGsorban intézetvezetSinknek €s ad-
munkatarsainknak a 15 év alatt végzett kitarté munkaért és Dr: Perjési Pal dékan és dr. Fittler Andras egyetemi docens
egylittmiikodésért, a tarsintézetek és a PTE munkatarsainak
tamogatasaért, valamint minden vendégiinknek, akik jelenlétiikkel megtisztelték rendezvényiinket. Isten éltesse Molnar Péter pro-
fesszort a 70. sziiletésnapja alkalmabol!

A résztvevok

Papp Nora
Fot6: Mag Norbert
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Informatikai nyilvantartas

Az Uni6 tagallamaiban majus 25. ota érvényes az altalanos adatvédel-
mi rendelet (GDPR), amelynek értelmében mindenkinek joga van a
ra vonatkozo személyes adatok védelméhez.

Idézet az Eurdpai Parlament és Tanacs 2016/679 rendeletébdl:

(35) Az egészségiigyi személyes adatok kozé tartoznak az érintett
egeszsegi allapotara vonatkozo olyan adatok, amelyek informaciot
hordoznak az érintett multbeli, jelenlegi vagy jovobeli testi vagy pszi-
chikai egeszsegi allapotarol. Ide tartoznak az alabbiak: a természetes
személyre vonatkozo olyan személyes adatok, amelyeket az egyennek
a 2011/24/EU eurdpai parlamenti és tandcsi iranyelvben_(9) emlitett
egeszsegiigyi szolgaltatasok céljabol tértend nyilvantartdasba vetel,
vagy ilyen szolgaltatasok nyvjtdsa sovan gyiijtotiek, a természetes sze-
meély egészségiigyi celokbol torténd egyéni azonositasa érdekében
hozza rendelt szam, jel vagy adat, valamely testrész vagy a testet alko-
10 anyag — beleértve a genetikai adatokat és a biologiai mintdakat is —
tesztelésebol vagy vizsgalatabol szarmazo informaciok, és barmilyen,
peéldaul az érintett betegségeével, fogyatékossagaval, betegsegkocka-
zataval, kortorténetével, klinikai kezelésével vagy fiziologiai vagy
orvosbiologiai allapotaval kapcsolatos informacio, fiiggetleniil an-
nak forrasatol, amely lehet peldaul orvos vagy egyeéb egészsegiigyi
dolgozo, korhaz, orvostechnikai eszkéz vagy in vitro diagnosztikai
teszt.

A fenticknek megfelelGen az egészségiigyi intézményekben hasz-
nalt szoftverek naprakész nyilvantartasa, valamint adatkezelési torzs-
konyv alkalmazasa sziikséges. A nyilvantartas létrehozasanak masik
oka, hogy a katasztrofavédelem a Klinikai Kozpontot kiemelt egység-
kéntkezeli.

A Klinikai Kézpont — szenatusi hatarozat alapjan — felméri az al-
kalmazott szoftvereket. Ennek modja, hogy intézetenként egy kijelolt
munkatars a Kancellaria erre a célra létrehozott intranetes feliiletén a
sajat hataskorben hasznalt szoftverek, alkalmazasok adatait rogziti.

Mik ezek a szoftverek és alkalmazasok? Minden, nem az Infor-
matikai Igazgatdsag altal tizemeltetett, az intézet napi miikodéséhez

sziikséges szoftver.

Mivel ez a meghatarozas igen tag értelmezésnek ad teret, ezért a
megvaldsitasra alkotott elsé koncepcidé meglehetdsen szigortian fo-
galmazott: az Informatikai Igazgatosagnak ezt kovetSen jogaban all
minden, a nyilvantartasban nem szerepld szoftvert elérhetetlenné ten-
ni.

Mit jelentene ez? A Klinikai Kdzpont intézeteiben miikddd bar-
melyik szamitogépen futo, teljes joggal hasznalt alkalmazast barmi-
kor letilthatnak, amennyiben annak adatai a fenti nyilvantartasban
nem talalhatok meg. Ideértve az ingyenesen elérhetd, szabadon hasz-
nalhat6 programokat is.

Ez az elgondolés problémakat vet fel: A maganélethez, valamint a
kapcsolattartashoz valo jog alapvetd emberi jognak mindsiil. Ezek a
jogok csak kivételes esetekben (munkavégzéssel kdzvetleniil dssze-
fliggd ok), és csak feltétleniil sziikséges €s aranyos mértékben korla-
tozhatok. A korlatozas okarol, modjarol és varhato idGtartamarol a
dolgozdkat elézetesen tajékoztatni kell. [Mt. 11. § (2)]. A korlatozas,
valamint az alkalmazott eszk6zok és modszerek nem jarhatnak az em-
beri méltdsag megsértésével. Milyen kategoriaba tartoznak tovabba a
nagy értékli miszerek, berendezések vezérld programjai, amik kar-
bantartasa a miiszert forgalmazé cég hataskore?

Az elébbiekben felsorolt problémak a junius 14-n tartott egyezte-
tés soran tisztazodtak: azokat a szoftvereket és alkalmazasokat kell
nyilvantartasba venni, amelyek a napi szint{i betegellatasban, az inté-
zet miikodésében hasznalatosak, valamint az egyetem szamara pénz-
iigyi vonzattal rendelkeznek. (Vasaroltak Sket, vagy hasznalatukért
folyamatosan bérleti dijat fizetnek.) Nem tartoznak ide az operacios
rendszerek, valamint az annak részét képezd Office programrendszer.

Jalius 15-ig ezen szempontok alapjan kell a nyilvantartast minden
intézetnek feltolteni, ezt kdvetden pedig annak napra kész karbantar-
tasat megvalositani.

Molnar Béla
KK, Gyogyszertar

A felsooktatasi jelentkezések tendenciaja

A felvételi jelentkezések tendencidja, alakulasa a hazai felsGoktatas egyik legnagyobb figyelmet kapott kérdése az elmult években. Jelenleg
hazankban 65 felsGoktatasi intézmény mikodik, melyek koziil négy: a Semmelweis Egyetem, a Debreceni Tudomanyegyetem, a Szegedi és a
Pécsi Tudomanyegyetem foglalkozik altalanos orvos-, fogorvos- és gyogyszerészképzéssel.

A felvételi eljaras a 2010-es évtdl kezdGdben jelentSs atalakulason ment keresztiil. Bevezetésre kerdilt az 500 pontos felvételi rendszer, egyes
szakok esetében alapkovetelménnyé valt az emelt szintli érettségi vizsgdk letétele, meghatarozasra keriiltek a felvételhez sziikséges mini-

mumponthatarok is.

A hazai felsGoktatasban a jelentkezések hullamzasa 2004 ota megfigyelhetd. Altalanos tendencia Budapest egyre erételjesebb dominancia-
ja az elso helyes jelentkezések, és a felvettek tekintetében is. Mig 2009-ben az els6 helyen jelentkez6k nagyobbik része (54%) vidéki intézmé-
nyekbe kivant bekeriilni, addig 2012-tSl ez a tendencia megfordult, majd 2017-ben a jelentkezések 53%-a budapesti intézményekbe tortént, mig
2009-ben a hallgatok 42%-at vették fel fovarosi intézményekbe, 2017-ben mar 51%-at.

A helyi toborzas soran azt tapasztalhatjuk, hogy a Debreceni Egyetem regionalis szerepe novekedett (hallgatdinak 87,6%-at sajat és a szom-
szédos megyekbdl toborozza) és igen magas, a Pécsi és Szegedi Tudoméanyegyetem lokalis regrutacioja csokkend tendenciat mutat (a Pécsi Tu-
domanyegyetem hallgatoinak 56,6%-at, a Szegedi Tudomanyegyetem a hallgatoinak 65,4%-at toborozza sajat és a szomszédos megyékbdl).
2016-ben az 0sszes felvett hallgatd 52%-a Budapesten, 8,6%-a Debrecenben, 7,5%-a Szegeden és 6,3%-a Pécsett tanult.

A felvételizOk korében az orvos-egészségtudomanyi képzési teriilet az 6todik legnépszertbb (1. gazdasagtudomanyok, 2. pedagogusképzés,

3. miszaki képzés, 4. bolcsészettudomanyi képzés).

Az Oktatasi Hivatal altal jovahagyott felvételi keretszamaink a magyar program esetében 6t éve valtozatlanok, azaz éltalanos orvos szakra
210 16, fogorvos szakra 50 f6 és biotechnoldgia képzésre 15 f6 a maximalis felvehetd hallgatoi 1étszam. Angol Program esetében 260 6, mig
a Német Program esetében 190 {6 a felvehetd hallgatok Iétszama. A Gyogyszerésztudomanyi Kar esetén a Magyar Programon 80 {6, mig az An-

gol Programon 110 {6 a felvehetd hallgatok dsszlétszama.

Karunk képzései iranti érdeklddés nemcsak a magyar, hanem az angol és a német programon is toretlen.
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APTE, AOK-ra és GYTK-ra felvettek szama 2012-2017 kozott
AOSZ | FOSZ | GYOSZ| MEDBIO| Ossz.

2012/2013 magyar 203 47 53 10 313
angol 196 56 48 - 300

német 215 25 - - 240

0sszesen 614 128 101 10 853

2013/2014 magyar 221 50 65 11 347
angol 201 41 31 - 273

német 202 22 - - 224

0sszesen 624 113 96 11 844

2014/2015 magyar 213 46 76 13 348
angol 218 36 44 - 298

német 195 24 - - 219

0sszesen 626 106 120 13 865

2015/2016 magyar 213 49 37 11 310
angol 218 73 67 - 358

német 198 22 - - 220

0sszesen 629 144 104 11 888

2016/2017 magyar 208 50 51 8 317
angol 223 93 67 8 391

német 200 20 220

0sszesen 631 163 118 16 928

2017/2018 magyar 211 51 77 5 344
angol 179 61 106 10 356

német 170 20 190

0sszesen 560 132 183 15 890

Dr. Duga Zsofia
Magyar Felvételi és Hallgatoi Szolgaltato Iroda

Migracios vilagkongresszuson mutatkozott be
a Miiveleti Medicina Tanszek

A Miiveleti Medicina Tanszék Migracios-egészségiligyi Tanszéki Csoport-

ja az Edinburgh-ban, 2018. majus 17. és 19. kozott rendezett st World O/\9_
" 1" WORLD CONGRESS ON

Y,

® MIGRATION, ETHNICITY,

@
rendezvényen a PTE, AOK Migraciés-egészségiigyi Tanszéki Csoportja {“'";. R.ACE .AND HEALTH
volt az egyediili magyarorszagi intézmény. ‘;\ ®  Diversily and Healt_h
e o . L 17-19 May 2018, Edinburgh

A konferencia kivalo alkalmat biztositott a tanszék munkatérsai szama-
ra az elért kutatasi, oktatasi eredmények prezentalasara, a nemzetkozi kapcsolatok meger6sitésére, késdbbi projektjavaslatok meg-
vitatasara. Szilard Istvan professzor a konferencia tudomanyos bizottsdganak tagjaként, valamint a European Public Health
Association (EUPHA), Migrant and Ethnic Health Section Steering Committee tagjaként jarult hozza a rendezvény sikeréhez. Szer-
vezeti egységiink presztizsét tovabb emelte a 2017 novemberében elnyert WHO Collaborating Centre on Migration Health Training
and Research cim, valamint az eldadasanyagokban bemutatott, a menedékkérdket érint6 hazai véddoltasi és sziirési gyakorlatok,
amelyek példaértékkel birnak az Eurdpai Unid hatdsagai szamara is. A kongresszuson Szilard Istvan cimzetes egyetemi tanar, dr.
Marek Erika egyetemi adjunktus, dr. Kia Golesorkhi egyetemi adjunktus és dr. Katz Zoltan egyetemi tanarsegéd vettek részt.

Osszességében elmondhato, hogy csapatunk a jovére nézve mind a tanszék, mind az egyetem szamdra fontos kapcsolati tékére
tett szert, amelyek segitségével tovabb erdsddhet a nemzetkozi, valamint a hazai migracios-egészségiigyi oktatasi és kutatasi prog-
ramok teriiletén elért pozicidja. Intézetiink a jovében is igyekszik kihasznalni minden ehhez hasonlé kapcsolatteremtési lehetdséget,
mivel a migracios-egészségiigy globalis, interdiszciplinaris kérdéseinek megvalaszolasaban elengedhetetlenek a szoros és jol miko-
d6 nemzetko6zi kapcsolatok.

Congress on Migration, Ethnicity, Race and Health konferencian képvisel- g W(

te egyetemiinket. Az Edinburgh-i Egyetem szervezésében lebonyolitott

Dr: Katz Zoltan
Miiveleti Medicina Tanszék
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Forras: Orvosi Hetilap, 159. évfolyam, 26. szam—2018. julius 1.

200 éve sziiletett Semmelweis Ignac,
a modern perinatologia magyar ikonja

Semmelweis Ignac (1818-1865) Budan, 1818. julius 1-jén sziile-
tett, €s a bécsi orvosi egyetemen végzett. Végzése utan az egyik
bécsi sziilészeti klinikan kapott allast, és fiatal tanarsegédként ha-
talmas tomeg( statisztikai adatanyag hosszu idGsorainak 6sszeha-
sonlito elemzése révén 1847 tavaszan arra a felfedezésre jutott,
hogy a gyermekagyi laz sebfert6zés kovetkezménye. A sziilénok
vizsgalata soran az orvosok €s orvostanhallgatok kezérdl ,,bomlo
allati szerves anyag” keriil a sziil6utakba, és az onnan felszivodik.
Felfedezésében a legtekintélyesebb sziilészek is kételkedtek, alla-
sat megsziintették, és az egyetemi magantanari képesités meg-
szerzése utan csalodottan hazatért sziil6foldjére, majd a pesti
Szent Rokus Korhaz sziilészeti osztalyarol keriilt 1855-ben az
egyetemi tanszek €lére.

A Sziilészeti Klinika az egyetem Pestre koltdzésekor a Hatva-
ni és Ujvilag (ma: Kossuth Lajos és Semmelweis) utca sarkan allt,
az egykori jezsuita rendhaz masodik emeletén foglalt helyet, és az
1850-es években egy haromagyas, egyablakos sziil0szobabol és
harom gyermekagyas szobabol allt, 6sszesen 26 aggyal. A Klini-
ka Semmelweis ismételt kérésére kertilt at 1859 tavaszan a sebé-
szeti részleggel egylitt az Orszaguti (ma: Muzeum koruati)
,,JKunewalder terményhaz” Hild Jozsef altal 1838-ban emelt épii-
letének masodik emeletére. Kiilon tanterem nem lévén, Semmel-
weis olykor a folyosokon tartotta elGadasait a mintegy 200 fonyi
hallgatdsagnak: haromnegyed részben babajelolteknek, s azonki-
viil f6leg sebészhallgatoknak — minthogy az orvosndvendékek-
nek nem volt kotelezo a sziilészet hallgatasa. Az elméleti sziilé-
szetet Semmelweis tobbnyire magyarul, a gyakorlati sziilészetet
magyarul és németiil adta elG.

Nagy jelentdségti felfedezésének ismertetésére csak baratai
hosszas unszolasara vallalkozott a Pest-Budai Orvosegyesiilet
1858. januar 2-1 tudomanyos tilésén tartott, majd még tovabbi ha-
rom tilésen elhangzott — és folytatasokban az Orvosi Hetilapban is
kozzétett — eldadasaval. Végiil 1860 oktoberében megjelent né-
metiil (magyar forditasban csak 1906-ban) tobb mint 500 oldalas
fémiive “A gyermekagyi 14z koroktana, fogalma és megel6zése”
cimmel.

Akonyvet kiilfoldon a legjobb esetben hallgatés és kdzony fo-
gadta, de nagyobbrészt ellene foglaltak allast. Ezek utan Semmel-
weis megirta hiressé valt leveleit a legismertebb sziilészprofesz-
szoroknak, majd a sziilészet Gsszes tanarahoz fordult: konyve tar-
talmat rdviden dsszefoglalva vitazik ellenfeleivel, és mar6 giny-
nyal illeti a vele legélesebben szemben allokat. A levelek — hang-
vételiik miatt — nem érték el ugyan tanitasanak széles kord érve-
nyestilését, de felébresztették az érdeklodést a gyermekagyi 1az
megeldzésének lehetOsége irant. A nyilt levelek irdsa kdozben
Semmelweis kidolgozta a teenddket a 14z megel6zésére, ami va-
l6jaban a sziilészeti asepsis kovetelményeinek elsd hivatalos le-
irasa volt.

Kiizdelmei megviselték idegrendszerét, majd a pesti orvosi
kar kezdeményezésére Bécsbe szallitottak, ¢s elmegyogyintézet-
be zartak. Ott halt meg 1865. augusztus 13-an.

A halalhirt gyaszkeretben az Orvosi Hetilap az 1865. augusz-
tus 20-an megjelent 34. szamaban kozolte: ,,...Béke a jeles buvar,
a tudoményos szakférfiu s az igaz szivii honpolgar hamvaira!”

Semmelweis azonban még sokaig nem keriilt be a szellemi

panteonba. Halalat dobbenetes hallgatas kovette. A siri csendet
csak itt-ott szakitotta meg egy-egy kérészéletti pletykavirag, meg-
bizhatatlan hallomas. Még a legautentikusabb személyek is hall-
gattak.

A bécsi napilapok par szavas hirrel adtak tudtul Semmelweis
halalat és temetését. Kettd koziiliik, példaul a bécsi Fremdenblatt
azt kozolte, hogy Doblingben halt meg és temették el. Ezt tobb
életrajziro is atvette! A Wiener Medizinische Presse az 1865. au-
gusztus 20-i, a British Medical Journal az augusztus 26-i, a Wie-
ner Medizinische Zeitung a szeptember 15-1 szamaban alig 1-2
sorban emlékezett meg a halalesetrdl. A kiilfoldi folyoiratok koziil
a Wiener Medizinische Wochenschrift foglalkozott a legtdbbet
Semmelweis elhunytaval. Az 1865. évi 65. szamaban a kovetke-
zOket irja: ,,Semmelweis tanar tegnap aldozatul esett betegségé-
nek. Most csak néhany szdval jelentjiik ezt az elszomorito hirt. Ha
nem is tudtuk helyeselni azt a modot, amellyel az elhunyt az utol-
so években kartarsaival szemben viselkedett, mindig igazsagot
igyekeztiink szolgaltatni torekvésének és munkassaganak.”

A pesti Gyogyaszat, amely az 1860-as évek masodik felében
¢les harcban allt a Markusovszky Lajos altal 1857-ben alapitott
Orvosi Hetilappal €s koreivel, koztiik Semmelweisszel is, 1865.
augusztus 5-én a kovetkezoket irta: ,,Sajnalatos részvéttel irjuk,
hogy Semmelweis egyetemi tanart veszélyes agybantalom érte,
mely miatt § egyik bécsi gyogyintézetbe vitetett. Beteges
izgatagsaganak régota adta jeleit, s a part, mely Gt sajatjanak valla,
a gyogytorekvés helyett sokszor a szenvedélyes kitorésekig csi-
gizta izgatagsigat.” A  beteges izgatagsig” azokra a korabbi
orvosegyesiileti vitdkra utal, amelyeken Semmelweis
Markusovszkyval egylitt igen harciasan viselkedett. Két héttel ké-
sObb ugyanezen lap, sajnalatot sem szinlelve, egyetlen mondat-
ban ko6zolte, hogy Semmelweis ,,allitolag pyaemia kovetkezté-
ben” meghalt (1865, 590. oldal). Ez a megallapitas lehet targyila-
gos ténymegallapitas, de inkabb annak az ironikus kifejezése,
hogy a vérmérgezést az elmebaj elkendézésének tartottak.
Egyébként a vérmérgezés még Markusovszy Lajost is varatlanul
érte, mint az 1865. augusztus 20-an az Orvosi Hetilapban, az 551.
€s 552. hasabban megjelent hosszu és meleg hangt nekrologjabol
is kidertil.

A pesti napilapok felttinGen réviden, egymondatos napihirben
kozolték a halal hirét, egyediil a Pester Lloyd szant ra htisz sort
(1865. augusztus 15., 187. sz.). Megmagyarazhatatlan a Pesti
Napl6 sziikszavusaga, hiszen ez az 0ijsag sokat foglalkozott az or-
szag egészségligyi problémaival, €s ugyanakkor egy fiatal korha-
zi sebészorvos halalardl hosszi megemlékezést kozolt, Semmel-
weisr6l pedig csak annyit, hogy: ,,Semmelweis tudor, pesti egye-
temi tandr, mint maganiton értesiiltiink, tegnap reggel Bécsben
meghalt. Nyugodjanak békén porai. (1865. augusztus 15.)” St a
Csaladi Kor folyoirat odaig ment, hogy ,,Egy &riilt halala” cimmel
izléstelen cikket kozolt, €s kitalalt torténettel probalta megnyerni
olvasait.

Két héttel Semmelweis halala utdn Pozsonyban a Balassa Ja-
nos elndkletével zajlo orvosi ,,Magyar Orvosok és Természetvizs-
galok” XI. vandorgy(ilése nem emlékezett meg Semmelweis ha-
lalarol, holott a szervezeti szabalyzat is elGirta, hogy az id6kdzben
elhunyt tagokrol emlékezést kell tartani.
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A vissza- és megemlékezésekre évtizedeket kellett varni. Az
orszag és az egész vilag ma mar kétségteleniil fejet hajt anagy ma-
gyar orvos munkassaga eldtt. Sziiletésének 200. évforduldja kiva-
16 alkalom vilagszerte a megemlékezésekre. Az Orvosi Hetilap a
Semmelweis Egyetemmel kozdsen 2018. junius 30-an, sziiletésé-
nek elénapjan tartja kozos linnepi tudoméanyos iilését, a 2018. juli-
us 1-jei 26. szamunkat pedig a nagy magyar orvos emlékének
szenteljiik.

A 2018-as év jo alkalom egy masik nagy magyar orvos,
Markusovszky Lajos (1815-1893) haléla 125. évforduldjanak
megjelolésére is. MarkusovszKky és Semmelweis baratsaga Bécs-
ben indult, és az 1840-es évek kozepére tehetd. A koztiik kialakult
megbecsiilés és ragaszkodas Markusovszky részér6l Semmelwe-
is haldla utan is folytatodott, részt vett nemcsak a schmelzi teme-
tésen 1865-ben, hanem az 1891-es kihantolasra elkisérte Sem-
melweis 0zvegyét, és szerepe volt a foldi maradvanyok itthoni
méltd fogadtatdsdnak megszervezésében is. Még életiikben
Markusovszky sokat tett Semmelweis felfedezésének népszertisi-
téséért és elfogadtatasaért, sokat harcoltak egyiitt az orvos-
megel6zésének lehetdségét tagado kollégakkal. Markusovszky
kezdeményezte, hogy az ltala 1857-ben alapitott Orvosi Hetilap-
ban is minél tdbbet publikaljon a baratja, és ennek a biztatasnak
meg is lett a gytimolcse, Semmelweis irasai elsGsorban a Hetilap-
ban jelentek meg.

Véletleniil ugy hozta a sorsom, hogy nemcsak a pesti sziilé-
szeti klinikdn voltam Semmelweis nyolcadik tanszékvezetdi utd-
da, hanem az Orvosi Hetilap fGszerkeszt6i sz€kében is a nyolca-
dik utéda vagyok Markusovszky Lajos alapito f0szerkesztének.
Ez a megtiszteld Osszeesés nemcsak felemeld érzéssel tolt el, ha-
nem erkolcsi kotelességet is jelent, hogy a nagy el6dok emlékét
mindkettdjiik szakmai utddaként probaljam mélté6 modon szol-
galni. Ennek igyekszem megfelelni a Markusovszky Lajos altal
1étrehozott Orvosi Hetilap altalam szerkesztett 159. évfolyama-
nak 26. szamaval is, hogy 8szintén tisztelegjiink Semmelweis Ig-
nac emberi nagysaga eldtt.

Papp Zoltan dr.

fszerkesztd

,» I1szta és nagy dolgokhoz csak tiszta és egyenes ton lehet eljut-
ni.” Tamdsi Aron

ORVOSI HETILAP 159. évfolyam, 26. szam—2018. julius 1.

ELOSZO/INTRODUCTION (1039) 200 éve sziiletett Semmel-
weis Ignac, a modern perinatoldgia magyar ikonja/Ignac
Semmelweis, the Hungarian icon of perinatology was
born 200 years ago— PAPP ZOLTAN DR.

OSSZEFOGLALO KOZLEMENY/REVIEW ARTICLE
(1041) Az anyék és az 0jsziilottek megmentdje, akire min-
dig biiszkék lesziink: Semmelweis Ignac (1818-1865).
Aki legyozte a kort, de nemgyozte meg a kort, az orvostu-
domanyok és a sebészet doktora, sziilészmester; a Pesti Ki-
ralyi Magyar Tudomanyegyetemen az elméleti és gyakor-
lati sziilészet nyilvanos, rendes tanara/The savior of
mothers and newborns, whom we shall always be proud
of: Ignac Semmelweis (1818-1865). One who defeated

the disease, yet could not convince the people, Doctor of

Medical Sciences and Surgery, Master of Obstetrics,
Professor of Theoretical and Practical Obstetrics at the
Pest Royal Hungdarian University of Sciences — ROSI-

VALLLASZIODR.

(1055) Semmelweis — egy gondolkodo ember. Tudomanytorténe-
ti tanulsdagok/Semmelweis — a contemplating human.
Scientific historical lessons- GAZDAISTVAN DR.

(1065) Semmelweis Ignac és az Orvosi Hetilap/Ignac Semmel-
weis and the Hungérian Mcdical Weekly Journal — KISS
LASZLO DR.

(1071) Semmelweis Ignac kései tanszé¢kvezetSi utddjanak
megemlékezése/Recollection of the great predecessor by
alate successor leader — PAPP ZOLTAN DR.

(1079) Laudaciod a sziilészndknek. Babdk és a gyermekagyi
laz/Laudation to the midwives. Midwives and the puer-
peral fever—IFFY LASZLO DR.

HORUS/HORUS (1084) A K6zkorhazi Orvostarsulat és Sem-
melweis Ignac Fiilop/The Public Hospitdl Medical
Socicty and Ignac Semmelweis — VERTES LASZLO
DR.

Semmelweis Ignac elott tisztelegtek
Komaromban

Felallitottak Semmelweis Igndc elso szlovakiai szobrat

Orizze Semmelweis Ignac elsG szlovakiai szobra a magyar ku-
tatborvos, ,,az anyak megmentSje” emlékét! Jelképezze az el-
kotelezettség és a tudomany gy6zelmét a tagadas és hitetlenség
felett! Allittatta: Semmelweis sziiletésének 200. évfordulojara
Komarom varos és a Semmelweis Egyetem Rosivall Laszlo
kezdeményezésére. Készitette: Varga Eva — Budapest, 2018 —
olvashat6 magyar, szlovak és angol nyelven a Pet6fi utcai régi-
1j egészségiigyi kdzpont eldtt felallitott szobron.

A szobrot a SZMET (Szlovakiai Magyar Egészségiigyi Tarsa-
sag) ajandékozta a varosnak, Komarom varosa végezte a terep-
rendezést.
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Forras: felvidek.ma

Nemzetkozi orvoskonferencia Komaromban
Szobrot kapott Semmelweis Ignac

Junius kilencedikén Révkomaromban talalkoztak uijabb konfe-
renciajukon a Karpat-medence magyar orvosai és egészségvéde-
lemmel foglalkozé szakemberei. A Szlovakiai Magyar Egészség-
iigyi Tarsasag (SZMET) és a Selye Janos Egyetem (SJE) tarsszer-
vezésében megvalosult rendezvény kozponti gondolata a 200 éve
sziiletett Semmelweis Ignac munkassaga iranti maig €10 tisztelet
tovabbéltetése volt. Orommel allapithato meg, hogy az eladasok
szinvonala és a tanacskozas hangulata mélté volt a kitiizott célhoz.

Az egyetem disztermében elhangzott eladasok témai: Kiss
LaszIo orvostorténész az anyak megmentdjének felvidéki kotodése-
ivel ismertette meg a nemcsak szakemberekbdl, hanem laikusokbol
is verbuvalodott kozonséget; Kellermayer Miklos, a Magyar Egész-
ségiigyi Tarsasag (MET) elnoke a Jézus altal a vilagunkba hozott
igazsagot elemezte cselekedeteink tiikkrében; id. Hollosy Tamas szii-
1€sz-négydgyasz, az SZMET elnoke 6t évtizedes gyakorlata tapasz-
talatair6l szolt; Bauer Ferenc, az érsektijvari klinika Perinatologiai
Centruménak vezetGje Ujsziilott gyogyaszat és Semmelweis cim-
mel tartotta meg értekezését.

Sok izgalmas ismeretet hozott Komaromba harom sziilész-n6-
gybgyasz is: a zalaegerszegi Gardos LaszIo A stressz jelentOsége a
gyermekgyogyaszatban; Dékdny Agnes (budapesti Robert Karoly
Magankorhaz) Sziilni jo, és a szintén budapesti Balint Baldzs A ter-
mészetes sziilészeti szemlélet helye és helyzete a XXI. szazadban ci-
mi el6adasaval.

Az utols6 programpont Monspart Sarolta volt tajfuto vilagbajno-
kunk el6adasa lett volna, de szamara mar csak néhany perc jutott, igy
remek érzékkel megtorndztatta a kozonséget, hiszen 6 a budapesti
székhelyl Orszagos Egészségfejlesztési Intézet €lvezetes humorral
megaldott munkatarsa.

A tanécskozas bevezeto és zard programjaban fellépett Gdl Réka
versmondo és a Concordia, sor keriilt Ardnyi Lajos emléktablajanak
megkoszorizasara, és Semmelweis Ignac Varga Eva alkotta mell-
szobranak felavatasara a komaromi egészségkozpont elotti térség-
ben. Az egészségkdzpont egyuttal felvette a vilag legkivalobb tizen-
két orvosa kozé sorolt Semmelweis Ignac nevét.

A szobrot a budapesti székhelyli Semmelweis Emlékbizottsag
Kiss Laszlo orvostorténésziink kozremiikodésével ajandékozta a va-
rosnak. A koméaromi nemzetkdzi konferencia a résztvevok szerint (is)
nagyon hasznos volt. A sikerbdl a szervezok-rendezok: Hollosy Tamds
elndk és felesége, valamint fiuk, ifj. Hollosy Tamas oroszlanrészt val-
lalt, és kijar a dicséret segitdiknek is. Elégedetten nyilatkozott a tanacs-
kozas szinvonalardl Kellermayer Miklos, a MET elnoke is, aki el-
mondta, hogy a huszonét esztendeje Andrdsovszky Barna altal alapi-
tott szervezet ma is hliséges kiildetéséhez: megmutatni, hogy a magyar
nemzet (és a vilag) gyodgyitasanak kulcsa a 1élek felemelése Krisztus-
hoz. A konferenciat megtisztelte jelenlétével Stubendek LdszIo, Ko-
marom polgarmestere is.

A SZMET halasan koszoni a magyar kormany Kiilgazdasagi és
Kiiliigyminisztériumanak, valamint a Magyar Koztarsasag pozso-
nyi nagykovetségének tdmogatasat,; Magyari Gyula tanacsos ur
részvételét €s felszolalasat a konferencian. A nagykovetség eljuttatta
a konferencia helyszinére a Semmelweis Ignac életét és palyafutasat
felvillanto leporellot, amely jinius végéig megtekinthetd a Selye Ja-
nos Egyetem konferenciaterme bejaratanal.

Az SZMET koszoni a Selye Janos Egyetem ¢és a Pro Selye
Universitas Alapitvany, a Pepita Tours utazasi iroda, a Concordia ve-
gyes kar, és a Borostyan egyiittes tamogatasat!

Batta Gyorgy

Beszamolo a Berlini Magyar Nagykovetségen
2018. majus 25-én megtartott Semmelweis Szimpoziumrol

A szimpoziumot, amelyet Semmelweis Ignac Fiilop, Magyarorszag
nagy fia sziiletésének 200. évforduloja alkalmabol a Berlini Ma-
gyar Nagykovetségen rendeztek, dr: Gydrkos Péter; hazank nagy-
kovete nyitotta meg, iidvozolve a megjelenteket. Ezutan /var Roots
professzor, a berlini Orvosi Tarsasag elndke, beszamolt arrol, hogy
a Berlini N6gyogyaszok Tarsasaga mar 1850-ben felvette tagjai ko-
z¢ Semmelweis Ignacot és mindmaig apolja emlékét. A berlini Or-
vosi Tarsasag 1930-ban rendelte meg arcképét, amely az els6 eme-
leten volt lathato, Rudolf Virchow képe mellett. Sajnos a kép a II.
vilaghaboru alatt elveszett. A Berlini Nogyogyaszok Tarsasaga
2015-ben, Semmelweis halalanak 150 éves évforduldja alkalmabol
kiilon megemlékezést tartott.

A szimp6zium tudomanyos programja Sepp Leodolter profesz-
szor (Wien) ,.Semmelweis Bécsben” cimii elSadasaval kezd6dott.
Ismertette Semmelweis zsenialis kovetkeztetését, amelyet baratja,
dr. Jakob Kolletschtka boncolasi leletébdl vont le. Felfedezése jo-
val megel6zte korat, azonban megnemértés fogadta. Az el6ado kii-
16n kiemelte, hogy a 3 nagy hirl professzor, Rokitansky, Hebra és
Skoda részérsl Semmelweisnek jutott elismerés, de az orvosi tarsa-
dalomtol nem. 1850-ben csalodottan hagyta el Bécset. Viszont,

1856-ban a mar emlitett 3 professzor 6t javasolta Klein utodjanak
Bécsben a sziilészeti klinikara, de sajnos, publikaciok hianyaban
nem kapta meg a tanszéket.

A kovetkezd eldadast Semmelweis mai utodja, Papp Zoltan pro-
fesszor tartotta, a Semmelweis Egyetem Sziilészet Nogyogyaszati
klinikdjanak volt igazgatoja, az Orvosi Hetilap fSszerkesztSje. O
Semmelweis tovabbi pesti ,,tudomanyos harcat” ismertette. Kiilon
kitért f6 miivének bemutatasara, az 1861-ben németiil megjelent
,.Die Atiologie, der Begriff und Prophylaxis des Kindbettfiebers”-re
¢s a kiilonb6z6 német professzorokhoz kiildott leveleire. Majd be-
sz€lt Semmelweis foldi maradvanyinak végleges elhelyezésérdl
1965-ben a budai sziiléhaz falaban. Rosivall Laszlo professzor Buda-
pestr6l méltatta Semmelweis experimentalis allatkisérleteit, aki mint
patofiziologus, e tekintetben is az elsék koz¢ tartozik.

Jens Uwe-Blohmer professzor a Charitérdl (Berlin) el6adasaban
ismertette 1865 utan a semmelweisi tanok diadalitjat, a jelentés né-
met, ezen belill a berlini sziilész-négyogyaszok allasfoglalasat Sem-
melweis tanai mellett. Kiilon kitért Gustav Dédderlein, jénai profesz-
szor cikkére 1965-bdl, amelyben a német négyogyaszok nevében
Semmelweist6l posztumusz bocséanatot kért. Makovitzky professzor
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ismertette a korabbi ellenfelek koziil a wiirzburgi
Scanzoninak az éllasfoglalasat, aki — Semmelweis
korabbi, sulyos vadakat tartalmazo levele ellenére
—1867-ben magaéva tette a tanait. Rudolf Virchow,
a cellularis patologia atyja csak 1879-ben ismerte
el részben Semmelweis tanait, annak ellenére,
hogy Wilhelm Lange a heidelbergi és Alfied
Hegar a freiburgi sziilész professzorok mar 1863-
ban kovetelték a Semmelweis altal meghirdetett
tanok elismerését és klinikdjukon bevezették a
klérvizes bemosakodast.

Stefan Pollak professzor (Freiburg Br.) el6-
adasaban hangstlyozta a boncolasok jelentGségét,
melyet Rokitansky mondataval hiizott al: a bonc-
teremben a holtak tanitjak az ¢éldket (Hic mortui
vivos docent). Majd ratért a f6bb halalokokban az
elmult 50 év soran bekovetkezett valtozasokra.
Ma az igazsagiigyi boncolasok nagy részét az or-
vosi beavatkozasokat kovetd infekciok, a
nozokomialis fertézések képezik. Kiilon kitért a
kébitoszerek kovetkeztében bekovetkezett halal
boncolasi leleteire, a bakterialis endocarditistol a
tiidégyulladasig. Gastmeier professzorasszony

Vs

A bal oldali foton Ivar Roots, a berlini orvosi tarsasag elnoke, jobbra

(Berlin) besz¢lt a kézfertGtlenités jelentdségérdl a
klinikai osztalyokon, majd arrél, hogy a 10 éve
elkezdddott intenziv kézmosasi mozgalom jelen-
t0s sikereket ért el. Tobb mint 1000 klinika csat-
lakozott ehhez a mozgalomhoz Németorszagban.
Azonban tovabbi er6feszitésekre van sziikség,
mert a compliance a kézmoséasban 650 klinika
adatai alapjan ma csak 75%-0s, 10 éven beliil el
kell érniink a 80%-ot — mondta hatérozottan.

Frank Drewelow sziilész-n6gyogyéasz (Ros-
tock) besz¢élt az antibiotikum-rezisztencia veszé-
lyeir6l. Emody professzor (Pécs) Semmelweis
kristalytiszta gondolatmenetét emelte ki, amikor
baréatja, Jakob Kolletschka jegyzékonyvét elol-
vasva, radobbent, hogy Kolletschka bonclelete
azonos a gyermekagyi lazban elhaltakéval. Az
antibiotikum-rezisztencia veszélye volt Dobrindt
professzor (Miinster) eladasanak témaja is, aki
ismertette a nozokomialis infekciok és az antibio-
tikum-rezisztencia veszélyeit. Ma a korhazi fert6zések 3 nagy csoport-
ra oszthatoak: a tiidégyulladas (az endotrachealis tubussal vagy félre-
nyelés kovetkeztében), a vérmérgezés illetve a hiigyuti fert6zések cso-
portjaira. Sajnos, a korhézi higiéniaval ma a multirezisztens korokozok
jelentik a legnagyobb problémat: szamuk a vilagviszonylatban meg-
emelkedett. Itt a methicillin-rezisztens Staphylococcus aureus (MRSA)
a vancomycin-rezisztens Enterococcuszok (VRE) és a multirezisztens
Gram-negativ kérokozok okozta fertdzések jelentenek problémat. Osz-
szefoglaldan hangsulyozta, hogy a prevenci6 nagyon fontos, de ehhez
a humanorvosok, az allatorvosok (a nagyiizemi allattartasban az anti-
biotikumok felhasznélasa jelentGsen megemelkedett) és a gyogyszer-
gyarak egyiittes 0sszefogésa sziikséges.

Peter Sinn professzor (Heidelberg) beszélt Krompecher Odon
példajan az Gin. Semmelweis-effektusrol (angol nyelvteriileten Sem-
melweis reflex*), akinek a basaliomakra vonatkozd, ma is érvényes
felosztasat el6szor birdltdk és nem fogadtdk el. A zarszoban
Makovitzky professzor megkodszonte Pdszti-Markus Eszter asszony-
nak, a Magyar Nagykovetség kulturalis attaséjanak a szervezéssel ja-
r6 faradsagos és odaadd munkajat. Megkoszonte dr. Karl Semmel-

Makovitzky Jozsef, Sepp Leodolter (Bécs) és Jens-Uwe-Blohmer (Berlin)
1

Az eloadok egy csoportia: Dobrindt professzor (Miinster), dr. Emody Levente (Pécs),
Papp Zoltan (Budapest), prof. Gastmeier (Berlin), mogotte prof. Stefan Pollak
(Freiburg), Makovitzky Jozsef, dr. Karl Semmelweis fiai (Kismarton)

és Frank Drewelow (Rostock)

weis fiainak, hogy jelenlétiikkel megtisztelték a szimpodziumot, majd
minden el6adonak megkdszonte a kozremiikodést. Kiemelte Carl von
Rokitansky mondatdnak — Hic mortui vivos docent — érvényességét.
Még egyszer hangsulyozta a nozokomidlis fert6zésekkel és az anti-
biotikum-rezisztencidval szemben a ,,fertStlenitsd a kezedet” mozga-
lom fontossagat. Majd beszélt arrdl, hogy a tudoméanyban voltak,
vannak ¢és lesznek semmelweisi sorsok.

Jegyzetek:

*Semmelweis-reflex: Az angol nyelvteriileten elterjedt kifejezés.
Jelentése: az 11j informacio elutasitasa rogziilt normak, hiedelmek
vagy paradigmak miatt. ,,A tények automatikus elutasitdsa megfonto-
las, vizsgalat vagy kisérletezés nélkiil”. Nevét Semmelweis Ignacrol
kapta, akinek tudomanyos és maganéleti sorsa a kortarsak elutasitasa
miatt tragédiaba torkollott.

Makovitzky Jozsef
Universitiit Heidelberg és Universitdt Freiburg. Br)
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wEgyetemi tanarkeént felelosséget érzek az egyetemert”

Heti harom-négy alkalommal még bejar az Akéc utcai épiilettémb-
ben talalhat6 szobajaba, itt bonyolitja a levelezéseit a hazai és a kiil-
foldi dermatologusokkal, rendszeres latogatéja a kari konyvtar-
nak, és szivesen rendelkezésére all a klinika munkatarsainak is.
Megcsodalom szikar alakjat, délceg tartasat, udvariassagat, el6zé-
kenységét. O is azok kozé tartozik, akiken nem fog az idé. Koszon-
heti ezt j6 genetikdjanak, neveltetésének, és az ebbdl eredd élet-
szemléletének. Tenni akarasa ma is olyan, akar sok évvel ezeldtt,
amikor kezdte a palyajat. Nem kizarolag a szakma iranti alazat
hajtja dr. Schneider Imrét, a Klinikai Kézpont Bor-, Nemikértani
és Onkodermatolégiai Klinikajanak emeritus professzorat, de az
egyetem egészéért, multjanak felkutatisaért, az el6dok tevékenysé-
gének bemutatasaért is rendiiletleniil sokat dolgozik.

—Ha kihtiznam magam, sem tudnék olyan délcegen jarni, mint
On.

—Ez a genetikanak is kdszonhetd, a felmendim is igy jartak. De valo-
szintileg koze van ehhez az iskolai tornadraknak is, amikre szivesen gon-
dolok vissza, ezeken sokat mozogtunk, kirandulni is jartunk, nyaranta
pedig taboroztunk. Ma is figyelek a mozgasra, rendszeresen sétalok.

— Nem szeretném megsérteni, de On eszik egyaltalan?

— (nevet — a szerk.) Természetesen, kitling az étvagyam, szeretem a
jo ételeket. Ugyelek a rendszeres életmodra, arra, hogy mindig a meg-
adott id6pontokban étkezzem. Talan igaz a régi mondas, miszerint
minden az egészségen, az egészség pedig az akaraton mulik.

—Ezlehet a titka annak is, hogy nem beteges alkat.

— FeltehetGen igy van. Szikar és szivés tipus vagyok. Eletkoromnal
fogva azért el6fordulnak iziileti- és izomfajdalmaim, de ezeket tudo-
masul veszem. Az obligat gyogyszereim koz¢ minddssze az altato, €s
olykor a fajdalomcsillapito tablettak tartoznak. Az altatora sajnos ab-
ban az id6ben szoktam ra, amikor Szegedr6l Szombathelyre hivtak, az
ottani megyei korhaz osztalyvezetd foorvosanak. Akkoriban a dontés
felelGsségének stilya miatt éjszakakon at nem tudtam aludni.

— Emlitette, hogy heti harom-négy alkalommal még bejar a kli-
nikara.

— Igen, megtiszteld, hogy a klinika igazgatoja, Gyulai professzor
rendelkezésemre bocsatotta ezt a szobat. Ma is tartom a kapcsolatot a
hazai és a kiilfoldi dermatologusokkal, rendszeresen levelezek veliik,
¢s ezt innen intézem. Fontos szamomra a kari konyvtar jelenléte is,
rendszeresen jarok olvasni oda.

— Tobb kotet megjelenése is az On nevéhez fiizédik, jelenleg ir-
e konyvet?

—Nem, de valoban létezik tobb olyan konyv is, amiknek a szerzdje,
vagy a tarsszerzdje voltam. A legutobbi kotetiink a Magyar Tudoma-
nyos Akadémia kiadoja révén jelenhetett meg, ez az atopias dermati-
tiszrdl sz0l16 kotet harmadik, angol nyelvi kiadasa volt. Sok éves mun-
ka eredménye, munkatarsaimmal egyiitt fogalmaztuk. Kiilfoldi lapok-
ban megjelent recenzidja utdn még ma is kapok felkéréseket egy-egy
folyoirat szerkesztGjétdl arra, hogy a témarol irjak.

2012-ben, a Pécsi Tudomanyegyetem 650 éves évfordulojanak a
kozeledtével javasoltam dr: Bodis Jozsef professzornak, az egyetem
rektoranak, hogy jelentessenek meg egy almanachot, ami az egyetem
akadémiai, vagy azzal egyenrangu fokozattal rendelkez6 tagjainak élet-
palydjat, tudomanyos eredményeit tartalmazza. [lyen munka ugyanis a
PTE vonatkozasaban még nem sziiletett. Halas vagyok, hogy a rektor ir
elfogadta a kezdeményezésemet és egyuttal kinevezett a szerkeszt6bi-
zottsag tagjanak. A harmadik kotet jelenleg munka alatt van.

A Bérgyogyaszati Klinika korabbi és jelenlegi munkatarsaival

2015-ben 0Osszeallitottuk a
»Pécsi  Tudomanyegyetem
Klinikai Kézpont Bér-, Nemi-
kortani és Onkodermatologiai
Klinik4janak torténete” cimii
kiadvanyt, ami a Pozsonyban
1918 tavaszan megnyilt Bor-
gyogyaszati Klinika ismerteté-
sével kezdddik. Ez az els6 Osz-
szefoglal6 és attekinté munka
a klinikarol.

— On kezdeményezte azt
is, hogy létezzen egy Klebels-
berg Kunordl elnevezett sé-
tany Pécsett.

— Klebelsberg Kuno kul-
tuszminiszter volt az els6 vi- -
laghaboru utan, aki javasolta, majd szivosan kitartott amellett, hogy a
Pozsonybol menekiilni kényszeriilt egyetem Pécsre keriiljon. Kemény,
kitartd6 munkassaga és optimizmusa is hozzajarult ahhoz, hogy Pécs-
nek egyeteme lett. A legutobbi idSkig kozteret sem neveztek el rola.
2007-2008-ban varosunk polgarmesteréhez fordulva javasoltam, hogy
a varfal északi oldalat, a Szentagothai-sétany folytatasaként rola ne-
vezzek el, ami 2008 Gszén meg is tortént. A cél az, hogy emléktabla is
keriiljon ide.

—Miért volt annyira elkotelezett ezekben az iigyekben, és miért
fontos ez Onnek ma is?

—Meggy6z6désem, hogy egy értelmiséginek ezen a téren is felada-
ta van, ¢és évtizedekre eldre, tavlatokban kell gondolkodnia. Egyetemi
tanarként feleldsséget érzek az egyetemiinkert, és ez kiilondsen fontos
ma, amikor mar hosszu ideje az értékek felcserélddésének lehetiink ta-
nui. A varos részeér6l a megbecsiilés betetdzése lenne példaul az, ha a
Tudaskodzpont el6tt szobrot is allitananak a kultuszminiszternek.

—A csaladjabol ered az el6dok, az 6sok iranti tisztelet fontossaga?

— A sziileim kdvetkezetes emberek voltak, akik a neveltetésiink so-
ran hangsulyt helyeztek arra, hogy fontos masokeért is ¢lniink, a tuda-
sunkat, a tapasztalatainkat gyarapitanunk kell, és tovabb kell adnunk.
Nagy szavaknak tlinnek ezek, de komoly igazsaguk van, tudva azt,
hogy mostansag a hazafias s nemzeti érzés is valsagban van.

— A gondolkodiasmodjukat nagyban meghatarozhatta az is,
hogy Temesvarrél jottek at 1937-ben Magyarorszagra.

—Igen, mar gyerekként realizaltam azt, hogy nehéz a kisebbségi Iét.
A magyar iskolaztatas bizonytalan volt, és nem volt megoldott. Akkor
a kozeljovot érintd megoldatlan problémak miatt a sziileim az atkolto-
z¢€s, a repatrialas mellett dontottek.

— Heten vannak testvérek, On hanyadik a sorban?

—Amasodik vagyok, 6ten vagyunk fiuk és ketten lanyok. Egy nagy
csalad &sszes elonyével rendelkeztiink. Megtanultuk a sajatunk mellett
a tobbiek leckéjét is, és ha a tananyagban talaltunk valami érdekeset,
akkor azt is megosztottuk egymassal. A masodik vilaghaboru okozta
hanyattatasok ellenére a csaladunkban mindig nyugalom volt, ma is tu-
dunk egymasrol és tamogatjuk is egymast. Szerencsére ¢l még az 6sz-
szes testvérem, aminek oka lehet a korabbiakban mar emlitett kovetke-
zetes életmod is.

— A sziilei mivel foglalkoztak?

— Edesanyam eredetileg tanitonének késziilt, am végiil otthon ma-
radt, és ellatta a csaladot. Edesapam — aki az els6 vilaghabortban az
olasz fronton megsebesiilt — nem tudta befejezni a jogi tanulmanyait,
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ezért a vagohidon dolgozott. Becsiiletes és nagyon puritan embe-
rek voltak, a csaladunkban a takarékos életvitel volt a jellemzd.
Az akkori nehéz id6k is erre kényszeritettek minket.

—Nagyon kiilonboznek egymastol a testvéreivel?

— Természetesen vannak kiilonbségek kozottiink, ami példaul
a palyavalasztasban is megnyilvanul. Van, akibdl orvos valt, de
lett vegyész, biologus és bolcsész is. A kdzds benniink az, hogy
mindannyian doktori fokozattal rendelkeziink, harmunknak van
MTA fokozata, és ketten kaptuk meg az MTA “E6tvos Jozsef ko-
szor(” kitiintetését. Hasonlitunk abban is, hogy mindannyian te-
sziink a kdrnyezetiinkért, ki igy, ki tigy, munkakorétol fliggden.

—Asok nehézség ellenére hogyan sikeriilt eljutnia az egye-
temig?

— A szegedi Dugonics Andras Piarista Gimnaziumba jartam
az 1940-es évek elejeétdl, ahol kitling tanaraink voltak. A latint
kezdettdl fogva tanultuk, de mellette németet, franciat, majd ké-
s6bb angolt is. 12-13 éves koromban mar voltak tanitvanyaim.
Ezek az orak nemcsak financialis szempontbol voltak fontosak —
zsebpénzt gyljthettem a kisebb kiadasokra —, hanem a tanitas ré-
vén magam is sokat tanultam. A latin nyelv keretében a klasszikus
szerzOkt6l — Vergiliustol, Horatiustol — szovegrészeket is meg
kellett tanulnunk kiviilr6l, ami hozzajarult a tobbi idegen nyelv el-
sajatitasahoz is.

— Ha inkabb human beallitottsagu volt, akkor hogyan ke-
riilt szoba az orvosi palya?

— Ebben vitathatatlan szerepiik volt kitiinG tanaraimnak. Az
irodalom, a mtivészettdrténet és a miivelddéstorténet koran inspi-
ralt, az iskolaban miikddo 6nképzokorhoz szamos palyamunkat
is benytjtottam. Ezeket fliggetlen zstiri biralta, és tobbszor kap-
tam pénzjutalmat értiik. A fels6bb osztalyokban aztan elhivatott
biologia és kémia tanarokkal volt szerencsém talalkozni, és nekik
kdszonhetden az orvosi palyat valasztottam. A kitling érettségim
ellenére, helyhiany miatt mégsem sikertilt bejutnom az egyetem-
re, egy évig fizikai munkat végeztem. A Szegedi Kozlekedési
Vallalatnal palyamunkasként dolgozva lett volna lehetGségem,
hogy a budapesti Villamosmérnoki Karra jelentkezzek, azonban
nem voltam erés matematikabol és fizikabol. Erdekes, hogy a fe-
leségem éppen matematika-fizika szakos tanar. (mosolyog — a
szerk.)

—Milyen volt akkoriban a szegedi egyetem?

—Kitiing. Olyan neves egyéniségek oktattak minket—a teljes-
ség igénye nélkiil —, mint Gelei Jozsefbiologus, Ivanovics Gydrgy
mikrobiologus, Jancso Miklos farmakologus, a klinikusok koziil
Hetényi Géza, Petri Gabor, Waltner Karoly. Tobbnyire maguk
tartottak az eldadasokat, és ez nagy hatassal volt ram. Amikor Pé-
csett klinikaigazgato lettem, a péld4juk nyoméan magam tartottam
a tantermi elGadasokat. igy tortént ez a nagyvizitekkel és a szigor-
latokkal is, ezaltal mindig tudtam, mit kérdezhetek vissza a dia-
koktol. A bérgyogyaszati klinikai el6adasok hiresek voltak arrol,
hogy azokat a hallgatok 70-75 szazaléka latogatta.

—Miért éppen a borgyégyaszat felé fordult?

— Masodéves koromban didkkorosként bekeriiltem az
Anatomiai-Szovettani és Fejlddéstani Intézetbe. Az 1950-es évek
elején sok laboratoriumi, vizsgalati modszert fejlesztettek ki, ori-
asi forradalom zajlott az orvostudomany teriiletén, hatalmas fejl6-
dés kezdddott. Szamos szovettani, hisztokémiai és elektro-
mikroszkopiai modszert sajatitottam el, a hiszto(pato)logia szint-
jén ebben a periddusban kezd3dott az emberi szervezet felfedezé-
sének ujabb iddszaka. Az idésebb munkatarsakhoz csatlakozva
tudomanyos nagygytiléseken vettiink részt, eléadasokkal. Akko-
riban a periférias idegrendszer és a bor strukturajaval kezdtem

foglalkozni. Szembesiiltem a ténnyel, hogy hiaba jelent meg sok
nagy kézikonyv, alig tudunk valamit a bér szerkezetérdl és funk-
klinikai laboratoriumi szakvizsgat, és ennek birtokaban keriiltem
at 1961-ben a szegedi Bérgyogyaszati Klinikara.

Abban az id6ben a bérgyogyaszat morfologiai jellegii volt, a
megtekintésnek, ranézésnek és a tapasztalatnak oriasi volt a jelen-
tsége, de ennél 1ényegesen tobbet akartam tudni. A dermatdzisok
kortananak vizsgalata mérhetetlen lehet6séget nytjt azok megis-
merésében, mivel a bérnek mas szervekkel kiterjedt kapcsolat-
rendszere van. Oriasi lehet&ségek rejlenck még abban, hogy az is-
meretlen dermatozisok okait felkutassuk. Szerencsés voltam,
hogy dr: Simon Miklos professzort, a tanitomesteremet 1965 ele-
jén kinevezték Szegedre, a klinika élére. Széles nemzetkozi kap-
csolatrendszere volt, és latva az elméleti intézeti képzettségemet
¢s az atlagnal jobb nyelvtudasomat, kikiildott kiilfoldre. Egy ho-
napot tolthettem Halleban, majd Berlinben. E16bbi helyen a bor
barrierrendszerével kapcsolatban jelent meg kézleményem az ot-
tani kollégakkal. Itthon, a klinikan a tudoméanyos munkam témaja
az ismétlodo orbanc, illetve a preafascialis nyirokerek szerkezete,
tovabba az 6démanak a bérre gyakorolt hatasa volt. Emellett a
porfirin-anyagcsere vizsgalatokban is részt vettem. Ezekr6l tobb
dolgozatunk is megjelent nemzetkozi folyoiratokban, aminek
visszhangjaként tobb kongresszusra is meghivtak elGadni.

Simon professzor szigoru és kdvetkezetes ember volt, min-
denbdl a maximumot varta el, a gyogyitasban, az oktatasban és a
kutatasban is. Mindemellett humanus volt, és jol latta, ki, mire al-
kalmas. fgy keriilhettem 1974-ben egy évre a kolni bérgyogya-
szati klinikara. Steigleder professzor volt a kinti fonokom, aki
ugyancsak tamogatott, és az egy ¢év letelte el6tt meg akarta hosz-
szabbitani az ottani tartdzkodasomat, azonban az 1970-es évek-
ben ehhez nem kaptam meg az engedélyt.

A tudomanyos tevékenység nagyban hozzajarul ahhoz, hogy
valakibdl jo klinikus és oktato orvos lehessen. Ebben az id6ben
vonult be a természettudomanyos gondolkodas a dermatologia-
ba, és az allergologia, az immunologia, a genetika, és a molekula-
ris biologia atalakitotta a klinikumot.

— A kutatas-oktatas-gyogyitas harmasaban volt kedvence?

—Azelsé mindig a beteg volt, utana a kutatast emliteném. Sze-
geden rendszeresen jartunk a kari kdnyvtarba és a legtijabb folyo-
iratokat olvastuk, az jjdonsagokat pedig egymassal megbeszél-
tiik, mindig megtargyaltuk egy-egy 0j modszer bevezetésének a
lehetSségét is.

— Hogyan érkezett a megkeresés a szombathelyi Megyei
Markusovszky Koérhaz borgyogyaszati osztalyanak a vezeté-
sére?

— Kdlnben voltam, amikor Simon professzor irta, hogy meg-
hivtak Szombathelyre, a megyei korhaz bérgyogyaszati osztalya-
nak a vezetésére. Kiilfoldi tartozkodasom okan tiirelmet kértem.
1975 végén, amikor hazajottem, kideriilt, hogy akadémiai foko-
zattal biro és klinikai tapasztalattal rendelkez6 szakembert szeret-
nének az osztaly élére kinevezni. Sokat toprengtiink a feleségem-
mel, tobbszor megjartuk a Szeged-Szombathely utvonalat, nehe-
zen dontottiink. A f6igazgatd forvos és a megyei féorvos tamo-
gatasat birva 1976 8szén, két apro fitgyermekiinkkel aztan
Szombathelyre koltdztiink. Utdlag is igazat adok Benedek Istvan
professzornak, akit6l ,,a jart utat a jaratlanért hagyd el” mondas
szarmazik. A legnagyobb kollegialitassal és segitGkészséggel fo-
gadtak ugyanis Szombathelyen. Kit{ing, tanszékre érett fGorvosi
kart talaltam itt, és az osztalyon dolgoz6 munkatarsak is kivaloak
voltak. A kdzponti laboratorium, a patologia, a citodiagnosztikai
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laboratérium, az immunologiai labor és a hematologiai osztaly
munkatarsaival is magas szinvonalu egyiittmiikodést sikeriilt ki-
alakitani. Feleségem a rutin immunoldgiai laboratériumot vezet-
te. Egymas utan sziilettek a kdzlemények, szamos korképet irtunk
le, amikr6l Magyarorszagon korabban nem jelent meg kozlés. A
hematologiai osztallyal valo kapcsolatunk révén nagyon sokat ta-
nultunk. Lehetéségiink volt az Gn. korrelacios dermatoldgiat ma-
velni. Ennek a munkanak a keretében irtunk le tobb, egymas utani
generacioban manifesztalodo anyagcsere betegséget, példaul az
Anderson — Fabry (Angiokeratoma corporis diffusum) korképet.
Szokatlan modon Vas megyében az immundeficientia tiineteit
mutato, négy Kaposi-sarcomas beteget (Angiosarcoma haemor-
rhagicum Kaposi) kérisméztiink, és szamos, paraproteinnel jaro
korképet irtunk le. A megyei korhaz oktatokorhaz is volt, egy kis
egyetemi egység allt azok szamara rendelkezésre, akik az egyete-
mi éveik utén jottek ide. Osszességében kegyelmi idészak volt a
Szombathelyen t51t6tt hat év. A helyi szakmai munka, a tudoma-
nyos ¢élet szervezése, a kiilfoldi dermatoldgiai tarsulatokkal vald
egylittmiikddés, valamint a szamos tudomanyos k6zlés eredmé-
nyeképpen 1982-ben dr: Flerko Béla professzor meghivott a pécsi
Borgyogyaszati Klinika igazgatojanak.

— Sokat hezitalt akkor is.

— Igen, mert jol éreztiik magunkat Szombathelyen. Egy me-
gyei korhazban nem a tudomanyos munka all a kozéppontban, de
elényt élveznek azok, akik azt is végzik. Egy tansz¢éki meghivas
ugyanakkor nem mindennapi dolog, és kihivasnak gondoltam
amellett, hogy a gyermekeim jovojét is figyelembe vettem.

— Nagyon mas vilag volt a pécsi, mint akar a szegedi, akar
a szombathelyi?

— Mindegyik hely kitiing volt, csak arnyalataikban kiilonboz-
tek egymastol. Szegeden tobbet tudtunk egymasrol, mivel a klini-
kak és az intézetek kozel voltak egymashoz. Szombathelyen a f6-
orvosi kar nagyon Osszetartott, a megyei korhaz érdekében is. Pé-
csett is magas szinvonald volt a munka, de azért akadt modositani
vald. A kinevezésem utan voltak, akik elmentek a klinikarol, he-
lytikbe pedig tehetséges fiatalok érkeztek, olyanok, akik korab-
ban elméleti intézetekben dolgoztak. Ez oriasi elonyt jelentett a
klinikum szamara. Folytattuk az atopids dermatitisszel kapcsola-
tos munkat, ami kevéssé ismert, elhanyagolt korkép volt, els6ként
mértiik fel ennek hazai prevalenciajat. A Patologiai Intézet mun-
katarsaval, dr. Matolcsy Andras docenssel valo egytittmiikddés-
nek koszonhetSen a mycosis fungoides jelenlétére utalo jelként
értékeltiik harom, atopias dermatitiszes betegnél a TCR-gamma
gén atrendez6dés jelenlétét.

— 13 éves vezetdi idoszakanak mely periédusa volt a leg-
szarnyalobb?

—1987-t61 kezd6dGen minden masodik évben, Gsszesen Ot al-
kalommal tartottunk nemzetkdzi kongresszusokat. Ezek eredmé-
nyeképpen kaptunk gyogyszergyari tamogatasokat, amikbdl mui-
szereket vasaroltunk. Egyre sikeresebbek lettek a nemzetkozi ta-
lalkozok, és 1995-ben, az igazgatasom alatt szervezett utolsd
kongresszusra csaknem szaz kiilf6ldi klinikai és intézeti vezetd
jott el a hozzatartozoival. A fokozatosan kiépitett egyiittmiikddé-
sek révén sikeriilt a munkatarsaimnak kiilfoldi 6sztondijakat, alla-
sokat is biztositani. Egyéves és kétéves id6tartamokban tobb,
mint 11 évet tolthettek el neves kiilfoldi egyetemeken, klinikakon
¢és elméleti intézetekben, ahol az elsajatitott modszereket kés6bb
hazahoztak, és tobben a kandidaturajukat, illetve a PhD-
fokozatukat is megalapoztak ezaltal, majd meg is szerezték. Dol-
gozhattak példaul a kolni, a miinsteri, a marseille-i, a lundi, a

magdeburgi, a st. louis-i és a rochesteri egyetemek klinikain, el-
méleti intézeteiben is. A modszerek f6leg molekularis biologiai és
hisztopatologiai jellegtick voltak. Emellett a klinikan felkérésre
szamos gyogyszer kiprobalasat végeztiik, ezek altal jelentds be-
vételhez is jutottunk, amit miiszerbeszerzésekre forditottunk.
Tobb sikeres OTKA és Bolyai Janos 6sztondijpalyazatunk is volt.
A széles bazison elinditott alapoz6 munka végét az jelentette, ami-
kor a viragzo periddusban — masokhoz hasonloan — at kellett ad-
nom a tanszék vezetését az utodomnak. Ez fajdalmas periodus
volt, de tudomasul kellett vennem.

— Ugy érzékelem, hogy On alapvetéen elfogadé ember, aki
mindig készen allt a tovabblépésre.

— Valéban, azt gondolom, hogy el kell fogadni a hatranyos
dontéseket is, ugyanakkor — épp az egyetemmel szembeni felelGs-
ség miatt —a megfeleld id6ben szolni is fontos a klinikum érdeké-
ben, és gondolkodni a megoldasi lehetéségeken. Hiszem, hogy a
nehéz idok sokaig tartanak, de a kemény emberek tovabb élnek.

—Anehéz id6kben ki, avagy mi jelentette a fogodz6t?

—Ahit, a csalad mindenekel6tt, €s az abban val6 remény, hogy
az igazsag gy6zni fog, csak tiirelem kell hozza. Ki kell tartani az
elveink mellett, allandodan dolgozni kell, és akarni, hiszen az egész
¢let munka, aminek alapja a kotelességteljesités, a megbizhatosag
¢és az ernyedetlen szorgalom.

Komoly veszteséget jelentett az is, amikor 2010 aprilisaban a
klinika laboratoriumi részlegét kari dontés eredményeként redu-
kaltak, és megsziintették a korszovettani és immunologiai labora-
toriumainkat. Bosszant a tavlatokban valé gondolkodas hianya, a
kozony, valamint az, ha elmegyiink a problémak mellett. Bosz-
szant tovabba a sziiklatokorliség, az dnzés, és az, ha nem latjak be,
hogy a jelenben hozott dontéstdl fiigg a jov6. Sajnalom azokat az
embereket, akik a legfontosabbat, az idejiiket elpazaroljak, mert
nem a sajat maguk miivelésével toltik. XIV. Lajos kiraly egyik ud-
vari filozéfusa, Bruyere irt arrdl, hogy az emberek zome ugy éli le
az ¢életét, hogy annak masodik felében nyomorog. A fiatal kornak
meghatarozo fontossaga van az ¢letben, és minden évtizednek
megvan a feladata: az els6 két, két és fél évtized az alapok leraka-
sarol — altalanos iskola, gimnazium, egyetem — sz6l, az ezutani
periodus a csaladalapitasé és az elémenetelé, és a folyamatos ta-
nulasé. A prosperalast a hivatas és a csalad egymas mellett élése és
tamogatasa biztositja.

—A nyugdijazasa ota is toretleniil dolgozik.

— A lehetéségért kdszonettel tartozom a kar vezetdinek, a kli-
nika igazgatdjanak. Néhany évig vizsgaztattam, azutan a tovabb-
képzd napokon, a nyilvanos referalo iiléseken tartottam eldadaso-
kat, és jelenleg is dolgozom. A tanszékvezetSi mikddésem utan
jelentek meg a konyvek, amelyek kdziil az atopias dermatitiszrl
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sz016 angol kiadas az MTA Nivodijat is elnyerte 2012-ben, majd
2016-ban az MTA ,,E6tvos Jozsef koszortl” kitiintetését is meg-
kaphattam.

— Ha visszatekint, hogyan 6sszegez? Tett volna barmit is
masképp?

— Ami megnyugvassal tolt el, hogy a munkatarsaim koziil
oOten szereztek kandidatarat illetve PhD-fokozatot, és egy akadé-
miai doktori fokozatot, a klinikai miikodésem kezdetéhez mérten
ez jelentés eredménynek mondhato. Mindent elkovettem azért,
hogy a kollégaim szakmai el6rehaladasat segitsem és drommel
tolt el, hogy tobben kitling szakemberek. A szakmai munkam ki-
toltotte csaknem az egész napomat, sokszor csak a hétvégeken
tudtam a csaladommal lenni.

—Akét fingyermekiik mivel foglalkozik?

— Az egyetem elvégzését kovetGen édesapam hirtelen meg-
halt infarktusban. Harom fiatalkort testvérem maradt ellatas nél-
kiil, ezért az 6csémmel tamogattuk édesanyankat. Ez is az oka an-
nak, hogy kiss¢ késén ndsiiltem, a fiaink 1969-ben és 1971-ben

sziilettek. Az els6 fiunknak kdzgazdasagi és jogi diplomaja van,
¢és az egyik kiilfoldi gyogyszergyar budapesti képviseletének
pénziigyi részlegén dolgozik. A masik fiunk biologus, és az itteni
orvoskar Mikrobiologiai Intézetének a munkatarsa. Harom uno-
kaval is biiszkélkedhetiink, 6k jelentik a csalad kdzpontjat. A két
legnagyobb unokank mar gimnazista, nagyon jo kdzépiskolakba
jarnak. A legkisebb unokank 9 éves, 6 Pécsett van.

— Hamarosan itt az ebédidd, ha innen elmegy, mivel telik
majd a délutanja?

— Ebéd utan a nyugdijas korom 6ta egy orat pihenni szoktam,
majd a szamitdgép el6tt dolgozom, irok. Jelenleg van egy téma,
aminek az irodalmazasat végzem. Esténként pedig szépirodalmat
olvasok. Ezt nagyon fontosnak tartom, mert kiegészitSen hat a
szakmai miveltségre, és sok er6t is ad, csakigy, mint a klasszikus
zene.

Schweier Rita

A pécsi farmakologusok neves elodei

Amikor elképzeltiik a pécsi gyogyszerészoktatast, kezdettdl
fogva tamogattuk Szolcsanyi Janos akadémikus véleményét:
olyan gyogyszerészre lenne sziikség, aki a farmakologiai alapo-
kat mélyrehatoan ismeri, gy, hogy a farmakoterapia alkalmaza-
saban az orvos egyenrang partnere lehet.

Azota a pécsi gyogyszerészképzeés — most mar kari szervezo-
désben — sikeresen alakul, kdszonet érte Szolcsanyi Janos akadé-
mikusnak, a szak alapitojanak.

Ahhoz, hogy jobban értékeljiik adottsagainkat, érdemes
visszatekinteni a pécsi farmakologiai iskola hagyomanyaira, a
neves elddok életpalyajanak f6 eseményeire. Hiszen nem lenne
olyan sikeres a mai Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet, ha
Szolcsanyi Janos nem tartotta volna olyan nagy becsben elédei
oroket. Az intézet konyvtaraban talalhato arcképek aruljak el,
hogy nagy egyéniségek tették lehetévé a mai sikereket. A rendel-
kezésre allo elektronikus és konyvtari adatokat felhasznalva em-
lékeziink rajuk a hazai gyogyszerészettorténet irant érdekl6dék
szdmara.

Mansfeld Géza

1882. februar 26-an Budapesten sziiletett Mansfeld Pal és
Schénaug Kornélia gyermekeként. Orvosi tanulmanyait a Buda-
pesti Tudomanyegyetem Orvosi Karan végezte, mar 1904-t6l a
Gyobgyszertani Intézet munkatarsa. 1905-ben avatjak orvosdok-
torra.

1907-t61 1909-ig kiilfoldi tudosoknal képezi magat: Bécs
(Hans H. Meyer), Berlin (Zuntz), London (Starling, Bayliss,
Alcock). 1910-ben, 28 éves koraban a budapesti egyetemen a ki-
sérleti gyogyszertan magantanarava nyilvanitjak. Mar ekkor el-
ismerik tudasat, 1911-ben Koranyi-dijban, 1913-ban Balassa-
dijban részesitették.

1911. majus 27-én Budapesten hazassagot kotott Graner Ma-
ria tanitondvel, Graner Emg ¢és Pick Gizella gyermekével.

1914-ben bevonult katonanak. Két évig csapatszolgalatot tel-
jesitett, Isonzonal tabori laboratoriumot vezetett. Tavolléte alatt,
1915-ben  egyetemi  rendkiviili tanari cimet kap.
1918. aprilis 3-an az Erzsébet Tudomanyegyetem nyilvanos ren-
des tanara lesz, 1923-ig, Pozsonyban a gyogyszertani tanszek ve-

zetGje. 1919-t6l, mint ta-
narsegéd, els6 assziszten-
se volt Szent-Gyorgyi Al-
bert, tovabba a késébb
szintén Nobel-dijjal kitiin-
tetett Carl F. Cori.
Szolcsanyi Janos cikkébdl
(,,Szent-Gyorgyi Albert
visszatekintése 1943-ban §
kutatdi palyakezdésére és |
mesterére, Mansfeld Gé-
zara”  Orvosi Hetilap
2007, 148/42: 2007-2011)
tudjuk, hogy Szent-Gyor-
gyi Albert kézirasos visz-
szaemlékezeésében, mar mint Nobel-dijas, az 1943-ban megjelent
— a 25 éves tanari miikodése alkalmabol kiadott — tinnepi kdtet-
ben kifejezte elsé mesteréhez, Mansfeld Gézahoz valo ragaszko-
dasat és tiszteletét. Mi, késoi utddok és tisztelok nem kis biiszke-
séggel vallhatjuk, hogy a Pécsen kiteljesedé Mansfeld Géza mar
fiatalon rendkiviili iskolateremt egyéniség volt!

1923 ¢és 1944 kozott a Pécsre keriilt Erzsébet Tudomany-
egyetemen, a Gyogyszertani ¢s Kortani Intézetek igazgatoja lett.
1930-31-ben orvoskari dékan, 1934-t61 1935-ig rektor. Vamossy
Zoltannal és részben Fenyvessy Bélaval kozosen irt Gyogyszer-
tan tankonyve 9 kiadast ért meg (1910-t61 1944-ig). Ebben az
id6szakban sorra elismerések érik: 1928-ban a bécsi Biologische
Gesellschaft tagjanak, 1931-ben a Magyar Elettani Tarsasag ala-
pito tagjanak, 1932-ben a Halle-i Leopoldina Német Természet-
tudomanyi Akadémia tagjanak valasztottak.

1934-ben a Pécsi Erzsébet Tudomanyegyetem tanévnyitdjan
rektori beszédében igy szolt az orvostanhallgatokhoz (a részletet
idézve ma is aktualis!): “...az ember lelkébol fakado mosoly és e
mosolygo lelekbol fakado két legemberibb tulajdonsag az, ami
az embert magasan minden mas élolény fole emeli: egyik a meg-
bocsatas, a masik a hit. Krisztus urunk, akit én kisgyermek korom
oOta minden szenvedeés kozott csak josagos mosolyaval az arcdan
tudok elképzelni, azért tiirte a szenvedest és az emberek minden
gonoszsagat, mert hitt abban, hogy eljon egy jobb jovo, és azért
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ment el a megbocsatas mosolyaval e foldrol, mert hitt abban,
hogy nem hiaba hal meg. Nektek fiatal barataim, akik erre a leg-
magasztosabb palyara léptek, egykor az lesz a feladatotok, hogy
mosolyt fakasszatok azoknak az arcan, akik az élet kiizdelmei ko-
zott elveszitették mosolyukat. Ezt a mosolygast feltamasztani az
orvos legnehezebb, de egyben legnemesebb feladata. Ehhez erot
kell meriteni a hit és a tiszta tudomdanyok forrasabol, meg kell
latmotok a Krisztus mosolyat, és komoly tanulmanyokkal kell
megalapoznotok magasrendii életpalyatokat.” (Mar sziilei az
evangeélikus hitre tértek at, § maga a pécsi evangélikus egyhaz-
ban presbiteri feladatot latott el.)

1944 marciusaban a Gestapo Pécsett letartoztatta. Taborokba
hurcoltak, végiil Auschwitzba vitték. Kennedy Gyorgy vissza-
emlékezése (Orvoskari Hirmondo, 2002) szerint a 62 éves, kor-
hézban betegeskedd tudost SS-tisztek latogattdk, tandr trnak
szolitottak. Ok korabban Halléban voltak tanitvanyai. 1945. ja-
nuar 27-én, az oroszok miveletei kovetkeztében a korhazban tar-
tozkod6 mintegy 300 beteg visszanyerte szabadsagat. Az oro-
szok ismerték Mansfeld nevét, nyomban a kordbbi SS-gyogy-
szertar vezetésével biztdk meg. Az orosz parancsnoksag 1945.
juniusban repiilével Magyarorszagra szallitotta, igy hamarosan
elfoglalhatta pécsi katedrajat, a Gyogyszertani Intézet élén. A
Kortani Intézet vezetését mar nem vallalta.

1945-47-ben orvoskari dékan, ill. dékénhelyettes. Kozben
Svéajcba ment pihenni, ahonnan csak 1946 szeptemberében tért
vissza. 1946-ban a Magyar Tudomanyos Akadémia levelezd,
majd 1949-ben rendes tagjava valasztottak. Székfoglalojanak té-
mé4ja a hormonok szinergizmusa volt.

Az 1946/47. tanévben a budapesti Pazmany Péter Tudo-
manyegyetem Orvosi Karanak Gyogyszertani Tanszékére kapott
vezetdi megbizast.

1950. januar 11-én Genfben hunyt el.

Munkéssaga soran a narkozis élettanaval, az endokrin anyag-
cserével Osszefiiggl betegségek (tiroid hormonzavar, diabetes)
¢lettanaval és a vérkeringés korfolyamataival foglalkozott. F6
mivei: Die Hormone der Schilddriise und ihre Wirkungen
(1943), The Thyroid Hormones and their Action (1949). Ered-
ményeivel nemzetkozi elismertséget szerzett, Magyarorszagon
uttord oktatasi tevékenységet folytatott.

Mc¢hes Gyula

1897. marcius 28-an Krasznén sziiletett.

Orvosi tanulményait a kolozsvari orvosi karon kezdte, de a
katonai szolgalat miatt Szegeden fejezte be 1923-ban. Palyéjat is
itt, a Gydgyszertani Intézetben kezdte. Kutatoként tobbszor dol-
gozott kiilfoldon is. Az 1925-6s évben Osztondijasként a bécsi
Gyogyszertani Intézetbe kertilt, ahol 1932-33-ban els§ asszisz-
tens. Kozben az 1928-29-ben allami 6sztondijasként Londonban
tanult. Megkapta az egyetemi magantandri cimet.

1935-ben ligyvezet$ igazgatonak nevezte ki a vallas- és koz-
oktatasi miniszter a tihanyi Magyar Bioldgiai Kutatdintézet ¢1é-
re. Verzar Frigyest kovette. 1940-ig toltotte be statusat. Itt a peri-
férids idegek kalium- és kalcium-eloszlasat tanulmanyozta pola-
rizé&cid hatasara, tovabba munkatérsaival guanidin-szarmazékok
erekre gyakorolt hatasat vizsgalta, békakat hasznalva.

Amikor 1940-ben, a bécsi dontés értelmében Eszak-Erdélyt
négy évre visszacsatoltak, megpalyazta a kolozsvari Tudomany-
egyetem Gyogyszertani Intézetének vezetését. Megkapta, csa-
ladjaval odakeriilt. Egyetemi tanari miikodése soran ujjaszer-
vezte a gyogyszertani tanszéket és kutatast kezdett a szénhidrat-

anyagcserét befolydsolo
novényi anyagok hatasé-
nak tisztazésara. Feliigye-
lete al4 tartozott az egyete-
mi gyogyszertar is. 1944
0szén elhagyta Kolozsvart,
bevonult katonanak.

1944. oktoberben a
Kolozsvéri Egyetemet Bu-
dapestre telepitették, ekkor
a nyilas beliigyminiszter
kinevezte M¢éhes Gyulat
Pécsre, a mar elhurcolt
Mansfeld helyére. A meg-
bizatast Mansfeld irant ér-
zett tisztelete miatt nem fogadta el. Ennek kévetkeztében beosz-
tottdk egy Németorszagba vezényelt kiilonitménybe, katonai
szolgalatra. Dékéanhelyettesi beosztasban, miniszteri biztosként
az 1944-45-ben Németorszagba és Ausztriaba (Graz) kitelepitett
végzGs, magyar gyogyszerészhallgatok ligyeit is képviselte, le-
hetévé téve, hogy a hédbort ellenére diplomahoz jussanak
(Laszlovszky in Gyogyszerészet 1995/39).

Mansfeld Géza értesiilt Méhes dontésrdl, és hazatérve java-
solta a pécsi tanszek kettévalasztasat. ElSterjesztésére a Kortani
Intézet élére Donhoffer Szilardot, a Gydgyszertani Intézet élére
pedig Méhes Gyulat nevezték ki. Méhes itt dolgozott 1946-t61
1969-ig.

1949-t81 1950-ig és 1951-t61 1954-ig a Pécsi Orvostudoma-
nyi Egyetem dékani tisztségét is ellatta. 1952-ben nyerte el az or-
vostudomanyok kandidatusa fokozatot. 1969-ben a Munka Er-
demrend Arany Fokozataval ismerték el munkéssagat.

Kutatasaiban a szénhidrat-anyagcserét befolyasold novényi
anyagok, illetve a kozponti idegrendszerre hatd szereknek az
agyi anyagcserére gyakorolt hatdsanak vizsgélataban ért el jelen-
t0s eredményeket.

Fia volt Méhes Karoly akadémikus, a Pécsi Gyermekklinika
igazgatd professzora, nemzetkozi hirdi tudos.

1970. oktober 10-én, Budapesten hunyt el.

Porszasz Janos

1923. junius 11-én Budapesten sziiletett.

Orvosi tanulmanyait Budapesten, a Pazmany Péter Tudo-
manyegyetemen végezte. Demonstratorként tevékenykedett a
Koérélettani, majd a Gyogyszertani Tanszéken. 1949-ben avattak
0rvossa.

Mar ebben az évben tanarsegédi kinevezést kapott a Gyogy-
szertani Intézetbe, ahol id. Issekutz Béla volt az igazgato. Itt a
fajdalomcsillapitok hatdasmechanizmusdnak tanulmanyozéasaba
kapcsolodott be. A periférids és gangliondris ingeriiletatvitelt be-
folyasold vegyiiletek hatasat kezdte vizsgélni. Nador Kéroly ké-
mikussal a vegyi szerkezet és hatas kozotti 6sszefliggés tanulma-
nyozasa soran az antinikotin hatdsi aminoketonok farmakologi-
ai hatasanak kutatasa eredményezte két gyodgyszermolekula
megsziiletését. A Mydeton (tolperizon, tolperisone hydrochlo-
ride), mint centralis izomrelaxans kertilt a terapidba. Az altala ki-
fejlesztett masik szer a 1égz8kozpontot stimulalod Spiractin. Kan-
didatusi értekezését 1955-ben készitette (,,Az aminoketonok far-
makologidja“), ennek alapjan lett 1956-ban az orvostudomanyok
kandidatusa.

Ifj. Issekutz Béla meghivasara 1955-t6] Szegeden az Elettani
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Intézetben adjunktusként végezte oktatd és kutatd munkajat. Foly-
tatta a keringés ¢és 1égzés idegi szabalyozasanak elemzését. Meto-
dikai készségét bizonyitja, hogy ,.egysejt” (single unit) akcids éra-
mokat sikerilt regisztralnia a magyar kutatok koziil els6ként, ezzel
elinditotta a kisérleti gyogyszertanban is fontos elektrofiziologiai
kutatast. Ifj. Jancs6 Miklossal egyiitt végzett munkainak témaja a
kémiai fajdalomérzés és a neurogén gyulladas volt. A Jancso Mik-
16s altal sokat vizsgalt kapszaicint hasznalta fel az élettani folya-
matok tanulmanyozasara.

Az 1956-0s forradalom soran if]. Issekutz Béla kiilfoldre tavo-
zott, igy Porszész Janos megbizott intézetvezetGként folytatta a
megkezdett tudomanyos ¢és oktaté munkat. 1958-ban egyetemi do-
censi kinevezést kapott. Az intézetvezetSi palyazat alapjan azon-
ban id. Obal Ferencet biztak meg a vezet6i feladattal.

Porszasz munkajat ugyanott folytatta. A 60-as évek kozepéig a
Szerves Kémiai Intézettel, kiilondosen Foldeak Sandorral és
Matkovics Bélaval kdzosen 1), a kdzponti idegrendszerre hatd mo-
lekulak (ganglionbénitok és -izgatok, kurareszeri molekulak; he-
lyi érzéstelenitdk, centralis izomrelaxansok és trankvillansok) el6-
allitasat végezték. Munkajukat szamos szabadalom benyujtasa je-
lezte.

1958 ¢és 1967 kozott az Elettani Intézet (j igazgatoja mellett
oktatoi és kutatoi lehetSségei beszikiiltek. Petri Gabor meghivasa-
ra 1967-ben a Kisérletes Sebészeti Miitéttani Intézetbe keriilt do-
censként. Itt bizonyitékokat talalt az ileus kezelésére szolgalo, Gn.
,»Petri-koktél” hatasmechanizmusanak magyarazatara. K6zos koz-
leményiik a Lancet cim( folyoiratban jelent meg.

1968-ban lett az orvostudomanyok doktora (,,Vasomotor és
1égzési reflex mechanizmusok pharmaco-physiologiaja®).

Meéhes Gyula nyugdijazasat kovetden 1970-ben el6szor do-
censként, majd egyetemi tanarként a Pécsi Orvostudomanyi Egye-
tem Gyogyszertani Intézetének igazgatoja lett. Az itt toltott idében
foként a szimpatikus reflexek fiziologiai és farmakologiai kutata-
saval foglalkozott. Halalos betegsége megakadalyozta a tovabbi
lehetséges antiepileptikus ¢és antipszichotikus hatasu gyogyszerek
kifejlesztésében. Mar a 70-es évek elején tervei kdzott szerepelt az
idegrendszer szamitogépes modellezésének megvalositasa.

Igen koran, 51 éves koraban, 1974. majus 30-an hunyt el Pé-
csen.

A Magyar Farmakologus Tarsasagnak alapitd és vezetdségi
tagja volt. Tovabbé tagja volt a Magyar Elettani Tarsasagnak, a
Magyar Biologiai Tarsasagnak ¢és tobb mas akadémiai és egyete-
mi bizottsagnak. Kutatasait 89 kozleményben tette kozzé, a
PubMed 65 mivet tart nyilvan. Tudomanyos elGadasainak szama
tobb mint 70.

Szerette tanitvanyait, kivaléan oktatott, szamos didkkordse
megizlelhette a kutatomunka szépségét és végtelenségét. Tanitva-
nyai példaul Barankay Tamas, Szolcsanyi Janos, Madarasz Klara,
Barthé Lorand, Jadi Ferenc.

Magas fokon és nagy igényességgel fényképezett. Szamos ki-
allitason szerepeltek alkotasai, e téren is maradandot alkotott és
peldat adott. Sokoldalusagara jellemzd, hogy szeretett rajzolni és
rajongdja volt a szimfonikus és kamarazenének. Zongorazott és
hanglemezeket gytijtott. Baratai Johnny néven szolitottak.

Felesége (Gibiszer Katalin Kamilla, 1925-1994) hiséges mun-
katarsa ¢s fotostarsa is volt. Négy gyermekiik: Gertrid (1950), Ja-
nos (1952), Katalin (1955) és Roébert (1965); mind az emberek
gyogyitasanak szentelt¢k életiiket.

Felhasznalt forrasmunka: Szolcsanyi Janos és Bartho Lorand:
Porszasz Janos, az listokos palyaivii egyetemi oktato és kutato. Pé-
csi Tudomanyegyetem, Orvoskari Hirmondo, Pécs, 2014. februar

Varga Ferenc

1929. aprilis 20-an sziiletett Péterréve kozségben, a Szerb-
Horvat-Szlovén Kiralysagban. Elemi iskolait sziil6falujaban végez-
te, a gimnaziumot Szabadkan kezdte, majd Kalocsén fejezte be.

1948-ban felvették a Pécsi Tudomanyegyetem orvosi karara. A
POTE-n 1954-ben kapott orvosi diplomat. Mar ezt megel6zen
gyakornok a Gyogyszertani Intézetben. 1955-ben ugyanitt tanarse-
géd, 1960-ban adjunktus. 1960-ban Jénaban, 1963-ban pedig Le-
ningradban volt tanulmanyuton. 1964-ben nyujtotta be a “Majvé-
d6 anyagok allatkisérletes kiértékelése” c. kandidatusi disszertaci-
ojat. 1965-t61 részt vett a gyogyszergyarakkal valo farmakologiai
egyiittmtikodésekben, tobb szolgalati talalmany kidolgozasaban.

1968-ban lett egyetemi docens. Az 1971/72-es tanévben a
Kentucky Allami Egyetemen dolgozott. 1975. aprilis 1-jén nevez-
ték ki tanszékvezetd egyetemi tanarnak. Akadémiai doktori érteke-
7€sét (““Az emésztdesatorna propulzios motilitasanak és vérellatas-
nak szerepe a gyogyszerek felszivodasaban™) 1976-ban védte
meg.

1983-ban a Munka Erdemrend arany fokozataban részesiilt.
1985. szeptember 1-tSl hat éven at az egyetem tudomanyos rek-
torhelyettese volt.

Tudomanyos munkassaga a majvéds anyagok kutatasaval kap-
csolatos. UttorG eredményeket ért el az allatkisérletes toxikologiai
kutatasok hazai megteremtésében. Mintegy 80 kdzlemény fiiz6dik
nevéhez.

1994. augusztus 29-én hunyt el Pécsett.

Ifj. Jancs6 Miklosné Gabor Aranka

1922. januar 28-an, Székelyudvarhelyen sziiletett.

A Szegedi Egyetemen 1945-ben gyogyszerészi, majd 1947-
ben gyogyszerészdoktori oklevelet szerzett. Ertekezésének cime:
Ifj. Jancsé Miklds (1903-1966) farmakoldgus professzor, akadé-
mikus feleségekeént, férjével egyiitt a hisztamin kutatasban értek el
jelentds eredményeket.

A Szegedi Egyetem Gyogyszertani Intézetének tanarsegédje
(1945-1952), adjunktusa (1952-1966), majd docense (1966-1975).
Kozben, 1968-ban a Montreali Egyetem vendégprofesszora volt.

Férje elhunytat kdvetSen, atmeneti ideig, 1970-ben a Pécsi Or-
vostudomanyi Egyetem Gyogyszertani Intézetéhez, Porszasz Ja-
nos professzor mellé keriilt egyetemi docensként, itt dolgozott
1975-ig. 1971-ben elkészitette ,,A neurogén gyulladas mechaniz-
musa” ¢. kandidétusi értekezését. Ennek alapjan 1972-ben elnyer-
te a biologiai tudomany kandidatusa fokozatot.

Visszakeriilve Szegedre, az Elettani Intézet docense 1975-77-
ben, itt egyetemi tanarra nevezték ki 1977-ben.

Tudomanyos tevékenysége a véralvadas, a gyulladasos reakci-
0k, a héregulacio és a fajdalomérzg idegvégzddések miikddésének
feltarasa és farmakologiaja korére terjedt ki.  1981. szeptember
14-én, Szegeden hunyt el. Gyermekei koziil az 1948-ban sziiletett
Jancso Gabor neurologus, a Szegedi Tudomanyegyetem Elettani
Intézetének professzora.

Osszedllitotta: Szabé LaszIo Gy. emeritus professzor

2018 JUNIUS-JULIUS




26

Az Europai Kardiologus Tarsasag (ESC)
Szivelégtelenség Egyesiilete és a World Congress

on Acute Heart Failure kozos rendezvénye Bécsben

évben a vilag egyik meghatarozo orvosi rendezvénye, a

legnagyobb, szivelégtelenséggel foglalkozo esemény,
melyet ? az Akut Szivelégtelenség Vilagkongresszusaval egyiitt —idén
Bécsben rendeztek 2018. majus 26-29. kozott. Tobb mint 100
orszagbol, kozel 6000 regisztralt kardiologus vett részt a
kongresszuson.

Az elmult években a magyar kardiologusok kis szamban képvisel-
tették magukat, azonban az idén a szervezés soran az a megtiszteltetés
érte a magyar kardiologiat, ezen beliil a Magyar Kardiologusok
Tarsasaga (MKT) Szivelégtelenség és Szivizombetegségek Munka-
csoportot, melynek vezetGje Habon Tamas, a PTE, KK, I. sz. Belgyo-
gyaszati Klinika docense, hogy meghivast kaptunk a kongresszus
helyi szervezibizottsagaba. Az MKT aktiv timogatasaval (elndk: 7oth
Kalman professzor) a magyar kardiologia képviselGjeként mind a
kongresszus tudomanyos programjanak Osszeallitasaban, mind a
magyar kardiologusok részvételének tamogatasaban aktivan részt
tudtunk venni. A kozel egyéves szervez6munkank soran szamos
kongresszusi megbeszélésen, telekonferencian vettiink részt, havi,
késobb kétheti rendszerességgel. Igen kedvezd regisztracios dijat
harcoltunk ki minden magyar kardiologusnak, ezen beliil orvostan-
hallgatok, 35 év alatti kardiologus szakképzésben résztvevik szamara
a kongresszust ingyenessé tettiik. Az esemény kapcsan nem csak az
MKT tagjait kerestiik meg szamos korlevél, kongresszusi hir
formajaban, hanem kongresszusokon, rendezvényeken (pl. Sziviink
Napja) is jelen voltunk és a négy orvoskar hallgatoi onkormanyzataval
is felvettiik a kapcsolatot. Pécsett kiilon palyazat is megjelent, és 3 hall-
gato ingyenes regisztracioval, kiilon tamogatassal vehetett részt az
eseményen.

A fentiek eredményeként a kongresszusra kdzel négyszer annyi
magyar kolléga regisztralt, mint az elmult években, és ami ennél még
orvendetesebb, hogy a bejelentett eladasok szama is tobbszordsére
n6tt. A szivelégtelenség irant elkotelezett magyar kardiologusok,
kutatok nemzetkdzi szintdi klinikai és kutatomunkajanak ered-
ményekeént tobb mint 50 elGadast tartottunk. A fiatalok és a kisérletes
kardiologusok komoly aktivitasa mellett tobb felkért eléadas hangzott
el. Merkely Béla professzor (aki az ESC alelnoke) és Papp Zoltan
professzor (aki az ESC Heart Failure folyoirat fGszerkeszt6-helyettese)
mellett Habon Tamas a ,,Heart failure as a major local and global chal-
lenge in the 21st century” szekcioban Epidemiology in Hungary
cimmel tartott referatumot.

A pécsi kardiologusok aktivitasa is kiemelkedd volt. APTE, KK, 1.
sz. Belgyogyaszati Klinika Kardioldgiai és Angioldgiai Tanszékérdl
Osszesen hatan (dr. Habon Tamadas, dr. Halmosi Robert, dr. Rabai
Miklés, Horvath Orsolya, Ordég Katalin, valamint orvostanhall-
gatokeént J. Wagner), a Szivgyogyaszati Klinikarol dr. Fodi Eszter
tartott poszterbemutatot ill. eldadast.

A kongresszus izgalmas ¢és siri programja mellett szamos fontos
eseményre keriilt sor, melyen aktivan részt vettiik: Faculty meeting (dr.
Habon Tamas), Local Organising Committee meeting (dr. Habon
Tamas), Heart Failure Working Group Presidental meeting (dr. Habon
Tamas), ESC ATLAS Epidemiological meeting (dr. Habon Tamas),
ESC EORP Registry meeting (dr. Habon Tamas, dr. Halmosi Robert,
dr. Rabai Miklos), HOT Walk. A kongresszus tudomanyos

! z ESC Heart Failure Association Kongresszusa minden

APTE, KK, I sz. Belgyogydaszati Klinika, Kardiologiai és Angiologiai
Tanszék eléadoi (dr: Halmosi Robert, dr: Habon Tamds, Horvath Orsolya,
dr. Rabai Miklés és Ordog Katalin)

Barbara Casadei (ESC leendd elndke), Braunwald és Pfeffer professzorok

programjanak felépitése garancia volt a sikerre — a teljesség igénye
nélkiil felsorolva a Focus, Guideline into Practice, HFA Grand Debate,
Local Track, HFA Championship, Carrier Caffee, Ask question to the
chairpersons, Virtual case, Late breaking trial, Highlight és World
Congress on Acute Heart Failure szekciok, a szivelégtelenséggel ¢és a
tarsbetegségekkel kapcsolatos, lényegében minden fontosabb
témakort érintettek. A kongresszus kiemelkedd eseménye volt és ezen
Osszefoglalo irgjat is nagyon megérintette mind szakmailag, mind
emberileg a nyitolinnepség keretében elhangzott életmii-elGadas.
Marc Pfeffer professzort a 89 éves, brilians elmével megaldott,
egyébként Bécsben sziiletett E. Braunwald laudalta, aki jelenleg is a
Harvard Medical School aktiv emeritus professzorra. Osszesen 328-as
H-index, t6bb mint 2000 publikacio és 300.000 citacio birtokosa allt
egymas mellett. A személyes indittatasu ismertet6b6l megtudhattuk,
hogy Pfeffer professzort medikusként tartott tudomanyos eladasat,
amelyet kdvetSen Braunwald professzor Bostonba hivta. K6z0s, el6bb
kisérletes, majd klinikai munkajuk eredményeként ismertiik meg a
balkamrai remodelling fogalmat és kezeliink ma minden szivelégtelen
beteget ACE-inhibitorral (1). Kijelenthetjiik, hogy 6k tették le a mai
transzlacios medicina stabil alapkdveit a kardiologiaban. Mindenki
egyetértett azzal, hogy ezt az eléadast minden, tudomany irant elhiva-
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tott orvosnak, orvostanhallgatonak hallania kellett volna.

A kongresszus kiemelkedGen szinvonalas tudomanyos
programjat tobb tarsasagi esemény is emelte, ezek koziil jelentds volt
a Liechtenstein Palotaban rendezett Faculty Dinner, ahol vilag
minden pontjarol érkezett, vezetd szivelégtelenség-specialistaval
tudtunk eszmét cserélni. Ugyancsak meghatarozo élmény volt
Eugene Braunwald professzorral kozosen megtekmtem a Bécsi Szép-

HFA Faculty dinner, dr. Habon Tamads, Merkely Béla (ESC alelndke),
Cecilia Linde (ESC Councillor) és Papp Zoltan (DOTE) professzorok

miivészeti Miizeumban a Klimt-kiallitast. Természetesen nem marad-
hatott el a Praterben a hagyomanyos bécsi szelet, a csiilok és a sor sem.
Sajnos fiatal kollégainkat nem tudtuk meggydzni, hogy a 117 méter
magas ringlispilt nem szabad kihagyni.

Magasan van a léc, de jovdre Athénban reménykediink hasonloan
sikeres részvételben. A kongresszus kapcsan talan érdemes néhany
szoban bemutatni az MKT Szivelégtelenség és Szivizombetegségek
Munkacsoportjat is. A munkacsoportnak mintegy 140 aktiv tagja van,
az idei évben tartottuk meg a X. Jubileumi Szivelégtelenség Napokat,
ahol a 170 regisztralt résztvevd tobb mint 40 el6adast hallhatott. A
munkacsoport a nemzetkdzi kongresszus szervezésén tul is szorosan
egyiittmiikodik az ESC, HFA-val. Talan érdemes kiilon megemliteni
a Szivelégtelenség Napot (HF Awareness Day), melyet 2017-ben a
Sziviink Napjaval egyidében tartottunk, aktivitasunkat a HFA HoT

tagsagban, a HF Summiton, a HF ATLAS nemzetkdzi epidemiologiai
vizsgalatban ¢és az ESC EORP regiszterben valo részvételiinket
(Pécsr6l dr. Halmosi Robert, dr. Gal Roland). Az ESC Heart Failure
folyoirat f6szerkesztd-helyettese Papp Zoltan professzor. Nyitott az
ut, hogy magyar centrumok elnyerjék a Kivalosagi Kozpont és
magyar kardiologusok a Heart Failure Specialist mindsitést. A
munkacsoport az idei évben mar a masodik tematikus Cardiologia
Hungarica szamot t6lti meg magas szinvonalt kdzleményekkel. A
korabbi éveknek megfelelden az MKT idei kongresszusan is tobb
szimpodziumot szerveztiink, szamos eléadast tartunk, nemzetkozi
meghivott eldadokkal. Az elmult év azért is kiillonleges volt
szamunkra, mert a szivtranszplantacio 50. évforduldjanak linneplése
mellett elvégezték az 500. szivatiiltetést Magyarorszagon.

A szivelégtelenség a népesség 2-3%-at érinti, 65 évesnél
idGsebbekben a prevalenciaja 6-10%, és az akut korhazi felvételek
5%-aért felelds. Az incidencia 30-40.000 kozott valtozik évente
Magyarorszagon. Az esetek 15-20%-aban az elkovetkezd évben
rehospitalizacio sziikséges. A stabil szivelégtelenség éves mortalitasa
a modern kezelési lehetdségekkel 6-8%, azonban az Gjonnan felis-
mert és a hospitalizalt szivelégtelen betegek csaknem negyede egy
éven beliil meghal. A szivelégtelenség morbiditasi és mortalitasi
adatai, valamint a kezelés magas koltsége miatt a betegségre nagyobb
szakmai és tarsadalmi figyelmet kell forditani. Az emlitett Szivelégte-
lenség Nap, a betegegyesiiletek bevonasa, a szivelégtelenség szakdol-
gozok (HF nurse) képzése mellett, a nemzetkozi standardoknak
megfeleléen kiemelt célunk kell legyen, hogy a sulyos allapota
betegek gondozasara szivelégtelenség ambulanciakon, megfeleld
finanszirozassal torténjen, €s a betegek kezelésének adatait a
szivelégtelenség regiszterben rogzitsiik.

1. Pfeffer MA, Braunwald E: Ventricular remodeling after myocardial
infarction. Experimental observations and clinical implications.
Circulation. 1990; 81(4): 1161-1172.

Dr. Habon Tamas Med. Habil., PhD, FESC

az MKT Szivelégtelenseg és Szivizombetegsegek
Munkacsoport vezetdje

az MKT Tudomanyos Bizottsaganak alelnéke

Az Europai Rhlnologlal Tarsasag Kongresszusa

Huszonhetedik alkalommal rendezt¢k az
Eur6pai Rhinologiai Tarsasdg Kongresszu-
sat 2018. aprilis 22. és 26. kozott London-
ban. A kétévente szervezett, nagyszabasi
rendezvényen tobb mint 1800 fiil-orr-gégész
vett részt 86 orszagbol. Az idei kongresszu-
son a kronikus rhinosinusitisek patomecha-
nizmusa €s az egyénre szabott kezelési lehe-
t0ségek mellett kiemelt figyelmet szenteltek
a szaglasdiagnosztikanak illetve a szaglasre-
habilitacionak. A szinvonalas el6adasok
mellett a legaktualisabb témakat érintS izgal-
mas kerekasztal-beszélgetéseket is hallhat-
tunk. Az el6adasokon til €l6 disszekcios
kozvetitéseken és instrukcids kurzusokon is
lehetGségiink nyilt részt venni. A Pécsi Tu-
domanyegyetemet a ,,Sugérkezelés-indukalta hypophysis-elégtelen-
ség epipharynx- és orrmellékiireg-daganatos betegek korében” cimii
poszterprezentacioval képviseltem, illetve dr: Piski Zalan szekcidel-

nokkeént vett részt a tudomanyos programban. A kovetkez6 kongresz-
szust 2020-ban Thessalonikiben rendezik.

Dr: Nepp Nelli, dr: Piski Zalan
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Gelsolin homolog fehérjecsalad: a Flightless I fehérje szerepe a sebgyogyulashan
Dr: Bugyi Bedta, PTE, AOK, Biofizikai Intézet

A gelsolin homolog (GH) szupercsaladba tartozo fehérjék a sejtfunkeiok sokrétii szabalyozoi. A GH doméneket a csalad névadojaban és legatfogob-
ban vizsgalt tagjaban, a gelsolinban (GSN) azonositottak elséként. Az emlés GH fehérjék kozé tartozo gelsolin, Flightless I (Flil), adseverin, advillin,
villin, villin-szerd és szupervillin fehérjék hat, mig a CapG harom GH doménnel rendelkezik.! Ismeretes, hogy a GH doméneken keresztiil e fehérjék az
aktin sejtvaz szabalyozasaban vesznek részt. A szerkezet, legalabb is, ityen mértéki hasonlosaga ellenére az egyes fehérjék eltérd biologiai funkcidkhoz
kapcsolhatok. Ezt alatimasztando, egér modellben végzett vizsgalatok szerint a gelsolin, villin és CapG KO egerek életképesek ugyan, de az aktin sejt-
vazhoz kapcsolodo fenotipusokat mutatnak. Ezzel szemben a Flightless [ homozigéta null mutacidja letalis mar az embriogenezis korai fazisaiban. A fej-
16désbeli rendellenességeket a human FUil transzgén képes menekiteni, ami arra utal, hogy e tekintetben a fehérje funkcidi konzervaltak.

ABiofizikai Intézetben folyo kutatasaink egyik 6 irinyvonalat jelenti a viszonylag (ijonnan azonositott Flightless I fehérje sejtvazdinamikahoz kap-
csolodo biokémiai aktivitasainak vizsgalata. A Flil egyedi szerkezeti felépitéssel bir, ugyanis két fehérjecsalad jegyeit tvozve a C-terminalisan elhelyez-
ked6 GH domének mellett az N-terminalis részén tandem modon szervez6dd leucin aminosavakban gazdag régiokat (leucine-rich repeat, LRR) tartal-
maz. A Flil a GH csalad legszéleskortibb szoveti eloszlast mutato tagja, megtalalhat6 tobbek kdzott a bor, a vér, a tiido, a maj, az agy, valamint a sima-, és
harantcsikolt izom sejtjeiben. A fehérje a sejtekben Osszetett lokalizacids mintazatot mutat, amely arra utal, hogy komplex biologiai funkciokat 1t el.2
Egyrészt a sejtmagban fejezddik ki, ahol a gén transzkripcid szabalyozasaban vesz részt. Bizonyos koriilmények hatasara a fehérje citoplazmatikus
transzlokacioja figyelhetd meg, ahol a sejt motilis sajatsagaiban meghatarozé aktin és mikrotubulus alapu képletekhez asszocialt. Ugyanakkor extracel-
lularis kdrnyezetben valo eléfordulasat is leirtak.

Ahuman Flil 16kusz a 17p11.2 kromoszéman talalhato. Ismert, hogy ennek a kromoszoéma-régionak a mutacioja a mikrodelécios betegségek kozeé
tartoz6 Smith-Magenis szindromat (SMS) eredményezi. Az SMS egy viszonylag ritka— prevalencia 1:25000 — genetikai rendellenesség, amelyet tobb-
SMS paciensekben, amely felvetheti a fehérje szerepét a betegség patogenezisében. A Flil pontos funkcidja, esetleges kdzvetlen szerepe a betegséget jel-
lemzg fizikalis és neurodevelopmentalis zavarok kialakulasaban egyelGre nem ismert.

AFlilugyanakkor szorosan kapcsolodhat a sebgyogyulés és szoveti regeneracio folyamatahoz is kiilonbdzo tipust; vagasi, égési sériilések és holya-
gosodas kovetkeztében keletkezett bésériilések esetén.2 Az irodalomban fellelhet6 adatok alapjan ez komplex kdlcsonhatasokon keresztiil valosulhat
meg, hiszen a fehérje a sebgydgyulas tobb szakaszaban is érintett lehet, ideértve mind a gyulladas, a proliferacid, mind pedig a remodelling szakaszat.
Egérmodellben végzett vizsgalatok szerint a Flil expresszios szintjének csokkenése a sebgyodgyulast eldsegitette, mig a fehérje taltermelése esetén a seb-
gyogyulas zavara és fokozott hegesedés volt megfigyelhetd. Mind in vivo, mind in vitro kisérletek alatamasztjak, hogy a Flil expressziojanak csokkené-
se a fibroblasztok migracios és proliferacios képességét fokozza, mig a fehérje tiltermelése e folyamatok gatlasan keresztiil éppen ellenkezd hatassal bir.
Ilyen szempontbol a Flil a sebgyogyulas negativ szabalyozoja. Ismeretes, hogy a Flil a citoplazmaban olyan aktin és mikrotubulus alapu strukttirdkhoz
asszocialt, amelyek meghatarozoak a sejtek motilitasat és osztodasat biztositd er6hatasokban. Mivel ezen sejtvazelemek érintettek a sebgyogyulas folya-
matéaban is, felmertil, hogy a Flil az aktinnal és mikrotubulusokkal kialakitott kolcsonhatésain és ezekhez kapcsolodo aktivitasain keresztiil van hatassal
asebgyogyulasra.

AFlil expresszios szintje pozitiv korrelaciot mutat a kollagén I szintézissel in vitro és in vivo. A kollagén 1 fontos szerepet jatszik az egészséges seb-
gyogyulasban, ugyanakkor fokozott szintézise tetten érhetd szoveti fibrozisban és koros hegképzddésben. Elképzelhetd, hogy a Flil a kollagén I terme-
lésre kifejtett hatasok révén a sériilést kovetd szoveti hegesedés mértékének szabalyozasaban is szerepet jatszhat.

A citoplazmas lokalizacié mellett a Flil sejtmagi el6fordulésa is leirt a sebgyogyulas folyamataban. Sebzéses essz¢ vizsgalatokban mechanikai sér-
tés, karcolas a Flil sejtmagi transzlokaciojat indukalta fibroblasztokban, mig keratinocitakban a fehérje elsGsorban citoplazmas lokalizaciot mutatott.
Mindez arra utalhat, hogy a Flil sejttipustol figgGen sejtmagi, esetlegesen gén transzkripcids aktivitasai révén is képes lehet befolyasolni a sebgyogyulas
folyamatat.

A kérdéskor tovabbi aspektusaként emlithetd, hogy a Flil konstitutivan szekretalodik fibroblaszt és makrofag sejtekben, amely fokozodik mechani-
kai sériilés kovetkeztében. Ezzel 6sszhangban a Flil kimutathato egészséges paciensek vérplazmajaban, ugyanakkor jelen van mind akut, mind pedig
kronikus sebbdl szarmazo valadékban.2 A szekretalt Flil egyrészt endotoxin szekvesztralo aktivitassal bir, amely révén gatolja a makrofagok tumor nek-

ey

crer

Ahuman vonatkozast tekintve fontos megjegyezni, hogy a Flil érintett a holyag-, és sebképzddéssel jard epidermolysis bullosa (EB) bérbetegségben
is.4 EB paciensekbdl szarmazo bérbiopsziaban a Flil fokozott expresszidja volt kimutathatd a holyagos teriileteken az egészséges régiokbol szarmazo
mintakhoz képest. Tovabba a fehérje mennyiségének ndvekedése pozitiv korrelaciot mutatott az EB egyes klinikai tipusainak sulyossagaval. A Flil
mennyiségének ndvekedésével szemben a GSN szintje normalis maradt az EB paciensekben, ismételten alatdmasztva, hogy a két fehérje eltérd biologi-
ai aktivitasokkal rendelkezik. Ezen vizsgalatokkal 6sszhangban a human Flil taltermelése fokozott holyagosodast idézett el6 egér modellben. Mindezek
alapjan a Flil szerepet jatszhat az epidermis-dermis kapcsolat integritasaban is.

A fentiekbdl kirajzolodo kép szerint a Flil 6sszetett modon jarulhat hozza a sebgyogyulas és szoveti regeneracio folyamatahoz, amelynek hatterében
allo mechanizmusok éppen csak elkezdtek kdrvonalazodni. Kutatomunkank soran e komplex és sokrétii folyamatnak egy szeletét vizsgaljuk, mégpedig
azon keresztiil, hogy a Flil sebgyogyulasban tetten érhetd biologiai funkcioi milyen biokémiai aktivitasain keresztiil kothetSk az aktin és mikrotubulus
sejtvaz dinamikai szabalyozasahoz.

Koszonetnyilvanitas ) )
Kutatasainkat az Emberi Er6forrasok Minisztériuma UNKP-17-4 I11. kodszamu Uj Nemzeti Kivalosag Programja timogatja.
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A Pécsi Szivgyogyaszati Klinika a Magyar Kardiologusok
Tarsasaga 2018. évi Tudomanyos Kongresszusan

A Magyar Kardiologusok Tarsasaganak éves tudomanyos kongresz-
szusa az orszag legkiemelkedGbb orvosi tudomanyos rendezvényei
kozé tartozik. Az idén is a hagyomanyokhoz hiven Balatonfiireden
rendezték meg ezt a nagyszabasu eseményt, amelyen 8 parhuzamos
szekcioban a kardiologia és hatarteriiletei széles korét feloleld témak-
ban hallgathattak kival6 tudomanyos el6adasokat, érdekfeszit6 esetbe-
mutatasokat, a jovébe mutaté tudomanyos kutatasok eredményeit, a
szakma iranyelveit meghatarozo klinikai vizsgalatok eredményeinek
értekelését a kongresszus résztvevoi.

APTE, KK, Szivgyogyaszati Klinika munkatarsai az idén is nagy
szamban képviseltették magukat ezen a rangos rendezvényen. Szamos
elsGszerzGs eldadas hangzott el a klinika munkatarsaitol. Cziraki Attila
professzor (4Az aorta és a mitralis billentyii real-time 3D echokardio-
grafias vizsgalata szivsebészeti miitétek alkalmaval. A centralis artéri-
as stiffness parameéterek vizsgalata kardiovaszkularis beteganyagon),
Simor Tamas professzor (Képalkotas hypertrophias cardiomy-
opathiaban. Arrhythmogen jobbkamrai vagy arrhythmogen cardiomy-
opathia?), Komocsi Andras professzor (4 warfarin helye a mélyvénas
trombozis/tiidoembolia valamint a miibillentyii-hordozok kezelésében.
Egyensuly a hatdsos és biztonsagos antikoaguldcio megvalositasaban
— a dozisvalasztas jelentosége), dr. Horvath Ivan (Invaziv vs. non-
invaziv stratégia az vj klinikai vizsgalati eredmények tiikrében.: valto-
zik barmi az ORBITA utan? Magyarorszagi tapasztalatok az Ulti-
master stenttel), dr. Hejjel Lasz16 (Reszinkronizacios kezelés mini-
torakotomiabol — 10 év tapasztalatai), dr. Gaszner Balazs
(Trimetazidin antianginas és metabolikus hatasa stabil angina
pectoris és diabetes mellitusban), dr. Faludi Réka (Pulmonalis hyper-
tonia balkamra-betegségekben. A karosodott vesefunkcio és a hyper-
kalaemia hatasa az elert dozisokra. Veélt vagy valos kontraindikdcio, il-
letve intolerancia?; Uj terdpids lehetéség a PAH kezelésében:
Uptravi; Strain differencialdiagnosztikai szerepe balkamra-hyper-
tophiaban), dr. Husznai Robert (Rvid és hosszu tavii tapasztalatok az
artérids funkcio vizsgalataban alvasi apnoéban szenvedo pacienseken
24 6rds monitorozdssal), dr. Nogradi Agnes (4 speckle tracking alapii
Jjobbpitvari strain-paraméterek jol korrelalnak a fazisos pitvari volu-
menindexekkel szisztémas sclerosisos betegekben), dr. Holczer Lérinc
(His-potencial abrazolasa testfelszini EKG felvételbol — technikai
megfontolasok), dr. Meiszterics Zsofia (Faziskontraszt MRI-technika
és oszcillometrias alapi mérési modszer dsszehasonlitasa a pulzushul-
lam terjedési sebesség meghatarozasara), dr. Béres Szabolcs (Optikai
pulzusszam-monitorozas viselhetd eszkozokben — a minimalisan elég-
séges mintavételi frekvencia), dr. Ezer Péter (Remote follow-up elonyei
a konvencionalis koveteési stratégiaval szemben CRT-D implantalt be-
tegpopulacionkban), dr. Hajdu Maté (Posztirradidacios pericardialis
constrictio, vagy valami mas?), dr. Szabd Doéra (Tricuspidalis
billentyii-endocarditis sikeres kezelése 18 hetes gravida esetében), dr.
Németh Adam (Koszortérmiitét sordn bekovetkezd -karnitin plazma-

koncentracio-valtozas),; Vértes Vivien (4 galectin-3 szérumszintje kor-
relal a balkamrai globalis longitudindalis strain-értekekkel szisztémdas
sclerosisban), dr. Kiss Rudolf (4z “esendd allapot” (frailty) vizsgalata
idos, tervezetten szivmiitétre keriilé betegeinknél) és dr. Kittka Balint
(Egy ritka szo6vodmeény megoldasa bvs implantacioval, valamint 3 éves
utankovetési eredmeényeinek bemutatdsa) reprezentaljak a Szivgyogy-
aszati Klinika tudomanyos és gyogyitd munkassagat a kardiologia
szerteagazo részteriiletein.

A szakdolgozoi szekcioban is hallgathattuk a Szivgyogyaszati Klini-
ka munkatarsait: Ili Endréné: Asszisztensi feladatok kronikus, totalis okk-
lizio revaszkularizaciojaban; Gaszné Toth Valéria: TAVI-betegek ellata-
sa apoloi megkozelitésbol,; Ferk Imola: Egynapos ellatas a PTE, KK,
Szivgyogyaszati Klinikan — apoldsszakmai igazgatohelyettesi szemmel;
Dobi Andrea: Akkor és most, avagy a Pécsi Szivgyogydaszati Klinika
Intervencionalis Kardiologia Osztalya a kezdetektol napjainkig; Mester
Agnes: 4 pacemaker és az MRI; Varga 11dik6 és Lévay Tamas: TAVI-
beiiltetés a Pécsi Szivgyogyaszati Klinikan, Plinczker Veronika: 4 légze-
si elegtelenség fizioterapias kezelési lehetosegei cimi eléadasukkal.

Szamos elsdszerzos posztert allitottak ki a klinika munkatérsai: dr.
Gratz Szandra: Mitralis billentyli-vegetacio ritka oka: Libman-Sacks-
endocarditis; dr. Németh Marianna: Egy CRT upgrade nehézségei és
megoldasa multidiszciplinaris egyiittmiikédessel, dr. Porpaczy Adél: 4
diabetes mellitus eloforduldasa akut coronaria szindromaban;
Kengyelné dr. Fédi Eszter: Utankdvetés jelentosége arrythmogen
cardiomyopathia okozta szivelégtelenségben.

Kollégaink nagyszamu el6adas és poszter tars- illetve szenior szer-
zGjekeént is szerepeltek, valamint szamos szekcio tiléselndkségi pozici-
ojat is betoltottek: Komocsi Andras professzor 4 szekcidban (B6viild
ismeretek a pitvarfibrillalo betegek NOAC-kezelésével kapcsolatban
— a klinikai bizonyitékoktol a hatékonyabb betegellatasig; Ifjusagi
szekeio L, I1.; Ujdonsagok és attorések az antithrombotikus kezelés-
ben), Simor Tamas professzor 2 szekcidban (Arrhythmogen
cardiomyopathia: tévhitek és tjdonsagok; Ujdonsagok a sziv MR-
diagnosztikaban), Cziraki Attila professzor 1 szekcioban (Kardio-
vaszkularis rehabilitacio és prevencid — Stabil koszortér-betegség), dr.
Horvath Ivan 2 szekcidban (Terumo: Komplex intervenciok (Ulti-
master), Kardioldgiai intervenciok — Szivsebészet I1.), dr. Faludi Réka
1 szekcioban (Strain-vizsgalatok a mindennapokban), dr. Szokodi Ist-
van 1 szekcidban (Experimentalis kardioldgia I. — Ifjusagi dij szekcio).

A gazdag tudomanyos program altal szerzett szakmai gyarapodas
mellett a kapcsolatok épitésére is lehetdség nyilt a jo hangulatban eltdl-
tott vacsorak, zenés-tancos rendezvények soran, valamint a Balaton
szépsége ¢és a szecesszios hangulatu balatonfiiredi varoskozpont érzel-
mi feltdltédést is adott a kongresszus résztvevainek.

Dr: Nogradi Agnes
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Beszamolo az Idosek Interkulturalis Gondozasanak Europai
Halozata éves talalkozol arol

A European Network of Intercultural Elderly
Care (ENIEC) tarsasag éves konferenciajat 2018.
aprilis 13-14. kozott Madrid mellett, San Lorenzo §
de El Escorialban rendezték. A Miiveleti Medici- §
na Tanszék munkatarsai koziil harman vettek
részt a talalkozon és mindannyian el6adasukkal
szinesitették a programot. Dr. Marek Erika és dr.
Kia Golesorkhi, adjunktusok sajat kutatasukat,
valamint Arnold Nikolett, igyvive szakérté egy
magyarorszagi jo gyakorlatot mutattak be az ér-
dekloddknek. Az ENIEC-talalkozokon minden
évben egy adott aspektusbol vizsgaljak az idGs-
gondozas interkulturalis szempontjait, idén ez a
vallasossag szerepe volt. A szakmai elGadasokon
¢és diszkusszion kiviil érzékenyité és interkul-
turalis kompetenciat fejleszté tréningfeladatokat
is végeztiink. Az els6 napon a szakmai program g : 3
utan délutan lehetéségiink volt megtekinteni El Escorial katedrahsat amely a Szent Péter Bazﬂ]ka kicsinyitett masa és a kolostor ke—
rengGjében kiallitott Utolso vacsorat, valamint a spanyol uralkodok temetkezési helyét. A masodik napon a tarsasag éves kozgytilésé-
re és tisztségviseldinek megvalasztasara keriilt sor. Dr. Kia Golesorkhi stratégiai tanacsado, valamint magyarorszagi tudosito szerep-
kort kapott, Arnold Nikolettet pedig kommunikacioért és hirlevél szerkesztésért felelds elndkségi tagnak valasztottak.

Arnold Nikolett

Ultrabalaton futoverseny

Figyelemfelkeltes a gyermekbalesetek megelozesere

APTE, KK Gyermekgyogyaszati Klinika orvosaibol 2016-ban [©
alapitott PediaTRICKS futdcsapat idén masodik alkalommal [
vett rész az Ultrabalaton futdversenyen. Tavalyi évben futisun- gz s
kat adomanygytijté kampannyal kapcsoltuk dssze, mely sorém
tobb mint 3 milli6 forint gylt dssze. A befolyt dsszegbdl a kli-
nika osztalyai szamara tobbek kozott vénaszkenner, nagy telje-
sitményl valadékszivok, sériiltek mozgatasara szolgald
,»board” ¢és sok kisebb eszkoz keriilt beszerzésre.

Idén a megelGzhet6 haztartasi balesetekre szerettiik volna
felhivni a figyelmet. Kampanyunk keretében Facebook olda-
lunkon figyelemfelhivo posztokat lathattak a kdvetSk a téma-
ban. Tizenhét otthoni veszélyforrast gydjtottiink Sssze, ame-
lyeknél kis odafigyeléssel elkeriilhetd egy esetleges sériilés.
Ezekben Kapoli Marton, a Pécsi Miivészeti Gimnazium €s
Szakgimnazium harmadéves, alkalmazott grafika szakos tanu-
16ja volt segitségiinkre illusztracioival. Megjelent bejegyzés
tobbek kozott a bukosisak viselésrdl, forrazas okozta balese-
tekr6l, mérgezd ndvényekrdl és haztartasi vegyszerek lenyelé-
sérél. Egy-egy posztot akar tobb mint 10 000 ember is latott a
vilaghalon. :

Az idei Ultrabalatonon ismét tizenketten teljesitettiik a 4
221km-es tavot. Csapatunk egy volt az induld 1000 csapatbol,
¢és emellett idén 200 egyéni indulo is részt vett a versenyen. A
nyari hdségben idén 22 6ra 2 perc 20 masodperc dssz-idGvel
fejeztiik be a kort, mindvégig fantasztikus hangulatban.

Mind a futashoz mind a kampanyhoz fiizott elvarasainknak
megfelelGen és sikeresen zartuk az idei eseményt. Jovore foly-
tatjuk!

Dr. Laufer Zsdfia §
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A Magyar Gyermekneurologiai Tarsasag 42. Kongresszusa
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A Magyar Gyermekneurologiai Tarsasag a 42. Kongresszusat
Zalakaroson rendezte idén 2018. junius 7-9. kozott. A helyi szerve-
76 dr. Rada Eva, a Nagykanizsai Gyermekosztaly féorvosa volt.

A gyermekneurologiai diagnosztika és terapia jelentGsen és lat-
véanyosan fejlédott az utobbi tiz évben. Ez elsGsorban az egyre
szofisztikaltabb képalkoto vizsgalatoknak ¢s a genetikai diagnosz-
tika rohamos fejlédésének kdszonhetd.

A konferencia két f6 témaja a neuroimmunologiai korképek és
a mozgas zavarai voltak. A PTE vezet6 munkatarsai koziil tobben
tartottak felkért el6adast. A PTE Gyermekgyogyaszati Klinika Ne-
uroldgiai tanszéke is szamos elGadassal képviseltette magat.

Azutdbbi évtizedben olyan 0j neurologiai immunologiai beteg-
ségek keriiltek leirasra, amelyek gyogyithatoak: mint példaul az
autoimmun encephalopathiak, az anti-NMDAR encephalitis.
dr.Berki Timea professzor asszonyt kértiik fel az {ij neuro-
immunologiai laborvizsgalati lehetdségek ismertetésére. Az anti-
MOG asszocialt korképekrdl dr. Rajda Cecilia docens asszony a
Szegedi Neurologia Klinikarol, a neuromyelitis optica 0j kritérium-
rendszerérdl dr. Lovas Gabor f6orvos beszélt a fovarosi Jahn Fe-
renc Korhazbol.

Az elmult néhany évben, kitarto kutatasok eredményeként tobb
uj gyogyszeres terapia is elérhetéve valt; igy eddig gyogyithatatlan-
nak tartott betegségek kezelését indikalhatjuk. Az egyik legna-
gyobb attorést a spinalis izomatrophidban szenvedd gyermekek
intrathecalis antisense oligonukleotid kezelése adhatja. A Biogen

rey

nyeirdl és lehetdségeirdl adott attekmtest dr. Hollody Katalin mo-
deralasaval.

A neuronalis ceroidlipofuscinosis2 (CLN2) korai kisgyermek-
korban kezd6d®, ritka és progressziv neurologiai korkép, amely tel-
jes leépiiléshez, demencidhoz vezet. Ezen lizoszomalis betegség
enzimterapiaja ugyancsak elérhetéveé valt az utobbi évben. Intra-
ventricularisan kell a cerliponaz-alfa enzimet adagolni. A Hambur-
gi Egyetem felkért vendégel6adoja Miriam Nickel szamolt be a
neuronalis CLN2 korai felismerésérdl és kezelési tapasztalatairol.
Az Orvosi Genetikai Intézetbdl dr: Till Agnes ismertette egy —a Ne-
urologiai Tanszékkel kozdsen gondozott — péesi kisfit esetét, aki-
nél CLN2 klinikai diagnézisat allitottuk fel és a genetikai eredmény
pozitiv volta esetén a kezelés mielbbi megkezdését elindithatjuk.

A gyermekkori dystonidk mély agyi stimulacioval torténd mi-
téti kezelése szintén uj reményeket kelt. Az eredményekrdl dr.
Kovdcs Norbert egyetemi tanar — felkért el6adonk — szamolt be.

A MAGYAR GYERMEKNEUROLOGIAI TARSASAG
42. KONGRESSZUSA

2018. JONIS 7-9, g

ZALAKARDS

I

A korai kezdet( és recessziv 6roklddési ataxiak korismézése
nem egyszeri feladat. Az ataxiak labirintusaban eligazodast segitd,
anapi gyakorlatban jol hasznalhato algoritmust dr. Hollody Katalin
mutatta be, az Actelion timogatasaval.

A genetikailag is bizonyithato eredetii epilepsziak szama foko-
zatosan nd. A Dravet-szindroma elsg leirasa minddssze 20 évvel ez-
el6tt sziiletett meg. A betegség genetikai diagnosztikajat Pécsett
végzi az Orvosi Genetikai Intézet, amirdl dr: Hadzsiev Kinga ad-
junktus szamolt be.

A Neurologiai Tanszék munkatarsai koziil dr: Laufer Zsofia ritka
korképet ismertetett, dr: Nagy Eszter PhD-hallgato pedig a West-szin-
dromas, epilepszias gyermekek cerebral-paraesisérdl szamolt be.

A kongresszus helyszine a vadonattj Park Inn Hotel volt.
Nagyszerii kongresszusi helyszin, kivalo lehetdségekkel, csak
ajanlani tudom.

Dr: Hollody Katalin, a Magyar Gyermekneurologiai Tarsasag elndke
PTE, Gyermekgyogyaszati Klinika, Neurologiai Tanszék
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Gyermektraumatologiai tanulmanyut
a berni Intespital Universitatsspitalban

Teddy Slongo professzor, a berni, neves gyermektraumatologus,
gyermeksebész és tanitvanya, Kai Ziebarth, a jelenlegi gyer-
mektraumatologiai részleg vezetdje mellett egy hét szakmai gya-
korlatot tolthettem el Bernben. A vilaghiri Slongo professzor
tobb gyermektraumatologiai miitétet dolgozott ki.

A svajci egészségiigyi ellatas felépitése szamos aspektusa-
ban eltér a hazankban megszokottol. Jol lathato volt, hogy a be-
tegek ellatasa céltudatos és problémaorientalt. Minden beteg és
sziilei is kell§ felvilagositas, informalas utan hagyjak el a rende-
16t. A gyermekekre 15-20 perces ,konzultacids id6t” biztosi-
tanak. A vizsgalata nyugodt, kellemes hangulatu, gyermekbarat
rendelGben torténik. Nincs zsufoltsag! A gyerekek félelmét sza-
mitogépes jatékokkal terelik el, emellett a tényleg nem hosszu,
néhany perces varakozas is kellemes zsivajjal, jatékkal telik.
Ordém volt nézni, hogy a kisebbnél kisebb gyermekek hogyan
jatszanak, mikozben orvosi vizsgalatra varnak. Ugy tiintek, mint
akik , jatszOhazban vannak”.

Az intézet elektiv miitétei a hétfSi és szerdai napokra esnek,
ezek dontd része rekonstrukcids, a rendellenesen vagy nem
gyogyult torések miatti korrekcios miitét. A miitS felszereltsége
tiikr6zi az igen magas szinvonalu ellatast, ami a személyzet ma-
gas foku szakmaisagaval parosul. Az intézet az AO gyermek-
traumatologia képzésnek egyik 6 bazisa. A hét tobbi napjan az
akutan érkezd, baleseti sériilt gyermekek ellatasa torténik, na-

ponta atlagosan akut 3-4 miitéttel. HétfS, szerda és péntek, dél-
utan kett6tdl négyig, kedd, csiitdrtok nyolctol kettdig ,,orto-trau-
ma klinik” miikddik. Ez az akutan operalt betegek kontrolljat je-
lenti, az vj, fiiss betegek els6 vizsgalata mellett.

A szoros id6rend és beosztasom mellett konzultaciora is le-
hetdség nyilt, mely soran a pécsi gyermekklinika sebészeti osz-
talyan végzett mitétek eredményeit, miitéti megoldasait vitattuk
meg. Miitéttechnikai kérdésekben szamos tippet, triikkot sajatit-
hattam el, hogy a nehezebben kivitelezhet mitétek hogyan egy-
szertsithetSk. Ezek a gyakorlati tippek segitik az operat6r mun-
kajat, javitjak a miitét eredményességét. Mentoraim javaslatai-
val, a miitétek kozben adott tanacsaival az itthoni ellatast kiva-
nom fejleszteni. Komoly eredménynek tartom, hogy olyan infor-
maciokat, tapasztalatokat szereztem, amivel a hazai gyermek-
traumatologiai ellatas javithato. Slongo professzor a tovabbiak-
ban is segitségét ajanlotta fel, ezzel is mutatva nemcsak szakmai,
hanem emberi nagysagat is.

Rendkiviil hasznos és tanulsagos hetet tolthettem egy gyo-
nyord svajci varosban, Bernben. Szamos 6tlettel és javaslattal el-
latva tértem haza, amiket probalok a mindennapokban alkalmaz-
ni a jobb hazai gyermektraumatologiai ellatasért!

Dr. Jozsa Gergd
egyetemi tanarsegéd

Laser Doppler Ultrahang ,latogatasa”
a Gyermekgyogyaszati Klinikan

Az égés mélységének megitélése komoly szakmai tapasztalatot igényel. A konzervativ-
vagy az operativ kezelés kozotti hatarvonal meghatarozasa sokszor komoly fejtorést okoz
még a tapasztalt égéssel foglalkozo sebész szakorvos szamara is. Magyarorszagon az égés
mélységének megitélése mind a mai napig dontSen szubjektiv modon torténik. Az égés jel-
legzetes tiinetei alapjan az égés mélysége ugyan a legtobb esetben meghatarozhato, azon-
ban a feliiletes és a mély masodfoku égési sériilések (II/1 és 2) elkiilonitése gondot okozhat.
A pontos diagndzis felallitasa a kezelés késleltetésével jar, ami a sebgyogyulas idejét meg-
novelheti.

Magyarorszagon eldszor a Pécsi Gyermekgyogyaszati Klinika Manualis Tanszék-
ének Sebészeti Osztalyan hasznalhattuk els6 alkalommal az égés mélységének objektiv
diagnosztizalasara alkalmas Laser Doppler Ultrahangot. A késziilék az érintett szovetek
vérellatasa alapjan képes megkiilonboztetni a feliiletes és mélyebb égési sériiléseket. Az
égett teriilet mélysége és kiterjedése egy szinskala segitségével értékelhetd, a mélyebb
égési teriiletek sebészi kezelése (tangencionalis necrectomia) igy objektivizalhato. Meg-
kozelitd pontossaggal meghatarozhato a teljes gyogyulasig sziikséges id6 is.

A késziilék mobilis, konnyen hasznalhato, a vizsgalat, az égett teriilet leolvasasa
(scannelése) kb. 5 masodpercet vesz igénybe. Az eszkdz tovabbi elénye, hogy a kezelt
betegek képi dokumentacioi menthetdk, igy a korabbi képekkel, kezeléssel dsszevethetd

tivizalasat, a kezelés megvalasztasat nagymértékben segitheti!

a valtozas. Az ultrahangos gép kiprobalasa soran, 2018 elején tobb betegben is , tesztelhettiik” a késziiléket. Az objektiv vizsgalat a
legtobb esetben megerdsitette az altalunk felallitott klinikai diagnozist, mely mind a beteg, mind a kezelGorvos szamara nagy segit-
séget nyujtott. A kiprobalt eszk6z véleményiink alapjan a nehezen megitélhetd égési sériiléseknél az égés mélységének objek-

Eziton is koszonjiik a lehetGséget a Moor Instrumentnek, hogy a legmodernebb égésdiagnosztizalasara alkalmas gépet ingyene-
sen rendelkezésiinkre bocsatotta, azt kiprobalhattuk és betegeinknél alkalmazhattuk a Pécsi Gyermekklinikan!

Jozsa Gergo dr.
egyetemi tanrasegéd

PTE ORVOSKARI HIRMONDO




)

wyzerencsésen kezdtem a palyam,
és ez meghatarozta a késobbi életemet is”

A GyermekKklinika bejaratanal fogad, a porta épiileténél, és
odavezet ahhoz a Kis fiilkéhez, amiben egy szobrocskat lehet
latni: édesanyat, karjaban gyermekével. Elfatyolosodott te-
kintettel, biiszkén meséli, milyen jé itt megallni, és latni, hogy
az iirességet betolti egy alkotas, ami nemcsak az ide érkezok-
nek sugallja a torddést, de szamara is sokat jelent, és nap mint
nap 6 is elsétal mellette. 2007-ben allittatta a klinikanak emlé-
kiil, tizéves igazgatoi ciklusa végén. Rétfalvi Sandor neves
szobraszmiivész tanitvanya, Varga Tibor keze munkajat di-
cséri. Rétfalvi Sandor a klinika masodik alapitojarol, Kerpel-
Fronius Odonrél készitett egy bronzszobrot, ami az el6kert-
ben lathato. Mosolyogva vezet el a harmadik alkotas mellett,
ami nem mas, mint a gyerekek kedvence, a ,,fényesre szere-
tett” tekndsbéka szobor.

Hangjaban, gesztusaiban érzem az odafigyelést, a gondos-
kodast. Dr. Soltész Gyula, a Klinikai Kézpont Gyermekgyogy-
aszati Klinikajanak emeritus professzora segit megértenem,
hogy a gyermekgyogyaszok miért kiilonleges emberek.

— Fitt, fess és vidam. Csodalom az Onbél aradé vitalast.

— Nem szeretek panaszkodni. Olyannyira nem, hogy amikor
kortarsakkal talalkozom, arra kérem Sket, hogy két témat keriil-
jink: az egyik a betegség, a masik a politika. Teszem ezt azért is,
mert holgyek is vannak a tarsasagban, és 6ket korantsem érdeklik
ezek a dolgok annyira, mint minket, férfiakat. Nyomasztonak és
feleslegesnek tartom ezeket szoba hozni, mar csak azért is, mert
baratsagok mehetnek tonkre a politikai szocsatak, az eltérd véle-
mények miatt.

Egyetemistaként szertornasz voltam, de a versenysportban
nem vettem részt. Nagyon szeretek a levegén tartdozkodni, mo-
zogni, korabban sokat masztam hegyet, manapsag inkabb sétalok.
Figyelek a taplalkozasomra is, az étkezéseimhez szinte percnyi
pontossaggal ragaszkodom. Edesapaméknal mindig a déli ha-
rangsz6 idején volt ebéd, nalunk fél egykor — ennyit engedtem.
(nevet—a szerk.)

— Heti egy alkalommal, fél napot még rendel, de ahogyan
emlitette, nap mint nap bejar, egyéb teend6i okan.

— Arendelés mellett idénként tartok szeminariumokat fiatal
orvosoknak, szigorloknak. Ezeket olvasmanyaim, illetve a bete-
gekkel kapcsolatos ujabb informaciok birtokaban rendszeresen
megujitom. Azt gondolom, hogy a hosszi évek soran dsszegytilt
tapasztalathalmazt kar lenne sirba vinni. Ezeknek nagy jelentGsé-
get tulajdonitok még akkor is, ha a tudas megszerzésére ma mar
joval béségesebb lehetGségek allnak a fiatalok el6tt, mint annak
idején el6ttiink, am el is veszhetnek az informaciodzonben. Itt van
az asztalomon két gyerekgyogyaszati tankonyv, az egyik az, ami-
bdl tobb mint Stven évvel ezeldtt én tanultam, a masik pedig a
mult honapban megjelent kotet. Jol lathato koztiik a kiilonbség
méretben, terjedelemben is. A korabbi egyszerzés — azt Kerpel-
Fronius Odon irta— és mindossze 600 oldal, a mésikat tobb mint
szazan irtak, és kozel 950 oldalas. Az ismeretanyag nagyon
megndvekedett, am nehezebb a tajékozodas is, a kisebb dsszefog-
lalok konnyebben kezelhetek egy orvostanhallgatonak. Ugyan
tobben azt gondoljak, hogy manapsag a nagy tantermi el6adasok
ideje lejart, és nincs sziikség arra, hogy él6szoban, kozvetleniil, él-
ményszertien adjuk at a tudast, én mégis meg vagyok gy6zédve

az ellenkezgjeérdl. A hang-
sulyok megtalalasaban, a
tantargy megkedveltetésé-
ben igenis segiteni kell a
fiataloknak. Ehhez pedig
személyes talalkozas kell,
a tankdnyvek ¢és az
internet erre alkalmatla-
nok.

Elédeim példaja nyo-
man a nagy tantermi el6-
adasokra mindig bevittem
magammal egy-egy gyer-
meket is, sokszor a sziilei-
vel egyiitt. Egy-egy vallal-
kozo6 szellemi orvostan-
hallgato kérdezhetett t6-
likk a kortorténetrdl, és a tiineteit is kozvetlen kozelrdl lathattak.
Azt is tapasztalhattak, hogy az orvos-tanar (a hallgat6 szamara
meghatarozo jelentGségi szerep-modell hordozoja) hogyan be-
sz¢l asziilovel, és miként szolitja meg a gyermeket. Emellett azt is
fontos volt latniuk, hogyan jelenik meg egy orvos, milyen az 6t6-
zete, a modora, ahogy annak idején hivtuk, a ,,betegagy melletti jo
modor”. Mindez ma is legalabb olyan Iényeges, mint 6tven vagy
szaz évvel ezelGtt volt.

Az orvosképzésrdl egyébként hatarozott elképzelésem van,
amit tobbszor hangoztattam is. Azt gondolom, hogy egy orvos ne
kapjon addig diplomat, amig — ha albetegként is — nem tolt el né-
hany napot egy korhazban. Nem VIP-korteremben, nem is tjon-
nan épiilt klinikan, hanem a stirtijében, sanyartbb koriilmények
kozott, ahol megtapasztalhatja a masik oldalt. Tudom, ez nehezen
megvalosithato, de amikor korhazba keriiltem, akkor jottem ra ar-
ra, hogy ez nem tanithato, sziikség van a személyes tapasztalatok-
ra.

— A klinika nagy hangsulyt helyezett az el6dok tudasanak
tovabbadasara, tiszteletére, a hagyomanyok apolasara?

— Igen, ez mindig erdssége volt a klinikanknak. Emlékszem,
hogy friss intézetvezetSként a kari-vezet6i értekezleten az egyik
anatomus professzor megszolitott, és azt mondta: ,,Vigyazz, Gyu-
szi, mert ez a klinika mindig jol teljesitett!” Ez szamomra a batori-
tas mellett azt is jelentette, hogy a szinvonalat nem szabad alabb-
adni.

— Az oktatas is kapott akkora hangsiilyt az életében, mint
a gyogyitas és a kutatas?

— Gyerekkeént — részben a sziileim indittatasara — hosszu ideig
tanarnak késziiltem, a testvérhiigom is pedagogus lett, és a csalad-
ban is sokan ezt a palyat valasztottak. Ugyan késdbb eltértem et-
t6l, am a tanitas, az ismeretatadas fontossaga megmaradt. Az elsé
helyre a gyogyitast tenném, am azutan mar az oktatas kovetkezik
a sorban, bar a kettd szétvalaszthatatlan egymastol.

—Miért éppen tanarnak szantak a sziilei?

—Kiskunfélegyhazan sziilettem, a kunok hazajaban. (nevet—a
szerk.) Nyakas, konok kunnak tartottak itt, Pécsett is. Mestydan
professzor Ur, a mesterem emlegette, hogy a kis kun ravaszsag is
elétiint néha belSlem. Edesanyam varroné volt, édesapam kiske-
reskedd, nem voltak modos emberek. A habora utan, az 1950-es
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évek elején elvesztették a foldjiiket és az iizletiiket is, igy egyértel-
mi volt az {izenetiik szamunkra: tanulni kell, mert a tudast nem le-
het elvenni az embert6l.

— Idézziink el egy kicsit a konoksagnal. Ezt a tulajdonsa-
gat miként észlelte magaban?

— Ehhez emlitenem kell egy nagyon fajdalmas pontjat a szak-
mai karrieremnek. 2007 kdrnyékén volt egy olyan periddus a Pé-
csi Orvostudomanyi Egyetemen, amikor az akkori rektor és a kari
vezetés Uigy gondolta, sporol azzal, ha a 65 éves egyetemi tanaro-
kat kényszernyugdijazza. Torvényellenes intézkedés volt ez, hisz
erre csak a koztarsasagi elndknek volt felhatalmazasa. Az elbo-
csatas modja is nagyon rosszul esett, mert egy k6zos boritékban
kaptuk meg az err6l sz6l6 dontést. A konok kun beperelte a rek-
tort, aminek az lett az eredménye, hogy térvénytelennek mindsi-
tették az intézkedést, ¢s kompenzaciot kaptunk. Késébb a rektor
mindannyiunknak emeritus statuszt adott, ami egyben lehetGség
volt arra, hogy maradhassunk az egyetemen, megtarthassuk az
irodankat, az informatikai hatteret, és csokkentett munkaidében
dolgozhassunk.

— Edesapja mivel kereskedett?

— O bérkereskeds volt. Amikor be kellett zarni az iizletet, ak-
kor egy loszerszamkeszitd kisvallalatnal helyezkedett el. Akkori-
ban a lovak a kubikus munkakban jatszottak a f6szerepet, am ké-
s6bb ezt a feladatot atvették a gépek, és a lovakkal egyiitt eltlintek
a szerszamkészito kisiparosok is. A valtas igen megviselte édes-
apamat — aki az Stvenes éveiben jart ekkor —, és késobbi betegsé-
geinek is ez volt az egyik oka.

—A természettudomanyok iranti vonzalma mikor alakult ki?

— Az Elet és Tudomany cimii lapot sokat forgattam, emellett
volt egy természetbiivar ujsag is, amiben egyszer egy nagy ripor-
tot készitettek Pécsrdl és az egyetemrdl, és ebben Szentagothai Ja-
nos professzor és munkatarsai is szerepeltek neuroanatomiai ku-
tatasaikkal. Ez az iras volt az, ami bennem annyira megragadt,
hogy gy dontottem, ide jovok egyetemre. Mivel Pécsett voltak
rokonaink is, ezért azt mondtam a sziileimnek, hogy mar a gimna-
zium harmadik és negyedik osztalyat is itt szeretném végezni
azért, hogy kozel legyek az orvosi egyetemhez. Ez igy is tortént,
atkeriiltem a Széchenyi Gimnaziumba. Edesanyamék nem kony-
nyen, de végiil beleegyeztek, ¢s mindig, mindenben tamogattak
engem. Itt egy nagyon erds osztalyba keriiltem, sokan végeztek
koziilink kés6bb egyetemet, Solyom Lasz16 koztarsasagi elnok is
ebbe az osztalyba jart. Az orvosi egyetemre is elsore bejutottam,
nagyon szerencsésnek tartom magam.

—Gondolom, a sziilei biiszkék voltak Onre.

— Igen, kiilonosen édesanyam részér6l éreztem ezt. O olyan
hatartalan és feltétel nélkiili szeretetet adott nekem, ami meghata-
rozta az egész ¢letemet, és a n6kkel valo kapcsolatomat is. Ez egy
olyan utraval6, amit semmi sem potol.

— A sokak altal emlegetett nagy mesterek éppen akkor ta-
nitottak az egyetemen, amikor On idekeriilt.

— Ez nagy szerencséje a generacionknak, és nemcsak az okta-
tas szempontjabol. Raadasul életemnek két legfogékonyabb id6-
szakaban — 30 ¢és 40 évesen — egy-egy évet eltdlthettem két nyu-
gat-europai csucsintézményben: Londonban és Oxfordban. A fa-
lon lathatja az akkori példaképek fotoit: Maureen Young profesz-
szor asszonyét Londonbol, és Albert Aynsley-Green professzorét
Oxfordbol. A professzor ir hozzam hasonlo6 koru, és ma is szoros
kapcsolatban vagyunk. O volt Anglia elsé gyermekombuds-
manja, ¢s az ezzel kapcsolatos tevékenységéért néhany éve a ki-
ralyné lovagga {itétte. Napjainkban is aktiv szereplje az angol
egészségiigynek és a kdzéletnek is. Most irta meg az egyik alap-

konyvét, ami 6sszel jelenik majd meg, és megtisztelt azzal, hogy
az egyik lektora lehettem. Magyarorszaghoz is szoros szalak fii-
zik, egyetemiink honoris causa doktora, és a Magyar Gyermekor-
vosok Tarsasaganak is tiszteletbeli tagja. Egyik munkatarsam a
70. sziiletésnapomra ajandékkeént, titokban meghivta &t Pécsre, és
egyiitt tinnepelhettiink, ami nagyon megtiszteld és meghato volt
szamomra.

— Miért épp Kerpel-Fronius Odon gyakorolta Onre a leg-
nagyobb hatist az egyetemen?

— Elvarazsolt az el6adasaival. Nem tudnam olyan jol jelle-
mezni 6t, mint ahogyan Szentdgothai professzor tette ezt a sirja-
nal. Ez a beszéd bekeriilt klinikank 75 éves jubileumi évkonyvébe
is, ezt a részletét gyakran szoktam idézni a fiatal orvosoknak:
»Ahogy egy miivészre emlékeztetd kezének ujjai bontottak ki po-
lyabol egy wjsziilottet — ,,Lassuk az arut ” — finom humorizald
megjegyzéssel —, majd kézbe véve a kis testet, mozgékony ajkai-
nak egy borkostolo miivész sziircsol6-kostolgatdo mimikajatol ki-
sérten gusztalta a természet (jjonnan késziilt remekét. ..”

Azonnal jelentkeztem diakkorosnek hozza, ennek koszonhe-
t6en keriiltem a klinikara. Utdna Mestyan professzor lett a maso-
dik mesterem, akivel szakmai ¢letem elsd, egyben dontd tiz évét
toltéttem, mivel Kerpel Budapestre tavozott. J6 id6ben voltam jo
helyen, szerencsésen kezdtem a palyam, és ez meghatarozta a ké-
sébbi életemet is.

—Hogyan lett a diabetologia és az endokrinologia a szakte-
riilete?

— Ennek abszolut prozai oka volt, az ezzel a szakteriilettel fog-
lalkoz6 kollégand ugyanis nyugdijba ment, és Mestyan profesz-
szor megkert a kdvetkez6képp: ,,Gyuszikam, 1égy szives, csinald
ezt!” Hatalmi szdval keriiltem teh4t erre a szakteriiletre, és ez bor-
zasztoan rosszul esett akkor nekem, mert épp az G indittatasara
szerettem volna neonatologus lenni. De sikertilt belelkesednem,
¢s nem bantam meg, hogy igy alakult a palyam. Az 0jsziilétteknél
az akut, gyors teend6t igényld, ¢let-halal gyogyaszattal szemben
ez egy kronikus, életre sz016 gondozast jelent, és hosszl idére
meghatarozza egy gyereknek, és az egész csaladnak a sorsat.
Nagy lehetdséget lattam ebben. Ebbe a folyamatba a csalad mel-
lett az iskola és a tarsadalom is involvalodik, igy komoly feladatta,
hivatassa valhatott. Akkoriban ezzel kapcsolatosan rengeteg teen-
dénk volt, hisz sok minden, ami ma mar természetes, abban az
id6ben még nem volt meg. Nem léteztek példaul a nyari edukaci-
0s taborok, és tajékoztato flizetek, kdnyvek sem, utobbiak nélkiil
nagyon nehéz volt menedzselni az életre sz010 allapotot. Az elsé
dolgom ezeknek az informacios kiadvanyoknak a létrehozasa
volt.

— Régebben is volt ennyi beteg, vagy csak az elmult évek-
ben szaporodott meg, kiilonosen a 2-es tipusu diabéteszben
szenveddk aranya?

— Szamszertien nem voltak ennyien, de oka Iehet ennek a di-
agnozis hianya is. Az elhizassal, a helytelen taplalkozassal és a
mozgasszegény ¢letmoddal parhuzamban valoban egyre novek-
szik a 2-es tipust megbetegedések szama, bar Magyarorszagon és
Eurépaban szerencsére még nem jutottunk el oda, ahova az Egye-
siilt Allamokban, vagy a gazdagabb arab orszigokban mar igen.
Nalunk a gyerekek tobb mint 95 szazaléka az 1-es tipusba tarto-
zik, aminek az okat nem tudjuk, és jelen tudasunk szerint meg-
elézni sem lehetséges. Kialakulasaban a taplalkozasi tényezdk-
nek valoszintleg csak csekély a szerepiik. Sajnos ezeknek a gye-
rekeknek a létszama is nG. A klinika archivumaban talaltam egy
kotetet, amiben az 1930 és 1940 kdzotti tiz évben Osszegytlijtotték
az itt kezelt és gondozott cukorbeteg gyerekek torténetét. Ebben
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az id6szakban hiisz ilyen beteg volt a klinikan regionalisan, mivel
mas korhaz ezzel nem foglalkozott. Ezeknek kozel a fele meg is
halt néhany éven beliil, nem cukorbetegségben, hanem a kor fer-
t6z0 betegségeiben. Mivel klinikank vezeti az Orszagos Gyer-
mekdiabétesz Regisztert, és a belsé adatok is rendelkezésiinkre
allnak, igy tudjuk, hogy a szazadfordul6 tiz évében mar 140 Gjon-
nan felismert, diabéteszben szenvedd, Baranya megyei gyerme-
ket gondoztunk a klinikan. Feltételezhet6 az is, hogy a haborti
elétti években tigy hunytak el gyerekek, hogy nem ismerték fel a
betegségiiket, igy be sem keriilhettek a klinikara. Szerencsére
1995 ¢és 2005 kozott mindossze egy gyermek volt, aki meghalt,
egy tarsulo, sulyos betegség kovetkeztében. Az elmult, kozel husz
esztendGben egyetlen gyermeket sem veszitettiink el, de a beteg-
ségben szenveddk szama tovabb emelkedett. Népegészségiigyi
problémava valt tehat a cukorbetegség, egyben a leggyakoribb
kronikus gyermekbetegséggé. A jelenlegi adatok alapjan minden
600. kisgyermeknél varhato, hogy 15 éves kora el6tt cukorbeteg
lesz. Mig korabban egy haziorvos vagy egy iskolaigazgato szak-
mai palyaja alatt egyetlen ilyen gyermekkel sem talalkozott, ad-
dig ma alig akad olyan iskola, ahol ne lenne legalabb egy beteg
gyermek.

— Az életkorbéli szoras is valtozott?

—Véltozoban van ez. Az utobbi évtizedben mar a kisebbek ko-
rében is megjelent a betegség, bar a cukorbetegek kdzel fele to-
vabbra is serdiilé. Sajnos a hat év alatti korcsoportnal egyre gyak-
rabban fedezik fel.

— Az endokrinolégia mar a kezdetekben is parban jart a
diabétesszel, vagy csak a kés6bbiekben tarsult hozza?

—Kerpel idején, amikor kezdtem, még csak az egységes gyer-
mekgyogyaszat létezett. Mestyan professzornal indult el a specia-
lizalodas, akkoriban egylitt szerepelt ez a két szakteriilet. Ma is
igy van ez a legtobb korhazban, bar a két betegségesoport nagyon
kiilonbozik egymastol. Fontos hozzatenni ugyanakkor, hogy a di-
abétesz is alapvetSen endokrin betegség. A nagy intézetekben kii-
16n kezelik 6ket, valamint a tudomanyos életben is, van ma mar
Gyermek Endokrin Térsasag, és Gyermek Diabetologiai Tarsa-
sag.

—Jelentett-e nehézséget parhuzamosan foglalkoznia ezek-
kel?

— Ellenkezdleg, a kett6 nagyon jol kiegészitette egymast. Az
endokrin csoportba tartozo betegségeknek a tobbsége ritka. Egy-
egy paciensnek a diagndzisa elmélyiilt munkat, sokszor hosszan-
tarto vizsgalatokat igényel. A diabétesz ellenben sokkal gyako-
ribb, a diagnozisa viszonylag egyszer, a terapiaja viszont nagyon
nehéz. Lelkileg ez utdbbi betegségesoport kezelése a megterhe-
16bb, hisz évtizedeken at egyiitt kell élniink a gyerekkel, a csalad-
dal, és az allapottal. igy aztan az endokrin betegek kezelése tobb-
nyire “pihenésként” hatott ram. A rendeléseimen is ,kevertem”
ezeket a betegeket, tehat mindkét betegségcsoportbol hivtam be
az adott napon pacienseket.

—A diabétesz teriiletén végezte kutatasai jelentds részét.

— Valoban, oka ennek, hogy ezen a teriileten sokkal tobb volt a
paciens. Sajnos azonban ma sem tejesen megoldott a diabétesze-
sek kezelése, holott mar kozel szaz év telt el az inzulin felfedezése
ota. Finomodtak ugyan az inzulinkészitmények, sok minden tor-
tént a vércukor ellenGrzésben, és a kezelés automatizalasaban is,
azonban ezek lassu folyamatok, és Gjat hozni klinikai szinten ne-
héz. Tudomanyos tevékenységem nem annyira a betegség eredete
felé iranyult, hanem a klinikuma felé. Egy évtizedig vezettem az
eurdpai regisztert, emellett az orszagosat és a pécsit is, €s ezekkel
kapcsolatban végeztem megfigyeléseket.

— Szakmai életitjat tanulmanyozva nehéz elképzelnem,
hogyan fért bele az idejébe a gydgyitas, a kutatas és az oktatas
mellett annak a temérdek konyvnek és tanulmanynak a meg-
irasais, amik a nevéhez fiiz6dnek.

—Abbol a sziil6i indittatasbol, hogy nekem teljesitenem kell, a
kandidatira megszerzéséig szinte teljes mértékben a szakmai
munkara forditottam a figyelmem. Ez azzal is jart, hogy viszony-
lag késon alapitottam csaladot. Fontos megjegyeznem, hogy pa-
lyamon a munkatarsaim és késébb a csaladom is nagyon sokat se-
gitettek.

Gyakornokként 10-12 orat is a klinikan toltéttem, akkor érez-
tem a legjobban magam, ha az osztalyon én voltam az egyetlen
gyakornok. Biztos lehettem ugyanis abban, hogy ha elmarad va-
lami — a tanarsegédek altal rendelt vizsgalat, munka, zardjelentés
—, akkor azt nekem kell potolnom, ¢és csak rajtam mult az is, ha el-
késziilt.

—Aziigyeleteket jol birta?

— Fiatalon az ember mindent kibir. Visszatekintve azért az ke-
mény volt, amikor az tigyelet szombat reggelt6] hétfo délutanig tar-
tott. Ma ez mar elképzelhetetlen. A betegek szamara megvolt az az
elénye, hogy a megfigyelés és kezelés egyetlen személyhez volt
kothetd, tehat nem johetett 1étre elmaradas az informacié atadasa-
ban, ugyanakkor a faradtsag megndvelte a hibazas lehetoségét.

— Csodalom a férfi gyermekgyégyaszokat, akik legalabb
olyan empatiaval rendelkeznek, mint n6i munkatarsaik.

—Azbiztos, hogy ehhez a munkahoz kiilongs lelkiilet vagy be-
allitottsag sziikséges. Az alapvetGen meghatarozza egy klinika
miikodését, hogy milyen betegekkel foglalkozik. Nalunk nem
hangzik el egyetlen hangos sz6 sem, nincs kiabalas, és semmi
olyasmi, ami egy felnétt részlegen azért megesik. A felnéttek tud-
nak modortalanul viselkedni, kiabalni, vagdalkozni, €s ez nagy-
ban megneheziti az orvos dolgat. Mi érzékeltiik a nyugalmat, az
odaadast, amikor hallgatokkeént ide jottiink, és igy vannak ezzel a
mostani didkok is. Akiknek szimpatikus ez a légkar, és ez a kor-
osztaly, azok ezt a hivatast valasztjak. Azért az operativ szakma-
kat képvisel6 kollegak kozott nem egyszer elhangzik, hogy mina-
ivak, gyerekesek, netan infantilisak vagyunk. Elismerem, hogy
ebben van némi igazsag, hisz l¢lekben mi mindig gyerekek mara-
dunk. (nevet — a szerk.)

Akkor éreztem igazan, hogy férfi lettem, amikor édesapam
meghalt. Azt pedig, hogy gyermekgyogyasz, amikor megsziiletett a
fiam. Sok-sok élmény és tapasztalat sziikségeltetett mindehhez.

Avaltas mindig nehéz, igy volt ez akkor is, amikor neonatolo-
gusbol lettem endokrinologus-diabetologus. Hosszl évek teltek
el addig, amig ugy éreztem, hogy értek valamit a diabetoldgiahoz.
Amikor megszerveztiik az elsd, specialis edukacios taborozast
ezeknek a gyerekeknek, és két héten at éjjel-nappal egyiitt voltunk
veliik, a hazajovetelkor azt mondtam a kollégaimnak, hogy eddig
fogalmam sem volt arr6l, mi a diabétesz, mostantol talan mar sej-
tem. [lyen sokat jelentettek a személyes élmények.

Hadd mondjak még egy példat a személyes motivacio fontos-
sagara. Kozosen szerkesztiink egy internetes folyoiratot pacien-
sek szamara egy belgyogyasz-diabetologus baratommal. Sokaig
nem tudtam megfejteni, hogy mi lehet a titka annak, hogy benne
,,sokkal tobb van”, mint a tobbi, ezzel a témaval foglalkozo, kiva-
16 kollégaban. Aztan kidertilt, hogy az egész csaladja diabéteszes,
a lanytestvére koran meg is halt, és két fia is ebben a betegségben
szenved. Gyerekkoruk ota kezelte 6ket, ma mar mindketten 40 év
folotti csaladapak. Nagyon sokat tanultam t6le. A személyes mo-
tivaciora példaként szolgalhatnak még azok az aggodo sziildk s,
akik egy-egy olyan alapitvany élére allnak, amelyek a kronikus
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beteg gyerekeket segitik. Ezek az emberek intelligensek, empati-
kusak, karizmatikusak. Ok azt valljak, hogy két csaladjuk van:
egyik a sajatjuk, a masik pedig a diabéteszes, nagy csaladjuk.

—Hogyan lett Onbél igazgat6?

—M¢éhes professzor, az el6dom, stlyos betegség miatt kényte-
len volt korabban nyugdijba menni, ezért kiirtak a palyazatot az
igazgatoi posztra. Ezzel kapcsolatosan — ahogyan tavolodunk et-
t6l a korszaktol —azért ambivalensek az érzéseim. Hatalmas meg-
mérettetésnek éreztem a lehetGséget, tetszett az, hogy sok betegért
felelds Iehetek, és sok kolléga képzését, eldmenetelét iranyitha-
tom. Ebbdl a szempontbdl szép periddusa volt ez az életemnek.
Amit azonban utaltam, az az adminisztracio volt, és ez nem is volt
az erésségem. Az els6 években talan nem voltam elég nagyvona-
14, hogy ezt kezeljem. Ttléltem a kincstari biztos sotét periodusat,
aztan a masodik 6téves ciklusra mar kissé bolcsebbé valtam, és
készitettem két dossziét. Az egyiknek azt a cimet adtam, hogy
,,stirgds, de nem fontos”, a masiknak pedig azt, hogy ,.fontos, de
nem siirgls”. Azokat a dokumentumokat, amik a minisztérium-
bol, a dékani hivatalbol, vagy a gazdasagi hivatalbdl érkeztek, a
megfeleld helyre tettem, egyik dossziébol a masikba rakosgattam
Oket, és igyekeztem nem mindegyiket halalosan komolyan venni.
Sok idét toltottem a személyi kérdésekkel is, de nagy szerencsém
volt, mert a helyettesemre, a féndvérre és a titkarndmre mindig
szamithattam. Sokszor kértem ki a tanacsukat, és ez megkonnyi-
tette a munkamat.

—Sok minden tortént tiz év alatt a klinikan, amig On volt a
vezetGje, egyebek kozt els6ként sikeriilt Tempus-osztondijat
nyerniiik Magyarorszagon.

— Kszonhetd volt ez azoknak a kiilfoldi kapcsolataimnak,
amik aktivak maradtak az 6sztondijaim utan is. Aynsley-Green
professzor idében jelezte nekem, hogy latjak az orszagban a var-
hato politikai valtozasokat, és szeretnének segiteni abban, hogy
Magyarorszag bekapcsolodhasson a nyugati vilag tudomanyos,
szakmai vérkeringésébe. Ennek része volt ez a nagy osszegi
szakmai program, amire palyazni kellett, és ez sikeriilt. Ezaltal
tobb kolléga is elutazhatott a palyazatban szerepl6 két masik, nyu-
gat-eurdpai klinikara, Newcastle-ba és Tiibingenbe, és onnan is
johettek hozzank el6adok. Oktatasi eszkdzoket és tankonyveket
is beszerezhettiink, ami akkor dridsi dolognak szamitott.

— Emlitette, hogy kés6n alapitott csaladot. Ez mit jelent?

— 35 évesen nésiiltem, feleségem Szentirmay Marta fSorvos,
fogorvos. Mér § is nyugdijban van, harminc évet toltott el a Foga-
szati Klinikén, és jelenleg heti két napot dolgozik a MA V-rende-
16ben. Az életkoromhoz képest a fiam, Péter is kicsit késén jott. O
jogi és kozgazdasagi diplomaval rendelkezik, &m miutan eltdltott
egy évet egy nemzetkdzi cég londoni irodajaban, elege lett a mul-
tinacionalis vallalatokbol. Onallo utra 1épett, annak minden ne-
hézségével. Az els6 vallalkozasa tonkrement, aztan egy zenei ki-
adot hozott 1étre Budapesten, ott is ¢l a csaladjaval. A konnytizene
egy specialis valfajaval, a hip-hoppal foglalkozik, 6 menedzseli
példaul a pécsi Punnany Massif zenekart is. A Magyar Zenei Me-
nedzserek Egyesiiletének elndke, a Pécs City Karneval szervezd-
je. Szerencsére viszonylag gyakran tudunk talalkozni, vagy 6k
jonnek hozzank, vagy mi megyiink hozzajuk. Van egy csodalatos
unokank is, Samuel, § kétéves, és a sziviink csiicske.

—Nem meriilt fel Onben, hogy a fia is orvos legyen?

— De, mert azt gondoltuk a feleségemmel, hogy sokat tudnank
neki adni, ha ezt a hivatast valasztana. Am 6 épp azért nem lett or-
vos, mert mi azok voltunk. Egyik hétvégén engem nem latott, a
masikon az édesanyjat. Mi aztan nem is presszionaltuk ez irany-
ban. De § is segitSkész ember, gyerekként is mindig élen jart az el-

sGsegélynytjtasban, és néhany nyaron at a cukorbeteg gyerekek
taboroztatasaban is mellettem volt.

—Azene Onhoz is kozel all.

—Igen, és ezt a fiam is latta, akinek kezdettdl fogva szabad be-
jarasa volt a lemez- és hangszalag gy(lijteményemhez. Késdbb a
kiilfoldi utjaimra mar listat vittem, 6 is leadta a rendelését. A zenei
multamhoz hozzatartozik, hogy a sziileim beirattak zongoraisko-
laba, ahova a gimnaziumi o6rak el6tt, nulladik 6raban jartam. Egy
vagy két év utan azonban meguntam a sok gyakorlast, és abba-
hagytam. Ma mar sajnalom, mert miikedvelSként zongorazhat-
nék. Megmaradtam tehat a zene hallgatasanal, ami egyre nagyobb
részét képezi az idsmnek. Erdekes, hogy 11j zenei vilagokat fede-
zek fel, a barokk operakat példaul soha nem szerettem, ma mar
anndl inkabb, és megkedveltem Sosztakovicsot is.

—Hip-hopot is hallgat?

— Igen, én vagyok az els, aki a fiamék 0j lemezét megkapja,
¢és van néhany olyan szam, amit kimondottan szeretek. A jazzt is
kedvelem, sok anyagom van régi ors6s magnon, amiket az Ame-
rika hangja éjszakai programjain vettem fel még diakkoromban,
csak sajnos azok ma mar lejatszhatatlanok.

—Maiis fotozik és ir verseket?

— A fotdzas az igazgatas utani periodusban kezd6dott, a fakba
szerettem bele, az indittatast Posfai Gyorgy szegedi biologus
,,Magyarorszag legnagyobb fai, Dendroménia” cimii konyvébdl
kaptam. Ez a szerelem hét éve tart, é&s minden évben, a sok szaz fa-
rol késziilt fényképbdl dsszerakok egy tiz perces dsszeallitast,
amit kedves kollégaim meghivasara a karacsonyi tinnepségen be-
mutatok. Most tigy érzem, hogy talan a tavalyi volt az utolso, ,.ki-
irtam magam”. Fejl6dnom is kellene, (1j gépet vésarolni, mas be-
allitasokban gondolkodni. Raadasul a kdrnyezetemben mar min-
den fat lattam, kiilfoldre pedig nemigen jarok mar. Jelenleg a leg-
fobb témam az unokam, 6t sokat fényképezem.

Az iras onnan indult, hogy altalanos iskola nyolcadik oszta-
lyaban megfogalmaztam az els6 regényemet, amit azonban azota
sem fejeztem be, és kiadva sem lesz sosem. Tobb évtizednyi hall-
gatas utan aztan jottek a versek, amikhez a kozvetlen kornyeze-
tem, a szeretteim adtak az ihletet, f6ként a holgyek.

—Ezek is az asztalfiokban lapulnak?

—Nem, a ,,mizsak” megkaptak a hozzajuk frottakat. A verse-
immel kapcsolatban indokolt a szerénység. Mindenesetre nekem
oromet szereztek, és a visszajelzések alapjan azoknak is, akikhez
szbltak. Ha mar miivészet, illetve miivészetpartolas, a gyerekor-
vosoknak korabban volt egy sajat kamarazenekaruk is, és a klini-
kan, nalunk is rendszeresen megszolal egy kis egyiittes a karacso-
nyi tinnepségeken. Jo latni, hogy a pécsi zenekarok tagjai kozt is
talalunk a klinikarol munkatéarsakat.

Schweier Rita
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Pécsen rendeztek a Magyar Tudogyogyasz Tarsasag
(MTT) 60. Nagygyiiléseét

leumi, 60. nagygytilés helyszinéiil. A szervezd bizottsag

elndke dr. Sarosi Veronika, az 1. sz. Belgyogyaszati Kli-

nika osztalyvezeto féorvosa volt. Az esemény fvédnokei Pava

Zsolt Pécs polgarmestere és Bodis Jozsef rektor voltak. A megnyi-

ton megjelent 760 regisztralt kollégat a varos vezetése nevében dr:
Ori LaszIé alpolgarmester koszontotte.

Az els6 napon, 2018. majus 23-an a broncholdgiai work-

K ét éve az MTT elndksége varosunkat valasztotta a jubi-

A Magyar ‘
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Dr. Sarosi Veronika

shopon bronchoscopos készségek elsajatitasara volt lehetdség,
valamint a Fiatal Kutatok Féruman a pulmonologiai alapkutata-
sokrol hallhattunk. Szakdolgozé kollégaink szamara kiilon szek-
cio allt rendelkezésre a tapasztalatcserére. A kongresszuson a kor-
nyezd orszagok tiidogyogyasz tarsasagainak elnokei is részt vet-
tek, Mihaltan Florin, roman elndk és Nevena Secen professzornd,
a szerb tiid6gyogyasz tarsasag elndke is tartott eldadast. Az MTT
két uj tiszteletbeli tagot valasztott. Paul A. Bunn Jr. professzor a
Denveri Onkologiai Centrum vezetdje, aki korabban az ASCO és
IASLC elndke is volt, talan a legnevesebb tiidorakszakérts az
USA-ban. Intézetében tobb magyar tiidérakkutato kolléga is vé-
gez kutatasokat. Khoor Andras a Mayo Klinika vezetd patologus
professzora magyar szarmazast ¢s mar tobb korabbi onkopul-
monoldgiai rendezvényt is megtisztelt az eléadasaival. Professzor
ur is rendszeresen meghiv tiidégyogyasz kollégakat amerikai ma-
gyar orvostalalkozokra.

Hagyomanyosan a megnyiton keriil sor tobb szakmai dij ki-
osztasara is. A Kovats Ferenc Emlékérmet azok a 40 év alatti tii-
dogyogyasz kollégak kapjak, akik az elmult két évben a tudoma-
nyos bizottsag megitélése szerint nem csupan a napi rutin betegel-
latasban bizonyitottak, hanem eredeti tudomanyos kézlemények-
kel is jeleskedtek. Az egyik dijat dr: Ruzsics Istvan, klinikank ta-
narsegédje kapta. A tarsasag tudomanyos lapjanak, a Medicina
Thoracalisnak nivodijait is kiosztottak az elmult két év kiemelke-
dé6 publikacioit dicsérendd. Az 6t dijazott kozott szerepelt dr.
Ruzsics Istvan els szerzdségével megjelent (tarsszerzok: Biri
Bernadett, Nagy Lajos, Kéki Sandor, Sarosi Veronika, Horvath 11

diko, Bogar Lajos, Molnar Tihameér) cikk is, aminek cime:
,Metilalt arginin szarmazékok szerepe a stabil és exacerbalt
COPD betegeknél: kovetéses vizsgalat”. Anagygytlés keretében
tortént az MTT 0j vezetGségének és elnokségének a megvalaszta-
sa is. A tarsasag 11j f6titkara dr. Sarosi Veronika lett. A konferenci-
an Osszesen 102 eldadasra keriilt sor és 38 posztert prezentaltak a
kollégak. A rendezvényen egyetemiink orvosai az alabbi elGada-
sokat tartottak. A szines skala jol mutatja az egyetemen beliili szé-

A Kovats Ferenc-dij kiosztasa, balrol a 2. dr. Ruzsics Istvan

leskort egylittmiikodéseinket.

ElGadasok: dr: Sarosi Veronika: A lazas neutropaenia megel6-
zése ¢és kezelése a tlidogyogyaszati gyakorlatban; dr: Baliko Zol-
tan: Az els6 PD-L1-gatlo daganatellenes immunterapia az
NSCLC kezelésében; dr: Baliko Zoltan: Alazas neutropaenia sze-
kunder profilaxisa pegfilgrastimmal; dr. Mangel Laszlo: Kulcs-
kérdések a tiidérak immuno-onkologiai kezelésében — tiléselnoki
bevezetd; dr. Smuk Gdabor: Kuleskérdések a tiidérak immuno-
onkologiai kezelésében ? — Diagnozis utan; dr: Ruzsics Istvan:
Célkeresztben az endotél-leukocyta interakcio: A+CD14 ¢és
A+CD31 mikropartikulum prediktiv értéke COPD 7 éves talélé-
sére; dr. Szanto Zalan: Perioperativ 1égzési rehabilitacio NSCLC
miatt operalt betegeknél; Abdelwahab EMM: Mitochondrial
dysfunction is a key determinant of the rare lung disease
lymphangioleiomyomatosis and provides a novel therapeutic
target for the mito-active drug Proxison; dr: Torok Zsofia Laura
altal prezentalt poszter cime: Amikor a NIV az élet(mindség) za-
loga: sulyos akut és kronikus jobb szivfél-clégtelenség esete; dr:
Szabé Mariann ltal bemutatott poszter cime: ,,Hot tub lung” —
mit rejt a meleg vizes flird6k vilaga?, mely poszterrel a kolléga-
ndnk elnyerte a Menarini Ddjjat.

Ugy érezziik, hogy Pécs varosa és az impozans Kodaly Koz-
pont méltd helyszin volt az MTT jubileumi kongresszusanak
megrendezésére.

Dr: Sarosi Veronika
PTE, KK, I sz. Belgyogyaszati Klinika
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Beszamolo a Magyar Kardiologusok Tarsasaganak
2018. évi kongresszusarol

A Magyar Kardiologu-
sok Tarsasaganak éves
tudomanyos kongresz-
szusat 2018. méajus 10-

12. kozott Balatonfiire-
den rendezték csak- |
nem 2300, rekordsza-
mu résztvevovel. Toth
Kéalman professzor, a
tarsasag elnoke, a meg-
nyitd koszontdjét ko-
vetden a kongresszus
soran lléselndki teen-
doket latott el és eld-
adasokat tartott az Eu-
ropai Kardiologiai Tar-
sasaggal (ESC) kozo-
sen szervezett nemzet- "H
koézi  szimpo6ziumon,
tovabba a ,,Szivelégte-
lenség gondozésa — fo-
kuszban a nyugalmi
frekvencia”, ,,JovGbe-
ni feladataink a ma-
gyar infarktus regisz-

Dr. Merkely Béla professzor, az Europal Kardlologlal Tarsasag alelndke, a Magyar Kardiologusok Tarsasaganak (MKT)
tiszteletbeli elndke; dr: Maddalena Lettino, az Eurdpai Intenziv Terapias és Resuscitatios Tarsasag (ACCA) elndke, az
MKT tiszteletbeli tagja; prof. Francesco Fedele, az Olasz Kardiologusok Tarsasaganak elnoke, az MKT tiszteletbeli tag-

ter. adatai alapjan”, ja; prof. Jeroen Bax, az Eurépai Kardiologiai Tarsasag elndke, az MKT tiszteletbeli tagja; prof. Frieder Braunschweig, a
»Bilomarke-rek adta  Svéd Kardiologusok Térsasaganak el6z6 elndke, az MKT tiszteletbeli tagja; dr: Toth Kalmdn professzor, az MKT elnoke;

lehetGségek a kardio-  dr: Becker David, az MKT fGtitkara

logiai  ellatasban”,

,, Tulélési ismeretek” szivinfarktust kdvetden — centrum értekez-
let”, ,,Fokuszban a hipertonia és a lipid anyagcsere zavarai”,
,Mivel kezeljiink, hogyan kommunikaljunk a betegeinkkel?”,
,,Telekardiologiai konzilium napjainkban”, valamint a ,,Mindent
az ARNI-rol” cimii szekciokban.

Dr. Habon Tamas, mint az MKT Tudomanyos Bizottsaganak
alelnoke és a Szivelégtelenség és Szivizombetegségek Munka-
csoport vezetdje a kongresszus szervezésében €s a tudomanyos
program Osszeallitisaban is aktivan részt vett. Uléselndki teen-
déket latott el az ,,Uj utak a szivelégtelenség nem-gyogyszeres
kezelésében”, ,HTX”, ,,Antikoagulans terapiaval kapcsolatos
valos helyzetek és azok megoldasai klinikai esettanulméanyokon
keresztiil bemutatva — interaktiv workshop” szimpdziumokon és
szekciokban. El6adoként ,,A szivelégtelen beteg — ajanlasok és a
valosag”, ,,A DOAC-ok felelGsségteljes hasznalata specialis be-
tegesoportokban”, ,,A megfeleld DOAC, a megfeleld betegnek —
Az egyszerliség szerepe a valasztasban”, ,Egyéni valasztas,
egyedi elénydk — Nebivolol kezelés szivelégtelenségben”, ,,Cél-
dozis és célfrekvencia, avagy kihivasok a szivelégtelenség keze-
1ésében” cimii prezentaciokkal képviselte klinikénkat, tovabba
,Mindent az ARNI-rol” multidiszciplinaris panelbeszélgetésen
vett részt. Dr. Halmosi Robert ,,A nagy, kontrollalt, randomizalt
vizsgalatokban alkalmazott dozisok. Ddzis-hatas Osszefliggések.
Iranyelvek” cimii elSadast tartotta. Dr: Késmdrky Gdbor tilésel-
noki teenddket latott el a ,,Vaszkularis betegségek és intervenci-
Ok II” szekcidban. Dr: Szabados Eszter iiléselndk volt a ,,Sziv-
elégtelen betegek aktiv rehabilitacioja” szekcioban. Dr: Koltai

Katalin ,,Befolyasoljak-e az AB0 és Rh vércsoportok az aszpirin
hatékonysagat érbetegekben?” cimi elGadast tartotta.

Az ifjisagi szekcidban dr: Gal Roland ,,A rezveratrol hatésa
a non-invaziv klinikai kardiologiai és laboratdriumi paraméte-
rekre szisztolés tipusu szivelégtelenségben”, Horvath Orsolya
,Oxidativ stressz indukélta valtozasok a szivizomsejtek
mitokondrialis dinamikéjéra sejtes modellekben”, szintén az ifju-
sagi szekcioban Ottoffy Maté ,,A folyamatos direkt oralis
antikoagulans kezelés hatékony ¢és biztonsagosabb alternativaja a
K vitamin antagonista terapianak pitvarfibrillacid katéter-abla-
cioja soran — Meta-analizis”, Ordog Katalin ,,A BGP-15 kezelés
hatasa a hipertenzi6é indukalt kardialis remodellingre in vivo
SHR modellben”, és Petrovics Péter ,,Eletmédi szokésok, tap-
laltsagi allapot és pszichés jollét felmérése 14-18 éves diakok-
nal”  cimd  el8adasokkal  képviselték  klinikankat.
Poszterprezentaciot tartott dr. Rabai Miklos ,,Stroke-ot és sziv-
elégtelenséget okozd miokardium metasztazis — avagy egy gya-
kori primer daganat ritka kardiovaszkuléris vonatkozéasai”, dr:
Csiszar Beata ,,Mibdl lesz a tamponad — kezelés vagy kezeletlen
betegség szovédménye?”,

A nagy sikert hozd konferencia a kelet-k6zép-eurdpai tarsa-
sagi elnokok szimpoziumaval zarult, melyen 14 orszag kiildottei
vettek részt.

Dr: Csiszar Beata, dr: Gal Roland, dr: Magyar Kldara
PTE, KK, I. sz. Belgyogyaszati Klinika
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Beszamolo a Magyar Haemorheologiai Tarsasag XXV., a Magyar
Mikrocirkulacios és Vaszkularis Biologiai Tarsasag
ill. a Magyar Szabadgyok-Kutato Tarsasag VI. Kozos Kongresszusarol

Aharom tarsasag kozos kongresszusat 2018. aprilis 20-21-én Balaton-
kenesén, a Hotel Marina Portban rendezték, melyen tobb munkacso-
portis képviselte a Pécsi Tudomanyegyetemet. A kétnapos konferenci-
an dsszesen 6 szekcioban 46 eléadas hangzott el. A kongresszust dr.
Németh Norbert, a Magyar Haemorheologiai Tarsasag jelenlegi és
Kollar Lajos professzor, a tarsasag 6rokos, tiszteletbeli elnoke vala-
mint Blazovics Anna professzor, a Magyar Szabadgyok-Kutat6 Tarsa-
sag elndke nyitottak meg.

Az els@ szekcioban ifjusagi eldadasok is elhangzottak, ezek kozott
Gedei Alexandra, a Sebészeti Oktato és Kutato Intézet TDK-hallgatdja
A novel anastomosis quality assessment method based on finite
element analysis” cimmel tartott elSadast, melyet a tarsasag kiilondij-
jal jutalmazott. Az Ifjusagi Dijat dr. Csiszar Beata, az . sz. Belgyogya-
szati Klinika PhD-hallgatdja nyerte el ,,Hemorheological parameters
and mortality in critically ill patients” cim( el6adasaval. Az els6 szek-
cioban az Ersebészeti Klinikarol dr. Javor Szaniszlé “Szamitégépes
aramlasdinamikai vizsgalat, szignifikans tiinetet okozo és tiinetmentes
arteria carotis stenosis esetében”’ valamint dr. Varga Péter, a Sebészeti
Oktato és Kutato Intézettdl ,, Szamitogépes aramlastani analizis bal
kamra aneurysma miitéti megoldasaban ” cimekkel tartottak elGadast.

Akésddélutani 6rakban a tarsasagok taggytiléseire, vezetdségi tilések-
re is sor kertiilt, melyet kellemes hangulatt vacsora kvetett.

A konferencia masodik napjan az 6todik szekcioban az Anesztezi-
ologiai ¢és Intenziv Terapias Intézettdl dr. Molnar Tihamér
Verlemezkék viselkedése egyoras gravitacios iilepités soran: vj diag-
nosztikai lehetoség? ”, dr. Ezer Erzsébet ,,Egy ujabb meglepetés?
Trombocita antiszedimentacios rata (TAR) és a trombocitafunkcio
kapesolata”, dr. Loibl Csaba ,,Uj markerek (LAR, PACAP) vizsgdlata
politraumatizalt és égett betegekben (elotanulmany)” cimi eldada-
sokkal szerepeltek. Ugyanezen szekcioban Kollar Lajos professzor
Az SP54 (natrium-pentosan-polysulphate) drazsé és a Cilozek
(cilostazol) tabletta hatékonysaganak osszehasonlito vizsgalata Fon-
taine II. stadiumu infrainguinalis artérias sziikiiletben szenvedd bete-
gek kezelésében” cim eladasa hangzott el.

Ezton is szeretnénk megkdszonni a kongresszus szervezdinek, a
résztvevoknek és a technikai lebonyolitast végzd Pécsi Poliklinika
Kft-nek a tartalmas és 1j ismeretek nytijté konferenciat.

Dr: Csiszar Beata, Dr. Kenyeres Péter
PTE, KK, I sz. Belgyogydaszati Klinika

nemzetkozi kurzusan

z European Pediatric Neurology Society haroméves cik-
lusokban tart oktatd kurzusokat képzésben 1év6 és fiatal

gyakorlo gyermekneurologusok szamara. Az el6z6 ha-
rom évben a Magyar Gyermekneurologiai Tarsasag nyerte el a kép-
z¢s szervezésének jogat és Budapest lathatta vendégiil a nemzetko-
71 csapatot, a tarsasag elnokének, dr. Hollody Katalinnak a szerve-
zésében. 2018-t0l harom éven keresztiil a spanyolorszagi Alicante
ad helyet a rendezvénynek. Idén 28 orszagbol 85 leendd és mar
szakvizsgazott fiatal gyermekneurologus kapta meg a lehetGséget a
részvételre. Magyarorszagrol ketten vettiink részt a kurzuson dr.
Nagy Eszterrel. Az EPNS palyazat keretében az ottani részvételiin-
ket és ellatasunkat az europai szervezet allta. Az els6 két nap téma-
ja a neuro-immunologia volt, majd a kdvetkezd két napban az akut
neurologiai korképekrdl hallhattunk. Az el6adasok gyakorlatorien-
taltak, interaktivak voltak, szamtalan esetbemutatissal szinezve.
Az egész napos oktatas mellett nagy figyelmet forditottak arra a
szervezOk, hogy a kiilonbdzo orszagokbol érkezett gyermekneu-
rologusoknak lehetGségiik legyen egymast megismerni, amihez
hozzéjarult a kozos paellafézés, varoslatogatas élménye is. Osszes-
ségében mindketten rengeteg tudassal és tapasztalattal gyarapodva
tértiink haza a hiivds spanyol tengerpartr6l az aktualisan zajléo ma-
gyar nyarba.

Dr: Laufer Zsofia és Dr. Nagy Eszter
PTE, KK, Gyermekgyogyaszati Klinika,
Neurologiai Tanszék

Részvétel az Europai Gyermekneurologiai Tarsasag
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FIGYEK - Fiatal Gyermekgyogyaszok Konferencm]a 2018

2018 majusaban Pécs adott otthont az immar 17. alkalommal megrendezésre keriild
Fiatal Gyermekgyogyaszok Konferencidjanak, azaz a FIGYEK-nek.
A pécsi PCongress rendezvényszervezd cég segitségével lebonyolitott esemény-
nek a Tudaskozpont biztositotta a helyszint, ahol tagas eldadoterem fogadta be a ko-
zel 300 résztvevot. Fiatal és fiatalos gyermekgyogyasz kollegak érkeztek az orszag
minden teriiletérdl, kisebb korhazakbol és egyetemi klinikakrol egyarant, valamint a
hagyomanyokhoz hiven 30 fovel képviseltették magukat a hatarainkon tal €16, ma-
gyar anyanyelvl kollegak is. A rendezvény lehetGséget nyujtott a fiatal gyermek-
gyogyaszok szamara a legizgalmasabb klinikai esetek, 0sszegytijtott tapasztalatok,
kutatasi eredmények bemutatasara. 11 szekcioban dsszesen 110, a gyermekgyogya-
szat minden teriiletét atfogo eldadast hallhattunk a legujabb ismeretekrdl, legfrisseb
szakmai iranyelvekrdl, lehetGség volt tanulsagos esetek megvitatasara, tapasztalatcse-
rére. Minden szekcioban a legjobb eldadasok dijazasra keriiltek. A pécsi el6-
adok koziil Genetika szekcioban els6 helyezést ért el Ripszam Réka, kiilondi-
jat kapott Pulmonologia-Borgyogyaszat szekcioban Aradi Palma,
Gasztroenterologia szekcioban pedig Kémenes Anna és Csernela Zsofia.

A tartalmas szakmai programon feliil szerettiik volna a testet-lelket meg-
mozgatni. A Budapestr6l meghivott PAF — Pozitiv Attitlid Formalo csoport in-
teraktiv modon mutatta be az egyiittérz6 gyogyitas szerepét a mai magyar
egészségiigyben. A tudomanyos program végén pedig lehet6ség volt az el-
gémberedett tagok megmozgatasara a varosismereti futoverseny keretében. A
faradtabb, kevéssé aktiv kollegakat a kedvez6 iddjaras csalogatta a belvaros-
ba egy kis sétara, kavéra. A péntek esti nyitofogadas soran a Pezsg6haz Ette-
remben a Docpiano zenekar szorakoztatta és hivta tancra a kozonséget, a szombati vacsorara ¢s lazitasra pedig az EstCafe-ban keriilt sor.

Reméljiik a gazdag program lehetdséget nyujtott a szakmai fejlddésen tul egy kis feltdltédésre is, és mindenki élményekkel gazdagon hagy-
ta el Pécset.

Dr: Tészas Alexandra
a szervezGbizottsag tagja

Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag (MGT) 60. Nagygyulese

A Magyar Gasztroenterologiai Tarsasag évenként szervezett konferencidjan a leg- g
frissebb tudomanyos eredmények keriilnek bemutatasra.

Idén az MGT 60. Nagygytilését junius 2. és 5. kozott rendezték Siofokon. A Ho-
tel Azur adott helyet az eseménynek. A konferencia témai feldlelték a gasztroen-
terologia szamos teriiletét. Kiemelten foglalkoztak az aktualis, gyakorlati klinikai
kérdésekkel. Az dsszefoglald eldadasok mellett interaktiv esetmegbeszélések, kap-
csolodd szimpdziumok és poszterbemutatok szerepeltek a programban. Neves kiil-
foldi eldadok is emelték a kongresszus szinvonalat.

A Pécsi Tudomanyegyetem Transzlacios Medicina Intézetének munkatarsai és
az |. sz. Belgyogyaszati Klinika Gasztroenterologiai valamint Transzlacios Tanszék-
ének gasztroenterologus orvosai mutattak be tudomanyos munkajukat. Idén Sssze-
sen 19 absztraktot fogadtak el szdobeli prezentacidra. A kongresszus elsé napjan a
Magyar Hasnyalmirigy Munkacsoport ,,Ujdonsagok és gyakori hibak az akut panc-
reatitis ellatdsaban” ci-
mi posztgradualis kép-
zésének eldadasait hall-
gathattunk meg, amelyet
érdekes ¢és hasznos disz-
kusszio kovetett. Vasar-
nap a pancreas szekcio-
ban adtak el6 munkatar-
saink a legjabb tudo-
manyos eredményeiket.
A vasarnap esti allofo-
gadas lehetGséget bizto- ,
sitott kotetlen, személyes kapcsolatépitésre is. Erdési Dalma

PTE, AOK, Transzlacios Medicina Intézet
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A European Pancreatic Club 50. ]ublleuml talalkozoja

A Euroepan Pancreatic Club (EPC) évenként szervezett konfe-
renciajat idén Berlinben rendezték meg, junius 13. és 16. kozott,
melynek a Maritim proArte Hotel biztositott helyet.

Az EPC non-profit, nemzetkdzi tudomanyos szervezet,
amely elkotelezett a hasnyalmirigy-kutatas irant; 1965-ben ala-
kult azzal a céllal, hogy az alapkutatokat 6sszehozzak a kliniku-
sokkal a kapcsolatépités és a kutatoi kommunikacié elésegitésére.
Az EPC most mar 5 évtizede szolgal forumként a pankreatolo-
gusok szamara. Ezen feliil komoly kapcsolatokkal rendelkezik
szamos europai nemzeti pancreas egyesiilettel (22 orszagbol).

Magyarorszag a harmadik legnagyobb kiildottséggel (48 f6)
szerepelt, ezen beliil is a Pécsi Tudomanyegyetem Transzlacios

Medicina Kézpontjabol 15 munkatérs utazott a konferenciara. Osz-
szesen 18 posztert mutattunk be, valamint nagy 6romiinkre 3 el6-
adast is szobeli prezentaciora fogadtak el. A konferencia pénteki
napjan a Transzlacios Medicina Kozpont és a Magyar Hasnyalmi-
rigy Munkacsoport sajat program keretében bemutatkozhatott, és
ismertethette a legijabb betegregisztereket és klinikai vizsgalato-
kat. A program utani diszkusszio és az esti szocialis programok re-

mek lehetdségként szolgaltak a kulonbozo orszagok kutatoival tor-
ténd személyes kapcsolatépitésre. Az idei konferencian vehette at
Hegyi Péter professzor a megel6z6 négy évben az EPC titkaraként
végzett munkajaért jaro elismerést , ezentul is képviselheti az EPC-t
az Eur6pai Gasztroenteroldgiai Tarsasag (UEG) Tudomanyos Bi-
zottsagaban.

Erddsi Dalma, PTE, AOK, Transzlacios Medicina Intézet

Az OTP Bank pécsi kollégai segitségével az OTP, Helyi Erték On-
kéntes Programjanak” keretén beliil a Pécsi Gyermekgyodgyaszati
Klinika Manualis Tanszéke palyazatot nyert el. A bank részérdl
Maml Péter és Orban Adrienn és kollégaik is jelentGs szerepet vallal-
tak a palyazatban.

Az elnyert palyazat keretén beliil két elektromos kisautd, szamos
jaték, tarolo doboz, valamint a falak diszitését szolgalo fali ragasztok
keriiltek klinikankra. Ezek az dntapados, moshatd matricak a bank
onkéntesei ¢s a klinika dolgozo6i, valamint a gyogyuld gyermekek se-
gitségével keriiltek fel a régi falainkra. Ezaltal a miitébe vezetd fo-
lyos6 két oldala, a gyermekek jatszoszobaja, a névérpult az gyermek-
sebészeti ambulancia és kornyezete is megljult.

Beszamol6 az OTP , Helyi Erték” pecs1 palyazatarol

A palyazattal elnyert elektromos kisautokkal tudjuk 0sztondzni a
gyermekeket a korai mobilizalasra jatékos technikakkal, igy el6-
segitve a gyermekek mihamarabbi gyogyulasat, otthonukba valo
hazajutasat.

Ezuton is szeretnénk megkészonni az OTP Bank alkalmazot-
tainak, onkénteseinek, hogy felhivtak a figyelmet a palyazatra és
annak sikeres palyazataban komoly szerepet vallaltak!

Koszonjilk mindazok segitségét, akik a gyermekbarat kor-
nyezet kialakitasaban szerepet jatszottak és ezzel hozzajarultak a
gyermekek gyorsabb gyogyulasahoz, felépiilés¢hez.

Dr. Jozsa Gergo, egyetemi tanarsegéd
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Forras: aok.pte.hu

Eredményes szereplés a 39. Orvosi Vilagjatékokon

Az Orvosi Vilagjatékokat az olimpiai eszmét szem el6tt tart-
va, a sport iranti szeretet és az egyéni teljesitmények kolcso-
nos elismerésének jegyében, 1978-t6l évente rendezik meg.
Az orvosok és az egészségiigyi dolgozok részére szervezett
nemzetkozi talalkozé kivalé lehetdséget nyujt a tobb mint
negyven orszagbol érkezd, tobb mint kétezer résztvevonek,
hogy Kkorcsoportok szerint hiisz vagy ennél is tobb sportag-
ban osszemérje tudasat. Az idei év eseményének — ami sor-
rendben mar a 39. volt — Malta adott otthont. A sportverse-
nyekkel parhuzamosan nemzetkoézi sportorvostani konfe-
rencia is zajlott.

Kara évtizedekre visszamenGen biztosit lehetdséget a
verseny- ¢s szabadidds sporttevékenységre is. Ez a faj-
ta szemlélet és torekvés az utobbi években még inkabb elGtérbe
keriilt, és ennek érdekében a kar jelentGs fejlesztéseket hajtott
végre. Orvosaink és orvostanhallgatoink életmodja és egész-
ségiik megtartasa pozitiv mintaként kell hogy szolgaljon egyéni
és tarsadalmi szinten is, hisz egészségiink érdekében egyéni koc-
kazatunkat és életmindségiinket jelentds mértékben befolyasol-
hatjuk. Az egyéni felelGsségvallalas és tudatossag erdsitése a
modern, megel6zést szem el6tt tartd medicina egyik {6 pillére.
A munka soran a fizikai aktivitas hattérbe szorul, elterjedt a
passziv id6toltés és az til6 életmod. Ezt tiikrozi a vilagszinten mért,
fizikai inaktivitas kovetkeztében kialakult betegségek gyakorisa-
gat szemléltetd adat is (az Osszhalalozas tiz szazalékaért a fizikai
inaktivitas a felelGs). Ezt felismerve karunk vezetése egyre na-
gyobb hangsulyt fektet a hallgatok és a dolgozok sportolasi lehe-
tGségeinek bovitésére és tamogatasara. Kiilon szerencse, hogy
hallgatoi és dolgozoi kozosségeinkben tidvozolhetiink szamos ha-
zai és nemzetk6zi szinten sikeres verseny- és szabadidGsportolot.
Az 6 felkésziilésiiket és versenyeztetésiiket tamogatva egy kari
szinten szervezett csapat indult az Orvosi Vilagjatékokon.

Eredményeik

3 Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi

Dr. Stefanovits Agnes
stlylokés: 1. helyezés
diszkoszvetés: 1. helyezés
kalapécsvetés: 1. helyezés
gerelyhajitas: 3. helyezés
4x100 méteres ndi valtofutas 3. helyezés

Dr. Patczai Balazs
sulylokés 3. helyezés
gerelyhajitas 2. helyezés
diszkoszvetés 3. helyezés
kalapacsvetés 2. helyezés
4x50 m gyorstszas valto 2. helyezés

Dr. Mintal Tibor
100 m gyors 2. helyezés
50 m pillang6 1. helyezés
50 m hat 1. helyezés
200 m vegyes 1. helyezés
4x50 m gyorsuszas valto 2. helyezés

1 sor: a{n Gdocze Katalin, dr. LaszIo Zita, dr: Karagics Judit, dr. Stefa-
novits Agnes, Kacser Krisztina. Mogéttiik: dr. Patczai Balazs, dr. Palka
Gergely, dr Peresi Magdolna dr. Jeremias Attila.

2. helyezettek: dr. Karsai Istvan, dr: Mintdl Tibor dr. Patczai Balazs, dr.
Tancsik Andrea

dr. Palka Gergely
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Dr. Karsai Istvan
4x50 m gyorsuszas valto 2. helyezés
100 m gyorsuszas 8. helyezés

Hajduné dr. Laszl6 Zita
sulylokes: 2. helyezés
gerelyhajitas: 2. helyezés (VK)
diszkoszvetés: 2. helyezés

Dr. Palka Gergely
judo 1. helyezés
sulylokés 1. helyezés
diszkosz 1. helyezés
kalapéacsvetés 1. helyezés

Dr. Patczainé dr. Gocze Katalin
4x100 méteres ndi valtofutas 3. helyezés

A tudomanyos szimpo6ziumon tartott el6adasok cime:

1. The impact of prevention programs in sports medicine:
Healthy shoulder for young swimmers in Hungary

2. Prevention of lower limb pathologies in soccer

Dr. Vermes Csaba
Mountain bike 1. helyezés

Minden versenyzdének szeretettel gratulalunk!

Kdcser Krisztina, dr: Stefanovits Agnes, dr. Gécze Katalin, dr. Karagics
Judit

A Pelkdr Mihdly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkonyvtdr
magyar nyelvii folyoirataibol valogatunk

Gyermekgydgydaszat (1898-1905)

Az Orvosi Hetilap mellékleteinek bemutatasat az egyetlen évfo-
lyamot megért No- és Gyermekgyogyaszattal kezdtik 2017 apri-
lisaban. Akkor emlitettiik, hogy az Orvosi Hetilap 1863-as évfo-
lyama utols6 szamai tartalmaznak egy felhivast, melyek nem csak
a kovetkezd évi elfizetésre biztatnak, de Gj mellékletek inditasat
is beharangoztak: ,, kiildn szandékozunk targyalni a szemészetet, s
a no- és gyermekgyogyaszatot; az utobbi mellékletet Semmelweis
és Bokay tudor urak kézremiikédésével e lapok szerkesztoje, a
szemeszetet pedig Hirschler tudor fogja kezelni.” Fontos infor-
macio, hogy a kovetkez6 évben kiadott No- és Gyermekgyogy-
aszat szerkeszt6i teenddit is Markusovszky latta el. Az Orvoskari
Hirmondo éprilisi szamaban leirtuk feltételezésiinket, miszerint
Semmelweis Ignac (1818-1865) koran bekdvetkezett halala lehe-
tett az oka, hogy a bemutatott melléklet kérészéletlinek bizonyult,
ugyanis csak az 1864. évben jelent meg.

1884-ben Bokay Janos, majd 1893-ban Markusovszky Lajos
hunyt el. Az Orvosi Hetilap szerkesztését a kisérleti orvostudo-
many neves kutatdja, Hogyes Endre (1847-19006) vette at, aki fon-

Megjelent Bokay Janos dr.-tol ket népszerii eléaddas a mestersé-
ges taplalasrol, mely eloadasokat szerz6 az orsz. kozegészségi
egyesiilet felolvaso estélyén tartotta. A munkabol, mely részlete-
sen ismerteti a szopokésziilékek torténeti fejlodéset is, mutatva-
nyul ide mellékeliink egy clichét, mely o-kori szopoiivegeket mu-
tat be. (Aquincumi lelet, a Nemzeti Muzeum gyiijteménytarabol.)
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tosnak tartotta a mellékletet jra inditani. A gyermekgyogyaszat
¢és a négyogyaszat rohamos fejlddése azonban azt kivanta meg,
hogy mindkét tudomanyteriiletnek kiilon-kiilon mellékletet biz-
tositsanak.

1898. januar 30-an keriilt ki a nyomdabol a Bokay Janos
(1858-1937) szerkesztette Gyermekgyogyaszat cimi melléklet.
Alabbiakban azért is kozoljiik szo6 szerint az olvasokhoz intézett
szerkesztdi bekoszontdt, mivel abban bizonyitast nyer, hogy a
fentickben emlitett feltételezésiink —a No- és Gyermekgyogyaszat
megsziinésével kapcsolatban — igaznak bizonyult. ,, Midon az Or-
vosi Hetilap ezen mellékletének elsé szamat a nyilvanossagnak
dtadom, engedje meg a tisztelt olvasokozonség, hogy a torzslap
szerkesztojének kiilonds koszonetemet fejezzem ki. Szakom szem-
pontjabol fontosnak tartom e lapok megjelenéset azért is, hogy
egyebet ne emlitsek, mert kétségteleniil serkenteni fogja a gyer-
mekgyogytannal foglalkozo hazai kartarsakat valvetett tudoma-
nyos egyiittmiikédésre. Szakunk elsé honi munkasa, Schoepf-
Merei Agost mar 1845-ben kivint ,, Magyar orvos-sebészi év-
konyvek a gyermekgyogyaszat kérében” czimmel szaklapot te-
remteni a gyermek-gyogydaszatnak; torekvése azonban az akkori
mostoha viszonyok kézott, csak kisérlet maradt. Az Orvosi Heti-
lap altal 1864-ben melléklet gyanant kiadott ,, No- és gyermek-
gyogyaszat”, melyet a hallhatatlan Semmelweis s boldog emlékii
id. Bokay Janos egyiittesen szerkesztettek, fajdalom csak ket év-
ben jelenhetett meg, Semmelweis betegsége miatt...”

A melléklet szerkeszt6jének alakjat a korabeli napilapokban
megjelent méltatasokbol kiemelt részletekkel szeretnénk megraj-
zolni, hiszen annyira népszer( volt, hogy az 1937 juliusaban be-
kovetkezett halalarol, valamennyi napilap megemlékezett. 7-én a
Magyarorszag cimoldalan kézolte a hirt: ,,Ma délutan két orakor
Szép ucca 5. szam alatti lakdsan elhunyt Bokay Janos egyetemi
tanar, a vilaghiri gyermekgyogyasz, a nagy orvosdinasztia egyik
legkivalobb tagja. Bokay Janos mar hosszabb ideje betegeske-
dett. Harom honapja nem mozdult ki lakasabol és koriilbeliil két
honapja agyban fekvd beteg volt. A szivét tamadta meg a beteg-
ség, mar honapok ota csak oxigen lélegzés segitsegével tudtak
életben tartani. Az utobbi idoben allapotaban rosszabbodas allott
be, a leggondosabb orvosi kezelés sem tudott mar segiteni az idos
professzoron és ma délutan szivgyengeségben elhunyt. Bokay Ja-
nos 1858-ban sziiletett Budapesten. Orvosi tanulmanyait a buda-
pesti egyetemen végezte, ahol 1880-ban avattak orvosdoktorra. A
Stefania gyermekkorhdazban 1883-ban rendeldfoorvossa valasz-
tottak, 1885-ben nyerte el az egyetemi docensi cimet, 1892-ben
cimzetes renkiviili, 1901-ben nyilvanos rendkiviili, 1907-ben pe-
dig a gyermekgyogydszat nyilvanos rendes tanarava nevezték ki.
1896-ban batyjaval egyiitt magyar nemességet nyert bokai elo-
névvel, 1910-ben magyar kiralyi udvari tandacsosi cimet kapott.
Nagyszamu tudomanyos munkdja alapjan tobb kiilfoldi tudostar-
sasag levelezo-, illetoleg tiszteletbeli tagjava valasztotta. 1929-
ben ment nyugdijba.” Ugyancsak 7-én az Ujsag is kozolte halal-
hirét. Ebbdl azokat a mondatokat szeretnénk kiemelni, amelyeket
egykor sajat magarol irt: ,, Ebben a milioben fejlodtiink mi, boldo-
gult Arpdd batyam és én s élveztiik a csalddi otthon melegét.
Boldogemlékii anyank s atyank gondossaggal neveltek s belénk
oltottak a hazaszeretetet, a kitelességeérzetet s a humanus gondol-
kozast s amidon az életbe kiléptiink, ezt vittiik magunkkal. Mind-
ketten orvosok lettiink, atydnk nagy éromére. Ugy anydm, mint
atyam melegen érdeklodtek a szépirodalom s a népmiivészetek

irant s ezt az érdeklédést belénk is atplantaltak. Orokké halds va-
gyvok, hogy palyamat atyam oldalan kezdhettem meg s a lépcso
legalso fokarol az é boles oktatdasa és iranyitasa mellett emelked-
tem fokrol-fokra. Fajdalom, huszonhatéves koromban mar el-
vesztettem ot. Egesz fejlodésemben 6 volt idedalom, mert tokéletes
ferfiunak tartottam.” 10-én az Esti-kurir hasabjain volt olvashato:
,,Ma deélutan &t orakor helyezik 6rék nyugalomra a kerepesi-uti
temetoben id. Bokay Janos profeszszort, a nagyhirii gyermek-
gyogyaszt. A kivalo orvosprofesszor holttestét a kerepesi-uti teme-
10 halottashazaban ravataloztak fol. Az egyhazi szertartast Raffay
Sandor evangélikus piispok végzi, aki tegnap este érkezett Buda-
pestre. Raffay Sandor kiilfoldon nyaralt és megszakitotta pihend-
Jet, hogy személyesen végezhesse el id. Bokay Janos temetésének
egyhazi szertartasat. A nagynevii magyar tudos ravatalanal meg-
hato modon nyilvanult meg a legbensiésegesebb részvét. Azok a
sziilok, akiknek gyermekeit mentette meg a megboldogult profesz-
szor, tomegével kiildik a halottas-hazba a koszorikat és virag-
csokrokat.” 14-én az Orszag-Vilag az alabbi hirt adta kozre
Bokay Janos, a vilaghirii orvostudos halalarol. A magyar tudo-
manynak és az elismert magyar gyermekgyogydaszatnak sulyos
gyasza van: bokai Bokay Janos dr, a vilaghirii orvosprofesszor, a
budapesti tudomanyegyetem aranydiplomas tandra, a magyar
gvermekgyogyaszat és csecsemovedelem egyik megalapitoja
Julius 6-an, hosszas szenvedés utan, hetvenkilencéves koraban el-
hunyt. Az elhunytat két gyermeke: dr. Koos Odionné sziiletett
Bokay Edit és ifj. Bokay Janos, az ismert iro és szerkesztd gydszol-
Jjak.”

A Gyermekgyogyaszat els6 évfolyamaban megjelentetett 4
szam két intézmény a Budapesti M. Kir. Egyetem . Sziil6k-
link4janak és a,,Stefania” Szegény-gyermek Korhaz munkatérsai
publikacioit tartalmazta. A cikkek némelyike illusztralt volt. Az
Orvoskari Hirmondo olvasoi szamara is ezek koziil valasztottunk
egyet bemutatasul. A kép okori szopoiivegeket mutat be a Nemze-
ti Mizeum gy(jteményébdl és Bokay Janos e témaban tartott el6-
adasan keriilt bemutatasra. Annal is inkabb ezt a képet valasztot-
tuk, mert az 1937-ben elhunyt professzor — akinek hires szop6-
iiveg gytjteménye volt— egyik utolsoként kozolt irdsa, melyet az
Orvosi Hetilap tett kozz¢, ezzel a témaval foglalkozott.

Az 1905-ben megjelent utols6 évfolyamban mar hét intéz-
ménybdl érkezett cikkeket publikaltak a breslaui egyetemi gyer-
mekklinika, az Uj Szent Janos-kozkorhaz, a Stefania Gyermek-
korhaz, az Irgalmas-rend Budapesti Korhaza, a Budapesti Polikli-
nika, a Budapesti Allami Gyermek-menhely, az Ingyentej-
intézmény Rendeld Intézete munkatarsai. A cikkeket kdzreadok
kozott a korabeli gyermekgyogyaszok szine-java talalhato,
Bokayn kiviil néhany koziiliik: Heim Pal, Leitner Vilmos, Szon-
tagh Felix.

Azok szamara, akik a Gyermekgyogyaszatban megjelentetett
cikkeket szeretnék kutatni, tanulmanyozni vagy a konyvtarunk
gytijteményében talalhato nyomtatott folyoiratot, vagy az orvos-
karrol is elérhetd teljes szovegli folyodiratokat tartalmazo
Arcanum Digitalis Tudomanytar hasznalatat ajanlom.

* A cikkben az eredeti folyoiratban kézolt helyesirast hasznaltuk!

Dr: Gracza Tiinde

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Forras: Petofi Irodalmi Muzeum honlapja — https.//pim.hu/hirek/elhunyt-kanyadi-sandor

A junius 20-an elhunyt Kanyadi Sandor kolto emlekére. Nyugodjon békében!

Kanyadi Sandor: Tavolodoban

tavolra még ellat a szem

de a kozeli aprosagok

mar a bettik is megkivannak
félkarnyujtasnyi tavolsagot

¢és kodosiil a tavol is
heggyel az ég egybemosodik
¢s kezded el-elhagyogatni
fontosnak vélt vinnivaloid

Készonjiik szépen Kiss Tamdsnak!

stillyed6ben emelkeddben
latod a foszl6 lathatart is
osztogasd szét amid maradt
ingyen is atvisz ha ki atvisz

s hatra ne nézz kiket szeretsz
a maguk Utjan nem utanad
mendegélnek akaszd a fara
tiresen maradt tarisznyadat

Az ultrahang hasznalata az aneszteziologiaban és az intenziv terapiaban
Almasi Robert, Bohm Tamads, Faluhelyi Nandor (szerkesztok)
Medicina Koényvkiado, 2018

Az ultrahangkésziiléket eldszor az 1990-es évek elso felében bé-
csi aneszteziologusok hasznaltak periférias idegblokadok létreho-
zasara. A kezdeményezésiik felbecsiilhetetlen értékiivé valt annak
ellenére, hogy a radiologusok az ultrahangkeésziiléket mar korab-
ban hasznalni kezdték tlibiopsziakhoz, folyadékterek lebocsatas-
hoz. Az aneszteziologusok az utobbi negyedszazadban hatalmas
fejlodés elomozditoi és felhasznaloi lehettek, mert megjelentek a
konnyen mozgathatd, kismérett(i, de mégis nagy felbontoképessé-
gt késziiléekek, amelyekben a tii abrazolasat elektronikus progra-
mozas segiti. Tovabbi elényként mostansag nem a betegnek kell
az ultrahangkésziilékhez mennie, hanem a berendezés kertilhet
barmely betegagyhoz, miitGasztalhoz.

Igazolhato ez a technikai fejlddés a bizonyitékokon alapulo
orvoslas modszereivel is? A valasz: egyértelmi igen. Ugyanis a
Cochrane Csoport elemzése alapjan kideriilt, hogy ultrahangve-
zérléssel a sikeres blokkok aranya megharomszorozhato a perifé-
rias idegstimulacios modszerhez képest. Tovabbi fontos el6ny,
hogy a képalkotas felgyorsitja a blokk elvégzését, és ez feltétleniil
fontos tényezd a mostani, kifejezetten teljesitményorientalt beteg-
ellatasban. De a legfontosabb mindségi szempont a biztonsag ma-
radt. Ebben a tekintetben is elénydsebb az ultrahangvezérlés, mert
vele szignifikansan kevesebb aranyu kissz6védmeényt okozunk,
mint a hagyomanyos tajékozodasi modszerekkel.

A Cochrane-elemzés az 6sszehasonlitasokban egy fontos, mi-
ndségi tényez6t nem tudott figyelembe venni: mennyire befolya-
soltak az eredményeket az idegblokadokat végz6 aneszteziologu-
sok ismeretei, tapasztalatai. E tankonyv lelkes, szakavatott szerz6i
ezt a bizonytalansagi tényez6t igyekeznek kiiktatni. frasaikkal pon-
tos ¢és alapos elemzést adnak az ultrahanggal létrehozott kép fizikai
¢és anatomiai hatterérdl, a helyi érzéstelenitck gyogyszertanarol. A
gyakorlati munkahoz sziikséges elméleti ismereteket 4 {0 testtajra
bontva részletezik: nyaki fonat, fels6 és also végtag illetve a torzs.
Az aneszteziologiai alkalmazas tudasanyagat kivaloan egészitik ki
az agyi ¢s a végtagi erek ultrahang-diagnosztikai valamint az
érkantilalast segitd képalkotasrol szolo fejezetek. A konyvet a mell-
kasi szervek — benne kiilon fejezettel — a sziv tovabba a hasi és kis-
medencei szervek diagnosztikajanak alapos ismertetése zarja.

A szerkesztk, Almasi Robert (PTE, AlITI, egyetemi adjunk-

AZ ULTRAHANG HASZNALATA
. AZ ANESZTEZIOLOGIABAN
ES AZ INTENZIV TERAPIABAN

Szerkesztette

tus), Bohm Tamas (Pécsett végzett, budapesti kardiologus) és Fa-
luhelyi Nandor (PTE, Radiologiai Klinika, egyetemi tanarsegéd)
olyan tankényvet alkottak, amelyhez hasonlo — magyar nyelven,
6nallo kotetként — még nem jelent meg. E sorok irgja biztos ab-
ban, hogy a konyvszerkeszték és a fejezetek iroinak kivalé mun-
kaja nagy eldrelépést eredményez a hazai miitéti betegellatas biz-
tonsaganak, mindségfejlédésének novekedésében.

Bogar Lajos

2018 JUNIUS-JULIUS
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Molnar F. Tamas, Nyikolaj Sumin:

Bathory Istvan halala Grodnoban 1586. december 12-én

Kiado: Magyarorszag Minszki Nagykovetsege Fehéroroszorszag, 2018

Az AOK Miiveleti Medicina Tanszékének kultirorvostan pro-
fesszoratol, Molnar F. Tamastol a baratai és a munkatarsai meg-
szokhattak, hogy 6 mindig kiilonleges szellemi alkotasokkal ruk-
kol el6, ha szakmai konferenciardl ir beszamolot vagy katonator-
ténelmi tinnepi beszédet mond. Nemrégiben a szerzotarsaival
konyvet jelentetett meg ,,The Death of Stephan Bathory in
Grodno — 12th December; 1586” cimmel. Az olvasé elsé megle-
petését az okozza, hogy a konyv bilingvalis: a 10. és a 31. olda-
lak k6zott orosz nyelven Nyikolaj Sumin, minszki orvostorténész
tanulmanya talalhato, a tobbi lapot — egészen a 94-ig — angolul
Molnar F. Tamas ¢s szerz6tarsai altal irtak foglaljak el. A kotet
torténetének helyszine Grodno varosa (magyarul Hrodna vagy
Hrodnya) a mai Fehéroroszorszag észak-nyugati sarkaban, a len-
gyel-litvan hatarnal talalhato.

A szerzOk egészen kiilonleges szellemi élvezetet kinalnak: a
konyv elsd fejezetében a XVI. szazadi eurdpai torténelem jelen-
t6s személyisége, Bathory Istvan (1533-1586) erdélyi fejedelem
és lengyel kiraly életutjarol olvashatunk. Megismerhetjiik a nagy
uralkodonk szarmazasat, csaladtorténetét, ifjikorat. Zsenialis
diplomaciai lépéseivel 1575-ben a lengyel rendek kiralyukka va-
lasztottak. Uralkodésat sulyos, de gy6zelmes habortk terhelték,
kozottiik — Livonia visszafoglalasaért — IV, (Rettegett) Ivannal. A
konyv zarofejezeteiben izgalmas elemzéseket olvashatunk Ba-
thory lehetséges alapbetegségeir6l. A leirasok szamos, hiteles,
korabeli forras felhasznalasan alapulnak. Kiilonleges olvasmany
a halalt megel6z6 napokban az uralkod6 orvosainak megfigyelé-
sei, az altaluk feljegyzett panaszok és az allapotrosszabbodasra
utalo jelenségek Osszefoglalasa.

E sorok azzal okoznanak legtobb kart a konyv varhatd nép-
szertiségének, ha elarulnak a betegség ¢s a halal részleteit. Ezek
megismerése hadd legyen a nydjas olvaso intellektudlis élvezete.
Az ilyen élmények a konyv tovabbi fejezeteiben még inkabb fo-
kozodnak, mert a szerz6 elemzi a XVI. szazadi boncolas megal-
lapitasait és bevezeti az olvasot a korabeli gydgyitasi modszerek
részleteibe is. Bathory halalanak rejtelmei szdzadokon keresztiil
foglalkoztattak a torténészeket, orvosokat, errdl is olvashatunk a
kovetkezo fejezetekben. A zard részben az egyetemes kultartor-
ténet nagyjai tlinnek fel, azok, akiknek a betegsége ¢s halala ha-
sonlatos lehetett Bathoryéhoz. igy betekinthetiink Michelangelo

The Death
| of Stephan Bathory in Grodno
12th December, 1586

L

Authors ABTOPBI
- prof. Dr. Tamas F. Molnar npodg. a-p Tamaw &. Moanap
I Nikolay Shumin Wymnn Hukonan Cepreesny

PHMB

MINISTRY OF
FOREIGN ATFAIRS AND TRADE
OF HUNGARY

Buonarotti (1475-1564), Tycho Brache (1546-1601), Isaac New-
ton (1641-1727), Nagy Péter car (1682-1725), Benjamin Frank-
lin (1706-1790) és Wolfgang Amadeus Mozart (1756-1791) kor-
torténetének titkaiba.

A kdnyv azoknak ajanlhato, akiket érdekelnek a tdrténelmi és
az orvosi rejtelmek osszefiiggései. Nekik a kotet igazi, kultiror-
vostani élvezetet okoz majd.

Dr: Bogar Lajos

Foto: Lazar Gyula

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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PTE, AOK, Romhényi Gyorgy Szakkollégium

Rl 7624 Pécs, Szigeti Ut 12.

A PTE, AOK, Romhanyi Gyorgy Szakkollégium Tanicsa tagfelvételt hirdet a PTE AOK
altalanos orvos, fogorvos szakos és PhD-hallgatdi szamara.

Jelentkezési felhivis a PTE, AOK Romhdnyi Gyorgy Szakkollégiumdba a 2018/2019-es tanévre

Palyazhat minden a PTE, AOK-on aktiv hallgatéi jogvi-
szonnyal rendelkez6 altalanos orvos, és fogorvos szakos hallga-
t, ill. a PTE, AOK Doktori Iskolaiban tanulé nappali tagozatos
PhD-hallgato.

A palyazat célja:

tagja lehetsz legjobban teljesitd hallgatok kdzosségének
egyénre szabott készségfejlesztésben részesiilhetsz
tamogatunk a tudomanyos munkaban

ingyenes kollégiumi lakhatast, kiegészitett tanulmanyi
6sztondijat biztositunk

A palyazatnak tartalmaznia kell:
Elsceves hallgatoknak:

Kitoltott, alairt jelentkezési lap

Kitoltott, alairt palyazati trlap

Magyar nyelvii dnéletrajz

Hivatalos felvételi besorolas masolata

Nyelvvizsga bizonyitvanyok fénymasolatai
Tevékenységeket és eredményeket igazolé dokumentu-
mok fénymasolatai

PALYAZAT

Masod-, harmad-, negyed-, 6tod- és hatodeves, ill. PhD hall-
gatoknak:

Kitoltott, alairt jelentkezési lap

Kitoltott, alairt palyazati tirlap

Magyar nyelvii onéletrajz

Index-masolat az el6z0 két felévrdl

Nyelvvizsga bizonyitvanyok fénymasolatai
TDK-munka, félévek igazolasa

Tevékenységeket €s eredményeket igazold dokumentu-
mok fénymasolatai

A jelentkezési lapot és a mellékleteket a PTE, AOK Orvosi
Népegészségtani Intézet titkarsagara kell benytijtani (7624 Pécs,
Szigeti it 12.), 2018. szeptember 14. 12:00-ig. A jelentkezési
lap csak az egyidejiileg elektronikusan bekiildott palyazati
tirlappal egyiitt érvényes. A palyazati trlapokat az alabbi e-
mail cimre varjuk: info@aok.pte.hu

A palyazatrol a szakkollégiumi tanacs tagjaibol allo palyaza-
ti bizottsag dont.

A palyazat eredményérdl mindenkit e-mailben értesitiink.

Kelt: Pécs, 2018. jinius 17.
Dr. Horvath-Sarrodi Andrea
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Az Alapellatasi Intézetbol

B 2018. aprilis 26-an rendezték Budapes-
ten az Alzheimer Cafék Orszagos Talalko-
z0jat, melyen intézetiink munkatarsa, dr.
Heim Szilvia eléadoként és a pécsi Alz-
heimer Café képviselGjeként vett részt. Az
orszagban mar tobb mint 30 helyen mika-
dik a demenciaval €16 betegek és gondozo-
ik segitésére, elszigeteltségének és stigma-
tizacidjanak csokkentésére elinditott, nem-
zetkdzi mintara épiild kezdeményezés.
2018. majus 10-12-én, Egerben rendezték
meg a Magyar Hospice-Palliativ Egyesii-
let XIII. Orszagos Kongresszusat, ame-
lyen intézetiink részérdl a kovetkezd eld-
adasok hangzottak el: Csikos Agnes: Gold
Standards Framework. Palliativ ellatasi
igényt betegek korai identifikalasa; Csi-
kés Agnes: Személyre szabott opiat keze-
1és (Opiatok differentialt alkalmazésa,
rotatio); Busa Csilla és misai: Cselekvo-
képtelenség esetére vonatkozo elézetes
egészségiigyl rendelkezés (€16 végrende-
let); Radvanyi lldiko: Az eredménytelen
fajdalomcsillapitas okai daganatos beteg-
ségek esetén; Frank Nora és mtsai:
Glikémias kontroll a palliativ ellatasban;
Forgdcs-Menyhért Ménika, Csikés Agnes:
A csalad, mint egység, kdzosség a hospice
¢s palliativ ellatasban.

B [ntézetiink munkatarsainak tarsszerzo-
ségével elkésziilt cikket részesitett rangos
dijban a Magyar Onkologusok Tarsasaga-
nak Elndksége. A Magyar Onkologia fo-
ly6iratban 2017. évben kozzétett tudoma-
nyos kozlemények dijazasara kiirt palya-
zat nyertese “a legjobb attekint8” kozle-
mény kategoriaban: Benyo Gabor, Lukdcs
Miklos, Busa Csilla, Mangel LaszIo, Csi-
kés Agnes: A magyarorszagi palliativ-hos-
pice ellatas helyzete, kihivasai, kitorési
pontjai (Magyar Onkologia 2017./3.5z.)

Az1. sz. Belgyogyaszati Klinikaradl

Endokrinoldgiai és Anyagcsere Tanszék
A Budapesten, 2018. marcius 2-ara szerve-
zett ,,Vélogatott fejezetek a klinikai
endokrinologiabol” tovabbképzd rendez-
vényen, melyet a MHEK II. Belosztaly
Endokrin Szakprofil szervezett, Rucz Kar-
oly ,,Pajzsmirigygobok aspiracios cytolo-
giai vizsgalata — ETA guideline” cimmel
tartott elGadast.

B Az Eurdpai Endokrinologiai Térsasag
éves kongresszusan, majus 21-22-én, Bar-
celonaban Mezosi Emese ,Meet the ex-
pert” interaktiv el6adast tartott a bonyolult

pajzsmirigyrakos esetekbdl, Bajnok Laszlo
pedig iiléselndk volt a Proprotein conver-
tase subtilisin/kexin type 9 (PCSKO9)-
gatlok klinikai alkalmazhatosagat targyalod
,,Meet the expert” szekcidban.

B Bajnok LaszIlo az Eurdpai Atheroscle-
rosis Tarsasag familiaris hypercholesteri-
naemia tovabbképzo kurzusan, majus 25-
én Debrecenben a kombinalt gyogyszeres
kezelés lehetSségeirdl beszElt.

B A Magyar Endokrinoldgiai és Anyag-
csere Tarsasag kétévenkénti kongresszu-
san (majus 31-jin. 2., Hajdszoboszlo)
Bajnok LaszIo ,,A D-vitamin prevenciorol
és terapiarol az evidence based medicine
mérlegén”, Mezdsi Emese ,,A pajzsmirigy-
rak jodizotop kezelése — 20187 cimd els-
adast tartott. Rajtuk kiviil Rucz Karoly is
tiléselnokként szerepelt. Hussein Tamdas az
induld acromegalia regisztert ismertette.
Pham-Dobor Gréta és mtsai ,,Klinikai
megfigyelések autoimmun polyglan-
dularis szindromakban” cimu posztert mu-
tatta be. A publikalok ifjisagi dijat idén
Szujo Szabina nyerte.

B A Magyar Diabetes Tarsasag XVI.
Kongresszusan, 2018. aprilis 19-22. Sze-
geden, Bddis Bedta (tarsszerzOk: Csonka
Viktoria, Farkas Nelli, Kovacs Daniel,
Gabris Boglarka, Kalman Endre, Czirjak
LaszIo és Varju Cecilia) ,,A Buschke-féle
scleroedema klinikai jelentGsége diabetes
mellitusban” cimmel tartott eladést.

B Az Eurdpai Pajzsmirigy Tarsasag altal
is timogatott ,,Ultrasound Meets Cytopa-
thology. A Practical Course on the
Management of Nodular Thyroid
Disease” rendezvényen, melyet Matraha-
zan, 2018. aprilis 12-14 kozott rendeztek
meg, Mezosi Emese ,,Low dose radioio-
dine therapy” és ,,The role of nuclear med-
icine in the evaluation of nodular goiter”,
Rucz Karoly pedig ,,Ethanol for benign
and malignant thyroid nodules” cimmel
tartott elGadast.

Hematol6giai Tanszék:

B Majus 24-26. kozott rendezték meg a
XXI. Malignus Lymphoma Konferenciat
Debrecenben, a Nagyerdei Stadionban.
Tudomanyos bizottsagi tag volt Alizadeh
Hussain, Szomor Arpad és Losonczy
Hajna. Méjus 24-én Szomor Arpdd tartott
el6adast ,,Ujdonsagok az anaplazias nagy-
sejtes lymphomak diagnosztikajaban és
kezelésében” cimmel. Losonczy Hajna is
eldadott: Losonczy Hajna és mtsai: A
hypogammaglobulinaemia, a fertézések és
a halalozas Osszefliggései chronicus lym-
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phoid leukémiaban (CLL). Majus 25-én
Alizadeh Hussain tartott felkért el6adast
Az amyloidosis gyogyszeres kezelési le-
hetGségei cimmel, valamint iiléselndk volt.
Majus 26-4n Szomor Arpad latott el iilés-
elnoki teenddket. Ezen kiviil az alabbi el6-
adasok és prezentaciok keriiltek bemuta-
tasra: Bodor Csaba és mtsai: ,,Primer koz-
ponti idegrendszeri lymphomak sejterede-
te és genomikai profilja”; Piukovics Kld-
ra: ,,Periférias T-sejtes lymphoma kezelé-
se ¢és prognodzisa hazai centrumok beteg
adatainak retrospektiv elemzése alapjan’”;
Burjan Adrienn és mtsai: ,,Immunglobulin
nehézlanc transzlokacié vizsgalata kroni-
kus limfocitas leukémiaban’; Kiss Richdrd
¢és mtsai: ,Klinikailag relevans genetikai
aberraciok molekularis szlirése myeloma
multiplexben™; Vida Livia és misai: ,,Pri-
mer tibia lymphomak; Kajtar Béla és
mtsai: ,,JGH szekvenalasi tapasztalataink
kronikus limfocitas leukémiaban”.
Kardioldgiai és Angiologiai Tanszék:

A Magyar Orvostarsasagok és Egyesiile-
tek Szovetsége és a Magyar Sebkezeld
Tarsasag altal szervezett ,,Kronikus sebek
kezelése” cimii interdiszciplinaris foru-
mon Budapesten, az Aesculap Akadémian
majus 30-an Kesmdarky Gabor ,,Az angi-
ologiai vizsgalatok szerepe a kronikus also
végtagi fekélyek menedzselésében” cim-
mel felkért elSadast tartott.”

AL sz. Belgyogyaszati Klinika
és Nephrologiai Centrumbal

B Junius 15-én Wittmann Istvan a maros-
vasarhelyi orvosképzés szamara a kardio-
logia teriiletén szervezett konferenciat,
melyen ,,A diabetologia és nephrologia ha-
tarteriilete” cimmel tartott eladast.

A Biofizikai Intézetbol

B A45. Membran-Transzport konferenci-
at a hagyomanyokhoz hiven Stimegen ren-
dezték meg 2018. majus 16-18. kozott. A
Biofizikai Intézetb6l Kengyel Andras
,,Autoregulacios mechanizmusok a miozin
16 motorfehérje miikodése soran” és
Ghadaksaz Alireza ,,Visualization of trans-
port processes between immune cells”
cimmel tartott elSadast. Tovabba Hollo
Alexandra, Kapronczai Robert, Karadi
Kristof, Pirisi Katalin és Telek Elek posz-
tert mutatott be.

B [dén a Regionalis Biofizika konferenci-
at (RBC2018) majus 16-20. kdzott rendez-
ték a szlovéniai Zrece-ben. A Biofizikai In-
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tézetbdl dr. Bugyi Bedta, dr. Szabo-Meleg
Edina, dr. Lorinczy Dénes, dr. Lukdcs And-
ras és Pintér Réka vett részt. A konferenci-
an elGadast tartott Szabo-Meleg Edina
,,Visualization of transport properties of
membrane nanotubes with live cell laser-
scanning confocal and superresolution
(SIM) microscopes” és Bugyi Bedta
,,Coordination of actine-microtubule
dynamics” cimmel. Lérinczy Dénes, Lu-
kacs Andprdas és Pintér Réka posztert mutat-
tak be.

A Bor-, Nemikortani és
Onkodermatologiai Klinikarol

B 2018. februar 22-én Szabo Attildné apo-
lasszakmai igazgatohelyettes ,,A Hivata-
sért-  Arpad-hazi  Szent  Erzsébet
Emlékoklevél” kitiintetésben részesiilt.

B 2018. februar 26-an jelent meg a ,,Ne-
gativnyomas-terapia (elméleti ismeretek
és gyakorlati alkalmazas)” cim( konyv
(ISBN: 978-615-00-1000-7), amelynek dr:
Kovacs L. Andras ,NPWT hasznalata a
bdrgyodgyaszatban. Kiilonleges, ritka ese-
tek” cimii fejezettel a tarsszerzGje.

B 2018. aprilis 26-28. kozott Budapesten
rendezték meg a Semmelweis Egyetem
Bor-, Nemikortani és Béronkologiai Klini-
ka szervezésében a ,,Bérakadémia” cimd
konferenciat, amelyen klinikdnk az alabbi
eladasokkal szerepelt: Gyulai Rolland:
,Oranuloma — mi lehet ez?” (interakitv
eléadas); Lengyel Zsuzsanna: ,Hajhulla-
sok differencialdiagnozisa, dermato-
scopidja” (interakitv el8adas); ,,A lentigo
maligna dermatoszkopos jellemzdi, diffe-
rencialdiagnosztikaja” (workshop); Kinyé
Agnes: , BP vagy nem BP”(interakitv el6-
adas).

B Csernus Adriana Evelin a 2018. majus
4-5-én Budapesten megrendezett ,,Gyer-
mekbdr-Barat” konferencian ,,Bértiinetek
gyermekkori lupus erythematosusban”
cimmel tartott elGadast. Tarsszerzok:
Mojzes Jeno, Gyomorei Csaba, Gyulai
Rolland, Kinyé Agnes.

A Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézetbdl

B Intézetiink munkatarsa, Hetényi Csaba
meghivasra eldadast tartott a ,,PRACE
Scientific and Industrial Conference 2018”
rendezvényen, Ljubljanaban, Szlovénia-
ban, majus 29-30. kozott. Az el6adasban
»A massively parallelized, systematic
method for efficient prediction of multiple
drug binding” cimmel a
Farmakoinformatikai Csoport legtjabb
modszerének tovabbfejlesztését mutatta

be. A Wrap ‘n’ Shake modszer a www.wns-
dock.xyz cimen ingyenesen elérhetd a ku-
tatokozOsség szamara. A konferencia a
High Performance Computing (HPC, szu-
perszamitastechnika) egyik vezetd eurdpai
szervezete, a Partnership for Advanced
Computing in Europe (PRACE) altal ke-
riilt megrendezésre ¢s az asztrofizikatol a
gyogyszertervezésig felvonultatta a HPC
alkalmazasok friss eredményeit. A konfe-
rencia kiadvanya itt elérhetd:
http://events.prace-ri.eu/event/622/pic-
ture/18.pdf

B HajduszoboszIon, 2018. majus 30-an
Balint Monika ,,Az 0sztrogén receptor
szex-szteroid kotési interakcios halozata-
nak feltarasa és szerepe a nem-klasszikus
Osztrogénhatasok kialakitisa-ban” cimi
clGadasat tartotta meg.

B A jinius 4-6. kozott Romaban megren-
dezett Pharmaceutics and Drug Delivery
Systems PDDS 2018 konferencian
Hetényi Csaba ,,Computational blind
docking of ligands to drug targets:
Methodology and applications” cimmel
clGadast tartott, Osszefoglalva a gyogy-
szertervezés szamitogépes dokkolasi terii-
letének ijabb eredményeit. E konferencian
Balint Monika egyetemi tanarsegéd posz-
terével elsG dijat nyert a Wrap ‘n’ Shake
modszer alkalmazasainak bemutatasaval.
A Farmakoinformatikai Csoport elnyerte a
modszerrel a PTE Innovacios Dij 3. helye-
z¢€sét is, valamint a modszer tovabbfejlesz-
tésére a PTE altal ,,A fiatal kutatok egyéni
kutatasi és innovacios tevékenységének ta-
mogatasara, kutatoi tehetségcentrumok
fejlesztésére” kiirt bels§ palyazaton is
nyertesként végzett.

W Pain Mechanisms and Therapeutics”
cimmel konferenciat rendeztek 2018. juni-
us 3-8. kozott, a fajdalomhoz kotétt me-
chanizmusok témakorben, Taorminaban
(Szicilia). Intézetinket Bélcskei Kata és
Borbély Eva a ,,Somatostatin receptor sub-
type 4 is a novel drug target for the treat-
ment of neuropathic pain and depression”
ciml elGadasaval képviselte. Pohdczky
Krisztina és Aczél Timea a Data Blitz (5
perces bemutatd) kategdriaban adtak el
,,Distribution of somatostatin sst4 recep-
tors in pain-related brain areas of the
mouse” és ,,Temporal changes of gene
expression in trigeminal ganglia, trigemi-
nal nucleus caudalis and peripheral blood
mononuclear cells in a rodent orofacial
pain model” téméban. Frank Porreca &s
Steve McMahon olyan szervezést illetGen
nem konvencionalis konferenciat rendez-
tek, melyen 6 napon keresztiil migrénnel,
fajdalom-ttvonalak molekularis szintd in-

terakcioit feltérképezG korszerd szekve-
nalasi ¢és képalkoto eljarasokkal kapcsola-
tos rovid bemutatokat hallhattak a vilag
minden pontjarol érkezett résztvevok. A
helyszin 2020-ban is ez lesz (a program
végén egyértelmii szavazas dontétt), hi-
szen Taormina mindenki kedvence lett.

AFiil-, Orr-, Gégészeti és
Fej-Nyaksebészeti Klinikarol

B Gerlinger Imre 2018. marcius 24-28.
kozott az indiai Bangaloreban megrende-
zett . World Skull Base cim tovabbképzd
fiilsebészeti és agyalapi sebészeti kadaver
disszekcios kurzuson bemutatd miitétet és
két el6adast tartott (,,Modern laser assisted
stapes surgery’; ,,Management of intra-
cochlear schwannomas”).

B Ugyano a 2018. aprilis 4-7-ig megren-
dezett Szegedi Rhinoldgiai Napokon
,Lateralis koponyaalapi feltaras” cimmel
tartott kadaver disszekciot, ,,Transnasalis
koponyaalapi sebészet” és ,, Transpterigoid
feltaras, nervus vudianus neurectomia’
cimmel pedig el6adasokat. Piski Zalin a
,Koponyabazis endoszkopos sebészeté-
nek lehetSségei” és ,,A Draf Ill-as tipusi
homlokiireg-feltaras” cimmel tartott fel-
kért elGadast.

B Gerlinger Imre a 2018. aprilis 12-14.
kozott megrendezett XIII. Szombathelyi
FESS kurzuson ,, Tippek és triikkok az en-
doszkopos mellékiireg-sebészetben”, vala-
mint ,,A nervus vidianus neurectomia €s a
transpterygoid-feltaras indikacioja, kivite-
lezése” cimmel tartott elBadas. Lujber
Laszlo vgyanezen a kurzuson ,,Az orrmel-
lékiiregek gombas eredetli gyulladasa”
cimmel tartott el6adast.

B Gerlinger Imre ,,A nyak managementje
malignus nyalmirigydaganatok eseteiben”
cimmel tartott elGadast a 2018. aprilis 19-
21. kozott megrendezett ,,A nyalmirigyse-
bészet elméleti és gyakorlati kérdései” c.
tovabbképzd tanfolyamon, Budapesten.

B Dr. Nemeth Adrienne és dr. Harmat
Kinga 2018. éprilis 16-17-én részt vett a
Szerbidban hatodik alkalommal megren-
dezett Belgrade Balance Forumon. A fo-
rum fébb témai kozott szerepeltek az
autoimmun bels6fiil  betegségek, a
Meniere-betegség kezelése €s a centralis
szemmozgaszavarok ismertetése.

B Dr: Szanyi Istvan a 2018. aprilis 15-17.
kozott az Olaszorszagban, Modenaban
megrendezett 7. nemzetkozi endoszkopos
fiilsebészeti workshopon vett részt.

B Bako Péter a 2018. februar 22-24. ko-
z0Ott megrendezett I11. Budapesti Fiil-Orr-
Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Napok ke-
retein beliil ,,A kronikus kozépfiilgyulla-
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dasok akut exacerbacioi. Meddig kezelhe-
t6k gyogyszeresen és mikor indikalt a mi-
téti kezelés?” cimmel tartott eléadast.

B Dr. Révész Péter és dr. Burian Andrds
képviselte klinikankat az Ostravaban
2018. aprilis 9-10. kozott megrendezett
»Advanced laryngeal and tracheal surgery,
live surgery” elnevezésii kurzuson. A két-
napos rendezvény soran a résztvevok a
naprakész gégesebészeti ijjdonsagokkal is-
merkedtek meg.

B Dr. Révész Péter a 2018. januar 30-
februar 2-ig Nijmegenben, Hollandidban
megrendezett cochlearis implantacios kur-
zuson vett részt. A kurzuson a siketség re-
habilitaciojardl, illetve a velesziiletett sike-
tek habilitaciojanak lehetSségeirdl szolo
eldadasok hangzottak el. A rendezvény
mindkét napjan fiilsebészeti és implantolo-
giai gyakorlatokat végezhettek a résztve-
vok cadaver temporalis csontokon.

B Dr. Nepp Nelli és dr. Piski Zalan az Eu-
ropai Rhinologiai Tarsasag 2018. aprilis
22-26. kozott Londonban megrendezett
kongresszusan vett részt. Nepp Nelli
poszterprezentacioval képviselte klinikan-
kat, mig dr. Piski Zalin szekcioelndkként
vett részt az eseményen.

W Piski Zalan a Magyar Idegsebészeti
Térsasag 2018. majus 10-12. kozott Pé-
csett megrendezett kongresszusan “A ko-
ponyabazis endoszkopos sebészetével
szerzett tapasztalataink” cimmel tartott fel-
kért elGadast.

B Dr Gerlinger Imre 2018. jinius 2-5 ko-
z0tt részt vett, és a cochlearis implantacios
kerekasztalban iiléselndki feladatot latott
el a Stockholmban megrendezett 14. Eu-
ropai Gyermek Fiil-orr-gégészeti Konfe-
rencian.

B Dr. Burian Andras ,,Eletminc’iség—fel-
mérés ¢és szaloptikas endoszkoppal végzett
nyelésvizsgalat korai stadiumt hangszalag
tumorok CO, 1ézerrel végzett endolaringe-
alis reszekciojat kovetSen” cimmel tartott
eldadast a Magyar Fonetikai, Foniatriai és
Logopédiai Tarsasag 2018. junius 16-an
megrendezett 2018. évi kongresszusan,
Budapesten, az ELTE Barczi Gusztav
Gyobgypedagogiai Karan.

B Dr: Orosz Eva és dr: Pap Istvin képvi-
selte klinikankat a 2018. aprilis 19-21. ko-
zott Budapesten, a Péterfy Sandor utcai
Koérhazban megrendezett ,,A nyalmirigy-
sebészet elméleti és gyakorlati kérdései”
tovabbképzd tanfolyamon. Délel6tt elmé-
leti eldadasok hangzottak el a nyalmirigy
tumorok szovettani sajatsagairol, operaci-
0s technikarol és a nyaki disszekcio sziik-
ségességérdl. Délutan a kadaver disszek-
ciok soran parotidectomia, nyaki disszek-

ci6 gyakorlasara, ezen feliil microchirur-
giai beavatkozasok elvégzésére volt lehe-
tOség.

A Gyermekgyogyaszati Klinikarol

Gyermek Manualis Tanszék

W 2018. aprilis 11-14. kozott rendezték
meg a,.IV: Congress of Pediatric Surgeons
of Serbia with International Participation”
elnevezési rendezvényt, Belgradban. Kol-
légaink a kovetkezd el6adasokkal vettek
részt az eseményen: Vastyan Attila: The
complex treatment of cleft lip and palate in
children with genetic syndromes; Pintér
Andras: Succesful surgical correction of
ectopic penis with hypospadias — tribute to
Sava Perovic (el6ado: Fathi Khaled).

| 2018. aprilis 11-14. kozott, Finnorszag-
ban, a 29th Congress of the ESPU-n klini-
kankat dr. Farkas Andras és dr. Davi-
dovics Sandor képviselték.

W 2018. aprilis 27-én tartottdk a
,Hiperaktiv holyagszindroma — OAB”
szimpdziumot Budapesten, melyen Juhdsz
Zsolt ,,Vizelési zavarok gyermekkorban”
cimii el6adasaval vett részt.

m 2018. majus 11-23. kozott keriilt meg-
rendezésre az MGYST 2018 Monotémas
tudomanyos iilés — Minimal invaziv gyer-
meksebészet Debrecenben. A rendezveé-
nyen az alabbi el6adasok voltak hallhatok
kollégaink részérdl: Farkas Andras: VUR
endoscopos  kezelése; Vajda Péter:
Intraabdominalis rejtett here. Az {iilésen
részt vett dr. Vastyan Attila és dr: Biro Ede.
m 2018. junius 6-8. kozott rendezték meg
az International Pediatric Surgical
Congress — WOFAPS Annual Meeting c.
rendezvényt, Bukarestben. Klinikankrol
dr. Vastyan Attila és dr. Biro Ede vett részt
az eseményen.

Altalanos Gyermekgyogyaszati Tanszék
m 2018. majus 11-13. kozott rendezték
meg a Magyar Endokrinologiai és Anyag-
csere Tarsasag Gyermekendokrinologiai
Szekcio 2018. évi tudomanyos iilését, az
ENDOPED-et, Bankon. Az eseményen
Erhardt Eva ,Jzomhypotonia-kiilonboz6
életkorokban felmeriild kérdésekkel” cimti
eldadasaval vett részt. Az rendezvényen
iiléselnoki feladatokat latott el dr: Erhardt
Eva, dr. Kozdri Adrienne és dr Soltész
Gyula.

B 2018.majus 18-an a Magyar Védéndk
Orszagos Szervezetének konferenciajan
Molnar Dénes ,,A prevencio jelentSsége
Gyermekkorban” cimmel tartott elGadast.

B 2018. majus 25-27. kozott rendezték
meg a Fiatal Gyermekgyogyaszok XVIL.
Konferencigjat Pécsen. Az eseményen az
alabbi el6adasok voltak hallhatok kolléga-
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ink  részér6l:  Mosdosi  Bernadett:
,Juvenilis idiopathias arthritis és a gyer-
mekkori uveitisek”” — dsszefoglalo elGadas;
Svraka Eszter: ,JJA? SLE? Autoimmun
betegségek differencialdiagnosztikai ne-
hézségei”; Kiss Judit: ,,A gyermekkori
uveitis klinikai jellemzGi és terapidja”;
Ripszdm Réka: ,A ,,cs6latas” 6roklédhet?
Avagy egy Duane-radial ray szindromas
csalad esete”; Matis Vivien: ,,Genetikai be-
tegséget rejtd secunder enuresis nocturna”;
Diih Adrienn: ,,Szomato-mentalis retarda-
cio, leukopénia, nefrozis szindroma és ami
mogottiik All”; Fabidn Kitti: ,,Szamarsag
lenne elfelejteni! A pertussis bemutatasa
egy csecsemdkori eset kapesan”; Nagy Pé-
ter: ,,Perikardialis folyadékgyiilem és fe-
nyegetd tamponad ritka esete egy koraszii-
16ttben”; Davidovics Kata: ,,A hugyhdlyag
ritka elvaltozasa gyermekkorban: urothe-
lialis papilloma”, Kardos Ddaniel:
,Duplizitit der Fille” — avagy az esetek
parban jarnak! Féleg, ha ritkak.; Szabo
Tiinde Emilia: ,Hodgkin lymphomaban
jelentkez6 encephalopathia, egy 16 éves
fit esetismertetése”; Polgdr Ddra: ,,S0-
lyos ujsziilottkori anaemia — tanulsagos
differencialdiagnosztika™; Balogh Réka:
,,Amikor a lokalis szteroid kezelés elfedi a
valosagot: tinea incognito”; Aradi Palma:
,.Hisztamin intolerancia — ritka korkép a
chronikus recurrald urticaria hatterében’;
Kémenes Anna Virdg: ,,Amikor az akut
hepatitis nem HEVeny”; Zsibords Csaba:
,»Epekd okozta pancreatitis gyermekkor-
ban”; Csernela Zsdfia: ,Fehérjevesztd
enteropathia egy ritka esete”; Nagy Ar-
nold: ,,Akut postrenalis vesekarosodas két
esetiink kapcsan™; Nagy Péter: ,,Poliuria —
Idiopatias vagy organikus eredetli, avagy
Ami befolyik az rogton kifolyik!”; Pagdts
Rebeka: , Koponyatraumanak induld ben-
zodiazepin intoxicatio gyors diagndzisa
EEG segitségével”; Laufer Zsdfia: ,,Ugyse
hiszi el senki maganak, hogy amit lat, az
tényleg van...”; Péley Dorottya: , Tiirel-
mes kamasz és a myoclonusok esete”. A
rendezvényen tiléselnoki feladatokat latott
el dr. Mosdosi Bernadett, dr. Nyul Zoltan,
dr. Molnar Dénes, dr. Vajda Péter, dr.
Jozsa Gergd, dr. Vojcek Agnes, dr. Péterfia
Csaba, dr. Tarnok Andras, dr. Ervhardt
Eva, dr. Szdsz Maria, dr: Stankovics Jozsef,
dr. Hollody Katalin és dr. Péter Istvan.

B 2018. jinius 2-an tartottdk a Magyar
Dietetikusok Orszagos Szovetségének
konferenciajat Budapesten, melyen Mol-
nar Dénes ,,Az elhizas megel6zésének le-
het@ségei kora gyermekkorban” cimmel
tartott elGadast.
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Gyermekneurologiai Tanszék

B 2018. majus 23-26. kozott keriilt megren-
dezésre a 7th Adriatic Neurology Forum
Monopoliban (Olaszorszag), melyen Nagy
Eszter PhD-hallgaté az UNKP-palyéazat kere-
tében elGadast tartott ,,Cerebral palsy in
patients with history of West syndrome. Can
MRI findings predict the prognosis?” cim-
mel.

B Dr. Hollody Katalin nyerte el tarsszerzok-
kel, az Ideggyogyaszati Szemlében 2017-ben
megjelent publikacioval a ,legjobb kozle-
mény” elismerést.

Az Orvosi Népegészségtani Intézetbol

B Ez év junius 10-13. kdzott Portugalidban,
Amarante varosaban keriilt megrendezésre a
43rd World Congress of the International
Society of Medical Hydrology rendezvény,
melyen intézetiinket képviselve kollégaink az
alabbi el6adasokkal szerepeltek: Nemeth Ba-
lazs és mtsai: ,, Transcutaneous carbon diox-
ide therapy improves the bioavailability of
nitric oxide”, illetve poszterrel: Hanzel Adri-
enn és mtsai: ,,Evidence for the therapeutic
effectiveness of organic content in medical
waters. Double blind study in Szigetvar spa,
Hungary”

A Pszichiatriai Klinikarol

B Dr: Tényi Tamas MTA Doktori védése Bu-
dapesten, 2018 junius 4-¢én, 97,5 %-os ered-
ménnyel zarult.

B Dr. Herold Robert és dr. Tényi Tamds
2018. junius 2-an Balatonfiireden tartott fel-
kért clGadast a Pszichiatriai Gondozok
XXVII. Szakmai Hétvégéjén.

B Dr. Fekete Sandor 2018. junius 17. és 20-
a kozott tartott felkért eléadast Marosvasar-
helyen, az RMGYOKE szervezésében.”

A Sebészeti Klinikarol

B 2018. majus 24 - 26. kozott Debrecenben
keriilt megrendezésre a Magyar Sebész Tar-
sasag kétévente tartott kongresszusa. Klini-
kankrol prof. Vereczkei Andras, dr. Papp And-
ras, dr. Kalmar-Nagy Karoly, dr. Pavlovics
Gabor, dr. Baracs Jozsef, dr. Kondor Ariella,
dr. Palkovics Andras, dr. Kovacs Gyula és dr.
Varga Addm tartottak el6adast.

A Magyar Sebész Tarsasag kiemelkedd szak-
mai, tudomanyos, illetve oktatdi tevékenysé-
ge elismeréseként ,,Magyar Sebészetért” em-
lékérmet adomanyozott dr. Kollar Lajos
egyetemi tanarnak ¢s dr. Illényi LaszIlo egye-
temi docensnek, a Magyar Sebész Tarsasag
64. Kongresszusan, Debrecenben.

B Dr. Kelemen Dezso részt vett az Eurdpai
Pancreas Club 50., jubileumi konferenciajan
Berlinben, junius 13. és 16. kozott.

B 7oth Marianna apolasszakmai igazgatohe-
lyettes, 2018. majus 30-an Gardonyban tartott
el6adast Szakdolgozoi tovabbképzésen. Az
eldadas cime: ,,Fokuszban a miitét el6tti beteg-
tajékoztatas és a sztoma helyének kijeldlése
coloproctoldgiai miitétek esetében.”

m 2018. majus 27-30. kozott a ,,26th
European Conference on General Thoracic
Surgery” rendezvényén Ljubljandban vett
részt dr. Jakab LaszIo és dr. Szanto Zaldan.

B 2018. majus 23- 26. kozott a Magyar Tii-
dégyogyasz Tarsasag 60. Nagygytilésén vet-
tek részt a Klinika Mellkassebészeti Részle-
gének szakdolgozdi és orvosai. A kongresz-
szus részeként 6nallo mellkassebészeti szek-
cidban tartott elGadast Szanto Zalan
,Perioperativ 1égzési rehabilitacio NSCLC
miatt operélt betegeknél” cimmel.

B Dr. Kalmar Nagy Karoly klinikai fGorvos
junius 2-6. kozott részt vett az Amerikai
Transzplantacios Tarsasag 2018 évi kong-
resszusan.

B Az Orvosi Hetilap SzerkesztGbizottsaga
Horvath Ors Péter, Bogndr Laura, Papp
Andras és Vereczkei Andrds szerzdk ,,A gast-
roesophagealis refluxbetegség nyel6ces6 szo-
védményei: kovetkezmények vagy védekezd
reakciok?” cimi kozleményét, amely az Or-
vosi Hetilap 2017. évi 158. évfolyamanak
763-769. oldalan jelent meg, 2018. majusa-
ban Markusovszky Lajos dijjal jutalmazta.

A Sebészeti Oktato és
Kutato Intézetbol

B Madridban rendezték 2018. majus 30-
junius 2-ig a 53rd Congress of the European
Society for Surgical Reseach rendezvényt. A
konferencian Gasz Baldzs ,,The effectivity of
self-training in surgical skill development
using detailed morphological and functional
assessment of vascular anastomosis” cimmel
tartott eldadast, mig tobb kollégank
poszterbemutatassal képviselte intézetiinket:
Jancso G. et al.: Ischemic postconditioning
decreased inflammatory response and oxida-
tive stress in reperfusion injury evoked by
aorto-bifemoral bypass surgery; Hardi P. et
al.: Effects of PPS on renal ischemic-reperfu-
sion injury in animal model; Nagy T et. al.:
Effect of inhibition of glutathione S-trans-
ferase on ischemia reperfusion injury and on
postconditioning in bilateral acute hindlimb
ischemia rat model, Bogndr L. et al.:
Functional examination of the pyloric sphinc-
ter transposed around an impaired cardia: an
experimental animal study; Petrovics L. et
al.: Comparison the effect of chemical pre-
conditioning with ischemic preconditioning,
in reducing the ischemia-reperfusion injury
in rat small intestine; Varga P, et al.: 3D print-
ed guide in surgical ventricular restoration.
Petrovics Laura poszter eladasaval a poszter
szekcioban els6 helyezést ért el.

A Gyogyszerésztudomanyi Kar, Farmakognéziai Intézetbol

B A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Gyogynovény Szakosztalya Augustin Béla emlékérmet adomanyozott dr. Molnar Péter
egyetemi tanarnak, a PTE, GYTK, Farmakognoziai Intézet munkatarsanak. A kitiintetés atadasara a XV. Magyar Gyogynovény Konferenci-
an kertilt sor, amelyet 2018. junius 8-9-én Visegradon rendeztek meg.
B A Magyar Gyogyszerésztudomanyi Tarsasag Gyogyndvény Szakosztalya altal szervezett XV. Magyar Gyogynovény Konferencian, 2018.
Junius 8-9-én, Visegradon munkatarsaink a kovetkez6 eldadasokkal szerepeltek: Horvath Gyérgyi és mtsai: ,,A fahéjkéreg-illoolaj alkalmaz-
hatosaga 1égti betegségek esetén — pécsi tapasztalatok”™; Vasas Gabor és misai: ,Karotinoid- és peptidmintazatok elemzése mikroalgakbol”;
Bencsik Timea, Kovdcs Kinga: ,,Kalmosgyokértorzs-teak B-azaron-tartalménak meghatérozasa és fogyasztasanak felmérése napjainkban’;
Papp Nora: ,,Etnofarmakobotanikai monografidk a Homorddok mentérdl (Erdély) — Konyvbemutatd™.

B [ntézetlink 2018. jinius 22-¢én Jubileumi iinnepséget rendezett az intézet 15 éves fennallasa, valamint dr. Molnar Péter professzor, az in-
tézet korabbi vezetdje 70. sziiletésnapja alkalmabol az MTA Pécsi Akadémiai Bizottsag Sz¢ékhaz disztermében.

B A PTE Szenatusa ,,professor emeritus” cimet adomanyozott dr: Molndar Péternek. Az oklevél atadasra 2018. junius 28-an, a PTE Tanév-

zar6 Unnepi Szenétusi Ulésén keriilt sor.

B A PTE Tanévzaré Unnepi Szenatusi Ulésén 2018. jinius 28-an dr: Acs Kamilla és Filep Rita atvette PhD-oklevelét.
B 2018. junius 29-én Papp Nora eladast tartott a csiksomlydi Szent Istvan Otthonban megrendezett I11. Székelyfoldi Gyogyndvénynapon.
ElSadasanak cime: A népi orvoslas gyogyndvényei a Homorodok mentén.
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Arany Katedra dijat kapott dr. Rozsos Istvan

Tobb évtizedes oktat6i munkajanak, valamint a tehetséggondozas terén elért kimagaslo tevékenysége elismeréseként Arany
Katedra dijat kapott dr. Rozsos Istvan kaposvari sebészprofesszor, aki a Pécsi Tudomanyegyetemen vette at a Kitiintetést.

A nyolcvanhatodik sziiletésnapjara késziilG, a Koztarsasagi Erdemrend tiszti keresztjével és szamos szakmai dijjal kitiintetett sebész-
professzor, Kaposvar diszpolgara Pécsett jart egyetemre, majd vendégeldadoként hosszl ideig tanitott itt, csakiigy, mint az egyetem
kaposvari egészségiigyi fGiskolai karan. Amikor megkapta az egyetem hivatalos értesitését a rangos elismerésrél, az jutott eszébe:
,,Lam-lam, az embert mégsem felejtették el.

Gazdag életm(i van a hata mogott — két honap hijan 6tvendt éven at a kaposvari korhaz , kotelékében” allt, az intézmény ikonikus
alakjanak tartottak sokaig —, amelyben a hivatastudat és a szakmai ismeretanyag volt a legmeghatarozobb. Hallgatoit is e két teriilet
Osszhangjara probalta motivalni. ,,A pontossagra és az érthetGségre figyeltem leginkabb a katedran, és olykor-olykor némi humor is ju-
tott a hallgatoknak - fogalmaz.

A “kulcslyuksebészet”, azaz a kis sebzéssel jard operacid meghatirozo alakja most sem tétlenkedik. Ideje legnagyobb részében
unokainak ir egy-egy olyan eseményrdl, amely hatassal volt életpalyajara. Ilyen példaul a Szentagothai Janos professzor altal veze-
tett Anatomiai Szovet- és Fejlodéstani Intézetben eltoltdtt négy esztendd, vagy az 1956-os forradalom és szabadsagharc pécsi ese-
ménysora, de a gyerekkori békaboncolasok is kiilon fejezetet érdemelnek. Memoarszerti emlékfiizért allit dssze elsGsorban a csalad-
janak, de élete, hivatasa nyitott konyv, hiszen tobb kiadvany, koztiik egyetemi jegyzet is megjelent a tollabol.

Emlékeztet arra, hogy az orvostudomany harom pilléren nyugszik; a gyogyitd-megel6z6-rehabilitacios- és adminisztracios mun-
kan. A Rozsos-€letmtibél egyik sem hidnyzik, és ezt szamos, betegektdl érkez6 koszonblevél, valamint rangos szakmai elismerés iga-
zolja.

,Kiegyensilyozott vagyok. Ezt pedig a feleségem szeretete mellett istenhitemnek is koszonhetem. Eletpalyank nem pusztan 6n-
magunk miive, hanem az Isten altal kijel6lt uton haladva az események és az elhatarozasaink eredménye, melyek lancszertien egy-
masba fonodva, kolesdndsen modositjak egymast.”

Fiai tovabbvitték édesapjuk hivatasat. Istvan érsebész, Tamas pedig plasztikai sebész lett, és a négy unoka koziil a két fin szintén
az orvosi palyat valasztotta. Az egyik jelenleg Svajcban praktizal, a masik 6todéves. A lanyunokak gyogypedagogusként, illetve pszi-
chologuskeént dolgoznak.

Transzlacios medicina a jobb minoségii betegellatasert

Budapesten tartotta éves talalkozdjat a harom egyetemen at-
iveld, alapkutatok és klinikusok dsszefogasaval megvalosulo
projekt — a Stay Alive —, melynek célja az életveszélyes, na-
gyon sulyos, akut korképekben szenvedd betegek életben
tartasa. A 2021. januarig futé palyazatban harom f6 tudo-
manyteriileten, az akut hasnyalmirigy-gyulladas, az
agyérkatasztrofa, illetve a szivinfarktus és hirtelen szivhalal
kezelése kapcsan fognak dssze a szakemberek, a betegek ér-
dekében.

A talalkozon az 1,494 milliard forint eurdpai unids tamogatas se-
gitségével megvalosulo projekt eddigi eredményeit, elérehalada-
sat foglaltak dssze a résztvevok. A Pécsi Tudomanyegyetem ve-
zetésével két tovabbi egyetemen, a Szegedi Tudomanyegyete-
men és a Debreceni Egyetemen is folynak kutatasok.

Az akut hasnyalmirigy-gyulladas, a szivinfarktus és az
agyérkatasztrofa is olyan betegség, ahol még mindig elfogadha-
tatlanul magas a halalozas. Ezen betegségekben torténd eredmé-
nyes kutatas csak az alapkutatok és klinikusok dsszefogasaval,
azaz a transzlacids medicina mentén valdsithatok meg. A transz-
lacios medicina hidat képez a klinikai és az alapkutatasok kozott,
a preklinikai kutatasi eredmények ,atforditasat” jelenti a min-
dennapi klinikai gyakorlatba és a betegellatasba, vagyis a labo-
ratoriumtol a betegagyig (from bench to bedside) tartd folyamat.

A projekt tobb kiemelt célkitlizése mar most megvalosult.
Egyik legfontosabb célja, hogy egy eurdpai szinten is jelentds
kozpont keriiljon kialakitasra, ami nemzetkdzileg is egyediilallo
lehetdséget biztosit a magyar kutatoknak, hogy ne csak elérjék,
de meg is el6zzék nemzetkozi versenytarsaikat, és ndveljek
eredményes kutatasaik szamat. A talalkozon bemutatasra keriilt
a Transzlacios Medicina Kozpont Multidiszciplinaris Kutatasta-
mogatd Csoportjanak felépitése és mikddése, ami klinikai kér-
déseik megvalaszolasaban segiti a kutatokat.

A program masik fontos célja a betegségekhez kapcsolodo
adatgy(jtés megvalositasa. Mindharom betegségteriileten meg-
tortént a betegregiszterek létrehozasa, és elkezd6dott a betegek
regiszterbe vonasa Pécsett, Debrecenben és Szegeden is. igy mér
a szakemberek rendelkezésére allnak azok az adatok, amelyekre
épiteni lehet, hogy ujragondolhassak a betegellatast annak érde-
kében, hogy a kovetkezo évtizedekben minél kevesebben halja-
nak hirtelen szivhalalt, vagy legyen szamukra végzetes kimene-
telli az agyérkatasztrofa, valamint az akut hasnyalmirigy-gyulla-
das. A Széchenyi 2020 program keretében megvalosulo projekt
hosszt tavi eredménye, hogy a beruhazasnak koszonhetSen a
betegek korhazi tartdzkodasa lerdvidiil, és a halalozasi mutatok
is javulnak.

Forras: PTE
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Tényleg gyogyithatjak a rakot?

Dr. Mangel Laszlét, a PTE Klinikai Kézpont Onkoterapias
Intézetének igazgatojat kérdeztiik meg a Stanford Egyetem for-
radalminak kikialtott rakgyogyitasi modszerérol.

Uj fejezet nyilhat a rakkutatasban a kaliforniai Stanford Egyetem kutatoi
altal kidolgozott igynevezett “kombinalt immunrendszer-aktivizalo™,
immunstimulans kezelésnek kdszonhetSen, mely az elvégzett egérkisér-
letek eredményei alapjan az immunrendszer teljes tumordld potencialjat
felszabaditva, a tumorokba fecskendezve ijraéleszti a daganatokba beju-
tott, de ott bénult, tamadasképtelen allapotba keriilt immunsejteket,
melyek végiil a daganatokat célzottan elpusztitjak.

S6t az egerek szervezetében mashol is megtalalhato, hasonl6 tipusu
tumorokat is eliminaltak, valamint megakadalyoztak vagy lefékezték az
ugyanilyen daganatok késobbi kialakulasat is.

A tobbszor forradalmiként emlegetett onkologiai kutatas ered-
ményérdl, annak hatasarol megkérdeztiik dr: Mangel Laszlo onkologust,
a PTE, Klinikai K&zpont Onkoterapias Intézetének igazgatdjat és a
Magyar Onkologusok Tarsasaganak volt elnokét, aki elmondta, hogy
mindenképpen jo hir ez az onkologusok ¢és a daganatos betegségekben
szenvedd betegek szamara is, a kutatds forradalmisagat ugyanakkor
korainak tartja kinyilvanitani.

Elmondta, a daganatokat haromféle modon kezelik az onkologiaban:
sebészi beavatkozasokkal, sugarterapiaval, illetve gyogyszeres
kezelésekkel, melynek része az immunterapia is.

A stanfordi kutatds az utobbin beliil ért el atiit eredményt. Dr.
Mangel Laszl6 hangsulyozta, hogy a legalabb szazéves elméleti multra
visszatekinté immunterapia fejlédése az elmult 5-10 év soran valéban
hozott olyan forradalmi eredményeket, melyeknek kdszonhetén addig
gyogyithatatlannak vélt, attétes daganatos betegeket akar véglegesen is
meg tudnak gyogyitani.

— Az immunterapia alapelve az, hogy megprobaljuk kihasznalni a
szervezet sajat védekezd rendszerét. Minden embernek miikodik az
immunrendszere, csak a daganatok valamilyen ligyes modon ezt a rend-
szert megkeriilve, azt tompitva tudnak novekedni. Azért oriasi Ujitas az
immunterapia, mert eddig a hagyomanyos terapiaknak ellenallo eléreha-
ladott daganatok bizonyos eseteiben mar most is elérjiik azt, hogy sok
beteget véglegesen meggyogyitunk betegségébdl. A legkomolyabb ilyen
fejlodés talan a tiidGdaganatok és a festékes bordaganatok esetében volt
megfigyelhetd az elmult 5 évben — mondta Dr. Mangel Laszlo, majd

kiemelte, hogy sajnos az 0j immunterapias gyogyszereknek — melyek
koziil szamos tipus Magyarorszagon is alkalmazhaté — csak bizonyos
daganatokban és csak bizonyos betegeknél van hatasa. Azt pedig biz-
tosan nem tudjuk megjosolni — folytatta —, hogy kinél fog miikddni egy
immunterapias kezelési forma.

Ezért van az, hogy a gyogyitasi eredmények remélhetd javitasa
ceéljabol az egyes immunterapias szereket gyakran kombinaljak mas
immunterapias eljarasokkal, vagy éppen kemo- vagy sugarterapias
kezeléssel.

— A Stanford Egyetem kutatéi kétféle immunterapias gyogyszert
kombinalnak, ezzel a fent emlitett tompitott, miikodésében meggatolt
immunrendszert ¢élesztették Ujja daganatos egerekben. A specialis ebben
az esetben, hogy a két anyagot lokalisan adagoljak, azaz a tumorba fecs-
kendezik. Noha kisérleti formaban ennek a megoldasnak is 20-30 éves
elézménye van, most ez mégis Ujdonsagnak szamit. A mindennapos
klinikai munkéban azonban ez még nem egy mindennapos eljaras —
mondta.

Dr. Mangel Laszlo azonban hangsulyozta, hogy allatkisérletes ered-
ményekrdl van sz6. Az pedig ha egy allatkisérlet soran egy kezelési
forma miikddik, nem jelenti azt, hogy a klinikumban, azaz az embereken
végzett klinikai beavatkozasok és kezelések soran is miikodni fog.

— Ilyenkor csak reméli az ember, hogy az allatkisérletek eredményei
visszakdszonnek az embereken végzett kezelések soran is, de ezt még
szamtalan vizsgalatnak kell megel6znie. A lehetséges eredményeket
pedig megelGlegezni még igy sem lehet. S6t, mire véglegesen meg-
tudjuk, hogy a klinikumban miikodSképes lesz-e ez a rendszer, az még
biztosan 1-2 év lesz, de sajnos az is lehet, hogy hosszabb id6t is igénybe
fog venni. Ettdl fiiggetleniil reménykediink, hiszen az onkologia gyorsan
¢s folyamatosan fejlédik, és itt mindenképpen hangsulyozni kell, hogy a
klinikai gyakorlatban mar bevalt, hagyomanyos onkologiai kezelésekkel
is meg tudunk gyogyitani embereket.

Végezetiil kiemelte, hogy a fenti, ,,abszolit gyogyitd” eljarasok elsé-
sorban azokban az esetekben kivitelezhetGek, amikor korai stadiumi
daganatrol van szo. Ezért nagyon fontos az egészségtudatossag, a
daganatképz3dés szempontjabol , karos faktorok™ (példaul a dohanyzas)
minimalizalasa, hogy az emberek eljarjanak kiilonbdz6 népegészségiigyi
sztirésekre, és fontos az is, hogy ha valaki valamilyen tartos tiinetet észlel
magan, akkor forduljon orvoshoz.

Forras: PTE

Az elmult évtizedek legnagyobb apolasi eszkozbeszerzése a Klinikai Kozpontban

A Pécsi Tudomanyegyetem kozel 460 millié forintos tamogatasban
részesiilt az Emberi Erdforras Fejlesztési Operativ Program kere-
tébol. Az elnyert palyazatnak koszonhetGen a kor kihivasainak
megfeleld, a betegek kényelmét és biztonsagat szolgalo, az ellato sze-
mélyzet munkajat megkonnyité eszkozok keriilnek a régi apolasi
eszkozok helyébe.

531 darab, felnétt betegek ellatasara szolgalo specialis funkciokkal ren-
delkez agy, 574 beépitett asztallal ellatott éjjeliszekrény, 34 Gjsziilottek
apolasat biztosito agy, 126 antidecubitor (felfekvést megel6z6) matrac,
400 agymatrac, 88 gurulds infizios allvany és 71 il6-¢s fekvikocsi be-
szerzésével a Klinikai Kozpont az elmult évtizedek legnagyobb apolasi
eszkOzbeszerzését valositja meg.

Az elsé iitemben, a napokban érkezd kozel 100 elektronikusan moz-

gathaté multifunkcionalis agy 9 kiilonboz6 klinikara, a specialis felfek-
vést megel6z6 matracok pedig a sulyos, fokozottan veszélyeztetett, ma-
gas rizikofaktoru betegek ellatasat végzo intenziv osztalyokra keriilnek.
A palyazathoz kapcsoloéddan a szakdolgozok szamara képzéseket is
szervez a klinikum, tobbek kozt az eszkdzok hasznalatardl, a helyes be-
tegmozgatasi technikak elsajatitasarol, tovabba a szakembereket gyak-
ran érint6 kiégésszindroma megel6z€sérdl, valamint a mentalis problé-
mak kezelési lehetdségeirdl is.

Sebestyén Andor; a Klinikai Kézpont elndke a beruhazas kapcsan el-
mondta: ,,A korszer( apolasi eszk6zok beszerzésével javul a betegella-
tas mindsége, nd a betegek komfortérzete, varhatoan kevesebb lesz az
apolasi szovédmény, hatékonyabba valik a betegek mobilizacioja, gyor-
sabb lesz a gyogyulas, és nem utolsosorban az apolast végzo szaksze-
mélyzet munkéja is konnyebb lesz”.
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Akadémiai honlap az altudomanyok ellen

Az oktatasiigyet a magyar allam legfontosabb feladatai kozott
tartja szamon a Magyar Tudomanyos Akadémia, mint ahogy
fontosnak tartja a Magyar Természettudomanyi Muzeum No-
vénytara helyzetének megnyugtaté rendezését is. Az altudo-
manyok ellen ,,tudomany.hu” cimen informaciés portalt indit
a tudostestiilet — deriilt ki az MTA majusi kozgytilésén, ahol az
Akadémiai Aranyérmet is atadtak.

,,A tudomanyos eredmények korrekt kommunikacioja és értelme-
z¢ése a tudos fontos etikai kotelessége. Az Akadémia nem egyes tu-
domanyos tételek mellett all ki, nincs hivatalos véleménye tudoma-
nyos kérdésekrdl. Az Akadémia a tudomanyos modszer mellett all
ki. Nem azt allitjuk, hogy egy ndvény kivonata hatastalan, de elvar-
juk, hogy miel6tt a hatdsossagat hirdetnék, ugyanolyan szigort
vizsgalaton menjen 4t, mint a torzskonyvezett gyogyszerek —
iizente Lovasz Laszlo, az MTA elnoke iinnepi beszédében.

Forras: napidoktor:hu

A kozgylilés tobb hatarozatot is hozott. Az oktatasiigyet a tudo-
sok a magyar allam legfontosabb feladatai kdzott tartjak szamon —
ezt nyilvanitotta ki tobb mint 80 sz4zalékos tobbséggel az Akadé-
mia dontéshozo testiilete. Az oktatas koltségvetési forrasokbol va-
16 részestilésének éppen ezért minél eldbb és tartosan el kell érnie
legalabb az EU-28 orszagok atlagat, de az érzékelhetd javulashoz
azt meg is kellene haladnia. Ugyancsak elfogadtak azt a hataroza-
tot, amelynek f8 iizenete a Magyar Természettudomanyi Muzeum
Novénytaraban talalhatd gytjtemény helyzetének megnyugtato
rendezése.

A kozgytilésen jelentették be a ,,tudomany.hu” cimen elérhetd
0j honlapot, amely a tudomanyosnak tin6, de hamis elméletekkel
szemben a tudomanyosan megalapozott, hiteles ismeretek kdzveti-
t6jének szerepét vallalta fel.

A stroke veszélyei

A stroke, mas néven széliités vilagszerte és Magyarorszagon is
a vezet6 halalokok kozé tartozik, az emberek azonban mégsem
veszik elég komolyan egészségiik megorzését.

A betegség egészséges ¢letmoddal, kell odafigyeléssel ugyanis
szamos esetben megel6zhetd lenne, illetve stroke esetén a problé-
ma felismerése €s a gyors reakcio ¢életet menthet. A stroke-tudatos-
sag honapja alkalmabol dr: Szapary Laszlo egyetemi docens, a Pé-
csi Tudoményegyetem Neurologiai Klinikéja stroke részlegének
vezetje, a Magyar Stroke Tarsasag elnoke a betegség megel6zésé-
re, felismerésére és a legfontosabb teenddkre hivja fel a figyelmet.

A stroke megeldzéséhez fontos tudni, hogy melyek a betegség
kialakulasanak legfébb kockazati tényezdi. Az egyik ilyen az élet-
kor, az érintettek tobbsége 55 éves kor feletti, és a kockazat idésebb
korban folyamatosan nd. Nagyon fontos az egészségi allapot is, a
magas vérnyomas, a cukorbetegség, a pitvarfibrillacié (gyakori
szivritmuszavar), €¢s a magas koleszterinszint mind novelik a stroke
eléfordulési gyakorisagat.

Kulcsfontossagu tehat, hogy mar fiatalkortol kezdve figyeljen
magara az ember, keriilje a nagy mennyiségli alkoholfogyasztast, a
dohanyzast, emellett taplalkozzon helyesen, és éljen fizikailag ak-
tiv életet. Azok, akiknek a csaladjaban el6fordultak mar a fenti rizi-
kofaktorok, hajlamosabbak lehetnek a stroke-ra. A kockazati ténye-
76k ellendrzése rendszeres sziirvizsgalatokkal, laborvizsgalatok-
kal lehetséges, mig a pitvarfibrillaci6 EKG-vizsgalattal mutathatd
ki.

»~Magyarorszagon évente 30-35 ezren szenvednek el stroke-ot.
Nagyon fontos, hogy az emberek tajékozottabbak legyenek ebben
a témaban. A rizikofaktorok csokkentése és az egészséges életmod
jelentik az elsddleges megel6zést. Ha a szEliités mégis bekovetke-
zik, elengedhetetlen, hogy a betegek és a hozzatartozok ismerjék a
stroke tiineteit, és ha ezek koziil akar egyet is észlelnek, azonnal
hivjanak ment6t, hogy a beteg a lehetd leghamarabb a megfeleld
korhazi osztalyra keriiljon. Ha a beteg nem idében, hanem csak ké-
séssel keriil orvoshoz, csokkennek a rehabiliticids esélyei” —
mondja dr. Szapary Laszl6.

A stroke egy Osszefoglal6 kategoria, az esetek 80-85 szdzaléka-

ban agyi érelzarodas okozza, aminek kovetkeztében az adott ér al-
tal ellatott agyi teriilet nem kap elég vért, infarktus, azaz agyi elha-
las kovetkezik be. A fennmarado esetekben vérzéses stroke 1ép fel,
azaz egy ér megrepedésének kovetkeztében az agyban véromleny
alakul ki, ez utobbit nevezziik agyvérzésnek. Mig mas betegség,
példaul a szivinfarktus esetében elterjedt, hogy szir6 mellkasi f4j-
dalom észlelésekor azonnal orvoshoz kell fordulni, a stroke tiinetei
kevésbé ismertek. Bar nem jar fajdalommal, olyan lathat6 jelei van-
nak, mint a féloldali végtaggyengeség, zsibbadés, a sz4j hirtelen
félrehtizodasa, beszédértési, szoformalasi nehézségek, hangképze-
si problémak, hirtelen kialakulo lataszavar, zavartsag.

,,Ha az ugynevezett rokkantsagi tiinetek koziil csak az egyik tii-
net jelentkezik, 70 szazalék az esély r4, hogy heveny
agyérkatasztrofarol, azaz stroke-rol van sz6. Ha a vezetd tiinetek,
azaz a féloldali végtaggyengeség, a beszédzavar €s a szaj félreht-
z6désa koziil az dsszes észlelhetd, akkor szinte biztos, de legalabb
90 szazalék es€ly van a stroke-ra, de mar egy tlinet esetén is csele-
kedni kell! Ekkor azonnali ellatasra van sziikség. Fontos azonban,
hogy ne a legk6zelebbi korhazat, hanem a legkdzelebbi stroke cent-
rumot kell felkeresni, hiszen ott lehet a legpontosabban felmérni és
kezelni a beteget. Azt tanacsoljuk mindenkinek, hogy ment6t hiv-
jon, akik tudjak, hova kell szallitani a stroke-os beteget. Magyaror-
szagon jelenleg 39 stroke kdzpont miikddik, elmondhato, hogy az
orszag jol lefedett, a betegek nem maradnak ellatas nélkiil” — tette
hozz4 a szakember.

A tiinetek idSben torténd felismerése és a gyors reakcio kules-
fontossagl a betegség ¢s a rehabilitacid szempontjabol. A stroke ti-
pusatol és az orvoshoz jutasi id6tdl fiiggden kiilonbozs kezelési le-
hetéségek allnak rendelkezése.

,»Agyi érelzarddas esetén az egyik kezelési mod a gyogyszeres
vérrdgoldas, amikor a betegnek infizion keresztiil vérrdgoldot ad-
nak, ami dtmossa az agyi ereket, feloldva a vérrogot. Ezt a modszert
azonban a stroke jelentkezésétdl szamitva 4,5 oran beliil lehet csak
alkalmazni, ezért is kiemelkedden fontos tudni, hogy mikor kez-
dddtek el a tiinetek. Abban az esetben viszont, amikor a legvasko-
sabb agyi erek vannak elzarddva, gyogyszer helyett katéterrel tavo-
litjak el a vérrogot, ilyenkor a 4,5 6ras iddkorlat helyett 6 6ra az
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ugynevezett terapids ablak. Mindkét beavatkozas esetében el-
mondhat6 azonban, hogy minél hamarabb kap a beteg megfele-
16 kezelést, annal nagyobb az esélye a felépiilésre, azaz arra,
hogy kevesebb visszamarado tiinettel gyogyuljon meg” — ma-
gyarazza a szakérto.

Ha valaki egyszer mar stroke-ot kapott, nagy a kockazata an-
nak, hogy a probléma ismét fellép. A tapasztalatok azt mutatjak,
hogy hozzavetdlegesen minden harmadik beteg 4-5 éven beliil
Ujra sz¢€liitést kap, ha nem kap megel6z6 kezelést.

A masodlagos megel6zésnek két forméja ismert. Az egyik
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soran gyogyszerekkel probaljak az erek allapotat stabilizalni, és
egy kovetkezd érkatasztrofat elkeriilni. Ehhez sziikség van a vér-
nyomas ¢s a koleszterinszint megfeleld stabilitaséra is. Sulyos ér-
sztikiiletnél azonban miitéti kezeléssel lehet az érintett tertiletet
megtisztitani. Ha a betegnél pitvarfibrillacié kovetkeztében a
szivbdl induld rogok okoztak a stroke-ot, akkor a késébbiekben
folyamatos vérhigito kezelés, azaz antikoagulans kezelés sziiksé-
ges. Ma mar elérhetSk olyan modern, sz4jon at bevehetd véral-
vadasgatlo terapidk, melyek hozzajarulnak a betegek kényelmé-
hez, életmindséglik javitasdhoz €s az egészségiik megdvasahoz.

Hatalmas attorés: gyogyithato lehet a rak

Két oriasi felfedezést is bejelentettek az elmilt napokban: az
egyik hatalmas attorést hozhat a daganatos megbetegedések
gyogyitasaban, a masik pedig a depresszio kezelésében. Mind-
két betegség emberek milliardjait érinti. A rak kezelésénél azt
fedezték fel, hogy ha az immunrendszer teljes tumordlé po-
tencialjat felszabaditjak, egyszeriien kisopri a rakos sejteket a
szervezetbol. A depresszional pedig a kutatécsoportoknak si-
keriilt azonositani a betegségért felelés génvaltozatokat — és
azok osszefiiggéseit is 1atjak. Falus Andras, immunologus, ge-
netikus, nemzetkozi hirii kutaté azt mondta az Origonak,
hogy az onkofarmakoldgia és a pszichofarmakolégia teriile-
tén ez a két kutatasi eredmény hihetetlen eredményeket hoz-
hat rovid idén beliil. Falus Andrassal Vagi Barbara arrél be-
szélgetett, hogy mi a kutatasi eredmények lényege, és milyen
gyakorlati haszna lesz majd a kezeléseknél.

Kezdjiik a daganatos megbetegedéseket érint6 kutatasi ered-
ménnyel. Azt olvastam, hogy ez valoban attorést jelenthet a
rakkezelésben. On is igy latja? Mi a lényege ennek az uj,
immunstimulans kezelésnek?

Ez egy valoban nagyon jelentds felismerés. Hibas sejtek fo-
lyamatosan keletkeznek az emberi szervezetben, de azok altala-
ban ,.elaruljak” magukat, mert a sejtek feliiletén megjelennek
olyan jelek, amelyek az egészséges sejten nincsenek jelen. Ezt az
immunrendszer azonnal észreveszi, €s izolalja vagy akar el is
pusztitja a rossz sejtet. A tumor is egy hibas sejt, egy megvalto-
zott idegen és veszélyes anyag — vagyis egy megvaltozott sajat
sejt. Akkor alakul ki daganat, amikor az ép sejtbdl egy rosszindu-
latt sejt keletkezik — viszont az immunrendszer ,,halalos 6lelé-
sét” taléld tumorsejt ravasz, mert leplezi magat, nem jelennek
meg a feliiletén azok a jelek, amelyeket az immunrendszer €sz-
revenne. Vagyis: lathatatlanna valik az immunsejtek szamara.
Egyébként az evolucioval foglalkozo biologusok azt mondjak,
hogy az ¢lovilag legéletképesebb képzédménye sajnos éppen a
raksejt. Mindenhez alkalmazkodik, és olyan gyorsan szaporodik,
annyi variaciot készit sajat magabol, amely barmilyen koriil-
ményt talél — és be tudja csapni az immunrendszert.

Pedig az immunsejtek hihetetleniil aktivak. Oriasi a reperto-
arjuk. Sokszorosan fel vannak késziilve arra, hogy minden vesz¢é-
lyes sejtet, ¢16skoddt kisziirjon, megdljon vagy izolaljon, legyen
az virus, betegséget okozo baktérium vagy akar hibas,
tumorszovetképzd sejt. Raadasul allanddan monitorozza a szer-
vezetet — Orjaratot tart, hol van fert6z¢és vagy barmilyen rosszin-
dulati elvaltozas. A tumorsejteket mégsem veszi észre, mert
azok atverik az immunrendszert.

Hogyan 6li meg a hibas sejteket az immunrendszer?

Normalis esetben a fehérvérsejt felismeri a veszélyt, és meg-
o6li a virusokat vagy a rossz sejteket. Mikozben dolgozik, fokozo-
dik a teljesitménye. Ha végzett a feladattal, leall — le kell allnia,
mert a folyamatos immunvalasz elhuzodo gyulladast eredmé-
nyezne, ami szintén kéros a szervezetre.. Tehat van egy fokozo,
majd a feladat végrehajtasa utan egy leallito folyamat. Odamen-
nek az immunsejtek, elvégzik a feladatot, majd ,,lecsendesed-
nek”. Rendelkezik olyan érzékelSkkel, amelyeken éat fokozni le-
het a miikodését, és olyanokkal is, amelyekkel csokkenteni lehet
az intenzitasat. A tumor azt ,,tallta ki”, hogy amikor a fehérvér-
sejt behatol, hogy megolje, a raksejt olyan anyagot termel, amely
leallitja a fehérvérsejtet. Blokkolja. Az immunsejt igy leall — a tu-
mor pedig nd tovabb. Néhany éve kitalaltak mar, hogy a raksej-
tek altal kibocsatott gatld anyagot egy kiviilrél beadott, biotech-
nologiai modszerekkel elGallitott ellenanyaggal blokkoljak. Te-
hat: amit a tumorsejt ,,gyart”, hogy ledllitsa az immunsejtet, azt
egy ellenanyaggal blokkoljak.

Ha ezt mar néhany éve kitalaltak, akkor mi az \j, az at-
toro felfedezés a mostani kutatasban?

A zsenialis 6tlet — a mostani 0j kutatds — még ennél is tovabb
ment. Ehhez elmondok egy régebbi torténetet, hogy konnyebben
meg lehessen érteni. Kortilbeliil 6tven éve mar kitalaltak azt,
hogy ha eldlt (tehat mar nem fert6zG) tbe baktériumot holyagtu-
morba fecskendeznek, az immunrendszer olyan hihetetlentil
gyorsan ¢és olyan mértékben stimulalodik, hogy 1ényegében ,,ra-
ugrik” a tumorra, és szétbombézza. Az immunsejtek az eldlt bak-
tériumot is olyan veszélyes tdmadasnak érzékelték, hogy azzal
egyiitt, mintegy ,,mellesleg” megolték a tumorsejteket is. A mos-
tani, 0j kutatasi eredményeknél is hasonlo az elv, de joval haté-
konyabbnak tlinik. Egyrészt befecskendezték a daganatba azt a
mar évek oOta ismert anyagot, amely ott helyben serkenti a
tumorszovetbe bevandorldé immunsejteket. Ez a kezelés kombi-
nalhato az elbb emlitett — a gatlast blokkolo — tehat a tumorel-
lenes immunvalaszt serkent6 hatoanyaggal. Emellett pedig egy
olyan anyagot is bejuttattak a tumorba, amely csak betegséget
okozo baktériumokban talalhato. Ezt az immunrendszer Gigy ész-
leli, hogy hatalmas tamadas érte ott helyben a szervezetet, azon-
nal cselekedni kell. Tehat nemcsak serkentik az immunsejteket és
esetleg blokkoltak a raksejtek altal gyartott gatloanyagot, hanem
bedobtak egy masik anyagot, amely az immunrendszer szamara
ugy tlinik, mintha baktériumok is jelen lennének.

Az immunsejtek erre ugranak, odamennek, és felfaljak a
tumorsejtekkel egyiitt. Osszefoglalva: lényegében duplan stimu-
laltak az immunrendszert, részben azok bénultsaganak feloldasa-
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val, masrészt kozvetlen serkentésével.

Mennyire lehet hatékony ez az eljaras a gyakorlatban?

Ovatos véleményem szerint is optimista vagyok. En is sok-
szor szkeptikus voltam az Gij daganatos megbetegedések gyogyi-
tasanak néha “tiszavirag™ életl kutatasi eredményeinél, de tobb
onkologussal, tiidégyogyasszal és dermatoonkoldgussal beszél-
tem, akik azt mondtak: ilyen ugras még nem tortént a rakkutatas-
ban. A j6 hir még ezen kiviil az, hogy az immunterapias kezelés-
nek nincsenek gyogyszeres mellékhatasai. Persze, ez a kezelés
végtelentil kényes — vagyis: egyszerlinek hangozhat, de mégsem
az.

Ereztem, hogy valahol ebben a kezelésben is van nehézség...

Igen. Az immunrendszer serkentésének stlyos mellékhatasa
is lehet. Azt vették észre a kutatok, hogy az immunsejtek miko-
désének fokozasaval sajnos autoimmun betegségek esélye is
megemelkedik. Ennek az a Iényege, hogy az immunrendszer az
ember sajat szervezete ellen fordul, ha talstimulaljak. Nagyon
kényes az egyensuly, hogy nehogy tilmiikodjon, és nehogy alul-
miikodjon az immunrendszer. Ha alulmiikodik, johetnek a ferts-
zések és a rak, ha talmikdodik, akkor alakulhat ki az allergia pél-
daul, vagy az autoimmun betegség. Kényes egyensulyrdl van
sz0.

Az j felfedezés mikorra valhat gyakorlatta a rakgyogyi-
tasban?

Véleményem szerint nagyon hamar. Az emberiség és a kuta-
tas érthetGen nagyon motivalt ebben a kérdésben.

A masik fontos felfedezés a depresszio gyogyitasaban se-
githet. Azt mar lehetett tudni, hogy a depresszidra valé haj-
lamot hordozhatja az ember genetikailag, de mi az \ij a mos-
tani kutatasi eredményben?

A depresszid nagyon sokféle lehet — és elképesztden sok em-
bert érint. Eppen a napokban olvastam, hogy a Fold lakossagé-
nak 14%-a vagy volt mar depresszios, vagy éppen ebben a be-
tegségben szenved. Ez koriilbeliil majd” egymilliard ember. A
depresszidés emberekrdl rég tudjuk, hogy szerotonin-hianyosak.
A szerotonin a neuronok kozott hatod egyfajta lizenGanyag. Az
egyik neuron kidrasztja magabol, a masik felveszi. Akinél ez az
anyag alacsony szint(, annak nagy az esélye, hogy depresszios-
sa valjék. Ezt az anyagot, illetve annak felvételét szoktak egyéb-
ként csokoladéevéssel potolni — nem véletlen, hogy a depresszi-
6sok tobbsége szereti az édességet, fGleg a csokoladét. A kakao-
babban ugyanis vannak anyagok, amelyek fokozzak a szerotonin
felvételt. Azt eddig is tudtuk, hogy létezik a csaladi halmozodas,
amely genetikai 6rokl6désre utal.

A depresszidra valo hajlam meglehet azokban az emberek-
ben, ahol a mama, a papa, a nagybacsi vagy a nagysziilok koziil
valaki mélabus volt — régen persze nem depresszionak nevezték,
hanem példaul azt mondtak, évek ota rosszkedvii. Ma mar — ami-
kor a molekularis bioldgia és a genetika elképeszté forradalmat
¢ljiik — el tudjuk olvasni a teljes 6rokité anyagot.

Az is igaz, hogy ebben nincs benne minden — ugyanis nem-
csak genetika 1étezik, hanem az Ggynevezett epigenetika is. Ez
azt jelenti, hogy a kornyezeti hatasok is befolyasoljak a genetikai
Orokség megjelenésének erdsségét, példaul a betegségek kiala-
kulasat. Lehet, hogy valakinek a génjeiben benne van példaul a
daganatos betegségre valo hajlam, de tudatosan egészséges éle-
tet €1, és nem illetve sokkal alacsonyabb valdszintiséggel jon eld
a betegség. Es az is el6fordulhat, hogy a genetikaja nem hordoz-
za ennek a betegségnek a hajlamat, de olyan egészségteleniil ¢l —

sokat dohanyzik, nem sportol, elhizott, alkoholizal —, hogy az
mégis kialakul. Ez az epigenetika. Az 0j vizsgalat — amely a de-
presszio genetikai hajlamardl szol — a Nature Genetics-ben jelent
meg. 135 ezer depresszios beteget vizsgalt 300 ezer kontrollal —
vagyis egészséges emberrel Osszehasonlitva. Ez egy dobbenete-
sen magas vizsgalati szam, az ekkora kutatasbol levonhato ered-
mény ¢s kovetkeztetés statisztikailag is nagyon hihetd. A vizsga-
latok alapjan 44 olyan, egymassal is halozatos kapcsolatban 1év6
génvarianst talaltak, amelyek hatassal lehetnek a depresszio ki-
alakulasara. A depresszioért felelds gének kozott vannak olya-
nok, amelyek példaul az agy fejlodéséért, az idegsejtek néveke-
déséért, azok miikodéséért, az emocionalis vagy alvasi jellegze-
tességekért, az egyéniség kialakulasaért is felelnek. De vannak
atfedések a depresszioért és az elhizasért felelds gének kozott is,
s6t az immunrendszer miikodését is befolyasolhatjak egyes de-
presszio kialakulasaért felelés gének. Egy magyar kutatocsoport
is foglalkozott egyébként ezzel a témaval. Dr. Bagdy Gydrgy
professzor akadémiai munkacsoportja. Ok irték le, hogy példaul
az a depresszid, amely pénziigyi problémak miatt alakul ki, fel-
tehetGen mas genetikai valtozatokkal fligghet Gssze, mint a tobbi
depresszi6. Ezt a munkat sok mas — nemzetk6zi — kutatas is idé-
zi. De visszatérve a mostani kutatasra: 44 olyan genetikai vari-
anst talaltak, amely a 135 ezer betegnél jelentGsen kiilonbozott a
300 ezer mentalisan egészséges emberétSl. Ez nagyon erés, meg-
bizhato eredmény. A 44 génvaltozat koziil korabban 30-at nem
hoztak kapcsolatba a depresszio kialakulasaval — ez az egyik j-
donsag.

A depresszié genetikai hattere ismeretének mi a gyakor-
lati jelentdsége?

Egyrészt az, hogy a kutatasi eredmények még sikeresebben
¢és személyre specifikusabban lesznek alkalmazhatok a betegség
kezelésében.

Uj gyogyszereket fejleszthetnek ki ezek ismeretében?

Nemcsak az eddigick mellé 0j gyogyszereket, hanem valo-
szintileg 1j, tgynevezett genetikai vagy immunoldgiai, azaz, bi-
ologiai terapiakat. Elképzelhetd, hogy olyan anyagokat juttatnak
be a szervezetbe, amelyek a 44 génbdl az egyik rosszul miikods
atmenetet blokkolja — és igy még eredményesebben is gyogyul-
hat a beteg.

Azon gondolkodtam, hogy ha a depresszié kialakulasaért
a belénk kodolt gének a felelosek, akkor egyaltalan gyégyit-
hato, vagy legalabbis enyhithet6 ez a betegség pszichoterapi-
aval — vagyis kiegészitve a gyogyszeres kezelést?

Természetesen igen — ez persze fligg a depresszio sulyossa-
gatol is. A hajlamot és a betegség személyesen végbemend lefo-
lyasat nagyrészt a genetika hatarozza meg, de a pszichoterapeu-
ta fel tudja tarni a betegbdl az okot, amely az 6rokolt genetikai
hajlam hatterével elinditotta a betegséget. Megint az epigenetikat
emlitem — a kornyezeti hatast. Egy gyerekkori bantalmazas, vagy
iskolai rossz élmény, egzisztencialis kudarc késébb okozhat de-
pressziot az emberben, ha hordozza a genetikai hajlamot, és ezt
a rossz €lményt egy pszichoterapeutaval fel lehet dolgozni, leg-
alabb is megtanulni kezelni. Minden esetben hangsulyozom,
amikor a genetikardl beszéliink, hogy a genetika nem sors, ha-
nem valoszintiség.

Vagi Barbara
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Elhunyt dr. Kuhn Endre professzor

Mély megrendiiléssel tudatjuk, hogy dr. Kuhn Endre ny. egyetemi tanar, a Radiologiai Klinika volt igaz-
gatdja 2018. junius 9-én, 90 éves koraban elhunyt.

Hamvai elhelyezésére 2018. jlius 24-én 9 érakor keriil sor a Belvéarosi Altemplomban.

Emlékét tisztelettel megGrizziik!

Reformatus templomok Baranyaban

A fenti cimen fotokkal illusztralt konyvem 2011-ben jelent meg magankiadasban. Az anyag gytjtése 2010 decemberében befejezddott.
A templomok korabban kezdett felujitasa 2011-ben folytatodott. A magyar kormany jelentSs anyagi tamogatasaval megtortént az or-
mansagi festett (himes) templomok teljes kort feljitasa és az ornamentika restauralasa Kémesen, Koroson, Vajszlon és Zalatan. A Pécs-
kertvarosi templom mennyezetére himes kazettak keriiltek.

A konyv elso kiadasa elfogyott. Tekintettel az elmult tobb mint 7 évben tortént valtozasokra, a reformacié emlékévének alkalmabol
érdemesnek latszott egy 0j kiadas megjelentetése. A Nemzeti Kulturalis Alap tamogatasaval a részben atdolgozott, bovitett és javitott 2.
kiadas 160 oldal terjedelemben, a Pro Pannonia Kiad6 gondozasaban, varhatoan ez év oktoberében jelenik meg. A régiek helyett a fel-
wjitott 21 templom képei keriilnek az 01 kiadasba, bovitve a feltart és restauralt festett elemek képeivel. Ez utobbiak nyomtatott forma-
ban valoszintlileg még nem jelentek meg. Kémes, Vajszl6 és Zalata templomaiban a sz€p motivumok barna vagy sziirke festék alatt rej-
t6ztek. Ugy gondoltam, hogy az Orvoskari Himondoban megjelend képek felkeltik az olvasok érdeklédését, hogy azokat a helyszinen
is megtekintsék. A rovid ismertetdk a templomok legfontosabb adatait tartalmazzak.

Dr. Lazar Gyula
emeritus professzor

Kémes

keésziilt. A karzatmellvéd 10 tablajat a rajta olvashatd évszam szerint 1826-ban diszitették festett virag- és levélmintakkal. 1891-ben a
tablakat a szoveges kivételével egyszintire festették, majd 1928-ban az egész mellvédet hullamos erezetli barna festékkel vontak be
(Zentai T, 2014). Ezt 2016-ban eltavolitottak, a festett elemeket restauraltak, igy az eredeti diszités a korusalja kazettaival egyiitt meg-
csodalhato.

Koros

A templom 1791-95-ben épiilt (Zentai T., 2008). 1814-ben cinteremmel béviilt (Horvath K., 1934). A hajot 1834-35-ben északi
irinyba meghosszabitottak. A tet6t 1849-ben cserepezték. 1877-ben \ijjaépitették a tornyot. Az 1970-es évek masodik felében végzett
teljes miiemléki felujitast 1978-ban fejezték be. A Nemzeti Kulturalis Alap tamogatasaval ismét teljeskort feltyitas tortént 2012-2016-
ban. A munka 1j toronysisak készitésével fejez6dott be. A festett ornamentikat is restauraltak.

Pécs Kertvarosi Ref. Templom

A templom 1995-ben késziilt Tillai Ern6 tervei alapjan. A szakralis tér az épiilet kozepét foglalja el. Keleti oldalan gytilekezeti te-
rem, gyermekek foglalkoztatasara szolgalo helyiség és mindkét oldalon kisegitd helyiségek vannak. A fGbejarattal szemben a szakralis
tér hatso fala el6tt van a Mozes-szek, kozépen az 0 orgona, amit a Pécsi Orgonaépité Manufaktira Kft. készitett. ElStte all a szoszek,
azel6tt az urasztala. A templomban 2013-ban és 2014-ben jelents bels6 atalakitasokat végeztek. 2014. marcius 6-an atadtak a mennye-
zeten elhelyezett 01j, festett fakazettakat.

Vajszlo
A templomhajo festett deszka mennyezettel 1784-85-ben, a torony 1789-91-ben, a cinterem 1829-ben épiilt. 1906-ban a torony vil-
A faragéssal diszitett sz0sz¢k, hangvets ¢s a szekrényszerd, téglalap alaku urasztala fabol késziilt. A templom himes diszitéseit at-
festették. 2015-2016-ban a barna festéktakarot eltavolitottak a két karzatrol és a szines ornamentikat restauraltak.

Zalata

A templom 1834-39-ben épiilt, a cseréptetd 1910-ben késziilt. Festett deszka mennyezetét stukatarral fedték (Szigetvari J., 1985).
A festett deszkak egy részét a templom padlasan taroltak. 2015-2018-ban teljes kort kiils6 és bels felfjitas tortént. 2016-2017-ben a
deszkak festését restauraltak. A deszkakbol almenyezet késziilt, amelyen 1écekkel téglalap alaka mezdket (kazettakat) alakitottak ki. A
2. vilaghabor alatt megrongalt orgonat tjjaépitették és visszahelyezték a toronyvégi karzatra. A padok, az trasztala és a sz0sz€k hely-
reallitasat 2018-ban elkezdték.
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