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»Az apro figyelmességek hozzajarulnak megbecsiilésiink
kifejezéséhez és kozosségiink épitéséhez is”
(Tanévkozi értékelés az AOK dékanjaval — Schweier Rita)
TDK-konferencia — 2019 (Ert/ Tibor, Kornyei Balint)
Kitiintetések, elismerések
Bringara fel! (Koncz Orsolya)

Magyar Apolok napja Pécsett

»AZ ad a legtobbet, aki a tudasat nyijtja at a masiknak”
(Interjui dr: Szabo Istvan professzorral — Schweier Rita)

Hallasrehabilitaciés program indult Uzbegisztanban
pécsi kozremiikodéssel (Gerlinger Imre)

Szentagothai Janos bioldgiai verseny
(iff. Sétdlo Gyorgy)
»»A hiedelmekkel ellentétben a fiil-orr-gégészet az egyik

legnagyobb szakma”
(Interju dr: Gerlinger Imre professzorral — Schweier Rita)

No animal harmed during this project (Szabo Gdbor)

A Munkatarsak Archivumabol valogatunk
Lang Mihaly (1891-1948)
(Gracza Tiinde, Szabolcsi Csilla)

Sportegészségiigyi hatteret ad a PTE a PVSK szamara

Egészségterv megvalésitasa karunkon
(Horvath-Sarrédi Andrea)

Szerializaco (Bodrogi Zsol)

A Bolyai Janos Kutatasi Osztondij nyerteseinek
kutatasi tervei (Garami Andras, Toth Arnold)

A ,,Ritka Betegségek Vilagnapja —2019”
pécsi rendezvénye (Hadzsiev Kinga,Magyari Lili,
Melegh Béla)

Kiss Tamas osszeallitasa
Ady Endrére emlékeziink (Gracza Tiinde)
Mansfeld Géza (Dezso Krisztina)
]
Intézeti, klinikai hirek

]

Tudoméanyos kézlemények
]

Sajtészemle: benne interju dr. Kovacs L. Gabor
akadémikus professzorral; Az Akadémia elnokségének
allasfoglalasa stb.

Dr. Grof Pal
Prof. Vértes Marietta
Prof. Halasz Béla

A cimlapon Ferenczi Maria és Manfai Gyorgy,
a hatso boriton Bauer Péter és Zahn Maria fotoi.
K Kozépen osszeallitas tavaszi fotéinkbdl.

Felel6s szerkeszt6: Bogar Lajos.
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»AZ apro figyelmességek hozzajarulnak
megbecsiilésiink kifejezéséhez és
kozosségiink épitéséhez is”

Tanévkozi ertekelés dr. Nyitrai Miklossal, karunk dékanjaval

Lezarult a 2018-19-es tanév elsé fele, jo iitemben haladnak a Modern Varosok
Program keretében zajlo fejlesztések, szamos vezet6i elképzelés korvonalazodott,
és tobb érdekes, ij kezdeményezés is tortént — 6sszegeztiik az elmult hénapok tor-
ténéseit, egyben eldrevetitettiik a kozeljovo feladatait is karunk dékanjaval, dr.
Nyitrai Mikléssal.

— Kezdjiik a beruhazasokkal. Az wj oktatasi létesitmény latvanyosan épiil. Olyan
iitemben, ahogyan a tervekben szerepel?

— A szakemberek azt mondjak, hogy igen, de azt a laikus is latja, hogy az épiiletele-
mek sorra magasodnak. Az elsd szintet elkezdték befedni, és alakul a mésodik szint is.
A kivitelezd és az egyetemi szakemberek szerint is id6ben vagyunk, és tarthatonak lat-
szik a 2020. majusi hataridd.

— Az wj fogaszati épiilettémbrol mit lehet tudni?

— Mivel a varhato koltségek magasabbra rignak, mint a palyazat beadésakor, ezért
ennél a beruhdzasnal eldszor a szervezésben kellett megoldanunk néhany dolgot. Ez
EFOP-palyazatbol megvalosulo létesitmény, és a keret bovitése ugy tlinik, hogy egye-
temi Osszefogassal megvalosul. Most all a kivitelezés kozbeszerzés alatt, és amint ezt
valaki elnyeri, indulhat a munka. Hasonlo a helyzet az allathazzal is, ahova ugyancsak
forrasbevonasra volt sziikség a tarskarok, kancellaria és a rektori apparatus segitségé-
vel. Az is a kozbeszerzés fazisa felé kozeledik.

— Belsé atalakulasok is zajlottak az elmult hénapokban a Szigeti titi elméleti
tombben. Sikeriilt mar atlathatéva tenni a miikodést a munkatarsak és a hallga-
tok szamara?

— Ehhez azért még id6 kell. Ezek az atalakulasok kisebb Iéptékiiek voltak, néhany
egységet tjitottunk fel és helyeztiink at. Jelenleg tervezési fazisban vagyunk, amikor az
épitészekkel és a miiszaki szakemberekkel atgondoljuk, milyennek szeretnénk latni né-
hany év mulva a campusunkat. Ez nemcsak a foépiiletiinket érinti, hanem a Honvéd ut-
ca l-es és 3-as épiileteket is. Itt talalhatd a Magatartastudomanyi Intézet, illetve a Koz-
ponti Elektronmikroszképos Laboratorium, valamint a Klinikai Kézpont Gyogyszerta-
ra és az Elettani Intézet egyik részlege. Ezek mellett a felujitasi tervekben szerepel a
Biokémiai és a Biofizikai Intézet, tovabba a sokak altal Gadorosként emlitett épiilet, az-
az a régi menzaé, ami a Janus Pannonius Klinikai Tomb szomszédsagaban helyezke-
dik el, és benne van a NGvérszall6 is. Osszességében ez tobb mint 40 ezer négyzetmé-
ter. Ugy gondolom, hogy szakmai segitséggel sikeriilt egy lathaté logika mentén jra-
gondolni ezek jovojét. Egyeldre csak vazlataink vannak ezekkel az épiiletekkel kapcso-
latosan. Ahhoz, hogy kormanyzati, befektetdi tamogatast kapjunk, a terveket miiszaki-
lag tovabb kell pontositanunk, és csak ezutan tudjuk kikalkulalni a koltségvonzatot. A
kancellaria munkatarsai segitenek abban, hogy a megfeleld szakemberrel szerzodést
kothesstink, aki majd a miiszaki paramétereket megadja, és a latvanyterveket elkésziti.
A bekeriilési koltség az eldzetes becslések szerint 45 milliard forint, és hat-hét év lehet
a kivitelezési id6, ha minden a pontos iitemezés szerint halad. Ennek megvalositasa te-
hat talmutat a dékani ciklusomon, de azt gondolom, hogy tervezni nemcsak arra az id6-
re kell, amig épp itt tiliink. Fontos a jovOre nézve is megalkotnunk az egységes koncep-
ciot, a kozos arculatot.
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— Sikeriilt felallitania a teljes dékani tanacsadé csapatot?

— Az a stab felallt, ami a jelenlegi miikodéshez optimalis, de
a csapat nem teljes, hisz Gjabb feladatok, projektek jonnek, ame-
lyekhez sziikség van 01j vezetkre. LegfGbb tamogatdim a dékan-
helyettesek: dr. Reglédi Dora, dr. Czopf Laszlo és dr. Tényi Ta-
mas. Dr. Csernus Valér professzor az elmult sok-sok évben ko-
moly oktatoi tapasztalatot halmozott fel, amit kamatoztatnunk
kell, ezért 6 dr. Czopf Laszlo munkajat segiti. Dr. Doczi Tamas
és dr. Toth Kalman professzorok a klinikai oktatas fejlesztésével
kapcsolatosan segitik a munkamat, dr. Bogner Péter a stratégiai
tigyeinket intézi, példaul azt, hogy létrehozhassunk egy kiilon
csoportot a rendezvényeink szervezéséhez. Dékani tanacsadoi
rangra emeltem a német és az angol idegen nyelvi programunk
vezetdit is, dr. Gallyas Ferencet és dr. Than Pétert. A gradualis
képzés mellett fontos teriiletiink a szak- és tovabbképzés is, ami-
vel kapcsolatban dr. Ertl Tibor a dékani tanacsadom. 2019 janu-
arjatol dr. Flizesi Zsuzsanna is csatlakozott a dékani tanacsadoi
csapathoz, az G feladata — ahogyan ez eddig is volt — a hallgatoi
¢és dolgozdi visszajelzések, elégedettség felmérése és az ezzel
kapcsolatos feladatok megtervezése.

— A legutdobbi beszélgetésiinkkor fontosnak tartotta egy
osztonzoérendszer kidolgozasat a fiatal kutatok, PhD-hall-
gatok itt tartasara, egyben az itt dolgozok megbecsiilésének
kifejezésére. Ennek szamos elemét sikeriilt is kidolgozniuk.

— Egy ilyen 6sztonzdérendszert azt gondolom, hogy kétféle-
képpen lehet 1étrehozni. Az egyik az, ha valaki leiil, egyszeriben
megalmodja, majd bevezeti, a masik pedig az, ha 1épésrol 1épés-
re halad ebben el6re. Mi nem tudjuk egybdl megalmodni, ezért a
masodik megoldast léptettikk életbe. Az OsztdonzGrendszer né-
hany elemét szeretném kozz€ is tenni, létrehoztunk ezért egy dé-
kani tizendfalat, ami havonta két-harom kisebb hirt tartalmaz.

Egyike ezeknek az, ami egy arany pecsétgytir(irdl ad infor-
maciot, amit megterveztettiink, és mar el is készilt. Ezt azok a
hallgatok kapjak — természetesen ndi és férfi valtozat is létezik —,
akik summa cum laude végeznek.

A masik kivalosagi gondolat azzal kapcsolatos, hogy ha na-
lunk valaki egyetemi docens lesz, akkor a kézfogas mellett egy
apro ajandékkal is kedveskedjiink neki. Jelenleg targyalasban va-
gyok az egyetlen magyar oragyartoval, ugyanis olyan orat terve-
ziink szamukra, aminek a lapja sotétkék, rairjak, hogy
,Quinqueecclesiensis”, alul szerepel a logonk, a hétlapon az al-
kalom ¢és az évszam, az oldalan pedig az ajandékozott neve.

Ugyanigy tervezziik megajandékozni az ujonnan kinevezett
egyetemi tanarokat, ez a koncepcidé még kidolgozas alatt van.

A klinikaigazgatok és az egyetemi tanarok egy részének mar
sikeriilt atadnunk az ajandékunkat: a férfiak harom kiilonb6z6
szind nyakkend6t kapnak a kar logojaval, a holgyek pedig pa-
mutsalat, ami ugyancsak elérhetd lesz harom szinben. Ezek ap-
résagok, de azt hiszem, nagyban hozzajarulnak kozosségiink
¢épitéschez.

Mindezeken feliil kivalasztasra kertilt a 2018-as év kari bora,
egy Gradus Cuvée, amit egyetemi tanaraink és a docenseink az
ujévi koccintas alkalmaval vehettek at.

A bels6 palyazati rendszeriinket Reglédi dékanhelyettes asz-
szony attekintette, ezt tovabb bdvitjiik és egyszertsitjiik. Ezt
minden hallgatonak és oktatonak érdemes megnéznie, mert eb-
ben mar tobb, mint tiz lehetéség van. Ha a koltségvetés oldalarol
kozelitjiik, akkor négy éve erre 90 milli6 forintot koltottiink, ta-
valy pedig mar 360 milliot. Ugy tlinik, hogy megvalésul az a ko-
rabban vazolt elképzelés, ami szerint egy ilyen méreti kar koriil-
beliil 500 millié forintot koltson belsd palyazatokra.

Van egy szép egészségprogramunk is, aminek tobb eleme 1é-
tezik mar, de ebben is fontolva haladunk el6re. Arra mar felfi-
gyelhettek, hogy volt egy gytimdlesnapunk, amikor a munkatar-
saknak ¢és a hallgatoknak gyiimdlesot osztogattunk. Ezt minden
hoénap els6 hétfGjére tervezzik, probaképpen. Ha sokaknak tet-
szik, akkor gyakoribba is tehetjiik, ha pedig nem, akkor elhagy-
juk. Emellett dr. Kiss Istvan professzor vezetésével egy kiilon
csoport foglalkozik azzal, mik legyenek a kovetkezd 1épések eb-
ben az iranyban.

— A tanulméanyi 6sztondijrendszer atgondolasaval is a ki-
valoésagot célozzak meg.

— Ennek elemeit mar sikeriilt végigbeszélnem a kollégaim-
mal, valamint a kari és az egyetemi hallgatoi 6nkormanyzati kép-
viselGkkel is. Az a cél, hogy a hallgatok realis és korrekt verseny-
ben vegyenek részt, ezért a kivalosag megallapitasakor évfolya-
monként vessziik figyelembe az eredményeket, és évfolyamon-
ként fogjuk rangsorolni a hallgatokat.

Mindemellett szeretném, ha a diakoknak tobb idejiik lenne.
Ez most furcsan hangozhat, de mégsem az. Dr. Wittmann Istvan
professzor dékani palyazataban volt egy fontos elem, ami ramu-
tatott arra, hogy probaljuk meg csokkenteni a hallgatoi terheket,
ahol lehet. Ezen — vele egyeztetve — elkezdtiink dolgozni. Meg-
néztiik, miért van az, hogy sok tantargyat felvesznek a didkjaink.
Egyik oka az, hogy szeretnék, ha jobb lenne a tanulmanyi atla-
guk, mert ennck alapjan kapjak az Osztondijat, azonban olyan
kurzusok is szerepelnek a listaikon, amelyek néha egyaltalan
nem is érdeklik Sket, csak szereznek beldliik egy-egy 6tost, ami
javit az atlagukon. Ez azonban mesterséges és egészségtelen
modja a kurzusok felvételének, ezért Gigy tervezziik, hogy mos-
tantdl a tanulmanyi 6sztondij atlagaban ne teljes sullyal vegye-
nek részt az elektiv és fakultativ tantargyak. Ezek az atlag szami-
tasakor kapnak egy nullanal nagyobb, de egynél kisebb szorzo-
faktort. A didkok konstruktivak voltak ebben a kérdésben, értet-
ték, mi a szandékom, igy most kiprobaljuk.

Azt is szeretném, ha a kar a sajat bevételeinek a terhére létre-
hozna egy kivalosagi extra osztondijat is, amibdl a legjobb &t
vagy tiz szézaléka a hallgatoknak részesiilhetne. Ez szamukra
plusz husz-huszondtezer forintot jelentene havonta. Ezzel a
szimbolikus gesztussal ugyancsak a kimagaslo eredményt elér-
tek megbecsiilését hangstlyoznank. Amint megtalaljuk a rend-
szerhez illeszthet koltségvetési labat, bevezetjiik ezt is.

— A ,,Dékani Kavésziinet” nevii rendezvényen — ami nem
mas, mint egy fogadédra, és havonta egy alkalmat jelent —
mindig sok észrevétel, javaslat, kérés fogalmazodik meg a
hallgatok részérol. Ezekbdl mit tervez megvaldsitani a kozel-
jovében?

— Az egyik fontos kérés a konyvtar nyitva tartasaval volt kap-
csolatos. A didkok ugyan azt szerették volna, ha ,,6rokké” rendel-
kezésiikre all, am azért ezt kicsit sokallottam. Végiil gy dontot-
tiink — hala Gracza Tiindének ¢és csapatanak —, hogy a vizsgaidd-
szakban a 24 6rabol 23-ban a kdnyvtar bizonyos részei elérhetd-
ek lesznek. Egy hasonlo kérés a biifé hosszabbitott nyitva tarta-
saval volt kapcsolatos, ami ugyancsak megoldhato.

Az idegen nyelvi képzés kapcsan is sziiletett egy érdekes fel-
vetés, miszerint szeretnének a didkok nyelveket tanulni, ilyen a
spanyol vagy francia. Dr. Warta Vilmos segitségével késziilt egy
felmérés arrol, hanyan, milyen nyelvekben gondolkodnak, és
mostanra minden készen all arra, hogy elindulhassanak a kurzu-
sok. Gondolkodtunk azon, hogy milyen pénziigyi konstrukcio
lenne alkalmas arra, hogy ha ravasz modon is, de ingyen juthas-
sanak ehhez a tudashoz a fiatalok. Azt eszeltiik ki, hogy egy jel-
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képes Osszeget, otezer forintot kell elre fizetnilik, amit vissza-
kapnak, ha sikeresen elvégzik a kurzust. A ténylegesen tanulni
vagyoknak tehat ingyenessé tettiik ezt, ugyanakkor kizartuk azo-
kat, akik csak az ingyenesség miatt jonnének, felboritva ezzel a
rendszert.

— Ezen a talalkozon deriilt fény arra is, hogy a lanyok is
szeretnének vizilabdazni.

— Alanyok felalltak és azt kérdezték, hogy miért nincs néi vi-
zilabdacsapata is a karnak. Akkor, bevallom, késziiletleniil ért a
kérdés, de még aznap este rabolintott az dtletre a pécsi OB1-es
vizilabdacsapat edz6je, Lukacs Gerg6. Azota — atbeszélve a rész-
leteket — van mar edzGjiik is. Osszesen 24 lany jelentkezett, t5b-
ben jottek mas karokrol is. A lanyom, Bogi is koztiik van, aki
TTK-s hallgato. O szokta mesélni, hogy milyen jok az edzések,
¢és remek a hangulat is. Az az elképzelésiink, hogy nyarig meg-
latjuk, hogyan tudnak mikddni, megfelelek-¢ a koriilmények,
és a latvanyos lelkesedés kitarto lesz-e. Eddig mindenesetre biz-
tato, amit tapasztalunk.

— Ez a kezdeményezés is szervesen illeszkedik a kar kon-
cepcidjaba, ami a sportossagra és a kozosségépitésre foku-
szal.

— Igen. Azt gondolom, hogy a mivészetek és a sport idealis
eszkozei egy kozosség formalddasanak, és ezt minden modon
igyeksziink tdmogatni.

- Az Osszetartas és az dsszetartozas jelképe a most létre-
hozott Emeritus Professzori Klub is.

— Ennek az a célja, hogy a professzor urakban ¢s holgyekben
Osszegyilt tapasztalat — akar egy adott kérdésben, akar altalanos-
sagban a kar kapcsan — eljusson a dékani vezetéshez. Dr. Fischer
Emil professzor vallalta ennek a klubnak a vezetését, amiért ha-
las vagyok neki. Ugy tervezem, hogy évente egy-két alkalommal
talalkozunk egy kozos ebéd vagy vacsora kdzben, és megbeszél-
jiik mindazt, ami a kar életével, fejlédésével kapcsolatos. Fontos-
nak tartottam azt is, hogy azokat is meg tudjam id6r6l idére kér-
dezni a dolgainkrol, akik korabban karunk dékanjai voltak, ezért
megalakult dr. Bauer Miklos professzor vezetésével a Dékan
Emeritusok Tanacsado Testiilete is. Veliik is kotetlen koriilmé-
nyek kozott — egy-egy iiveg bor tarsasagaban —, évente kétszer
talalkozom, amikor egyeztethetjiik meglatasainkat.

— Foglalkozik-e a kar az egyetemi és kari rangsorok kér-
désével?

— Igen. Tudom, hogy vannak, akik csak legyintenek ezekre,
de nekiink fontosak. Egyfel6l megvan a maguk lényeges marke-
ting szerepe, nem mindegy példaul, hogy a majdnem szaz or-
szagban lako és tervezgetd jovenddbeli didkjaink mit latnak
ezekben. Masfeldl, a rangsorok nagyon fontos visszajelzéseket is
adnak nekiink arrol, hol kell még fejlédniink. A vonatkozo prob-
lémak elemzését és a feladatok koordinalasat dr. Csernus Valér
professzor vezetésével végezziik.

— Uj kezdeményezés a POTEPédia elinditasa is.

— A Wikipédia rendszerét, szerkezetét alapul véve azt szeret-
nénk, ha az dsszes kotelezd tantargyunk tananyaga megjelenne,
halézatba épitve, feedback IehetGséggel, kérdésekkel, szines, di-
gitalis kiegészitéssel. Ezt Czopf dékéanhelyettes r vezetésével és
Kresak Gergd menedzselésével inditottuk tjara, és 6romiinkre
tobb mint harminc tantargy feleldse jelezte, hogy szivesen venne
benne részt. Remélem, hogy a nyarra lesz ebbdl egy olyan meg-
mutathato, digitalis platform, amelyre a diakok és a tanarok is
ugy tekinthetnek, mint jo tananyagforrasra.

— Az elmult néhany honap tapasztalatanak birtokaban,
figyelve a kornyezete visszajelzéseit is, allithatom, hogy On
hihetetleniil aktiv, agilis, naprakész, figyelmes dékan, aki fel-
tehetGen jol érzi magat a székében.

— Nem tudom. Ha igy van, akkor ez azért lehet igy, mert
rendkivill izgalmas ez a pozicio, és naponta sok szép feladat ado-
dik. Vannak persze nem annyira szépek is, de azok csomagban
érkeznek a szépekkel, igy elbtjnak. Nagyon sokat jelent az, hogy
remek a csapat. Ebbe a kertésztl az emeritus professzorig min-
denki beletartozik, és 6rom veliik a munka. Szerencsére vannak
kihivasok, sosem iiliink tétlentil, és ennek o6riilok. Minden este
elfaradok, de ez szerintem minden munkakérrel igy van, ha az
ember szivvel-lélekkel végzi a dolgat. Az idGbeosztasomra azért
tovabbra is ligyelek, félévente tartok egy kis pihendt a csaladdal,
hogy tudjék a gyerckeim, van apjuk is. A sportot sem felejtettem
el, a tollast és a vizilabdat minden héten beiktatom az életembe.

Schweier Rita

A PTE Altalanos Orvostudoméanyi Karanak
és Gyogyszerésztudomanyi Karanak TDK-konferencidja — 2019

Sikeresen, élményekben gazdagon zarult a PTE, AOK és GyTK
2019. évi Tudomanyos Diakkdori Kongresszusa. A megmérette-
tésen a regisztralt TDK hallgatok tobb mint 60%-a vett részt,
Osszesen 121 el6adas hangzott el. Az idei évben el6szor kozép-
iskolasok is szerepelhettek kiilon szekcioban, ahol a TDK legna-
gyobb 6romére, béven az OTDK szinvonalat is meghaladé el6-
adasok is elhangzottak. A 2018-as és 2019-es konferencia ered-
ményei alapjan a kdvetkezd hallgatok kvalifikaltdk magukat az
idei, XXXIV. OTDK-ra:

Ajtay Bella Eszter, Bakai Rita, Balika Dorottya, Bedics Ga-
bor, Berki David, Bognar Maté Attila, Bolcsfoldi T. Barba-
ra, Csendes Mark, Csuta Cintia, Debreceni Dorottya, dr.
Czétany Péter, dr. Kéringer Patrik, dr. Schrick Diana Zsu-
zsanna, dr. Ujvari Balazs, dr. Vajda Péter, Faragd Johanna,
Farkas Gabor, Filoména Rémer, Fiilop Barbara, Garai Esz-

ter Beatrix, Gaszler Péter, Gedei Alexandra, Gobolos Kinga,
Gyurok Gerg6 Péter, Hajossy Miklos Istvan, Hamvas Imo-
la, Hargitai Emma, Homoki Orsolya, Horanyi Anna,
Horanyi Eszter Flora, Kerekes Julia, Kiss Adél, Kiss Bence,
Kiss Orsolya, Kopjar Eszter, Kovacs Balazs, Kovacs Marton
Aron, Kéryei Balint Soma, Kremzner Noémi (els6 szerzd),
Kun Déniel, Lamberti Anna Gabriella, Malagay Annamaria
Gyorgyi, Matyas Laura Franziska, Mihalecz Zsofia, Molnar
Fanni, Nagy Dora, Nagy Edina, Nagy Matyas, Nagy Noémi,
Nagy Noémi, Németh Almos, Németh Kristof Gyorgy,
Némethy Orsolya, Ole Klein, Ottoffy Maté, Panovics Attila,
Pasitka Jonatan, Pentz Nora, Petrevszky Nerina, Purger No-
ra, Pytel Bence, Ramiz Hahighi, Rinfel Andras Maté,
Ruzsics Dalma, Salamon Eszter Anna, Sparks Jason, Straub
Andras, Szabd Adam, Szabo Akos Balint, Szarka Agnes
Déra, Székely Adrienn, Sz¢l Orsolya, Szente Anna Timea,
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Szijartd Balazs, Sz6cs Szilard, Tareq Abu Dakah, Tavaszi
Zsolt Jozsef, Toth-Pal Zsofia, Trencséni Eszter, Tyukodi Le-
vente, Uzsaly Janos Géspar, Varga Flora, Varga Zsuzsanna,
Varjas Norbert, Vicena Viktoria, Vilmanyi Gaibor,Voros Vi-
rag.

A delegéaltaknak gratulalunk, tovabbi sok sikert kivanunk!

Dr. Ertl Tibor, egyetemi tanar, TDT-elnok
Kornyei Balint, hallgatd, TDT-titkar

Eredmények
Morfologia, Patomorfoligia

L. helyezett

Sparks Jason: Szisztémas amyloidlerakodas vizsgalata endo-
gén PACAP és receptoranak hianyaban. Témavezetd: prof.
Reglédi Dora, dr. Jingling Adél, Anatomiai Intézet

II. helyezett

Gyurok Gerg6 Péter: A hallopalya morfologiai vizsgalata hipo-
fizis adenilat-ciklaz aktivalod polipeptid (PACAP) génki-
1itott és vad tipust egerekben. Témavezetd: dr. Tamas And-
rea, dr. Fiilop Balazs Déniel, Anatdmiai Intézet

Kun Daniel: Limbikus agyteriiletek epigenetikai valtozasainak
vizsgalata a depresszié harom talalat elméletének egérmo-
delljében. Témavezetd: dr. Gaszner Tamas, dr. Gaszner
Balazs, Anatomiai Intézet

Kozonségdij

Sparks Jason (lasd fent). Témavezetd: prof. Reglddi Dora, dr.
Jingling Adél, Anatomiai Intézet

Mikrobiologia, biokémia, molekularis sejtbiologia 1.

I. helyezett

Gaszler Péter: A sebgyogyulas egyik szabalyozoja, a Flightless-
I fehérje konformacié-funkcio sajatsagai. Témavezetd: dr.
Bugyi Bedata, dr. Bukovics Péter, Biofizikai Intézet

o

Kun Daniel

Gyurok Gergo Péter

I1. helyezett

Bognar Maté Attila, Pytel Bence: A nucleus raphe dorsalis
dopaminerg sejtjei nem jatszanak fontos szerepet a
Parkinson-kor nem motoros tiineteiben, patkanyban. Té-
mavezetd: dr. Ujvari Balazs, dr. Gaszner Balazs, Anatomi-
ai Intézet

Kozonségdij

Gaszler Péter (lasd fent). Témavezetd: dr. Bugyi Beata, dr.
Bukovics Péter, Biofizikai Intézet

Mikrobiologia, biokemia, molekuldris sejtbiologia I1.

L helyezett

Fiilop Barbara: Oralisan adhat6 szomatosztatin 4 receptor ago-
nistak vizsgalata kronikus neuropatias fajdalom, de-
presszio €s szorongas egérmodelljeiben. Témavezetd: dr.
Borbély Eva, dr. Hunyady Agnes, Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézet.

I1. helyezett

Némethy Orsolya: Valos vagy alpozitiv? A hepatitis E virus la-
boratoriumi diagnosztikdjanak kérdései. Témavezetd: dr.
Pankovics Péter, prof. Reuter Gabor, Orvosi Mikrobiol6gi-
ai és Immunitastani Intézet

Kozonségdij

Fiilop Barbara (lasd fent). TémavezetS: dr. Borbély Eva, dr.
Hunyady Agnes, Farmakologiai és Farmakoterapiai Inté-
zet

Egészségtudomdanyok

L. helyezett

Kalmar Réka: Diszkriminacio az etnikai kisebbségek egészség-
iigyi ellatasa soran. Témavezetd: dr. Marek Erika, Miivele-
ti Medicina Tansz¢k

Balika Dorottya
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Jason Sparks

II. helyezett

Salamon Eszter Anna: A gyermekkori palliativ ellatas kommu-
nikacios kihivasai. Témavezetd: dr. Ottoffy Gabor, Gyer-
mekgyogyaszati Klinika

III. helyezett

Purger Néra: Szivperctérfogat thermodiliicios és indirekt Fick-el-
ven torténé meghatarozasa jobbszivfél-katéterezés soran. Teé-
mavezet: prof. Komocsi Andras, Szivgydgyaszati Klinika

Kozonségdij

Juszt Janka, Kerekes Julia: Visusmérés megbizhatosaga, lumi-
nancia- ¢s kontrasztfiiggés. Témavezetd: dr. Miko-Barath
Eszter, dr. Jand6 Gébor, Elettani Intézet

Elettan, korélettan I.

L. helyezett

Nagy Matyas: Hemoreoldgiai profil felmérése coeliakids és
gyulladasos bélbeteg populacioban. Témavezetd: dr. Sza-
kacs Zsolt, dr. Bajor Judit, I. sz. Belgyogyaszati Klinika,
Transzlacios Medicina Tanszék

I1. helyezett

Hamvas Imola, Kovacs Balazs: A rovidtavu diszparitas memo-
ria pszichofizikai vizsgalata. Témavezetd: dr. Cziger-
Nemes Vanda, dr. Jandé Géabor, Elettani Intézet

III. helyezett

Hargitai Emma: Profilaktikus antibiotikum hasznélata gyer-
mekkori égési sériilésekben: klinikai vizsgalatok meta-
analizise. Témavezeto: dr. Garami Andrés, dr. Csenkey
Alexandra, Transzlaciés Medicina Intézet

Kozonségdij

Nagy Matyas (lasd fent). TémavezetG: dr. Szakacs Zsolt, dr. Ba-
jor Judit, I. sz. Belgyogyaszati Klinika, Transzlaciés Medicina
Tanszék

Hetényi Roland

Kovacs Marton

Elettan, korélettan II.

L. helyezett

Homoki Orsolya, Kremzner Noémi: Az Olaparibbal kezelt
HeLa sejtekben végbemend molekularis biologiai valtoza-
sok. Témavezetd: dr. Kovacs Krisztina, dr. Vass Réka, Bio-
kémiai és Orvosi Kémiai Intézet.

I1. helyezett

Fiilop Barbara: Az IL-1 citokin szerepe kronikus stressz indu-
kalta fajdalom egérmodelljében. Témavezets: dr. Borbély
Eva, dr. Hunyady Agnes, Farmakologiai és
Farmakoterapiai Intézet

III. helyezett

Balika Dorottya: Az atmeneti posztnatalis hiperglikémia és oxi-
dativ stressz vesére gyakorolt hatdsa patkanyokban.. Té-
mavezetd: dr. Kvarik Timea, prof. Ertl Tibor, Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinika, Neonatologiai Tanszék, Anatomi-
ai Intézet

Horvath Cecilia: A connexin-36 tartalmu elektromos szinapszi-
sok eloszlasa kétféle szervezddési elvet kdvet a macska re-
tinaban. Témavezetd: dr. Fusz Katalin, dr. Telkes Ildiko,
Elettani Intézet

Kozonségdij

Horvath Cecilia (lasd fent). Témavezetd: dr. Fusz Katalin, dr.
Telkes I1diko I1diko, Elettani Intézet

Elettan, kérélettan I1I.

L. helyezett

Rinfel Andras Maté, Szabé Adam: A ventrélis pallidumba in-
jektalt kis dozist szulpirid helyreéllitia a MAM-E17 ski-
zofrénia modell allatokban megfigyelhetd csokkent tanula-
si flexibilitast. Témavezets: dr. Péczely Laszlo Zoltan,
Kallai Veronika, Elettani Intézet
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Kornyei Balint

I1. helyezett

i P
Kovacs Monika

II. helyezett

Kiss Orsolya: Az amygdala centralis magjaba injektalt oxitocin
hatasa passziv elharitd tesztben. Témavezetd: dr. Laszlo
Kristof, Elettani Intézet

Kiilondij

Rémer Filoména: A maxilla transzverzalis tdgitasanak hatasa a
fels6 légutakra. Témavezetd: dr. Vajda Katalin, Fogaszati
¢és Szajsebészeti Klinika

Kozonségdij

Trencséni Eszter, Szabé Adam: Ventralis pallidalis dopamin-
neurotenzin-interakciok szerepe a szorongas szabalyozasa-
ban. Témavezetd: dr. Ollmann Tamas, dr. Péczely Laszlo
Zoltan, Kallai Veronika, Elettani Intézet

Kozonségdij

Rémer Filoména (1asd fent). Témavezetd: dr. Vajda Katalin, Fo-
gaszati és Szajsebészeti Klinika

Fogorvostudomdnyok I1.

L. helyezett

Kiss Orsolya (lasd fent). Témavezetd: dr. Lasz16 Kristof, Eletta-
ni Intézet.

Farmakologia

L. helyezett

Bakai Rita: A szomatosztatin 4 receptor expresszidjanak feltér-
képezése egér agyban ¢s gerincvelGben. Témavezetd: dr.
Pohoczky Krisztina, prof. Helyes Zsuzsanna, Farmakolo-
giai és Farmakoterapiai Intézet

I1. helyezett

Paal Agnes: Egy ismert gyogyszermetabolit, a desethylamio-
darone potencialis szerepe az invaziv holyagdaganatok ke-
zelésében. Témavezetd: dr. Bognar Zita, Biokémiai és Or-
vosi Kémiai Intézet

Kozonségdij

Gobolos Kinga: Implantacios lenyomatvételi eljarasok in-vitro
Osszehasonlitasa. Témavezetd: dr. Benke Beata, Fogaszati
¢és Szajsebészeti Klinika

I1. helyezett

Németh Kristof Gyorgy: Alacsony energiaju 1ézer ortodonciai
fogmozgatas soran fellépd diszkomfort és fajdalomérzéke-
lésre gyakorolt hatasanak vizsgalata. Témavezetd: dr.
Frank Dorottya, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Kozonségdij

Gobolos Kinga (1asd fent). Témavezetd: dr. Benke Beata, Foga-
szati és Szajsebészeti Klinika

Gyogyszerészeti tudomdnyok 1.
Gyogyszerhatastan, klinikai gyogyszerészet

L helyezett

Bakai Rita (lasd fent). TémavezetS: dr. Pohoczky Krisztina,
prof.  Helyes  Zsuzsanna, Farmakologiai  ¢és
Farmakoterapiai Intézet

Fogorvostudomadnyok 1.

L. helyezett

Szarka Agnes Déora: Az elémelegités hatisa a miigyanta bazisu
kompozitok polimerizacidjara. Témavezets: dr. Lempel
Edina, Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Panovics Attila: Quercetin metabolitok kolcsonhatasainak in
vitro vizsgalata xantin-oxidaz, CYP3A4 és CYP2C19 biotransz-
formécids enzimekkel. TémavezetS: dr. Poor Miklos, dr. Mohos
Violetta, Gyogyszerhatastani Tanszék

I1. helyezett

Szabé Akos Balint: Alternariol mikotoxin kolcsonhatasainak
vizsgalata nativ és kémiailag modositott ciklodextrinekkel.
Témavezetd: dr. Poor Miklos, dr. Fliszar-Nyul Eszter,
Gyogyszerhatastani Tanszék
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Homoki Orsolya

Kozonségdij

Nadas Noel: Intenziv osztalyon alkalmazott gyogyszerek befo-
lyasa az antibiotikumok hatasara. Témavezetd: dr. Kerényi
Monika, dr. Batai Istvan, Orvosi Mikrobioldgiai és Immu-
nitastani Intézet

Gyogyszerészeti tudomdnyok I1.
Gyogyszerkémia, gyogyszeranalitika, farmakognozia

L. helyezett

Ramiz Haghighi: Application of datascience for the evaluation
of online pharmaceutical markets. Témavezet: prof. Botz
Lajos, dr. Fittler Andrés, Gyogyszerészeti Intézet és Klini-
kai Kozponti Gyogyszertar

IL. helyezett

Tyukodi Levente: Gazdasagi kender és kiilonboz6 eljarassal ké-
szitett kivonatai kannabinoid-tartalmanak meghatarozasa,
a kivonas optimalizalasa. Témavezetd: dr. Bencsik Timea,
dr. Kuzma Monika, Farmakognoziai Intézet

Kozonségdij

Tyukodi Levente (lasd fent). Témavezetd: dr. Bencsik Timea,
dr. Kuzma Moénika, Farmakognoziai Intézet

Konzervativ klinikai orvostudomdnyok I.

I helyezett

Vicena Viktoria: PACAP és PACI receptor expresszio vizsga-
lata human pancreaticus ductalis adenocarcinomaban. T¢-
mavezetd: prof. Reglédi Dora, dr. Toth Dénes, dr. Ferencz
Sandor, Anatomiai Intézet

II. helyezett

Kremzner Noémi, Homoki Orsolya: A PARP inhibitor ola-
parib hatasai méhnyakrakos sejteken. Témavezetd: dr. Ko-
vacs Krisztina, dr. Vass Réka, Biokémiai és Orvosi Kémi-
ai Intézet.

III. helyezett

Nagy Dora: A gyermekkori indolens limfomak klinikopa-
tologidja. Témavezetd: dr. Vida Livia, dr. Burjan Adrienn,
Patologiai Intézet

Kozonségdij

Kremzner Noémi, Homoki Orsolya (lasd fent). Témavezetd:
dr. Kovacs Krisztina, dr. Vass Réka, Biokémiai és Orvosi Kémi-
ai Intézet

Konzervativ klinikai orvostudomdnyok I1.

L. helyezett

Hajéssy Miklés Istvan: Uj, a reszponderitast meghatarozo
pontrendszer stlyos szivelégtelen-betegeken végzett
kardialis reszinkronizacios terapiat (CRT) kovetden. Teé-
mavezetd: dr. Konyi Attila, Szivgyogyaszati Klinika

II. helyezett

Ajtay Bella Eszter: A transzkutan szén-dioxid-kezelés hatasa a
periférids vaszkularis rezisztenciara. Témavezetd: dr. Né-
meth Balazs, Orvosi Népegészségtani Intézet

Kiilondij

Krimer Konrad: A bal és jobb kamrai diasztolés funkciozavar
a tlélés prediktora kronikus obstruktiv tiidSbetegségben.
Témavezetd: dr. Faludi Réka, dr. Hajdu Maté, Szivgyo-
gyaszati Klinika

Kozonségdij

Hajossy Miklés Istvan (lasd fent). Témavezetd: dr. Konyi Atti-
la, Szivgyogyaszati Klinika

Konzervativ klinikai orvostudomanyok II1.

L. helyezett

Kornyei Balint Soma: Valoban lathatok a diffiiz axonkarosodas
kapcsolt fehérallomanyi vérzéses 1éziok subacut susceptibilitas
stlyozott MRI-n?. Témavezetd: dr. Toth Arnold, prof. Schwarcz
Attila, Radiologiai Klinika, Idegsebészeti Klinika

II. helyezett

Szente Anna Timea: A nyelvi funkciok és a problémas inter-
nethasznalat kapcsolata: fMRI kutatas. Témavezetd: prof.
Janszky Jozsef, Darnai Gergely, Neurologiai Klinika

Kiilondij

Csuta Cintia: Mentalizacios deficitek és korai trauma felnSttko-
ri depresszioban. Témavezeté: dr. Simon Maria,
Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika

Kozonségdij

Kovaes Monika: Gyermekkori absence epilepszidk. Valéban
olyan jo a progndzis? Témavezetd: dr. Hollody Katalin, dr.
Nagy Eszter, Gyermekgyogyaszati Klinika
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Konzervativ klinikai orvostudomanyok IV,

L. helyezett

Faragé Johanna: Tartésan beteg gyermekiiket otthon apold
sziilok életmindsége. Témavezetd: dr. Ohmachtné dr.
Hollody Katalin, Gyermekgyogyaszati Klinika

II. helyezett

Farkas Gabor: A csaszarmetszés és a gyermekkori asthma
bronchiale sszefliggése. Témavezetd: dr. Adonyi Maria,
Gyermekgyogyaszati Klinika

Kiilondij

Mityas Laura Franziska: Differencial pulzoxymetria, mint
szlirGvizsgalat a congenitalis vitiumok felismerésében. T¢é-
mavezetd: dr. Gyarmati Judit, Sziilészeti ¢s NOgyogyasza-
ti Klinika, Neonatologiai Tanszék

Kozonségdij

Kevey Dora Kinga: Preeclampsias édesanyak ¢€s ujsziilottjeik
hemoreologiai paramétereinek vizsgalata. Témavezetd: dr.
Kenyeres Péter, dr. Sandor Barbara, 1. sz. Belgyogyaszati
Klinika, Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika

Konzervativ klinikai orvostudomanyok V.

L. helyezett

Nagy Matyas: Pro- és antitrombotikus faktorok felmérése gyul-
ladasos bélbetegek ¢s coeliakiasok korében. Témavezets:
dr. Bajor Judit, dr. Szakacs Zsolt, I. sz. Belgyogyaszati Kli-
nika, Transzlaciés Medicina Tanszék

II. helyezett

Varjas Norbert: Egy 0j potencidlis biomarker vizsgalata
dilatativ cardiomyopathidban. Témavezetd: dr. Sarszegi
Zsolt, dr. Tamas Andrea, Szivgyogyaszati Klinika, Anato-
miai Intézet

Kiilondij

Marie-Charlotte Munk: Patient-reported outcomes measured
with IBD Disk in inflammatory bowel disease. Témaveze-
t6: dr. Sarlos Patricia, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Kozonségdij

Lillik Veronika, Kato Dorottya: A tudatzavar kialakulasa su-
lyosabb akut pancreatitissel jar egyiitt. Témavezetd: dr.
Miko Alexandra, prof. Hegyi Péter, Transzlaciés Medicina
Intézet

Konzervativ klinikai orvostudomanyok V1.

L. helyezett

Horanyi Anna: Az alloképességi sportok hatasai a bal kamrai
diasztolés funkciora és a jobb kamrai paraméterekre
peripubertas-kort sportoloknal. Témavezets: dr. Sarszegi
Zsolt, dr. Szabo Dora, Szivgyogyaszati Klinika

I1. helyezett

Varga Zsuzsanna: A tlélés meghatarozo tényezdi szisztémas
szklerézisban. Témavezetd: dr. Faludi Réka, dr. Hajdu Ma-
té, Szivgyogyaszati Klinika

Kiilondij

Rumi Laszlé: Intermittalo katéterezést végzo betegek infektolo-
giai szovédményeinek vizsgalata. Témavezetd: dr. Pytel
Akos, Urologiai Klinika

Kozonségdij

Varga Flora: Cink-hialuron gél alkalmazasaval elért eredmé-
nyek a gyermekkori masodfoku arcégési sériilések esetén.
Témavezetd: dr. Jozsa Gergd, dr. Juhasz Zsolt, Gyermek-
gyogyaszati Klinika

Operativ orvostudomdnyok I.

L. helyezett

Ole Klein: Recommended Drilling Parameters of Tungsten
Carbide Round Drills for the Most Optimal Bone
Removals in Oral Surgery. Témavezetd: dr. Szalma Jozsef,
Fogészati és Szajsebészeti Klinika

II. helyezett

Petrevszky Nerina: Mikro-RNS expressziés mintazatok
mesopharynx-, hypopharynx- ¢és larynxdaganatokban. Té-
mavezetd: dr. Szanyi Istvan, dr. Gombos Katalin, Fiil-Orr-
Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

IIL. helyezett

Nagy Edina: Videolaringoszkopok kisérletes vizsgalatai. Téma-
vezetd: dr. Nagy Balint, dr. Woth Gabor, Aneszteziologiai
és Intenziv Terapias Intézet

Kozonségdij

Ole Klein (lasd fent). Témavezet: dr. Szalma Jozsef, Fogaszati
¢és Szajsebészeti Klinika

Operativ orvostudomdnyok I1.

L. helyezett

Gedei Alexandra, Ruzsics Dalma: Aorta aneurysma vizsgalata
szamitogépes folyadékdinamika segitségével patkanymo-
dellben. Témavezetd: dr. Varga Péter, dr. Gasz Balazs, dr.
Maroti Péter, prof. Nyitrai Miklos, Sebészeti Oktato és Ku-
tato Intézet

II. helyezett

Németh Almos: Apoptozis- és nekrozismarkerek vizsgalata si-
keres kardiopulmonalis reszuszcitacion atesett betegpopu-
lacioban. Témavezet6: dr. Kenyeres Péter, dr. Marton
Zsolt, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
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I1I. helyezett

I1. helyezett

Csendes Mark: A prosztaglandin E2: vazokonstriktor vagy
vazodilatator az emberi agyban? Témavezetd: dr. Toth Pé-
ter, dr. Czigler Andras, Idegsebészeti Klinika

Kozonségdij

Csendes Mark (lasd fent). Témavezet: dr. Toéth Péter, dr.
Czigler Andras, Idegsebészeti Klinika

Operativ orvostudomdnyok I11.

L helyezett

Tavaszi Zsolt Jozsef: Patella-instabilitas kezelése medialis
patellofemoralis szalagrekonstrukcioval. Témavezetd: dr.
Horvéath Adam, Ortopédiai Klinika

II. helyezett

Lamberti Anna Gabriella: A gyermekkori radius distalis dia-
metaphysis torések minimal invaziv kezelési lehetSségei-
nek Osszehasonlitod vizsgalata. Témavezetd: dr. Jozsa Ger-
g6, dr. Juhasz Zsolt, Gyermekgyodgyaszati Klinika

Kozonségdij

Edvi-Illés Gabor: Maximalis axialis csigolyarotacid meghata-
rozésa serdiilkori idiopatias scoliosisban — mindig az api-
calis csigolya a legnagyobb? TémavezetG: dr. Jozsef Kris-
tof, dr. Tunyogi-Csap6 Miklos, Ortopédiai Klinika

Kozeépiskoldasok

L. helyezett

Hernadi Zséfia: Iddskori kognitiv teljesitményfokozas lehetd-
ségeinek vizsgalata 1] allatkisérletes modellben. Témave-
zet§: dr. Bali Zsolt, Nyisztor Zsolt, Ciszterci Rend Nagy
Lajos Gimnaziuma, Pécs.

Bujtor Zséfia, Siimegi Bogata Kinesd: Festetics — 200 A ,,ge-
netikus” grof Festetics Imre és a ,, Természet Genetikai
Torvényei”. Témavezetd: Pozsik Lajos, Boncz Déniel, Za-
laegerszegi Kolcsey Ferenc Gimnazium, Zalaegerszeg

III. helyezett

Pierson-Bartel Rébert, Székely Andras: Tudatos almodés. Té-
mavezetd: Dulai Teréz, dr. Ujma Péter, Szentendrei Refor-
métus Gimnazium és ELTE Trefort Agoston Gyakorld
Gimnazium

Kozonségdij

Hernadi Zséfia (lasd fent)

Romhanyi Gyorgy Szakkollégium Kiilondija:

Pierson-Bartel Robert, témavezet6: Dulai Teréz, dr. Ujma Pé-
ter, Szentendrei Reformatus Gimnazium és ELTE Trefort
Agoston Gyakorlé Gimnéazium

FAME Kiilondij

Homoki Orsolya, Kremzner Noémi, témavezetd: dr. Kovacs
Krisztina, dr. Vass Réka, Biokémiai és Orvosi Kémiai In-
tézet

HMAA Dij:
Farkas Gabor, témavezetd: dr. Adonyi Maria, Gyermekgyo-
gyaszati Klinika

Gyogyszerésgtudomadnyi Kar

Legszinvonalasabb TDK-eloadds Dija

Ramiz Haghighi, témavezet6: prof. Botz Lajos, dr. Fittler And-
ras, Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai Kozponti Gyogy-
szertar

Panovics Attila, témavezetd: dr. Poor Miklos, dr. Mohos Violet-
ta, Gyogyszerhatastani Tanszék

Fot6: Verébi David
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Karadi Zoltan és Ohmacht Robert professzorok Kitiintetése

Ader Janos, Magyarorszag koztarsasagi elnokének megbizasabol Kasler Miklos, az emberi eréforrasok minisztere mércius
15-e alkalmabol, a haza érdekeinek elémozditasaban és az egyetemes emberi értékek gyarapitasaban végzett tevékenységiik
elismeréseként a Magyar Erdemrend Tisztikereszt polgari tagozat kitiintetését adta at Karadi Zoltan professzornak, az
Elettani Intézet igazgatojanak, és Ohmacht Robertnek, a Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet emeritus professzoranak.

Forras. pte.hu

Magas rangu elismerésben részesiilt Jenei Zoltan kancellar

Dr. Pintér Sandor belliigyminiszter, a,, K 6z szolgalatéért érdemje arany fokozata” kitlintetésben részesitette Jene Zoltant,
a Pécs Tudomanyegyetem kancdllarjat.

A kozgazdasz végzettségl Jenei Zoltan 6todik éve latja el az egyetem kancellari feladatait, szakmai kvalitasainak koszonhetd, hogy
méra a PTE hiteles és stabil gazdalkodést szereplGje a dél-dunantuli térségnek. Ujra inditotta a régi6 gazdasagi, tarsadalmi és kultu-
ralis szerepldi kozotti parbeszédet, ezaltal 1j lendiiletet adott a nagymulta intézmény €s annak kdrnyezete kozotti kapcsolatoknak.
JelentGs a szerepe abban is, hogy a Modern Varosok Program keretén beliil jelenleg is zajlo egyetemi fejlesztések latvanyosan ha-
ladnak. Ezen valtozasokbol nem csupan a Pécsi Tudomanyegyetem, hanem Pécs varosa, a civil szféra, az ifjabb generaciok, az egye-
temi hallgatok, a kis- és kozépvallalkozasok is sokat profitalnak, €s hosszi tavon dinamizalhatjak a régio versenyképességet is.

Bringara fel!

Ugy gondoljuk, alig akadhat néhany olyan ember a karon vagy akar az
egész PTE-n, akit ne ragadott volna magéaval az AOK j dékani vezetésé-
nek példatlan lendiilete és otletaradata. fgy indult Gitnak a biciklis élet fej-
lesztését tamogatni hivatott munkacsoport, melyben a vezetGség és a hall-
gatok is képviseltetik magukat, igy miikodvén egylitt egy kornyezetbarat,
z0ldebb, egészségesebb egyetemért.

Tagjai jelenleg: dr. Tényi Tamas, egyetemi tanar, altalanos, diakjoléti és §
kiilkapcsolatokért felel6s dékanhelyettes, Varga Zsuzsanna (Dékéani Hiva-
tal), dr. Duga Zsofia (Magyar Felvételi és Hallgatoi Szolgaltatd Iroda),
Berta Aniké (EGSC), Koncz Orsolya (HOK), Tarkanyi Domonkos (hall-
gato).

Talan nem sziikséges kiilondsebben részletezniink a vezetés részérdl
megfogalmazott indokokat, melyek kapcséan sziikségesnek lattak a projekt |
elinditasat. Gondoljunk csak a temérdek hallgatora, akik a telephelyek ko-
z0tt ingaznak, a jelenleg fennallo sziikos parkolokapacitasra és a nem el-
hanyagolhat6 pozitiv kardiovaszkularis hatasokra.

Még a projekt indulasa el6tt b6 két évvel dr. Sziraki Marton (nagy brin- f
gas, akkori medikus) kezdte szorgalmazni biciklitarolok kihelyezését a kii-
16nboz6 telephelyekre, ezzel konnyitve a tomegkozlekedést nem hasznald
hallgatok sorsat. A 2017-ben tartott Prevention Day €s az Automentes nap
arra 0sztonozte, hogy az EGSC-vel kdzdsen szeptemberben megszervez-
ték az elsd Biciklis Reggelit. Batran kijelenthetjiik, hogy az imméaron ha-
gyomannya valt program a kar és a HOK tamogatasara is ratalalt és nagy
népszertiségnek orvend, elengedhetetlen része lett kampuszunknak. 2 -

2018. szeptemberében dr. Tényi Tamas dékanhelyettes koordinalasaval indult a hivatalos projekt. Az egyetem kampuszan, €s az
oktato klinikakon korszerd kerékpartamaszokat helyeztiink ki, tovabba biciklis bejaratot nyittattunk a Szigeti it és a Honvéd utca fe-
161. Nemrég a varosvezetdség kezdeményezett parbeszédet a csoport néhany tagjaval a kdzeljovoben megvaldsitani tervezett varosi
kerékparutak kapcsan. Ebben a szemeszterben még egy 0j kerékparos testneveléskurzust is utjara inditottunk.

Jov6beni terveink kozott szerepel természetesen a Bringds Reggeli tovabbi szervezése, kari logoval ellatott biciklis kiegészitok
megtervezése, ¢s hallgatokhoz juttatasa, valamint egy Pécs-Orfil egynapos kari kerékpartira szervezése hagyomanyteremtd céllal.
Dolgozunk azon is, hogy az orientacios napok programjaba egy biciklis kozekedési blokk is bekeriiljon a kdvetkez6 tanévtol.

Koncz Orsolya, Tarkanyi Domonkos
Foto: Almasiné Gerényi Brigitta
(A fotok a tavaly oszi Biciklis Reggeli-n késziiltek — a szerk.)
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Magyar Apolok Napja Pécsett

2019. februar 22-én linnepségen koszontotték
az egészségligyi dolgozokat a Palatinus Hotel
disztermében az V. Magyar Apolok Napjanak
alkalmabol. A résztvevéket  elsGként
Szekeresné Izsak Erzsébet, a Magyar Egész-
ségligyi Szakdolgoz6i Kamara Baranya megyei
tertileti elndke tidvozolte, majd Pécs varos ne-
vében Macsainé Németh Erzsébet, az Egyesi-
tett Egészségiigyi Intézmények fOigazgatdja
méltatta az apolok munkajat. A Magyar Apolok
Napjat Kossuth Zsuzsanna, hazank els6 féapo-
lonGje sziiletésének évforduldja alkalmabol
rendezik meg az egészségiigyi szakdolgozok
munkéjanak elismeréseként.

Arendezvényen beszédet mondott dr. Betlehem
Jozsef, a PTE stratégiai s kapcsolati rektorhe-
lyettese, dr. Sebestyén Andor, a KK elnoke, dr.
Olah Andras, az ETK dékéanja, Schiffer Zsu- -
zsanna, a Magyar Apolasi Egyesiilet Baranya megyei elnoke és Tari Zsolt, a Pécsi Irgalmasrendi Kérhaz fSigazgatdja is. Az apoloi
munka fontossagat hangstlyozo és a hivatas mélto elismerésére iranyuld kdszontket kovetden valamennyi szervezet elismer6 ok-
leveleket nytjtott 4t a kiemelked6 munkat végz6 egészségiigyi dolgozoknak. (Forrds: bama.hu)

A Hivatasért — Arpad-hazi Szent Erzsébet Emlékoklevélben részesiiltek:

Lovasz Marta, aneszteziologiai szakasszisztens, Aneszteziologiai és Intenziv Terapias Intézet,
Szaboné Nagy Izabella, osztalyvezetS apolod, Sebészeti Klinika és

Somogyi Gyula Karolyne, segédasszisztens, Szemészeti Klinika.

A Magyar Egészségiigyi Szakdolgozo6i Kamara Baranya Megyei Teriileti Szervezetének emléklapjat vehette at:
Volenszkiné Novak Zsuzsanna, endoszkopos szakasszisztens, I1. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai Centrum,
Almayer-Schwarz Eszter, diplomas apolo, II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai Centrum,

Piszarné Horvath Erika, 4polasi asszisztens, Traumatologiai és Kézsebészeti Klinika,

Sepovitsné Marczi Szilvia, osztalyvezeto apold, Sebészeti Klinika,

Garzo Tiinde, radioldgiai asszisztens, Radiologiai Klinika és

Ferkel Eszter, sziilésznd, Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika.

A Magyar Apolasi Egyesiilettd] oklevelet kaptak:
Gaszné Toth Valeéria, apolo, Szivgyodgyaszati Klinika és
Lorincz Emoke, apolo, Szivgyogyaszati Klinika.

A Magyar Apolok Napja alkalméabél dijakat adtak at Budapesten a Duna Palotaban februar 19-én. Horvéth I1diko, egészségiigyért
felel6s allamtitkar, Fiilop Attila szocialis tigyekért és tarsadalmi felzarkozasért felelds allamtitkar mondott kdszont6t, majd miniszte-
11 kitiintetéseket adtak 4t a magas szinvonalt, aldozatos apol6i munka elismeréseként.

Az EMMI elismerd oklevelét vette at:
Bedo Ilona Piroska, osztalyvezetd szakapolo, Aneszteziologiai és Intenziv Terdpias Intézet.
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Dr. Abraham Istvant a Magyar Idegtudomanyi Térsasag
elnokségi tagjava, kovetkezo elnokévé valasztottak

Dr. Abraham Istvan professzort, az Elettani Intézet igazgatohelyettesét 16 jelolt koziil megvalasztottak a Magyar Idegtudo-
manyi Tarsasag (MITT) elnokségi tagjanak, kovetkezd elnokének.

Az elndkségi tag (president elect) felmend rendszerben 6 évig lesz tagja a MITT elnokségnek, ezért személye meghatarozo a tarsa-
sag miikodése szempontjabol, tovabba elremutatd az egyetem, és a PTE Idegtudoményi Centruma szamara is.

»AZ ad a legtobbet, aki a tudasat
nyujtja at a masiknak”

Talan a legszebb orvosi hivatast valasztotta: a gyermekek vi-
lagra segitését. Szerencsés és boldog ember, hisz nap mint
nap megszolitjak azok az édesanyak, akik halaval és szeretet-
tel emlékeznek életiik legboldogabb pillanataira, és ra, aki
ehhez hozzasegitette Gket. Elkotelezett, szenvedélyes, maxi-
malista, akit mindig fel lehet hivni, ha baj van, legyen akar a
vilag masik tajan. fgy van ez ma is, nék hada all sorban
azért, hogy eljuthasson hozza. O pedig készenlétben varja
oket, tiirelmesen magyaraz, segit, nyugtat. Megérizte rendit-
hetetlen erejét, no meg a humorérzékét is, utobbi sok esetben
ad er6t és old fesziiltséget. Dr. Szab6 Istvan, a Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinika emeritus professzora otthonaban fo-
gad, ahol ugyancsak a n6k vannak a fészerepben, csak épp
festményeken megtestesiilve.

— Néhany napja azt mondta a telefonban, hogy rizikés lehet
a mai talalkozas, mert van egy kismama, aki mostanaban
sziilhet, és ha ez bekovetkezik, akkor Onnek mennie kell.

— Szerencsére megsziilt tegnap. Egyszeri volt, hisz itthon
voltam. Persze tobbszor elGfordult olyan, hogy a Balatonon nya-
raltam, vagy épp Hévizen, netan egy sziiletésnapi rendezvényen
tinnepeltiink, és onnan pattantam autoba.

— Nem zavarta annyi éven at ez a folyamatos készenléti
allapot?

— Sosem zavart, pedig volt olyan hét, amikor minddssze
egyetlen éjszakat tudtam itthon tolteni. Hétvégente is bementem
a klinikara, viziteltem, mert igazgatoként tudni szerettem volna,
hogy vannak a betegek. Még mostanaban is megszolitanak azok
az emberek, akikkel egy korteremben fekiidtek az én betegeim,
mert 6ket is gy kezeltem, mint a sajatjaimat, és ezt nagyra €rté-
kelték, holott szamomra ez természetes volt.

— Operal még?

— Mar csak kis miitéteket vallalok, mert ha rajtam kiviilallo
okok miatt a beavatkozas kozben valamilyen szévédmény el6-
fordulna, akkor kés6bb nem tudnék a lelkemmel elszamolni.
Sziiléseket is csak azokban az esetekben vezetek, amikor a kis-
mamak egészségiigyi dolgozok vagy kozeli ismerdsok.

— Pedig a betegek rendre keresik az orszag minden tajarol.

— Valdban, nemrég épp Sopronbol, Székesfehérvarrol és
Szentesrdl kerestek. Ugy dontéttem, hogy egy évig még a ren-
delkezésiikre allok, aztan pedig segitem Sket abban, hogy kihez
forduljanak. Bar bevallom, nagyon nehéz lesz kozolni veliik,
hogy a jov6ben mar nem fogok dolgozni.

— A tempoja a régi, szinte szalad a folyoson.

—Kissé azért visszafogom magam. Korabban sosem hasznal-
tam a liftet, mostanaban azonban ez mar megesik, de nem ha-

gyom el magam. Van egy szobabiciklim és egy nyolc kilos stlyzom
is, ezeket rendszeresen hasznalom, hogy kondiban maradjak.

— Figyel a taplalkozasara is?

— Arra nemigen. A feleségemmel vitatkozunk is azon, hogy
keveset eszem. O az, aki nap mint nap a gondomat viseli, nagyon
figyel az egészséges taplalkozasomra. A klinikan a reggelim rend-
szerint egy croissant volt teaval, amit megismételtem délben, es-
te pedig azt a f6ztot ettem, amit a feleségem készitett. Ha akartam,
ha nem, ennem kellett, és ez igy van ma is. (nevet — a szerk.)

— Jol gondolom, hogy On maximalista ember?

— Igen. (mosolyog — a szerk.) Amikor igazgato lettem, dssze-
hivtam a munkatarsaimat és azt kértem t6liik, hogy a lehet6 leg-
nagyobb odaadassal 1assak el a betegeket, legyenek kedvesek ve-
lik, mert nagyon nem mindegy, hogy egy édesanya hogyan ¢l at
a sziilést. Egy jo sz0, egy simogatas nagyon sokat ér. Erezzék az
ide érkezdk, hogy minden dolgozo értiik van. Olyan légkort
igyekeztem teremteni, hogy a munkatarsaim is szivesen jojjenek
be dolgozni, ne szoruljon 6ssze a gyomruk, ha belépnek a kapun.
Korabban ez sajnos el6fordult. A csaladnak nyugodt feleségre ¢s
férjre van sziiksége, a lelkiallapotot pedig jelentGsen befolyasol-
ja a munkahelyi légkor. Azt is elmondtam, hogy ha valaki nem
megfelelGen viselkedik a betegekkel, akkor megvalok téle. Egy-
szer el6fordult olyan, hogy az egyik kollégamat harom honapra
eltiltottam a sziilés levezetésétdl. AlapvetSen értették, mit, miért
mondok és teszek. Nem volt koztlink harag, éppen ellenkezbleg,
nagyon sok szeretetet kaptam a kollégaimtol.

— Sajat magam is meggy6zddtem arrol, hogy szigor és
rend uralkodott a klinikan.

— Lajos Laszlo professzortol tanultam ezt, neki vagyok halas
azért is, hogy a klinikéra kertiltem. Tizenegyen vizsgaztunk na-
la, hetet koziiliink megbuktatott. Szerencsére én jelest kaptam.
Ennek készonhetem, hogy kikért az egyetemtdl, pedig akkor épp
nem volt allashely a klinikan, mert mind a harmat betdltétték, de
szamomra létrehoztak egy negyediket is. Gati Istvan professzor-
nak is kdszonettel tartozom, mert 6 javasolta, hogy kérjek kihall-
gatast Lajos professzortol a vizsga utan. Azt mondta ugyanis,
hogy aki jelesre vizsgazik nala, azt kikéri az egyetemtdl.

Lajos professzort minden idék legnagyobb professzoranak
tartom. Példa volt a magaval szemben tamasztott etikai normai
¢s a betegek iranti szeretete miatt is. Bent lakott a klinikén, és na-
gyon szigort volt. Emlékszem, éjjel tizkor feljott az osztalyra, én
¢épp tigyeletes voltam, és megkérdezte, mennyi volt a Horvathné
fehérvérsejt szama. Ugyan Horvathnébol volt jo par az oszta-
lyon, de nekem tudnom kellett, 6 épp kire gondol. (nevet — a
szerk,) Még azt is tudnunk kellett, hogy rend van-¢ az alagsor-
ban. Volt olyan, hogy sz6lt a névérnek, mondvan, nem tud a fo-
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lyoson tovabbmenni. Azt hittiik, valami gond van a laba-
val, de kideriilt, hogy egy kis piszkot latott, amit a nOvér-
nek azonnal fel kellett szednie. A viziteket rendszerint a
mellékhelyiségben kezdte. Széttépte a korlapot, ha nem
tudta az anamnézisb6l megmondani, hogy mi a beteg
baja, vagy nem tudta elolvasni. Szerencsémre ezzel nem
volt gondom, mert a sz&pirdst édesanydm — tanitond 1¢-
vén — megkovetelte télem, és az dcsémtdl is.

Megfogadtam, hogy ha fonok leszek, biztosan nem
olyan szigorral iranyitok majd, mint 8. De aztan mégsem
igy tettem, a példa ragadods volt, amit utdlag sem banok.
A mellékhelyiségben kezdtem én is a vizitet, majd a kor-
teremben, a fal melletti szekrényen is végig huztam az
ujjam, ¢és ha poros volt, folmutattam a takaritondnek.
Mondték is, hogy pormanids vagyok. Volt, hogy a bete-
gek eldre szoltak, hogy naluk minden rendben, ott jart a
takaritond. (nevet — a szerk.)

Csodas emberek koz¢ keriiltem a klinikéan, akiktdl rengeteget
tanultam. Azt gondolom, hogy az ad a legtdbbet, aki a tudasat
nyUjtja at a masiknak.

— Maramarosszigeten sziiletett, ahonnan ugyan hamar
eljottek, Ont ott mégis kivételes megbecsiilésben részesitik,
olyannyira, hogy diszpolgarra is avattak.

— Sziiletésem idején Mdaramarossziget még Magyarorszag-
hoz tartozott. Aztan amikor kitort a habort, édesapamék atkol-
toztek Vajszlora, ott lett édesapam fGjegyz0, a nagyapam pedig
Kemsén reformatus kantortanitd. Vonattal jottiink at, édesanyam
és a nagynéném hozott engem és az dcsémet. Edesanyam mesél-
te, hogy amikor 16tték a vonatot, rank fekiidtek, nehogy bajunk
legyen.

Egyszer aztan hivtak Budapestr6l, hogy a mara-
marosszigetiek olvastdk az egyik amerikai folydiratban megje-
lent dolgozataimat, és érdeklddnek, hol lehet engem megtalalni,
mert szeretnének diszpolgérra avatni. El6szor 6dzkodtam ettdl,
mert most is igazsagtalannak tartom, és f4j a lelkem, hogy Er-
délyt elcsatoltak t6liink. Tobb embertdl megkérdeztem, hogy mit
tegyek. Azt mondték, el kell fogadnom, mert magyar vagyok, és
egy magyarral szeretnének dicsekedni. Nagyon kellemes megle-
petésben volt, mert hatalmas tisztelettel és odaadéssal fogadtak.
A polgarmester kikerestette nekem az 1942-es sziilészeti naplot,
amiben benne volt még az is, hogy mekkora sullyal sziilettem.
Eljott az linnepségre a temesvari professzor is, aki ismertette az
Onéletrajzomat. Még azt a szobat is megmutatték, ahol sziilet-
tem, bar ma mar nem sziilészetként miikodik az akkori korhaz.
Az avatasra ugy késziiltem, hogy megtanultam roménul a kovet-
kezbket: ,,Egymas tisztelete, szeretete és megértése adjon ne-
kiink er6t a jovében, és biztos vagyok benne, hogy ez hozzajarul
lelki békénk megteremtéséhez.” Olyannyira megrokonyddtek
ezeken a szavakon, hogy nem tudtak mast, mint tapsolni. (moso-
bog — a szerk.)

A temesvari professzorral egyébként mar korabbrol jo bara-
tok voltunk. A 65 éves sziiletésnapomra is eljott és levetitett ne-
kem egy filmet, ami a sziiletésemrdl szolt: egy golya, szajdban
egy polyasbabaval repiilt, mikdzben az amerikai katonak partra
szélltak. 1942 juniuséban volt ugyanis a partraszallas. Ahhoz is
vette a faradtsagot, hogy lefot6zza a sziiletési naplomat, igy az is
szerepelt a filmben.

A Magyar NGorvos Tarsasag elnokeként elhataroztam, hogy
a magyar-roman ndorvos talalkozdokat rendszeresen megtartjuk,
¢s igy volt ez az olasz kollégakkal is. Munteanu professzor volt
az, aki a Roman Ndorvos Tarsasag 0rokds tiszteletbeli tagjava

avatott Aradon. Egyiitt koszoruztuk meg az aradi vértanik em-
1ékmiivet. Ok hoztak a koszorut, és ez nagyon felemel§ volt sza-
momra, mert lattam az arcukon a valos tiszteletet. Munteanu ha-
lala utan irtam rola egy megemlékezést, ami megjelent a NGor-
vosok Lapjaban, és kiilldom Romaniaba is, hogy kifejezhessem
az iranta érzett tiszteletemet és szeretetemet.

— Szép gyermekkora volt?

— Igen. Mariagylidon laktunk, itt jartunk rendszeresen temp-
lomba, és a reformatus papoknal tanultam hegediilni. Tortént
egyszer, hogy az istentiszteleten az 6csémmel €s az egyik bara-
tunkkal iiltiink az els6 sorban, beszélgettiink, nevetgéltiink, amit
a pap nem vett jo néven, és kiprédikalt minket. Kaptunk is ott-
hon emiatt. (nevet —a szerk.) A masik kedves emlékem a gyerek-
korombol, hogy karacsonykor irtam a Jézuskanak. Egy kis csiz-
mat kértem t6le. Edesanyém azt mondta, csak akkor hozza el, ha
imadkozom érte. El is mentiink a templomba, ahol szorgosan
imadkoztam, majd mire hazaértem, megérkezett a kis csizma is.
Szigortiak voltak a sziileim, de mindenben segitettek minket.
Munkaszeretetiik, becsiiletességiik, tisztességiik adta meg sza-
momra azt az alapot, amire mindig is tdmaszkodhattam.

Amikor édesapamat athelyezték Pellérdre, és a f6jegyz6kbol
VB-titkarok lettek, rengetegen fordultak hozza tanacsért. Az el-
nok az addigi takaritond lett, akinek apam tanitotta meg, hogyan
irja ala a nevét. Apam sokat tett a faluért, az utat is megcsinaltat-
ta, sportkdrt hozott 1étre, mindent megtett az emberekeért. Edes-
anyam pedig szervezett a kultirhazba egy tanccsoportot, ami na-
gyon sikeres lett, sorra nyerték a dijakat Baranyaban. En is tanul-
tam néptancot, ennek is kdszonhetd, hogy szeretek tancolni, a fe-
leségemmel tessziik is gyakran. Szeretjiik a rock and rollt, a
tvisztet, az egyik debreceni kongresszuson meg is nyertiik a
tvisztversenyt. Pécsett, a korabban Iétezett HelyOrségi Klubban
is voltunk versenyen. (mosolyog — a szerk.)

Edesapamra visszatérve, 1956-ban & intette nyugalomra az
embereket. Egyikiik bement a tanacsra, ahol latva Rékosi képét,
azt mondta: 6 is akasztofan fog logni. Erre a tanacselndk folje-
lentette. O egy nagyon baloldali né volt. Apim volt az, aki félre-
értésre hivatkozva kihozatta a bortonbdl.

— Az On jotékony lelkiilete is téle eredhet.

— Biztosan, bar a nejem mar figyelmeztetett, hogy vegytink
kicsit vissza a jotékonykodasbol, mert mar nyugdijasok va-
gyunk. Mostansag is folyamatosan hivnak, kiildik a leveleket ar-
r6l, hova, mennyit utaljak. Nagyon jo érzés adni, fontos sza-
momra.

— Kitiin6 tanulé volt?

— Igen. Edesanyam mindig szamon tartotta, tanultunk-e a
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testvéremmel, igy nem volt mese, tanulni kellett. Jolesd érzés,
hogy egykori tanitvanyai még emlékeznek ra, és szeretettel be-
szélnek rola. Legutdbb a pécsi szinhazban szolitottak meg ezzel
kapcsolatban. A fiammal is sokat foglalkozott, & rengeteg id6t
toltott Pellérden, mivel mi tigyeltiink a feleségemmel. Volt, hogy
elvitte az iskolaba is magaval, beiiltette a hats6 sorba, ahol § el-
jatszott.

Az egyetem alatt sokat tarokkoztunk, és ez bizony megesett
az elGadasokon is. Volt olyan, hogy Lissak Kalman professzor
tartotta az elGadast, mi pedig a harmadik sorban jatszottunk. A ta-
rokkban a legnagyobb esemény az, amikor valakinél elfogjuk a
21-et. Epp ennél az izgalmas résznél tartottunk, amikor a pro-
fesszor gyanut fogott, mert forgolodtam. Felallitott, és azt mond-
ta, ha nem tetszik az el6adasa, menjek ki. Felirta a nevem, és ki-
mentem. Egy hét mualva kovetkezett a vizsga. ElGszor arra gon-
doltam, hogy bekiildom az indexem, irja be az elégtelent, de vé-
giil ugy dontottem, megkockaztatom a vizsgazast. Természete-
sen el6tte megkérdeztem, hogy mirdl szolt az eléadas, amirdl ki-
kiildott. Jelest adott, nem rotta fel a torténteket, egy igazi ar volt.

Donbhoffer Szilard professzornal, a korélettanon altalaban na-
gyon rossz jegyek sziilettek, ezért nagy izgalommal mentiink
hozza. T6lem azt kérdezte, hogy miért iirlilnek ki a vérraktarak
Afrikaban. ElGszor fogalmam sem volt, mit szeretne hallani, az-
tan ravagtam, amit gondoltam, hogy a forrdsagtol. Képzelje, he-
lyeselte, és beirta a jelest. (nevet — a szerk.)

Lajos professzornak az az egy kiko6tése volt, mielStt engem a
klinikara vett, hogy sikeriiljon az ideggydgyaszati vizsgam.
Kornyey Istvan professzornal zajlott ez, akinél azt tanacsoltak,
hogy ne bonyolodjunk hosszas elméleti okfejtésekbe, inkabb a
jozan, paraszti esziinkre hallgassunk a valaszadasnal. Valameny-
nyi vizsgazot a tanterem els soraba tiltette. Amikor a feltett kér-
dést az els6 vizsgazo nem tudta, ment a kdvetkezd hallgatohoz.
Sokszor fogalmam sem volt, helyesen felelek-e, a jozan eszem-
mel probaltam helytallni. A legnagyobb meglepetésemre § is je-
lest adott. Annyira megoriiltem a jegynek, hogy szenvedélyesen
nyujtottam neki a kezem kézfogasra. (nevet — a szerk.) Lattam a
szemébdl, mennyire modortalannak gondolt. Aztan rohantam a
telefonfiilkéhez, hogy elmondjam a sziileimnek, sikerrel jartam
és megvan az allasom. Zavaromban gy szaladtam végig az ut-
can, hogy félig hiiztam csak fel a télikabatom, jol meg is néztek
az emberek. (mosolyog — a szerk.)

— Ahogyan észrevettem, nem tud Kicsit csinalni dolgokat,
a szenvedélye élteti.

— Igen, bar ez hatrany is, mert ezt a lelkesedést és odaadast
elvarom masoktol is. Szerencsére ezt a tulajdonsagomat azért so-
kan értékelik. Errdl akkor szereztem tudomast, amikor a 75 éves
sziiletésnapomon mas klinikak igazgatoi elmondtak a vélemé-
nyiiket rolam. Jolesd volt hallani, hogy mindig lehetett rim sza-
mitani. Nagyon meglepddtem és rommel t51t6tt el, hogy az or-
szag minden rész¢bdl, dsszesen 198-an (ezt egy debreceni orvos
szamolta meg) jottek el. Felemel§ volt, hogy az id6s professzo-
rok, a 80 év felettiek is megtiszteltek a jelenlétiikkel.

— Koran elddlt, hogy orvos lesz?

— Igen. Az édesanyam testvére ikergyerekeket sziilt, kisla-
nyokat. Ok sellyeiek voltak, és tobbszor eljottek hozzank néhany
napra. Annyira édesek voltak, hogy elhataroztam: sziilész vagy
gyerekgyogyasz leszek. A Nagy Lajos Gimnaziumban a realta-
gozatra jartam, és mivel tudtam, hogy az orvosi palyahoz sziik-
ség lesz a latinra is, az iskola kezdete el6tt — reggel 7-t61 8-ig —
elmentem latint tanulni. Az angolt is a gimnaziumban kezdtem,
ahol kivalo tanaraim voltak. Szerencsére azonnal felvettek az or-

vosi egyetemre, ahol ugyancsak remek csoportba keriiltem. A ta-
rokkozas mellett sokat sakkoztunk is, és egyiitt jartunk minden-
hova.

— AKkKkoriban ismerkedett meg a feleségével is?

— Nem, az késGbb tortént, amikor mar megvolt a sziilészeten
az allasom. Az 6esémék épp borgyodgyaszatbol vizsgaztak, ezért
atmentem a borgyodgyaszatra, hogy megnézzem Gket. Ott lattam
eldszor Mariannt. A vizsgak utani esti csoportbulin probaltam
udvarolni neki, felkértem tancolni, de akkor még nemigen vette
a lapot. Kdzben kideriilt, hogy épp azonos idében megyiink a
Balatonra, és mindketten Fonyodligetre. Aztan rossz id6 lett, és
egy héttel elhalasztottuk az utazast. Mar el is felejtettem a tortén-
teket, amikor arra lettem figyelmes, hogy szembe jon velem a
vizben. Azt gondoltuk, hogy ezt a kapcsolatot az Isten akarta, igy
eldontéttem, hogy feleségiil veszem. Volt azért a lanykérésben
egy kis fricska, mert amikor indultunk volna Szigetvarra, defek-
tet kapott a kocsi. Addig-addig szereltiik, mig végiil sikeriilt
megjavitanunk és odaérniink. Emlékszem, a nagyanyja olyan
nagyra értékelte az igyekezetemet, hogy késdbb is én kaptam a
legfinomabb falatokat naluk. (nevet — a szerk.) A feleségem
egyébként kardiologus-belgyogyasz szakorvos lett, évtizedeken
keresztiil varosi kardiologus fGorvos volt. Az apdsomat is na-
gyon szerettem, sajnos azonban nem johettem haza a temetésé-
re, mert akkor voltam egy évig Bécsben, 1972-73-ban.

— AKKor volt az els6 tanulmanyutja?

— Igen, akkoriban az ottani II-es szamt N&i Klinikan dolgoz-
tam, amit professzor Husslein vezetett. Ez Eurdpa legjobb sziilé-
szeti és nGgyogyaszati klinikdja volt, Angliabol és Amerikabol is
oda jartak tanulni. Baumgartner professzorral nagyon j6 kapcso-
latba keriiltem Bécsben. O minden pénteken Gsszehivta a sziilS-
szoba orvosait, koztiik engem is, és egy fantomon jelképezve ar-
ra kért minket, vizsgaljuk meg alaposan a magzatot. Mindent
tudnunk kellett rola, és a vilagra jovetelét segiteniink ugy, hogy
ne essen baja. Lajos professzortdl addigra én mar sok mindent
megtanultam. Volt egy olyan sziilés, hogy négy ujjnyi volt a
méhszaj, és elGesett a koldokzsinor. Rohanni kellett volna a m-
tGbe, de amig odaériink, a baba meghalt volna. igy aztan szoltam
a kismamanak, hogy nyomjon egyet, eltekertem a méhszajat, és
a masodik nyomasra megsziiletett a gyermek, épen, egészsége-
sen. Masnap jottek gratulalni az osztrak orvosok. Ebben — Lajos
professzornak hala — mi voltunk a jobbak. A sziilészoban sajati-
tottam el mindazon modszereket, amikrdl itthon csak olvastunk,
hisz miszerek — példaul kardiotokograf — nem alltak rendelkezé-
stinkre. Ezekkel az eljarasokkal (nonstressz teszt, oxytocinterhe-
Iéses teszt) kovetkeztetni lehetett a magzat méhen beliili allapo-
tara, tovabba objektiven lehetett elemezni a sziilés alatti torténé-
seket, a magzat ¢letviszonyainak esetleges kezdeti rosszabboda-
sat, amit a hagyomanyos sztetoszkoppal nem lehetett észrevenni.
Amikor hazajottem, mi is vasaroltunk egy kardiotokografot, és a
vizsgalatokat bevezettiik az itteni klinikai gyakorlatba is.

Bécsi tanulmanyutam alapozta meg tudomanyos kutatomun-
kamat is. Amerikaban az egyik cikkben az allt, hogy meg lehet
allapitani a méhen beliilli magzat tiidojének érettségét.
Baumgartner volt az, aki erre az irasra felhivta a figyelmem, aho-
gyan arra is, hogy ezzel kapcsolatban lenne teendénk. Egy ve-
gyészmérnokkel elvonultunk az egyik laboratoriumba, és kozo-
sen kezdtiink el dolgozni azon, hogy a magzatvizb6l meghata-
rozzuk a lecitinszintet. Ha ez kétszer magasabb értéket mutatott,
mint a szfingomyelin, akkor az érett tiidGre utalt. Volt akkoriban
az ottani klinikan egy diabéteszes, allapotos kismama, akinél
fontos volt megnézniink ezt az aranyt, mivel bizonytalanok vol-
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tak az orvosok, inditsak-¢ meg a sziilést. A tesztiink alapjan érett-
nek bizonyult a tiidd, igy egészségesen megsziiletett a kisbaba.
Nagyon boldog voltam, hisz ez volt az elsé tesztiink. Bécsben az-
tan tartottam is err6l eladast. A hazajovetelemkor ezt is bevezet-
tiik a gyakorlatba, ahogyan az azzal kapcsolatos tesztet is, ami a
magzat mozgasaval és szivhangja gyorsulasaval fliggott Ossze.
Egy ambulanciat is létrehoztunk erre, ami kimondottan a magza-
ti szivhangokat figyelte és figyeli ma is, kiilonboz6 miszerek se-
gitségével. A ma mar mindenki altal jol ismert NST és a Pose-
tesztek innen erednek.

1984-ben négy hetet toltéttem Tiibingenben, az ottani NGi
Klinikan Hammacher professzor mellett, ahol tovabb bdvithet-
tem ismereteimet, amiket a hazatérésem utan szintén hasznosi-
tottam. Hammacher a magzati szivmikodés kiértékelésében
nemzetk6zi vonatkozasban is meghatarozo szerepet jatszott. Fel-
hivta a figyelmet a magzati szivhangok variabilitasara, ami don-
t6 jelentGségli volt a magzat allapotanak felmérésében.

1986-ban Sahling professzor — aki a négyogyaszat vilaghiri
képviselGje — meghivott Nyugat-Berlinbe, az altala vezetett kli-
nikara. Korabban munkatarsaival k6zos tudomanyos munka ke-
enzimetikus uton torténd meghatarozasat. Hazankban ez a mod-
szer sem volt még ismeretes. Igazoltuk, hogy az enzimetikus
modszerrel meghatarozott lecitinkoncentracido pontosan jelzi a
magzati tiid6 funkcionalis érettségi allapotat.

Leirtak azt is, hogy létezik egy szteroid injekcio, amit éretlen
magzati tiidG esetén kaphat az édesanya. Ha 48 oran at vissza le-
het tartani a sziilést, akkor ez az injekcido meggyorsitja a tiid6-
érést. Olvastam, hogy allatkisérletekben, majmoknal beadtak ezt
az injekciot, majd 24 oran beliil megsziilettették a kicsit, és re-
mek hatast értek el vele. Hittem abban, hogy ez az embereknél is
bevalik. Jott is egy kismama a 32. héten, akinek sajnos hiaba ad-
tuk volna be az injekcidt, mert nem lehetett a sziilést 24 oranal
tovabb visszatartani. Elmondtam neki, hogy a vilagon még nem
alkalmaztak ezt a modszert. Beleegyezésével végiil a méhen be-
lili magzatnak adtuk be az injekciot, aki hat ora milva megszii-
letett, igen jo allapotban. A méhen beliili szteroid kezelés haté-
konysaga minden esetben beigazolodott, ami feltiint a gyerek-
gyogyaszoknak is, mert a babak sokkal jobb allapotban voltak a
sziiletésiik utan. Vilagelsk voltunk ebben. Amikor Budapesten
err6l elGadast tartottam, jelen volt a Perinatoldgiai Vilagtarsasag
elndke is, E.V. Cosmi professzor, aki javasolta, hogy szamoljak
be err6l Romaban, majd Koppenhagaban, az eurdpai kongresz-
szuson, aztan ez gy(iriizott tovabb. A vilag szamos orszagaban ki-
vancsiak voltak ra. A Buenos Airesben 1999-ben rendezett vilag-
kongresszuson — ahol ugyancsak referatumot tartottam az
intrauterin szteroid adasanak jelentGségérdl — bevalasztottak a
Perinatologiai Vilagtarsasag Tudomanyos Bizottsagaba. Az eb-
ben a témaban folytatott europai felmérés keretén beliil — amit
Cosmi professzor iranyitott — egy munkacsoport vezetésére is
felkértek. Kutatasainkat az Eurdpai Kozosség is tamogatta. Nagy
megtiszteltetés volt szamunkra, hogy megszervezhettiik Pécsett
a Perinatologiai Vilagkongresszust, amire a vilag minden pontja-
10l eljottek el6adni. Remek volt a hangulata a talalkozonak, mert
a fogadast Bolyban tartottuk, ahol az egyik volt osztalytarsam-
nak koszonhetben lovas hintokkal utazhattuk korbe a kornyéket.

Ugyancsak nagy jelentGséglinek szamitottak a magzatviz
visszapoétlasanak (intra-amnialis inf(izio) megoldasa terén elért
eredményeink. Korabban mihelyst a magzatviz mar annyira el-
folyt, hogy rafesziilt a magzatra a méh, muszaj volt megsziilet-
tetni a gyermeket. Az olasz kollégaim révén hallottam arrol,

hogy steril vizzel pétolni lehet a magzatvizet, és ezaltal kitolni a
varandossag idejét. Allandé ultrahangos ellenérzés mellett mi is
elinditottuk a folyamatot. Akkor mar eurdpai kézpont voltunk,
sikeriilt ugyanis beszerezniink két komoly ultrahang-berende-
z¢€st. A magzatviz visszapotlasaval atlagosan harminc napig tud-
tuk meghosszabbitani a terhesség id6tartamat. Idénként azonban
el6fordult, hogy a visszapoétlast tobbszor is meg kellett ismételni.

Ehhez kapcsolodik egy szamomra nagyon kedves és megha-
to torténet. Az egyik vietnami holgynek a 18. héten elfolyt a
magzatvize. Budapesten probaltak visszatartani, am csak egy bi-
zonyos ideig jartak sikerrel, és a 23. héten el akartak vetéltetni. A
kismama egyébként a lombikprogram segitségével esett teherbe,
miomaval operaltak, akkor is volt épp méhizom daganata, és
nem volt még gyermeke. Felhivtak, konyorogve a segitségemért.
Természetesen nem utasitottam el dket, és még aznap, éjjel 11
orakor Pécsett voltak. Visszapotoltuk a magzatvizet, és az édes-
anya a 35. héten sziilt egy 2230 grammos gyermeket. 2012-ben
a kilencéves kisfiu és az édesanyja eljottek meglatogatni. Tol-
maccsal érkeztek, mivel a vietnami édesanya alig tudott mar ma-
gyarul besz€Ini. A tolmacs megkérdezte a kisfiut, hogy miért jott
el. Azt felelte, szeretné megkdszonni a doktor bacsinak, hogy él-
het ezen a foldon. Bizony elérzékenyiiltem. Az édesanya azt
mondta, hogy nem tudtak otthon tartani a kisfiut, 6 mindenaron
jonni akart. Szinte hihetetlen volt, hogy csak ezért utaztak Viet-
nambol ide. A tolmacs azt mondta, hogy a fél Vietnam rolunk be-
sz¢Elt. Meglepetésemre a csalad a 70 éves sziiletésnapomon is fel-
koszontott. Késbb a feleségemmel ugy dontéttiink, hogy egy
tarsasutazas keretén beliil ellatogatunk Kambodzsaba, Laoszba
és Vietnamba. Amikor az utobbi helyen voltunk, egyik nap szol-
tak a szallodaban, hogy egy fekete kocsi jott értiink. Meglepetés-
ként ért benniinket, hogy a kisfit édesapja iilt benne, aki meghi-
vott minket vacsorazni. Remekiil beszélt magyarul, mint kide-
riilt, Veszprémben végezte az egyetemet, és miniszterhelyettes-
ként dolgozott Vietnamban.

Visszatérve Ausztridhoz, ott 476 sziilést vezettem. Nagyon
szerettem Bécsben lenni, mert emberséges volt a légkor. Kara-
csonykor azt mondtak, ne ligyeljek, menjek haza a csaladomhoz.
Sajnos akkor épp nem johettem egy évig haza. Ilyenkor nagyon
egyediil érzi magat az ember. Husslein professzor 6sszehivta az
orvosokat, kellemes tinnepeket kivant mindenkinek, és bement a
kortermekbe is, ahol ugyanezt megtette a betegekkel is. Csak az
tudja atérezni azt, amit én akkor, aki mar toltdtte a karacsonyt a
csaladja nélkiil. Ekkor hataroztam el, hogy ha vezetd pozicidba
keriilok, hasonloan jarok el. Mit hoz a sors, 1993-ban a Sziilésze-
ti és NOgyogyaszati Klinika intézetvezetd professzora lettem.
Karacsonykor mi is vettiink egy nagy fat, atcsomagoltuk az apo-
l6ndkkel a szaloncukrokat — bolyhossa tettiik a papirvéget, aho-
gyan édesanyamtol tanultam —, hivtunk betlehemes gyerekeket,
egyiitt elénekeltiik a Mennybdl az angyalt. Meginvitaltuk a kli-
nika Osszes dolgozdjat, és ekkor bucstztattuk el az év kdzben
nyugdijba vonul6 dolgozoinkat is, akiknek emlékiil Zsolnay va-
zat ajandékoztunk. Masnap a féndvérrel bementiink a betegek-
hez is, akiknek ugyancsak kellemes karacsonyi iinnepeket kivan-
tunk. Még most is Osszeszorul a szivem, ha arra gondolok, mi-
lyen sokat jelentett ez nekik.

— A fia Onnél sziiletett?

— Nem, Lajos professzornal, akkor az volt a szokés. Az uno-
kaim ellenben nalam, a menyem kérésére. Probaltam elvonat-
koztatni attol, hogy 6k az enyémek, de nagyon nehéz volt. Meg-
kértem a gyermekgyogyasz menyemet, hogy ne varja meg az 6t
perces fajasokat, hanem amikor elindul a folyamat, siessen be
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hozzam. Lassan haladt az elsé sziilése, ezért meg kellett operal-
nom. Kata 2003-ban sziiletett. A masik unokédmnal, Zsombornal
is torténtek izgalmak, ugyanis volt egy olyan érzésem, hogy nem
lesz minden rendben. Sajnos beigazolodott a sejtésem. Amikor
bejottek, 80-as volt a szivhangja, holott a normalis 120-160 ko-
z6tti. Rohantunk a miitGbe, ahol azzal kellett szembesiilndom,
hogy a koldokzsinor négyszer a hona ala tekeredett. Ha otthon
varta volna meg a fajast, a kicsi a méhen beliil meghal. Retteg-
tem is, nehogy valamilyen agyi problémaja legyen, de szerencsé-
re épp ellenkezGleg, nagyon okos fiti valt beldle, akinek vag az
esze. A feleségem is bent volt a sziiléseknél, utanam & fogta el6-
szor kézbe Oket. Akarhanyszor talalkozunk, mindig eszembe jut,
milyen csodas érzés volt a vilagra segiteni az unokaimat.

— A gyégyitas és a kutatas mellett oktatott is?

— Természetesen. A sziilészet-n6gyogyaszat specialis helyze-
te — mivel az esetek elGfordulasa nem kotSdhetett a tantervben
megadott 6rarendhez — megkdvetelte a gyakorlati oktatas teljes
atalakitasat. IntézetvezetGi kinevezésemet kovetéen, 1993-ban, a
POTE Oktatasi Bizottsaganak jovahagyasaval mind a gyakorla-
ti, mind az elméleti oktatast 0j alapokra helyeztiik. Kialakitottunk
kis létszamu csoportokat, adtunk a hallgatoknak egy klinikai
gyakorlatot igazolo konyvet, ami tartalmazta az elGirt feladato-
kat, vizsgalatokat, és egy rugalmas idGrendi beosztast vezettiink
be. A végzos diakok a klinika valamennyi osztalyan bekapcso-
lodhattak a munkaba. 1993 és 2007 kozott 195 magyar, és 55 an-
gol nyelvi allamvizsga dolgozat késziilt a klinikan, és 65 hallga-
to végzett tudomanyos diakkori tevékenységet. 2000-ben 6nalld
PhD-programot inditottam, amire az orszag minden részébol
(Budapest, Debrecen, Salgotarjan) jelentkeztek. Meg is szerezték
a PhD-fokozatot, ¢s koziiliik 6ten klinikank dolgozdiva valtak.

Regionalis centrumként miikodtiink a posztgradualis képzés-
ben is, klinikank mentorai és tutorai készitették fel a szakvizsga-
ra a régid korhazaiban dolgoz6 munkatarsakat. Fontosnak tartot-
tam, hogy orvosaink a szakvizsga el6tt kiilfoldi tanfolyamokon
is részt vegyenek. Evente specialis, orszagos tovabbképzd tanfo-
lyamokat hirdettiink meg szakorvosok és szakorvosjeloltek sza-
mara, tovabba egyéni tovabbképzésekre is mod nyilt.

Klinikank az els6k kozott palyazott 1999-ben az ,,EBCOG
Akkreditalt Oktato Intézete” cim elnyerésére, ami nagyon ko-
moly megmérettetés volt. Részletes, az oktatas, gyogyitas és ku-
tatds minden momentumara kiterjedd palyazatot kellett bead-
nunk. Az EBCOG akkori elndke és fGtitkara vizsgalta a klinikan
foly6 munkat, és intézetiinket minden szempontbdl alkalmasnak
talalta az akkreditaciora. Ez azt jelentette, hogy aki itt kezdi or-
vosi palyafutasat és itt szakvizsgazik, annak a szakvizsga bizo-
nyitvanya eurdpai szakvizsganak felel meg. Szeretném megje-
gyezni, hogy a bizottsagnak megmutattam a klinika rekonstruk-
cios tervét, amire 6k kozolték, hogy ha megvalosul, Ggy ez lesz
Kozép-Europa egyik legszebb sziilészeti klinikaja. Sajnos azon-
ban a tervek nem valosultak meg, annak ellenére, hogy az akko-
11 egészségiigyl miniszterrel, Kokény Mihallyal felvettem a kap-
csolatot, és négymilliard forintot megszavaztak a rekonstrukcio-
ra. A korabbi, 0j szarny 1991-re elkésziilt, azonban ez a problé-
makat csak részben oldotta meg, mert a sziil3szoba, a neonatold-
gia, az operativ részleg ¢s az akut osztaly is a régi szarnyban ma-
radtak. 1997 Gszén indult volna a feltjitas, és az allamtitkartol
igéretet kaptam arra, hogy 2003-ra befejez6dhet. A minisztérium
¢élén kozben valtozas allt be, és az j miniszter mar nem timogat-
ta az elképzelésiinket. Ez érzékenyen érintett, ma is nagyon saj-
nalom.

— Szigori vizsgaztato volt?

— Nem, sosem ¢éreztettem a vizsgazokkal azt, hogy én tudok
mindent, és sosem alaztam meg senkit. Bevallom, azt azért nem
szerettem, ha a kiilfoldick nem magyarul vizsgaztak azok utén,
hogy hat évet eltoltottek itt. Ezt mar csak azért is fontosnak tar-
tottam, mert a betegeket csak magyarul lehetett kikérdezni.
Egyetlen didkot sem buktattam meg, bar az is igaz, hogy nem ta-
lalkoztam olyannal, akinek fogalma sem volt a dolgokrol. Az is
csak egyszer-kétszer fordult el6, hogy kettest adtam. Ha az alap-
vetd kérdésekre tudta a valaszt, atment nalam. Az volt a célom,
hogy ne rettegjenek a vizsgatol.

— Tobb j ambulancia is létrejott az On iranyitasa alatt
amellett, hogy a kortermeket is sokkal otthonosabbakka, ba-
ratsagosabbakka tették.

— Fiiggonyoket, képeket, viragokat és televiziot is helyeztiink
a szobakba ¢s a folyosok hangulatat is igyekeztiink feldobni. Lét-
rehoztuk a prenatalis magzati diagnosztikai ambulanciat, az ult-
rahang-szakrendelést, a tinédzser ambulanciat, a csalad- és névé-
delmi tanacsadot, a genetikai tanacsadast, a siirgésségi fogam-
zasgatld ambulanciat, a lombikbébi valamint a menopauza €és
osteoporosis szakrendeléseket. A sziilGszoban modot teremtet-
tiink az apés sziilésre is. Uj alapokra helyeztitk a minisztérium al-
tal etikai okokbdl atmenetileg sziineteltetett lombikbébiprogra-
mot, ujrainditottunk, aminek eredményeként 30-32 szazalékos
sikerességet tudtunk elérni.

— Rengeteg tudomanyos tarsasigban vallalt vezet6 szerepet.

— Két turnuson keresztiil voltam a NGorvos Tarsasag elnoke,
és kozben a Szakmai Kollégium vezetdjének is megvalasztottak.
A Néorvos Tarsasag szervezeti szabalyzata ugyanakkor kimond-
ja, hogy ugyanaz a személy nem lehet a tarsasag és egyben a kol-
légium elndke is. Osszehivtam a kiildotteket, és lemondtam a tér-
sasag elnokségérdl, azonban a kiildottek ugy dontottek, legyek
mindkettd elndke, és atmenetileg felfliggesztették a szervezeti
szabalyzatot. Bevallom, ez nagyon meglepett. Emlékszem, az
egyik budapesti professzor felallt, és a kovetkezOket mondta:
,,Lehetsz mindkett6, mert sosem fekiidtél be a politika 6lébe, és
mindig megvédted a sziilészetet.” Ilyen bizalom mellett még na-
gyobb erdvel harcoltam a szakmankért.

— Az egyetemen is szamos vezet6 poziciot betoltott.

— Ezekre a tisztségekre felkértek. Voltam az Orvostudomanyi
Kar Tanacsanak és a Fejlesztési Bizottsagnak a tagja, az Etikai
Bizottsag titkara, az Egészségtudomanyi Centrum elndkhelyette-
se ¢s klinikai dékanhelyettes is dr. Fischer Emil dékan tr felké-
résére. Megtiszteltetésnek éreztem mindegyiket és szivesen csi-
naltam.

— Rengeteg elismerést kapott, talin a Semmelweis-dij je-
lentheti a legtobbet.

— Igen, ezt 2012-ben kaptam meg. Azért driiltem nagyon ne-
ki, mert ezzel a klinikai és a tudomanyos munkamat is elismer-
ték. Emellett nagyon sokat jelentett az is, hogy 2017-ben atvehet-
tem a Magyar Koztarsasagi Erdemrend Kozépkeresztjét.

— Szakmai palyajat ,,Otven évem a sziilészetben” cimmel
foglalta ossze, a kotet tavaly jelent meg. A részletes, szines le-
irasok, beszamolok mellett sok idézetet is talalhatunk benne
elhivatottsagrol, emberségrol, szeretetrél. Miért tartotta fon-
tosnak megirni ezt?

— Fontosnak tartottam, hogy 0sszegezzem a szakmai, a tudo-
manyos ¢s az oktatasi tevékenységemet a munkatarsaim, az is-
merdseim ¢s a barataim szamara, emellett gondoltam az utodja-
imra is, az unokaimra. Szerettem volna nekik is hagyni egy olyan
irast, amellyel emlékezni fognak ram.

Palyafutasom soran mindig vallottam, hogy a vilagban a sze-
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retet a legfontosabb, és ez komoly iizenettel bir ma is. Emellett
lényegesnek tartom, hogy masok szdmara hasznosak legyiink.
Vallom, hogy a legnagyobb cél a foldi 1étben embernek lenni
mindenféle koriilmények kozott. Hiszem — talan elfogult vagyok
—, hogy a sziilészet a legcsodalatosabb, egyben az egyik legnehe-
zebb hivatés is. Ahogyan Stendhal mondta: ,,Bar csoppnyi még
a gyermekkéz, ot piciny ujj, csopp tenyér, de a holnapunk mar
belefér.” Mi részesei lehetiink annak az 6romnek, amit a csalad
érez. A nehézsége a hivatdsunknak abban rejlik, hogy emberek —
ikersziilésnél nem egy esetben harom ember — sorsardl kell pilla-
natok alatt donteni. Ezt pedig csak tudassal, lelkiismeretességgel,
alazattal és szeretettel lehet végezni. Soha nem szabad elfelejte-
niink, hogy micsoda megtiszteltetés, amikor embertarsaink a fe-
leségiiket, a lanyaikat, legféltettebb kincseiket bizzak rank. A tu-
dasunk legjavat kell adni, mert ez a kotelességiink.

— A falakon csodas festmények jelzik a ndk iranti tisztele-
tét. Szinte csak roluk szélnak a képek hatalmas mennyiség-
ben. Ugyancsak se szeri, se szama a kagyloknak, a herken-
tyiiknek, amik a tenger iranti vonzalmara utalnak. Ez a két
6 szenvedélye?

— Igen, akérhova utazunk a feleségemmel, vagy kagylokat,
vagy egy-egy képzémiivészeti alkotast hozunk magunkkal, bar
lassan mar nincs hova elraknunk Sket. Unnepekre is gyakran ka-
punk festményt, van édesanyamtol és a fiamtol is, és a nejem is
rajong értiik. Van olyan festd, akit személyesen is ismertink, és
miutdn vettiink t6le egy alkotast, ugy dontott, megfesti a felesé-
gemet is. (mosolyog — a szerk.)

— Nagyon biiszke az ugyancsak orvos fiara, ifj. dr. Szabé
Istvan ortopéd és traumatolégus foorvosra, aki a Kaposvari
Korhaz Ortopédiai Osztalyanak vezet6 féorvosa, és a Pécsi
Tudomanyegyetem magantanara. O miért épp ezt a szakte-
riiletet valasztotta?

— 0 a kezdetekt] ortopédus szeretett volna lenni. El&szor a
sebészeten kapott helyet, késébb keriilt 4t az ortopédiara. Tobb

éves tanulmanytton volt Belgiumban, Franciaorszadgban, elsaja-
titotta a specialis vallmttétek modszereit, valamint az izomatva-
gés nélkdili, minimalisan invaziv csipdprotézis-betiltetést is, eliil-
s feltarasbol. Utobbit elsként ¢ alkalmazta az orszagban. Na-
gyon becsiilték kiilfoldon is. Az eskiivéjére még a belga profesz-
szor is eljott. Jelenleg minden napja be van osztva, naponta négy
csipGprotézis miitétet is végez. Az édesanyjanak is 6 iiltette be a
térdprotézisét. Nemrégiben az Eurdpai Vallsebész Tarsasag ve-
zetOségébe is bevalasztottak.

— Nem csodalkozom a tempéjan, hisz van eldtte példa.

— Valéban, § is olyan maximalista, mint én, és ezt gyakran
mondja is. Féltem is 6t a nagy hajtastol. El6fordult, hogy egyik
nap Budapesten operalt, utdna Pécsett, majd Kaposvaron. Mara
a févarosi mitétek elmaradtak, aki 6t valasztja, ideutazik. Ahhoz,
hogy ezt a tempot birni lehessen, fontos egy tars is. A feleségem-
nek rengeteget koszonhetek, 6 volt az, aki mindig biztositotta
szamomra a hattérkoriilményeket. Azt is mondhatnam, hogy 6
Isten ajandéka nekem. Ha 6 nincs, én sem viszem ennyire.

— Az unokaii jelenleg hany évesek?

—Kata 15, Zsombor pedig 13 éves. Imddom dket. Kata szink-
rontiszd, naponta négy orat edz, Zsombor a régid valogatottjaban
vizilabdazik, és mér harom alkalommal is nyert orszdgos tanul-
manyi versenyt. Nagyon biiszke vagyok rajuk, csak azt sajna-
lom, hogy keveset lathatjuk Sket. Az iskola ¢s a kiilonbozd prog-
ramok ugyanis lefoglaljak dket.

— A szabad ideje mivel telik?

— A napi sportolas mellett szeretek tévét nézni — f6leg a kri-
miket nézem, amiken lehet gondolkodni —, no meg olvasni. Nya-
ranta sokat biciklizlink a Balatonon, a tobbi évszakban pedig ma-
rad a szobabicikli, de kizardlag a televizio el6tt. (mosolyog — a
szerk.) Szinhdz- és hangversenybérletiink is van. Ezek az alkal-
mak jelentik szamunkra a kikapcsolddast. Fontos szamunkra a
miivészet.

Schweier Rita

Forras: PTE

Uj, rendkiviil modern lélegeztetdgépeket
szerzett be a Klinikai Kozpont

Kozel szazmilli6 forint értékben szerzett be a kozelmiltban a Klinikai Kézpont (KK) Aneszteziologiai és Intenziv Terapias In-
tézete (AITI) tizenhat korszerii 1élegeztetégépet, melyek jelent6sen novelik a betegbiztonsagot, ezaltal rovidithetik az intenziv
osztalyon toltott napok szamat a betegek szamara.

Az AITI 16 agyon lat el intenziv ellatast és folyamatos 1élegeztetést igényld, sulyos allapot betegeket. Az osztaly agykihasznaltsaga
folyamatosan a maximumot strolja, kiilonosen influenzas és tiidégyulladasos id6szakokban. Sebestyén Andor, a KK elndke elmond-
ta: “A Klinikai Kozpontnak lehet&sége nyilt az Allami Egészségiigyi Ellato Kozpont, a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6 és az
Emberi Eréforrasok Minisztériuma altal kiirt konszolidacios program keretében tobbek kozott betegbiztonsag ndvelését tiamogatod esz-
kozokre palyazni, igy 1) 1¢élegeztetgépek beszerzése valosulhatott meg. A kozel szazmillio forint értékben beszerzett gépek mindsé-
giik ¢és tudasszintjiik révén a kovetkezd tiz évben meghatarozo szerepet latnak el a stlyos allapotu, 1¢élegeztetést és intenziv osztalyos
ellatast igényl betegek gyogyitasiban.” — hangstlyozta az elndk.

Szédmos orvosszakmai elénye van az ultramodern 1élegeztet6gépeknek, melyeket Bogar Lajos professzor, az AITI igazgatoja rész-
letezett: ,,Az eszk06zOk gyorsithatjak a betegek gépi 1¢élegeztetésrdl valo leszoktatasat, konnyitik a betegek egyiittmikodését a mester-
séges I¢legeztetéssel, timogatjak a beteg sajat 1égzését, és egyszerl kezelhetGségliknek koszonhetGen a mindennapi gyakorlatban és
vészhelyzetben is hatékonyan segitik a kezelGorvosok és ndvérek munkajat. A korszerti berendezések hasznalata nagyban noveli to-
vabba a betegbiztonsagot, ezaltal roviditheti az intenziv osztalyon toltott napok szamat a betegek szamara. A kozbeszerzés orvos-
szakmai feladatait dr. Jakso Krisztian, az AITI klinikai forvosa kivéalo szaktudassal teljesitette.” — tajékoztatott a professzor.

Az informacios technologiai fejlédés az orvostudomanyban is nagy szerepet jatszik, igy elengedhetetlen, hogy a modern gépek
képesek legyenek arra, hogy minden mért és beallitott paraméteriiket automatikusan kiildjék az egyetem egészségiigyi ¢s betegkom-
munikacios informatikai rendszereibe. Az 0j eszkdzok révén mar ez is megvalosul.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Hallasrehabilitaciés program indult Uzbegisztanban
pécsi kozremitkodéssel

2018. januar 28. és februar 2. kozott fantasztikus szakmai él-
ményben volt részem. Taskentben, Uzbegisztanban, Kozép-
Azsiaban részt vehettem az ausztraliai Cochlear cég altal
szervezett hallasrehabilitacios programban, melynek kap-
csan eldszor keriilt sor Cochlear tipusu implantatumok beiil-
tetésére siket kisgyermekeknél.

Uzbegisztan 33 milliés orszag, ahol az elmult év-
ben 750 000 Gjsziilstt latott napvilagot. Eszaki és
nyugati szomszédja Kazahsztan, keleten
Kirgizisztannal hataros, déli szomszédai pedig
Tiirkmenisztan és Tadzsikisztan. Uzbegisztan a ha-
talmas gazlelShelyek okan a leggazdagabb a felso-
rolt orszagok koziil, azonban az egészségiigyi ella-
tas szinvonala a hazai standardokat figyelembe vé-
ve elég elmaradott. Mivel egyre tobb a jomodu
ember, az elmult évben kb. 40 000 ember keresett
gyogyulast valahol kiilfoldon. Ha figyelembe
vessziik, hogy minden ezredik 1ijsziilott siketség-
gel vagy siketséggel hataros idegi hallas-
csokkenéssel sziiletik, akkor csak az elmult évben
Uzbegisztanban 750 siket wjsziildttel kell szamolni. A kormény-
zat altal meghirdetett tenderen olcso, nalunk mar 10 éve nem
hasznalt implantatum nyert. Egyelére 125 darabot vasarolt az iiz-
bég kormanyzat. A kivalasztott gyermekek 4-5 évesek voltak, te-
hat mar évek ota vartak arra, hogy a cochlearis implantacio segit-
ségével hallova valjanak, s még tovabbi tobbszaz gyermek var az
implantaciora. A hazai szemlélettel és gyakorlattal ellentétes mo-
don felnéttek szamara az implantacié egyel6re nem elérhetd, a
gyermekek pedig csupan egy implantatumat kaphatnak. A fel-
adatom a rendelkezésemre all6 5 nap alatt napi 5, azaz 6sszesen
25 implantacio elvégzése volt, lehet6leg megtanitva a helyi fiil-
orr-gégész kollegaknak is a cochlearis implantacio miitéti techni-
kajat. A helyi gyermekklinika fiil-orr-gégészeti osztalyan
Amonov professzor a fiat, ifjabb Amonov doktort jeldlte ki a fel-
adatra, aki iigyes fiatalnak bizonyult, s érzésem szerint a kdzosen
végzett mitétek utan hamarosan 6nalldan is elkezdheti majd a
miitéteket. Az elvégzett mind a 25 implantacio sikeresnek bizo-
nyult, bar a miszerpark meglehetdsen szegényes volt, arc-
idegmonitor nem allt rendelkezésre, szamos eszkdzt helyben kel-

lett sebtében beszerezni a helyi Cochlear képviseld segitségével.

Taskent egyébként rohamosan fejléds, 4 millios metropolisz,
ahol az autok 90%-a az év nagy részében tombold hdség miatt
fehér és Chevrolet tipust, ugyanis a helyi autdgyarban gyartott
gépkocsik utan nem kell adot fizetni. Szamos képtarban, muze-
umban és kulturalis kdzpontban volt alkalmam esténként koriil-
nézni. A helyi gasztronomia kiilonlegessége a plav (rizses hiis

legalabb 20-30 valtozatban), a 16hus pedig kedvelt kiilonleges
csemegének szamit. Az iizbégek nemzeti hdse a 14. szazadban
uralkodo, Kozép-Azsia nagy részét meghodité Amir Timur, aki-
nek muizeuma oriasi élményt jelentett szamomra. A févarost a
60-as években egy foldrengés rettenetesen megrongalta, mara
Khiva ugyancak rohamos iitemben fejlodd varosok, egyre in-
kabb turisztikai célpontok. A kollegak rendkiviil kedvesek vol-
tak, szinte minden nap ragaszkodtak ahhoz, hogy miitéti
videokat mutassak nekik és ugyancsak minden napra jutott egy-
két elméleti eldadas is, melyeket rengeteg kérdés kovetett. Egy
fiatal tanarsegéd fizetése kb. 250 USD. Ebbdl kovetkezik, hogy
utazni nem tudnak, tapasztalatcserére ritkan van lehetdségiik, an-
golul csak kevesen tudnak (az angol nyelvii el6adasaimat orosz
szinkrontolmacs forditotta), kovetkezésképpen még mindig erds
az orosz befolyas ebben a térségben. Reményeim szerint néhany
iizbég fiatalt a kozeljovében vendégiil lathatunk Pécsett, hozza-
jarulva szakmai fejlodésiikhoz.

Gerlinger Imre dr.
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Szentagothai Janos biologiai Verseny

2019 marcius 9-én, negyedik alkalommal rendeztiik meg karunk vezetSségének
tamogatasaval a Szentagothai Janos biologia verseny dontd, laboratdriumi fordu-
16jat. A versenyt a Bonyhadi Pet6fi Sandor Evangélikus Gimnaziummal kardltve
szervezziik, ahonnan két elméleti forduld utan érkezik hozzank a 12 legjobb ered-
ményt elért diak, hogy gyakorlati készségeiket is 6sszemérjék. A rendezvényt reg-
gel fél kilenckor Tényi Tamas professzor, altalanos, diakjoléti és kiilkapcsolatokért
felel6s dékanhelyettes nyitotta meg, majd a versenyzdk elvonultak a laboratoriumi
helyszinekre. Itt 6t elembdl allo kisérletsort kellett végrehajtaniuk, amit az Orvosi
Biologiai Intézet munkatarsai allitottak 6ssze, de a Biokémiai és Orvosi Kémiai,
valamint az Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézetekbdl is érkezett hat-
hatos inspiracio és eszkdzos segitség. A verseny ideje alatt a kisérd tanarok és di-
aktarsak a Felvételi és Hallgatoi Szolgaltatd Iroda szervezésében az Anatomiai,
Pathologiai és Igazsagiigyi Or-
vostani Intézeteket latogattak
meg, de kiprobalhattak magu-
kat a MediSkills Laborban is.
Ebéd utan Szeberényi Jozsef
professzor a géninvazio, Abra-
ham Hajnalka igazgatond pe-
dig a tanulas cellularis és mole-
kuléris mechanizmusair6l tar-
tottak el6adéasokat, majd kihir-
dettiik az eredményeket. A
résztvevok a nyomda jovolta-
bol tetszetds igazolasokkal és
oklevelekkel térhettek haza. A
Felvételi ¢s Hallgatoi Szolgal-
tatd Iroda felajanlasaban min-
den didk AOK-s ajandékcso-
magot kapott, amin feliil a ti-
zenkét laboratoriumi fordulos
szakmai felkészit6 taborokban
torténd részvételre jogositd
bonokkal is gyarapodott. A ver-
senynap végén elkészitettiik
hagyomanyos csoportképiinket
a Szentagothai szobornal, majd
Czopf Laszl6 oktatasi dékan-
helyettes koszont el a latoga-
toktol. Az esemény helyszinén
a technika egész napos biztosi-
tasaért az Oktatastechnikai és
Szolgaltatasi Osztalyt illeti ko-
szonet.
ifi. Setalo Gyorgy

Mérleget kapott a Gyermekklinika Gyermekpszichiatriai Osztalya

A PTE, AOK orvostanhallgatéi énkormanyzata az egyetemi ,,Golyabal” valamint az egyetemi tombben 1év6 kavézé iizemeltetsjé-
vel kdzosen adomanyokat gytjtottek. Az igy Osszegytijtott adomanybdl a pécsi gyermekklinika Gyermek- és Ifjisdgpszichiatriai
Osztaly részére — a hatékonyabb betegellatas eldsegitése érdekében — specialis testsuly és magassag mérésére alkalmas precizids mér-
leget adoményoztak. A felajanlasban a mérleg mellett a terapias foglalkozasokhoz tobbféle jatékot, illetve kiilonbozd kreativ eszko-
zoket is atadtak az osztaly dolgozoinak.
Az adoményok nagymértékben hozzéasegitik a gyermekeket a gyors és eredményes gyogyulashoz. Koszonjiik az adomanyozok-
nak a felajanlasokat!
Somoskovi Zita dr.
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»A hiedelmekkel ellentétben a fiil-orr-gégészet
az egyik legnagyobb szakma”

Tavaly jelent meg j konyve, ,,Fiil-orr-gégészeti karcola-

tok” cimmel, ami a 2012-ben napvilagot latott ,,Fiil-orr-
gégészeti historiak” folytatasanak tekinthet6é. Hobbija
az iras, mozgalmas, olvasmanyos torténetei érdekes ka-
landozasok a miivészet és a tudomany hatarteriiletén.
Ezek a hatarteriiletek kiilonos szerepet toltenek be az
életében szakmai szempontbdl is, hisz tittordje hazank-
ban az agyalapi sebészetnek, ami a fiil-orr-gége sebészet
és az idegsebészet mezsgyéje, ahova a vilagon is csak ke-
vesen merészkednek. Operal itthon és kiilfoldon, misszi-
ot teljesit Indiaban, Afrikaban, és hamarosan Nepalban
is. Dr. Gerlinger Imre professzor, a Klinikai Kézpont
Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinikajanak
igazgatoja szenvedélyesen szereti a hivatasat, és farad-
hatatlanul kiizd érte.

— Kedd van, mindjart négy éra. Ez az a nap, amikor
kevéshé zajos az élete?

— Nem teljesen, mert a kedd egyike az egész napos operativ
napoknak, amibdl harom van: a kedd, a szerda és a csiitortok.
Héttén ambulalok, pénteken pedig adminisztralok, illetve a szak-
mapolitikaval foglalkozom. EIndke vagyok ugyanis a Fiil-orr-gé-
gészeti Szakmai Kollégiumnak, és ez sok elfoglaltsagot ad Buda-
pesten. Jelenleg azon dolgozunk, hogy orszagosan megujitsuk az
Osszes szakmai iranyelvet, igy az utobbi két pénteket a miniszté-
riumban toltdttem azért, hogy harcoljunk a jobb finanszirozésért.
Sajnos az elddeink elkdvették azt a hibat, hogy fiatal kollégaikat
kiildték el arra a tanacskozasra, ami az egyes szakmak tamogata-
sardl szolt, és sajnos a tobbiek elnyomtak minket. Botranyosan
alulfinanszirozottak vagyunk, igy folyamatosan kiizdiink, hogy
az egyes beavatkozasok magasabb HBCS pontszamot kapjanak,
illetve megprobalunk - a szakma fejlédését tikrdzve - az (ij mi-
téti beavatkozasokra is tamogatast szerezni. A fiil-orr-gége pro-
fesszori kar jo baratsagban 1€v6 kollégak kdzdssége, a menedzs-
ment jelenleg remekiil miikodik, a lobbierénk is megfeleld, ezért
nagyon bizunk az eredményességben.

— Pontosan mit jelent az alulfinanszirozottsag?

— A fiil-orr-gégészeti miitétek bekertilési koltsége nem tiikro-
z8dik abban az dsszegben, amit az OEP atutal nekiink. Az 1j ti-
pust miitéti beavatkozasokat — esetiinkben a kozépfiilsebészetre
¢éptil6, modern implantologiai megolddsokat -, tovabba a kizaro-
lag Pécsett végzett hatarteriileti, agyalapi sebészeti miitéteket is
nagyon alacsony 0sszeggel, a kozépfiilsebészet HBCS pontsza-
maval finanszirozzak. A Klinikai Kézpontban Boncz Imre pro-
fesszorral és a gazdasagi vezetkkel a minap komolyan targyal-
tunk arrol, hogy beadvannyal fordulunk az OEP-hez, ami az (j
miitéti technikdk megfeleld tamogatasat taglalja. Ez oriasi mun-
ka, mert minden egyes muitétre ki kell dolgozni a bekertilési kolt-
séget, és demonstralni kell, mi, miért keriil annyiba. Szerencsére
a Klinikai Kézpont és a gazdasagi vezetés nagyon segitGkész.
Reményeink szerint az év kdzepére sziiletik megoldas a kérdés-
ben.

— Elmaradhatnak beavatkozasok is a finanszirozas hia-
nya miatt?

— Nem, mindent elvégziink, de rafizetéssel. Ha ugyanis csak
egy fulmitét aran tudom ezeket a draga implantologiai és agy-
alapi sebészeti operaciokat végrehajtani, akkor mas beavatkoza-

sok el6l veszem el a pénzt, illetve nem kapom meg a valds arat.
Ossze kell hiiznunk a nadragszijat, és ki kell gazdalkodnunk,
amibe ezek keriilnek.

— Ezek a tipusi miitétek hany szazalékat alkotjak az osz-
szes beavatkozasnak?

— A fiilsebészeti beavatkozasoknak legalabb a harminc sza-
zalékat, azaz jelentds Osszegrdl van szo.

— Az implantolégiaba miként avatodott be?

— Nagy szerencsém volt, mert jokor voltam jo helyen. 2001-
2002-ben vendégkonzultans voltam az egyetemen Nottingham-
ben, Anglidban, amikor az e¢l6dom, dr. Pytel Jozsef professzor
klinikankon elkezdte ezeket a miitéteket dr. Ribari Otto profesz-
szor segitségével, aki az egyetlen volt Budapesten, aki ilyen ope-
raciokat végzett. Az Anglidban készen kapott technikat hazahoz-
tam, és Pytel professzor jovoltabol én voltam az egyetlen docens
Magyarorszagon, aki implantalhatott. Mas klinikakon ezt a pro-
fesszorok a sajat privilégiumuknak tartottak. Ennek az lett a ko-
vetkezménye, hogy amikor Budapesten és Debrecenben pro-
fesszorvaltas jott, akkor nem volt senki, aki ezeket a miitéteket
atvette volna. Nagyon biiszke vagyok arra, hogy mara a klini-
kankon legalabb harom olyan ember van, aki ezekben a mtitétek-
ben jartas, és ha netan nem vagyok itthon, akkor is nyugodt le-
hetek, mert az operaciok nem halasztodnak.

Anglidban Gerry O’Donoghue, egy vilagszerte elismert pro-
fesszor tanitotta meg nekem ezt a miitéti technikat, sokat jartam
be hozza, és volt alkalmam holttesteken is gyakorolni. A vilagcé-
gek tdmogatasaval nyugat-europai kurzusokra is elmehettem,
ami ugyancsak sokat jelentett. 2009-re, a professzori kinevezé-
semre a kezemben volt a technika, és épp erre az idGszakra esett
az implantologia felfutasa, amikor az OEP is nagy tételben kezd-
te finanszirozni ezeket a miitéteket. Amikor megérkeztek a ko-
z¢ép-¢s belsdfiil implantatumok, akkorra ezeket a tipust miitéte-
ket mar begyakoroltam. Ezek az operaciok olyan hallassériiltek
szamara fontosak, akiket hagyomanyos kozépfiilsebészeti miité-
tekkel nem lehet rehabilitalni. A beavatkozasok ki tudjak valtani
a hallokésziiléket, ami azért fontos, mert nem mindenki birja azt,
a vele jaro stigmat, az okklizios effektust, illetve viselésének
egy¢éb nehézségeit. Szamos olyan hallasromlas tipus van, amikor
csak ezek az implantatumok segithetnek a betegeknek. Szeren-
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csére Pécsett mi széles palettardl valaszthatunk.

— Az agyalapi sebészet miért keltette fel az érdeklodését?

— Amikor fiatal tanarsegéd voltam, dr. Mario Sanna, a vilag-
hir( olasz fiilsebész professzor — akit én ma is az elsé szamu
szakértének tartok, holott mar 71 éves — kiildott a kurzusara egy
meghivot nekiink. Az akkori igazgatd, dr. Bauer Miklos profesz-
szor felolvasta ezt, am amikor lattuk, hogy a kurzus dija kétezer
euro, hatrahdkoltiink, majd kidobtuk a szemétkosarba. Kis top-
rengés utan kivettem a kukabol ezt a meghivot, és irtam egy le-
velet Sanna professzornak, mondvan, fiatal fiilsebész vagyok, is-
merem a munkait a szakirodalombol, és ha netan lat ra lehetsé-
get, szivesen elmegyek hozza tanulni. Két hét milva valaszolt,
azt irta, hogy én vagyok az elsG kelet-eurdpai fiatal, aki érdekls-
dik a munkai irant, és ezért biztosit szamomra ingyenesen egy
szallodai szobat, valamint a kurzuson valo részvételt is. O volt az
uttor6 az agyalapi sebészetben. Késébb meghivott volna maga-
hoz egy évre is, de mar megvolt az angliai allasajanlatom jo fi-
zetéssel, az olasz pedig csak arra lett volna elég, hogy éhen ne
haljak. Két kicsi gyermekem is volt mar. Mindenesetre abban
maradtunk, hogy egyszer majd visszamegyek, ami meg is tor-
tént. Az elmult néhany évben tobb mint egy félévet toltdttem el
nala egy-egy honapos, hathetes ciklusokban. Nagyon segitSkész
volt, tudva, hogy ezt a technologiat nalunk még nem ismerik.
Halas vagyok neki, mert elmondhattam, hogy mely tipust miité-
tek érdekelnek, engedett asszisztalni, és a kadaver laborjaban
sziklacsonton gyakorolhattam is esténként azt, amit napk6zben
lattam. A miitéti videoit is a rendelkezésemre bocsatotta, ezeket
éjszakanként megnéztem, majd masnap meg is vitattam vele. (O
egyébként fanatikus rajongoja a hunok és Attila torténelmi vo-
natkozasainak, minden elérhetG szakirodalmat beszereztem neki
ezzel kapcsolatosan.)

Itthon 2014-ben kezdtiik el alkalmazni ezt a technikat, egy-
egy tanitvanyat el is hivtam az els6 miitétjeinkre. Végiil mind a
hatot sikeriilt begyakorolnunk és bevezetniink. Ezeket a miitéte-
ket azoknal fontos elvégezni, akiknek a sziklacsontot roncsold
malignus, illetve a kisagy hidszogletében 1évé, az agyidegbdl ki-
induld, vagy az agyalapon talalhato, éreredetli daganatuk van, to-
vabba a kronikus kozépfiilgyulladasnak a sziklacsont mélyére
terjedd formainal is. Ha ezeknek a betegeknek nem segitiink, ak-
kor borzasztd életminGségben vegetalnak. Korabban kiilfoldre
kiildték Sket, ami 50-60 ezer eurdjaba keriilt az OEP-nek. Ebbdl
is latszik, hogy mennyi pénzt megsporolunk, amit egyelére nem
ismernek fel.

Dr. Déczi Tamas professzornak, az Idegsebészeti Klinika ak-
kori vezetGjének is fontos szerepe van abban, hogy motivaciot
éreztem az agyalapi sebészet irant akkor, amikor a két el6dom,
Pytel és Bauer professzorok utén atvettem a klinika vezetését. O
athivott engem a hatarteriileti sebészetben asszisztalni és véle-
ményt cserélni. R4jéttem, hogy nem tudok a labirint blokk mo-
g¢é menni és annyit segiteni neki, amennyit 6 elvar télem. A meg-
felelési kényszer is hajtott. Amikor elkezdGdtek a miitétek, Doczi
professzor megmutatta, hogyan kell ezen a hatarteriileten mo-
zogni, az agyvizcsorgast ellatni, a vérzést csillapitani. Ez a kol-
laboracio nagyon jol miikodik az utodjaval, dr. Biiki Andras pro-
fesszorral is, és ma mar tobb kollégam is tagja ennek a kozos
csapatnak. Egymasra vagyunk utalva, egymas nélkiil lehetetlen
lenne kikeveredniink ezekbdl a miitétekbSl. Mintaszeri az
egylittm{ikodésiink. Sajnos nem mindeniitt van ez igy Magyar-
orszagon, mert sokan a sajat privilégiumuknak tartjak az adott
miitéti tevékenységet, nem latjak be, hogy meg kell osztani a

technikat a tarsszakmaval is. A beteg ezzel jar jol, nem pedig a
feltekenységgel. Azt kell kozosen megtalalnunk, hogy melyik az
a feltaras, ami az adott szituacioban ideélis. Ha idegsebész domi-
nancia kell, akkor mi segitiink nekik, ha pedig forditva, akkor 6k
nekiink.

Hat-hét 6ras mitétekr6l van sz6, mivel nagyon kényes terti-
leten jarunk. A labirintus mogé megyiink, de nem érintjiik az
idegsebészet territoriumat. Tobb ez, mint fiil-orr-gégészet, de ki-
csivel kevesebb, mint idegsebészet. Foglalkozni kell vele, mert
minden héten van egy ilyen esetiink az orszag valamely részé-
bdl, akit valaki “spajzolt” évek Ota, mert nem tudta, mit tegyen
vele. A miitéti palettank szélesedésével egyre tobb a sikerélmé-
nyiink, és a jov6 honapban mar a masodik kollégam — dr. Révész
Péter utan dr. Bako Péter — megy ki az olasz kdzpontba harom
hoénapra gyakorlatot szerezni. Ez nagy segitséget jelent szamom-
ra, hiszen meg tudjak oldani a feltarast, be tudjak zarni a mitéti
tertiletet, és bizom abban, hogy a technika pécsi tovabbfejleszté-
sében is élen jarnak majd.

— Egyelore egyediilalléak az orszagban ezzel a miitétti-
pussal is. Vannak azért, akik szivesen megtanulnak ezt a kii-
lonleges beavatkozast?

— Egyediil a Honvéd Korhazban latok arra esélyt, hogy hosz-
szabb tavon eldreléphetnek ezzel kapcsolatosan. T6liik tobbszor
is kaptam meghivast bemutatd miitétekre, és marciusban is me-
gyek két alkalommal. Nagyon fontos a jo mester, aki segit meg-
tanulni ezt a miitéti technikéat, akinek fel lehet tenni kérdéseket,
de sok id6 kell hozza, és sok gyakorlas is. Ez a miitéti technika
kombinalhatoé az implantologiaval is, ami azért fantasztikus,
mert ezaltal a betegek hallasat is rehabilitalni tudjuk.
Implantologia egyébként jelenleg harom helyen van az orszag-
ban, a miénk mellett Budapesten és Szegeden, mert Debrecen-
ben sajnos nincs olyan szakember, aki ezt a tipust mtitétet meg-
bizhatoéan végezni tudja. Igyekszem a fiatalokat is bevonni a
munkaba, és nagyon biiszke vagyok, mert elmondhatom, hogy a
tanarsegédi ¢és az adjunktusi csapatom olyan, amely Eurdpaban
barhol megallna a helyét. Szorgalmasak, van bels6 hajtoerejiik,
és szinte mindegyikiik rendelkezik PhD-vel is. Noszogatom Sket
folyamatosan, hogy rendszeresen publikaljanak, adjanak elG, jar-
janak kiilfoldi kongresszusokra, és 6k ebben partnerek. Ha nem
ezt tenném, akkor elmennének, hisz annyi csabitas éri Gket a
skandinav orszagokbodl, Németorszagbol vagy Angliabol. Fon-
tos, hogy mindenkinek meglegyen a ,,szemétdombja”, ahol ka-
pirgalhat.

— Mindéssze annyit kér t6liik, hogy hozzak haza az otle-
teket kiilfoldrol, és itthon valésitsak meg azokat.

— Ez valdban igy van, ehhez ragaszkodom. Azt szoktam
mondani, hogy a kongresszus nem turistaut, ha valaki elmegy
oda, akkor adjon eld, vagy legalabb vigyen egy posztert, ¢s hoz-
zon egy Otletet.

— A Klinika az j tipusi operaciék mellett az endoszképos
orr- és fiilmiitétek terén, valamint a rosszindulati pajzsmiri-
gytumorok kezelésében is az élen jar.

— Az endoszkopos fiilsebészet az elmult 6t évben valt elfoga-
dott technikava. Dr. Szanyi Istvan kollégamat kikiildtem Presutti
professzorhoz, aki ennek az eurépai atyja, majd meghivtuk 6t
egy egyhetes bemutatdé miitétsorozatra, amire az dsszes magyar
féorvost elhivtam. El is j6ttek tobb mint negyvenen. Ezt a szak-
mai talalkozot a ,,Munkdcsy utcai esték” keretében szerveztiik.
Ez a program az én ,,édes gyermekem”, amiota professzor va-
gyok, évente megrendezem. Tekinthetd ez a magyar fGorvosi kar
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tovabbképzésének is, ami mindig egy potens téman alapul.
[dén oktdberben az agyalapi sebészet miitéttechnikairdl
esik majd szo.

Az endoszkopos orrsebészet kapcsan dr. Piski Zalan
kollégam utazik hamarosan Amerikaba egy harom honapos
kurzusra, el6tte pedig Napolyba megy dr. Biiki Andras pro-
fesszorral azért, hogy a ,,négykezes” technikat begyakorol-
jéak. Sikeriilt ugyanis odaig fejlédniink, hogy az orr-és agy-
alapi teriilet hataran kiils6, nagy feltarasok és metszések
nélkiil, orron keresztiil tudunk kivenni tumorokat. A tudo-
many ¢és a technika gyors haladdsa miatt specializalodik a
mi szakmank is, ma mar egy professzor sem ért mindenhez,
két-harom szakteriiletben azonban az ¢élen kell jarnia. A tob-
biben a fiatalabb kollégaim a jartasak, akik megszerzik eh-
hez a kell§ gyakorlatot. Az én feladatom, hogy helyzetbe
hozzam 6ket. Viccesen azt szoktam mondani, hogy Ameri-
kaban mar van jobb oldali flilsebész, meg bal orrfélsebész,
mi azért ennyire még nem vagyunk szuperspecializaltak.

Azon vagyok, hogy megtalaljam a munkatérsaimhoz legin-
kabb 1116 szakteriiletet, figyelve az adottsagaikat, a tehetségiiket.
Aki nem szeret operalni, annak sem kell elkeserednie, mert bel6-
le audiologus lehet, aki a fiilsebész hatterét adja, vagy otoneu-
rologus, aki az ideggydgyaszat és a flilsebészet hatartertiletén 1¢-
v6 arcidegbénultakkal, fiillzagosokkal, szédiilds betegekkel fog-
lalkozik. Tovébbi alternativa a phoniatria, a gyermek fiil-orr-gé-
gészet, vagy az allergologia.

A rosszindulatt pajzsmirigytumorok kezelése azért szerepel
stlyozottan a klinikan, mert ezek a betegségek gyakran adnak
nyaki attéteket, és mi egy specidlis blokk-disszekcios technika-
val tavolitjuk el ezeket a csomodkat. Mindez talan érzékelteti,
hogy a hiedelemmel ellentétben a fiil-orr-gégészet az egyik leg-
nagyobb szakma.

— Jelenleg is sok betegiik van?

— Még az év elején vagyunk, igy van néhany szabad agy, de
altalaban telt haz van. Azon vagyunk, hogy felfuttassuk az egy-
napos sebészetet, ami korlatlanul finanszirozott, és ez j6 nem-
csak a klinikénak, de az egyetemnek is. Amivel kiiszkddiink, az
a mitésndi, novéri létszam. Jelenleg van elég munkatérs, de ez
valtozik, mert a kar mas intézetei idénként elcsabitjak dket a jobb
fizetés reményében. Mar megkerestem a vezetést ebben az iigy-
ben, mert ezt nem tartom jo tendencianak.

— Pedig tobbféle médon is kiizd azért, hogy maradasra
birja dket, ilyen a szinhazlatogatas, vagy egy-egy kozos, sza-
badidés program.

— A ndvéreket valoban minden évben elviszem szinhazba,
vagy egy villanyi partira. Ilyenkor kisvasuttal kimegyiink
Villanykovesdre, és egy jo hangulata napot toltiink egyiitt. Ezek
nagyon fontos dolgok azért, hogy a hdrom miszakban dolgozd
kollégandk érezzEk a megbecsiilést, de ettdl sajnos még nem jon-
nek tomegével hozzank.

— Jart Indiaban, Afrikaban, mindkét helyen heroikus
szamu miitétet végzett, és mellette oktatta is a kinti szakem-
bereket. Nepal a kovetkezo célallomas?

- Igen, novemberben lehet6ségem lesz az angol-brit szerve-
z¢st flilsebészeti misszidban részt venni. A britek harminc évvel
ezel6tt Katmanduban épitettek egy mini fiilkorhdzat, ami évente
haromszor nyit ki, és két hétig iizemel. Ilyenkor cstcsra jar mind
a két miitd, reggeltdl késd éjszakaig operaciok zajlanak benniik.
Nepalban ez az egyetlen fiilsebészeti ellatasi lehetdség, és okros
szekéren tobb szaz kilométerrdl hozzak ide a betegeket, akiknek
¢letiikben sokszor csak egyetlen esélyiik van arra, hogy szakem-

berrel talalkozzanak. Itt természetesen nem tudunk a legmoder-
nebb technikakkal dolgozni, sokkal inkdbb a hagyoményosabb
modokon gyogyitunk, alkalmazkodva a helyi koriilményekhez
¢és a betegekhez. Biztos vagyok abban, hogy a brit kollégak kel-
16en felszerelték ezeket a miitoket, de azért a kedvenc muszerei-
met magammal viszem, és gondosan tajékozodom a kinti lehetd-
ségekrdl.

— Gondolom, azért is, hogy elkeriilje azt a helyzetet, ami-
vel Afrikdaban talalkozott, nevezetesen napokig keriilgetett
egy hatalmas méretii golyvat, mert nem mert nekiallni a ki-
vételének.

— (mosolyog — a szerk.) Valoban, csak négy nap elteltével all-
tam neki a mitétnek, mivel ez egy emberfej nagysagl golyva
volt. Miutan sikeriilt kivennem, a szemeteskosarban talaltam
meg. Ott ugyanis nem volt része a napi rutinnak az, hogy szovet-
tanaszhoz vigyék a kivett szerveket, inkabb kidobtak a kukaba.
Arra is meg kellett tanitani Sket, hogy mit kezdjenek egy ember-
bal kivett szovettel. A koriilményekkel folytatott harc mellett az
még ennek a misszidnak a nehézsége, hogy a megoperalt beteget
soha tobbet nem fogom latni, nem tudom kdvetni, és azt sem tu-
dom, hogy a gyogyszerellatdsa megfeleld lesz-e.

Az egyik afrikai beteg azt kérte t6lem, hogy az arcat elcsufi-
t6, a homlokcsontjabol kiindulé daganatot tavolitsam el. Miszer-
park hianyaban azonban képtelen voltam erre. Szegény minden
reggel, 7 ora tajban megjelent a szobam el6tt, és konyorgott,
hogy csinaljak vele valamit. Soha nem felejtem el a tekintetét.
Annyit tudtam tenni érte, hogy az utanunk egy honappal érkezd
skot misszio vezetdjét megkértem, hozzanak magukkal megfele-
16 miszereket, és operaljak meg a fiatalembert. Szerencsére meg
is tették.

Azota egyébként Afrikabol nalunk toltott egy félévet egy kol-
léga, aki nemrég Malawi masodik fiil-orr-gégész szakorvosa lett.
Nagyon megkedveltiik egymast, a mult héten kiildott egy fotot
az ujszilott kisfiarol is. Sokkold élmények érték 6t itt. Egyszer,
amikor a varosban sétaltunk, meglatta a Burger Kinget, és na-
gyon elcsodalkozott. Meghivtam vacsorazni, és csak ugy tomte
magaba a hamburgereket, itt evett ilyet eldszor. Korabban havat
sem latott, a téli kabatra és a téli cipdre valot mi dobtuk neki 6sz-
sze a kollégakkal.

— Miért tartja fontosnak, hogy Nepalba is eljusson?

— Szeretnék ott is segiteni, ez az elsérendd ok, no meg a ki-
hivéas. Ez a nepali lehetdség az angliai éveim alatt mar adodott
egyszer, de akkor nem engedhettem meg magamnak, hogy elre-
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piiliek oda. Az egyik bakancslistas vagyam valhat most valora,
és nem mellesleg nagy megtiszteltetésnek érzem az angol kollé-
gak meghivasat. Nem szeretnék csalodast okozni sem nekik, sem
pedig az ottani betegeknek. Emellett a példamutatas is fontos
szempont, hisz ha tobben vallalnak a jovében ilyen missziokat,
azzal a magyar fiil-orr-gégészet presztizsét is novelik. Ezek a
missziok megtanitottak arra is, hogy ne panaszkodjak, hanem ér-
tékeljem a koriilményeimet, a miiszerparkunkat €s a kollégaimat is.

— Elégedett az itteni miiszerezettséggel? Tudom, hogy so-
kat kiizdott érte.

— Igen, a mi miszerparkunk semmiben sem tér el egy nyu-
gat-eurdpai egyetemétdl, legfeljebb csak a darabszamban mara-
dunk el t6liik. Korszertiek az operacios mikroszkopjaink, az en-
doszkopos felszereltségiink, és a kézi miszerparkunkat is id6rél
idére megujitjuk. Eddig az volt a gyakorlat, hogy a finanszirozas
felét adtak a kiilonb6z6 szponzorok, a masik felét pedig az egye-
tem. Szerencsére ebben is eldreléptiink, mert a szegedi és a pes-
ti kollégaimmal folytatott lobbink eredménnyel jart: az Gjsziilott-
kori hallasszirés, valamint az implantologiai tevékenység évi
huszmilli6 forinttal finanszirozott lesz kormanyzati szinten, ami
amiszerpark felfrissitését is segiti amellett, hogy 0j kollégak fel-
vételére is lehetGség nyilik.

— Mikor van ideje irni? A két szakkonyve mellett két, mii-
vészettorténeti vonatkozasu kotete is megjelent, a legutobbi,
a ,Fiil-orr-gégészeti karcolatok” épp tavaly.

— Nagyon fontosnak tartom, hogy id6t szakitsak a fiatal kol-
légaim képzésére, tajékoztatasara, és emellett legyen lehetdsé-
gem a hobbimnak is hodolni, még ha erre nehéz is 1d6t szakita-
ni. Az elmult nyolc évben kétévente jelent meg kdnyvem, ebbdl
kett§ a szakma népszertiibb oldalaval foglalkozik, historizalo jel-
legti, neves emberek és a hivatasunk torténetével foglalkozik, a
két masik pedig kimondottan szakmai jellegii. Az egyik a ,,Fiilé-
szeti mozaikok” cimii konyv, ami egy flilsebészeti atlasz, és egy
gazdag tesztgyljtemény a fiatal szakorvosoknak, a szakvizsgara
valo felkésziilést segitendd. A masik a ,, Tiinetorientalt fiil-orr-gé-
gészet” cimet viseli, és elssorban a haziorvosok, valamint az
ambulans ellatast végzo kollégak szamara késziilt. Ebben nem az
egyes betegségeket irom le és mutatom be kiilon-kiilon, hanem a
tiinetek oldalarol kozelitek. Ez egy differencial-diagnosztikai al-
goritmus, amit azért szeretnek, mert az 0sszes nehéz, ritka és
problémat okozo tiinetet érintem. 17 ilyet szedtem Gssze, amik-
t0l a fiil-orr-gégészeknek folall a sz6r a hatan. Ilyen példaul a ga-
rati valadékcsorgas, a horkolas, a flilzugas, a szédiilés, a szaj-
égés-Es szarazsag, az orrporkosddés, és még szamos hasonlo tii-
net. Azt fontos tudni, hogy mi az az optimalis algoritmus, ami-
nek alapjan ezeket kivizsgaljuk. Talvizsgalni sem szabad az
ilyen panaszokkal érkezdket, de jelentéktelennek sem szabad mi-
ndsiteni a tiineteiket, mert akkor elnézhetiink valamit. Minden
egyes tlinet kivizsgalasahoz tartozik egy algoritmus.

Sok pozitiv visszajelzés érkezett hozzam ezzel a konyvvel
kapcsolatosan. Epp a millt héten hivott fel a Honvéd Korhazbél
az egyik fiatal kollégand, aki elmondta, hogy az altalam adott al-
goritmus alapjan egy orrporkdsddésben szenvedd személynél el-
jutott egy olyan ritka autoimmun betegséghez, amit eddig nem
diagnosztizalt. Ez oridsi 6romet jelentett neki, és persze nekem
is, hisz ez azt jelenti, hogy érdemes volt err6l irni.

Régi hobbim, hogy a szakmam miivészettorténeti vonatko-
zasait gydjtom. Sokszor bosszantottam fel a mizeumokban a te-
remdroket azzal, hogy lefényképeztem a flil-orr-gégészeti moti-
vumokat magukban rejté mialkotasokat, de a kollégaim is kiild-
tek szamos ilyet. Amikor az 1990-es évek végén Anglidban dol-

goztam, volt egy Spencer nevii kollégam, aki megszallott miivé-
szettorténész volt, és tdle kaptam az els§ olyan képeket, amelyek
felnyitottak a szemem erre a teriiletre. Az elsG sztori, amit tSle
hallottam, III. Frigyes, porosz trondrokoshoz kapesolodott. Az 6
fia volt II. Vilmos, aki késébb bevitte Németorszagot az els6 vi-
laghabortiba. Ha nem halt volna meg IIl. Frigyes gégerakban,
mert idSben felismerik a betegségét, akkor — az én naiv elgondo-
lasom alapjan — lehet, hogy ki sem tort volna a vilaghabora. O
ugyanis angolbarat volt, 1évén, hogy Viktoria kiralynd lanyat vet-
te feleségiil, és nem engedte volna, hogy Németorszag militaris-
ta iranyba menjen el.

Aztéan az egyik torténet kovette a masikat, egymas holdudva-
rabol 1éptek eld, és egyszer csak azt vettem észre, hogy van 25
sztorim, amibdl lett két konyvre valo. Nagyon biiszke vagyok,
mert a ,,Fiil-orr-gégészeti karcolatok” jelenleg a negyedik helyen
van a Medicina Konyvkiado népszertiségi listajan, és ez nagy el-
ismerés szamomra. A kiado vezetje érdeklédott, hogy lesznek-
¢ tovabbi kotetek, amire azt valaszoltam, hogy ha el6bb nem is,
nyugdijas koromban biztosan folytatom a torténetek gytjtését és
kozreadasat.

Az is nagyon érdekes, hogy annak idején, az adott korban
ezekkel a hirességekkel miként foglalkoztak az akkori kollégak,
milyen eljarasokkal kezelték Sket. Tipikus példa erre Beethoven,
akinek a siiketségével nemigen tudtak mit kezdeni, 1évén nem
volt modern implantoldgia, és nem 1étezett a CT, valamint az MR
sem. Mi mar tudjuk, miért siiketiilt meg (lassan progredialo,
autoimmun idegi hallascsokkenésben szenvedett), siiketségének
a kiilonb6zd stadiumaira ma mar egy atlagosan képzett tanarse-
géd is tudna megoldasokat javasolni. Ez az aspektus is figyelem-
re mélto.

— A szakman beliil milyen volt a fogadtatasa ezeknek a
koteteknek? Racsodalkoztak a kollégai, hogy On ilyesmivel
is foglalkozik?

— A kozvetlen kornyezetem nem csodalkozott rajta, sét, az
anyaggy(jtésben ¢s a feldolgozasban a legfiatalabb kollégaim is
segitettek. Az els6 konyv, a ,,Fiil-orr-gégészeti historiak” — ami
immar hét éve, 2012-ben jelent meg — a tavolabbi kornyezetem-
ben nagyobb meglepetést keltett, mint a mostani, masodik
konyv. Az els6t egy tehetséges nyomdasz segitségével adtuk ki,
akkor még nem voltam jartas a konyvkiadasban, am a masodik
mar igazan igényes lett, kdszonhetden a Medicinanak. Sajnalom,
hogy nem korabban ismertem meg Sket.

— Vannak még rejtett tartalékai, eddig titkolt hobbija?

— A fotozas is ilyen. Szeretnék a miitétjeinkrdl, tovabba a kiil-
foldi utjaimrdl is jo minGségl felvételeket késziteni, amik lehet,
hogy egyszer bekeriilnek egy kiadvanyba is, ki tudja, ezért fon-
tolgatom, hogy elmegyek egy fotosiskolaba tanulni. Emellett ho-
dolok a tenisznek, a heti két edzésnek bele kell férnie az id6be-
osztasomba. Van egy csaknem husz éve egyiitt jatszo, 20-25 ta-
gu barati kor, akikkel 6-8 palyat bérliink az uranvarosi teniszsta-
dionban. Inspirald egyiittlétek ezek, és igazan nem is a teniszrdl
sz0lnak, hanem az azt kovetd beszélgetésekrdl: mérnokok, orvo-
sok, tanarok, vallalkozok, és veliink régota egyiitt jatszo munkas-
emberek cserélnek eszmét a legkiilonfélébb témakban. Nagyon
16 baratok vagyunk. Az egyetemrdl is szamos professzor kolléga
és foorvos jar ebbe a klubba. Ez jelenti az igazi kikapcsolodast,
aminek még egészségmegOrzo szerepe is van.

Schweier Rita
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No animal harmed during this project

Egzotikus allatok csontjai segitségével magyarazzak el a pécsi
allatkertben a kiilonb6z6 fajok anatomiai sajatossagait a gye-
rekeknek. Vizil6- vagy tigriskoponya, kigyécsontviz, tengeri
siigér és még szamtalan mas kiilonlegesség is megtalalhato itt.
A legjobb, hogy mindegyik szabadon kézbe foghaté, tapogat-
hato, és raadasul most mar a legnagyobb is elég konnyii ehhez.
Ha pedig valamelyik véletleniil eltorne, még mindig lehet be-
16le nyomtatni ujat.

Nem olyan rég a BBC szamolt be a londoni allatkert egy 0j kez-
deményezésér6l. Allatokrol késziilt rontgenfelvételeket mutatnak
be az ottani allatgyogyaszok munkajanak bemutatasan tul altala-
nos ismeretterjesztG céllal (https://www.bbc.com/news/in-pic-
tures-47278653). Pécsett kdzben még ennél is tovabb mentek,
mert itt ki is nyomtattattak a csontokat —a PTE, 3D kézpont mun-
katarsainak hathatos kozremiikodésével.

—A 3D, KP egy tenderen nyerte el a megbizast. Ennek az el6-
készitése szakmai szempontbol izgalmas feladat volt, mivel sok
szempontbdl ismeretlen teriiletre tévedtiink — meséli Szaloki Lasz-
16, a PTE, 3D kozpont projektmenedzsere. A PTE-n beliil is igazi
csapatmunkara volt sziikség, amiben sok, nemcsak a 3D kdzpont-
jak mit6l lesz igazan élethii egy vizilo 3D nyomtatott fogazata? Mi
az6ta mar tudjuk. A koltségeket is pontosan kellett megbecsiilni,
amely szintén nem volt egyszert feladat. Rengeteg utanajarast igé-
nyelt, hogy ki tudjuk deriteni, val6jaban mekkora feladatot valla-
lunk. El6re tudnunk kellett, hogy az egyes munkadarabok mekko-
rak lesznek, azaz mennyi anyagra ¢és gépiddre lesz sziikség, nem
is beszélve a digitalizalasrol, a tervezési, nyomtatas feliigyeleti és
utdlagos emberi munkarol. Mindez persze értékes tapasztalatokat
is jelent majd a késdbbi hasonldo megrendelésekkel kapcsolatban.
Az éllatkert eleve gondolt az egyetemre, mint megvalositora, hi-
szen a 3D kdzpont tevékenysége egyre ismertebb, igy kés6bb, mi-
utan elnyertiik a palyazatot, az egytittmikddés kifejezetten jo volt.
A megrendel nagyon elégedett volt az altalunk végzett munkaval,
ugyhogy még tovabbi hasonlé egyiittmikddés lehetdsége is fel-
mertilt.

A munkadarabok tényleges megvalositasat Potari Viktor kezd-
te el, téle vette at Manfai Bence és Bulsz Tamas a feladatot.

— Egyetlen allat sz0rszala sem gorbiilt meg a projekt soran —
magyarazza Bulsz Tamas, aki Manfai Bencével a munkadara-bok
tényleges legyartasat végezte — hiszen mi csontokkal, allati marad-
vanyokkal dolgoztunk, nem igazi allatokkal. A mintadarabok be-
gyljtése 6nmagaban érdekes téma: tobb helyrdl érkeztek, volt
olyan, ami kifejezettem messzir6l. A Természettudomanyi Muze-
um, a Tropikarium de mas allatkert is kiildott eredeti csontokat
vagy preparatumokat.

— Ilyen jellegt projekt Magyarorszagon — tudtunkkal legalabb-
is — még nem volt. — teszi hozza Manfai Bence - Minden szem-
pontbol érdekes problémakat kellet megoldani, de igazi anekdota-
ba 1116 nehézségekrdl (sajnos vagy szerencsére) nem tudok besza-
molni, mivel a technoldgia adott. A 3D szkenneléstdl (képalkotas-
tol) a nyomtathatd 3D modellek megalkotasan keresztiil a nyom-
tatasig a folyamat Iépései a megszokottak, csak megfelelGen tud-
nunk kellett alkalmazni ezeket az egyaltalan nem szokasos fel-
adathoz. A legtdbb id6t a 3D modellek megalkotésa vette igénybe.
A digitalizalas sordn a szkennelt file-kat ,,meg kellett tisztitani” il-
letve szegmentalni, méghozza az anatomiai sajatossagok figye-
lembe vétele mellett. Féleg a méretek (vagy nagyon kicsi vagy a

nagyon nagy) ¢s a szokatlan — vagyis nem emberi, mert arrol mar
vannak tapasztalataink — anatomiai felépités okoztak fejtdrést.

A legnagyobb munkadarab a vizilokoponya volt, amely t6bb
mint hatvan centiméter hosszl €s negyven centiméter széles. En-
nek a 3D modelljét - és a tobbi nagyobb darabét is — a nyomtatok
képességeihez mérten részekre kellett darabolni tigy, hogy késdbb
majd lehetSleg nyom nélkiil dssze lehessen azokat illeszteni, ra-
gasztani. A kisebbeknél pedig a f6 problémat az jelentette, hogy az
aprobb részek sem lehettek til torékenyek, 1évén ezek szemléltetd
eszkdzoknek késziiltek, azaz — akar gyermekek altal - kézbe fog-
hatok, tapogathato targyak. A modellek megalkotasanal a készter-
mék varhato tulajdonsagait is figyelembe kellett venni, néhol ki-
csit csalni az atmérdkkel, anyagokkal, persze Gigy, hogy ez a végén
ne legyen igazan észrevehetd.

Fontos tulajdonsiga a nyomtatott ,,csontoknak”, hogy sokkal
konnyebbek az eredetinél, igy — maradva a vizilokoponyanal — az
eredeti sulyanak csak harmada a nyomtatott valtozat. Ezt mar egy
ember is kényelmesen tudja mozgatni, forgatni, mutogatni az ere-
detivel ellentétben. A targy anyag kitoltottségével is kisérleteztek
ennek érdekében, igyekezve megtalalni a legjobb kompromisszu-
mot a tartossag ¢s a suly kozott. A pontossag is nagyon fontos té-
nyez6 volt — f6leg a modellalkotas szakaszaban. Ehhez ugyan a
kozpont munkatarsai hozzaszoktak, de felmeriiltek kiilonleges
igények is, példaul a fogak kiilondsen élethii reprodukcioja, mivel
az iskolasoknak ezeken a modelleken mutatjak be az eltérd foga-
zatok sajatossagait. Ezen rengeteget dolgoztak utolag is a 3D mo-
dellek megalkotoi.

Két nyomtatasi technologiat alkalmaztak, a nagyobbakhoz
FDM (filament), a kisebb, részletesebb munkadarabokhoz SLS
(Selective Laser Sintering — 1ézeres por 4gyas) nyomtatast. A fel-
bontas két és haromtized milliméteres volt rétegenként, az elvart
részletességtdl fliggden. Az utdbmunkalatok soran az illesztések el-
tiintetése és feliiletek elsimitasa volt a f6 feladat illetve a festés
ugy, hogy a készterméknek ne legyen miivi hatasa. A megrendel
nem irta el6 az abszolit élethli megjelenést, igy minden darab egy-
szind fehér maradhatott.

— Nehéz megbecsiilni mennyi nett6 id6t forditottunk ra, hogy
minden elkésziiljon. Legalabb két hetet mondanék, amibdl a tulaj-
donképpeni nyomtatatas volt a legkevesebb és talan a legkdny-
nyebb. — meséli Manfai Bence. — A nyomtatok mar tudjak a dol-
gukat, ha a 3D modellek készen vannak, ezek megalkotasa volt ta-
lan a legnehezebb, legtdbb fejtorést okozo rész, és persze a végso
megmunkalas, a feliiletek letisztazasa, ami ahhoz kell, hogy iga-
zan jol is nézzen ki a végeredmény.

— A tartossaggal kapcsolatban még kevés tapasztalat all rendel-
kezésre, de az alkalmazott politejsav (PLA) alapanyag egy id6
utan lebomlik, tehat varhatéan nem fogunk fejtorést okozni a ké-
s6bbi régészeknek — mondja nevetve Bulsz Tamas — mind ezek el-
lenére 20-25 év élettartamot azért josolnék nekik. Hiisz év mulva
érdemes volna folytatni ezt a beszélgetést, mert akkor mar egész
pontosan meg tudom mondani hogyan birjak a nyomtatott kopo-
nyak az igénybevételt. Vannak nagyon stabil, nagyon tartos anya-
gok is, azokkal masként kell banni, mas a koltségiik is. Ha lesz
még hasonl6é megrendelésiink, ahol az extrém tartossag meriil fel
igényként, mas anyagokbol, pld. ABS-bdl (acrylonitrile butadiene
styrene — amibdl pld. lego kocka késziil) is megkisérelhetjiik az
eloallitast.

Szabo Gabor
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A Munkatarsak archivumabdl valogatunk
Dr. Lang Mihaly (1891-1949)*

Uj sorozatot szeretnénk inditani, mellyel a oldalon elérhets
most késziil6 Munkatdrsi archivumot szeretnénk népszeriisi-
teni. Az Orvoskari Hirmondo hasabjain 2018. novemberében
mar bemutattuk uj szolgaltatasunkat, mely arra torekszik,
hogy az AOK valamennyi dolgozéjira vonatkozé életrajzi
adatokat, fotokat — egyeldre 1918-t6l, 2000-ig — egy adatba-
zisba gyiijtse ossze és tegye hozzaférhetové.

Ezentul egy-egy olyan or-
voskari munkatarsra emlé-
keziink, akinek 2019-ben
van a sziiletésének, vagy a
haldlanak az évforduloja.
Reméljiik, hogy kezdemé-
nyezésiink felkelti a tisztelt
Olvasok figyelmét és nem-
csak felkeresik az adatba-
zist, de segitséget is nyujta-
nak az adatok pontositasa-
hoz, javitasdhoz, 0j infor-
maciokkal torténd kiegé-
szités¢hez!

Lang Mihaly 1891. aprilis 25-én Rajkén sziiletett és 1949.
oktober 22-én Kaposvarott halt meg. Orvosi diplomajat a Buda-
pesti Tudomanyegyetemen kapta meg 1915-ben. Részt vett az 1.
vilaghabortiban. Leszerelése utan a Pozsonyban miikddd Erzsé-
bet Tudomanyegyetem BOr-és nemibeteg klinikajara kertilt,
majd a Zita Kérhazban dolgozott. 1921-t61 Budapesten a Bor-
gyogyaszati klinikdn tandrsegédi feladatokkal biztdk meg.
Ugyanitt késébb adjunktus lett. 1936-t61 a Kaposvari Megyei
Koérhaz Borgyogyaszati Osztalyanak vezetd fGorvosa, majd
1948-t61 — halalaig a korhaz igazgatdja volt. Tanulmanyutjai so-
ran jart Berlinben, Hamburgban, Parizsban. A Deutsche
Dermatologische Gesellschaft és a Magyar Dermatologiai Tar-
sasdg egyarant felvette tagjai kozé. SzerkesztGje volt a
Dermatologische Wochenschrift cimii lapnak. Kutatasi teriiletei
a mycologia, az ekzema, az orbanc, a bor-tuberculosis, és az
ulcusok rontgenes kezelése.

Dr: Battyani Zita, a Kaposi Mor Oktato Korhaz Borgyogy-
aszati Osztalyanak torténete cimi cikkébdl, mely a Borgyogy-
aszati és Venerologiai Szemle 2017-es évfolyamaban jelent meg,
roviden bemutatta a dr. Lang Mihaly f8orvos (1948-1949-ben
korhazi igazgatd) szakmai tevékenységét.

A most felsorolt életrajzi adatokat az Arcanum adatbazisban
(https://www.arcanum.hu/hu/) talalhaté — nem csak orvos szak-
mai — informaciokkal szeretnénk kiegésziteni, pontositani.

1922. szeptember 1-t6l 1924. évi augusztus ho 31-ig terjedd
idére X. fizetési osztalyba tartozo tanarsegédde valasztottak. [1]
Dr. Beck Soma professzorral egyiitt Pécsre keriilt, itt folytatta
gyogyitd és tudomanyos tevékenységét. 1925-ben belépett a
Mecsek egyesiiletbe. 1928-ban a m. kir. vallas- és kozoktatés-
ligyi miniszter ,,4 br- és nemibetegségek kor- és gyégytana”
targykorbdl a pécsi m. kir. Erzsébet Tudoményegyetem magan-
tanarra tortént képesitését hagyta jova.[2] Ebben az évben a Pécs
Attila u. 14-ben miikodé Bdrklinika munkatarsai: igazgato-ta-
nar: dr. Beck Soma, tanarsegédek: dr. Lang Mihaly egyetemi

magantanar és dr. Szathmary Sebestyén, fizetéstelen tanarsegéd:
dr. Jobst Pal és dr. Follmann Jend, dijtalan gyakornokok: dr.
Fischer Jend dr. Gragger Jend, dr. Ball6 Béla, dr. Pogény Erzsé-
bet, dr. Foldes Elemér, és dr. Koveskuty Jend voltak.

Tobb ismeretterjesztd eldadast is tartott Pécsett. 1929-ben “A
nemi betegsegek elterjedése és az elleniik valo tarsadalmi és
egyéni védekezés”[3] a szocidldemokrata munkéssag részére
1930-ban ,,A nemibetegségek elterjedése és az elleniik valo
védekezés” [4] majd 1931-ben ,,4 nemi betegségek elterjedése és
a prostiticio”’[6], 1932 marciuséban ,,4 bordpolds fontosabb
kérdései’’[8], 1935-ben a Munkasotthonban. (Zrinyi u. 13. sz.)
A bOr ipari megbetegedései’[11]cimen.

O mondott beszédet az 1930-ban Pécsett elhunyt Beck Soma
professzor sirjanal és a klinika dolgozo6i nevében az 1938-ban el-
hunyt dr. Rutich Jend kaposvari sirjanal.[15]

A Gecs6 Sandor szobraszmitivész altal készitett dr. Beck So-
mat abrazolo szobrot 1931-ben a bérklinika el6adotermében al-
litottak fel. Az tinnepségen Lang Mihdly a tanitvanyok nevében
mondott emlékbeszédet, melybdl néhany mondatot szeretnénk
kiemelni: ...,,Tudomany szeretet, igazsagszeretet, emberszeretet,
atfonva vallasos érzessel... ezek voltak lelkének legszebb ékessé-
gei... Eletében taldn a legnagyobb megelégedéssel toltotte el, mi-
kor 1921-ben a menekiili pozsonyi egyetem rendes tandrai sord-
ba meghivta.”[5]

Vadészszenvedélyér6l az 1932-ben megjelent Magyar
Vadaszujsag tett emlitést. Dr: Sadaghi Rusa Erno m. kir: kormany-

fotandacsos, kir: kozjegyzo szigetvari vadaszteriiletén december

ho 30-an tartatott meg a szokasos évi nyulvaddszat, melynek
eredménye — dacdara a mostani vadaszideny dltalanosan ismert
megcsappant nyulallomanyanak — 400 darab nyul. A vaddaszatot
kedélyes vadaszebéd kovette, melyen Nimrod fiai emelkedett
hangulatban hosszu ideig maradtak egyiitt. A vadaszaton
resztvettek a hazigazdan kiviil: Fonyodi Markoczy Antal altd-
bornagy, Hegyessy Geza testorezredes, Strinovich Vilmos ezre-
des, Perczel Tumas, Sadghi Rusa Taszilo huszaralezredesek, dr.
Lang Mihaly egyetemi magantanar, dr. Perczel Gyozo, dr
Balvanyossy Tibor, Sarkozy Béla foszolgabirok, dr. Franko Zol-
tan tigyved, dr. Szendrody Karoly vm. th. foorvos, dr. Szo6 Kar-
oly és dr. Raksdnyi Arpdd.[7]

1935-ben a pécsi borklinika tagjai Budapesten a ,,borgyo-
gyasz vilagkongresszus” vettek részt, ahol ,.Berde professzor
nagy érdeklodeés mellett ismertette a magyarorszagi pellagra-ra
vonatkozo tanulmdanyat és e betegseg eredetét kutato kisérleteit.
Lang Mihaly professzor a dél-dunantul bortuberculosis viszo-
nyait targyalo tanulmanyat terjesztette be, egy masik eloadasban
pedig az allergidra vonatkozo ujabb vizsgalatairol szamolt be.
Jobszt Pal tandrsegéd a nemibetegségek elterjedéset ismertette
és Follmann Jeno magantanar raktanulmanya is a pécsi anyag

feldolgozasaval késziilt. A szombati zardiilésen bemutatasra ke-

riiltek a pécsi borklinikan megfordult ritkabb betegsegek™.[9]
1935-ben a kormanyzo6 dr. Lang Mihaly egyetemi maganta-
narnak az egyetemi rendkiviili tanari cimet adoméanyozta.[10]
1935 november 21-én a Turul Szdvetség Csaba Bajtarsi
Egyesiilet ,,nagysikert patronus-, dominus- és levente-avato dis-
ztabort tartott a Vigadoban, melyen dr. Angydan Janos primus
magister;, dr. Lang Mihaly c. rendk. egyet, tanart az egyesiilet
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patronusava valasztottak”. [12]

1936 decemberében a “kaposvari varmegyei kozkorhaz uj
borgyogyasz-urologus szakorvosa, dr. Lang Mihdly egyetemi c.
rk. tanar Stephaich Pal alispan elott letette a hivatali eskiit”.
[13]

1937-1948 kozott féorvosként vezette a korhaz borgyogy-
aszati osztalyat.[14]

1938. junius 12-én alakult meg a Magyar Orvosok Nemzeti
Egyesiilete (MONE) Kaposvari és Somogy Megyei Fidkegyesii-
lete. Az tinnepségen megjelent a MONE orszagos elndkségének
képviseletében dr. Herepey Csakanyi Gy6z6 egyet. m. tanar. A
fiokegyesiilet elndkévé dr. Lang Mihalyt, egyet. rk. tanart, iigy-
vezet§ igazgatova dr. Endersz Frigyes egyet. m. tanart valasztot-
tak meg.[16]

»A m. kir: beliigyminiszter az 1.770/1944. M. E. szamu ren-
delet 3. §-anak (2) bekezdésében kapott felhatalmazas alapjan
1944-ben a pécsi orvosi kamara teriiletén székhellyel rendelkezd

keriileti pénztaraknal alakitott orvosi tandcsok hatdskorének
gyvakorlasara dr. Krassoy Kalmdan pécsi lakos foorvost miniszte-
7i biztossa és dr. Lang Mihaly kaposvari lakos foorvost a minisz-
teri bizios helyettesévé nevezték ki.” [17]

1948. marcius 18-an az Orvosi Szakszervezet Kaposvari
Csoportjaban betegbemutatast tartott a téma:
Lymphogranulomatosis cutis. Sarcomatosis cutis. Kaposi sarco-
ma.[18]

1949. oktdber 22-én hunyt el Kaposvarott.

* frasunkban néhany helyen az eredeti helyesirast alkalmaz-
tuk!

(Az érdekldddk szamara e-mailben elkiildjiik a felsorolt hi-
vatkozasokat!)

Dr: Gracza Tiinde, Szabolcsi Csilla

Mult havi keresztrejtvényilink megfejtése: ,,A tudomanyos emberfé mennyisége a nemzet igazi hatalma”

(Széchenyi Istvan)
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Sportegészségiigyi hatteret ad a PTE a PVSK szamara

Egyiittmtikodési megallapodast kotott Magyarorszag elsé
egyeteme ¢s Pécs varos legnagyobb multt sportegyesiilete. A
PTE és az idén 100 éves Pécsi Vasutas Sportkor (PVSK) ko-
operacioja a hatékony tehetséggondozast és a versenysport
sportegészségiigyi hatterét biztositja. Tobb éves kialakult
gyakorlatot szentesitett a Pécsi Tudomanyegyetem ¢és a Pécsi
Vasutas Sportkor egylittmiikddési megallapodasa, amelyet
iinnepélyes keretek kozott irtak ala februar 19-én. A PTE,
AOK Sportmedicina Tanszéke mar korabban is rendszeresen
segitette a PVSK sportoloit, az eddigi alkalomszerl egyiitt-
miikodést azonban immar szerzédéses keretek helyezik szi-
lard alapra. Karunk Sportmedicina Tanszéke folyamatos elér-
hetoséget vallal az egyiittmiikodés keretében, azzal a céllal,
hogy a szolgaltatasainkat igénybe vevd sportolo a lehetd leg-
rovidebb idon beliil az elérhet6 legmagasabb szintii szolgal-

tatast kapja, amire az adott pillanatban sziiksége van. Ez ki-

terjed a diagnosztikara, a gyogyitasra és a sportolok rehabi-
litaciojara is. A kooperacio keretein beliil térités ellenében
egeszsegmegorzesi programok, vagy akar sportagspecifikus
egeszsegiigyi koncepciok kialakitasat is vallaljuk, de olyan
kepzési programot is biztositunk, amelyben a PVSK sport-
szakemberei a sportolok egészségiigyi ellatdasat segito isme-
retekhez juthatnak — foglalta 6ssze Nyitrai Miklos, az AOK
dékanja.

Az Ortopédiai Klinika tavaly GINOP-palyazatot nyert,
amely a sportegészségiigyi ellatas fejlesztését célozza. A pa-
lyazat keretében jelentds beruhazasok valosultak meg a klini-
kan: miit6t fejlesztettek, 0j diagnosztikai és specialis rehabi-
litacios eszkozoket szereztek be, amelyek hasznalataval 1j
szolgaltatasokat is tud nyujtani az egyetem. Antropometriai
és pszichologiai modszerekkel olyan felméréseket tudunk ve-

gezni, amelyek segitik a sportagi kivalasztast: ennek révén
egy serdiilokor elott allo gyerekrol is nagy pontossaggal meg
tudjuk mondani, hogy milyen magas lesz, vagy mennyire lesz
sériilekeny a késobbiekben, amivel nagymeértékben tudjuk se-
giteni nemcsak a sportolo egyeni fejlodéset, de az egyesiilet
hatékony tehetséggondozasat is. Ezen tulmenden a sportolok
biologiai életkorat is pontosan meg tudjuk hatarozni, ami
azért fontos, mert az edzesterhelést erre lehet alapozni, és a
szenzitiv idoszakokra koncentralva jobb eredményeket elérni,
ugy, hogy kozben el lehet keriilni a sériiléseket — mondta Se-
bestyén Andor, a KK elndke.

Az egyiittmiikodés intenzitasat mutatja, hogy a felek ko-
70s fejlesztéseket is terveznek. Az Ortopédiai Klinika szak-
emberei telemetriai berendezéssel — tobbek kozott —a PVSK
sportoloinak egészségiigyi adatait tudjak majd mérni, rogzite-
ni és elemezni, mely csokkenti a sériilésvesz€lyt a felkésziilés
soran. Idén 100 éves egyesiiletiink kosarlabda utanpotlas
szakosztalya immar egy éve akadémiai keretek kozott miikodik,
ami azt is feltételezi, hogy egyiittmiikodiink sportegészségiigyi
szolgaltatoval. A PTE-vel kétott megallapodasnak készénhetoen
azonban nemcsak a kosarlabda-novendékek, hanem az egyestilet
valamennyi sportoloja ellendrzott keretek kozott élvezheti a fel-
késziilt szakemberek, a korszeril szaktudas és modern felszerelés
nyujtotta sportegészségrigyi hatteret. Egyiittmiikodeésiink az egye-
temmel a tehetséggondozas és a versenysport tamogatasa mellett
azért is fontos a szamunkra, mert rangot ad egyesiiletiinknek. A
PVSK centenariumanak évében egyiittmiikodest kétmi Magyar-

orszag meghatarozo egyetemével tinnepi alkalmat jelent és fel-
emeld érzés a PVSK-csalad minden tagjanak — fogalmazta meg
Czerpan Istvan, a PVSK elndke.

A PTE ¢s a PVSK hosszil évek kozds munkajan alapulo
egylittm(ikodési megallapodasa példaértékd, egyuttal mintaként
szolgalhat a régio, de akar az orszag mas sportegyesiileteinek is,
amelyek felismerik, hogy a sportegészségiigyi szolgaltatasok
igénybevételével miikddésiik szinte minden szempontbol haté-
konyabba valhat a jovGben.
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Hajduné dr. Laszl6 Zita, a PTE, AOK Testne-
velés- és Mozgaskozpont egyetemi adjunktu-
sa. Szakmai, tudomanyos munkaiban kiemel-
kedd tevékenységet folytat az utanpotlas-ne-
velésben. A tehetség kutatasara és gondozasa-
ra Osszpontosit, vizsgalja a versenyszorongas
pszichologiai és pedagogiai elemeit, €lettani
hatterét. A szerzének ez a masodik szakmod-
szertani konyve, mely tobb oldalrél iranyvo-
nalat mutat a kisiskolaskort tanulok atlétikai
fejlesztésére. A szakkonyv nagyon alaposan
¢és pontosan igyekszik bemutatni a didkolim-
pidk atlétika versenyrendszerét, ami iskolak-
ban is alkalmazhat6. Feltételezhetd, hogy igy
még tobb didk kedveli meg a versengés 6ro-
mét, megtanulja a sportag adta alapvetd ver-
senyszabalyokat, és olyan szaknyelvi Ossze-
foglalot ismertet, amely a mindennapi munka
része lehet az iskolai testnevelésben. Ajanlha-
t6 a kézikdnyv nemcsak az atlétikaval foglal-
kozoknak, hanem azoknak is, akik sportjatékok oktatasaban tevé-
kenykednek, mert a gyakorlatban is alkalmazhato feladatsorokat
tartalmaz, amelyek az atlétika mozgasanyagara a futasra, ugra-
sokra és a dobasokra épiil, igy konvertalhat6 egyéb sportagak

Hajduné
Laszlé Zita

KEZIKONYV AZ ATLETIKA
OKTATASAHOZ KISISKOLASKORBAN
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alapképzésére is. A konyv gyakorlatban tevékenykedd szakem-
berek, tanitok, testneveld tanarok, edz6k munkajahoz nyujt segit-
séget, akik hivatasuknak tekintik az atlétika fejlédését és az utan-
potlas-nevelést.

Find Your Life @AOK - Egészségterv

megvalositasa karunkon

Az 1j dékani vezetés emberkozponti értékrendjét kivaloan
mutatja a karon utjara indult projekt, amely a lehet6 legso-
koldalibb modon kivanja tamogatni a hallgatok és a mun-
katarsak egészségének megorzését.

A 2018 januarjaban a Dékani Tanacs altal zold utat adott az
egeészségterv koncepcidjanak. Ennek nyoman az elmult évben
elkezdtiik az allapot felmérési folyamatot, melynek soran a kar
intézetei és érintett szervezeti egységei kozremiikodésével online
kérdoiveket készitettiink. A dolgozok 374-en, a hallgatok 270-en
toltotték ki. A felmérésben nemcsak az egészség meglGrzésére
iranyulod magatartasra, de a munkahelyi, azaz egyetemi szolgal-
tatasokkal kapcsolatos elégedettségre is kivancsiak voltunk.

A tovabbiakban néhany figyelemremélto adatot kozliink a

felmérésbal.

A kérdGivet kitdlto

B munkatarsak 41,1%-a, a hallgatok 18,7%-a talsulyos vagy
elhizott,

B munkatarsak 18,8%-a, a hallgatok 16,9%-a dohanyzik,

B munkatarsak 41,3%-a, a hallgatok 47,9%-a a WHO altal
ajanlott heti 150 percnél kevesebbet mozog (a hallgatok
szamara kotelez6 4 féléves testnevelés kurzus mellett is),

B munkatarsak 84,8%-a, a hallgatok 89,6%-a szeretne a je-
lenleginél tdbbet mozogni,

B munkatarsak és hallgatok kérében az egészséggel kapcso-
latos témakorok koziil ismeretterjesztésre leginkabb az
egészséges taplalkozassal és a lelki egészség / stressz té-
makorrel kapcsolatban van igény.

Tobb nyitott kérdést is feltettiink, melyre rovid szoveges va-

laszban lehetett reagalni, javaslatokat, igényeket kifejteni. A leg-

tobb ilyen tipust valasz a dolgozok részérél a munkabeosztassal,
a dohanyzohelyek bejarattol torténd athelyezésével, az étkezésre
alkalmas id6vel és hellyel, a biifék kinalataval és araival, az étte-
remmel és menza hianyaval, az ergonémiaval (székek, asztalok,
allo6 munkaallomasok), adminisztracioval, egyenletesebb mun-
katerheléssel, jobb munkaszervezéssel, tisztasaggal (kiilonos te-
kintettel a mosdokra) kapcsolatban érkezett.

A hallgatok esetében a leggyakoribb felvetések az oktatasi

helyszinek kozti kozlekedés, kozponti ebédidd beiktatasa az ora-
rendbe, menza létesitése (ahol elérhetd aron lehet étkezni), tisz-
tabb mosdok, tobb asztal és szék az aulaban, egészséges ételva-
laszték a biifékben és az automatakban, tobb sportolasi lehetség
biztositasa voltak.

A felmérésiink eredményekeit dékan urral is ismertettiik, s

ennek nyoman a lehetdségeket mérlegelve néhany javaslat is
sziiletett mar, melynek megvalositasa folyamatban van. Szabad
szemmel is jol lathato a sikere példaul a minden hénap elsd hét-
f6jén a Dékani Hivatal altal szervezett Gylimdlcsnapnak; 6rom-
teli latvany, amikor mindenki almat eszik a folyoson korra, nem-
re és statuszra valo tekintet nélkiil. Sokan nyitottak a valtozasra,
csak biztositani kell a IehetGséget!

A Kari Egészségterv kidolgozasa és megvalositasa soran az

egyik f6 szempont, hogy figyelembe vegyiik: kiilonbdzdek va-
gyunk, kiilonbozéképpen gondolkodunk, kiilonbdz6 probléma-
ink vannak, igy mindenkinek meg kell adni a lehet6séget, hogy
a sajat litemében, a sajat értékei szerint fogjon bele aprobb, vagy
komolyabb kihivast jelentd valtoztatasokba. Azonban abban na-
gyon hasonlitunk egymasra, hogy ha tdmogat6 kornyezetbe ke-
riiliink, szarnyakat kapunk.

A munkat épp csak elkezdtiik. Az egyetemi adminisztracion
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keresztiilvinni Gjszert, eddig ismeretlen, szokatlan tevékenysé-
geket nem konny( feladat és az eredmény sokszor nem gyors,
még akkor sem, ha nyilvanvalo, hogy mindannyiunk érdekét
szolgaljak. Egy biztos: szamos lelkes munkatars és hallgato van
a segitségiinkre ebben a nagyszerd, ugyanakkor kihivasokkal te-
li folyamatban, akiknek eziton is kdszonjiik a segitségét!

Senki ne lepddjon meg, ha ezentill még gyakrabban talalko-
zik majd olyan eseményekkel, amelyek a kar életét és napjait szi-
nesitve testi és lelki egészségilinket hivatott jobbitani. A szembe-
tlind események hatterében folyamatos elemz6 munka zajlik,
melyek a mélyre hato valtozasokat szolgaljak. Ezek eredménye-

Szerializacio
2011-ben publikalta az Europai Kozosség az igynevezett Gyogy-
szerhamisités elleni iranyelvet (2001/62 EU Falsified Medicines
Directive, FMD), amely alapelveket fogalmazott meg a hamisitott
gyogyszerek legdlis gyodgyszerellatasi lancba torténd bekertiléseé-
nek megel6zésére. Ezt kovetden 2016-ban keriilt kiadasra az tn.

Felhatalmazason alapuld Rendelet (a bizottsag (eu) 2016/161 fel-
hatalmazéson alapuld rendelete), amely mar konkrétan megfogal-

ir6l is folyamatosan tajékoztatjuk majd az érdekldddket mind
online, mind személyes formaban.

Nagy szeretettel ajanlom a kedves kollégak ¢és hallgatok fi-
gyelmébe a karon dolgozok és tanuldk jolléte megdrzésének eld-
mozditasa érdekében inditott honlapot, mely folyamatosan infor-
maciokkal ¢és boviild funkciokkal kivanja szolgélni azt, hogy
mindannyian jol és jobban érezziik magunkat: /ife.aok.pte.hu

Horvath-Sarrodi Andrea
Orvosi Népegészségtani Intézet

A gyart6 az altala az EU-ba gyartott gyogyszereken elhelyezett
Osszes egyedi azonositot feltdlti egy kozponti adatbazisba, ez az
EU-hub. Az adott orszagra (pl. Magyarorszag) vonatkozé adatok
az érintett orszag nemzeti adattaraba tovabbitodnak. Magyaror-
szdg esetén a nemzeti adattar angol roviditése a HUMVS
(Hungarian Medicines Verification System).

A gybgyszerészeknek a gyogyszerek kiadasakor kell leolvasni
a vonalkodot minden egyes dobozon. Emellett a dézsmazar sér-
tetlenségét is ellendrizni kell.

A PTE KK Gyogyszertaraban éves szinten 940 ezer doboz
gyogyszer az, ami FMD kapcsén érintett, ez naponta atlagosan

Az europai gyogyszer-ellendrzési rendszer
(European Medicines Verification System)

Nemzeti Nemzeti
rendszer rendszer )
Nemzeti
Nemazeti rendszer
rendszer \ \ /
L > At L
Gyarté Parhuzamos
HUMVS Nemzeti
v rendszer
'0
+ *.
&5 ‘e
& | 1
Korhazak Nagykereskeddk
Gyogyszertarak

mazta a gyogyszergyartok, nagykereskeddk és gyogyszerészek
feladatait a lakossagnak kiadasra keriil6 gyogyszerek eredetiségé-
nek biztositasa érdekében.

Osszességében a gydgyszergyartok kotelesek az Eurdpai Uni-
Oba szant és a Rendelet hatdlya ala es6 gyogyszerek minden egyes
dobozén egy két-dimenzds vonalkodot (2D datamatrix kod) elhe-
lyezni. Ez a 2D vonalkod tartalmaz egy sorszamot, amely minden
egyes doboz esetében egyedi. Emellett minden dobozon dézsma-
zarnak is kell lennie (ATD, Anti-Tampering Device, Manipuldlas
elleni eszkoz). Az egyedi kodot és a dézsmazarat egyiittesen neve-
zi a Rendelet biztonsagi elemeknek.

3000 dobozt jelent. A munkafolyamat elvégzéséhez sziikséges volt
beszerezni 3db scannert, 1db laptopot. A gyodgyszerek verifikalasat
(ellenGrzését) és deaktivalasat (kijelentését) a
scanner-+laptop+online kapcsolat segitségével tudjuk a nemzeti
adattarolé6 (HUMVO) fel¢ elkiildeni, ahonnan egy gyors vissza-
igazolassal bizonyosodhatunk meg arrol, hogy az adott gyogyszer
kiadhat6 vagy sem.

Az FMD célja, hogy a zart, hivatalos egészségiigyi ¢s gyogy-
szerellatd rendszerekben a gydgyszerhamisitasokat kivédjiik. Vi-
szont ez a biztonsag a gyartok, nagykereskeddk, gyogyszertarak
részeérdl is ujabb beruhazasokat, valamint intézményi raforditaso-
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kat is igényel. A biztonsagi elemek (2D . .. - - g =<
datamatrix kod + dézsmazér) eléallitasa Februar és marcius havi szerializacio
dobozokra helyezése és az informatikai Ll 20 252
rendszer fenntartasa elSrevetiti, hogy a jo- tLLL l
v6ben akér 200Ft-tal is dragulhat a gyogy- . Ll
szerek ara dobozonként. S 1200
Az éles rendszer 2019, februar 9-énin- | @ 1000 120
: o , 2 300 [ 1676

dult, ami az els6 héten nem ment probléma g 1342
nélkiil. Tébb esetben is eléfordult, hogy a | @ €20 i B 176 !
HUMVO szervere teljesen leallt vagy pe- — 102 i H . )
dig tobbféle hibakoddal jelzett vissza az 200 m 379 0 2 363 211

. , 0
adattal:()lo felol a rendszer. A’Z elmult kb 26. 27. 28. 1. 4. 5. 6. 7. 8. 11. 12. 13. 14.
egy honap tapasztalata alapjan elmondha- ) )
t6, hogy a felmeriil§ problémakat sikere- Sikeres msSikertelen

sen kezeltik, de ez felfutd rendszerben

miikodik, ezért varhatdak a jovében még problémak, amik befolya-
soljak a gyogyszerek kiadhatosagat, illetve annak gyorsasagat.
Hosszl tdvon azt varjuk, hogy a rendszer stabilizalodik és az eddig

is biztonsagos gyogyszerellatasi lanc egy tovabbi garancia elemmel
boviil.

Dr: Bodrogi Zsolt

Bolyai Janos Kutatdsi Osztondij nyerteseinek kutatdsi tervei

Agyi mikroszkopikus vérzések transzlacios
MR-vizsgalata

Az agyi mikrovérzések kiilonboz6 korallapotok (koponyatrauma, stroke, amyloid angiopathia, zsirembolia, stb.) kisérdjelenségei lehet-
nek. A detektalasukra jelenleg ismert legérzékenyebb képalkotd modszer a szuszeeptibilitas-stlyozott képalkotas (SWI). E modszer a
vér hemoglobinvas magneses tulajdonsagat kihasznalva képes a mikrovérzéseket ? mikroszkopikus méretiik ellenére ? in vivo kimutat-
ni, ,,felnagyitani. E mddszer elénye szamos egy¢éb korszeri MR-modszerrel szemben, hogy nem igényli a szamitogépes kép utofeldol-
gozast, kiértékeld allomast illetve statisztikai modszertant, a kép hagyomanyos radiologiai megkozelitéssel, klinikai kornyezetben, di-
agnosztikai céllal értékelhetd. A modszer altalanos klinikai bevethet6ségét jelenleg korlatozza az eredmények heterogenitasa, mely fa-
kadhat az eltér6 vizsgalt populaciokbol, hardverekbdl, és vizsgalati végpontokbol, valamint ? feltételezésiink szerint ? a mikrovérzések
MR-megjelenésének nem felismerésébdl. E teriileten a kozvetlen kutatasai elozményiink harom teriiletre oszthato.

1. A mikrovérzések jelentosége a koponyasériilés sulyossaganak megitéléseben. Korabbi kdzleményiinkben kimutattuk, hogy a tra-
umas fehérallomanyi karosodas sulyossagat elsd sorban nem a mikrovérzések szama vagy ossztérfogata, hanem a lokalizaciojuk jelzi.
Egyben felvetettiik, hogy a mikrovérzések detektalasaval részben helyettesithetd lehet a fehérallomanyi karosodast széles korben elfo-
gadottan legjobban kimutatni képes, de klinikai kdrnyezetben technikai igényei miatt még nem alkalmazhato difftizios tenzor képalko-
tas (DTI). E vizsgalatunk korlatja volt, hogy az adataink retrospektiv, kronikus fazisbol valok voltak, igy eredményeink nem feltétlentil
vonatkoztathatok az akut helyzetre.

2. A mikrovérzesek idobeli MR-megjelenésenek és detektalhatosaganak vizsgalata. Egy esetsorozatos kozleményiinkben bemutat-
tuk, hogy a koponyasériilés utani akut fazisban a mikrovérzések MR-megjelenése (szamuk és térfogatuk) igen jelentGsen valtozhat. A
jelenség pontosabb jellemzése érdekében kisallaton (patkany) mikrovérzésmodellt hoztunk 1étre, amelynek MR-kdvetésével igazoltuk,
hogy a mikrovérzések ? altalanos jelleggel az akut fazisban ? atmenetileg lathatatlanna valnak (szubakut fazisban ijra megjelennek), de
szovettanilag igazoltan ténylegesen nem tlinnek el. Ez alapjan megallapithato, hogy a mikrovérzés diagnosztikajaban a vizsgalat id6zi-
tése kulcsfontossagu.

3. A mikrovérzések diagnosztikus szerepének vizsgalata zsiremboliaban. Egy klinikai eset kapcsan felismertiik, hogy a zsirembolia
agyl manifesztacioja lehet a mikrovérzés, karakteres elrendezddésben. Tekintve, hogy a zsirembolia iranyaban jelenleg egyértelmi di-
agnosztikus eszkdzzel nem rendelkeziink, ¢s emiatt e korallapot gyakran nem kertil felismerésre, a mikrovérzések kimutatasa nagy je-
lent6séggel birhat a zsiremboliaval veszélyeztetett betegeknél.

Célkitiizésiink, hogy a fenti harom teriileten folytassuk a vizsgalatainkat.

1. Célunk prospektiven gyjtott, akut fazisban mért adatokon tesztelni hipotézisiinket, hogy koponyatraumaban a fehérallomanyi
karosodas legfontosabb indikatora a mikrovérzeések lokalizacidja. Ezt bizonyitva, az SWI diagnosztikus és prognosztikus eszkoz lehet-
ne koponyasériilésben.

2. Célunk meghatarozni a mikrovérzések valtozasanak pontos idébeliségét emberben, ¢és e jelenség altalanosithatosagat kiilonboz6
paraméteri SWI-méréseken. Ez alapvet jelentGségli a fals negativ eredmények elkeriilése érdekében.

3. Hipotézisiink szerint a zsirembolia agyi manifesztacidja a mikrovérzések SWI-detektalasa altal diagnosztizalhato. Ezt patkany
zsirembolia-modellen és human mérésekkel tervezziik bizonyitani. Vart eredménykeént a zsirembolia id6ben felismerhetd lehet, a koran
megkezdett terapia altal a szovédmények megelézhetdk lehetnek.

Dr: Toth Arnold, rezidens orvos, Radiologiai Klinika
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Bolyai Janos Kutatasi Osztondij — dsszefoglalo

A szisztémas gyulladas (szepszis és tarsuld betegségek) jelenleg
is globalis kihivas az orvosi ellatasban, folyamatosan novekvd
incidenciaval és magas halalozasi rataval. A teljes testet érintd
gyulladas (pl. szepszis) jelenleg a 10. leggyakoribb halalok a vila-
gon, naponta nagyjabol 1400 aldozatot kdvetel. Magyarorszagon
évente kb. 9000 szepszisben szenvedd beteget kezelnek intenziv
osztalyokon, 30-60%-uk halalos kimenetellel végzddik. A szisz-
témas gyulladas szoros Osszefliggésben all a testhémérseklet val-
tozasaival, amit klinikai diagnozisa is magaban foglal. A betegek
tobbsége lazas, jelentés hanyaduk testhdmérséklete viszont ala-
csonyabb a normalisnal (hipotermia). A szisztémas gyulladas si-
keres intenziv terapias ellatasa és a halalozas csokkentése érdekeé-
ben elengedhetetlen az abban szerepld (kor)élettani mechanizmu-
sok alapos felderitése, ami jelenleg is aktiv kutatasok targyat ké-
pezi. A lazat befolyasolo molekulak palettaja egyre boviil, a su-
lyosabb esetekben megjelend hipotermia mechanizmusairdl
azonban nagyon keveset tudunk. Jelenleg egyetlen olyan gyogy-
szer sem all rendelkezésiinkre, amely célzottan a testhGmérsékle-
tet valtoztatna szisztémas gyulladasban, mert nem ismert, hogy
kontrollalt testhémérseklet-valtozast kivaltani. Tovabbra is a mar
az 6sember altal hasznalt technikak elterjedtek, vagyis foként fizi-
kai modszerekkel (pl. vizes borogatas, melegit6 takard) tudjuk a
testhémérsékletet normal tartomanyban tartani vagy abba vissza-
hozni. A fizikai modszerek alkalmazasaval azonban dnkénteleniil
is aktivaljuk szervezetiink hé- €s hideghatasokkal szembeni véde-
kez6 mechanizmusait, amelyek a kivant hatassal ellentétes ira-
nyuak a testhdmérséklet valtozasa szempontjabol. A tranziens re-
ceptor potencial (TRP) vanilloid-1 (V1) és ankyrin-1 (A1) csator-
nak gyulladasban bet6ltott szerepe jol ismert és korabban hdsza-
balyozasi funkcidjukat is vizsgaltuk, nagyrészt tisztazatlan ma-
radtazonban, hogy a TRPV1 és TRPA1 csatornak hozzajarulnak-
¢ a szisztémas gyulladast kisérd 1az és hipotermia kialakulasahoz.

ABolyai Janos Kutatési Osztondij tamogatasban részesiilt ku-
tatasaink soran a TRPV1 és TRPA1 csatornat, azaz két olyan mo-
lekulat vizsgalunk szisztémas gyulladashoz kapcsolodo 1azban és

hipotermiaban, amelyek szerepe
ismert ugyan a gyulladasos fo-
lyamatok kisérGjelenségeiben,
de az ahhoz kapcsolodo testhd-
mérséklet-valtozasok kialakula-
saban funkciojuk tisztazatlan. A
lazban és hipotermiaban betdl-
tott elettani szerepiik tisztazasa
mellett vizsgalataink kiterjed-
nek a hdszabalyozasi folyama-
tokban szerepet jatszo agyi
strukturak és endogén ligandok
vizsgalatara is. Mindezek felde-
ritése szervezetiink élettananak
megismerésén tul 0j iranyokat

Temperatura

nyithat az intenziv terapiaban és mas tudomanyagakban. A rajtuk
hat6 anyagok kifejlesztésével ugyanis célzottan, mellékhatasok
nélkiil tudnank a testhdmérsekletet gyogyszeresen valtoztatni
szisztémas gyulladasban.

A termoregulacios rendszer miikodésének koros allapotok-
ban, igy szepszisben, valo tanulmanyozasa mellett, fontos meg-
emliteni, hogy t6bb olyan normal (nem gyulladasos) allapotban
lényeges termofiziologiai folyamat mechanizmusa is tisztazatlan,
amelyek a Bolyai Janos Kutatasi Osztondijtol fiiggetlen vizsgala-
tok targyat képezik, és amelyek felfedezése segithet olyan klinikai
problémak megoldasaban, mint példaul tulzott testhomérseklet
emelkedés megel6zése (hdguta kivédése), valamint kontrollalt
hipotermia vagy hipertermia létrehozasa (rovidtavon miitétek
esetén, hosszutavon testsuly szabalyozasara). Célkitiizéseink ko-
z0tt szerepel az is, hogy a termoregulacios rendszer ezen
neurofiziologiai mechanizmusainak (afferens gerincvel6i idegpa-
lyak és homeosztatikus szabalyozasi interakciok) vizsgalatat el-
végezziik, amelyhez az Emberi Eréforrasok Minisztérium Uj
Nemzeti Kivalésag Program Bolyai+ Osztondija (UNKP-18-4-
PTE-109) nyujt tamogatast.

Garami Andras

0 o0 144

A mult tanulsagai, a jovo lehetoségei

Az I sz. Belgyogyaszati Klinika munkatarsainak részvétele a XI. Szivelégtelenség Napok cimii konferencidan

A Magyar Kardiologusok Tarsasaga Szivelégtelenség és Szivizombetegségek Munkacsoportja altal szervezett XI. Szivelégtelen-
ség Napok megrendezésére 1j helyszinen, Szegeden 2019. januar 25-26. kozott rekord szamu résztvevdvel (220 £6) keriilt sor. A kon-
ferencia f6védnoke Rovo Lészlo, az SZTE rektora volt. Dr. Habon Tamés, a munkacsoport vezetdje megnyitdjat kovetden felkért eld-
adast tartott ,,Mi tortént az elmult évben? Ujdonsagok a szivelégtelenség diagnosztikajaban és terapiajaban”, majd tbb szekeio iilésel-

Dr. Halmosi Robert ,,A (kozel)jovo therapiés lehetSségei szivelégtelenségben” iiléselndki feladatainak ellatasa mellett “A mitokon-
drium védelme szivelégtelenségben — igéretes therapias lehetdség?” cimmel tartott elSadast.

Dr. Gél Roland, az Eurépai Kardiologiai Térsasag (European Society of Cardiology) Heart failure specialists Of Tomorrow (HOT)
magyarorszagi munkacsoportjanak uj vezetdje a ,,A genetikatol a betegagyig —ujdonsagok a csokkent ejekcios frakeioj szivelégtelen-
ség (HFrEF) kezelésében” — szimpozium iiléselndke volt.

Dr. Sandor Barbara nagy érdeklddés mellett el6adott esetismertetésének cime “Ritka etiologidju szivelégtelenség komplex diag-
nosztikéja és kezelése” volt.

A szivelégtelenség ¢és a szivizombetegségek diagnosztikdjanak és kezelésének tjdonségait ismertetd tudomanyos kongresszus
mindvégig zsufolt eldadoterem mellett zajlott.

Dr: Habon Tamas, egyetemi docens
az MKT Szivelégtelenség és Szivizombetegségek Munkacsoport vezetdje
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Beszamolo a Ritka Betegségek Vilagnapja — 2019
peécsi rendezvenyeérol

,»Mutasd a ritkasdgod,

A Ritka Betegségek els6 eurdpai
napjat 2008. februar 29-én rendezték
meg az Eurdpai Ritka Betegségek Szo-
vetsége (EURORDIS) kozremiikodésé-
vel, melyen akkor 18 eurdpai fGvaros
vett részt. FG célkitlizése, hogy felhivja a
tarsadalom ¢és a dontéshozok figyelmét a
ritka betegségekre. Magyarorszagrol Bu-
dapest mar az els6 korben csatlakozott a
kezdeményezéshez, akkor a rendezvény-
nek tSbb mint 250 résztvevije volt az or- |
szag egész teriiletérdl. Szinte az Osszes
hazai érintett betegszervezet képviseltet-
te magat, nagy szamban a betegek és csa-
ladtagjaik, emellett jelen voltak a gyogy-
szergyarak képviseldi, orvosok, az akko-
ri Egészségligyi Minisztérium képviseldi,
gyogypedagogusok, a média, ezzel is ala-
huzva a rendezvény fontossagat. A kez-
deményezés tehat eurdpaiként indult és
fokozatosan terjedt. 2009-ben az USA is
csatlakozott, 2018-ra pedig mar 90 or-
szagban, nem is tudni, pontosan, hany
helyszinen rendezté¢k meg — az id6kozben
rendkiviil nagyon sziness¢ valtozott —
eseményt.

Pécs 2012-ben inditotta utjara a prog-
ramot intézetiink kezdeményezésével, a
Pécsi Eltes Matyas Egységes Modszer-
tani Intézmény (EGYMI) azonnal tdmo-
gatonk lett. Azota minden évben, azaz idén 8. alkalommal ren-
deztiikk meg a Ritka Betegségek Vilagnapjat szinvonalas progra-
mok kiséretében. Koradbban vendégiink volt Jorg Schmidtke, az
Eurdpai Huméngenetikai Tarsasag elnoke, illetve Heather
Skirton, a European Board of Medical Genetics elndke. A varos
vezetésének timogatésat is mindvégig birtuk, a Zsolnay Kultura-
lis Negyed termei adtak otthont évrdl évre a rendezvényiinknek.

A vilagnap kozponti témaja minden évben mas, és mi is min-
den évbenig valtoztattunk magan a rendezvényen. Az idei szlo-
gen ,,ShowYourRare, ShowYourCare”, ami nalunk idén ,,Mutasd
aritkasdgod, mutasd a tor6désed” volt. A szakmai programok két
teremben, parhuzamosan zajlottak. Czeizel Barbara, a Budapes-
ti Korai Fejleszté Kozpont intézményvezetdje a korai fejlesztés
hazai intézményrendszerét mutatta be, Hadzsiev Kinga, a korai
fejlesztés szerepét hangsulyozta a ritka betegek ellatdsa soran.
Galosi Rita, mint sziil6 mutatta be a csaladi mindennapokat a su-
lyosan-halmozottan fogyatékos gyerekkel. A mivészet és valo-
sag kapcsolatarol visszatér§ eléadonk, Aknai Tamas professzor
tartott ismét egy érdekfeszit§ eléadast. Keszericéné Rab Joldn a

mutasd a torodesed!”

Down Alapitvanytdl a sorstarsi mentoralas szerepérdl beszélt,
Maké Andrea védénd pedig a védénd gondozas szerepét és fel-
adatat emelte ki stilyosan-halmozottan fogyatékos gyermeket ne-
veld csaladok esetén.

A rendezvényen szdmos betegszervezet képvisel6i jelentek
meg, igy a Cri Du Chat Barati Tarsasag, MPS Tarsasag, Magyar
Rett Szindroma Alapitvany, Turner Szindroma Klub, Pécsi
Down Alapitvany, Neurofibromatozis Tarsasag, Magyar
Sclerosis Tuberosa Alapitvany, Fabry-betegekért Alapitvany,
Hemokromatdzisos Betegek Egyesiilete. A szakmai program za-
rasaként kutyaterapias bemutatot lathattunk, valamint a Misina
Tancegyiittes junior csoportjanak néptancmiisora és tanchaz var-
ta az érdekléddket. Idén kozel 400-an irtak ald a jelenéti iven,
koztiik — nagy 6romiinkre — kozel 80 idegen nyelven tanulo or-
vostanhallgato is.

Hadzsiev Kinga, Magyari Lili, Melegh Béla
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Tisztelt Olvasok!

Az intézményesitett leanynevelés hazai uttérdi koze tartozott Teleki Blanka és Ledwey Klara. Mindketten lelkes hivei és segitdi voltak
az 1848/49-es forradalomnak és szabadsagharcnak. Az orosz-osztrak tulerével szembeni vereség utan sulyos bortonbiintetést, var-
fogsagot kellett elszenvedniiik. LeGwey Klara kufsteini cellajanak lepeddcsikjara irta az alabbi verset. Nem irodalmi miiremek, inkabb
érdekesség, de atsiit rajta a hazaszeretet. Konyvtarunk Torténeti Gytjtemények Osztalyanak blogjan, amit forrasként megadok, sza-
mos érdekességet olvashatnak még a vershez és a két kitling jellemi holgyhoz kapcsolodoan. Tisztelet a hdsoknek!

Kiss Tamds
konyvtaros
144 /4 4 /4 o o
Ledwey Klara: A ket testver borton
Kufstein varnak van egy hires tornya, Magas torony ez ¢és majd felnytlik Es miért zartak ide a néket?

Mely messze sugarzik a volgyben.
De fénye nem araszt boldogsagot
Hanem mély banatot a szivben.

Nevezik e borzaszto nagy fészket
Jellemzbleg: Csaszar toronynak,
Hisz ilyet csak csaszar gondolhat ki
A j6 honfiakat kinzolag.

A torténészek komoly muzsaja
Busan emlékezik felGle,
S a nép ajkan fennmaradt 6smonda
Nehéz konnyeket csal a szembe.

A szabadsagért kiizd6 bajnokok,
Elfogatva szazadok el6tt,
Biiszkén hordtak a zsarnok lanczait,
Evekig e zord falak kozott.

Itt szenvédtek ezernyolczszaz hatban,
Es azel6tt sokkal, s azutan,
Kik az 6nkény zsarnok hatalmanak,
Nem hodoltak meg soha gyavan.

S az eltiprott dics6 lengyel nemzet
Szabadsagért kiizdd fiait,
Harmincz egyben ide hurczoltak el
Mint hazajuk szent martyrait.

S kinek a vad muszkanak agyuja
Oldokls tiizes golyoival
Nem arthatott a véres harczmezon
Szamtalan megtamadasival.

Azoknak e rémes falak kozott,
Ezer lassu kinokkal kiizdve,
Kellett nemes éltoket veszteni
Az osztrak vészes borténokbe.

Itt to1tott el hét nagy, hosszu évet,
A hés lelkii ird Kazinezi,
Es t6bb szilard honfi kik valanak
Az elszant Martinovics tarsi.

A felhd torlaszok kozibe,
S’ mig tetejébe juthatsz alolrul,
Kell 1épned vagy 700 Iépesdre.

S e lépesdk oly nedvesek, sotétek
S ridegek, mint utja sirboltnak,
Nem hidban! mert zsarnok kénye,
Tartja varait él6 sirnak.

S ha vészes légii 1épcsozeten,

Nagy sokan nehezen felérsz,

A torony legfelsébb emeletén
Egy rémes sotét csarnokba Iépsz.

Kdzepén egy roppant vastag oszlop,
Tartja a tomér boltozatot,
S koriil a mély csarnok sziirkés falan,
Latsz mindeniitt nehéz vasajtot.

Egyik szogletben halomra vetve,

All tbb, mazsas sulyo kégolyo,

Melyet hajdan a rabnak labahoz,
Lanczczal flizve tett a vad kinzo! —

Siri csend van e rémes folyoson,
Mintha 1épnél haltak honaba,
Csak az 6rok bus komor 1épése
Emlékeztet még a vilagra.

S a nehéz lakatos ajtok koziil
Foglar felnyit egyet szamodra.
S egy kis sotét elézugba Iépel,
Melybe nyilik két lyuk ajtaja.

Paranyi e két sziik bolt ablaka,

S az is alant all szint a foldon,
Haromszoros vas rostély vonja be,

Hogy a napsugar at ne torjon.

E két testvér bortdn lett tanyaja
A két lelkes magyar rabnének,
Ilyen lakkal latta el a csaszar,
Mit mondhatnal inkabb ketrecznek.
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Mert hon szerették hazajukat,
S meg nem hajolanak hodolattal,

A vértszomjaz6 hadibirénak.

Es mert lelkdket meg nem torheté,
Azért dithongd bosszujaba,
Elitélte, hogy hosszas kinzasal
Bezéarhassa Kufstein varaba.

De a két hon leanynak szellemét
Ez itélet nem sulytotta le,
Es deriilten, mint maglyéra martyr,
Ment rendeltetése helyére.

A s6tétlo bortdn ridegsége
Le nem sulyta lelkdknek roptét,
Mert képzetok e zord falak kozott,
Nagy honfiknak 1ata szellemét.

Szomszédjaban e testvér bortonnek
Volt fogoly az elmult szazadba,
A szabadsag mellett hon szonoklo
Vesselényi Ferencznek atyja. —

Es a mult nagyszerii emlékei,
Feledtetik a rideg jelent.
S mondjak: “A zsarnok megtisztelt minket,
“Hogy hon martyrok kozé emelt”” —

Itt elzarva nemcsak a nagy vilag,
Hanem még a rabtarsaktdl is,
Foglaron kiill massal nem szolhatnak,
Es ennek a lelke oly hamis. —

De azért 6k perczig sem csiiggedtek,
S t6liik a foglar panaszt nem hall,
Nemes biiszkeségok nem tiirhetné,
Hogy rajok nézzen gyuny-szanassal.

Csak magok kozt szolnak szép honukrol,
S gyakran mereng rajta képzetok,
Melynek multjan, s egykor szebb jovojén,
Fligg mindig hon leanyi lelkok. —




A jelennek nagyszerii mozgalmi
Eléttiik egészen elzarva,

Mert a zsarnok fél ne hogy megtudjak,

Miként kozeleg végoraja!l —

De a rabndk sejtik, hogy e félés
Annak mar csalhatatlan jele,
Hogy a kényurra kozelriil fuhat
Az &t tipro szabadsag szele! —

Olvassak magas lelkesedéssel
A dics8 “Hunyadiak korat”
Es sugarzik lelkok 6romokben,
Latvan Magyarhon fény korszakat.

De a zsarnok mintha megsejtené,
Hogy e szigoru elzart fogsag,
Még nem torte meg a rabndk lelkét,
Es f6 a fejében uj gonoszsag.

S im kardcsorgés, és lakat nyikorgas,
Razza fel a multak almainal,
S a varparancsnok j6 rendelettel
Es vele két hiuz foglar.

Felolvassa a bécsi parancsot,
Melynek szép tartalma igy hangzik:
Miként e két holgyre nézve latjak,
Még nem elég szigor 1étezik!!

Azért meghagyatik szigoruan
Az itteni varparancsnoknak,
Miként ezen rabnSknek ezutan,
Mas rendelet szerint banjanak.

S mit eltérolt még 49 ben,
S azota senkinél nem hasznalt,
A 806-diki vad rendszert,
E ndkre elészor teszi at.

'_,\ e
A S . 1821

LEOWEY KLARA-

1897
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Miszerint eltiltva papir és konyv,
S a fiis levegonek szivasa,
Sét még tobbet elkiildni se szabad,
Mint a rab fukar napi zsoldja.

S a négy szaz évvel ez el6tt tortént,
Hunyadiak ismert korszakat,
Kiragadjak a rabndk kezibdl,
Mint valami tiltott portékat. —

Es feldulnak mindent vador modra,
S rablokként elvisznek magokkal,
Minden kényvet, hogy ha iratott is,
Még ez elbtt egy par szazaddal. —

Fosztva 16n a két tildozott rabné,
Kedves szellemi kincseit6l,

Ugy alltak mint kert csipds dér utan,

Rafuvan a sz¢l éjszak feldl.

De nem banat fogta el lelkdket,
Hanem egy mélységes szent harag,
Hogy a jogtalan gaz banas modot,

Vissza torolni most nem szabad.

De az igazsag napjanak fénye,
Sugarzott ujra hd kebelokben,
S onnan vigasz szézat emelkedék:
Bz még egy szer bosszulva leszen!” —

A két testvér bortdn tiregében,
Pusztan alltak a ki rablott ndk,
De am csak kiils6 volt a vad rablas,
Megmaradt hén érz6 kebelok. —

S a testvér borton rideg falait,
Folderité rokon érzelem.
S hogy sz&p honunk egy kor még gydzni fog,
Ezt sugja az dsszehangzo szellem! —

Kufstein, okt. 16. 1853.

L. Kl

Forras: https://tgyoblog.wordpress.com/2017/04/07/leowey-klara-egyetlen-verse-a-ket-testver-borton/# _finl
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Ady Endrére emlékeziink (1877-1919)

. Sziilettem 1877. nov. 22. Ermindszent, Szilagy vm. Zilahon tettem érettségit 1896-ban. Ekkor Debrecenbe mentem jogdsznak. Itt az
ujsagirasba ziillottem. Nagyvaradon lapszerkeszto voltam. Kimentem Parisba, s e keriilovel érkeztem Budapestre ujsagironak szintén.
Ha netan fontos volna — amit nem hinnéek —, s ha hianyoznék valami adat, tessek Ady Lajos tandart megkérdezni a Marko utcai all.
Jogimnaziumban”.[a]

A fenti sorokat Ady Endre maga vetette papirra — 6néletrajzként — 1910-ben. Az érdekl6dk szamara tovabbi hiteles adatok forrasaként
ocesét Ady Lajost (1881-1940) jelolte meg. Ezért gondoltuk, hogy halalanak 100. évforduldja alkalmabol rendhagyd modon emlékeziink
meg Ady Endrérdl: foként 6cesének irt leveleibdl valogattunk és most foként azokbol idéziink, amelyekben betegségeirdl irt. Kezddévkeént
a fenti €letrajz megirasanak esztendejét vettiik.

1910
Elvertem Parisban egy vagyont, és megoroltem utolso egészségdarabomat is. Muszdj haza-menni. Egy-két hét szanatorium, egy-ket
hét otthon, s talan rendbejovok megint... Végy kurat, s vizsgaltasd meg régi kankodat. Eredj az én orvosomhoz. Ez kotelesség.[b]

Miota haza jottem, fekszem, rettenetes, kinzo belgorcseim vannak. Még csak ez hianyzott, egesz éjjel orditok.[c]

1911
...varatlanul beiitétt nekem a Chiemsee-szanatorium. Folséges, megnyugtato hely, bar régen jottem volna ide. Naponként agyonmasz-

sziroznak, félfiirdo, lemosas, meleg és hideg tus, géptorna, egészseges koszt, alig iszom, napi két ora evezés, két ora séta stb. Nyugod-
tabb, megbekiiltebb vagyok.[d]

Jol, pompasan érzem magam, falok, mint a diszno.[e]
En jol eszem, de mintha kezdédé tiidébajom lenne, s medindllal se tudok aludni. Kohogok, hatam, mellem fij. [f]

1913
...hat-hét deci gyonge bort iszom, nem sokat cigarettazom, s elég jol eszem. Aludni is tudnék, ha ez a viszketegség nem hatvanyozod-
na naponkent. A doktorok mindent probalnak, s most antiluetikus alapon kisérleteznek ellene.[g]

1914
...bizony én kimeriilten, agyonhiilve s finom gyomorbajjal érkeztem Csucsara. Harom napig fekiidtem. Most mar jobban vagyok.[h]

1915
En nagyon bolond, ideges, dlmatlan és étvagytalan vagyok.[i]

Szenvedek, kivjult nekem is a két év elotti ideges gyomorfajasom.[j]

1916
En itt hetek 6ta (R. Ronai s dr: Vincze egy-egy napos ldtogatdsait leszamitva) fekszem. Egész testemet befogta a rheuma, s nemcsak
hogy jarni nem tudok, de siiket is vagyok tiz nap ota.[K]

1917

...miként megjosoltad, gyomrom valahogyan birta, de a szivemmel baj van. Csak délne el mar valami, s csak tiz napra mehemék fol
Pestre, hogy megnézessem. Két het ota a labaim hiidések, a fejem abroncsok kozott, s a visszerek munkadja szabad szemmel messzirol
obszervalhato. Inkabb a neuraszténiam, az almatlan éjszakak csinaltak, hogy eloszér megrémiiltem. Ma mar kivancsi vagyok, s a hi-
deg borogatasok alatt mosolyogva olvasom kolozsvari messze-rokonunk: Ady Sandor batyam vigasztaldasat: — Ez csaladi baj, 6 is igy
volt az én koromban, s ma is él, a varadi homeopata ,, csodadoktor” kigyogyitotta. Meg aztan: a beteg sziv olyan, mint a repedt pohar,
lehet belole sokdaig inni, s csak arra vigyazzunk, hogy a repedés ne terjedjen. De viszont én a neuraszténiammal meg mindig sok alta-
tot szedek, elég bort s rengeteg nikotint.[1]

...fekiidtem nyolc napig influenzaban. A vendégekeért s az iinnepért felkeltem, s majdnem nagy baj lett belole. Most is lazas vagyok, de
ennél kellemetlenebb, hogy a bal arcom — fogtol? cugtol? — szo szoros értelmében gy megdagadt, hogy bal szememet betakarta.m]

...gyonyor itt, jo is, csak kivjult az ekcémanyavalyam, furunkulusokkal diszitve.[n]

1918

Azonban én, szerencsétlen flotas, megjartam. Masnap, amidon szerencsénk volt téged latni, kivjult az infekciom ugyanazon, pompas és
draga kélniviz altal, amely (mint utolag és késon kideriilt) az elso fertozést okozta. De legalabb bizonyosat tudtunk, s mégis hazajot-
tiink kardcsonyestere, itthon megint tiz napig fekiidtem. Utalatos, kicsinyes ellenség ez a nyavalyam, de nagyon megviselt, s meg min-
dig maradt egy-ket kis mementdja.[0]

...nyolc nap ota 39 fokos lazban.[p]

...1085z id0, rossz egeszseég, almatlansag, idegesség s oriilt kohoges éjszakankent, de valahogy megvagyok. Ma kaptam meg a folmen-
tesemet februar végeig, ez egy kicsit megnyugtat.[r]

Verset kiildok betegen és szeretettel. [s] Az altalunk valasztott utolso iizenetet Ady a Nyugat szerkesztGségének irta 1918. szeptember
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25-¢én. Ez id6pont utan mar csupan harom verse jelent meg a Nyugatban. Oktober elsején Az utolso hajok és a Két kuruc beszélget, no-
vember elsején pedig az Udvizlet a gydzonek cim.

Az 1919. januar 27-én elhunyt Ady EndrétSl bucstzott a par nappal késébb — februdr elején —, megjelent Szinhdzi Elet : Illusztralt szin-
hazi, miivészeti és mozi hetilap. Ebben nem csupan a kortarsak nekrologjai olvashatok, de egy harom hasabos, a kolté altal 1913-ban
fogalmazott dnéletrajz is. Emlékezd sorainkat egy ebbdl vett idézettel szeretnénk zarni:

5 ..Cr0sen érezve €s szenvedve éltem. Irdasaim, kiilonosen a versek, egyszeriien folhdborodast keltettek: voltam bolond, komédids, ér-
telmetlen, magyartalan, hazadruld, széval elértem mindent, amit Magyarorszagon uj poétdnak el lehetett érni”. .. [t]

a] Ady Endre levele Elek Artirnak. Parizs. 1910. jan. 29. [201902.05.]

[

[b] Ady Lajosnak. Parizs. 1910. marc. 31.

[c] Ady Lajosnak. Ermindszent. 1910. nov. 19.

[d] Ady Lajosnak. Prien, 1911. szept. 21.

[e] Ady Lajosnak. Miinchen, 1911. szept. 24.

[f] Ady Lajosnak. Ermindszent, 1911. okt. 18.

[g] Mariagriin, 1913. marc. 25.

[h] Csucsa, 1914. szept.

[i] Csucsa, 1915. méj. 24.

[j] Csucsa, 1915. jan. 1.

[k] Csucsa, 1916. marc. 3.

[1] Csucsa, 1917. jan.

[m] Csucsa, 1917.] apr. 16.

[n] [Balatonfiired, 1917. maj. 14.]

[o] Rufty Palnak. Csucsa, 1918. jan. 16.

[p] Papp Viktornak. Csucsa, 1918. febr. 6.

[r] Ady Lérincéknek. [Csucsa, 1918. szept. 7.]

[s] A Nyugat szerkesztGségének. Csucsa, 1918. szept. 25.
[t] Ady Endre onéletrajza. Szinhazi Elet. 1919. 8. 5. 2-3.

Dr: Gracza Tiinde
Pekar Mihdly Orvosi és Elettudomanyi Szakkonyvtdr

Mansfeld Géza oraja

Mansfeld Géza Universal markaju oraja 2014-ben Kkeriilt a
Pécsi Egyetemtorténeti Gyiijteménybe Berde Botond csalad-
janak adomanyaként. Az orat Mansfeld Géza ajandékozta
Berde Botondnak! svajci tartézkodasa idején.

Mansfeld Géza Budapesten sziiletett 1882-ben. Iskolait a fova-
rosban végezte, majd a budapesti orvosi karon avattak doktorra
1905-ben. 1907-t61 a budapesti gydgyszertani tanszéken tanarse-
gédként kezdte meg palyafutisat Bokay Arpad intézetében. A
gyogyszertani intézet oktatdjaként 3 évet toltdtt Bécsben, Berlin-
ben és Londonban, tanulmanyutjai soran megismerte a kor leg-
nevesebb gyogyszertani és élettani kutatdintézeteit: Hans Horst
Meyer bécsi, Nathan Zuntz berlini, Starling, Byliss es Alcock
londoni intézetében dolgozott. 1910-ben magantanarra habilital-
tak a budapesti egyetem orvosi karan, disszertacioja 4 kisérleti
gyogyszertan cimet viseli. De két évvel korabban Vamossy Zol-
tannal és Fenyvessy Bélaval egyiitt irt munkaja, a Gyogyszertan
els6 kiadasa mar megjelent. 1910-ben Egerben két munkéja ke-
riilt kiadasra: 4 sziv mozgasi acceleratiojanak oka és a Narkozis
és oxigenhiany.

A Gyogyszertan tankonyv 1908 és 1944 kozott 9 kiadast ért
meg, orvostanhallgatok szazai tanultak bel6le. A mii tobb atdol-
gozast is megért, a szerz6k mindig beépitették a leglijabb kutata-
si eredményeket a kotetbe. Az 1944-es teljesen atdolgozott ki-
adasban a szerz6k kitérnek arra a jelentds valtozasra a gyogyszer-
tan tertiletén, mely indokolta a valtoztatasokat: ,, Anyagunk meg-
nagyobboddasa elsosorban a biochemia paratlan haladasat tiik-

1. Mansfeld Géza ordja

r0zi vissza, mert a hormon- és vitaminkutatds nagy vegyi eredmé-
nyei uj feladatok elé allitottik a kisérletes gyogyszertant, mely a
tisztan eloallitott vj vegyiiletek hatdsait felismerve azokat gyogy-
szerkincsiink értékes alkotorészei kozé sovozta be. Ugyanilyen
haladdast értiink meg az elmult években a chemoterdpia terén is,
mert az uj gyogyszerek hosszut sorat ismerték fel a kutatok, me-
lyekkel sok fertozo betegségek meg tudunk gyogyitani.

Azonban még gyokeresebb dtdolgozast tett sziikségessé tudo-
manyszakunk qualitativ megvaltozasa. A kisérletes gyogyszer-
hatastan felbecsiilhetetlen érdemeket szerzett és szerez nap nap
utan azzal, hogy megallapitja és megelemzi vegyi anyagoknak:
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~ | gvogyszereknek,
onm a ﬂ hormonoknak, vi-
o J&‘;““M U taminoknak hatd-
sat és hatasmod-
| jat, akkor mint a
| gyogyitas alaptu-
domanya az élet
kovetelményeivel
nem tud lépést
tartani. [...] E
visszas helyzet or-
vosldasara a gyogy-
szertan az életta-
non kiviil testve-
réiil kellett hogy
fogadja a kisérle-
tes kortant is, és
korélettan mod-
i szereinek felhasz-
' nalasaval mindin-
kabb  kisérletes
therapiava alakul
at, mely részben beteg allatokon vizsgadlja a gyogyszerek hatasdt,
részben a beteg emberen tett gyakorlati tapasztalatokat tanulma-
nyozza a kisérlet szabatos modszereivel...

1911-ben Koranyi-, 1913-ban Balassa-dijjal tiintették ki. Az
utobbi  dij adomanyozas soran a Budapesti Kiralyi
Orvosegyesiilet indoklasaban kiemeli, hogy ,, Mansfeld dr. egy
korabbi lelete alapjan, mely a pajzsmirigynek a fehérjebontast
fokozo hatasdara vall, sajat theoridja tovabbfejlesztésében azon
kovetkeztetésre jutott, hogy a pajzsmirigynek nyilvan a vérkép-
zésben is lényeges szerepe van. E rendkiviil nehéz kérdest alkal-
mas kisérleti berendezéssel és nagyszamui faradsagos kiserlettel
oly eredmeénynyel oldotta meg, mely feltevéseit teljesen igazolta.
A pajzsmirigy élettani mitkédését, melynek felderitésén a buva-
rok vallvetve dolgoznak, Mansfeld dr. egészen uj oldalrol vilagi-
totta meg. Ugyanis bebizonyitotta, hogy a pajzsmirigynek a vo-
10s vérsejtek termelésében igen lényeges szerep jut; tovabba
hogy a pajzsmirigy kozremiikodésével torténik azon régen ismert
fehérjebontds, mely egyrészt huzamos éhezés utan, mdsrészt
chlorozott narcoticumok haszndlatara kévetkezik be. A kutatdsi
problémak szerencsés megvalasztdsa, azoknak koriiltekinto es
igen faradsagos munkdat igényld kisérletes megoldasa arra indi-
totta a bizottsagot, hogy a Balassa-jutalomdijat Mansfeld Géza
dr-nak a Magyar Orvosi Archivum1912. évfolyamaban megje-
lent ,, Verkepzés és pajzsmirigy ** czimii munkajanak itélje oda. 3

1914-ben bevonult. Két évig csapatszolgalatot teljesitett,
majd késGbb az Isonzo-hadsereg egyik tabori laboratoriumat ve-
zette. Tavolléte alatt, 1915-ben rendkiviili tanari cimet kapott.
1918. aprilis 3-an a pozsonyi Erzsébet Tudomanyegyetem nyil-
vanos rendes tanara lesz, ekkortol Pozsonyban a gyogyszertani
tanszék vezetGje. 1919-t6l, mint tanarsegéd, elsé asszisztense
volt Szent-Gydrgyi Albert, tovabba a késébb szintén Nobel-dij-
jal kitiintetett Carl F. Cori.

Rendkiviil sokat publikalt, altalaban németiil. Korabbi tanar-
segédével, Szent-Gyorgyi Alberttel kozos miive 1920-ban
Untersuchungen tiber die Ursache des Herzschaleges cimmel
jelent meg. De volt k6z6s publikacidja Otto Loewi professzorral
is. 1948-ban Szent-Gyorgyi Albert Mansfeld Géza 30 éves ta-
nari jubileuman igy emlékszik vissza a kozos munkara: ,, Expe-
rimentdalis biologiai munkamat Mansfeld keze alatt kezdtem, s a
kezdet nehézségei kozepette az & lelkesedése lelkesitett, igy neki

NABKOZIS ES ALVAS

{8 AURAVAL ES L—VL TABLAZATTAL

PECS, 1943

2. Narkozis és alvas cimii miive (1943)

is koszonhetem,
hogy elértem a
legmagasabb |
gradust, amit ku-
tato elérhet, a [
Nobel-dijat. |
Hogy ezt itt meg-
emlitem, nem di-
csekvésbol  te- |
szem. Ennek oka
az, hogy a leg-
utolso orvosi No-
bel-dijat
Mansfeld  pro-
fesszor egy masik
tanitvanya, Cori
Karoly kapta, s
igy ez a két No-
bel-dij egyiitt a
mester legmaga- -
sabb  mesteri 3-A Gyogyszertan elsé kiadasanak cimlapja
(1910)

gradusat is
Jelenti.”?

1933-ban je-
lent meg Horn
Zoltannal ko6zos
miive a gyakorld
orvosok szamara
Osszeallitott
vénygyljte-
mény, amely az
akkor hasznala-
tos és forgalom-
ban 1év6 gyogy-
szerek bemutata-
san tal a gyogy-
szerrendelés
alapelveit, vala-
mint a mérgezé-
sek tiineteit, ke-
zelését is ismer-
tette. Kiilon feje-
zetet szenteltek a
gyogyfirdSknek
¢és gyogyvizeknek. A konyvecske Osszeallitasaval céljuk az volt,
,,hogy az orvosnak megkonnyitsiik vagy lehetové tegyiik, hogy a
vdsari larma ellenére észrevegye azt, ami igazdan jo és hasznos,
hogy lehetové tegyiik, hogy ismét céltudatos és orvosi hivatdsa-
hoz mélto gyogykezelést végezhessen, hogy ne legyen kénytelen
amugy is eleget szenvedo betegét indokolatlanul magas kiada-
sokkal sujtani, aminek kovetkezményei végiil is az egész orvosi
rend érdekeit sulyosan érintik. E torekvésiinknek megfeleloen a
piacon forgo mintegy 10000 gyogyszerkeszitményt dolgoztunk
fel és klinikailag megrostdlva, klinikai tapasztalatok figyelembe-
vételével ismertetjiik Oket, kiemelve elonydket, hatranyokat
egyarant.”>

1928-ban a bécsi Biologische Gesellschaft tagjanak, 1931-
ben a Magyar Elettani Tarsasag alapité tagjanak, 1932-ben a
Halle-i Leopoldina Német Természettudomanyi Akadémia tag-
janak valasztottak. Szamos nemzetkdzi orvoskongresszuson vett
részt. 1934-ben egy moszkvai kongresszuson szamolt be kutata-
sairdl. 1938-ban a skandinav tudomanyos korok meghivasara

4. Mansfeld Géza arcképe
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kat.

Az 1929/30-as tanév-
ben pécsi Erzsébet Tudo-
manyegyetemen a pro-
rektori tisztet toltotte be a
Budapestre tavozott Imre
Jozsef  helyett. Az
1930/31. tanévben az or-
vosi kar dékéanja. Az
1934/35. tanévben pedig
az egyetem rektorava va-
lasztottak. Mint rektor so-
kat tett a hallgatok keszt-
helyi tidiiléjének létreho-
zasaért. 1934. oktober
14-én elmondott rektori
székfoglaldo beszédének
témaja a munka mint
¢letjelenség bemutatdsa volt: ,, Tudomanyszakom, — amelynek
korébol bemutatkozdasom targyat valasztottam, — a kisérletes or-
vostudomany — egy része az élettudomanyok, a biologia hatal-
mas birodalmanak. Céljai bar hasonloak, de nem azonosak a bi-
ologia céljaival. A biologia az életet mint természeti jelenséget
tekinti és torekvése, hogy a bonyolult és sokszor oly reménytele-
niil titokzatos életjelensége ismert fizikai és kémia eseményekre
bontsa fel és vezesse vissza. Az orvosbiologust nem az élet maga,
nem az élet onmagaért érdekli, hanem azok a fegyverek, ame-
byekkel a magasabb szervezet a maga egészében vivia meg har-
cat kornyezetével, hogy ezek ismeretében kozeledjék végcéljahoz,
ami mindig csak egy lehet: betegségek gyogyitasa, emberi szen-
vedések enyhitése. 0

Akutatas és a hivatali teendGk mellett oktatott is. Gyogyszer-

AZ ORVOSI GYAKORLAT SZAMARA
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5. Venygyiijtemény cimlapja

6. Mansfeld Géza (balrdl az els6) az Erzsébet Tudomanyegyetem
tandcsa az 193 1-es tanévnyito iinnepségen

tanbol heti 6t ora eldadast tartott, de volt olyan félév, amikor sze-
minariumot is vezetett. Kortanbol szintén heti 6t 6raban adott eld
a hallgatoknak. Orait a pécsi Gyogyszertani Intézet Vitéz it 3.
szam alatti épiiletében tartotta. Nagyon jo el6ado volt, 6rain min-
dig megtoltotték a hallgatok a padsorokat. Nemcsak becsiilték,
hanem szerették is hallgatoi.”

1944 marciusaban a németek letartoztattak. Kiilonbozo tabo-

7. Az Erzsébet Tudomanyegyetem Gyogyszerészeti Intézetéenek
laboratoriuma

rok utan Auschwitzba vitték. Kennedy Gyorgy itt, az auschwitzi
korhazban talalkozott Mansfeld professzorral. “A kozhdazban ko-
205 szobdba keriiltem 6t hasonlé dllapotii beteggel. En 14 és fél
évesen a legfiatalabb voltam kozottiik. Egyik tarsunk, az akkor
62 esztendos Mansfeld Geéza, a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem
tanara volt, akihez rendszeresen jartak latogatoba magas rangti,
magukat orvosnak nevezo SS tisztek, kozottiik a hirhedt és rette-
gett dr. Mengele is. Ezek az emberarcu réemek minden alkalom-
mal élelmet hoztak a Tandr Urnak (illemtudéan igy szélitottuk
O”t), aki azt mindenkor megosztotta veliink. (Késobb tudtuk meg,
hogy ezek a latogatok, akik mindegyike Herr Professornak titu-
lalta ot, Mansfeld hallei éveiben, az ottani orvostudomanyi egye-
temen tanitvanyai voltak.)”8 Az oroszok is ismerték Mansfeld
nevét, a tabor felszabaditasa utan nyomban a korabbi SS-gyogy-
szertar vezetésével biztak meg. 1945 juniusaban tért vissza Pécs-
re, majd atvette a gydgyszertani tanszek iranyitasat, de a kortan
vezetését mar nem vallalta. A kar az 1945/46. tanévben felruhaz-
ta a dékani tisztséggel. Kozben Svajcba ment pihenni, ahonnan
csak 1946 szeptemberében tért vissza, talan ekkor adta ajandék-
ba a gytijteményiinkben talalhato — egyébként svajci gyartmanyt
orat — az ifju Berde Botondnak.

1946-ban lett az MTA levelez0 tagja, székfoglalojanak téma-
ja a hormonok szinergizmusa volt. Az 1946/47. tanévben nevez-
ték ki a budapesti Pazmany Péter tudomanyegyetem orvosi kara-
nak gyogyszertani tanszékére.

Munkassaga a fiziologia majdnem minden teriiletére kiter-
jedt. JelentSsek a zsiranyagcesere, a narkozis (,,minden v. semmi
torvény”), a sziv élettana, az anyagcsere, a hGszabalyozas, a spe-
cifikus dinamikus hatas, a pajzsmirigy fiziologiaja (thermoth-
yrin-hormon), valamint az infekcio és immunitas terén végzett
kutatasai.?

1950. januar 11-én hunyt el Genfben.

Képek jegyzéke:

1. Mansfeld Géza Universal markaju karoraja (Pécsi Egye-
temtorténeti Gytjtemény)
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INTEZETI, KLINIKAI HIREK, INFORMACIOK

Az Alapellatasi Intézetbol

W 2019. februar 28. és marcius 2. kdzott
rendezték Hajduszoboszlon a Csaladorvos
Kutatok Orszagos Szervezete (CSAKOSZ)
XVIIIL. Kongresszusat, melyen a kovetke-
76 elGadasok hangzottak el: Pozsgai Eva
és mtsai: ,,A kolorektalis daganat diagno-
zisaig ¢s kezeléséig eltelt id6 6sszehason-
litisa Baranya megyei betegek esetén”;
Radvényi Ildiké, Csikés Agnes: ,Mit
(tegyiink a rak ellen?”; Busa Csilla és
mtsai: ,,Mit varnak a betegek az orvosuk-
t0l életik végén?”; Frank Néra, Csikos
Agnes: ,,Az életvégi hidralas etikai és gya-
korlati dilemmai”; Szebeni Zsolt és mtsai:
A 2-es tipust cukorbetegek héziorvosi
gondozasanak problémai: az edukaltsag
szerepe az 6ngondozéasban”; Schranz Ta-
mas és mtsai: ,,A 2-es tipust cukorbetegek
haziorvosi gondozasanak problémai: 6n-
gondozas és a cukorbetegek eredményes
kezelése”; Rinfel Jozsef: ,, Terapias egyiitt-
miikddés: a megosztott dontéshozatal sze-
repe a cukorbetegek gondozasiban’;
Nagy Zsanett oh. és mtsai. ,,Az id6skori
demencidk haziorvosi diagnosztikajat se-
gitd és gatld tényez6k; Heim Szilvia és
mitsai: ,,Demencia ¢s alapellatas: az okta-
tas szerepe a haziorvosi szerepvallalas vo-
natkozésaban™; Vdrnai Réka és mitsai:
,Elérhetd farmakogenetikai vizsgalatok
az alapellatasban, Magyarorszagon”.

B 2019. marcius 7-8. kozott Amszter-
damban rendezték a ,,Palliativ szedacio”
elnevezésli projekt nyito talalkozdjat. A
projekt egy ot éves program, mely a
H2020 keretén beliil szervezddik, a vizs-
gélatban nyolc orszag intézetei, koztiik a
PTE AOK részér6l az Alapellatasi Intézet,
valamint az Eurdpai Palliativ Tarsasag
(EAPC) vesznek részt. A nyit6 talalkozon
intézetiinkb8l Csikos Agnes, Pozsgai Eva
és Busa Csilla vett részt.

Az L. sz. Belgyogyaszati Klinikaradl

B A PTE Altalanos Orvostudoményi Kar
és Gyogyszerésztudomanyi Kar 2019. évi
TDK Konferenciaja februar 19-21. kozott
zajlott karunkon. Az . szamu Belgyogya-
szati Klinikarol Kenyeres Péter és Marton
Zsolt témavezetésében Németh Almos
(VL évf)) I1. helyezést nyert el az Operativ
orvostudomanyok II. szekcidban, ezaltal
lehetdséget kapott az idei Orszagos Tudo-
manyos Diakkori Konferencian valo rész-
vételre. Témaja az ,,Apoptozis és nekrozis
markerek vizsgalata sikeres cardiopul-

monalis resuscitation atesett betegpopula-
cidban” volt. Sandor Barbara és Kenyeres
Péter témavezetésében Kevey Dora V. év-
folyamos hallgaté a Konzervativ klinikai
orvostudomanyok V. szekcioban a
,,Preeclampsias édesanyak és ujsziilottjeik
hemoreoldgiai paramétereinek vizsgalata”
ciml elbadasaért kozonségdijban része-
siilt.

B A 2019. januar 25-én a Budapesten tar-
tott és a Magyar Tiidogyogyasz Tarsasag
altal szervezett kreditpontos tanfolyamon
Baliko Zoltan ,,Indokolt-e kortikoszteroid
adasa pneumoniaban, és ha igen, mikor?
A 2018-as ERS kongresszuson elhangzot-
tak nyoman” cimmel, Mezdsi Emese ,,En-
dokrin eltérések tiidorakban, a kezelés en-
dokrin szov8dményei”, Bajnok LdszIo
.JHyponatremia okai ¢s kezelési szem-
pontjai”’ cimmel tartottak elGadast.

Gasztroenterologiai Tanszék és
Infektolégiai Tanszék:

W Februar 23-4n a Magyar Gasztroen-
terologiai Tarsasag Colon Szekcidjaban
Debrecenben Sarlos Patricia el6adast tar-
tott ,,Az IBR regiszter 1étrehozasa és be-
mutatdsa” cimmel. Ugyanitt Péterfi Zol-
tan ,Hasmenéses betegek infektologiai
osztalyon — kit utaljanak osztalyukra, nem
infect. hasmenéseket milyen esetben keze-
lik, mikor kérnek mas szakma specifikus
segitséget” cimmel adott el6.

Kardioldgiai és Angiolégiai Tanszék:

B Klinikank szervezésében a Fejér Me-
gyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktato Kor-
hazban keriilt lebonyolitasra a kardiologi-
ai kotelezd szinten tartd tanfolyam februar
21-23. kozott. A tanfolyamon klinikankrol
Toth Kalman, Czopf Laszlo és Habon Ta-
mas adtak eld.

Pulmonolégiai Munkacsoport:

2019. februar 2-an Pécsett, az Onkotera-
pias Intézet altal szervezett Pécsi
Immuno-Onkologiai Napokon Sdrosi Ve-
ronika ,,A tidédaganatok immunterapia-
ja” cimmel tartott 8sszefoglald el6adast és
esetismerteteést.

AL sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai Centrumbdl

B A Tanulsagos esetek forumdan februar
18-an Siito Gabor ,,Jmmunhiany, autoim-
munitas és a betegjogok” cimmel tartott
elGadast, marcius 4-én Wittmann Istvan és

Kovacs Tibor ,,Az 1-es tipusi diabetes
mellitus kés6i formaja — a Latent
Autoimmun Diabetes in Adults (LADA)-
1ol néhany eset kapcsan™ adtak eld.

B Februar 23-4n a XX. Jubileumi Buda-
pest Diabetes Szimpoziumon Wittmann
Istvan ,,SGLT-2-gatlo kezelés a klinikai
gyakorlatban” cimmel tartott elGadast.

B Klinikank szervezésében marcius 2-an
Pécsett rendezték meg a ,, Tavaszi tovabb-
képzés haziorvosoknak, belgydgyaszok-
nak, nefrologusoknak, kardiol6gusoknak,
hypertonologusoknak, immunologusok-
nak, diabetologusoknak, lipidologusok-
nak” cimii rendezvényt. A rendezvényen
Wittmann Istvan, Kovacs Tibor, Siito Ga-
bor, Nagy Zsuzsanna és Bero Tamas ilés-
elnokok voltak. Wittmann Istvan ,,A dia-
betologia aktualitasai”, Siit6 Gabor ,,Az
immunoldgia és a nephrologia hatarteriile-
tei”, Kovacs Tibor ,,A hypertonia aktuali-
tasai” , Nagy Zsuzsanna a ,,Gobos pajzs-
mirigybetegség”, Berd Tamds a ,,Differen-
cialt iv. PPI-hasznalat”, Molnar Gergd a
,,DPP4 vs. GLP1-receptor-agonista”, Fii-
16p Gdbor a ,,Lipidologia” cim(i el3adaso-
kat tartottak.

B Marcius 7-8. kozott Bukarestben ren-
dezték az 5. International Conference on
Interdisciplinary Management of Diabetes
Mellitus and its Complications cimi ren-
dezvényt, melyen Wittmann Istvan iilésel-
nokkent és eléadokeént vett részt. Eldada-
sanak cime: ,,Epidemiology of the cardio-
vascular and renal complication of dia-
betes mellitus”.

B Marcius 7-9. kozott Tihanyban rendez-
ték a XXIII. Dunantali Diabetes Hétvége
elnevezésii rendezvényt. A konferencia
szervezdbizottsaganak tagja volt Molnar
Gergo, a programbizottsdg munkajaban
Wittmann Istvan és Molnar Gergo vettek
részt. Wittmann Istvan ,,Uj adataink a
NEAK adatbazis elemzéseib6l” cimmel,
Fiilop Gabor ,,Az acilalt GLP-RA-ak:
molekulaszerkezet, farmakologia és klini-
kai kovetkezmények” cimmel tartott els-
adast. Molnar Gergo volt az tiléselnoke a
Progressziv betegség — progressziv kezelé-
si stratégia. A szitagliptin  és az
ertugliflozin helye a 2-es tipusu diabétesz
kezeléesében cimili szekcionak, melyben
Progressziv betegség” és ,,progressziv
kezelési stratégia” cimmel elSadast is tar-
tott. Molnar Gergé moderatora volt a
Antidiabeticumok  dssztiizben  cimi
kerekasztal beszélgetésnek.

B Marcius 11-én Sagi Baldzs sikeresen
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megvédte ,,Artérias érfalmerevség és kar-
diovaszkularis szov6édmények kronikus
vesebetegségben” cimii PhD-értekezését.

A Fiil-Orr-Gégészeti és
Fej-Nyaksebészeti Klinikarol

B Orosz Eva, Bodzai Gréta, Veégh Ildiko,
Kalinics Péter és Pap Istvan képviselte
klinikankat a 2019. februar 7-8. kozott a
Semmelweis Egyetem Fiil-, Orr-, Gégé-
szeti és Fej-, Nyaksebészeti Klinikan meg-
rendezett éves Rhinologiai és FESS tanfo-
lyamon. A kétnapos tovabbképzeés elso fe-
lében az orr és mellékiiregek alapvetd ana-
tomiai ismereteir6l és kiilonbozé endo-
szkopos mellékiiregsebészetrdl szoltak az
eléadasok. A tanfolyam méasodik napjan
lehetGség nyilt kadaver disszekcios gya-
korlaton részt venni.

B Szanyi Istvan, Piski Zalan, Kovacs Mar-
ton és Uzsaly Janos részt vett 2019. febru-
ar 21-24. kozott a negyedik alkalommal
megrendezett Budapesti Fiil-Orr-Gé-
gészeti és Fej-Nyaksebészeti Napokon. A
tanfolyam két f6 témaja a fiil-orr-gégésze-
ti immunoldgia és allergologia, valamint a
nehézlégzést okozd korképek volt. Szanyi
Istvan ,,Orrlégzést akadalyozo betegségek
miitéti megoldasa. FESS alapok” cimmel,
Piski Zalan ,,Orrlégzési gatoltsagot okozd
betegségek differencialdiagnosztikaja”
cimmel tartott el6adast.

A Gyermekgyogyaszati Klinikarol

Altalanos Gyermekgyégyaszati Tanszék
B 2019. februar 1-jén rendezték meg a

VIII. Fehérvari Orvosnapokat Székesfe-
hérvaron. Az eseményen Mosdosi Berna-
dett ,Juvenilis idiopathias arthritis” cimi
elGadasaval vett részt.

W 2019. marcius 30-an a Magyar Immu-
nologiai Tarsasag (MIT) — Magyar
Allergologiai és Klinikai Immunologiai
Tarsasag (MAKIT) — Gyermekgyogyasz
Tarsasag Immunologiai Munkacsoport
(GYIM) tovabbképzésén, Salgdbanyan
Mosdosi Bernadett ,,Autoinflammatorikus
szindromak” cimmel tartott elSadast.

A Magatartastudomanyi Intézetbal

B Kdallai Janos meghivasara dr. Rozsa
Sandor pszicholégus, a Washington
University School of Medicine St. Louis
(USA) munkatarsa februar 22-én eléadast
tartott a Magatartdstudomanyi Intézet
kényvtaraban. ElGadasanak cime: ,,Uj sze-
mélyiségvizsgalod kérddiv fejlesztési elja-
rasok”.

B Laki Beata a Pécsi Orvostanhallgatok
Egyesiilete altal szervezett nénapi megem-
Iékezés keretén beliil marcius 8-an el6-
adast tartott a Dékéani Tanacsteremben
,»Nem«-kérdés” cimmel az egyenlGség, a
szabadsagjogok illetve a nem-valasztas és
annak etikai kérdéseir6l.

B Az Agykutatds Hete ciml rendezvé-
nyen (marcius 12-13.) intézetiinket Simon
Eszter és Matuz Andras képviselték ,,A
megtréfalt agy: test és perceptudlis illtzi-
0k” cimi eléadasukkal.

W 2019. marcius 15-én Pécsett a IV. Or-

szagos Egészségneveldi Tréning keretében
az ,,Bgészség Coaching” témédban Gdcs
Boroka tartott nagy siker(i tanfolyamot.

Az Orvosi Biologiai Intézet és
Kozponti Elektronmikroszkopos
Laboratoriumbdl

B A Magyar Idegtudomanyi Téarsasag
2019. januar 17-18-an Debrecenben meg-
rendezett 16. konferencidjan intézetiinkbdl
Abraham Hajnalka, Soki Noémi, Molnar
Judit Eszter és Boros Melinda vettek részt
és a kovetkezd posztereket mutattak be:
Soki Noémiaés mitsai: ,Investigation of
synapses in the neocotrical white matter in
human temporal lobe epilepsy”; Molndr
Judit Eszter és mtsai: ,,Sprouting of par-
valbumin-immunoreactive axons in the
dentate gyrus of temporal lobe epilepsy
with different etiologies”.

B Rauch Tibor a ,,Targeted Inhibition of
Epigenetic Enzyme EZH2 Reduces
Particle-induced Osteolysis in Mice” cimii
poszterrel szerepelt az Annual Meeting of
Orthopedic Research Society 2019. febru-
ar 2-5. kozott Texasban, az Austin
Conventional Centerben tartott konferen-
cian.

A Sebészeti Klinikarol

B Jereczkei Andras tartott elSadast a
,Baxter: Fokuszban a taplalas” konferenci-
an a sebészeti betegek taplalasterapiajarol.
B A 2019. évi Magyar Apolok Napja al-
kalmabol Szaboné Nagy Izabella “A Hiva-
tasért Arpad-hazi Szent Erzsébet Emlék-
oklevél” Kkitlintetésben részesiilt, mig
Sepovitsné Marczi Szilvia a MESZK Bara-
nya Megyei Teriileti Szervezet Kamarai
Dijat kapta meg.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Az MTA targyalodelegaciojanak levele az Akadémia kozossegehez

Az MTA targyalodelegacidja — Lovasz Laszlo, az MTA elnoke, Torok Adém, az MTA fétitkara, Freund Tamas, az MTA alelnoke, Vé-
kas Lajos, az MTA alelnoke, Fazekas Karoly, az Akadémiai Kutatohelyek Vezetdinek Tanacsa elnoke, valamint Kollar Laszlé osztaly-
elnok — marcius 11-én levélben tajékoztatta az MTA tagjait, a kutatointézet-hal6zat munkatarsait, a kozgyiilési képviselket és az MTA
Titkarsaga munkatarsait arrol a szandéknyilatkozatrol, amelyet marcius 8-an irt ala az MTA és az ITM vezetGje. Az alabbiakban ezt
a levelet kozoljiik.

2019. marcius 12.
Tisztelt Kutatétarsaink! Tisztelt Munkatarsaink!

2019. marcius 8-an az MTA elndke és az ITM minisztere szandéknyilatkozatot irt ala, amelyben az MTA elndke tudomasul vette, hogy a Kor-
many az MTA kutatdintézet-halozatat az Akadémia szervezetén kiviil kivanja miikodtetni. A szandéknyilatkozat tovabbi pontjai kdzdsen elfo-
gadott sarokpontokat rogzitenek.

Meggy6z6désiink tovabbra is az, hogy a tudomanyos kutatas szabadsaga, a mindségi elvarasok kovetkezetes érvényesitése egy, az MTA ke-
retein beliil, megujult szervezeti, iranyitasi keretek kozott mikods intézethalozattal biztosithato legjobban.

A targyalasok soran azonban Miniszter Gr elmondta, hogy a Kormany nem fogadja el az MTA allaspontjat, és az MTA kutatointézet-halozat
akadémiai koztestiilettd] fliggetlen, 0j szervezeti formaban torténd miikodtetését a kormanyzati allaspont sarokkovének tartja. Kilatasba helyez-
te, hogy amennyiben az MTA ragaszkodik sajat allaspontjahoz, akkor a Kormany térvénymodositassal az MTA egyetértése nélkiil is atveszi a
kutatointézeteket.

A szandéknyilatkozat megvalosulasa esetén egyben maradhat a kutatohalozat, az MTA megkeriilhetetlen lesz ennek szakmai iranyitasaban
és dontéseiben, tovabba megmaradna a kutatohalozat ingd és ingatlan vagyona és az MTA ,,brand” is.

A kovetkez0 id6szak 6 feladata az lesz, hogy a megallapodas részleteinek kidolgozasa soran ezeket a célokat és a hozzajuk tartozod garan-
ciakat minél teljesebben érvényesiteni tudjuk. Mindent megtesziink annak érdekében, hogy olyan javaslatokat vihessiink a Kozgy(ilés elé, me-
lyek intézményes biztositékat nyujtjak a fliggetlen és magas szinvonalt tudomanyos kutatbmunkanak az MTA intézethalozataban.

Budapest, 2019. marcius 11.

Az MTA targyalodelegacidja: Lovidsz Lészl6, az MTA elncke s.k, Torok Addam, az MTA fotitkdra s.k., Freund Tamds, az MTA alelnéke s.k.,
Vékas Lajos, az MTA alelndke s.k., Fazekas Karoly, az AKVT elndke s.k., Kollar LaszIo osztalyelndk s.k.

2019. marcius 8.
AMAGYAR TUDOMANYOS AKADEMIA ELNOKE és az INNOVACIOS ES TECHNOLOGIAI MINISZTER
(-» A TARGYALO FELEK”) SZANDEKNYILATKOZATA

I. A Magyar Tudomanyos Akadémia elnoke tudomasul veszi a Kormany szandékat, miszerint az MTA kutatointézet-halozatat az Akadémia
szervezetén kiviil kivanja miikodtetni.

I1. A targyald felek megallapodnak abban, hogy az MTA kutatdintézet-halozatanak 2020. januar 1-t6l torténdé miikodtetésére a kovetkezd el-
vek mentén dolgoznak ki javaslatot:

1. Az MTA kutatdintézet-haldzata az 0j struktiira kialakulasakor egyben marad, az esetleges belsd strukturalis valtoztatasokrol az uj Ira-
nyit6 Testiilet dont.

2. A létrehozando Iranyito Testiilet(ek)be az MTA ¢és a Kormany paritasos alapon kiild képviselSket, a tudomanyos kdzosség tobbségi
részvételének biztositasa mellett. A testiilet elndkét az MTA elndke és a tudomanypolitikaért felelds miniszter konszenzusos javasla-
ta alapjan a miniszterelnok nevezi ki.

3. Az MTA kutatointézet-halozat altal hasznalt/mikodtetett vagyon az MTA tulajdonaban marad. Az érintett vagyon 0j konstrukcioban

torténd rendelkezésre bocsatasanak jogeimét meg kell hatarozni.
. Az intézetek az MTA névjegyét (,,brandjét”) hasznalhatjak, ha az MTA kdvetelményeinek megfelelnek.
. A kutatointézet-halozat vilagos, hosszu tavu stratégia mentén (beleértve a finanszirozast is) miikodik.
. Az intézethalozat miikddtetését onallo jogi személy végzi. Ennek jogi formajat a targyalo felek késGbb egyeztetik.
Az ITM minisztere biztositja a 2019. januar 1. és 2019. majus 31. kozotti idészakra az MTA kutatointézet-halozat miikodését szolga-
16 személyi és dologi forrasokat.
8. A fenti elvek szerinti megallapodast kovetd id6szakban az 1jj iranyitasi rendszer életbe 1épéséig az MTA kutatdintézet-halozat finan-
szirozésa legalabb a 2019. évi szinvonalon biztositott.
9. A Kormany célja a kutatasi forrasok jovébeli novelése.

SSINo VNN

Budapest, 2019. marcius 8.
Lovasz LaszIlo akadémikus, az MTA elnoke
Palkovics Laszlo akadémikus, az ITM minisztere

A kovetkezd hetekben a targyal6 felek kidolgozzak ennek részleteit, és az igy sziiletd javaslat a megfeleld eljarasrendben az Akadémia leg-
fobb dontéshozo testiilete, a Kozgytilés elé keriil.

2019
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Az MTA doktora cim a kutatoi teljesitmény
garanciaja — interju Kovacs L. Gaborral

Az MTA doktora cimnek egyediilallé rangja van. Igazi érté-
két az adja, hogy egy orszagos megmérettetés soran szakte-
riilete tudomanyos kozossége ismeri el egy kutat6 addigi te-
vékenységét és palyamunkajat. Amolyan mindségbiztositas
a tudomanyban — mondta Kovacs L. Gabor, az MTA Dokto-
ri Tandcsanak elnoke. Az akadémikus az mta.hu-nak adott
interjuban beszélt arrdl is, hogy a gyakorlat azt mutatja: az
MTA doktora cimet megszerzo kutatot a legtobb egyetemen
rovidesen kinevezik egyetemi tanarra.

— Bizonyara On is tobbszor szembesiilt azzal, hogy tajé-
kozott, de a tudomanyos életet kevéssé ismerd emberek sem
tudjak pontosan, mit jelent az MTA doktoranak lenni: tudo-
manyos fokozatot vagy cimet?

— Igen, de nem is tekint vissza tilsagosan régi multra ez a
cim. Az 1990-es évek kozepéig egy olyan tudomanyos mingsitd
rendszer mikodott, amely egy alacsonyabb és egy magasabb fo-
kozatot kiilonbdztetett meg — elébbi volt a kandidatira, utobbi a
tudomanyok doktora fokozat. Mint ismert, ez nem sokkal a rend-
szervaltas utan megvaltozott. Ma egyetlen tudomanyos fokozat
létezik, a PhD, amelyet az egyetemek itélnek oda kiilonb6zd
doktori iskolaikban. Az MTA doktora nem fokozat, hanem cim,
amelynek el6feltétele a PhD megléte, de annal joval magasabb
tudomanyos teljesitményért jar. Annak adomanyozhatja a Ma-
gyar Tudomanyos Akadémia, aki tudomanyos fokozattal rendel-
kezik, nemzetk6zi szinten kiemelkedd tudomanyos munkat foly-
tat, emellett tudomanyos mtihelyt hoz létre, és elGsegiti a fiata-
lok kutatomunkajat.

— Mi adja leginkabb a cim értékét?

— Az, hogy a palyazé tudomanyos munkajat rendkiviil alapo-
san, masfél-két év alatt koriilbeliil 100 szakérté mindsiti.

Ez egyediilallo a magyar tudomanyos életben.

A cim tehat a kutatoi teljesitmény garanciaja. Nemzeti szin-
ten, egységes alapelvek szerint, de az egyes tudomanyteriiletek
sajatossagait szem el6tt tartva tobb sziirési folyamat nyoman
nyerhet6 el. A biradlok mind rendelkeznek tudomanyos fokozat-
tal. Nagy résziik egyetemekrdl érkezik, de szEép szammal vannak
kozottiik akadémiai kutatok és kiilfoldi szakemberek is. Tobbsé-
giikben egyetemi tanarok, emellett akadémiai és mas kutatointé-
zetek kutatoi és kiilfoldi szakértok. Ezt az eljarast joggal nevez-
te az MTA Elndksége tavaly decemberi allasfoglalasaban olyan
mindségbiztositasi folyamatnak, amelyet az Akadémia a sajat
tagjainak megvalasztasa soran is megkovetel, azaz csak az MTA
doktora cimmel rendelkezd tuddsok jeldlhetok akadémikusnak.

— Korabban Magyarorszagon a legmagasabb tudoma-
nyos cimnek a tudomany doktora cim szamitott. Ennek bir-
tokosai azonos elbiralas ala esnek az MTA doktoraival?

—Igen. Nincs szamottevo kiilonbség a kettd kozott, mert a tu-
domany doktora fokozatot az MTA Doktori Tanacsanak megala-
kulasakor, 1995-ben automatikusan elismerték.

— Hanyan vannak ma az MTA doktorai?

Mintegy 2700-an. Ok jelentik a tudomanyos mindsités kép-
zeletbeli piramisanak a kozepét. Az alapjat a PhD-vel rendelke-
76 kutatok adjak, 6k koriilbeliil 22 ezren vannak. A csucsot pe-
dig az akadémiai tagsag jelenti. Ok legfeljebb 365-en lehetnek.

-———————————— PTF ORVOSKARI HIRMONDO

Kovacs L. Gabor orvos, az MTA rendes tagja, a Pécsi Tudo-
manyegyetem Széchenyi-dijas professor emeritusa, a PTE
Szentagothai Janos Kutatokdzpont alapito elnoke. Szakteriile-
te a laboratoriumi diagnosztika, kutatbmunkaja a betegségek
korai laboratoriumi markereivel kapcsolatos. 2017 majusa ota
az MTA Doktori Tanacsanak elnoke.

— Az elébb emlitette, hogy a tudomany doktora fokozatot
az MTA Doktori Tanacsanak megalakulasakor, 1995-ben
automatikusan elismerték. Ha a fokozat és a cim egyenérté-
kii, akkor mi valtozott?

— Bar mint mondtam, min6ségi kiilonbség nincsen a kettd
kozott, az azért eltérést jelent, hogy az MTA doktora cim elnye-
résének elfeltételei sokat valtoztak. Ugy is fogalmazhatnék,
hogy folyamatosan finomodott a rendszer. A Doktori Tandcs
megalakulasa utan fokrol fokra sziilettek meg az Akadémia
egyes tudomanyos osztalyaihoz, illetve azokon beliil az egyes
szakmakhoz, tudomanyos bizottsagokhoz k6t6d6 doktori mini-
mumkdovetelmények, eldfeltételek. Mara ezek egész rendszert
alkotnak, mindenki tisztaban lehet veliikk, mert olvashatoak az
Akadémia honlapjan.

— Milyen hosszi folyamat végén nyerhetd el a cim, és mi-
lyen feltételeket kell teljesitenie a palyazonak?

— Ha a palyamunkaként beadott mii megirasanak elSkésziile-
teit, valamint magat az irast nem szamitjuk, akkor koriilbeliil
masfél-két éves folyamat végén nyerik el a palyadzok a cimet. A
palyazok zome egyébként 45 és 60 életév kozotti kutatd. Az
egyetemet altalaban 23-25 évesen végzik el az emberek, igy az
akadémiai doktori palyazok mogott altalaban 2040 éves tudo-
manyos munkassag all.

— Atlagosan milyen aranyt a lemorzsolodas?

— A palyazok 10-12 szazaléka fejezi be eredményteleniil a
megkezdett folyamatot, de az esetleges problémak altalaban mar
viszonylag koran kideriilnek. Eleinte ugyanis azt vizsgaljak meg,
hogy a palyazo életutjaval tudja-e bizonyitani, hogy mennyire is-
meri a tudomanyos vilag, vannak-e mogotte tanitvanyok, illetve
kutatdcsoport.

— Mennyire lehet ezeket egzakt médon megitélni?

— Elég pontosan. Az orvosoknal példaul az utanpotlas neve-
lésére vonatkozoan kiilon mérészam van. Ebbdl kideriil, hogy
van-e olyan tanulmanya az illetének, amelyben a tanitvanya el-
s6 szerzd, 6 pedig utolso szerzd. Ilyen publikacio nélkiil példaul
senki sem megy at az els6 sztirén. Mindezek utan pedig a palya-
76 megmérettetik sajat tudomanyos kozosségében.

— Milyen aranyban képviselik az MTA doktorai a kiilon-
b6z6 tudomanyteriileteket?

— A jelenlegi adatok alapjan legtdbben, 1043-an a matemati-
kai és természettudomanyok teriiletérdl, valamivel kevesebben,
1016-an az élettudomanyok teriiletérdl, 662-en pedig a bdlcsé-
szet- és tarsadalomtudomanyi teriiletrdl szerezték meg a cimet.

— A kiilonb6z6 tudomanyteriiletek kozotti kiilonbségek
hogyan jelennek meg az elbiralasi folyamatban?

— Minden tudomanyos osztalynak és tudomanyos bizottsag-
nak sajat doktori minimumkovetelményei vannak. Példaul a bi-
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ologust nem a nyelvészek kdvetelményei alapjan itéljiik meg, vagy
forditva, de még a régészt sem a torténészek mércéjével mérjik,
hogy egy az el8bbinél sokkal kozelebb 4llo példat hozzak. A tudo-
manyok mara nagyon specializalodtak. A kiilonbségek mar az egy-
mashoz kozeli szakmék kozott is igen nagyok. Az alapvetd kove-
telmények annyiban egységesek, hogy igyekeztiink a tudomanyos
teljesitményt, a publikdciokat és a hivatkozésokat minél inkabb
mérhetévé tenni. Emellett azonban sosem szabad megfeledkez-
niink arrol, hogy a publikaciok és hivatkozasok szamai dnmaguk-
ban nem ért¢kmérdk. Kiemelkedden fontos szempont az egyes
munkak megitélésekor a mindség €s a szinvonal. Megtorténhet,
hogy valaki szamszertien teljesiti az eldirt kovetelményeket, de
mégsem képviseli a szakma altal elvart nemzetkozileg kiemelkedd
tudoményos szintet.

Az egyes diszciplinak kozotti kiilonbségekbdl ered az is, hogy
van, ahol a palyazok életkora sokkal alacsonyabb, mint az atlag —
példaul a matematikaban vagy a fizikaban —, mashol, példaul a bol-
csészet- ¢s a tarsadalomtudomanyokban, ahol nagyon sokat kell ol-
vasni, a kutatds maga nagyon iddigényes. Ott a palyazok sokszor
iddsebbek, mint az atlag. Vannak szakmak, amelyekben a kutatok
egyediil dolgoznak, és ritka a tarsszerzGs munka. Ez altalaban a
bolcsészettudomany jellemzdje. Egyediil pedig sokkal hosszabb
1d8 alatt hozhat6 1étre egy kiemelkedd produktum, mint azokban a
szakmakban, ahol jellemz&en teamekben, kutatdcsoportokban dol-
goznak, ahol egy kutatd egyediil nem is érhet el kimagaslo ered-
ményt. A természettudomanyokban nagy az eszkodzigény, példaul
az orvos kutatd nem tud egyediil megvenni egy nagy értékd md-
szert, hogy a sajat szakteriiletemrdl is mondjak példat.

Forras: univpecs.com

— Milyen a ndk, illetve a férfiak aranya az MTA doktorai
kozott?

—2700-bdl valamivel t6bb, mint 400-an vannak a n6k. Sajnos
az MTA doktora cimmel rendelkezd holgyek szama nem fejezi ki
a n6k tudomanyban betoltott stlyat. Az MTA — kiilondsen az el-
mult években — elkdtelezett a néi kutatdk tudomanyos elémenetel-
¢ének tAmogatésa irant. Pontosan tudjuk, hogy a PhD-fokozat meg-
szerzését kovetd idGszakban egyebek mellett a csaladi kotelezett-
ségek ¢s a néket nem preferald jovedelmi viszonyok miatt milyen
nehézségeket jelent az MTA doktora cim megszerzésével jaro fel-
adatok teljesitése. Ezért is oriiltem, hogy az Akadémia olyan palya-
zatot inditott a kozelmultban, amely a kisgyermeket neveld kutato-
ndk és kiskora gyermekiiket egyediil neveld kutatok tudomanyos
elémenetelét segiti.

— Milyen tobbletet jelent az MTA doktora cim birtokosa-
nak lenni a megbecsiiltség mellett?

— A presztizs onmagaban is fontos, de — bar a felsGoktatasi tor-
vény nem irja el6 — a gyakorlat azt mutatja, hogy az MTA doktora
cimet megszerz6 kutatot a legtobb egyetemen rovidesen kinevezik
egyetemi tanarra.

A cim a vonatkoz6 1995-6s kormanyrendelet alapjan pénzzel is
jar, a tiszteletdij mértéke havonta 90 ezer forint. Ez minden bizony-
nyal mindenkinek jol jon, de nyilvanvalo, hogy senki sem ezért a
pluszosszegért vallalja a hatalmas, tobb évtizedes tanulast és mun-
kat kdvetd megmérettetést. Bizton éllithatom, hogy az egyetlen va-
16di motivaci6 a belsd igény, hogy az ember olyan értéket allitson
eld, amelyet a kollégai is elismermnek.

50 inycsiklando étellel a Fold koriil

A tavaszi szemeszterben lat napvilagot egy késziiloben 1év kii-
lIonleges konyv, amelyhez a recepteket a PTE hallgatdi kiildték
be, és 50 kiilonb6z6 nemzet ételei koziil mutatnak be egyet-egyet
Algériatol Vietnamig. Feltettem néhany kérdést ezzel kapcesolat-
ban Berta Anikénak, a PTE AOK Angol-Német Hallgatéi On-
kormanyzat (EGSC) irodavezetdjének, akitdl ez a csodas otlet
szarmazik.

— Miéta foglalkozol kiilfoldi hallgatokkal?

— 2002 6ta dolgozom az orvoskaron, elGszor angol orvosi szak-
nyelvet tanitottam magyar hallgatoknak, majd késébb elkezdtem
magyar orvosi szaknyelvet tanitani az angol programon. Minden a
magyar 6raimon kezdddott, hiszen a nyelven kiviil igyekeztem a
nemzetkdzi hallgatokat a magyar kulturaval és magyaros izekkel is
megismertetni. Azt szerettem a legjobban, amikor elsééves csopor-
tokat kaptam és 4 szemeszteren keresztiil tudtam ket tovabb vinni,
felkészitve Gket a magyar vizsgara, ami nélkiil mar jo par éve nem
lehet feljebb menni harmadévre. Aztan 2014-ben atvettem az EGSC
iroda vezetését, igy mindennapos lett a kapcsolatom a kiilfoldi hall-
gatokkal, mivel az irodam elsédleges feladata biztositani a hallgatok
érdekeinek képviseletét.

— Mindig is tudtad, hogy ennyiféle kultiraval fogsz egyiitt
dolgozni?

— Angol-német szakon végeztem a pécsi bolcsészkaron, ezekkel
a kultarakkal tantargyi szinten is ismerkedtiink, sokat utaztam és nyi-
tott voltam mas kulturak iranyaba is. Nagyon o6riilok annak, hogy az
orvoskar vezetése kiemelt figyelmet szentel a kulturalis kiilonbségek
megfigyelésének, azok oktatok felé torténd ismertetésének, hiszen a

hallgatokkal tortén6 sikeres kommunikacio és oktatasuk egyik alap-
pillére a kulturalis kiilonbségek ismerete és azok elfogadasa.

— Hogyan latod, mennyire f6znek a hallgatok?

— Nagyon sokukrol tudom, hogy rendszeresen f6znek, mert két
évig dolgoztam egy, kozvetleniil a hallgatok részére beiizemelt
mikrok és isteni illatok mellett 1év6 irodaban. Sok hallgatd hoz ma-
gaval fott ételt, amelyet altalaban el6z6 este készitenek, sokszor tobb
napra el6re. Tavaly volt példaul egy nigériai szarmazasu hallgatonk,
aki az orvosi egyetemet harom kisgyerek mellett végezte el. Egyszer
elmesélte, hogy néz ki nala egy atlagos hétvége. Minden hétvégén
szombat reggeltSl vasarnap estig f6z, majd az egy hétre elegend?d éte-
leket kisebb adagokban lefagyasztja. Masokat pedig a hangjuk alap-
jan felismernek az ételszallitd cégek diszpécserei, merthogy 6k csak
rendelnek.

— Honnan jott a nemzetkozi szakacskonyv otlete?

— Az odtlet és kezdeményezés t6lem szarmazik, az inspiracio vi-
szont egy angol lanytol, aki mar végzett, és orvosként dolgozik. 2018
juliusaban az orvosavatas el6tti napon megkeresett Rebecca
Connearn ¢és atadott nekem egy nagyon kedves ajandékot. Pécsi
évei alatt minden egyes Nemzetk6zi Esten 6 készitette el a brit nem-
zeti asztal finomsagait, de soha semmit nem tudtam megkostolni,
mert arra figyeltem, hogy minden rendben legyen a rendezvény ko-
riil. Osszefiizte nekem azokat a recepteket, melyek alapjan az étele-
ket készitették. Nagyon nagy becsben tartom, csakigy, mint a tobbi,
hallgatoktol kapott receptjeimet.

Az otlettel felkerestem rektor urat és dékan urat, mindketten
nagy orommel fogadtak a kezdeményezést és ugy dontéttiink, hogy
a felhivasunkat az egyetem minden kiilfoldi hallgatoja részére ki-
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kiildjiik, igy az elképzelést Gsszegyetemi szinten megvalositva. A Kap-
csolati és Nemzetkoziesitési Igazgatdsag munkatarsaival, egy nagyon
j6 csapattal dolgozunk A Multicultural Recipe Book nevi projektiink si-
kerén. A kotet cime az egyik kinai recept “Three Delicacies on Earth”
nyoman “50 Delicacies on Earth” lesz. 49 kiilfoldi és 1 magyar recep-
tet fog tartalmazni a konyv, amely varhatoan marcius kdzepén jelenik
meg, magyarul és angolul, és orszagos terjesztésbe is keriil. A Nemzet-
kozi Tavasz nyit6 rendezvényén, a Nemzetkozi Esten fogjuk beharan-
gozni.

— A receptek hallgatoktol szarmaznak?

— Igen, mindegyik recept hallgatotol szarmazik, Algériatol Vietna-
mig terjed a skala. Kiemelt figyelmet szenteliink a PTE uj, hallgatoi
nagykovet programjanak, 4 hallgatoi nagykovetiink (Kajman-szigetek,
Kamerun, Jordania, Nigéria) receptjét is tartalmazni fogja a konyv.

— Hogyan fog kinézni a késziilg gyiijtemény? Minden étel el is
késziil?

— Minden ételt elkészit a projekt séfje, Lokodi Akos a receptet be-
kiild6 hallgatoval. A kdnyv egy exkluziv, nagy alaka kiadvany lesz,
amit jo kézbe fogni. Minden receptre négy oldalt szanunk, és Kalmar
Lajos szép fotoival illusztraljuk a recepteket. A borral tarsithato ételek
mellé egy borajanloval késziiliink: az egyetem Szdlészeti €s Boraszati
Kutatointézete a Pécsi Borozoval kardltve a Pannon régioban termelt
borfajtak koziil valasztja ki az ételekhez passzolo italokat. Ez egy na-
gyon izgalmas feladat, hiszen nemzetkdzi ételekhez helyi borokat ajan-
lunk. Tovabbi koézremi(ikddd partneriink a Zsolnay Manufaktara, né-
hany ételt Zsolnay porcelanban fogunk talalni.

— Jellemz6en mennyire kellenek egzotikus alapanyagok az éte-
lek elkészitéséhez? Ezek beszerezhet6k Magyarorszagon?

— Azt kértiik a hallgatoktol, hogy IehetSleg olyan recepteket kiildje-

nek be, amikhez konnyen beszerezhetdk az alapanyagok Pécsett is. Na-
gyon sok hallgatonk érkezett dceanpartrol, szigetekr6l, tengerek mell6l,
Ok altalaban hianyoljak az otthon megszokott alapanyagokhoz vald
hozzaférést. Szamos halrecept érkezett, a halakat és rakokat be tudjuk
szerezni, csakugy, mint az afrikai és azsiai konyhak tipikus hozzavalo-
it és fliszereit. A Nagy Jend utcaban talalhato Choy iizlet valamint az
izes Magyar Csemege szponzoralja a konyvben bemutatasra keriilS
ételek elkészitését, a f6zéshez sziikséges alapanyagokat t6liik kapjuk.

— Mi a célja ennek a receptgyiijteménynek?

— A célunk az, hogy bemutassuk, milyen sok orszagb6l vannak hall-
gatoink (csak 50 fér a kotetbe) és milyen ételek jellemzGek rajuk. Mind-
annyian szeretiink enni, 01 izeket kiprobalni, az ételek Osszekothetnek
minket. Az étkezés sokkal tobb annal, hogy taplalékot vesziink ma-
gunkhoz, az étkezés kozosségi ¢lmény. Tobbek kozott ezért is varjuk,
hogy elkésziiljon az Gj orvoskari épiilet, melynek menzaja is lesz.

— Milyen érzés folyamatiaban benne lenni a megvalésulas so-
ran?

— Izgalmas. Nagyon izgalmas. Remélem, minden rendben lesz és
sikeres projektet zarunk.

— A nemzetkozi hallgatok népviseletét bemutaté naptar szintén
nagyon jo otlet volt, idei naptar is lesz?

— Az elmult években tobb, varosi civil szervezet munkajat ismertem
meg, igy keriiltem kapcsolatba a Pécs-Normandia Lions Clubbal.
Miinster Edinaval kardltve dsszeallitottunk egy multikulturalis naptarat
12 egyetemista kozremikodésével, amelynek bevételével a Lions Club
altal miikodtetett anyaszallast segitettiik. Bar nagyon nemes volt a szan-
dékunk, arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy nem készitiink tobb nap-
tart, ellenben folytatjuk a 2018-ban kezdett tradiciot: minden Nemzet-
kozi Esten felvonultatunk egy nemzeti viseleteket bemutatd show-t.

Forrds: pte.hu

A Pécsi Tudomanyegyetem, elsé hazai egyetemként csatlako-
zott az Eurdpai Uni¢ altal a harom legjobb fenntarthato fejlodé-
si témaju energiahatékonysagi program egyikének nyilvanitott
Virtualis Er6mii Programhoz (VEP). A program keretében az
egyetem vezetGi marcius 6-an az ,,Energiahatékony Intézmény”,
valamint az ,,Energiatudatos Iskola” dijakat vehették at a Parla-
mentben.

A program otletgazdaja ¢s miikodtetGje a Magyar Innovacio és
Hatékonysag Nonprofit (M16) Kft., amely 2011 6ta a hazai zold gaz-
dasagi szakmapolitikai stratégiaalkotds meghatarozo szereplGje. A
Virtualis Erémd Program célja, hogy a partnerek energia- és CO2
megtakaritasait palyazatain keresztiil sszegytjtse, bemutassa, jo pél-
daikat megossza ¢és dijazza. A VEP palyazataihoz barki csatlakozhat,
és ezzel kiaknazhatja a masok jo példajan alapuld gyors tanulas lehe-
tOségét.

A program keretében meghirdetett felhivashoz, nevezetesen
ban is sikerrel csatlakozott a PTE és gyakorlo iskolaja: fels6okta-
tasi intézményként els6ként nyert a palyazaton és viselheti az
Energiahatékony Intézmény cimet, mig a Gyakorlé Altalinos Is-
kola, Gimnazium és Ovoda az Energiatudatos Iskola cimet.

Az Energiahatékony Intézmény Dij lényegében az Energiahaté-
konysagi Kivalosagi Palyazat masodik szintje. Amennyiben egy in-
tézmény szeretné elémi ezt a szintet, akkor mar megvalosult, sikeres,
szdmszerUsithetd megtakaritast elért energiahatékonysagi intézkedést
kell tudni felmutatnia. A PTE palyazaton vald részvételét inspiralta
egyrészt a vilag egyetemeinek “zold” mérészamokon alapul6 rangso-

Energiahatékony és energiatudatos a PTE

ra, amelyet minden évben dsszeallit a University of Indonesia a fenn-
tarthato kormyezeti fejlédés eldsegitésére, tamogatasara, és amely lis-
tan a Pécsi Tudomanyegyetem szépen halad egyre feljebb. Inspiralta
masrészt az egyetem kornyezetfilozofiaja, amelynek 1ényege, hogy
batoritja a legjobb gyakorlatot, Ujitast, iranyitast a fenntarthatosagra,
fenntarthat6 gazdalkodasra vonatkozoan és a tudomany, oktatés segit-
ségével formalja, erdsiti az okoldgiai tudatossagot.

A jovG generaciok léte és életmindsége nagyban fligg attol, hogy
mar ma képesek vagyunk-e atalakitani a vilagrol, a kdrnyezetiinkrdl
és életiinkrdl alkotott gondolkodasunkat, tudasunkat, majd erre ala-
pozva életformainkat és szokasainkat tigy, hogy ne zsakmanyoljuk ki
a természeti er6forrasokat, azaz fenntarthatdé modon éljiink. Mindez
olyan attittidot kivan, amelyet nem lehet elég koran elsajatitani, hiszen
lényege abban rejlik, hogy természetes, magatol értetédd legyen. A
PTE Gyakorl6 Altalanos Iskola, Gimnazium és Ovoda szemléletfor-
malo tevékenysége példaértékti, szamtalan kreativ kezdeményezés el-
inditoja, igy méltan és megérdemelten viselheti egy éven keresztiil az
Energiatudatos Iskola cimet és a hozza kapcsolodo védjegyet.

Az Energiahatékony Intézmény- valamint az Energiatudatos
Iskola Dijakat marcius 6-an vette at Dr. Gabriel Rébert, a Pécsi
Tudomanyegyetem rektorhelyettese és Jenei Zoltan kancellar. A
palyazat fGvédnoke Dr. Ader Janos koztirsasagi elnok, védnoke
Dr. Szili Katalin miniszterelnoki megbizott, az orszaggytilés volt
elndke. A program vezetGje Dr. Mezdsi Balazs pécsi szarmazasi,
a Pécsi Tudomanyegyetem Kozgazdasagtudomanyi Kar, vala-
mint az Allam- és Jogtudomanyi Kar volt hallgatéja.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Az agy mitofag rendszerének bekapcsolasa segithet
az Alzheimer-kor gyogyitasaban

Egy nemzetkozi kutatdcsoport eredményei szerint az agy
szelektiv mitokondrium-lebonté rendszerének (mitofagia)
ujboli beinditasaval akar vissza is lehet forditani az
Alzheimer-korban tapasztalt agykarosodast.

A koppenhagai és az 0sl6i egyetem vezetésével miikod6 nemzet-
kozi kutatdocsoport a Nature Neuroscience folyoiratban megje-
lent cikkében szamolt be arrol, hogy allatkisérletek soran sikertilt
jbol bekapesolniuk az Alzheimer-kor soran csaknem teljesen le-
allo mitofag takaritorendszert az agyban, ¢s visszaforditani a be-
tegség soran bekovetkezett karokat.

A demencia tobb mas formajahoz hasonlatosan az
Alzheimer-kor soran is tau és béta-amiloid fehérjék halmozod-
nak fel az agyban, ami id6vel az idegsejtek pusztulasahoz vezet.
Jelen vizsgalatban a kutatok az agy szelektiv mitokondrium-
lebontd rendszerének (mitofagia) Gjboli beinditasaval probaltak
megakadalyozni vagy visszaforditani a betegséget. Ennek érde-

kében elGszor magat a mitofagia folyamatat, illetve ennek
Alzheimer-koros betegekben és mesterségesen megbetegitett al-
lati modellszervezeteken megfigyelt miikodését tanulmanyoztak
alaposan.

A kutatok elGszor is felfigyeltek arra, hogy a mitofagia az
Alzheimer-koros betegek hippocampusaban stlyosan karoso-
dott, ¢s nem miikodik megfelelGen. Ezt kovetSen tobb modszer-
rel is megprobaltak 0jbol ,,beragni a motort” (NAD+-adagolas-
sal, urolithin A és aktinonin alkalmazasaval), mely sikerre veze-
tett. Egér modellszervezetekben és transzgénikus nematodaknal
az idegsejtek Alzheimer-betegséghez kotdd6 tau hiperfoszforila-
ciojanak gatlasaval sikeriilt visszaforditani a memoriakarosodast.
Orvendetes modon tgy tiinik, hogy a mitofagia beinditasinak
modszereit hamarosan human klinikai vizsgalatokban is tesztel-
ni lehet.

K. M.

Forrds: bama.hu

Tényi Tamas szerint Jozsef Attilanak ma
hosszabb élete lenne

Uj igazgat6ja van a PTE Pszichiatriai és Pszichoterapias
Klinikajanak: dr. Tényi Tamas, az MTA doktora, aki 2018
legjobb pszichiatriai szakkonyvének szerkesztéséért Nyird
Gyula-dijat kapott.

— Milyen elképzelésekkel vette a4t a klinika iranyitasat?
— Harminc éve vagyok a PTE Pszichiatriai Klinik4jan, szakma-
ilag itt n6ttem fel, itt voltam gyakornok és itt lettem egyetemi
tanar is. Célom a hagyomanyosan jol miikodo négyosztalyos
rendszert vinni tovabb.

— Milyen valtozasokat tervez?

— Az oktatas teriiletén lesznek leginkabb tjdonsagok. Tobb
oktatasi segédanyaggal szamolok, az eldadasok anyagabol pél-
déaul most jelent meg 0sszefoglalo jegyzet, és a Wikipédia min-
tajara késziil§ ,,potepédiara” is feltesziink online elérhetd okta-
tasi segédanyagokat. A palyazati aktivitast, a kutatasi kedvet
0sztondzném.

— Hol talalhaté a klinika orszagos dsszevetésben?

— Szakemberekben jol allunk, 74 aggyal latunk el 300 ezres
térséget, ami méreteit nézve az orszagban egyediilallo.

— Hogy értékeli a most megkapott Nyiré Gyula-dijat?

— Kiilonosen értékes, hogy az elmult évtizedben haromszor
nyertem el az elismerést. Hozzatenném azt is, hogy a Személyi-
ségzavarok cimti konyv két fejezetét magam irtam.

— Aprop6 konyvek és iras. Hany konyve jelent mar
meg?

— Hat szakkdnyvem és két szépirodalmi targyu konyvem.

— Szépirodalmi targya?

— Ifjukori verseimbdl sajat kiadasban jelent meg két kotet az
ezredfordulot koveten.

Tobb pszichiater is a csaladban

Dr. Tényi Tamas 1963-ban sziiletett Pécsett. A Nagy Lajos
Gimnaziumban érettségizett, a POTE-n diploméazott 1988-
ban. Pszichiatriabol és pszichoterapiabol szakvizsgazott, és a
PTE Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinikajan végigjarta a
ranglétrat a gyakornoktol az igazgatoi posztig. 2011-ben lett
egyetemi tanar, 2018-ban MTA doktor. Felesége dr. Csabi
Gyorgyi gyermekorvos, gyermekpszichiater és gyermekneu-
rologus, a klinika gyerekpszichiatriai osztalyanak vezetdje.
Dalma lanyuk (28) neurol6giabol doktoralt orvos, Balint (26)
bolcsész karos egyetemista, Tamas (15) iskolas.

— Maradve a szépirodalomnal, Jozsef Attila pszichiatri-
ai betegsége kezelhet6bb lenne napjainkban?

— Ugy gondolom, a tragikus végkimenetel ma nem igy ala-
kulna, a gyogyszeres kezelés meghosszabbitana az életét, a ne-
héz sorsabol adodo személyiségproblémakat pedig a mai pszi-
choterapias modszerekkel hatékonyabban lehetne kezelni.

— A masik szakteriilete a miivészetterapia. Miben tud
tobbet nyujtani ez a modszer?

— Vannak olyan rétegei a személyiségnek, amit szavakkal
nagyon nehéz kifejezni. A miivészet, a rajz, a zene segit feltar-
ni, elérni ezeket a teriileteket. Sokan igen nehezen 1épnek ki
zarkozott vilagukbol, veliik konnyebb igy kommunikalni.

— Jatszik is valamilyen hangszeren?

— AmatGr bluesgitaros vagyok. A zeneterapia kapcsan a kli-
nikén viszont van pianin6, s elérhet6k az Orff ritmushangsze-
rek is.

Mészaros B. Endre
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To6bb mint harom évtizedes tapasztalattal rendelkezik men-
talis és pszichés zavarok kezelésében prof. Fekete Sandor
egyetemi tanar, a PTE Pszichiatriai és Pszichoterapias Kli-
nika korabbi igazgatdja, akinek a Magyar Pszichiatriai
Tarsasag a szakma legmagasabb elismerését, Olah Gusz-
tav-életmiidijat adomanyozott.

— Az Egyesiilt Allamokban egy valamirevalé értelmiséginek
sajat pszichiatere van. Nalunk mi a helyzet?

— Hazankban a klinikai-korhazi pszichiatria kiépitett rend-
szere mikodik elég egyenldtlen teriileti eloszlasban, a jardbe-
teg-gondozoi, illetve magan-pszichoterapias ellatasi formak ki-
sebb stilya mellett. Papiron masfél ezer tagja van a Magyar
Pszichiatriai Tarsasagnak, &m koziiliik az itthon aktiv pszichia-
terek szama hatszaz lehet.

— Igaz, hogy az emberek 90 szazaléka neurotikus gon-
dokkal kiizd?

— Fogalmazzunk ugy, hogy a fele-harmada, de a legtdbb
probléma megoldddik a barati, csaladi tamogatoi koron beliil.
Ugyanakkor jelent6s méretii az a réteg, amelynél mar kell a
kiils6 segitség.

— Aprop6 segitség. Most mi a modi?

— Léteznek jo specialis gyogyszeres terapiak, de igen sokszor
hasznosabbak a pszichoterapids modszerek. Magam a nyolcva-
nas évek ota tevékenykedem a segit6 orvosi szakmaban, és most
sokkal nyilvanvalobbak a pszichopatologiai problémak, betegsé-
gek, a kliensek pedig nyiltabban kérik a segitséget.

— Jol tudom, hogy a szorongas, a depresszio, az ongyil-
kossag a f6 kutatasi teriilete?

Ongyilkossagok: Dr. Fekete Sandor szerint
hazankban nagyot javult a helyzet

A Kklinikanak 13 évig volt az igazgatoja

Dr. Fekete Sandor 1953-ban sziiletett Pécsett. A Nagy Lajos
Gimnéziumban érettségizett, a POTE-n diplomézott, neurolo-
gidbol, pszichiatridbol, pszichoterapiabol, addiktologiabol
szakvizsgazott. Német és amerikai hosszabb tanulmanyuta-
kon jart, a PTE Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinikajan te-
vékenykedik, ahol 13 évig volt igazgatd. Tobb nemzetkdzi
tarsasagi tagsag és dijak jelzik az utjat. Felesége Fiizi Ibolya
csaladorvos, Judit lanyuk (37) az Egyesiilt Allamokban szin-
miivésznek tanult, most idegtudomanybol PhD-zik. David
(32) kozgazra és bolcsészkarra jar, két unokéjuk is van.

— A frontvonalban, korhazi neurologusként kezdtem, majd
a pszichiatriai szakma, a gyogyitas, az oktatas és a nemzetkozi
kutatas kovetkezett, ahol valdban ez volt a f6 vonal.

— Ha csak az ongyilkossagokat nézziik, hol tartunk
most?

— Az elmult harminc évben sokat javult a helyzet. Akkori-
ban Eur6paban a top tben voltunk, napjainkra felére csokkent
az Ongyilkossagok szama. Japannal, Dél-Koreaval vagyunk
egy szinten.

— Az életszinvonalnak mekkora a szerepe?

— Fontos tényez6. Tovabba ,,oregedik” Europa, vagyis hossz-
abb ideig maradunk életben. Az étkezés, az életmdd, a sport és az
agyunk ,torndztatisa” mind kozrejatszik, miként a pozitiv pszi-
chologia latasmodja és a szocialis kapcsolatrendszer is.

Meészaros B. Endre

Forras: index.hu

Hatalmas attorés: itt a masodik tiinetmentes
HIV-fertozott

Egy brit férfi lett a vilagon a maso-

dik, akinek a szervezetébdl sikeriilt tel-
jesen kiirtani a HIV-virust — ir az atiité
sikerrdl a Nature. Tobb mint 10 évvel
az elsd sikeres, teljes tiinetmentesség-
hez vezetd gydgyulas utan ez a maso-
dik eset azt bizonyitja, hogy az akkori
kezelés sikere nem csak a véletlen mi-
ve, hanem reprodukalhato.

A nevét elhallgat6 ,,londoni paci-
ensnél” olyan donorokbol szarmazd
Ossejt-transzplantaciot alkalmaztak,
amelynél az alanyok egy ritka geneti-
kai mutaciot hordoznak: a CCRS-
delta 32 néven ismert genetikai elval-
tozas ellenallova teszi Oket a HIV-

gpl120
variable
loops™,

virussal szemben. A londoni paciens CCRS5-delta 32 néven ismert genetikai elvdltozds ellendlléva teszi ket a HIV-virussal szemben.

18 hoénapja abbahagyta az antiretro-
viralis gyogyszerek szedését is, de a

Foto: Wikipedia
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vizsgalatok szerint azota sem lehet kimutatni a szervezetében a
HIV nyomait.

Ravindra Gupta, a tanulmany vezet§ szerzgje, a University
College London professzora a kezelésrdl elmondta, hogy azzal,
hogy a masodik betegnél is tiinetmentességet okozott a kezelés,
azt bizonyitottak, hogy a berlini paciensként emlegetett els6 be-
teg kezelésének sikere nem a véletlen miive, hanem valoban a
beavatkozas hatasara lett tiinetmentes. Kiemelte, hogy ez a be-
avatkozas nem jelent megoldast minden betegnek, viszont segit
uj kezelési stratégiak kidolgozasaban. A kollégai pedig folyama-
tosan ellendrzik a férfi allapotat, mert még az orvosok sem mer-
nek gyogyulasrol beszélni, csak tiinetmentességrol.

Evente koriilbeliil egymillié ember hal meg a HIV-virus szo-
védményeibe annak ellenére, hogy az ugyan nem gyogyithato,
de az egész életen at szedett antiretroviralis gyogyszerekkel ke-
zelhetd.

A londoni paciens 2003-ban lett HIV-fert6zott, 2012-ben
kezdte meg az antiretroviralis terapiat. Késdbb Hodgkin-kort, a
nyirokcsomokat érintG daganatos megbetegedést is diagnoszti-

Forras: bama.hu

A taplalkozas és az

zaltak nala. A kemoterapia utan Gssejt-transzplantacion esett at
2016-ban, és tovabbi 16 honapig folytatta az antiretroviralis tera-
piat, amit azért hagyott abba, hogy kidertiljon, valoban az Gssej-
tes kezelés hatasara sikeriilt-e elérni, hogy a vérébdl még a leg-
érzékenyebb tesztekkel sem mutathato ki a HIV-1 virus.

A berlini paciens, Timothy Ray Brown esetében szintén anti-
retroviralis terapia k6zben deriilt ki, hogy krénikus myeloid leu-
kémiaja van, 6 kétszer is kapott csontvel-atiiltetést, olyan do-
nortodl, aki szintén a CCR5-delta 32 genetikai elvaltozast hordoz-
ta, vagyis ellenall6 a HIV-virussal szemben. Evekkel kés6bb a
virus nyomai ugyan kimutathatoak voltak a vérében, de maga a
virus nem, vagyis 6t a doktorok azdta is gyogyultként tartjak sza-
mon.

A szakma bizakodo az Gjabb gyogyulas kapcsan, most mar
azt kell egészen pontosan megérteni, hogy a modszer miért mi-
kodik néhany betegnél, masoknal pedig miért nem. Mindeneset-
re abban a tudomany egyetért, hogy egy nagy 1épéssel kozelebb
keriiltek ahhoz, hogy egy mindenkinél egyarant hatasos gyogy-
modot fejlesszenek ki a kozeljovben.

anyagcsere kozponti

szabalyozasat kutatja Karadi Zoltan Gyorgy

A Magyar Erdemrend tisztikeresztjét kapta meg marcius
15-én dr. Karadi Zoltan Gyérgy, a PTE, AOK Elettani In-
tézetének igazgatdja az emberi értékek apolasaért, a nem-
zeti javak szolgalataért, nemzetkozileg is kiemelked6 kuta-
tasaiért és az utanpotlas neveléséért.

— Szazéves lesz a PTE Elettani Intézete. Késziilnek ra?
— Akkor ugyan mar nem ¢én leszek az igazgato, de mélto iin-
neplés lesz. Elddeink koteleznek erre, hiszen az Intézet elsd
igazgatdja az a Pekar Mihaly volt, aki a Pozsonybodl Pécsre ho-
zott Erzsébet Egyetem orvoskaranak az elsd dékanja lett. Itt
volt igazgato a nagy tekintélyti Lissak Kalman, a rendkiviil szi-
nes egyéniségli Grastyan Endre, vagy kozvetlen el6dom,
Lénardt Laszlo, a korabbi rektor. Az intézet az évtizedek soran
5 rektort, 47 egyetemi tanart és 7 akadémikust adott.

— Orvosi csaladbél keriilt erre a palyara?

— Edesapam tisztvisel volt a szénbanyanal Komlén, édes-
anyam haztartasbeliként nevelt fel két testvéremmel. Gimna-
zistaként dontottem ugy, hogy ,,orvosként kezdek valamit az
emberiséggel”. Edesapam olyan konyveket vett nekem, amik
hires orvosok, kutatok, felfedezdk életérdl szoltak. Az egye-
temre nem jutottam be elsdre, aztan sokat segitett, hogy egy
ideig beteghordoként dolgoztam.

— Nagyon fiatalos az intézet, az atlagéletkor harminc év
koriili.

— Tudatosan alakitjuk igy. A diakkdri témak kozott példaul
szamos, kifejezetten vonzo, mindennapos érdekességekkel
foglalkozo van, olyasfélékkel, mint izérzés és taplalkozas, a vi-
zualis memoria, a joga, vagy a térlatas élettana. A fiatalokban
tobb a kreativitas, 6k hoznak 1j szellemet, 0j gondolatokat.

A kokonyosi altalanos iskolaba jart

Dr. Karadi Zoltan Gyorgy 1954-ben sziiletett Pécsett. Kom-
l16n, Kokonyosben jart altalanos iskolaba, a Ledwey Klara
Gimnazium bioldgia-kémia tagozatan érettségizett. Beteg-
hordoként ismerkedett a korhazi vilaggal, a POTE-n 1979-
ben diplomazott altalanos orvosként. Két évig volt neurolo-
gus, 1981-ben keriilt az Elettani Intézetbe, ahol ma is dolgo-
zik. 11 éve egyetemi tanar, tiz esztendeje az intézet igazgatd-
ja. Felesége, Matchiko, az amerikai irodalom tanara, a japan
diakokat hazankba toborz6 tokioi cég pécsi koordinatora.
Lanyuk, Zsofia Nozomi neurologus rezidens.

— A homeosztatikus szabalyozast kutatja. Mir6l szél ez?

— Hogy miként alkalmazkodunk a kiils6 és bels6 kornyezet
valtozasaihoz, hogy miként igyekszik megdrizni a szervezet a
belsd allandosagat. Ezen beliil is a taplalék- és a folyadékfelvé-
tel, az anyagcsere kozponti szabalyozasaval foglalkozom, az
elhizashoz vagy a cukorbetegséghez vezetd zavarokkal.

— Mit csinal, amikor nem orvosprofesszor?

— Akkor a csaladom korében vagyok. Japan feleségem van
és egyiitt probaljuk segiteni az egyetem japan kapcsolatépité-
seit. A lanyunk Zsofia Nozomi (utobbi japan név, jelentése: re-
mény) neurologus és éppen Japanban van Osztondijasként.
A munkanknak is koszonhetGen immar 83 japan hallgatoja van
a PTE-nek.

Meészaros B. Endre
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Forras: MedicalOnline

Sejtvonalkod derithet fényt a mellrak attétképzodésére

Ausztral kutatok a sejtvonalkod alkalmazasaval olyan médszert
fejlesztettek ki, mellyel azonosithatd, hogy a mellrakos daganatok
koziil melyek okoznak attéteket.

Az ausztral Walter and Eliza Hall Institute of Medical Research kuta-
tocsoportja a Nature Communications folyoiratban megjelent cikké-
ben szamolt be arrél, hogy a cellular barcoding (sejtvonalkod) nevi
eljarassal képesek meghatarozni, hogy a mellrakot okoz6 daganatsej-
tek szamos sejtvariansa koziil melyek felelGsek az attétek képzodésé-
ért. A teljes cikk olvashatd az interneten: Barcoding reveals complex
clonal behavior in patient/derived xenografis of metastatic triple neg-
ative breast cancer.. Nature communications, 2019.

A mellrakos megbetegedéseknél a legtobb halalesetet a mas szer-
vekbe atterjedd rakos sejtek (attétek) okozzak. A mellrakos daganat
tobb ezer féle, eltérd tulajdonsagu sejtvarianst tartalmaz, melyek vagy

hogy pontosan mely sejtek felelGsek a rak terjedéséért. A kutatok sze-
rint azzal, ha sikeriil rimutatni azokra a , klonokra”, azaz az eredeti tu-
morbdl szarmazo sejtcsoportokra, amelyek az attétképzodésért felels-
sek, jelentds 1épést tehetiink a terapiak fejlesztésének iranyaba.

A 2013-ban felfedezett, sejtcsoportok egyedi azonositasat leheto-
vé tevo sejtvonalkodos technikaval nyomon kovethetd az egyes sejt-
csoportok utja is, igy példaul a kutatok megfigyelték, hogy a Cisplatin
kemoterapias szerrel kezelt sejtek a kezelés hatasara 9sszezsugorod-
tak, €s szamos koziiliik el is pusztul, &m a terapiat kovetéen a meg-
maradtak ujra felszaporodtak, €és mas szovetekbe is elvandoroltak.

Tovabbi vizsgalatokkal a kutatok képesek lehetnek megallapitani,
hogy mi olyan kiilonds ezekben a sejtcsoportokban, ,,klonokban”, mi-
ért pont ezek képesek mas szoveteket, szerveket is megfertézni, illet-
ve milyen kezeléssel lehet fellépni ezek ellen a megkiilonboztetd tu-
lajdonsagokkal rendelkez6 sejtcsoportok ellen.

K. M.

szerepet jatszanak az attétképzodésben, vagy nem. Ez jelentGsen
megneheziti a betegség kezelését, mivel nehezen lehet megtudni,

Elhunyt Halasz Béla professzor

Marcius 7-én elhunyt dr. Halasz Béla, a magyar tudoméanyos élet egyik ikonikus alakja, a modern neu-
roendokrinologiai kutatasok megalapozoja, vilaghiri agykutatd. Halasz Béla 1927-ben sziiletett
Kalazno kozségben egy kantortanit6 gyermekeként. A haz koriili allatok iranti érdeklédése alapjan al-
latorvos szeretett volna lenni, de a csaladban bekdvetkezett haldleset miatt az orvosi palya mellett ko-
tott ki. Orvosi tanulmanyait 1948-ban Pécsett kezdte, ahol mar els6éves koradban Szentagothai Janos
mellett kotelezte el magéat, és az ismeretlen megismerése, vagyis a kutatomunka felé orientalodott.
Amikor 1954-ben megkapta a diplomajat, valaszat elé keriilt: az elméleti orvostudomanyt, vagy a
klinikumot valassza. Mentora hatasara az el6bbi mellett dontott, és az Anatomiai Intézetben kezdte
meg oktato- és kutatomunkajat.

Az idegrendszer kutatasanak egy igen izgalmas, és korabban kevéssé ismert teriilete felé fordult: a
bels6 elvalasztasu mirigyek miikodését, és azok idegrendszerrel vald kapcsolatat kezdte el tanulma-
nyozni. ElsGsorban a hipofizis és az agyalapi mirigy kapcsolatara koncentralt, és nem meglepd, hogy
néhany évvel kutatoi palyafutasa megkezdése utan, az 1960-as években megalkotta a Halasz-féle kést,
amivel az endokrin rendszer idegi kapcsolatainak tanulméanyozasahoz hozott 1étre egy tokéletes mod-
szert. 1965-ben mar ezen korszakos tudomanyos sikere révén folytathatta munkajat Ford-6sztondijas-
ként. Hazatérése utan még évekig dolgozott a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen, majd 1971-ben el-
fogadta Szentadgothai Janos felkérését, ¢és sikeresen megpalyazta a Semmelweis Orvostudomanyi
Egyetem II. szdmt Anatomiai Intézetének igazgatoi tisztjét. Egyetemi tanari kinevezését mar itt kapta meg.

Karrierje gyorsan ivelt felfelé, 1979-ben a Magyar Tudomanyos Akadémia levelezd, hat évvel késGbb rendes tagja lett. 1985-ben atve-
hette az Orvosi Tudomanyok Osztalya elndki tisztségét. Két cikluson keresztiil (1990-1996) az MTA alelndke. Emellett tobb éven at az Aka-
démiai Kutatohelyek Halozati Tanacsa, az Arany Janos Kozalapitvany, és a Bolyai Janos Alapitvany kuratériumanak elnoke volt. 1988-ban
az Amerikai Miivészeti ¢s Tudomanyos Akadémia, illetve a londoni Eurdpai Akadémia (Academia Europaea), 1997-ben a Belga Kiralyi Or-
vosi Akadémia is felvette tagjai soraba.

Szamos jelentls tisztséget toltott be tudomanyos egyesiileteknél: 1975-1980 kozott a Nemzetkdzi Endokrinoldgiai Tarsasag alelnoke,
1987-1993 kozott az Europai Endokrin Térsasagok Szovetsége végrehajtd bizottsaganak alelndke, 1982-1990 kozott a Magyar Endokrino-
logiai és Anyagcesere Tarsasag elnoke volt. 1992-2000 kozott a Kossuth-dij és a Széchenyi-dij Bizottsaganak tagjaként is tevékenykedett.

Fontosabb kitiintetései: Akadémiai Dij (1963), UIf von Euler-dij (1976), Munka Erdemrend arany fokozata (1981), Semmelweis-eml¢k-
érem (1985), Széchenyi-dij (1990, A belsd elvalasztasu mirigymiikodés szabalyozasanak kutatasa terén elért nemzetkozileg kiemelkedd ered-
ményeiért és tobb évtizedes igen értékes oktato-neveld munkajaért), Akadémiai aranyérem (1994), Szabo Gyorgy-dij (1998, Hemingway Ala-
pitvany), Pazmany Péter felsGoktatasi dij (2000), a Magyar Koztarsasagi Erdemrend kozépkeresztje (2003), Akadémiai Aranyérem (2004),
Ipolyi Arnold tudomanyfejlesztési dij (2004, OTKA), Genersich Antal-dij (2007), Szent-Gyérgyi Albert-dij (2008), a Magyar Erdemrend ké-
zépkeresztje a csillaggal (2017), Bolyai Nagydij (2017). Oktatoként és kutatdként a neuroendokrinologia és az anatomia tudomanyagaban al-
kotott maradandot. Teljes életet €lt, kutatoként, oktatoként és vezetOként is a legsikeresebbek kozé tartozott.

Fot6: Kovacs Attila — Semmelweis Egyetem
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Dr. Grof Pal (1951-2018)

Pécsett sziiletett 1951. marcius 27-én orvossziilék gyermeke- T
ként. Edesanyja, dr: Agoston Irén Gizella a pécsi Szemészeti = \ :
Klinika docense, édesapja, dr. Grof Pal a Borgyogyaszati Kli- N

nika igazgato professzora volt, négy gyermekiik sziiletett. A
Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen egy évig altalanos orvosi
tanulmanyokat folytatott, majd az ELTE, TTK kutatovegyész
szakara nyert felvételt, ahol 1975-ben jeles mindsitéssel szer-
zett vegyészi oklevelet.

1975-1980 kozott a POTE Biofizika Intézetének tudoma-
nyos munkatarsa volt, 1980-1982-ig a Szegedi Biologiai Koz-
pont Biofizika Intézetében aspirans. 1983-1984-ig ismét a
POTE Biofizikai Intézetében dolgozott tudomanyos munka-
tarsként. 1984-ben megszerezte a biologiai tudomany kandi-
datusa fokozatot. Ebben az évben keriilt a Semmelweis Orvos-
tudomanyi Egyetem Biofizikai Intézetébe egyetemi tanarse-
gédként, 1988-ban adjunktussa, majd 1994-ben docenssé ne-
vezték ki. 2003-ban a Pécsi Tudomanyegyetemen habilitalt. A
Semmelweis Egyetem Biofizikai intézetében 2016. december
29-ig volt aktiv allomanyban, nyugdijazasat hirtelen jelentke-
70, sulyos betegsége miatt kérte.

Oktatoi tevékenységét 1975-t61 kezdve nyugdijazasaig végezte. Laboratoriumi gyakorlatokat és tantermi el6adasokat tartott magyar
és német nyelven, TDK- és szakdolgozo hallgatok munkajat iranyitotta. A hallgatoktol — ahogyan 6nmagatol is — igényes, magas szin-
vonaltt munkat kovetelt meg, szigoratol sokan tartottak. Részt vett az orvostovabbképzésben és a szakasszisztensek z ultrahangképzé-
sében. Négyen szereztek iranyitasa alatt PhD-fokozatot (Kerékgyarto Tibor, 2002; Szabo Zsdfia, 2004 — Blasko Katalin tars-témaveze-
tésével; Budai Marianna, 2006; Mike-Kaszds Nora, 2014), emellett tobb fiatal doktorandusz munkajat segitette tanacsaival. A Semmel-
weis Egyetem Elméleti Tudomanyok-, Klinikai Orvos- és Gyogyszertudomanyok doktori iskolajaban az évek soran tobb PhD-kurzus
vezetGje vagy meghivott eladdja volt. Kozremiikodott a péesi német nyelvii orvosképzés beinditasaban, meghatarozo szerepet jatszott
abban, hogy a biofizika targy oktatasat szinvonalasan tudjuk végezni a Pécsett 2004-ben bevezetett német program keretei kozott.

Kutat()munkéjét 1975 ben a Pécsi Orvostudoményi Egyetem Bioﬁzika Intézetében kezdte, ahol el6szér a mikrohullémﬁ dielektro-

srer

Grof Pal beszélget a 2009-ben Magyar Biofizikai Tarsasag Peécsett
megrendezett konferencidjan szeretett kolléegdjaval, Belagyi Jozseffel.

Belagyi Jozsef vezette Kdzponti Kutatolaboratorlumban folyd munkalatokba, ahol elsGsorban az 1zomm1ikodes molekularls szint{i vizs-
galataval, valamint lipid-lipid és lipid-protein kdlcsonhatasok tanulmanyozasaval foglalkozott. Itt sajatitotta el az elektronspin-rezonan-
ciaspektroszkopia magas szinvonalll alkalmazasat. Aspiransként is ezeken a teriileteken folytatta kutatasait Beldgyi Jozsef iranyitasa-
val, és az igy elért kutatasi eredményeibdl irta kandidatusi disszertacidjat ,,Molekularis mozgasok ingerelhetd elemi strukturakban”
cimmel — Keszthelyi Lajos témavezetésével. 1984-t61 a Semmelweis Egyetem Biofizikai és Sugarbioldgiai Intézetéhez csatlakozva az
ott folyd mutagenitasi/genotoxicitasi munkakba kapcsolodott be, majd 1986-87-ben egyéves kutatdmunkara hivtak meg a parizsi Pierre
¢és Marie Curie Egyetem Szilardtestfizikai Szilardtestspektroszkopiai Laboratoriumaba. Itt kapcsolodott be azokba a kutatasokba, ame-
lyek célja a fehérjék és nukleinsavak masodlagos szerkezetének meghatarozasa volt Raman-spektroszkopia segitségével. Sikerrel ha-
tarozta meg kiilonboz6 kolinészterazok masodlagos szerkezetét, illetve annak valtozasat néhany reverzibilis és irreverzibilis inhibitor
hatasara. A gylimolcsdz6 munka eredményeként a francia Kutatasi és Fejlesztési Minisztérium 1988-ban hat honapos kutatasi tamoga-
tasban, majd 1990-ben az Eurdpai K6zosség harom honapos Osztondijban részesitette a parizsi Pierre és Marie Curie Egyetemen.
1987-1988-t61 a Semmelweis Egyetem Biofizikai Intézetében folytatta tudomanyos tevékenységét, de a Magyar Tudomanyos Akadé-
mia és Francia Tudomanyos Akadémia kozotti, kétoldalt kutatasi programok keretében folyamatos egyiittmiikodésben maradt a Pierre
és Marie Curie Egyetem Szilardtestfizikai Szilardtestspektroszkopiai Intézetével 1996-ig, majd a Curie Intézet Biologiai Szekcidjaval
2004-ig. A Biofizikai Intézetben szamos hazai és nemzetk6zi palyazat elékészitésében, kidolgozasaban vett részt, amelyek témaja az
ultraibolya sugarzas biologiai hatasainak vizsgalata, biologiai dozimetridjanak alkalmazasa volt. 1996-td] az ultraibolya, elsGsorban
UV-A sugarzas bioldgiai hatasainak molekularis, sejtszint(i vizsgalataval foglalkozott. 1998-t61 ismét az ESR-spektroszkopia valt £6 ku-
tatasi eszkdzéve, ekkor az UV-A expozicié sejtmembranra (human fibroblasztok és keratinocitdk) gyakorolt molekularis hatasainak
vizsgalatat kiegészitette foszfolipid membranmodell-rendszerek tanulmanyozasaval. KésGbb figyelme egyre inkabb a lipid-lipid, lipid-
hatényag illetve lipid-fehérje kolcsonhatas vizsgalatara iranyult. Kozleményeinek szama mintegy 90, fliggetlen idézettségiik meghalad-
ja a 700-at, Hirsch indexe 15.

Mesterének Belagyi Jozsef professzort tekintette, mindig nagy tisztelettel beszélt rola. A kutatasban is nagyon igényes volt, preciz
és mar-mar szGrszalhasogatoan koriiltekintd. A jelmondata az volt, hogy ,, Vagy csindlunk valamit, vagy nem.” (vagyis: vagy rendesen
csinaljunk valamit, vagy sehogy), és ennek megfelelGen trehany, hanyaveti munkat sosem fogadott el. Nagyon adott arra, hogy a ko-
z0lt eredmények kellGen alatamasztottak legyenek. Szisztematikus aprolékossaggal jart koriil, és vizsgalt meg minden lehetséges té-
nyezGt, ami befolyasolhatta az eredményeket. Az alkalmazott modszerek és vizsgalt problémak mélyrehatd ismeretével felvértezve ku-
tatott, a gyakorlati munkat mindig elmélyiilt tanulassal és irodalomkutatassal 6tvozte. Kifejezetten fogékony volt az elméleti jellegi
problémakra, olykor napokig, 6rommel toprengett egy-egy bonyolultabb kiértékelésen, levezetésen vagy modellen. Ugyanakkor szor-
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galmasan, kreativan ¢s jo kézligyességgel kisérletezett. Nagyszerti memoridja volt, sokszor évekre-évtizedekre visszamendleg emléke-
zett 14, hogy egy-egy, akkor szamunkra fontos informaciot egy bizonyos nevii kiilfoldi szerzd cikkében olvasott egykor. Rakerestiink
az egzotikus névre, s hamarosan meg is talaltuk a cikket. Poliglott volt, angol, német és francia nyelven besz¢lt, irt és olvasott, magya-
rul is mindig igényesen fogalmazott. Didkjai, munkatarsai emlékezetében példaszertien lelkiismeretes, alapos, megbizhato témavezetd-
ként és kollégaként ¢l. Tavol allt t6le mindenfajta képmutatas, és nem is szenvedhette el azt. Elsére kissé tdvolsagtartd volt talan a mo-
dora, de jobban megismerve 6t, az hamar baratsagosséa oldodott, mindig szivesen beszélgetett, sokat és furfangosan viccelddott. Rend-
kiviil segit6kész volt, a kollegialis viszonyon messzemenden tul is mindig lehetett 14 szamitani.

Stabil hatorszagot jelentett szdmara a csaladja. Feleségével két fiuk és négy unokajuk sziiletett, akiket gyakran és szeretettel emle-
getett. Grof Pal tanar ur méltdsaggal viselt, hosszantartd, stilyos betegség utan, 2018. december 30-an tavozott el koziiliink. Temetésé-
re sztik csaladi kdrben, 2019. januar 25-én Dunakeszin keriilt sor. Akik ismerték és szerették, sokat gondoltak ré betegsége alatt is. Fa-
j6 szivvel bucsuzunk Tdle és mindig emlékezni fogunk ra, a nagyszert kollégara és baratra.

Bozé Tamds, SE, AOK
Nyitrai Miklés, PTE, AOK

Dr. Vértes Marietta
1937-2019

Bar egészségi allapotanak hirtelen rosszra fordulasa egy ideje a mindennapo-
kat bearnyékolo, fenyegetd lehet6ség volt, mindannyian megddbbenéssel vet-
titk a szomoru hirt, hogy dr. Vértes Marietta, az Elettani Intézet emerita pro-
fesszora, stlyos betegségének a megprobaltatasait hosszasan, az utolsd napok
nehézségei kozepette is erfs akarattal, méltosaggal viselve, életének 82. évé-
ben elhunyt.

Dr. Vértes Marietta 1937. oktober 15-¢n sziiletett Budapesten. Az altalanos
iskola utan gimnaziumi tanulmanyait mar Pécsett folytatta, 1956-ban kiting
eredménnyel érettségizett. Még ugyanebben az évben felvételt nyert a Pécsi
Orvostudomanyi Egyetemre, ahol 1962-ben ,,summa cum laude” minGsitéssel
altalanos orvosi diplomat szerzett. Az Elettani Intézetben folytatott négy évnyi,
eredményes tudomanyos diakkori munkaja nyoman magatol értet6dd volt,
hogy néhany honappal késdbb palyajat is itt kezdte. Az els6 év sikerei mar el6-
revetitették szakmai karrierjének az intézethez kotddd, toretlen folytatasat:
1963-ban egyetemi tanarsegédi, 1973-ban egyetemi adjunktusi, 1975-ben 3 1
egyetemi docensi kinevezést kapott, majd 1995-ben a koztarsasagi elndk egye-  Vértes Marietta 65. sziiletésnapi kdszontése
temi tanarra nevezte ki.

Laboratoriumi szakorvosi, valamint fiziologusi képesitéseit palyajanak természetes velejaroiként tudhatta magaénak. 1975-ben
az orvostudomany kandidatusa, 1989-ben az orvostudomany doktora fokozat megszerzése tantiskodott kutatéi munkassaganak
eredményességérdl. Magas szinvonalll oktaté munkdjanak elismerését is jelentette 1994-ben a habilitalt doktori cim elnyerése.

A t0bb, r6vid — a Szovjetunioban, Hollandidban és Angliaban tolttt — szakmai tanulmanyt tapasztalatai mellett tudomanyos
érdeklddését alapvetGen 1j iranyba terelte az az egy év, amit 1968-t6l az Imperial Cancer Research Fund londoni Hormon Bioké-
miai Intézetében toltott. Az angliai 6sztondij soran szerzett, itthon mindaddig elérhetetlen, {1j ismereteket mind a reproduktiv en-
dokrinolégiai kutatomunkajaban, mind a hormonalis szabalyozo folyamatokban, illetve az endokrin megbetegedések hatterében
fellelhetd, molekularis mechanizmusokkal foglalkozo, népszert, valaszthatd kurzusaiban sikerrel hasznositotta.

Az Elettani Intézetben betoltott funkcidi (tobb évig intézeti tanulményi felelés, majd intézetigazgato helyettes, Grastyan End-
re professzor halalat kovetSen pedig — 1988 és 1990 kozott — méasfél évig az Elettani Intézet megbizott igazgatoja, tovabbé a Tan-
széki Akadémiai Idegélettani Kutatocsoport megbizott vezetGje) mellett szamos fontos kdzosségi tisztséget is elnyert. Ezek sora-
ban megemlitend6 az ETT Orszagos FelsGoktatasi Bizottsagi tagsag, a POTE, TDK Bizottsag alelndki, majd elndki tisztje, a POTE
Tudomanyos Bizottsaganak titkari megbizatasa. A legnagyobb elismerést a POTE Oktatési Bizottsaganak elnokeként, valamint
ugyanezen id6szakban (1996-1999) a POTE oktatasi dékanhelyetteseként vivta ki maganak.

Az elismerések soraban két miniszteri dicséretre, az Oktatasiigy Kivald Dolgozoja kitiintetésre, valamint az alma mater Pro
Universitate Medicinae Quinqueecclesiensis emlékérem eziist fokozatara volt a legbiiszkébb.

Kit(inG oktaté és eredményes kutatomunkaja mellett az Elettani Intézet endokrin munkacsoportjat évtizedeken ét biztos kézzel
iranyito vezetGként is megallta a helyét. Szikar, magas termete, hatarozott megjelenése, bizalmat sugarzo tekintete széles korben
elfogadottsagot biztositott szamara.

Kedves Marietta, utolso utjan kisérje tiszteletiink és megbecsiilésiink!

Emlékét meg6rizziik!

Prof. dr. Karadi Zoltan
intézetigazgato

PTE ORVOSKARI HIRMONDO






