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Kisné Balint Zséfia hallgaté (Immunolégiai és Reumatoldgiai Klinika) értekezé-
sének védése 2020. februar 20-an 96%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT
ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Dr. Dandé Arpad Levente hallgat6 (Traumatoldgiai Klinika — Biofizikai Intézet)
értekezésének védése 2020. marcius 26-an 100%-0s eredménnyel megtor-
tént. ADHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD fokozat
odaitélését.

Dr. Bajor Judit hallgat6 (I. sz. Belgydgyaszati Klinika — Transzlacids Medici-
na Intézet) értekezésének védése 2020. marcius 31-én 96%-o0s eredménnyel
megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD
fokozat odaitélését.

Dr. Kovécs LaszI6 Akos hallgaté (Anatémiai Intézet) értekezésének védése 2020.
marcius 27-én 100%-os eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egy-
hangulag javasolja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Habilitacids palyazatok nyilvanos részének inditasa
A felkért biralo bizottsdg vélemeényét is figyelembe véve a Tanacs engedélyezi
alabb nevezetteknek a nyilvanos eléadasok megtartasat:

Dr. Sarlds Patricia, egyetemi adjunktus, . sz. Belklinika
Dr. Szanyi Istvan, egyetemi adjunktus, Fil-Orr-Gégeklinika

2020. majus 18.

Trixler Daniel hallgaté (Pszichiatriai Klinika) értekezésének védése 2020. aprilis
24-én 96%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag
javasolja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Dr. Cseh Anna Maria hallgaté (Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet) értekezé-
sének védése 2020. majus 11-én 100%-os eredménnyel megtortént. A DHT
ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Habilitacids palyazatok nyilvanos részének inditasa
A felkért biralé bizottsag véleményét is figyelembe véve a Tanacs engedélyezi
alabb nevezetteknek a nyilvanos eléadasok megtartasat:

Borbasné dr. Farkas Kornélia, egyetemi adjunktus, Bioanalitikai Intézet
Dr. Lénard Laszlé Péter, egyetemi adjunktus, Szivgydgyaszati Klinika

2020. jGnius 29,

Bod6 Kornélia hallgatd (Immunolégiai és Biotechnoldgiai Intézet) értekezésének
védése 2020. junius 24-én 100%-os eredménnyel megtortént. A DHT ennek
alapjan egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Dr. Eréss Balint hallgatd (Transzlaciés Medicina Intézet) értekezésének védése
2020. janius 15-én 96%-0s eredménnyel megtértént. A DHT ennek alapjan
egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Dr. Pusztai Csaba hallgat6 (Uroldgiai Klinika) értekezésének védése 2020. junius
25-én 100%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag
javasolja az EDB-nek a PhD fokozat.

Dr. So6s Balazs hallgatd (Fogaszati Klinika) értekezésének védése 2020. junius
26-an 100%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag
javasolja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.
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Scheffer Dalma hallgatd (Soft Flow Hungary Kft. — Anat6-
miai Intézet) értekezésének védése 2020. junius 26-an
100%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT ennek alap-
jan egyhangulag javasolja az EDB-nek a PhD fokozat
odaitélését.

Dr. Batai Istvan Zoard hallgaté (Farmakoldgiai Intézet)
értekezésének védése 2020. junius 4-én 100%-o0s ered-
ménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Kallai Veronika hallgatd (Elettani Intézet) értekezésének
védése 2020. janius 11-én 100%-o0s eredménnyel meg-
tortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja
az EDB-nek a PhD fokozat odaitéléseét.

Dr. Zapf Istvan Tamas hallgato (Sebészeti Klinika) érte-
kezésének védése 2020. junius 12-én 100%-os ered-
ménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Dr. Ittzés Balazs hallgat6 (Kaposvar — Anesztezioldgiai és
Intenziv Terapias Intézet) értekezésének védése 2020.
junius 18-an 100%-o0s eredménnyel megtortént. A
DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDB-
nek a PhD fokozat odaitélését.

Dr. Gilicze Orsolya hallgaté (Immunoldgiai és Biotechno-
l6giai Intézet — Szivgyogyaszati Klinika) értekezésé-

nek védése 2020. junius 24-én 88%-0s eredménnyel
megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag java-
solja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Dr. Fuldp Balazs Déaniel hallgatd (Anatomiai Intézet) érte-
kezésének védése 2020. junius 24-én 100%-os ered-
ménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Takacs-Kollar Veronika hallgat6 (Biofizikai Intézet) érte-
kezésének védése 2020. junius 25-én 100%-os ered-
ménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangu-
lag javasolja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Dr. Piski Zalan Szabolcs hallgaté (Fil-Orr-Gégeklinika)
értekezésének védése 2020. junius 25-én 100%-0s
eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egy-
hangulag javasolja az EDB-nek a PhD fokozat odaité-
lését.

Dr. Bognar Laura hallgaté (Sebészeti Klinika) értekezésé-
nek védése 2020. junius 26-an 92%-os eredménnyel
megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag java-
solja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Kovéacs Marton hallgaté (Neurologiai Klinika) értekezésé-
nek védése 2020. janius 29-én 100%-o0s eredménnyel
megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag java-
solja az EDB-nek a PhD fokozat odaitélését.

Unnepélyes keretek kozott adtak at jalius 31-én azt az
ultramodern képalkot6 diagnosztikai berendezést, ami
a Pécsi Tudomanyegyetem Kilinikai Kézpontja Orvosi
Képalkotd Klinikdjanak Réakadczi uti telephelyén miiko-
dik majd. A Klinikai Kézpontban évente mintegy 53 ezer
komputertomografias vizsgalatot végeznek a dél-dunan-
tali régidbol érkezé betegeken.

A Pécsi Tudomanyegyetem Uj CT-készlléke — melynek be-
szerzését az Allami Egészséguigyi Ellato Kdzpont kozveti-
tésével, az Innovécids és Technologiai Minisztérium és az
Emberi Eréforrasok Minisztériuma tdmogatésaval a Koro-
navirus-jarvany Elleni VVédekezésért Felelés Operativ Torzs
engedélyezte — nagymértékben tdmogatja a koronavirus
jarvannyal kapcsolatos képalkot6 diagnosztikat. A Jarvany
Elleni VVédekezési Alapbol mintegy 133 milli6 forintért va-
sarolt, modern CT-berendezés képes kimutatni a koronavi-
rus-fertézésre jellemzé elvaltozasokat, és barmilyen egyéb
elvaltozast is, segitve ezzel a pulmonoldgiara és az infek-
tologiara érkezé betegek kezelését. A CT-vizsgalat soran
ugyanis valasz kaphaté olyan kérdésekre, amelyek egyéb
képalkotd diagnosztikai modszerekkel — ultrahang, réntgen
—nem adhatok meg.

Az U] késziileket Schanda Tamés, az Innovaciés és
Technoldgiai minisztérium miniszterhelyettese, parlamenti
és stratégiai allamtitkar, dr. Miseta Attila, a PTE rektora, és
dr. Sebestyén Andor, a PTE Klinikai Kézpontjanak elndke
adta at Gnnepélyes keretek kozott. A berendezést dr. Bogner
Péter, az Orvosi Képalkotd Klinika igazgatoja és Ascsillan

CsUcskategorias CT-keszillekkel baviilt
a Klinikal Kozpont eszkozparkja

Endre, a GE Magyarorszag alelndke mutatta be a sajto kép-
viselGinek.

Az ultramodern orvosi eszkdz szamos terlileten tdmo-
gatja a tarsklinikak miikodését a fekvo- és a jarobeteg ella-
tashan egyarant, a kapacitashovilésnek koszénhetéen pedig
a jovében még tobb onkoldgiai és kardioldgiai vizsgalat
lesz elérhet6, csokkentve a varakozasi id6t. A csucskatego-
rids CT a ,,Hunchest 2” elnevezésti, orszagos népegeszseg-
lgyi tlidésztiré program vizsgélataiban is komoly szerepet
kap majd.

Forrés: PTE
Fotd: Csortos Szabolcs/UnivPécs
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Mi a keszsegfejlesztesre helyezzik a hangsulyt,
nem az akademial, lexikalis tudasra

Karunkon 2018-ban azzal a céllal jott létre a Transzdisz-
ciplinaris Kutatasok Intézete, hogy ésszekdsse az egyete-
met a tarsadalommal és az Uzleti szféraval, az emberek
ismerjék, mi torténik az egyetem falai kozott — milyen ak-
tudlis kutatasokkal, egyéb tevékenységekkel foglalkoznak
—, és ne elefantcsonttoronyként képzeljék a miikddését. Ez
egyrészt a kilsé kornyezet folyamatos informalasat, a po-
tencialis partnerek feltérképezését jelenti, masrészt pedig
olyan jellegii igényfelmérést, amely aztan becsatornazha-
t6 az egyetemi kornyezetbe.

Dr. Sik Attila professzor, az intézet igazgatéja azért
jott Angliabdl haza, hogy elhozza a pécsi egyetemre ezt a
gondolkodasmadot, egyben felkinalja kapcsolatrendsze-
rét. Az intézet létrejotte Ota Uj kurzusokat vezetett be, és
egy itthon eddig ismeretlen, kilonleges szak beinditasan
is tori a fejét, ami vélhetéen sok kilféldi diakot vonz majd
a Pécsi Tudomanyegyetemre. Az intézet tevékenységérél,
eszmeiségérdl és terveikrdl is beszélgettiink.

— Eurdpaban vagy a vilag mas tjain létezik mar a pé-
csihez hasonl6 intézet?

— Kinaban ismerek hasonlét, Eurépaban azonban egye-
dalalléak vagyunk, nincs tudomasom olyan intézetrél, amely
fokuszaltan nyit a tarsadalom felé is. Az Uzleti szféraval mar
kialakultak egyuttmiikddések a kiilonféle tudomanyteriilete-
ken sziileté innovacidk kapcsan, de az egyetem-izlet-tarsa-
dalom harmasaban egyelére csak mi gondolkodunk.

— Onok nem pusztan a kilvilag felé kommunikaljak a
tudoméanyban térténteket, hanem kiildetésiiknek tartjak
a mar létezé diszciplinak hatarain elésegiteni Gj tudoma-
nyagak és mddszertani megkozelitések szlletését is. En-
nek érdekében olyan teret igyekeznek biztositani, amely
megkdnnyiti és dsztonzi a kiilonb6zé tudomanytertletek
kozotti atjarast és munkamegosztast.

— A transz-diszciplinaritdas a mi felfogasunkban folot-
te all a multi-, illetve az interdiszciplinaritasnak. Ha csak a
kilonféle tudomanyteriileteket prébalnank dsszekdtni, akkor
lenne multi-, illetve interdiszciplinaris a tevékenységink.
Természetesen ez nagyon fontos, hisz ez adja az alapjat a
transz-diszciplinaritasnak. Az attér6 Gjdonsagok mindig a
hatartertletekrdl jonnek, erre szamos példa van, és mi ezt
prébaljuk megkénnyiteni, hogy legyenek interakciok a k-
16nb6z6 tudomanyteriiletek kozott, vegyenek at egymastdl
bizonyos modszereket.

— Ez a szemléletmo6d miként jelenik meg az oktatas-
ban?

— Egyrészt gy, hogy a kurzusainkat meghirdetjik a k-
lonféle karokon. Nemrég ért véget Uj kurzusunk, a ,,Medical
Humanities”, amit angol nyelven tartottak a kollégaim, f6-
ként a kilféldi diakoknak. Ez az orvostudomanyok bélcsé-
szeti megkozelitésérol szolt. Emellett Iétezik a nagy sikert
»Add el magad!” kurzusunk is, aminek mar négy stacidja
van. Ennek lényege, hogyan prezentaljuk az eredményeket,
miként kommunikaljunk — ez sokrétii képzés. Mi a készség-
fejlesztésre helyezzilk a hangsulyt, nem az akadémiai, lexi-

kalis tudasra, ezért sok gyakorlati elemet tartalmaz az ok-
tatasunk. Egyre tobb, kisebb szeminariumi eléadasunk van,
amiken a diakok aktiv kdzremiikddése a cél. Az a tapaszta-
latunk, hogy a hallgatéknak nincs vitakészsége, nem mernek
kérdezni, nem merik kinyilvanitani a véleményuket, ezért is
fontos, hogy erre megtanitsuk 6ket. Ezek szabadon valasztha-
t6 kurzusok, amikbél az orvoskaron is tobbféle létezik, idovel
vélhet6éen bekeriilnek a kotelezéek kdzé is, figyelve a klfoldi
tendenciakat. Egyre Kisebb ugyanis a lexikalis tudas atadasa
iranti igény, mivel azt meg lehet tanulni, a készséget azonban
sokkal nehezebb elsajatitani. A munkaltatok, a cégek olyan
munkatarsat keresnek, aki tud vitazni, érvelni, kérdezni, és
nem arra kivancsiak, hogy bizonyos tantargyakbol a potenci-
alis munkavallalé hanyast kapott. Ezt a munkaltatoi igényt a
nemzetkdzi felmérések is alatdmasztjak.

Tervezzik egy Uj szak beinditasat is, ,,Integralt természet-
tudomanyok és bolcsészettudomanyok” névvel. Ez azoknak a
hallgatoknak lehet nagy lehetéség, akik nem kizarélag csak a
redl, avagy csak a human tantargyak irant vonzddnak, hanem
mondjuk érdekli 6ket a bioldgia és a filozofia is. Multidisz-
ciplinaris oktatasban gondolkodunk, aminek része a készség-
fejlesztés éppugy, mint a kritikus gondolkodasmaéd vagy a
vitakészség fejlesztése.

— A didkok kérében is nagy az érdeklédés a hatar-
teruleti tudomanyagak irant?

— Egyre inkébb névekszik. Az ,,Add el magad!” a leg-
régebbi kurzusunk, ami mindig telt hazas, 250 ember van a
magyar eléadasokon, és az angolon is legalabb szazan 6sz-
szegyiilnek. Az a fontos, hogy olyan képzéseket nyujtsunk a
didkoknak, amelyeket 6k is értékelnek, és amelyek utan agy
jonnek ki a terembdl, hogy ez j6, mert eléreviszi a karriere-
met, az életemet, tagitja a latokéromet.

— Kik az oktatoik?

— Eklektikus csapat vagyunk, ez is fontos eleme intéze-
tlinknek. Van jogaszunk, biolégusunk, informatikusunk, mér-
nokink, filoz6fusunk, és folytathatndm a sort. Inditunk majd
olyan kurzust is, amely a doktor House filoz6fiajardl sz6l
— orvosi és filozofiai hatarterllet —, ezt a filoz6fus kollégam
tartja majd. A mérnok munkatarsam a sugarzasok témakorét
veszi gorcsé ald, a Paksi Atomerémi latogatasaval egybe-
kotve. Azt gondolom, hogy ezek emlékezetes érak lesznek,
amikre késéhb is jo szivvel emlékeznek majd a diakok. Nem
olyanok lesznek, mint egy kotelezé vizsga, amit elfelejtenek.
Az a célunk, hogy a vilagot a maga sokféleségében mutassuk
meg, és ne szakbarbarok keriiljenek ki az egyetemrél, hanem
olyan fiatalok, akik sokféleképpen meg tudnak kdzeliteni
egy-egy problémat.

— Ehhez a szemléletii oktatashoz elengedhetetlen a
kilonbozé karok oktatéinak az 6sszefogasa.

— lgen, ez egyben a nehézsége is, &am ha sikerrel jarunk,
akkor nagy lesz a hozama. Amikor tébb mint hisz év utan
visszakdltoztem Magyarorszagra, azért valasztottam a pécsi
egyetemet, mert tiz kara van, és ez hatalmas potencialt rejt
magaban, ahogyan a hatartertiletek megtalalasa, az Uj tudo-
manyagak szlletése is.
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— Van elég szakember az Onok altal fontosnak gon-
dolt témak kidolgozasahoz, a kurzusok elinditdsahoz?

— Igen, mivel nem tanitanak mast az oktatoink, mint amit
egyébként is — kémiat, biologiat, filozofiat példaul —, termé-
szetesen kiegészitve azzal, amit mi hozzdadunk, értve ez
alatt a kilonféle készségfejlesztéseket, a multidiszciplinaris
tudast, a kritikus gondolkodasmaodot. Utobbiakra is megvan
a szakember(nk, egy olyan kollégdm, aki Anglidban szerzett
ehhez gyakorlatot. Magam ugyan nem vettem részt a kinti,
»Szabad miivészetek” (Liberal Arts) oktatasaban, de lattam,
hogyan miikddik, és jelen voltam olyan megbeszéléseken,
amelyeken a miénkhez hasonl6é szakok beinditasarol, mi-
kodtetésérol esett szo, hallhattam az ezekrél dsszegyilt ta-
pasztalatokat. A miénk abban kulonbozik ezektél, hogy a ter-
mészettudomanyokra épil, kilféldén ezt ,Liberal Arts and
Sciences”-nak hivjak, és minddssze 5-6 ilyen létezik. Lénye-
ge, hogy a természettudomanyos alapismeretet egészitjik ki
a bolcsészettudomanyossal.

Magyarorszéagon, sét, Kdzép-Européban sem Iétezik még
ilyen szak, ezért ez jelenleg minisztériumi jovahagyas elott
van. Ez alapszak lenne, erre épiilne a mesterképzes, majd a
doktori iskola. Alapjaiban angol nyelvi oktatadsban gondol-
kodunk, és kulfoldrdl varjuk a didkokat.

— A természettudomanyos vonal egyedisége, vonzere-
je mellett mi sz6lhat még amellett, hogy a pécsi egyetemet
valasszak azok, akik ez irant érdeklédnek?

— Amiénkhez hasonlé képzés Anglidban és Hollandidban
van csak, &m ezekre az egyetemekre mar nem lehet bejutni,
mivel hatalmas a tuljelentkezés. Ha csak a ,,lecsorgé” em-
berek eljonnének hozzank, mar azzal is elégedettek lennénk.
Pozitiv anyagi vonzata is lenne, mivel fizetds képzések ezek.
Afiatalok tudjak, hogy ebben rejlik a jové. Mi, oktatok, sanda
szemmel nézlink rajuk, és nem értjik, miért nem a kdnyvhél
tanuljdk meg az anyagot. Masképp szocializalédtunk, mint
6k, nekink nem kell allasinterjikra jarnunk, ahol érvelniink
kell valami mellett vagy épp ellene, ahol ki kell allnunk a
véleménylnk mellett, 6k azonban igen, és igénylik ebben a
segitséget. Persze sok mindent meg lehet tanulni kdnyvbél
is, erre én vagyok az egyik jo példa, mert korcsolyazni is
kényvbél tanultam, de ennél sokkal professzionalisabb, ha
valaki ezt a tudast atnydjtja. Nalunk kilfoldi oktatdk is lesz-
nek — most csak az angol és amerikai kapcsolataimra utalok
—, és azért erre is kevés példa van, nem sok olyan szak létezik
manapsag, amelyeknél ez megoldhat6. Ez masfajta szemlé-
letmdd, gondolkodasi struktira atadasara is lehet6séget ad,
és nem utolsdésorban a kapcsolatépitésben is segit. Valojaban
azért jottem haza, hogy elhozzam ide ezt a gondolkodasmo-
dot, és felkinaljam a kapcsolatrendszeremet. Ezek altal olyas-
mit tudunk a pécsi egyetemen ny(jtani, amit masok nem, és
ez komoly 1épéselnyt teremt szdamunkra. Nagyon fontos a
didkok mentoralasa is, amire Anglidban remek példat lattam,
és lassan mi is kezdjiik kapiskalni. Ez nem az akadémiai men-
toralast jelenti, hanem védéhald kiépitését: megkérdezem,
hogyan érzi magat, van-e anyagi gondja, miért iszik annyi
alkoholt — tehat emberi torédést. Ha ezt is nydjtani tudjuk a

szamukra, akkor ennek elterjed a hire.

— Szeptembertél beindulhat az j szak is?

— Az még biztosan nem, inkabb a jové év szeptembe-
rében varhatd az indulasa, egyelére a kurzusaink zajlanak
majd. Fontos megjegyezni, hogy ezzel az Uj szakkal az elit-
képzést képviseljiik, a kis csoportos oktatast. Erdemben csak
igy lehet a kiemelkedéen tehetséges didkokkal foglalkozni.
Husz-negyven fiatallal dolgozunk majd egyutt, akik mind-
annyian ,csillagos 6t6sok”, nyitott gondolkodastak, és re-
mek az angol tudasuk. Ok valésziniileg vezetd pozicidkban
helyezkednek majd el, akar vallalati, akar politikai teriileten,
egyetemi alumni halézatunkat jelentésen erésitve ezaltal.
Nem sokan tudjék, hogy a nemzetkdzi nagyvallalatok vezetdi
sokszor nem a vallalat miikddésével dsszekapcsol6dd szak-
makbal keriilnek ki, hanem bdélcsészekbdl, vagy olyan embe-
rekbél, akik azt is tanultak. Emlithetném a YouTube, a Slack,
az Avon, az American Express vagy a Starbucks iranyitéit. A
legismertebb kozilik talan Steve Jobs, aki bar nem végezte el
bolcsészeti tanulmanyait, &am folyamatosan hallgatott Liberal
Aurts targyakat, és ezt nagyon fontosnak tartotta az Apple mt-
kodési filozéfidjanak és értékeinek megalkotasaval kapcso-
latban. Egy id6 utan remélhetéleg a magyar fiatalok kérében
is elterjed majd ennek a tudasnak a jelentdsége és népszeriisé-
ge, 6ket ugyancsak szivesen varjuk majd az 0j szakon.

— Hiszem, hogy az ilyen jellegii képzési Gjitasokkal nem
pusztan az oktatasi és a vallalati igényeket elégitjuk ki, ha-
nem mind a kar, mind az egyetem hirnevét nemzetkozileg is
ergsiteni tudjuk.

Schweier Rita

Orvos- és Fogorvosnap 2020 - ELMARAD

A bizonytalan jarvanyigyi helyzet miatt a 2020. oktdber 17-ére tervezett Orvos- és Fogorvosnap nem keriil megrendezésre,
az igényelt jubileumi diplomakat postai Uton juttatjuk el az érintettek részeére.
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A, frontvonal” mogott

Januarban érkeztek az elsé hirek, hogy Uj virus szedi aldoza-
tait Kinaban. Eurépaban mindez nem valtott ki kiiléndsebb
aggodalmat, hiszen az elmult évek hasonlé eseményei, mint a
SARS- (2002-2003) és a MERS- (2012) jarvanyok, egy tavo-
li féldrész problémai maradtak.

Januar végén egy német Uzletember lehetett a jarvany
elsé igazolt eurdpai fert6zottje. Februar végén mar az eurd-
pai tarsadalmat is sokkoltak az olaszorszagi képek a jarvany
nagyon is val6sagos és kozeli tombolasarél, amit az ijesztéen
hasonlé spanyol helyzet kévetett megallithatatlanul: folyoso-
kon, egészségligyi ellatéhellyé alakitott szlikségkortermek-
ben betegek tdmegei Ultek a korhazi gyakon — a non-invaziv
lélegeztetéshez szlikséges — sisakkal vagy arcmaszkkal a fe-
jikon. A hirek szerint mindez nem volt elég. Az orvosoknak
dontenilk kellett, ki kapjon kezelést és kit hagyjanak meghal-
ni. Annyira nagy volt az esetek szama, hogy az addig hatéko-
nyan miitkddé nyugat-eurdpai ellatérendszereknek nem volt
elegendd kapacitasa minden raszorulé ellatasara. Eurépéaban
az elmult évtizedekben csak a térténelemkdényvekbdl ismert
helyzet allt el6: egy jarvany ijesztéen terjedt és megallithatat-
lannak tiint, veszélyt jelentett mindenkire, mikdzben azt sem
lehetett teljes bizonyossaggal tudni, milyen tiinetekkel jelent-
kezik és mi a megfelel6 kezelés. Napok alatt kellett az egész
ellatasi rendszert atszervezni, felkészilni a fert6z6 betegek
tdmeges ellatasara.

Magyarorszag is elkezdett erdltetett itemben késziilni: azt
hittlik, marcius végére Magyarorszag is ,,Olaszorszag” lehet
akar 800 000 fertézottel és 8 000 Iélegeztetésre szoruld beteg-
gel. Az dnszervezédd szakmai kdzdsségek igyekeztek meg-
osztani tapasztalataikat, 6sztondzve és segitve mas nemzetek
szakembereinek felkészilését. Naponta sziilettek a cikkek és
tanulmanyok, 6zonlétt az informacié témege mindenhonnan,
aminek befogadasa, feldolgozasa, rendszerbe foglalasa Gjabb
energiat és idot kotott le a felkésziilés mellett. Féltink, hogy
elkéstiink, hogy nem tudunk még eleget, nincsenek meg az
eszkodzeink és képességeink ahhoz, hogy segiteni tudjunk
mindenkinek, aki raszorul. A Magyar Orvosi Kamara nem
kevés munkaval és gondossaggal kidolgozta az etikai elve-
ket, hogy amennyiben nem lenne elegendd lélegeztet6gép,
mi alapjan dontsiink, ki részesiiljon az életmenté kezeléshél.!
Mar a szoveget olvasva nagyon sok kolléganak elszorult a
szive.

A Kkorlatozasok az élet minden terlletére kihatottak. Ma-
gyarorszagon is életbe Iépett a szocialis tavolsagtartas, az
intézmények latogatasanak tilalma, az otthoni munkavégzés,
atallas a digitalis oktatasra és az otthontanulas a gyerekekkel.
A munkahelyek és tdmegkozlekedés lealltak, a boltokat ki-
fosztottak, a panik tapinthatdva valt. A megszokott napi rutin
elvesztése és a teljesen felfordult élet okozta bizonytalansag
méar 6nmagaban hatalmas mentélis terhet rétt mindenkire.
Mindenki elvesztett valamit: a biztonsagot, a kontrollt vagy
éppen a céljait, a jovoképét, a szabadsagat. A pszicholdégusok
a gyaszreakcidhoz hasonld lelki folyamatként irtak le, amin
az emberek keresztlilmentek.

! https://mok.hu/koronavirus/tajekoztatok/etikai-megfontolasok-
az-orvosi-eroforrasok-elosztasahoz-covid-19-pandemia-idejen-
magyarorszagon

Forréas: SkyNews felvétele a bergamoi korhazbol

Mindekdzben mi zajlott itthon az egészségligyben? Meg-
tettlik a legtdbbet, amit révid id6 alatt és a rendelkezésre allé
eszkozokkel, személyzettel és informacio alapjan lehetett. A
koronavirussal fert6zott betegek kisziirése és elkilonitése a
kalfoldi mintak atvételével, kisebb-nagyobb ddccendkkel,
de sikertlt. Felkésziltink a nagyszamu fert6zott beteg ella-
tasara, agyakat szabaditottunk fel. A témeges lélegeztetésre
vald késziilés, igy az intenziv terapia kerilt a kézéppontba:
a hattérben megindult a rezidensek és mas, nem-intenzives
szaktertleten dolgozok felkészitése a lélegeztetégépek keze-
lésére. Talan kissé tulzottan is leegyszeriisodtek a kihivasra
adott valaszok, hiszen az intenziv terdpia a kritikus helyze-
tekben hozott déntésekre és beavatkozasokra épil, aminek a
képességét évekig tart megszerezni, és amirdl egy kdzelgd
jarvany okozta nyomas hatasara sem lenne szabad megfeled-
kezni. Mintha minden, ami a koronaviruson kivil létezett,
elvesztette volna a jelent6ségét és megalapozottsagat.

Mikozben a katasztréfara késziltiink, egy kicsit elfelejt-
keztlink arrél, hogy az egészségligy a koronavirus nélkdl is
nagy leterheltséggel mikddott és a folyamatossagot fenn
kellene tartani ésszer(i keretek kozott. Hiszen betegek vol-
tak, vannak és lesznek, és 6ket mindenkor a legjobb tudasunk
szerint el kell latnunk. A mindennapi hirekben a koronavirus
okozta halalozast emelték ki — azonban az aranyokat tekint-
ve — a vart legrosszabbhoz képest ez csak egy elenyészé kis
toredék maradt. A korhazba tovabbra is érkeztek nem koro-
navirussal fert6zott betegek akut betegségekkel, rosszabbodd
krénikus betegséggel vagy éppen balesetek miatt.

A héttéregészségiigy takaréklangon miikodott, és ennek
sajnos lesznek aldozatai.? Dr. Molnar Mark orvos-kdzgazdasz
szerint ,,aranytalanul sok pénzt koltottink el arra, hogy meg-
akadalyozzuk valamilyen szamossagu ember fertézédését,
olyanokét, akiknek egyébként téredéke kerilt volna sulyos
allapotba™, mig ezzel nehezitettiik vagy ellehetetlenitettiik
mas, nem koronavirussal fert6zott betegség felismerését és
ellatasat.

Azonban a ,takaréklang” is munkat jelentett, rdadasul ne-
hezitett terepen, a folyamatosan valtozé munkakorilmények

2 https://mok.hu/koronavirus/allasfoglalasok/a-lathatatlan-aldozatok
% https://qubit.hu/2020/05/21/21-szazadi-egeszsegugyi-ellatasrol-
almodtunk-de-hirtelen-a-20-szazad-elejen-talaltuk-magunkat
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kozott, nem elfeledkezve arrél, hogy minden egészségugyi
dolgozo érezte a fertézés veszélyének sulyat. A tipusos ko-
ronavirusos tlineteket nem mutaté betegeket elfogadtuk fer-
t6zésmentesnek, annak ellenére, hogy nem tudhattuk nem
virushordozok-e. Hiszen a COVID-19-cel fertézott egyének
mindenfajta tlinet nélkil vagy a tlinetek megjelenése elétt
egy-két nappal mér fertézéképesek. Allandd éberséggel és
tudatossaggal kellett késziilniink azokra az eshetéségekre,
hogy mi lesz, ha a betegrél mégis kideril, hogy fert6zott. Mi
torténjen a kontaktta valt betegekkel, az ket ellaté névérek-
kel és orvosokkal? Ha 6k kiesnek a munkabol, ki Iép be a he-
lylikre? A feltételek, eljarasrendek és rendeletek szinte naprol
napra valtoztak, ennek ellenére folyamatosan alkalmazkodva
a munkat folytattuk az allanddsult bizonytalansag kdzepette
is. Nem maradhattak el a hajnalba nydl6 akut miitétek, akar
bélelzarddas volt a betegség, akar a kdzati balesetben sériilt
ellatasara volt sziikség, fliggetleniil az orszagos napi korona-
virus helyzettél. A stlyosabb allapoty betegek a ,.tiszta” in-
tenziv osztéalyra kerlltek és ebben nagy segitségiinkre voltak
a tarsintézetek intenziv osztalyai és dolgozoi.

Marcius 11-ét6l kezdédéen leéllitottuk ,,elsé 1épéshen az
intenziv terapias ellatast igénylé elektiv miitéteket — Kivéve
az onkoldgiai sebészeti eseteket” (a PTE, Klinikai Kézpont
elndki levele alapjan). Magyarorszagon a daganatos megbe-
tegedések a vezet6é haldlokok kozé tartoznak, és a tumoros
beteg életében a kezelésig eltelt minden egyes nap befolya-
solja a talélés esélyét. Igy ameddig kivizsgalt betegeink vol-
tak, a tumorsebészetet folytattuk. Dolgoztunk jé érzéssel, a
nehezitett korilmények ellenére esélyt adva a betegeknek,
mikozben tisztaban voltunk azzal is, hogy az igyekezet elle-
nére mitétek és terapias kezelések halasztodtak vagy marad-
tak el igy is.

A tarsszakmakkal egyutt figyeltiik a naponta kdzolt jar-
vanylgyi adatokat, gyiijtottik és osztottuk meg egymassal a
formalis és informdlis csatornakon érkezé hireket, adatokat,
hogy vajon igazuk lesz-e a marciusi joslatoknak és a miit6k-
be is miitétek helyett gépi lélegeztetésre szoruld betegeket
koltoztetlink-e. Nem igy tortént, a jarvany elsé szakasza sze-
rencsésen lecsengett, a legrosszabb forgatékonyvet egyelére
elkertltik. Az Gjonnan regisztralt fert6zottek és az elhunytak
szama folyamatosan csokkent.

Ebben az elmdlt, bizonytalan idészakban, egymast is biz-
tatva igyekeztiink a dolgok j6 oldalat nézni, igy megbecsilni
a kialakult szoros egylttmiikodést a tarsszakmak kozott. A
hattérben egyuttesen alltunk helyt, sokszor egymas feladatait
atvéve segitettiink a betegeken. Reméljik ez a szoros egyiitt-
miikddés és j6 munkakapcsolat a jovében is megmarad és
ezen a biztos alapon elindulhat az egészségiigy Ujragondolasa
a tapasztalatok levonasa utan.

Az Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet nevében
ezUton szeretnénk kdszonetet mondani a benniinket kisegito
intenziv osztalyoknak: I. sz. Belgyégyaszati Klinika Intenziv
Osztaly, Szivgydgyaszati Klinika Intenziv Osztaly, az ldeg-
sebészeti Klinika dolgozéinak és az intenziv osztalyos mun-
katarsainknak és minden kolléganknak, hogy rugalmasan és
segitokészen kezelték ezt a nehéz helyzetet.

Fellélegezhetiink ugyan, de még nem végeztik el a dol-
gunkat. A virus nem tiinik el az életinkbél. A lazitasokkal
egyutt lassan visszainduld egészségugyben a betegek és dol-
gozdk biztonsagat mar éberebben szem el6tt fogjuk tartani.
Ujra valtoznak a koriilmények, és mi Gjra alkalmazkodunk.

Felkésziletlenll érte egész Eurdpat a jarvany. Sok aldo-
zatot kovetelt kdzvetlenil vagy kdzvetve. Sokat tettiink itt-
hon is, de a tapasztalat feldolgozasaval még addsok vagyunk.
A menet kdzben elkdvetett hibaink a legértékesebb tanulsa-
gok lehetnek. Ezekbdl felépithetlink egy ellenalldbb és rugal-
masabb egészségligyi rendszert, amely még krizishelyzetben
is képes megtartani a racionalis aranyossagot, stabilitast és
szlikséges folyamatossagot az ellatasban. Azt a bizonyos ref-
lektorfényt a jovoben a hattérre is kell iranyitanunk. Ami a
legfontosabb feladatunk, helyre kell allitanunk az amugy is
sérulékeny orvos-beteg kapcsolatot.*

it tjtagondoly

dr. Téth 1ldik6 egyetemi adjunktus
PTE, KK AITI

4 https://qubit.hu/2020/05/21/21-szazadi-egeszsegugyi-ellatasrol-
almodtunk-de-hirtelen-a-20-szazad-elejen-talaltuk-magunkat

kezésére alljanak.

Cslcskategorias eszkozoket kapott a Klinikai Kézpont

A koronavirus-jarvany elleni védekezéshez sziikséges eszkdzpark fejlesztésének érdekében 36 Hill-Rom HR900 tipusu
intenziv betegagyat, 80 fecskendds inflziés pumpét, 20 volumetrikus infizidés pumpét és 13 intelligens dokkol6allomast
kapott a PTE, KK az Emberi Eréforrasok Minisztériumanak hattérintézményétél, az Allami Egészséguigyi Ellaté Kozpont-
tol — jelentette be dr. Sebestyén Andor, a KK elndke. Az eszkz6k atadasaval egyidejileg az tizembe helyezésesiikkel és
az haszndlatukkal kapcsolatos ismeretek atadasa is megtortént, hogy az eszk6z6k minél hamarabb a betegellatas rendel-
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Fot6: mta.hu/Szigeti Taméas

Dr. Kosztolanyi Gyorgy az MTA élettudomanyi alelnoke

A Magyar Tudoményos Akadémia 193., tisztdjité koz-
gytlése julius 6-an este kezdoédott, és jalius 7-én este
zarult, 24 6ras szavazasadn Freund Tamés akadémikust
valasztotta meg az MTA (j elnokévé, elettudomanyi al-
elndkké Kosztolanyi Gydrgy rendes tagot valasztotta meg
a kozgytleés.

Az MTA Kozgyilése a Jelolébizottsag javaslata
alapjan a Fellgyel6é Testilet tagjava valasztotta Paladi-
Kovécs Attilat, Frank Tibort, Szdsz Domokost, Kovacs
L. Gabort, Czigany Tibort, Pap L&szlot, Bélyacz Ivant.

A tudomanynak kotelessege a tarsadalom szolgalata”

Interju az MTA élé természettudomanyokért felelés al-
elndkével, dr. Kosztolanyi Gyorgy professzor emeritusszal

Kollégai, tudostarsai biztatdsara dontott gy
dr. Kosztolanyi Gyoérgy, a Pécsi Tudoméanyegyetem pro-
fesszor emeritusa, hogy elfogadja a jel6lést a Magyar
Tudoményos Akadémia él6 természettudomanyok alel-
noki tisztségére. A Gyermekgyogyaszati Klinika Orvosi
Genetikai és Gyermekfejlgdéstani Intézetét alapitd or-
vosprofesszor kiemelten fontosnak tartja a tudomany
tarsadalmi szerepvallalasat, és a tudoméanyos gondolko-
dés erdsitését érzi egyik 6 feladatanak.

— HosszU ideje tagja a Magyar Tudomanyos Akadé-
midnak, és sok tisztséget betdltott mar, az elmult évek
soran példaul az Orvosi Tudomanyok Osztalyat vezette.
Mi motivalta az élettudomanyi alelndki pozicio megpa-
lyazasara?

— Oszintén szolva elészor eszem agaban sem volt a
jelentkezés erre a posztra. Idén jar le az Orvosi Tudoma-
nyok Osztalyan betoltott elndki tisztségem, és gy voltam
vele, hogy bar nagy drommel lattam el ezt a megtisztel
feladatot két cikluson at, nem fogadok el jel6ltséget a tiszt-
Ujitds soran. Az elsé megkeresésre azt valaszoltam, hogy
nem akarok Ujabb tisztséget vallalni, &m elészor az orvosi
osztaly tagjaitol, majd mas osztalyokrdl is olyan mértékii
és mennyiségi biztatast kaptam, hogy lényegében erkdlcsi
kényszert éreztem az indulasra. Ezért is fogadtam el a jel6-
Iést, és nagy megtiszteltetés volt a megvalasztasom.

— Magyarorszag az él6 természettudomanyok terén
hosszt ideje mondhatni méretén és lehetéségein felll
teljesit. Erre az egyik legjobb példa épp az MTA 0j elno-
ke, Freund professzor Uj tudomanyos karrierje, de em-
lithetnénk a Pécsrél indult Buzsaki Gyorgyot is, és még
rengeteg magyar tudost és kutatdt. Mindez azonban a
kétségtelen 6romon fell jelentés felelgsséget is jelent az
ezért a teruletért felelés alelndk szamara...

— Ezt afelelésséget én is érzem. Ezen a téren megnyug-
tat, hogy Freund elndk ur is bizalmardl és tdmogatasarol
biztositott, ami azt jelenti, hogy tAmogaté kdrnyezetben tu-
dok nekilatni ennek a valdban nagy munkanak.

— Mik a pontos feladatai egyébként? Ha jél sejtem, a

terlletért felelés alelnokként feltigyeld, koordinald sze-
repkort kell ellatnia.

— Az Akadémia 11 osztalyabol harom, az orvosi, a
biolégiai és az agrar osztaly tartozik hozzam. Ezeket kell
Osszefognom, &m az elmult években lezajlott valtozasok
miatt ez nem is elsésorban a kutatdintézetek felligyeletét
jelenti, hanem az egész magyar tudomanyos életrél, kezd-
ve az egyetemeken foly6 tudoméanyos utanpotléas-képzésrél
és a fiatal korosztalyok tudomany felé forditasarél van szo.
Tavaly decemberben tartottunk egy rendkivili kdzgyiilést,
ahol megfogalmazasra kertilt, hogy a Magyar Tudomanyos
Akadémia az egész magyar tudomanyos életért, és annak
fejlodéseért vallal feleldsséget, és ennek részeként partneri
viszonyt apol a mindenkori magyar kormannyal is, hiszen a
nemzet tanacsaddjanak szerepét kivanja betélteni. Ez fogja
meghatarozni az én tevékenységemet is.

— Nem titok, hogy az elmult években komoly vitak
dultak az MTA szerepe kapcsan, és a kutatointézeti
halozat levalasztasa komoly fesziltségeket is okozott.
Hogy latja, az Gj elnokség képes lesz orvosolni ezeket a
probléméakat?

— Természetesen bizakodd vagyok, kiilénben nem val-
laltam volna ezt a megbizéast. Sosem titkoltam, hogy vé-
leményem szerint az emberi szellemi tevékenység legma-
gasabb foka a tudomanyos gondolkodasmdd, azaz hogy az
ember a valds vilag jelenségeit elsitéletmentesen, minden-
re figyelve probalja megismerni, és mindezt a tarsadalom
hasznéra forditja. Ezt tartom a legmagasabb szintii tarsa-
dalmi-szellemi tevékenységnek. Meggy6z6désem, hogy
a tudoméannyal foglalkozdk nem képesek Ugy tzni ezt a
tevékenységet, hogy azt valamilyen formaban alarendelik
a politikdnak. Emellett az is meggy6z6désem, hogy a tu-
domanynak mondhatni kdtelessége az emberi tarsadalom-
nak a leheté legmagasabb szintl segitséget nydjtani. Bér
az Akadémia szerepét illetéen az elmalt évben Uj helyzet
alakult ki, az valtozatlan, hogy a tudomanynak, a tuddsok-
nak fel kell kinalnia a tarsadalom javéra az altaluk eléalli-
tott produktumokat. Az mér a tarsadalom vezetéin, az adott
kormanyzaton és hatalmon mulik, hogy mit kezd ezzel,
mennyire fogadja el és fogadja meg ezeket a tandcsokat,
iranymutatasokat. Ebben az értelemben a tudomany nem
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helyezkedhet ellenzéki vagy sértett pozicidba, hiszen az a
feladata, hogy a kutatas révén szerzett eredmények segit-
ségével szolgalja a tarsadalmat. Annak ortilink persze, ha
a mindenkori kormanyzat megfogadja ezeket a tanacsokat,
de ha nem, a tudomany, a tudosok akkor is dolgoznak to-
vabb.

Az elmlt 6t hdnap, illetve a koronavirus helyzet rend-
kivil vilagosan megmutatta ennek a jelentéségét, hiszen
talan sohasem hangzott el a korményzat részérél ilyen
sokszor, hogy figyeljlink a tuddsokra, és az egész tarsada-
lom fesziilten figyeli és varja a tudomanyos eredményeket.
A tudomanyos vilag pedig nem tehet mas, mint megproé-
balja kielégiteni ezt az igényt, és meghalalni a belé vetett
bizalmat. Ebben személy szerint is igyekeztem kivenni a
részemet az Akadémia honlapjanak szerkesztése révén,
ahol arra torekedtlink, hogy a lehet6 legpontosabb és leg-
Ujabb tudomanyos eredményekrdl tajékozodhasson a kdz-
vélemeény, emellett pedig javaslatokat és irdnymutatasokat
fogalmaztunk meg a killénb6z6é minisztériumok szamara,
ezeket pedig tobb alkalommal meg is fogadtak. Ez nagyon
jol megmutatta a politika és a tudomany lehetséges egyitt-
mukodését. Ebben a nehéz helyzetben nagy igény van a
tudomanyos iranymutatasra, &m emellett a rengeteg k-
16nb6z6 szempontot szdmon tart6 politika dolga az, hogy a
kilénbdzé tudomanyagak javaslataibol kivalassza azokat,
amelyek szerinte a legmegfelel6bbek az adott szituacidban.

— A magyar korméanyzat és a tudomanyos élet
egyuttmiikodése tényleg szinte példaértékiinek mond-
haté a koronavirus helyzet kapcsan, am ekdézben nem
egy esetben hajmereszté példakat latunk vilagszerte a
legalapvetébb egészségiigyi tanacsok (pl. maszkhaszna-
lat) kapcsan is, és sok esetben hatarozott tudomanyelle-
nes hangulat érezheté. Mit tud kezdeni ezzel a helyzettel
a tudomany, illetve az MTA?

— Val6ban, én is szomordan és nemegyszer elborzad-
va figyelem ezeket a jelenségeket. Az Akadémia szerintem
nem tehet mast, mint kitartéan és szivdsan végzi a dolgat: a
tudoméanyos gondolkodasmdd révén a leheté legjobb tana-
csokat és iranymutatast nydjtja. Ha ezt megfogadjak, akkor
j6, ha nem, akkor is tovabb kell folytatnunk. Ebben az érte-
lemben a tudomany nem lehet ellenzékben, mindig tarsnak
és partnernek kell lennie. Emellett nem szabad hallgatnia
sem, ha példaul veszélyes altudomanyos nézetek jelennek
meg — ezzel személyesen is sokat foglalkoztam az Orvosi
Tudomanyok Osztaly elndkeként — és akkor sem, ha ugy
itéli meg, hogy tudoméanyos szempontbdl rossz irdnyba
mennek dolgok, rossz dontések sziiletnek. Am nem szabad
megsértédni, a munkéankat tovabb kell folytatni.

— Mik a konkrét rovid- és hosszu tavua céljai, kezde-
ményezései alelnokként?

— A programomban tébb ilyet is felsoroltam, az egyik
a még kezdeményezésemre Lovasz elndk Ur tamogatéasaval
létrehozott EIndki Bizottsag az Egészségeért tevékenységé-
nek folytatdsa. Ez eddig is jol mikodott, tobbek kdzott a
bizottsag tartotta fent a koronavirus jarvannyal foglalkozd
akadémiai honlapot. Nagyon fontosnak tartom, hogy az
egészségligy rendkiviil bonyolult helyzetével az Akadémia
kiemelten foglalkozzon, és a kil6nb6z6 nemzetkdzi gya-
korlatok és eredmények felhasznalasaval javaslatokat és al-
lasfoglalasokat fogalmazzon meg a kormanyzatnak a rend-

DR. KoszToLANYI GYORGGYEL az Orvoskari Arcképcsarnok
I. kdtetében olvashaté egy hosszabb beszélgetés. A gene-
tikus professzor ebben igy vall motivacioirél és ideairdl:
A vilagot mindig is bonyolultsdgaban kozelitettem meg,
hogy egy egyszerti példat hozzak, iskolas koromban min-
dig a mezénymunka érdekelt a fociban, nem az, hogy
golokat ragjak. Mind a tudomanyban, mind az életben az
vonzott, hogy megértsem az egyes soktényezds rendsze-
rek mitkodését. Ez izgatott a tanulmanyaim soran is — Ugy
vélem, hogy nincs tll j6 memoriam, ezért magolni sosem
szerettem —, meg akartam érteni a rendszereket. Ahogy
végigtekintek az életemen, végig ezt a torekvést latom
mozgatérugoként, Ujabb és Gjabb rendszereket tanulma-
nyoztam karrierem soran.

()

Genetikusként is elsésorban a rendszerek érdekeltek:
hogyan lesz a genetikai adatokbol konkrét tiinet vagy
betegség? Mindig érdeklédve figyeltem a legujabb tech-
nikai vivmanyokat és az (j vizsgalati modszereket, de
elsésorban az foglalkoztatott, hogy a leletekbél hogyan
lesznek konkrét tlinetek, mi az atmenet, a mechanizmus.
Az utébbi idében mindez nagy figyelmet kapott az epi-
genetika révén, amely azt vizsgalja, hogy a kornyezeti
hatasok hogyan keriilnek kapcsolatba génjeinkkel, és ma
mar tudjuk, hogy az 6roklétt tulajdonsdgok és a minket
éré hatasok interakcidja meghatarozo jelentéségii. Mindig
az foglalkoztatott, hogy milyen részfolyamatok egymasra
hatasaval jon létre az a rendkivil bonyolult rendszer, amit
Embernek neveziink.”

szer miikodtetésével kapcsolatban. Fontos tudomasul venni,
hogy a rohamos technikai fejlédés altal rendelkezésre all6
Uj élettani technoldgiak messze tdlhaladjak a hagyomanyos
orvosbhioldgiai gondolkodas kereteit, ahogy azt is tudjuk,
hogy az Uj orvosi-élettani vivmanyok az egész tarsadalom-
ra kihatassal vannak, és ez egyre inkabb igy lesz. Az élet-
tanért felelés alelndokként nagy figyelmet kivanok forditani
arra, hogy mind az élettelen természettudomanyok, mind
a tarsadalomtudomanyok tertiletével egylttmiikddjink an-
nak érdekében, hogy az Uj orvosi, bioldgiai és agrar tudo-
manyos eredmények a lehetd legjobban hasznosuljanak.

— Beszéljunk Kkicsit a személyesebb vonatkozasokral.
Az alelnoki tisztség nyilvan nem kis feladat; hogyan fog-
ja megvaltoztatni ez az életét?

— Az Orvosi Tudomanyok Osztaly elndkeként mar ed-
dig is az MTA elntkségének tagja voltam, ami folyamatos
elfoglaltsagot jelentett, de nyilvan az alelndki poszt ennél is
tobb munkaval jar. Ezzel egyitt nem fogok Budapestre kdl-
tézni, tovabbra is Pécsett folytatom az élemet — szerencsére
az elmult honapok azt is megmutattak, hogy az internet se-
gitségével sok utazast ki lehet valtani. Ez egyébként fon-
tos szempont volt, amikor a felkérés elfogadasan gondol-
kodtam, a feleségemmel is sokat beszélgettlink arrol, hogy
ez milyen valtozast hoz majd az életlinkben. Pécs, a Pécsi
Tudomanyegyetem kifejezetten fontos nekem: itt éltem le
életem nagy részét, és itt futottam be a palyamat, szoval to-
vahbra is elsésorban az egyetem professzor emeritusaként
tekintek magamra.

Stemler Miklds
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. M3D-Vision” - orvosi beavatkozasok
elo egyenes adashan

Most kilénés figyelem iranyul minden olyan megoldas-
ra, amely akar tavoktatasra vagy barmilyen tartalom
kozzétételére iranyul, hiszen a ,,szocialis tavolsagtartas”
idészakat éljuk. Ha ehhez hozzavesszilk még a célzott
egészséglgyi felhasznalhatésagot, az még érdekesebbé
teszi a talalmanyt, amelyrél Maroti Péterrel, annak egyik
megalmodojaval beszélgettiink a PTE 3D kdzpontjaban.

— Mi is pontosan a M3D-Vision és miért j6?

— Nagyon réviden? Orvosi tartalmak élé, 3D-s kozveti-
tése. A szabatosabb valasz, hogy specialis, oktatast és tan-
anyagszerkesztést tamogatd keretrendszer, interaktiv egész-
séglgyi 3D tartalomrdgzité és -lejatszéd eszkdzcsomag az
egészségligyi oktatas és -ellatas tehermentesitésére és meg-
Ujitdsara. A M3D-Vision rendszer egy komplett hardver- és
szoftvercsomag, mely lehet6vé teszi az klinikai kdrnyezetben
valé hang- és videbanyag rogzitését 2D-s és 3D-s techno-
légidval egyarant, illetve felhasznaldbarat mddon biztositja
ezek szerkesztését, interaktiv tartalmakkal valo feltoltését,
valamint megosztasat. Elsésorban oktatasi célra talaltuk ki,
de id6kdzben kidertlt, hogy szamtalan mas felhasznalasra is
igény mutatkozik.

— A névben ezek szerint a 3D nagyon is céliranyos.
Hogyan kell elképzelni a miikddését?

— A kezdetektsl célunk volt a valés hadromdimenzios
tartalom eléallitas képessége. A termék lehetséget ad a fel-
hasznaldknak mutéti kdrulmények kozott él6 3D tartalmak
kozvetitésére, illetve ezek rogzitésére. Ahogy egyre hozzafér-
hetébbek lesznek a 3D megjelenitésre képes eszkdzdk — gon-
doljunk példaul az Oculus Rift-re — a virtualis valosag és a
kiterjesztett valdsag (VR/AR) jelentdsége egyre nagyobb le-
het az oktatasban. Ahogy mondtam is, ez hardver és szoftver
rendszer egyben. Két vagy akar tébb kameraallashol rogzit-
hetd egy beavatkozas. A kamera lehet az orvoson (POV) vagy
elhelyezhet6 egy specialis kamera allvanyon, amelyet szintén
6, vagy egy segité vezérelhet, de akar példaul a mitélam-
paban is. Ezen kivil barmilyen felvevé eszkdz képét hozza
lehet kétni az adatfolyamhoz: hagyomanyos PTZ kamerak,
(sztereo)endoszkopos eszkdzok vagy (sztereo)mikroszko-
pok, robotsebészeti megoldasok, vagy videolaryngoszképok,
hogy csak pérat felsoroljak. A felvétel torténhet a beavatko-
zast végzé nézépontjabol (POV), vagy példaul a mitélampa
fogantyGjanak persepktivajabol. A vezérls egység egy kis
doboz, amelyet a kezel$ az 6vére is akaszthat, fejlesztettiink
hozza egy miit6i kdrnyezetben hasznalhaté 3D mutatd esz-
kozt is (mi ,,varazspalcanak” nevezzik), amellyel valds id6-
ben lehet a kdzvetitett tartalmakat szerkeszteni, vagy akar
annotalni, megjegyzésekkel ellatni az é16 stream kozben akar
szabadkézi rajzokkal, akar el6re beallitott, felvett abrakkal. A
mentett tartalmak pedig felhasznalébarat médon szerkeszthe-
tok, csoportosithatok, és tobb felhasznaldi kdrrel egyszerre is
megoszthatok. A kozvetitett tartalom megjelenitheté hagyo-
manyos kijelzékon (akar egy tanterem kivetitéjén), mobilte-
lefonon, de a legjobb persze virtualis 3D kdérnyezetben. Fon-
tos, hogy ennél még egy fokkal tovabb mentiink, mert Ggy

terveztik meg, hogy a rendszer a késébbiekben a kdrnyezet
parametrikus adatait is képes legyen rogziteni és kdzvetiteni.

— Azaz mi mekkora és hol van a térben?

— Pontosan. A 3D vizudlis adatokon tdl lehetéség van
mélységi informacidk kinyerésére is a rendszerbél, ezltal
térbeli informaciok tovabbitasara, tarolasara és elemzésére is
lehetdséget biztosit. Egy-egy beavatkozas valamennyi fontos
adata megjelenithetd és régzithets, Ujra és Gjra lejatszhatd és
kiértékelhet6. Hogyan tortént a beavatkozas, mekkora volt a
bemetszés, milyen mozdulatsorok torténtek, hova nyult az or-
vos. A felvételek aztan hasznalhatdk betegtajékoztatasra és az
egyes beavatkozdsok dokumentalasra, akar rekonstruélasara
is.

— Felmerulhet a kérdés, hogy mennyire nehéz ezt
hasznélni és elvonja-e a figyelmet?

— Az eszkdzoket, akér a hardverre, akér a szoftverre gon-
dolunk, igyekeztiink maximalisan felhasznalébarattd tenni.
Gyakorlatilag mindenfajta technoldgiai hattérismeret nélkil
is kdnnyen elsajatithat6 a hasznalata, mert az egyszerii kezel-
het6séget a kezdetektdl a fejlesztés alapvetései kdzott tartot-
tuk szdmon. Nem nehezebb hasznalni vagy megtanulni, mint
egy egyszerii mobilos applikéciét.

— Beszéljink az oktatasban vald hasznélat lehetgsége-
irél. VVégul is, eredetileg innen szarmazott az otlet, ha jol
értettem.

— Az elképzelés magja a sajat gyakorlatos képzéseim ta-
pasztalatai nyoméan kezdett kérvonalazodni. Az egészsegugyi
felséoktatdsban mindennapos probléma a kilénbdzé orvosi
beavatkozasok hiteles és pontos szemléltetése. Mindig volt
bennem egy olyan érzés, hogy ezen a terlleten volna még
mit fejleszteni. A hallgatok szaméara a mitéti tertiletekre tor-
ténd bejaras korlatozott, ennek megfeleléen az ismeretek
elsajatitasa is nehézségekbe (tkozik. igy viszont nagyon jol
be lehetne mutatni a legkilonfélébb eljarasokat is az oktatas-
ban. A digitélis tananyagfejlesztésben is kivaldan hasznalhatd
volna ez a rendszer, hiszen a kdrhazi beavatkozasok rogzi-
tésébdl valds 3D-s, annotélt tananyagok készulhetnének. A
szoftveres rész egyébként nemcsak a felvételek készitésébol
all. Fejlesztettlink hozza egy Weben elérhets, multi-platform
felUletet, ami az oktatok vagy az ellatadsban dolgoz6 orvosok
szamara biztosija az é16 3D/2D mutétkdzvetités kezelésén tul
a felvetett tananyagok szerkesztését, csoportba rendezését és
hallgatokkal torténé megosztasat, a miitétek, beavatkozasok
teljes dokumentacidjanak 0Osszerendezését. A hallgatdkra
gondolva készitettlink egy iOS és Android applikéaciot, amely
az él6 vagy szerkesztett tananyagok VR (pl. Google Card-
board) vagy 2D mddban torténé megtekintésére szolgél. Még
egy elektronikus leckekdnyvet is kifejlesztettiink hozz4, a tel-
jesitések nyomon kdvetésére.

— A pécsi orvoskar mar egy éve gozerével fejleszti sa-
jat digitélis oktatasi és virtualis tananyag programjéat, a
POTEPediat. Ebben is lehet szerepe a M3D-Visionnek?

— Szerintem abszolut mértékben szerepe lehet benne. Ep-
pen a hagyomanyos, lexikalis jellegt tudasbazisokat, tartal-
makat tudné hatékonyan kiegésziteni ez a megoldas, sét, ha
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mar itt tartunk, a szimulacids oktatasban — amelyben a pécsi
orvoskar Mtiveleti Medicina Tanszék Szimulaciés Oktatési
Kdzpontja a MediSkillsLab orszagosan is élenjard — szintén
nagyon hatékony kozvetit6 platform tudna lenni. Mi nyitottak
vagyunk erre, a tesztelések egy része most is a MediSkills-
Lab-ban folyik.

— A beavatkozdsok mingségbiztositdsa is egy kézen-
fekvé terilet.

— Nem szeretiink errél beszélni, de a mihiba perek Ma-
gyarorszéagon is jelen vannak. Oriési kiadas az egészségugyi
rendszernek és komoly fesziltségforras maguknak az orvo-
soknak is ez. A miitéten tortént események pontos nyomon
kdvetése, a beavatkozésok dokumentalasa a legtdbb esetben
jelenleg papir alapon torténik. Az egészségligyi szakemberek,
korhazvezetdk kezében nincs olyan IT megoldas, mely lehe-
tévé teszi a beavatkozasok egyszerii rogzitését, ez lehetne
egy kézenfekvé megoldas audiovizualis minéségbiztositasi
tartalmak eléallitasara. Mivel minden rogzitésre kerdll, sze-
rintem ez sok mindenkit védene, koztiik a betegeket is, hiszen
a protokollok betartasanak fegyelmét mar az eszkoz jelenléte
onmagaban is erésitheti. A felhasznalok korét ezzel a biztosi-
t6 tarsasagokkal is ki lehetne terjeszteni.

— Ha mar itt vagyunk, az orvosi egyetemeken, a kor-
hazakon és a biztositokon tul még kiknek lehet érdekes a
fejlesztés?

— A szoftveres keretrendszer kis mddositasaval — mivel
elég rugalmasnak terveztiik — mas teriileteken is hasznalhat6

a termék minimalis fejlesztéssel. Amire mi most célpiacként
gondolunk, az a hadiipar, szérakoztatdipar, felséoktatas tel-
jes spektruma, kiemelten allatorvosi, természettudomanyi és
miuiszaki képzések teriiletén.

— A piacon mar egy ideje elérheték robotsebészeti
rendszerek, mint példaul a da Vinci, ezeket sok esetben
valédi miitétek, kivalo sebészek mozdulatai alapjan ,,ta-
nitjak”, programozzak be. A parametrikusan felvett mii-
tétek sora alkalmas lehet ilyen célra is?

— lgen, a rendszerbdl nyert adatokat ezen a felhasznalasi
tertileten is alkalmazhatjuk.

— Mennyire unikalis ez a fejlesztés és mi a helyzet a
tulajdonjogokkal?

— Vannak hasonlé rendszerek, kezdeti prébalkozasok
kulfoldon, de a miénk ezekhez képest is elérehaladott stadi-
umban van. A szellemi tulajdonjog jelenleg 100%-ban a Pécsi
Tudomanyegyetemé. A fejlesztést az Egyetem Altalanos Or-
vostudomanyi Kara koordinalja, a Miiszaki és Informatikai
Kar bevonasaval. Ipari partneriink is van, egy multinaciondlis
vallalat, akik a szoftveres fejlesztésben miikddnek kozre a
CAE Engineering Kft, a CAE Ltd. hazai leanyvallalata (kato-
nai, repllé és egészségligyi szimuléacidval foglalkozé kanadai
véllalatcsoport).

— Hogy all a program, hiszen az elmondottak alapjan
nem ma kezdédott vele a munka. Mikorra lehet ebbél
,,dobozos” piaci termék és mi hianyzik még hozza?

— A munka 2017-t6l folyamatos, mar élesben teszteljiik
a prototipust, gyakorlatilag miikédéképes minden eleme. A
mostani allapotot valds gyakorlati alkalmazasokbdl torténd
visszajelzések alapjan értiik el, és mar alkalmas arra, hogy a
primer céloknak megfeleléen kutatési, demonstracios és ok-
tatasi célokat egyarant szolgaljon. A meglévé prototipusunk
tovabbfejlesztését egy egyetemi spin-off cégben tervezziik
megvaldsitani. A fejlesztécsapatot szeretnénk elsésorban bé-
viteni, illetve sziikségiink volna egy olyan kiilsé szolgaltato
bevonasara a termék véglegesitésében, akinek a piacra vitel-
ben nalunk komolyabb tapasztalatai vannak és azt gyorsan
meg is tudja tenni. Ugy szamitjuk, hogy ha sikeriilne egy
1.150.000 eurds befektetést bevonni, a fejlesztést 1 év alatt be
tudnank fejezni, eléallhatna az a bizonyos ,,dobozos” termék.
Az eléértékesitéseket viszont mar korai fazisban megindit-
hatnank, alapozva a mar meglévé eredményeinkre.

Szab6 Géabor
honlap: https://medvision.hu/

Megtortent az elsé nusinersen-kezelés a Gyermekgyogyaszati Klinikan

A Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezel6 engedélyével megtortént az elsé nusinersen-kezelés a PTE, KK Gyermekgyogya-
szati Klinikajan. A Neuroldgiai Munkacsoport altal gondozott, nyolcéves, gerincveli eredeti izomsorvadasban szenved6
kislany kapta meg intrathecalisan a génterapias gyogyszert, melynek hatékonysagéat és biztonsagossagat tobb klinikai vizs-
galat is igazolta.

A spinalis izomatrdfia egy olyan 6roklott betegség, amely a gerincvelében elhelyezkedd, az izmok beidegzését végzé, az
azokat mozgat6 idegsejtek pusztuldsat jelenti. Emiatt azok a beidegzett izmok, amelyeket ezek a sejtek miikddtetnének, nem
tudnak dolgozni, elsorvadnak.

A betegség (SMA) diagndzisa néhany éve még tobbségében élethosszig tarté mozgaskorlatozottsagot, csecsemok esetén
pedig a biztos korai halalt jelentette. Az elmult évek széles korti terapias probalkozasai egyre igéretesebbnek tiintek, mig 2016
decemberében az USA-ban, majd 2017 majusaban Magyarorszagon is megkapta a forgalmazasi engedélyt az els6, SMA-te-
rapiara kifejlesztett hatdanyag, a nusinersen.
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Eletik egy fejezete lezarult. Kdszonetemet fejezem ki
mindazoknak, akik a tanulmanyaikat segitették, kdszonet a
tanaraiknak, koszonet a sziileiknek, timogatdiknak. Es ko-
szénet Gjra Onoknek is, hogy a Pécsi Tudomanyegyetemet
vélasztotték.

Azt hiszem, bizton allithatjuk, hogy nem a hagyoma-
nyos korilmények kozott értek véget a tanulmanyaik. Ko-
szonet, hogy a jarvany okozta helyzethez is j6l alkalmaz-
kodtak: Onok e téren is nagyszeriien vizsgaztak! Sajnos a
jarvany nem ért véget. Kérem ezért, hogy a tovabbiakban is
vigyazzanak Magukra és a kornyezetiikre!

Most az lesz nagyon fontos, hogy munkahelyikén jol
beilleszkedjenek. Becsiiljék meg a kollégaikat, beosztottai-
kat, hosszu tavon ez mindenképpen elényds, és az Onok ja-
vat is szolgalja. Hamarabb megismerik a szamtalan gyakor-
lati fogast, a kommunikacio titkait, rdadasul sok konfliktust
is elkertilhetnek. Sajnos hoz az élet elég gondot, problémat,
betegséget. Elég lesz ezekkel foglalkozni...

Ne gondoljunk tébbet magunkroél, mint amennyi szik-
séges! Kezeljiink gy masokat, ahogyan azt mi is elvarnank
magunkkal kapcsolatban masoktol! Bizalom és tisztelet: ez
a két kulcssz6 mindehhez. Ugyan a fa levelei szdmosak, a
gyokere mégis egy: a kulénbdzé szakmak és a segitok is

Kedves Blcsuzo Hallgatoink!

szamosak, de a cél mindig kdzds, az egyén is jobban boldo-
gul, ha a kdzdsséget szolgalja.

A diplomasok, legyenek barhol is, a tarsadalom elitjét
alkotjak. Ehhez méltén viselkedni nem mindig kénnyi. A
léthez batorsag kell! — mondta Paul Tillich német teologus
és filozofus. Az diplomas Iéthez is batorsag kell! S bar kér-
tem Onoket, hogy hallgassanak a korban és tapasztalatban
eléttik jardkra, hozzateszem, hallgassanak a meggy6zédé-
siikre is! Alljanak ki Onmagukért!

Mindenki masként éli meg azt az idészakot, amin ke-
resztiilmentiink. Gabriel Garcia Marquez szerint az élet nem
az, amit az ember &télt, hanem az, amire visszaemlékszik, és
ahogy visszaemlékszik ra, amikor el akarja mesélni. Bizom
benne, hogy Onok 6t, tiz vagy 40 év mulva is elsésorban a
jo dolgokra, a sikeres kiizdésekre fognak emlékezni. Arra,
hogy ugyan kilénos koriilmények kozott, de mégis abban
az Alma Materben kaptak meg a diplomajukat, amelyet Pé-
csi Tudomanyegyetemnek hivnak. Es remélem, hogy még
akkor is ,,Mindenki pécsi akar lenni”!

A mostanaban nem ajanlott rektori kézfogas nélkil is
szivbsl gratulalok Ondknek!

dr. Miseta Attila
a PTE Rektora

Korszerii lelegeztetogepet kapott ajandekba
a pecsi stirgosseqi

A pécsi székhely Kontakt Elektro Kft. modern Iélegezte-
tégépet adomanyozott a PTE, KK Siirgésségi Betegellatd
Osztalyanak, amelyet jalius 1-én vett at a PTE vezetése. A
pécsi siirgésségin évente tobb mint étvenezer beteget ke-
zelnek, az itt mitk6do Iélegeztetégépek minden nap életeket
mentenek.

A Kontakt Elektro Kft. 38 éves csaladi véllalkozas,
mely elsédlegesen ipari létesitmények és berendezések vil-
lamos-automatizalasaval foglalkozik. Hirth Ferenc, a cég
ligyvezetd igazgatdja fontosnak tartotta, hogy a lehet6sé-
geikhez mérten, a koronavirus-jarvany elleni kiizdelemben
segitsék az egészségugyi ellatast, ezért a COVID-19 keze-
lésének egyik legfontosabb eszkdzével ajandékoztdk meg a
PTE Siirg6sségi Betegellaté Osztalyat.

A mintegy 3,5 millié forintot éré lélegeztetégépet egy
ezen a piacon ismert német cég gyartotta. Az Oxylog 3000
Plus tipusu gép magas tudasszinttel, az egyik legszélesko-
riibb 1élegeztetési tulajdonsagokkal rendelkezik, az invaziv
és non-invaziv lélegeztetést is egyarant biztositani tudja.
Alkalmas slrgdsségi osztalyokon, mentéautokban vald
hasznalatra, vagy akar a helikoptereken is biztositani tudja a
biztonsagos betegellatést.

Miseta Attila, a PTE rektora, Betlehem Jézsef, a PTE
rektorhelyettese és Endrei Dora, a PTE, KK elndkhelyettese
az Unnepélyes atadas keretében kdszonte meg a cég nagylel-
ki felajanlasat, és segitékészségét. Elhangzott, hogy a pécsi
strgésségin igen nagy jelentésége van minden egyes léle-
geztetégépnek, ugyanis tdbb mint 6tvenezer beteget latnak
el ezen az osztalyon évente, és a lélegeztetogépek, melyek

nagyon magas éraszamban tzemelnek, gyakorlatilag min-
den nap életeket mentenek.

Mint ismert, a PTE ,,élharcosa” volt a koronavirus elleni
kiizdelemnek, hiszen az elsék kozott allitottak fel Korona-
virus Ellaté Kozpontot, emellett a Szentagothai Janos Kuta-
tékozpontban mitkddé Virologiai Laboratériumban hataroz-
tak meg elészor hazankban a virus teljes genetikai kodjat.
A laboratériumban napjainkban tébb mint 400 hat6anyagot
vizsgalnak, melyek hatékonynak bizonyulhatnak a virussal
szemben.
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Az Elettani Intézet tapasztalatai a tavoktatassal kapcsolatban

A koronavirus pandémia miatt kialakult rendkivili helyzet-
ben az Elettani Intézet is atallt az online oktatasra. Ennek
alapjait az Intézet munkatéarsai a gyors és hatékony csapat-
munka segitségével teremtették meg az elrendelt tavaszi szi-
net hetében. Ennek kdszoénhetéen az atallas teljesen zokkeno-
mentes volt, egyetlen eléadas vagy gyakorlat sem maradt el.

A tavoktatds megteremtésében az egyik sarkalatos pont
az volt, hogy se az oktatoknak, se a didkoknak ne okozzon
nehézséget, plusz kiadast a tavoktatasra valé atallas. Ehhez
j6 alapot jelentett a 2012 6ta miikddo, a hallgatok altal jol
ismert intézeti honlap, melyet dr. Szab6 Istvan szerkeszt és
fejleszt, tartalmat pedig az Intézet minden oktatéjanak k6zos
munkajaval alakitjuk ki. A honlapon bejelentkezés utan elér-
heté magyar, angol és német nyelven is az aktudlis 6rarend,
az 0sszes eldadas anyaga pdf-formatumban (nyelvenkénti,
félévenkénti és szakonkénti bontasban), a gyakorlatokhoz
szlikséges tananyagok (gyakorlatok leirésai és feladatgytjte-
mény), tovabbéa a vizsgak eredményei. Ezeket az anyagokat
évrol évre aktualizaljuk, és folyamatosan bévitjuk. A hall-
gatok az online oktatasra val6 atallassal kapcsolatos minden
informaciot a frissen létrehozott ,, Tavoktatds” menupontban
talalhattak meg, ennek tartalmat az Intézet folyamatosan fris-
sitette. Emellett a legfontosabb Gjdonsagokrél és valtozasok-
rél kurzusmail formajaban is tajékoztattuk éket.

Az Elettani Intézet a PTE-n tapasztalt &ltalanos trendtdl
eltéréen nem a Microsoft Teams kdrnyezetet részesiti elény-
ben, hanem a Facebook oktatési platformjat és a Zoom Meet-
ing videdkonferencia rendszert hasznélta. Az 6rék (el6ada-
sok és gyakorlatok) linkjeit a hallgatok azok kezdete elétt a
megfelelé Facebook-csoportokban érhették el. Ennek a rend-
szernek a hasznalata biztositja a hatékony és stabil, interaktiv
virtudlis kommunikéciét. Emellett az drdkon val6 részvétel
is percre pontosan dokumentalhat6 (az oktatok és diadkok
szamara is). A Zoom lehetévé teszi a prezentaciok diainak
kozvetitését a megosztott képernyén, kdzben a hallgatok lat-
hatjak és hallhatjak is az oktatét (hasonl6an ahhoz, mintha
a teremben UInének), és természetesen nekik is lehetésé-
guk van ehhez hozzaszolni, illetve kérdéseket feltenni (akar
chaten, akar a mikrofon hasznélataval). Emellett lehetéség
van virtualis tablara val6 rajzolasra is. A képernyé megoszta-
sa lehetéve teszi a gyakorlatos oktatasban hasznalt szimulaci-
06s programok bemutatasat is.

Az Elettani Intézet egyik, a jelenléti oktatasaban is hasz-
nalt szimulaciés programcsomagja a Virtual Physiology,
melynek hasznalata soran lehetéség nyilik sziven, neurono-
kon, periférias ideg, ideg-izom és simaizom-preparatumokon
klasszikus élettani és farmakoldgiai kisérletek szimulaciéja-
ra. A programokat a hallgatdk letolthették, és otthon is kor-

latlanul gyakorolhattak rajta. A hallgatok a Zoomon keresztill
megoszthatjak az altaluk hasznalt eszkdz (szamitogép/tablet/
telefon) képernydjét, igy csoportokban dolgozva egyditt is
megoldhatjak a szimulacios feladatokat, amit aztan az okta-
téval is meg tudnak beszélni (hasonléan ahhoz, ahogy ez a
gyakorlatos teremben is torténne).

Az Intézet altal a tdvoktatishan hasznalt ADInstruments
LT rendszerében szamos, a gyarto altal elére elkészitett lecke
és online feladatlap all rendelkezésre. Emellett az oktatok tet-
sz6leges szamu és tartalmu 0], interaktiv feladatokbdl allé lec-
két is Iétrehozhatnak, ezekbe akar oktatd videok, tblazatok,
grafikonok, kilsé oldalakra mutatd linkek is beagyazhatok
(pl. ahol az adott kisérletet, mérést akar otthonrél is el lehet
végezni). A gyakorlatos feladatlapokat minden témakérhéz
az elére rendelkezésre allo, illetve az Intézet altal elkészitett
Uj feladatok kombinalasaval alakitottuk ki, harom nyelven.
A feladatok végrehajtasa kozben a didkok online, akér tele-
fonon is vezethetik jegyzékonyviiket, az oktatdk pedig ott-
honrdl is egyszertien kdvethetik és ellenérizhetik az elvégzett
munkat. A rendszer tovabbi elénye, hogy human szimulécids
mérések is végezhetok a segitségével. Igy a didkoknak olyan
feladatok adhatok, amelyekben lehetéség nyilik arra, hogy a
tarsukon végezzenek el egyszerii vizsgalatokat, s ez alapjan
valaszoljanak a feltett kérdésekre.

A fentieknek kdszénhetéen minden 6rat meg tudtunk tar-
tani az eredeti tematika és id6beosztas szerint, a tavaszi szi-
net hete miatt elmaradt el6adasokat a hallgatokkal egyeztetett
idépontokban potoltuk. A Facebook a Zoom-mal kombinal-
va az Intézetben dolgozo kollégak tapasztalata és a hallgatdi
visszajelzések alapjan is kivaléan alkalmasnak bizonyult az
interaktiv csoportos megheszélések, eléadasok, gyakorlatok
megtartasara, valamint az oktatok kozotti kommunikéciéra
is.

Az Elettani Intézet az Unipoll rendszer tulterheltsége
miatt nem latta biztosithaténak az online vizsgék zavartalan
lebonyolitasat, igy az Intézet sajat, kilén erre a célra kifej-
lesztett on-line vizsgéztatd rendszerét a hallgaték junius 3-tél
az Intézet honlapjan ,,e-vizsga” menipontban érhették el és
tolthették ki.

Osszefoglalva elmondhatd, hogy az Elettani Intézet sike-
resen allt at az interaktiv tavoktatésra és az elektronikus vizs-
gaztatasra is. Az Intézet munkatarsai rommel és készségesen
osztjak meg tapasztalataikat az érdeklédékkel, hogy ezéltal
hozzasegitsék a Kar oktatdsanak hatékony, gérdilékeny mi-
kodését a jovoben esetlegesen el6forduld hasonld helyzetek-
ben.

Ollmann Tamas

Szukits Sandor, Tasnadi Emese, Verzar Zs6fia.

Elismeré oklevel kollegainknak

A Szapary LaszI6 tanér Ur vezette multidiszciplinaris Stirgésségi Stroke Munkacsoport Semmelweis-nap alkalméabdl Miniszter

Elismerd Oklevele kitlintetést vehetett &t a neurointervencids stroke-kezelés regionalis megszervezéseért, ellatasaért.
Amunkacsoport tagjai: Bogner Péter, Bosnyak Edit, Biiki Andras, Csécsei Péter, Ddczi Tamas, Ezer Erzsébet, Kanizsai Péter,

Kovér Ferenc, Kuncz Adam, Lenzsér Gabor, Lovadi Emese, Nagy Csaba, Rostas Tamas, Szenohradszki Katalin, Szolics Alex,

GRATULALUNK KOLLEGAINKNAK!
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Elektronikus vizsgaidoszak a GY TK-n

A Gyogyszerhatastani Tanszék tapasztalatai

A 2020-as év globalis mértékii kihivasok és nem vart esemé-
nyek elé allitotta a vilagot, és igy a 2019/2020. tanév masodik
szemeszterét is. A jarvany teljes mértékben megbolygatta a
minden napi életet, a gazdasagot, a munkahelyek rutinszerii
GDP-termelését és az oktatast is. Azonban, ahogy a tarsada-
lom miitkddéséhez szilkséges szegmensek elkezdtek adapta-
I6dni a fennallé korulményekhez, Ugy a felséoktatési intéz-
mények is el6alltak egy olyan — részben — merében 0j oktatasi
forméaval, amely nem kivanja meg a hallgatok és az oktatok
egy valds térben torténd egyittes jelenlétét. A tavolléti ok-
tatas révén megoldhatdva valt, hogy a virus kovetkeztében
ne alljon meg se a magyar, sem pedig a kilféldi programban
résztvevo hallgatok képzése.

A kiilénbozé digitalis platformokon kivitelezett online
eldadasok, szeminariumok mind-mind sikeresnek és ered-
ményesnek bizonyultak, még a gyakorlatorientalt tantargyak
potlasara tett kisérletek eszkdzeként is szolgalhatott egy-egy
elektronikus platform. A tapasztalatok azonban azt mutatjak,
hogy a gyakorlati képzést — féleg olyan tudomanyok és disz-
ciplinak kapcsan, mint az orvos- és a gyogyszerésztudomany
— némileg vagy nagyon specidlis szimulacios programok és
szoftverek segitségével lehet valamilyen mértékben potolni
digitalis kdzegben.

Aszamonkéréséket és a vizsgakat viszont mar annal kény-
nyebben implementaltak a felséoktatasi intézmények, igy a
Gydgyszerésztudomanyi Kar is, ahol mar a hivatalos tavolléti
oktatas elsd hetében sikeres elektronikus szakdolgozat védé-
séket bonyolitottak le, online videtértekezlet formajaban. A
digitalis vizsgaidészak Uj kihivasok elé allitotta a GyTK In-
tézeteit, amelyek vezet6i beszamoldit szeretnénk megosztani
mind a Kar oktato kollégaival és munkatarsaival, mind pedig
a hallgatokkal. A szakmai tajékoztatok egyrészt reflektalnak
a jelen helyzet altal megkdvetelt digitalis vizsgaidészakra,
annak eredményeire és tapasztalataira, masrészt betekintés
nyUjtanak abba, hogy Karunk egyes szervezeti egységei mi-
ként kezelték a tavolléti oktatas ezen szakaszat, illetve, hogy
milyen megoldasokkal és alternativakkal operaltak a szamon-
kérési idészak soran.

A Gyogyszerhatéstani Tanszék gy értékelte az els on-
line vizsgaidészakot, hogy: ,,Szerintiink az online vizsgak ed-
dig rendben mentek. Mindenkinek Uj ez a helyzet, az oktatok
ugyanugy izgultak/izgulnak az elsé vizsgak alkalmaval, mint
a hallgatok.”

Ahogy a legtdbb oktaté és intézet, Ugy a Gyogyszerhatas-
tani Tanszék is tartott a vizsgacsalasoktol, azonban tgy véle-
kedtek, hogy a félelmeik, utélag, talan kissé tulzéak voltak.
A tapasztalatok azt mutatjak, hogy az Uj helyzet, a stressz, a
technika és az idékorlat szinte teljességgel kiiktattak a csalas
lehetéségét. Dr. Pethd Gabor tanszékvezet6é kiemelte, hogy
a rendszer korlatai ellenére is mind a hallgaték, mind az ok-
tatok jol vették ezt az akadalyt. Tovabba ugy véli, hogy az
irasbeli elektronikus vizsga Teams kerete egyfajta biztonsa-
gérzetet adhat a hallgatonak, hogy nincs egyediil, probléma
esetén van kihez fordulni.

Tapasztalatok és hasznos tanacsok a Gydgyszerészeti
Intézet berkeibél
,..az élet kiizdelem, S az ember célja e kiizdés maga.” — irja

kiizdelem a hallgatok szamara. Kiizdés egy 6rok értékii szak-
mai tudasért, tudasegyuttesért, amely mindig kamatoztathatd
és senki sem veheti el. A kiizdelem pedig még aktualisabb
értelmet nyer a 2020-as év torténéseinek kontextusaban. A
koronavirussal szembeni kiizdelem és az ahhoz valé alkal-
mazkodas valt a vilag f6 feladatava és céljava, igy a piac
egyes teriiletei mellett az oktatas, valamint a kutatoi, oktatoi
utanpotlas nevelés sem alhatott meg. Az online vizsgaiddszak
a tavolléti digitalis oktatas hozomanyaként alakitott ki egy Uj,
de jol miikodé felséoktatasi szamonkérési rendszert. Jelenleg
futé cikksorozatunkban célunk, hogy bemutassuk a Gyogy-
szerésztudomanyi Kar szervezeti egységeinek a szoban forgo
online vizsgaidészakkal kapcsolatos tapasztalatait, hasznos
és konstruktiv tanacsait, valamint a szdmonkeérések imple-
mentalasanak eredményeit. El6z6 cikkiinkben a Gyogyszer-
hatastani Tanszék élményeirdl olvashattak, a mostani részben
pedig a Gyogyszerészeti Intézet tapasztalatait foglaljuk dssze.

Az Unipoll rendszer helytallt az online vizsgaztatasok
soran

A Gydgyszerészeti Intézetnek mar voltak korabbi tapaszta-
latai az Unipoll rendszert illetéen, amely ismeretek némileg
megkonnyitették a program online vizsgaidészakban valo al-
kalmazasat. Az Intézet kiemelte, hogy a tavolléti oktatashan
is jol alkalmazhatok a rendszer online tesztjei és feladatai. A
kotelezé tantargyak esetében a hallgatok a szorgalmi idészak
utolsé hetében egy félévzaro dolgozatot irtak, amely alapjan
megajanlott jegyre tehettek szert. Ennek kdszonhetéen sza-
mos hallgaté szerezhetett jegyet a vizsgaidészakot megel6-
zden.

Novelni kellett a kérdések megvalaszolasara szant
idéintervallumot

A félévzérd dolgozatok mindegyike irasbeli szdmonkérés
volt. A Pharmaceutical Practice and Management 2 kételez6
targy esetében az elsé online teszt megirasakor 30 méasod-
perc jutott egy tesztkérdésre, melynek eredményeképp egyik
hallgatd sem tudott 60,1%-ot (elégséges) eredményt elérni.
Ezt kdvetéen az idSintervallum maédositva lett, igy egy teszt
kérdésre min. 45 masodperc (sok esetben — féleg ha a kérdés
kategorizalas és tobb kategorizaland6 elemet tartalmaz — 60
masodperc) allt a tovabbiakban rendelkezésre. A mddositott
feltételekkel mar sikeres volt a dolgozat teljesitése (>80%).
Az elsé korbe mutatott gyengébb eredmény valoszintsit-
hetéen arra is visszavezethetd, hogy a targyra a tavoktatast
megeldzéen az esszé tipusl kérdések voltak jellemzék. Az
online vizsgak azonban elsésorban egyszeres, tobbszords
feleletvalasztos, valamint kategorizalas jellegti kérdéseket
tartalmazott. A vizsgéak soran az is kiderilt, hogy az angol
nyelvii hallgatok nehezebben tudtak értelmezni a tesztkér-
déseket, mint az el6zd félévben az esszé kérdéseket, mig a
magyar hallgatok jobban alkalmazkodtak az 0j szamonkérési
rendszerhez.
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Vizsgacsalasok és technikai jellegii problémak

A vizsgacsalasok kérdése és témdja mar az el6z6 beszdmo-
I6ban is megjelent, de csak, mint oktatéi félelem. A Gydgy-
szerészeti Intézet azonban mar konkrét példaval hivja fel a
figyelmet arra, hogy az elézetesen kiadott egyetemi és kari
irdnymutatasok ellenére a gyakorlatban milyen nehéz a
vizsgacsalds megel6zése, illetve annak kisziirése. Az Inté-
zet példaul a vizsgacsalas egyik konkrét jelének gondolja a
Gyogyszerlgyi ismeretek 1. és 3. targyak meglepden jobb
eredményét, mint ami a Pharmaceutical Practice and Man-
agement 2 targy kapcsan figyelheté meg. Mig az el6bbikbél
szerzett jegyek atlaga 4,14 és 4,5 volt (89 f6 sikeres teljesités,
ebbdl 30 f6 javitas révén szerzett elégtelennél jobb érdemje-
gyet), addig utébbinal ugyanez a szam 2,6 (12 f6).

Az Intézet az Unipoll hatalmas pozitivumkeént és elényeként
emeli ki, hogy a kiilénb6z6 napok vizsgalétszamai lekérhe-
t6k, valamint, hogy tervezhetdk a vizsgék idépontjai. A nagy-
szamu hallgatéi létszamnal az Intézetben 115 hallgatébol 2
esetében jelentkezett olyan technikai probléma, amely az
Unipoll felulethez koéthetd, és a vizsga Ujrairasat indokolta
masik idépontban (vizsgaidészak elsé hét).

»Az eddigi fejlesztések nagy segitséget nyUjtanak okta-
toknak és hallgatoknak egyarant, viszont tovabbi fejlesztések
szilkségesek a Neptun és Unipoll rendszerben, hogy késébb
z0kkendmentesebben torténhessen a vizsgéztatas. Ehhez az
ilyen jellegti adatgytijtések, valamint a Hallgaté Onkormany-
zattal val6 tovabbi egyeztetések is sziikségesek.” — dsszegez-
te tapasztalatait a Gyogyszerészeti Intézet.

A Farmakognoziai Intézet és a Moodle platform

A hétrdl hétre futd cikksorozatunkban a Gyogyszerésztudo-
manyi Kar digitalis vizsgaidészakaba nyerhetnek betekintést
az olvasok. El6z6 cikkiinkben a Gyogyszerészeti Intézet Uni-
poll-tapasztalatairdl és a vizsgacsalasok problémajardl lehe-
tett olvasni. Mind a hét intézetben kiilonbdz6 mddon zajlot-
tak a szdmonkérések, kisebb-nagyobb hasonlosagokkal, de a
Farmakognoziai Intézet egy a mér vizsgaidészakot megel6z6,
palyazat keretein beldl elinditott eLearning keretrendszer al-
kalmazasaval bonyolitottak le a Farmakobotanika vizsgakat.

A GYTK digitélis szamonkérési rendszerének eléfutara:
a Moodle

A Farmakogndziai Intézet sikeres palyazata révén bekapcso-
I6dott Egyetemiink elektronikus tanulastdmogatasi rendszer
kiépitését célzo programjaba (EFOP 3.4.3. ,,Korszerii egye-
tem a modern varoshan: Ertékkozpontlséag, nyitottsag és be-
fogadd szemlélet egy 21. szazadi felsdoktatasi modellben™).
Az Intézet a tavaszi szemeszterben létrehozta a Moodle plat-
formon a Farmakobotanika 2. tantargy gyakorlati képzéséhez
kapcsolddo online tananyagokat, melyek heti bontasban tar-
talmazzak az egyes gyakorlatok soran megismerendd gyogy-
névény fajok részletes jellemzését, valamint az é16 és préselt
névényeket bemutat6 fényképeket. Dr. Farkas Agnes, a tan-
anyag fejlesztésben résztvevé oktatdk egyike elmondta, hogy
a félevkozi irasbeli szamonkéréseket és a félév végi online
vizsgékat is ebben a rendszerben bonyolitjak le.

A Moodle felllete lehetéséget biztosit az elsajatitott isme-
retek ellendrzésére is online tesztek forméajaban, igy a hallga-
tok mér a tavaszi félév méasodik hetét6l kezdédéen megismer-
kedtek a korabbi, papir alapi szamonkérés alternativajaval. A
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fentieknek koszonhetéen a 8. oktatasi héten, az online okta-
tasra attéréskor a Farmakognoziai Intézet mar rendelkezett a
kell$ tapasztalattal ahhoz, hogy gordilékenyen folytatodjon
az oktatas és szamonkérés az online fellileten. A megvaltozott
kortlményekhez alkalmazkodva ki lett bévitve a Moodle al-
kalmazésanak kore, igy a Farmakobotanika el6adasok anya-
ganak elsajatitasat ellenérzé masodik félévkozi tesztet is ezen
a feliileten, online oldottak meg a hallgatdk.

A szobeli vizsgak kivaltasa és a jovo

Akovetkez6 nagy kihivast a félév végi szdobeli vizsgék online
teszttel torténé kivaltasa jelentette az Intézet szamara. Ennek
elsd 1épéseként az oktatd kollégak elkészitettek egy kozel 170
kérdést tartalmazd, a masodik félév el6adasainak teljes anya-
gét lefed6 kérdésbankot, amelybél a rendszer minden egyes
alkalommal véletlenszeriien vélaszt ki 30 kérdést a hallgatd
szamara. A tapasztalatok alapjan a rendszer megbizhat6, am a
biztonsag kedvéért a vizsgat kdvetéen minden egyes hallgaté
vélaszait ellenérzi egy oktatd. Dr. Farkas Agnes elmondita,
hogy:

,Eddigi tapasztalataink alapjan a hallgatdk jol boldogul-
nak, kdvetik az online fellleten 1évé részletes Utmutatéasokat
és jol gazdalkodnak a rendelkezésikre all6 idokerettel. Re-
ménykedlink abban, hogy hamarosan visszatérhetiink a tan-
termi drak megtartasahoz, am a Moodle feliileten megtalalha-
to fajleirasok és a létrehozott kérdésbank — mint elektronikus
tanulastamogatési rendszer — segiteni fogja a tovabbiakban is
a hallgatdkat a tananyag elsajatitdsaban.”

A Gydgyszerészi Biotechnoldgai Intézet szamonkéréseit
megkonnyitették a segitokesz hallgatok

A vizsgaidészak kozel két hete véget ért a gydgyszerészhall-
gatdk szamara, igy az elsé hivatalos digitalis vizsgaidészak is
lezarult. A tapasztalatok és az élmények még frissek, a Gydgy-
szerésztudomanyi Kar szervezeti egységei pedig igyekeznek
ezeket a tapasztalatokat és a jol bevalt gyakorlatokat majd
a késéhbi, tantermi oktatas, valamint a gyogyszerészképzés
szamos terliletén beépiteni, amint a kvetkezé szemeszterben
erre lehetéség adadik. El6z6 cikkiinkben a Farmakognoéziai
Intézet egyedi kezdeményezésii digitalis szamonkérési plat-
formjarol, a Moodle-rél irtunk. Reflektorfényben a Gydgy-
szerészi Biotechnoldgia Intézet!

Technikai nehézségek és segitékész gyogyszerészhallgatok
A Gydgyszerészi Biotechnoldgiai Intézet az Unipoll rend-
szert hasznalta a gydgyszerészhallgatdk tudasanak tesztelé-
séhez, amelyet két tantargyban irasbeli vizsgaztatas révén
implementaltak. Az elsé vizsga a mésodik héten kerilt meg-
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szervezésre, amely szdmos technikai nehézséggel jart. Az
Intézet beszamoldjaban kiemeli, hogy segitségil kaptak az
egyetem valamennyi karéat érint6, az irasbeli vizsgak belépési
idejével kapcsolatos tablazatot (ezekbdl a vizsga idétartamat
csak becsulni lehetett).

Az Intézet a belépési id6t és a vizsga Kitdltési idejét is
megnovelte, és a hallgatdk segitségét kérte abban, hogy fi-
gyeljék a vizsga kezdési idépontjat, mert sajnos azt gyakran

kellett valtoztatni a rendszert hasznalok 0Osszlétszdméanak
fliggvényében. A hallgatok igen segitékészek voltak, még a
szombati vizsgazasha is beleegyeztek!

A vizsga javitasa is idénként technikai gondot okozott,
ezért ezeket néha az esti 6réakra, illetve hétvégére kellett id6zi-
teni, emiatt a szokasosnal késébb értesiilhettek a hallgatok az
eredményrél. Vannak viszont automatizmusok (pontszami-
tasban példaul), amik megkonnyitették az oktatok helyzetét.

A 4.850 felvett hallgatéval eredményesen zarta a 2020. évi
altalanos felvételi eljarast a PTE. Nagy megtiszteltetés Ma-
gyarorszag elsé egyeteme szdmara, hogy a jelentkezék bi-
zalma a jarvanylgyi helyzetben is téretlen. A PTE egy biz-
tonsagos oktatési rend kialakitasaval varja az uj tanévben a
hallgatoit.

Az elsé helyes kampany, melynek egyik fontos eleme
a Rektori Osztondij volt, idén is meghozta eredményét, az
utdlagos sorrendmodositassal az els6é helyes jelentkezék
szdma ugyanis 115 fével nétt. A kdzel dtezer felvett hallga-
t6 58%-a a PTE valamely alapképzésén, 17%-a az osztatlan,
mig 15%-a a mesterképzésen kezdheti meg tanulmanyait, a
felsdoktatasi szakképzéseken a felvettek 10%-a fog tanul-
ni. Az allami 6sztdndijas helyek népszertisége tovabbra is
toretlen, a felvettek tobb mint 86%-a a tamogatott szakok-
ra keriilt be. A jelentkez6k idén is a nappali munkarendet
preferéltak, a felvettek 76%-a teljes id6s képzésen kezdheti
meg tanulményait a 2020/2021-es tanév észi félévében.

A képzések kdzott tovabbra is a legnépszeriibbek kozé
tartozik az altalanos orvos, a pszicholégia, a jogasz, vala-
mint az apolas és betegellatas szak, de sokan érdeklédtek a
gazdalkodas és menedzsment, a kereskedelem és marketing,
a mernokinformatikus, valamint a fogorvos szakok irant is.
Idén a PTE négy kara — a jogi kar, az orvoskar, a Kulturatu-
domanyi, Pedagdgusképzé és Vidékfejlesztési Kar, valamint
a Miivészeti Kar — is ndvelni tudta beiskoldzasi letszamait.

Kozel Gtezer hallgato nyert felvetelt a PTE-re

Az alapképzéseken a kommunikacio- és médiatudo-
many angol nyelvii képzésen kellett a legmagasabb pont-
szam, 432, a pszichologia szak levelezé munkarendjére 430,
a nappali képzeés allamilag finanszirozott részére 419, az 6n-
koltségesre 420 pont kellett. A Kézgazdasadgtudomanyi Kar
angol nyelvi képzéseire is magas volt a bejutési kiiszdb, a
gazdalkodéasi és menedzsment szakra 422, a turizmus-ven-
déglatas szakra 408 pontra volt szilkség. Az osztatlan kép-
zéseken a legmagasabb pontszam, 459 pont az 6nkéltseéges
fogorvos képzésre kellett, mig az allami 6sztdndijas jogasz
szakra 414, a fogorvos szakra 413, az altalanos orvos szakra
402 pont. Az osztatlan tanarszakokon a legmagasabb pont-
hatéar 436 pont volt, nevezetesen az angol-orosz tanari szak-
paron. A PTE &ltalanos felvételi eljarasban elért eredménye-
it varhatéan tovabb javitjadk majd a poétfelvételi eljarasban
beker(l6 hallgatok.

Fontos hangsulyozni, hogy a PTE a jarvanyhelyzet-
re felkészilve, biztonsdgos keretek kozott varja hallgatoit
szeptembertdl, szamolva az online térben torténé oktatas
esetleges szliksegével. Az (j hallgatok beilleszkedését szep-
temberben kdzdssegepité programok segitik, mint példaul a
,,DeléPTEL6 golyatréning”, melynek soran kiscsoportos fog-
lalkozas keretében az egyetemi élet els6 Iépéseihez kapnak
tdmogatast a hallgatok, legféképpen az egyuttmukodést, be-
illeszkedest elésegitve.

A PTE Transzlaciés Medicina Kozpontja (az Altalanos
Orvostudomanyi Kar, a Szentagothai Kutatokdzpont és a
Klinikai Kozpont kdzds egysége) mar az elsé igazolt hazai
fert6zést kovetben létrehozta a KETLAK munkacsoportjat,
mely 20 tudomanyterilet kdzel 100 kutatdjat foglalja ma-
gaban. F6 feladatuknak tiizték ki, hogy oktatasi és kutatasi
kapacitasukkal erésitsék a COVID-19 elleni kiizdelmet.

A tavaszi, Molnar Zsolt altal vezetett ITOM-webinar
sikere mellett — amit él6ben és felvételrsl tobb mint hisz-
ezerszer tekintettek meg — létrehoztdk a RADAR programot
is, aminek a keretében a vilagon az els6k kozott dolgoztak
fel a foként kinai, olasz, amerikai és angol betegek publikalt
adatait.

Kutatasi tevékenységik Gjszeriiségét, fontossagat és kli-
nikai hasznosithatdsagat jol tikrozi, hogy az elmult honap-
ban hdrom magas impaktfaktorral rendelkez6, D1 mindsité-
sii folydiratban elfogadott cikkiik jelent meg.

Szeretettel gratulalunk a szerzéknek!

A Transzlacios Medicina Kdzpont kiemelkedo tudomanyos kozleményei
a COVID-19 témakdrében

A kiemelkedé tudomanyos kézlemények:

Zadori N., Vancsa S., Farkas N., Hegyi P., Szakd L.,
Vorhendi N., Frim L., Zs. Domotor R., Szakacs Zs.,
Kiss Sz., Foldi M., Dembrovszky F., Imrei M., Mol-
nar Zs., Péterfi Z., Alizadeh H., Czopf L., Ergss B.:
The Negative Impact of Comorbidities on the Disease
Course of COVID-19. Intensive Care Medicine 2020;
(IF: 17.679) DOI: 10.1007/s00134-020-06161-9

Hegyi P., Szakacs Z., Sahin-T6th M. Lipotoxicity and Cyto-
kine Storm in Severe Acute Pancreatitis and COVID-19.
Gastroenterology 2020; (IF: 17.373) DOI: 10.1053/j.
gastro.2020.07.014.

Foldi M., Farkas N., Kiss S., Z&dori N., Véancsa S., Szakd
L., Dembrovszky F., Solymar M., Bartalis E., Szakécs
Z., Hartmann P., Péar G., Eréss B., Molnar Z., Hegyi P,
Szentesi A.: Obesity is a Risk Factor for Developing
Critical Condition in COVID-19 Patients: A Systemat-
ic Review and Meta-analysis. Obesity Reviews 2020;
(IF: 7.310) DOI: 10.1111/0br.13095
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A Jelenben dolgozunk, a jovet alakitjuk”

A PTE, Altalanos Orvostudomanyi Kara Magatartastu-
domanyi Intézetének jelmondata jol kifejezi az oktatas
azon tulajdonsagat, hogy a jelenben raforditott munka,
idé és eréforras mennyisége és minésége a jové mingségét
hatarozza meg.

Az oktatasfejlesztés a PTE, AOK-n mindig is elétér-
ben volt — ami egy felséoktatassal foglalkoz6 intézmény
révén szinte magatol értetédik. Ehhez mindenki a legjobb
tudéasa szerint jarult hozza eddig is, legyen szé oktatérol,
hallgatorol vagy oktatast segité adminisztrativ munka-
tarsrol. Az innovativ oOtleteket és a kreativ megoldasokat
az intézmény legkilonbbzébb szervezeteiben vezették be
és alkalmaztdk. Az utdbbi idében — az ismert kdérilmé-
nyek miatt — még inkabb elétérbe kerultek, siirgeté szik-
ségességgel merultek fel az oktatasfejlesztéssel kapcsola-
tos kérdések, és nem csupan a digitalis oktatas kapcsan.
Ezekrél a kérdésekrél, és a Magatartastudomanyi Inté-
zet elott allé feladatokrol beszélgettiink az intézet veze-
tojével, dr. Csathd Arpad egyetemi docenssel és korabbi
vezetdjével, dr. Flzesi Zsuzsanna egyetemi tanarral, aki
jelenleg az Orvosi Oktatasfejlesztési és Kommunikaciés
Tanszéket vezeti.

— Mit kell tudni a Magatartastudomanyi Intézetrél,
ha oktatésrdl beszélink?

Cs.A.: — A Magatartastudomanyi Intézet olyan, az orvos-
szakma gyakorlasahoz elengedhetetlendl sziikséges ismerete-
ket oktat, mint az orvosi etika, az orvosi antropoldgia, orvosi
szocioldgia, az orvosi pszicholdgia és a neuropszicholdgia. A
diszciplinaris oktatas ellenére, ez nem egy fragmentalt isme-
rethalmaz. Torekszink arra, hogy a targyaink altal nyujtott
ismeretek szintézist alkossanak, annak érdekében, hogy egy
sok-szempontu, de egységes és a gyakorlatban hasznosithat6
modelljét nyGjtsuk az egészséges és a beteg ember viselkedé-
sének, valamint a gydgyitas tarsadalmi, kulturalis és emberi
jellemzidinek. Mindemellett, az Intézet oktatasi célkitiizése
kiterjed olyan készségek fejlesztésére, amelyek a Képzési és
Kimeneti Kdvetelményekben meghatarozottak. Ilyenek pél-
daul a kommunikéacids készségek, az empatia, a stresszkeze-
lés, a konfliktusok megelézése, az agresszié kezelése és a sor
hosszan folytathato.

F.Zs.: — Mindezek beépitése az orvostanhallgatok szocia-
lizacids folyamataba azonban nem lehet egy intézet feladata.
A nélunk kapott ismeretek és gyakoroltatott készségek be-
épllése a hallgatok személyiségébe, orvosi szerepkészletébe
a klinikumban torténik meg vagy ker(l zarojelbe. A klinikus,
mint szerepmodell nagymértékben hat a hallgatékra. A kli-
nikai kérnyezetben tapasztaltak hizzak ala vagy vetik el az
egyutt érz6 orvoslast, a helyes orvos-beteg kapcsolatot, vagy
éppen ,.engedik meg” a rugalmas és kritikus gondolkodast,
mutatnak ra a gyors dontéshozatal fejlesztésének igényére, de
akar a munka-maganélet kényes egyensulyanak megtartasara
is, mely példaul a kiégést elzheti meg.

— Az oktatasi keretek és modszerek szisztematikus és
tudomanyos igényii fejlesztése lehet a kdvetkezé Iépés,
amelyek kialakitasa részben a Magatartastudomanyi
Intézethez kéthetéen indult el. Mi volt az alapgondolat,
ahonnan kiindultak ezek az elképzelések?

F.Zs.. — Az oktatas valtoztatdsanak kari sziikséglete és
igénye nem mostanaban fogalmazodott meg. A vilagon a
legtébb helyen — lassuk be — elképesztéen konzervativ struk-
tlra és gondolkodasmad szerint zajlik az oktatas. Hiaba rob-
bant be az internet a vilagunkba lassan harom évtizede, még
mindig az informdaci6 atadasra helyezik szinte mindeniitt a
hangsulyt az alapfokud oktatastol a felséoktatasig. Ez valahol
érthetd, mert az 6vodapedagdgustol az egyetemi tanarig a
legjobb szandéktol vezérelve szinte mindenki Ggy gondolja,
az ¢ feleléssége a megnovekedett tudas atadasa, megosztasa
a gyerekekkel, a hallgatékkal. Marpedig az informéaciérobba-
nassal, a tudasmennyiség novekedésével nem tud Iépést tar-
tani a legokosabb, legszorgalmasabb oktat6 sem, és a hallgatd
sem képes azokat befogadni. Es miért is kellene? Mar régen
itt az ideje masként feltenni a kérdéseket, és azokra valaszo-
kat talalni.

— Ezért jott létre az Orvosi Oktatasfejlesztési és Kom-
munikécios Tanszék?

F.Zs.: — Részben igen. A 21. szazadot a tanulasi agilitas
koranak is nevezik. Ez mar tébbet jelent, mint az élethosszig
tarté tanulas, ahol egy jol meghatarozott 6svényen haladva
bovitettilk folyamatosan a tudasunkat. Ahhoz, hogy teljesen
masként tekintsiink a tanuldsra, a tudas megszerzésére és
annak atadasara, elsé Iépésben a szervezeti kultarat is alaki-
tanunk kell. A kultira — egy olyan tudasalapl szervezetben
is, mint a mienk — nagyon nehezen véltoztathatd, de enélkdil
semmilyen lényeges dolog nem fog térténni. Az egyik me-
nedzsment guru (Peter Drucker) mondasa, hogy a ,kultdra
megeszi a stratégiat reggelire”. Ha Ugy tetszik, ez az alapja a
tobbi valtozasnak a karon is. A szervezeti kultdra fejlesztése
soran olyan folyamatokat inditottunk el képzéseink segitsé-
gével, amelynek mi is tanul6i, részesei vagyunk. Az egyutt
megélt élmények, a kdzds gondolkodas hozzasegitenek az
egyeéni és szervezeti onismerethez, (j célok, mddszerek és
sok-sok kérdés megfogalmazasahoz. Szamos kolléga szama-
ra ismerds ,,A kiemelkedéen eredményes emberek 7 szokasa”
képzés, amely nagyon szerethetd program. Mind a munka,
mind a maganélet tertiletén életszerii, megval6sithatd, ered-
ményességet hozd eszkozt ad a keziinkbe — ha azt gyakorol-
juk. Sokkal keményebb ,,A vezet6 négy kulcsszerepe” képzé-
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stink, amely a vezeték komplex feladataira vilagit ra. Ha ugy
tetszik, ezekkel a képzésekkel, és az erre épilé gyakorlattal
alapozunk a tanulasi kultira valtashoz.

— A tanszék nevében szerepel a kommunikacio kife-
jezés is.

F.Zs.: — Azt, hogy a kommunikécionak egész életiinkben
milyen jelentdsége van, nem kell magyarazni. Azt pedig pla-
ne nem, hogy az egészségigyben dolgozok munkéajanak ered-
ményességére milyen hatassal van az orvos-beteg vagy akar
az egészségligyi teamen beliili megfelelé kommunikéacio. Ez
azonban nem veliink szilletett készség, lehet és kell is fejlesz-
teni. Miseta dékan Ur 2017-ben a tanszék egyik legfontosabb
feladataként ezt tiizte ki, mégpedig azzal, hogy nem csupan
a hallgatoknak ,,kell” gyakorlati kommunikéacios készségeket
tanitani, hanem mar az ellatasban dolgozok kommunikacios
kompetenciait is fejleszteni szlikséges.

— Hol tartanak ebben?

F.Zs.: — Egyrészt a ,,7 szokas” képzés keretén beldl tanit-
juk, és mi is folyamatosan gyakoroljuk az dn. aktiv meghall-
gatas, az empatikus figyelem szokasat. Ez egy elég (it6s rész
szokott lenni a tréningeken, nagy ,,aha” élményekkel, de sem
az egyéni életiinkben, sem szervezeti fejlddésben nem boldo-
gulunk e készség nélkl.

Masrészt egy kordbbi kommunikécios pilot-program-
ra épitve a hallgatdknak egy olyan kurzust fejlesztettink ki
harom intézet kollégainak 6nkéntes részvételével, amely a
kommunikacio gyakorlati oktatasat végzi, témajaban a rossz
hir kozlésétél az interkulturalis kompetenciaig, igazi sze-
mélyes megélésre is lehetéséget adva a hallgatoinknak. Ezt
az egyUlttmiikddést, melyet a Magatartastudomanyi Intézet
kezdeményezett és talalt kivalo partnerekre az Alapellatasi,
valamint az Egészségtigyi és Nyelvi Kommunikacios Intézet
munkatérsaiban, szinergia projektnek neveztik el. Sziner-

gia volt a javabdl, mert szakmailag elképesztéen izgalmas,
energetizald egy évet toltottlink egyditt a kurzus kidolgozasa
alatt mi magatartaskutatdk, orvosok és nyelvészek, atadva
egymasnak a tudasunkat, formalva sajat szemléletlinket. A
gyakorlati 6rdkat azéta is kdzdsen tartjuk. Mi ez, ha nem a
vagyott, soksziniiségen, egyuttmiikddésen alapuld szervezeti
és tanulasi kultara?

Harmadrészt a Klinikai Kozpont felkérésére a teljes
SBO-csapatnak kommunikacios képzést tartottunk Kis cso-
portokban, mely komoly kihivas volt a szdmunkra. Lassuk
be, ha valaki nekem azt mondana, hogy két-harom évtizedes
egészségligyben toltétt szakmai munka utan dljek be egy
képzésre ,,okosodni”, hat lehet, hogy komoly ellenallas lenne
bennem. Azt hiszem a résztvevok tébbsége megértette, hogy
mennyire tiszteljuk a munkajukat, tudasukat, de a kommu-
nikacios skillek fejlesztése, a konfliktusok kezelésének ké-
pessége az 6 munkajuk megkdnnyitése érdekében torténik,
és reméljuk, tudnak is beléliik hasznositani. Mint mindenben,
itt is sok mulott a vezetdn, aki példamutatasaval jelezte, hogy
ez egy fontos feladat.

— Hogyan tovabb? Mi az a tanulasi kulttra?

F.Zs.: — A dékani vezetés egy nagy ivi stratégia mellett
kotelezte el magat, ennek elsd jelentss pillére a tanulasi kultu-
ra koncepcid, melynek kidolgozasaban és megvalésitasaban
részt venni izgalmas kihivas. Egy kivalé szervezetben, mint
amilyen a PTE, AOK, a tanulast ugyanis minden szerepl
szamara stratégiai célla kell tenni. Kultira persze most is van,
hiszen ahogyan ,,éljuk a mindennapi életlinket, tessziik a dol-
gunkat”, az maga a kultdra. Ezt nem ,,valtani kell”, vezény-
szora nem is lehet megtenni, hanem olyan (itemben alakitani,
fejleszteni, amelyre a szervezet képes. Persze ehhez szlikség
van a kar szamara jovoképre, célokra, vezetéi akaratra, hata-
rozott dontésekre, de legalabb ennyire az oktatok és hallgatok
elkotelezédésére, felelésségvallalasara is, batorsagra.

A tanulasi kulttra elsésorban paradigmavaltas abban,
ahogy az oktatasunkat tovabb szeretnénk fejleszteni. Az ok-
tatok oldalarol ez Ggy néz ki roviden, hogy a ,,mit” kérdé-
se mellett a ,,hogyan” is sziikségessé valik. A hallgatdknak
pedig, ha partnerré 1épnek el6, sokkal nagyobb felelésséget
kell vallalniuk a sajat tanulasukban, fejlédésiikben. Ezt csak
a belsé motivacio felkeltésével lehet elérni, kiillsé kényszerrel
biztosan nem.

Cs.A.: —Ehhez szamtalan eszkdz létezik. Ha rdviden
szeretném 6sszefoglalni, akkor a legtébb motivaciét erdsito
pedagdgiai mddszertan a tananyag feldolgozasanak aktiv,
Oniranyitottabb feldolgozasat hangsulyozza. Az Uj oktatasi
megkozelitések célja az arnyaltabb, személyesebb ismeret-
szerzés. Ezt a célt olyan tanulasi helyzetek megteremtésével
érhetjik el, amelyek konstruktiv vitat, kooperacids készséget,
csoportban térténé feladatvégzést igényelnek. Ha csak a vita
szerepét emeljlk ki, akkor annak a motivaciéra gyakorolt ha-
tasa azt hiszem mindenki szamara ismert, hiszen egy jo vita
altalaban nem szaraz, hanem érzelmileg is felkavard, igy a
vitatéma személyesebbé valik, és erésebb, hosszan tartd em-
lékként él benniink. Raadasul az ilyen tanulasi folyamatban
val6 részvétel soran, a résztvevé kompetenssé valik a szak-
mai problémak kooperativ megoldasaban, és hatékonyabb
lesz a tudastranszfer terén.

Az alapelv tovabbra is az, hogy a motivacié és a teljesit-
mény kozoétt altalaban szoros 0sszefliggés van, tehat a sze-
mélyes motivacié megteremtésének vitathatatlanul nagy a
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jelentésége. A személyes elhivatottsag erositése a tanulasban
természetesen nem egyszerii, tekintve a szamtalan eltéré at-
tittdot, hatteret, érdeklédési kort, amivel a hallgatok rendel-
keznek. Logikus azt feltételezniink, hogy ez a gazdag moti-
vacios hattér akkor aknazhat6 ki a legteljesebb mértékben,
ha az oktatasi médszertanunk palettaja kelloképpen sokszinii.
Nincs sz0 tehat a tradiciondlis és a modern oktatas dichotém
jellegii szembeallitasardl. A sokszor kritizalt frontélis okta-
tas mddszere is lehet hatékony és inspirativ. Amit mi inkébb
hangsulyozunk, az a pedagogiai valtozatossdg. Nem az én
gondolatom, de érdekes kijelentésnek tartom azt, hogy uni-
formizalt oktatds uniformizalt munkaer6ét eredményez. Ez
utobbi pedig egészen biztos, hogy nem lehet a célunk; az
egyetem utani szakmai kdérnyezet ennél Iényegesen valtoza-
tosabb és sokrétiibb szerepvallalast igényel, amiben igazan
csak egy sokoldall képesség-profillal rendelkezé személy
allja meg a helyét.

— Tervezik-e hallgaték bevonasat az oktatasi mod-
szertan fejlesztésébe, akar kdzvetlenll, akar igényfelmé-
réseken, rajuk vonatkozo lekérdezéseken keresztil?

Cs.A.: — Egyértelmii igen a valasz a kérdésre. Jelenleg
egy olyan oktaté-hallgatd egyuttmiikddési koncepcién dolgo-
zunk, amelynek célja, hogy a konstruktiv parbeszéd erésebb
legyen a két partner kdzott. Az oktatas és a tanulas mingsé-
gével kapcsolatban jelenleg az értékelé tipusu visszajelzés a
dominans. Példaul a hallgat6i visszajelzések szempontjahol
inkdbb a zart kérdéseken alapuld, anonim feedback kérdoi-
vek jelentik a visszajelzés bazisat. Ezt kiegészitve probaljuk
most dsszefogni mindazokat az intézeti kezdeményezéseket,
amelyek nyitottabb kommunikéacids csatornakon, parbeszéd
alapon mitkddnek. Nem a legszorosabban, de azért ide tarto-
zik egy Uj kezdeményezésiink is: a jelen évtél kezdve azok a
hallgatéink, akik mind az 6t kotelez6 targyunkbdl kivaldan
teljesitettek, dijban részesiilnek. Ez elsésorban egy pozitiv
visszajelzés a nagyszerii tanulasi tevékenységért, de hosz-
szabb tavon valésziniileg szorosabb, pozitiv attitiid{i kapcso-
latot eredményez az intézet és a hallgatok kdzétt. Ez pedig
eléfeltétele, hogy egy olyan nyitott és Gszinte kdzeg jéhessen
létre, amely elbirja akar az éles vitakat is.

— Mi varhato a klinikai vonatkozasu gyakorlati okta-
tassal kapcsolatban, mennyire tiinik ez a tertllet bevonha-
tonak az oktatasfejlesztésbe (akar személyi, akar intézmeé-
nyi szinten)?

Cs.A.: — Ez akérdés az egyik legfontosabb célkitiizésiink-
re iranyul. A klinikai teriiletekkel torténé oktatasi és tudoma-
nyos integracio érdekében eréforras koncentraciot hajtottunk
végre. Vilagosabban fogalmazva, az elmult hetekben alakult
meg a Klinikai Magatartastudomanyi Tanszékunk, dr. Karadi
Kéazmér vezetésével. Ennek az el6zménye az, hogy a Maga-
tartastudomanyi Intézet munkatarsai kozil mindig is sokan
vettek részt klinikai orientacidju kutatasi és oktatasi projek-
tekben. Tobb kollégank végez kutato-fejleszté tevékenységet
a diagnosztika, a rehabilitacio, illetve a magatartasi interven-
ciok lehetéségeivel kapcsolatban. Az ezeken a tertleteken
szerzett tapasztalataik jelentik az oktatasi profilunk egyik
legfontosabb szeletét. Ami eddig talan kevésbé volt jelen, az
egy integrativ megkozelités, amely a szamos klinikai maga-
tartastudomanyi projektet, illetve kezdeményezést attekinti, a
tapasztalatokat 6sszegzi. Az Uj tanszék f6 célja tehat az, hogy
egysegesebb iranyitas és szakmai ernyé ala vonja az intézet-
ben zajl6 klinikai oktatasi és kutatasi tevékenységet. A tan-

széki koncepcid része természetesen az, hogy a magatartas-
tudomanyi elméletek és a klinikai gyakorlat kozotti attétel
folyamatosabb, kdnnyebb és hitelesebb legyen.

— Hol tart most az intézet oktatésfejlesztési folyama-
ta? Mik a legkdzelebbi tervek?

Cs.A.: — Az oktatasfejlesztésiink fobb szakaszai kozé tar-
tozik egy integrativ tipusu oktatasi modell kidolgozasa, a leg-
fontosabb magatartastudomanyi készségek meghatarozasa,
valamint az ezeket kdzvetité modszertani csatornak fejleszté-
se, azaz oktatasmodszertani és -technoldgiai profilunk széle-
sitése. Oktatdsmddszertani fejlesztés alatt értjiik mindazokat
a pedagdgiai elemeket, amelyekre a fentiekben mar utaltunk
a tanulasi koncepcio kapcsan. Mindemellett az oktatasunk
technikai hatterében is erésodunk. Példaul a Modern Varosok
Program keretein beliil valosulhatott meg egy olyan korszert,
audiovizualis-kommunikacios labor fejlesztése, amely kivald
technikai feltételeket fog teremteni orvos-beteg kommunika-
cios helyzetek gyakorlasara. A labort még nem , laktuk” be
teljesen, mert a jarvany sajnos kdzbeszolt, de az elkdvetkezé
évben remélhetéleg az oktatdink és a hallgatdink is birtok-
ba veszik. Mindemellett ha technolégiai innovaciorol beszé-
link, akkor a robotikai fejlesztésre is tudok példat emliteni.
A PTE Alkalmazott Adattudomanyi- és Mesterséges Intelli-
gencia Csoportjaval kozosen (dr. Feldmann Adam vezetése
mellett) valosul meg egy olyan chatbot fejlesztés, amelynek
lényege, hogy révid tananyagtartalmak kérdezhetdk le egy
chatbot alkalmazas segitségével. Kival6 oktatast kiegészito,
technoldgiai megoldas lehet, féleg fogalmak, definiciok, ro-
vid szakmai anyagok atadasa soran.

A beszélgetés folytatasa hamarosan kovetkezik.

Szabd Géabor
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Vilagviszonylatban is rendkivili, Gjitd miitétet hajtottak
végre a Klinikai Kdzpont Fil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyakse-
bészeti Klinikajan. Egy arckoponya-daganatot miitdttek ki
egy kozépkoru, baranyai férfibol, akinek a fél arcat el kellett
tavolitani — irja a pecsma.hu a szabadpecs.hu-ra hivatkoz-
va. Az egyedilallo beavatkozast egy orvosi team végezte,
dr. Lujber Laszlé egyetemi docens vezetésével.

Dr. Lujber L&szl6 szerint az ilyen daganat a csontokat
és a lagyrészeket is roncsolhatja, st a szem, a szdj, vagy
akéar az agy felé is terjedhet. Raadasul a miitétnél nem
csak a daganatot kell eltavolitani, hanem a korilétte 1évo
terileteket is. A mai technolégidval az orvosok mar el
tudjak érni azt, hogy pétoljak a szemet tarté részt, vagy akar
az agyhartyat is kilénb6zé anyagokkal, vagy a szajpadot
specialis protézissel. A mostani beavatkozashoz a CT-
felvétel alapjan el6zetesen bejel6lték, hogy mely csontokat
és a koponya melyik részét kell eltavolitani, majd ez alapjan
a beteg teljes koponyajat, arckoponyajat kinyomtattak 3D-s
nyomtatéval.

A hétoras operacié sordn nemcsak a daganatot vették
ki, hanem gyakorlatilag a beteg fél arcat, az orr egy részét,

Ujit6 miitét a Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinikan

A titdnium implantatumrol készult felvételek

a fogazatot, a szemet tartd csontokat. Az archért pedig
felhajtottdk a fejre, majd visszahuztdk. Az orvosi team
ezutan a 3D-s koponyakeép, a pontosan lokalizalt daganat,
valamint az eltavolitott részek ismeretében legyartatta a
csonthelyettesitéket, hogy az operacid utan betiltethessék az
egyedi protézist.

Forras: pecsma.hu

Dr. Baliko Zoltan meg szakellatast vezet s harom nyelven tanit

Jubilal idén dr. Baliké Zoltan, a tidészanatorium egykori
vezetdje. A neves pécsi tiidégyogyasz ma is aktiv gyogyito
és az osztaly mai vezetgjével, dr. Sarosi Veronikéaval ko-
z0s szerkesztésben (j tankdnyvet jelentetett meg, mely a
tidébetegségeket atfogdan targyalja.

— Szakvizsgazott belgyogyaszatbol, hematoldgiabol,
tlidégyogyészatbol, klinikai farmakol6giabdl, onkolégiabol
is. Ez nem atlagos orvosi karrier!

— Minden végzettség megszerzését megkovetelték a fel-
adatok és az 0sszes képzettségemnek nagy hasznat vettem a
munkam soran. Ha jrakezdhetném, hasonlo utat terveznék, de
a fiatalsagom klinikai élményei miatt elsésorban a hematoldgi-
at valasztanam.

— A tldészanatoriumot is vezette. Miért sziint meg
2009-ben ez az egészségugyi intézmény?

— Az orszaghan nyolc ilyen szanatoriumot épitettek a
"60-as években a tuberkulézisos betegek gyogyitasara. Itt 1a-
badoztak a betegek harom osztalyon, 270 fekvéhelyen. Aztan
a the-t sikertlt jelentésen visszaszoritani, a pulmonoldgia pe-
dig fokozatosan a belgyogyaszati stidium részévé valt. A fek-
v betegek szamanak csokkenése miatt a felszabadult helyre

HUsz évig vezette a tiidgszanatoriumot

Dr. Balikd Zoltan 1946-ban sziiletett Budapesten. A pécsi
Nagy Lajos Gimnaziumban érettségizett, a POTE-n Gtven éve,
1970-ben diplomézott. A pécsi Tiid6gydgyintézetben kezdett,
majd 16 évig a Tolna Megyei Korhazban dolgozott. 1989-t6l
a Baranya Megyei Kdrhaz tiid6gydgyéasz osztalyvezets féor-
vosa volt 2010-es nyugdijazasaig. Most az I-es Belklinika pul-
monolégiai ambulancigjat vezeti és egyetemi magantanarként
harom nyelven tanit. Felesége, dr. Horti Maria pszichiater,
Eszter lanyuk csaladterapeuta, Vera gordonkamiivész, Helga
kommunikacid szakon végzett, hat unokajuk is van.

a pécshanyai korhaz kerilt, valamint ezt megelézéen egy Uj
szinten kardiologiai rehabilitacids osztaly létesult. A Koérhaz
téri Uj helyszinen 70 agyas lett a tlidégyogyaszat, napjainkra
pedig az 4gyszam 45-re csokkent.

— Mirél sz6l a most megjelent pulmonolégiai konyvik?

— Hianypétld egyetemi tankdnyv, hasonlé ugyanis 15 éve
nem sziletett. Két tucat szerzétarssal egyutt készitettik, és a
tlidébetegségeket a mai ismereteink alapjan mutatja be orvos-
tanhallgatoknak és gyakorl6 orvosoknak.

— Atldébetegségek kapcsan, miben mas a Covid-19 vi-
rus okozta tidégyulladas, mint az eddigi tidégyulladasos
esetek?

— Hogy itt mindig jelentkezik a szaglas és az izérzés csok-
kenése, ami akar a betegség elso jele is lehet. Masrészt az in-
tenziv magas laz és a szaraz kohogés is allando kiséré tinet.

— Még hetven év folott is angolul, németll és magyarul
tanit, tovabba szakrendelést is vezet.

— Azért jut idém hetente haromszor teniszezni, és van egy
kis kertem is. Sokat olvasok, tanulmanyokat irok és kévetem a
nemzetkozi focit; nagy Barcelona-rajongé vagyok.

Mészéaros B. Endre, bama.hu
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Idén 73 allami kitiintetést adtak at
az allamalapitas Ginnepén

A koronavirus-jarvany miatt az allami Kitlintetéseket
idén az 1848-49-es forradalom és szabadsagharc évfor-
duléja helyett az allamalapitas Ginnepéhez kapcsoldéddan
adta at az Innovacios és Technologiai Minisztérium par-
lamenti és stratégiai allamtitkara augusztus 17-én, a bu-
dapesti Vigadéban. A dijatadon Schanda Tamas kiemelte,
hogy a munka becsiilete Magyarorszagon és Kozép-Eu-
ropaban még mindig a legnagyobb érték, a jol végzett
munka ugyanis hazafisag. Az allamtitkar 73 Kitlintetést és
elismerést adott at, tizen vették at a Magyar Bronz, tizen a
Magyar Ezist, és hiszan a Magyar Arany Erdemkereszt
kitintetést, 16-an részesiltek a Magyar Erdemrend Lo-
vagkeresztje, 17-en pedig Magyar Erdemrend Tisztike-
resztje Kitlintetésben.

,»Ez az linnepség nemcsak a Kitlintettek nagyszerii munkéja-
nak allami elismerése, hanem nemzeti seregszemle is azok
korében, akik részt vesznek nemzedékiink nagy feladataban,
az orszageépitésben” — hangsulyozta, és megemlitette, hogy a
kitlintetettek a magyar innovéacid ,,derékhadahoz tartoznak”.
Példat mutattak elhivatottsagh6l, mintat adtak munkabiras-
bol, és sajatosan magas mércét allitottak fel szakmajukban,
elkotelezettségik ezért példa lehet minden magyar ember
szamara.

A Magyar Erdemrend Lovagkeresztje Polgari Tagoza-
tanak kitlintetését kapta:

Dr. MENYHEI GABOR, érsebész és altalanos sebész
szakorvos, a PTE, AOK Ersebészeti Klinikajanak igazgatoja,
egyetemi tanara az érsebészet teriiletén, foként a vénas beteg-
ségek kutatasaban elért, nemzetkozi szinten is elismert ered-
ményei, valamint szinvonalas oktatoi és példaértékii szakmai
kozéleti tevékenysége elismeréseként.

A Magyar Erdemrend Tisztikeresztje Polgari Tagoza-
ténak kitlintetését kaptak:

Dr. KILAR FERENC, a biolégiai tudomany doktora, a
PTE, AOK Bioanalitikai Intézetének és TTK Kémiai Intéze-
tének egyetemi tanéara, volt intézetigazgatdja a bioanalitika,
illetve az elvélasztastudomany teriiletén elért, nemzetkozileg
is kimagaslé kutatdsi eredményei, valamint oktatdi és tudo-
manyszervezsi tevékenysege elismeréseként.

Dr. LAZAR GYULA, neurobiol6gus, az orvostudomany
doktora, a PTE, AOK Anatémiai Intézetének egyetemi tané-
ra, professor emeritus az orvostudomany szdmos agazatara
kiterjedd, kiilondsen az anatémia, a szdvettan és a fejlédéstan
tertiletén végzett kivalo kutatdi-oktatoi munkéja, valamint tu-
domanyszervezgi tevékenysége elismeréseként.

Dr. OLASZ LAJOS, az MTA doktora, a PTE professor
emeritusa példaértékii orvosi, tudomanyos és oktatoi palya-
futdsa sordn a szajuregi betegségek gyogyitasa, valamint a
szakmai utanpétlas képzése terén elért eredményei elismeré-
seként.

Dr. SOMOS ZSUZSANNA, immunolégus, bérgydgyasz,
az MTA doktora fél évszazados orvosi és oktatéi palyafutésa,
az immunoldgia teruletén elért kutatasi eredményei, valamint
szakmai, illetve torténelmi targyu publikacioi elismeréseként.

A Magyar Arany Erdemkereszt Polgari Tagozatanak
Kituntetésében részesdilt:

Dr. FEHER GERGELY, neurolégus, a PTE, AOK Fog-
lalkozas-egészségiigyi és Munkahigiénés Kozpontjanak ve-
zeté tudomanyos munkatarsa magas szinvonall klinikai és
oktat6i munkaja, valamint a foglalkozas-egészségligy terile-
tén elért kutatasi eredményei elismeréseként

A kitlintetetteknek szeretettel gratulalunk

A Magyar Tudoméanyos Akadémia Elndksége kiemelke-
dé tudoméanyos munkassaga elismeréseként Akadémiai
Dijban részesitette dr. Kilar Ferencet, a PTE professzo-
rat.

Kilar Ferenc professzor a bioanalitika, illetve az elvalasztas-
tudomany terliletén nemzetkozileg is elismert, kiemelkedd
tudomanyos munkaja, a kapillaris elektroforézis nemzetko-
zi és hazai bevezetése és alkalmazasa alapjainak megterem-
tése, valamint kiemelkedé oktatomunkaja elismeréseként
kapta a kitlintetést.

A hagyomanyok szerint 2020-ban is a kozgyiilés elsé
napjan adtak volna at az akadémiai dijakat és elismeréseket,
erre azonban a jarvanyhelyzet miatt nem kertilhetett sor. Az
MTA EIndkségének hatarozata szerint azonban a dijazottak
nevét az Akadémia majus 4-én, a kozgytilés tervezett eredeti
idépontjaban, honlapjan tette kdzzé. A dijakat a kitlintetet-
tek a kovetkezé személyes részvétel mellett zajlo kozgyii-
Iésen, a hagyomanyoknak megfeleld, Gnnepélyes keretek
kozott vehetik at

Kilar Ferenc akadémiai dijat kapott
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A legnehezebb? Kaozolni a beteggel, ha gyogylthatatlan...

Mezgsi Emese professzor, az |. sz. Belgyogyéaszati Klini-
ka igazgatohelyettese, endokrinologus Pro Patiente dijat
vehetett at a kdzelmultban. Az orvosi palya szépségeirél
és nehézségeirdl beszélt az UnivPécsnek, valamint arrol,
milyennek latja az orvosi utanpotlast.

A Kilinikai Kozpont elntke Pro Patiente dijat adomanyoz
azon személyeknek, akik gyogyito, diagnosztikai, megeldzd,
innovacids munkaterileten kiemelkeds érdemeket szereztek,
munkajukkal, magatartasukkal a Klinikai Kdzpontnak jé hir-
nevet szereztek, az intézmény fejlgdése érdekében eléviilhe-
tetlen munkassaggal rendelkeznek. A dij a Klinikai Kézpont
vezetése altal adomanyozhatd legmagasabb szinti elismerés,
amit évente 3 g kaphat. Idén az egyik dijazott Mezdsi Emese
professzor volt.

»Nagy elismerést jelent nekem ez a dij, hiszen egész ed-
digi életem soran a betegellatést tartottam a legfontosabbnak,
és ez most egy pozitiv visszaigazolas” — kezdte mindig meg-
nyugtato, kellemes hangjan a doktorng, akinek a f6 szakte-
rilete az endokrinoldgia, vagyis elsésorban a mellékvese, a
pajzsmirigy és az agyalapi mirigy betegségeivel kiizdékon
igyekszik nap mint nap segiteni. ,,Ezen a palyan az a siker,
ha egy sulyos beteget, aki mar-mar gyogyithatatlannak tiinik,
mégis sikerll hosszU-hosszl terapids id6szak utan visszajut-
tatni a megszokott, komfortos életéhez.”

A tanarné — aki angolul és magyarul egyarant oktatja a
leendé orvosokat — vélemeénye szerint az orvos-beteg kozotti
kommunikacié manapsag még hangsulyosabb szerepet kap.

»Talan a mi szakmank legnehezebb része, amikor egy
betegnek 6szintén el kell mondanunk, hogy gyogyithatatlan.
Rendkivil fontos, hogy ezt kontorfalazas és mellébeszélés
nélkal, de mégis kell6 empatiaval, egyittérzéssel tegylk,
redlisan felvazolva a kozeljovét. Ez az, amit talan a legne-
hezebb &tadni a tanitvdnyoknak, nem is magéat az elméleti,
orvosszakmai tudast.”

Gyogyitas vagy kutatas

Mezési Emese palyaja elején valaszut elé kerilt, ami ezen
a teruileten igencsak komoly kérdés: gyogyitas vagy kutatas.
A betegekkel valé kdzvetlen kapcsolat miatt véalasztotta az
elébbit, ugyanakkor volt alkalma két éven keresztil az Egye-
siilt Allamokban kutatoként belekdstolni a masik, rokon te-
riletbe is. ,,KUlféldon jobban elfogadott, hogy egy-egy or-
vosnak legyenek kizérolag kutatasi munkanapjai, vagy akar
honapjai, a mi kultdrankban ez kevésbé jellemzé. J6 lenne,
ha ez véltozhatna a jévében, mert sokan lennének, akik mind
a két teriileten szivesen dolgoznanak, segitenék az orvostudo-
manyt gyogyitoként és kutatokeént egyarant.”

Imad oktatni
»Szeretem a leendd orvosokat tanitani, atadni nekik a ta-
pasztalataimat. A legjobban azt szeretem, amikor csillogd
szemmel néznek ram a hallgatok, akkor tudom, hogy tényleg
érdekli 6ket, amit mondok. Szerencsére sokszor van ilyen.”
A professzor ugyanakkor Ugy latja, nem minden évfolyam
motivalt kell6képpen, gyakran csak a kételezé kurzusokat la-
togatjak, a valaszthatokat kevéshé, ami leend6 orvosként vé-
leménye szerint nem szerencses.

A digitalis tavoktatas

Sok PTE-hallgaté dicsérte az egyetem koronavirus miatti
gyors atallasat a digitalis tavolléti oktatasra. Vajon hogyan
latta ezt Mez6si Emese belllrdl, oktatoként?

»A legfébb konzekvencia szerintem az, hogy igenis van
jovéje a digitalis tAvoktatasnak, nalunk, az orvostudomanynal
is, bar sokan szkeptikusak voltak ezzel kapcsolatban. Valdban
gyorsan kellett atallnunk, és ahhoz képest jol vizsgazott a kar,
mind az oktatok, mind a hallgatok tekintetében. Ugyanakkor
latok még olyan pontokat ezen a teriileten, amiben lenne hova
fejlédniink, és ezeket meg is fogjuk tenni, ha tébb idénk lesz
az atallasra.”

Debrecenbél Pécsre, csaladostul
Nem véltoztatna semmin a multjdban, minden gy alakult,
ahogy szerette volna. 2004-ben koltdztek at férjével, Bajnok
professzorral egy(tt orvoshdzasparként Debrecenbdél, és az-
Ota is nagyon szeretnek a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikali
Kdzpont I. sz. Belgyogyaszati Klinikajan dolgozni, gydgyi-
tani. Két gyermekiik van, Anna lanyuk szintén orvos, Adam
fiuk pedig a Berlini Egyetem zeneszerzg szakén tanul. Mezé-
si professzor asszony szabadidejében leginkabb tdrézni szeret
férjével és kutyusaikkal — ilyenkor tud a legjobban kikapcsol-
ni.

Beszélgetésiink utan — bar mar 16 ora kordl jart az id6
— indult vizitelni, Ujra megnézni a betegei allapotat, megkér-
dezni éket hogylétiik fell. Hidba, jo helyre kerilt a Pro Pa-
tiente dij...

Forréas: UnivPécs
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Orvosok, apolok es asszisztensek kaptak kitlintetest
a Semmelweis Nap alkalmabol

Aldozatos, a jarvanyhelyzet alatt is toretlen, magas szin-
vonali munkdjat készénte meg a Pécsi Tudomanyegye-
tem Klinikai Kdzpontjanak vezetése tébb mint 80 mun-
katarsanak, akik a Semmelweis Nap alkalmabol, jlnius
30-an vehettek at elismeréseket a Palatinus Hotel Bartok
termében.

A PTE, Klinikai Kdzpontjaban naponta tobb mint 6000 6t
kezelnek a jarobeteg ellatasban, a fekvébeteg ellatasban pe-
dig naponta 1000-1200 személy gyogyitasa torténik. Ez ha-
talmas szdm. Ma itt vannak azok a dolgozok, akik egymas
mellett, egymast kiegészitve dolgoznak az év minden napjan”
— mondta az Unnepségen dr. Sebestyén Andor professzor, a
Klinikai Kozpont elndke. ,,Megindit6 volt, ahogyan a CO-
VID-helyzetre a dolgozdk reagaltak, empétiaval és maxima-
lis szaktudassal alltak hozza. Biiszkék lehetiink rajuk! Meg-
tapasztalhattuk, hogy helyt tudtunk allni egy jarvany kdzepén
is. Respektaljuk és segitsiik egymast a legnehezebb idékben
is!” — hangsulyozta beszédében dr. Betlehem Jdzsef profesz-
szor, a PTE rektorhelyettese. ,,A semmelweisi elveket — mivel
vakcinank, gydgyszeriink pillanatnyilag még nincs — tudtuk
egyedil szem elétt tartani. A kormany idében meghozott don-
tései mellett a legnagyobb szerepe az egészségtigyi dolgozok
munkajanak volt abban, hogy relative enyhe lefolyast maradt
a jarvany Magyarorszagon” — mondta dr. Kollar Lajos pro-
fesszor, miniszteri fétanacsado, aki utalt arra is: megindult
az egészségligy atalakitasa, és a kdvetkezd két évben ebbdl
véarhatéan mér latvanyos valtozésokat fogunk észlelni. A
Klinikai Kozpont 31 szervezeti egységében tobb mint 3 500
munkatars kozil 81 f6 részesult kiilénbozé kitlintetésekben.
Az Emberi Eréforrasok Minisztere Elismeré Okle-
velét adta at dr. Kollar Lajos miniszteri fétanacsadé a PTE,

Klinikai Kdzpontja Siirgdsségi Stroke Munkacsoportjanak, a
PTE, Klinikai Kdzpontja Slirggsségi Orvostani Tanszéke és
Surgdsségi Betegellatd Osztalya szakdolgozoi kdzdssegének,
tovabba dr. Kocsis Bélanak, aki az Orvosi Mikrobiologiai és
Immunitastani Intézet egyetemi docense és a Regiondlis Ku-
tatasetikai Bizottsag titkara, Richterné Radéczy Csillanak, a
Klinikai Kézpont EInoki Hivatala igazgatasi tgyintézéjének,
és Jenei Zoltannak, az egyetem lekdszéné kancellarjanak.

Dr. Sebestyén Andor, a Klinikai Kdzpont elnéke Pro
Patiente dijat adomanyozott sok éven at végzett, kiemel-
ked6é gyogyitd, diagnosztikai, megel6z6 és innovacios te-
vekenysegéért dr. Mezdsi Emese professzor asszonynak, az
I. sz. Belgyogyaszati Klinika altalanos igazgatohelyettesé-
nek, dr. Arany Antalnak, a Sziilészeti és Négyogyaszati Klini-
ka klinikai féorvosanak, és dr. lllényi Laszlonak, a Sebészeti
Klinika egyetemi docensének.

A PTE Klinikai Kozpontjanak elndke Arpadhazi Szent
Erzsébet Emlékérmet adomanyozott Roménné Csdrnyei
Orsolyanak, a Klinikai Kézpont ldegsebészeti Klinikaja apo-
lasszakmai igazgato helyettesének a tébb mint harom évtize-
den &t a betegellatas és az dpolastudomany tertiletén végzett
kiemelkedd szakmai tevékenységéért.

Elismerést vehetett at dr. Melegh Béla professzor, az
Orvosi Genetikai Intézet lekdszoné vezetdje, tobb évtizedes
munkassaga elismerésekent.

EInoki Dicséretben 72 klinikai munkatars részesilt gyo-
gyito, apold, gyogyitast és apolast segitd, tovabba az egész-
ségligyi munkavégzést tamogat6 aldozatos, magas szinvona-
10 munkaja elismeréseként.

Forrés: PTE
Fotd: UnivPécs
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Koranyi Sandor professzor (1866-1944)

A vese funkcionalis diagnosztikajanak megteremtdje,
a Pécsi Erzsébet Tudomanyegyetem diszdoktora (1937)

Korényi Sandor professzor munkéssagarol es emberi nagy-
s&gardl el6szor a malt szdzad hatvanas éveinek elején a bu-
dapesti Semmelweis Egyetem |. sz. Belgyo6gyaszati Klinikéa-
jan Magyar Imre professzor tantermi eléadéaséan hallottam. O
Koranyi Sandor professzor lelkes hive, tanitvanya és tanito-
mesterének utolsd, nehéz honapjaiban is testi-lelki gondozoja
volt. A Koranyi-iskola, Koranyi Sandor professzor klinikaja
1909-t6l 1936-ig élt és viragzott. Magyar Imre professzor az
iskola kialakulasarél, miikddésersl, eredmeényeirél, tanitva-
nyairél szépirodalmi tevékenysége sordn szdmos kdnyvében
(Kozmikus sértédes 1969, Stilusgyakorlat 1971) és tudo-
méanyos monogréafiaban (A Koranyi Sandor Tarsasag Tudo-
manyos Ulései VII., 1966: Koranyi Sandor emlékére szile-
tésének 100. évforduldjan) szdmolt be. Ezekben foglaltak
medikuskoromtol végig kisértek, és a munkéak ma is konyvta-
ram ertékes kincsei kdzé tartoznak. Magyar Imre professzor
irja (Stilusgyakorlat 1971) ,,a Koranyi-iskolara jellemzd a
pathophysiolégiai, a funkcionalis szemlélet, az alaptudoma-
nyok alkalmazésa, a kisérletezési hajlam, a kitekintés a tag
vildgba, a humanizmus és az ember szeretete”.

Az elmdlt évben az a megtiszteltetés ért, hogy a Ma-
gyar Nephrologiai Tarsasag vezetésege Koranyi Sandor-dij
odaitélésére tartott érdemesnek. A dijat a tarsasag vezetésé-
ge 1992-ben alapitotta, azok szdmaéra, aki tobbek kozobtt ,,a
Magyar Nephrologiat jelentésen tdmogaté munkéssaggal
rendelkeznek”. Az érmet Kass Janos, Kossuth-dijas grafi-
kusmuvesz készitette. Kilon megtiszteltetés volt szamomra,
hogy tevékenységemet Wittmann Istvan professzor ismertet-
te, majd adta &t a Koranyi Sandor-érmet és a dijazasrol sz616
oklevelet (1. abra). A dij atadasat a dijazott &ltal osszeéalli-
tott, tébbnyire életmiivét taglalé emlékel6adas koveti, melyet
,»10bb, mint fél évszézad a dializis ellatas fejlesztésében és
fejlédésében” cimmel tartottam meg a Magyar Nephrologi-
ai Tarsasdg XXXVI. Nagygyiilésén (Szeged, 2019. oktdber

1. abra. A Koranyi-dij atadasa — Karatson Andras és Wittmann
Istvan (MANET XXXXVI. Nagygyilése, Szeged, 2019. oktdber 17.)

17-19.). Az eléadas PDF-formatuma a Nephrologiai Tarsasag
honlapjan érheto el.

Az évente egy vagy két dijazott eléadasaban szabadon
valasztott lehetéség, hogy Koranyi Sandor professzor mun-
kassdgaval kapcsolatos gondolatait foglalja 0ssze. El6ada-
som elején roviden ismertettem Koranyi professzor pécsi
kapcsolatait. Az 1936/37-es tanév Koranyi professzor életé-
nek egyik legnehezebb periodusa volt. 1936-ban Klinikajat
felszdmoltak, mitkddéset megsziintették, tanitvanyait elbo-
csdjtottdk és Koranyi professzort nyugdijaztak. Az ezt ko-
vet6 években Koranyi professzor konzultansi feladatot latott
el a tanitvanyok Stefania ati gyogyintézetében. Akkor méar
négy egyetem (Boroszlo, ma Wroclav, Lyon, Szeged, Athén)
diszdoktora volt. Angyan Janos professzor, a pécsi belgyo-
gyaszati klinika igazgat6ja inditvanyozta Korényi Séandor
professzornak a diszdoktorra avatasat a Pécsi Erzsébet Tu-
doméanyegyetemen. Laudacioja 7 oldal terjedelmi, mely a
Pécsi Tudaskdzpont kdnyvtaraban érheté el, és mai szemmel
nézve is korszeriien foglalja 6ssze a professzor munkassagat,
valamint emberi nagysagat. Ebbél csak néhény gondolatot
emelek ki. A tiszteletbeli doktorra avatast (1937. janius 6.)
inditvanyoz6 Angyan Janos professzor sorai Koranyi Sandor
professzorrdl: ,,nevét az orvostudomany torténetébe irta be,
mely 6t a funkcionalis vesediagnosztika atyjanak tekinti.” ,,A
vidéki ,,menekult” egyetemek fenntartasa mellett szallt sikra
mondvan, az egyetemeknek nemcsak az a feladata, hogy az
orszagnak jé orvosokat képezzenek, hanem az egymas kdzott
foly6 versenyekkel a tudoméanyt fejlesszék.” ,, Tanitvanyaival
egyutt ellatogatott hozzank Pécsre, elment Szegedre és el-
ment Debrecenbe. A vidéki egyetem belklinikajanak profesz-
szorat és tanitvanyait sajat klinikajan latta vendégul.” ,,Ritka
kivételes tudos, nagy orvos és igaz ember, €s ezért javaslom,
hogy karunk 4t honoris causa doktorra avassa.” A diszdok-
torra avatas utani percekben készilt felvétel (MTA Konyvtar

Erzsébet lanya és Angyan Janos professzor kiséretében

(Pécs, 1937. junius 6.)

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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anyagabdl, Ms 5244/32-33, engedélyikkel) Koranyi Sandor
professzort a kiséré, Erzsébet lanyaval és az inditvanyozé
Angyan Janos professzorral mutatja (2. 4bra).

A fentieket jelen irasomban Koranyi professzor tovabbi
munkéassagaval egészitem ki. Az orvosi oklevelet 1888-ban
Budapesten szerezte meg. Medikus koraban Claude Ber-
nard miive gyakorolt maradandd hatast tovabbi munkajara.
Huszonharom éves, amikor Goltz strashbourgi intézetében
élettani kisérleteket végzett. 1889-t6l apja, Koranyi Frigyes
klinikéajan dolgozott, ahol 1895-ben adjunktus, kdzben az Al-
latorvosi Foiskolan (1891-92) az élettan eléaddja volt. Mi-
niszteri rendelet értelmében nem lehetett apjanak intézetében
adjunktus, ezért a Budapesti Istvan Koérhazban vallalt féor-
vosi allast (1995). Itt ismerkedett meg a klinikum gyakorlati
kérdéseivel. N6gyogyaszati miitét soran az uréter als6 szaka-
sza megsérlt, ezért a csonkot a bérbe kivarrtak. A kérdés az
volt, hogy mennyire ép a masik vese, elvégezhet6-e a sérilt
oldalon a nefrektémia? Ez az eset inditotta el Koranyi Sandor
vesekutatasat. Megallapitotta, hogy az uréter a sériilt vesé-

bol Urdlé vizeletben a konyhaso-, foszfat-, higysav-tartalom
csokkent, a vese jelentésen karosodott, mig az ellenoldali
vese mitkddése jo volt. Tovabbi megfigyelése soran hypos-
thenurianak nevezte, amikor a vér és vizelet fagyaspontcsdk-
kenése (fajsulya) kozelit egymashoz, a vese kivalaszt ké-
pessége jelentésen besziikilt, mig asthenuria esetén a vér és
vizelet fagyaspontcsdkkenése (fajstlya) azonos, a vese alkal-
mazkodd képessége teljesen megsziint, mely veseelégtelen-
séget jelenthet. Ezzel 6sszefliggé vizsgalatai alapjan tekintik
Koranyi Sandort a vese korélettan megalapozojanak. A Ma-
gyar Nephrologiai Tarsasag keretei kdzott killéndsen Rado
Janos és Sonkodi Sandor professzorok tettek sokat Koranyi
Sandor professzor vesekutatasanak ismertetéséért, hazai és
nemzetkdzi elismeréséért. Koranyi Sandor professzor tudo-
manyos munkassaga az orvoslas szamos aspektusat feldlelte,
de legmaradandébbat, a tovabbi fejlédés kiindulépontjat a
vesegyogyaszat terén alkotta.

dr. Karatson Andras

emeritus professzor

A Magyar Apolasi Egyesiilet Zala megyei szervezete az
,Apoldi hivatas a 21. szazadban” cimmel esszépalyazatot
hirdetett a tertileten dolgozok kérében. A Kanizsai Dorottya
Kérhézban tartott dijatadon az irasokbdl dsszeallitott kdny-
vet is bemutattak.

Dr. Briinner Szilveszter, az intézmény féigazgaté féor-
vosa beszédében emlékeztetett: a kdrhazi dolgozdk szeretet
nélkil nem végezhetnék munkajukat. Elhangzott, hogy az
Egészséguigyi Vilagszervezet az idei évet Florence Nightin-
gale 200. sziiletésnapjanak tiszteletére az apolok és a szii-
Iészndk évének nyilvanitotta. Nightingale egykor azzal tett
nagyot, hogy felismerte a higiénia fontossagat. A féigazgatd
kiemelte, hogy hatalmas fejlédésen ment &t az &polas tu-
doménya az elmult kétszaz évben, az apolok elstt szamos
kihivas all. Meg kell felelniiik a betegek, az orvosok elvara-
sanak, folyamatosan tanulniuk kell, és kozben oktatnak is.
Mindenkinek mas a torténete, az indittatasa, ezt fogja dssze
a most megjelent kotet.

A palyazatot kiir6 megyei szervezet elndke, Boros Ka-
rolyné elmondta: az érdeklédék bepillantast nyerhetnek az
egeszsegligyi és szocidlis rendszer miikddésébe, a hivatasu-
kat gyakorlok szakmaisagaba, de olvaséas kozben &télhetik
napi orémeiket és kiizdelmeiket is. A leirdsokb6l megismer-
het6, miért valasztottak az apoldi hivatast, milyen tapaszta-
lataik vannak.

Baloghné Bula Erika apoloné masodik helyezést ért el
az ,,Apoloi hivatas a 21. szazadban” cimii esszépalyazaton

A 19 beérkezett palyazatot szakmai zstiri értékelte két
kategoriaban. A szerzok iskolai végzettsége az OKJ-s apo-
I6hallgatotol egészen a kiterjesztett hataskort, egyetemi
végzettségi apoloig terjedt.

Az ,,Apol6 leszek” kategoria nyertesei: 1. Pappné Sze-
keres Piroska Tunde (Budapest, Orszagos Sportegészség-
Ugyi Intézet, Sportkérhaz), 2. Simon Viktor (Budapest,
Semmelweis Egyetem Raoul Wallenberg Szakgimnaziuma
és Szakkdzépiskolaja), 3. Punkné Teiter Katalin (\Veszprém,
Maltai Szeretetszolgalat).

A ,,Mindennapok &poldi” kategdria nyertesei: 1. Petesné
Kosaras Tunde (Nagykanizsa, Kanizsai Dorottya Korhaz,
pszichiétria osztaly), 2. Baloghné Bula Erika (Pécsi Tu-
domanyegyetem, Klinikai Kozpont, Ersebészeti Klini-
ka), 3. Bogdan Veronika (Sarmellék, Magyar Maltai Sze-
retetszolgalat Gondviselés Haza, Sarga Rozsa ldéskordak
Otthona) és Kardos Ildiké (Sumeg, Szent Kamill 1dések
Otthona).

Kilondijat kapott Torocsik Monika (Mosdds, Somogy
Megyei Kaposi Mor Oktatd Kdrhaz, kronikus belgyogya-
szat), Sziraczki Erika (Zalaegerszeg, Zala Megyei Szent
Raffael Korhaz, patoldgiai osztaly), Bogatin Gydngyi (Ka-
nizsai Dorottya K6rhaz, traumatoldgia osztaly).

Forras: Zalai Hirlap
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Kedves Olvaso!

Az Orvoskari Hirmond6 szerkesztdi szeretnék a lap szakmaisagat elmélyiteni. Bizonyos teriiletek nagy tudasu és tapaszta-
latl képvisel6i — felkérés alapjan — néhany oldalban leirjak, milyen fontos fejlédés tortént szakmajukban — mondjuk — az
elmult 20 évben. Bizunk abban, hogy ezek az irdsok rendszeres rovatot képezhetnek majd. Mindnydajan sokat tanulnank
ebbél, rddébbennénk, mennyi minden valtozott, milyen 0j lehetéségek nyiltak...

A szerkesztok

Ujdonsagok a nephrologia és a diabetologia hatarteriiletén

Bevezetés

A bizonyitékokon alapul6 orvoslas (angolul ,,evidence based
medicine”, EBM) a klinikai tanulmanyok rangsoraban a ran-
domizalt, placebo-kontrollalt vizsgalatokat (RCT) a legmaga-
sabb szintre teszi, és ennek eredményeit a gyogyitas dontés-
hozatalaiban a legfontosabbak kozott tartja szamon. Ezeknek
a RCT-knek az értékét ndveli az, ha an. kemény végpontokat
tiiz ki célul. A kemény végpontok kozil is kiemelked6 a bar-
mely okbol bekdvetkezd Gn. sszmortalitas, a kardiovaszku-
laris mortalitas, a nem fatélis stroke és miokardialis infarktus,
a dializis, a végallapotu veseelégtelenség.

Kombinalt végpontokat is rendszeresen alkalmaznak,
amilyen példaul a kardiovaszkuldris halalozasbél, nem fatalis
stroke-bol és miokardialis infarktusbél képzett (Major Ad-
verse Cardiac Events, MACE). Ujabban mind tdbben java-
soljak a kombinalt sziv- és vesevégpontok egyiittes vizsgala-
tat, amit Major Adverse Renal and Cardiac Events (MARCE)
elnevezéssel illetnek.

Ez utébbi abbdl a megfigyeléshdl szarmazik, hogy a nagy
vagy igen nagy kockézatu betegek (pl. a 2-es tipusu cukorbe-
tegségben, T2DM-ben szenveddk) egyszerre érik el a vese-
és a sziv-érrendszeri végpontokat, amik raadasul egymasra is
potencirozé maddon hatnak (ez a potencirozas nyilvanul meg
a kardio-renalis, vagy a reno-kardialis szindromaban is).

Ujabban az is kideriilt, hogy az RCT-k belss validitasa
ugyan magas (a vizsgaland6 csoportok valéban nagyon ha-
sonlok a kiindulasi jellemzéik szerint, ezért jol lemérhetd
a kezelés hatékonysaga), azonban kilsé validitasuk néha
alacsony, ami azt jelenti, hogy a specialis bevalasztasi kri-
tériumok miatt az adott orszag vagy régié betegnépességére
nem, vagy csak Kis részben jellemzé a tanulmany populéci-
Oja. Ezért mind tébb Gn. valé-élet vizsgalat (,,real world ex-
amination, RWE”) kerl elvégzésre annak érdekében, hogy
a valoésagos korilmények kozott nyerjenek adatokat az adott
kezelés hatékonysagarol.

Az orvoslas alapvetéen az RCT-ken alapszik, segitik a
medicinat a val6-élet vizsgalatok eredményei, de mindezek
felett allnak a logika alapveté szabalyai, amelyek fellirhat-
jak mindezeket. A gydgyitast a betegségek patogenezisének
és a gyogyszerek hatasmechanizmusanak ismerete alapozza
meg, a legmagasabb szintjén pedig az orvosi intuicié mivé-
szete talalhat6 (1. abra).

AT2DM és a CKD gondozasa

A T2DM és a kronikus vesebetegség (CKD) gondozasaban
is bekdvetkeztek szemléletbeli valtozasok az utdbbi években.
A T2DM-ben is el6térbe kerilt, amit az 1-es tipust cukor-
betegségben mar régebb 6ta hasznalunk, a ,time in range”
fogalma. Ennek az a Iényege, hogy az utébbi évek vizsga-
latai bebizonyitottak, hogy a normal vércukortartomanyban

eltéltétt idé az egyik legjobb elérejelzéje a szévodmények
kockézat-cstkkenésének. Hasonloképpen igazolddott, hogy
a vércukor ingadozasa jelentés mértékben meghatarozza a
szovédmények eléfordulasat; minél nagyobb a vércukor-in-
gadozas, annél magasabb a szévédmények kockézata.

A CKD végstadiuma a végallapotu veseelégtelenség (end
stage renal disease, ESRD), amelyben bizonyos feltételek
kozott vesepotlo-kezelést (renal replacement therapy, RRT)
kell inditani. Az ESRD kialakulasa és a vesep6tld kezelés el-
inditasa azonban a CKD-ben rendszerint a kockazati tényez6
(pl. T2DM) diagnosztizalasa utan évtizedekkel valik ismert-
té és szilkségessé. Annak eldrejelzése, hogy Kik tartoznak a
progresszorok és kik a nem progresszorok kozé, alapvetéen
fontos, hiszen az el6z6 csoportba tartozokat intenzivebben
kell kezelni. A progresszorok korai kisztirésére ad lehet6sé-
get egy Ujabban széleskorben alkalmazott érték, a glomerulus
filtracios ratanak a csokkenése, a GFR-vesztés éves Utemenek
meghatarozésa. Ehhez csak a becsilt GFR-t (hGFR-t) kell is-
mernunk, ami olcsé és egyszerii médszer.

Szilkséges itt megemliteni azt is, hogy a becslt
GFR-csokkenés az Oregedés soran is bekdvetkezik, de en-
nek Utemét ma mar befolyésolni tudjuk. Az éregedés soran
szinte mindenkinek kialakul hipertonidja, diszlipidémigja,
vagy cukorbetegsége. Az 6regedés folyaman a hipertonia mi-
att alkalmazott angiotenzin-konvertal6-enzim-gatlo (ACEI),
angiotenzin-recetor-blokkol6 (ARB), vagy a diszlipidémiara
adott statin-terapia, vagy a cukorbetegség kezelésére hasznéalt
Uj tdmadaspontl antidiabetikumok egy része képes mind a
fehérjevizelést (proteinuriat, PU, albuminurit, AU), mind a
becsiilt GFR-csokkenést mérsékelni. igy nem kell beletéréd-
niink az un. fiziologids GFR-csokkenéshe, az elbbi kezelési
eljarasokkal mersékelhetjuk azt.

Logika

Randomizalt,
kontrollalt vizsgalatok
/ Valé-élet vizsgalatok \

/ Etiolc’:gia—hatésmechanizmus\

1. &bra: Az orvoslast befolyasold tényezdk hierarchidja a beteg-
ségek patogenezisétsl és a gyogyszerek hatdsmechanizmusatol, az
intuicidig.
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Manapsdg a betegek igen magas aranyban szednek
ACEI-t, ARB-t, vagy statint, amelyek proteinuria- és albu-
minuria-csokkent6é hatasuak, ezért a T2DM-nek megjelent
egy alcsoportja, amelynek a bGFR-je ugy csokken, hogy PU-
ja, vagy AU-ja a normal tartomanyban van. Oket normoal-
buminurias vese-cukorbetegeként diagnosztizaljuk. Erdekes
maodon, a normoalbuminuria ellenére, nekik is csokkenhet
a becsllt GFR-jlk, ami alatdmasztja azt, hogy T2DM-ben a
glomerularis karosodason kivil (az albuminuria ezt tikrozi) a
tubulointersticialis elvaltozasnak is fontos szerepe van.

AT2DM és a CKD egyidejii kezelése

T2DM-ben a vércukor normalizélésa, tehat az euglikémia el-
érése, dnmagaban is csokkenti a kronikus vesebetegseg koc-
kézatat. Vannak azonban olyan (j antidiabetikumok, amelyek
a vercukorcsokkents hatasuktol flggetlendl is vesevédok.
Ezek a natrium-glukdz-kotranszporter-2-gatlok (SGLT-2-gét-
16k) és a glukagonszeri-peptid-1-receptor-agonistak (GLP-1-
R-agonistak).

SGLT-2-gatlok

A vesében a primer filtrdtum glukdz-koncentrécidja a széru-
méval megegyezd, a vizeletben azonban, normalis esetben,
nem talalhaté glukdéz. Ebbédl az kovetkezik, hogy a tubulu-
sokban rendkivul hatékony glukdz-reabszorpcid valosul meg.

A proximalis tubulus terliletén az SGLT-2-enzim végzi a
glukdz-reabszorpcid 90%-at és a fennmarad6 10%-ért a disz-
talis tubulusok SGLT-1 enzime felelés. Az SGLT-enzimek,
mint a nevik is mutatja glukozt és natriumot is reabszor-
bealnak. Az SGLT-2-enzim T2DM-ben fokozottan expresz-
szalédik a vesében, ezért tovabb noveli a glukdzszintet és a
natrium-retenciot. Az el6z6 a cukoranyagcserét, az utobbi az
érfalkarosodast rontja.

A proximalis tubuléris epitélsejtek (PTE) reabszor-
bedljak a fehérjéket, igy pl. az albumint is. T2DM-ben, az
SGLT-2-enzim fokozott expresszidja miatt megndvekedett
glukozreabszorpci6 a PTE-ben oxidativ stresszt kelt. A PTE
inzulin-érzékeny sejt, normalis inzulin-jelatvitel szikséges
ahhoz, hogy a vizeletir felé néz6 membranban két fehérje,
a megalin és a kubilin dimeriz&lddjon. Ez a dimer az albu-
min receptora és felelés az albumin vizeletirb6l torténé reab-
szorpcidjéért. Oxidativ stressz hatasara az inzulin-jelatvitel
karosodik a PTE-ben, ezért nem jon létre a megalin-kubilin
dimer és elégtelenné valik az albumin reabszorpcitja, azaz
koros albuminuria jelenik meg.

Mésrészt T2DM-ben - a fokozott SGLT-2-enzim expresz-
sz6ja miatt — a macula densa sejtjeihez alacsony natriumtar-
talmu vizelet érkezik, ami aktivalja a tubulo-glomeruléris
feed-back-et (TGF), amelynek hatéséra az arteriola afferens
tagul. Ez noveli a glomerularis nyomast, ami glomeruléaris hi-
perfiltraciohoz és karosodashoz vezet.

Az SGLT-2-gétlék a proximalis tubuléris epitélsejteken
hatva, csokkentik a PTE-k oxidativ stresszét, ndvelik a sej-
tek inzulinérzékenységét és igy az albumin reabszorpciojat.
Ezzel csokken az albuminuria. Méasrészt névelik a vizelet nat-
rium-koncentraciojat és ezzel inaktivaljak a tubulo-glomeru-
laris feed-back-et, azaz sztikitik az arteriola afferenst, mér-
séklik a glomeruléris nyomast és filtraciét, amelynek révén
védik a glomerulust.

Az EBM szerinti magas értékii RCT-ket elvégezték
az SGLT-2-gatlokkal, amelyekbél kiderult, hogy e szerek

T2DM-ben hatékonyan novelik a glukozuriat és ennek révén
jelentésen csokkentik a vércukrot. Kimutattdk azonban azt is,
hogy nagyon kifejezetten mérséklik az albuminuriat. Erdekes
megfigyelés az is, hogy ezekben az RCT-kben, és valo-élet
vizsgalatokban is csokkentették a kombinalt vese-végpont
kockézatat T2DM-ben, ami a kreatinin duplazodasabdl, a be-
csult GFR-vesztéshél, a vesepotlo kezelés sziiksegességéhdl
és a veseeredetti haldlozashol allt a legtdbb esetben. T2DM-
ben, a szekunder prevencids csoportban a ,,Major Adverse
Cardiac Events” (MACE) kockazatat mérsékelten és a szi-
velégtelenség kockazatat mind a primer-, mind a szekunder
prevencids csoportban nagyon kifejezetten mersékelték.

Nagyon érdekes, Uj RCT-k eredményei szerint az SGLT-
2-gatlok némelyike nem cukorbetegekben is hatékony!
lgazolték, hogy az SGLT-2-gatlok csokkenti a kronikus ve-
sebetegség progresszidjanak és a szivelégtelenség miatti hos-
pitalizacionak a kockazatat nem T2DM-ben is. Erdekes lehet
ezeknek a hatdsoknak a mechanizmusa nem cukorbetegek-
ben.

GLP-1 receptor-agonistak

T2DM-ben a fontos patogenetikai tényezok kdzé tartozik a
glukagon koérosan fokozott termeldése és az inzulin abnor-
maélis szekrécidja. Ez utdbbi azt jelenti, hogy a glukéz altal
kivéltott inzulinszekrécio els6 fazisa mar a prediabetes alla-
potaban (csokkent glukéz-tolerancidban, ,,impaired glucose
tolerance”, IGT, emelkedett éhomi vércukor esetén, ,,im-
paired fasting glucose”, IFG, és a prediabetes tartomanyéban
lévé hemoglobin Alc (5,7-6,4%) mellett) lecsokken vagy
eltiinik. Ezzel egyitt az inzulinszekrécié masodik fazisa ko-
rosan megemelkedik. A GLP-1-receptor agonistak egyszerre
csokkentik a glukagon-szekréciot és novelik az inzulinterme-
lés elso fazisat, raadasul az inzulin-szekrécié glukdzfliggését
is javitjak.

Mar a preklinikai vizsgalatok is igazoltdk a GLP-1-recep-
tor agonisték proteinuriat csokkentd hatasat, de ennek mecha-
nizmusa kevéshé felderitett, mint az SGLT-2-gatlok esetében.

Az RCT-k is igazoltdk a GLP-1-receptor agonistak jelen-
t6s vércukorcsdkkenté és proteinuria-mérséklo effektusat, sét
kimutattak egyes képviseldik GFR-megtart6 hatésat is. Ezek
a tanulméanyok a GLP-1-receptor agonistadk anti-ateroszkle-
rotikus hatésara utalnak, amely révén esetleg a T2DM-ben
gyakori iszkémias nefropatia kockézatat csokkenthetik.

Osszefoglalas

A fentiek alapjan, az EBM-re épllé ajanlasok szerint, ma
mind az SGLT-2-géatlékat, mind a GLP-1-R agonistékat nagy
sikerrel alkalmazhatjuk vércukorcsdkkentésre, masodik szer-
ként, metformin alkalmazésa mellett. T2DM és krdnikus
vesebetegseg egyuttes fennéllasakor, vagy T2DM-mel jard
szivelégtelenséghen az SGLT-2-gatlok preferalandok, de
amennyiben az SGLT-2-gatlo ellenjavallt, helyette GLP-1-R
agonista adandé T2DM-+kronikus vesebetegség esetén. Uj-
donség az is, hogy az SGLT-2-gatlokat és a GLP-1-receptor
agonistakat a jelzett betegségekben a hemoglobin Alc értéké-
tél fliggetlendl is alkalmazni kell.

Wittmann Istvan
Il. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologia, Diabetologia Centrum
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,Azon vagyunk, hogy egyre tébbek tudataba
beepiiljon mindaz, amit mi kepwselunk

Az egészségugy terlletén végzett magas szinvonall szak-
mai munkajaért Miniszteri Elismeré Oklevélben részesult
dr. Kiss Istvan, karunk Orvosi Népegészségtani Intézetének
egyetemi tandra, igazgatdja, amit julius 6-an, a Pesti Viga-
ddban szervezett Semmelweis-napon vett at. A professzor
2013 6ta all az intézet élén, és azota tobb valtozast, kezde-
menyezeést is elinditott, amik kozott akad igen latvanyos is.
Az elmult hét évre visszanézve bliszkén sorolja, mi mindent
értek el a csapataval, és arrdl is beszél, mennyi feladat var
még rajuk.

— Buszke vagyok a kari egészségtervre, egészsegprog-
ramra, amivel a kilsé szemlélok is sokat talalkozhattak a ko-
zelmaltban, emellett a szakmai sikereinkre is. Jelen vagyunk
a Kivalo Szerzoék kozott a kollégaimmal, és az egyik munka-
tarsam nemrégiben OTKA-pélyazaton is nyert. JOl &llunk az
impakt faktorok és a végzett PhD-hallgat6ink szamat tekintve
is. Elégedett lehetek intézetlink személyi Osszetételével is, bar
a német oktatés terén még vannak nehézségeink. Annak is oru-
16k, hogy gyorsan és zokkenémentesen tudtunk atalini a home
office-ra, sikerilt megtartanunk online az 6rékat, kidolgoztunk
oktatasi anyagokat, és rendben zajlott a vizsgaztatas is. Mindez
azt mutatja, hogy vannak energiak és tartalékok benniink.

— Hogyan siker0lt egy ilyen remek csapatot verbuval-
nia?

— Nem vagyok meggy6zddve arrdl, hogy nagyon jo vezetd
lennék, de tanultam a kezdeti hibadimbdl, hogy aztan elkoves-
sek mésokat. (Mosolyog — a szerk.) Azt ma mar tudom, hogy
mindenkinek nem lehet megfelelni. Ugy érzem, j6 ma ebben az
intézetben dolgozni, és ezt hallom a munkatarsaimtél is. Oka
lehet, hogy mindannyian komolyan vesszik, amit csinalunk,
hittel, lelkesedéssel llunk a munkéanak, még akkor is, ha a nép-
egészségtan, illetve a népegészségugy jelenleg is mostoha te-
riletnek szamit. Most a koronavirus jarvany megmutatta, hogy
mennyire fontos a megelézés, és mindaz, amivel foglalkozunk,
mert ha nincs egy jol miikddé népegészségligyi rendszer, ak-
kor egyik pillanatrol a mésikra felfordulhat a vilag. A kronikus,
nem fert6zé betegségek azonban legaldbb ennyire Iényegesek,
ha nem lényegesebbek — a sziv- és érrendszeriek, vagy a daga-
natok —, és ezek megel6zésében sajnos nem allunk jél.

— Epp a mostani jarvany okan lehetségesnek tartja,
hogy felértékelodik a népegészséguigy szerepe?

— Bér igy lenne, &m nem hiszem, hogy ez gyorsan és au-
tomatikusan torténik majd. A dontéshozok és az emberek is
annyit latnak mindebbdél, hogy a virusokra fel kell készulni.
Elképzelhets, hogy mindez a népegészségligyon belll Iétrehoz
a késébbiekben egy atrendezodést, és ezéltal a fert6zé beteg-
ségek is elétérbe keriilnek, de ez csak feltevés. Attol tartok vi-
szont, hogy hosszu tdvon a legfontosabb teriileteken — a sziv-
és érrendszeri, valamint a daganatos betegségek terén — nehéz
lesz elérelépni.

A népegészségtan presztizsének emelésében igazan azok a
valtozasok segithetnek, amik a szakképzés atgondolasaban és
atalakitasaban indultak el. Ennek eredményeképp a népegész-
ségligyben dolgozok kdzelebb kertilhetnek az emberekhez, és
veégre végezhetnek majd olyan tevékenységet, amelyet eddig

egy konyvels, vagy egy kémiives azéltal, hogy elment egy
hétvégés tanfolyamra, majd életmdd tanacsadova valt. Meg-
el6z6 orvostan és népegészsegtan szakvizsgaval ezt eddig le-
hetetlenség volt megtenni. Ennek a szakvizsganak a megel6z6
orvostan részét igyekeztiink hangstlyossa tenni. Eddig ezzel a
végzettséggel pusztan a népegészségtan teriiletén lehetett el-
helyezkedni, ami az ANTSZ megsziinése és kormanyhivatalla
alakulésa 6ta a szakorvosok szdméara nem tul fényes perspek-
tiva, mert a hivatali része egyre erésebbé valt. Ha azonban a
megel6z6 orvostan miikddik, akkor mar lehet kommunikalni
az emberekkel, egyéni egészségtervet késziteni, tényleges ta-
nacsadast folytatni. Ez jelentheti a valddi forradalmat, és talan
egyszer divatszakmava valhat ez is.

— Néhany éve fajlalta, hogy a kilfoldi hallgatoknak
nincs tankdnyvik. Tortént ebben is elérelépés?

— Annyiban tértént véltozas, hogy a nemrégiben létrejott
POTEPediéra folyamatosan készitiink digitalis tananyagokat,
amik segitik 6ket a felkésziilésben. A tanulas szempontjabol
ez egy sokkal jobb, kényelmesebb megoldas, mint a tankényv,
arrol nem is beszélve, hogy évente felllvizsgalva megujithato,
atalakithatd. A magyar nyelvii tankdnyviink egyébként még
hasznélhato, az eléadasainkban az Ujszertiséget hozza tudjuk
fiizni a leirtakhoz, de hosszabb tdvon mar a magyar hallgatok-
nak sem fogunk 0j tankdnyvet irni, hanem esetiikben is a digi-
talis platformra tdmaszkodunk.

— Véltozott-e az elmult években az intézet profilja a ku-
tatés tertletén?

— lgen, kiterjedtebbé valt. Az egyik 6 profilt tovabbra is
a daganatkutatés, illetve az azzal kapcsolatos megel6zés ké-
pezi, ahogyan volt ez az el6dom, dr. Ember Istvan professzor
idejében is. Az llatkisérletek és a molekularis biologiai vizs-
galatok mellett szdmos maés, Uj kutatési terllet is megjelent: a
dohényzasi szokasok alakulésa, az orvostanhallgatok mentélis
egeszsége, a varosi egészség, az egészsegfoldrajz, a torténeti
egészségtani problémak témakoreiben, valamint a hatranyos
helyzetii csoportok, féként a roma népesség egészseégi allapo-
taval kapcsolatos biomarkerek tanulméanyozasa. Igéretes vizs-
galatok zajlanak kutyakkal, akik a szaglasukkal remélhetdleg
hozzajarulhatnak egyes betegségek gyors, korai azonositasa-
hoz. Foglalkozunk a kemoprevencioval allatkisérletekben,
sejttenyészetben, a daganatok iranti egyéni érzékenységgel
emberekben, kiterjedten zajlanak a geno- és dkotoxikologiai
vizsgalatok, és ide sorolndm a balneoldgia bizonyos aspektu-
sait is. A gyogyvizek egészségre gyakorolt hatasa régrél isme-
retes, &m az, hogy ezzel tudomanyos igénnyel foglalkozzanak,
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az Ujabb keletii. Intézetiinkben dr. Varga Csaba professzor ve-
zetésével van egy munkacsoport, ami ezt vizsgalja a gyogyfur-
dokkel egylttmiikddésben.

— Hogyan all a sajat maga altal kedvelt témakérrel: a
személyre szabott prevencidval, és az ezzel kapcsolatos ge-
netikai vizsgalatokkal?

— Sokaig sokan azt gondoltak, hogy ez egy bizonytalan
tertilet, am a nemzetkozi, szakmai tarsasagok ma mar egyre
inkabb elismerik ennek létjogosultsagat, és ebben latjak a jo-
vét. Ez azonban még valdban csak a jové, mert nagyon sok
informacio szlikséges hozza. A korabbi, jogos félelmek abbdl
adodtak, hogy ha nem megfelel6 és elegendd bizonyitékkal
tdmasztunk ald bizonyos genetikai vizsgalatokat, akkor az
megtéveszté hatast kelthet: ami ugyanis igaz lehet a magyar
népességre, az nem hiztos, hogy all a németre vagy a kinaira.
Egyre inkabb szaporodnak ezek a genetikai vizsgalatok, és tgy
latom, hogy jé iranyban haladunk.

— Elséként emlitette a bliszkeségei kozott a kari egész-
ségterv és egészségprogram létrejottét, aminek a nyoman
egy honlapot is alkottak. Ezt tébben is ,,nagy vivmanyként”
emlitik, mert sokakat sikertlt megszolitaniuk vele, Giditéen
hatott a k6zhangulatra, és nem utolsésorban felhivta a fi-
gyelmet Onokre, az Onok tevékenységére.

— Szerencsére elértiik vele a célunkat. A miénk egy elmé-
leti intézet, nem klinika vagyunk, azonban a megel&zés terdile-
tén nekiink is hallatni kell a hangunkat, ahogyan a kardiol6gus
sem csak oktatja a tudomanyat, hanem mtveli is, gydgyitva a
betegeket. Szerencsére egyre tébb projektben tudunk valédi,
gyakorlati prevencids tevékenységet kifejteni. Sok kollégam-
nak vannak kils6é kapcsolatai, és hivjak 6ket, hogy tartsanak
eléadast vagy kurzust bizonyos témakban. Az egészségterv je-
lenti azt a platformot, ami lehetéséget ad arra, hogy ezt a karon
is megmutathassuk.

Intézetlinkben egy nagyon lelkes csapat dolgozik ezen: a
motorja, a legfébb szervezéje dr. Horvath-Sarrédi Andrea,
aki a mentalis egészség témakorében tandcsadasokat is tart,
mellette fontos megemlitenem Wolher Veronika dietetikust,
akinek a sok egyéni konzultacié mellett fé6z6kurzusa is van.
Fontos pillérét viszi az egészségprogramnak Hanzel Adrienn
gyégytornasz, aki a mozgaseért felel, dr. Balogh Erika, aki a do-
hanyzassal kapcsolatban nyujt segitséget, valamint Marovics
Gergely is, aki az intézeten belil az informatikai részben nyujt
tdmogatast. Rajtuk kivil tébben is irnak kis cikkeket a honlap-
ra, és jelen vagyunk a kozosségi média platformjain is. Oriilok
annak, hogy a karrél egyre tébben miikddnek egyiitt vellink
akar az egyes események megszervezésében, akar hosszu tavi
feladatokat is vallalva. Idénként szerveziink kilonféle figye-
lemfelkelté megmozduldsokat, programokat, ilyen volt a Lép-
csofutas, a vizfogyasztasi kampany, vagy a legutébbi, online
sportnapunk, ami ugyancsak sikeresnek bizonyult. En is szi-
gorlan tartom magam példaul a matricazasi kampanyunk ke-
retében kirakott plakatok felhivasaihoz (aminek legfeltiindbb
elemei a liftekre kiragasztva lathatoak), és nem jarok lifttel.
Ma mar egyre tébben vannak, akik pozitiv visszajelzést adnak
a munkankrol, és jelentkeznek a tanacsadasainkra is. Nagyon
oriilok annak, hogy a tevékenységunk nemcsak nekiink, ma-
gunknak fontos, hanem a kar vezetésének is, és mindenben
tamogatnak minket.

— Ha jol sejtem, a jovére nézve is ez az egyik legfébb
céljuk: aktivan jelen lenni.

— Ez egészen biztos, és azon vagyunk, hogy egyre tébbek
tudataba beépiiljon mindaz, amit mi képviselink. Ez egy nagy
kihivas, és ha csak bizonyos teriileten sikeril nagyobb odafi-
gyelést elérniink — példaul az egészséges taplalkozas elésegité-
sében — azt mar nagy eredménynek tartom.

Schweier Rita

LAk Semmelweis Ignac és Boldog Batthyany-Strattmann
Lészl6 szellemiségét koveti, értéket hoz létre és értéket 6riz” -
hangoztatta dr. Kasler Miklos a Semmelweis-napi elismerések
atadasan julius 6-an, a Pesti Vigaddban.

Az emberi eréforrasok minisztere kdszont6jében azt
mondta, hogy Semmelweis Ignac a tobb ezer éves orvoslas
legszebb hagyomanyait vitte tovabb, az életet tartotta a leg-
fontosabb dolognak, és az élet megmentése érdekében koc-
kéztatta az egészségét, az életét. Felidézte, hogy 6 volt az, aki
pontosan felismerte a gyermekagyi laz jellegét, a betegség
okat, leirta a fert6zés utjat, megfigyelte a tlineteket, a panaszo-
kat. Felfedezésével asszonyok és gyermekek millioit mentette
meg, igy méltan nevezi 6t az utékor az anyak megmentéjének,
a legnagyszeriibb orvosnak, az emberiség jotevéjének.

Dr. Losonczy Hajna és dr. Kiss Istvan professzorok is
elismerest kaptak a budapesti Semmelweis-napon

Dr. Kasler Miklds Batthyany-Strattmann Laszlorol gy
vélekedett, hogy a szemészorvos mélyen hivé emberként
megértette a masik szenvedését, a segiteni vagyas és a szoli-
daritas munkalt benne, és gazdag arisztokrataként ingyenesen
gyogyitotta a raszorulokat.

A Kitlintetettekhez szélva kiemelte, hogy akik ezeket a
dijakat kapjék, torekszenek a két nagy eldd szellemiségét ko-
vetni.

Az egészségiigyi teriileten végzett, illetve a betegellatas-
ban, a tudomanyos kutatasban elért kimagaslé teljesitménye
elismeréseként az emberi eréforrasok minisztere Batthya-
ny-Strattmann Lészl6-dijat adomanyozott dr. Losonczy Haj-
nanak, a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kozpontja I. sza-
mu Belgydgyaszati Klinikaja emeritus professzoranak.

Az egészségugy terliletén végzett magas szinvonall szak-
mai munkéjért Miniszteri Elismeré Oklevélben részesiilt
dr. Kiss Istvan, a Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostu-
domanyi Kara Orvosi Népegészségtani Intézetének egyetemi
tanara, intézetigazgatdja.

Szeretettel gratulalunk!

Forras: pharmaonline.hu
Foté: EMMI / Bartos Gyula
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A Tudomanyos Tan&cs junius 23-ai lésén dr. Doczi Tamas
professzort az Eétvos Lorand Kutatasi Halozat Elettudomé-
nyi Szakkollégiuméanak elndkévé, valamint a Tudomanyos
Tanacs tarselnokéve véalasztotta.

Az Ebtvos Lorand Kutatési Hal6zat (ELKH) Titkarsaga
az Orszaggyiilés altal 2019. augusztus 1-jén alapitott, flig-
getlen, nonprofit kdltségvetési intezmény, amit a magyar tu-
domanyos élet alappillérét jelents, kdzponti finanszirozasu,
fuggetlen kutatdintézet-haldzat iranyitasara és mikodteté-
sére hoztak létre. Az ELKH 13 tagu, fliggetlen Iranyitd Tes-
tlletének elndke és tagjainak jelentds tébbsége akadémikus.

Az ELKH kutatointézet-haldzat tiz kutatokdzpontjanak
és 0t kutatointézetenek, tovabba egyetemeken és més kozin-
tézményekben miikdds, mintegy 150 tAmogatott kutatdcso-
portjanak kutat6i a matematikai és természettudomanyok,
az élettudomanyok, illetve a bolcsészet- és tarsadalomtudo-
manyok legvaltozatosabb teriletein végeznek alap- és alkal-
mazott kutatasokat.

Az ELKH-t E6tvos Lordndrol, a vilagszerte elismert
magyar természettud6srol nevezték el, aki személyében

Az E6tvos Lorand Kutatasi Halézat Elettudomanyi Szakkollégiumanak elnéke,
és a Tudomanyos Tanacs tarselnoke lett dr. Doczi Tamas professzor

jelképezi a human és a természettudomanyok, valamint a
kutatas és az innovacio szoros kapcsolatat. Az ELKH a név-
adoja szertedgaz6 tudomanyos munkassaga révén kivanja
kifejezni a kutatointézet-hal6zatban az elmult tobb mint egy
évszazad alatt felhalmozott kdzos tudaskincs sokrétliségét,
amelynek éppugy fontos részét képezi a tudomanyos kuta-
tas hagyomanyainak létrehozasa, megdérzése és megujitasa,
mint a nagy tarsadalmi és gazdasagi haszonnal bir¢ felfede-
zések, amik hozzajarulnak Magyarorszag jovéjének sikeré-
hez.

Az ELKH kildetése, hogy a kutat6i szabadsag megér-
zése mellett biztositsa az allamilag finanszirozott kutatdin-
tézet-halozat atlathatobb, hatékonyabb és eredményesebb
mitkodését, tovabba az alap- és az alkalmazott kutatasok
lehetd legmagasabb szinvonalon torténé végzését, a kivalo-
sagi szempontok szem elétt tartasaval.

Az Elettudomanyi Szakkollégium tagja dr. Reglédi Déra
professzor, az Anatémiai Intézet igazgatoja is, igy a 11 fés
bizottsdghan karunk két elismert képviselGje is szerepel.

AKlinikai orvostudomany és a kdzegeszsegugy tertileten is
a nemzetkozi elitbena PTE

A Pécsi Tudomanyegyetem (PTE) két kategdriaban is felke-
rilt az Academic Ranking of World Universities (ARWU)
rangsort megjelenteté SanghaiRanking frissen kiadott szak-
tertileti listajara. Az intézményt a vilag 500 legjobb egyete-
mét dsszesitd listan a 401-500. helyre soroltak a klinikai or-
vostudomany, valamint a kdzegészséguigy teriletén.

A lista tudomanymetriai alapja a Web of Science, a 2014-
2018 évek publikacioival, a rangsorhoz az egyetemek nem
szolgéltatnak adatokat, vagyis abszoldt objektiv szempontok
alapjan allitjak 6ssze a rangsort. 2007-t6l létezik ez a rangsor,
és 2017 ota készitik el ezt a részletesebb, tudomanyterileti
listat, melyen mar 54 szakteriiletet rangsorolnak. Az értéke-
Iés szazpontos rendszerben torténik, féként publikécios tevé-
kenységre jellemz6 indikatorok szakteriiletre jellemzé stlyo-
zasdval mérnek, figyelembe véve a kdzlemények szamat és
azok megjelenési helyét a szakirodalomban, az idézettséget,
a nemzetkdzi egyuttmiikddésben készilt kdzlemények ara-

nyat, valamint az adott szakteriileten elérhet6 jelentds dijak
szamat. A Pécsi Tudomanyegyetem 2018-ban mar felker(lt
a klinikai orvostudomany teriiletének 500-as listajara, és ta-
valy, majd idén is sikertilt megériznie ezt a rangos poziciot.
Sét, az Ugynevezett ,,Category Normalized Citation Impact”
szempontnal, ami egyfajta ,,tudomanyos hatas” mérészam, a
legjobb magyar egyetemnek bizonyult a PTE.

Dr. Miseta Attila, a PTE rektora a rangsor kapcsan el-
mondta: ,,Alig harom héttel ezel6tt szamoltunk be a londoni
Quacquarelli Symonds rangsoraban elért sikerérél egyete-
minknek, és maris itt egy Ujabb megerdsitése annak, hogy
j6 tton jarunk. Ugyanakkor nem szabad elfelejteni, hogy van
még jonéhany tudomanyterilet, amelyekben szintén jo lenne
bekerllni ebbe a sziik elitbe. Ezen fogunk dolgozni a jovo-
ben!” — vetitette eldre a rektor.

Forras: UnivPécs
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IBD ésa COVID-19

A kozelmultban Gtjara inditottunk egy cikksorozatot, amely
a gyulladasos bélbetegségek (inflammatory bowel disease:
IBD) vilagat jarja korul és igyekszik bemutatni a betegség
kialakulasanak sokszinii hatterét, a jelen és jové terapias le-
hetéségeit. Eredeti terveink szerint most ebben a negyedik
részben az IBD és a bél mikrobidta kerllt volna teritékre,
de az élet felulirta elképzeléseinket. Bekdszontdtt a SARS-
CoV-2 (Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus-2)
kora, mely a COVID-19 (Coronavirus Disease 2019) beteg-
ség kialakulasaért felel. Méara azonban tdl vagyunk tébbhetes
elszigeteltségen, az online oktatas t6bbé nem kihivas, hanem
egy Ujabb tapasztalat. A mindennapi élet szigoru szabdlyai
enyhiilnek és most mar egy esetleges masodik hullam jévé-
beni rémképe lebeg szemink elétt. Amit a pandémia eddig
tanitott nekiink, az az volt, hogy a fert6zés kovetkeztében
ritkan ugyan, de kialakulhat a rettegett citokinvihar (1) jelen-
sége. Meg hogy leginkabb az idds és kronikus betegségben
szenveddk vannak veszélyben. Varjunk csak... krénikus be-
tegségben szenveddk? Akkor mi a helyzet az IBD betegek-
kel? Vajon fogékonyabbak 6k a fert6zésre? Mi torténik, ha
Crohn-beteg megfert6zédik a SARS-CoV-2-vel és az IBD
mellett a COVID-19 is kifejlédik benne? Es vajon hogyan
befolyasolja a koronavirus indukalta betegség lefolyasat az
IBD-terapia? Az IBD-ben alkalmazott gyogyszeres kezelés
fontos elemei az aminoszalicilatok, antibiotikumok mellett az
immunszupresszansok, a kortikoszteroidok és a bioldgiai te-
rapia (pl.: tumor nekrozis faktor-o: TNF-a- és interleukin-an-
tagonistak) is (2). De milyen hatasa lehet egy immunszupp-
rimalt betegre a virusfert6zés? Lefékezi-e a kezelés a beteg
immunrendszerét pont akkor, amikor a legnagyobb sziikség
lenne ra és teret enged a fert6zésnek? Vagy éppenséggel a
gyengébb immunvalasszal elkeriilhets az a bizonyos citokin-
vihar, amely a COVID-19-ben a sulyos, életveszélyes allapot
kialakulasaeért felelés?

E kérdéseket tobbek kdzdtt egy nemzetkdzi adatbazis, a
Surveillance Epidemiology of Coronavirus under Research
Exclusion-(SECURE)-IBD segitségével fogjuk tudni a leg-
hamarabb megvalaszolni (3). A SECURE-IBD COVID-19-
ben szenvedd IBD-betegekrél igyekszik minél tébb informa-
cidt begyiijteni, és pontos képet adni az IBD-sekre leselkedd
veszélyekrél, és az alkalmazand6 vagy éppen kerilendé te-
rapiarél. A folyamatosan érkezé jelentések feldolgozasaval a
tudasunk is egyre bévil. Az adatbazis felhasznalasaval maris
megjelent a témaban egy fontos publikacié a Gastroenterol-
ogy cimu neves szaklapban, melynek ,,pre-proof” valtozata
mar olvashat6 (4). A cikk jelentésége az, hogy talan a legelsé
olyan publikacié, melyben nagyszamu esetleiras felhasznala-

saval tudtak tudomanyosan megalapozott kijelentéseket ten-
ni, felvaltva az eddigi feltételezéseket. Eddig 33 orszagban
felvett 525 koronavirus-fert6zott IBD-beteg adatait 6sszegez-
ték. A tanulmanyhbdl kideriilt, hogy az IBD-betegek kdrében
stlyos COVID-19 rizikéfaktor az idésebb életkor és a tarshe-
tegségek (pl.: kardiovaszkularis meghetegedések) jelenléte,
ami az eddigi tapasztalatok alapjan is boritékolhato volt. Te-
rapias szempontbdl viszont kiemelends, hogy 6sszefliggést
talaltak a SARS-CoV-2 fert6zott IBD-betegek allapotromlasa
és a szisztémas kortikoszteroid és szulfaszalazin/5-amino-
szalicilat alkalmazasa kdzott. Ellenben a TNF-a-antagonista
hasznéalataval zajl6 bioldgiai terapia nem bizonyult rizikéfak-
tornak.

Osszességében tehat kijelenthets, hogy bar az IBD
O6nmagaban talan nem jelent nagyobb fogékonyséagot a
SARS-CoV-2-fertézésre (5), de e kutatds eredményeinek
tikrében érdemes lehet az alkalmazott terapiat atgondolni,
maodositani.

1) Chi Zhang, Zhao Wu, Jia-Wen Li, Hong Zhao, Gui-Qiang
Wang: Cytokine release syndrome in severe COVID-19:
Interleukin-6 receptor antagonist tocilizumab may be the
key to reduce mortality. Int J Antimicrob Agents 2020
May; 55(5): 105954.

2) Seyed Saeid Seyedian, Forogh Nokhostin, Mehrdad Dar-
gahi Malamir: A review of the diagnosis, prevention and
treatment methods of inflammatory bowel disease. J Med
Life 2019 Apr-Jun; 12(2): 113-122.

3) SECURE-IBD: https://covidibd.org/

4) Erica J. Brenner, Ryan C. Ungaro, Richard B. Gearry et
al: Corticosteroids, but not TNF antagonists, are associat-
ed with adverse COVID-19 outcomes in patients with in-
flammatory bowel diseases: Results from an international
registry. Gastroenterology (In Press, Journal Pre-proof).

5) Giovanni Monteleone, Sandro Ardizzone: Are patients
with inflammatory bowel disease at increased risk for
Covid-19 infection? J Crohn's Colitis 2020, 1-3, View-
point.

dr. Radnai Balazs
PTE, AOK, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
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Uj Hemzeti
Kavildsay Program

NEMZETI KUTATASI. FEJLESZTESI
5 INNOVACIOS HIVATAL

,»Az Innovacios és Technoldgiai Minisztérium
UNKP-19-4 kodszami Uj Nemzeti Kivaldsag
Programjanak szakmai tAmogatasaval készilt™

,»A Bolyai Janos
Kutatasi Osztondij
tdmogatasaval készilt”

Tovabb fejlodétt a Klinikai Kzpont wifi-halozata

Az elmult hénapok soran a Pécsi Tudomanyegyetem sajat forras bevonasaval tovabb fejlesztette a Klinikai Kdzpont wifi-ha-
I6zatat. Ezaltal tovabbi két telephelyen Gjult meg teljesen a vezeték nélkiili haldzat, és ez nemcsak az orvosi és apolasi szakma
munkajat fogja megkonnyiteni, de a betegek is téritésmentesen vehetik igénybe a szolgaltatast.

Az Edesanyak Utjan, a Szilészeti és Négyogyaszati Klinika régi és Gj épulettdmbjében, valamint a Munkéacsy Mihaly
utcéban, a Fil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika és az Uroldgiai Klinika épiiletében végrehajtott fejlesztés soran
a tobb mint 50 darab haldzati eszkdz felhasznalasaval és a tobb kilométer U kabel kiépitésével elkésziilt halozat az épliletek
teljes, betegellatasban hasznalt terliletén biztositja a kor elvarasainak megfeleld, vezeték nélkili internetelérést.

Forras: PTE
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Husz éve minden evben Romhanyi Emlékilés Szarott

KdszOnet néhai Genzwein Ferenc tanar trnak és Dr. Kellermayer Miklos egyetemi tanarnak

1999-ben a Fejér megyei Szarrdl egy nagyon meleg hangu
levelet kaptam Genzwein Ferenc Grtdl. A levél arrél szolt,
hogy a ,,Szériak Barati Kdére” emléknapot szeretne rendezni
neves sziilétte, Dr. Romhanyi Gyorgy akadémikus tiszteleté-
re, amely alkalomra meghivott, mint a Romhanyi tanitvanyok
egyikét.

Régton igent mondtam, és elkildtem két szakmai cik-
kemet, melyeket a Leitz Mitteilungban német, illetve angol
nyelven irtam szeretett tanarom és mindenkori mesterem em-
lékére.

(Makovitzky J.: The Importance of Romhanyi’s topo-op-
tical reactions to submicroscopic structure research. Scien-
tific and Technical Information X. No. 3, pp 98-100 (1992)

Makovitzky J.: Uber die Bedeutung der topo-optischen
Reaktionen fir submikroskopische Strukturforschung. Leitz
Mitteilungen fur Wiss. und Techn. Bd. X. Nr. 3. 98-100
(1992).

Az interneten megtalaltam a Vértes hegységben elhelyez-
kedd kicsiny Szar kozséget, ahova a XVI11. szazadban német
telepeseket telepitettek.

2000-ben az els6 Romhanyi Gyérgy emlékiléssel kezde-
tét vette az az6ta orszagos hirtivé valt orvostalalkozé meg-
szervezése. Ebben a szervezésében kimagaslik Genzwein
Ferenc tevékenysége.

A rendezvény szinhelye a szari rdmai katolikus templom,
ahol Romhanyi Gyorgyot (Georgius Reichenbach bejegyzés-
sel) keresztelték. A barokk templomot Fellner Jakab tervezte.

Az elsé6 Romhanyi emléknapon alkalmam volt személye-
sen is meggy6zaédni arrél, hogy milyen komoly dologrol is
van sz6. Genzwein Ferenc Ur emlékezetes bevezetd el6adasa
a Romhanyi/Reichenbach csaladrél mindenkire nagy benyo-
mast tett.

Atudomanyos (lés utan itt hataroztak el a Romhanyi Ala-
pitvany létrehozasat és az emléknap évenkénti megtartasat
,Romhanyi Orvosnap” név alatt. 2000-t6l méar Kellermayer
Mikl6s professzor is bekapcsol6dott a szervezésébe. A ren-
dezvény ma mar orszagos hirnévnek érvend. Ez Kellermayer

A Romhanyi Emlékiilés szinhelye: a szari romai katolikus templom.

Miklés halhatatlan érdeme, aki a szervezeést Genzwein tanar
Ur elhunyta utan egymaga végzi.

Nem csak hazankbol jonnek dssze 20 éve ezen a napon
a hajdani tanitvanyok, munkatarsak és tisztel6k, orvosok és
nem orvosok, hanem a szomszédos orszagokhbol, vagy a tavo-
li foldrészekre elkeriilt tanitvanyok koziil is nem egy. Onként
vagy egy-egy téma specialistdja gyanant, felkérés alapjan
tartanak nemcsak orvos-egészségligyi eléadasokat. igy szere-
peltek teologus professzorok, kilénbdzé egyhazak plispokei
is. Arendezvény orszagunk hatarain kivil is ismert. Az erdé-
lyi Hargita Népe c. napilap is beszamolt ezekrél.

Genzwein Ferenc tanar Ur lakonikus rovidségii életrajzat
és néhany személyes adatat a Google és a Wikipedia is kozli.
Személyében karizmatikus, nyugdijas pedagogust ismerhet-
tem meg. 1964-161 életének egyik fontos alloméasa a budapesti
Fazekas Mihaly Févarosi Gyakorld Altalanos Iskola és Gim-
nazium volt, mint annak igazgatohelyettese, majd 1968-t6l
igazgatdja. Ebben az idében szervezédott ott meg a matema-
tikai tagozat, és 1966-ban a magyar didkolimpia csapatanak
tagjai a ,,Fazekas”-bol keriletek ki: Lovasz Laszl6, Pdsa
Lajos, Berkes Istvan, Laczkovics Miklos és Pelikan Jézsef.
Lovasz Laszlé mér egyetemista koraban kandidatus, ma tébb
tudomanyos akadémia tagja, a vilaghiri Yale Egyetem pro-
fesszoraként 1999-ben Wolf dijban részesilt, ami megfelel a
matematikai Nobel-dijnak, s akit 2001-ben Corvin Lanccal,
majd 2008-ban Széchenyi Nagydijjal tlintettek ki. 2014-t6l 2
cikluson keresztiil a Magyar Tudomanyos Akadémia elndke
volt.

Mar az elsé talalkozén is tobb Romhanyi tanitvany jelent
meg, illetve szerepelt.

Romhanyi Gyorgyrdl a karizmatikus oktatorél-kutatorol
tartott ,,banyaszlampas” eléadasom is tetszéssel talalkozott.
Az eléadas alatt tdbbszor eszembe jutott a ,,Mester”, és halat
adtam a Teremtének, hogy 6 volt az elsé fonokém, s akitol
szinte mindent megtanultam: a szakma szeretetét, a polariza-
cios optikai hisztokémia miivelését és megbecsiilését.

Romhanyi emléktabla gondolatat, melyet e sorok ir6ja ve-
tett fel elészor Genzwein tanar drnak, rogton felkarolta, s az
id6kdzben megvalosult.

Ha barmikor betoppantam hozza, mindig szeretettel, za-
varba ejté kedvességgel fogadott. Téle tanultam a nagyszerii
szendvicskrém, a ,,chas” receptjét, amely Odenwaldbol szar-
mazik

A Romhanyi tanitvanyok kozott feltinéen magas az egye-
temi tanarok és kivalo kérboncnokok szama, akik az iskola-
alapité professzor pedagogiai és tudomanyos modszereit élet-
ben tartjak. Ok, valamint Genzwein tanér dr szervezkészsége
a Pécsi Orvosi Egyetem és Romhanyi Gyorgy hirnevét nem
csak Eurdpaba, de a vilagba is szétviszik. A szervezé/rendezé
Kellermayer professzor Urnak készonhetéen tébb Romhanyi
tanitvany tartott mar eléadast Szarott.

Genzwein Ferenc 1996-ban, az idékdzben elhunyt
Fischer Jozseffel egyitt, kezdeményezdje volt a Szar Koz-
ségért Barati Kor megalapitasanak, amelynek 2008 éta tisz-
teletbeli elndke. Mint a kdr egyik vezetdje, nagyon sokat tett
Szar kozségért. Sikra szall a kétnyelviiségért, hiszen 6 is két
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nyelvben nétt fel. Ezt illusztraljak a szari folkl6rral foglalko-
z6 munkai, dalgyiijteményei, melyeket a freiburgi Johannes
Kintzig Institutban is nagy becsben tartanak. Egyel6re, még
kéziratban van a szari svabok konyhamiivészetét 116 gépelt
oldalon megorokits, remek stilusban megirt receptgytijtemé-
nye. Genzwein tanar Ur 2009-ben bekdvetkezett halalaig igen
aktiv volt. Optimizmusa, a jévobe vetett hite kisugarzott kor-
nyezetére. Hatasa alol e sorok ir6ja sem vonhatta ki magat.
Mint Romhanyi Gyoérgy tanitvanya kivanom, hogy a ta-
lalkozdk szellemisége és az ott megjelend 100-120 hallgatd
folyamatos érdeklédése, valamint a személyes kontaktusokat
is kinald jellege varhatéan hosszabb tavon is magas szinten
folytatddjon. Még egyszer koszonet a talalkoz6 eddigi ma-
gas szakmai szinvonalaért a talalkozok egyik oOtletadojanak
és szervezdjének, Kellermayer Miklds professzornak. Koszo-
net illet minden szervezésben résztvevét, a helyszint biztositd
vendéglatokat is.
Makovitzky Jozsef
Prof. em. Universitat Heidelberg és Freiburg i. Br.

i\ g
Az emlékiilés fdszervezdje, dr. Kellermayer Miklos egyetemi tanar
feleségével és dr. Romhanyi Maria féorvos asszonnyal.

Gydgyszerkutatashoz, onkoldgiai terapiak tokélete-
sitéséhez, s6t emberi testbe belltetheté protézisnek is
alkalmas mesterséges szOvetek elgallitdsaval foglal-
kozik a Pécsi Tudomanyegyetem kutatocsoportja. Az
egyetemi Tématerulleti Kivaloésagi Program keretében
biolégusok, orvosok és mérnokdk dolgoznak egyiitt az
életminéséglinket javitd fejlesztéseken.

A szOvetnyomtatés vagy bioprinting elsére futurisztikusan
hangzo, de nagyon is aktudlis kutatasi tertilet, ami nem-
zetkdzileg is a figyelem kozéppontjaban van. A Pécsi Tu-
domanyegyetemen, a Centre for Biomedical Engineering
and Innovation keretében dolgozo kutatocsoport fontos, az
egészségligy tobb teriiletén hasznosithatd Gjdonsagokkal
foglalkozik.

»Maga a szévetnyomtatas egy tobb Iépcsés folyamat.
Elséként egy bioreaktorban, Iényegében egy tépoldattal
teli, gondosan szabalyozott koriilményeket biztosito tar-
talyban kitenyésztjiik és szaporitjuk a felhasznalni kivant
sejteket. A bioreaktor elénye a megszokott, lapos Petri-csé-
szével szemben, hogy harom dimenzidban lathatéak a sej-
tek és a tapoldat folyamatosan aramoltathatd korilottik.
Az igy eldallitott sejtek kerlilnek a nyomtat6ba. Nyomtatés
utdn az eldallitott sz6veteket, avagy tbb szovettipust is
tartalmazo szervecskéket — tudomanyos nevilkén organoi-
dokat — ismét a bioreaktorban érleljiik. Ez akar hdnapokig
is eltarthat annak érdekében, hogy a szdveti elemek egy-
séget képezzenek, és az emberi szervezetben megtalalhato
szovetekhez hasonlé mitkddésre legyenek képesek” — fog-
lalta 6ssze a technologiat dr. Pongracz Judit professzor, a
kutatdcsoport vezetéje.

A nyomtatott szdvettenyészetek mind a klinikai alkal-
mazasban, mind a kutatasban fontos teriletet képviselnek.
A pécsi csoport harom fé fejlesztési irdnyra koncentral.
Kozilik az egyik a gyégyszerkutatas. A mesterséges szo-
vetek felépitésiiket és viselkedésiiket tekintve megegyez-

A szovetnyomtatas technologiaja

— interju dr. Pongracz Judittal -

nek a természetes emberi szOvetekkel, ezért alkalmasak
toxikologiai vizsgalatokra és betegségek modellezésére.
A vizsgalt gyogyszermolekulak hatasai az emberi sejtek
korilményei kozott figyelheték meg anélkil, hogy a hato-
anyag fejlesztésének ezen szakaszaban allatokon kellene
kisérletezni. Mivel az emberi gydgyszerreakciok sok eset-
ben kiilonb6znek az éallatokétol, ezért az emberi szOvete-
ken tesztelt gydégyszerek biztonsadgosabbak is a késéhbi
klinikai kiprébalasok soran.

Bar az emberbe beliltetheté mesterséges szervek els-
allitasa egyelére még varat magara, a sériilt csontok és
porcok nyomtatott szovetekkel val6 helyettesitésének elja-
rasa hamarosan készen all a klinikai alkalmazasra. A pécsi
kutatdk technikailag képesek a beteghdl vett szévetminta-
b6l — ami lehet egyszerii zsirszdvet — porcca vagy csontta
atalakulé sejttenyészetet eldallitani és személyre szabott
potlast késziteni. Ez a betegek szamara a lehet6 legjobb
megoldas, hiszen szervezetiilknek nem kell idegen anya-
got befogadnia. Hasonl6 eljarassal a daganatos betegekbdl
kinyert rakos sejtekbél is kitenyészthetéek kiillonféle szer-
vecskék. Az onkol6gusok ezeken akar nagyszamu poten-
cialis kezelési maédot ki tudnak prébalni, gondosan megfi-
gyelve azok hatasat nemcsak a beteg, hanem az egészséges
sejtekre is. A tapasztalatok alapjan valaszthatjak ki a leg-
megfelelébb gydgymaodot és azzal kezdhetik meg a beteg

A Tématerileti Kivalésagi Program keretében a bio-
printing mellett tovabbi 14 kutatécsoport mukddik a Pé-
csi Tudomanyegyetemen. Az ezekben dolgozé orvosok és
mérnokok az egészségligyi és miiszaki tudomanyok hatar-
teriiletein keresik azokat az Ujszerii technologiai megolda-
sokat, amelyek képesek javitani a betegellatas szinvonalat
és segitenek életminéségiink megdérzésében.

Forras: insiderblog.hu
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Idegsebészeti Klinikank torténetének kiilonleges szakasza
zarult le az elmult napokban, amikor csaknem minden mun-
katérsunk visszatért a COVID-ellatas kapcsan foganatosi-
tott kdzponti vezényléshsl. Ezekben a napokban a Klinika
minden dolgozoja ériasi eréfeszitéssel és odaaddan szolgal-
ta a betegellatast, biztositva az intenziv ellatéas terén jelen-
tdsen megndvekedett feladatok teljesitését.

A nyar mas lesz, mint eddig volt: a betegek joggal var-
jak, hogy az egészségi allapotukon javitsunk, még olyan
aron is, hogy mindannyian korlatozzuk a szabadsaggal tél-
tott idénket. Azért, hogy ezt mindenki zokszd nélkiil teszi,
kiilon kdszonetet mondok munkatarsainknak.

Az elismerés nem csak a klinikaigazgatétol jar: 2020.
jinius 30-an A Hivatasért — Arpadhazi Szent Erzsébet
Emlékérmet”, a legmagasabb 4polasi kitlintetést vehet &t
apolasszakmai igazgato-helyettesiink, Romanné Csornyei
Orsolya, valamint elnoki dicséretben részesiil Bodog

Koszonet Munkatarsainknak!

Tiborné, osztalyos apold, Toth Janos, az Intenziv Osztély
vezetd dpoloja, valamint Bazsonyi Istvan, a Rehabilitacios
Osztaly vezet6 apoloja.

Az ldegsebészeti Klinika kdszonetét fejezi ki a PTE Kli-
nikai Kdzpont vezetésének a kitiintetésekért, amellyel ugy
érezzlk, az egész gyogyitd kozossegink munkajat is jutal-
mazzék.

A rutinfeladatokhoz torténd visszatérés mellett se feled-
kezziink meg arrdl, hogy vigyadzzunk egymasra! A jarvany
még nem ért teljesen véget, minden erével igyekezziink azt
elkerilni, hogy barmilyen gondatlansag miatt a betegellatas
ismételten megakadjon!

J6 nyarat, j6 munkat és jo pihenést mindenkinek!

prof. dr. Buki Andréas
egyetemi tanar, klinikaigazgatd

Mesterseges intelligencia segiti

»,Magyarorszagon évente kdzel 40 ezren kapnak stroke-ot
és 13 ezer ember veszti életét agyi érkatasztrofa miatt. Az
esetek 80-85 szazaléka vérrog okozta érelzarodas kdvetkez-
tében alakul ki, melynek gyogyitasaban a terapia mieldbbi
megkezdése kulcsfontossagu” — mondja dr. Szapary Laszlo,
a Magyar Stroke Téarsasag elndke, a PTE Neurolégiai Kli-
nikajanak egyetemi docense. ,,A stroke terapiaja az utobbi
években jelentds fejlddésen ment keresztil, a legjobb keze-
lési modszer kivalasztdsa ma mar donté mértékben a mo-
dern képalkotd diagnosztikara, a CT- és MR-vizsgalatok
eredményeire tamaszkodik. Manapsag a vérrog feloldasa
mellett lehetdség van annak mechanikus eltavolitasara,
amit neurointervencios centrumokban végeznek, a Dél-Du-
nanttlon a PTE, Klinikai Kozpontja Rét utcai Idegsebészeti
Klinikajan” — tudtuk meg dr. Biki Andras professzortol, a
klinika igazgatéjatol.

Ha a beteg a stroke tlineteivel keriil a kdzeli kérhazba, a
CT-vizsgalatot és a kiértékelését minden esetben minél ha-
marabb kell elvégezni. A gyors kiértékelést manapsag mar
szamitdgépes program is tamogatja. A program mesterséges
intelligencia segitségével azonositja a sérilt agyterlletet,
valamint megtalalja az érelzarddas helyét, és ki tudja mutat-
ni az ennek kovetkeztében kialakuld véraramlasi zavart. ,,A
PTE Orvosi Képalkoté Klinikaja és a Pécsi Diagnosztikai
Kozpont szakembereinek egyuttmiikddésében egyeduilalld
telemedicina-megoldas sziiletett” — avatott be a részletekbe
dr. Dbczi Tamas akadémikus, a Pécsi Diagnosztikai Kéz-
pont ligyvezets igazgatdja, aki hozzatette, hogy ez a rend-
szer lehet6vé teszi a régid kdérhazaiban a fenti szamitdgépes
kiértékelo rendszer alkalmazasat. Ennek Iényege egy olyan
szamitdgépes haldzat, amely az interneten keresztil képes a
régidban készllt CT-képanyag tovabbitasara, igy a nap bar-
mely szakaban késziilt CT-vizsgalatok digitalis képanyagat
a Pécsi Diagnosztikai Kdzpontban Gzemelé kdzponti sza-
mitégépre kuldhetik, ami elvégzi a vizsgalat azonnali kiér-
tékelését.”

»Az eredményt a beutal6 orvos és a neurointervenci-
0s szakember néhany percen belil akar egyszerre is meg

a dunantuli stroke-halézatot

tudja tekinteni, s6t, okostelefon alkalmazas segitségével
barmilyen mobileszk6z6n is megtekintheté az eredmény”
— mondja dr. Bogner Péter professzor, a Klinikai Kézpont
Orvosi Képalkoto Klinikajanak igazgatdja.

A telemedicina megoldas segit annak elddntésében,
hogy milyen terapiat alkalmazzanak a szakemberek, és
szlikség esetén a betegeket haladéktalanul az idegsebészetre
lehet szallitani a vérrég gyors, mechanikus eltavolitasara. A
stroke-halézatban a szombathelyi, a zalaegerszegi, a nagy-
kanizsali, a szekszardi és a bajai korhazak vesznek részt, de
a rendszer akar a teljes dunantali régiora kiterjeszthet6” —
Osszegezte a lehetéségeket dr. Sebestyén Andor, a Klinikai
Kozpont elndke.

Forrés: PTE
Fotd: Csrotos Szabolcs, UnivPécs
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Ha j6n a vihar, mar kesé

Améhnyakrak okozta korai halalozas az egyik legjelenté-
sebb népegészségiigyi probléma, de a sziirévizsgalat életet
menthet.

Vannak dolgok, amiket nem lehet eléggé hangsulyozni. Ilyen
példaul az édesanyadk fontossdga. Nem csak életet adnak,
hanem felnevelnek, &polnak, gondoskodnak egy életen at.
Teszik ezt munka mellett, feleség és anya szerepben, ami
valljuk be, nem egyszerii. Sok mindenre figyelnek, sajnos
sokszor éppen csak magukra nem.

A méhnyakrak eléfordulési gyakorisdga 25 éves kortol
igen jelentésen megugrik; gyakorlatilag a kdzépkort nék
korai halalozasanak egyik legjelentésebb tényezéje. Vilagvi-
szonylatban 570.000 né betegszik meg ebben a betegségben
évente, kozullk 311.000 né, anya, feleség vesziti el az életét.
A kllénbozo régiok kozott igen Iényeges, 50-szeres kilonb-
ség lathat6 a haldlozasi aranyokat illetéen; pedig ez a daga-
natos betegség gyakorlatilag megel6zhets. Példaul alljon itt
Finnorszag, ahol a 100.000 fére juté méhnyakrak okozta ha-
lalozas 1 f6. A méhnyakrak diagndzisakor a nék atlagosan
53 évesek és atlaghan még mindig csak 59 évesek, amikor
elveszitjiuk 6ket, igy a méhnyakrak okozta korai halalozés az
egyik legjelentésebb népegészségiigyi probléma.

De mi kell ahhoz, hogy ezt a magas mortalitas daganatot
vissza tudjuk szoritani? Korai diagnézis és hatékony sziirés.
Magyarorszag rendelkezik ezekkel, mégis évente 400 né ve-
sziti el az életét.

Hazankban a 80-as évektél mitkddik a komplex (kolposz-
kopiat és sejtkenetvizsgalatot is alkalmazd) cervixszirés,
amely ezt az onkoldgiai sziirést a négydgyaszati szakellatas
keretein belll kotelez6veé teszi a 25-65 év kozotti nék sza-
mara, és az egyszeri negativ szlirévizsgalat utan 3 évenkénti
ismétlést ir eld. Sajnalatos médon Magyarorszagon stagnal,
és nem csokken jelentésen a méhnyakrakban elveszitett nék
szama. A 25-64 éves kor nék méhnyakrak halalozasanak
kockazata Magyarorszdgon ma 3,1-szer magasabb, mint az
EU-15 orszagaiban. A tébb évtizede bevezetett méhnyakrak-
szlirés nem hozta meg a vart eredményeket. Ennek egyértel-
miien az alacsony lakossagi részvétel az oka.

A nyugat-eurdpai méhnyakraksziir6 modellekben a szi-
rés beéplil az alapellatasha és a n6gyogyasz szakorvos csak
a nem egyértelmiien negativ eseteket ellenérzi. 2009-ben ha-
zankban is bevezetésre ker(lt a Védonsi Méhnyaksziiré Min-
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taprogram (VMMP), amit a kdvetkezé években is folytattak.
Az eredmények egyértelmiien alatdmasztottak, hogy a véds-
n6i méhnyakraksziirés sikeres és eldsegiti a sztiréshez vald
hozzaférést a lakossag szamara.

Azonban nem feledkezhetiink meg arrél, hogy a sziirs-
programokon valé részvétel maximalizalasdhoz a hatékony
kommunikacio elengedhetetlen. Felmérések alapjan tudjuk,
hogy a sziirésrél tdvolmaradok nagy része alacsony iskola-
zottségu, és nincsen tisztdban a prevencio fontossagaval.

A méhnyakrék kialakulaséban a legfontosabb kockazati
tényez6 a human papillomavirus (HPV), mely szexualis Gton
jut a szervezetbe, és évekig, évtizedekig tiinetek nélkal lap-
panghat ott. Ezen id6 alatt a méhnyak sejtjeiben olyan valto-
zasokat okoz, amelyek szdvettanilag kimutathatok, és ekkor
még szévédmények nélkul megallithaté a kéros folyamat.
Eppen ezért fontos tudatositani a lakossag potencialisan érin-
tett korével, hogy a sziirésre akkor kell elmenni, amikor méeg
semmilyen rendellenességet nem tapasztalnak. A betegség
kialakuldsat fokozza a gyakori partnervéltas, a fiatalon el-
kezdett nemi élet és a visszatérs hiivelyi gyulladasok. Fontos
figyelmezteto jel lehet a f4jdalmas szexudlis egyuttlét, pecse-
telé vérzes és a kellemetlen szagu, sargas hiivelyi folyas.

Az egészségtudatossag kialakitadsat nem lehet elég koran
elkezdeni. Az egészség, mint érték hangstlyozasa minden
életkorban és minden szintéren szikséges. Mindannyiunk
feladata és kotelessége, hogy vigyazzunk magunkra és vi-
gyazzunk a csaladtagjainkra is. A szirévizsgalatokon valo
részveétellel életeket menthetiink.

Az Anyék Napja akkor lesz majd a legszebb tnnepiink, ha
ezt a 400 ndi halalt nullara tudjuk redukalni.

dr. Orsds Zsuzsanna, egyetemi adjunktus
Orvosi Népegészségtani Intézet
Forras:
https://www.who.int/cancer/prevention/diagnosis-screening/
cervical-cancer/en/
https://www.worldlifeexpectancy.com/cause-of-death/
cervical-cancer/by-country/female
https://www.thelancet.com/journals/langlo/article/P11S2214-
109X(19)30482-6/fulltext
Dr. Dobréssy Lajos: A mehnyakréksziirés ot évtizede
Magyarorszagon. N6gyogyéaszati Onkoldgia 2007;
12:5-9.

A méhnyak rosszindulat( daganata miatti korai (25-64 éves) incidencia és halalozas terileti egyenlstlenségei Magyarorszagon, 2006-2010. (A tér-
képeket készitette Juhasz Attila, a Juhasz Attila, Nagy Csilla, Paldy Anna, Kasler Miklés: A tarsadalmi-gazdasagi helyzet és a jelentdsebb rossz-
indulatt daganatok incidenciajanak dsszefiiggései Magyarorszagon, 2003-2008. Népegészségiigy, 2010;4:320-330. kozlés médszertana alapjan)
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Mergek a testben
— Tevhitek és veszélyeik -

Melyek az alternativ orvoslas altal kinalt leggyakoribb,
am a tudomanyos gondolkodas hataran kivil esé madd-
szerek? Milyen tévhitek dvezik ezeket és milyen veszélyt
jelentenek az emberi szervezetre? Osszedllitasunkban
bioldgus, gyogyszerész és dietetikus valaszol ezekre a kér-
désekre.

Az alternativ orvoslas egyes againak kozos jellemzéje a ha-
tastalansag, illetve a placebohatastol val6 megkilonboztet-
hetetlenségik. E gyakran altudomanyos metodikak kozott
vannak olyanok is, amelyek esetében maga a betegség sem
létezik, amelyet gydgyitani hivatottak.

llyen példaul a szervezet elsavasodasa, mergekkel valo
telitédése vagy a genetikailag mdédositott (GMO) haszonno-
venyek okozta allitélagos karosodas.

Az elsavasodas elméletének kiagyaldja és legismertebb
teoretikusa Robert O. Young, aki doktori cimmel rendelke-
zik, de nem orvosdoktorival. ,,Elmélete” Iényegét Young az
igen nagy példanyszamban, szdmos nyelven kiadott, A pH
csoda cimii kényvében fejti ki. Eszerint a betegségek kivalto
oka a szervezet elsavasodasa, aminek hatterében a ,,harmo-
nia” megbomlasa all. A szervezet egyensulyanak felborulasat
— hasonléan mas alternativ tedriakhoz — a stressz, az egész-
ségtelen taplalkozas és példaul a sugarzo készilékek negativ
hatasaval magyarazza. Young szerint az egyensulytalansag
allapotdban a sejtek bomlasnak indulnak, majd a testben
megjelennek a patogén baktériumok, ezt kdvetéen pedig a
gombék. Young és kovetéi az un. ,,s6tétmez6s” mikroszko-
pia segitségével képesek a vérbSl meghatarozni a mérgek
szintjét, az asvanyi anyagok aranyanak egyensulytalansagat
vagy az immunrendszer allapotat. Mivel mértékegység nél-
kili fogalmakrol beszéliink, allitasai valdsagtartalmat lehe-
tetlen ellenérizni. Ezenfellll ugyan a vérbdl kovetkeztetnek
a test pH-jara, de megmérni csak a nyalban és a vizeletben
szabad, amelyben — szemben a vér igen sziik intervallumban
valtoz6 pH-javal — a taplalkozastdl fliggéen valdban valtoz-
hat a kémhatés. A test pH-jat is azonban — a gyomrot kivéve —
homeosztatikus folyamatok tartjak igen sziik hatarok kozott.

A szervezetiink nem savasodik el, ezért a javasolt 1Ugosito
terapidk értelmetlenek.

Sét, esetleges elsavasodas esetén sem mitkddnének. Youn-
got tdbbszdr pénzbintetésre itélték, jelenleg pedig éppen bor-
tonbiintetését tolti sarlatdnsag vadja miatt. E tények azonban
nem zavarjéak a laikus sokasagot — az elméletet népszeriisito
konyvek és a hozza kapcsolddo 1agosito termékek jelenleg is
igen nagy mennyiségben fogynak. Sajnos valdsziniileg igen
sokan a hagyomanyos terapiak helyett ligositanak, ami kilo-
nosen kezdeti stddiumu rakbetegségek esetében katasztrofa-
lis kdvetkezményekkel jarhat.

Egy masik nem létez6 probléméra kindlnak megoldast
a kulonféle méregtelenité technikdk. Az alternativ orvoslas
ezen eljarasa szerint a testben — féként az élelmiszerekben
1évé adalékanyagok és a helytelen taplalkozés miatt — felhal-
mozddnak a méreganyagok, vagyis toxinok, amelyek beteg-
ségeket okoznak, ezért meg kell szabadulni t6lik. A probléma
az, hogy néhany valdban akkumulalodé toxintol (pl. higany,

DDT) eltekintve nincs méreganyag-felhalmozédas a szerve-
zetben (tehat nincs célpontjuk a ,,terapiaknak™), hala az ezek
eltavolitasara szakosodott szerveknek (elsésorban a majnak,
de avesének és atiidének is). E terapias modszerek akkor sem
lennének hatasosak, ha Iéteznének az altaluk orvosolando je-
lenségek — de nem léteznek. A labflirdok elszinezédése igen
latvanyos, a laikusok pedig nem tudjak, hogy nem a testbdl
tdvoz6 mérgek, hanem a készllékben lezajlo elektrokémiai
folyamatok okozzék az elszinezédést, azaz lab nélkil is feke-
tévé valna a lavorban 1évé viz. A hashajtés, béltisztitas és vi-
zelethajtas veszélyes is lehet, hiszen kiszaradashoz vezethet.
A legnagyobb veszélyt azonban itt is az a lelki attitid okoz-
za, hogy nagy baj esetén szivesebben fordulunk egyszeri és
hatasosnak hazudott megoldasokhoz, mint hogy bekeriljlink
az egészségugy nyomaszt6 viladgaba, ahol viszont esélyink
lenne a gydgyulasra.

A GMO-termékekkel kapcsolatos vilagszintii hisztéria
minden alapot nélkiléz.

Az az aggodalom, hogy tapnovényeink barmilyen gene-
tikai beavatkozas hatasara mérgez6vé valnak, nem allja meg
a helyét.

A dontéshozok nem mernek szembemenni a néphiedel-
mekkel, ezért maguk is egyetértenek — jobb esetben szinlelik,
hogy egyetértenek —a GMO-k karos hatasaival, és a kénnyebb
utat valasztva inkahb a tiltas allaspontjara helyezkednek. Eu-
ropaban a legnagyobb az ellenéllas a GMO-kkal szemben, de
az USA-ban is jelentds profitot termelé marketingszlogen a
GMO-mentesség, még az asvanyvizes palackokon is.

A gydgyndveény-terapia az alternativ orvoslas legjove-
delmezébb aga, amelyet szintén szamos félreértés dvez. Az
egyik legfontosabb, hogy az a tény, miszerint sok gyégyno-
vényt a gyogyszeripar is hasznosit, nem jelenti egyben azt
is, hogy az 0sszes gydgyndveény Osszes feltételezett terapias
hatasa val6ban Iétezik. Tovabba az, hogy egy hatdanyag sejt-
kultdréan és kisérleti allatokban rendelkezik a kivant hatassal,
még egyaltalan nem jelenti azt, hogy az emberre is hatasos.
Ennek f6 oka, hogy a mellékhatasok elkeriilése végett embe-
reknél gyakran csak joval kisebb koncentracidban alkalmaz-
hat6 egy-egy hatbéanyag, amely viszont igy mar nem hata-
sos. A szakemberek is gyakran figyelmen kivil hagyjak azt
a tényt, hogy ha egy gyogynovénybdl szarmazé készitmény
hatassal van az emberi szervezetre, az még nem jelenti azt,
hogy ez a hatas klinikailag relevans, azaz hogy érdemes lenne
terapiara alkalmazni. Ennek tébb indoka is lehet: jelentékte-
len a hatés, jobbak a szintetikus készitmények, hasznalatuk
irrelevans egy adott betegségben, stb. Osszegezve: a szakem-
berek altal nem hitelesitett gyégyndvények nagy tébbségének
nincs gyégyhatasa.

Az aldbbiakban a témakor két szakértéjének rovid irasat
emlitjuk:
e Csupor Dezsé: ,,Méregtelenité” és mérgezé névények
» Meleg Sandor: A taplalkozas ,,mérgei”

Boldogkdi Zsolt
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Kornfeld Moric, a pecsi orvosképzes haskoranak mecénasa

Zavada Pal legjabb, 2019-ben megjelent nagysikerii kény-
vének (Hajo a kddben) hései a Weiss Manfréd Miiveknek, a
huszadik szazad els6 felében az orszag legnagyobb vallalat-
birodalmanak az 6rokosei, a gazdasagi, politikai és szellemi
élet ismert szerepldi. Koztik van Weiss Manfréd egyik lea-
nya, Marianne és férje Kornfeld Mdric is. Hogyan kapcso-
l6dik ez a csalad a Pécsi Egyetemhez és kiléndsen a pécsi
orvosképzéshez? A kényv 45. oldalan olvashato: ,,...Kornfeld
Modric is jelentékeny aldozatokat hozott, amikor példaul az
elcsatolt Pozsony hires egyetemét Pécsre kellett menekiteni és
ott Ujraépiteni.” A kévetkez6 kdzel 400 oldalon errdl tébbet
méar nem tudhatunk meg. Kornfeld Méric kotédése egyete-
miinkh6z Benke Jézsef ,,Egyetemiink térténete” (Pécs 2000)
cimi kitiiné monogréfiaja és Széchenyi Agnes, irodalomtér-
ténész, az MTA fémunkatarsa ,,Mecénésok a 20. szzadi ma-
gyar irodalomban és kultiraban — esettanulmany” cimii irdsa
alapjan, az alabbiakban foglalhat6 6ssze roviden.

Kornfeld Méric kdzgazdasz, nagyiparos, bankar, politi-
kus, foldbirtokos, 1927-t6l 1944-ig a Fels6haz tagja, mecé-
nasi tevékenységét az 1908-ban megindult Nyugat, a modern
magyar irodalom orgdnumanak egyik timogat6jaként kezdte,
majd 1924-ben — apja halalanak tizenétodik évforduléjan —
200 millié koronas alapitvanyt tett a Magyar Tudomanyos
Akadémian.

A Pécsi Erzsébet Tudomanyegyetem tanrendjei vissza-
mendleg kozlik az el6z6 tanévben tett timogatasok mértékét.
Els6 izben mint ,,ismeretlen nagylelk{i adomanyoz6roél” em-
lékezik meg egy rektori irat Kornfeld Méricrél. Késébb mar
rendszeresen és névvel emlitették meg a tanévnyité Unnep-
ségeken és az egyetemi iratokban, mint fontos egyetem- és
orvoskar-torténeti dokumentumot.

Mindezek alapjan az orvoskar dékanja 1927-ben diszdok-
torra terjesztette el6. Idézet az eléterjesztésébdl: ,,dr. Korn-
feld Moric baro igazan ériasi aldozatokat hozott azért, hogy
csonka orszagunknak a jovében egyrészt kitiinden képzett
gyakorlé orvosai legyenek, masrészt, hogy tudoméanyosan
alaposan kiképzett orvosok menjenek a klinikus szakmakra.
(...) Immar évek 6ta tébb 100 milliéval tamogatta orvosi fa-

Z AV AL DA NP UAST
HAJO A KO

Kornfeld Méric

Z&vada Pal: Haj6 a kddben
kultdsunkat azzal a kikotéssel, miszerint ezen 6sszeg csakis
szorgalmas, jo elémenetelii férfi orvostanhallgatok tédmo-
gatésara fordithatd, féképpen olyanokéra, akik mint vidéki,
kisvarosi és falusi filk vissza fognak térni szulgfoldjikre, jol
képzett vidéki orvosok lesznek...”

A masik cél az volt, hogy ,klinikusi szakmakra” tudo-
manyosan jol képzett orvosok menjenek. Ezért olyan nagy
Osszegii Osztondijat létesitett, amely fiatal orvosok egész
sora szdméra évekig lehetévé tette, hogy gondtalanul foglal-
kozhattak az elméleti tudomanyok muvelésével, és igy nem
kényszeriltek azonnali kenyérkeresetre. Az eléterjesztést
targyald kari Glésen az ,,évente tobb szazmilliés” tamogatas
mellett felsoroltak egyéb érdemeket is, igy az, hogy legutobb
a ,Maridnumra 230 milliot jegyzett, a pécsi irgalmas kdrhaz
rendbehozataldra 150 milliét adott.” (A tAmogatasok 1927.
januar 1. el6tt korondban értendék). 1927. december 11-én
az egyetem disztermében honoris causa az orvostudomanyok
doktorava avatték. (Kornfeld Moric fia, Taméas Pécsett kezdte
meg orvosi tanulmanyait, amelyeket az Egyesiilt Allamok-
ban fejezett be, ahol a Michigeni Egyetem anaesthesiologus
professzoraként, Thomas J. DeKornfeld szerzé6i névvel tobb
tankdnyvet is irt.)

Soltész Gyula, emeritus professzor

Immar huszonegy éve szervez karunk Nemzetkozi Ok-
tatési Kozpontja Magyar Nyelv és Kultira Nyari Egye-
temet, ami évrél évre hatalmas népszeriiségnek 6rvend.
Nincs ez masként idén sem, hiszen negy kontinens 30
orszagabol tobb mint hetvenen ismerkednek a magyar
nyelvvel és kulturaval.

Dr. Pelcz Katalin, fészervez6 az esemény kapcsan elmond-
ta: ,,Ugyan épitiink az elmult hisz év tapasztalataira, ugyan-
akkor ez a kurzus egy teljesen mas, (j tanulasi forma, ami
nem a val6s térben megtartott nyari egyetem digitalis masa.
Azért vagtunk bele az intenziv kurzus online megvaldsitasa-
ba a jarvanyhelyzethez igazodva, mert egyrészt az orvoskar
Nemzetkdzi Oktatasi Kdzpontjaban hatékonyan miikodo ta-
pasztalatokat szereztiink a szemeszter soran, masrészt Ugy
gondoljuk, hogy ez a képzési forma akar mas célcsoport
szdmaéra is idedlis lehet. Minden varakozésunkat felilmaulta,

Meg a brazil kutyus is a Nyari Egyetemen tanul

hogy kozel 75 diakkal indult el idén a program.”

Pelcz Katalin szerint a magas létszam annak kdszonhe-
t6, hogy folyamatosan &poljak a MagyarOK tananyaghol
dolgozd diakokkal és tanarokkal a kapcsolatot, igy viszony-
lag gyorsan és kdnnyen el tudtak érni azokat, akik leginkabb
egyéni tanuléként dolgoznak a magyar nyelv elsajatitasan a
vilag valamely pontjan. Emellett segitség volt, hogy a Tem-
pus Kozalapitvany is biztositott tamogatést a programra
jelentkezé didkok kozil 30 tanulénak. Az online térben is
a nyelvtanulasé a fészerep, mindazonaltal a nyelvhasznalat
élményszerii alkalmazésat is beépitették a programba: be-
szélgetések érdekes emberekkel, sportprogram, f6zés, kéz-
mives foglalkozas szinesiti a kurzusokat.

A program, és annak bemutatasa itt talalhato:
https://isc.pte.hu/hu/magyarok_digital_summer_
university_digitalis_magyarok_nyari_egyetem

2020 JULIUS-AUGUSZTUS
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Dezso Krisztina:

»Ebbe a kobe zarjuk az épitok meleg szivet” (Vargha Damjan)
— A Szent Mor Kollegium eépitéstorténete —

A Szent Mor Kollégium, vagy mas elnevezéssel Maurinum,
egy alapitvanyi kollégiumi intézmény volt, amely a pécsi
Erzsébet Tudomanyegyetem katolikus bolcsész-, jogasz- és
orvostanhallgatoi szamara létesilt. A kollégiumot 1929 szep-
temberében adtak 4t az egyetem hallgatoi szamara. Altala-
ban 120-170 (jogéasz-, orvostan-, illetve bdlcsészhallgato)
lakta. A Maurinum nem egyszerii szallasado intézmény volt,
megfogalmazott célja szerint az egyetem harom karan tanuld
hallgatoknak olyan otthont kivant nydjtani, amely megadja
nekik mindazt, amire szellemi és tarsadalmi téren intelligens
keresztény, Uri fiatalembernek igénye lehet. Ezen felil a bol-
csészeti fakultas hallgatoit kilon katolikus tanarképzé inté-
zetben kivantak szakszer(i tudomanyos képzésben részesite-
ni. A lakason és élelmezésen, valamint a tudomanyos, tanuloi
munka segitésén kivil a kollégium vallalt feladata volt, hogy
a magyar tarsadalomnak vallaserkdélcsi alapon all6, tudoma-
nyosan képzett, kifogastalan jellemii férfiakat neveljen. Var-
gha Damjan, a kollégium igazgatdja az angol college-okhoz
hasonlo intézményt szeretett volna megvaldsitani, természe-
tesen a hazai viszonyokra adaptéalva az elképzeléseket.

A kollégium joval dragabb volt, mint a mésik két (Nagy
Lajos Kollégium, Erzsébet Kollégium) egyetemi kollégium,
a Maurinumban szinte a havi dij volt annyi, mint a tarsin-
tézmeények egész éves tandija. A kollégium ndvendékei
ezért elsésorban a tehetésebb kozéposztalybeli csaladokbol
szarmaztak, de a kevésbé tehetss hallgatokat 6sztondijakkal
igyekeztek férohelyhez juttatni. A Maurinum a jelent6s havi
dijért cserébe kiemelt szolgaltatdsokat nyujtott a bentlakdk
szamara. A kollégium novendékeinek rendelkezésére allt egy
16 ezer kotetes kdnyvtar, olvaso-, tarsalgo- és zeneterem, ra-
dioszoba, flirds, sporthelyiség, biifé, cserkészotthon és tagas
kert. Az altalanos és szakmiiveltség novelése érdekében a
kollégistaknak blokkeléadasokat és repetitoriumokat tartot-
tak. Az el6bbiek célja az volt, hogy minél szélesebb korben
novelje a hallgatok altalanos muveltségét és a keresztény
nemzeti gondolat hiveivé formalja 6ket. A repetitériumokat
az elsé és masodéves hallgatok szdmara a jogi kar alapvizs-
gajanak, valamint az orvosi kar elsé szigorlatanak targyaibol
heti egy-két 6raban mar levizsgazott ndvendékek tartottak. A
vallasi élet is nagyon fontos volt, a kollégium vezet6sege a
hazi rendben is lefektette, hogy a hallgatok lelkiismeretesen
vegyenek részt a vallasi gyakorlatokon, illetve szentmiséken.
A Maurinumban tébb szervezet is miikddott, igy a 700. sz.

Maurus plspok oregcserkész csapat, a Maria Kongregacio
vagy a szegényeket segité Szent Vince Konferencia.

Rendszeres innepségeket, rendezvényeket tartottak min-
den évben, ilyenek voltak a Maurus irodalmi Gnnep, az aradi
vértanuk napja, Szent Imre hazi tinnep, Moricka avatas, Mi-
kulas-est, karacsonyest stb. Fénykép-, torna- és sportérem-ki-
allitasokat rendeztek évente tdbbszor is az intézmény falai
kozott.

Az egyetemi ifjisag nevelését igen jol szolgalo Mauri-
num Egyesiletet, mas szervezetekkel (pl. cserkészet) egyiitt,
fasiszta jellegiinek nyilvanitva a belligyminiszter 1946-ban
feloszlatta, a kollégium pedig 1951-ben a tudomanyegyetem-
b6l kivalt és onalldsodott Pécsi Orvostudomanyi Egyetem
vegyes (ndi és férfihallgatdk) diakszalloja lett. Az intézményt
a semmilyen pécsi kotédéssel nem rendelkezé, 19. szazadban
élt sebészorvosrdl, Balassa Janosrol nevezték el.

A Szent Mor nevet 1991-ben kapta vissza. A Pécsi Tudo-
manyegyetem vezetéségének hatarozata értelmében a Szent
Mér 2008 szeptemberétdl megsziint mint kollégium, és a
sziikséges felljitas és atalakitasok utan ide koltozott a 2010
szeptemberében a Pécsi Tudomanyegyetem Rektori Hivatala.
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Az alapkéletételi innepség

1925. december 20-a4n alakult meg a Szent Mor pécsi pls-
pokrél elnevezett Maurinum Egyesulet. Vargha Damjannak
—a kollégium késébbi vezetsjének — rovid idén belll jelentds
Osszeget sikerult dsszegyiijtenie az épitkezés megkezdésé-
hez. A véros az Iranyi Déniel tér déli részén levs, 1350 négy-
szdgoles telek adoményozasaval segitette a nemes tgyet.

A Szent M6r Kollégium koncepcidja 100 hallgaté kiildn
szobai elhelyezését, torna- és sporthelyiségek, zene-, tarsal-
g06-, olvasé- és radiodszoba, kdnyvtér, dolgozészobak, katoli-
kus ifjuséagi egyletek tanacskozohelyiségei és menza kialaki-
tasat tartalmazta. Az épilet 1928-ban elkészilt terveit Fabian
Gaspar budapesti és Pilch Andor pécsi épitész szignalta.

Az épllet alapkoletételére nagyszabasi varosi tinnepség
keretében kertlt sor 1928. &prilis 22-én, melyet az egyetem
és a varos képviselsin kivil egyhazi és politikai nagysagok is
megtiszteltek részvételiikkel. Az Ginnepséget megelézé napon
Klebelshberg Kuno kultuszminiszter tiszteletére diszeléadast
rendeztek a Nemzeti Szinhazban, az Ember tragédiaja cimu
szinmt és a Ciganykiraly zenés daljaték részleteinek szinre
vitelével.

Maésnap reggel Virdg Ferenc pécsi megyésplspdk celeb-
ralt Unnepi szentmisét az egyetemi templomban, hol Glatt-
felder Gyula csanadi megyéspuspok is beszédet mondott.
Beszédében hangsulyozta, hogy ,,a mai napon egy keresztény
ifjusagi otthonnak akarjuk az alapkdvét letenni. Otthont aka-
runk épiteni a katolikus magyar ifjisagnak és az 6rok lIsten-
nek. A Maurinum annak az ifjusagnak lesz a hajléka, amely
Ossze tudja kotni az eget a folddel, amely nem csak kérdezni,
de felelni is tud a 1ét legnagyobb kérdéseire.

Igaz vallasos, jellemes tudosok nevelédnek majd a Szent
Mor-kollégiumban. Tuddsok, akik a tudas birtokdban is ala-
zatosan borulnak majd le a végtelen Isten elstt. Mert az iga-
zi tudas mindig elvezet az Istenhez, csak a féltudas ragad el
tole.”” (Szent Mor alapkoletétel 1928. 21.)

Az egyetemi hallgatésdg képviseldje, Dobszay Lé&szld
kdszontotte Klebelsberg Kuno minisztert, egy ,,0j diakbiro-
dalom életrehivojat” tisztelve benne.

Az Unnepség az egyetem auldjaban kdzgyiiléssel folyta-
tédott, ahol Vasvary Ferenc, az egyetem rektora kdszontotte
a meghivott vendégeket, méltatva a létrehozandé intézmény
jelentéségét és annak az egyetemre jovében remélt fejlesz-
t6 hatasat: ,,Csoda-e, ha egyetemiinket nemes 6rom hatja at,
amiddn, 0j munkaalkalomnak utat nyitva, annak az éplilet-
nek az alapkdvét tesszilk ma le, amely az egyetem kdzéppon-
ti hazanak tdszomszédsagaban komoly, roméan stilusban fog

o
A Maurinum tervezett homlokzata az alapkdletétel alkalmaval meg-
jelent fuzetbsl

emelkedni, és amelyben egyetemes kollégium, kdzépiskolai
tanarképzd intézet, diakotthon és egyéb didkjoléti intézme-
nyek fognak elhelyezést nyerni.” (Szent Mor alapkéletétel
1928. 24-25.)

Klebelsberg Kuno vallas- és kdzoktatasugyi miniszter in-
nepi beszédében az egyetem és az épiilé kollégium szerepét
a katolikus tobbségti Dunantilon kiemelkedé fontossaglnak
tartja: ,,En tehat Pécs egyetemében nemcsak Pécs varos egye-
temét, hanem a Dunéntll egyetemét is latom. A pécsi Erzsé-
bet-egyetem valdban csak akkor virdgozhatik, ha az egész
Dunantdl is atérzi annak sziikségességét, hogy igenis a du-
nantuli lélek, a dunantuli kultdra kifejlesztése szempontjabol
neki szliksége van erre az egyetemre.

En valahogy Ggy érzem, hogy a hazai katolicizmusnak
ebben az Erzsébet-Egyetemben a sajat szeretett leanyat kell
latnia. [...] En gy érzem, hogy a katolikus szinezeti; Dunan-
tal pedig méltan lathatja, és kell is, hogy lassa, a pécsi egye-
temben sajat idealjanak megtestestilését. A jogi fakultas itt
is a plspoki lyceumnak a folytatasa, és az egyetem itt is egy
nagy katolikus varosnak a kdrnyezetében €l és fejlsdik. En te-
hat tovabbé ugy érzem, hogy nemcsak a Dunanttlnak, hanem
valamennyi magyar katolikusnak is ebben az egyetemben a
maga egyetemét kell latnia, és ennek fejlddését szeretettel ta-
mogatnia.” (Szent Mor alapkéletétel 1928. 28-30.)

Vargha Damjan az intézmény torténetét mutatta be az
egybegyiilteknek. Nendtvich Andor, Pécs polgarmestere ar-
rol beszélt, hogy milyen fontos az egyetem a varos szamara,
s milyen drvendetes, hogy egy Uj intézménnyel gyarapodik
majd a kdzdsség. Az iinnepség zarasaként a hazai és kiilfoldi
egyetemek, tarsintézmények, kormanyzati szervek, egyhazi
szervezetek és el6kelségek uidvozletét olvastak fel.

Az alapkdletételre délutan 6t orakor kerilt sor a varos al-
tal adoméanyozott telken, a pécsi Dohanygyar elétti terileten.
Az egyetemi ifjusdg fogadta az eseményre érkezé nagyséa-
gokat. Az alapit6 okirat felolvasasa utan Virdg Ferenc pécsi
plspok megaldotta, majd elhelyezte a Maurinum alapkdvét.

Itt Ujabb beszédet mondott Klebelsberg Kuno is, aki ek-
kor azt hangsulyozta, hogy ,,az igaz alkotd munkénak egy
Ujabb gylimdlcse ez az intézmény, amelynek alapkd-letéte-
léhez gyziltiink ma egybe. Ez a Szent Mdr-kollégium istenes
embereket, aldozatkész és munkas, hazafias embereket, valodi
tuddsokat van hivatva nevelni a magyar nemzetnek. Es hol
létesithetndk inkabb ez az intézményt, mint Pécs varos torté-
nelmi emlékektsl megszentelt talajan, ahol mar Nagy Lajos
kiralyunk idejében is egyetem volt... A magyar ifjusag joléte,
tanulmanyi elérehaladasa érdekében emeljik ezen, a ma még

Unnepi kozgyiilés az egyetem auéjéban
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Alapkdletételi tinnepség, Vasvary Ferenc rektor kalapacsutése

Ures telken a Szent Mor-kollégium nagy, szép, hatalmas palo-
tajat.” (Szent Mor alapkéletétel 1928. 50.)

A hatosagok és a Maurinum alapitdinak kalapacsutései
rogzitették az alapkovet a helyén, s minden egyes Utést egy-
egy jelige kisért. Igy Klebelshberg Kuno jeligéje A jobb jové
biztos tudataban volt, Nendtvich Andor a Pécs varos biiszke-
sége a Maurinum fejlddése jeligét valasztotta. Vasvary Fe-
renc rektor szavai a kalapacsitéskor a kdvetkezok voltak: Az
Erzsébet Tudomanyegyetem és a Szent Mor Kollégium frigye
adjon jellemes és tet6tél talpig képzett férfiakat a hazanak.

Az épitkezés

Az épitkezés megkezdésekor, 1928-ban 550 ezer pengd
allt rendelkezésre. Az egyesilet vagyona 1928 januérjaban
331.803 pengd volt, melyet két pécsi takarékpénztarban he-
lyeztek el. A varos kdzgytlése ezt az dsszeget 100 ezer pen-
gével egészitette ki. Klebelsherg Kuno kdzbenjaréasara a ko-
rabbi 200 ezer pengés allami tdmogatas mellé még 100 ezer
pengét engedélyeztek a kollégium Iétesitésére. Kornfeld Mo-
ric baro pedig igéretet tett arra, hogy az épitkezés megkezdé-
sekor azonnal 18.400 pengét ad a nemes célra. Ehhez jarult
még az alapitvanyokbol részletekben befoly6 6sszeg, mely
65.000 pengé volt. Természetesen nagy segitség volt a varos
altal adomanyozott telek is, melyet szintén 65.000 pengére
értékeltek. A szobak berendezési koltségeit 400 pengére be-
csulték, az 6sszeget felajanlasokbol, timogatasokbol kivantak
eléteremteni. Ahogy a tervezési és kivitelezési munkak halad-
tak, ugy jott egyre tobb felajanlas intézményektsl és magan-
személyektdl egyarant. (Dunéntdl 1928. marcius 31. 2.)

Az épllet kivitelezésére, igymint a fold-, kdmiives-, elhe-
lyezé, vas-, acs-, tetéfedd és bddogos munkéakra a Maurinum
igazgatosdga 1928 marciusaban pélyazatot irt ki. A munkak
elvégzésére kilon-kulon és az dsszes munkamenetre egyiit-
tesen is palydzhattak a cégek. A versenytargyalas utan az
épitési munkalatokat féleg helyi iparosok, vallalkozdk bevo-
nasaval végezték. A fokivitelezd Marovits Andor és Ludvig
Kaéroly cége volt. Az épitkezést Pilch Andor felugyelte, aki
a fontosabb munkalatokrol idénként beszdmolt a Maurinum
tanacsanak, és részletes épitési naplot is vezetett.

A cég a munkét 1928. aprilis 30-a4n kezdte meg, mikor
Pilch Andor kittizte a telek hatéarait. Majus harmadikéan foly-
tatjdk a megkezdett foldmunkakat, kozben az épitkezéshez
szilkséges ideiglenes éplileteket is felhiztak, melyekben ké-
s6bb az épitési irodat és munkésszobakat helyeztek el.

1928 majusanak elsé napjai az alapok &saséval telnek.
Pilch Andor mindennap ellenérzi a munkalatokat, a vallalko-

Pilch Andor metszetrajzal
a falazatok elkészitéséhez

z6 addig nem foghat hozza az alapok betonozasahoz, mig a
mivezetdség megfelelden teherbirénak és mélynek nem itéli
a kiasott alapokat.

Kozben anyagmintak vizsgalata és bekérése is zajlik, a
homlokzat boritdséhoz igényelnek kilonbdzé banyaktol
vOroses szinii homokkdvet, hogy mikorra a homlokzat épi-
tési munkalataihoz érnek a megfelel6 mindségi anyag kiva-
lasztasra keriiljon és elegendé mennyiségben rendelkezésre
is alljon. A bekildoétt anyagmintak azonban sok problémat
okoznak. A bodrogkeresztdri minta silany, nem fagyallé6 mi-
néségii, a masodik minta, a magyarszéki is tal puhanak mi-
nésittetik. Mivel a homokké mintadk nem feleltek meg a mi-
néségi kovetelményeknek, az épitésvezetsség hajlanddsagot
mutat arra, hogy eltérjen a koltségvetésben el6irt tipusu ké-
burkolat beszerzésétdl, dragabb, de jobb minéségii marvany
vésarlasaval. A mintaul szolgald pécsi MAV iizletvezetéségi
palotat is marvanyburkolattal fedték be. Az épitési napldban
majus 15-én Ludvig Karoly megjegyzése olvashaté e targy-
ban. A véllalkozé cég vezetdje a kiilsé 1abazati és a felmend
kéburkolatok anyaganak sikldsi marvanyt javasol.

Az alapozas elkészitése utan eldszor a kazanhazi épllet-
szarny munkalataihoz fogtak hozza. Majus kozepétsl meg-
indultak a konyhaszarny és a tornaterem féldmunkalatai is.

Jelentésen hétraltatta az épitkezést, és annak teljes menete
alatt stlyos problémat jelentett, hogy a helyszinre szallitott
téglak csak Il., illetve IlI. osztalydak voltak. Az el6irdsok
szerint |. osztalyu, csak jol kiégetett téglakkal torténé falazés
kovetelhet6 meg. Pilch Andor utasitja a kivitelez6ket, hogy a
nem megfelel6 minéségi téglakat szallittassa vissza a gyar-
ba, és csak mindségileg kifogastalan téglakkal engedélyezi
a falazasi munkak megkezdését. Ha mégis a rossz téglakkal
torténne meg a falazas, akkor azt a vallalkoz6 karara bontjak
majd le. Bevezetik a téglak mingsegi ellenérzését, de sajnos
tovébbra is problémak vannak a téglak mingségével, a be-
szallitott mennyiségnek kb. 50 %-a tovabbra is a kifogasol-
hatd I1. és Il1. osztalyl téglakat tartalmazta. Végil a helyzet
megoldasat abban latjak, hogy a vallalkozd képviseléje még
a téglagyéarban &t fogja valogatni és minéségik szerint cso-
portositani a téglaanyagot. Pilch Andor 6rommel allapitotta
meg 1928. majus 19-ei bejegyzéseben, hogy a leszallitott tég-
Ik méar mind a Deutsch-féle gyarbol szarmazo elsé osztalyu
darabok. De az épitkezés folyaman tovabbra is gondot okoz,
hogy az épiték a helyszinen maradt rossz mingségt téglakat
hasznaljak a falazat készitéséhez. Még Vargha Damjan majus
végi szemléjén is el6kertilnek a falazas sordn rossz minéseg,
jeloletlen téglék, 6 is tobbszor kéri a vallalkozot az elbirasok
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A Szent Mér Kollégium épitése, a munkasok kdzétt Vargha Damjan
szigor( betartasara. Késobb a Deutsch-féle téglak kozott is
sok a salétromos, ezért a Lauber Viktor gyaranak téglaival is
prébalkoznak, de ezek kozott is sok a selejt, hasznalhatatlan
tégla. A jalius 28-ai szemlén ellendrzé valogatast végeztek
a Deutsch-féle téglaknal — melyeket mar a gyarban is el6ze-
tesen atvalogattak egyszer —, s igy is mintegy 13% selejtet
talaltak.

1928. majus végén mar a konyhaszarny alapbetonoza-
sahoz is hozzafogtak, a kdzépszarnyon az alapasas, mig a
kazadnhazi szarnyon mér a falazasi munkak is elérehaladott
allapotban voltak. Majus 25-én a konyhaszarnyon a labazati
kovek atvalogatésa, faragéasa zajlott, erre két kéfaragd meste-
rembert szerzédtettek. A falazatok készitésével tobb problé-
ma is adddott, néhany helyen Pilch a fal visszabontasat is el-
rendelte. A késébbi hibdk kivédése érdekében minden egyes
falszakaszrdl részletes metszetrajzot készitett, melyek az épi-
tési vallalkozdnak az falazat felhtizasa folyaman pontosan be
kellett tartania.

1928. majus 31-én Fabian Gaspar is megtekintette az épit-
kezés menetét. Megallapitotta, hogy a munka minésége meg-
feleld, a falazés és a kdlabazat készitése szakszertien, szépen
halad. Kéri az épitési vallalkozot, hogy a belsé munkalatok-
kal is haladjanak megfelel$ (itemben, mert szeretnék, ha az
épulet mar nyar elétt teté ala kertiljon. Sajnos a janius eleji
esds id6jaras miatt tobbszor fel kellett fliggeszteni a munkat.

Az épulet kéburkolattal valo fedését elveti az épitobi-
zottsag, helyette a koltség-megtakaritassal jar6 Sempernova
vakolat kertilt a homlokzatokra. 1928. jdlius elején mar az
alacsonyféldszint felfalazésa zajlik, kdzben folyik a kéburko-
latok faragasa, kiképzése is, valamint a vasgerendak beépité-
se. A foldszinti fodém jalius 11-ére készllt el, majd a boltozat
koveinek elhelyezése kdvetkezett. 16-an a nyugati szarnyon,
21-én a keleti szarnyon mar a magasfoldszint felfalazasahoz
is hozzafogtak. Jalius végén a pince poroszsiiveg boltozata-
nak készitése is folyamatban van. Augusztus 4-én pedig mar
az udvari f6falaknal az els6 emeleti fal felfalazésa is megkez-
dédott. Augusztus 14-én kezdték meg az elsé emelet feletti
vasbeton koszorugerenda betonozasat. 21-én a masodik szint
épitése is megkezd6édott, elsoként a nyugati szarnyon. Ezen
a napon érkezett meg a tet6szerkezet faanyaga is, s adtak at
az &cs alvallalkozonak a munkat, aki szeptember elején meg
is kezdte a tetdszerkezet gerendainak leszabasat, szeptember
kozepétdl pedig mar megkezdik a tetészerkezet felallitasat.
Oktéberben méar az oromfal és a vilagitbudvar felfalazasa
zajlik, kdzben a padlasteret elkezdik homokkal feltélteni, a
tetéablakok elhelyezése is folyamatban van. A tetd fedése

¢ .'"--P . .;- '% :'..s‘\.\. R
A Maurinum kerti homlokzata az 1930-as években

azonban még oktober 35-én sincs kész, pedig a kivitelezé
szeptember 30-ai hataridével véllalta annak elkészitését, az
épitési bizottsag a Marovits és Ludvig céget okolta a késle-
kedésért, hiszen a palafedés elkészitésének munkalatai még
november elején is folytak.

A belsé tér kialakitasa is folyamatban volt, novemberben
a foldszinti és elsé emeleti valaszfalak felfalazasa zajlik, kdz-
ben a tet6 is elkészilt, igy a tetéablakok és csatorndk méazo-
lasa is elkezd6dott.

Sajnos az épitési napld vezetését 1928. november 21-én
befejezték, igy a tovabbi részletes épitéstorténet nem all ren-
delkezéstinkre, bar ekkor mar leginkabb a belsé munkalatok
voltak csak vissza. Az éplilet teljes befejezése 1929. augusz-
tus 22-re tortént meg, azonban a berendezés még hianyos
volt. Az épitkezés koltségei 6sszesen 805.074 pengét tettek
ki, a berendezés pedig 86.557 pengdbe kerdlt.

Az épilet Unnepélyes atadasara és az els6 lakok bekdlto-
zésére 1929. szeptember 1-jén kertilt sor.
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Rejtvényiinkben Szent-Gyorgyi Albertet idézzik: A tudomanyos modszer lényege, hogy a problémakat mint

problémakat kezeli, igy keresi a legjobb megoldast, elditéletek és sovinizmus nélkdl. ...

oJ

Elézé rejtvényiink megfejtése: Adj hat 6rat egy fa kivagasara, és az elsé négyet a fejsze élezésével fogom tolteni.

Nagy multja van a teriiletnek

Annak idején a nagy pécsi vasgyaros csalad, a Lakitsok va-
séroltak meg a terlletet, ahova lizemeket épittettek. Amikor
a vas ara felment és az uzlet veszteségessé valt, kénytele-
nek voltak eladni a teriiletet — ez a 19-20. szdzad forduldja
kornyékére tehet6. Az akkor Pécsett allomésozo katonaség
vasarolta meg, akik huszarlaktanyat alakitottak ki ott.

1944-ben viszont szomoru idészaknak adott helyszint.
Ide terelték a pécsi zsidosagot a gettdbol, mieldtt bevago-
niroztak volna 6ket, Utnak indulva Auschwitz felé. Kifosz-
totték, levetkoztették Oket, a férfiakat a I6trgyas talajra
terelték, a néket-gyerekeket a I6allasokhoz. Otezer embert
zsufoltak dssze itt.

jes gozzel halad a Fogasz

atl EIméleti Tomb épitése

Dinamikusan halad az Gj Fogaszati EIméleti Témb épité-
se. A kétmilliardos beruhazas az Gtemterv alapjan 2021
nyaranak végére késziilhet el — irja a pecsma.hu.

Az eléregedett, Dischka Gy6z6 utcai épllethdl koltézik majd
a Fogaszati és Szajsebészeti Klinika a hajdanvolt Lakits-lak-
tanya teriletére. A mintegy kétmilliard forintb6l megvalésuld
létesitményt 3 ezer négyzetméteren hlzzak fel. A pecsma.hu
informacioja szerint a foldszint feletti fodémet mar be is be-
tonoztak, az els6 emelet felettit pedig julius végére, augusz-
tus elejére tervezik. Mindekdzben zajlanak az alagsorban is a
szakagi munkak.

AKivitelezd szerint az itemterv szerint zajlik az épitkezés,
ez alapjan a teljes szerkezetnek szeptember végére - oktéber
elejére kell elkésziilnie. Az () épulet 21. szazadi szinvona-
lon fogja szolgalni a pécsi betegeket és a PTE fogorvosjeldlt
hallgatoit is.

Alig szaz méterre t6le az utolsé simitasokat végzik az
orvoskar Uj elméleti témbjén, a nyar végén megtorténhet a
miiszaki atadasa. Ez a fejlesztés mintegy tizmilliard forintot
Olelt fel. Az 0j éplletbe négy intézet koltézik, valamint sza-
mos oktatasi termet, el6adot alakitottak ki benne.

Forras: pecsma.hu
2020. jalius 29.
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Freund Tamas az MTA Uj elndke

A Magyar Tudomanyos Akadémia 193., tiszt(jito kozgyilése
julius 6-an este kezd6dott, és julius 7-én este zarult, 24 6rés
szavazasan Freund Taméas akadémikust vélasztotta meg az
MTA (j elnokévé.

A neurobioldgus a hat év utan lekszéné Lovasz LaszIot
valtja az 1825-ben grof Széchenyi Istvan altal alapitott Ma-
gyar Tudoményos Akadémia élén. A fétitkari posztot Kollar
LaszI6 Péter épitémérndk, a fotitkar-helyettesit pedig Erdei
Anna immunolégus tolti majd be a kdvetkezd haroméves cik-
lusban. A kozgyiilés dontétt a harom kozil két alelnok sze-
mélyérél is. Az élettudomanyi alelnokké Kosztolanyi Gyorgy
rendes tagot valasztotta meg a kozgyiilés.

FReUND TAMAs (Zirc, 1959. 06. 14.) névjegye:
akadémikus, intézetigazgatd, kutatoprofesszor, egyetemi tanar
VIII. Biol6giai Tudomanyok Osztalya rendes tag: 2004,
levelezé tag: 1998
Kutatasi terlilet: az agykéreg szerkezete, mitkddése, 0sz-
cillaciok keletkezése, funkcidja, az epilepszias és ischaemi-
as agykarosodas, a szorongas és az addikci6é patomechaniz-
musa, az endokannabinoid szignalrendszer miikddése
Jelentésebb dijak: Agy dij / The Brain Prize (2011), Ma-
gyar Koztarsasagi Erdemrend kozépkeresztje (2011), Szé-
chenyi-dij (2005), Akadémiai Dij (1997)

Megjeqyzes
Gracza Tiinde és Szabolcsi Csilla az Orvoskari Hirmondo marcius-aprilisi szamaban megjelent
A7 AOK munkatarsak archivumabol valogatunk — Dr. Csaszar Elemér (1891-1955)”
cimi cikkéhez
A cikk kivaléan mutatja be dr. Csaszar Elemér akadémikust. A végén viszont nem részletezi az eseményeket. Idézet a cikkbol:
,,1946-ban a B-listazasok kovetkeztében eltavolitottak az egyetemrdl, és csak késsbb kapott allast a godollsi Agrartudomanyi
Egyetem matematikai-fizika tanszékén. 1948-ban a fordulat éve utan ismét elbocsatottak; csak 1951-ben allhatott ismét mun-
kaba a Réntgen és Orvosi Késziilékek Gyaraban.”

Lassuk részletesen az eseményeket. Az ,,Orvostudomanyi Kar tanacsiilési jegyzékonyveinek napirendi pontjai 1926—
1951” cimii kotet, 334. oldalarol az 1945. oktober 26-i kari rendes Ulés 8. sz. pontjat idézzlk: ,,A IV. szamU lgazoldbizottsag
dr. Csészar Elemér ny. r. tanart athelyezésre és az eldléptetéshdl 2 évre sz6l6 kizarasra itélte. Az Orvosi Fizikai Tanszékre
dr. Ernst Jend meghivésa.” A Pécsi Orvostudomanyi Egyetemnek a levéltari kutatasaink alapjan tudjuk, ki volt a V. szamu
Igazolobizottsagnak az a tagja, aki 1945. oktober 26-an ezt az el6terjesztést megtette. Elhunyt és nevét nem hozzuk nyilva-
nossagra. A Pécs Megyei Levéltar engedélyt adott a szerzének, hogy atolvassa és fénymasolja dr. Csaszar Elemér biinteté
perének anyagat. A fénymasolatok jelenleg is a birtokomban vannak. A V. szdmu Igazol6bizottsag néhany sorban, mar 1945.
juniusaban jelezte a Kommunista Partnak, hogy ,,Dr. Csaszar Elemér haborus bzincselekményeket kdvetett el”. A Kommunista
Part a Pécsi Ugyészségnél biintetd eljarast kezdeményezett dr. Csaszar Elemér akadémikus ellen. Megjegyezni 6hajtom, hogy
az orvoskarnak egyetlen akadémiai levelez6 tagja — abban az idében — dr. Csaszar Elemér volt. Az igyészség 1945 augusztu-
séban és szeptemberében 8 személyt hallgatott meg a dr. Csaszar Elemér akadémikus foljelentésének tigyében. Ezt kdvetéen
hozta meg a kari tanacs 1945. oktober 26-an dontését, hogy Csaszar Elemér tanszékvezet6 professzort eltavolitja az egyetem-
rél. Ezt kdvetéen Csaszar Elemért a godollsi Agrartudomanyi Egyetem alkalmazta egyetemi tanarként.

Az 1947. augusztus 31-i elcsalt kék cédulas valasztads megnyitotta a korlatlan hatalmat a Magyar Kommunista Part el6tt.
E politikai 1égkdrben torténnek a kdvetkezé esemenyek. A pécsi orvoskarnak partvezetése a pécsi Ugyészségnél — 1948.
marciusaban — feljelenti az Agrartudomanyi Egyetemet. A pécsi ligyészség 1948. junius 18-an blinteté peres eljarast kezde-
ményez dr. Csaszar Elemér akadémikus ellen. A Pécsi Népbirdsag 1948. december 30-an az itéletében a kovetkez6 végzest
hozza: ,,Csészar Elemért, 3 (harom) évi bortdnbiintetésre, mint fébiintetésre, tovabba 6t évi hivatalvesztésre és politikai jogai
gyakorlatanak 10 évi felfliggesztésére, mint mellékblintetésre itéli. A haboruds bentett miatt ellene emelt vad aldl felmenti.” A
Népbirdsagok Orszagos Tanacsa — masodfokon — 1949. marcius 18-an jovahagyja az els6 foku birdsag itéletét a kdvetkezd
kiegészitéssel: ,,a mar kiszabott mellékbiintetésen felul allas és nyugdijvesztésre itéli.”

A két birdsagi per egyetlen dokumentumot sem tartalmaz, csakis a 8 hamis tanu val6tlansagoktdl hemzsegé vallomasan
alapul. Jelen cikk szerzéje megvizsgalta a tandk allitasait, mind a 8 személy kdzonségesen hazudott, ez megszervezett, kon-
cepcios per volt dr. Csaszar Elemér akadémikus ellen. A Pécsi Tudomanyegyetem torténetének egyik legsulyosabb, aljas
eseménye volt, amely mind a mai napig nem kertilt feldolgozasra. Dr. Csészar Elemér akadémikus, a teljes haromévi borton-
bintetését letdltotte.

Jelen cikk szerzéje a Legfobb Ugyészségnél kezdeményezte e koncepcios pernek a feliilvizsgalatat. A Legfobb Ugyészség
2016. majusaban elutasitotta, tdbbek kodzott, azért is, mert a 8 hamis tand kdzil mar senki sincs életben. Megjegyezni 6hajtom
a kovetkezéket. A 8 hamis tant életdtjat megvizsgalva megallapithato, hogy magas allami és part kitlintetésekben részestiltek
kust, mind a mai napig a Magyar Tudomanyos Akadémia nem rehabilitélta.

prof. dr. Vincze Janos, Budapest
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Az AOK Munkatarsak Archivumabdl valogatunk
Bodo Richard (Blumenfeld Richard, 1895-1965)"

A Révai Nagy Lexikona 1935-ben igy mutatta be Bodd Ri-
chardot: ,farmakolégus és fiziologus, sziill. 1895. A pécsi
egyetem gydgyszertani, majd élettani intézetének adjunktusa,
1926. gyogyszertanbdl, 1928. élettanb6l magantanar. 1929
Ota assistent professor New York varos egyetemén”.

A New York University Health Sciences Library az alabbi
sorokkal emlékezik rdla: ,,Dr. Richard Charles DeBodo was
born and educated in Hungary. His thirty-six years of asso-
ciation with New York University began in 1929. Known for
his studies of the pharmacology of morphine, cardiac drugs,
hormonal regulation of carbohydrate metabolism and more
recently on the effects of insulin and growth hormone on car-
bohydrate and fat metabolism”.

A sz6szedeteket mi az aldbbi adatokkal szeretnénk
kiegésziteni.

Blumenfeld Richérd 1895. jalius 20-an sziletett Brasso-
ban. Vezetéknevilket (apja Blumenfeld Jakab, és kiskoru
testvérei Alfréd, Oszkar és Robert) 1904-ben Bodo-ra val-
toztattak, melyet az 59.265 sz. belligyminiszteri rendelet tett
lehet6ve.

Bodd Richard 1913-1918-as tanévekben a Budapesti Ki-
ralyi Magyar Tudomany-Egyetem orvostanhallgat6ja volt.
Els6, harmadik orvosi szigorlatait is itt teljesitette 1918-1920
kozott. Csak 1922. majusaban avattak orvosdoktorra, mivel
1915-1917-ig katonai szolgalatot teljesitett. Az I. vilaghabo-
riban az ,,5. honvéd tabori agyusezrednél” tiizérként szolgalt,
majd tartalékos hadnagy lett. (1919-ben még budapesti lakos
volt.)

1920. szeptemberétsl ,,I-s4 tanarsegéddé” valasztottak az
akkor még ,,pozsonyi m. kir. tudomany-egyetem gyogyszerta-
ni tanszéke mellé”. Kinevezését Gjabb harom évre 1922. juli-
usaban meghosszabbitottak.

1926-ban a Mansfeld Géza vezette Gyogyszertani intézet
munkatarsa volt.

1928-ban a dr. Pekar Mihaly vezette Elettani intézet ad-
junktusa lett. Ebben az évben ,,Az altalanos gyogyszerha-
tastan” magantanarava képesitették ,,A vegetativ mikodesek
élettana” cimi targykorbél.

1938-ban a Ziirich-ben megrendezett élettani kongresszu-
son dr. Szent-Gydrgyi Albert professzorral beszélgetett ,,Az
Est” munkatéarsa a magyar tudomany vilagsikereirél. A cikk-
ben megemlitett egyik magyar tudés Bodd Richard. Neve
mellett mar ,,Amerika” szerepel lakéhelyként.

Magyar nyelven megjelent publik&cioi, eléaddsainak
dsszefoglaldi:

Vizsgalatok eklampsiasok vérének calciumion concentra-
tidjarol (1926)

Majmiikddés és insulin (1928)

Gracza Tiinde (tunde.gracza@aok.pte.hu) és Szabolcsi Csilla
Pekar Mihaly Orvosi és Elettudomanyi Szakkényvtar
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Tudomanyos tevékenységét a Web of Science adatbazishol 2020. majus
25-én lekérdezett értékekkel szeretnénk bemutatni. 52 cikkét eddig 2290
alkalommal hivatkoztak, h-indexe 21. Legtdbbszor — 777-szer — idézett
a ,,Measurement of size and turnover rate of body glucose pool by the
isotope dilution method”” ciméi cikke 1956-ban jelent meg az American
Journal of Physiology hasabjain.
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A mai napig hivatkozott cikkeit ezekben a témakdrokben publikalta.

* [rasunkban a forrasokban szerepld névvéltozatokat szerepeltettiik és néhany esetben az eredeti helyesirast alkalmaztuk!

(Az érdeklgdsk szamara e-mailben elkiildjiik a felhasznalt cikkek listajat!)
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Gyaszhir - elhunyt dr. Mazlo Maria
Az Orvosi Bioldgiai Intézet és Kdzponti Elektronmikroszképos Labora-
torium mély megrendiléssel tudatja, hogy dr. Mazlé Maria, az elektron-
mikroszkdpos laboratorium nyugalmazott tudomanyos tanacsadoja, a
laboratérium emblematikus alakja 2020. augusztus 1-én, életének 90. esz-
tendejében elhunyt.

Dr. Mazl6 Maria 1965-ben végzett a Pécsi Orvostudomanyi Egyete-
men, majd hosszl id6n keresztiil Budapesten, az Orszagos Pszichitriai
és Neuroldgiai Intézet elektronmikroszkopos neuropathologiai laboratori-
uméat vezette. F6 érdeklddési teriilete a virusok okozta kdzponti idegrend-
szeri betegségek voltak.

Az Orszagos Pszichiatriai és Neuroldgiai Intézetbdl val6 nyugdijba vo-
nuldsa utan, az 1990-es években kdltdzott vissza szeretett varosaba, Pécsre,
és mint tudomanyos tanacsadd 1998-ig iranyitotta az akkor még a Kézpon-
ti Kutat6 Laboratériumhoz tartozé elektronmikroszkdpos labort. Az 1998-
tol 6nallo szervezeti egységként miikddé Koézponti Elektronmikroszképos
Laboratériumban tovabbra is aktivan dolgozott, és a 2010-es évekig kozre-
miikddott az elektronmikroszkdpos laboratdrium éltal meghirdetett elektiv
kurzusokban, a hallgatok altal tisztelt és szeretett oktatoként. Ezt kdvetéen
egyre romld latdsa miatt gyermekei és unokai kozelébe, Budapest mellé
koltozott.

2015-ben az Egyetemi Orvosnapokon talalkoztunk vele utoljara szemé-
lyesen, amikor is aranydiplomajat vette at. Halalhire mindannyiunkat meg-
renditett. Személyében egykori kival6 elektronmikroszképos szakembert,
preciz diagnosztat és a hallgatok lelkes oktatdjat veszitettiik el.

Emlékét tisztelettel és szeretettel meg6rizzik!

dr. Abraham Hajnalka
A Kdzponti Elektronmikroszkopos Laboratorium
valamennyi munkatarsa nevében

Gyaszhir - Berces Erzsebet

Szomoruan tudatjuk mindazokkal, akik ismerték és szerették, hogy életé-
nek 76. évében elhunyt a POTE Ideg-Elme Klinika, majd az ldegsebészeti
Klinika vezeté rontgen asszisztensnéje, Bérces Erzsébet, a Zsoka. 42 éven
at hiiségesen ugyanazon munkahelyen dolgozott, a név- és az atmeneti
helyszin valtozasok csak az iratokon maédosithattak.

Részben 6nalld, részben segit6-kiegészité tevékenységet végzett. A
Rét utcai paciensek betegségének tisztazasaval szolgalta gydgyitasukat.
Rejtvények megfejtéséhez vald vonzodasa kapcsolddott a diagnosztika
Iényegéhez: ki/megtalalni a bajt, hogy legyen esély a gyogyulésra. Asz-
szisztensként partner volt, aki orllt, hogy segithetett és ha a fejét is hasz-
nalhatta. Szivesen vett részt tudomanyos feldolgozasokban, az oktatas
tdmogatasaban.

Miiveltsége, intelligenciaja, személyisége a munkakdrén tdlmenden is
érdeklsdové tette az orvoslasban.

Humora, vidam szenvedélyessége miatt is kedvelték munkatarsai.

A kiszamithatatlan sors nem volt kegyes vele, nem donthetett a végrol,
és onnan is tavozott kozlllnk, ahol teljes munkas életét toltotte.

Most mi allunk vigyazzba, gondolunk ra szeretettel és megérizzik jo
emlékezetiinkben.

Augusztus 25-én a Pécsi Kdztemet6 nagytermében 12:30-kor kezdédd
szertartason tudtunk bucsut venni téle.

A PTE ldegsebészeti Klinika munkatarsai
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