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Dékani koszonto

,,A jo emberek emlékezete nagyobb befo-
lyassal van életiinkre, jellemiinkre, sor-
sunkra, mint amit kiilonben a csillagok-
nak tulajdonitanak.” — Goethe

Az empatia az orvosok embertarsaik irdnt érzett szeretetébdl fakad, amely minden-
kiben ott lakik, aki ezt a hivatast valasztotta — kevés szebb vagy jobb érzés van ennél.
Egykori hallgatéink koziil az 1970-ben végzettek ,,arany”, az 1960-ban végzettek
»gyémant”, az 1955-ben végzettek ,,vas” oklevelet kapnak. Karunk tiszteletét és ko-
szonetét fejezte ki az idén jubilalok felé, akik életiiket a betegek segitésének szentel-
ték, tanitottak és tanitjak ma is a fiatalabb generaciokat, atadva nemcsak a szakmai
tudast, hanem az emberi példakat is.

Tisztelt Kitiintetettek!

Ahogy az egyetem falai kdvekbdl és habarcsbdl, az intézmény hirneve kivalosag-
bol, kiilonleges emberek helytallasabol, tehetségébdl és szakértelmébdl épiil, olyan
emberekébdl, mint amilyenek Onék. Hisziink abban, hogy a jovonk zaloga a hagyo-
manyaink tisztelete, a multbéli nagyszeriiség fel- és elismerése, eredményeink mél-
tatdsa, ezért is Karunk régi és megbecsiilt hagyomanya a jubileumi diszoklevelek
adomanyozasa. Az oklevelek mellett az olvasé kezében 1év6 Orvoskari Hirmondo
iinnepi szdmaval is megemlékeziink egykori hallgatéinkrol hivatasuk szolgalatdban
eltoltott sokéves, eredményes munkajuk, életmiiviik elismeréseként. Hiszen hallga-
toink annak idején nem foglalkozast, hanem hivatast valasztottak, mégpedig a leg-
szebb és egyben legnehezebb hivatast: az orvosit. Nemcsak jelenlegi, hanem min-
den — mar végzett — hallgatonkat egyarant fontosnak tartjuk, ahogyan biztos vagyok
benne, hogy mindannyiuk szivében mindig helye lesz a Pécsi Orvostudomanyi Kar-
nak, mindannyian 6rommel emlékeznek vissza a régi falak kozott eltoltott egyetemi
évekre, egykori évfolyamtarsaikra, tanaraikra.

7000 év a gyogyitas szolgalataban

Onok fél évszazad vagy még tobb év munkdjat aldoztak arra, hogy beteg embertarsa-
ikon segitsenek, tanitsanak vagy éppen az emberi tudast, a megismerést szolgaljak.
Idén szazharman vehetnek at arany, huszonhatan gyémant és nyolcan vas diplomat,
annak elismeréseként, hogy 50, 60 vagy 65 éve végeztek Pécsett, azaz azota ennyi
1ddt toltottek életiikbdl orvoslassal — gyors szamolast kdvetden dsszesen csaknem
7000 évet! Belegondolni is széditd.

Embertarsaikért végzett kdzvetlen segitségiik, a megjelent cikkek, szakkonyvek,
a megtartott el6adasok, a szamos 1) mddszer kidolgozasa mind sikeres, eredményes
munkassaguk, életmiiviik, a hivatasszeretetiik bizonyitéka, amelyre Alma Materként
ugyanugy biiszkék vagyunk, mint Onok. Alkoté tevékenységiik példa és inspiracid
a jové nemzedékei szamara.

Oszintén reméljiik, hogy jelenlegi és jovobeli hallgatoink is ezt az utat fogjak ko-
vetni, és munkdssagukkal, tevékenységiikkel hasonloképpen oregbitik a pécsi orvos-
képzés hirnevét, mint azt Onok is tették, és szeretnénk megkdszonni, hogy toretleniil
htiek maradtak e nehéz, de gyonyort hivatashoz.

Onok taldan mindenki masnal jobban tudjék, miért kényszertien sziikségszerti,
hogy idén elmarad a taldlkozas lehetdsége. Mi legaldbb annyira, ha nem jobban saj-
naljuk, hiszen nekiink is rengeteg mesélni valonk van a Kar életérdl, jelenérol, jovo-
jérol. Biiszkén megmutathatnank a régit kiegészitd 11 ezer négyzetméternyi uj elmé-
leti és oktatasi épiiletet, ahova a foépiiletbdl négy intézet koltozik, a MediSkillsLab
Szimuléacios Oktatdsi Kézpontot, a megtijuld parkot és évodat, az épiilé Fogorvos-
tudomanyi tombot a Szigeti ut - Tiizér utca sarkan. Bemutathatnank a Preklinikai
Kutatokozpont, vagy az 0j Allathaz terveit, hogy merre tart a pécsi orvosképzés.
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Szeretnénk elmondani, hogy kollégainkkal most is azon dol-
gozunk, hogy életiink meghatarozo kozos nevezdje, a Pécsi
Orvoskar toretleniil fejlédhessen az Ondk altal felépitett, és
el6ttiink példaként allo mualtunkhoz méltdé modon.

Reméljiikk, hogy mielobb alkalom addédhat arra, hogy
mindezt személyesen is lathassak: varni fogjuk Onoket. Ad-

dig fogadjak toliink szeretettel ezt a lapszamot és vele szemé-
lyes jokivansagaimat és koszonetemet munkassagukeért!

Aranydiplomasok
(1970-ben végzettek)

Dr. Henczer Erzsébet
Dr. Hernadi Emil

Dr. Hoffer Izabella

Dr. Horvath Eva

Dr. Horvath Maria

Dr. Holter Katalin Anna
Dr. Illés Laszlo

Dr. Jakab Anna

Dr. Jarabin Janos

Antal Vilmosné
Dr. Galambos Teréz

Dr. Baliko6 Zoltan
Dr. Balogh Maria
Dr. Balogh Marta Margit
Dr. Barany Gy06z6
Dr. Bit6 Janosné
Dr. Kaposi Katalin
Dr. Boresek Laszlo Gyorgy
Dr. Borsiczky Maria
Dr. Csiffary Eva
Dérné Dr. Miszlai Zsuzsanna
Dr. Drobnitsch Ildiko
Egry Robertné
Dr. Sitkei Teréz
Dr. Ekhardt Edit
Dr. Faluhelyi Zsolt
Dr. Farkas Jozsef
Dr. Fehér Dezs6
Dr. Fehérvary Olga Maria
Dr. Fiilop Rudolf
Dr. Gats Attila Tibor
Dr. Godri Eniké
Dr. Gomory Istvan
Dr. Hahnné
Dr. Barabas Zsuzsanna

Dr. Juhasz Laszl6
Dr. Kajtsa Edit Klara
Dr. Kecskeméti Katalin
Dr. Kiss Aniké Magdolna
Dr. Kiss Huba
Dr. Kolonics Gyula
Dr. Kopeczky I1diko
Dr. Kovacs Judit Gyongyi
Dr. Kovécs Zoltan Elek
Dr. Készegi Miklos Laszlo
Dr. Légrady Ildiko Maria
Dr. Matarits Istvan
Dr. Mayr Gyorgy Lészlo
Dr. Mélnainé

Dr. Biré Zsuzsanna
Dr. Miklan Karoly
Dr. Mintal Tibor Kamill

Dr. Hajas Laszl6 Lajos Dr. Molnér Margit

Dr. Havasi Istvan

Dr. Muska Sandorné
Dr. Jobban Zsuzsanna

Dr. Nagy Gyorgyi Marta
Dr. Nagy Judit

Dr. Németh Gyula

Dr. Németh Janos

Dr. Orkényi Méria

Dr. Palaczky Maria

Dr. Pallés Zoltan Karoly
Dr. Parcsami Agnes

Dr. Palffy Agnes

Dr. Porges Maria

Dr. Prievara Ferenc Tibor
Dr. Prugberger Laszlo Géza

Dr. Pytel Jozsefné
Dr. Horvath Katalin

Dr. Pusztai Szilveszter
Rakosné Dr. Halasz Judit
Dr. Regds Ferenc

Dr. Reg6s Péter

Dr. Reinold Anna Ilona
Dr. Rozsavolgyi Margit
Dr. Sarok Judit

Dr. Santa Lajos

Dr. Schmidt Laszl6

Dr. Sipos Péter

Dr. Somogyi Judit
(Dr. Stelczer Tiborné)

Gyémantdiplomasok
(1960-ban végzettek)

Dr. Kellner Rébert
Dr. Kopa Janos

Dr. Koranyi Lajos

Dr. Moll Agnes Méria
Dr. Molnar Janos

Dr. Morvay Frigyes
Dr. Péntek Zoltan

Dr. Aller Maria

Dr. Bazsika Maria

Dr. Banfalvi Laszl6 Lorand
Dr. Bir6 Kornél

Dr. Csucs Marta

Dr. Doma Imre

Dr. Karmos Gyorgy

Dr. Radnai Endre
Dr. Réacz Péter

Dr. Réth Pal

Dr. Santa Klara
Dr. Szabé Edith
Dr. Takacs Katalin
Dr. Tekeres Miklos

Vasdiplomasok
(1955-ben veégzettek)

Dr. Bak6 Béla
Dr. Bartos Gabor

Dr. Jarai Istvan
Horvath Miklosné
Dr. Weszelits Vilma

Dr. Kadas Istvanné
Dr. Sary Klara Flora

dr. Nyitrai Miklos
dékan

Dr. Suszter Ilona

Dr. Szanyi Tamas Janos
Dr. Székely Ivan

Dr. Székely Margit

Dr. Szép Erzsébet
Szigethyné Dr. Pozsgai Ilona
Dr. Szikra Lenke

Dr. Szilagyi Karoly

Dr. Sziray Zoltan

Dr. Sziits Agnes

Dr. Tapolcai Katalin

Dr. Tekeres Miklos

Dr. Téth Zoltan Gy6z6
Dr. Torok Irén Maria
Dr. Trabert Gyorgy

Dr. Trick Maria

Dr. Turanyi Zoltan

Dr. Turanyik Julianna
Dr. Varga Katalin

Dr. Vass Katalin

Dr. Vastag Oszkar

Dr. Végh Sarolta Blanka
Dr. Viragos Ivan

Dr. Vitalis Beata Zsofia
Dr. Volgyi Szilard

Dr. Voros Imre Gabor
Dr. Vuity Maria

Dr. Wilhelm Ott6 Laszlo

Dr. Tihanyi Laszlo
Dr. Valké Keserii Eva
Dr. Varszegi Maria
Dr. Volgyi Matyas
Dr. Wagner Laszlo

Dr. Marx Gyula
Dr. Pakozdi Lajos
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Karunk munkatarsai is atvehettek dijakat
a PTE Tanévnyité Unnepi Szenatusi Ulésén

A hagyomanyokhoz hiven szeptember elsején tartotta a Pé-
csi Tudomanyegyetem Tanévnyité Unnepi Szenatusi Ulését
a Halasy-Nagy Jozsef Aulaban. A koronavirus-jarvany miatt
a fokozott higiéniai el6irasok betartasaval, csokkentett 1ét-
szamu meghivott eldtt zajlott az esemény, az tinnepség alatt
mindenki szamara kotelezd volt a maszk viselése €s a keszty(i
azoknak, akik elismerést vettek at.

,2020 a COVID éve” — mondta koszontdjében dr. Miseta
Attila, rektor, aki hozzatette, hogy a tanévnyitora idén rend-
hagy6 modon kétszer is sor keriil, mert az Orszagos Felsdok-
tatasi Tanévnyitot is Pécsett rendezik. Beszélt arrol, hogy a
beiratkozas még nem fejez6dott be, ugyanakkor jo hir az,
hogy az Gtezres 1étszamot mar igy is meghaladta a nemzetko-
zi hallgatok 1étszama. Kifejtette, hogy jol haladnak a Modern
Varosok Programban megvaldsult beruhazasok, az Gj szarny
az orvoskaron 90%-os késziiltségben van, és az orszag egyik
legmodernebb kutatdegysége lesz, és az 0 fogaszati tomb
munkalatai is szépen haladnak.

Az Unnepségen dijakat, elismeréseket is atadtak. Elismerd
oklevélben részesiilt Gregor Neumann és Florian Christoph
Richter, az AOK két végzett hallgatéja, akik a kar torténe-
tében el6szor szerezték meg tanulmanyaik soran magyar
nyelvbél a B2 szintli nyelvvizsgat. Egyetemi Kulturaért
Dijat vehetett at Jason Peter Sparks altalanos orvos, végzett
hallgato, aki egyetemista évei alatt aktivan részt vett az AOK
altal szervezett beiskolazasi programok megvalositasaban,
oktatoként tevékenykedett a kozépiskolasok felkészitd tabo-
raiban, és a 2019-es évtdl egy éven keresztiil az ENSZ Ifju-
sagi Kiildotteként képviseli Magyarorszagot. Mindemellett
kiemelkedé TDK, OTDK eredményeket ért el.

A Pécsi Tudomanyegyetem rektora a szervezeti egység ve-
zet6jének javaslatara — tartdsan kiemelkedd szinvonali mun-
kavégzés esetén a kiemelkedd teljesitmény elismeréséiil — a
szervezeti egység dolgozdjat dicséretben részesitheti.

*

Rektori dicséretet vehetett at:
Az Altalanos Orvostudoményi Kar javaslata alapjan
Szabadi Tiborné, hivatalsegéd
Safrany Ernd, mechanikus
A Gyodgyszerésztudomanyi Kar javaslata alapjan
Kulcsar Gydzé Kornél, adjunktus
A Klinikai K6zpont javaslata alapjan
Szilagyi Imre, a Bér-, Nemikortani és Onkodermatolo-
giai Klinika szakapoldja
Bako Péter, a Ful-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinika igazgatohelyettese
Bertalan Erika, a Gyermekgyogyaszati Klinika szaka-
poldja
Paulovicsné Kiss Melinda, az 1. sz. Belgydgyaszati
Klinika okleveles apoloja
Lévainé Vita Teodora, az Idegsebészeti Klinika inten-
ziv betegellatd asszisztense
Romancz Erzsébet, az Adatvédelmi, Egyenléségi és
Koordinacios Osztaly ligyvivé szakértdje
Czéh Boldizsar, a Laboratoriumi Medicina Intézet
egyetemi tanara
Gombos Katalin, a Laboratoriumi Medicina Intézet
adjunktusa
Kovdacs Norbert, a Neuroldgiai Klinika egyetemi ta-
nara
Czako Marta, az Orvosi Genetikai Intézet adjunktusa
Marsayné Berkes Rozsa, a Pszichiatriai Klinika fel-
nétt szakapoloja
Varju Cecilia, a Reumatoldgiai és Immunoldgiai Kli-
nika egyetemi docense
Dedk Andras Sandor, a Siirgésségi Betegellatd Osz-
taly mb. apolasszakmai igazgatohelyettese
Gojdk llona, a Szivgyogyaszati Klinika klinikai f6or-
vosa
Ferk Imola, a Szivgyogyaszati Klinika apolasszakmai
igazgatOhelyettese és
Bakoné Bézsényi 1ldiko, az Uroldgiai Klinika apoloja.

Az egyetem rektora Arany Katedra Dijat adomanyozott
azoknak az altalanos iskolai, k6zépiskolai pedagogusoknak,
foiskolai, egyetemi oktatoknak, akik kiemelkedd oktato-ne-
velé munkat végeznek, és jelentds eredményeket érnek el a
tehetséggondozas teriiletén. Arany Katedra Dijat vehetett at
Karddi Zoltin, az Altalanos Orvostudomanyi Kar Elettani
Intézetének egyetemi tanara.

Palkovics Laszlo, Magyarorszag innovacios és technologiai
miniszterének a fenntartdval egyetértésben tett javaslatara
Ader Janos koztarsasagi elnok 2020. szeptember elsé napja-
t6l egyetemi tanarra nevezte ki a PTE 7 oktatojat. Az Alta-
lanos Orvostudomanyi Karon professzori talart vehetett at:
Bellyei Szabolcs, az Onkoterapias Intézet egyetemi tanara
Halmosi Robert, az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika egyete-
mi tanara
Tornoczki Tamas, a Pathologiai Intézet egyetemi tanara és
Zelena Déra, az Elettani Intézet egyetemi tandra.
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A Pécsi Tudomanyegyetem Szenatusa az egyetem rektora-
nak javaslatara Nagy Lajos Kiraly Dijat adoméanyoz annak
a hazai vagy kiilfoldi természetes személynek, akinek tudo-
manyos, miivészeti, oktatdsi, sport, kdzéleti vagy egyéb ki-
emelkedd teljesitményét hazai allami vagy nemzetkdzi kitiin-
tetéssel vagy dijjal ismerték el, vagy kozjogi méltosagot visel
¢és hozzajarult a magyar oktatas, tudomany, kultara fejlédé-
séhez, a magyar eredmények nemzetkozi elismertségének
noveléséhez vagy a magyar felsdoktatas fejlddéséhez. 2020-
ban a Pécsi Tudomanyegyetem Szenatusanak dontése alapjan
Nagy Lajos Kiraly Dijat vehetett &t Bauer Miklos rector eme-
ritus, az AOK emeritus professzora. Dr. Bauer Miklos pro-
fesszor a fiil-orr-gégészet teriiletén iskolateremtd személyi-
ség, 1975-1994 kozott klinikaigazgatd, hazai és nemzetkdzi
szinten ismert és elismert szaktekintély, a pécsi orvosképzés
meghatarozo alakja, aki két alkalommal is betdltotte a Pé-
csi Orvostudomanyi Egyetem rektori tisztségét (1985-1991,
valamint 1995-1997 kozott). Kiemelkedd szakmai életmiive
mellett dr. Bauer Miklés a PTE-t 1étrehoz6 integraciot meg-
el6z0 idészakban jelentds szerepet jatszott a jogeldd intézmé-
nyek ko6zotti kapcsolatok erdsitésében, ezaltal elémozditva a
masodik rektori ciklusat koveté néhdny éven beliill megva-
losuld egyetemi integraciot. A dijban elkodtelezett munkaja
elismeréseként részesiilt, mellyel hozzajarult a magyar fel-
sOoktatds, a tudomany ¢és a kultura fejlodéséhez, valamint a
Pécsi Tudomanyegyetem ¢€s a jogeldd Pécsi Orvostudomanyi
Egyetem sikereihez.

A dijazottaknak szeretettel gratulalunk!

Foto: Csortos Szabolcs/UnivPécs

Orszdgos Felsdoktatasi Tanévnyito Unnepség Pécsett

Az Orszagos Felséoktatasi Tanévnyitd Unnepségen, szep-
tember 4-én dr. Miseta Attila, a PTE rektora k6szontotte
a meghivottakat. Palkovics LdszIlo innovacios €s techno-
logiai miniszter nem tudott részt venni az eseményen,
gondolatait Bodis Jozsef, felsGoktatasért, innovacioért és
szakképzésért felelds allamtitkar, a PTE korabbi rektora
tolmacsolta. ,,Idén 6sszesen 91 460-an jelentkeztek, ko-
zilik 68 112 {6 nyert felvételt az altalanos, és 6 596 f6 a
potfelvételi eljaras soran a hazai egyetemekre. A felvéte-
liz6k négy szazalékkal nagyobb aranyban kaptak meg a
lehetOséget a felsGoktatasi tanulmanyaik megkezdésére,
mint tavaly, és minden 6t felvett hallgatobol négy allami
Osztondijban részesiilt” — hangzott el a miniszter beszé-
dében. Palkovics Laszl6 felhivta a figyelmet arra is, hogy
a hazai fels6oktatas felkeriilt a nemzetkozi térképre, a
diakok versenyképes intézmények koziil valaszthatnak.
A magyar egyetemek infrastrukturalis fejlesztését is em-
litette, igy a PTE bovitését is a Modern Varosok program
részeként.

Dr. Miseta Attila elmondta, hogy 6riil a felsGoktatas-
ban az elmult években megvalosult bérfejlesztésnek, am
tovabbi béremelésekre lesz sziikség, hogy a fels6oktatas-
ban dolgozdk kell6 megbecsiilést kapjanak.

Forras: bama.hu
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Oktatok Unnepe 2020

Szeptember 23-an, rendhagyé modon, online forméaban ren-
dezte meg karunk vezetése az Oktatok Unnepét, ami eredeti-
leg majusban lett volna esedékes. Hazigazdai Reglodi Dora
¢és Czopf Laszlo dékanhelyettesek voltak.

Idén a 2017/2018-as és a 2018/2019-es tanévben végzett
hallgatok Osszesitett szavazatai alapjan késziilt a dijazottak
listaja, és — ahogyan tavaly is — az intézetvezetdk és klinika-
igazgatok is jeloltek kiemelkedd oktatasszervezoket.

Dijazasban 20 intézet, illetve klinika részesiilt, 27-en let-
tek kivalé eléadok, 42-en kivalo gyakorlatvezetdk, a dékani
vezetés javaslata alapjan négyen, az intézetvezetok javaslata
alapjan pedig 6tvenen részesiiltek elismerésben.

Az el6adoi dijat azok kaptak, akik a két évben Osszesen
10 vagy annal tobb szavazatot kaptak, a gyakorlatvezetdit pe-
dig azok, akik a két évben egyiitt 20-at vagy annal tobbet. A
dijazott intézetek mindegyike Osszesen 50 vagy annal tobb
szavazatot kapott.

A szavazatok Osszesitve: 2018-ban 106 eldéadora, 316
gyakorlatvezetore, 2019-ben 118 eldadora, 344 gyakorlatve-
zetdre érkeztek szavazatok.

Az oklevél mellé egy keramia szob-
rocskat is kaptak a dijazottak. A szak-
mai dijat a Miivészeti Kar hallgatoi
részére kiirt palydzat nyoman szava-
zassal valasztottak ki tavaly.

A cél ebben az évben is az volt,
hogy — hagyomanyt teremtve — széle-
sebb korben érezzék a megbecsiilést a
munkatarsak, és a pozitiv visszajelzés
altal tovabbi motivaciot kapjanak te-
vékenységiikhoz.

A dijazottak listaja

Legtobb szavazatot kapott intézetek

Anatomiai Intézet

I. sz. Belgyogyaszati Klinika

Transzlaciés Medicina Intézet

II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephroldgiai,
Diabetoldogiai Centrum

Orvosi Biologiai Intézet

Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Pathologiai Intézet

Neurologiai Klinika

Gyermekgyogyaszati Klinika

Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti Klinika

Urologiai Klinika

Orvosi Mikrobioldgiai ¢s Immunitastani Intézet

Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias Intézet

Sziilészeti és NOgyogyaszati Klinika

Ortopédiai Klinika

Igazsagiigyi Orvostani Intézet

Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Elettani Intézet

Biofizikai Intézet

Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika

Legtobb szavazatot kapott eloadok

Szeberényi Jozsef — Orvosi Bioldgiai Intézet

Wittmann Istvan — 11. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetoldgiai Centrum

Than Péter — Ortopédiai Klinika

Pethé Gabor — Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Molnar Gergd — 11. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetoldgiai Centrum

Kocsis Béla — Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitastani
Intézet

Reglddi Dora — Anatdmiai Intézet

Alizadeh Hussain — 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Pétervari Erika — Transzlacios Medicina Intézet

Kajtar Béla — Pathologiai Intézet

Szalma Jozsef — Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Czopf Laszlo — 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Rékasi Zoltan — Anatomiai Intézet

Szapary LaszIlo — Neuroldgiai Klinika

Gaszner Baldzs — Anatomiai Intézet

Lempel Edina — Fogészati és Szajsebészeti Klinika

Wiegand Norbert — Traumatologiai és Kézsebészeti
Klinika

Komoly Samuel — Neurologiai Klinika

Marada Gyula — Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Kovacs Tibor — 11. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetoldgiai Centrum

Tényi Tamas — Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika

Miké Eva — Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitastani
Intézet

Palkovics Tamas — Orvosi Mikrobiologiai és
Immunitastani Intézet

Pintér Erika — Farmakologiai €s Farmakoterapiai Intézet

Ezer Erzsébet — Aneszteziologiai és Intenziv Terapias
Intézet

Balaské Marta — Transzlacios Medicina Intézet

Tornoczki Tamas — Pathologiai Intézet

Legtobb szavazatot kapott gyakorlatvezetdk

Molnar Gergo —11. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetologiai Centrum

Hollosy Tibor — Anatomiai Intézet

Pethé Gabor — Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet

Kajtar Béla — Pathologiai Intézet

Pétervari Erika — Transzlacios Medicina Intézet

Lempel Edina — Fogészati és Szajsebészeti Klinika

Rékasi Zoltan — Anatomiai Intézet

Balasko Marta — Transzlacios Medicina Intézet

Gaszner Balazs — Anatomiai Intézet

Pap Anita — Pathologiai Intézet

Reglodi Dora — Anatdmiai Intézet

Palkovics Tamas — Orvosi Mikrobiologiai és
Immunitastani Intézet

Czopf Laszlo — 1. sz. Belgydgyaszati Klinika

Miké Eva — Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani
Intézet

Ezer Erzsébet — Aneszteziologiai €s Intenziv Terdpias
Intézet
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Szapary LaszI6 — Neuroldgiai Klinika

Vida Livia — Pathologiai Intézet

Ollmann Tamds — Elettani Intézet

Soos Balazs — Fogészati és Szajsebészeti Klinika

Alizadeh Hussain — 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Kovdcs Tibor —11. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetologiai Centrum

Laszlé Kristf — Elettani Intézet

Kalman Endre — Pathologiai Intézet

Tamas Andrea — Anatomiai Intézet

Kocsis Béla — Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitéstani
Intézet

Sarlos Patricia — 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Sebok Judit —11. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetologiai Centrum

Par Gabriella — 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Kereskai Laszlo — Pathologiai Intézet

Szabo Imre — 1. sz. Belgydgyaszati Klinika

Tenk Judit — Transzlacios Medicina Intézet

Garami Andras — Transzlacios Medicina Intézet

Jozsa Gergd — Anatdmiai Intézet

Kovdcs Krisztina — Pathologiai Intézet

Toth Pal — Anatomiai Intézet

Réveész Péter — Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-Nyaksebészeti
Klinika

Szanto Viktoria — Sziilészeti és NOgyogyaszati Klinika

Bogyo Csaba — Ortopédiai Klinika

Péterfi Zoltan — 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

Beko Viktoria — 11. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetologiai Centrum

Horvath Gabor — Anatomiai Intézet

Krajczar Karoly — Fogaszati és Szajsebészeti Klinika

Gurdan Zsuzsanna — Fogészati €s Szajsebészeti Klinika

Abrahdm Hajnalka — Orvosi Biologiai Intézet

Dékani vezetés ajanlasara elismerésben részestilt

Rébék-Nagy Gabor — Egészségiigyi Nyelvi és Kommuni-
kacios Intézet
Tobb mint 37 éve dolgozik az Egészségiigyi Nyelvi
és Kommunikacios Intézetben. 1983 és 2019 kozott
vezette az intézetet, 2002-t6] egyetemi docensként.
Nevéhez flizodik az orvosi €s egészségtudomanyi
szaknyelv oktatasanak és vizsgaztatasanak bevezetése
és magas szinvonalra emelése orszagos szinten is. Vi-
tathatatlan érdeme van a PTE, AOK és ETK PROFEX
allamilag elismert szaknyelvi vizsgarendszer létreho-
zasaban. Iranyitasa alatt az Egészségiigyi Nyelvi és
Kommunikacios Intézet ,,Kivaldan teljesitd intézet”
dijat kapott.

Menyhei Gabor — Ersebészeti Klinika
Tobb évtizedes kutatodi és klinikai munkassaga mel-
lett elismerésre mélto az orvosképzés teriiletén végzett
kiemelkedd oktatasi tevékenysége is. Hossz évekig
volt a kar Nemzetkozi Bizottsaganak elndke, melynek
keretében kimagaslo munkat végzett az Erasmus és
mas csereprogramok koordinalasaban, uj kapcsolatok
létrehozasaban és a meglévdek apolasaban.

Kittkané Bodi Katalin — Oktatastechnikai és Szolgaltatasi
Osztaly
Az Oktatastechnikai és Szolgaltatasi Osztaly iroda-
vezetdjeként évtizedek ota lelkiismeretesen, precizen

végzi munkajat, kreativ, problémamegoldé hozza-
allasaval stratégiai fontossagli feladatok iranyitdja.
Kozvetlen kollégai szakmai fejlddését folyamatosan
0sztonzi.

Kis-Gadoné Wenczler Maria — PhD és Habilitacios Iroda
A PhD ¢és Habilitacios iroda vezetdjeként a posztgra-
dudlis oktatds tAmogatasaban nélkiilozhetetlen hattér-
tevékenységet ellato, és feladatat magas szinten végzo
adminisztrativ vezetd. Tobb évtizedes tapasztalattal
rendelkezik, készséggel nyujt segitséget nemcsak a
sajat szakteriiletét érintd kérdésekben.

Intézetvezetdi javaslatra dijazottak

Kinyé Agnes — Bor-, Nemikortani és Onkodermatologiai
Klinika
A magas szinvonali magyar ¢és angol nyelvii tantermi
oktatas mellett a klinikai immunologia és allergologia
tantargy gyakorlatorientalt fejlesztéséért.

Kovdcs L. Andras — Bér-, Nemikortani és
Onkodermatologiai Klinika
A Borgyogyaszati Klinika német nyelvii oktatasanak
alappillére. Iranyitasa mellett tudta a klinika megszer-
vezni a német nyelvii elméleti és gyakorlati bérgyo-
gyaszati gradualis képzést az altalanos orvostan és a
fogorvostan hallgatdi szamara.

Szabo-Meleg Edina — Biofizikai Intézet
A fogorvosi biofizika tantargy megszervezéséért, a
tantargyreform megvalositasaért, egy 0j, a fogorvos
hallgatok szamara adaptalt biofizika curriculum 6sz-
szeallitasaért.

Bddis Emdke — Biofizikai Intézet
A biofizika tantargy gyakorlatainak modernizalasért,
0j gyakorlatok bevezetéséért, az 0ij, harom nyelven ki-
adott biofizika gyakorlatos jegyzet szerkesztéséért, a
nyomdai kivitelezés menedzseléséért.

Csernus Valér — Anatomiai Intézet
A szovettani oktatas digitalizalasaért, a scannelt met-
szetkonyvtar elkészitésért. Munkajanak koszonhetd
a zavartalan atallas és az, hogy a szdvettan oktatasa
mindségi romlas nélkiil megvaldosulhatott az online
iddszakban is.

Kiss Péter — Anatomiai intézet
A boncterem korszerisitésének szervezéséért, az 1j
boncterem [étesitésének iranyitasaért. 2019-ben egy
teljesen 0j boncterem keriilt kialakitasra, valamint
megkezd6dott 4 boncterem teljes felyjitasa. Ennek
kdszonhetden a bonctermi oktatas egy modern, szin-
vonalasabb kornyezetben valosulhat meg.

Szanto Zalan — Sebészeti Klinika
Az online oktatasért, a skill-lab gyakorlatok szervezé-
sének fejlesztéséért, a haromnyelvii oktatasban, vizs-
gaztatasban valo kiemelkedd részvételért.

Papp Andras — Sebészeti Klinika
A szigorl6 online tréningért, az esetorientalt képzés
fejlesztéséért, kiemelkedd részvételért mindharom
nyelvii oktatasban, vizsgaztatasban.

Lemli Beata — Szerves és Gyogyszerkémiai Intézet
A gyogyszerész hallgatok szamara a felzarkoztato la-
boratoriumi gyakorlatok szervezéséért.

Bognar Balazs — Szerves €s Gyogyszerkémiai Intézet
A laboratoriumi kurzus €s a problémamegoldo6 szemi-
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nariumok szervezéséért angol és magyar nyelven, az
1j, évkozi szamonkeérési rendszer kidolgozasaban valo
részvételért.

Vaddsz Gergely — Ersebészeti Klinika
Magas szinvonali oktatdmunkaja mellett az uj vizsga-
rendszer eldkészitéséért, megszervezéséért, lebonyoli-
tasaért.

Szentpéteri L. Jozsef — Transzdiszciplinaris Kutatasok
Intézete
A kommunikdciora specializalt kurzus kidolgozasaért,
megszervezéséért, angol és magyar nyelven, tobb kis-
csoportos szemindrium megszervezéséért, hallgatoi
kommunikacios készségfejlesztési foglalkozasok te-
matikajanak kidolgozasaért.

Kornyei Jozsef — Elettani Intézet
Az élettan irasbeli tesztrendszer alapjainak kidolgoza-
saért és alkalmazasaért.

Szabé Istvan — Elettani Intézet
A ,,Clickers” elektronikus vizsgaztat6 rendszer kidol-
gozasaért ¢s bevezetéséért az élettan vizsgakon.

Pozsgai Gabor — Farmakoldgiai és Farmakoterapiai
Intézet
Az orvos- és fogorvostan hallgatok haromnyelvii ok-
tatasaért, és a népszert elektiv kurzusokért, a nagysza-
mu elektronikus tananyag készitéséért.

Bélcskei Kata — Farmakologiai és Farmakoterapiai
Intézet
Az orvos- ¢s fogorvostan-, valamint a gyogyszerész-
hallgatok kétnyelvl oktatasaért, a nagyszamu elektro-
nikus tananyagot készitéséért.

Németh Péter — Immunolégiai és Biotechnoldgiai Intézet
Kezdeményezd szerepe volt a magyar-horvat palya-
zati tdmogatassal elinditott Moodle alapon miik6dé
oktatasi anyag és online tesztbank megalkotasaban. A
palyazat megirdsa, a magyar-horvat kapcsolattartas,
valamint a tananyag ¢és tesztbank létrehozasa is nevé-
hez fizédik.

Boldizsar Ferenc — Immunologiai és Biotechnologiai
Intézet
Az 1j fogaszati immunoldgia haromnyelvii tananya-
ganak kidolgozasaért, az j webfeliillet megalkotasa-
ért, karbantartdsaért, az intézet tanulmanyi feleldsi
feladatainak ellatasért, és az online tananyag felhasz-
naldinak oktatasaért.

Kovdcs Krisztina — Pathologiai Intézet
A német nyelvteriileten €16 és dolgozd, részben ott is
oktato kollégat von be évek ota a pathologia és klini-
kopathologiai tantargyak oktatasaba.

Vida Livia — Pathologiai Intézet
Megszervezte meg a Pathologiai Intézetben a Gyogy-
szerészeti Kar pathologia oktatasat magyar és angol
nyelveken, szerepet vallalt a kurrikulum kialakitasa-
ban, tovabbfejlesztésében.

Neémeth Timea — Egészségligyi Nyelvi és
Kommunikécios Intézet
Uj tantargyak kidolgozasaval segitette elé az intézet
oktatasanak kiterjesztését, modulvezetdként iranyitja
a gyakorlatorientalt orvosi kommunikaci6é tantargy
keretében az interkulturalis orvosi kommunikacioval
foglalkozd modult, kari oktatéi, mddszertani work-
shopokon szervezdként és eldadoként rendszeresen

koézremiikddik, intézeti kereteken tul is timogatva az
oktatast.

Kranicz Rita Marta — Egészségiigyi Nyelvi és
Kommunikécios Intézet
Oktatasszervezésben nytjtott kimagaslé munkajat el-
s6sorban a PTE, AOK és az ETK PROFEX Nyelv-
vizsgakdzpont zavartalan és magas szinvonali miiko-
dése igazolja. Jelentds szerepe van a Vizsgakdzpont
miikddésrendjének kialakitdsaban, a PROFEX vizs-
gahelyekkel torténd egyiittmiikodésének megszerve-
zésében, harom nyelvvizsgarendszer ¢és kilenc vizsga-
hely koordinalasaért felelds.

Bator Judit — Orvosi Bioldgiai Intézet
Kimagaslé oktatas-szervezdi tevékenységet végez az
orvosi bioldgia oktatasaval kapcsolatos logisztikai fel-
adatokban.

Feketéne Kiss Katalin — Orvosi Bioldgiai Intézet
Evek 6ta szervezdje azoknak a programoknak, amiken
az intézet a hallgatok és a fiatalabb generaci6 felé mu-
tatkozik be. Kreativ dtleteivel szamos program sikerét
segitette eld, az intézet TDK-feleldse, az intézetbe 1a-
togato kiilfoldi hallgatok mentora volt.

Nagy Veronika — Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
Nagy mennyiségii irdsos anyagot allitott dssze az el-
s0éves két kotelezd tantargyhoz, kiemelkeddé modon
vett részt az orvosi kémia tananyaganak fejlesztésé-
ben.

Takatsy Aniko — Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
Nagy mennyiségii irdsos anyagot allitott dssze az el-
soéves két kotelezd tantadrgyhoz, Kiemelkedé modon
vett részt a Bevezetés a biokémiaba tananyagéanak fej-
lesztésében.

Ldcsei Zoltan — Onkoterapias Intézet
Szervezi a német nyelvii oktatdst az onkologiai tan-
targyat illetden, az eléadasok és gyakorlatok jelentds
részét vallalja, oktatdi munkdja példaértéki.

Szapary Laszlo — Neuroldgiai Klinika
Az V. és VI. évfolyamos hallgatok gyakorlati és el-
méleti oktatdsan feliil a klinika német programjanak
feleldse, részt vett a betegvizsgalat modernizalasnak
kidolgozéséaban.

Kovdcs Norbert — Neurologiai Klinika
Az V. és VI. évfolyamos hallgatok gyakorlati és el-
méleti oktatasan feliil az V. és VI. évfolyamos magyar
program felel6se. Részt vett a betegvizsgalat moderni-
zalasnak kidolgozéasaban, az uj vizsgarendszer kidol-
gozasaban.

Pesti Marianna — 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
A klinika adminisztrativ oktatasi csoportjanak veze-
téjeként kiemelkedd oktatasszervezdi munkat végez,
elkotelezett, megbizhaté munkaja jelentdsen segiti az
oktatas zokkendmentes szervezését, lebonyolitasat.

Birkas Béla — Magatartastudomanyi Intézet
Magyar, angol és német nyelven oktat szamos tantar-
gyat, koordinacids, tananyag-fejlesztési, tantargyfele-
16si feladatokat végez. Kiemelkedik a német nyelvii
oktatasban, valamint az orvosi pszichologia oktata-
Oktatasfejlesztési és Kommunikaciés Tanszék altal
koordinalt képzésekben és szakmai tréningekben.
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Szolcsanyi Tibor — Magatartastudomanyi Intézet
Egyediil végzi az orvosi etika oktatasat az angol prog-
ramban 14 éve, aminek tematikajat, oktatasi és vizs-
gaztatasi rendszerét is kidolgozta. Tobb elektiv és fa-
kultativ tantargyat oktat, nélkiilozhetetlen a szerepe a
biotechnologus ¢s a fogorvos képzéshez kapcsolodo
etika oktatas fejlesztésében.

Lamar Ibolya — Laboratériumi Medicina Intézet
Az ETK orvosi-diagnosztikai-laboratoriumi-analitika
szakan tevékenyen részt vesz a laboratériumi gyakor-
latok szervezésében, vezetésében, a diplomas apolod
hallgatok diagnosztika gyakorlatanak, valamint a la-
boratériumi szakdolgozok kotelezd tovabbképzésének
szervezésében.

Nagy Tamas — Laboratoriumi Medicina Intézet
2013 o6ta a klinikai biokémia tanulmanyi feleldse,
oroszlanrészt vallalt az oktatas folyamatos fejleszté-
sében, koordinalta tobb mas kurzus megszervezését,
tananyagfejlesztését is.

Faludi Réka — Szivgyogyaszati Klinika
A klinika oktatasi igazgatdjaként kiemelkedd munkat
végez a klinikara harul6d gradudlis, posztgradualis és
egy¢eb oktatdsi formak megszervezésében, kialakitasa-
ban. Jelentds szerepe van a jelenleg zajlo kiscsoportos
oktatasi rendszer kimunkalasaban és mikodtetésében,
a kiilonbozé online oktatdsi formak megszervezésé-
ben.

Meiszterics Zsofia — Szivgydgyaszati Klinika
Jelentds szerepet vallalt a klinikan kialakitott kis-
csoportos és egyeb, posztgradualis és online oktatasi
forméak megszervezésében, az alkalmazott tavoktatasi
formak klinikan torténd eldkészitésében, elterjesztésé-
ben ¢és oktatasaban.

Minier Tiinde — Reumatologiai és Immunologiai Klinika
Nagy szerepe van a hazai gradualis és posztgradualis
oktatasban, nagyszamt nemzetkdzi kapcsolattal ren-
delkezik, szamos eurdpiai reumatoldgiai rendezvé-
nyen tartott oktatd kurzust.

Pétervari Erika — Transzlacios Medicina Intézet
Elkotelezett, kivald oktatomunkaja mellett kiemelke-
do teljesitményt nyujt a Korélettan 1 és 2 tantargy né-
met nyelvii oktatasanak szervezésében, az ehhez kap-
csolodo tananyagfejlesztésben, valamint a Korélettan
fogorvostan-hallgatoknak 1 és 2 tantdrgy magyar és
német nyelvil tananyaganak szakmai atalakitasaban és
modernizalasaban.

Marek Erika — Miiveleti Medicina Tanszék
Jelentds eredményeket ért el a migracios medicina
gradudlis oktatasaban és képzési rendszerének kiala-
kitasaban, tantervének elkészitésében, az oktatas meg-
valositasaban.

Katz Zoltan — Miiveleti Medicina Tanszék
Eredményes oktatéi munkat végzett a migracios medi-
cina targyt valaszthatd kurzusok rendszerének kiala-
kitasaban, a tantervek elkészitésében, nagy szerepet
vallalt a migraciés medicina szak MSc-képzésének
tervezésében és gyakorlati megvaldsitasaban.

Ezer Erzsébet — Aneszteziologiai és Intenziv Terdpias
Intézet
Hosszt évek 6ta jelentés munkat végez az anesztezio-
logia és intenziv terapia, valamint az orvosi elsésegély

targyak elméleti és gyakorlati feladataiban.

Nagy Judit — Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias
Intézet
Hatékonyan szervezi az orvosi elsésegély, az anesz-
teziologia és intenziv terdpia tantargyak, valamint a
szigorlo éves silirgdsségi orvostan elméleti és gyakor-
lati oktatasat. A demonstracids anyagok a segitségével
jutnak el a hallgatéi csoportokhoz, iranyitja az egyéni
¢és csoportos gyakorlatok mitkodését.

Poto Laszlo — Bioanalitikai Intézet
Tobb mint 25 éve vesz részt az orvostanhallgatdk bio-
metria oktatasaban, angol és magyar nyelven készitett
egyetemi biometria tankonyvet a leglijabb statisztika
¢és oktatas-modszertani elvek alapjan, szdmos elekt-
ronikus oktatasi segédanyagot fejlesztett kollégdk és
hallgatok szdmara. Nagyszamu fakultativ és elektiv
orajan nyujtott lehetdséget a statisztikai ismeretek el-
mélyitésére és fejlesztésére.

Borbasné dr. Farkas Kornélia — Bioanalitikai Intézet
A biometria oktatason feliil részt vett a tantdrgy német
nyelvil oktatdsi anyagainak kidolgozasaban, iranyitot-
ta egy atfogod jegyzet szerkesztését.

Fabian Gyorgy —11. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetoldgiai Centrum
Evtizedek 6ta kivaldan szervezi és végzi a fogorvosok
belgydgyaszati oktatdsat.

Sebok Judit —11. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetoldgiai Centrum
15 éve a klinika oktatasi igazgatohelyettese, kimagas-
16 teljesitményével hozzajarult ahhoz, hogy a klinika
rendszeresen a legjobban oktato klinikak egyike.

Hantosi Eszter — Sziilészeti és Nogyodgyaszati Klinika
Aktivan hozzajarul a klinika magyar és angol nyelvi
oktatasi tevékenységéhez.

Szanto Viktoria — Sziilészeti és NOgyogyaszati Klinika
Oktatasi tevékenysége példaértékii a klinika magyar
és német nyelvil oktatasaban.

Farkas Orsolya — Orvosi Képalkoto Klinika
Kiemelked6 szerepet jatszott az 11j fogasz curriculum-
hoz az altalanos radioldgia képzés magyar és angol
nyelvii Osszeallitdsaban, az irdsbeli vizsga beveze-
tésében, a tesztkérdés-bank és vizsgalati képanyag
Osszeallitasaban, aktualizalasaban, az el6adasokon a
Kahoot-rendszer gyakorlatba allitdsdban.

Szabo Istvan — Orvosi Népegészségtani Intézet
Aktivan részt vesz az intézet tananyagainak fejleszté-
sében, motorja az epidemioldgia jegyzet készitésének,
egyike a Kornyezet-egészségtan tantargy tematikajat
modernizalo, atdolgozo6 oktatdknak, részese az ehhez
ujonnan fejlesztendd anyagokat készitd csapatnak, a
Kozegészségtan 2 tantargy szamitdgépes gyakorlatai-
nak modern online anyagga val6 alakitasanak, tovabb-
fejlesztésének.

A dékani vezetés minden oktatonak koszoni a helytallast
a jarvanyhelyzetben, az elvarhatot meghaladé tamogatast
a hallgatok és a dékani vezetés szamara, a rugalmassagot
és az alkalmazkodast a valtozé szabalyozékhoz, valamint
a torekvést a kivalésagra!

Szeretettel gratulalunk minden dijazottnak!

2020 SZEPTEMBER-OKTOBER
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Ujonnan kinevezett professzoraink és docenseink

BELLYEI SzaBOLCS egyetemi tanar 1973-
ben sziiletett Pécsett, gimndziumi tanul-
manyait a pécsi Nagy Lajos Gimnazi-
umban végezte, 1991-ban érettségizett.
1997-ben szerzett orvosi diplomat a
Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen. Az
egyetem befejezése utan a POTE Szii-
lészeti és Nogyogyaszati Klinikan kez-
dett dolgozni, ahol dontden onkologiai
betegellatassal foglalkozott. 2001-t6l a
PTE, AOK Biokémiai és Orvosi Kémiai
Intézet nappali tagozatos PhD-hallgato-
ja volt, kutatasi témaja a kiilonféle tu-
mor-asszocialt fehérjék kutatasa. 2004-
t6] az Gjonnan megalakult PTE, AOK,
Onkoterapias Intézet munkatarsa. Nagy
szerepet vallalt az aktudlisan beveze-
tett onkologia oktatds megszervezésé-
ben valamint a tantargy elektronikus és
nyomtatott tananyaganak fejlesztésében.
2005-ben szerzett PhD-fokozatot. 2008-
tol 1 évet dolgozott a Nobel-dijas An-
drew V. Schally professzor kutaté mun-
kacsoportjanak tagjaként, Miamiban,
az Egyesiilt Allamokban. Azbta is tart
az egyittmiikodés, tobb kozos publika-
ci6 sziiletett. 2012-ben habilitalt a PTE,
AOK-n. Tébb tamogatott kutatasi téma-
ban (EKFP, OTKA) dolgozott, szdmos
elnyert sajat palyazattal is rendelkezik
(OTKA), 2010-2013 kozott az MTA Bo-
lyai Janos Kutatasi Osztondijasa. 2018-
ota intézetvezetd-helyettes az Onkote-
rapids Intézetben. Két PhD-hallgatoja
védett, jelenleg 1 tovabbinak témaveze-
tdje. F6 klinikai szakteriilete a fej-nyaki
daganatok sugar- és kemoterapidja. A
Magyar Sugarterapids Tarsasag valasz-
tott elndke 2020-t6l. Tudomanyos mun-
kajat a kovetkez6 mutatok jellemzik:

nemzetkozi szakfolyoiratban angol nyel-
ven megjelent folyoiratcikkeinek sza-
ma 48, Osszesitett impaktfaktora 83,5,
fliggetlen hivatkozasainak szama 509,
Hirsch-indexe 15. Felesége, dr. Pozsgai
Eva, kutatorvos a PTE, AOK-n, la-
nyuk, Hanna 10 éves.

Dr. GArost Rita egyetemi docens 1968-
ban sziiletett Pécsett, gimnaziumi tanul-
manyait a pécsi Nagy Lajos Gimnazi-
umban folytatta, 1986-ban érettségizett.
1994-ban szerzett orvosdoktori diplomat
a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen.
A pszichologia és a magatartaskutatas
iranti érdeklédése miatt, 1991 és 1994
kozott a Janus Pannonius Tudomany-
egyetem (JPTK) Bolcsészettudoma-
nyi Karan is tanulmanyokat folytatott.
1994 ¢és 1997 kozott a JPTK-n a Ha-
mori Jozsef professzor vezette ,,0sz-
szehasonlitd  neurobiologia”  doktori
programban Lénard Laszlo professzor
PhD-hallgatoja. Témaja a mezolimbi-
kus és mezokortikalis dopaminrendszer
szerepe a magatartas szabalyozasaban.
1997 és 2000 kozott DAAD Osztondijas
a Heinrich Heine Egyetem Pszichofi-
ziologia Tanszékén (Diisseldorf), ahol
a jutalmazasi folyamatokban szerepet
jatsz6 dopamin- ¢és hisztamin-rendszer
kozotti  interakeiot kutatta. 2000-ben
Grastyan Endre-6sztondijjal, 2001-ben
Abay Neubauer Gyula-dijjal jutalmaz-
tak. 2001-ben PhD-fokozatot szerzett.
2000-t61 az AOK Elettani Intézetének
egyetemi tanarsegédje, 2004-t61 adjunk-
tusa. 2016-t6]l tudomanyos munkatars.
2018-ban habilitalt, majd 2019-tl az
Elettani Intézet tudoméanyos fomunka-

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

tarsa. Tagja a Magyar Idegtudomanyi
Tarsasagnak, a European Neuroscience
Association-nak, a Magyar Elettani Tar-
sasagnak. 1997 ota oktat ¢s TDK-téma-
vezetd. Jelenlegi kutatasainak célpontja
a megerGsitésen alapuld tanulas hatte-
rében zajlo neuronalis folyamatok és a
résztvevo agyi halozat vizsgalata. Folyo-
irat-publikacidinak szama 51, konyvfe-
jezeteinek szama 9, fiiggetlen hivatkoza-
sa 226, dsszesitett impaktfaktora 73,918.
Csalados, férje belsoépitész, iparmii-
vész. Gyermekei Zsofia (27 éves), Balint
(19 éves) és Gyorgy (19 éves).

Dr. Hapzsiev KinGa egyetemi docens
Pécsett sziiletett, a kozépiskolat Székes-
fehérvaron végezte, majd 1992-ben a
Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen szer-
zett altalanos orvosi diplomat. 1993-t6l
a Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika
Perinatalis Intenziv Centrumaban, majd
2001 ota az Orvosi Genetikai Intézetben
dolgozik, jelenleg az intézet megbizott
vezetdje. 1997-ben csecsemo- és gyer-
mekgybdgyaszatbol, 2000-ben neonato-
l6giabol, 2003-ban klinikai genetikabol,
2011-ben pedig gyermekneurologiabol
szakvizsgazott, 2018-ben klinikai ge-
netikabol eurdpai szakvizsgat szerzett.
2011-ben védte meg PhD-disszertaciojat
»Ritka betegségek genotypus-fenotypus
talt. Gradualis képzésben 2013 6ta ma-
gyar, angolt és német nyelven tantermi
eléadasokat tart, diplomamunka- konzu-
lensi, TDK- és PhD-témavezetést is vé-
gez. Tobb éve oktat a Sienai Egyetemen
genetikai tanacsado MSc képzés kereté-
ben. Német és angol nyelvbdl felséfoku
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nyelvvizsgédval rendelkezik. 2020-t6l a
PTE ,klinikai genetika” szakorvoskép-
z¢si és tovabbképzési grémiumvezetdje.
Szakmai kozéletben is aktivan részt vesz,
az European Society of Human Genetics
és a Magyar Humangenetikai Tarsasag
vezetOségi tagja, 2011-t6l két ciklusban
a Szakmai Kollégium Klinikai Genetika
Tandcs tagja volt, 2017 6ta pedig a kli-
nikai genetika orszagos szakfeliigyeld
féorvosa. Kozleményeinek szama 105,
ebbdl 63 nemzetkozi folyodiratban meg-
jelent cikk, 3 konyvfejezet, Osszesitett
impaktfaktora: 85,289, fiiggetlen hivat-
kozasainak szama 302, Hirsch-indexe:
11. Tobb tdmogatott (GINOP, OTKA)
kutatasi témdban dolgozott. F6 kutatasi
terlilete az idegfejlédési zavarok gene-
tikai hattere. Férje, dr. Hadzsiev Janaki
orvos, két gyermekiik van, Anna Gizella
16 éves, Borjana Emese 15 éves.

Dr. Harmost ROBERT egyetemi tanar
1972. december 25-én sziiletett Moron.
Gimnaziumi tanulmanyait Pannonhal-
man végezte, majd a POTE-n 1997-ben
altalanos orvosi diplomat szerzett. Ezt
kovetéen a POTE 1. sz. Belgydgyasza-
ti Klinikdjan PhD-hallgatoként, majd
2001-t61 klinikai orvosként dolgozott.
PhD-disszertacidjat  2002-ben  védte
meg. 2005-ben belgyogyaszatbol, 2008-
ban kardiologiabol tett szakvizsgat.
2012-ben habilitalt a PTE-n. Az MTA
doktora cimet 2019-ben szerezte meg,
tudomanyos munkajanak cime: ,,A po-
li(ADP-rib6z) polimeraz enzim gatlas és
a természetes polifenolok hatasa a kar-
diovaszkularis remodellingre és a szive-
légtelenség kialakulasara”.

2014-t61 az 1. sz. Belgyogyaszati Kli-
nikan a Kardiologiai Szakambulanci-
ak vezetdje, 2020-t6l a klinika kutatasi
igazgatohelyettese. Emellett 2006-tol-
2019-ig a Kisérletes echocardiografias
¢és kardiologiai kutatolabornak, 2019-t61
az SZKK Funkcionalis genomikai és ki-
sérletes kardioldgiai kutatocsoportjanak
a vezetdje. Tagja a Magyar Kardiologu-
sok Tarsasaganak. 2017 ota vezetdségi
tagja az MKT Szivelégtelenség és Sziv-
izombetegségek ~ Munkacsoportjanak.
2019 ota az MKT Tanacsado Testiileté-
nek és a Tudomanyos Bizottsagnak is
a tagja. Szamos kiilfoldi folyoirat refe-
rense. PhD-védése 6ta a klinikai munka
mellett a PARP-gatlok hatasat vizsgalta
experimentalis szivelégtelenség-model-
lekben, emellett a hipertonia kardiovasz-
kularis szovédményeit kutatja. Ebben
szamos elnyert palyazat segitette (Ifju-

sagi OTKA, GVOP 3.2.1,,

GINOP és
EFOP palyazatok). Kollaborativ munkai
vannak ipari partnerrel (Richter Gedeon
NyRt), a PTE tobb karaval és intézeté-
vel, illetve a tobbi orvosi egyetemmel

egyarant. Munkéjanak koszonheten
mara az SZKK-ban egy jol felszerelt ku-
tatolabort sikertilt kialakitani, melyben
a legtobb kardiovaszkularis patologias
allapot vizsgalata lehetséges sejtkultira-
tol kezdve kronikus éloallat-modellekig.
Kisallat-ultrahangos laboratoriumuk fel-
szereltsége hazankban unikalis, a leg-
modernebb dedikalt kisallat ultrahangos
berendezéssel rendelkezik. A kutatola-
borban folyé munka eredményeképp
eddig 8 PhD-hallgaté szerzett fokoza-
tot. Az eredményeibdl eddig 1 konyv, 4
konyvfejezet és 55 kozlemény sziiletett.
Fiiggetlen citaciok szama 1075, Hirsch-
indexe 18. Megjelent publikacidinak
Osszesitett impaktfaktora 166. Felesége,
dr. Soos Szilvia pulmonologus. 4 gyer-
mekiik van; Nora, Péter, Andras és Ber-
nadett.

Dr. KeMENY AGNEs egyetemi docens
1974-ben sziiletett Budapesten. A tatai
Eotvos Jozsef Gimnaziumban érettségi-
zett, kivalo eredménnyel teljesitett bio-
logia szakos tanari diplomajat 1999-ben
vette at a Janus Pannonius Tudomany-
egyetem Természettudomanyi Karan.
PhD-tanulmanyait 2001-ben kezdte meg
a PTE, AOK-n a dr. Szolcsanyi Janos
altal vezetett Neurofarmakoldgia Dok-
tori Iskolaban. ,,A kapszaicin-érzékeny
érzdideg-végzddések szerepe a gyul-
laddsos bdrbetegségek patomechaniz-
musaban” cimii tézisét 2007-ben védte
meg ,,summa cum laude” mindsitéssel.

Ettél az évtél tudomanyos munkatars,
majd egyetemi adjunktus a PTE, AOK
Farmakologiai és Farmakoterapiai In-
tézetében, 2015-t6l az Orvosi Biologia
Intézet munkatarsa. 2009-t61 a Mole-
kularis sejtbioldgia tantargy és tobb,
valaszthatd kurzus oktatdja magyar ¢és
angol nyelven. Az orvostudomanyok
habilitalt doktora fokozatot 2019-ben
szerezte meg, 2020 februarjatdl egyete-
mi docensént dolgozik. Kutatasi teriilete
a neuro-immun interakciok vizsgalata
a bor gyulladasos megbetegedéseiben,
kiilonos tekintettel a Tranziens Receptor
Potencial (TRP) ioncsatornak szerepére.
Az utobbi években érdeklédésének ko-
zéppontjaban a pikkelysomor (psoriasis
vulgaris) hatterében meghtizodé folya-
matok részletes feltarasa all. A Magyar
Elettani Tarsasag, a Magyar Kisérletes
¢és Klinikai Farmakologiai Tarsasag, a
Magyar Dermatoldgiai Tarsulat, és a
European Society for Dermatological
Research tarsasagok tagja. Egy itthon
megrendezett, nemzetkozi konferencia
valamint tobb hazai ismeretterjeszto ren-
dezvény szervezdje. Szamos diakkords
hallgatdja vett részt TDK-konferencian,
koziiliik tobben elsé vagy masodik he-
lyezést értek el. Egy PhD-hallgatoja (aki
maga is tobb szakmai és egyéni 0szton-
dij nyertese) fokozatszerzés el6tt all, egy
pedig tavaly kezdte meg PhD-tanulma-
nyait. A Bolyai Janos Kutatasi Oszton-
dij, valamint az Uj Nemzeti Kivalosagi
Program palyazat nyertese, szamos ku-
tatdsi palyazat résztvevdje. Otvenegy,
nemzetkozi szakfolyoiratban megjelent
publikacidjanak Osszesitett impaktfak-
tora 178,719; figgetlen idézetek szama
735, Hirsch-indexe 17. Elvalt, egy gyer-
mek édesanyja.

2020 SZEPTEMBER-OKTOBER
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Dr. NAGY ANDRAS DAvID egyetemi do-
cens 1978-ban sziiletett, 1997-ben érett-
ségizett a veszprémi Lovassy Laszlo
Gimnazium német nemzetiségi tagoza-
tan. Pécsi orvostanhallgatoként az ana-
tomia tantargy gyakorlatvezetdje Sétalo
Gyorgy volt. 1999-t81 részt vett az inté-
zetben folyo oktatd és kutaté munkaban,
2003-ban diplomazott. A Mess Béla pro-
fesszor altal inditott téma, a napszaki rit-
musu élettani és sejtélettani szabalyozas
(kronobiologia) kapcsan végzett kutato-
munkat Csernus Valér PhD-témavezeté-
sével, majd a PhD-fokozatat 2010-ben
szerezte. Posztdoktori kutatasait On-
alléan végezte kari (PTE-AOK-KA),
nemzeti (OTKA-PD) és nemzetkdzi pa-
lyazatok elnyerésével (Matsumae Fel-
lowship, Fukuoka, Japan, 2012; EU-FP7-
Marie-Curie-Intra-European  Fellow-
ship, Cambridge, Anglia, 2014-2016).
Eddigi kutatasai érintették a daganat-
biologia, a magatartastudomany ¢és a vi-
ruskutatas hatartertileteit is, eredményei
rangos folyoiratokban jelentek meg (pl.
PNAS). Az orvosképzésben eddig 6sz-
szesen 30 szemeszterben tartott 6rarendi
gyakorlatokat (atlagosan heti 14 6raban
Osszesen tobb mint 5000 orat: boncte-
rem ~3800, szovettan ~1600) és tanter-
mi eléadasokat magyar, angol és német
nyelveken a PTE, AOK Anatémiai Inté-
zetében, tovabba a Cambridge-i Egye-
tem Anatoémiai Oktatasi Kdzpontjaban
(PDN Anatomy Study Centre) egy sze-
meszteren at (Michaelmas term 2016).
2019-ben habilitalt a PTE-n. Munk3ja
mellett jelenleg kari nemzetkdzi okta-
tasi egylttmikodések gondozasaval is
foglalkozik. Felesége dr. Gersics Zsu-
zsanna jogasz, gyermekeik Domonkos
(13), Kornélia (10) és Diana (7).

Dr. SiMmoN MARia egyetemi docens
1991-ben szerzett altalanos orvosi dip-
lomat a Pécsi Orvostudomanyi Egyete-
men. 1995-ben pszichiatria, 2002-ben
pszichoterapia szakvizsgat tett. 2007-
ben szerezte meg PhD-fokozatat. 2020-
ban habilitalt a PTE, AOK-n. 1993 6ta
dolgozik a PTE Pszichiatriai és Pszi-
choterapias Klinikajan, 2007 ota volt
osztalyvezeté egyetemi adjunktus. F6
tudomanyos érdeklédési teriilete a ko-
rai életkorban elszenvedett stressz és
mentalizacids zavarok pszichiatriai kor-
képekben (elsdsorban affektiv korké-
pekben és borderline személyiségzavar-
ban). Sajat kozleményeinek szama: 55;
fiiggetlen idézeteinek szama: 1044; sz-
szesitett impaktfaktora: 82,6; Hirsch-in-
dexe:15. Fontos célkitiizésének tartja a
lelki trauma és stressz kutatas eredmé-
nyeinek klinikai gyakorlatba valo integ-
ralasat.

1995 ota vesz részt a gradualis ok-
tatasban magyar angol és német nyel-
ven. A német nyelvii pszichiatriaoktatas
tantargyfelelése, a PTE, MK és AOK
posztgradualis mlvészetterapias képzés
képzémiivészet-terapias oktatasi feleld-
se. Szamos magyar nyelvi tankdnyvfe-
jezet, valamint két 6nallé angol jegyzet
szerzje. 2000 ota a szakorvosképzés-
ben is tevékeny. 7 hallgaté TDK téma-
vezetését végezte, 1| TDK-hallgatoja vett
részt OTDK konferencian. Jelenleg 1
PhD-hallgato tars-témavezetdje. Német
és angol nyelvbdl fels6fokt nyelvvizs-
gakkal rendelkezik. 2003-2004-ben a
Deutsches Primatenzentrum (Gottingen,
Németorszag) PhD-hallgatéja volt. On-
allo palyazoként 1 belsé palyazatban
vesz részt, tovabbi 3 kiilsé palyazatban
tarspalyazo.
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A Magyar Pszichiatriai Tarsasag, a
Pannon Pszichiatriai Tarsasag, az Inter-
national Society for Psychopathology of
Expression and Art-Therapy és a Euro-
pean Federation of Art Therapy tagja,
a Magyar Miuvészetterapias Egyesiilet
alapito tagja €s tanacsaddja. Tobb hazai
és nemzetkdzi kiallitds és pszichiatri-
ai muvészettel foglalkoz6 konferencia
szervezdje. A PTE Pszichiatriai Klinika
Kifejezéspatologiai  Gytjteményének
gondozasat végzi. Munkassagat 2018-
ban a Magyar Pszichiatria Tarsasag leg-
jobb publikacidért jard, Hollés Istvan
dijaval ismerték el. 15 éves gyermekét
(Blanka) neveli kozosen édesapjaval,
dr. Cz¢éh Boldizsarral, a KK, LMI egye-
temi tanaraval.

TARNOK ANDRAS, egyetemi docens
1967-ben sziiletett Pécsett, gimnaziumi
tanulmanyait a pécsi Nagy Lajos Gim-
naziumban végezte 1982-t6l, 1986-ban
érettségizett. 1992-ben szerzett altala-
nos orvosi diplomat summa cum laude
mindsitéssel a Pécsi Orvostudomanyi
Egyetemen. Az egyetem befejezése ota a
POTE Gyermekgyogyaszati Klinikdjan
dolgozik. 1996-ban csecsemd- és gyer-
mekgyogydszatbol, 2001-ben gasztro-
enterologiabol szakvizsgdzott. Poszt-
gradudlis képzései sordn Ausztridban,
Hollandidban, az Egyesiilt Kiralysagban
¢és az USA-ban toltott el tobb honapot
gyermekgasztroenteroldgiai centrumok-
ban. 2005-ban a londoni King’s College
Hospital gyemek-majtranszplantacios
részlegén Clinical Fellowként, majd
2006-ban a portsmouthi St. Mary’s
Hospitalban  konzultdnsként  dolgo-
zott. 2007-ben adjunktusi kinevezését
kovetden a Gyermekgyogyaszati Kli-
nika Belgyogyészati Osztalydnak ve-
zetbje lett. 2010-ben szerzett PhD-fo-
kozatot. 2010-2013 kozott az Egyestilt
Kiralysagban, Newecastle-ban, a The
Great North Children’s Hospital gyer-
mekgasztroenteroldgiai részlegén dol-
gozott konzultdnsként, a gyermek-IBD
¢és az endoszkopos munkacsoport ve-
zetbje volt. 2019-ben habilitalt a PTE,
AOK-n. Tudoményos érdeklddése ko-
zéppontjaban a gyermekkori gyullada-
sos bélbetegségek, a coeliakia, valamint
az emésztdszervi endoszkopos vizs-
galatok allnak. Tagja a Magyar Gaszt-
roenteroldgiai Tarsasdgnak, a Magyar
Gyermekgasztroenterologiai Tarsasag-
nak ¢és az Europia Gyermekgasztroen-
terologiai, Hepatologiai és Téaplalkozasi
Tarsasagnak (ESPGHAN). 2011-t6l a
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Magyar  Gyermekgasztroenterologiai
Tarsasag vezetéségi tagja, 2015-t6l a
Magyar  Gyermekgasztroenterologiai
Tarsasag Endoszkopos Szekcidjanak el-
ndke. Szamos TDK-hallgatoja szerepelt
a kari és az orszagos TDK-konferencia-
kon. Publikacios teljesitménye: 33 tudo-
manyos cikk, 6 magyar nyelvii konyvfe-
jezet. Osszesitett impaktfaktor: 35,456,
fliggetlen hivatkozasainak szama: 131.
Nos, felesége gyermek fiil-orr-gégész,
2 gyermekiik van, Hunor 12, Donat 10
éves.

Dr. TornOczkl TAMAs egyetemi tanar
1964-ben, Békéscsaban sziiletett, ko-
zépiskolai tanulményait a szekszardi
Garai Janos Gimnaziumban végezte,
1983-ban érettségizett. Ebben az évben
felvételt nyert a Pécsi Orvostudomanyi
Egyetemre, ahol 1989-ben orvosdok-
tori diplomat szerzett. Didkkdrdsként
1986-t61 vett részt a Pathologiai Intézet
munkdjaban, a végzés évében itt helyez-
kedett el gyakornokként. 1993-ban pat-
hologidbdl szakvizsgat tett. 1994-2001
kozott tanarsegéd, 2002-2008 kozott
adjunktus, 2010-2020 kozott egyetemi
docens. 2020. szeptember 1-t0l egye-
temi tanar. 2010-t6l az intézet Oralis
Pathologia Tanszékének vezetdje, 2013-
tol pedig a Pathologiai Intézet igazga-
tdja. PhD-téziseit 2001-ben védte meg,
2008-ban a PTE, AOK-an habilitalt.
Négy alkalommal vett részt tanulmany-
uton az Egyesiilt Kiralysagban Tempus
Osztondijakkal. Erdeklédési teriilete a
gyermek-oncopatholgia, a lagyrész-sar-
comak illetve a GIST. A magyar gyer-
mekonkoldgiai halézat felkérésére év-
tizedek Ota a periférias neuroblastos

tumorok orszagos referens pathologu-
sa. 2017 majusa ota az International
Neuroblastoma Pathology Committee
tagja. Tobb mint 30 éve oktat. A 90-es
évek kozepétdl a fogorvostan-hallgatok
pathologiai oktatasat szervezi, tudoma-
nyos tevékenységiiket, kutatd munkaju-
kat iranyitja. Eddig 13 orvostanhallgato
diakkori munkajat, allamvizsga-dolgo-
zatanak vagy dékani palyamunkaja-
nak elkészitését segitette, tobb didk
TDK-konferenciakon helyezést ért el.
Iranyitasaval két PhD-hallgatd védte
meg téziseit, ¢s tovabbi két egyéni felké-
szilé6 munkajat iranyitja. 12 pathologus
rezidens felkésziilését tutorként, két re-
zidensét mentorként iranyitotta, szamos
PhD-hallgaté dolgozatanak biralataban
vett részt. 2015-t61 a PTE Pathologiai
Grémium vezetdje. A Magyar Patholo-
gus Tarsasag, az International Academy
of Pathology Magyar Divizidjanak va-
lamint a European Society of Pathology
tagja, a Pathologus Szakmai Kollégium
volt és jelenlegi tagja, az Egészségiigyi
Szakmai Kollégium Pathologia Tagoza-
ta Tanacsanak volt elndke. Kozleménye-
inek szama 99, absztraktok nélkiili im-
paktfaktora 138,713, &sszes idézete 931,
Hirsch-indexe 14. Ot kényvfejezet és 1,
harom nyelven kiadott egyetemi jegyzet
szerzoje.

Dr. Turzo Kinga egyetemi docens
1967-ben sziiletett Brassoban. 1989-
ben fizikusi diplomat szerzett a Buka-
resti Tudomanyegyetemen. 1991-2001
kozott a szegedi JATE, TTK Biofizikai
Tanszékének tanarsegédje majd tudo-
manyos munkatarsa volt. 2000-ben
megvédte a PhD-értekezését ,,A bakte-

ridlis reakciocentrum késleltetett fluo-

reszcenciaja” témakdrben. 2001-ben
Alfred Kaéstler 6sztondijjal a strasbourgi
Université Louis Pasteurben dolgozott.
Itt ismerkedett meg az implantologiai
targyt kutatasokkal. 2001 8szétdl a Sze-
gedi Tudomanyegyetem Fogaszati és
Szajsebészeti Klinikajan dolgozott, mint
tudomanyos munkatars. Fazekas Andras
professzor felkérésére meghonositotta
az alloplasztikai anyagok biontegracio-
janak témakorét. 2004-t6l az SZTE Kli-
nikai Orvostudomanyi Doktori Iskola,
Fogorvostudomanyi Kutatasok alprog-
ram témavezetdje majd 2015-t81 torzs-
tagja. 2007-ben megalakult a Fogorvos-
tudomanyi Kar, amelyben aktivan részt
vett a tudomanyos munka fejlesztésével,
palyazatok elnyerésével és a mindsi-
tett oktatok szamanak nodvelésével. Az
Oralbiologiai és Kisérletes Fogorvostu-
domanyi Tanszék egyik megalapitdja,
amelynek 2012-2016 kozott tanszékve-
zet6-helyettese, majd 2017-2019 kozott
tanszékvezetdje volt. 2003-ban Békésy
Gyorgy posztdoktori 0sztondijat, 2011-
2013 kozott MTA Bolyai Janos Kutatasi
Osztondijat kapott. 2012-2015 kozott a
FOK altalanos dékanhelyettese, majd
2015-2018 kozott a dékanja. 2014-ben
habilitalt, 2018 végén atkoltozott Pécsre
¢és a Fogorvostudomanyi Szak egyetemi
docense lett. FO kutatasi teriilete a titan
fogaszati implantatumok biointegracio-
jat eldsegitd fizikai-kémiai és biokémiai
felilletmodositasok és ezek vizsgalata
biologiai feliiletvizsgalati, in vitro sejt-
kultra modszerekkel és in vivo allat-
kisérletekkel. 13 hazai ¢és nemzetkdzi
palyazatot (EU5, GVOP, TET, ETT,
TAMOP) nyert és iranyitott. A fogor-
vostan-hallgatoknak 1j, specifikus és
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fontos tantargyakat fejlesztett ki a mo-
dern fogorvosképzés kurrikuluménak
megfeleléen: fizika fogorvostan-hallga-
toknak, fogaszati biometria és kisérleti
eredmények kiértékelése, bioanyagok és
biokompatibilitas a fogdszatban targyak.
13 hallgat6 szakdolgozatanak témaveze-
tdje, koziilik hatan dijazast értek el az
OTDK-n. Dékanhelyettesként iranyi-
totta és koordindlta az uj kari kurriku-
lum bevezetését, az eurdpai ajanlasok
(ADEE) alapjan. Szamos hazai és nem-
zetkozi tudomanyos tarsasag tagja. Tobb
nemzetkozi folyoiratban végez biraloi
tevékenységet. Tizenkét PhD-hallgatéja
koziil hatan mar sikeresen megvédték
disszertaciojukat. 33 tudomanyos koz-
leménye (ezek koziil 2 konyvrészlet)
jelent meg, 322 fiiggetlen citacioval,
Hirsch indexe 9. Két gyermeke van:
Tamas (31 éves) idegsebész rezidens és
Zoltan (27 éves) fizikus.

DRr. VARIU-SOLYMAR MARGIT egyetemi
docens 1982-ben sziiletett Veszprém-
ben. Kozépiskolai tanulmanyait a bala-
tonfiiredi Loczy Lajos Gimnaziumban
végezte. 2006-ban altalanos orvosi dip-
lomat szerzett a Pécsi Orvostudomanyi
Egyetemen. 2006-t61 2014-ig egyetemi
tanarsegédként dolgozott a PTE, AOK
Korélettani és Gerontologiai Intéze-
tében, ahol 2006-t6] Szelényi Zoltan
professzor hdszabalyozasi ¢és anyag-
csere-kutatocsoportjaban  kezdte meg
kutatoi tevékenységét energetikai sza-
balyozas témajaban. Ennek eredménye-
képpen 2012-ben Szelényi professzor
témavezetésével védte meg ,,Az ¢hezés
¢és az elhizas hdszabalyozasra kifejtett
hatéasai” cimli PhD-értekezését. A Koller
Akos professzor vezetésével 2008-ben
megalakult Mikrocirkulaciés Laborato-
rium munkatarsa, itt vénak, artériak és
arteriolak vazomotor-miikddésének mé-
rési modszereit ismerte meg. 2017-t61 a
Transzlaciés Erfunkciés Kutatocsoport
vezetdje. 2014-t61 2019-ig egyetemi
adjunktusként dolgozott. Folyamatosan
jelentds szerepet vallal az oktatdbmun-
kaban, az altalanos orvos, fogorvos ¢és
gyogyszerészhallgatok korélettan tar-
gyanak oktatdsaban vesz részt magyar,
angol és német nyelven is. A fiatal ok-
tatok ¢és kutatok mentoralasat végzi.
Kutatasi teriilete az elhizas és a hozza
kapcsolodo legjelentésebb, nem fert6zo
betegségek, példaul a magas vérnyomas,
inzulinrezisztencia, 2-es tipusu diabetes
mellitus, diszlipidémia, patologiai ér-
rendszeri valtozasok és atherosclerosis

korélettananak vizsgalata. Tobb hazai
tudomanyos szervezet tagja, nemzetkozi
taplalkozastudomanyi és diabetologiai
szaklapok rendszeres biraloja. Tudoma-
nyos kozleményeinek dsszesitett impakt
faktora 133,797, fliggetlen idézeteinek
szama 330. 2019-ben habilitalt. Férje
dr. Varju Péter a PTE, KK, I. sz. Belgyo-
gyaszati Klinika orvosa. Egy hét éves
fibgyermek, Déniel édesanyja.

DRr. ZELENA DORA TiMEA egyetemi tanar
1970-ben sziiletett Miskolcon. K6zépis-
kolai tanulményait a miskolci Zrinyi Ilo-
na Gimnaziumban végezte és 1994-ben
szerzett orvosdoktori diplomat a Debre-
ceni Egyetem Orvostudomanyi Karan.
Mar az egyetemi évek alatt bekapcso-
lodott mind a kisérletes, mind a kutatd
munkaba. Az Orvosi Vegytani Intézet-
ben gyakorlatokat tartott elsééves orvos-
tanhallgatoknak és a patkany és tengeri-
malac majanak foszforilacidés enzimeit
hasonlitotta Gssze, mig az Elettan Inté-
zetben egyszal béka izomrost natrium
csatornait tanulmanyozta. Végzés utan
Budapesten a Kisérleti Orvostudomanyi
Intézetben dr. Makara Gabor vezetése
alatt kezdett el dolgozni, ahol PhD-mun-
kajat a serkentd aminosavak stressz-sza-
balyozasban betoltott szerepérdl irta
és 2000-ben védte meg. Ezen id6szak
alatt a Semmelweis Egyetem Biokémia
Intézetében tartott gyakorlatot és hazi-
orvosi iigyeletben is részt vett. Késdbb
érdeklddése a stresszhez kapcsolhatd
pszichiatriai betegségek allatmodelljei
fel¢ fordult és a vazopresszin szaba-
lyozd szerepét kezdte el tanulmanyoz-
ni akut és kronikus stresszallapotokban
szorongéasban ¢és depresszioban. Ebbol

PTE ORVOSKARI HIRMONDO

a témabol sziiletett az MTA Doktori
disszertacidja, melyet 2017-ben védett
meg. Munkatarsaival jelenleg harom 6
témaban folytatnak kutatasokat: a posz-
ttraumas stresszzavar allatmodelljében
a korkép metabolikus vonatkozasait ta-
nulmanyozzak, a szerotoninerg magnak
szamitd median rafe egyéb sejttipusai-
nak jelentéségét opto- és farmakogene-
tikai modszerekkel vizsgaljak, valamint
az Alzheimer-kor egérmodelljében 1j
terapias lehetéségeket tesztelnek. 2006-
tol az ELTE-n tart viselkedésfarmako-
logiai kurzust, mig 2007-15 kozt az SE,
AOK Elettan Intézetében német hallga-
toknak tartott gyakorlatokat. 2016-t6l a
PTE, AOK Elettan Intézetében harom
nyelven (magyar, angol €s német) tart
el6adasokat, és ebben az évben ha-
bilitalt is. Tobb mint 30 magyar és 20
kiilfoldi hallgatd toltott tobb-kevesebb
1d6t a laboratoriumaban, ahol bevezette
Oket a kutatomunka szépségeibe. 3 vég-
zett PhD-hallgato kertiilt ki a keze alol
¢és jelenleg 4 0ijabb vesz rész a doktori
képzésben. Elénk nemzetkozi kapcsola-
tokat tart fenn, tobb, mint 40-szer hivtak
meg kiilonféle konferencidkra, rendez-
vényekre eléadni, valamint 2 héttdl 2
honapig terjedd tanulmanyutakon vett
részt Oroszorszagban, Németorszag-
ban, Szlovakiaban, Horvatorszagban,
Anglidban, Spanyolorszagban, Francia-
orszagban ¢s Indiaban is. Idegen nyelvi
folyoiratban megjelent kdzleményeinek
szama 112, melyre 1434 fliggetlen hi-
vatkozast kapott, és 16 konyvfejezetet
irt. Hirsch-indexe 28. Férje, Horvath
Sandor szamitogépes szakértd, lanya a
SE, AOK, mig fia az ELTE matematika
szak hallgatdja.
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Az Egészségiigyi Szakmai Kollégium uj pécsi vezetoi és tagjai

Az Egészségligyi Szakmai Kollégium elnoke: dr: Kollar Lajos

1. Addiktologia
Titkar: dr. Szemelydcz Janos, Integralt Drogterapias Inté-
zet Kozalapitvany

3. Angioldgia és érsebészet
Tag: dr. Jancsé Gabor, Ersebészeti Klinika

4. Apolas és sziilésznd (szakdolgozoi)
Tag: dr. Dedk Andrds, Stirgésségi Orvostani Tanszék

7. Belgyogyaszat, endokrinologia, diabétesz €s anyagcserebe-
tegségek
Tag: dr. Mezosi Emese, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

11. Egés- és plasztikai sebészet
Titkar: dr. Pavilovics Gabor, Sebészeti Klinika

13. Foglalkozas-orvostan
Titkar: dr. Tibold Antal, Foglalkozas-egészségligyi és
Munkahigiénés Kozpont

14. Fil-orr-gégészet
Elndk: dr. Lujber Laszlo, Fiil- Orr- Gégészeti és Fej-
Nyaksebészeti Klinika

18. Gyermekpszichiatria és addiktologia
Tag: dr. Tényiné dr. Csabi Gyorgyi, Gyermekgyogyaszati
Klinika

19. Gyermeksebészet
Elndk: dr. Vajda Péter, Gyermekgyogyaszati Klinika

22. Hospice-palliativ ellatas
EInok: dr. Csikés Agnes, Alapellatasi Intézet

23. Human reprodukcios
Tag: dr. Varnagy Akos, Sziilészeti és Négyogyaszati
Klinika

24. Idegsebészet
Tag: dr. Doczi Tamas, Idegsebészeti Klinika

25. Igazsagiigyi orvostan, orvosszakértés €s biztositasi orvos-
tan
Tag: dr. Kozma Zsolt, 1gazsagiigyi Orvostani Intézet

26. Infektologia
Tag: dr. Péterfi Zoltan, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

27. Kardiologia
Titkar: dr. Toth Kalman, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

28. Klinikai és jarvanyligyi mikrobioldgia
Tag: dr. Reuter Gabor, Orvosi Mikrobioldgiai és Immuni-
tasi Intézet

29. Klinikai farmakoldgia
Tag: dr. Habon Tamas, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika

30. Klinikai genetika
Tag: dr. Zima Judit, Orvosi Genetikai Intézet

31. Klinikai immunoldgia és allergologia
Tag: dr. Berki Timea, Immunoldgiai és Biotechnoldgiai
Intézet

32. Klinikai szakpszicholdgia és pszichoterapeuta klinikai
szakpszichologus
Tag: dr. Péley Bernadett, Bolcsészet- és Tarsadalomtudo-
manyi Kar, Pszichologiai Intézet

33. Kérhazi klinikai gyogyszerészet
Tag: dr. Botz Lajos, Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai
Kozponti Gyodgyszertar

34. Megel0z0 orvostan és népegészségiigy, korhazhigiénia
Titkar: dr. Betlehem Jozsef, Egészségtudomanyi Kar, Siir-
gosségi Ellatasi és Egészségpedagogiai Intézet

35. Menedzsment és egészség-gazdasagtan és egészségiigyi
informatika (nem orvosi) és mindségiligyi
Elnok: dr. Boncz Imre, Egészségtudomanyi Kar, Egészség-
biztositasi Intézet
Titkar: dr. Zemplényi Antal, Gydgyszerészeti Intézet és
Klinikai K6zponti Gydgyszertar
36. Mozgasterapia, fizioterapia
Titkéar: dr. Acs Pongrac, Egészségtudomanyi Kar, Fiziote-
rapias és Sporttudomanyi Intézet
37. Nephroldgia és dializis
Elnok: dr. Wittmann Istvan, 11. sz. Belgy6gyaszati Klinika
¢és Neprologiai, Diabetologiai Centrum
38. Neonatologia
Tag: dr. Ertl Tibor, Sziilészeti ¢s NOogyogyaszati Klinika
39. Neurologia
Tag: dr. Komoly Samuel, Neuroldgiai Klinika
Tag: dr. Janszky Jozsef, Neurologiai Klinika
40. Nuklearis medicina
Tag: dr. Schmidt Erzsébet, Orvosi Képalkoto Klinika,
Nuklearis Medicina Intézet
41. Onkologia és sugarterapia
Titkar: dr. Mangel LaszIo, Onkoterapias Intézet
42. Ortopédia
Tag: dr. Than Péter, Ortopédiai Klinika
43. Orvosi laboratorium
EIndk: dr. Miseta Attila, Laboratoriumi Medicina Intézet
Titkar: dr. Székelyi Katalin, Tolna Megyei Balassa Janos
Korhaz Szekszard
45. Patologia
Tag: dr. Tornoczki Tamas, Pathologiai Intézet
47. Pszichoterapia
Titkar: dr. Tenyi Tamdas, Pszichiatriai €s Pszichoterapias
Klinika
48. Radioldgia
Titkar: dr. Battyani Istvan, Orvosi Képalkot6 Klinika
49. Rehabilitacio, fizikalis medicina és gyogyaszati segédesz-
koz
Tag: dr. Péley Ivan, Idegsebészeti Klinika
50. Reumatologia
Tag: dr. Siité Gabor, 11. sz. Belgyogyaszati Klinika
51. Sebészet és egynapos sebészet
Titkar: dr. Vereczkei Andras, Sebészeti Klinika
53. Szemészet
Tag: dr. Csutak Adrienne, Szemészeti Klinika
54. Szivsebészet
Tag: dr. Szabados Sandor, Szivgyogyaszati Klinika
58. Transzplantacid
Tag: Szakdly Péter, Sebészeti Klinika Transzplantacios
Osztaly
59. Traumatoldgia és kézsebészet
Titkar: dr. Wiegand Norbert, Traumatologiai ¢s Kézsebé-
szeti Klinika
60. Tiid6- és mellkassebészet
Tag: dr. Molnar F. Tamas, Miiveleti Medicina Tansz¢k,
Petz Aladar Megyei Oktatd Korhaz, Sebészeti osztaly,
Gyor
61. Tidégyogyaszat
Tag: dr. Sarosi Veronika, 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
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Arany Katedra Dij

Dr: Karadi Zoltdn egyetemi tandr, az Elettani Intézet professzor
emeritusa Arany Katedra Dijat vehetett at az Egyetem rekto-
r4tol a PTE Tanévnyité Unnepi Szenatusi Ulésén.

Karadi professzor ur tiz évnyi intézetigazgatosaga alatt a ha-
16zat alapu képzési koncepciéo mentén nagy jelentdségli refor-
mokat vezetett be az orvostan-, fogorvostan-, valamint gyogy-
szerészhallgatok élettan oktatasaban. Erdemben a vezetése alatt
hoztuk létre és formaltuk egyre jobba az Elettani Intézet oktata-
si anyagokat tartalmazo, 11j rendszerti honlapjat, mely lehetévé
tette a didkok szamara a kiilonféle, mind a gyakorlatokhoz, mind
az eldadéasokhoz kapcsolodo tananyagok elektronikus elérését,
hasznélatat. E munka keretében mindhdrom (magyar, angol, né-
met) oktatasi nyelven egységes, 1j, folyamatosan javitott élettan
gyakorlatos jegyzet is sziiletett, amelyet a hallgatok kontrollalt
elektronikus hozzaféréssel hasznalhatnak az egyes gyakorlatok-
hoz rendelt feladatlapokkal egyiitt. Az el6bbiek szerinti tartalmi
¢és formai ujitasok révén mindegyik képzési formankban folya-
matosan javitani tudjuk az Elettan tantérgy oktatasi szinvonalat.

A 3 doktorandusz, s legujabban 2 angol programos
TDK-hallgatdé munkdjat is irdnyité Karadi professzor urnak a
dijhoz szeretettel gratulalunk és tovabbi aktiv, sikerekben gaz-
dag éveket kivanunk szamara.

Péczely Laszlo

Bolyai osztondij

Karunkrol idén négyen kaptak Bolyai Janos Kutatasi
Osztondijat: Toth Péter, Meggyes Matyds, Lempel Edina és
Miko Alexandra.

A kormany — az MTA elndkének kezdeményezése nyoman
— 1997-ben rendeletet hozott a posztdoktori foglalkoztatas rend-
szerének kialakitasara és ennek keretében Bolyai Janos Kutatoi
Osztondij létesitésére. A Bolyai-osztondij kifejezetten a fiatal
(kezdetben 40, 2002-t61 45 év alatti), tehetséges kutatok anya-
gi tamogatasara jott 1étre. Az Gsztondijat fliggetlen, szakmailag
¢és tudomanyos szempontbol autoném, az MTA elnoke altal az
MTA koztestiileti keretei kozott 1étrehozott kuratorium itéli oda,
nyilvanos palyazati rendszerben.

A Bolyai Janos Kutatasi Osztondij Kuratoriuma 1998-as
megalakulasa ota évente hirdette meg, biralta el és itélte oda az
Osztondijat. A kuratorium a palyazatokat tizenegy szakért6i kol-
légium kozremiikodésével biralja el, amikben minden szaktudo-
many képviseletét egy-két tudos latja el. Az 6sztondij egy-, két-,
vagy haroméves idotartamra nyerhetd el, és azt a kutatd ismé-
telten megpalyazhatja. A kuratorium az 9sztondijban részestilok
tudomanyos tevékenységét folyamatosan figyelemmel kiséri és
értékeli. Az 6sztondijasok éves és zard kutatoi jelentésekben ad-
nak szamot munkajukrol, melyek f6 szempontjait a kuratorium
hatarozta meg. A kuratorium a kiemelkedé szakmai mindsitést
elérd, végzett dsztondijasoknak Bolyai Emléklapot adomanyoz.
Koziiliik évente legfeljebb 15 fonek a szakértéi kollégiumok ja-
vaslata alapjan MTA Bolyai Plakettet itél oda. A kuratorium altal
kezdeményezett, és évente megrendezett ,,Bolyai-nap” kereté-
ben keriil sor az MTA Bolyai Plakettek és a Bolyai Emléklapok,
valamint az 6sztondij odaitélését tantisitd oklevelek atadasara. A
,»Bolyai-nap” szinvonalat novelik a kiemelked6 eredményt elért
6sztondijasok szakmai eldadasai.

Osztondijasainknak szeretettel gratulilunk!

Szakmai elismerések a MESZK

tudomanyos kongresszusan

Siofokon, a MESZK VII.
Szakdolgoz6i  Tudomanyos
Kongresszusanak nyitonapjan
a szakmai kamarai munka el-
ismeréseként adtak at dijakat.
A Magyar Egészségligyi
Szakdolgozéi Kamara az
egészségiigy tertletén kifej-
tett kiemelked6 szakmai és .
kozosségépitd szakdolgozoi tevékenység elismeréseként
2006-ban Szakmai Dij-at alapitott. Az elismerés annak a
kamarai tagnak adomanyozhat6, aki hivatasanak képvi-
seletével az egészség meglrzése, betegségek megeldzése,
az apolas, gondozas, betegellatas terén magas szinvonald,
példaértékli eredményt ért el, és kimagaslo teljesitményé-
vel hozzajarult az egészségiigyi ellatas és a szakdolgozoi
tevékenység fejlesztéséhez. A helyi és teriileti szervezetek
javaslatara, az Orszagos Kitiintetési Bizottsag véleménye-
zésével, az Orszagos Elnokség jovahagyasaval ez évben is
21 £6 részére kerlilt atadasra az elismerés.
2020-ban szakmai dijat kapott Baranya megyébol:
Kaizer Melinda, a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Koz-
pont Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika sziilészndje, aki
30 éve dolgozik a Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinikan,
els6 munkahelyén. Sziilészndként a munkajat hivatasnak
tekinti és segitdje, tamasza az édesanyaknak. A sziilésznék
oktatasaban ¢len jar, a klinika minéségiranyitasi vezetoje is.
Szakmai hozzaértése, emberi magatartasa a szakma dicsére-
tére valik — kitiintetéséhez szeretettel gratulalunk!
Forras: Magyar Egészségiigyi Szakdolgozoi Kamara

Koranyi Frigyes-dij

Augusztus 30-an részben online, illetve €16 kozvetitéssel ke-
riilt megrendezésre a tavasszal elmaradt Magyar Tid6gyo-
gyasz Tarsasag 61. Nagygytlése Budapesten a Vigadoban,
ahol dr. Sarosi Veronika atvehette a tarsasag legrangosabb
elismerését, a Koranyi Frigyes dijat.

A dijat atadta dr. Osto-
ros Gyula az MTT elnoke,
dr. Miiller Veronika egyetemi
tanar, a Semmelweis Egye-
tem Pulmonologiai Klinika-
janak igazgatoja és dr. Bogos
Krisztina, az Orszagos Ko-
ranyi Pulmonologiai Intézet
féigazgatoja.
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Sulyok Endre professzor 80 éves!

Dr. Sulyok Endre, a Pécsi Tudomanyegyetem professzora
nyolcvanadik sziiletésnapjat tinnepelte. A doktor ur szakmai
munkajat a POTE Gyermekklinikajan kezdte meg, majd a
Székesfehérvari Megyei Korhaz Gyermekosztalyat vezette.
1985-t61 pedig 23 éven keresztiil a Baranya Megyei Gyer-
mekkorhdz igazgatd féorvosa volt. Jelenleg a PTE emeritus
professzora. Gyermekgydgyaszatbol, neonataldgiabol, neph-
rologiabdl és hypertonoldgiabol szerzett szakképesitést.
»,Mélyen meg vagyok hatva, és nagyon megtiszteld, hogy
a mostani munkatarsaim, az ETK doktori iskolaja és az ETK
vezet6i gondoltak erre. A legkedvesebb élményeim hallgatoi
koromban: az Elettani Intézetben eltsltott 4 év, amikor de-
monstrator voltam Grastyan Endre professzor Girnak a mun-
kacsoportjaban, azt kovetoen igen kellemes éveket toltdttem
el a Gyermekklinikan, amikor Kerpel-Fronius Odon profesz-
szor volt az intézet vezetdje. Az én ilizenetem az orvosoknak
az, hogy hat elészor a beteget szeretni kell. Kiilonleges em-
patia kell — és ez a gyermekgyogyaszatban megvan. A masik:
legyen olyan kdrnyezet, amiben a szakma ki tud teljesedni és
a hivatasukat tudjak teljesiteni. En azt gondolom, hogy erre is
van esély, hogy a kozeljovoben megvaldsul az, hogy minden-
ki jol érzi magat a munkahelyén, szivesen dolgozik és nem

csak a rutlnellatasban hanem 6rommel oktat, és orommel vé-
gez kutatomunkat.”

A Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kara,
Egészségtudomanyi Doktori Iskolaja és az MTA TAB Egész-
ségtudomanyi Munkabizottsaga Sulyok Endre professzor tr
80. sziiletésnapja alkalmabdl tudomanyos iilést rendezett.

Arendezvény részletes programja itt megtekintheto: Attp.://
www.etk.pte.hu/hirek/kari-hirek/dr-sulyok-endre-unnepi-
tudomanyos-ules, az alabbi linken pedig visszanézhetd:
http://www.etk.pte. hu/sulyok80.

Forras: UnivPécs

A Szervdonaci6 és Transzplantacié Vilagnapja alkalmabol
a tobb mint ezer vesetranszplanticidban a legmagasabb
szakmai szinvonalon vald kozremukodéséért, valamint a
hazai hasnyalmirigy- és veseatiiltetés megvalositasaban
végzett uttoré munkajaért a Transzplantaciés Alapitvany

Szt. Kozma és Damjan Dijat kapott dr. Kalmar Nagy Karoly

Szt. Kozma és Damjan Dijat vehette at a Klinikai Koézpont
Sebészeti Klinikdjanak osztalyvezetd féorvosa, dr Kalmar
Nagy Karoly Budapesten.

Dr. Kalmar Nagy Karoly 1980-ban szerzett altalanos
orvosi diplomat a Szegedi Orvostudomanyi Egyetemen
,summa cum laude” mindsitéssel. Az egyetem elvégzése
utan a Szegedi Orvostudomanyi Egyetem I. sz. Sebészeti
Klinikajan dolgozott elébb gyakornoki, majd tanarsegédi
beosztasban. 1992-t61 a POTE 1. sz. Sebészeti Klinikajara
kapott kinevezést, feladata a szervtranszplantaciés munka
megszervezése volt. 1993-t6l vezeti a pécsi szervtransz-
plantacios programot. 1998-ban dr. Kalmar Nagy Karoly
végezte az elsé hazai hasnyalmirigy-transzplantaciot.

Kasler Miklos, az emberi eréforrasok minisztere atnyuj-
totta az Egészségiigyi Szakmai Kollégium elnokének és
uj tagozatvezetéinek megbizélevelét.

A miniszter koszonté beszédében tigy fogalmazott, hogy a
koronavirus-jarvany hatdsara hangsulyosabban eldtérbe ke-
rilltek azok a torekvések, amik az egészségiigy atalakitasat
célozzak. Hozzatette: Gigy tlinik, ehhez a feltételek is egytitt
allnak, kiemelve, hogy teljes atalakitasra torekednek a pre-
ventiv szemléletmod alapjan.

Kitért a népegészségiligyi megbetegedések lekiizdésére
tett intézkedésekre is, €s mint mondta, ezen egészségprog-
ramok bazisai az orszagos intézetek lettek. Szerinte minde-
zen valtozasokat a kormany leghatarozottabb tamogatasaval
hajtjak végre, térvényes és egyértelmii viszonyokat teremt-
ve a magan- €s az allami ellatorendszer kozott.

Dr. Kollar Lajos lett az Egészségiigyi Szakmai Kolleglum elnoke

,Eljott az a lehetdség is, hogy komolyan foglalkoz-
zunk a fizetésekkel és a paraszolvencia Osszefiiggéseivel”
— mondta.

A szakmai kollégium tagozatvezetdit teljes bizalmarol
biztositotta a miniszter. A grémium elndke dr. Kollar Lajos,
a Pécsi Tudomanyegyetem Ersebészeti Klinikajanak emeri-
tus professzora lett.
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Mozsonyi Sandor emlékérmet kapott a Pécsi
Gyogyszerészi Szakmai Hétvégék szervezo csapata

A Magyar Gyodgyszertudomanyi Tarsasag Gyogyszeriigyi
Szervezési és Kozigazgatasi Szakosztalya altal adomanyo-
zott kitiintetés atadasara keriilt sor az MGYT altal szervezett
Congressus Pharmaceutics Hungaricus XVI. 3 napos kong-
resszusanak harmadik napjan, szeptember 12-én. Idén a glo-
balis jarvanyhelyzetnek koszonhetéen online keretek kozott
rendezték meg az eseményt.

A dijazott tekintetében idén rendhagyd moédon nem egyet-
len egy embert szeretett volna dijazni az MGY'T, hanem egy
csoportot, mégpedig a korhazi-klinikai gyogyszerészi pé-
csi szakmai hétvégék szervezdit. A tobb mint 8 éves mult-
tal rendelkez6 gyogyszerészi tovabbképzd szakmai hétvégét
2020-ban a COVID-19 pandémia fiiggvényében el kellett ha-
lasztani, de ez nem tette semmissé az elmult évek a szakmat
szolgalo és gyakorlatorientalt pécsi hétvégékbe fektetett szor-
galmas és alazatos munkat. Ez a dij mindenkinek szol, aki
valamilyen modon, de részt vett a szakmai hétvége megvalo-
sitasaban, igy a kovetkez6 személyek: Abrahdm Eszter, Botz
Lajos, Gyimesi Nora, Fittler Andrds, Langer Andrds, Lovasz
Andrea, Somogyi-Végh Anna, Siile Andras, Szabo-Gabara
Krisztina, Takdacs Gabor, Vida Rébert.

2012-ben 20 lelkes, fiatal korhazi gyogyszerész részvéte-
lével kezdddott el a rendezvénysorozat, amely kapcsan akkor
még nem kristalyosodott ki, hogy ez egy rendezvénysorozat
lesz. Az elmult évek érdeklédése olyan szintii emelkedd ten-
denciat mutatott, hogy ma mar elmondhatd, hogy minden
5. kérhazi gydgyszerész részt vett a pécsi tovabbképzésen.

A pécsi hétvégék egyik
jellegzetessége, hogy id6-
hatékony, hiszen kevesebb,
mint egy nap leforgasa alatt
teritékre keriilnek a korhazi
gyogyszerészi szakma aktua-
litasai. A szakmai programot
altalaban az el6z6 évi program
résztvevoinek javaslatai alap-
jan allitjak 6ssze, majd ennek
fliggvényében kérik fel az a kiilonb6z6 eldadokat a gyakorlat-
orientalt eléadasok megtartasara. A prezentaciok révén lehe-
tdség nyilik arra, hogy egy kollektiv, nyitott és interaktiv dis-
kurzus keretein beliil megoldasokkal és javaslatokkal tiizdelt
szakmai eszmecserét folytassanak a résztvevok és az eléadok
a korhazi-klinikai gyogyszerészi szakma jo gyakorlatairdl,
mindennapi tapasztalatairdl és kihivasairol.

Az elmult évek el6adasainak tapasztalata summazta a
szakma szamara, hogy a betegre szabott gydgyszerosztas
szubsztancialis részét képezi egy sikeres terapianak. A kli-
nikakon dolgozo teamek rendkiviili kulcsszerepléje a korha-
zi gyogyszerész, aki a gyogyszeres terapia biztonsagaért és
koltség-hatékonysagaért, illetve a gyogyszer felirasi folyamat
racionalizalasaért is felel.

Karunk gratulal a csapatnak az elismerés elnyeréséért!

A Gyogyszerésztudomanyi Kar sok dijat kapott
a PTE tanévnyito iinnepi szenatusi ilésén

Szamos elismerést vihettek haza a Gydgyszerésztudomanyi
Kart képviseld jeloltek a hagyomanyosan minden szeptember
elsd napjan megtartand6 Pécsi Tudomanyegyetem tanévnyitd
iinnepi szenatusi tilésén.

Egyetemi Sportélet Dijban részesiilt Németh Balint
gyogyszerész, aki 2017 és 2019 kozott a Medikus Vizilabda-
csapat kapitanya és edzdje volt. Vezetése alatt a csapat 2
ezlistérmet nyert a Medikus Kupan, igy kiemelt egyetemi
sportteljesitményéért érdemelte ki az elismerést.

A Pécsi Tudomanyegyetem legrangosabb hallgatoi dijat
idén egy végzett gyogyszerész, dr. Tyukodi Levendi vehette
at, aki egyetemi évei alatt magas szinvonalu tudomanyos
munkat, lelkiismeretes kdzosségi tevékenységeket €s kitlin
tanulmanyi eredményeket nyujtott.

Szintén Pro Universitate Juventutis Dijban részesi-
tették Faisal Anna Zelmat, PhD gydgyszerészhallgatot, aki
eddigi tudomanyos palyafutasa soran végzett példamutatd és
eredményes kutatomunkéjaért érdemelte ki a rangos elisme-
rést.

Az idei 2020/2021-es tanévet megnyitd iinnepi szenatusi
iilésen is szokasahoz hiven a Pécsi Tudoményegyetem rekto-
ra, dr. Miseta Attila a szervezeti egység vezetdjének javasla-

Dr. Tyukodi Levendi

tara a szervezeti egység dolgozojat dicséretben részesitheti.
Idén a karrdl a Gyogyszerészi Kémiai Intézet egyetemi ad-
junktusat, dr. Kulesar Gyozé Kornélt javasolta 6sszhang-
ban mind a dékani vezetés, mind pedig az intézet vezetdje,

dr. Perjeési Pal.
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Pro Universitate Juventutis Dij kitiintetettje
dr. Faisal Anna Zelma

A PTE legrangosabb hallgatoéi dijat, a Pro Universitate
Juventutis Dijat dr. Faisal Anna Zelma, a Gyoégyszerha-
tastani Tanszék PhD hallgatéja is kiérdemelte!

»Végzosként és friss diplomasként rendelkezik a leg-
inkabb szerteagazo tudassal egy gyogyszerész(hallgatd)”
— interju dr. Faisal Anna Zelmaval

— Elészor is szeretnék gratulalni ahhoz, hogy te érde-
melhetted ki a legrangosabb egyetemi hallgatéi elisme-
rést, a Pro Universitate Juventutis Dijat. Mindenképpen
nagy szo6 ez, de tobbévnyi kutatomunka all a dij mogott.
Mesélj egy kicsit magadrol, miért a gyégyszerész szakmat
valasztottad és, hogyan vezetett az utad a Doktori képzés-
be. Kit ismerhetnek meg az olvas6k Zelma személyében?

— Ko6szoném szépen. Mar viszonylag fiatalon, altalanos
iskolas koromban elhatdroztam, hogy gyogyszerész leszek.
Edesanyam a PTE, AOK Laboratoriumi Medicina Intéze-
tében dolgozik, igy altala mar viszonylag koran megismer-
kedtem a laboratoriumi munkéval. Majd 7. osztalyos ko-
romban, amikor elkezd6dott a kémiaoktatas, rajottem, hogy
mennyire érdekel ez az irany. El6szor egy csaladi baratunk
mesélt nekem a gyogyszerészi palyarol, ami felkeltette az ér-
dekldédésemet, és 13-14 éves koromban elhataroztam, hogy
gyogyszerész leszek. Ez az elhatarozas kitartott egészen a
palyavalasztasig, amikor a pécsi gyogyszerészképzést jelol-
tem meg elsé helyen, ahova szerencsére fel is vettek.

A gradualis képzés soran harmadévesként értettem meg
a gyogyszerészi hivatas lényegét. Az els6 harom év alatt na-
gyon sok alapozd targyat ismernek meg a hallgatok, de a har-
mad- negyedéves targyak (gyogyszertechnoldgia, gyogysze-
részi kémia) elsajatitasaval egyre kozelebb kertiliink a kézzel
foghato, eredményes gyodgyszerészi munkahoz. Azt hiszem
harmadéves koromban, a szakmai targyak megismerésével,
éreztem, hogy jo palyat valasztottam. Ezt kdvetden, negyed-
és otodévben a gyodgyszerhatastani és toxikologiai ismere-
tek megszerzésével sajatitunk el minden sziikséges tudast a
gyogyszerészi hivatashoz. Ugy gondolom, hogy végzdsként/
friss dipolmdsként rendelkezik a leginkabb szertedgazo tu-
dassal egy gyogyszerész(hallgatd). Természetesen a gyakor-
lati tapasztalat megszerzésével az adott teriileten, amelyen
tovabb tevékenykedik (kdzforgalom, ipar, kutatas) egyre mé-
lyebb ismeretekre tesz szert, de ezzel parhuzamosan sajnos
kikopnak mas ismeretanyagok. Ezért kell megbecsiilni azt a
tudast, amit megszereztiink a képzésiink soran ¢s lehetdsége-
inkhez mérten megtartani, folyamatosan béviteni.

A végzéshez kozeledve a sokszinii lehetdségek koziil,
amit a gyogyszerész diploma nyujt, nehezen tudtam valasz-
tani. Nagyon szerettem a gyogyszertari gyakorlatokat, a ma-
gisztralis gyogyszerkészités folyamatat, emellett a klinikai
gyogyszerészi palya is érdekelt. Mégis a kutatas irdnyaba
indultam, abban bizva, hogy minél tobb dolgot megismer-
hetek, ujabb és Gijabb tudasra tehetek szert, de a kozforgalmu
gyogyszerellatastol nem tudtam teljesen elszakadni. Hét-
végente, nyari szabadsag alatt rendszeresen helyettesitek
gyogyszertarban is, ahol jo a paciensekkel talalkozni, ma-
gisztralis gyogyszert késziteni és segiteni.

— Mibél irtad a szakdolgozatodat? Mibél irod a PhD-
munkadat?

— A gradualis képzés soran a Gyodgyszertechnologiai
¢és Biofarmaciai Intézetben folytattam szakdolgozati mun-
kat harmadéves koromtol. Modositott hatéanyag-leadasu
készitmények tervezése, eldallitasa és vizsgalata téman be-
lil késleltetett hatdoanyag-leadasti, gyorsan dezintegral6do,
pH-szenzitiv kapszulafal fejlesztésével foglalkoztam.

A végzést kovetden a PTE, AOK Gyégyszertudoméanyok
Doktori Iskola Toxikoldgia programjaban kezdtem meg a
doktori képzést, a PTE, GYTK Gyodgyszerhatastani Tanszék
kutatdbmunkajaba kapcsolodva. Jelenleg mikotoxinok (pe-
nészgombak altal termelt masodlagos anyagcseretermékek)
kolesonhatasait vizsgalom kiilonb6zé makromolekulakkal.
Els6sorban kiilonbozé mikotoxinok albuminnal kialakitott
kolesonhatasait vizsgalom, ami toxikokinetikai szempontbol
fontos.

Példaul egy korabbi kisérletsorozatunkban mikotoxint
adtunk sorhoz (egyes gabonafélékben magas lehet a miko-
toxin koncentracid) ¢és vizben nem olddédé mikrogydngydk-
hoz kotott ciklodextrin segitségével sikeresen eltavolitottuk
a mikotoxint az oldatbdl. Idén kezdtem meg a negyedik éve-
met PhD-hallgatoként, elérelathatolag az 6sz folyaman kez-
dem el a tézisem irdsat és jovo nyaron szeretnék védeni.

— Mik voltak a f6bb mérfoldkovei az eddigi tudoma-
nyos palyafutisodnak, amely révén ugy érzed, kiérde-
melted a Pro Universitate Juventutis Dijat?

— Nem érzem ugy, hogy nagyobb mérfoldkovek lettek
volna az eddigi tudomanyos palyafutdsom sordn. Probaltam
a legjobb tudasom szerint dolgozni, és mindig a kdvetkezd
feladatra koncentralni. A sok szakmai segitségnek €s tamo-
gatasnak koszonhetden, amit a témavezetomtdl, dr. Poor
Mikldstol és a Tanszék munkatdrsaitol kaptam, lehetéségem
adodott rovid idén beliil nagyon sok eredményes kisérletet
elvégezni, ami sok tudomanyos cikk megsziiletéséhez ve-
zetett. Persze ehhez szerencse is kellett. Emellett sok kolla-
boraciods partnerrel nyilt lehetéségem egyiitt dolgozni, akik
szintén hozzéjarultak az elért sikerekhez.

— Mit iizensz a hallgatoknak és a jovo gyégyszerészei
szamara?

— Itt csak ismételni tudom 6nmagam: becsiiljiikk meg azt
a tudast, amit megszereztiink a képzésiink soran ¢és lehetd-
ségeinkhez mérten tartsuk meg, és folyamatosan bovitsiik!

Lokodi David
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w~Nem tartom magam sem vatesznek,
sem virologusnak, egyszerti siirgesz vagyok”

Higgadtan és hatarozottan koveti a fotés kérését, veszi
fel 6tpercenként a telefont, valaszol kollégaja kérdése-
ire, aki siirgetéen bekopog hozza. Hasonléképp visel-
kedik, amikor komoly dontéseket hoz egy-egy beteg
esetében, vagy ha szakmai véleményt nyilvanit egy-egy
videéban, esetenként posztban. Ugy is fogalmazhat-
nam: biztos pontként van jelen. Ezt a megkérddjelezhe-
tetlen, szilard, mérvadé orvosi és emberi jelenlétet di-
jaztak a Szent-Gyorgyi Albert Helytallas kiilondijjal is,
amit szeptember 16-4n vehetett at szakmajanak egyik
legelhivatottabbjaként dr. Kanizsai Péter Ldszlo egye-
temi docens, a Klinikai Koézpont Siirgésségi Orvosta-
ni Tanszékének vezetdje, akinek egy esés hétkoznapon
pillanthattam bele az életébe.

— Egy ilyen kiilonleges, példatlan helyzetben, mint
amilyenben vagyunk most, talain masképp értékeli az
ember, ha dijat kap, és vélhetéen mashova is keriil az
élettorténetében. Jol gondolom?

— Ez igy van. Erkezett ugyan egy e-mail arrél, hogy
valaki jelolt engem erre a dijra, de aztan ez elsikkadt a
levélhalomban, és nagyon meglepddtem, amikor felhivtak,
hogy elnyertem. Szamomra ez azért kiilonosen szivmelen-
getd, mert egy profi csapat altal odaitélt elismerésrdl van
sz a betegek szavazatai alapjan, egyben pozitiv vissza-
csatolas arrol, hogy jol végezhetem a munkam, és jo uton
haladunk.

— Hangsulyozta, hogy ezt a helytallast a csapata
nélkiil nem lehetett volna megvaldsitani, ami arra utal,
hogy remek a csapata.

— A siirgbsségi ellatas csapatmunka, de ez igaz a mas
tipusu ellatasokra is, a maganyos h6sok kora lezarult. Ré-
gebben sem csak egy ember allt helyt, csak talan kevesebb
fény jutott a koriilotte tevékenykeddkre. A 21. szazadi me-
dicinara jellemz6 a team jellegii szerep er6sddése, raada-
sul én nagyon szeretek csapatban dolgozni. Bar ez nem kis
kihivas, hisz nagyon kiilonboziink tobb szempontbol is, de
amikor latom a kollégaimon, hogy tisztaban vannak azzal,
mi lesz a kdvetkezd 1épés, és annak megfelelden cselek-
szenek a lehetd legteljesebb természetességgel, akkor ez
csodalatos. Ezzel nem pusztan az én komfortzonamat szé-
lesitik, hanem a beteg biztonsagérzetét is javitjak, ami egy
igen lényeges aspektus az akut betegellatasban.

— Ugy ismerem Ont, mint aki folyamatosan, kri-
tikusan értékel, és ez érvényes sajat magara éppugy,
mint a kornyezetére. Utolag miként itéli meg a tavaszi
helytallasukat?

— Igazabol nem tudtuk, mivel allunk szemben, aho-
gyan most sem tudjuk. Van egy virus, amirdl kideriilt,
hogy nagyon ellenalld, nincs ellene védooltas, €s terjed,
mint a bozoéttiiz. A kezdetekben még kevesebbet tudtunk
rola, mint most. Nagy volt a bizonytalansag, bar ez mos-
tanra sem sokban valtozott, hisz a COVID-dal kapcsolatos
tudomanyos koézlemények 25 szazalékat mar visszavon-
tak. Mi mindenesetre felépitettiink egy rendszert, amit

mikodtettiink. Marcius kozepétdl a honap végéig volt egy
drasztikus esetszam csOkkenésiink, ezt kdovetéen azonban
érkeztek sorban azok a betegek, akiknek rosszabbodott az
allapotuk, mert nem volt szakellatas, illetve osztalyos fel-
vétel. Az Osszesitéseink alapjan aprilistél mar visszatért az
el6zo évi betegforgalom, majustol pedig ez tovabb emel-
kedett. Azt gondolom, hogy helytalltunk. Nem kiildtiink el
senkit, s6t, a fontos vizsgalatokat megszerveztiik. Jo érzés
volt, hogy ebben a kollégaim is partnerek voltak, és 6k is
helytalldan, feleldsségteljesen gondolkodtak.

— A Koronavirus Ellaté Kozpont felallitisaban és
miikodtetésében is komoly szerepiik volt.

— Nagy tisztelet illeti a miiszaki szakembereket, akik
villamgyorsan vittek véghez kisebb csodat a kdzpont ki-
alakitasakor. A nehézséget ebben az idészakban az okozta,
hogy a személyzetembdl ki kellett hasitani egy részt és at-
helyezni a KEK-be, de dr. Béna Erné kollégam és helyet-
tesem kivaloan megoldotta ezt. Akkoriban nem a leterhelt-
ség, hanem a pszicholdgiai késziiltség viselt meg minket,
hisz gy hittiik, hogy akar tobb ezer beteg is érkezhet. Mi a
hattérben tovabbra is dolgoztunk, igyekeztiink szelektalni
a hozzank érkezdket ugy, hogy a virusos betegek azonnal
a KEK-be keriiljenek.

Mara sokat javult a helyzet az 1j CT-berendezés és az
uj radioldgiai eszkdzok beallitasaval, ugyanis nemcsak
monitorokat és 1élegeztetégépeket kaptunk, hanem a Kli-
nikai Kozpontnak sikeriilt beszereznie egy olyan okos
masinat is, amely hetven perc alatt képes gyorstesztet ké-
sziteni. Hatranya, hogy nagyon draga egy ilyen vizsgalat,
ezért csak az intenziv osztalyra keriiléknél alkalmazzuk,
am oriasi dolog, hogy 1étezik, mert altala nem kell kivarni
a PCR-teszt elkésziiltének 16, illetve 24 o6ras idejét.

— Ennek megléte azért is fontos, mivel a jelen pro-
tokoll szerint az, aki silyos tiineteket észlel magan,
Onokhoz érkezik elészor.

— Igen, és csak utana keriil a Koronavirus Ellaté Koz-
pontba, ha erre sziikség van. Fontos tudni, hogy a beteg-
nek nem a siirgdsség teriiletén kell jelentkeznie, hanem a
korabbi égéssebészetin kialakitott CR-részlegen, ami koz-
vetleniil a mentObejarat mellett talalhato, elkiilonitetten.
Természetesen ott is a kollégaim teljesitenek szolgalatot,
csak mas kautélak mellett. Bezsilipelnek, és ott latjak el
a gyanus, avagy igazoltan pozitiv betegeket. Az a célunk,
hogy ezek a betegek minél hamarabb atjussanak a KEK-
be, ahol megnyitottak osztalyokat, ha elhelyezést, illetve
intenziv terapias ellatasat igényelnek. Mi tehat nem gyo-
gyitunk koronavirusos betegeket.

Szekszardot jelolte ki regionalis jarvanykorhaznak a
hatosag, de minden kapacitas véges, ¢és logisztikailag sem
minden esetben megoldhatdé az odajutas egy sulyos alla-
potll beteg szamara. Az eljarasrendben is szerepel, hogy
akkor vihet6 egy masik egységbe a beteg, ha szallithato al-
lapotban van. Legmagasabb szinti ellatokként fel kell ké-
sziilnlink arra, hogy nem visziink beteget sechova. Minden
egyes dontést igy hozunk meg ezzel kapcsolatban, hogy a
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betegek érdekeit tartjuk szem elétt.

— Pontosan mi torténik a virus tiineteitdl szenvedé
beteggel, amikor ide érkezik?

— Atesik egy pretriazson - a tridzs a szortirozo tevé-
kenységet jelenti —, melynek soran az érvényben 1évé el-
jarasrend alapjan készitett kérdéivet kitolti. Ha felmeriil a
gyanu, hogy COVID-os, akkor 6t nem vissziik be a siirg6s-
ségre, hanem egy masik, Gn. elkeriilé uton a COVID-rész-
legre keriil. Itt megtriazsoljuk, megvizsgaljuk, levessziik a
vérét, elkiildjiik rontgenbe, CT-be, majd a tesztek alapjan
eldontjiik, valéban gyanus-e. Ha ez beigazolddik, akkor
szallitjuk at a KEK-be, ha nem, akkor hazakiildjiik. A be-
teget vagy a mentdszolgalat, vagy a vele egy haztartasban
¢l6 csaladtag viheti, utdbbi természetesen azonnal karan-
ténba vonul a beteggel egyiitt. Mintat az olyan betegektdl
vesziink, akiknek osztalyra kell keriilniiik, COVID-gya-
nisak, de nem COVID-ellatast igényelnek. Ilyenek a
stroke-os betegek, a szivinfarktusosak vagy a gyomorvér-
zésesek. Oket minden esetben megmintazzuk, mert csak
negativ mintaval keriilhetnek fel az osztalyokra. Az ered-
mény megérkezéséig nalunk maradnak. Az intenziv osz-
talyra keriiloknél hasznaljuk a rapid tesztet. Jelenleg zajlik
egy bovitési folyamat a varakozo betegek elhelyezésére.
Ennek a helyszine a régi siirgésségi lesz.

— Mit tesznek olyan esetben, ha a beteget siirgésen
miiteni kell, Am pozitiv lett a tesztje?

— Erre is felkésziiltiink, van egy un. COVID-miiténk a
COVID-részlegen, ami zsilipelt 1égtechnikaval miikodik.
A kollégaim bedltoznek a szkafanderbe és megoperaljak
a beteget. Még idegsebészeti beavatkozas is végezhetd itt,
azaz gyakorlatilag minden megoldhat6 ebben a miitében.
Még sziilészobank is van a COVID-os sziil6nék ellatasara.

— Olvasni lehetett a felhivasukat arrol, hogy keres-
nek onkénteseket, orvosokat, apolékat, adminisztrato-
rokat, betegkiséréket, ha a helyzet rosszabbodna.

— Ez egy tipikusan siirgésségi aspektus, hogy ne akkor
kelljen kapkodni, ha netan kiesik 6t apolom, mert elkap-
tak a betegséget, legyen kikkel helyettesiteni Sket. Epp ma
reggel talalkoztam az Onkénteseinkkel, akik szerencsére
szép szamban jelentkeztek. Ok féként orvostanhallgatok,
de van koztiikk végzett orvos is. A betanitas utani két-harom
alkalmat kovetden mar Iehet dolgozni veliik. Els6sorban a
segédapoloi feladatokban fontos az alkalmazasuk. Ami a
legnagyobb ¢és legkellemesebb meglepetés volt szamomra,
hogy a tavaszi kontingensbdl is visszajottek onkéntesek,
akik mar pontosan tudjak, mit kell csinalniuk. Az 6 segit-
ségliket a betanitasban és az adminisztracioban is kérni
fogom. Nagyon jo érzés ismét itt latni ezeket a lelkes fi-
atalokat.

— Tobb tajékoztaté video is késziilt Onnel a jarvany
kirobbanasa éta, és szamos helyen, férumon, szakem-
berként és magianemberként is fontosnak tartja, hogy
informalja az embereket. Ez is a helytallas része, amo-
lyan erkolcsi kotelesség?

— Nem tartom magam sem vatesznek, sem virologus-
nak, egyszerli slirgész vagyok. A mi szakmank nem tul
bonyolult, hisz nem agysebészeti beavatkozast végziink.
Az a fontos szamunkra, hogy legyen a betegnek 1égutja,
dobogjon a szive, mikddjon az idegrendszere, ne hiiljon
ki — ilyen egyszerii dolgokra fokuszalunk. Mindemellett
kotelességemnek és feladatomnak érzem, hogy felemeljem

a hangom. Angolul ezt ugy hivjak, hogy ,,public notifica-
tion”, ez a siirgdsség preventiv szerepe, akarmilyen furcsa
is.

A siirgésség egy nagyon rossz kifejezés, hisz csak an-
nak siirgds, hogy lassa orvos, aki rosszul van. Azt, aki
bejon hozzank azzal, hogy elvagta az ujjat, biztosan nem
fogjuk azonnal ellatni, hacsak nem gennyedzik az ujja.
Tobben méltatlankodnak amiatt, hogy igy hivjuk magun-
kat, és persze igazuk van, de mindeniitt a vilagon igy hiv-
jak a mi részlegiinket.

A slrgésségnek igenis van preventiv szerepe, egy
stroke-kal kapcsolatos plakatnak éppugy, mint egy dia-
vetitésnek, vagy a kimondott szénak. Fontosnak érzem,
hogy tajékoztassam az embereket, nemcsak a csaladom
tagjait vagy a barataimat. Szeretek roviden és vilagosan
fogalmazni ezekben az iizenetekben arrdl, hogy sziikkséges
a maszkhasznalat, a tavolsagtartas, a kézmosas, és ne higy-
gyenek a virustagadoknak.

— Mindez mar csak azért is 1ényeges, hisz benne
vagyunk az 6szben, érkeznek a l1éguti megbetegedéssel
kiizd6k, meg majd az influenzasak.

— Raadasul az influenza tiinettana nagyon hasonlit a
koronaviruséra, bar a szaglas és az izérzés elvesztése elob-
biben nem annyira kifejez6, de azért jelen van. Nagy atto-
rést varok attol a masinatol, amit a kozeljovében vélhetéen
sikeriil beszerezniink, ez egy egyszerii PCR-gép, ami husz
perc alatt tud differencialni influenza A, B és SARS-CoV-2
kozott. A beszallitdo cégnek egyeldre nincs elég reagense,
amivel el tudnank indulni, de nagyon varjuk mar, és remél-
hetdleg decemberre megkaphatjuk. Ez a gép nagyban meg
fogja konnyiteni a dolgunkat. Budapesten mar miikodik
egy ilyen, és a tervek szerint az 9sszes egyetemi slirg6ssé-
gire érkezik beldle.

— Ont tesztelték-e mar?

— Igen, tobbszor is, és szerencsére eddig minden tesz-
tem negativ lett. [gazan azért tartok attél, hogy megferto-
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z6dom, mert akkor kiesem a munkabol, holott itt van ram
sziikség, arrdl nem is szélva, hogy karanténban senki sem
szeret lenni. Szamos kozlemény jelent meg egyébként ar-
rol, hogy a szocidlis izolacié maga is fliggetlen haldlok-
ként jelentkezik ilyen pandémidkban. Magasabb lesz a
szuicidumok szdma ¢€s bizonyos betegségek is jobban el-
hatalmasodnak az embereken.

— Az ilyen helyzetekben mérettetik meg igazan az,
hogy ki, milyen vezetd, és miként tudja motivalni a ne-
hézségek ellenére is a munkatarsait.

— Szerencsére a kollégdim értelmes emberek és érte-
nek a szobol. Nagyon sokat szamit, hogy van kell6 meny-
nyiségl felszerelésiink: maszkunk, miianyag koténytink,
kezeslabasunk, ha be kell menni a koronavirusos betegek
kozé. Jol lehetne a munkatarsaimat motivalni azzal is, ha
lenne egy atfogo jovoképiik arrdl, mi lesz, ha ez véget ér,
kapunk-e majd annyi tamogatast, mint amennyit most, és
megértik-e az emberek azt, hogy mi a siirgdsség szerepe.
Nincs olyan nap, hogy ne jonne be hozzank egy-egy em-
ber, aki azt mondja, kér egy CT-t, mert azt hallotta, itt,
a siirgésségin egy nap alatt megvan minden. Oket nehéz
kezelni.

Azzal tudom motivalni a kollégaimat, hogy koztiik va-
gyok és én is teszem a dolgom, mindekdzben pedig igyek-
sziink ugy kommunikélni, hogy ne bantsunk meg senkit.
Ha valaki hibazik, azt nyugodtan bevallhatja, nem rovom
meg, nem ragom ki és bantom meg, hanem magam is
igyekszem tanulni beldle, hisz ezaltal visszajelzést kapok
arr6l, min kell még javitanunk.

— Azért a tavaszi periodus alatt azt is észlelni le-
hetett, hogy mennyien szeretik Onoket. Rengeteg ta-
mogatast kaptak az emberektél, és nem egyszer finom
falatokat is, ami adhatott erét és a motivaciot a kiizdel-
miikhoz.

— Ez valéban nagyon sokat jelentett nekiink. Sajnos
mostanra felerésddtek a virusellenes hangok, amik — ma-
gyar szokas szerint — nem egyszer extrém okoskodasban
¢és gytilolkodésben nyilvanulnak meg, és ezt nagyon sajna-
lom. Ebbe nem szeretnék beleallni, nem vitatkozom. El6-
fordul, hogy egy vezetd jogi 1épésekre is kényszeriil azért,
hogy ne banthassak a kollégait, sajnos a kozelmultban erre
is volt példa.

— Otpercenként megesorren a telefonja, sorra kap-
ja az e-maileket, kopogtatnak — hogyan tud nyugodtan
visszatérni beszélgetésiinkben a félbe hagyott mondata-
ra, és megorizni a higgadtsagat?

— gy vagyok 6sszerakva. Szeretem a kihivasokat, nem
omlok Ossze a feladatok sulya alatt, és egy hurrdoptimista
ember vagyok. Minden reggel ugy kelek fel, hogy ez a nap
is hozhat valami jot. Hiszem, hogy az ¢€let szép, és ezeket
a szépségeket az aprosagokban is meg lehet lelni. Amikor
minden borul, akkor pedig arra gondolok, hogy van harom
egészséges fiam. Ok a jelen és a jové, és értiik érdemes
kiizdeni. Az édesapam volt az, aki sz6 nélkiil tette a dolgat,
ez ugy tlnik, hogy csaladi 6rokség. Ha van feladat, azt
meg kell csinalni, utana majd lehet lazitani. Amig van mit
tenni, addig az az elso.

Schweier Rita

2017 6ta minden évben Szent-Gyorgyi Albert Orvosi Di-
jat vehetnek at az orvosi szakma legelhivatottabbjai. Idén
is szeptember 16-an adtak at az elismeréseket, az orvosi és
fiziologiai Nobel-dijas Szent-Gyorgyi Albert sziiletésnap-
jan, am ezuttal — a virushelyzet miatt — rendhagyé médon.
Szent-Gyorgyi Albert 6zvegye, Marcia Szent-Gyorgyi vi-
deodiizenetben emlékezett meg a professzor sziiletésnapjarol
¢és gratulalt a dijazottaknak.

A dijra olyan szakembereket lehet jeldlni, akik cse-
lekedetiikkel megmentették betegiik életét, vagy akar a
mindennapi orvosi munkajuk soran olyan elhivatottsaggal
praktizalnak, melyben rendkiviili odaadassal, tudomanyos
igényességgel és humanitarius szemlélettel segitenek a hoz-
zajuk fordulokon. A tavalyi év 0szén az alapitvany a dijat
az egészségiigyi szakdolgozokra is kiterjesztette, idén pedig
l1étrehozta a Helytallas kiilondijat is, amivel halajat szeretné
kifejezni a jarvany idején a kozegészségiligyben dolgozo és
helytallé orvosoknak, akik az elmult honapokban faradha-
tatlanul, magas szintli szakmai tudassal és 1¢lekemeld hoz-
zaallassal viseltettek betegeik irant.

Szent-Gyorgyi Albert Helytallas kiilondijat kapott dr. Kanizsai Péter

ORVOSI DI
2020

Dr. Jojart Ferenc, a dij fétamogatdja, a Goodwill Phar-
ma tulajdonosa igy nyilatkozott: ,,Nagyon sajnalom, hogy
személyesen nem fejezhetem ki halamat és elismerésemet a
dijazottaknak, de a helyzet most igy kivanja. Ez a vilagjar-
vany is bebizonyitotta, amit mar eddig is tudtunk: az egész-
ségiigyben dolgozok a hétkdznapok legnagyobb hései, és
ezért mindig koszonettel tartozunk nekik. Nem csak a most
kittintetetteknek, hanem mindenkinek, aki teljes erejével és
szeretetével értiink és az egészségiinkért dolgozik.”

A Helytallas kiilondijat dr. Kanizsai Péter Laszlo, a Stir-
g0sségi Orvostani Tanszék vezetdje kapta.

Szeretettel gratuldlunk!

Forras: weborvos.hu

Csucskategorias eszkozoket kapott a Klinikai Kozpont

A koronavirus-jarvany elleni védekezéshez sziikséges eszkozpark fejlesztésének érdekében 36 Hill-Rom HR900 tipust intenziv
betegagyat, 80 fecskendds infuziés pumpat, 20 volumetrikus infiziés pumpat és 13 intelligens dokkoloallomast kapott a PTE,
KK az Emberi Eréforrasok Minisztériuméanak héttérintézményétol, az Allami Egészségiigyi Ellaté Kozponttol — jelentette
be dr. Sebestyén Andor, a KK elndke. Az eszkdzok atadasaval egyidejlileg az tizembe helyezésesiikkel és az hasznalatukkal
kapcsolatos ismeretek atadasa is megtortént, hogy az eszkdzok minél hamarabb a betegellatas rendelkezésére alljanak.
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A rendhagyo Megyenapon dijaztak a Szentagothai Janos Kutatokozpont
Virologiai Kutatocsoportjat és a Klinikai Kozpont COVID-csapatat

A Megyenapot 1996 ota oktober 10-én iinneplik arra emlé-
kezve, hogy 1. Lipot 1694. oktober 10-én Baranya varmegyé-
nek adomanyozott 0j cimerpecsétet. Az idei évben rendhagyo
modon nyar végén tartottak meg az tinnepséget a pandémia
jelenléte miatt.

Ori Laszl6, a megyei kozgyiilés elnoke az iinnepségen
elmondta, hogy példaértékii egyiittmiikodést mutat az egész-
ségiigyi ellatorendszer, a katasztrofavédelem, a rend- és koz-
biztonsagi szervek, valamint az oktatasi és szocialis ellato-
intézmények. Az ezeken a teriileteken dolgozok helytallasa
kiemelked6 kozszolgalat, amiért kdszonetet mondanak min-
denkinek, aki a munkajat a vészhelyzetben is lelkiismerete-
sen latja el.

A Megyenapi Kozgyiilésen Pro Comitatu Baranya Di-
jat adtak at a Pécsi Tudomanyegyetem Szentdgothai Janos
Kutatokozpontja Virologiai Kutatocsoportianak. A pécsi ku-
tatocsoport kisérletei, elemzései, szakmailag megalapozott
kovetkeztetései hozzajarultak a hazai COVID-jarvany elsé
hullamanak sikeres kivédéséhez, és a tovabbi hatékony pre-
vencidhoz sziikséges vakcina kifejlesztéséhez.

} -l
Az Egészséges Baranyaért Dijat a PTE Klinikai Koz-
pontjanak COVID-csapata kapta, a szakmai egylittmiikodés,
a kozosségi Osszefogas és a személyi helytallas nagyszeri
példajanak megvaldsitasaért. A pandémia elleni védekezés
soran hatékonyan és gyorsan reagaltak a klinikai egységek a
vészhelyzetre, sikeresen koordinaltak a szakmai kdvetelmé-
nyeknek megfeleld intézkedéseket, és elismerést érdemléen
vallaltak az egyéni kockazatokat is.
Forras: pecsiujsag.hu, foto: Manfai Gyorgy

Dijaztak a Szentagothai Janos Kutatokozpont
Virologiai Kutatdcsoportjanak noi tagjait

A N6k Magyarorszagért Klub olyan példamutatd néket dija-
zott oktober 5-én Budapesten, akik bator, kiemelkedé mun-
kat végeztek a koronavirus-jarvany terjedésének elsé hullama
alatt. Az iinnepségen Novak Katalin, csaladokért felel6s tarca
nélkiili miniszter, a klub elndke azt mondta: olyan embereket
ismertek el, akik a ,,frontvonalban harcoltak”, de nem ke-
riiltek reflektorfénybe. A N6k Magyarorszagért dijat hagyo-
manyteremtési céllal azért hoztak Iétre, hogy a holgyek erdt
merithessenek beldle. ,,A jarvany alatt az emberek eltakarjak
a szajukat és az orrukat, azonban a szemiiket, a fiiliiket és a
sziviiket nem” — mondta a miniszter, hozzatéve, hogy ebben
az id0szakban tisztabban lehet latni, hallani és érezni, észre-
venni a mindennapi h3soket. Ugy fogalmazott, hogy bar az
Otszaz jelolt kozott nem igazan lehet rangsort felallitani, egy
szakmai zs{iri kivalasztott koziililk huszat. Az 6 neviiket bo-
csatottak kdzonségszavazasra, €s tobb mint tizenkétezer voks
dontott a négy fodijasrol.

A dijakat négy kategoridban osztottak ki: egészségiigy,
oktatas, szocialis ellatas és egyéb. Minden kategériaban ot

nét tintettek ki, koziilik egy-egy fodijast is elismertek, a ko-
zOnségszavazas nyerteseit. A csoportok f6 dija bruttd 5 millié
forint pénzjutalommal jar.

Az egy¢éb kategoriaban a PTE Szentagothai Janos Kutato-
kozpontja Viroldgiai Kutatocsoportjanak ndi tagjai kaptak a
fodijat. Szentkiralyi Alexandra kormanysz6vivo azt hangoz-
tatta, hogy a PTE-hez tartozo Szentdgothai Janos Kutatokoz-
pont Virologiai Kutatocsoportjanak néi tagjai reggeltdl késo
estig komoly szellemi munkat végeztek. Gyodgyszeralap-
anyagokat vizsgaltak abbdl a szempontbol, hogy gatoljak-e
a koronavirust. Gyakran teljes véddoltdzetben dolgoztak, igy
fizikailag is megterhel6 feladatokat lattak el.

Féldes Fanninak, Horvath Szabinanak, Dr. Kuczmog
Anettnek, Lanszki Zsofianak, Madai Monikanak, Papp Hen-
riettanak, Zana Brigittanak, Dr. Néemeth Viktorianak, Szarka
Zsanettnek, Aracs Noéminek és Zeghbib Safianak szeretettel
gratulalunk!

Forras: https://univpecs.com/
egyetemi_elet/fodijasok_pecsi_virologus lanyok
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Hatalmas fejlodés a Klinikai Kozpont eszkozpark| aban

Az elmult hetekben mintegy 150 milli6 forint értékben
osszesen 227 modern, hidraulikus korhazi betegagy ér-
kezett a Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kozpontjaba,
amiken 16 betegellato egység osztozhatott.

A betegek komfortjat jelentésen javitdé agyakat az EFOP-
2.2.0-16-2016-00003 azonosité szamu projekt keretében sze-
rezte be a Klinikai Kézpont, melynek révén kozel 460 millio
forint vissza nem téritend6é tdmogatasbol fejleszthetett az in-
tézmény. A projekt 2017-es induldsa ota — a 227 hidraulikus
korhazi agyon felill — 130 elektronikusan mozgathatd multi-
funkcionalis apolasi agyat, 10 elektronikus kortermi agyat,
44 intenziv betegellatasra felkészitett multifunkcionalis be-
tegagyat, 4 traumatologiai agyat, 34 ujsziilott betegagyat, 30
specialis, elektromosan allithatd, felfekvést megel6z6 matra-
cot, 126 felfekvést megelézo szivacsmatracot, 400 hagyoma-
nyos szivacsmatracot, 21 fekvé tolokocsit, 88 gurulés infa-
zios allvanyt és 50 1l tolokocsit szerzett be a PTE Klinikai
Kozpontja.

Sebestyén Andor, a Klinikai Kdzpont elndke az eszkoz-
park modernizacidja kapcsan elmondta:

A korszerli apolasi eszkdzok beszerzésével jelentsen
javult a betegellatas mindsége, noveli a betegek komfortér-
zetét, és varhatéan kevesebb lesz az apolasi szovédmény is.
Hatékonyabba valik a betegek mobilizacioja, ezaltal gyor-
sabb lesz a gyogyulds. Az 0j eszkdzok jelentésen konnyitik
az apolast végz6 szakdolgozok munkajat, és a biztonsagos és
szakszer(i betegmozgatas noveli a betegbiztonsagot is”.

Forras: PTE

Elsosegélyben az elsok: PTE, SZESZI

Hérom internetes forduld utan els6 helyen jutott be a Pécsi
Tudomanyegyetem, Szocidlis és Egészségiligyi Technikum
és Szakképzo Iskola (PTE, SZESZI) csapata az Elsdsegély-
ismereti Verseny orszagos dontdjébe. A jarvanyhelyzetre
vald tekintettel a dontd online zajlott le a napokban, a PTE,
SZESZI modern elsc’isegélytermében Végiil az orszégos dén—
helyen.

Rendkiviili koriilmények kozott is helyt alltak tehat a
versenyzok, és a kotelezo elemek teljesitése utdn szamos szi-
tuaciot oldottak meg. ,,Profi ellatasi sorozatot lathattunk™ —
hangzott el a zstirit6l az ellatasi feladatok befejeztével.

,»A verseny célja a tanulok elsésegélynyujtasi, egészség-
védelmi és egészségfejlesztési ismereteinek fejlesztése volt.

Rendkiviil biiszkék vagyunk, hogy iskolank tanuléi ilyen
eredményesen szerepeltek, melybdl latszik, hogy az elmélet
mellett a gyakorlati képzésre is komoly hangsulyt fektetiink”
— hangstlyozta Tratnyek Magdolna, a PTE, SZESZI igazga-
toja.

A Pécsi Tudomanyegyetem Szocialis és Egészségiigyi
Technikum és Szakképz6 Iskolaja a térség és Baranya megye
elsdszamll egészségiigyi szakképzdje. A kdzel 70 éve mii-
kodo intézmény az egészségiigy mellett, a szocialis és sport
agazati képzések szakmai oktatasat is ellatja, nem csupan a 9.
évfolyamra épiild nappali rendszer( képzésben, de az érettsé-
givel rendelkezd, szakmat tanulni vagy6 felndttek korében is.

Forras: bama.hu

ye—
»

Balrol dr. Tratnyek Magdolna igazgato, a csapat tagjai: Katona Zsofla (12. B), Dancso Emese (10. C), Buczku Mercédesz (10. C), és Miklosné

Szalai Edina felkészito tanar
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Uj, hianypotl6 ultrahang- és elektroterapias eszkozzel
gazdagodott a Gyermekgyogyaszatl Kllnlka

Szeptember 15-¢én adtak at azt az ultrahang- és elektrotera-
pias késziiléket, mellyel a Gyermekgyogyaszati Klinikajan
tudjak kezelni a kis betegeket. A modern eszkdzoket a magyar
vadasztarsadalom nevében az Orszagos Jotékonysagi Vada-
szat Nonprofit Kft. (OJV) adomanyozta. Az OJV 2019 végén
inditotta el azt a jotékonysagi vadaszatot, melynek célja az
volt, hogy 19 megyei korhaz gyermekosztalyara keriilhesse-
nek hianypo6tlo orvosi eszkdzok. A vadaszatokon résztvevok
szama ¢s a tovabbi adomanyok nagysaga hatarozza meg az
egyes megy¢k korhazainak részére rendelkezésre allo pénz-
keretet. A kérhazak az elmult honapokban megjel6lhették az
eszkozigényiiket, ezek beszerzése folyamatosan zajlott. Pécs-
re mar meg is érkezett a gyermekklinika altal hianypotloként
megnevezett ultrahang- és elektroterapias eszkoz, melyek
Osszértéke kozel egymillio forint.

Decsi Tamas professzor, a klinika igazgatdja a kdszon-
téjében elmondta: ,,Az ultrahang késziilék leginkabb hegek,
égési sériilések kezelésére, mozgasbesziikiilés, mas néven
kontrakturak oldasara és fajdalomesillapitasra alkalmazhato.
Az clektroterapias késziilék széleskorii felhasznalasi lehetd-
séget biztosit, ugyanis szinte valamennyi, a napi gyakorlat-
ban leginkabb bevalt elektromos kezeléaram hulldmformat
tartalmazza. Ezeket az elektroterapias kezeléseket fajdalom-
csillapitasra, sériilt idegek regeneralasara, gyengiilt izomzat
erejének visszaallitasara, novelésére tudjuk hasznalni. Kije-
lenthetd tehat, hogy ezek az eszkdzdok nagy segitséget nyuj-

tanak a gyermekklinika kis betegei szamara gyogyulasuk és
fajdalmaik enyhitése szempontjabol, ami a magyar vadasz-
tarsadalom kivalé kezdeményezésének kdszonhetd” — hang-
sulyozta a klinikaigazgato.

Egyiittmukodés a Zala Megyei Szent Rafael Korhaz és
a PTE Szimulacios Oktatasi Kozpontja kozott

Atadtak a Zala Megyei Szent Rafael Kérhaz skill-laborjat,
ahol valdsaghti koriilmények kozott oktathatdk, illetve saja-
tithatok el a diagnosztikus, a terapids és az életmentd beavat-
kozasok. Mindez kockazatmentesen az ¢élethi modelleknek
és a korszerti eszk6zoknek koszonhetden.

Az Allami Egészségiigyi Ellato Kozpont, a Debreceni
Egyetem, a Pécsi Tudomanyegyetem és a Szegedi Tudo-
manyegyetem orszagos skill-laborhdlozatot hoznak 1étre, és
a 8 milliard forint koltségvetésti projektben a harom egyetem
mellett 16 megyei oktatokorhazban is kialakitanak skill-labo-
rokat. Ezek egyike Zalaegerszegen, a megyei korhaz rende-
16intézetének negyedik emeletén kapott helyet 150 négyzet-
méteren.

A skill-labor olyan szimulacios eszkozokkel felszerelt
egység, ahol az orvosok, az egészségiigyi szakdolgozok, az
orvostanhallgatok és a leendd apoldk tét nélkiil gyakorolhat-
jak be az egyes beavatkozasokat, ¢lethii modelleken szerez-
hetnek klinikai és technikai jartassagot, felkésziilve a bete-
gekkel végzendé munkajukra. A julius végi adatok szerint
eddig tobb mint 15 ezren, koziiliik kétezren a megyei Szent
Rafael Korhazban.

Az atadasi iinnepségen dr. Halasz Gabriella, a megyei
koérhéaz féigazgatdja hangstlyozta, hogy a skill-labor szerepe
nemcsak a gyakorlati készségek elsajatitasaban rejlik, hanem

a human er6forras tovabbi biztositasaban is. A fiatal orvosok
¢és apolok képzésére ezért kivannak nagyobb hangsulyt fek-
tetni. Fontos, hogy elméleti tudasuk mellett gyakorlati jar-
tassagra is szert tegyenek, ami a szakmai szocializaciojukat
segiti eld. A Zala megyei korhaz a Pécsi Tudomanyegyetem
oktatokorhazaként vehetett részt a projektben.

Dr. Rendeki Szilard, a PTE, Szimulacios Oktatasi Koz-
pontjanak igazgatdja eredményes munkat kivanva tovabbi
egylittmikodést ajanlott fel szamukra.

Forras: zalamedia.hu
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Novekvo kutatoi igényesség, konstruktiv egyiittmukodes
az egyetemekkel, minoségbiztositas a tudomanyos életben

Az MTA Doktori Tanacs haroméves ciklusa végén leko-
szoné elnokét, dr. Kovdacs L. Gabor professzort kérdeztiik
az elmult évek eredményeirdl, a tudomanyminésités rend-
szerérol, az MTA-doktori cim értékérol és a koronavirus-
jarvany kihivasairol.

— Amikor elédjétol, Zalai Ernotol atvette a Doktori
Tanacs elnokségét, milyen tervekkel kezdett neki a munka-
nak? Es egyaltalin mennyi teret ad ez a pozicié sajat elkép-
zelései megvaldsitasanak?

— El6dom, Zalai Ern6 elnok ur komoly 6rokséget hagyott
ram: a Doktori Szabalyzat folyamatban 1évé modositasat, amit
akkor az Akadémia Alapszabalyanak éppen esedékes modosi-
tasa miatt nem tudott befejezni. Mindkettd nagy terjedelmii do-
kumentum, amelyet az Akadémia tudomanyos osztalyai alaki-
tanak ki, és a Kozgytilés hagy jova, a két folyamat parhuzamos
végigvitele azonban til sok energiat és figyelmet kotott volna
le. Emellett a szintén Zalai elndk ur altal kezdeményezett tu-
domanyégi nomenklatiramodositast kellett a mindennapi gya-
korlatban meghonositanunk, majd az j Doktori Szabalyzatbol
eredd tovabbi jogszabalyi teenddket, példaul az Eljarasi Sza-
balyzat és Ugyrend modositésat végigvinni. Szintén az j Dok-
tori Szabélyzatbol adodo kovetelmény volt, hogy a tudomanyos
osztalyok atvezessék a valtozasokat doktori tigyrendjeikbe, igy
a Doktori Tanacsnak kozel egyéves folyamatot kellett koordi-
nalnia, és az osztalyokkal val6 egyeztetések, majd az ellendr-
zések utan az Elnokség elé terjesztenie a modositasokat. Nagy
oromiinkre szolgalt, hogy mind a 11 osztaly elvégezte a teen-
doket, és 2019 juniusdban az Elndkség is jovahagyta a doktori
iigyrendeket.

Rendkiviil fontosnak tartom, hogy az MTA doktora cim
megszerzésének tudomanyos osztalyokra, szakmakra szabott,
egyértelmli kovetelményei vannak. Ezeknek a feliilvizsgalata
¢és a Doktori Minimumkoévetelmények Téaranak a megalapitasa
az én elnoki iddszakom egyik legfontosabb eredménye volt.

Kiemelten fontosnak tartom az utanpotlds kérdését, ennek
érdekében a Fiatal Kutatok Akadémidjaval valo kapcsolatfelvé-
telt és az egylittmiikddés kialakitasanak megkezdését. A koro-
navirus kozbeszolt, igy nem kertilt sor a Fiatal Kutatok Akadé-
miajanak arra a rendezvényére, amelyen a Doktori Tandcs és
Titkarsaganak vezetése az MTA doktora cim megszerzéséhez
kapcsolodo palyazatrol, eljarasrol, kovetelményekrdl késziilt
informalni a fiatalokat. Bizom benne, hogy a kés6bbiek soran
ez is megvalosulhat. Ugyancsak a Covid-jarvany ,hozadéka”
volt, hogy megteremtettilk az MTA-doktori értekezések védé-
sének elektronikus rendszerét, amely a jarvany alatt is lehetdveé
teszi a folyamatos munkat.

Két ciklusban képviseltem az Orvosi Tudomanyok Osz-
talyat a Doktori Tanacsban, az elsdben tagként, a masodikban
elnokként. Torekedtem a hagyomanyok megtartasara, és a
megszokott elvarasok és szinvonal kovetkezetes és igen szigoru
Orzésére. Az elmult harom évben semmilyen panasz nem ér-
kezett az Akadémidhoz a Doktori Tanécs tevékenységét illetd-
en. Munkamat — akarcsak elddeimét — a kovetkezetes szigor,
az elvszerti, szabalyszert miikddés jellemezte. Ugyanakkor ne

gondoljak az olvasok, hogy 22 szigort, zord ember {ilt abban a
teremben, voltak olyan pillanatok is, amelyeket csak a sokunkat
jellemz6 humorérzékkel lehetett fel- és megoldani.

— Mit tart elnoki idészaka legfontosabb eredményének?

— Engedje meg, hogy egy eredmény helyett harom fontosat
is kiemeljek. A testiiletiinkre vonatkozoéan azt tartom a legfonto-
sabbnak, hogy a kiilonb6z6 tudomanyteriileteket és szakteriile-
teket képviseld 22 kutatd viszonylag rovid id6 alatt egy egymast
kolcsonosen tiszteld, egymasban bizo, a problémakat nyiltan
megbeszElo testiiletté kovacsolodtunk dssze, €s a munkat tobb
éven at ebben a szellemben tudtuk folytatni.

Az MTA-doktori palyazatokat illetéen fontos eredménynek
érzem, hogy a cim megszerzése iranti érdeklédés a 2015-6s év
kissé alacsonyabb szintje utan helyreallt, igy éves atlagban ko-
riilbeliil 80 cimet tudunk odaitélni. Es ez igaz egészen a kezde-
tektol, 1995-t6l szamitott atlagra, de az elmult 10 év tekinteté-
ben is. Egészen pontosan az elmult 3 évben: 81, 77, illetve 73 16
szerezte meg az MTA doktora cimet. Jelenleg 150 palyazat van
folyamatban, az eljarés kiilonboz6 fazisaiban. En ezt kiemelke-
dden jo eredménynek tartom, és azt gondolom, hogy a kutatoi
igényesség a cim megszerzésére vald torekvésben is megmu-
tatkozik. Abban bizom, hogy a ndvekvd érdeklddéshez a mo-
dernebb szabalyozas és az egyre atlathatobb kovetelmények is
hozzajarulnak, és oriilok, hogy a testiilet elndkeként szerepet
jatszhattam ennek a kialakitasaban.

Tovabba biiszke vagyok arra, hogy a jarvany kitorésekor
a Doktori Tanécs testiilete rugalmasan és szinte azonnal képes
volt 4tallni az elektronikus tilésezésre és dontéshozatalra, még-
hozza igy, hogy minden szabalyzati elemnek tokéletesen meg
tudtunk felelni. Az Akadémia tagjai koziil a tobbség valoban a
veszélyeztetett korosztalyt képviseli, azonban a doktori iigyek
terén is sikertilt megmutatnunk, hogy meg tudunk felelni a kor
kihivésainak.

— Nagy visszhangot keltett a magyar tudomanyos koz-
életben, amikor a Debreceni Egyetem 2018 végén beje-
lentette, hogy a tovabbiakban nem tartja sziikségesnek az
MTA doktora cim meglétét a professzori kinevezéseknél.
Egyedi esetrdl lehet sz, vagy egy folyamat kezdetéro6l? Ve-
szélyben az Akadémia megkeriilhetetlensége a tudomanyos
mindsitésben? A Doktori Tandcs elndkeként mit tett ebben
az iigyben?

— Majdnem két év telt el azdta, és a Debreceni Egyetem
példajat senki mas nem kovette. Bizhatunk benne, hogy ez igy
is marad, s6t az sincs kizarva, hogy id6vel 6k is valtoztatnak
az allaspontjukon. Az MTA Doktori Tandcsa 1995 janudrjdban
alakult meg. Sem az Akadémia, sem a Doktori Tanacs soha nem
erdltette ra az akaratat senkire. Nem ajanlotta, hogy az egyete-
mek az elémeneteli rendszeriiket kdssék hozza az MTA doktora
cimhez. Mégis ez tortént, gondolom azért, mert hamar atlattak,
hogy itt egy orszagos szintll szakmai megmérettetésrdl van szo,
ami egyfajta mindségbiztositas, tehat az egyetemi elémenetel-
ben is jol hasznalhato. A Doktori Tanécs is kiallt a Nyelv- és
Irodalomtudomanyok Osztalyanak nyilatkozata mellett, amely
szintén az MTA doktora cimnek ezt a mindségbiztositd szerepét
emelte ki.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Nagyon fontosnak tartom az egyetemekkel val6 konstruktiv
egytuttmikodést. Nekem is sok a személyes szakmai kapcsola-
tom, és tigy érzékeltem, hogy a Doktori Tanacs tagjai is ezen az
allasponton vannak. Mi, 22-en szakmai kapcsolati rendszertink-
kel joszerével az egész orszagot le tudtuk fedni.

— Az ut6bbi években folyamatosan novekedett a publi-
kacidk szama, és latvanyosan gyarapodott az ,,open access”
folyéiratok kore is, ami nyilvianvaléan hatassal volt a tudo-
manymetriai modszerekre és eredményekre is. Mit jelent ez
a doktori eljaras folyamatiban?

— Az MTA-doktori palyazatra altalaban akkor jelentkeznek
a kutatok, amikor mar szakmai életutjuk deleléjén jarnak. Ad-
digra publikécioik ¢s hivatkozasaik szdma legtobbszdr béven
lefedi, esetenként sokszorosan meg is haladja az el6irt mini-
mumkdvetelményeket. Azt tapasztalom, hogy a publikaciok
szama nem az ,,open access” folydiratok szamanak ndvekedése
miatt szaporodik.

Open access, vagy sem, az MTA doktora cim kdvetelmé-
nyeinek teljesitéséhez altaldban nem a nagy mennyiség az el-
s6dleges, hanem a publikaciok és hivatkozasok mindsége. Mas
széval: a mindségi nemzetkdzi publikaciok és hivatkozasok
megléte bizonyos minimalis szintli szamossagi kovetelményt
is teljesit. A legfontosabb kdvetelmény tehat az egyedi €s nagy
hatdsti tudoményos eredmények megléte és azok bemutatd-
sa. Ezen tilmenden minden tudomanyos osztaly és a Doktori
Tanacs is nagy hangsulyt fektet a palyazok tudomanyos utan-
potlas-nevelési és tudomanyos kozéleti tevékenységének figye-
lembevételére.

— Az utébbi évek fejleménye a Magyar Tudoméanyos
Miivek Taranak megujuliasa. Mit hozott ez a Doktori Ta-
nacs szamara?

— Ha egy ujsag azt irné le, hogy a Magyar Tudomanyos
Miivek Tara (MTMT) egy oriasi adatbézis, amelyhez a Magyar
Tudoményos Akadémidn kiviil sok egyetem is csatlakozott, és
amelyet az Akadémiai Konyvtarban miikodé maroknyi elkdte-
lezett, igen lelkes és sokat dolgozé munkatars mellett hossza
évek munkdjanak eredményeként most mar sok elhivatott intéz-
ményi adminisztrator is gondoz, az On szerint olyan hir lenne,
amelyre felfigyelnének az emberek? Pedig ez az igazsag. Az
ujsagiras viszont egy szakma, ahol el kell tudni adni a lapot.

A MTMT rendkiviil hasznos adatbazis is. Az MTA Doktori
Tanacsa évekkel ezel6tt ra épitette a doktori eljarast. Emellett az
egyetemek is hasznaljak kiilonbozd palyazatokhoz. A kutatok
nem konnyen alltak 4t az MTMT1-r6l az MTMT2-re, mert mas
a felépitése, logikdja, feliilete, de ennek kdszonhetden tobblet-
informaciok szolgéltatdsara is alkalmas.

A doktori palyazatokban a tudomanyos bizottsagi eldter-
jesztdk igen alaposan végignézik a palydzd szakmai életutjat
és publikaciéit. Eszreveszik, és szova teszik (ha korabban az
MTMT kdzponti adminisztratora nem vette volna észre), ha egy
tételt nem jo helyre soroltak be. Vannak egészen kicsi szakmak,
amelyekben a kutatok, mondhatni, személyesen ismerik egy-
mast, olvassak egymas munkait, az el6terjesztok és kozremi-
kodok pedig nem kizarolag az adatbazisbdl tajékozodnak. Ilyen
példaul a zenetudomany, az orientalisztika vagy egy nagyobb
szakteriiletnek egy kisebb szelete, mint mondjuk, az orvostudo-
manyon belill az ortopédia vagy a torténelemtudomanyon be-
lil a dualizmus kora. De ha végignézziik, minden tudomanyag
lebonthato ilyen sziikebb tertiletekre. A messzir6l jott ember
esetleg probalhatja a szakmai kozosséget megtéveszteni, de sok
értelme nincs, mert azonnal lebukna.

— A tudomany egyre nemzetkozibbé valo vilagaban val-
tozott-e az MTA doktora cim megitélése a kutatok korében?
Az eddigiekhez hasonlé jelentéséget tulajdonitanak neki az
életpalyajuk derekan allo kutatok? Tudomasom szerint ezt
a cimet kizarolag a magyar minésitési rendszerben ismerik
el — vagy léteznek nemzetkozi megallapodasok is?

— Az MTA doktora cim egy magyarorszagi tudoméanyos
cim, megszerzésének azonban elofeltétele a kutatdé nemzetkozi
elismertsége. Ezt a cimet nem azért szerzik meg a palyazok,
hogy a nagyvilagban érvényesiiljenek vele, hanem azért, hogy
a hazai tudomanyossagban legyen egy a tudds kozosség altal
kiadott magas szintii tantisitvanyuk. Itthon minden kutato tudja,
mi az MTA doktora cim értéke. A benyujtott palyazatok sza-
ma évrdl évre hullamzik, mert nincs benne semmilyen iranyi-
tottsag, az atlag azonban évi 80 palyazat koriil van. Ez se nem
tal kevés, se nem tal sok. Ugy latom, a kutatok érdeklédnek az
MTA doktora cim irant, és amikor elérkezettnek 1atjak az idot,
be is nyujtjak a palyazatot.

Nincsenek nemzetkdzi megallapodasok az MTA dokto-
ra cim elismerésére, de erre nem is meriilt fol igény a magyar
kutatok részérél. Sokan gondoljak, hogy az MTA doktora cim
hungarikum, amelyhez hasonlét sehol mashol nem talalunk a
vilagban, de ez nem igy van. Most szandékosan nem arra hi-
vatkozom, hogy a volt szocialista orszagok koziil tobben meg-
tartottak fokozatként vagy cimként (a korabbi ,, tudomanyok
doktora” cim megfeleldit — a szerk.). De mondok néhany ke-
vésbé ismert példat: az Oxfordi Egyetemnek — nem egy rossz
név, ugye? — vannak kiilonb6z6 doktori cimei, kdztiik a Doctor
of Science (DSc), és mas kisebb angliai egyetemeknek is; Indi-
aban a Kalkuttai Egyetemnek, Ausztralidban a Monash Egye-
temnek, amelynek Malajzidban is van campusa, vagy Uj-Zélan-
don az Otago Egyetemnek. Bizonyara mindegyiknek megvan a
maga funkciodja az adott allamban.

Tovabbi érdekesség, hogy az MTA doktora oklevélosztas
elétt megkérdezziik a cimet szerzett kutatokat, hogy kérnek-e
angol nyelvl oklevelet, és azt tapasztaljuk, hogy évrdl évre no
az angol nyelvii oklevelek iranti igény. Tavaly példaul az ok-
levélre jogosultak tobb mint haromnegyede igényelte az angol
nyelvli valtozatot. Ennek alapjan arra kovetkeztetiink, hogy a
nemzetk6zi tudomanyos kdzvélemény ismeri és elismeri a ci-
met, az MTA doktorai pedig szivesen jelzik ezt kiilfoldi kol-
légaiknak.

— Lovasz Laszl6 elnokként tobbszor kiallt a néi kutatok
érvényesiilése mellett, azonban a hiraddsokban leginkabb
az akadémikusok és a fiatal kutatok keriiltek az érdeklédés
kozéppontjaba. Mi a helyzet az MTA doktorai és a cim va-
romanyosai korében?
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— Minden év december elején kiosztjuk az MTA doktora
diszokleveleket az el6zd egy évben cimet szerzetteknek. Eb-
bdl az alkalombol a Doktori Tanécs elndkeként minden évben
elmondtam és diagramon be is mutattam az Gj MTA-doktorok
Osszetételére vonatkozd adatokat. Ezek az adatsorok az Akadé-
mia honlapjan is megjelentek, és tobb évre visszamendleg ki-
kereshetdk. A szempontok egyike mindig az volt, hogy hany
ndi kutatd nyerte el a cimet. Az MTA doktorainak mintegy 14
szazaléka nd. Ez az arany jellemezte atlagosan az elnoki ciklu-
somat.

— Az intézeteit6]l megfosztott Akadémia el6tt allé talan
legnagyobb feladat, hogy megalkossa 1j stratégiajat, és
ahogy Freund Tamas is kiemelte, mozgésitsa a koztestiile-
tet. Milyen szerepet kaphatnanak ebben az wj stratégiaban
az MTA doktorai?

— Az MTA doktorai, tobb mint 2600 kutatd, az Osszes
szakmat és az egész orszagot lefedik, 70-80 {6 koziilik pedig
kiilfo1don él. Ez oriasi szellemi potencial. Szinte mindannyian
tagjai az MTA koztestiiletének. Nagyon nagy szerepiik lehet
abban, hogy ki-ki a maga helyén képviselje a Magyar Tudo-
manyos Akadémia értékrendjét a magyar tudomanyos életben
¢és — hogy a magam tertiletére is ratérjek — az MTA doktora cim
jelent3ségét a hazai egyetemi és kutatoi kozosségekben. Ok tes-
tesithetik meg ennek a cimnek a mindségbiztositd szerepét, az
Akadémidnak pedig tolmacsolhatjak kutato6i, egyetemi oktatoi
kozosségiik megitélését az Akadémiardl és az MTA doktora
cimrdl. Az Akadémia pedig Osszefoghatnd az MTA doktorait
¢és nemcsak Oket, hanem a koztestiilet PhD-fokozatu tagjait is,

mert azt tapasztalom, hogy még az egymashoz kozel allo szak-
mak doktorai sem feltétlentiil ismerik egymast, nemhogy a tavo-
liakéi. Pedig sokféle egyiittmiikddés alakulhatna ki kozottiik, ha
tobbet tudnanak egymasrol, és ez a tudomanyos kutatasokra is
megtermékenyitd hatdssal lehetne. Az is 6rvendetes volna, ha a
nagyon kiilonb6z6, tavoli szakmak doktorai taldlkozhatnanak,
mert a személyes kapcsolat sok egymassal szembeni fenntar-
tast segit eloszlatni. Ugyanis az Akadémia tudomanyos oszta-
lyainak, a hozzajuk tartoz6 doktoroknak a mentalitasa is lehet
kiilonbozo, akar azért is, mert a szaktertiletiik egészen mas habi-
tusu kutatot kivan. A legfontosabb cél azonban a szakmai parbe-
széd kezdeményezése, az egymas iranti nyitottsag fenntartasa, a
tudomanyos sokszintiség megdrzése €s a magyar nyelv apolasa.

— Mik a legfontosabb aktualis feladatok, amelyekkel
varhatéan mar az utédjanak kell megbirkéznia?

— A Doktori Tanacs feladatait a személyi valtozasok nem
érintik. Ebben a munkéban fontos az allanddsag, a kutatoknak
tudniuk kell, hogy mihez kell alkalmazkodniuk, az elvarasok
nem valtozhatnak gyakran. A kovetkezd elndknek is feladata
lesz, hogy az MTA doktora cim tekintélyét és szinvonalat meg-
Orizze. Bizom utédom kreativitdsaban, hogy lesz elképzelése
arrél, hogy az MTA kiildetéséhez igazodva miként lehet fenn-
tartani az MTA doktora cim iranti érdeklédést, amelynek a meg-
szerzésére minden kutat6 torekszik, és novelni az elismertségét
nemcsak a tudés kozosségben, hanem a tarsadalmi, politikai és
gazdasagi elit, valamint a tarsadalom szélesebb koreiben is.

Gilicze Balint, foto: mta.hu / Szigeti Tamds

A labormunka gyorsabban fejlodik, mint az irhajozas

A viruskutatasnak mar van Pécsett nemzeti laborja, de
most dr. Kovacs L. Gabor vezetésével a meddoség okait, a
mesterséges megtermékenyités wj lehetéségeit vizsgalo Hu-
man Reprodukciés Nemzeti Laboratérium is megkezdte
orszagos hatokori miikodését.

— Mi zajlik az uj laborban?

— A mintegy szaz szakemberbdl allo kutatocsoport a PTE
harom karan kilenc intézetben nyolc éve tevékenykedik csak-
nem ugyanebben a felallasban. Amire most plusz felhatalma-
zast és tamogatast kaptunk, az a férfi és n6i meddéség felisme-
rése s innovativ 1j kezelése.

— Mekkora gond napjainkban a medddség?

— Atlagos a helyzetiink Eurdpaban, a fiatalok 15 szazalé-
kat érinti a probléma, ami Ggy 150 ezer part jelent. Férfi és n6
egyforman érintett, rengeteg oka lehet megtermékenyités eldtt,
koriil és utan, s minden idészaknak nyolc-tiz kutatasi aga van.

— Vezet egy masik nemzetkozi hordereji kutatast is a
japan antiviralis gyogyszerrel, a favipiravirral kapcsolat-
ban.

— Az elndke vagyok a 2014-ben 1étrehozott konzorcium-
rendszernek, (HECRIN) melynek tagja az 6sszes magyar orvo-
si egyetem, a nagy nemzeti gyogyito intézetek és az a célunk,
hogy az értékes innovativ kutatasokat atvigyiik a klinikai gya-
korlatba. Pécs a hazai centrum, de a kdzpontunk Parizsban van.
A japan Aviran készitményt pedig eredetileg influenzavirusra
dolgoztak ki 5 éve, de kideriilt, hogy korai stadiumban gatolja
a koronavirus szaporodasat. 44 orszag megkapta tesztelésre, és
a klinikai eredményekrél dsszefoglald beszamolot készitlink.

— Mennyit valtozott a labormunka az elmult évtizedek-
ben?

Széchenyi-dijas, az MTA tagja

Dr. Kovacs L(AszLo) GABOR 1948-ban sziiletett Pécsett.
A Leéwey Gimnaziumban érettségizett, a POTE-n diplo-
mazott Széchenyi-dijas neuroendokrinologus, laboratoriumi
szakorvos, emeritus professor, a Magyar Tudomanyos Akadé-
mia rendes tagja. A PTE Laboratoriumi Medicina Intézet igaz-
gatoja, valamint a MTA Doktori Tanacsanak és a Szentagothai
Janos Kutatokozpontnak az elndke volt. Felesége Székely
Katalin, a patologia vezetd asszisztenseként ment nyugdijba.
Lanyuk, Katalin (46) Németorszagban szemorvos, fiuk, Balint
(44) torvényszeki biro, harom unokajuk van.

— Gyorsabb volt a fejlodése, mint az Girhajozasnak. Husz-
évenként megezerszerezddik a méréshatar, vagyis ma mil-
liészor érzékenyebben mériink, mint negyven éve. Csak az
ezredforduld ota hét laboreljarasért adtak Nobel-dijat. Az is
sokatmondd, hogy minden ember 70 éves korara legalabb két-
ezer laborvizsgalaton esik at. A gyakorl6 orvosok dontéseit pe-
dig 70 szazalékban a laborleletek hatarozzak meg.

— Mire a legbiiszkébb a munkassagabol?

— A hormon- ¢és az idegrendszer kommunikaciojaban, va-
lamint az édesanya és a magzat kozti kapcsolatokban feltart
eredményeimre. Tovabba, hogy harom évtizeden at az orsza-
gos labordiagnosztikai tarsasag vagy szakmai kollégium elnd-
ke, nemzetkdzi szinten pedig a vilagszovetségiink folyodirata-
nak fészerkeszt6je voltam.

— Van élete a laboron kiviil is?

— Hetente kétszer teniszezem ¢€s koncertekre is eljarok, va-
lamint szivesen vagyok az unokaimmal.

Meészaros B. Endre, bama.hu
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Indulnak a Nemzeti Laboratoriumok Pécsett

A Pécsi Tudomanyegyetem Szentagothai Janos Kutatokoz-
pontjaban nyitotta meg Palkovics LdszIo innovacios és tech-
nologiai miniszter a Human Reprodukcids és a Virologiai
Nemzeti Laboratoriumot szeptember 25-én. Ezekkel egyiitt
Osszesen 17 Nemzeti Laboratorium, valamint egy kutatolabo-
ratorium kezdheti meg miikddését, melyek mintegy 90 milliard
forint tdmogatasban részesiilnek a kdvetkezo 6t évben.

Az Innovacios és Technologiai Minisztérium kezdeménye-
zésére létrej6vé Nemzeti Laboratériumok a nemzetgazdasag
szamara kiilondsen igéretes témateriiletek hazai tudascentru-
mait dsszefogva a jelentds vilagmérett kihivasokra valaszokat
ado, nemzetkdzi szinten elismert tudomanyos csomopontokka
valhatnak. A négy f6 kutatasi-fejlesztési teriileten — ipar és di-
gitalizacio, kultira és csalad, egészség és biztonsagos tarsada-
lom, kornyezet — beliil 17 Nemzeti Laboratoriumot, valamint
egy kutatolaboratoriumot hoztak Iétre.

A Pécsi Tudomanyegyetem vezetésével két nemzeti labo-
ratorium kezdi meg a munkat: a mar jelentds nemzetkozi ered-
ményeket maga mogott tudd tudomanyos mithely €s kutatasi
halozat alapjain szervez6dé6 Human Reprodukcios Nemzeti
Laboratérium, dr. Kovacs L. Gabor akadémikus professzor
szakmai vezetésével, valamint a COVID-19 jarvany miatt kii-
16n6s figyelemmel Ovezett Virologiai Nemzeti Laboratori-
um, dr. Jakab Ferenc professzor iranyitasaval.

A nemzeti laboratoriumok megnyitasa mellett lezarult a
GINOP-2.3.2-15-2016-00021 szamu, négy év alatt 1,975 mil-
liard forint eurdpai unids tadmogatassal megvalosult kutatoi
program, melynek célja a mesterséges megtermékenyités sike-
rességének novelése volt. A ,,Chip-technologia alkalmazasa a
human in vitro fertilizacio eredményességének javitasaban”
cimi projekt eredményeként létrejott egy chip-diagnosztikai
berendezés prototipusa. A projekt keretében elért tudomanyos
eredmények mellett jelentds innovacios eredmények is sziilet-
tek: 5 szellemi termék kapcsan 18 orszagban megadott szabadal-
mak Németorszagtol Svédorszagon at az Egyesiilt Kiralysagig,
tovabbi 6, folyamatban 1évd szabadalmi eljaras sikeres lezara-
sat varjak tobbek kozott a tengerentiilon €s Ausztraliaban.

Tobbek kozott ennek a projektnek a kutatasait kivanja to-
vabbvinni a Pécsi Tudomanyegyetemen indulé6 Human Repro-
dukcios Nemzeti Laboratorium, ami 6sszesen 2,5 milliard
forint tdmogatasban részesiil. A reprodukcid zavara jelentds
orvosi ¢és tarsadalmi probléma: Magyarorszagon a medddségi
problémaval kiizd6 hazasparok a parok 15%-at jelentik, azaz
mintegy 150 ezer par kiizd medddségi problémakkal. A sike-
res medddségi kezelés, ezen belill az asszisztalt reprodukcios
kezelések hatékonysaganak noveléséhez, a demografiai stabi-
litas megteremtéséhez elengedhetetlenek a human reprodukcio
teriiletén végzett széleskort, innovativ, élvonalbeli infrastruk-
turalis hattérrel tamogatott, integralt klinikai kutatasok és fej-
lesztések. A Human Reprodukcios Nemzeti Laboratorium {6
célja tehat a mesterséges megtermékenyitési technikak hatas-
fokanak emelésével hozzajarulni a sikeres medddségi kezelé-
sek szamanak novekedéshez, javitva ezzel Magyarorszag de-
mografiai helyzetét.

A Virolégiai Nemzeti Laboratorium fejlesztését — ami 2
milliard forint tdmogatasban részesiil - a fert6zo betegségek vi-
lagméretii fenyegetettsége és terjedése indokolja, és ez komoly
tarsadalmi, egészségligyi kockazatot jelent minden nemzet sza-
mara. Az elmilt években hazankban is egyre nagyobb szam-
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ban jelentek meg, illetve er6sodtek meg 0j fertdzo betegségek,
mint példaul a Nyugat nilusi 14z virusa, a sziv- és borférgesség
korokozdja, az Usutu virus, amik szignifikans tarsadalmi fe-
nyegetést jelentenek. A Virologiai Nemzeti Laboratorium célja
az 1j korokozok felderitése, azonositasa, virologiai és moleku-
laris biologiai jellemzése, a 3-as és 4-es rizikocsoportba tartozo
virusok komplex vizsgalata BSL3 és BSL4 laboratdriumi ko-
riilmények kozott, valamint hazai és nemzetkozi szinti oktato-
¢és képzdcentrum létrehozasa, azaz az utanpotlas nevelés.
Forras: PTE, foto: UnivPécs
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Dr. Hollody Katalin kapta idén
a Szénasy dijat

Dr. Szénasy Jozsef professzor hozta létre az elso hazai gyer-
mek-idegsebészeti osztalyt, Gittérd szerepe volt a képzésben
¢s az ellatasban, az idegsebészeti korképek diagnosztikajanak
és utokezelésének meghonositasaban. Kiemelked6 szakmai
és emberi személyisége elbtt tisztelegve, a rola elnevezett
rangos elismerést a Magyar Gyermekneurologiai Tarsasag
vezetdsége itéli oda minden évben a gyermekneurologiaban,
vagy annak szervezésében kiemelkedd eredményeket elérd
neuroldgus, idegsebész és pszichiater munkatarsaknak.

Dr. Hollody Katalin a PTE Gyermekgyogyaszati Klinika
Neurologiai Tanszékének vezetdje vehette at idén a rangos
Szénasy dijat. Hollody tanarné a Magyar Gyermekneurolo-
giai Tarsasag elndke. Szerkesztésében jelent meg 2019 ta-
vaszan a ,,Gyermekneurologia” cimii szakkonyv a Medicina
Koényvkiado gondozasaban.

A kitiintetéshez szeretettel gratulalunk!

Europai kivalosagi kozpont lesz a PTE Idegsebészeti Klinikaja

Eurépa kiemelkedé idegsebészeti képzdéhelyei kozott
kapott helyett a Pécsi Tudomdnyegyetem Idegsebészeti
Klinikdja, egyediiliként Magyarorszagon. A pécsi klini-
ka kivalasztasa jol tiikrozi a Pécsett foly6 idegsebészeti
oktatis-kezelés-kutatis nemzetkozi szinvonalat.

Berlin, Genf, Liverpool és Milano: tobbek kozott az ott
talalhato, viladgszerte elismert idegsebészeti klinikakkal
egylitt keriilt fel a pécsi idegsebészeti klinika az egymillid
eurds tamogatassal 1étrehozott eurdpai idegsebészeti kiva-
I6sagi képzési kozpontok héaldzatara, amely az Osszeuropai
idegsebész képzés magasabb szintre emelését szolgalja. Az
AENEID program révén egyrészt a kontinens minden tajarol
érkeznek majd a pécsi klinikara rezidensek €s posztgradualis
képzésben részt vevd hallgatok, masrészt pedig a pécsi fiatal
idegsebészek is koran bekeriilnek a nemzetkozi tudomanyos
vérkeringésbe, és garantaltan a legjobb szakemberektdl és a
legkorszertibb eszk6zok révén tanulhatnak.

,,K1lon biliszkeségre ad okot, hogy a kelet-eurdpai régiod-
bol Pécsen kiviil dsszesen egy intézmény, a belgradi klinika
lett a halézat része; 6k a periférids idegsebészet, mi pedig
a neurotraumatolégia posztgradualis képzéséért felellink.
Legalabb ennyire fontos, hogy képzéhelyként a mi hallga-
téink is bekeriilnek ebbe a rendszerbe, és az Eurdpaban el-
érhetd legmagasabb szinvonalt képzésben részesiilhetnek”

=
— mondja dr. Biiki Andras, az Idegsebészeti Klinika igazga-
toja.

A pécsi részvétel hosszu évek munkajanak eredménye,
hiszen a neurotraumatolédgiai kutatasok és kezelési modsze-
rek terén a pécsi klinika kiterjedt nemzetko6zi kapcsolatokkal
rendelkezik, eszkdzparkja vilagszinten is kifejezetten kor-
szertinek szamit — ezen beliil is kiemelkedd az a neuromoni-
tor rendszer, amely valds idében teszi lehetévé az agy vérel-
latasi rendszerének és hdmérsékletének figyelését.

Emellett, mint azt a program helyi koordinaciojaért fe-
lelds dr. Toth Péter hangsulyozza, a klinika nagy hangstlyt
fordit a fiatal pécsi szakorvosok és szakorvosjeldltek kiil-
foldi képzésére és tudomanyos partneri viszonyok kialaki-
tasara. Mindez pedig természetesen visszafelé is miukodik,
Pécsett is gyakran fordulnak meg a partnerintézmények ku-
tatoi és orvosai.

Az elso hallgatok és szakorvosjeldltek érkezése tavaszra
varhato, a fiatal orvosok két-két honapot toltenek majd el
az egyes teriiletekért felelds kivalosagi kdzpontokban. Bar
a képzési program volumenéhez mérve az egymillié eurds
Ossztamogatas akar szerénynek is mondhatd, Biiki Andras
véleménye szerint a részvétel révén nyert kapcsolati téke
felbecsiilhetetlen értékii mind a nemzetkdzi kapcsolatok erd-
sitése, mind pedig az utdnpotlasképzés terén.

Stemler Miklos
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Chip-technologiaval a sziiletendo gyermekekért

Lezarult a Pécsi Tudomanyegyetemen a ,,Chip-techno-
logia alkalmaziasa a human in vitro fertiliza-
ci6 eredményességének javitasaban” cimi projekt
(GINOP-2.3.2-15-2016-00021), ami 2016 és 2020 kozott
valdsult meg.

A PTE-n a reprodukcid széles dsszefogasban megvalosu-
16 kutatdsat sokoldalt tudomanyos egyiittmikddések eldzték
meg. A PTE egyik tudoményos publikacidja kapta 2015-ben
a Laboratoriumi Medicina Eurdpai Szovetsége dijat, amellyel
a klinikai dontéshozatalt leginkabb eldsegité kutatdsi ered-
ményeket ismerik el. A kutatési projektek célja a mesterséges
megtermékenyitési technikak hatasfokanak jelentds javitasa.

A GINOP-projekt szakmai vezetdje dr. Kovacs L. Gabor
professzor, akadémikus, vezetd kutatdi dr: Bodis Jozsef pro-
fesszor, dr. Szekeres Jilia professzor, dr. Varnagy Akos és
dr. Mark LaszIlo. A szakmai megvaldsitasban a PTE Szenta-
gothai Janos Kutat6 kdzpontja, illetve a PTE harom karanak
nyolc klinikaja, intézete érintett (Sziilészeti ¢s Nogyogyasza-
ti Klinika, Laboratériumi Medicina Intézet, Orvosi Bioldgiai
Intézet, Orvosi Mikrobioldgiai és Immunitéstani Intézet, Bi-
okémiai és Orvosi Kémiai Intézet, Inmunoldgiai és Biotech-
nologiai Intézet, GYTK: Gyogyszerészi Biologia Tanszek és
TTK: Fizikai Intézet).

Egylittmiikddd partnerek voltak: a 77 Elektronika Kft.,
az Energiatudomanyi Kutatokozpont, az Eotvos Lorand Ku-
tatasi Halozat, a Budapesti Miiszaki és Gazdasdagtudomanyi
Egyetem, valamint a Semmelweis Egyetem. A projekt megva-
l6sitasaban kozel 100 6 vett részt.

Céljuk olyan biomarkerek azonositasa, amelyek az egész-
séges embriot jellemzik, €s elére jelezhetik a sikeres és egész-
séges terhességet. Az eredmények alapjan lehet6ség nyilik
arra, hogy egyes biomarkerek eléforduldsa és mennyisége
szerint osztalyozhatok legyenek az embridk. A cél, hogy a
kifejlesztésre keriild lab-on-chip modszer alkalmas legyen az
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Dr. Gyenesei Attila uj generdcios szekvendlast végez

embrid megtapadasanak és életképességének prognosztizala-
sara.

A projekt eredményeképpen 25 tudomanyos publikacid
jelent meg, legnagyobb résziik Q1 mindsitésii, nemzetkozi-
leg elismert folyodiratokban. A projekt rendkiviil sikeresnek
mondhat6 a létrejott innovativ eredmények tekintetében is.
Osszesen 6t szellemi alkotast azonositottak, amelyek tjdon-
sdgat a 18 orszagban megadott szabadalmak bizonyitjak.
Ezen tul tovabbi hat szabadalmi eljaras lezarasat varjak a ten-
gerentulon és Ausztralidban.

A projekt legjelentdsebb innovacids hozadéka, hogy
TRL-5 fejlesztési szintli chip-diagnosztikai berendezést sike-
rilt kifejleszteniiik az embrionalis életképesség eredménye-
sebb megitélésére. Ezek a kozos kutatdsi munkak alapoztak
meg a tovabblépést is — a PTE elnyerte a kormanyzattol a
Human Reprodukciés Nemzeti Laboratérium program palya-
zatot, ami 2020 és 2023 kozott fogja biztositani a kutatasokat
¢és az innovativ eredmények termékiranyu tovabbfejlesztését.

Forras: Innotéka

Szeretettel gratulalunk!

Felsdoktatas

\,si Tudom

- lea’nos Oy

A Confabula elsopro gyozelmet aratott a Tehetségkutato Diakmédia Palyazaton

Karunk diaklapjai elsoprdé gydzelmet arattak az idei Tehetségkutaté Didkmédia Palyazaton. A Confabula Major az elsd, a
Confabula Minor a masodik helyezést nyerte el Az év didklapja kategéridban a felsGoktatasban tanulok altal készitett
lapok kozott. Kozak Bernadett jelenlegi, és Takdcs Biborka leend6 foszerkesztovel készitett interjut a due.hu.

Forras: https://due.hu/magazin/due-hirek/pecsen-szerkesztik-az-ev-legjobb-diaklapjat-interju-a-confabula-keszitoivel/

1.&onfabula Major
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Romhanyi és a kortars professzorok

1905. szeptember 15-én a Fejér megyei Szar kozségben szii-
letett Romhanyi Gyorgy, a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem
(POTE) legendas patologus professzora. Akik ismerték, mert
medikusként eléadasait hallgathattak, vagy orvosként részt
vehettek az altala vezetett szekciokon, netan kezelGorvosai
lehettek, azok minden magyarazat nélkiil is értik, miért volt
mar a kortarsak szemében is ,,616 legenda”! Akik nem is-
merték, azoknak az alabbiakban szeretnék néhany ismerettel
szolgalni.

Romhanyi Gyorgy (1. abra) 1951-t6l 1976-ig, vagyis
kereken huszonot évig volt az egyetem Koérbonctani Intéze-
tének igazgatdja. A korbonctan 1923-t61 1971-ig az Anato-
miai és a Torvényszéki Orvostani Intézettel egyiitt a Dischka
Gy6z6 utcaban volt, az eredetileg varosi tornacsarnoknak
késziilt épiiletben. (Napjainkban a Fogaszati Klinika miiko-
dik ott.) Fenti intézetek 1971-ben koltdztek mai helyiikre, a
Szigeti Gt 12. szam ald, az orvosi egyetem ,,Elméleti Tomb-
jébe”, ami hajdan Hadaprod Iskolanak épiilt. (Talan érdemes
megemliteni, hogy az iskolat Alpar Ignac tervezte, 1898-ban
késziilt el neobarokk stilusban. Amikor az egyetem tulajdo-
naba keriilt, akkor ,,modernizaltak”, ami alatt értendd, hogy
az 1970-es évek ,,épitészeti divatjanak” megfeleléen az ad-
dig diszes épiiletbdl egy nagy ,,dobozt” csinaltak. Sajnos ma
igy lathato.)

Romhanyi professzor nemzetkdzi hirnevét specialis, Gn.
polarizacids optikai vizsgalataival alapozta meg, mellyel az
¢l6 szervezetek ultrastruktirajanak és funkcidjanak viszo-
nyat kutatta. Munkassagat — igaz, kissé megkésve — hivata-
losan is elismerték: egyéb kitiintetések mellett megkapta az
Allami Dijat (1975), a POTE ,,Pro Universitate” arany foko-
zatat (1980), késobb pedig a Tudomanyos Akadémia el6bb
levelez6 (1982), majd rendes (1987) tagjava fogadta.

De nemcsak a tudomanynak élt, hanem gyakorld kor-
boncnoknak is kivalé volt! (,,Mert mi a kdrboncolas? Fenn-

ki S e al
1. abra: Romhanyi Gyorgy

2. abra: Hamori Artur

kolt mlvészet, amit csak szent alazattal illik mivelni...”
mondta.) Mi, gydgyitd orvosok, akik részt vehettiink olyan
szekcidkon, amelyeken O és klinikus tanartarsai pl. Hamori
Artur belgyogyasz (2. abra) és Karlinger Tihamér sebész (3.
abra) alltak a boncasztal koriil, hogy megvitassanak egy-egy
problematikus esetet, nagyon sokat tanultunk téle a boncte-
remben!

De igazi életeleme az oktatds volt! Eldadasain mindig
zsufolasig megtelt a tanterem és gyakran eléfordult, hogy
mar végzett orvosok is visszajartak meghallgatni a Mestert.
Tanitvanyait nem csak logikus okfejtésével, sziporkazo sti-
lusaval és mindnyajunk szamara emlékezetes ,,mondasaival”
nyligdzte le, hanem azzal is, hogy névrdl ismerte hallgatoit,
ami nem csekély teljesitmény, hiszen egy-egy évfolyam 1ét-
szama elérte a 160-180 fot! (,,Azt mondjik, Professzor Ur
névrdl ismerte a hallgatoéit... Miért? A juhasz is ismeri a bir-
kait... Nem?”)

Oktatoi nagysagat ,,szamszerlien” is mutatja az a felmé-
rés, amelyet a 60-as évek elején készitettek: egy végzos pé-
csi medikus évfolyamot megszavaztattak arrol, hogy ki volt
az a tanaruk, aki a legmaradandobb benyomast gyakorolta
rajuk. A szavazatok 98%-at (!) Romhanyi Gyorgy kapta,
pedig a fennmaradd 2%-on nem kisebb tuddsok osztoztak,
mint az ugyancsak kitiné eléadoknak szamitéo akadémi-
kus tanartarsai: az anatomus Szentagothai Janos (4. abra),
a gyermekgyogyasz Kerpel-Fronius Odon (5. dbra) és az
ideggyogyasz Kornyey Istvan (6. abra) professzorok!

Az eredmény nem Oket mindsiti, hanem 6k mindsitik
Romhanyit! Egyik tanitvanya, Kéadas Istvan az Akadémiai
Kiadonal 1995-ben ,,A mult magyar tuddsai” sorozatban
bek mellett — tomoren és nagyon talaldan ezt irta hajdani
tanitomesterérdl: ,,Genetikusan determinalt, karizmatikus
eléado volt!”

FESEALY S

3. abra: Karlihger Tihézmér
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Varazslatos el6adoéi képességeit, eldadasainak hangula-
tat jol szemlélteti az alabbi idézet, amely Hallama Erzsébet
»Fele jaték, fele gyotrelem” c., tudosportrékat tartalmazd
konyvébol (Pannonia Konyvek. Pécs, 1986), a Romhanyi
professzorral késziilt interji bevezetd irasabol szarmazik:
.En nem hallottam egyetlen egyet sem a legendds hirii Rom-
hanyi eléaddsok koziil. Amikor aztan a Pécsi Orvostudomad-
nyi Egyetem konferenciat szervezett a nagyeldaddsrol, e so-
kak altal idejétmultnak tartott oktatasi formarol, elmentem
erre a konferenciara, hogy halljam Romhanyi professzor
eldadasat. Eldadast az eléadasrol.

A lépcsézetes padsoros, nagy eléadoteremben jocskan
szorongtak. Lezajlott a megnyito, szoldasra emelkedett a rep-
rezentativ vendég, Szentagothai professzor, az Akadémia el-
ndke, hogy a téle megszokott fergeteges stilusban érvek és
erzékletes példak tomegét zuditva a hallgatosagra, megvédje
a nagyeléadast ,,modern” ellenérvektél és elsorvaddstol,
bebizonyitva, hogy ez a nagy egyéniség kézvetlen hatdsa ré-
vén a személyiségformalas oriasi iskolaja. Eldélt a kerdés,
gondoltam a sziinetben. Elhangzott minden érv, a leghata-
sosabb, a személyes példa is. Szegény Romhanyi professzor!
Az ugyan meglepett, hogy a sziinet utan még a lépcsdkon is
tiltek, s az is, hogy a terem tele lett fiatalokkal.

A témeggel szemben lent, a tulméretezett asztal mogott
sziirke, torékeny alak allt, olyanforman, mintha a kezét tor-
delné, és szinte aldzatos hangon belekezdett: e megtisztelte-
tést biztosan annak kdszénheti, hogy huszondt éven at igye-
kezett hatékonyan igénybe venni a szoban forgo eszkozt, amit
ugye nagyeléadasnak neveznek, hat akkor talan megkisérli
elmondani a tapasztalatait rola — és mar ki is menekiilt e
tekintélyes asztal mogiil. Se mikrofon, se papir a kezében.
Le-fol jarkalt a padsorok eldtt, s nem tulsagosan erds hang-
jan, amelyet mégis jol lehetett hallani, mintegy elpanaszolta,
hogy sokak szerint az eldadas dltal a hallgatok nincsenek
kell6en stimuldlva. Hat igen, az unalmas eléadas legfoljebb
informaciot nyujt, csak a pillanatnak dolgozik. A beszédes
kezek belesiillyedtek a zsebekbe, a professzor szomoruan fél-
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4. abra: Szentagothai Janos

5. a’bru:.Kerpel-Fronius Odon

rehajtotta a fejét és bologatott: a pillanatnak. Az elsé kunco-
gas vegighullamzott a hallgatosagon, a professzor kivarta,
mig mindenki megemészti a megjegyzést, aztan lendiiletesen
folytatta. ,, Egyesek szerint a szakmai tudas nem elég az okta-
tonak, pedagogiai képzés is kell, én ezzel csak részben értek
egyet — mondta —, Hippokratészre hivatkozom, aki azt mond-
ta...” Megallt, szembefordult a padsorokkal: ,, Na, mit mon-
dott??” Most mar hangos nevetés tort ki, mert a professzor
ugy allt ott szemben professzortarsaival, akadémikusokkal,
rangos vendégekkel, mint egy tanito bdcsi, aki kész régton
beirni az egyest. A professzor csillogo szemmel figyelte a
hatast, aztan mii-megszeppenéssel folytatta: ,,Hat aki, ugye
azt mondta, hogy az orvostudomany nem tudomany, hanem
miivészet és nem lehet tanitani. Ez vonatkozik az oktatora
is: ha nincs neki adottsaga, hidba a pedagdgiai képzettség...
Adottsag, ez persze kiilonféle. En nem tudom Szentigothai
professzort utdnozni...” Es bdnatosan odanézett, ahol az
Akadémia elnéke iilt. Amikor eliilt a zaj, kénnyedén és dnér-
zetesen hozzatette: ,,de & sem tud engem utanozni!” Ekkor
tort ki az elsé taps. Ett6l fogva csak ketten maradtak a te-
remben. a Professzor és a kézonsége, amely egyetlen lénnyé
valt.”

Valéban igy volt, magam is ott voltam, a fergeteges siker
onmagaért beszElt. A harmadik eléadot, Buda Béla pszichi-
atert pedig sajnaltuk, mert ezek utan a katedrara allni nem
volt halas feladat.

Egy ilyen megemlékezésbdl nem hagyhatok ki a profesz-
szor hires, szalloigévé patinasodott ,,mondasai” sem, ezért
az alabbiakban egy kis valogatast nyujtunk at izelit6il: ,,4
kutatas fele jaték, fele gyotrelem.” (A kiemelten szedett rész
lett késobb Hallama Erzsébet fentebb idézett kdnyvének a
cime.) ,,A kérdést jol megfogalmazni, élére allitani, az az
igazi miivészet! Azt azutan eldonteni erre, vagy arra, az mar
semmi...” ,,Mert van az igaz pillanat, tudod??? De az hamar
elmulik!” ,,A legszigoribb 6nmagadhoz légy!” ,Ki a leg-
fontosabb ember az egyetemen?? Na, te mondd meg!! Ahh,
driilet!! A legfontosabb az elsés medikus: beldle még MIN-

IB_ | | g -; | - I.

6. abra: Kornyey Istvan
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DEN lehet...” ,Es az orvos a betegagy mellett. O mindenr§l
donthet! Nagy dolog??! Hatalmas dolog!!!” ,,Mit kell tudnia
a jo orvosnak? Na mondd meg! Tudnia kell, hogy meddig
KELL, és meddig SZABAD gydbgyitania... Nehéz? Pokolian
nehéz!” (Az idézeteket Toth Pal: a Professzor c. [Pécs, 2004]
kitin6 kdnyvébaol vettiik at.)

Romhanyit, mint beteget is megismerhettem 1965-ben
a II. Belklinikan. Sokan tartottak t6le, hogy ,,haklis” lesz,
ezzel szemben a valdsagban szerény ¢és egyiittmiikodd, orvo-
saival, az apolondkkel kedves és tiirelmes volt.

Nimbusza halalaval (Pécs, 1991. augusztus 29.) nem
hogy csokkent volna, hanem tovabb ndvekedett. Jol pél-
dazza ezt az is, hogy mint ,,bronzba ontott emlékezet” négy
Jutalomérem viseli nevét és arcmasat! Az elsét 1994 novem-
berében a Pathologusok Tarsasaga alapitotta (7. abra). A
szabalyzat szerint a kitiintetés olyan feddhetetlen életli ma-
gyar patolégusnak adomanyozhatd, aki a klinikai patologiat
huzamos idén at kiemelked6en miiveli és oktatja. Az érem
alkotoja E. Lakatos Aranka debreceni szobraszmiivész. E16-
szOr 1995-ben a Tarsasag szegedi kongresszusan adtak at. A
pécsiek koziil a professzor leanya, Romhanyi Maria labora-
toriumi féorvos, tanszéki utoda, Kelényi Gabor professzor
¢és a korabban mar emlitett tanitvanya, Kadas Istvan féorvos
részesiiltek a kitlintetésben.

A masodik Romhanyi érmet (8. abra) 1995-ben a Pécsi
Orvostudomanyi Egyetem rektora alapitotta a tantermi elda-
dasok keretében végzett magas szinvonali oktatdémunka elis-
merésére. Eleinte évente csak egy oktato kaphatta meg, 2002
ota mar egy elméleti és egy klinikai targyat oktato eléadonak
itélik oda. A dijazottakat a legilletékesebbek, vagyis a targy-
évben V. évet végzett orvostanhallgatok valasztjak meg tit-
kos szavazassal! Alkotoja a pécsi, néhai Nowotarski Istvan.

A harmadik jutalomérem (9. abra) a siimegi un. ,,memb-
ran-transzport konferencia” dija. (Ezt a konferenciat kb. 35
éve rendezik meg Siimegen az e témaval foglalkozo kutatok
részvételével.) A Romhanyi Dijat 1992-ben alapitottak, de az
érem, ami ma mar a dij attribatuma, csak 2000-ben késziilt.
Evente egy kutatonak itélik oda. (A 2000 elbtti dijazottak
is utolag megkaptak az érmet.) Alkotdja az Oroszorszagban
sziiletett, de 1963 6ta Budapesten ¢16 Kubaszova Tamara,
aki kutatéorvosként az Orszagos Sugarbioldgiai Intézetben
dolgozott, késdbb szobraszmiivészként is ismertté és elis-
mertté valt.

A negyedik érmet (10. abra) Derényi Gabor székesfe-
hérvari orvoskolléga kezdeményezésére a Fejér Megyei
Orvosi Kamara égisze alatt alapitott ,,Képzés, Tovabbkép-
z¢és ¢s Szocialis Alapitvany” adomanyozza 1999 6ta az arra
érdemes, Fejér megyében dolgozo orvosoknak. Evente két
“Prof. Dr. Romhanyi Gyorgy Dij”-at adnak ki. Az érem al-
kotoja Nowotarski Istvan.

Tovabbi képzomiivészeti alkotds, amely a professzor
emlékét 6rzi, az a bronz relief, amely az Elméleti Tomb
rola elnevezett aulajaban a professzori panteon tagjaként az
egyik, a fObejarattal szemkozti oszloprol tekint az arra ja-
réra (11. abra). A marvanylapra erdsitett profil dombormii
Nowotarski Istvan alkotasa. (Napjainkig mar kozel 30 haj-
dani professzor arcmasa talalhaté a Romhanyi Gyorgy aula
oszlopain.) (Pontosan 26, 2010. okt. 20-ig.)

Végezetiil arrol az életnagysagii bronz szoborrdl
(12. abra) kell megemlékezniink, amely a 48-as téren all, ott
ahol egykoron a professzor naponta elhaladt munkaba me-

7. dbra: Az elsé Romha-

nyi Gyorgy jutalomérem

9. dabra: A harmadik
érem

10. abra: A negyedik a
érem 12. abra: Romhanyi szobor

net. A Romhanyi szobor — és nem mellesleg, a Szaron mar
hagyomanyossa valt Romhanyi Orvostalalkozok — egyik
megalmododja, az egykori tanitvany és munkatars, Keller-
mayer Miklés professzor volt. Létrehoztak egy alapitvanyt,
amely megkereste a tanitvanyokat és 0sszegylijtotték a szo-
borallitashoz sziikséges, nem csekély dsszeget. Kozteriilet-
re kertld alkotasrdl 1évén szo, a kovetkez6 , kiizdelem” a
helyszin kivalasztasa ¢és engedélyezése koriil zajlott. Végiil
is nem az eredetileg elképzelt helyen — a Szent Istvan téren
— all a szobor, de sokak és jelen sorok ir6janak a véleménye
szerint is itt, az egyetem épiiletei és a professzori bérhazak
— egykori lakohelye — szomszédsagaban lelt igazi ,,otthonra”
a Munkacsy Dijas, Erdemes Miivész Rétfalvi Sandor pécsi
szobrasz alkotasa, amelyet 2006. oktober 21-én avattak fel.

Ars longa, vita brevis est! A Romhanyi professzor altal is
kedvelt és gyakran idézett hippokratészi mondas jelen eset-
ben sz6 szerint beteljesiilt: a legendava lett Professzor ugyan
mar régen nincs kozottiink, de emlékét nem csak mi, egykori
tanitvanyai, hanem rangos jutalomérmek, egy dombormti és
egy szobor alakjaban bronzba ontve 6rzi a miivészet is!

Stile Tamas
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Zrinyi 2020: egy szobor, semmi tobb?

A beszéd az AOK és a Honvéd Hagyomanyérzé Egyesiilet
Ifjusagi Tagozatanak Zrinyi-napi iinnepségén hangzott el
2020. szeptember 6-an az AOK elékertjének Zrinyi szob-
ranal

Minden évben eljoviink Zrinyi mellszobra el6tt tisztelegni, de
csak most juttatta esziinkbe a vilag, hogy milyen kivételesen
szerencsések vagyunk, hogy egy szobor el6tt allhatunk zavar-
talanul, békésen. Mintha 2020 a mi, a magyarok éve lenne,
csak nem vessziik észre. Mert olyan meglepd, hogy egyszer
eshet az gy, nekiink a jobb, hogy kimaradunk a vilag éppen
tombolo6 nagy bajaibol. Meg kell tanulnunk megbecsiilni azt,
amink van; vagyni arra, amit birtokolunk. Példaul itt és most:
a multunkat, ahogy van s az erre reflektald, ezt 6rz6 emble-
matikus szobrokat.

A vilagban tombol a jarvany, vagy legalabbis nagyon ugy
tiinik, mintha tombolna, mikdzben a miénk a relativ béke szi-
gete. Aki elvesztette az allasat, annak ez nem vigasz: de mig
a munkahelybdl lesz még 1j, az életbdl csak a videdjatékban
van harom. Az Adria megvar, de fogadjunk, hogy ha tjra sza-
badon utazhatunk barmerre, nem Fiuméba fognak torekedni
a legtobben.

Zrinyi nevében, tigyében gyliltiink itt dssze, de az ember
mar olyan, hogy targyak kotik le a gondolatait, kiilondsen,
ha fogalmak koétddnek hozzajuk: élet, halal, becsiilet, haza-
szeretet. A szobor targy, a jo szobor tdbbet jelen 6nmaganal:
a bennfoglalt fémnél, marvanynal. Harminc éve, amikor el-
hordtak egy testidegen rendszer Leninjeit, megtanultuk ezt.
Mégis megrazo, aminek most vagyunk a szemtanuai. Tobb
mint szaz napja annak vagyunk tanti, hogy egy egész kulttra
tamad a sajat multjat szegélyez6 szobraira, és mindenki csak
lapit, nyiiszitve fél. A szabadsag letéteményese, generaciom
idolja, az Egyesiilt Allamok tragédiaja zajlik el6ttiink. Szé-
gyenkezve nézziik szobrai meggyalazasat, és reméljiik, mi
megusszuk. Ennek a nagy orszagnak az alapit6 atyait latjuk
a képeken ledntve, dsszetorve. Az 1861-65-6s polgarhabora
tabornokait rangattak le lovastul, a gy6zelem kedvezménye-
zettjei 150 év mulva. Sakalmunka. Eszak diadalmaskodott, de
volt a kovetkezd elndkben, az egykori unionista Grant tabor-

nokban és utédaiban annyi tisztesség, hogy a legy6zott nagy
ellenfeleknek, Lee tabornoknak, Kdéfal Jacksonnak szobrot
emeltek. Mostanra kitelt ez a tisztesség, elszabadultak azok,
akiknek mindentiik a jelen idd, akiknek csak egy igazsaguk
van, a sajatjuk. Kedves varosom, London sem volt szerencsé-
sebb: a miniszterelnok ugyan sikerkonyvet irt Winstonrol —
de egy renddrjarért nem sikeriilt az emblematikus szobrahoz
kiildetni. Bedeszkaztak inkabb, allt a Parlament téren, mint
egy kertvégi budi. Egy kétlabon jaro agyhalott Budapest né-
pével is tudatta, hogy Churchill fajiild6z6 volt. Ha az allitas
igaz, elnézve a mai Londont, akkor a sikertelen fajtabol. Mas-
honnan nézve viszont sikeres, de a munka, az anglikan fehér
férfiaktol megtisztitott Britannidhoz vezetd Gt még hosszu, és
akar rogos is lehet.

Ugy tiinik, a torténelemtanitas teljes hidbavalésaganak bi-
zonyitékait 1atjuk. Bérszinre és vallasra valo tekintet nélkiil,
generaciokat sikertilt ugy felnevelni, hogy ne tanuljak meg a
torténelemtudas egyik pillérét: a tegnap az a tegnap, a ma az
a ma: és a ma szemiivegével nem lehet nézni a tegnapi ké-
pet. itélkezni pedig végképp nem ildomos. A mondat persze
nyilvan arnyaldsra szorul, de azt biztosan nem tanitottdk meg,
hogy mit jelent a szellem vildgaban, amit Illyés Gyula igy fo-
galmazott: ahol zsarnoksag van, ott zsarnoksag van. Zsarnok
az, akinek magan kiviil nem lehet igaza. Zsarnok az, ki min-
denki mast, aki nincs hasznara, pusztulasra itél. Aki a panasz
¢és aldozatkultiira magjat elvetette, az most boldogan arathat.

Azt lizenik, amit latunk, hogy nem ratermettség, szorga-
lom, akarat és kitartas a titka egy akarmilyen magas poszt,
ahitott allas elérésének, hanem egy kelld borszin, egy célsze-
ren megvalasztott kisebbségi csoport, maximalizalt sére-
lemhanyados a titok. A kdvetkezd olimpian mar remélhetéen
ugy osztjak ki a dijakat is, hogy minden orszag és népség sza-
maranyanak megfelelen legyen képviselve. A torténelemben
jaratosak tudjak, hogy ennek a jatéknak mi a neve. Numerus
clausus. A kimenetel koztudott, bar mint latjuk nem eléggé.
Aki pedig tudatlan, akinek fogalma sincs a tegnaprol ¢s a teg-
napel6ttrél, idozitett pokolgéppel jatszik.

Mi lenne, ha az 6sszemazolt Lee tabornok, vagy éppen
a lengyel szabadsagharcos Kosciusko szobra, melyet szin-
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tén meggyalaztak, megelevenedne, lovat ugratva csapna szét
az onfeledten 6nmegvalosité embermasszan. Kossuth ottani
szobra meguszta.

Amikor a Zrinyi biiszt el6tt allunk, valoban oriilhetiink,
hogy egy mélto alkotas tereli vissza gondolatainkat a mai
emlékezésre: a hidra az oly fontos mult és a jelen kozott.
Magyarsagat, horvatsagat idézi, azt a kereszténységét, mely
nem szavakban, hanem tettekben nyilvanult meg. A szobrot a
szemlélo, a jarokeld tudasa tolti meg tartalommal: konkrétan
a torténelemtudasa. Tudas vagy tartalom nélkiil Ggy jarunk,
mint a Mecsek oldalban 1975 6ta lobogd Niké szoborral, aki
a nevében a gydzelem istenndjét idézné, masoknak egy futo-
cipdt. Nagy kérdés, hogy ki f616tti, mikor aratott diadalunkrél
van sz6 pontosan? Meglehet, most érdemeljiik ki: az onfe-
gyelem gybzelme — j6 lenne nagyon. A tudés és az érzelem
diktalja ugyanakkor, hogy Sisi szobrat j6 helyen tudjuk itt a
POTE kertjében, és szeretjiik is, holott a férjeurar6l volna
egy s mas kellemetlen mondatunk. Legalabb a marcius 15-i
emlékezésekkor borithatna finom fatyol. A szobrok képvisel-
te torténelem tudasa, megértése fel is vértez egy nemzetet.
Latjuk, mennyi nyomorasagot sziil a mult ismeretének a hi-
anya, hogy veszitik el nagy nemzetek a gerinciiket. Szobra-
ink €16 bizonyitékai, ha tetszik didaktikus bemutatoi annak,
hogy van nekiink kedves multunk, amire biiszkék vagyunk.
Sokan irigykedhetnek, akikkel most éppen egy akolba zart a
Historia. Hallgatoink jo része kozeli és tavoli kiilf61drdl jott,
keveset tudnak rolunk: a hallgatag szobrok, s a szigetvari hés
is néma lizenettel szolgal. Ahogy szolgalnak a hési halottak
nevei is, és a felirat a ldbazaton: Pro Patria et Libertate.

Zrinyi Mikl6s és unokaja, a torok elleni 150 éves kiizde-
lem, Eurodpa iranti olykor egyoldaltl szerelmiink 1am histori-
ank sarokkovei lettek. Masokat, rendszerint a még belathato
multban élteket, kevésbé folt nélkiilicket — legyen ez most
Ferenc Jozsef vagy épp Sisi — tiszteliink. Epp az 6 vagy még
kozelebbiek példajan latjuk: a rosszkedvii emlékezes, a harag
és a gyilolet nem vezet jora. Az biztos, hogy a torténelmet
jobban, szebben, megértébben kell tanitanunk. Kevesebb ér-
telmezés, alkalmazott historia, tobb tény: csak jot tesz. Sze-
ressiik a multunkat, Zrinyiét, két év mulva az itt szaz éves,
1918-ban hontalanna lett Erzsébet Tudomanyegyetemét, és
drizziik a szobrokat, amelyeket elédeink rank hagytak. Ahol
katona voltam negyvendt éve, a parancsnoki épiilet el6tt allt
egy szobor, ha elhaladtunk el6tte, tisztelegtiink. Haza csak
egy van: akkor egy fosztoképzovel szocialistanak hivtak, de
az enyém volt, akarva, akaratlanul, elvalaszthatatlanul. Imad-
kozni lehet néman, tisztelegni is. Zrinyi szobor el6tt is, a Szé-
chenyi téren a Monarchia két pécsi gyalogos és egy lovas-
ezrede emléktablaja elott is. A tengerre ahitoknak mondom:
a fiumei zaszloalj is hozzank tartozott. Lassitani, horribile
dictu megallni a nyomorusagosan elfeledett Gyorgy-telepi —
banyassza athazudott — hadiemlékmii el6tt is. 75 méterre van
a 66-os foutvonaltol, a pécsi szobrok internetes listajan mégis
hiaba keressiik. Vigyazzunk a szobrainkra, emlékmiiveinkre,
oriiljiink, hogy itthon senkitdl nem kell megvédeni 6ket, és
imadkozzunk, hogy igy is maradjon.

Molnar F. Tamdas, egyetemi tandr
Miiveleti Medicina Tanszék
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Kedves Olvaso!

Az Orvoskari Hirmondo6 szerkesztdi szeretnék a lap szakmaisagat elmélyiteni. Bizonyos teriiletek nagy tudasu és tapaszta-
latu képvisel6i — felkérés alapjan — néhany oldalban leirjak, milyen fontos fejlédés tortént szakmajukban — mondjuk — az
elmult 20 évben. Bizunk abban, hogy ezek az irasok rendszeres rovatot képezhetnek majd. Mindnyajan sokat tanulnank
ebbdl, radobbennénk, mennyi minden valtozott, milyen 0j lehetéségek nyiltak...

A szerkesztok

Pszichiatria — néhany ujabb fejleményrol diohéjban

Ebben a rovid kis irdsban — az Orvoskari Hirmondo szerkesz-
tdségének felkérése szerint — roviden ratekintek néhany ujabb
fejleményre a pszichiatriai klinikum és kutatas teriiletén, els6-
sorban is az elmult 20 év torténéseit érintve. A pszichopatold-
gia vonatkozasaban az egyik taldn legjelentsebb fejlemény,
hogy a pszichiatriai osztalyozas rendszereit — amelyeknek
gyokerei Kraepelin és Bleuler munkassagdig nyulnak visz-
sza, s amelynek 1ényege, hogy a szkizofrén pszichdzisokat
¢és a hangulatzavarokat egymastol élesen elkiiloniilé entita-
sokkeént tekintettilk — az elmult évtizedekben jelentds kritika
érte. Egyre tobb adat tdmogatja az un. kontinuum hipotézist
¢és a transzdiagnosztikus megkozelitést, amely szerint a szki-
zofrén ¢és affektiv formakor korképei mind a klinikum, mind
az etiologia tekintetében jelentds atfedéseket mutatnak. A
betegség egy korabbi idészakaban szkizofrén fenomenolo-
giat mutatd paciens néhany évvel, évtizeddel késdbb egyre
inkabb a bipolaris zavar tiineti képét mutathatja, masrészt a
szkizofrén betegek esetében észlelhetd kiilonbozd biologi-
ai, neurokognitiv, neuropszicholdgiai markerek sok esetben
nagyon hasonld jellegzetességeket mutatva megtalalhatok
affektiv zavarban szenvedd betegek esetében is. A klasszikus
diagnosztikus rendszerek kritikai megkozelitése jelenik meg
az Amerikai Pszichidtriai Tarsasag altal kiadott diagnoszti-
kus utmutato legujabb kiaddsaban, a DSM-5-ben is akkor,
amikor ez a kézikdnyv eltorli a mindenki altal tanult és jol
ismert szkizofrénia altipusokat (paranoid, kataton, hebefrén),
ramutatva arra, hogy azok nem mutatnak megfeleld validi-
tast, mivel egy-egy beteg a betegség kiilonbozo szakaszaiban
kimeritheti tobb altipus diagnosztikus kritériumait is. Hason-
16 jelentds pszichopatologiai fejlemény, hogy a korképek ka-
tegdrikus megkozelitését egyre inkdbb felvaltani igyekeznek
a dimenzionalis leiras szempontjai, miszerint a pszichiatriai
jelenségek nem igen-nem jelleglieck, hanem egy-egy jelleg-
zetesség kisebb vagy nagyobb mértékben jellemez egy-egy
személyt, beteget, amely alapjan a személyre szabott diag-
noézis feldllitdsdnak igénye keriil eldtérbe. Torekvés latszik
abban az irdnyban is, hogy ne csupan pszichopatologiai tii-
netek alapjan torténjen a diagno6zis megalkotasa, hanem a be-
tegségek etiopatogenezisét is igyekezziink integralni egy-egy
kai, neurokognitiv, képalkoto eljarasokkal és egyéb modsze-
rekkel elérhetd adatok is integralasra keriilhetnek a betegek
diagnosztikus leirdsa soran. Ez a megkozelités még jocskan
keresési fazisban van, vannak azonban olyan torekvések —
ilyen példaul a National Institute of Mental Health un. RDoC
rendszere és az azzal kapcsolatos jabb kutatdsok —, amelyek
mar ebbe az irdnyba mutatnak.

Megkockaztathato, hogy az elmult 20-30 év pszichiatriai
kutatdsainak fényében a tradicionalis endogenitas koncep-
cidja, amely a szkizofrén és affektiv pszichozisok esetében

meghataroz6 nézetként szerepelt a XX. szdzadban, egyfajta
dekonstrukcié aldozata lett; a halmozod6 molekularis gene-
tikai, képalkotd eljarasokkal és neurokognitiv tesztekkel el-
érhetd eredmények hatalmas halmaza annyi ismeretet szol-
galtat, hogy az exogén-endogén dichtomia tobbé mar nem
tarthato relevansnak. A genetika teriiletén az utobbi években
jelentds eredmények szdrmaztak a teljes genom asszociacios
vizsgélatok eredményeibdl, azzal az ismét emlitendd érdekes
adattal, hogy szdmos — egy-egy korképben azonositott — gén,
mas pszichiatriai betegségek esetében is kdrnemzonek tlinik,
amely a mar emlitett transzdiagnosztikus megkozelités re-
levancidjat huzza ala. Jelentds hangsulyt kap, foleg a szki-
zofrén formakor esetében, de legijabban a hangulatzavarok
esetében is, a korképek jelentds heterogenitasa, egy betegség
kategoriaba sorolhat6 kiilonb6z6 paciensek mutathatnak igen
markans klinikai és etiopatogentikai kiilonbségeket. Egy gén
kopiaszam variacio kapcesan kialakult szkizofrén pszichozis,
amelyre példaként a Di George szindromaban megjelend,
mentalis retardacioval is szovodo szkizofrénia emlitheto, 1é-
nyegesen mas tlinettani és etiologiai aspektusokbol is, mint
egy kannabisz hasznalattal és pszichotraumakkal &sszefiig-
gésbe hozhato szkizofrén pszichdzis esete. Ez a jelentds hete-
rogenitas teszi sziikségessé, hogy a jelenleg még hasznalatos
,,hagy diagnézisokon” beliil a kutatasok révén tn. homogén
alcsoportok kortilhatarolasara torekedjiink, amelyek a késdéb-
biekben hatékonyabb kezelést és gondozast tesznek remé-
nyeink szerint majd lehetdvé. A homogén alcsoportok koriil-
hatarolasanak eszkdze nemcsak a genetikai és epigenetikai
hatasok kutatasa lehet, de nagy szerep jut a képalkoto eljara-
soknak és a kiilonbdzé neurokognitiv és neuropszichologiai
metodikaknak is. A kiilonb6z6 specifikus lebenypatologiak és
neurokognitiv jellegzetességek alapjan a pszichoézisok eseté-
ben példaul 1j alcsoportok is felismerésre keriiltek, amilyen
az Un. anozognozias szkizofrénia alcsoportja. Ezen betegek
esetében a betegségtudat hianya nem a produktiv pszichoti-
kus tiinetek fiiggvénye, a betegségtudat hianya és a hidnyos
terapids egylittmikodés a betegség zajlasanak remisszios sza-
kaszaban is fennall, ami mogott a frontalis lebeny diszfunk-
cionalitasa és specifikus neurokognitiv deficitek huzodnak.
A terdpia teriileteire tekintve, jelentds fejlemények ta-
pasztalhatok a pszichofarmakologia és a pszichoszocialis ke-
zelések teriiletein is. Nagyon leegyszertisitve az mondhato,
hogy a modern, az elmult 23-30 évben kifejlesztett pszicho-
farmakonok lényegesen kedvezébb mellékhatas-profillal és
szélesebb hatékonysaggal jellemezhetdk. Az Gjabb antipszi-
chotikumok nemcsak a hallucinacidk, téveszmék és agitacid
kontrolljara alkalmasak, mint a klasszikus szerek (haloperi-
dol és mas elsd generacios gyogyszerek), hanem hatékonyan
befolyésoljak a betegség negativ tiineteit, egyes esetekben a
kognitiv és affektiv tiineteket is, ami dsszességében a korab-
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binal hatékonyabban javitja a betegek mindennapi funkcio-
nalasat. Az ujabban bevezetésre keriilt antidepresszivumok
lényegesen szelektivebb hatassal birnak, mint a klasszikus
triciklikus szerek, aminek révén a betegek ezen gyogyszere-
ket (szelektiv szerotonin visszavétel gatlok, szelektiv szero-
tonin és noradrenalin visszavétel gatlok) lényegesen jobban
toleraljak, igy az adherencia jobb, mint a korabbi gydgysze-
rek esetében. fgéretes a hangulatstabilizatorok palettajanak
béviilése; nemcsak Ujabb antiepileptikumok fazisprofilakti-
kus hatasa valt bizonyitottd manids-depressziod esetében (pl.
lamotrigin), hanem az un. masodik generacios, Gjabb an-
tipszichotikumok némelyike is igazoltan hangulatstabilizalo
effektussal rendelkezik (kvetiapin, olanzapin, aripiprazol).

Jelentés fejlemény, hogy a hagyomanyos pszichoterapi-
as repertoar is bovill, 4j pszichoterapias modszerek jelentek
meg, igy a ,,mentalizacio bazisu pszichoterapia”, amely elso-
sorban személyiségzavarok esetében célozza meg a betegek
értelmezési és érzelemdetektalas vonatkozasaban észlelhetd
deficitjeit, specifikusan intervenialva ezeken a teriileteken.
Fontos kiemelni a non-verbalis pszichoterapidk (zeneterapia,
miivészetterapia, mozgasterapia) fejlodését is, elsdsorban a
modern csecsemdkutatasi eredmények — melyek a non-ver-
balis, preverbalis kommunikaci6 sajatsagait tarjak fel — in-
tegraldsa révén tudunk egyre tobbet ezen pszichoszocialis
kezelések hatdtényezdirdl.

Teényi Tamas, egyetemi tandr

Karunkrol idén
hat nyertes OTKA-palyazat sziiletett

Idén két kategoriaban — a ,,K” témapalyazatban és a fiatal
kutatoknak szant ,,FK” palyazatban — hat nyertes OTKA-
palyazat sziiletett karunkrol és a Klinikai Kozpontbol.

K PALYAZATOK

Klinikai Orvostudomanyok

Biiki Andras: Koponya-agysériilések kimenetele
— Nagyfelbontasu invaziv neuromonitorozas,
biomarkerek €s navigalt elektromagneses agyi
stimulécio szerepe

Elettan, Korélettan, Gyogyszertan és Endokrinologia

Pintér Erika: A szomatosztatin 4 receptor, mint
potencialis gydgyszercélpont neuropatias fajdalom és
neurogén gyulladas kezelésében

Regléodi Déra: Endogén és exogén PACAP szerepe
iddskori degenerativ folyamatokban

FK PALYAZATOK

Genetika, Bioinformatika és Rendszerbiologia
Boros Akos: Ember kornyezetében €16 allatok viralis
fertozései: a felfedezéstdl a diagnosztikaig

Pszichologia — Nevelés
Fehér Gergely: Internetfiiggéség és kovetkezményei

Idegtudomanyok
Kecskés Miklés: TRPM4 ioncsatorna szerepe temporalis
lebeny epilepsziaban

A nyerteseknek szeretettel gratulalunk!

Forras: nkfih.gov.hu

Megnyilt Kalmar Lajos
virtualis fototarlata

A https://vr.aok.pte.hu-n megnyitottuk Kalmar Lajos egye-
dilallo, virtualis fototarlatat, amelynek ebben a formaban
valé megjelenését egy innovativ fejlesztés tette lehetove.

A virtualitds megadhatja annak a szabadsagnak a leg-
jobb értelemben vett potlékat, ami a mindennapjaikbol most
annyira hianyzik. A nézo egy érdekes és értékes kisérlet
szemtanuja lehet, ami tulmutat egy épiilet, vagy egy kialli-
tas innovativ bemutatasan, hiszen a jovoben ez a technolo-
gia tobbféleképpen is hasznalhato lehet.

Kalmar Lajos masfél éves munkdjanak gyiijteményébdl
valtogat, és sokszinii, valtozatos bemutatasat adja egyete-
miink hallgatéinak a sokféle embertipus megjelenitésével,
akik szépek, érdekesek, érdeklédoek, kedvesek, vilagpol-
garok.

A virtualis galéria elérhet6 lesz kozvetleniil is a webla-
punkrél, a nyitd oldalon elhelyezett POTE VR linken ke-
resztiil. A tarlatokbol a jovében tobbet is terveziink. Ajanl-
juk, latogassanak tobbszor el ide!

Jo barangolast kivanunk!

Elektronikus lazlaprendszer segiti az intenziv osztaly dolgozoinak munkajat

Biztonsagosabb betegellatas, gyorsabb vizitek — elektronikus lazlaprendszer segiti a Pécsi Tudomanyegyetem Aneszteziologiai
¢s Intenziv Terapias Intézet dolgozoinak munkajat. Az egyediilallo E-lazlap valamennyi, a beteget érintd lényeges adatot tartal-
maz, tobbek kozott a gydgyszerelést €s az eldirt vizsgalatokat. Az orszagban jelenleg kizarolag Pécsett a PTE-n érhet6 el ez a
rendszer, hiszen az egyetem kollégai fejlesztették ki azt a paraméterezési csomagot, amely a hazai szokasoknak teljes mértékben
megfelel. gy példaul minden olyan gyogyszerkészitményt tartalmaz, ami a magyar betegellatasban elengedhetetlen.

Video: https:/www.youtube.com/watch?v=X1FzWfJowWs&fbclid=IwAR210d07s0090gnu_BVprYQvwDQxAYWcPaSNzeORgRpS3ovwmlc-kqoPX5Q
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Tényi Tamas: Karcok
Animula Kiado, Budapest, 99 oldal
ISBN 978-615-5574-31-3

Tényi Tamas a Pécsi Tudomanyegyetem Pszichiatriai és Pszi-
choterapias Klinika egyetemi tanara mar szdmos munkaval
gazdagitotta a szakma konyvtarat. Jelen irasa bizonyos tekin-
tetben rendhagyo, mar csak a mi sziiletését tekintve is. Egy
hétkdznap reggel tortént szerencsétlen balesetbdl szarmazo
csigolyatorést kovetd labadozas soran kapta végleges forma-
jat a kotet, melynek vezérfonala a 1élek rezdiiléseit koveti, €s
bebarangolja a pszichiatria, filozofia, koltészet és képzomii-
vészet teriileteit. Gondolatainak apropdja lehet akar vers, filo-
z6fiai mi, esetleg festmény, mindig az alkoto élettorténtének
kontextusaban ragadja meg azt Gigy, hogy kozben bejarja az
analitikus mélységek és szakralis magassagok festoi tajait. S
hogy mire hivja az olvasot. ,,... jegyzetszer(i irdsaim ... egy-
egy kérdést igyekeznek koriiljarni, maskor inkabb sokszor
csak sejtetni, mint kifejteni a szoveget. Szandékuk a figyelem
felhivasa, a tovabbgondolas 0sztonzése, itt-ott még a vitara
valo csabitas is.”

A kotet tizenkét latszolag kiilonallo témat dlel fel, azon-
ban a fejezeteket olvasva, fellelhetjiik azt a mélyen hizodo
szalat, amire felfliz6dnek azok.

A mii Nietzsche Jungra, ezaltal a jungi analizisre gyako-
rolt hatasaval indul. Jung szdmos munkajaban fellelhet6 a fi-
lozofus hatasa, aki a csodalat, tisztelet és a Nietzschével vald
¢lettorténeti hasonlosagok mentén megjelend ambivalencia
sajatos kusza halojan keresztiil ihletett meg. A szerzé harom
Jung miivon keresztiil foglalkozik a nietzschei archetipikus
dimenziokkal. Igy a ,,Joyce-esszét”, az egyértelmiien nietz-
schei hatast magan viseld “A kollektiv tudattalan archeti-
pusai” cim{l tanulmanyt ¢és a Jung szervezésében 6t éven at
minden hét szerddjan megrendezett ,,Im-Igyen Szola Zara-
rathusztra szeminariumot” elemzi. Tényi Tamas képszdvése
megjeleniti eldttiink a ritualizalt, mar-mar misztikus hangula-
ti szeminariumi alkalmaknak a szertartasos jellegét, és leirja
azok pszichiatriatorténeti jelentdségét. A két gondolkodo éle-
te kozotti parhuzamot ragadja meg, és ennek folyomanyaként
maganak az analizis sziiletésének, fejlodésének mikéntjébe
nyujt betekintést. Ennek folytatdsaként a nietzschei patosz
hangjat a filozofus két jelentés miivén, az ,,Im-Igyen Szol
Zarathusztra” ¢és Onéletrajzi irasan, az ,,Ecce homon” ke-
resztiil tarja elénk. Ezutan egy kommentar kovetkezik Pethd
Bertalan ,,A pszichiatria mai krizise, modern és posztmodern
tudomany kontextusaban” cimii munkajahoz. A szkizofrén
betegek koltészetén at vezet be minket a szerzé a koltok rej-
telmes vilagaba. Pilinszky evangéliumi esztétikdjan keresztiil
ragad meg egy korunkban talan kiilondsen jellemzé és hivata-
sunkban is csabitd jelenséget. A pszicholdgia hajlamos a biint
traumaként kezelni, betegségnek tekinteni, ez altal elveszi
annak realitasat, egyttal megtagadja stlyat. Szabd Loérine,
az olvasokozonséget megoszto ,,Semmiért egészen” cimi is-
mert versében latja és mutatja meg, hogyan 6ltoztette a koltd
zord kontdsbe a szeretet és kiengesztelddés igényét. A szerzo
nem titkolt szandéka szerint miive gondolatébresztd, vitara
felhivo célzattal irddott. Ehhez hiien iitkozteti az analizis és
hit allaspontjat Victor Francis White jungi analizisben képzett

tomista teologus és Jung le-
velezése alapjan, melynek
f6 témaja, a jO és gonosz
eredete. Ezt kovetden ha-
rom teriilet izgalmas talal-
kozéasa torténik. Pilinszky
szinhazesztétikajat a szent-
mise példajan  keresztiil
kapcsolja 6ssze Winnicott
atmeneti targy koncepcidja-
val. A kérdés a kovetkezo: v ]
Miként valhat adott helyen
¢és id6ben ,,valosagga” egy
rég megtortént esemény?
A szerzé lattatni engedi
énmagat néhany konkrét ¥
vonatkozas erejéig. Igy
Georg Traklrol, Tényi Tamas kiilonosen kedvelt koltdjérdl irt
bevezetd részben, akinek koltészetével és életével is behato-
an foglalkozik miivében. A részletesen ismertetett pszicho-
biografiaban sok egyéb mellett kitér a hideg anyai viszonyu-
lasra, Ludwig Wittgensteinnel valo kapcsolatara, a habora
okozta traumakra, korhazi kezeléseire és nem utolso sorban
htigaval vald inceszt kapcsolatara. Ezt koveten a pszichiat-
ria torténetében is jelentds szerepet betolté Immanuel Kant
munkassagat taglalja a mentalis zavarok felosztasat helyez-
ve a kdzpontba. A kovetkezo fejezetet olvasva az ember Gigy
érzi, a gerincfajdalomban kényszertien vallalt kozosség, még
inkabb megérthetdvé tette a szerzé szamara Frida Kahlo, a
hires mexikoi festémiivész ¢letét és munkassagat. Festészetét
alland¢ testi kinok arnyékoltak be, s egyuttal tettek kiilonosen
eredetivé. Kahlo miivészetét meghatarozo neurologiai beteg-
ségekben és ezek kovetkezményeként megjelent tarsadalmi
kiviilallosagban a festészet nyujtott szamara mankot, amirdl
igy ir: ,,Sohasem almokat festettem. A sajat valosagomat fes-
tettem meg.” A konyv lezarasaként a két vilaghabort kozot-
ti Pécsre érkeziink meg. Egy szkizofrén beteg ,,Vilag” cimi
miive mutatja be az akkori varost, amelyre a spekulativ rea-
lizmus szemiivegén keresztiil tekinthetiink.

A kotetben 6sszefonodik a széles 1atokori altalanos mi-
veltség és a pszichiatria tudomanyanak kimagaslo ismerete
a szerz0 kozvetlen hangvételével, a feldolgozott témakhoz
fiz6d6 nem titkolt személyes érintettségével. Ez az 6sszefo-
nbddas egy utazas hangulatat kolesonzi a miinek. Egy utazasét,
mely soran olyan foldrészekkel és kulturakkal talalkozunk,
amiket korabban talan mar ismertiink, jollehet most szivesen
rabizzuk magunkat az idegenvezetdnkre €s szemléljiik ezeket
az 6 szemével. Amikor a konyv végére ériink és letessziik
azt magunk mellé, azt reméljiik, idével talan ujabb utazas ko-
vetkezik. Erre a barangolasra mindenkit hivnak, aki szivesen
tekint egy tapasztalt utazd szemével a latnivalokra és azok
mogé.

Tényi Tamas

KARCOK

Végh Fruzsina
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A Covid-19 jarvany miatti veszélyhelyzet idején fejez6dott
be a PTE-n a Tématertileti Kivaldsagi Program egyéves sza-
kasza, amelynek keretében a hétkoznapi életmindséget javi-
to, és a betegek gyogyulasi esélyeit noveld fejlesztéseken
miiszaki és egészségiigyi szakemberek kdzosen dolgoztak.

Mesterséges intelligenciaval tanithato, betegre szabhato,
3D-s nyomtatott miivégtagot készitettek, orvosi szoftvere-
ket fejlesztettek és mesterséges szovetek eldallitasaval (bio-
printing) is foglalkoztak. Utobbiakkal betegségeket lehet
modellezni, a gyogyszerkutatashoz kapcsolodo toxikologiai
vizsgalatokat lehet végezni, vagy akar csont- és porcpotla-
sokat lehet késziteni.

Dr. Medvegy Gabriella egyetemi tanar, a PTE Miszaki
¢és Informatikai Karanak dékanja a kutatas-fejlesztés jovo-
jérol, valamint a mesterképzésrol is nyilatkozott a compu-
terworld.hu-nak. Mint mondta, a 2019-ben inditott, egyéves
futamidejii Témateriileti Kivalésagi Programban a PTE
kifejezetten a biomedical engineering teriiletén kinalkozd
tudomanyos, kutatasi, fejlesztési és innovacios lehetéségek
feltérképezésére kapott kormanyzati tdmogatast. A munka-
ban els6sorban a Muszaki és Informatikai Kar, valamint az
AOK kutatéi vettek részt, de bekapcsolodtak a projektekbe
a Gyogyszerésztudomanyi Kar, az Egészségtudomanyi Kar

Folytatodik a mérnokok és az orvosok egyiittmukodése

¢és a klinikum képviseldi is. A programban tizendt kutato-
csoport dolgozott.

Dr. Medvegy Gabriella kitért arra is, hogy a Tématerii-
leti Kivalosagi Programon beliil a kdvetkezd két évre ismét
van lehetdségiik palydzni, julius elején be is adtak palya-
zatukat. Céljuk, hogy a kutatdcsoportok ne lehataroltan,
egyiranyu fokusszal mitkddjenek, hanem ismerjék meg a
tobbiek szempontjait is, illetve még tobb mérndk és orvos
dolgozzon egyiitt. Az mar most lathato, hogy a Témateriileti
Kivalosagi Programon kiviil is talalnak olyan projekteket,
amelyek keretében folytathatjak a megkezdett munkat.

Az interjuban arrol is sz6 esik, hogy felismerve a piaci
igényeket, a kozelmultban egészségiigyi mérndk mester-
szak akkreditaciojara iranyul6 kérelmet nyujtottak be a Ma-
gyar Fels6oktatasi Akkreditacios Bizottsaghoz. Reményeik
szerint tamogatast nyer a kezdeményezésiik, és 2021-ben, a
Miegyetem utan masodikként, elindithatjak Magyarorsza-
gon a biomedical engineering mesterképzést.

A kezdetben angol nyelvii képzés gazdaja a Miszaki
és Informatikai Kar lesz, de részt vallal az oktatasban az
Altalanos Orvostudomanyi Kar is. Arra szamitanak, hogy a
biomedical engineering nagy nemzetkozi érdeklddésre tart
majd szamot. Forras: weborvos.hu

Egyiitt fejleszt orvosdiagnosztikai eszkozoket
a Szentagothai Kutatokozpont és a 4iG

Vilagtjdonsagnak szamitd bioinformatikai elemzé program-
csomagon dolgozik a Pécsi Tudoméanyegyetem Szentdgothai
Janos Kutatokdzpontja és a 4iG Nyrt. egy tobb mint 2,2 mil-
lidrd forintos fejlesztés keretében — kozolte a cég.

A vallalat kozleményében emlékeztet arra, hogy a ko-
zelmultban lezajlott robbandasszerti biotechnoldgiai €s infor-
matikai fejlédés jelentds eredményeket hozott a nemzetkozi
orvos-bioldgiai kutatdsokban. Ezek atalakitottak a gyakorlati
orvoslast, molekularis alapokra helyezték a diagnosztikai és
terapids megkozelitést. A csaknem kilencven szdzalékban a
Gazdasagfejlesztési és Innovacios Operativ Program (GI-
NOP) tdmogatasabol megvaldsuld projekt keretében vilaguj-
donsagnak szamit6 bioinformatikai elemzd programcsomag
jOn 1étre, és egy kompetenciakozpont fejlesztése valosul meg.
Utobbi a legmodernebb kutatasi infrastruktura, 0j adatelemz6
rendszerek, valamint a személyre szabott orvoslast tdimogato,
az eredmények kiértékelését segitd eszkozok létrehozasaval
hatékonyabba teszi a gyodgyitast — irtak.

A program tdmogatja a gyogyszerfejlesztést és -tesztelést
is, emellett az 6rok16d0 rakos betegségekhez kdtddo terapias
fejlesztéseket. A fejlesztés eredményeként mindezek mellett
egy vilagujdonsagnak szamito, laboratériumi informacio-
kezel6 rendszer valhat elérhetévé, piacra juttathatova.

Gyenesei Attilat, a PTE SZKK Genomikai és Bioinforma-
tikai Core Facility vezet6jét idézve a tdjékoztatasban jelez-
ték: az intézményben rendelkezésre all6 magas szinvonalu,
koncentralt kutatasi lehetdségek, valamint a kutatdcsoportok
szellemi tokéje jo lehetdség a piaci alapon torténd kutatasfej-
lesztési egyiittmiikodésekre. A vezetd szerint az SZKK olyan

partnerséget alakitott ki a 4iG-vel, amely ,,jovébemutato és
sok szempontbdl a vilagon egyediilallé eredményeket hoz-
hat”.

Farkas Pétert, a 4i1G muszaki vezérigazgatd-helyettesét
idézve az egyiittmiikodésrdl kozolték: az innovacid, a nem-
zetkozi trendek kovetése a cég folyamatos céljai kdzott sze-
repel, mindezt pedig az orvosdiagnosztika teriiletén is szeret-
nék kamatoztatni.

Forras: UnivPécs
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A Magyar Korhazszovetség innovacios dijat nyerte el
a PTE uj alkalmazasa

A Pécsi Tudomanyegyetem Klinikai Kozpont (PTE KK), a
PTE Kancellaria Egészségiigyi Gazdalkodasi Igazgatosag és
a PTE Informatikai Igazgatésag munkatarsai altal fejlesztett
¢és bevezetett elektronikus miitéti naplé-alkalmazas nyerte
a Magyar Korhazszovetség altal kiirt Jésa Istvan Kérhaz-
szervezési Innovacioés Dijat 2020-ban. Az errdl szold ok-
levelet dr. Sebestyén Andor, a PTE KK elndke vehette at a
koérhdzszovetség éves kozgytilésén a napokban.

Az egészségligyi intézmények szdmadra eldirt jogszabalyi
dokumentacios kotelezettség magaba foglalja a mitétek so-
ran keletkezett, a beteggel, a beavatkozassal, miitétet végzo
team-mel és a beavatkozas idétartamaval kapcsolatos adatok
rogzitését is. A PTE, Klinikai Kozpontban a jelenleg altalano-
san hasznalt papiralapu, kézirdssal vezetett miitéti naplo kival-
tasdra egy egységes adattartalmul, elektronikus mtitéti naplot
fejlesztettek ki a szakemberek.

A szigort feltételek mentén fejlesztett rendszer kotott adat-
beviteli szabalyai biztositjak a pontos iddpontrogzitést a mi-
tébe valo beérkezéstdl €s az anesztézia kezdetétdl, egészen a

EMLEKLAP

A Magyar Korhazszovetség
Josa Istvan Korhdzszervezési Innovdcids Dif
elismerésben részesiti a

Pécsi Tudomdnyegyetem Klinikai Kizpontot

a kiemelkedd innovdciét bemutaté tagkorhdzi tevékenységéért.

mitét befejezéséig. Az e-miitéti napld hasznalata timogatja a
miit6i kihasznaltsdg optimalizaldsat, a hatékonysag novelését,
a mutétek kezdési és befejezési ideje, az anesztézia, a beteg-
csere ideje, a takaritas vagy az atallas miatt keletkezd miitéti
holtid6 rogzitésével. Ezen informacidk ismeretében lehetdség
nyilik sziikség esetén a folyamatba torténd beavatkozasra.

A valds ideju elektronikus rogzitési moéd az adattartalom
egységesitésén til az adatok elemezhetdségére és a rendel-
kezésre allo humaneréforrds hatékonyabb kihasznaldsara is
lehetdséget ad. Az alkalmazas mobil (okostelefon, tablet) és
asztali eszkozrdl egyarant elérhetd, de belépni és szerkeszteni
természetesen csak a sziikséges koddal rendelkez6 orvos vagy
asszisztens tud.

A PTE KK Janus Pannonius Klinikai Tomb mutdiben a
tobb mint egy éve bevezetett alkalmazéds mar kézzel foghato,
pozitiv valtozasokban is megnyilvanul, ugyanis a kimutatott
inaktiv mtt6i idék csokkentésével sikeriilt javitani a miitéi
kihasznaltsagot” — hangsulyozta Sebestyén Andor, a Klinikai
Kozpont elndke.

Tovabbi informacio.
Kottasz Gergely, PTE sajtoreferens
(kottasz.gergely@pte.hu, +36309661257)

A Times Higher Education rangsoraban a legjobb vidéki egyetem lett a PTE

Nyilvanossagra hozta legfrissebb egyetemi rangsorat a londoni székhelyli Times Higher Education. A vilag 93 orszaganak
legjobb ezerdtszaz egyetemét rangsorolo listara a Pécsi Tudomanyegyetem is felkeriilt az eredményei alapjan, méghozza a
legjobb magyar vidéki egyetemként.

A Times Higher Education rangsoraban szerepel az 401-500. hely kozott a Semmelweis Egyetem, mig a 601-800. hely
kozé rangsoroltak az E6tvos Lorand Tudomanyegyetemet és a Pécsi Tudomanyegyetemet. Ez a PTE esetében tavalyhoz ké-
pest egy kategorianyi elérelépést jelent.

A vilagrangsor 6t 6 teriilet mutatoi alapjan méri az intézményeket: oktatasi kdrnyezet, kutatds, idézettség, ipari bevételek
¢s nemzetkdzi orientacid. Ez az eredmény tehat egy igen komplex mérészam, és a pécsi egyetem eldrelépésében minden
bizonnyal szerepe van a tudomanyos teljesitmények utobbi években mutatott erésodésének is. Raadasul az intézmény egyre
népszeriibb a kiilfoldi hallgatok korében, akik szama — ahogy az Miseta Attila rektor tanévnyitd beszédében elhangzott — mar
meghaladja az 6tezret. Egyértelmi, hogy ez a kimagaslo szam is hozzajarult ehhez az eldkeld helyezéshez.

Miseta Attila rektor az eredmény alapjan hangsulyozta: ,,A Pécsi Tudomanyegyetem fontos stratégiai célkitiizése, hogy a
nemzetkozi rangsorokban is eldrelépjiink. Ebben a jarvanyiigyi helyzetben ennek talan még nagyobb jelentdsége van, mivel
még ¢lesebb a verseny a kiilfoldi hallgatokért. Arra is komoly hangsulyt fektetiink, hogy a magas szinvonaltl oktatassal par-
huzamosan az infrastruktirank is fejlddjon. Ennek mar kézzelfoghat6 eredménye a Modern Varosok Program tobb elkésziilt,
vagy hamarosan elkésziilo beruhazasa” — mondta a rektor.

A teljes rangsor itt érhetd el: https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/202 1/world-ranking#!/

Forras: pte.hu
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Elettani-orvosi Nobel-dij, 2020: a hepatltls C v1rus felfedezeseert

2020. oktdber 5-én pontosan 11 dra 30-kor ismertette a
stockholmi Karolinska Intézetben a Svéd Kiralyi Akadémia
az idei élettani-orvosi Nobel-dijasok névsorat: Harvey J.
Alter (USA), Charles M. Rice (USA) és Michael Houghton
(Nagy-Britannia) a hepatitis C virus felfedezéséért kaptak a
kitlintetést.

Az 1960-as évek végen Baruch Blumberg felfedezte a
hepatitis B virust, amiért 1976-ban a Nobel-dijat kapott.
Azonban a majbetegségek egy részét (a transzfuziot koveto,
sulyos, kronikus majbetegségeket) nem tudtak tovabbra sem
megmagyarazni. H.J. Alter a mult szazad hetvenes éveiben
felismerte, hogy szamos paciens transzfiziot kovetden he-
patitisben betegedett meg, s nem tudtak virust kimutatni. Az
akkori nomenklatura szerint a diagnozis: hepatitis ,,non-A,
non-B” volt. O volt az elsé, aki allatkisérletek kapesan fel-
tételezte, hogy egy tovabbi virusnak is léteznie kell, mely
a transzfuziot kovetd sulyos majgyulladas korokozoja. M.
Houghtonnak sikeriilt a virusgenomot izolalni egy frissen
fertézott csimpanz vérébol. A tovabbiakban felmertilt a kér-
dés: valoban ez a korokozdja a transzfuziot kovetden fellé-
p6 hepatitisnek? Erre a kérdésre Ch.M. Rice adott valaszt. A
virus genomjaban feltiint neki egy atipikus szakasz, melyrdl
0 és csoportja feltételezte, hogy a virus szaporodasaban ez
a szakasz fontos szerepet jatszik. Amikor a kutatok a csim-
panzokat e régié variansaval fertézték, megfigyelték és ki-
mutattak az 0 virust a vérben, ¢és azt, hogy a csimpanzokban
fellépd valtozasok hasonloak az emberekben megfigyeltek-
hez. Ez viszont azt jelentette, hogy ez az a virus, amelyet
kerestek: a transzfuziot kdvetd hepatitis korokozoja.

A harom professzor felfedezései lehetové tették, hogy
a donorokat erre a virusra is vizsgaljak, és sor keriilhetett

$
a fertézottek gyogykezelésének kidolgozasara. fgy sok al-
lamban eltlint a hepatitis C megbetegedés. Szexualis tton
torténd virusatvitel lehetséges, de nagyon ritka. Klinikailag
a hepatitis C 80%-ban kronikusan zajlik, és sulyos majel-
valtozasokhoz vezet, mint amilyen a majcirrdzis és a kar-
cinéma. A vilagon koriilbeliill 170 millié ember fert6zott
hepatitis C virussal, Németorszagban mintegy 300-400 ezer
ember szenved hepatitis C fertézésben. Evente 1-1,2 milli6-
an halnak meg ebben a betegségben. A kezeléssel kapcso-
latos raforditasigény két fo pillére valamennyi orszagban
— igy Magyarorszagon is — a fert6zottek felderitését leheto-
vé tévo hatékony szliréprogram ¢€s a diagnosztizalt betegek
eredményes kezelése.

Ebben az évben el6szér nem lesz Stockholmban, a va-
roshazan dijatadasi iinnepség. Az okleveleket illetve a vele
jaré osszeget az illetd egyetemekre juttatjak el.

Dr. Makovitzky Jozsef
Universitdt Heidelberg és Freiburg i. Br.

Csillagaszati kutatasokért jar a fizikai Nobel-dij

Csillagészati kutatasokban elért uttéré eredményeiért harom
tudos, a német Reinhard Genzel, az amerikai Andrea Ghez és
a brit Roger Penrose kapja az idei fizikai Nobel-dijat a Svéd
Kiralyi Tudomanyos Akadémia keddi stockholmi bejelentése
szerint.

Az illetékes bizottsag indoklasa szerint Penrose annak
igazolasaért részesiil az elismerésben, hogy az altalanos re-
lativitaselmélet erdteljesen megjosolja a fekete lyukak kiala-
kulasat, Genzel és Ghez pedig annak felfedezéséért, hogy egy
szupermassziv kompakt objektum van a Tejutrendszer koz-
pontjaban. Penrose matematikai modszerekkel igazolta, hogy
a fekete lyukak Albert Einstein hires elméletének kozvetlen
kovetkezményei. A kutatd jellemezte is a fekete lyukakat, és
arra jutott, hogy belsejiikben a fizika ismert torvényei nem
érvényesek. Uttord tanulmanya Einstein halala 6ta maig az
egyik legfontosabb hozzajarulas az altalanos relativitaselmé-
lethez. Genzel és Ghez az 1990-es években a galaxis mag-
jaban talalhato régiot vizsgalta. A szakértok a Tejutrendszer
kozepe kortil kering6 csillagok mozgasat figyelték meg, a pa-
lyak alapjan pedig arra jutottak, hogy egy hatalmas tomegi,
lathatatlan objektum fekszik a magban, amely befolyasolja
a helyi égitesteket. Az objektum nagyjabdl négymillié nap-
tomegl, de egy Naprendszernél kisebb régioban is elfér. A
szakértok a legjobb tavesoveket felhasznalva, Gij modszereket

¢és muszereket kidolgozva folytattak vizsgalatokat. Eredmé-
nyeik alapjan ma azt lehet tudni, hogy a Tejutrendszer koze-
pén egy szupermassziv fekete lyuk talalhato.

A kitiintetettek 10 milli6 svéd korona (342,2 millié forin-
tos Osszegen) dijazasban részestiltek, az dsszeg felét Penrose
kapja, a masik felén Genzel és Ghez osztozik. A dijatado
iinnepséget hagyomanyosan december 10-én, az elismerést
alapitd Alfred Nobel haldlanak évforduldjan tartjak, a koro-
navirus-vildgjarvany miatt ezlttal azonban a megszokottnal
szerényebb korilmények kozott.

Forrdas: infostart.hu
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Amerikai és francia tudos kapta az idei kémiai Nobel-dijat

A modern génszerkesztés két ttdrdje, az amerikai Jennifer
Doudna és a francia Emmanuelle Charpentier kapja az idei ké-
miai Nobel-dijat. Az indoklas szerint a két tudos a DNS célzott,
rendkiviil pontos szerkesztését lehetévé tévé CRISPR/Cas9
genetikai oll6” kifejlesztéséért részesiil az elismerésben, ame-
lyet el6ttiik minddssze 6t né kapott meg. Ez az elsé alkalom,
hogy egy tudomanyos Nobel-dijon kizarolag nék osztoznak. Az
altaluk kidolgozott eljaras forradalmasitotta az élettudomanyo-
kat, hozzajarul a rak elleni 0j terapiak kidolgozasahoz és valora
valthatja az orokletes betegségek gyogyitasardl szoldo almokat
— irtak, hozzatéve: a kutatoknak modositaniuk kell a géneket,
ha meg akarjak ismerni az élet belsé mikodését. Ez id6igényes,
nehéz feladat volt, néha lehetetlen is. A CRISPR/Cas9 genetikai
ollot hasznalva azonban most mar néhany hét alatt meg lehet
valtoztatni az élet kodjat.

Nem csak az alaptudomanyt forradalmasitotta, hanem in-
novativ terméseket is sziilt és uttord 1 orvosi kezelésekhez fog
vezetni” — emelte ki Claes Gustaffson, a kémiai Nobel-bizott-
sag elndke. Mint oly gyakran a tudomanyban, a genetikai ollo
feltalalasa is varatlan volt. Emmanuelle Charpentier az ember
szamara egyik legartalmasabb baktériumot, a Streptococcus
pyogenest tanulmanyozva felfedezett egy korabban ismeretlen
molekulat, a tractrRNA-t. Kimutatta, hogy a tracrRNA része a
baktérium immunrendszerének (CRISPR/Cas), amely tgy artal-
matlanitja a virusokat, hogy széthasitja a DNS-iiket. 2011-ben
tette k6zz¢ eredményeit. Ugyanabban az évben kezdeményezte
a koz6s munkat a tapasztalt biokémikus Jennifer Doudnaval, aki
kiterjedt ismeretekkel rendelkezett a DNS-hez hasonlé polimer
oriasmolekularol, az RNS-rél. Egyiitt sikertilt kémcsében ujra-
alkotniuk a baktérium genetikai ollojat és egyszertsiteniiik az
oll6 molekularis komponenseit, hogy konnyebb legyen a hasz-
nalata. Ezutan egy korszakalkoto kisérletben ujraprogramoztak
a molekularis ollot. Természetes formajaban a genetikai olld a
virusok orokitdanyagat ismeri fel, Emmanuelle Charpentier és
Jennifer Doudna azonban bebizonyitotta, hogy az ollot iranyitas
ala vonva barmilyen DNS-molekulat el tudnak vagni vele egy
elére meghatarozott helyen. Ahol a DNS-t elvagtak, kdnnyi 0j-
rairni az ¢let kodjat.

Amiodta a két tudos 2012-ben felfedezte a CRISPR/Cas9
molekularis ollot, robbanasszeriien nétt az eljaras alkalmazasa.
Az oll6 sok fontos felfedezésben jatszott szerepet az alaptudo-
manyban, a névénykutatok képesek voltak a penészgombaval, a
korokozokkal és az aszallyal szemben ellenalldé ndvények kifej-
lesztésére a segitségével, az orvoslasban pedig tobb 1ij rakterapia
klinikai tesztje is folyamatban van. A genetikai oll6 vj korszakot

nyitott az élettudomanyokban, és sok tekintetben a legnagyobb
hasznara van az emberiségnek — irta a Nobel-bizottsag.

Az 51 éves Emmanuelle Charpentier a németorszagi Max
Planck Intézetek Patogéntudomanyi egységének a vezetdje.
Tanulmanyait a parizsi Pierre és Marie Curie Egyetemen (ma
a Sorbonne Egyetem Természettudomanyi Kara) végezte, és a
Pasteur Intézetben szerezte doktoratusat. Mindkét intézmény-
ben, majd a New York-i Rockefeller Egyetemen is oktatott és
kutatott. Visszatérve Europaba a Bécsi Egyetem Mikrobioldgiai
és Genetikai Intézetének vendégprofesszora ¢s laboratoriuma-
nak vezetdje volt. A 2010-es évek elején a svédorszagi Umea
varos egyetemén a molekularis fertézések gyogyitasat kutato
laboratérium vezetéjeként dolgozott, 2015-ben lett a német Max
Planck Tarsasag tagja, a berlini Fertézésbiologiai Intézet igaz-
gatdja. 2018-ban alapitotta meg a tarsasag patogéntudomanyi
egysegeét.

Jennifer Doudna amerikai biokémikus a Kaliforniai Egye-
tem berkeley-i intézményének (Berkeley) professzora. 1964-
ben sziiletett Washingtonban, tanulmanyait a kaliforniai Pomo-
na Foiskolan, a Harvard Egyetemen és a Coloradoi Egyetemen
végezte. 2002 6ta a Berkeley biokémiai és molekularis biologia
tanszékének professzora, jelenleg az Innovativ Genomika Inté-
zet igazgatojaként egy 0j koronavirus-tesztkzpontot vezet, ahol
a COVID-19 CRISPR-alapu tesztelését végzik.

Charpentier és Doudna az elmult években szamtalan tudo-
manyos kitlintetést kapott, koztiik a norvég Kavli-dijat, a kana-
dai Gairdner Nemzetkdzi Dijat, a Mark Zuckerberg és felesége
alapitotta Breakthrough Prize in Life Sciences dijat és a Wolf-di-
jat, amelyet idén itéltek oda nekik a CRISPR genomszerkeszto
rendszer kifejlesztéséért. Az amerikai Time magazin Charpen-
tiert és Doudnat 2015-ben a vilag 100 legbefolyasosabb embere
kozé valasztotta.

Forras: infostart.hu

Bizottsag részérdl.

Lénard Laszlo professzort a MTA Biologia Tudomanyok Osztalyanak elnokévé
és immaron masodik alkalommal a Pécsi Akadémiai Bizottsag elnokeévé valasztottak

dr. Lénard LaszIot, intézetiink emeritus professzorat, az MTA rendes tagjat, valamint a PAB tudoméanyos titkaranak dr. Laszlo
Kristofot, intézetiink egyetemi docensét. Lénard professzor immaron masodik alkalommal kapott teljes bizalmat a Pécsi Akadémiai

A pécsi események mellett szeptember 8-an, a Magyar Tudomanyos Akadémia osztalyelnok-valasztasan Lénard Laszlo akadé-
mikust a Biologia Tudomanyok Osztalyanak eln6kévé valasztottak.
Lénard professzor trnak és Laszl6 Kristof tanar irnak megvalasztasukhoz szivbol gratulalunk, munkajukhoz sok sikert kivanunk!

rrrrrr

Pécely Laszlo, PTE, AOK. Elettani Intézet
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Beszamolo az Amerikai Magyar Orvosszovetseg
(HMAA) 2020-as online diakkonferenciajarol

2020. augusztus 28-29-én — immaron 14. alkalommal
— rendezték az Amerikai Magyar Orvosszovetség Ma-
gyarorszagi Tagozata (HMAA-HC) balatonfiiredi konfe-
rencidjat. Idén rendhagyé médon — a COVID-19 okozta
koriilmények miatt — az esemény Balatonfiiredrél koor-
dinalva, de online médon, egyfajta hibridkonferencia-
ként valésult meg. Igaz, igy a sokak altal vart didkok
és professzorok altal kézosen jatszott vizilabda mérko-
zésrol le kellett mondani, viszont a tartalmas és jovébe
mutaté tudomanyos el6adasokrol szerencsére nem, azok
az online platformon is nagy érdeklédéssel zajlottak.

A konferencianak otthont ado balatonfiiredi Allami Sziv-
korhaz nagy hangsulyt fektet a jarvanyiigyi szabalyok be-
tartasara, mely aldl természetesen a szervezok sem voltak
kivétel, a korhazban a maszk viselése kotelezo volt, belé-
péskor kézfertétlenités, COVID-anamnézis kikérdezése,
pretriazs és lazmérés varta a helyszinen jelen 1év0 szervezo-
ket. Az elsé nap reggelén, Koller Akos professzor, a HMAA
HC elnoke és Veress Gabor professzor, a balatonfiiredi
Allami Szivkérhaz igazgatoja nyitotta meg a tudoméanyos
programot.

A konferencian két klinikai és két alaptudomanyi illetve
egy e-poster szekcio kapott helyet. Nem csak a négy ma-
gyar orvoskarrol jelentkeztek résztvevok, de a hataron talrol
is, igy valodi nemzetkozi konferencian vehettiink részt. A
Zoom online platformnak koszonheten az Egyesiilt Alla-
mokbdl is gond nélkiil jelentkeztek be, és tartottak eldadast
a HMAA anyaszervezetének tagjai, vezetdi. Dr. Khoor And-
ras elnok is kdszontotte a résztvevoket, valamint a Houston
Methodist Hospital-bol dr. Garami Zsolt ,,Robot invasion in
the operating room” cimmel mutatta be, futurisztikus elda-

dasat arrol, hol is jar a robotok hasznalata a medicinaban.
Boston VA-bOl dr Baffy Gyorgy korunk egyik legalatto-
mosabb korképérdl, a metabolikus diszfunkcié-asszocialt
zsirmajbetegségrol tartott eldadast. Egyetemiinkrdl Fiizesi
Zsuzsanna professzor a ,,Hogyan mentsiik meg az orvoslast
¢és sajat magunkat?” cimmel tartott online workshopot, és
latta el hasznos tanacsokkal a didkokat, a jelen és a jovo

A masodik napon a klinikai orvostudomanyok és az
e-poster szekcidk zajlottak. Délutan, dr. Kanizsai Péter,
egyetemiink Siirgdsségi Orvostani Tanszékének vezetdje
a szakmdjarol tartott interaktiv eléadast, ami nem csak ta-
valy, de idén, az online platformon is nagy sikert aratott.
Az eredményhirdetés utdn az anyaszervezet altal sok éve
zajlo, szigorloknak szo6ld cseregyakorlatokrol hallhattunk
beszadmolot. Igaz idén sajnos a jarvany ebbe is beleszolt, de
az egyesiilet ezentul is elkdtelezett amellett, hogy magyar
hallgatékat juttasson ki mind a Buffal6ba, mind a Houston-
ba sz616 programokra. Biiszkén szamolunk be, hogy a kli-
nikai orvostudomanyok 2. szekciot, valamint a fédijat (Ivan
Krisztinicz Award — Best English Language Presenter) ka-
runk végzds hallgatdja, Lippai Balint nyerte. Eldadasaban a
Szentagothai Kutatékdzpont és a PTE, KK, Fiil-Orr-Gégé-
szeti és Fej- Nyaksebészeti Klinikan folytatott munkajarol
szdmolt be, mely soran témavezetdivel, dr Bock-Marquette
1ldikoéval és dr. Baké Péterrel a thymosin beta-4 peptid dob-
hartyéra kifejtett regeneracios hatasat vizsgaljak allatkisér-
letes modellen.

Eziton is gratuldlunk a résztvevéknek és témaveze-
téiknek!

HMAA HC pécsi képviseldi
www.hmaa.org
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Sikeres online sebészeti készségfejleszto kurzus az orientacios héten

A Magyar Felvételi és Hallgatoi Szolgaltatd Iroda szerve-
z¢ésében, a SOKI, a MediSkillsLab és a PTE 3D Kozpont
egylittmikodésével kozel 60 hallgatd vehetett részt online
sebészeti készségfejleszté kurzuson a POTEWellcome ori-
entacios programsorozat keretében.

A kurzus soran sajat fejlesztésii, a PTE 3D Ko6zpont altal
gyartott ,task trainereket” hasznaltunk, melyeket a sziiksé-
ges eszkozokkel egyiitt postan juttattunk el a hallgatoknak.

A tavoktatasra optimalizalt kurzus sikerét jelzi, hogy a
résztvevok 81%-a szerint ez a modszer egyenértékii vagy
jobb alternativaja lehet a hagyomanyos kontakt oraknak.

SZERVEZOK: dr: Duga Zsofia (Magyar Felvételi és Hall-
gatdi Szolgaltato Iroda), dr. Gasz Balazs (SOKI), dr. Maroti
Péter (PTE 3D Kozpont) és dr. Schlégl Adam (MediSkills-
Lab).

OKTATOK: dr. Erlitz Luca, dr. Gasz Balazs, dr. Ibitamu-
no Caleb, dr. Kopjar Eszter, dr. Pintér Zsolt és dr. Schlégl
Adéam

ESZKOZFEILESZTESI ES GYARTASI CSAPAT: Blusz Tamdas,
Ménfai Bence, dr. Mardti Péter és dr. Schlégl Addam.

4, Belgyogyaszati propedeutlka workshop

@ |II_:.r

2020. szeptember 26-an, immar negyedik alkalommal keriilt
sor a ,,Belgydgyaszati propedeutika” workshopra, aminek
karunk MediSkillsLab-je, Szimulaciés Oktatasi Kozpontja
adott otthont.

Osszesen 18 harmadéves hallgatd vett részt rajta, akik le-
hetéséget kaptak képességeik fejlesztésére, és rutint szerez-
hettek a fizikalis vizsgalat kivitelezésében.

Minden csoportban 3 hallgat6 és egy demonstrator dolgo-
zott, igy baratsagos, mar-mar csaladias hangulatban zajlott a
program. A csoportokon belill a hallgatok egymason gyako-
roltak a vizsgalatokat, igy megtapasztalhattak, hogy milyen a
paciens szerepében lenni.

A foglalkozas f6 mottoja a ,,Gyakorlas, gyakorlas ... és
még tobb gyakorlas” volt, de a workshop lehetdséget adott
az elméleti ismeretanyag atadasara és az elméleti kérdések
megvalaszolasara is.

A program 6 6raja alatt — egy rovidebb elméleti bevezetd
utan — a demonstratorok bemutattdk az egyes régiokat az
IPPAF-séma (megtekintés-tapintds-kopogtatas-hallgat6zas)
szerint, a fej-nyak régiotol a hasi région keresztiil egészen a
végtagokig.

A rendezvény végén kivald mindsitéssel értékelték a ta-
nulok a demonstratorok munkajat. Jelentds igény mutatko-
zott a jovében hasonld workshopok szervezésére, akar tobb
alkalommal is egy szemeszter soran. Nagy 6romot jelentett,
hogy a jarvanyhelyzet miatti szigoritasok ellenére a hallga-
toknak lehetéségiik nyilt a fizikalis vizsgalat gyakorlasara és
elsajatitasara.

Szeretnénk koszonetet mondani minden résztvevonek,
demonstratornak, szervezonek, a Demonstratori Diakkor ve-
zetdségének és a MediSkillsLab munkatarsainak a kozremii-
kodésért, illetve az elokésziletekért!

Marika Felber,

demonstrator hallgato, szervezo
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»Ezt a helyzetet Kizarolag kozosen tudjuk csak sikeresen
atvészelni” — Botz Lajos dékan tanévnyito beszéde

Tisztelt Egyetemi Hallgatok!

Szokatlan koriilmények kozott keriil sor tanévnyito iinnep-
séglinkre. Egy paranyi virus alaposan atalakitotta életiin-
ket, még a szakmai gondolkodasunk, oktatasunk is teljesen
megvaltozott. Szerencsére — remélem — mint egészségiigyi
szakemberek és Ondk, akik azza szeretnének vélni, jobban
értjiik, mi miért tortént az elmalt hénapokban, valamint a
mai évnyitas koriilményeit is.

A jarvany az egészségligyi egyetemi oktatast is probara
tette, mivel olyan dolog tortént, amire senki sem szamitott.
A vilagon nem volt egyetlen olyan egyetem sem, amely
célzottan, ilyen cimi targgyal készitette volna fel a hall-
gatoit a koronavirus pandémiara. Ez ramutat arra is, hogy
nem lehet mindenre ,,tételesen” felkésziteni a hallgatokat
az egyetemen. Azonban megfelelé egyetemi oktatassal
akar ilyen varatlan helyzetekre is felkésziilt szamberekké
kell Ondknek vélnia. Nekiink oktatoként ez feleldsségiink,
igy arra fogunk toérekedni, hogy ilyen gyodgyszerészdokto-
rokat képezziink. Vegyék észre azt is, hogy ez a pandémia
az egészségligyi szakemberek fontossagat, a hatékonyan
mikodtetett egészségiigyi és gyogyszerellatasi rendszerek,
fejlesztések sziikségességét igazolta.

A Kar vezetdjeként el kell mondanon Ondknek, hogy
az egyetemi élet, és igy az oktatas is, azaz az el6adasok,
szeminariumok, gyakorlatok sok éve megszokott lebo-
nyolitasa kényszerliségbdl alaposan atalakult a pandémia
miatt. Nagy kihivas ez oktatok és hallgatok szamara egy-
arant. Igy, jovo héttdl is az tgynevezett hibrid oktatéssal
kezdiink, amikor is az eléadasok és szemindriumok elsé-
sorban online, tavolléti oktatassal fognak torténni, mig a
gyakorlatok kis 1étszamu csoportokban, a jarvanyiigyi el6-
irasok teljeskortl betartasa mellett. Ezt a helyzetet kizaro-
lag k6z6sen tudjuk csak sikeresen ,,atvészelni”, megdrizve
tanulmanyaik, felkészitésiik szinvonalat, majdani diplo-
méjuk értékét. Kérem ebben az Ondk megértd, de aktiv
szerepvallalasat!

Ennyi pandémia okan tett bevezetd utan mindenekel6tt
ki kell fejeznem koszonetiinket sziileiknek, hogy tamo-
gattak ¢és tamogatjak tanulmanyaikat, tanaraiknak, akik
felkészitették Onoket, és nem utolsd sorban Onodknek,
hogy egyetemiinket valasztottak és most azzal a céllal és
elszantsaggal 1épnek be, hogy kemény munkat fektessenek
be az eldttiink allo években tanulmanyaikba, hogy ezzel

egy nagy tradicidval rendelkezd hivatas gyakorl6 szakem-
berei valjanak.

Egy olyan egyetemre érkeztek, melynek 650 évre ve-
zetik vissza gyokereit. Ahol azonban Ondk az egyetemiink
egyik legfiatalabb karan kezdik meg a tanulmanyaikat, mi-
vel az idei a huszadik gyogyszerész évfolyamunk. Az eddig
végzett 15 évfolyamunk mélton képviseli egyetemiinket,
kivaléan helytallnak, jol boldogulnak itthon és kiilfoldon
egyarant. Kivanom, legyen ez igy az Onok esetében.

Arra szerzédiink most kdzosen hallgatok és oktatok,
hogy Ondk 6t év alatt gydgyszerészdoktorokkéa valjanak.
Konnyt éveket nem igérhetek, de azt igérem, hogy a végé-
re egy természettudomanyos alapokkal rendelkez6 gyogy-
szerészeti-egészségligyi, gyogyszertudomanyokban felké-
sziilt szakemberekké valnak.

Szamos visszajelzés alapjan tudjuk, hogy végzetteinket
a munkaerdpiac értékeli hazankban és kiilfoldon egyarant.
A palyakezdd gyodgyszerészeinknek nem volt és nincs el-
helyezkedési gondja.

A megujulas, valtozas alapvetd kovetelmény egy egye-
temen. Jelentds fejlesztések vannak folyamatban a Karon.
Igaz, sajnalatos modon tobb mint egy éves ,,csuszassal”, de
év végére megujul a Rokus utcai masodik (K) épiiletiink,
3 uj hallgatoi labor, 2 Gj eldadoterem, és néhany 0j szemi-
nariumi terem késziil el. igy Onok mar egyetemi képzésiik
egy jo részét egy megujuld campuson fogjak eltdlteni, re-
mélhetden egy mieldbb véget érd jarvany utan. Reménye-
ink szerint tapasztalni fogjak azt is, hogy a karunkon foly6
kutat6 és fejlesztd munka az oktatds szinvonalat erdsiti. E
nélkiil nincs szinvonalas egyetemi képzés. Ezekbe Onok
is bekapcsolodhatnak, ugyanis lehetdségiik lesz a tudoma-
nyos diakkori munkara is.

Végezetiil kivanok sok erdt és kitartast az elkdvetke-
z0 évekre, tovabba kellemes tartozkodast Pécsett! Legyen
tiirelmiik és kitartasuk az elsé évek alapozé ismereteinek
faradsagosabb elsajatitasahoz, még a hallgatokat/oktatokat
probara tevé pandémias kényszerti koriilmeények kozott is.
Eletiik legmeghatarozobb évei kovetkeznek! Elkovetkezo
években ,,ifju” emberekbdl felndttekké valnak, hallgatok-
bol szakemberrekké. Kérem, torekedjenek arra, hogy ezek
az ¢évek életiik egyik legjobban megtériilé befektetésévé
valjanak

Ko6sz6nom a figyelmiiket!

mentoallomasa szamara.

életében.

Eletmento eszkoz vasarlasaban segitettek

Kétmillio forinttal timogatta az Indotek Group a pécsi Szolgdlat az Eletért Alapitvanyt, amelynek koszonheten dsszegyiilt
az Osszeg, hogy az alapitvany megvasaroljon egy ¢letmentd mellkaskompresszios eszkozt az Orszdagos Mentdszolgalat pécsi

Az 4j LUCAS 3 tipusu, ujraélesztéseknél nagy segitséget nyijto mellkaskompressziés berendezés egy pécsi esetkocsi
felszerelésének részét képezi majd, és koztertileten, lakasokon vagy akar a mentdautoban végrehajtott Gijraélesztéseknél tamo-
gatja a ment6sok munkajat és stabilizalni képes a beteg allapotat.

Az Indotek Group a Pécs Plaza tulajdonosaként és lizemeltetéjeként van jelen Pécs varosaban, a véaros és kornyéke napi

Forras: bama.hu

PTE ORVOSKARI HIRMONDO



49

Komoly adomany a PTE alapltvany reszere

A Pécsi Tudomanyegyetem Koézhasznui Alapitvanya a
COVID-19 jarvany elleni kiizdelem tamogatasara hasznal-
ja fel a befolyt pénzosszegeket. Tamogatja tobbek kozt a
PTE betegelliatasban résztvevé dolgozoit és egységeit, Ki-
sebb értékii miiszerek, egyszerhasznalatos és mas fogydesz-
kozok beszerzésével, tovabbi koltségek elszamolasaval.

Szamos adomany érkezett az elmult idészakban a PTE
Alapitvany javara, ezek koziil egy egészen meglep6 torté-
net fiizédik Szabo Anna nagyvonali adomanyahoz, amely
jelentdsen hozzajarult a koronavirus elleni kiizdelemhez.
A fiatal magyar né kutyafotozassal foglalkozik, kiilfoldon
él. Arrdl kérdeztiik, hogy miért dontott ugy, hogy jotékony
céli fotozast szervez, és a befolyt jelentds dsszeggel a PTE-t
tamogatja.

— Hogyan érintett a pandémia?

— Eleinte nem vettem komolyan a koronavirus helyzetet.
Angliaban kaptam a hirt, hogy Olaszorszagot lezartak, de to-
meghisztérianak gondoltam. Aztan koronds lettem, komolyan
megbetegedtem. Amikor meggydgyultam, €s nem voltam ve-
szélyes masokra, akkor Svédorszagba mentem, hogy ott foly-
tassam a munkam, ahol erre volt is lehetdség. A skandinavok
nagyon szeretnek jot tenni, jotékonykodni, és a svédeknek
most volt is erre lehetdségiik, hiszen nem volt naluk lockdown.

— Miért a PTE-t timogattad?

— Van egy ismer6som, aki itt él, és a PTE-n végzett, vala-
mint az egyik kedves kliens parom sziilei is pécsiek. Oket kér-
deztem meg, hogy kit érdemes timogatni, hol fogjak feleldsen
a legsziikségesebb célokra felhasznalni az adomanyt. Utdna is
olvastam a jotékonysagi adomanyok felhasznalasanak, és meg-
lep6édtem, hogy némelyik alapitvanynal csak kevesebb, mint
az adomany Osszegének a felét hasznaljak valdban arra, amire
szantak.

A PTE-ben viszont abszolit megbiztam, ennek az egye-
temnek jo hire van Skandindvidban is, sokan ismerik.

Sok skandindv hallgaté is tanul a PTE-n, ha jol tudom.
Emiatt sokkal konnyebb volt az embereket motivalni, hiszen
tudtak, hogy itt jo helyre fog keriilni az adomany.

Nagyon sok angol szot lehet hallani itt Pécsett, siman van
olyan nemzetkdzi varos, mint Budapest, csak sokkal csaladia-
sabb. Pécs gyermekkorom egyik kedvenc varosa, ez is szerepet
jatszott. {gy tulajdonképpen személyes indittatasa is volt.

— Hogyan élted meg, hogy koronavirusos lettél?

— Magas lazzal kezd6dott, majd harom napra ra jott, hogy
nem éreztem semmilyen szagot, sem izt. Pont akkor kozolte a
BBC is, hogy ezek tijjonnan azonositott és igazolt tiinetei a vi-
rusnak. Ekkor ijedtiink meg nagyon. A szaglasom még mind a
mai napig nem tért vissza teljesen. Aztan rosszabbodtak a tiine-
teim, a lazam visszatért, majd jott a nehézlégzés. Bar egy pon-
ton ment6t kellett hivnunk, szerencsére korhazba nem kellett
mennem (6szintén szolva az NHS, a Nemzeti Egészségiigyi
Szolgalat mindent megprobalt elkdvetni, hogy minél kevesebb
embert vigyenek korhazba, érthetd modon). A szerologiai tesz-
temet mar itt Magyarorszagon csinaltattam, mely kimutatta,
hogy atestem a betegségen.

Miutan letelt a harom hét, és ujra biztonsadgos volt, hogy
emberek kozé menjek, elutaztam Svédorszagba. Utdna még
4-5 hét kellett ahhoz, hogy teljesen felépiiljek, mert borzaszto-
an legyengiiltem. Nagyon rossz volt ezt megélni, ugyanakkor

egy ¢ébresztd is volt. Soha nem voltam ennyire beteg, ijesz-
t6 volt. Nem kivanom senkinek. Nehéz ezt szavakba oOnteni.
Ilyenkor persze az ember a vilag terhét magéra veszi, mig ott
fekszik az agyban. Nehéz volt, mert harom hétig nem érintkez-
tem senkivel. Volt egy nagyon jo angol baratom, aki gondomat
viselte. Fantasztikus holgy!

A legnehezebb mégis a betegség mentalis oldala volt, a ma-
gany.

Réébred az ember, hogy mennyire fontosak vagyunk egy-
masnak az embertarsainkkal, mennyire meg kell becsiilni a
masikat.

Soha az életben nem driiltem még annyira annak, hogy tud-
tam venni egy kavét, mint amikor megérkeztem Svédorszagba.
El tudtam menni fodraszhoz. Ezek a vildg csodai voltak! Egy
fellélegzés, ami ugye eldtte inkabb nylig volt, hogy hossza a
sor, varni kell, mig elkésziil. Ez egy nagyon éles valtas volt.
Sok embernek talan ez egy ilyen megvilagosodas-szerti id6-
szak volt. Mert tudunk olyan dolgokon morogni, amin nem na-
gyon kellene. Talan megtanuljuk értékelni azokat a dolgokat,
amik a mindennapi rohanéasban elvesznek.

— AKKor innen ered a jotékonykodas?

— Tekinthetjiik egyfajta vezeklésnek is sajat feleldtlen hoz-
zaallasomért a virushoz. A sorsnak egy furcsa fordulata volt,
hogy nekem ugy jott ki a Iépés, hogy anyagilag nem razott meg
a virushelyzet. Valamint el tudtam menni Svédorszagba dol-
gozni, ahol a virushelyzet miatt nem volt mit csinalni, nem volt
kutyakiallitas sem, viszont fotozni lehetett. A klienseim egyéb-
ként élvezik a fotdzasokat, nagyon jol elszérakozunk ilyenkor,
jo kapcsolatot apolok veliik. De az 6sszes tobbi kutyas fotds
kollegam otthon iilt. A vilagon sokaknak honapokig nem volt
keresetiik, rengetegen teljesen tonkrementek a valsag miatt. En
nem éreztem volna igazsagosnak, hogy élvezem a svéd sza-
badsagot, amig mindenki mas nehéz idéket €l tobb tekintetben.

— Mit lehet szerinted a jarvany tanulsagaként lesziirni?

— Az élet dolgait jobban kellene értékelni. Ne vegylink
mindent biztosra, mint ahogy én is csodaként éltem meg, ami-
kor két honap utan megvettem az elsé capuccino-mat. Atér-
tékeltem mindent, kevésbé aggodalmaskodom olyan dolgon,
amiken régen ragodtam, nem is kicsit. Elég 6nz6 tarsadalom-
ban éliink, ezt is fel kell ismerniink. Sajnos nagyon sok fél-
informacio terjed, akar még megbizhatonak vélt forrasokbol
is. Hasznaljuk a jozan esziinket, ne veszitsiik el a fejiinket, és
gondoljunk bele, hogy mi miért torténik.

A teljes cikk olvashato: https://univpecs.com/covid 19/
komoly_adomany pte alapitvany reszere ()
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»Komolyan kell venni a jarvanyt”

— interju dr. Kiss Istvan professzorral -

,Kovetkezetes maszkhasznalattal, a tavolsagtartasi szaba-
lyok betartasaval és a rendszeres kézfert6tlenitéssel tavol le-
het tartani a virust” — nyilatkozta a Pécsi Tudomanyegyetem
epidemioldgusa, aki szerint a tavaszi els6 hullamhoz képest
jelentésen lazult a tarsadalmi fegyelem.

Dr. Kiss Istvan professzor a Karc FM ,,Hangold” cimii
misoraban kiemelte, hogy a tavaszi jarvany sulyosan érin-
tette a gazdasagot, a haztartasokat és az emberek lelkét is,
igy érthetd, hogy a kormany elkdovet mindent azért, hogy az
orszagot ne kelljen ismét lezarni, ehhez azonban az emberek
segitségére is sziikség van, am szerinte a masodik hullamot
nem vessziik elég komolyan.

,Nagyon sok ember flangal maszk nélkiil. Meg kell nézni
az éttermeket, a csoportos értekezleteket, dsszejoveteleket:
mintha mi sem tortént volna. Na ez az, ami baj, és emiatt
a jarvany terjedni fog. Tehat tudomasul kell venni, hogy az,

hogy az orszag nem zart be, mint a tavaszi jarvanynal, az nem
azt jelenti, hogy most semmit nem kell csinalni, és mindent
szabad. Most lenne kiilondsen fontos, hogy az egyéni véde-
kezési lehetéségeket nagyon kdvetkezetesen és nagyon inten-
ziven hasznaljuk. Minden olyan tévtan, amely ezek ellen lazit
vagy uszit, nagyon-nagyon karos az emberekre ¢s a jarvany
terjedésére.

A PTE, AOK Orvosi Népegészségtani Intézetének igaz-
gatdja kiemelte: a mostani jarvany sajatja, hogy elsdsorban a
fiatalok korében terjed, ami nem jelenti azt, hogy a fert6zés
meg is marad ennél a generacional. A kiilfoldi tapasztalatok
azt mutatjak, hogy itt nem all meg, mert a fiatalok talalkoznak
a sziilokkel, az ismerdsokkel, és ahogyan a korabbi példak
mutatjak, néhany hét utan a halalozas is beindul, amikor mar
az id6sek kozott is terjed.

Forras: KarcFM

sen veheti igénybe az alabbi szolgaltatasokat:

Dietetikai / Taplalkozasi konzultacio
A konzultaciot tartjak:

g g

Wolher Veronika, dietetikus, Gydcsiné Varga Zsdfia, diete-
okleveles taplalkozastudo- tikus, taplalkozastudomanyi
manyi szakember, egészség- szakember, sportdietetikus
fejlesztd, sportdietetikus

Life coaching

Dr. Horvdath-Sarrodi Andrea, Dr. Keresnyei Krisztina, \iz-
life coach, megel6z6 orvos- leti és life coach, kdzgazdisz
tan és népegészségtan szak-

0rvos

Teritésmentes tanacsadasok munkatarsaknak

A Kari egészségprogram (YourLife@AOK) keretében az AOK barmely munkakorben foglalkoztatott dolgozdja téritésmente-

Gyodgytorna / Gyégytornasszal konzultacié
A gybgytornat / konzultaciot tartjak:

Hanzel Adrienn, gyogytor- Veégh Anett, gyogytornasz-
nasz, fizioterapeuta, nép- fizioterapeuta, egészségfej-
egészségligyl szakember leszto

Dohanyzasrél valé leszokas tamogatasa

iLife

Tovabbi informacio:

Dr. Balogh Erika, megel6z6

orvostan ¢és népegészségtan yourlife.aok.pte.hu,
szakorvos Jelentkezés:
yourlife@aok.pte.hu
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Miért van sziikség

a tanulas tanitasara egy egyetemen?
Tapasztalatok a ,, Tanuldstamogatds” kurzusrol a PTE, AOK-n

2020. szeptember 18-an és 19-én a PTE, AOK, Magatar-
tastudomanyi Intézetének oktatéi dr. Gdacs Boroka és Har-
tung Istvan vezetésével ,, Tanulastimogatas” elnevezéssel
szerveztek online kurzust hallgatéinknak a hallgatéi el-
kotelez6dést tamogaté kornyezet kialakitasa jegyében.
Dr. Gacs Borokaval beszélgetett a kurzus miértjérol és
fogadtatasarol Kozak Bernadett, a Confabula fészerkesz-
toje.

— Honnan jott a kurzus otlete? A hallgaték keresték
meg Onoket?

— Egyetemiink is részt vesz a ,,Korszerli egyetem a mo-
dern vérosban: Ertékkozpontusag, nyitottsag és befogadd
szemlélet egy 21. szazadi felsGoktatasi modellben” cimii pa-
lyazatban (EFOP-3.4.3-16-2016-00005), melynek keretében
kaptuk azt a lehetdséget, hogy a Magatartdstudomanyi Intézet
szervezésében tanuldstimogatasi programokat szervez-
zlink. Az apropot tehat ugyan a palyazat adta, azonban mar
j0 ideje érlel6dott egy hasonlo kurzus inditasanak gondolata,
elsésorban a hallgatdi igények, és a lemorzsolddas csokken-
tése érdekében.

A tapasztalatunk az, hogy hallgatdinknak nagy sziiksége
van arra, hogy olyan, az dnismeretiiket, jollétiiket és a tanu-
lasukat segit6 modszereket ismerhessenek meg, melyeket ka-
paszkodokeént, eszkdzként hasznalhatnak az ,,orvosis” egye-
temi éveik soran. Most is, mint mas magatartastudomanyi
kurzusok végén, az egyik leggyakoribb kérdés az volt, hogy
hol és mikor lesz hasonl6 kurzus, ahol még tobbet tanulhat-
nak. Valljuk be, ritkdn hallani ilyet egyetemistaktol. Ez azért
is fontos, mert a fiatal felndttkor idészakanak egyik legfon-
tosabb feladata az 6nallosag és a sajat felelosségvallalas, az
Onszabalyozas megszilarditasa, ami egy sor kihivas elé allitja
Oket. Rakényszeriilnek, hogy 1j megkiizdési modokat sajatit-
sanak el, mikdzben ujra kell tanulniuk tanulni is.

— Miért van sziikség erre a kurzusra, amikor 12 év-
nyi iskolai multtal jonnek ide a hallgaték és a felvételijiik
eredményességével bizonyitottak, hogy tudnak tanulni?

— Pont ez a Iényeges. Az, hogy az egyetemen egészen
mashogyan kell megtanulniuk tanulni. A felsGoktatasba be-
keriilé hallgatok nagy része ugyanis mechanikusan tanul és
éppen ezért az elsd félévben szinte biztosan nehézségekkel
kiizd a tanulasban. A felsdoktatasban az egy-egy tantargy
elsajatitasahoz sziikséges tobb szaz oldalnyi irodalmat nem
lehet ezzel a stratégiaval kezelni. Sokkal szervezettebb,
mélyrehatolobb tanulast igényelnek az egyetemi tanulma-
nyok, nem beszélve arrdl, hogy sokkal nagyobb hangsulyt
kap a belsé motivacid €és a tanulmanyi elkdtelezddés, mint a
palyaszocializacié egyik legfontosabb pillére. Pusztan kiilsé
motivacidval ugyanis, pl. a sziildi elvarasok miatt, nem lehet,
vagy legalabbis nagyon nehéz orvossa valni.

Eloékeriilnek gyakran azok a félelmek is, melyek a hall-
gatok sajat onértékelésével kapesolatosak. gy példaul a ku-
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darctol valo félelem, tovabba sokkal nagyobb hangsulyt kap
a mar emlitett 6nszabalyozas képessége, az autonomia, a sa-
jat felelésségvallalas, melyek altalaban uj, vagy az egyetemi
évek el6tt jelentésen kisebb mértékben gyakorolt készségek.
A fels6oktatasban a hallgatonak maganak kell megszervez-
nie a tanulast, 6nalloan kell feldolgoznia nagy anyagrészeket,
forrasalapu tanulasra kell berendezkednie. Jo esetben ekkorra
a tanulasi elképzelésében egyre erdteljesebben jelenik meg
az Oniranyitott, onszabalyozott tanulas modellje és elkezdi
kidolgozni azokat a 1épéseket, melyeken keresztiil megvalo-
sithatd uj, hatékony tanulasi stratégiaja és a tanulmanyok felé
valo elkdtelezddése. Ez visszahat a tanulmanyaira, hiszen mi-
nél elkdtelezettebb egy hallgato, annal valdsziniibb, hogy ezt
az energiat visszavezeti a tanulasba, ami rovid és hosszu tava
pozitiv eredményekhez vezet.

A kurzus legfontosabb célja is az volt, hogy ebben segit-
siik Oket, hiszen ahogyan senki sem sziiletik oktatonak vagy
orvosnak, ugy egyetemistanak sem. Ezt tamasztjak ala azok a
visszajelzések is, melyeket hallgatdink fogalmaztak meg arra
kérdésre, hogy miért jelentkeztek a kurzusra:

,,Az utobbi félévekben egyre inkabb ugy éreztem, hogy
béviteni kellene a megkiizdeési stratégidgimat, mert az eddigi-
ek mar nem lesznek elegek. Egyre inkabb éreztem, hogy kez-
dek tulzottan szorongani a tanulmanyok meg ugy altalaban
az élet probléemai miatt, szoval, a kurzust nekem talaltak ki.”

,,A legf6bb motivaciom az énismeret fejlesztése, illetve a
tanulasbeli nehézségek kikiiszébolése volt.”

., Kivancsi voltam, és biztam abban, hogy tanulok majd
olyan technikdkat, praktikakat, melyek segitik a tanulds és
az egyetem okozta stresszel, nehézségekkel valo megbirko-
zdst.”
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., Azért jelentkeztem, hogy a tanuldssal és az iskolaval
kapcsolatos fesziiltségeimet megtanuljam kezelni.”

— Mik voltak a fobb témakorok, azaz mik voltak a hot
spotok?

— Az egynapos online kurzus soran a hallgatok feltér-
képezhették sajat tanulasi és palyavalasztasi motivacioikat,
elsajatithattak néhany egyszerii, a stresszkezeléshez és a
koncentracio ndveléséhez kapcsoldodo technikat (relaxacios
¢és fokuszgyakorlatok), és foglalkoztunk a hatékony id6gaz-
dalkodas modszereivel is. Természetesen, a tanulason tul
dolgoztunk olyan témakkal is, melyek a maganéletet érintik,
hiszen felnéttként sem csupan egy szerepiinkben léteziink.
A maganéleti szerepek és konfliktusok gyakran nagyobb ha-
tassal vannak a teljesitményre, mint 6nmagaban a munkéval
vagy tanulmanyokkal valé megkiizdési képességek.

— Milyen visszajelzéseket kaptak a kurzusrél?

— Fontos szamunkra, hogy ne csak mi gondoljuk azt,
hogy segitiink, de annak, amit oktatunk tényleges hatédsa is
legyen. Ezért, a kurzus utan megkértiik hallgatdinkat, hogy
tamogassak a mi tanuldsunkat is: adjanak visszajelzést arra
vonatkozoan, hogy érezték magunkat, mi az, amit hasznosi-
tani tudnak, ami 4j volt, és mi az, amit esetleg érdemes lenne
fejleszteni a jovoben a kurzussal kapcsolatosan.

, Annyi mar biztosan a hozadéka a kurzusnak, hogy
azota sokszor, ha bosszankodom valamin, amit nem tu-
dok megvaltoztatni, mondogatom magamnak, hogy «Ez
nem tartozik a befolyasoldsi kérombe, tehat elenge-
dem.»”

, Az egyetem elején kiilonosen fontos, hogy az uj
helyzethez és terephez hozzdszokjunk, ehhez nekem opti-
malis segitséget nyujtott a tanuldastamogatasi kurzus. A
kurzus az évkezdés informacioaradatat sikeresen ,,for-
malta at”, és megnyugtatoan hatott ram az eldttem allo
kihivasokat tekintve. Ettol persze maga a tananyag nem
lesz sem konnyebb, sem kevesebb, de megtanultam, hogy
a hozzaallasom kizarolag az én dontésem.”

,, Nagyon sziikségét érzem a relaxdcio beépitésének
a mindennapjaimba, illetve annak gyakorlasat, hogy ne
stresszeljek olyan dolgokon, melyekre nincs befolydasom,
de mégis meghatarozzak a mindennapjaimat.”

., Nagyon tetszett, kiilonosen jol esett, hogy az okta-
tok ennyire kozvetlenek voltak, nem volt bennem semmi
szorongas azzal kapcsolatban, hogy megosszam a sze-
mélyes tapasztalataimat.”

., Alapvetéen sok mindenrdl hallottam, tanultam mar
tobb magatartastudomanyi targy keretében, de ott in-
kabb elméleti sikon. A gyakorlati megvalositasrol, konk-
rét modszerekrdl voltak ujdonsagok.”

,, Kicsit szkeptikus voltam, hogy online mennyire le-
het produktiv egy ilyen kurzus, de kellemesen csalodtam.
Nagyon élveztem az egészet, sot, a meditalas itthoni,
nyugodt kériilmények kézott hasznosabbnak is bizonyult,
mint a tanteremben masok elott. Nagyon pozitiv, hogy
odafigyeltetek a kurzuson részt vevék igényeire, jok vol-
tak a kiscsoportos beszélgetések is, és nagyon hasznos
tandacsokat kaptam”

., A gyakorlatok koziil a leghasznosabbnak talan a fo-
kuszalasi gyakorlatokat talaltam, illetve, hogy az ember
az olvasottak/hallottak stb. hany szazalékat jegyzi meg.
Ezen kiviil meglepett, hogy online is ilyen jol miikodott
a kurzus.”

., Ami ujdonsag volt: E. Bader és P. Pearson parkap-
csolati fejlodeési szakasz-modellje, a koncentraciofej-
leszto gyakorlatok, multipotencialis vs. specialista sze-
meélyiség, és hogy a napunk hany szazalékat osszuk be.”

., Ami meglepd volt, hogy milyen gyorsan elment az
idé.”

., A meditalast gyakoroltam azota, ami nagyon jol jon
idonkeént.”

,,Nagyon élveztem, kedves volt mindenki és baratsa-
gos volt a hangulat.”

,, Osszességében nagyon tetszett és lendiiletet adott
ez a kurzus. Kicsit rossz volt, hogy csak az online térben
tudtunk jelen lenni, bar amikor relaxaltunk, pozitivan
hatott, hogy a sajat agyamban, a megszokott kornyeze-
temben lehettem.”

,,Remélem lesznek meég hasonlo kurzusok, mert nagy
sziikséget érzem az ilyen jellegii «oktatasoknaky ™.

,,Szerintem produktivabb lenne a kurzus, ha két, egy-
mast kovetd napon lenne a két eldadas. Nekem egy kicsit
sok volt igy egyben, a masodik etapra sajnos mar nehe-
zen figyeltem. Ezt leszamitva nagyon szuper volt, koszo-
nom a lehetoséget!”

,Nagyon jo dontés volt, hogy jelentkeztem. Csak
egy fel szombatomba keriilt, és sok tanulasi, tervezesi,
stresszkezelési modszert elsajatitottam, a tobbi résztvevo
személyében sorstarsakra leltem és nem utolso sorban
motivaltabb lettem a tovabbi tanulasban.”

— Lesz-e még ilyen kurzus?

— Ilyen visszajelzések utan biztosan. SOt, nagyon sze-
retnénk ilyen, és ehhez hasonlé kurzusokat szervezni hall-
gatdinknak jelenléti oktatassal is, magyar és angol nyelven,
akar kredites kurzusként. Bar érezhet6 volt, hogy megvan az
elénye annak is, amikor egy hallgatd nem a kredit, hanem az
érdeklddés, a belsé motivacio miatt jelentkezik egy kurzusra.
Inspirald volt megtapasztalni a hallgatok részérél az online
forma korlatai ellenére mutatott nyitottsagot és aktivitast a
diszkussziok és gyakorlatok soran. Azt gondolom, hogy az
oktatoi elkdtelezddésére is igen pozitiv hatassal lenne, ha
mindig ilyen attitliddel rendelkezd hallgatoknak kellene orat
tartani. Mar csak ezért is megérte.

— Van-e a kurzushoz segédanyag?

— A PotePedia feliiletén hamarosan két e-learning anyag
is elérhetd lesz a hallgatok szamara ,, Tanulasmodszertan™ €s
,,Palyaszocializacié” cimmel, melyet a Magatartastudomanyi
Intézet munkatarsai és né¢hany elkotelezett klinikus kolléga
készitettek. Ezek a tananyagok kifejezetten gyakorlat orien-
taltak, inkabb a sajat élményre helyezik a hangstlyt, mint az
elméletre. Lehetdséget adnak arra, hogy konkrét modszere-
ket sajatitsanak el a hallgatok, de arra is, hogy az elméleti
részeket kérdések mentén, lényegében dnismereti munkaval
dolgozzak fel €s sajatitsak el a fejlodés 1épéseit. Egyébként
oktatoknak is ajanlunk beldle gyakorlatokat.

Emellett az Egészségpszicholdgiai Konzultacios Szol-
galat honlapjan (http://pszikon.aok.pte.hu) és facebook ol-
dalan (https://www.facebook.com/pte.aok.epk) rendszeresen
megosztunk olyan cikkeket, technikdkat, melyek szintén
segithetik a hallgatok jollétét és tanulasat. A jovében induld
kurzusokrol is elsOsorban ezeken a feliileteken, illetve a Ma-
gatartdstudomanyi Intézet Orvosi és Oktatasfejlesztési Kom-
munikaciés Tanszékének honlapjan tajékozoédhatnak (https://
aok.pte.hu/hu/egyseg/almenu/180/407).
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Genetikai teszt: tobbeknek, gyorsabban

Budapest, 2020. szeptember 1. — Magyarorszag vilagelsé a
vastagbélrak eléfordulasaban, évente mintegy 5000 honfi-
tarsunk hal bele e betegségbe. Nem véletlen, hogy 2018
0szén vastag- és végbélraksziiré programot inditott a kor-
many. Ennek készonhetden egyre tobb érintett beteg keriil
felismerésre, ezért a Magyar Rakellenes Liga megszervezte
a Vastagbélrak Genetikai Vizsgalata Programjat. A kezde-
ményezés célja az attétes vastagbélrakos betegek korszerii
terapiakhoz torténé hozzaférésének javitasa és tamogata-
sa.

Magyarorszag sajnos vilagelsé a vastag- és végbélrak eldfor-
dulasban, 2018-ban 10.809 1j esetet diagnosztizaltak (ami az
Osszes diagnosztizalt daganatos megbetegedés 16,7%-a), és
évente hozzavetdlegesen 5000 ember halt meg e betegségben.
A betegség elleni kiizdelem és az iddben torténd felismerés
leghatékonyabb mddja egyértelmiien a szlirés, nem véletle-
niil indult Magyarorszdgon kdzpontilag szervezett sziiréprog-
ram. A mar felismert daganat kezelésének eredményessége
nagymértékben fiigg a komplex onkoldgiai ellatastol. A ke-
zelésben a sebészi beavatkozas jelenti az elsddleges ellatast,
azonban a gyogyulasi eredmények javulasdban a gyogyszeres
kezelésnek, és a sugarkezelésnek is meghatarozo jelentdsége
van. E harmas kezelési egységen beliil az elmult évtizedben a
gyogyszeres kezelés terén torténtek talan a legjelentsebb val-
tozasok.

A vastag- és végbél daganatos betegségekben szokasos
kemoterapidknak szamos valfaja van, a beteg kezelése fiigg
a daganat szdvettani tipusatol, elhelyezkedésétdl, méretétol,
kiterjedésétdl, valamint a beteg altalanos allapotatol, igy a ke-
zelés pontos megtervezése mindig az onkoldgus szakemberek
feladata. Fontos hangsulyozni, hogy a magyar betegeknek
gyakorlatilag minden fontos terapias forma — kozottiik leg-
modernebb bioldgiai un. célzott terapiak is — tamogatassal
elérhetd (azaz a betegnek ingyen van)!

E betegségben a célzott kezeléseket mar attétes esetekben,
kemoterapidval kombindlva alkalmazzdk. Az attétes vastag-
bélrakban szenved6k mintegy fele részesiil valamilyen bio-
logiai terapidban, azonban e kezelések megindulésa eldtt ge-
netikai vizsgalattal kell igazolni az gy nevezett RAS-mutécid
jelenlétét. A vizsgalat alkalmaval kimutatjdk a leggyakoribb
RAS génmutécidkat a daganatos sejtek DNS allomanyaban a
célzott terapia alkalmazhatdsaganak megallapitasara és a meg-
felel6 terapia kivalasztasa céljabol.

Ami szomoru jelentdséget ad e részletnek, hogy az djon-
nan diagnosztizalt esetek 25%-a mar attétes, mire a diagno-
zis megtorténik. Mindekozben jelenleg ezen betegek 25%-a
részesiil idoben, tehat még az elsévonalbeli kezelés megkez-
dése elott, RAS-tesztben.

E problémat latva dontott ugy a Magyar Rdkellenes Liga,
hogy megszervezi a Vastagbélrak Genetikai Vizsgalata
Programot. Ennek soran azon pacienseknek, akiknek beteg-
sége ezt sziikségessé teszi, lehetdségiik nyilik egy ingyenes,
elsobbségi RAS-teszt elvégzésére. Ez Magyarorszagon az els6
olyan program, amiben egy civil szervezet labortesztelést szer-
vez, ezaltal optimalizalva az érintettek kezelési lehetéségekhez
torténd hozzaférését.

A program soran nem csak a tesztek elvégeztetésében, de
a sziikséges mintak szallitasaban és logisztika szervezésében

is segitséget nyujt a Magyar Rékellenes Liga. A program része
tovabba egy szakorvosi kirben lezajlott figyelemfelhivé kam-
pdny, illetve az dsszes résztvevo részére végzett betegedukdcio.

A folyamat soran:

1. Az onkolégus szakorvos szakmai javaslata és kezde-
ményezése alapjan, a kezel6orvos és beteg dontenek a
programba torténd belépésrol.

2. A paciens onkologus szakorvosa elkiildi mintakikérd
lapot és a RAS vizsgalatkérd lapot e-mailben a Liga
cimére.

3. Ezt kovetden az Liga rogziti a folyamat f6bb 1épéseit,
majd elinditja a beteg bioldgiai mintajanak kikérését (a
mintat tarold patologiarol), és megrendeli a szallitast.

4. A futar 2 munkanapon belill elszallitja a tesztet végzo
laborba a mintat.

5. A beérkezett mintat fogadja a laboratérium, elvégzi a
megfeleld vizsgalatot, a teszt elvégzése utan kozvetle-
niil a vizsgalatkérd orvosnak kiildi el a teszt eredmé-
nyét.

Ezzel napokat, akar heteket lehet gyorsitani a folyamaton,

ami igy a mintavétellel egyiitt maximalisan 10 nap.

A program 2019 juliusa ota nytjt segitséget az arra raszo-
ruldknak, és eddig Osszesen 35 egészségiigyi intézmeény, kozel
700 betege vett benne részt.

A teszteket Magyarorszag két olyan akkreditalt intézmé-
nyében végzik, ahol egyébként is ilyen jellegl vizsgalatokat
végeznek.

* Az Orszdgos Onkologiai Intézetben a Magyar Rakel-
lenes Liga teljes egészében allja a tesztek elvégzésének
koltségét.

* A Borsod-Abauij-Zemplén Megyei Kozponti Korhaz és
Egyetemi Oktatokorhaz nem rendelkezett a plusz tesz-
telési igényhez sziikséges mennyiségli eréforrassal, igy
itt a Liga kapacitas és er6forras bovitést eszkozolt, illetve
a sziikséges egyszer hasznalatos eszkdzoket is kozvetle-
niil, nagy tételben rendelte meg a kiilfoldi beszallitotol.

A Vastagbélrak Genetikai 320,

Vizsgalata Programnak ko- g@% MagyarafeRikellenes Liga®
szonhet6en sokkal hamarabb 3

kezdhetik meg a betegek a @
szamukra legmegfelel6bb te- -
rapiat. Ezaltal nem csak id6t PR
nyernek, hanem esélyt is egy s -t
hosszabb ¢és teljesebb életre. @

A betegek mellett a korhazi ®

dolgozdkat, asszisztenseket § i [

és szakasszisztenseket is \ jaal? -
tehermentesiti a program. '/
Eddig a munkajuk részeként

Ok kérték ki a bioldgiai min-
takat, adtak fel azokat postai iton, és végezték az adminisztra-
ciot. Ehhez képest jelentds konnyebbséget nytjt az adminiszt-
racio atvallalasa, valamint a futarral torténd szallitas.

A program megvalosuldasdt a MERCK Kft. nagylelkii ado-
mdnya tette lehetévé, amit ez uiton is koszonnek a szervezok!

Tovabbi sajtoinformacio:
VM. komm Kommunikacios Tandacsado Iroda, Nagy Akos,
Tel.: 20/9331-801, E-mail: nagy.akos@vmkomm.hu
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Nemzeti hepatitiseliminacios program

A hatékony HBV-immunizécio, valamint a HBV és a HCV
eredményes kezelése hazankban is realissa teszi a kronikus
virushepatitisek jelentds visszaszoritasat. A megvaldsithato-
sag feltétele a kormanyzati szandék, a széles korti tarsadal-
mi Osszefogas €s a jol atgondolt eliminacios terv (NVET). A
WHO célkitiizésének 2030-ra torténé megvalositasa finanszi-
rozasi szempontbdl elérhetének tlinik hazankban, ugyanak-
kor szamos nehezitd tényezore és koriilményre lehet szamita-
ni mind a dontéshozok, mind a megvalositok, mind pedig az
érintett, veszélyeztetett egyének részérol.

A hepatitis B virus (HBV), illetve a hepatitis C virus
(HCV) altal okozott majbetegség a fertdzottek koriilbeliil 10,
illetve 70%-anal valik kronikussa, ami évtizedek alatt majcir-
rozishoz, hepatocellularis karcindmahoz (HCC), és mas su-
lyos, életveszélyes kovetkezményekhez (tdpcsatornai vérzeés,
ascites, encephalopathia, vesemikddés-romlas, fertdézések
stb.) vezethet. Hosszu tavon rontja a munkaképességet, az
¢letmindséget és az életkilatasokat, tovabba jelentds kdvet-
kezményes egészségligyi raforditast igényel.

Vilagszerte mintegy 250 milli6 HBV-, illetve 71 millid
HCV-beteg van, hazankban 6sszesen mintegy 60—70 000
fertdzottel szamolunk. Egyiittes éves halalozasuk a vilagban
megkdzeliti az 1,5 milliot.

Ezek a fertdzések kizardlag emberrél emberre terjed-
nek, vérkészitménnyel, direkt atvitellel (pl. sziilés, szexualis
egylittlét, testvaladékok), illetve kontaminalt eszkozokkel (in-
jekcids tl, egészségligyi eszkozok stb.). A hepatitis altalaban
évtizedeken at nem okoz panaszt, ezért az érintettek jelentds
része nem tud a fertdzottségérol, és azok koziil, akik tudnak
rola, sokan nem jutnak kezeléshez. A hosszl tiinetmentesség
miatt a betegség korai felfedezéséhez célzott sziirdvizsgalat
sziikséges. Magyarorszagon nem zajlik sem a populécio szé-
les rétegeit érintd, sem valamennyi veszélyeztetett csoportot
feldleld sziirdprogram. Az egészségiigyi dolgozok HCV-szii-
rése 2019-ben ugyan elkezdédott, de a koronavirus-jarvany
terhei miatt a végrehajtas jelenleg akadozik.

Hazankban a kronikus virushepatitisek jelentds vissza-
szoritasa (eliminalasa) és a kovetkezményeik minimalizalasa
a serdiil6kortaknal 1998-ban bevezetett kotelez6 HBV-im-
munizacioval, illetve a diagnosztizaltak szamara rendelke-
zésre 4116 hatékony HBYV, illetve HCV elleni kezeléssel mind
egyéni, mind tarsadalmi szinten gazdasagi kérdéssé egysze-
risddott. Erre késziil az Egészségiigyi Vilagszervezet (WHO)
is, mely 2030-ig tart6 virushepatitis- (HBV és HCV) elimina-
cio6s programot hirdetett meg. A programhoz Magyarorszag is
csatlakozott, és az Emberi Er6forrasok Minisztere az elimi-
nacids program kidolgozasara Nemzeti Hepatitis Bizottsagot
(NHB) hozott Iétre. A Nemzeti Virushepatitis Eliminacios
Terv megvaldsitasanak alappillérei a kovetkezok: kormany-
zati dontés, agazati szintii dontések, a jogi hattér rendezése,
preventiv intézkedések, szlirOprogramok, a kiszlirtek kivizs-
galasa ¢és teljes korii kezelése, valamint az informatikai hattér
kialakitasa.

Kormanyzati dontés, agazati szintii dontések

A WHO-program végrehajtasanak alapjat az ez iranyu kor-
manyzati szandék, az ezzel kapcsolatos kormdanyzati és
agazati szinti dontések, tovabba az ezek talajan kialakitott

Nemzeti Virushepatitis Eliminaciés Terv (NVET) és az erre
allokalt biidzsé alkotjak. A dontéshozatalhoz sziikséges in-
formacidkat a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpont (NNK),
a Nemzeti Drog Fokuszpont, a szocialis és az egészségiligyi
ellatasért felelés kormanyzati szervek (Emmi, NEAK), az
NHB, valamint egyes kérdésekben a BM és HM szervezetei
biztositjak.

Természetesen szamos tovabbi résztvevo aktiv kozremd-
kodése is sziikséges, ilyenck egyebek mellett a kiillonbdzo
szakmai szervezetek (infektologia, hepatologia, addiktologia,
pszichiatria), a civil szervezetek (alapitvanyok, betegszerve-
zetek) és a média.

A jogi hattér rendezése

Egyes veszélyeztetett csoportok sziirése kapcsan jogszabalyi
hattér, rendeletek modositasa, illetve 4j rendeletek meghoza-
tala valhat sziikségessé (kabitoszer-hasznalattal, foglalkozta-
tassal, fert6z6 betegségekkel, gyermekvédelemmel, csalad-
védelemmel, szocialis és egészségligyi ellatassal kapcsolatos
egyes rendeletek). Modositast/kiegészitést igényelhetnek to-
vabba egyes finanszirozasi szabalyok is (jogosultsagok, volu-
menkorlatok stb.). Ezenkiviil feltétlentil megoldast igényel a
tarsadalombiztositasi jogviszonnyal nem rendelkezd szemé-
lyek ez iranyu ellatésa.

A preventiv intézkedések fobb elemei

Tajékoztatas, oktatas

* Dontéshozok

» Lakossag (koznevelés/felsdoktatas keretében, illetve
média utjan)

* Kiemelten veszélyeztetettek (MSM, PWID, BV, szex-
ipar)

» Sziirend6 foglalkozaskorhoz tartozok (eti., BM, HM)

o Szlirést végzOok (haziorvosi/hdzi gyermekorvosi/iize-
morvosi szolgaltatok, siirgdsségi ellatohelyek, OVSZ
stb.)

Biztonsagos egészsegiigyi ellatas
» Egyszer hasznalatos/steril eszkdzok
* Biztonsagos vérkészitmények
* Minimumkovetelmények betartatasa,
szolgaltatok ellendrzése

egészségiigyi

Biztonsagos egészségiigyon kiviili tevékenysegek
» Tetovalok, akupunktorok, testékszerszalonok hatdsagi
ellendrzése
* Biztonsagos szex
* Kondom hasznalata
» Szexiparban dolgozok rendszeres ellendrzése

Veszelyeztetett csoportok védelme
* Negativ gyermekkori élmények visszaszoritasa
» Kabitoszerhasznalat visszaszoritasa
» Kabitészer-hasznalat dekriminalizacidja az eliminacio-
ban részt vevok szamara
» Alacsony kiiszobli ellatas erdsitése
» Tlcsereprogramok kiterjesztése
* HBV-immunizacio kiterjesztése, ellendrzése
* Az egészségiligyben foglalkoztatott nem egészségiigyi
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dolgozok (takaritok, mosodai, konyhai, biztonsagi szol-
galat dolgozoi)

e Nem immunizalt kismaméak immunizalasa a laktaciot
kovetden

» Szexiparban dolgozdk (amennyiben nem dokumental-
tan védettek)

* intravénas kabitdszeresek (amennyiben nem dokumen-
taltan védett)

* Immunizaci6 utan torténjen meg az anti-HBs titer (vé-
dettség) ellendrzése

Sziiréprogramok

Az elfogadott szerologiai szlirdvizsgalatok kozé tartozik az
anti-HCV-vizsgalat (vérbol, szérumbol, ujjbegyvérbdl, eset-
leg nyalbol), illetve a HBsAg, anti-HBc és anti-HBs szerolo-
giai vizsgalatok. Az egyes orszagokban a helyi viszonyoknak
megfelelden eltérd stratégidkkal sziirik a populdcidé egyes
csoportjait, de eléfordul olyan orszag is, ahol a teljes lakos-
sdgot sztirik. A fert6zottségi adatok, az atviteli kockézat, az
egyéni veszélyeztetettség és a megvalosithatosag alapjan az
NHB az alabbi csoportok/egyének sztrését javasolja.

1) Hazankban jelenleg is szisztematikusan sziirt csoportok
* Véradok, plazmadonorok
* Hemodializaltak
* Hemofilidsok
« HBV/HCV/HIV tarsfertdzottek
» Szervatiiltetés donorai, recipiensei
* Varandosok (csak HBV sziirése zajlik)
» Egészségiigyi dolgozok
* Biologiai terapidban részesiilé betegek

2) Sziirésre javasolt tovabbi egyének/csoportok

» Akiknél emelkedettek a transzaminazok (egyszeri ref-
lex szerologiai vizsgalat javasolhato)

* Immunszuppressziv vagy kemoterapiaban részesiilok

* Intravénas/felszippanthatd kabitdszer-hasznalok (akar
egyetlen alkalom is!, évenként ismételve)

» Kabitészer-hasznalattal kapcsolatos ,.elterelésben”
részt vevok

 Férfi-férfi szexualis kapcesolatot 1étesiték (MSM) (éven-
ként ismételve)

» Biintetés-végrehajtasi intézetekben elhelyezettek, biin-
tetofeliigyelet ala helyezettek

» Szexiparban dolgozok (évenként ismételve)

» Szexudlisan atvihetd betegség miatt ellatottak

» Egészségiigyben foglalkoztatott nem egészségligyi dol-
gozok

» Egészségligyi képzésben részt vevok

e Varandosok (HCV sziirése)

* HCV-fert6zott anyak gyermekeinek HCV-sziirése (2
éves kor felett)

» Fegyveres testiiletek, rendfenntart6 erdk tagjai, képzés
alatt allok (HM, BM)

3) Kockazatbecslésen alapulo egyeéni sziirovizsgalatok
A kockazatbecslésen alapuld sziirdvizsgalatok barmely
egészségligyi ellatonal vald altalanossa tétele és finansziroza-
sa indokolt. A kockazatbecslés nyomtatott vagy internetala-
pu kockazatbecslé kérddivvel torténhet (www.majbeteg.hu;
android, iOS applikacio: HepaCare). Ilyen modon derithetd
fel a fert6zottség az aldbbi személyeknél:

* 1993 eldtti vératomlesztés, invaziv beavatkozas alanyai

» Fertézott anyak gyermekei

» Fertézottek szexudlis partnerei

* Akupunktura, tetovalas, piercing beavatkozas alanyai

» Magas fert6zottségi régiobol bevandorlok

» Specialis programban részt nem vevo intravénas kabi-
toszert hasznalok (PWID)

4) Egyes specialis modszerrel sziirendo csoportok

A legmagasabb HCV-fertdzottségi arany (40—-50% vagy
e feletti) a PWID populaciondl mérhetd, napjainkban ez a
legfontosabb rezervoar és fert6z6 forras populacié. Ezért a
preventiv intézkedések kiterjesztése és a jogszabalyi hattér
modositasa (dekriminalizacid, eii. biztositasi jogviszony)
mellett kiemelten fontos a lehetd legszélesebb kort sziirés és
kezelésbe vonas. Ez csak a lehet6 legkisebb szamu megjele-
néssel, az alacsony kiiszobii ellatashoz csatlakozodan, egyes
szocidlis ellatasi formak bevonasaval, egyéni betegmene-
dzselés utjan érhetd el. Kiemelt szerep harul a tiicsereprogra-
mot bonyolitd intézményekre és szervezetekre, az ott dolgozé
szocialis munkasokra, és ,,peer’-ekre (segitd betegtarsakra),
valamint a helyi kdzosségekre. Mobil sziird, diagnosztikus
¢és terapias ellatd egységek kialakitasa is eredményes lehet.
Ertelemszertien indokolt a magas kiiszobti ellatast végzok
teljes kort, kotelezd részvétele is. A fenntarthatdsag részét
képezi a PWID populacié HBV-immunizacidja, a HBV mi-
att kezeltek tartos kovetése, valamint a HCV-bdl gyogyultak
tovabbi rendszeres HCV-sztirése (HCV RNS vagy HCV core
antigén-vizsgalattal).

A szegregatumok vonatkozasaban a PWID populdciéhoz
hasonléan specidlis megkozelités és esetmenedzselés sziiksé-
ges. Kiilonosen hasznos lehet a mobil sziird, diagnosztikus és
terapias ellatdoegységek alkalmazasa.

A 10% koriili HCV-fertdzottség miatt valamennyi BV
intézményben elhelyezett és az ott foglalkoztatott HBV-im-
munizacidja és HCV-szilirése javasolt. Ez utdbbi a civil szer-
vezetek segitségével évek oOta eredményesen miikodik — a
kialakult gyakorlat kiterjesztése indokolt.

A Kkisziirtek kivizsgalasa és teljes korii kezelése

Az ellatasra jogosult HBV- és HCV-fert6zottek kezelése mind
szakmai, mind finanszirozasi oldalrél megoldottnak tekinthe-
td, lebonyolitasat a NEAK honlapjan is kdzzétett centrumok-
ban dolgozé nevesitett orvosok végzik. Az antiviralis keze-
1és indikacidjat és modjat az e célbol mitkodtetett Hepatitis
Terapias Bizottsag feliigyeli. A kezelések engedélyezése és
nyilvantartasa a Magyar Gasztroenteroldgiai Tarsasag Hepa-
tologiai Szekcidjanak tulajdonat képezé Hepatitis Regiszter
rendszerrel torténik.

Az informatikai hattér kialakitasa

Az indokolatlan, ismételt szlirések és az indokolt sziré-
sek elmaradasanak elkeriilése céljabol egységes szlrési és
HBV-immunizéacios nyilvantartas létrehozasa indokolt. Ez
célszertien az EESZT rendszeren beliil keriilhet kialakitasra.

Osszefoglalas

A hatékony HBV-immunizécioé, valamint a HBV és a HCV
eredményes kezelése hazankban is realissa teszi a kronikus
virushepatitisek jelentds visszaszoritasat. A megvaldsithato-
sag feltétele a kormanyzati szandék, a széles korti tarsadal-
mi Osszefogas €s a jol atgondolt elimindcios terv (NVET). A
WHO célkitiizésének 2030-ra torténé megvaldsitasa finanszi-
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rozési szempontbdl elérhetének tlinik hazankban, ugyanak-
kor szamos nehezitd tényezdre és koriilményre lehet szamita-
ni mind a dontéshozok, mind a megvalositok, mind pedig az
érintett, veszélyeztetett egyének részérol.

A Nemzeti Hepatitisz Bizottsag tagjai:

Dr. Schaff Zsuzsa, elndk, MTA doktora, az MTA rendes
tagja, egyetemi tanar, Semmelweis Egyetem,
Budapest

Dr. Hunyady Béla, tarselnok, MTA doktora, egyetemi
tanar, Pécsi Tudomanyegyetem, Pécs, és féorvos,
Somogy Megyei Kaposi Mor Oktatdé Korhéz,
Kaposvar

Dr. Gégl Arpdd, PhD, volt egészségiigyi miniszter,
Budapest

Dr. Gervain Judit, PhD, Med. habil., c. egyetemi docens,
féorvos, Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi
Oktato Korhaz Székesfehérvar

Dr. Horvath Gabor, PhD, féorvos, Budai Hepatologiai
Centrum, Budapest

Dr. Makara Mihaly, f6orvos, Dél-Pesti Centrumkoérhaz,
Budapest

Dr. Szalay Ferenc, MTA doktora, egyetemi tanar,
Semmelweis Egyetem, Budapest

Dr. Tornai Istvan, PhD, Med. habil., egyetemi tanar,
Debreceni Egyetem, Debrecen

Dr. Werling Klara, PhD, Med. habil., egyetemi docens,
Semmelweis Egyetem, Budapest

RoviDITESEK: Beliigyminisztérium (BM); biintetés-végrehaj-
tas (BV); egészségiigyi (el.); Egészségiigyi Vilagszervezet
(WHO); Emberi Eréforrasok Minisztériuma (Emmi); férfi-
férfi szexualis kapcsolatot 1étesité (MSM); hepatitis B virus
(HBV); hepatitis C virus (HCV); hepatocellularis karcinoma
(HCC); Honvédelmi Minisztérium (HM); intravénas kabitd-
szer-hasznalé (PWID); Nemzeti Egészségbiztositasi Alapke-
zel6 (NEAK); Nemzeti Hepatitis Bizottsag (NHB); Nemzeti
Népegészségiigyi Kozpont (NNK), Nemzeti Virushepatitis
Eliminacidos Terv (NVET); Orszagos Vérellatdé Szolgalat
(OVSZ).

Forras: Medical Tribune

Eltekertiink a Holdig!

Két honap alatt teljesiilt a PTE MOON BIKE 2020 projekt-
je: a nemzetkozi virtualis mezony tul is szarnyalta az erede-
tileg kittizott célt!

A Pécsi Tudomanyegyetem ,, MOON BIKE 2020 cim-
mel kerékparos kihivast inditott jinius 26-an. A k6z6s moz-
gasra, egészséges ¢letmodra buzditd virtualis kozosséget
formalo projekt Iényege az volt, biciklivel eljutni a Holdra
80 nap alatt, azaz barhol a vilagon egyiitt megtenni 0ssze-
sen 384 400 km-t. A Moon Bike 2020 program résztvevoi
a mindennapi kerékparhasznalatuk soran a vallalt hataridén
beliil, pontosan ket honap alatt teljesitették a kitiizott célt,
a Fold-Hold kozotti tavolsagot, de a bringasok nem alltak
meg. Megpihentek, és a tobb mint 600 lelkes kerékparos
visszaindult a Foldre. Szeptember 13-ig, 80 nap alatt 6sz-
szesen 937 531,72 km-t tekertek, azaz az eredeti kihivast
duplan teljesitették, sét, oromiikben még négyszer a Foldet
is korbetekerték.

A PTE, mint Zéld Egyetem kiemelt célja a programmal a
— tomegkozlekedésnél a pandémias helyzetben joval bizton-
sagosabb — kdrnyezetbarat kerékparos kozlekedés népsze-
rlsitése volt. Ha a Fold-Hold-Fold tavolsagot kdzepes ben-
zines (1700-2000 cm?-es henger{irtartalm) autdval tettiik
volna meg, akkor a CO,-kibocsatas 233,7 tonna lett volna.
A Hold biciklivel torténd jelképes elérése és a visszatérés ta-
mogatta a hazai mérséklési torekvéseket. A program végére
233,7 tonna szén-dioxid-kibocsatasi megtakaritas realizalo-
dott. A megtakaritott tiveghazhatast gaz mennyisége 3400,
50 éves fa egy teljes vegetacios id6szakban megkotott CO,
tomegével egyenld.

MOONBIKE

E3 internationalspringbike
= moonbike@pte.hu

Foté: UnivPeées: yo—
A kampanyban a PTE-vel egyiittmiikddtek — a hallgato-
in til — partnerek, oregdiakok, a diaszporaban ¢16 honfitar-
saink, akik mind kdzremtikddtek abban is, hogy az USA-t6l
Indian at Ausztralidig terjedjen a kihivas hire. A szervezd
Kapcsolati és Nemzetkoziesitési Igazgatosag egylttmiko-
dé partnere az egyik legrangosabb hazai kerékparverseny, a
Tour de Hongrie szervezdje, a Vuelta Sportiroda, a Magyar
Kerekparos Klub, a Magyar Egyetemi-Fdiskolai Sportszo-
vetseg és a Magyar Szabadidd Sport Szévetség, a Pannon
Héerémii Zrt., a Veolia Csoport pécsi tagja is, de a svaj-
ci kdzponta Union Cycliste Internationale elndke, David
Lappartient is iidvozolte a programot. Kiilfoldi egyetemek
koziil a denveri, orleans-i, a bécsi, az ujvidéki, a zagrabi,
a pulai, a karpataljai, a vukovari és a brnéi. Kiilfoldon €16
magyarok csoportjai Amerikabol, Hollandiabol, Dél-Tirol-
bol, Erdélybol.

A MOON BIKE 2020 a nemzetkozi lathatosagot elétér-
be helyezve egyediilalldé modon népszertisitette a PTE-t. A
kihivasban résztvevo lelkes biciklistak kozott a Pannon Ho-
eromii Zrt., a Nemzeti Kozmiivek Zrt. és a Drava Hotel Har-
kany felajanlasaban egy értékes kerékpart €s biciklis tarto-
zékokat valamint egy wellness utalvanyt sorsolt ki a PTE
Kapcsolati és Nemzetkoziesitési Igazgatosaga. Az 6szi, téli
iddszakban inkabb beltéri, majd tavasszal Gjabb kiiltéri brin-
gas kihivassal varja a PTE a lelkes partnereket!
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Harom nyelven, pdf-ben megjelent a
»van egy jo torténeted?” cimi kiadvany

Szines, érdekes, meghatd Gzenetek a szolidarités  Letplthetd 3 nyelven, PDF-ben!
jegyehen, hogy megtalaljuk a megoldasokat! aok.pte.hu 7

2020 tavaszan, amikor otthonainkba zairtan, rémiilten fi-
gyeltiik, mit hoz a holnap, és vajon mikor enyhiil a pandé-
mias idészak, dr. Fiizesi Zsuzsanna, a Magatartastudoma-
nyi Intézet professzora, tanszékvezetdje kiilonos otlettel
allt el6: irjunk személyes, pozitiv, inspirativ torténeteket,
hogy ne csak a szomoru aktualitasok legyenek jelen az
életiinkben. Torténeteket arrdl, kinek, mi segit elviselni a
nehézségeket, ki, hogyan talalja meg a mosolyt a hétkoz-
napokban, avagy milyen technikakkal gyiiri le a stresszt,
a bezartsagot. Eloszor csak szallingoztak az iizenetek, a
szosszenetek, aztin meg olyan erdre kapott a kezdemé-
nyezés, hogy alig gy6zte az ember az olvasast. Kozosségi
alkotas sziiletett, amit mostantol kiadvanyként is fel lehet
lelni, és pdf formatumban lapozgatni is karunk honlap-
jan. Dr. Fiizesi Zsuzsanna elképzelését a kar dolgozdi, az
oktatok és a hallgatok valtottak valora, és Polecsdk Maria,
a Magatartastudomanyi Intézet iigyintéz6 munkatarsa
»oltoztette fel” — kettejiikkel beszélgettem.

— AKi ismeri dr. Fiizesi Zsuzsanna professzort, az tud-
ja, hogy egy deriis, nagyon pozitiv személyiség, ezért valo-
jaban nem is volt meglep6, hogy eléallt egy ilyen otlettel.

F.Zs.. — A felvetés ezattal mégsem a sajatom. Dr. Nyitrai
Miklds dékan Gr emlitette, milyen jo lenne, ha a kényszer(i
bezarkozas idején nemcesak utasitasokat, szabalyokat, és a ko-
ronavirussal kapcsolatos korlatozoé hireket olvasnank, hanem
olyasmit is, ami feldobja a napunkat, és a normalis 1éthez tar-
tozik. Ekkor kezdtem el gondolkodni a megvaldsitason, €s ez
formalodott beléle. Fontos volt, hogy ne csak ,,feliilrl” var-
juk a ,,megvaltast”, hanem mi, a kar munkatarsai, hallgatoi
horizontalisan is szervezddjiink, segitsiikk egymast, novelve
ezzel a kozOsségi érzés, a szolidaritas, a ,,mi tudat” érzését.

Ezek a torténetek, irasok nemcsak kapaszkodni, elviselni
segitettek, hanem jokat mosolyogni és tanulni is, s6t, a meg-
oldasok megtalalasaban is fontos szerepiik volt, és lehet ma
is. Van, akit ugyanaz a torténet, segitd irds megnyugtat, mig
masra inspiraloan hat.

Polecsdk Maria

Dr. Fiizesi Zsuzsanna

A pandémia raébresztett minket arra, hogy az ¢élet nem
egyetlen vaganyon halad a ,,fényes jovo fel¢”. Nincs problé-
maktol, nehézségektdl mentes 1ét, de olyan sincs, hogy csak a
problémak, a nehézségek léteznek.

— Ennek a projektnek On mindvégig a mozgatérugoja
is volt, és komoly iréi bazist épitett Gigy az oktatok, mint
a hallgaték, és a munkatarsak korében. Az elsé két hét
utan mar 6zonlottek a torténetek, igazan belelkesiiltek az
emberek. Hogyan érte ezt el?

F.Zs.: — Ezen nemigen gondolkoztam eddig, mert sza-
momra természetes volt, hogy kértem ¢és kiildtek. Ha van
bizalom a kollégak kozott, akkor ez mikodik. Ez az emberi
valaszom. A szakmai pedig magatartaskutatoként az, hogy a
stressz egyik jotékony hatasa a masikhoz valo kapcsolodas-
ban és segitségadasban is tetten érhetd. Ezzel magunknak is
jot tesziink, csokkentve vele a sajat stressz-szintiinket. Ugy
példaul, hogy torténeteket meséliink, vagy segité irasokat
osztunk meg, ha mar nem 6lelhetjiik meg egymast.

— Miért gondolta, hogy fontos lehet a torténeteket ko-
tetbe is foglalni?

F.Zs.: — Az 1d6 nem feltétleniil a fejben 6rzott emlékeknek
kedvez. A sok 11j informacio, ¢lmény, torténés tordl a memo-
riankbol egy csomo emléket. Amik iras nélkiil megmaradnak,
azokat meséljiik, am azok mar nem biztos, hogy ugyanazok,
mint az eredetiek, hisz annyiszor atszlrtiik, atfolyattuk éket
magunkon. Torténetekre vagyunk hangolva, és ezek elké-
pesztd hatassal vannak rank, ahogyan ezt a neurologiai kuta-
tasok is egyértelmiien bizonyitjak.

— Lehetetlen miifaji definiciét adni a kotetnek, hisz
annyiféle stilusi, hangulata torténet, iizenet, szosszenet,
segitd, motivalé iras olvashat6 benne, de talan nem is kell.

F.Zs.: — Nem azzal a céllal késziilt, hogy egyféle miifaj-
ban letegye a névjegyét. Nem napld, nem dokumentumok
gyljteménye, messze all a szépirodalomtol is, bar egy-egy
torténet azért sirolja ennek hatarait. A személyes torténetek
mellett megjelennek benne motivald irasok, sét, onsegitd
gyakorlatokat is tartalmaz.
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Szamomra kiilonleges, egyedi, mert tobbségében laiku-
sok irtak laikusoknak segitd szandékkal, 6rommel, gyakran
szenvedéllyel. Az én fejemben kdzosségi alkotasként 1étezik,
épp az adja az egyediségét, hogy a mi kdzdsségiinkrol szol.
Kiilonleges azért is, mert harom nyelven jelentek meg a ben-
ne foglalt irasok, azonos id6ben.

A sok torténetiré munkatars, oktaté és hallgaté mellett a
kozosségi alkotasban szerves részt vallalt Polecsak Maria
is, aki kotetbe szerkesztette az irasokat. Nagy szeretettel
vagott neki a feladatnak, kereste a megfelel6é fotokat, a
szinvilagot, hogy ezek a kedves sztorik hozzajuk illé ,,kon-
tost” kapjanak.

— Azt mar az elsé pillanatban érezni lehetett, hogy
nagy érdeklodéssel és szenvedéllyel lat a szerkesztésnek.
Miért tetszett ennyire ez a munka?

P.M.: — Kezdetben csak olvastam az irasokat, mint min-
denki mas. Aztan a szerkesztés, a tordelés kapcsan egyre
jobban a szivemhez néttek, megszerettem Oket. Nem va-
gyok profi szerkeszt6, éppen olyan laikusnak szamitok, mint
a szerzOk tobbsége. A szinvilag, az illusztracio, a képanyag
éppen ezért nagyon szubjektiv valogatas, de a télem telhetd
legjobbat probaltam kihozni beldle.

— Tobben is segitették a munkajat, milyen volt ebben
a csapatban dolgozni?

P.M.: — Szeretek csapatban dolgozni, féként olyanokkal,
akik megbiznak bennem, és kapok tolik visszajelzést. Na-
lunk, a Magatartastudomanyi Intézetben ez igy miikodik, az
oktatok-kutatok mellett mi is megbecsiilt munkatarsakként
jéarulhatunk hozza egy-egy feladat megoldasahoz a sajat tu-
dasunknak megfelelden. A kotetek elokészitéséhez dr. Fiizesi
Zsuzsanna professzor mellett sok tiamogatast kaptam dr. Gdacs
Borokatol, aki a legtdbb pszichologiai irast jegyezte, Varga
Zsuzsannatol, a Dékani Hivatal vezet6jétol, valamint dr. Neé-
meth Timeatol, az Egészségiigyi és Nyelvi Kommunikacios
Intézet munkatarsatol is.

— Volt mar hasonlo feladata?

P.M.: — Igen, szerencsére sok szép feladat megtalal. Em-
litettem, hogy nem vagyok sem profi grafikus, sem profi ki-
advanyszerkeszt0, programom sincs hozza, de honlapokhoz
és mas kiadvanyok készitéséhez volt mar lehet6ségem. Kissé
bizonytalanul, &m nagy izgalommal és lelkesedéssel allok az
ilyen jellegii kihivasokhoz. A siker keltette 6romet pedig min-
dig megosztjuk egymassal.

Ezek a kis torténetek, lizenetek nemcsak a két beszélge-
tétarsamhoz keriiltek kozel, de hozzam is, aki stilizalta, tar-
talmilag formalta 6ket nap mint nap, sét, magam is kozremd-
kodtem a sziiletésiikben. Alig vartam, hogy érkezzen egy-egy
Uj irds, mert energiat meritettem beldle a tobbi ,,torténet”,
avagy inkabb hir 6sszeallitasahoz, amik korantsem voltak
ilyen szinesek és szivderitoek. Megismerhettem altaluk meg-
annyi embert, fiatalt és idésebbet, akik egyek voltak abban,
hogy csakis dsszefogassal, hittel, megértéssel, a ,,mi tudat”
erdsitéseével lehet elérelépni, és nem mellesleg egyiitt alkotni
valami egyedit.

SZERETETTEL MONDUNK KOSZONETET
MINDEN RESZTVEVONEK
A KOZREMUKODESERT, EGYUTTMUKODESERT!

Schweier Rita

Emlékeznek még a tavalyi lapszamokra? A versekre, novel-
lakra? Ugy dontottiink, felélesztjiik ezt a szép hagyomdnyt
— mégpedig sajat berkeinken beliil sziiletett alkotasokkal.
Ezuton is koszonjiik Latyak Anitanak, hogy felhivta figyel-
miinket a Magatartdastudomanyi Intézet irojara, Karadi
Kazmér egyetemi docensre. A tanar ur munkdssaga irodal-
mi forumok utan — nagy oromiinkre — most megjelenik a
Hirmondo oldalain is. Jo szorakozdst kivanva toprengiink
el azon: vajon hany tehetséges irodalmar (vagy akar kép-
zomtivész) van még a sorainkban elrejtve?
Karadi Kazmér — Pécs éjjel

Fenn siit a Hold, néman hegediil,

Kitarja kapujat az Ej, titkon nekem,

Arnyak surrannak csendesen

A fekete macskakoveken.

Gyertyaként lobognak

A homokké templomtornyok,

Girbegurba utcakon futva kergeti a szél

A Dzsami terén maradt kacagas neszét.

Csokok zsonganak titkokat sotét kapualjakban,

S lakatok Orzik a meghitt 1égyottokat.

A szobrok életre kelnek, festenek,

Enekelnek elvarazsolt dallami szonettet:

Ezer mesét rejt még ez a varos,

S indulok, labirintusat lelkemmel bejarom.

Karadi Kazmér — Oszi csend
Halott levelekben pompazik
Az érkez0 Osz.
Fonnyadt virdgok lepik a
A szikkadt nyar sirjat,
S a napsugar éles fénye tovaszall,
Megpihenni latszik a vilag
A szerelmes 6sz balkonjan.
Puha csend kéreti magat
Hull, csak hull a lila égbdl.
S a néma hallgatas labnyomaban
Varjak karogésa csufolja.
De 6 mar messze jar,
Valahol a végtelenben
Nevet a szerelmes sz balkonjan.

Karadi Kazmér — Oszi zsoltar
Az 6rak oly rovidek,
Ha mulnak az évek.
Szelid szavak zsoltaran
Olvad a sziviink,
S az eltlind perceket siratjuk.
Lam hull az 6szi fény
A kopott jardak, s a megfakult padok
Sapadt terére.
Mig mulnak az évek,
Halk ima rebben a mélykék égbe,
S majd szép teliink konnyét
Issza a bagyadt napsugar.

Karadi Kazmér — Es6
Es6 mossa arcom.
Hagyom. Cseppek peregnek ram.
S lelkemben csabitdan furulyaz
Egy parhuzamos Masvilag.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO



59

Megjelent a 2018-as Semmelweis emlék-
év zarasaként tartott, a Pécsi Akadémia
Bizottsag székhazaban rendezett konfe-
rencia el@adasait tartalmazé tanulmany-
kotet,

Semmelweis felismerésének
hatarokat attoro tizenete

cimmel. A kotetet szerkesztette Dezsd
Krisztina (EKTK, TGYO) és Molnar F.
Tamds (AOK, Miiveleti Medicina Tan-
szek).

A kotet példanyai a szerkesztoknél
elérhetoek.

SEMMELWEIS FELISMERESENER
HATAROKAT Al TORO UZENETE

ATIS EMLTKNATR TANL LMANYELITED
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Forras: PTE, Klimo Konyvtar

Az AOK Munkatirsak Archivumahol valogatunk

Gluzek Lordand (1888-1945)°

1933 decemberében az Erzsébet Tudomanyegyetem (ETE) Angyan Jénos profesz-
szor altal vezetett belklinikajanak a ,,Fajdalommérés belorvosi alkalmazasban™
cimii kozleményét jelentette meg az Orvosi Hetilap. A kozlemény szerzdje Gluzek
Lorand volt.

Gluzek Lorand 1988. julius 26-an Mezéhegyesen sziiletett. Budapesten a Re-
formatus fégimnaziumban érettségizett. A Pazmany Péter Tudomanyegyetemen
szerezte meg orvosi diplomajat. Az 1907-1908-as tanévben — ekkor masodéves
volt — ,,palyabonczolas fejében” masodik helyezést ért el és ezzel 40 koronat nyert
el. Az egyetem elvégzése utan Nagyatadra, Kutasra, Gamasra, majd Adandra ke-
rilt korzeti orvosnak.

A fovarosban toltott évek alatt a Duna Budapesti Evezds-Egylet tagjaként is
emlitették nevét a korabeli napilapok. Masik szenvedélye a zene volt, remekiil
gordonkazott és klarinétozott. Szamos zenei rendezvényen szerepelt. 1920-ban a
Budapesti Hirlap egy zeneakadémiai hangversenyrdl szamolt be, kiemelték Gluzek
zenei képességeit, komoly folfogasat, letisztult stilusérzékét.

Hogy pontosan mikor tavozott Amerikaba, azt eddig nem sikeriilt kideriteniink.
Annyi azonban biztos, hogy nagy felfedezését a ,fajdalommeérd gépet” a harmincas
években, mint New York-ban €16 orvos mutatta be magyar kollégainak. Valdszini-
sithetd, hogy ezekben az években volt vendégeldado az ETE-n is. Késziilékérol ezt
mondta: ,,7alalmanyom lényegében azon alapszik, hogy a nyomdas dltal okozhato
fajasérzet nemcsak a nyomas nagysagatol, hanem annak denzitasatol is fiigg. Egy

ey

gram sulyi test enyhe nyomdsérzetet okoz. Ha ugyanezt a kisérletet egy 9 mm dt-

]
meérojii s ugyancsak 1400 gram sulyu testtel végezziik, enyhe fajdalmat okozunk. %B%Z%%PI%%K;RI}DIQEE:E‘RJ

Erzésméré eszkozom iigy van konstrudlva, hogy a fémkoronggal (az in-duktorral)

a tibia lapjara nyomast gyakorolhatunk, amig ez enyhe fajdalmat okoz. Azutan a gumikoronggal (commutator) az elobbinél joval
nagyobb feliiletre gyakorolt nyomassal a fajast kényelmes nyomasérzetre valtoztathatjuk. Most a commutalo nyomdst megsziin-
tetjiik, majd ujra alkalmazzuk. A panaszolt fajdalom kiszoritasara alkalmazott fajasnyomas gram-értéke adja a vizsgalt fajdalom
abszolut értékét.”

Az is biztos, hogy mar Amerikdban kért talalmanyara szabadalmi oltalmat 1944. december 26-an. A szabadalmat 1948. no-
vember 16-an jegyezték be az Ohio allambeli Parma nevii, akkor még kozségben (Parma csak 1956-t61 varos). Gluzek Lorand a
szabadalom bejegyzését sajnos mar nem érhette meg, 1945. julius 22-én, New York-ban elhunyt.

Gracza Tiinde (tunde.gracza@aok.pte.hu) és Szabolcsi Csilla
Pekdr Mihaly Orvosi és Elettudomdnyi Szakkényvtdar

* frasunkban a forrasokban szerepld névvaltozatokat szerepeltettiik és néhany esetben az eredeti helyesirast alkalmaztuk!
(Az érdeklodok szamdra e-mailben elkiildjiik a felhasznalt cikkek listajat!)
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A PTE Orvostudomanyi és Egészségtudomanyi Szakosztalya
2020/2021. tanév elso, 0szi szemeszterének

tudomanyos iilései
Az eddig lezajlott iilések programja

2020. szeptember 14. — Tanulsagos esetek foruma

1.

Angioneurotikus 6déma talajan kialakult felsé léguti
elzarodas stirgdsségi és intenziv terapias ellatasa (Eset-
gazda: dr. Vamos Zoltan, PTE, KK AITI; kdzremiiko-
dé: dr. Mihalyi Krisztina, SBO)

A PSVT (Paroxysmal supraventricular tachycardia)
differencialdiagnozis csapdai, avagy ¢életveszélyben
egy fiatal gyakran palpitalé holgy (Esetgazda: dr. Fédi
Eszter, PTE, KK Szivgyogyaszati Klinika)

Emlé implantdtumhoz kothetd lymphoma (BIA-AL-
CL) és ductalis emlécarcinoma egyiittes el6fordulasa
az elsé publikalt magyarorszagi eset kapcsan (Esetgaz-
da: dr. Pavlovics Gabor, PTE, KK Sebészeti, kozremu-
kodok: dr. Szalai Gabor, Radiologiai, dr. Szomor Ar-
pad, 1. sz. Belgyo6gyaszati Klinika, dr. Kalman Endre,
Pathologiai Intézet)

2020. szeptember 21. — Felkért el6adasok

1.

Dr. Czako Marta, PTE, KK Orvosi Genetikai Intézet:
Molekularis cytogenetikai moédszerek alkalmazasa rit-
ka betegségek vizsgalataban (25 perc)

. Dr. Szalai Eszter, PTE, KK Szemészeti Klinika: A sze-

mészeti daganatok diagnosztikdjanak aktualitasai (25
perc)

. Dr. Opper Balazs, PTE, AOK Anatomiai Intézet: A kal-

ciumtol a PACAP-ig (25 perc)

2020. szeptember 28. — Tanulsagos esetek foruma

1.

Petarda robbanas okozta ,,funkcionélis bénulas” (Eset-
gazda: dr. Konddkor Istvan, Neurologiai Osztaly, koz-
remiikodék: dr. Kertész Agnes, Hartung Istvan, Pszi-
chiatriai Osztaly, dr. Orosz Ferenc, Baleseti Sebészeti
Osztaly, Tolna Megyei Balassa Janos Egyetemi Oktato
Koérhaz, Szekszard)

Seminoma retroperitonedlis nyirokcsomo attéte és gyo-
mor GIST (Gastrointestinal stromal tumor) szinkron
prezentacioja (Esetgazda: dr. Csiszér Istvan, kdzremu-
koddk: dr. Kaposztas Zsolt, Somogy Megyei Kaposi
Mor Oktatokorhaz, Sebészet, Kaposvar; dr. Pusztai
Csaba, PTE, KK Urologia)

. A nephrosis szindromatél a mucormycosisig (Eset-

gazdak: dr. Tészas Alexandra és dr. Piski Zalan, koz-
remukodok: dr. Stomfai Sarolta, dr. Kozari Adrienne,
dr. Erhardt Eva, dr. Nyul Zoltan, PTE, KK Gyermekgyo-
gyaszati Klinika, dr. Bako Péter, PTE, KK Fiil-Orr-Gé-
gészeti és Fej-Nyak Sebészeti Klinika, dr. Biiki Andras,
PTE, KK Idegsebészeti Klinika, dr. Szalai Eszter, PTE,
KK Szemészeti Klinika)

2020. oktober 5. — Tanulsagos esetek foruma

1.

Parancsra varva: rejtézkodd leukémiaink (Esetgazda:
dr. Vida Livia, k6zremtukoddk: dr. Kajtar Béla, PTE,

KK Patholégiai Intézet, dr. Ottoffy Gabor, PTE, KK
Gyermekgyogyaszati Klinika)

Stroke-ot okoz6 miokardium metasztazis — avagy egy
gyakori primér daganat ritka kardiovaszkularis vonat-
kozasai (Esetgazda: dr. Rabai Miklos, PTE KK 1. sza-
mu Belgydgyaszati Klinika, Kardiologiai tanszék)

. Ez HOCM (Hypertrophias obstruktiv cardiomyopat-

hia)... Vagy csak tetteti? (Esetgazda: dr. Hajdu Matée,
kozremtikodok: dr. Lénard Laszlo, dr. Konyi Attila,
dr. Faludi Réka, PTE, KK Szivgydgyaszati Klinika,
dr. Toth Levente, PTE, KK Radiologiai Klinika)

2020. oktober 12. — Felkért eloadasok

1.

Dr. Nagy Tamas, PTE, KK Laboratériumi Medicina In-
tézet: Metabolizmus és cellularis adaptacié: fészerep-
ben a dinamikus fehérje O-glikozilacid (25 perc)

Dr. Frank Dorottya, PTE, KK Fogaszati és Szajsebé-
szeti Klinika: Mechanikai stressz okozta fehérje O-gli-
kozilacids valtozasok parodontalis ligamentum sejtek-
ben (25 perc)

Dr. Kertes Erika, PTE, AOK Elettani Intézet: A P-anyag
(substance P) magatartasi hatasai a limbikus rendszer-
ben (25 perc)

2020. oktéber 19. — Tanulsagos esetek foruma

1.

sy

(Esetgazdak: dr. Szigeti Kata, dr. Ribiczey Pal, dr. Ko-
vdacs Monika, Zala Megyei Szent Rafael Koérhaz, 1. sz.
Belgyogyaszat ¢és Infektologia, Zalaegerszeg)
Mesenterialis  actinomycosis esete  (Esetgazdak:
dr. Biro Adrienn, dr. Kaposztas Zsolt, Sebészeti Osz-
taly, Somogy Megyei Kaposi Mér Oktatdé Korhaz, Ka-
posvar)

. Uj-generacios molekuléris vizsgdlé modszerek helye

az ujszilottkori izomhypotonia kivizsgaldsaban (Eset-
gazda: dr. Till Agnes, kozremiikodok: dr. Berenténé
dr. Bene Judit, dr. Hadzsiev Kinga, PTE, KK Orvosi
Genetikai Intézet)

2020. oktober 26. — Székfoglal6 eloadasok

1.

Dr. Miihl Diana, PTE, KK Anesztezioldgiai ¢s Intenziv
Terépias Intézet: A thrombocytaktol a nem szokvanyos
szepszis markerekig (40 perc)

Dr. Zelena Déra, PTE, AOK Elettani Intézet: A méj-
enzimektél az agykutatdsig, avagy mire jok az allat-
kisérletek (40 perc)

A Szakosztaly novemberi és decemberi programjat kovetkezo
szamunkban kozéljiik. A 2020-as év programja megtekintheto
a https://aok.pte.hu/hu/tudomanyos-szakosztaly/2020 menii-
ponton.
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Gyaszhir — elhunyt id. dr. Gallyas Ferenc

M¢ly megrendiiléssel tudatjuk, hogy id. dr. Gallyas Ferenc, az Idegsebészeti Klinika emeritus professzora 2020. szeptem-
ber 26-an, ¢letének 85. évében elhunyt.

A gyaszolé csaldd, a Pécsi Tudomanyegyetem és a Pécsi Tudomanyegyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kara mély
megrendiiléssel tudatja, hogy id. dr. Gallyas Ferenc, az Idegsebészeti Klinika emeritus professzora 2020. szeptember 26-
an, ¢letének 85. évében elhunyt. Személyében a csalad a szeretd férjet, az édesapat és a nagyapat, az egyetem szakteriile-
tének nemzetkozileg is elismert miiveldjét gyaszolja.

Az elhunytat a Pécsi Tudomanyegyetem és a PTE Altalanos Orvostudomanyi Kara sajat halottjanak tekinti. Bacsuzta-
tasa 2020. oktober 19-én, 12 6rakor volt a Pécsi Kdzponti Temeté Kapolnajaban.

Emlékét tisztelettel és szeretettel megdrizziik.

In memoriam id. dr. Gallyas Ferenc

Gallyas professzor 1959-ben végzett az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Természettudomanyi Karanak vegyész szakan. A
bioldgia tudoméanyok doktora fokozatot 1984-ben szerezte meg, 1994-ben habilitalt. Az egyetem elvégzése ota dolgozott a Pécsi
Orvostudomanyi Egyetemen, majd a jogutod Pécsi Tudomanyegyetemen: 1972-ig az Ideg- és Elmegyogyaszati Klinikan, ezt
kovetden, nyugdijba vonulasaig az Idegsebészeti Klinikan. 1988 6ta egyetemi tanarként, majd professzor emeritus kutatoként.
2003-2006 kozott az Altalanos Orvostudomanyi Kar tudomanyos dékanhelyettesi feladatait latta el.

1996-t61 1999-ig vendégkutatoként, majd 1975-ben és 1981-ben egy-egy évig dolgozott Németorszagban, Gottingenben, a
Max Planck Institut fiir Biophysikalische Chemie, Neuroanatomische Abteilung-ban.

Vendégprofesszorként 1988-ban és 1989-ben dolgozott a Department of Neurosurgery, Yale University School of Medicine-
ben. Hosszabb ideig vendégprofesszora volt a Zentrum der Morphologie, Johann Wolfgang Goethe-Universitit Frankfurt-nak.

Az emberi agy megértése, az emberi intelligencia megismerése, azaz a ,,személyiség biologiai székhelye” mindig egyik f6
célja volt a tudomanyos kutatasnak. Gallyas Ferenc munkdssaga arra irdnyult, hogy jobban megértsiik a neurobioldgiai €p és
koéros funkciok mikroanatomiai hatterét. F6 kutatasi teriilete a neurohisztoldgia, az eziistfestés elmélete és gyakorlata a specifi-
kus neuroncsoportok azonositdsara. A neurologiai €s pszichidtriai betegségek iranti fokozott érdeklddés, kiilonds tekintettel az
olyan neurodegenerativ betegségekre, mint az Alzheimer-kor, olyan modszereket igényelt, amelyek az emberi agy normalis és
koéros szerkezetét egyetlen sejt felbontési szintjén segitenek feltdrni. Eziistfestési modszereivel forradalmasitotta az idegszovet
lathatova tételét és bizonyos idegkarosodasok kimutatasat. Az eziistfestés fizikai-kémiai mechanizmuséanak feltarasaval uj vi-
lagot teremtett ezen a kutatdsi teriileten. Kidolgozott egy eljarast a fémeziist minimalis mennyiségének meghatdrozasara nagy
mennyiségli ionos eziist jelenlétében. Ezeket a kordbban ,,szeszélyesnek" tartott eziistoz6 modszereket megbizhatdva tette a
korabban alkalmazott kémiai el6hivas specialis, fizikai el6hivokkal valo kicserélésével. Fizikai-kémiai magyarazatot adott a
hiperkromatikus, ,,s6tét” idegsejtek régdta fennallo rejtvényére, amik a sériilések utan alakulnak ki az agyban.

Ma a vilagon a Gallyas-féle eziistoz6 modszerek 17 valtozatat alkalmazzak az idegszovet kiilonbozé morfoldgiai elemeinek
feltiintetésére. Munkdssaganak kvalitasat jol jellemzi, hogy 2009-ben harom magyar akadémikus javasolta a londoni székhelyti
Europai Akadémia tagjanak.

Szamos kiilfoldi és magyar szakmai tarsasag tagja, tobbek kozott a Magyar Neuropathologusok Téarsasdganak, az Internation-
al Society of Neuropathologynak, a Pécsi Akadémiai Bizottsdgnak, az MTA Neurobioldgiai Szakbizottsaganak.

Példamutato szorgalmu, egyenes jellemii, megnyerd egyéniségl, iskolateremtd, nagyszerli kutatéd volt. 2018-ban egy inter-
jaban igy nyilatkozott: ,,Ez az életfilozofiam, ahogyan édesapamé is ez volt: nem vitatkozni kell, hanem tenni a dolgunkat...
Elégedett pedig azért vagyok, mert nem akartam ennél tobbet.”

Professzor Ur! F4jo szivvel bucstizunk, emlékét tisztelettel és szeretettel megérizziik!

Az Idegsebészeti Klinika munkatarsai nevében:

dr. Doczi Tamas
egyetemi tandr

Megemlékezés

Ebben az évben az Anatomiai Intézet temetdi megemlékezését — hasonldan mas rendezvényekhez, a jarvanytigyi helyzet miatt
— sziik korben tartottuk meg. Hiszen barmilyen nehézségek is adodnak, nem feledkezhetiink meg azokrol, akik felajanlottak
testiiket, hogy halaluk utan az anatomiai oktatas céljara hasznalhassuk.

Az eddig szokasos €s egyre nagyobb érdeklddést kivaltd, miisorokkal szinesitett megemlékezés elmaradt. Az intézetiink
részérol a szervezéssel megbizott oktatok vettek részt az oktober végi megemlékezésen, és évfolyamonként két hallgatot
vartunk. Az 6kumenikus szertartas idén elmaradt. A parcellaban azonban elhelyeztiik a megemlékezés viragait, koszoruit, és
mécseseket is gyujtottunk elhunyt embertarsaink tiszteletére.
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Elment a negyedik zaszlos ur is!
In memoriam dr. Nemeth-Csoka Mihaly (1927-2020)

1927-ben sziiletett Kdszegen, itt végezte iskolait, majd 1945 és 1951 kodzott a Bu-
dapesti Tudomanyegyetem orvosi fakultasanak hallgatdja volt. A nyari sziinetek-
ben — mint 6 mesélte — Romhanyi tanar Ur ,,maganegyetemére” jart Szombathelyen.
Romhanyi Gyorgy a Szombathelyi Megyei Korhazban az orvostanhallgatoknak,
fiatal orvosoknak klinikopatologiai konferenciakat, ,,privategyetemet” szervezett,
referalo délutanokkal (,,gittegylet” — Tanka Dezsé kozlése). Ebbol a csoportbol
szarmazott Tanka Dezsé a magyarorszagi enzimhisztokémia egyik megalapitdja,
Neémeth-Csoka Mihaly a nemzetkozileg elismert kotdszovet-kutatd, Solymoss Béla
egyetemi tanar Kanadaban (késébb ott a Selye Janos intézetében annak utddja, s
mint irta, ott téle sokat tanult), Istvan Lajos egyetemi tanar, nemzetkdzileg ismert
hematologus — 6k mind Szombathelyen palyara inditott professzorok. Lelkesen
hallgattak Romhanyit, boncoltak és cikkeket referaltak.

1951-t61 1954-ig Szombathelyen dolgozott a laboratorium-kérbonctani oszta-
lyon, ahogy onéletrajzaban irja, ,,sokat tanultam Solymoss Béla féorvostol, mert
uj laboratoriumi modszereket vezettiink be (ebben a Pécsre tdvozott Romhanyi szelleme mindent meghatarozott): a
transzaminaz-reakciot (els6ként az orszagban), papirelektroforézist és kromatografiat”. A Romhanyitol kapott opciot
azonban nem felejtette el. 1954-ben jelentkezett Pécsett. Romhanyi megbizta azzal, hogy hatarozza meg csontveld-
sejtek izoelektromos pontjat. Az ott végzett munkarol beszamolt Romhanyinak, de 6 még visszament Szombathelyre.
Romhanyi intézetében soha nem volt szabad allas, de 6t az elvégzett munka alapjan meghivta Pécsre.

1954-t61 a Pécsi Egyetem Korbonctani Intézetében dolgozott, amelyet Romhanyi Gyorgy a négy ,,zaszlds trra”
¢épitett: Jobst Kazmér (1924-2016), Kadas Istvan (1926-1997), Kelényi Gabor (1926-2006) és Németh-Csoka Mihaly
(1927-2020). Németh-Csoka Mihaly gyijtdtipus volt, aki a ,,vidéki boncolasaibol” rengeteg anyagot hozott az inté-
zetbe, s az ezekbdl késziilt makroszkopos készitményekbdl generaciokat oktattak és oktatnak még ma is. 1954-1970
kozott kiilonbozo intézetekben, Pécsett dolgozott, mint laborféorvos.

1970-t61 1992-ig a Budapesti Tétényi uti korhazban, mint laboratériumi féorvos, 1992-1998 kozott a Koranyi
Tuberkul6zis és Pulmonologiai Intézetben, majd tovabb laboratoriumi féorvosként 2010-ig. Szakmai tudomanyos
munkajat a kotdszovet szubmikroszkopos szerkezetével kezdte, el6szor a rugalmas rostok anilinreakcidjat vizsgalta,
kiilonds tekintettel a korral jaro szerkezeti valtozasokra. 1966/67-ben a skociai St. Andrewsban, Triastram professzor
intézetében dolgozott, ahol szulfatmeghatarozas beallitasaval illetve kondroitin-kénsav izolalasaval biztak meg. Itt
allitotta be a kisérleteit a carragenin granuloma-vizsgalatot a szulfatanyagcsere tanulmanyozasara. A porccal kapcso-
latos vizsgalatai alapjan felvette a kapcsolatot a Max Planck Intézettel, ahol a *80-as években Humboldt-6sztondijas
volt. Kithn professzor Klaus von der Mark munkacsoportjaba osztotta be. A csoport akkor a porc minor kollagének-
kel (ma kollagén IX-X-XI-es tipusu kollagének) foglalkozott. E kollagének megjelenését tanulmanyoztak arthro-
sisos porcokban, illetve vizsgaltak a kisérleti allatoknak lokalisan és parenteralisan adott Arteparon (tulszulfatalt
kondroitin-kénsav) gyogyitd hatasat. Késobb az izolalt poliszaccharidok (kiilonb6z6 kéntartalmu, molekulatomegii
kondroitin-kénsav-derivatumok, heparin, carragenin, Arteparon) molekularis szerkezetét vizsgalta Kajtar Martonnal
(E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Szerves Kémiai Tanszék, Budapest) ORD- (optical rotatory dispersion) ¢s CD-
(circular dichroism) technikaval. Kimutattak, hogy e poliszaccharidok helikalis szerkezetiiek, melyekben a helix
forgasiranyat elsdsorban a szulfataltsag foka, illetve a molekularis szerkezet hatarozza meg. A helikalis szerkezet és
annak forgasiranya szoros 0sszefliggést mutatott ezen poliszaccharidok bioldgiai tulajdonsagaival (rostképzd hatas,
véralvadasra valo hatas). A porc és komponenseinek nemzetkdzileg elismert vizsgalatai alapjan 1991-ben meghivast
kapott Tokioba egy ortopédiai kongresszusra. Mint szakértd, két svéd és harom amerikai kutatd tarsasagaban vett
részt a konferencian. Az elhangzott el6adasokat kellett értékelnie és véleményeznie azonnal az elndk felkérésére.
Mint elmesélte nekem: “Nehéz hét volt™. De utana egyhetes, szabad, tetszés szerinti utazast ajanlottak fel Japanban,
a nem kevés pénzjutalom mellett.

Mint az Orszagos Laborintézet igazgatohelyettese részt vett az Orvostovabbképzé Intézet (OTKI) laboratoriumi
tanszékének oktatomunkajaban, tovabbképzések szervezésében. Oktatasi tevékenységének fontos allomasa volt a
magyarorszagi klinikai és szovettani laboratoriumi szakasszisztens-képzés megszervezése Tanka Dezsdvel és Sere
Evaval, s azt tobb mint 30 éven keresztiil iranyitottak Budapesten. 2005-ben a Romhanyi-emlékévben (1905-2005)
nagyszerl referatummal szerepelt Siimegen, a Membantranszport Kongresszuson, majd a Magyar Tudomanyos Aka-
démia Romhanyi emlékiilésén és Pécsett a Magyar Patologus Tarsasag Romhanyira emlékezd szekcidjaban.

Nagyszerii és nagy tudast ember tavozott el koziiliink. Augusztus 28-an Készegen helyezték 6rok nyugalomra.
Emlékét kegyelettel megorizziik!

Makovitzky Jozsef egyetemi tanar
(Univ. Heidelberg und Freiburg.i.Br)
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Vitéz Vadasz Istvan fotomiivész
(1939. november 15. —2020. oktober 1.)

Varatlan volt a hir, hogy vitéz Vadasz Istvan 81 éves koraban itthagyott benniinket.
Még néhany honapja is talalkoztunk, beszélgettiink a régi idokrol, cserkészélménye-
inkrél, és az Elettani Intézetben egyiitt toltott évekrol. A komoly gondolatok utén a
bucsuzast mindig egy-egy jo viccel zarta, amin aztan jot nevettiink. Igaz barat, nyugodt,
kiegyensulyozott ember volt, belsd tartasa ¢letszeretetébdl és meg nem alkuvo sze-
mélyiségébdl eredt. A fotdzas rejtelmeibe édesapja vezette be, ami aztan élethivatasa
lett, de a zene szeretetét is tole 6rokolte. Mar fiatal koratol gylijtotte a hanglemezeket,
ritkasagokkal teli komolyzenei gyilijteménye legendas volt. Nagyszeri érzéke volt a
pillanatok megorokitéséhez, a képek beallitasahoz és a portréfotézashoz.

Vadasz Istvan 1962-ben kertilt a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemre, a Lissak Kal-
mén professzor altal vezetett Elettani Intézetbe. Abban az idében még minden tudoma-
nyos abra kézzel késziilt, tusrajzzal, pauszpapiros masolassal, betiisablonokkal. Vadasz
Istvan kivalo rajzkészsége hamar megmutatkozott, nélkiilozhetetlenné valt az intézet-

| ben. Lissak Kalman, Grastyan Endre, és szinte valamennyi munkatars publikacidinak
abraanyagat 6 készitette kivalé mindségben. Sokszor kérték meg mas intézetekbdl is, hogy segitse a publikacios munkat.
Mindekdzben kivalo portréfotozast is végzett, megorokitve legendas professzoraink arcképét, €s dokumentalta az egyetemi
iinnepségeket. Kozismert, elismert és megbecsiilt kolléga volt, akihez bizalommal fordulhatott barki, 6 mindig segitett.
1970-ben a Belagyi Jozsef professzor altal vezetett Kdzponti Kutatolaboratoriumban mitk6dé Fotolaboratorium vezetdjéve
nevezték ki. Ekkor érkezett meg az egyetemre a nagyméretii abrak megorokitésére is alkalmas német késziilék, a Documa-
tor. Ettd] kezdve Vadasz Istvan az egész egyetemnek dolgozott, a tudomanyos munkak abraanyaganak kivaldo minéségben
valo elkészitésével, ami a nemzetkozi folyoiratokban valod publikalas egyik alapkovetelménye volt. Kivalo szakmai igé-
nyességgel végezte a negativok gondos kezelését, az archivalast, a diakészitést és a szines diahivast, az eloregedett képek
restauralasa terén pedig utdnozhatatlan volt. Vadasz Istvan 43 évig dolgozott az egyetemen kdzmegbecsiiléstol dvezve.
1995-ben munkassaga elismeréseként megkapta a Pro Universitate kitiintetést.

Fénykeépei, dokumentacios anyagai, miivészi fotoi rendszeresen megjelentek az Orvoskari Hirmondoban és a Foto cimi
ujsagban: a fotos szakma tobb dijjal ismerte el a tevékenységét. 2010-ben jelent meg ,,4 Pécsi Székesegyhaz freskoi és kin-
csei” cimi konyve (Vadasz Istvan — Németh Pal — Czenki Zsuzsanna, Medicina). Ez a megismételhetetlen és potolhatatlan
alkotas ¢lete f6 miivének is tekinthetd. Egyedi alkalom volt, hogy Cserhati Jozsef piispok megbizasabol végigkisérhette a
Székesegyhaz freskoinak restauralasat. Honapokon keresztiil, éjszakakon at a restauralo allvanyokon hanyatt fekve fotozta,
dokumentalta az eredeti, majd a megujitott képeket. Kozel 3500 kivaldé mindségi képet készitett, ami a kdnyv alapjat adta.
Masik megjelent konyve (Vadasz Istvan: ,,43 év képekben”, Medicina, 2011) az Orvostudomanyi Kar professzorainak, ku-
tatoinak, munkatarsainak arcképcsarnoka, ugyancsak potolhatatlan és megismételhetetlen alkotds. Szamos, régen elhunyt,
legendés professzorunk arcképét mozdulatait is megérékitette jeles intézeti eseményeket dokumentalt, de a ma még ¢l6

ey

Vadasz Istvan hivé ember volt. Sohasem tagadta, de nem is hivalkodott Vele. 15 éves koratol — évtizedeken at — a
székesegyhazi piispoki asszisztencia tagja volt. Az 50-es évek kozepétdl az illegalis katakombacserkészet tagja. Szamos
taborozason és képzésen vett részt, életre sz0l6 baratsagokat kotott cserkésztarsaival. Az 1961-es megtorlasi hullam idején
a letartoztatast ugyan meglszta, de hosszu ideig megfigyelés alatt allt. 1990 utan az egyik kezdeményezdje volt az egykor
elitélt Csonka Ferenc cserkészpap rehabilitacidjanak, és pasztoracidja Magyar Ordkséggé nyilvanitasanak. 2015-ben a
Vitézi Rend polgéri tagozatédnak tagja lett, amire nagyon biiszke volt. Otven éven keresztiil boldog hézasségban ¢élt fele-
ségével, Nellykével, aki mindenkor tamogatta, segitette munkajat és biztositotta a miivészi munkahoz sziikséges szellemi
1égkdrt szamara. Vadasz Istvan boldog ember volt, mert a nehézségek ellenére tisztan, megalkuvasok nélkiil ¢lhette életét,
és miivészi munkéja egyszerre volt a hobbyja és hivatasa. Eletmiive maradando.

Istvan, emlékedet megorizzik, nyugodj békében. Requiescat in pace.

Lénard LaszIlo

—

VADASZ [STVAN
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