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Dr. Csucska Maté, egyéni felkésziilé (Zalaegerszeg — Sebészeti Oktato és Kutatd
Intézet) értekezésének védése 2022. februar 16-an 96%-os eredménnyel meg-
tortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag javasolja az EDT-nek a PhD-foko-
zat odaitélését.

Dr. Kiss Zoltan, egyéni felkésziil (Székesfehérvar — I1. sz. Belgyogyaszati Klini-
ka) értekezésének védése 2022. februar 21-én 100%-o0s eredménnyel megtor-
tént. A DHT ennek alapjan egyhangtlag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat
odaitéléseét.

Dr. Ian Robert O’Sullivan, egyéni felkésziil6 (Ortopédiai Klinika) értekezésének
védése 2021. december 14-én 100%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT en-
nek alapjan egyhangulag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Sukdsd Andrea Krisztina, egyéni felkésziild (Szemészeti Klinika — Orvosi
Biologiai Intézet) értekezésének védése 2022. januar 7-én 88%-o0s eredmény-
nyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangtlag javasolja az EDT-nek a
PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Lovadi Emese Ildikd, egyéni felkésziilo (Neurologiai Klinika) értekezésének
védése 2022. februar 8-an 100%-os eredménnyel megtortént. A DHT ennek
alapjan egyhangulag javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

Dr. Szekeres Julia, egyetemi tanar,
a PTE Orvos- és Gyogyszerésztudomanyi
Doktori és Habilitacios Tandcsanak elnoke

PTE Uzemi Tanécs Valasztés:
eredményes volt a zaro fordulo

A Pécsi Tudomanyegyetem 3307 munkavallaléja, a szavazasra jogosultak
44,5 szazaléka adta le voksat a marcius 2-10. kozott zajlé Uzemi Tanacs Va-
lasztason, igy érvényes és eredményes volt a zaré fordulé.

Az Uzemi Tanécs Valasztasi Bizottsag kdzzétette a listat —a 13, legtobb szavaza-
tot kapott jelolt a kdvetkezo:
1. Dr. Villanyi Kinga, KK, Urolégiai Klinika — IESZ, MOSZ
2. Dr. Varnagy Péter, BTK, Human Fejlesztési és Mitvelddéstudomanyi
Intézet — FDSZ
. Dr. Atlasz Tamés, TTK, Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet
. Lamar Ibolya, KK, Laboratoriumi Medicina Intézet — IESZ
. Galgdczi Marianna, KA, Humanpolitikai Féosztaly
. Mészarosné Szentiranyi Zita, Gyakorlé Altalanos Iskola — FDSZ
. Kokay Péter, Egyetemi Konyvtar — FDSZ
. Dr. Saaghy Andrea, KK, Gazdalkodasi Féigazgatosag
. Mété Rita, KA, Palyazati Csoport
. Dulanszky Jeno, KA, Koordinacids és Mitkodésfejlesztési Foosztaly
. Barkanyi Tamas, Deak Ferenc Gyakorlé Altaldnos Iskola és Gimnazium
—FDSZ
. Jakabos Emese, KK, Sziilészeti és Nogyogyaszati Klinika — IESZ
. Vinter Mikl6s, RK, Oktatasi Igazgatosag
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Miseta Attilat valasztotta a PTE Szenatusa

Dr. Miseta Attila, a PTE jelenlegi rektoranak palyazatat
tamogatta az egyetem Szenatusa a marcius 24-i iilésén
dr. Herke Csongoréval szemben.

Az UnivPécs.com cikke szerint a titkos szavazason sziiletett
eredményt dr. Medvegy Gabriella, a PTE, MIK dékanja, a
Valasztasi Bizottsag elndke ismertette. E szerint a 35 sza-
vazatbol 31 volt érvényes, melyek koziil 29-et Miseta Attila
kapott, kihivoja két érvényes voksot szerzett.

A Szenatus a rektor személyére tett javaslatat felterjesz-
tette jovahagyasra az Universitas Quinqueecclesiensis Alapit-
vany Kuratoriumahoz. A végleges dontést a grémium 4prilis
15-ig hozza meg, a régi-uj rektor jiniustol tolti be a poziciot.

Fot6: Csortos Szabolcs/UnivPécs

Atadtak az (j Fogaszati Oktatasi Kozpontot

Marcius 3-an iinnepélyesen adtik at a PTE uj Fogaszati
Oktatasi Kozpontjat. A 2750 négyzetméter hasznos alapte-
riiletii, otszintes létesitmény az orvoskar épiiletével szem-
ben, a Tiizér utca 1-es szam alatt épiilt fel a Széchenyi 2020
program keretében, kozel 2,7 milliard forintbol.

Az 6nallo pécsi fogorvosképzés 1975-ben nyitotta meg a ka-
puit, a régio lakosai altal jol ismert Dischka Gy6z6 utcai épii-
letben. A korszerti gyakorlati fogorvosképzés feltételeit a mult
szazad elején iskolanak épitett, €s a hetvenes években klinikai
célra atalakitott épiiletben mar nem lehetett megvalositani. Az
akkor 100—120 6 oktatasara méretezett 1étesitményben mara a
hallgatoi 1étszam megotszorozodott, a képzési portfolio mind
a gradualis, mind a posztgradualis szegmensben jelentGsen
béviilt, a 2000-es évek eleje Ota raadasul mar német és angol
nyelven is tanulhatnak a jov6 fogorvosai.

A PTE vezetése 2017-ben egy uj épiilet felépitésérdl don-
tott a Tiizér utcai helyszinen, részben azért, hogy a tervezett
létesitmény a pécsiek szamara kdnnyebben elérhetd legyen,
részben pedig azért, hogy a gyakorlati és elméleti orvoskép-
z¢€s helyszinei minél kozelebb keriiljenek egymashoz. Az 0j
épliletben évente mintegy 46 ezer beteget gyogyitanak, és tobb
mint 600 hallgaté oktatasa zajlik majd. A 2022 nyaratdl tel-
jes kapacitassal lizemel6 0j 1étesitményt nemcsak gyalogosan,
kozosségi kozlekedéssel és kerékparral lehet majd konnyen

megkozeliteni, de kdzforgalmi parkold is segiti az épiilet sze-
mélygépkocsi-forgalmat.

A kozel haromezer négyzetméteres, Otszintes épiilet a foga-
szati ellatds és gyakorlati képzés teljes spektrumat megjelentiti.
A fogorvosképzés gerincét a tobb mint 60 korszerli fogészati
munkaéllomas biztositja, ami egy kdrpanoramas elrendezés-
ben dleli korbe szintenként a kozépsd kozlekedot és a beteg-
var6t. Az épiilet legfels6 szintjét a hallgatoi, kutatoi, oktatdi és
adminisztracios terek foglaljak el, valamint a kozosségi életet
tdmogatd panoramaterasz.

Dr. Nagy Akos Karoly, a Klinikai K6zpont Fogaszati és
Széjsebészeti Klinik4janak igazgatdja az 0j kozpont kapcsan
elmondta: ,,Az eddigi 42 munkaalloméson foly¢ ellatas az 1j
éptiletben mar 61 korszerti széken valdsulhat meg, sét, a kiala-
kitott épiiletgépészeti kapacitas akar 70 egységkésziilék tize-
meltetését is biztositani képes. A beruhazasnak koszonhetéen
a kiemelten gyakorlatorientalt fogorvosképzés oktatasi kor-
nyezetének modernizalasaval, a hallgatok tanulasat tamogato
infrastrukturalis kornyezet kialakitasaval jelent6s mértékben
né a fogorvostan hallgatok és szakfogorvosok képzésének,
valamint utobbiak élethosszig tartd tovabbképzésének a szin-
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Néhany éve akkor taldlkoztunk el6szor, amikor eléa-
dast tartott az aulaban. Szembe6tlé volt erds jelenléte,
hatarozottsaga, sugarzott beldle az elkotelezettség és
a szenvedély a hivatdsa irant. Lénye tiszteletet, figyel-
met parancsolé nem pusztin akkor, ha a pulpituson
all, de a hétkoznapi, személyes beszélgetések soran is.
Dr. Szekeres Julia ikonikus alakja a Pécsi Tudomany-
egyetem Altalanos Orvostudomanyi Karanak, akit nem-
csak oktatoként és kutatoként jegyeznek, de egyetemi
vezetoként is. Az a tipusi ember, aki valtozasra, valtoz-
tatasra buzdit és a fejlodés érdekében kitartéan kiizd is.
Az Orvosi Biologiai Intézet és Koézponti Elektronmik-
roszkopos Laboratérium professzora ma is energikus,
aktiv, oszlopos tagja szamos szakmai szervezetnek, mi-
kozben elhivatottan képzi a jovo kutatdit.

— Azt mondta, hogy porgosen telnek a napjai febru-
ar els6 hetében, miért?

— Tobb szakmai iilés is zajlik a héten, amiken részt kell
vennem. A Human Reprodukcidés Nemzeti Laboratérium
megbeszélései minden héten fontos programpontok, van,
hogy kétszer is, ami szervezést igényel. A mi kutatocso-
portunk elsésorban az anya €s a magzat kozotti immuno-
logiai kapcsolatokra fokuszal. Ez azért érdekes probléma,
mert a magzat immunologiailag idegen az anya szamara,
hiszen génjeinek, ezaltal antigénjeinek a fele is az apatol
szarmazik. Az anya immunrendszere ezeket felismeri, és
ugy kellene veliik szemben viselkednie, akar a beiiltetett
idegen szervvel szemben, azaz ki kellene 16knie. Ez azon-
ban mégsem torténik meg, mivel a magzat jelenlétében
az anyai immunrendszer mikddése megvaltozik. Az im-
munrendszernek képesnek kell lennie arra, hogy toleralja
a magzat jelenlétét, mikozben meg kell védenie az anyat
és magzatat is a fert6zésektdl, tehat valdjaban borotvaélen
tancol a terhesség alatt. Ezt a mechanizmust vizsgaljuk im-
mar negyven éve. Azt keressiik, mi az oka annak, hogy az
anyai szervezet ennyire plasztikusan képes alkalmazkodni
a magzat jelenlétéhez.

Kezdetben azt képzelték a kutatok, hogy azért nem ta-
madja meg az anyai immunvalasz a magzatot, mert annak
antigénjei rejtve vannak, azaz nem taldlkoznak az anyai
immunrendszerrel. Ez azonban nem igy van. Az un. hisz-
tokompatibilitasi antigének — HLA-antigéneknek is hivjak
6ket — valamennyi sejtiinkon jelen vannak. Ezek az egyénre
jellemzdek, nevezhetjiik dket immunologiai ujjlenyoma-
toknak is. Azért kell olyan sokdig varni a vesetranszplanta-
ciora, mert meg kell talalni azt a vesét, aminek a HLA-an-
tigénjei a lehetd legjobban egyeznek a betegével, hogy
minél kisebb legyen a kilokodés veszélye. Nagyjabol husz
évvel ezelott fedezték fel, hogy a szokvanyos vetélésben
szenvedd ndk és férjiilk HLA-tipusa kozelebb all egymas-
hoz, mint varhatd, ami arra enged kovetkeztetni, hogy a
magzat jelenlétének immunologiai felismerése sziikséges a
terhesség sikeres lefolyasahoz. J6 példak erre az amishok,
akik a 17-18. szazadban a reformacioiildozés miatt vando-
roltak be Eur6pab6él Amerikaba. Ok Pennsylvaniaban élnek
hagyomanytiszteld, zart kozdsségekben és egymas kozott
hazasodnak, ezért kozottiik nagyobb az esélye annak, hogy

az anya ¢és az apa HLA-tipusa hasonlitson, mint mas popu-
lacidban, ezaltal a szokvanyos vetélés is sokkal gyakoribb
naluk.

— Az embridk tipoldatat is vizsgaljak, milyen mé-
don?

— A human embridhoz nem lehet hozzanyulni, sét, az
etikai szabdlyozas azt is tiltja, hogy olyan embridkon ki-
sérletezzenek, amelyek nem keriilnek beiiltetésre. Az egér-
terhesség, illetve az egérembri6 azonban sokban hasonlit a
humanhoz — bar a varandossag ideje naluk mindossze 21
nap —, igy ez nagyon j6 modell szdmunkra. Mikdzben az
embridk az in vitro fertilizacids eljaras soran a tenyészt6
edényben, tapfolyadékban ndvekednek, valtozasokat is ge-
neralnak ebben a kozegben, informécidkkal szolgalnak a
hogylétiikrol. A tenyésztéfolyadék felhasznalhatod kutatés-
ra, mert az embrid beiiltetése utdn megsemmisiilne. A tapol-
datbol meg lehet allapitani, hogy az embri6 jo beagyazddasi
hajlammal rendelkezik-e.

Az embridk — mas sejtekhez hasonloan — lipidmembran-
nal hatarolt holyagocskakat, tin. extracellularis vezikuldkat
bocsatanak ki. Ezekbe a holyagocskakba a sejt mindenféle
iizeneteket, példaul fehérjéket, lipideket, cukrokat, DNS-t
tud becsomagolni, és ezeket eljuttatja a szomszédos sejtek-
hez. Ezek az extracelluldris vezikulak val6jaban hirvivok, a
sejtek kozotti kommunikacio eszkozei. A jol implantalodd
embriok kevesebb DNS-tartalmu extracellularis vezikulat
bocsatanak ki a tapfolyadékba, mint azok, amelyek nem
fognak beagyazodni. A DNS kibocsatasa feltehetéen azt
jelzi, hogy bar mikroszképos megjelenésiink alapjan még
nem nyilvanvalo, ezek az embridk nem érzik jol magukat.
A klinikai rutinban a mikroszképos morfologia alapjan va-
lasztjak ki a betiltetendé embridkat, azonban a jo beagya-
z6dasi hajlammal rendelkezdk azonositdsdhoz ennél fino-
mabb eszkozre lesz szitkség. Az embridk anyagcseréjének a
valtozasa a beagyazodasi hajlam j6 mutatdja. Ezek az elja-
rasok bonyolult miiszerezettséget igényelnek €s viszonylag
hosszu ideig tart, amig az eredmény megsziiletik, a betilte-
tés eldtt azonban nincs sok id6 a varakozasra.

A mi modszeriink elénye a gyorsasagaban rejlik. Aram-
lasi citométerrel 4-5 perc alatt meg lehet hatarozni, hogy
az embrid tapfolyadékaban mennyi DNS-tartalmu extracel-
lularis vezikula van. Altaldban két-harom embriot iiltetnek
be, megnovelve ezzel a terhesség 1étrejottének az esélyét.
Ha azonban mindharom embrié implantalédik, akkor har-
masikrek, de ha csak kettd, akkor is ikrek sziiletnek. A ko-
rasziilés leggyakoribb oka az ikerterhesség, és ugyan ma
mar az egészen kicsi gyermekeket is életben tudjak tartani,
nem lehet tudni, hogy a korasziilottség miként befolyasol-
ja késobbi fejlodésiiket. Azt is fontos megjegyezni, hogy a
korasziilottek korhazi ellatasa 20-szor annyiba keriil, mint a
terminusra sziiletett babaké. A cél tehat az, hogy egy emb-
riot sikeriiljon betiltetni, azonban ehhez nagy biztonsagu és
gyors modszerrel fontos megtaldlnunk azt az egyet, ami a
legnagyobb valdsziniiséggel fog beagyazddni.

A t6bbsz0ros sikertelenség egyik f6 oka az, hogy a nék
sajnos csak a negyvenes éveikben dontenek arrél, hogy
gyermeket szeretnének. Ritka, ha egy holgy a harmincas
éveiben jelentkezik a lombiktandcsadason. Régen 23-25
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évesen sziltiink, nem is volt akkoriban ezzel probléma.
Lattam egy ijesztd abrat, ami azt mutatja, hogy az anyai
¢életkor eldrehaladtaval folyamatosan novekszik az aneup-
loid embridk aranya, negyvenéves korban ez mar kilencven
szazalékos.

— Az mindenesetre nagy eredmény nemzetkozileg is,
hogy Onok talaltak egy iij és megfelelé modszert a jo
embridk Kisziirésére.

— Igen, bar még hosszl ut all eléttiink. Addig eljutot-
tunk, hogy szabadalmaztdk a mddszert Europaban és Ame-
rikaban, Ausztralidban és Kanadaban pedig folyamatban
van az eljaras. Jelenleg a BME ¢és az ELTE két kutatocso-
portjaval egyiittmiikodve olyan mikrofluidikai alapon mi-
kodo gyorsteszt eldallitasaval probalkozunk, amelynek a
segitségével a specialis képzettséggel nem rendelkezd sze-
mély is ki tudja vélasztani a legalkalmasabb embriét. Ez
azért lenne jO, mert bar az extracellularis vezikuldk flow
citometrias meghatarozasa gyors, am igen draga hozza a
miszer, amit lehetetlen minden IVF-laborban elhelyezni.
Gyorsteszttel azonban hamar eredményre jutunk és a klini-
kusok is szeretik ezt a mérési modszert.

— Mikorra varhaté a piacra keriilése?

— A modell varhatéan egy év mulva késziil el. Utana
még sok tesztet el kell végezni, azaz sok tapfolyadékot meg
kell vizsgalni — Osszehasonlitva a beadgyazodott és a nem
beadgyazodott eseteket —, és ha lehet megbizhat6 kiilonbsé-
get mérni koztiik, akkor el lehet kezdeni a prospektiv vizs-
galatot. Ez még évekbe telik, bar mi mar tavaly szerettiink
volna belefogni, csak a pandémia miatt nagyon lecsokkent
az esetszam.

— Ez afelfedezés biztosan szép, nagy piros pont a pa-
lyafutasaban.

— Valdban, jolesod érzés, ha az ember rdjon valami Gjra.

— Hany ilyen piros pontja volt az életében?

— Szerencsére volt tobb is, a legnagyobb épp a palyam
kezdetén. A Mikrobiologiai Intézetbe mentem didkkords-
nek, ahol dr. Kétyi Ivan professzor volt az intézetvezetd, aki
remek el6adasokat tartott a baktériumgenetikarol, ezért vele
szerettem volna dolgozni. Az intézet akkori TDK-feleldse,
dr. Pdacsa Sandor azonban azt javasolta, menjek inkabb
hozza, igy kezdetben virologiaval foglalkoztam, aztan ol-
vastam egy cikket arr6l, hogy a terhes ndk széruma gatolja
a limfocitak aktivalodasat. Késobb kidertilt, hogy a szérum
progeszterontartalma felelds a gatlasért, amit egy amerikai
szerz0 a természet immunszupresszansanak nevezett, mivel
ban ndvekszik, ami védi az immunologiai tAmadastol. On-
nantdl kezdtem el foglalkozni a progeszteron immunszup-
ressziv hatasaval. Ez itt a progeszteron (a kitiizojére mutat
a zakéjan — a szerk.), a munkatarsaimtol kaptam hetvenéves
fennalldsom alkalmabdl, és azo6ta mindig hordom.

A progeszteron — mint egyéb szteroid hormonok — medi-
atorfehérjéken keresztiil hat. Hozzakotédik a sejten a recep-
tordhoz, a receptor-progeszteron-komplex bejut a magba,
ahol géneket indukal és uj fehérjék keletkeznek. Az egyik
ilyen fehérje — ami a progeszteron immunologiai hatasait
kozvetiti — a progeszteron indukalta blokkol6 faktor (PIBF),
ami az én taldlmanyom, és ezt lovagolom mar negyven éve.
Az anyai szérumban mérhetd ennek a fehérjének a szint-
je, és csokkent termelddése eldre jelzi a terhesség spontan
megszakadasat. Sziilés el6tt csokken a koncentracioja, de

fenyegetd vetéld és kora sziil6 ndk szérumaban is sokkal
alacsonyabb, mint a normalis terhességben.

Az egyik munkatdrsamnak sikeriilt a kodoloé gén szek-
venciajat meghatarozni, és ennek kapcsan kideriilt, hogy
a molekula tobbféle formaja 1étezik, eltéré funkciokkal. A
teljes lancu, 90 kD hosszt forma a sejtmaghoz kotdik, mig
a kisebb izoformék a citoplazmaban taldlhatok. Utdbbiak
szekretalodnak, egy masik sejten taldlhatd receptorukhoz
kotédnek és megvaltoztatjak a sejt mikodését. Ezek a rovid
izoformak feleldsek az immunologiai hatasokért. A teljes
lanct, a sejtmaghoz k6tddd forma pedig a sejtciklus szaba-
balyozza. Van tehat mivel foglalkozni a kdvetkezd negyven
évben is (mosolyog — a szerk.).

— Mennyit kutat mostaniaban?

— Inkabb mar csak dirigdlom a PhD-hallgatok munka-
jat. Megnézem az eredményeiket, aztan leszirom Oket, ha
elrontanak valamit (nevet — a szerk.).

— Kell a szigor hozzajuk?

— Egy dologban igen, ha a kisérletek soran nem veze-
tik megfelelden a jegyzOkonyvet. Ez egyrészt azért fontos,
hogy ha netan nem sikeriilnek, akkor kiderithessiik az okat,
masrészt pedig azért, hogy hiisz év mulva is megismételhe-
téek lehessenek.

— Szenvedéllyel végzik a dolgukat?

— Akad azért koztiik olyan is, de sajnos egyre ritkabban
talalkozom ilyennel. Eddigi életem soran 14 PhD-hallga-
tom volt, jelenleg néggyel foglalkozom. Van olyan tanitva-
nyom, akinek mar sajat laborja van Irorszagban, PhD-hall-
gatdi, kivald szakember, masok sikeres klinikusok lettek.
Az igazéan szenvedélyes kutaté nem nézi az orat, nem fi-
gyeli, mikor jar le a munkaid6. Emlékszem, Peti fiamért
elmentem az 6vodaba, behoztam az intézetbe, és amig 6
rajzolgatott, én dolgoztam. Szokvanyos volt, hogy este hét
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Ora tajban Osszefutottunk Emddy Leventével vagy Pal Ti-
borral, és beszélgettiink egy jot. Esténként {ilt a haroméves
kisfiam a fiirddkadban, és motyogta magéaban, hogy prog-
eszteron, progeszteron. Ennyit a szakmai artalomrol (nevet
—aszerk.).

— Elképzelem, milyen hévvel végezhette a kisérleteit.

— Nagyon lelkes voltam. Amerikai kutatoktol olvastam,
hogy a limfocitdknak az aktivitasat olyan magas koncentra-
cioju progeszteronnal lehet gatolni, amely a terhesség alatt
a periférias vérben nincs jelen, csak a méhben, a fotoma-
ternalis hataron. Megismételve a kisérletet, készitettem egy
koncentraciogdrbét, dolgoztam azokkal a magas koncent-
raciokkal, amivel Ok, és alacsonyabb koncentraciokkal is.
Meglepd modon a kozleményben leirt progeszteronkon-
centraciok szdzadrésze is hatékonyan gatolta a limfocitak
aktivitasat. Végiil rajottem, mi lehet ennek az oka: mi terhe-
sekt6l szarmaz6 vérrel dolgoztunk. Akkoriban nem léteztek
betegjogok Magyarorszagon, nagyon egyszerii volt emberi
mintakhoz jutni. Felhivtam Varga Péter volt gimnaziumi
osztalytarsamat, aki sziilész lett, és kértem, hogy vegyen le
vért egy kismamatol. Amerikédban akkoriban mar nem volt
ilyen egyszeri a helyzet, nehezen lehetett betegektdl kisér-
leti célra mintat szerezni, ezért 0k a PhD-hallgatdktol vett
vérrel dolgoztak. Kideriilt, hogy a terhes néktél szarmazé
limfocitak szazszor érzékenyebbek a progeszteron immun-
szupressziv hatdsara, mint a nem terhesektél szarmazoak.
Ennek alapjan valoszintinek latszott, hogy a terhes nék lim-
focitain specifikus progeszteronkotd helyek jelennek meg.
A limfocitakon azonban olyan alacsony a progeszteron-re-
ceptorok szama, hogy a klasszikus modszerrel nem lehetett
Oket kimutatni. Tiz évet kellett varni, amig megjelent a pi-
acon egy olyan ellenanyag, amely a progeszteron-receptort
felismeri, és végre ki tudtuk mutatni a progeszteron-recep-
torokat a terhesek limfocitdin. Ezekhez kotddik a progesz-
teron, és ezutan termelik a sejtek azt az immunmodulalé
fehérjét, a PIBF-t, amit emlitettem.

— Akkoriban egészen mas volt a kutatasi kornyezet,
sok szempontbdl nehezebb lehetett vizsgilatokat végez-
ni.

— A nyugati orszagokhoz képest nagyon primitiv esz-
koztarral dolgoztunk, ki kellett taldlni, hogy mivel lehet
helyettesiteni a hianyz6 dolgokat. Nemrég pakolas kdzben
megtalaltam harom relikviat. Az egyik egy patkoémagnes
volt, amit arra hasznaltunk, hogy a makrofagokat kiszed-
jik a fehérvérsejtek koziil. Kolloidalis vasport szortunk a
sejteket tartalmazod kémcsébe, a markofdgok megették a
vasporszemcséket, majd a kémcso falara odatettiik a mag-
nest, ami kihuzta oda a makrofagokat. Ez nagyon egyszerti
modszer volt a makrofagok eltdvolitdsdra. A masik ilyen
relikvia a férfi nylon ingdarab volt, amit oszlopkroma-
tografidhoz hasznaltunk. Kromatografids oszlopaink nem
voltak, ezt helyettesitend6 fogtunk egy 50 milliliteres, nagy
iivegpipettat, amibe a gélt ontottiik. A pipetta aljabol a gél
kicsordogalt, &m a nylon ingbdl kivagott, kor alakt darab-
ka sztirdként alkalmazva ezt megakadalyozta. A harmadik
relikviam fémbdl késziilt, vékony golyostollbetét. Az in-
tézeti mithelyben vagtak beldle kis hengereket, amiket az
agaroz gél lyukasztasara lehetett hasznalni. A gélt az ember
raonthette egy tivegfeliiletre, ahol megdermedt, és indulha-
tott a lyukasztas, a lyukakba pedig mindenfélét tolthettiink.
Lehetett ezzel a modszerrel gélprecipitaciot csinalni, €s az

ellenanyag jelenlétét kimutatni, illetve ha sejteket toltot-

Akkoriban azon kellett elészor elgondolkodni, hogy
milyen kutatdssal lehet az ember versenyképes a nemzet-
kozi mezdnyben. A betegektdl szarmazo mintak adtak meg
ehhez az esélyt, mivel azokat nyugaton nehezebben tudtak
beszerezni. Parizsba 1998—99-ben mentem eldszor dolgoz-
ni, és dobbenten lattam, hogy az ottani kutatoknak egy-
szer hasznalatos milanyag pipettaik vannak. Kinevettek a
laborban, mikor a puffereket 6sszemértem, mutattak, hogy
itt a tabletta, amit csak fel kell oldani egy liter vizben. Per-
sze konnyen hozzaszoktam a johoz, el is lustult az agyam.
Olyan volt, mintha eddig medicinlabdéaval kosaraztam vol-
na, most pedig adnanak egy kosarlabdat.

— Miért épp Parizsba ment?

— Ez érdekes torténet. Bulgaridban volt egy Bratanov
nevi kutatd, aki a terhesség immunologiajaval foglalkozott.
Az volt a szerencséje, hogy Todor Zsifkovval jart egyiitt
ovodaba, és ezért a partnal nagyon jol futott. Meg tudta
valositani az elképzelését, és lett Széfidban egy akadémiai
intézet, amit kimondottan ennek a témakornek a vizsgala-
tara hoztak létre. Haromévente Varnaban rendeztek szim-
poziumot, ahova meghivta eldadonak a vildg ¢lvonaldban
1évo tudosokat, és ahova a keleti blokk fiatal kutatoi is el-
juthattak, tatott szajjal hallgatva ket (nevet — a szerk.). Ott
ismerkedtem meg az egyik ebédnél Gérard Chaouat-val,
aki meghivott Parizsba. Ahhoz, hogy elutazhassak, kellett
meghivélevél illetve vizum is. Nagyon nehéz volt ezekhez
hozzéjutni, hisz az egyetemrdl nem lehetett nemzetkozi vo-
nalat hivni, csak a kozponton keresztiil. Egész nap iilt az
ember a telefon mellett, mire megvalosulhatott a beszél-
getés. A meghivolevél is tobb honapig jott, a vizum sem
akart megérkezni, végiil Gérard szOlt Francois Mitterrand
elndknek — akinek a feleségét az 6 édesapja kezelte —, és
megérkezett a vizumom is. Parizsban egyébként tobbszor is
jartam a késobbiekben.

Eletemben el3szér Antwerpenben voltam tanulméany-
uton. Palffy Gyérgy a neuroldgian volt professzor, és az volt
az elképzelése, hogy a sclerosis multiplex kialakulasanak
a hatterében rickettsia fert6zés all. Volt egy id6s baratja, a
francia LeGac professzor, aki ugyancsak ezzel foglalkozott.
Egyszer a feleségével el is jott Pécsre Palffy professzorhoz
latogatdba, és megbeszélték, hogy egy itteni szakembernek
jo lenne kiutaznia Antwerpenbe Jadin professzorhoz, aki
kidolgozott egy laboratériumi mddszert a rickettsia fertdzé-
sek diagnosztizalasara. Ez a szakember én lettem, és utolag
tudtam meg, hogy az antwerpeni Rotary Klub adta 0ssze
a pénzt az ottani tartozkodasomra. Egy helyes titkarn6nél
laktam albérletben és minden nap Jadinéknél vacsoraztam.
Megtanultam a moédszert, itthon megvizsgéaltam egy cso-
moé mintat, és valoban, a sclerosis multiplexes betegek ko-
z0tt nagyobb aranyban fordultak el olyanok, akiknek volt
rickettsia-ellenes antitestje, tehat megfert6zédtek valami-
kor. A Lancet folyoiratban sikeriilt cikket is k6zdIniink réla.

— Miért elméleti szakember, kutaté lett?

— Hallgatoként vonzott a belgydgyaszat is, jartam is
iigyelni a megyei korhazba. Féként a diagndzis és a differen-
cidldiagnosztika volt benne érdekes a szamomra, izgalmas,
intellektualis ,,jatszadozasként”. Azt, hogy els6dlegesen mi-
ért az elmélet és a kutatds mellett dontdttem, valéjaban nem
is tudom, talan azért, mert apukam is azzal foglalkozott.
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— Pedig azt gondolnam, hogy a klinikum, a betegek-
kel valé kontaktus, a gyégyitas kozvetlenebb sikerél-
meénnyel jar, és talan tébb izgalmat is rejt.

— A kutatas valoban sokkal lassabb, t6bb tiirelmet
igényld folyamat, de azért korantsem unalmas. Az nem ugy
van, hogy az ember csak iil a laborban és nem beszél senki-
vel, rdadasul az oktatas rengeteg talalkozasi lehetdséget ad
a hallgatokkal. Ahhoz, hogy valaki kutato legyen, jatékos
elmével kell rendelkeznie. Ha az ember csinal egy kisérle-
tet, masnap reggel izgatottan varja, mi lesz az eredménye.
Valéjaban minden egyes nap izgalom, és vannak benne si-
kerek is, j0 szorakozas egy ¢leten at.

— Tiike pécsinek vallja magat.

— Igen, apukam itt dolgozott a farmakologian, anyu-
kam belgyogyasz volt, és amikor a hugom sziiletett, atment
fogorvosnak, hogy a két gyerek mellett ne kelljen iigyel-
nie. Akkoriban még sok olyan fogorvos volt, aki orvos-
ként végzett. 1969-ben elmentek a sziileim Szegedre, mert
édesapam ott lett intézetvezetd a Gyogyszertani Intézetben.
A hugomat magukkal vitték, én azonban maradtam itt a
nagymamammal, mert mar elkezdtem az egyetemet. Sosem
mozdultam innen.

— Egyértelmii volt tehat, hogy a sziilei hivatasat va-
lasztja.

— Igen, mivel nalunk tobb generacion keresztiil min-
denki orvos lett. A dédnagyapam, a nagyapam is az volt,
a nagynéném, a nagybatyam, sot azok gyermekei is ezt a
hivatast valasztottak. A fiam is orvos lett, csak a lanyom,
Eszter 10g ki a sorbol, 6t a bolcsészet vonzotta.

A gimnaziumban volt egy fantasztikus magyartanarom,
egyben osztalyfénokom, a sokak éltal nagyra becsiilt Bé-
csy Tamas, aki annyira nagy hatast tett ram, hogy kosza
gondolatként felmeriilt bennem a bolcsészet illetve a mi-
vészi palya is. Utobbi azért, mert — ahogyan apukam — én
is jol rajzoltam, festettem. Valdjaban ugy jartam, mint 0,
mert amikor szeretett volna festomiivészetet tanulni, akkor
azt mondta neki a nagypapam — aki egyébként gyerekorvos
volt —, hogy a kozepes festd felér egy tragédiaval, a kozepes
orvos azonban még ,.elmegy”. igy lett beléle orvos. Amikor
pedig én alltam elé azzal az Gtlettel, hogy netan bdlcsészet,
akkor 6 ugyantgy legyintett, akar a nagypapam, igy aztan
én is az orvosira jelentkeztem.

— KEdesapja inspirilta jobban ebben?

— Edesanyam is, bejartam mindkettdjiik munkahelyére.
A gimnaziumban nagyon jé volt a biolégiatandrom, Savai
LaszI6, aki els6s koromban szolt, hogy lehet jelentkezni
orszagos tanulmanyi versenyre, de kellett hozza kisérletet
is végezni. Begaloppoztam a gyogyszertanra apukamhoz,
¢és egereket kértem tdle. E16szor azt javasolta, csiraztassak
inkabb babot (nevet — a szerk.), de aztin megenyhiilt és
adott 25 egeret. A Gydgyszertani Intézet alagsoraba vittem
Oket, beszereztem kiilonféle fényeket a megvilagitasukra,
mert arra voltam kivancsi, melyiknél hogyan névekszenek.
Tanacsért a hires budapesti szemészhez, Radnot Magda-
hoz fordultam. Nagyon kedvesen vélaszolt a levelemre és
kiildott két kiillonlenyomatot németiil. Leforditottam Oket,
aztan elmentem a villamossagi szakiizletbe, ahol kiilon-
b6z6 szini kortéket vasaroltam: kéket, pirosat, fehéret. A
megvilagitasra szant allatokat paravanokkal elvalasztott
ketrecekben helyeztem el, néhanyukat pedig beraktam a
szekrénybe, hogy sotétben legyenek. Minden nap, iskola

eldtt mentem almozni és mérni dket, majd a kisérlet végén
megmértem a szerveiket is, és készitettem az eredmények-
bol gyonyori grafikonokat. A kisérlet eredménye az lett,
hogy a piros fénnyel megvilagitott egerek nagyon ideges-
sé valtak és végiil megették egymast, a sotétben, a szek-
rényben 1évék meghiztak, mert folyton aludtak, a kék és
a fehér fényben 1évok azonban remekiil érezték magukat.
Nagyon jol elszorakoztam ezzel, az osztalytarsaim azonban
kevésbé, mert mindig azt mondtak, egérszagom van (ne-
vet — a szerk.). Megmutattam a kisérlet eredményét Savai
Laci bacsinak is, de sajnos elsében mégsem adhattam be
a versenyre, mert mint kideriilt, csak masodiktdl lehetett
jelentkezni. A palydm mindenesetre itt kezd6dott el, ez volt
az els6 kisérletem.

— Orvosokként elegendé idét toltottek Onnel és a
testvérével a sziilei?

— Igen, az még normalisabb viladg volt. A Gydgyszertani
Intézet a Korhdz téren volt akkor, a fogaszat pedig a torok
flird6 romjainak a helyén. A sziileink reggel gyalog men-
tek el a munkahelyeikre, és viszonylag elfogadhat6 id6ben
jottek haza, anyukdm korabban, apukam hat ora tajban. A
vasarnap reggel azzal telt, hogy atmentiink a higommal a
nagyagyba, ahol nézegettiink miivészeti albumokat a 18. és
a 19. szazadi magyar festokrdl, és kozben zenét hallgattunk
a lemezjatszordl, A hattytk tavat vagy a Romeo és Juliat.
Ezek még régi, orosz makrobarazdas lemezek voltak, egy
operadria két-harom lemezt foglalt el. Sokat kirdandultunk
is.

— Széfogado gyerek volt?

— Azt nem mondandm (nevet — a szerk.). A Fels6vam-
haz utcaban laktunk, és az ottani altalanos iskolaba iratott
az anyukdm, mert tudta, hogy minden héten be fogjak hi-
vatni, és nem akart messzire menni. Igaza lett sajnos. Ver-
tem a fiukat, nagyon verekedds voltam. Ezzel ki is vivtam a
tiszteletiiket, senki nem mert bantani. Szerencsére a tanulas
jol ment, amiatt nem keresték.

— A higiat nem bantotta?

— Nem, 6t védelmeztem és a ndvéreként keményen
neveltem (nevet — a szerk.). Zsuzsi harom évvel fiatalabb
nalam, 6 gyermekgydgyasz lett, a lanya pedig tiidogyo-
gyéasz. Mar az unokaknal is latszik, hogy nem térik meg a
hagyomanyt, Eszter lanyom gyermeke, Lili is érdeklédik a
hivatasunk irant. Ok Londonban élnek, és ha jénnek hoz-
zéank, akkor mindig elmegy a laborba kisérletezni, az egyik
PhD-hallgatém a fondke.

— Azonnal felvették ide?

— Igen. Sajnos Szentagothai J&nos professzorral mar
nem talalkoztam, de Flerkd Bélaval és Romhdanyi Gyorggyel
szerencsére igen. RAm Romhdanyi tette a legnagyobb ha-
tast, fantasztikus volt, harmadévben megtanitotta az egész
orvostudomanyt. Akkor voltunk a legokosabbak. Belgyo6-
gyaszatbol Nagy Judit oktatott, akitdl kivaldan elsajatithat-
tuk a fizikalis betegvizsgalatot, az anamnézis felvételét, a
korélettanon pedig maradandé moédon magyaraztik el az
EKG-t. A mikrobioldgian Rauss K&roly volt az intézetve-
zetd, az is kellemes hely volt. Lelkesek voltak a tanaraink,
remek volt az oktatas, nagyon jo volt az egyetem.

— Toretlen ivii volt a palyaja.

— Valdban, szerencsésnek gondolom magam, még
Japanba is eljutottam, pedig akkoriban az nagy sz6 volt.
Megjelent mar néhany cikkem, amikor kaptam egy meg-
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hivét, ott rendezték ugyanis a reprodukciés immunologiai
kongresszust. Mivel azt gondoltam, hogy oda lehetetlen
lesz elmennem, bedobtam a szemétkosarba. Aztan érkezett
egy levél a szervezdktdl, hogy szivesen fizetnének utazasi
tamogatast, hatszaz dollart, ami nagyon sok pénz volt. Be-
masztam a kukdba, szerencsére még nem vitték el a szeme-
tet és elkezdtem szervezni. Osszetalalkoztam Léndrd Ldsz-
16 professzorral — aki akkoriban még nem volt professzor —,
¢és mivel 6 volt ott tanulmanytton, javasolta, hogy menjek
el a MAHART-hoz, mert 1étezik egy oda-vissza hajout 11
ezer forintért. E13szor a MALEV-val elutaztam Moszkva-
ba, onnan Aeroflot géppel el lehetett menni Habarovszkba,
onnan a transzszibériai expressz egy szakaszaval Nahod-
kaba jutottam — ami a vilag legvége —, onnan indult a hajo
Yokohamaba, és ment két napig. A fedélkdzon laktam, ami
nagy szoba volt, benne fliggdnyokkel elvalasztott halofiil-
kékkel. Négy nap utan érkeztem meg, nagyon élveztem az
egészet. Sok ismeretséget szereztem, mindenki segitékész
volt.

— Szerepet vallalt az egyetem vezetésében is, miért?

— Szerettem volna hataskort ahhoz, hogy valtoztathas-
sak dolgokon. Eldszdér tudomanyos rektorhelyettes vol-
tam Bauer Mikl6s professzor rektorsaga alatt, aki kivalo,
hatarozott rektor volt. Szabad kezet adott nekem, minden
tamogatast megkaptam tdle. Biiszke vagyok arra, hogy az
internetes halézatot az egyetemen mi hoztuk 1étre Czopf
Janos segitségével, aki akkor az élettanon dolgozott. Na-
gyon gordiilékenyen ment minden. Akkoriban alakult meg
a Magyar Akkreditacios Bizottsag, és a POTE az els6 akk-
reditalt egyetemek kozott szerepelt, az én feladatom volt
az egyetem akkreditaciora valo felkészitésének a koordina-
lasa. Késdbb tobb cikluson keresztiil tagja voltam a MAB
plénumanak. Késobb alakult egy Feliilvizsgalati Bizottsag,
ahova a MAB dontései ellen fellebbezni lehetett, egy cik-
luson keresztiil annak is a tagja, majd az elndke voltam.
Az Angol Program vezetdjeként is dolgoztam Méhes Ka-
roly professzor utan, legalabb harminc éve tagja vagyok a
POTE, illetve az AOK Tudoményos Bizottsaganak, jelen-
leg pedig a kari Doktori és Habilitaciés Tanacsot vezetem.
Szerintem remek, jo 1égkorti kar a miénk.

— Melyik volt a legszebb periédusa az életének?

— Az, amikor a gyerekeim kicsik voltak. 23 évesen
sziiltem Pétert, 28 évesen Esztert. Egy percig nem gatoltak
a munkéban, jottek velem mindenhova.

— Gondolom, Bartho6 Lorand professzor Gr sem gatol-
ta a munkaban (a férj — a szerk.).

— Abszolut nem (nevet — a szerk.), s6t, az els6 cikkemet
vele egyiitt irtam. Pacsa Sandor, a viruslabor vezetéje volt
a fonokom, akit nagyon kedveltem. Mindig oriasi 6tletek-
kel alltam el6, és 6 ugyan elére megmondta, hogy nem lesz
beléliik semmi, de nem akadalyozott a megvalositasukban.
Makacs voltam, €és bar a zomiik valéban kudarccal végzo-
dott, de azert lettek eredmények is. Egyszer azt kérdezte a
Bartho, hogyan van az, hogy nekem még egyetlen cikkem
sincs. Akkor hazavittem az eredményeimet, ¢s megirtuk. Ha
nem szol, biztosan sokkal tovabb varok.

— Egyetemi szerelem, igaz?

— Igen, itt kotédott, tavaly volt az dtvenéves fennalla-
sunk (mosolyog — a szerk.). Ugy képzeltem, hogy az arany-
lakodalom idején az dsz anyoka iil és kotdget, mellette az
0sz, bajszos apoka olvassa az ujsagot, de nalunk még nem
igy van. Hamarosan sétalni indulunk, ezt akkor vezettiik be,
amikor kitdrt a jarvany. Felfedeztiik a Béke-parkot a Tesco
mdogott, amit minden nap korbejarunk, megnézziik a kutya-
kat, figyeljiik, riigyeznek-e a fak.

— Nemsokara Parizsba utazik, oda is egyiitt mennek?

— Nem, oda a laborral késziiliink kongresszusra. A gye-
rekeinkhez szoktunk egyiitt utazni, a fiamékhoz Budapestre
¢és a lanyomékhoz Londonba, bar utobbi helyen sajnos két
éve nem voltunk. Jo, hogy online formaban naponta tudjuk
tartani a kapcsolatot.

— Emlitette, hogy a fia orvos, pontosan mivel foglal-
koznak a gyermekei?

— A fiam neurobiolégiaval foglalkozik. Nyert egy
NAP-palyazatot, felallitott egy sajat labort, és az ELTE
egyik épiiletében dolgozik, ahol az MTA-nak vannak bazi-
sai. A lanyom kiadonak fordit regényeket angolrol magyar-
ra.

— Hany unokijuk van?

— Kett6-kettd, Londonban két lany, Budapesten két fiu,
a legidésebb 14, a legfiatalabb § éves. A balatoni nyaralonk-
ban augusztus elsé két hetében rendszeresen taldlkozunk,
ott van a hiigom, a két gyereke és az unokdja is ilyenkor, a
csalad minden tagja 0sszegytlik.

— Raéros idejében mit csinal?

— Olvasok és filmnézés kozben biciklizek a tévé elott,
mert fontos a mozgas is.

Schweier Rita

A Pécsi Tudoményegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kara-
nak polgarai is rangos elismeréseket vehettek at marcius 15-
¢éhez kapcsolddoan.

Az UnivPécs.com gyiijtése szerint Magyar Arany Er-
demkereszt polgari tagozat kitiintetésben részesiilt dr. Kiss
Zoltan, a PTE, KK, II. sz. Belgyogyaszati Klinika és Neph-
rolégiai, Diabetologiai Centumanak kutatéorvosa, az MSD
Pharma Hungary Kft. orvosi szakértdje, tudomanyos munka-
tarsa, az Emberi Eréforrasok Minisztériuma Epidemiologiai
¢és Klinikai Kutatasi Munkacsoportjanak elndkhelyettese.

Magyar Erdemrend Lovagkeresztje kitiintetésben
részesilt dr. Kiss Zoltan klinikai féorvos, a PTE, KK,

A pécsi orvoskar polgarait is kitiintették marcius 15-e alkalmabol

Traumatologiai és Kézsebészeti Klinika osztalyvezetd-he-
lyettese.

Magyar Erdemrend Tisztikeresztje kitiintetésben
részesiilt dr. Cziraki Attila professzor, a PTE, KK, Sziv-
gyogyaszati Klinika igazgatoja, dr. Mozsik Gyula emeritus
professzor (PTE, KK, I. sz. Belgyogyaszati Klinika), va-
lamint dr. Toth Kalman professzor, a PTE, KK, I. sz. Bel-
gyogyaszati Klinika igazgatdja.

A Kitiintetetteknek szivb6l gratulilunk!

A PTE dsszes, a nemzeti tinnephez kapcsolodoan H %
kitlintetett polgaranak névsora itt olvashat6: EI#EETE:
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Romhanyi Gyorgy szellemi hagyatéka

Romhanyi Gyorgyre, a felejthetetlen Mesterre, a legendas hirii
professzora emlékeziink, aki a Pécsi Orvostudomanyi Egye-
temen 1951-t61 évtizedeken at az orvosképzés meghatarozo
személyisége volt. Eldadasait az orvostanhallgatok zsufolt
tanteremben lelkesen hallgattak, végzett orvosok jartak be az
oraira, hogy Ujra hallhassak lenyl(ig6z6 eléadasait. Az alabbi
idézetek bizonyitjak elkotelezettségét és mutatjak hitvallasat a
professzor kiildetésérol.

,,A professzort azért hivjak igy, mert a név abbol a szobol
szarmazik, hogy profiteo, profitere — vallani... Az igazi profesz-
szor ...vallomasokat tett. Nem deklardciokat, hanem valloma-
sokat, ennek mds ize van. Vallottam én énmagamrol is. Val-
lottam, hogy szeretem a tudomdnyt. Es még azt is vallottam,
amikor jo kedvem volt, én még a medikust is szeretem... Azok a
vallomdsok hoditiak meg a vilagot, amik beliilrél jonnek, amik
igazak. Es ezért hivjak a professzort, professzornak. Mert meg-
vallja, amit gondol.” ,, Aki tanit, az értekes munkat csinal. A
jovonek dolgozik és ... egy keleti hasonlat szerint, aki tanit, az
olyan, mintha fat iiltetne, és egyiitt nézi a gyermekeinek nove-
kedesét a fak novekedésével.”

A Romhanyi Gyorgy cimmel kodzelmultban megjelent
konyviinkkel, a Hires pécsi professzorok kdnyvsorozat maso-
dik kotetével a professzorra két aktualis évforduld cimén emlé-
keziink: 1951-ben nevezték ki a Kérbonctani Intézet professzo-
ranak és 1991-ben hunyt el. A boriton a pécsi 48-as téren alld
Romhanyi Gydrgy szobor képe lathato, a kotetben pedig irdsok
réla, oktato-nevelé munkajardl, fényképekkel és az 6 irasaival,
tudomanyos kdzleményeivel. A szoborba siiritett gondolatok
mivészi megjelenitése, onmagaban is az oktatas, nevelés 1é-
nyegének kisugarzasara hivja fel a figyelmet. A kdnyv hiven
tiikr6zi a professzor gondolatvilagat, tanitasait a gyogyitasrol,
a kutatomunka sikerérél, nehézségeirdl, élményeirdl. Tanitva-
nyainak, munkatarsainak, tiszteldinek irasai visszajelzik és bi-
zonyitjak, hogy a Romhanyi-iizenetekben mit fedeztek fel, ami
nekik szol, amit a gyogyitd kutatdomunkaban a medicina vila-
gaban magukkal vittek, amit t6le kaptunk. Valojaban ez a mi
kincsiink és 6rokségiink, €2 Romhanyi professzor hagyatéka.

Romhanyi Gyorgy professzorrdl ,,Az élet rovid, a mester-
ség hosszU” cimmel 1981-ben késziilt TV-film, amit Fiizes J4-
AzMTYV fémusoridében kozvetitette. A portréfilm a professzor
egyik legértékesebb hagyatéka, hiszen sajat szavaival mondja
el, téle hallhatjuk tanitasainak, nevelési elveinek téziseit, a fi-
atal generacionak szo6l6 fontos lizenetét. Ezért hataroztuk el,
hogy a filmet kozkincsé, hozzaférhetdvé kell tenniink, és be
kell mutatni a pécsi orvostanhallgatoknak, oktatoknak. Az ér-
tékes dokumentum birtokaban Kellermayer Miklossal és Fiizes
Janossal egylitt elhataroztuk, hogy felkutatjuk, osszegyijtjikk
Romhanyi professzor munkassagaval kapcsolatban megjelent
publikaciokat, és létrehozunk egy elektronikus archivumot.
Hozzaférhet6vé tessziik a dokumentumokat — Romhanyi pro-
fesszor hagyatékat — az utokor és minden érdekl6dd szama-
ra. Mar kezdetben felmertilt, hogy ezt egy konyvben kellene
kiadnunk, de erre kezdetben semmi realis esélyt nem lattunk.
Szepesi Janos baratom, aki segitett az anyaggytijtésben hivta
fel a figyelmemet arra, hogy PTE, AOK kiadasaban megjelent
a Hires pécsi professzorok konyvsorozat els6 kotete, amelynek
cime: ,,Dr. Reuter Camillo, egy XX. szazadi pécsi polgar és
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Dr. Romhanyi Gyorgy az 1984-es, Zolnay Pal altal rendezett port-
réfilmben

elmegyodgyész munkassaga”. Ekkor meriilt fel a gondolat, ha
van a kdnyvsorozatnak elso kotete, akkor bizonyara lehet ma-
sodik is. Javaslatunkat, hogy a sorozat kovetkez6 kotetét szen-
teljik Romhanyi Gyorgy professzor emlékének két aktualis
évforduld okan, Nyitrai Miklos dékan és Tényi Tamas dékan-
helyettes elfogadtak. A kézirat hataridore elkésziilt, a konyv
kiadasra keriilt.

A konyvben olvashat6 valogatott irasok Romhanyi profesz-
szor palyatarsainak, munkatarsainak, tanitvanyainak, tisztelGi-
nek publikalt irasai, személyes visszatekintések, tanulmanyok,
elemzések és eredeti irasok, olyan fejtegetések, melyek hat-
terében, inditékaiban Romhanyi professzor szelleme, tanita-
sa all. Forrasaink a szari Romhanyi Gyorgy orvostalalkozok
évente kiadott emlékkonyvei, a PTE, Orvoskari Hirmondo,
a média, kiilonféle szakmai folyoiratok, az MTA kiadvanyai.
A kozvetlen munkatarsak kivalasztott irasai kozott kiemelke-
dé Kadas Istvan Romhanyi professzorrol 1995-ben megje-
lent kdnyve, ami teljes egészében olvashatd és Jobst Kazmér
konyvének egy fejezete is, melyben a professzor tudomanyos
munkassagat tekinti at. Romhanyi Gyo6rgy tudomanyos mun-
kai, korszakalkoto, eredeti, facsimile kozleményei, a doktori
disszertacidja teszik tejessé a rola alkothato képet. A doktori
disszertaciobol kivalasztott részletek mutatjak tudomanyos
munkajanak eredményét, értékét és helyét a szubmikroszkopos
morfologia vilagaban. A kdnyvben olvashaté Hallama Erzsé-
bet 0jsagir6 interjuja ,,Beszélgetés Romhanyi Gyorggyel” cim-
mel, a portréfilmekben elhangzott beszélgetések leirt valtozata
Fiizes Janos szerkesztésében, valamint a ,,Professzor valloma-
sai” cimii sajat munkéja, melyek a Romhanyi-hagyaték kivé-
telesen értékes alkotdrészei. Ugyanis meggy6zben és élethiien
kozvetitik az 6rokség személyes iizenetét, a professzor sajat
szavaival, sajat stilusaban és gondolatmenetében.

Romhanyi professzor harmadéves medikus koromban,
1956-ban 1épett be az életembe és azdta is velem van. Sze-
mélyiségének kisugarzasa mindenkit megérintett, mindenki
ennek hatasa ala kerdilt és ebben én sem vagyok kivétel. Az
orvosi gondolkodas Iényegét adta at nekiink, a gyogyitas, a tu-
domany, a kutatbmunka egységét, hatarainak elfogadasat és le-
hetdségeinek elismerését ,,szent alazattal”. Szenvedéllyel, lel-
kesedéssel, magaval ragaddan tartotta eldadasait és szeretettel
tanitott, nevelt. Felkeltette benniink a tudomany iranti érdek-
16dést, megosztva veliink a felfedezés élményét. Megéreztiik,
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felfogtuk és magunkéva tettiik iizenetét, megtanultuk, hogy
a medicina sikeres miiveléséhez elengedhetetlen a tanulas, a
kutatas, a tudomény és a gyogyitas integralt egysége. Eletre
sz616 élményeket kaptam tdle az oktatasban eléadai stilusaval,
interaktiv modszerével. Egyszerre tanitotta a medicinat, nevel-
te az orvostanhallgatokat és orvosokat széles hangulati skalan
mozgo interaktiv eldadasaiban, haldlosan komoly érvekkel és
a humor eszkozeivel.

A professzor sajat vallomasa segit megérteniink egyediilal-
16an lenyiigoz6 eléadoi képessége titkat: , Azt hiszem, hogy csak
az tud eloadni, akinek van ... szokratészi tanitasi kényszere. Az
volt az & nagysdga, hogy akart tanitani. Es azt hiszem, azokbdl
lesznek az igazi j6 oktatok, akikben primeren van ilyen okta-
tasi készség. En rdjottem, hogy nekem is van valami ilyen...”.
,,Ugyanugy, mint ahogyan az alkoté az alkotasaban latja az
oromeét, ugy az alkoto oktato is tanitdsi tevékenységében, az is-
meretanyag stimulativ dtadasaban latja igaz 6romeét, hiszen az
ismeretdtadds belsd sziikségességébdl tanit.”... ,,A professzor
a lelke mélyén legyen pedagogus, mert a medikusokat nevelni
kell az orvosi hivatasra.”

Napjainkban, amikor a tavoktatas kényszere rank szakadt,
latjuk igazan, hogy az orvoslds oktatasaban a ,jelenléti okta-
tas” értéke potolhatatlan. A kdzvetlen, személyes kapcsolat az
oktato és hallgat6 kozott az orvosképzés és nevelés alapfeltéte-
le. Az idedalis orvos-beteg kapcsolat megteremtéshez, kialaki-
tashoz €s mddszereinek megtanulasahoz ez kell. Sajnos, a kor-
szerll orvostechnika eredményeinek birtokdban egyre inkabb
személytelenné valik az orvoslas, hiszen a leletek tomegében
elveszik a beteg. A gyogyitd orvosok szamara éppen ezért a
legfontosabb Romhanyi professzor iizenete, hogy ,,a beteget
nemcsak gyogyitani, hanem szeretni is kell az orvosnak”. A be-
teg és a betegség tiszteletét, az orvosi felel6sség mindenkori
elsébbségét, mint az orvosi hivatds legfontosabb elemeit tani-
totta mindnyéjunknak.

Intézetiinkben, az intenziv osztdlyon naponta atéltiik a
dontés feleldsségét és éreztik Romhanyi professzor hires fi-
gyelmeztetésének valds értékét, az igaz pillanat jelentGségét:

~Mert van az igaz pillanat, tudod, de az hamar elmulik...Don-
teni kell”. Az igaz pillanat és a dontés vezérelvének sulyat a
klinikai gyakorlatban egész életemben éreztem ¢€s tudatdban
voltam annak, hogy Romhanyi professzor valdjaban a kritikus
allapotban 1év6 beteg ellatdsanak legfontosabb irdnyelvét, az
intenziv terapia 6rok igazsagat fogalmazta meg. Az ,,igaz pilla-
natot” fel kell ismerniink. A dontéshozatal tiirelmi ideje véges!
Az igaz pillanat, amikor az orvosnak és még a betegnek is van
esélye az életveszélyes allapot progresszidjanak megallitasa-
ban. Esély a beteg sorsat meghatarozo diagnozis felallitasaban
¢és a beavatkozas, a terapia id6zitésében. Nagy az orvos felel6s-
sége, hiszen a késlekedd dontésnek fatalis, irreverzibilis kovet-
kezményei lehetnek. Romhanyi Gyorgy 6nmagat adta nekiink,
szivvel, 1élekkel. Mindenki kapott ebbdl és magaval vihette és
vitte is egyetemi tanuldévei idején, majd orvosi tevékenységé-
nek minden pillanatara.

Amikor kezemben tartom
¢és lapozgatom a konyvet, bi-
zom abban, hogy ezzel a ko-
tettel talan sikertiil tovabbadni
azt, amit mi kaptunk t6le. Meg
vagyok gyb6zddve arrdl, hogy
mindenki megtalalja a konyv-
ben azt az tlizenetet, ami koz-
vetleniil neki sz6l. Romhanyi
professzor szellemi hagyaté-
ka mindannyiunk Oroksége.
Orizziik meg és apoljuk ezt az
orokséget egyetemiink kincs-
tardban. Kdszonetet mondunk
mindazoknak, akik tamogat-
tak, segitették a konyv Ossze-
allitasat és kiadasat.

Dr. Tekeres Miklos
professor emeritus
PTE, AOK

A bioetika 50 éve”

A bioetika 50 éve cimmel zajlott konferencia marcius 21-
én a Magyar Tudomanyos Akadémia pécsi székhazaban,
melynek soran magyar és kiilfoldi eléadok mutattak be
a bioetika 1972 és 2022 kozotti idészakat, fobb fejlodési
vonalait és azokat a kihivasokat, amelyekkel az elmilt
fél évszazad soran a tudomanyteriiletnek szembesiilnie
kellett.

Ahogy az a Pécsi Egyhazmegye honlapjan olvashat6, a kon-
ferenciat a Pécsi Piispoki Hittudomanyi Foiskola a Magyar
Tudoményos Akadémia Pécsi Teriileti Bizottsagaval kdzo-
sen szervezte. A nemzetkozi konferencia kiilfoldi eléadoi
Lengyelorszagbdl és Ausztriabol érkeztek. A témak kozott
olyan aktualis kérdések szerepeltek, mint a tajékozott bele-
egyezés a Covid-19 elleni véddoltas kapcesan, de az eldada-
sok érintették a genetikai feleldsségvallalas és a teremtésvé-
delem kérdését is.

A rendezvényen koszontdt mondott Lénard LaszIlo, az
akadémiai bizottsag elnoke, a Pécsi Tudoméanyegyetem, Al-

— konferencia Pécsett

talanos Orvostudomanyi Kar egykori dékanja, a PTE egy-
kori rektora, a PTE, AOK, Elettani intézet professor emeri-
tusa. Beszédében tobbek kozott arrdl is szolt, hogy szerinte
erkolesi és etikai hanyatlas figyelhet6 meg kontinensiinkén,
a tudomany miivel6i részérdl pedig eltlint az alazat.

A konferencian Kovacs Gusztav, a Pécsi Piispoki Hit-
tudomanyi Foiskola rektora is beszéElt, tobbek kozott el-
mondva, Pécsett tobbéves hagyomanya van a bioetikai té-
maju talalkozoknak, az eldadok koziil tobben is visszatérd
vendégek a varosban, ahol a bioetika, mondhatni, mar isko-
lava valt.

Az eléadok kozott volt Rojkovich Bernadette orvos, a
Magyar Bioetikai Tarsasag elnoke, Laurinyecz Mihaly er-
kolcsteologus, a Pazmany Péter Katolikus Egyetem Hittu-
domanyi Karanak tanszékvezetdje, valamint Kovacs Gusz-
tav, a Pécsi Plispoki Hittudomanyi f6iskola rektora is.

Beszamolé az eseményrdl, fotdk: @

PTEORVOSKARIHIRMONDO
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Unnepi Ulésen mutattak be a
wRomhanyi Gyorgy” cimu kotetet

Unnepi tlés és megemlékezés keretében mutattak be feb-
ruar 24-én a ,,Romhanyi Gyorgy” cimii kotetet karunk uj
elméleti tombjének el6adétermében.

Dr. RoMHANYI GYORGY (1905-1991) orvos, patoldgus,
amiloidkutatd, a magyarorszagi hisztokémia meghonositoja,
a Pécsi Orvostudomanyi Egyetem egykori kivald oktatdja
volt. 1951-ben nevezték ki a Korbonctan Intézet professzo-
ranak és 1991-ben hunyt el, az apropot a megemlékezésre ez
a két, kerek évfordulo adta. Az tinnepséget tavaly szerették
volna megtartani, &m a jarvanyhelyzet ennek gatat szabott.

,,Tekeres Miklos professzornak koszonhet6, hogy megszii-
letett a kotet Romhanyi professzorrol, 6 volt az Gtletgazda, az
pedig, hogy a »Hires pécsi professzorok« sorozat része lehet,
Tényi Tamés professzornak, aki dr. Reuter Camillorol tavaly
mar megjelentette az elsé konyvet” — mondta nyitdbeszédé-
ben Kellermayer Miklds professzor. ,,Az orvostudomany sok
aga technikai sportag is, ugyanakkor semmi nem helyettesiti
a nagy egyéniségeket, és Romhanyi ilyen volt” — ezekkel a
szavakkal inditotta koszont6jét Miseta Attila, a PTE rektora.
Hozzatette: a professzor olyan intézetet hozott 1étre, amely-
ben megvoltak az esszencialis elemek, és olyan tanitvanyokat
nevelt, akik mind halasak voltak neki.

Tényi Tamas professzor, altalanos, diakjoléti és kiilkap-
csolatokért felelés dékanhelyettes elmondta, hogy a dékani
vezetés fontosnak tartja a hagyomanyok megbrzését, az azok-
ra valo tamaszkodast, ennek kivald példaja ez a kotetsorozat
is. ,,A jelenléti oktatas el6tt is tisztelgiink ma, azt is {innepel-
jiik, ami szervesen 6sszefliggdtt Romhanyi professzor oktatoi
munkajaval” — hangsulyozta Tornoczki Tamas professzor, a
Pathologiai Intézet igazgatdja, hozzatéve, hogy a két éven
at tartd megtartoztatas tiikrében igazan értékelhetové valik a
személyes jelenlét és a Romhanyi életmd is.

»,Romhanyi Gyorgy emlékét és szellemi 6rokségét bizo-
nyos pillérek tartjak font: a vele késziilt televizios beszélgeté-
sek, az évente rendezett szari orvostalalkozok, a rola készitett,
48-as téri szobor, illetve a most megjelent kotet, ami a rola
sz016 irasokat gylijti egybe” — mondta Tekeres Miklos pro-
fesszor. Kiemelte: a konyv kiindulasi pontjat az a portréfilm

crer

akkori szerkesztdje készitett rola. Beszélt a kotet felosztasa-
rol, fejezeteirdl, és arrdl is, milyen életre sz6l6 tanitasokat

kapott mesterétdl. Ezek egyike az igaz pillanat és a dontés
vezérelvének stlya a klinikai gyakorlatban, ami az orvosnak
és betegnek egyarant esélyt kinal a gyogyitasra, gyogyulasra.
Kosztolanyi Gyorgy professzor, akadémikus az orvossa ne-
velés aktualis nehézségeirdl tartott eléadast a Romhanyi-ha-
gyaték tiikkrében. Elmélkedett tobbek kozt azon, mit jelent ma
a tudomanyos alapra nevelés az oktatas-gyogyitas-kutatas
hirmaséaban, mit a tartalmi tobblettudas ataddsa a modern
technikaval atitatott vilagban, mit a személyes, karizmatikus
jelenlét, és mindez hogyan fligg Gssze a strukturalis, anyagi
valtozasokkal, amik napjaink egyetemét jellemzik.
Matolcsy Andras professzort, a Semmelweis Egyetem
I. sz. Patologiai és Kisérleti Rakkutato Intézetének igazga-
tojat komolyan befolyasolta palyavalasztasaban Romhanyi
professzor, eléadasaban az 6 hagyatékarol beszélt a patologia
oktatasaban. Felidézte a klasszikus patologiaoktatas eldnyeit,
és napjaink gyakorlatabdl kiindulva taglalta a multidiszcip-
linaritasbol fakado problémakat. Szerinte a nagy kérdés az,
hogy mi érvényes azokbol az oktatasi modszerekbdl, tanita-
sokbdl, amiket tobb generacion keresztiil Romhanyitdl ered6-
en vittek tovabb. Fiizes Janos, PTE, ETK cimzetes egyetemi
docense tiz orat toltott Romhanyi Gyorggyel 1981-ben ,,Az
élet rovid, a mesterség hosszu...” cimi portréfilm elkészité-
sekor. A 35 perces film vetitése eldtti bevezetében elmesélte,
hogy emlékezetes orak voltak ezek, mert Romhanyi meste-
rien tudott kérdezni, és nem volt neki egyszer(i valaszolni.
Végiil Gombar Janos lett Romhanyi beszélgetdtarsa, 6 pedig
a film szerkesztéje.
Schweier Rita

A ,,Romhanyi Gyérgy” cimii
kényv a PTE, AOK kiaddsaban
Jjelent meg, szerkesztdi:
Tekeres Miklos és Kellermayer
Miklds professzorok, valamint
Flzes Janos egyetemi

docens. A 488 oldalas
kiadvany megvasdarolhato a
Medicina Konyvesboltban
(Pécs, Szigeti at 12.).
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Pécsett macwal szemleltetik a miitetet a gyerekeknek

Tizedik alkalommal rendeztek Teddy Maci Csaladi Na-
pot a Pécsi Tudomanyegyetem Altalinos Orvostudoma-
nyi Karan, igy csokkentve a gyerekek korhaztol, orvo-
soktol valo félelmét — tajékoztatott a Hir TV.

Szalczer Szilard, a Pécsi Orvostanhallgatok Egyesiiletének
elnoke elmondta, hogy ez a legnépszertibb eseményiik,
amelyen az egyesiilet hatvan tagja vett részt.

Az orvostanhallgatok egyébként heti rendszerességgel,
elére egyeztetett iddpontokban az 6vodakba is ellatogatnak
jatékos foglalkozasokat tartani.
=

A Hir TV riportja: =%

Pécsett is izgalmas programokkal zajlott le az Agykutatas Hete

Tobb kutatdintézet és egyetem, koztik a PTE &sszefo-
gasaval marcius 16-20. kozott idén is megvaldsult az
Agykutatis Hete rendezvénysorozat, melynek kereté-
ben Budapesten, Debrecenben, Pécsett és Szegeden is-
meretterjeszté eléadasokon, latvanyos laborlatogatas,
valamint kerekasztal-beszélgetés soran mutattak be ku-
tatok és szakértok idegrendszeriink miikédését, bepil-
lantast engedve az agykutatas Kiilonb6z6 aspektusaiba.

A DANA Alapitvany altal koordinalt Brain Awareness
Week (Agykutatés Hete) imméron 217. éve népszeriisitette
sitve globalis kampanyaban egyetemeket és kutatomtezete-
ket a vilag szamos pontjarol.

A tobb mint 20 éve hazankban is meghonosodott ren-
dezvény szervezésében olyan kivalo egyetemek és intéze-
tek vesznek részt, mint az E6tvos Lorand Tudoményegye-
tem, a Semmelweis Egyetem, a Pécsi Tudomanyegyetem és
annak Altalanos Orvostudoményi Kara, a Szegedi Biologi-
ai Kutatokozpont, valamint a Debreceni Egyetem. A prog-
ramsorozat f6 szervez0i és tamogatdi a nemzetkézi DANA
Foundation, FENS, a Magyar Idegtudomanyi Tarsasag
(MITT) és a Kisérleti Orvostudomanyi Kutatointézet. 2020
6ta az MITT megbizasabol a Pécsi Tudomanyegyetem Al-
talanos Orvostudomanyi Karan miikoddé Transzdiszcipli-
naris Kutatasok Intézete (PTE, ITD) latja el az orszagos
koordinaciot.

A TELENCHEpy
© Structyy, ral ¢
igher Vertehr qu wulenr to the Cerebrum j,

thinkin
9, protessmg Ieurnmg and mep
ory

A programok soran nem csak neurobiologiai megkoze-
litéseket, hanem gyakorlati, a mindennapi élethez kotheto,
egyéni ¢s tarsadalmi hatassal bir6 ismereteket is szerezhet-
nek a latogatok. Evrol évre mas és més tematikaju elda-
dasok hangzanak el a helyszineken, ezzel is bemutatva e
tudomanytertiilet sokszintiségét.

Idén Pécsett a gyakorlati, tapasztalati ismeretszerzés
keriilt kdzéppontba marcius 17-e és 20-a kozott. A fiatal
korosztaly nem csak az ember, hanem az allatok mozgas-
és egyensulyrendszerének miikddését is megismerhette a
Pécsi Allatkertben az ,,Allati kalandozas az elménk koriil”
program soran. A gyermekeknek sz616 workshopok sziine-
tében fokatréninggel, a program zarasaként pedig orosz-
lanetetéssel vartak a szervezok a lelkes kalandorokat és
csaladjaikat. Az egyetemistakat Zebrahal laborlatogatasra
invitaltak, mely soran futé kutatdsokkal is megismerked-
hettek. A Cybercrime: meghackelve online kerekasztal-be-
szélgetésen a vilaghalon futd veszélyeket, a social engi-
neering jelenséget és annak neuropszichologiai hatterét
jartak kortl a szakértok.

A Mivészetek és Irodalom Hazaban egy igazan nyugta-
té programmal vartak mindenkit a szervezdk: az Engedd el
a feszkot! workshop keretében a Semse World appjaival és
neurofeedback eszkdzeivel nyilt lehetéség az otthoni, kii-
lonféle eszk6zok altal tamogatott relaxacio kiprobalasara,
de terraformalhattunk egy élettelen bolygot, vagy zenét is
szerezhettiink.

PTEORVOSKARIHIRMONDO
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Eredmeényes toborzo korut Dél-Amerikaban

Dél-Amerikaban jart toborzé koruton februar végén,
marcius elején Jason Sparks, az Anatdmiai Intézet egye-
temi tanarsegédje Banati-Riszt Krisztinaval, a PTE Nem-
zetkozi Beiskolazasi Iroddjanak iigyvivé szakértéjével,
kiiliigyi koordinatoraval. Kolumbiaban az ,,EXPO Pos-
grados — Expo Estudiante 2022 elnevezésii, tobb alloma-
sos hallgatotoborzé vasaron vettek részt, majd atutaztak
Ecuadorba, ahol nyolc kozépiskolaban népszeriisitették
a PTE képzéseit. Kéthetes tartézkodasuk alatt kozel 450
potencidlis érdekl6ddé e-mailcimét sikeriilt megkapniuk,
és szamos igéretes hallgatojelolttel is talialkoztak. Céljuk
az volt, hogy hozzajaruljanak a Dél-Amerikabdl érkezd
didkok létszamanak noveléséhez.

,Azért képviselhettem Dél-Amerikdaban a kart, mert harmad-
éves korom Ota részt veszek a beiskolazasi programban, a
hétvégi kozépiskolai felkészitékon biologiabol segitem a ko-
zépiskolasokat, emellett a taborokban instruktorkodom és ok-
tatok is. Jelen voltam a janudrban rendezett Educatio Nem-
zetkozi Oktatasi Szakkiallitason is, ahol az orszag kiilonbozd
pontjairol érkezett gimnazistaknak tartottam tajékoztatokat.
Utobbi is nagyon testhez dllo feladat volt szamomra, jol érez-
tem magam benne. A kapocs tehat régdta megvan a gimna-
zistakkal, most kiprobalhattam magam nemzetkozi szinten is”
—igy indokolja a ra esett valasztast Jason Sparks. Mint mond-
ja, a kapcsolatteremtés Dél-Amerikaban sem okozott nehéz-
séget a szamara, bar az a kontinens merében eltér a miénktol,
mas a gazdasagi, szocialis hattere. Kolumbia és Ecuador is
nagyon szegény orszag, csak a tehetdsebb csaladok gyerme-
kei tanulhatnak tovabb. Kolumbidban harom helyen rendez-
tek nemzetkozi vasart: a févarosban, Bogotaban, Caliban és
Medellinben. Ezekre az egész vilagbdl hivtak felsGoktatasi
intézményeket, Kozép-Kelet-Europabol azonban csak a pécsi
egyetem volt jelen.

Jasonék elmesélték a diakoknak, hogy Magyarorszagon
és Pécsett milyen az oktatasi szisztéma, tovabba beszéltek
arrdl is, hogy mennyivel alacsonyabbak a képzési koltségek,
mint Nyugat-Eurépaban. Ecuadorban nyolc olyan kozépis-
kolaba latogattak el, amelyekben a didkoknak sulyos tandijat
kell fizetnilik. Tapasztalata szerint a fiatalok jol képzettek és
jol beszélnek angolul. Talalkoztak a kinti magyar nagykovet-
ségek képviseldivel is, akik elmondtak, hogy mind Kolumbi-
aban, mind Ecuadorban nagyon draga a felsdoktatas, és ezért
a sziiloknek jobban megéri kiilfoldre kiildeni a gyermekiiket.

‘ E!ED

® s UNIVERSITY OF PECS

| Busine!

Pécsre invitalo hivoszavaik voltak: a viszonylag alacsony
tandij és megélhetés a nyugat-eurdpai, amerikai egyetemek-
hez viszonyitva, a nemzetkozi 1égkdr, az erds, haromnyelvii
képzés, olyan elméleti tudas, amely remekiil megalapozza a
klinikai tanulmanyokat, tovabba a gyakorlatorientalt, beteg
kozeli fogorvosképzés. Tajékoztatasukban kiemelték, hogy
az anatomiaképzésnek ma is szerves részét képezi a boncolas,
ellentétben néhany nyugat-eurdpai egyetemmel, ahonnan ez
kikertilt az oktatasbol.

Jason Sparks szerint meglepte a dél-amerikaiakat, hogy
Pécset — a magyarorszagi viszonyok alapjan — nagyvarosnak
mutattak be, hisz az 6 févarosuk tizmillids, és a tobbi varosuk
is millids nagysagu. A didkok eldnyt lathattak abban, hogy itt
kicsik a tavolsagok, konnyen eljuthatnak egyik pontbol a ma-
sikba. Azt is pozitivumként értékelhették, hogy nalunk hamar
a természet kozelébe keriilhetnek, van Mecsekiink, kozel ta-
lalhato Orfi. Legfeljebb a kecskéket és a lamakat hianyolhat-
jék, amikbdl béven akad naluk. ,,Nagyon tetszett nekik, hogy
nemzetkozi a kozeg, zémében kiilfoldi hallgatok tanulnak na-
lunk, ahogyan a tandij 6sszegére, valamint az dsztondijprog-
ramjainkra is felcsillant a szemiik. A Stipendium Hungaricum
elnyerése nagy elonyt jelenthet, de enélkiil is megéri nekik
hozzank felvételizni. Ami elijesztette bket, az az angol nyelv
magas szintii tuddsa, de erre is kindltunk megolddast, javasol-
va az angol nyelvii felkészité programokat” — fogalmaz Jason,
hozzatéve, hogy a trendi az altalanos orvosképzés mellett a
biotechnologiai szakteriilet volt, erre a kettre volt a legna-
gyobb érdeklddés.

Jelenleg Osszesen mintegy 30 dél-amerikai hallgatd tanul
a PTE-n, Jason Sparks bizik abban, hogy a toborzo6 korttnak
koszonhetden a kdvetkez6 tanévtél még tobben jonnek. A to-
borzas soran sokat segitettek nekik az itt végzett alumnisok,
akik elkisérték 6ket Kolumbiaba és Ecuadorba is. Személyes
beszamolodikban nagy lelkesedéssel mesélték, hogy remek a
hallgatéi élet, szamtalan program koziil valaszthatnak, jo6 a
kozbiztonsag, éjszaka is lehet egyediil jonni-menni, kivald
angol nyelvii oktatéi gardaval rendelkezik az egyetem és a
képzések is jo szinvonaluak. A tanulasi koriilményekrol szol-
va kiemelték a konyvtarak jelent6ségét — az egyetemit és az
orvoskarit is —, amelyek fontos bazisokként szolgalnak a tu-
das elmélyitéséhez. Jo szivvel emlékeztek hallgatotarsaikra
és az oktatokkal kialakult remek kapcsolatra, ami a hétkoz-
napjaikra is nagy hatassal volt. Nagyra értékelték itt szerzett
diploméajukat is, amit kdnnyen tudtak otthonukban akkre-
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ditaltatni, és hamar munkdhoz is jutottak. Mint kideriilt, az
egyik alumnis vissza szeretne térni ide, hogy nemzetk6zi ok-
tatoként dolgozzon, ami ugyancsak komoly referenciat jelent
egyetemiinknek. Jason Sparks biiszkén beszélt a kozelmult-
ban lezajlott és jelenleg is zajlé beruhazasokrol — az elkésziilt,
Uj elméleti tombrdl és a Fogaszati Oktatasi Kozpontrol, vala-
mint a komplex campus-rekonstrukcié jegyében a Szimulaci-
0s Oktatasi Kozpontrdl és a Preklinikai Kutaté Laboratorium
megujulasardl —, melyek révén a pécsi az orszag legmoder-
nebb campusa. Viccesen hozzatette, hogy mara a z6ld banan

hianya sem lehet az akadalya annak, hogy a dél-amerikaiak itt
tanuljanak, mivel ez a termék bizonyos iizletlincokban mar
Magyarorszagon is megtalalhat6. Tudvalévd, hogy ez a ba-
nanfajta fontos része az étkezésiiknek.

»INagyon kedves, joszivii, életvidam és életre valo kozépis-
kolasokkal talalkoztam, akik halasak azért, hogy tovabbtanul-
hatnak. Ezek a fiatalok meg fogjak becsiilni, hogy bejutottak
az egyetemre és mindent meg fognak tenni a bennmaradasu-
kért” — Gsszegezte a tapasztalatait Jason.

Schweier Rita

2022. marcius 5-én tartottuk karunkon a Szentigothai
Janos kozépiskolas biolégia verseny laboratériumi for-
dulgjat. A vetélkeddt, immar évek 6ta, a bonyhadi Petéfi
Siandor Evangélikus Gimnaziummal kardltve rendez-
ziik az Orvosi Bioldgiai Intézet és Kozponti Elektron-
mikroszkopos Laboratériumban. Az idei forduléra is az
orszag legkiilonb6zobb részeibdl érkeztek a dontdsok,
a févaros és kornyékétdl kezdve Gyoron, Nagykanizsan,
Kecskeméten és Szarvason it.

A rendezvényt dr. Tényi Tamds professzor, altalanos, diak-
joléti és kiilkapcsolatokért felelés dékanhelyettes nyitotta
meg a Kozponti Elméleti Tomb Tanacstermében. A verseny
helyszinéiil az Orvosi Népegészségtani Intézet rendelkezés-
re bocsatotta az 0j épiiletszarnyban talalhatod egyik modern
gyakorlatos laboratoriumat. A feladatok Gsszeallitasaban is
tobb intézet besegitett, igy az Anatomiai Intézet metszete-
ket, az Orvosi Mikrobiologiai Intézet technikai segitséget,
a Természettudomanyi Kar pedig specialis, mikroszkopos
optikat kolcsonzott a résziinkre.

A Dékani Hivatal tdmogatasaval szervirozott ebédet ko-
vetden dr. Jakab Ferenc professzor, a Virologiai Nemzeti
Laboratorium vezetdje, és dr. Gaszner Baldzs, az Anatomi-
ai Intézet docense tartottak izgalmas, szakmai eldadasokat
a latogatoknak. A dont6 dobogds helyezettjeinek a Dékani
Hivatal jovoltabdl értékes konyvjutalmakat, valamint min-
den résztvevonek a kari nyomda gondos munkajaval elké-
sziilt okleveleket és részvételi igazolasokat is atadhattunk,
a Magyar Felvételi és Hallgatoi Szolgaltatod Iroda felvételi
elokészitd taboraban ingyenes részvételre jogositd bonok-
kal, és ugyancsak az iroda altal biztositott ajandékcsoma-
gokkal egyiitt.

Az eredményhirdetést kovetden Ldzar Gyongyi (1934—
2018) grafikus és szobraszmiivész Szentagothai reliefjét

Szentagothai biologia verseny

ajandékoztuk a bonyhadi gimnaziumnak. Nagy 6romiink-
re az atadon az alkoté mivész testvére, karunk anatémus
emeritus professzora, dr. Ldzdr Gyula is jelen lehetett.
A rendezvényt csoportkép készitésével zartuk a parkban, a
Szentagothai szobornal. K&szonjik a verseny valamennyi
tamogatdjanak az értékes hozzajarulasokat!

ifj. Sétalo Gyorgy
Fot6: Gorgey Eva és Verébi David
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Nagy érdeklodés ovezte a pécsi orvos- és gyogyszerészkar
TDK konferenciajat

Marcius 9-10-én zajlott a Pécsi Tudomanyegyetem Alta-
lanos Orvostudomanyi Karanak és Gyogyszerésztudoma-
nyi Karanak 2022-es hazi TDK konferencidja, melyen 19
szekcioban kozel 160 el6adé mérte dssze tudasat.

A szervezOk tajékoztatdsa szerint a 2022-es konferencia-
ra 140-nél tobb eldadast nyujtottak be orvos-, fogorvos- és
gyogyszerészhallgatok elméleti, klinikai, gyogyszerészeti,
valamint fogorvosi témakdorok mentén. A megmérettetés a
kozépiskolasokat is megszolitotta; a tobbéves multra visz-
szatekint6 ,,Tudomany, ami 6sszekot” palyazat keretében 12
palyamunkat valogatott be a konferenciara a biralobizottsag,
melyeket kiilon szekciokban mutattak be.

A rendezvény marcius 9-én 12 orakor iinnepélyes meg-
nyitoval vette kezdetét a Dékani Tanacsteremben, ezt kdveto-
en pedig indultak az el6adasok, melyeket az orvoskar régi és
Uj, ultramodern épiiletének termeiben, a PTE, GYTK Rokus
utcai épiiletében, valamint a Dischka Gydz6 utcai Fogaszati
Klinika Mokka termében hallgatott meg a szakmai zstiri, va-
lamint az érdeklédok.

A korabbi évek gyakorlatainak megfeleléen a zstiri mun-
kajat a tarsegyetemek aktiv didkkori neveldtevékenységet
végz6 oktatdi is segitették. A TDK-zoknak 10 perciik volt
eldéadni Prezi vagy PowerPoint prezentacidval kisérve a té-
majukat, melyet 5 percnyi vita kovetett.

A legnépesebb szekcidknak a kozépiskolasoknak fenntar-
tottak bizonyultak; sok didkot elkisért a csalddja, sokan nem
is a baranyai megyeszékhelyrdl érkeztek. A fiatalok rendkiviil
szinvonalas el6adasokkal, korukat meghazudtol6 profizmus-
sal prezentdlva mutattdk meg, hogy jogosan szavaztak nekik
bizalmat a biralobizottsagi tagok. A szervezdok szeretnék, ha
tovabbra sem szakadna meg ez a sorozat, és a jovében is ré-
szesei lennének kozépiskolasok a hazi TDK-megmérettetés-
nek.

A tudoményos megmeérettetés linnepélyes eredményhirdeté-
sére marcius 10-én 18:30-as kezdettel kertilt sor.

ELMELETI ORVOSTUDOMANYOK

Egészségtudomany 1.

I. HELY: F6z6 Krisztina (Orvosi Népegészségtani Intézet;
dr. Orsos Zsuzsanna, egyetemi adjunktus)

II. HELY: Merkl Zsofia (Transzlacios Medicina Intézet;
dr. Garami Andras, egyetemi docens, dr. Fehér Zsolt,
szakorvos)

II1. HELY: Forgacs Levente (Orvosi Népegészségtani
Intézet; dr. Németh Balazs, egyetemi adjunktus)

Egészségtudomany I1.

I. HELY: Vizi Andras (Biofizika Intézet; dr. Nyitrai Mikios,
egyetemi tanar, dr. Maroti Péter, egyetemi adjunktus)

I1. HELY: Nadasy Petra (Magatartastudomanyi Intézet;
dr. Gacs Boroka, tudoméanyos munkatars)

II1. HELY: Orgovanyi Maté (Transzlacios Medicina Intézet;
dr. Pétervari Erika, egyetemi docens)

Kuronoir: Quintz Boglarka (Alapellatasi Intézet;
dr. Csikés Agnes, egyetemi docens, Busa Csilla,
tudomanyos munkatars)

Patholdgia, Anatémia, Hisztologia, Morfologia,

Igazsagugyi orvostan 1.

I. HELY: Milica Mili¢i¢, Marina Nausia Bonet
(Farmakologiai és Farmakoterapias Intézet; dr. Gasznerné
dr. Kormos Viktoria, egyetemi adjunktus)

II. HELY: Pytel Bence (Anatomiai Intézet; dr. Gaszner Baldzs,
egyetemi docens, dr: Fiiredi Nora, egyetemi adjunktus)

III. HELY: Bosnyék Inez (Anatomiai Intézet; dr: Reglédi Dora,
egyetemi tanar, Szabo Edina, egyetemi tanarsegéd)
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A HMAA és egyben az Anatomiai Intézet legjobb eléadas kiilondi-
jasa: Szemes Maté

Patholdgia, Anatdmia, Hisztoldgia, Morfoldgia,
Igazsagugyi orvostan Il.

I. HELY: Szemes Maté, Marton Zsombor (Anatomiai Intézet;
dr. Fiiredi Nora Judit, egyetemi adjunktus, dr. Ujvari
Balazs, egyetemi tanarsegéd)

I1. HELY: Marton Zsombor, Pytel Bence (Anatomiai Intézet;
dr. Ujvari Balazs, egyetemi tanarsegéd, dr. Gaszner
Balazs, egyetemi docens)

III. HELY: Havasi Zséfia (Anatomiai Intézet; dr: Gaszner
Balazs, egyetemi docens)

KULoNDiy: Hegedls Daniel (Farmakologiai és
Farmakoterapias Intézet; dr. Gasznerné dr. Kormos
Viktdria, egyetemi adjunktus, dr. Gaszner Baldzs,
egyetemi docens)

Elettan, Korélettan, Alkalmazott fiziolégia,
Transzlacionalis Medicina, Farmakologia I.

I. HELY: Bognar David (Transzlaciés Medicina Intézet;
dr. Balasko Marta, egyetemi docens, dr: Kovdcs K. Dora,
PhD-hallgato)

I1. veLy: P&l Tibor (Farmakologiai és Farmakoterapias
Intézet; dr. Pohdczky Krisztina, egyetemi adjunktus,
dr. Helyes Zsuzsanna, egyetemi tanar)

III. HeLY: Fazekas Balazs (Farmakologiai és Farmakoterapias
Intézet; dr. Gasznerné dr. Kormos Viktoria, egyetemi
adjunktus)

KULONDI): Fekete Kata (Transzlacios Medicina Intézet;
dr. Garami Andras, egyetemi docens)

Elettan, Kérélettan, Alkalmazott fiziologia,
Transzlacionalis Medicina, Farmakologia I1.

I. HELY: Huynh Ngoc Khai (Farmakologiai és
Farmakoterapids Intézet; dr. Kecskés Angéla, tudomanyos
munkatars)

I1. HELY: Rona Rushiti (Transzlacios Medicina Intézet;
dr. Garami Andras, egyetemi docens, dr. Garaminé Pakai
Eszter, PhD, tudomanyos munkatars)

111 HELY: Kiss Orsolya (Elettani Intézet; dr: Ldszlé Kristof,
egyetemi docens)

KuoLonoir: Hegede Réka (Transzlacios Medicina Intézet;
dr. Hegyi Eszter, egyetemi adjunktus, dr. Berke Gergd,
PhD-hallgato)

Biokémia, Mikrobioldgia, Immunoldgia, Molekularis
biologia,Fejlodeésbiologia, Genetika, Bioinformatika,
Genomika 1.

I. HELY: Takats Karoly Janos (Orvosi Mikrobioldgiai és
Immunitastani Intézet; dr. Palkovics Péter, klinikai
mikrobiologus, dr. Reuter Gabor, egyetemi tanar)

I1. HELY: Tarnai Viktoria (Biofizikai Intézet; dr. Szabd-Meleg
Edina, egyetemi adjunktus, Halasz Henriett, PhD-
hallgato)

I11. HELY: Bagi Vittorio, Andrasy Miklds Zsolt (Biokémiai
és Orvosi Kémiai Intézet; dr. Rauch Tibor, tudomanyos
féomunkatars)

Biokémia, Mikrobioldgia, Immunolégia, Molekularis
biologia,Fejlédésbiologia, Genetika, Bioinformatika,
Genomika Il.

I. HELY: Parkanyi Borbdla (Orvosi Mikrobiologiai és
Immunitastani Intézet; dr. Meggyes Matyds, biologus,
dr. Szereday LaszIo, egyetemi docens)

II. HELY: Szant6 Henrietta Anna (Biokémiai és Orvosi
Kémiai Intézet; dr: Fekete Katalin, egyetemi adjunktus,
dr. Szabo Aliz, egyetemi adjunktus)

III. HELY: G4l Patricia Szonja (Immunoldgiai és
Biotechnologiai Intézet; dr: Boldizsar Ferenc, egyetemi
docens)

Biokémia, Mikrobioldgia, Immunoldgia, Molekularis
biologia,Fejlodesbioldgia, Genetika, Bioinformatika,
Genomika 111

1. HELY: Marvin Bungenstock (Biokémia és Orvosi Kémiai
Intézet; Marquettené dr. Bock Ildiko, tadomanyos
fémunkatars)

I1. HELY: Sandor Csongor (Immunoldgiai és Biotechnoldgiai
Intézet; dr. Balogh Péter, egyetemi tanar)

III. HELY: Andrasy Miklés Zsolt, Bagi Vittorio (Biokémiai
és Orvosi Kémiai Intézet; dr. Rauch Tibor Attila,
tudomanyos fémunkatars)

KLINIKAI ORVOSTUDOMANYOK

Konzervativ klinikai orvostudomanyok I.

1. vELY: Kiss Franciska llona (Reumatolégia és
Immunologiai Klinika; dr: Varju Cecilia, egyetemi docens)

II. HELY: Jankovics Eszter (Bor-, Nemikortani €s
Onkodermatologiai Klinika; dr. Kinyé Agnes, egyetemi
adjunktus)

III. mEeLy: Lillik Veronika, Katd Dorottya (Transzlacids
Medicina Intézet; dr: Miko Alexandra, egyetemi
adjunktus)

Konzervativ klinikai orvostudomanyok I1.

1. HELY: Pethé Borbala (Pszichiatriai as Pszichoterapias
Klinika; dr. Tényi Tamads, egyetemi tanar, dr. Kovdcs
Marton Aron, rezidens orvos)

II. HELY: Laith R F Musharbash (Orvosi Képalkoté Klinika;
dr. Kornyei Balint Soma, PhD-hallgato, dr. Toth Arnold,
egyetemi adjunktus)

III. HELY: Bencze Laura (Pszichiatriai as Pszichoterapias
Klinika; dr. Tényi Tamads, egyetemi tanar)
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KurLonpiy: Hencz Kata (Pszichiatriai s Pszichoterapias
Klinika; dr: Tényi Tamas, egyetemi tanar)

Konzervativ klinikai orvostudomanyok I1I.

I. HELY: T6th Tiinde (Anatomiai Intézet; dr. Tumas Andrea,
egyetemi docens, dr. Polgar Bedta, egyetemi adjunktus)

II. HELY: Kutasi Bence (Szivgyogyaszati Klinika; dr. Kupo
Peéter, egyetemi tanarsegéd, dr. Debreceni Dorottya,
rezdens orvos)

II1. HELY: Szieber Boglarka (Orvosi Népegészségtani Intézet;
dr. Pozsgai Eva, egyetemi adjunktus)

KuLonDiy: Enkhbat Bulgantamir (Sziilészeti és
Nogyogyaszati Klinika; dr. Funke Simone, egyetemi
docens, dr. Vass Réka, PhD, rezidens orvos)

Konzervativ klinikai orvostudomanyok 1V.

L. HELY: Bocz Botond (Szivgyogyaszati Klinika; dr: Kupo
Péter, egyetemi tanarsegéd, dr. Debreceni Dorottya,
rezidens orvos)

II. HELY: Palotas Péter Bence (Szivgyogyaszati Klinika;
dr. Sarszegi Zsolt, egyetemi adjunktus, dr: Szabo Dora,
rezidens orvos)

III. HELY: Fekete Krisztina (1. sz. Belgyogyaszati Klinika;
dr. Halmosi Robert, egyetemi tanar, dr. Rabai Miklos,
egyetemi adjunktus)

KULonDiy: Turesan Marton (Szivgyogyaszati Klinika;
dr. Kupo Péter, egyetemi tanarsegéd, dr. Janosi Kristof,
rezidens orvos)

Konzervativ klinikai orvostudomanyok V.

I. HELY: Toth Tiinde (Anatomiai Intézet; dr. Tumas Andrea,
egyetemi docens, dr. Alizadeh Hussain, egyetemi docens)

II. HELY: Horvath Réka (Pathologiai Intézet; dr: Kajtar Béla,
egyetemi adjunktus)

III. HELY: Toth Szilard (1. sz. Belgyogyaszati Klinika;
dr. Halmosi Robert, egyetemi tanar, dr. Deres LdaszIo,
tudomanyos munkatars)

KULONDI): Vicena Viktéria (Anatomiai Intézet; dr: Reglédi
Dora, egyetemi tanar, dr. Toth Dénes, egyetemi
tanarsegéd)

Operativ klinikai orvostudomany 1.

L. HELY: Koszta Alexandra (Ersebészeti Klinika; dr. Fazekas
Gabor, egyetemi adjunktus)

II. HELY: Szalczer Szilard Lajos (Szemészeti Klinika;
dr. Csutak Adrienne, egyetemi tanar, Banfainé dr. Horvath
Adrienn, szakorvos)

II1. HELY: Brunauer Alexandra (Sebészeti Oktato és Kutatd
Intézet; dr. Takdcs 1ldiko, egyetemi adjunktus)

KULONDI: Molnar Tibor (Sziilészeti és Nogyogyaszati
Klinika; dr: Molnar Gabor, egyetemi tanarsegéd,
dr. Vastyan Attila, egyetemi docens)

Operativ klinikai orvostudomany II.

I. HELY: Stefanics Réka (Fogaszati és Szajsebészeti Klinika;
dr. Szalma Jozsef PhD, DSc, egyetemi docens, Told
Roland)

I1. HELY: Kelemen Lilian (Ortopédiai Klinika; dr: Horvath
Addm, Klinikai szakorvos)

III. HELY: Nagy Marton (Traumatologiai €s Kézsebészeti
Klinika; dr: Dandé Arpad Levente, egyetemi adjunktus)

Kuronpis: Horvath Fanni (Gyermekgyogyaszati Klinika;
dr. Jozsa Gergd, egyetemi adjunktus)

GYOGYSZERESZTUDOMANYOK

Gyogyszerhatastan, Klinikai gyogyszerészet 1.

I. HELY: Ritter Emese (Farmakologiai és Farmakoterapiai
Intézet; dr. Cseké Kata, egyetemi tanarsegéd, dr. Helyes
Zsuzsanna, egyetemi tanar)

II. HELY: Berenkei Gabor Balazs, Kerekes Richard Miklos
(Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet; dr. Széke Eva,
egyetemi docens, dr: Horvdth Addm, PhD-hallgaté)

III. HELY: Daka Lucia (Gyogyszerészi Biologiai Tanszék;
dr. Sipos Katalin, egyetemi docens, Pap Ramona,
egyetemi tanarsegéd)

KULOND{: Osbath Dorina (Farmakognoziai Intézet;
dr. Horvdth Gyorgyi, egyetemi docens, dr: Kemény Agnes,
egyetemi docens)

Gyogyszerhatastan, Klinikai gyogyszerészet II.

1. HELY: Istvandi Valentin (Farmakologiai és Farmakoterapiai
Intézet; Hetényi Csaba, egyetemi docens, Bérzsei Rita,
egyetemi adjunktus)

II. HELY: Paczolai Péter (Gyogyszerészeti Intézet és Klinikai
Kozpont Gyogyszertar; dr. Fittler Andras, egyetemi
docens)

III. HELY: Nadasdi Lili (Elettani Intézet; dr. Toth Attila, M.S.,
egyetemi adjunktus)

Gyogyszerhatastan, Klinikai gyogyszerészet 111

I. HELY: Schofhauser Damjan René (Gyogyszerészeti
Kémiai Intézet; dr. Rozmer Zsuzsanna, egyetemi docens,
dr. Tyukodi Levente, egyetemi tanarsegéd)

II. HELY: Vilmanyi Péter (Gyogyszerhatastani Tanszek;
dr. Poor Miklos, egyetemi adjunktus, dr. Lemli Bedata,
egyetemi adjunktus)

III. HELY: Biskup Déra (Farmakognoziai Intézet; dr. Horvath
Gyorgyi, egyetemi docens, dr. Balazs Viktoria Lilla,
egyetemi tanarsegéd

Legjobb gyogyszerészeti eléadas
Schofhauser Damjan René

Schofhauser Damjdn René
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A legjobb fogorvosi eléadas kiilondijasa: Szebeni Donadt Tamds

FOGORVOSTUDOMANYOK

Fogorvostudomanyok I.

I. HELY: Bajner Borbala (Fogaszati és Szajsebészeti Klinika;
dr. Katona Krisztian, egyetemi adjunktus, dr. Tornoczki
Tamas, egyetemi tanar)

I1. HELY: Németh Adél Agnes (Fogaszati és Szajsebészeti
Klinika; dr. Turzo Kinga, egyetemi docens, dr. Miihl
Attila, szakorvos)

III. vELY: Da Hye Hong (Fogaszati és Szajsebészeti Klinika;
dr. Frank Dorottya, D.M.D., Ph.D., dr. Kolarovszki Béla,
D.M.D.)

Fogorvostudomanyok II.

1. HELY: Szebeni Donét Tamas (Fogaszati és Szajsebészeti
Klinika; dr. Lempel Edina, egyetemi docens, dr: Boddi
Katalin, egyetemi adjunktus)

I1. veLy: Jordéki Dora (Fogaszati és Szajsebészeti Klinika;
dr. Lempel Edina, egyetemi docens)

III. HELY: Seres Eszter (Fogészati és Szajsebészeti Klinika;
dr. Frank Dorottya, egyetemi adjunktus)

KuLonoiy: Fittler Marton Mikl6s (Fogaszati és Szajsebészeti
Klinika; dr: Balasné dr. Szanto 1ldiko, egyetemi adjunktus)

Fogorvostudomanyok II1.

I. HELY: Miseta Nora (Fogaszati és Szajsebészeti Klinika;
dr. Nagy Akos Karoly, egyetemi docens, dr: Hegyi Anita
Emdke, PhD hallgat6)

I1. HELY: Pasti Dora (Fogészati és Szajsebészeti Klinika;
dr. Katona Krisztian, egyetemi adjunktus, dr. Tornoczki
Tamas, egyetemi tanar)

I11. HELY: Mandoki Stella (Fogészati és Szajsebészeti Klinika;
dr. Radacsi Andrea, egyetemi tanarsegéd, dr. Sandor
Balazs, egyetemi adjunktus)

Legjobb fogorvosi eldadas
Szebeni Donat Tamas

TUDOMANY, AMI OSSZEKOT

Tudomany, ami dsszekot 1.

I. HELY: Horvath Daria Anténia

I. HELY: Fenyé Anna

I1. HELY: Bosnyak Jazmin
KuLoNDIr: Horvath Eszter Monika

Tudomany, ami dsszekot I1.

I. HELY: Fekete Kata
II. HELY: Moldovan Csenge
KuLoNDIr: Réti Andrés

KULONDIJAK

HMAA (legjobb eléadas kiilondij)
Szemes Mété

Anatomiai Intézet (legjobb eléadas kiilondij)

Szemes Maté
Toth Tiinde

Gratulalunk a dijazottaknak!
Tovabbi sok sikert kivinunk tanulmanyaikhoz!

Tu

ke-dijat kapott a T

hazi-Miiller Andrea

0

losi Péter Alapitvany

Marcius 16-an, iinnepi szentmisén adtak at a 2022. évi Ti-
ke-dij elismeréseket. A Tiike Alapitvany kuratoriuma a pécsi
polgarok ajanlasaval a Tolosi Péter Alapitvanyt is kitlintette.
A megtiszteld dijat Dr. Sziics Rozalia elndk asszony vehette
at.

Az Alapitvany 32 éve segiti, timogatja a rakbetegségen
atesett és gondozas alatt all6 gyermekeket és csaladjaikat. Ez
1d6 alatt munkajaval hozzajarult a Pécsi Gyermekgyogyasza-
ti Klinika onkologiai osztalyanak felujitasahoz, aktiv részt
vallalt a Sziilészallas kialakitasaban. 22 éve Rehabilitacios
Kozpontot miikddtet, ahol ingyenes szolgaltatasokkal varja
a betegeket és hozzatartozdikat. Gyermekpszichiater, gyogy-
tornasz, szocialis munkas segitségét vehetik igénybe a rekre-
acios-rehabilitacios élményprogramok, napkozik mellett.

Az idei évben még a Maltai Szeretetszolgalat Pécsi Ki-
rendeltsége, Konkoly Zsdfia, Dr. Kukai Tibor és Hirth Ferenc
is elismerésben részesiilt.
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Szuperrezolucios szimpozium

2022 aprilis elsején és masodikan tartottak a hazai szu-
perrezolucios mikroszképos kozosség éves talalkozojat,
amely a PTE, Altalinos Orvostudomanyi Kar Elettani In-
tézetének egykori igazgatojara Prof. Dr. Abraham Istvan-
ra emlékezo iiléssel egésziilt ki. Professzora emléke elott
tisztelegve a szervezést a PTE Altalinos Orvostudomanyi
Kara vallalta. A szimpoéziumra tébb olyan nemzetkozileg
elismert kutatot is meghivtak, akik szakmailag és emberi-
leg is kotddtek Abraham Istvanhoz. gy végiil az eseményt
»Second Symposium on Super-resolution and Advanced
Fluorescence Microscopy and Istvan Abraham Memorial
Workshop” néven, angol nyelven rendezték meg a PTE Al-
talanos Orvostudomanyi Karanak uj elméleti tombjében.
Természetesen valamennyi el6adas ingyenesen volt latogat-
haté az egyetem polgarai szamara.

Ardvid megnyiton a hallgatdsagot a szervezd bizottsag részérdl
Buzés Péter (PTE, AOK, Elettani Intézet), majd a Kar nevében
Reglédi Dora professzor asszony, tudomanyos dékanhelyettes
koszontotte. Az elsé nap délel6tti szekcidjaban keriilt sor az
Abraham Istvan emlékiilésre. Jandé Gabor (PTE, AOK, Elet-
tani Intézet), aki az akkori Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen
(POTE) gyakorlatvezetSje volt Abraham Istvannak, és az elsék
kozott figyelt fel kutatoi tehetségére, visszaemlékezésében fel-
vazolta azt az utat, ahogy Istvan elkotelezte magat a tudomany
miivelése mellett. JOl jellemezte Abraham Istvan elhivatottsa-
gat az a tény, hogy az TDK orszagos dontéjére egy évben két
szekcioban két, témajaban is merdben kiilonbozé eléadassal
jutott ki, amelyekkel els6 és masodik helyezéseket ért el.

Az ezutan kovetkez6 eléadok az Abraham Istvannal kozds,
vagy altala inspiralt tudomanyos eredményekre fokuszaltak, de
mindannyiuknal feltiintek az Istvanhoz kot6dd személyes em-
1ékek és torténetek. Allan Herbison (University of Cambridge,
UK), Abraham Istvan korabbi mentora és kollégaja, eléadasa-
bol remek betekintést kaptunk f6 kutatési iranyaba, az 6sztro-
génnek az agyi neuronokon kifejtett gyors hatasaba. Andrea
Kwakowsky (University of Auckland, Uj-Zéland) Abraham
Istvanrél mar, mint sajat mentorardl emlékezett meg eléada-
saban, melynek témaja a nemi hormonok az éregedésben és a
neurodegenerativ betegségekben betdltdtt szerepe volt. Itt egy
igéretes, Osztrogén-szerli anyag hatdsmechanizmusat, valamint
a hozza kapcsolodd in vivo viselkedésvizsgalat eredményeit is

o “

Allan Herbiso

megismerhettilk. Tovabbi két nemzetkozi hiri kutaté ugyan
személyesen nem tudott részt venni, de online eldadasaikat
nagy érdeklédés kisérte. Akihiro Kusumi (Okinawa Institute of
Science and Technology Graduate University, Japan) kutatasa-
iban egyedi molekula-detektalassal vizsgalta a mikrodomének
szerepét és a jelatviteli utvonalak k6zotti athallasokat. Deepak
Srivastava (King’s College London, Egyesiilt Kiralysag) a
legmodernebb fluoreszcens mikroszkopos technikak alkalma-
zasaval elért eredményeit mutatta be az 6sztrogén kortikalis
idegsejteken kifejtett hatdsanak vizsgalataban.

Az ezutan kovetkez0 fiatal kutatoi szekcioban olyan PhD-
és TDK-hallgatok adtak eld, akik kutatdsi eredményeiben
kulcsszerepet jatszott a fluoreszcens mikroszkopia. A szekci-
6ban Csabai David (PTE, SZKK), Nagy-Herczeg Domonkos
(ELTE, TTK), Halasz Henriett (PTE, AOK), Madardsz Tamds
(PTE, AOK), Szécs Szilard (PTE, AOK), Balogh Boglarka
(PTE, SZKK), Huynh Ngoc Khai (PTE, TTK), Albitz Evelin
(ELKH, TTK), Ignacz Attila (ELTE TTK) mutattak be munka-
ikat. A szekcid vezérszonoka Szabadics Janos (ELKH, KOKI)
volt, aki a hippokampuszban talalhato idegsejtek és azok szi-
naptikus kapcsolatainak kombinalt optikai és elektrofiziologiai
vizsgalatarol tartott egy a fiatal kutatokat is bizonyosan inspi-
ralo eldadast.

A nap zarasaként a szimpozium mithelyprogramja kovetke-
zett. A nagyszamu érdeklddo a kotetlen vacsora mellett, tobb
csoportban latogatta meg a decemberben atadott, egyediilalld
miiszerparkkal felszerelt Abraham Istvan Nano-Bio-Imaging
Core Facilityt. Az esemény szervezdinek nem titkolt célja volt
a kozvetlen hangulatt ,,idegenvezetéseken” a kdzpont népsze-
rlsitése és egylttmiikodési lehetéségek bemutatasa, keresése.

A szimp6zium masodik napjan a szenior kutatoké volt a
foszerep. Az el6adasok sorat Gerhard Schiitz (Institute of Ap-
plied Physics, TU Wien, Ausztria) nyitotta meg. Az 6 legfébb
érdeklbdési teriilete az egyedi molekulak biofizikaja és a kinyert
informacio felhasznalasa €16 sejtes vizsgalatokban. Eléadasa-
ban meghatarozoak voltak az egyedi molekula-detektalason,
egyedi molekula-k6vetésen és analizisen alapuld technikak. A
T-sejt antigén felismerési folyamatai mogott meghuzodd mo-
lekularis folyamatok vizsgalata pedig szép alkalmazasa volt a
felvonultatott modszereknek. Vamosi Gyorgy (DE AOK) be-
mutatta az altaluk fejlesztett (FLIM-)FRET mikroszkopia és
egyéb fejlett mikroszkopos technikak alkalmazasi lehetosége-

Akihiro Kusumi
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it interleukin-2- és interleukin-15-receptorok szerkezetének,
kolcsonhatasainak, dinamikajanak, valamint transzmembran
jelatvitelének vizsgalataban T-sejteken. Kdszegi Zsombor egy-
kor Abraham Istvan PhD-hallgatéja volt. Most az University
of Birmingham (Egyesiilt Kiralysag) kutatojaként tartott elda-
dasaban nagy térbeli és id6beli felbontassal végrehajtott méré-
seik alapjan mutatta be, ahogy az arresztin molekulak spontan
kotédnek a plazmamembranhoz, ahol a diffuzio révén atme-
neti kolcsonhatasba 1épnek a GPCR-receptorokkal. A receptor
kolcsonhatast kdvetéen a plazmamembran stabilizalja az ar-
resztint egy membranhoz ko6tott konformacidban. Szabo-Me-
leg Edina (PTE, AOK) betegsége ellenére online megtartotta
eléadasat, amelynek témaja a mitokondridlis transzport volt a
membran nanocsdvekben. A bemutatott eredmények szépen
demonstraltak, hogy szakavatott kezekben milyen hasznos esz-
koz az Abrahdm Istvan Nano-Bio-Imaging Core Facilityben
megtalalhaté SIM mikroszkop. Régota célja a Core Facility
vezetdségének, hogy a képalkotd kdzpont felvételt nyerjen az
Euro-Biolmaging kutatasi halozataba. Antje Keppler és Clau-
dia Pfander az Euro-Biolmaging heidelbergi kdzpontjabol ér-
keztek egy teljesen mas tipusu, de nagyon hasznos, a kutatasi
halozat altal biztositott lehetéségeket bemutatd eldadassal.

Az ebédsziinet utan Horvéth Péter (SZBK Szeged és Uni-
versity of Helsinki, Finnorszag) eldadasaval folytatodott a
szimpézium tudomanyos programja. Horvath Péter szerteaga-
z6 kutatasi tertileteit talan a ,,biologiai problémak megoldasa,
fejlett gépi tanulasi modszerek alkalmazasaval” cimmel lehetne
jellemezni. Csak néhany az eldadasban érintett rendkiviil fon-
tos témak koziil: egyedi sejtek ezreinek azonositasa, nyomon
kovetése és osztalyozasa video képek alapjan, automatikus
egysejt-izolacio, automatikus patch clamp. Kutatasaik jelent6-
ségét szamos, mar a klinikumban is hasznosult eredménnyel
tamasztotta ala. Csucs G&bor (ETH Ziirich, Svajc) el6adasabol
betekintést nyertiink az Image Scanning Microscopy (ISM)
alapjaiba. Az elvet megvaldsité megoldasok alapvetden térnek
el egymastol, ezért gyakorlati szempontbol is hasznosak vol-

tak az ezeket modszeresen Osszehasonlité mérési eredmények.
Varga Déaniel (SZTE, TTK) eldadasaban vazolta azokat a 1épé-
seket, amelyeket végre kell hajtani ahhoz, hogy a mért nyers
STORM képsorozatbol egy szuperrezoltcids kép 1étrejojjon.
Természetesen az is kideriilt, hogy minden 1épésnél lehetséges
hibazni, és hogy mik azok a kovetendé mddszerek, amelyekkel
minimalizalni lehet e hibakat. Németh Krisztina (ELKH TTK)
a képalkotas nélkiilozhetetlen eszkozeirdl, a fluoreszcens je-
1616krol tartotta eldadasat. A STED mikroszkopos képalkotast
lehetévé tevd, biologiai mintakon is alkalmazhat6 festékek fej-
lesztésében, szintézisében értek el nagyon szép eredményeket,
amiket remélhetdleg hamarosan majd a gyakorlatban is tudunk
alkalmazni.

A zar6 blokkban Lukdcs Andras, az Abraham Istvan Na-
no-Bio-Imaging Core Facility vezetdje mutatta be az itt elér-
heté miiszerparkot. Longauer Beata (PTE, AOK, Biofizika),
Godé6 Soma (PTE, AOK, Elettan), Ernszt David (PTE, AOK,
Elettan) pedig a kozpont eszkozei segitségével nyert Gj tudo-
manyos eredményeikrél szamoltak be a publikumnak.

Ez volt az els6 hibrid talalkozo6 az uj elméleti tdmbben, en-
nek ellenére 1ényegileg technikai hiba nélkiil, gordiilékenyen
zajlott az esemény. A kiépitett audiovizualis infrastruktura, il-
letve az azt kezeld szakemberek is remekil helytalltak.

A szervezOk éltek a mikroszkopos szimpdzium adta lehet-
séggel, igy képszépségversenyt is hirdettek. A sorrend a részt-
vevoknek a szimpdzium weboldalan keresztiil leadott szavaza-
tai alapjan alakult ki. A legtobb voksot Szocsics Péter (KOKI)
képe kapta, masodik helyezett So6s Addm (Semmelweis Egye-
tem) lett. A dobogosok kozott a Pécsi Tudomanyegyetemet
Halasz Henriett (AOK, Biofizikai Intézet) képviselte, aki har-
madik helyezést ért el a képével.

A benevezett képek, csakugy, mint a teljes program ¢és az
eléadasok kivonatai megtalalhatok a rendezvény szinvonalas
weboldalan a superresolution.hu internetes cimen.

Buzas Péter, Janosi Tibor, Makkai Géza

A siklosi var lovagtermében iinnepélyes keretek kozott
adtak at a varosi Kkitiintetéseket. Siklés Varos Képvi-
sel6-testiillete dr. Harmat Zoltannak Dr. Kregczy Otté
Kozegészségugyi Dijat adoméanyozott.

Dr. Harmat Zoltan 1970-ben Sikloson sziiletett, ahol kis-
gyermek és fiatal felnott korat toltotte. Sziileitdl, Erzsike

Dr. Kregezy Otto Kozegészségiigyi Dijat vehetett at dr. Harmat Zoltan

nénitdl és Misi bacsitdl, a varos koztiszteletben allo peda-
gogus hazasparjatol mar gyermekkoraban megtanulta, hogy
az emberek iranti tisztelet és torédés milyen fontos, és eze-
ket az értékeket mindennapi munkajaban is szem el6tt tartja.

Altalanos és kozépiskolas tanulmanyait Sikloson vé-
gezte, majd a Pécsi Orvostudomanyi Egyetemen 1995-ben
szerzett diplomat. Ezt kdvetden a Pécsi Tudomanyegyetem
Radiologiai Klinik4jan kezdett el dolgozni. A klinikén tdl-
tott 20 év alatt radiologus szakorvos, klinikai féorvos, az
intervencios radiologia mindsitett szakorvosa €s regionalis
radiologus szakfGorvosa lett.

2015-ben kialakitotta sajat maganpraxisat, ahol az ult-
rahang-diagnosztika mellett a legmeghatarozobb tevékeny-
sége, a mioma intervencios radiologiai modszerekkel torté-
n6 gyogyitasa. Ezzel az egyediilallo terapiaval a doktor ur
szamtalan holgynek javitott az életmindségén.

Harmat Zoltan nemcsak orvos, hanem férj és csaladapa.
Feleségével és két fiaval Pécsen élnek. Az elmult évtizedek
soran jelentés szakmai megbecsiilésre tett szert, valamint a
hozza fordulé paciensek egyarant tisztelik és megbecsiilik
odaadé munkajat.
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»AZ elmilt két év megvaltoztatta a Klinikai Kézpont és
az egész orszag egészségugyi rendszerének az eletét: a
normal ellatas mellett a Covid-pandémia kovetkezmé-
nyeire is fel kellett késziteni az intézményrendszert”
— mondta beszédeben dr. Sebestyén Andor, a Klinikai
Kozpont elnoke marcius 22-én az AOK iij elméleti tomb-
jének tantermeben tartott innepségen.

Az elmult két évben kozel 1200 beteget lattak el az intenziv
osztalyon, Covid-infekcioval pedig tobb mint 6 ezret. A siir-
g0sségi betegellatasban jarobetegként 9 ezer fot kezeltek, de
2020 decemberétdl az oltasbol is kivette a részét a Klinikai
Kozpont. A kiemelkedé munkat végzé egészségiigyi dolgo-
z6k munkajat miniszteri elismer6 oklevéllel jutalmaztak.

A jutalmazottak névsora

Antal Judit, az Aneszteziologiai és Intenziv Terapias
Intézet orvosirnoka

Bihari Erika, az I. sz. Belgyogyaszati Klinika
apolasszakmai igazgatohelyettese

Dedk Andras Sandor, a Siirg6sségi Orvostani Tanszék
apolasszakmai tanszékvezeto-helyettese

Ferk Imola, a Szivgyogyaszati Klinika apolasszakmai
igazgatohelyettese

Miniszteri elismero okleveket adtak at

Dr. Halda Kis Bernadett, az 1. sz. Belgyogyaszati Klinika
szakorvosa

Hermann Andrea, a Szivgyogyaszati Klinika osztalyvezetd
apoloja

Dr. Jakso Krisztian, az Aneszteziologiai és Intenziv
Terapias Intézet féorvosa

Dr. Kappéter Agnes, az 1. sz.Belgyogyaszati Klinika
szakorvosa

Dr. Kolumbéan Balint, az Idegsebészeti Klinika szakorvosa

Dr. Marton Zsolt, az I. sz. Belgyogyaszati Klinika docense

Dr. Mihl Diana, az Aneszteziologiai és Intenziv Terapias
Intézet egyetemi tanara

Dr. Nagy Judit, az Anesztezioldgiai és Intenziv Terapias
Intézet adjunktusa

Dr. Nagy Mateé, az Idegsebészeti Klinika szakorvosa

Dr. Nydl Zoltan, a Gyermekgyogyaszati Klinika adjunktusa

Saginé Balaton Boglarka, a Reumatologiai és Immunolo-
giai Klinika apolasszakmai igazgatohelyettese

Dr. Szigeti Néra, a II-es szam( Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetologiai Centrum adjunktusa

Dr. T. Kovacs Katalin, a Reumatoldgia és Immunologiai
Klinika szakorvosa

A dijazottaknak szeretettel gratulalunk!

Korhazi gyogyszerészek valtozo szerepe
egy valtozo vilagban

A Koérhazi Gyégyszerészek Eurdpai Szovetsége (EAHP)
marcius 23-25. kézott 50 orszagbol tobb, mint 1900 kor-
hazi gyégyszerész részvételével tartotta meg a pandémia
kitorését kovetd elsé személyes kongresszusat. A szemi-
nariumokkal, workshopokkal és interaktiv foglalkoza-
sokkal teli program a kérhazi gyogyszerészek valtozo
szerepére Osszpontositott a valtozo viligban. A plenaris
eléadasok fokuszaban az értékalapi egészségiigy (value
based healthcare), a kozés dontéshozatal, valamint a sejt-
és génterapiak alltak. Mivel a nemzetkozi korhazi szerve-
zet idén marcius 6-an toltotte be miikodésének 50. évét,
a kongresszus résztvevéi szamara Kiilonleges torténelmi
sétat szerveztek, amely lehetdvé tette szamukra, hogy fel-
fedezzék az EAHP elmilt 5 évtizedben elért eredményeit.

Tobb szempontbol is figyelemre méltd volt az EAHP idei
poszter sétdja, amely minden évben lehetdséget biztosit a
poszter-el6adasok szerzdinek és a konferencia résztvevonek
a talalkozasra. A Tudomanyos Bizottsag a tobb, mint 900
poszter-absztrakt koziil 3 pécsi kolléga munkajanak is be-
mutatkozasi lehetdséget biztositott, valamint nagy 6romiink-
re a 12, dijra jeldlt téma koziil Dr. Ashraf Amir Reza pécsi
gyogyszerész kollégank ,,A gydgyszerelési hibak azonosita-
sanak tdmogatasara szolgald okostelefon-alapu szilard ora-
lis gyogyszerformak képfelismerd rendszerének fejlesztése
¢és tesztelése gépi tanulassal” cimli eldadésa is bemutatasra
kertilt. A kutatdbmunka soran a PTE, Gyogyszerésztudoma-
nyi Kar Gyodgyszerészeti Intézetének munkatarsai arra a ko-

vetkeztetésre jutottak, hogy mesterséges intelligencia alapt
modelljiik teljesitménye igéretesnek mutatkozik a gyogysze-
rek okostelefon-alapti azonositasban és a fekvobeteg ellato
osztalyokon a betegeknek kiosztott gyogyszerek ellendrzésé-
ben. Két tovabbi pécsi affilidcioval rendelkezé kutatdbmunka
is bemutatasra keriilt poszter formajaban: Dr. Vida Robert és
munkatarsainak célja az volt, hogy a publikusan elérhetd ter-
mékriasztasok és farmakovigilanciai adatok alapjan felmér-
jék a gydgyszerhamisitasban érintett gyogyszerhatébanyago-
kat, a hamisitott gyogyszerekkel kapcsolatos egészségligyi
kovetkezmények mértékét és jellemz6it. Dr. Merczel Sara
kolléganénk munkdja a tételes elszamolasu és kiilon keretes
gyogyszerkészitmények intézeti gyogyszertarhoz kapcsolddo
raforditasainak elemzésével és monitorozéasaval foglalkozott.

A jubileumi kongresszus mindannyiunk szamara 1j lehe-
tdségeket, 1j gondolatokat mutatott a minket koriilvevé val-
tozd vilagban, mellyel a jovo feladati elé batrabban és fel-
késziiltebben nézhetiink. Szembesiiltiink ismét azzal, hogy
a valtozo vilag altal elénk keriil6 gyogyszerellatashoz kap-
csolodd kihivasok mindannyiunkra ugyanugy hatnak, még
ha Eurépa mas részén vagyunk is korhazi gyodgyszerészek.
A mar meglévl és az 1Uj kihivasokhoz megismerhettiik az
automatizacid adta legujabb gyogyszerellatasi lehetoségeket
is, melyek raciondlis hasznalatahoz azonban még képzettebb
human er6forrasra lesz a jovoben sziikségiink.

Dr. Fittler Andras
Dr. Merczel Sara
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»Mindig kerestem valami ujat” — hogy lesz valakibol
gyogyszerfeliro gyogyszerész?

Végzett gydgyszerészként szamos karrierat all a friss-
diplomas elétt: kiprébalhatja magat patikusként, kuta-
toként, nagy gyogyszercégek munkatarsaként, de akar
még a parfiimiparban is kikothet. Vajda Viktoriat, aki a
pécsi gyogyszerészképzésben szerzett diplomat, izgalmas
és Magyarorszagon nem ismert Karriertitra vitte a vég-
zettsége: gyogyszerfelirasi joggal rendelkezdé gyogysze-
részként dolgozik a dél-angliai Portsmouth egyik rende-
16jében, valamint patikusként a londoni olimpiai faluban
is tevékenykedett. Mi sziikséges ahhoz, hogy recepteket
irhasson egy gyogyszerész, hogy sajat hataskérben mo-
dosithasson a doézisokon, milyen kiilonbségek vannak a
magyar és az angol gyogyszertari rendszer k6zott — alabbi
interjunkban ezekrél is beszélgettiink a PTE gyogysze-
rész alumnijaval.

»Mindig kerestem valami ujat”

— 2000 volt az els6 év, hogy gyogyszerész szak indult a PTE
Altalanos Orvostudomanyi Karan, én 2001-ben kezdtem, mi
voltunk a masodik évfolyam. Csaladias volt a 1égkor, keve-
sen voltunk, mindenki ismerte egymast — arulja el el6ljaroban
Vajda Viktoria, aki egyetemi tanulmanyait a PTE Babits Mi-
haly Gyakorlé Gimndziumanak bioldgia-fizika osztalyaban
alapozta meg.

— Eleve az orvos, fogorvos palya volt, ami vonzott, ezért
valasztottam mar kozépiskolai tanulményaim idejére az em-
litett orientaciot. Mikor eljott a felsdoktatasi felvételi jelent-
kezés ideje, egy baratndm, aki az akkor még igen friss pécsi
gyogyszerészképzést nézte ki maganak, rabeszélt, hogy men-
jek vele én is — és mentem.

— Nem volt gyogyszerész a csaladban, igy nem hazon be-
lilr6l hoztam ezt a palyaképet. Mindenképpen szerettem vol-
na Pécsett maradni, eredetileg az orvosképzést céloztam meg,
de végiil a gydgyszerészet mellett tettem le a voksom. Mint
altalaban minden gyogyszerészhallgatonak, nekem is komoly
sokkhatast jelentett a kémia minden véalfaja — szerves kémia,
szervetlen kémia, gyogyszerészi kémia —, de hozzdedzddtem,
rdadasul olyannyira, hogy szakdolgozatomat gyodgyszerészi
kémia témaban irtam.

Viktéria 2006-ban diplomézott a PTE, AOK gyogysze-
rész szakan. Az egyetemrol ezt kovetéen kozforgalmu gyogy-
szertarba keriilt, ahol 2010-ig dolgozott patikavezetoként. Ez
id6 tajt talalkozott az Boots UK gydgyszertarlanc altal kinalt
lehetdséggel: eurdpai gyogyszerészeket toboroztak angliai
munkavégzésre.

— Az eredeti tervem az volt, hogy amennyiben sikerrel
palyéazok az allasra, elt6ltok néhany évet Anglidban, ez id6
alatt pedig kiilfoldi munkatapasztalatra €s idegen nyelvi ko-
zegben szerzett angoltudasra is szert teszek — mesélte.

— 2010-t6]1 2018-ig kozforgalmi patikakban dolgoztam,
tobb nagy lancot is megjartam, tudatosan kerestem az ujabb
lehetOségeket, az ujabb tapasztalatokat. A 2012-es év kiilond-
sen izgalmas volt. Ebben az évben zajlott a londoni olimpia,
a lanc, ahol aktualisan dolgoztam, a LloydsPharmacy pedig
kihelyezett patikat tizemeltetett az olimpiai faluban, én pedig
az Otkarikas jatékok idejére itt kaptam munkat — mondta a

Pécsett végzett gydgyszerész, akinek néhany éve vett ujabb
fordulatot a karrierje.

— Mindig kerestem valami ujat, mindig kutattam, mi-
lyen lehetdségek kinalkoznak. 2018-ban ujfajta, allamilag
tamogatott posztgradualis képzés indult Anglidban. Ennek
keretében olyan, gydgyszerfelirasi joggal rendelkezd gyogy-
szerészeket képeztek ki, akik szaktudasukkal, valamint az 4j
ismeretanyag birtokaban hozzajuk allokalhat6 feladatokkal
hatékonyan tudjak tdmogatni a haziorvosok munkajat a ren-
deldkben. A rendeldk tdmogatés keretében gyogyszerészeket
vehettek fel, viszont csak olyanokat, akik teljesitették az eld-
irt kétéves képzést. Beadtam a jelentkezésem, tetszett, hogy
ismét hasznalhattam a kordbban megszerzett klinikai tudast.
A képzést sikerrel teljesitettem, igy jelenleg egy portsmouthi
rendelében gydgyszerfelirasi joggal bird gyogyszerészként
dolgozom.

Mint az Vajda Viktoria elmondasabol kidertilt, az angol
és a magyar egészségiigyi rendszer miikodése markansan el-
tér egymastol. Anglidban az olyan gyogyszereket, melyeket
allanddan, hosszl id6n 4t szednek a betegek (példaul vérnyo-
mascsokkentd, pajzsmirigy gyogyszer), azokat egyszerten,
az orvossal valo talalkozas nélkiil fel lehet iratni fél vagy egy
évig, a receptet az orvos mar elokészitve kapja meg, és csak
szignoznia kell. Koradbban, ha valaki kijott a korhazbol, le-
letét a haziorvos dolgozta fel. O foglalkozott a gyogyszere-
zéssel is, illetve eléfordult, hogy ezt a feladatot kiadtak egy
klinikumon kiviili munkatéarsnak.

— A képzés soran specializalodni kellett, az orvosi ella-
tas valamely teriiletére fokuszalva. En vérnyoméskezelésre
koncentraltam. Tanulmanyaim soran szakmai kritériumoknak
megfeleld gyogyszerterveket kellett késziteni, pacienseket
vizsgaltunk, esettanulmanyokat irtunk. A kétéves képzés so-
ran mindenki, aki orvosi rendeldben szeretett volna gyogysze-
részként dolgozni, ugyanazt a képzést kapta, mivel mindenki
mas szakmai hattérrel érkezett (patikabol, kutatasbol). Erre
épiilt 14 egy féléves extra képzés, melynek eredményeként,
annak sikeres teljesitésével megszereztik a receptfelirdsi
gyogyszerészi jogot — mesélte a Pécsett végzett gyogyszerész.

Es hogy mit is jelent mindez a gyakorlatban? Mig Ma-
gyarorszagon ugymond markaneveken futnak a gyogyszerek
(gondoljunk csak példaul barmilyen fajdalomcsillapitoé rek-
lamjara, terméknevekkel taldlkozunk), Anglidban hatdéanyag
alapu gyogyszerfelirés zajlik. Azaz csak azt adjak meg, hogy
a paciensnek milyen és mekkora dozisu hatdanyagot kell
szedni, hogy az pontosan melyik gydgyszertar terméke, azt
mar nem, az a gyogyszerész feladata.

Amennyiben valami hidnycikk, alternativat kell keresni,
ha egy kérhdz olyan gyogyszer felirasat kéri, ami az érvény-
ben 1év6 szabalyozas tiikrében nem lehetséges, szintén java-
solniuk kell egy masik megoldast. A hosszu tdva gyogyszer-
szedoknél félévente, évente feliil kell vizsgalni a dozisokat,
sziikség esetén laborvizsgalatot eldirni, és az uj eredmények
figgvényében vagy nem valtoztatni az eddigi gyakorlaton,
vagy Uj adagot, esetleg mas gyogyszert javasolni — ezek is
a gyogyszerfelirasi joggal rendelkezd gyogyszerész feladat-
korei.
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Az 10j rendszer, amiben Vajda Viktdria is dolgozik, egy
felmertilt igényre adott valaszként alakult ki az angol allam
tamogatasaval. Mostanra ezt bovitették is: 2—3 orvosi ren-
del6 kooperal egymassal a hatékonyabb betegellatas érde-
kében.

— Minden orvosi rendelének vannak sajatossagai. Pro-
baljuk a jo gyakorlatokat kiemelni és azokat minél tobb he-
lyen implementalni. Gyogyszerészként bent 1ilok a rendeld-
ben, de nem egy 1égtérben az orvossal. Mint gyogyszerész,
bizonyos aspektusbol mélyebb ismereteink vannak a gyogy-
szerhasznalat terén, mint az orvosoknak, illetve azt is tud-
juk, hogy melyik gydgyszerhez milyen vérvétel sziikséges,
milyen vérképet kell nézni — mondta Viktdria, aki szerint
hazankban is lenne létjogosultsaga egy, az angolhoz hasonlé
rendszernek.

— Mikor hazajovok és ranézek a sziileim gyogyszerei-
re, felmeriil bennem a kérdés, hogy példaul mikor kiildték
el 6ket utoljara vérvételre, mikor néztek nekik koleszterint,
vesemukoddést. Ugyanis vannak olyan gyogyszerek, melye-
ket példaul vesemukoddés-csokkenéskor redukalni kellene.
Az angol rendszer lényege, hogy az allandé gydgyszerek
felirasa konnyebb, nem igényel orvosi hataskort, ugyanak-
kor bizonyos id6 utan feliilvizsgaljak, hogy tovabbra is op-
timalis-e az adag, anélkiil nem lehet megujitani a felirast.
Ha valaki cukorbeteg, akkor évente meg kell vizsgalni, ha
vérhigitot szed, elkiildjiik vérvételre. Mi el6készitjiik nekik
a sziikséges vizsgalatokat, illetve javasoljuk, hogy a friss
eredmények tiikkrében foglaljanak egy gyogyszerellendrzési
idépontot. Itt az orvos attekinti kapott értékeket. Ha min-
den tigy van, ahogy kellene, akkor valtoztatas nélkiil foly-
tatodik a korabbi gyakorlat. Amennyiben viszont valamely
eredmény valtozast indokolhat, az orvos ezt jelzi nekiink,
gyogyszerfelird gyogyszerészeknek, amit aztan atbeszéliink
a beteggel.

— Vegyiink egy konkrét példat: ha valakinek jok a vér-
vételi eredményei, de a vérnyomasa magasabb a kelleténél,
sajat hataskorben meg tudom nézni, hogy mi lehet ennek
az oka. Ha esetleg szed gydgyszert magas vérnyomasra,
valtoztathatok a dozison, ha nincs, akkor irhatok neki. Ezt
kovetéen megujitjuk a receptkérelmét, melyet egy bizonyos
ideig ismét automatikusan kérhet. Kompetens vagyok bizo-
nyos betegségek esetén a gydgyszerek esetleges mellékha-
tasanak kérdésében is, ha felmeriil ilyen, az orvos bevonasa
nélkiil javasolhatok alternativat.

Az Gjratanulast kovetd ujratanulas

Vajda Viktoéria Magyarorszagon és Anglidban is éveket t6l-
tott el kdzforgalmu patikdkban, elmondésa alapjan komoly
kiilonbségek vannak a két rendszer kozott.

— A pécsi gyogyszerészkarrol frissen kikeriilt diplo-
masként nagy, szerteagaz6 lexikalis tudassal rendelkeztem,
tudtam, hogy melyik hatéanyag mire j6. Amint viszont el-
kezdtem kozforgalmu patikaban dolgozni, hatéanyagok he-
lyett terméknevekkel taldlkoztam, hiszen nalunk igy futnak
a gyogyszerek. Ezeket az elnevezéseket meg kellett tanul-
nom. Anglidban aztdn 1gymond tjra kellett tanulni mindent,
masképp fogalmazva vissza kellett allitani az agyam, mivel
ott, ahogy emlitettem, a hatdéanyagot irjak fel, és a gyogy-
szerésznek kell hozza tarsitani a megfelelé gyogyszert. Az
angol rendszernek ugyanakkor van egy nagy elénye. Mikor
receptellendrzést végziink, a beteg altal szedett gyogyszer

dobozén is a hatdanyag szerepel, nem pedig fantazianév, igy
egyszerlibb a folyamat.

Viktoria szerint az angol rendszer sajatossaga még az,
hogy ott az emberekben benne van, hogy kisebb problémak-
kal a patikust keresik. Emellett rengeteg feladatot kapnak
a kozforgalmu gyogyszertarak, példaul influenzaoltast és
egyéb vakcinakat is beadhatnak, oltottak koronavirus ellen
is. Gyogyszerészként ehhez el kell végezni egy képzést, si-
keres teljesitése esetén pedig a szakember onnantdl intra-
muszkularis injekciok beadasara is jogosult.

— Folyamatosan lehet tanulni — jegyzi meg Viktoria. —
Most fejeztem be egy klinikai vizsgalatokra iranyuld kép-
zést (Advanced Clinical Assessment Course). Ennek azért
lattam sziikségét, hogy ha példaul valaki gyogyszerellendr-
zéskor, vérnyomasméréskor nehéz 1égzésrdl szamol be, ren-
delkezzem a megfeleld kompetenciaval, hogy sajat hatés-
korben kissé koriiljarhassam a panaszokat. Megnézhessem,
mi okozhatja azokat, példaul eredeztethetd-e szivelégtelen-
ségbdl, esetleg mas lehet a forrésa.

Egy diploma, szamos Kkarriertt-lehet6ség
Gyodgyszerészdiplomaval egyszerlien nem lehet unatkoz-
ni, rendkiviil sok lehetdség nyilik meg az ember eldtt, akar
Magyarorszagon, akar kiilfoldon — véli Vajda Viktoria. Mint
mondta, a pécsi gyogyszerészkaron szerzett tudas stabil ala-
pot szolgaltatott palyaja késébbi allomasaihoz.

— Rengeteg lehetdséget tartogat ez a végzettség, sokat
lehet ra épiteni, sok karrierut nyilik meg az ember el6tt. Pi-
acképes diploma: gydgyszerészre mindig mindenhol sziik-
ség van. Mindenkinek azt javaslom, aki kacérkodik a pa-
lyaval, hogy csinalja. Rengeteg az egészségiligyben dolgozd
kiilfoldi Anglidban is, igy Magyarorszagon kiviil sem kell
aggodni azért, hogy nem lesz allasa az embernek.

Harta Viktor
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Beszamolo az OSCON 2022 tudomanyos konferenciarol

2022. marcius 31. és aprilis 2. kozott keriilt megrendezés-
re Eszéken az immaron hagyomanyosnak mondhaté 4.
TDK- és PhD-hallgatoknak sz6l6 tudomanyos interdisz-
ciplinaris kongresszus, az OSCON.

Sajnalatos mdédon a pandémia miatti korlatozasok déli szom-
szédjainkat sem keriilték el az utobbi esztenddkben, igy a
2020-as és 2021-es konferencidknak a virtualis tér adott ott-
hont. A kedvezd jarvanyiigyi adatok, és szabalyozasok viszont
lehetové tették, hogy idén a mar-mar tarsadalmi normanak
szamitd ,,social distancing” és maszkviselés mellett szemé-
lyes jelenléttel rendezzék meg a szervezok az eseményt.

A rendezvény helyszinének Eszéknek egy par éve feluji-
tott része adott otthont, mely a ,,stara pekara” — régi pékség
nevet viseli. A Drava partjan a varfalak védelmében a régi
1dOkben itt volt az eszéki varon beliili malom, illetve a hozza
tartoz6 konyha/pékség. Ahogy emlitettem, par éve felujitot-
tak a kdrnyéket, par helyen meghagyva eszkozoket, képeket,
termek mellett a masodik emeleten egy hostel részleget is
kialakitottak, ami kényelmes lakhatast biztositott a latogata-
sunk soran a pécsi delegacionak is.

A Konferencia jeligéje ,,Mind and Matter — Living in the
21% century” volt, és ennek szellemében a felkért el6adasok
is féleg a mai rohan6 vildgban egyre tobb fontossagot nyerd
egészségnevelésrol, mentalhigiénérdl szoltak. A kiiras alap-
jan TDK- és PhD-hallgatok jelentkezését vartak a szervezok
minden orvosi, fogorvosi, gydgyszerészeti, és egészségtu-
domanyi témaban. A bekiildott eldadas-kivonatok értékelése
utan a szakmai stab szdbeli el6adasra, illetve e-poster szekci-
6ba osztotta az eldadokat. A PTE, AOK kiildottsége a jelent-
kezések és biralas utan 18 fos volt.

A Konferencia marcius 31-én, csiitortok délelott kezdo-
dott. Kiilonitményiink egy kora hajnali indulds utan, zok-
kendémentes hataratkelés mellett iddben megérkezett a re-

kezdetét vette a konferencia. Minden nap hasonlé felépités-
sel zajlott: plenaris eléadasok délelétt, melyet bdséges biifé
ebéd kovetett. Kora délutan egy hallgatdi eléadasokbdl alld
szekcio kovetkezett, amivel parhuzamosan e-poster szekcid
is futott.

A prezentaciok utan 6—6 érdekes workshoppal is késziil-
tek a szervezok. Széles volt a valaszthaté programok palet-
taja, igy mindenki talalt olyat, amit érdekesnek/hasznosnak
talalt. A teljesség igénye nélkiil volt ALS kurzus, elsOsegély
kurzus, ,,Dr. House — An unwanted passenger” differencial-
diagnosztikai foglalkozas, neonatoldgiai tovabbképzés, és
még sok egyéb érdekes lehetdség.

A sok kivalo eléadas szakmai biralasaban karunk oktatoi
is részt vettek, ezzel is emelve az esemény szinvonalat.

A szervezdk a szobeli el6adas és e-poster szekcidban az
elsé harom helyezettet kiilondijjal is jutalmaztak. Mindenki,
aki a kutatasat egy nemzetkozi konferencian angol nyelven
el6 tudja adni, mar ,,nyertes”, am kiilon 6rom a PTE részére,
hogy a megszerezhetd hat dij koziil négyet sikeriilt elhoz-
nunk:

E-poster: Stefanics Réka 2. hely, Leonardo Kelava 3. hely

Prezentécid: Pytel Bence 1.hely, Pham Déniel 3. hely

Minden eléadét, illetve felkészitdiket/kutatdtarsaikat gra-
tulacio illet!

A tudomanyos diszkussziok elinditasa mellett fontos
részét képezték az eseménynek a szocidlis programok. A
szervezOk késziiltek varosnézéssel, kviz vetélkeddvel, sor-
ponggal, és borkostoloval is. A varost bemutatd idegenveze-
t6 ajanlasaval els6 nap a vacsorankat sikeriilt a Dravan, egy
hajéétteremben elkolteniink.

Osszességében az OSCON 2022 egy nagyon jo lehetdség
volt mind tudomanyos szempontbol, mind nemzetko6zi kap-
csolatok kiépitésében. A TDT nevében bizunk benne, hogy
az esz€ki kiildottség is ellatogat a mi konferenciankra, illetve,
hogy jovoére ismét részt tudunk venni.

Pytel Bence

©SCON. pscoN  oscg

A PTE, AOK kiildétisége (oktatdk: Pr

f. Dr. Pintér Erika, Dr. Garami Andras, Dr. Pap Marianna, Prof. Dr. Szeberényi Jozsef; hallgatok: Nj;a-

kas Viktoria, Tari Eniko, Lillik Veronika, Patko Evelin, Merkl Zsofia, Dr. Pham Daniel, Szebeni Dondat, Marton Zsombor, Dr. Konkoly Janos,
Stefanics Réka, Pytel Bence, Dr. Spantler Dora, Palfi Krisztina, Fekete Kata)
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Uj egyiittmiikodések sziilettek a Német Programban

Karunkon jelenleg 56 német hallgaté tanul fogorvosnak,
650-en pedig altalanos orvosnak. Azzal a két 1j egyiitt-
miikodéssel, ami a kozelmiiltban jott 1étre a német nyelvii
orvos-, és fogorvosképzésre vonatkozoan, ijabb 17 német
hallgaté nyerhet felvételt és tamogatast a képzésekre a
kovetkezo tanévtol. Az ij megallapodasok jelent6ségérol
dr. Than Péter professzor, a Német Program Bizottsag el-
noke beszélt.

~Karunkon a német oktatasnak nagyon komoly tradicidja
van. Meg kell emlékezniink dr. Ohmacht Robert professzor-
rél, akinek ebben komoly szerepe volt, valamint dr. Siimegi
Balazsrol, aki egykori dékankeént elinditotta és felkarolta a
programot. Az 6 tevékenységiikon nyugszik a mi munkank is,
folyamatosan alkalmazkodva a kérnyezetiinkben zajlo valto-
zdsokhoz. A magyarorszagi idegen nyelvii, fizetos képzések
helyzete az elmult években sok szempontbol modosult Euro-
paban, komoly konkurencidink lettek a keleti térségben, de
nonek Németorszagban és Ausztriaban is azok a maganegye-
temi lehetoségek, amik koziil valaszthatnak a jelentkezok. Je-
lenleg ez jelenti a legnagyobb kihivast a szamunkra. Mivel
ezeken a helyeken tobbnyire angol nyelven oktatnak, mi pedig
a teljes képzes alatt németiil, ezért helyzeti elonyiinket meg
sikeriilt megdrizniink, azonban a versenyszituaciora a tandi-
jak dsszege is raerosit. Kelet-Europaban léteznek a miénknél
olcsébb képzések™ — mondta dr. Than Péter, hozzatéve, hogy
a Német Program madra jol bejaratott oktatdsi és adminiszt-
rativ rendszerré valt, ami csak idokozonként szorul aprobb
igazitasokra.

A Német Program Bizottsag elndke szerint az utobbi né-
hany évben kis mértékben ugyan, de orszdgszerte csokkent
a jelentkezdk szama. Ennek oka egyelére nem tudhato, hoz-
zéjarulhatott a pandémia, illetve az, hogy Németorszagban
egyszertisodtek az orvosképzésbe vald bekertilés feltételei.
A jelenlegi helyzetben a stabil egyiittmitkodésekre kell tore-
kedniiik. Partnereik a pécsi orvoskar — napjainkra Németor-
szagban mar igen komoly reputacidval rendelkezd — oktatasan
keresztiil nytjtjak a képzést a hallgatoknak annak érdekében,
hogy az altaluk kivalasztott és szponzoralt jeloltek meghata-
rozott feladat elvégzésére térjenek majd haza. Mozgatorugoja
ennek a Németorszagban tapasztalhatd orvoshiany, ami kiilo-
nosen a kisebb, vidéki varosokban érzékelhetd.

Az egyiittmiikodés remek példaja a szaszorszagi hazior-
vosi kamaréval 1étrejott megallapodas, ami immar nyolcéves.
Két évvel ezelbtt bekapesolodott ebbe az ottani Egészségligyi
Minisztérium is, altaluk pedig évente mar negyven hallgatot
vesznek fel a Német Programba. Dr. Than Péter szerint ez
fix és stabil egyiittmiikodés, a hallgatok kivalasztasa a kiilfol-
di partner altal felallitott kritériumrendszer szerint torténik.
A jelentkezd didkokat a pécsi orvoskaron megszirik, bar al-
taldban kivalo teljesitményti fiatalokrdl van szo.

A szész egyiittmiikodés sikerét latva kereste meg karun-
kat a Szasz-Anhalt tartomany fogorvosi kamaraja (Kassen-
zahnirztliche Vereinigung Sachsen-Anhalt) azzal, hogy 6k a
fogorvosképzés terén szeretnének megallapodast kotni, amit
januarban nyélbe is {itdttek. A minap érkezett a hir, hogy im-
mar hetven jelentkezdjiik van, koziililk azonban — a jelenlegi
létszamon feliil — csak 12 didkot tudnak pluszban felvenni.

A szaszorszagi modell mintdjara a képzés befejeztével ok is
hazamennek majd héazi fogorvosokként dolgozni, cserébe az
ottani fogorvosi kamara 4llja a tanittatdsuk koltségeit. A bo-
vités szerencsésen egybecseng az j Fogaszati Oktatasi Koz-
pont atadasaval is. A korszerti épiilet és annak infrastruktiraja
kivalo hatteret nyujt a gyakorlatorientalt felkészitésre, ami a
pécsi orvoskar komoly vonzereje, Németorszagban ugyanis
joval kevesebb lehetség nyilik a gyakorlati munkara.

Dr. Than Péter beszamolt még egy ujdonsagrdl, olyan
megallapodasrél, amely egy magyar szarmazasu kolléga
révén sziiletett, aki Németorszagban dolgozik és karunkkal
évek ota szorosan egylittmiikddik. A Marienhaus Kliniken
GmbH korhazlanc féorvosaként és oktatasért felelds vezetd-
jeként kereste meg a Német Programot azzal, hogy 6t hallga-
to képzését segitenék tandijuk felének a kifizetésével azért,
hogy a végzés utan korhazlancuknal tevékenykedjenek a kii-
16nb6z6 szaktertileteken.

Dr. Than Péter 6sszegzése alapjan 2022-t61 — a hagyoma-
nyos, egyéni jelentkezésen és finanszirozason alapuld, német
nyelvii oktatds mellett — harom specidlis 6sztondijprogram
fut a pécsi orvoskaron, amelyek 45 német altalanos orvos- és
12 fogorvoshallgatod képzését fedik le. Az els6 évre felvehetd
hallgatoi 1étszamot tekintve — ami 170—180 f6 — ez jelentds
arany, hisz az egyharmadot jelenti. J6l megsziirt, képzett és
motivalt fiatalokrol van szd, akik komolyan veszik a tanulast.
Ez az egylittm{ikodo partnerek érdeke is, hisz a befektetésiik
csak igy tériil meg.

»A megbizhato egyiittmitkodésekben van a jovo, mert az
egyéni jelentkezésekben sok az esetlegesség. A szdsz modell
j6l bevalt, és ez komoly stabilitast jelent szdmunkra” — fogal-
mazott dr. Than Péter, aki fontos célként jeldlte meg a német
nyelvi képzés szinvonaldnak, valamint az itt kaphat6 diplo-
odafigyelést igényel, amihez a hallgatoktol és a német mun-
kaltatoktol kapott pozitiv visszajelzések adjak a lendiiletet és
a hitet.

Schweier Rita
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A vese vilagnapja - marcius 10.

A vilag népességének mintegy 10 szazaléka, azaz 750 mil-
lio ember szenved idiilt vesebetegségben (chronic kidney
disease, CKD), és ebbdl tobb mint 2 millié6 ember részesiil
vesepotlé kezelésben, vagy szorul transzplantaciora nap-
jainkban — irja a weborvos.hu.

A kiilonbozo korképekkel egyiitt jaro betegség, ami alattomo-
san, szinte panasz nélkil jelentkezik, nehezen felismerhetd,
ezért jelentésen aluldiagnosztizalt, holott egy egyszerii vér-
vétellel és az un. bGFR-érték rendszeres vizsgalataval a CKD
mar korai szakaszaban konnyen észlelhet6 lenne — hivja fel a
figyelmet a Magyar Nephrologiai Tarsasag a vese vilagnap-
hoz kapcsolodva. A Tarsasag — az AstraZenecaval kardltve
— azt a celt tizte ki, hogy figyelemfelhivassal, korai felisme-
réssel €s a kezelési protokoll fejlesztésével 2025-re 20 sza-
zalékkal csokkenti a vesemiikddés potlasat igényld betegek
szamat hazankban.

Magyarorszagon 1,5 milliora becsiilik az idiilt vesebete-
gek szamat, ezzel a leggyakoribb népbetegségek kozé keriilt
az elmult években. A szomort adatok mogott elsésorban ci-
vilizacios artalmak allnak, a valos biologiai sziikségleteinktdl
eltavolodd mozgasszegény ¢letmadd és a helytelen taplalkozas
szamos ismert kovetkezménnyel jar. A magas vérnyomas és a
diabétesz pedig az idiilt vesebetegség kialakulasaban is jelen-
tds szerepet jatszik — utobbi az 6sszes CKD-s eset tobb mint

50 szazalékaért felelds. A korkép raadasul tobb mas, hasonlo-
an veszélyes betegség megjelenéséhez vezethet.

»Azt ajanlanam, hogy rendszeresen kérjilk a bGFR-érték
vizsgalatat a haziorvostol, a kezelGorvostol, hiszen ennek ép-
pen akkora jelentdsége van egészségi allapotunk szempont-
jébol, mint példaul a koleszterinszintnek” — mondta dr. Witt-
mann Istvan professzor, a Magyar Nephroldgiai Tarsasag
alelndke. Nem tulzas azt allitani, hogy a korai diagnozis az
idiilt vesebetegség esetében ténylegesen életet menthet, hi-
szen mikdzben a kezeletlen kor stlyos, életveszélyes kdvet-
kezményekkel jarhat, ma mar korszerli gyogyszeres terapia-
val és életmodkezeléssel is lehet segiteni a betegség szinten
tartasaban €s a késobbi allapotromlas megel6zésében.

A cikkbél kideriil, hogy az AstraZeneca komoly elkdtele-
zettséget vallal az idiilt vesebetegséggel kapcsolatos kutata-
sok, hatékony és modern terapias protokollok és az dssztarsa-
dalmi edukacio terén is. A vallalat a Semmelweis Egyetemet
a cukorbetegség, a CKD és a szivelégtelenség Osszefiiggései-
nek tovabbi vizsgalataban, valamint a csaladorvosi praxisko-
zosségeket megszolitdo komplex oktatasi programban segiti, a
Pécsi Tudomanyegyetemmel pedig az idiilt vesebetegségben
szenvedOk egészségligyi ellatasanak javitasa érdekében dol-
gozik egyitt. A cél k6zos: 2025-re 20 szazalékkal csokkenteni
a vesemitkodés potlasat igényld betegek szamat hazankban.

Viraggal koszontotték a pécsi siirgosségi noi dolgozdit a PVSK vizipolosai

Nonap alkalmébdl egy szal viraggal kedveskedtek a PVSK-Mecsek Fiiszért vizilabdacsapat tagjai a PTE, Klinikai K&zpont,
Stirgdsségi Betegellato Osztaly holgy dolgozdit. A csapat Facebook-oldalan kozolt video szerint nem ez volt az elsd alkalom,
hogy meglepték az SBO munkatarsait, tavaly husvétkor egy gyors locsolkodas erejéig keresték fel dket. A vizilabdasok a
mostani gesztussal a nénapi kdszontés mellett a faradtsagos, odaadé munkat is megkdszonték az osztaly dolgozoinak.

Az OTP Bank Nyrt. eszkozadomanyai a Siirgosségi Tanszéken

A Humanitas Szocialis Alapitvany Kuratoriuma — az OTP Bank Nyrt. tamogatasanak kdszonhetéen — 14 millioé forint targyi
eszkézadomanyt nyujtott at a Klinikai Koézpont Siirgdsségi Orvostani Tanszékének a betegellatas timogatasara, melyeket mar
hasznalnak is a betegek. A LUCAS 3 mellkaskompresszids rendszerrel tobb sikeres ujraélesztést is meg tudtak oldani, nagy
segitségiikre van a tiz darab I-Move betegszallito iil6kocsi, valamint a harom I-Care sokktalanité betegszallito kocsi is. Az
SBO munkatarsai a nagylelkii adomany altal a betegellatas mindségét tudjak nagyban javitani.
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Migracios-egészségiigy — Egy nem is olyan ujkeleti
tudomany a menekiiltek fogadasaban

A 2022. februar 24-én megkezd6dott orosz-ukran ha-
boru hatasara ujabb menekiilthullim érkezik hazank-
ba. Ennek nem csupan nemzetbiztonsagi, hanem koz-
egészségiigyi vonatkozasai is vannak, ahogy azt mar a
2015-6s sziriai haborunal is tapasztalhattuk. A jelen-
tés szamban orszagunkba érkezdé menekiilt megfelelé
egészségiigyi fogadasa és ellatiasa elengedhetetlen. A
téma kapcsan a Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Or-
vostudomanyi Kar Migracios-egészségiigy Tanszékének
tanszékvezetdjével, Dr. Szilard Istvan professzorral be-
szélgettem.

— Mi az a migracios-egészségiigy?

— Ez egy 1j, interdiszciplindris teriilete az egészség-
igyi és kozegészségligyi tudomanyoknak.

Nem csak a fert6zd- és akut megbetegedésekkel foglal-
kozik, hanem mentalhigiénés vonatkozasokkal is. A Cor-
delia Alapitvany ez utébbi teriileten nemzetkozileg is elis-
mert. A tanszék szoros kapcsolatot apol veliik, az egyetemi
képzésbe is bevonasra keriiltek, akarcsak az Allam- és Jog-
tudomanyi Kar az egészségiigyi adatvédelem ¢s az ehhez
tarsuld migracios aspektusok kapcsan. A kar kozremiikodé-
se a migracios-egészségligyi kérdésekben egy, a WHO-val
kozosen rendezett konferencia folyomanyaként valdsult
meg. A konszenzus konferencian megfogalmazasra keriilt,
hogy az effektiv stratégidk kidolgozdsdhoz adatokra van
sziikség, és bar ez a megallapités trivialisnak tiinik, a meg-
valositasa annal komplexebb. Az adatgytijtéshez egységes
eurdpai migracids-egészségiigyi adatbdzisra van sziikség.
Ehhez sziikséges a jogi aspektusok tisztdzasa, hogy az ada-
tok transzferabilitdsa megvalosithato legyen. Létrehozéasra
keriilt az akcidécsoport az EU szdmos orszagabol szarmazo
kutatokbol, kollégakbol, akik migracios adatokkal dolgoz-
nak, ami ezt a teriiletet probalja fejleszteni. A szervezet az
ukran valsag kapcsan aprilisban fog online konferenciat
tartani.

A migracios-egészségiligy a PTE-n az orvosképzésbe és
az egyetemi szakdolgozoéi képzésbe kotelez6- és szabadon
valaszthatd tantargyként is beépiilt. Harom évvel ezeldtt
keriilt kidolgozasra a szakiranyl tovabbképzés. A poszt-
gradudlis szakképzési formaban migracids-egészségiigyi
szakemberekké valhatnak a jelentkezok.

Jelenleg az egyetemi oktatdson és kutatdson tul egy
allami palyazat keretében Jordaniaba keriil exportaldsra a
program. Az altalanos Kozel-Keleten uralkodé fesziiltség-
ben ez az aranylag nyugodt orszag a menekiiltek célpontja.
A 10 millié lakoshoz tobb szdzezer menekiilt érkezik. A
Kiilkereskedelmi ¢s Kiiliigyminisztérium altal tdimogatott
projekt keretén beliill a PTE munkatéarsai nem csak tanacs-
adast, hanem képzést, tovabbképzést is tartanak kozvetle-
nil a menekiilttabor személyzetének, a hadsereg szdmara,
illetve azok ammani korhdzéban, valamint az egyetemen is.
A cél a menekiiltek szdmara az egészségiigyi kondiciok oly
mértéki fejlesztése, hogy ne kelljen tovabb menniiik. Hus-
vét utdn Ujabb team megy oktatni, majd a jordan partner
latogatja meg a magyarorszagi egyetemet.

DRr. SzILARD ISTVAN 12 éven at volt tagja a Nemzetkozi
Migraciés Szervezetnek (International Organization for
Migration — IOM), ahol annak Eur6pai Migracios Egész-
ségiigyi programjait vezette, illetve vett részt azokban
Boszniaban és Koszovoban. Ezek utan Briisszelben, az
IOM europai kdzpontjaban volt a Migracios Egészségiigyi
részleg vezetdje. Emellett folyamatosan tartotta a kapcso-
latot a Pécsi Tudomanyegyetemmel. 2007-ben a délszlav
habort tapasztalatai alapjan a migraciéhoz kapcsolodo
egészségiigyi/kozegészségiigyi aspektusok fontossagat
felismerve, 12 év tavollét utan, Németh Péter professzor,
az Altalanos Orvostudomanyi Kar akkori dékanja vissza-
hivta, hogy a migracios-egészségiigyet az egyetem kutata-
si és oktatasi programjaba integralja. A Migracios-egész-
ségligyi Tanszék 2022. januar elsejével alakult meg,
elédje a Miiveleti Medicina Tanszék volt. A tobb mint
10 éves szervezet év elejétdl uj struktiraban, az Orvosi
Népegészségtani Intézeten beliil miikddik tovabb. A mig-
racios-egészségiigyi kérdésekkel foglalkozo tanszék mar
alapitasatol kezdve egyiittmiilkodik az ECDC-vel (Euro-
pai Betegségmegel6zési és Jarvanyvédelmi Kozpont) és a
WHO-val (Word Health Organization). Utdbbi a tanszéket
nevezte ki a migracios-egészségligy teriiletén az oktatasi
és kutatasi egylittm(ikodé kozpontjava, igy az Europaban
vezetd szerepet tolt be.

— Mik a tapasztalatok a migracios-egészségiigyet il-
letoen a sziriai menekiilthullim kapcsan?

— Kozvetleniil a sziriai menekiilthullam el6tt, 2015-ben
az ECDC egy szakértdi teamet hozott 1étre, amely egy na-
gyon pontos ¢s részletes ajanlast fogalmazott meg az EU
tagorszagok szamara, milyen egészségiigyi szlirdvizsgala-
tokra van sziikség. Magyarorszagon a menekiilttdborokban
kovették az ajanlasokat a szilirések tekintetében, illetve a
Cordelia Alapitvany is részt vett a munkaban. Fontos meg-
jegyezni, hogy bar Sziridban diktatara volt, de mégis a régio
legfejlettebb orszagarol beszélhetiink. A lakossag oltottsa-
ga megfeleld mértekll volt. Sajnos a rendszer szétesett, és
mar a harmadik oltatlan generacio jott Magyarorszagra és
Europaba. A menekiiltek ellatasa egy tobbszereplds folya-
mat. Az allamon kiviil részt vesz a munkaban a civil szféra,
tobbek kozott az erre szakosodott NGO-k (ilyen szervezet
példaul az Orvosok Hatarok Nélkiil).

— Mi a migracios-egészségiigy lényege, milyen fo
szempontokat foglal magaba?

— A WHO 2008-ban kozgytilési hatarozataban fo-
galmazta meg a tagorszagok szamara a migransérzékeny
egészségligyi ellatasi rendszer kiépitésének sziikségessé-
gét, fejlesztését. 2016-ban a szervezet, immar tobbedjére,
ujfent megfogalmazta az ajanlast a sziriai menekiilthullam
kapcsan.

Az eurdpai orvosképzés konzervativ, nehezen valto-
zik, mozdul el Gj iranyzatok felé. Amikor migransérzékeny
egészségligyi ellatasrol beszéliink, akkor annak — mondhat-
ni — a legfontosabb sarokkovei a kommunikacio, illetve a
kulturalis kompetencia. A PTE-n 20 orszag tobb mint 4000
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hallgatoja tanul, igy nem csupan egy menekiilthullam kap-
csan talalkozhatunk a transzkulturalis problémakkal, hanem
akar az oktatason beliil is, illetve més etnikai kisebbségek
esetén is. Egy, az Amszterdami Egyetemmel kdzosen vég-
zett, eurdpai orszagokban lefolytatott kutatasbol kideriil,
hogy az eurdpai orvosképzd intézetek képzésében hogyan
van jelen a kulturdlis kompetencia. Az eredmény alapjan
komoly hidnyossagokrdél beszélhetiink. A PTE igyekszik
a kérdésben élen jarni, és a kulturalis kompetencia, mint
sziikséges oktatasi kompetencia jelen van a képzésben.

Masik meghatarozo elem a foldrajzi epidemiolégia,
ami azt jelenti, hogy ismerni kell az orszdg epidemiold-
giai ¢és kozegészségiigyi viszonyait. Ez azt jelenti, hogy a
vizsgalatok sordn ennek tiikrében kell célzottan végezni a
betegvizsgalatot. Sziikséges ismerni a menekiiltek halada-
sanak pontos utvonalat is, amikor foldrajzi epidemiologi-
ar6l beszéliink. El6fordul, hogy valaki hénapokig, vagy
akar évekig vandorolhat, igy pedig nem csak a szdrmazasi
orszag morbiditasi profiljat kell szamba venni, hanem azt
is, amivel talalkozhatott.

Fontos szempont az etnikumspecifikus terapia. Ez azt
jelenti, hogy a szokasos gyogyszerprotokollok kiilonb6z6

etnikumoknal nem biztos, hogy azonos hatassal birnak.
Az USA-ban ez a mindennapi orvosi gyakorlat része. Pél-
daul a hypertoniaban hasznalt ACE-inhibitorok a fekete
bort betegeknél nem miikodnek megfeleléen, mert kiilon-
bozik a metabolizmusuk.

— Milyen fontos teend6t emelne ki a magyarorszagi
migracié-érzékeny egészségiigy kialakitasaval kapcso-
latban?

— Mivel az, hogy mikor és hogyan érkezik egy nagyobb
menekiilthullam, kiszdmithatatlan, indokolt egy sziikség
esetén aktivizdlhatd szakembergarda, akik azonnal mo-
bilizalhatok. Célszerti lenne a képzésbe, tovabbképzésbe
a migracids-egészségiigyi szemlélet oktatdsat beépiteni.
Fontos megemliteni, hogy az eurdpai és a magyarorszagi
munkaerdhiany kapcsan a foglalkozas-egészségligy egy ki-
emelten fontos teriilet, ahol a migracioval beérkez6 munka-
er6-utanpotlasnak az egészségiigyi oldalrdl a biztos integ-
racidja kiemelt kérdés, ezért a PTE oktatdsi programjaban
ez is szerepel.

Gresz Agnes

»Sajat menld” néven szabadon, az egyéni felhasznaloi
igények szerint egyedileg alakithaté meniirendszert
fejlesztettek a pécsi orvoskar Ev Honlapja-dijas web-
oldalahoz. Az uj szolgaltatiscsomag lehetévé teszi,
hogy minden felhasznalé sajat tartalomelérési igénye
szerint formalja allithatja be a kari honlapot, szinte
szamtalan konfiguraciés lehetéségbdl valogatva. Az
ujitas hasznalatiahoz egy tutorial vided is késziilt.

A PTE Altalanos Orvostudomanyi Karanak j, évente ko-
zel egymillio latogatot fogadod weblapja 2021-ben késziilt
el, fejlesztését egy kozel 15 fos szakmai stab végezte
tobb mint 3.000 munkaoéran keresztiil, de a munkéanak a
Marketing ¢s Kommunikaciés Osztaly minden munkatar-
sa részese volt. A 2021 év végén oktatas kategoriaban Ev
Honlapja-dijat nyert weboldalt azonban a visszajelzések
¢és a felmeriil6 igények mentén folyamatosan alakitjak. A
visszacsatolasok tiikrében a testreszabhatosagra és a bel-
sO szolgaltatasok elérhetdségének javitasara mutatkozott
kiemelt igény.

— Egy olyan 0sszetett weboldal esetén, mint amilyen
a hozzavetdleg 200 mikrosite-bol 0sszeallé orvoskari
honlap, ez jelentds kihivas. Ugy kell ugyanis a belsd,
azaz intranetes funkcionalis mikodésiinket jobban eld-
térbe helyezni, hogy kozben a kifelé iranyuld, szélesebb
publikumot célzé tajékoztatas, mely elengedhetetlen az
orvoskar megitélése, kdztudatba emelése, valamint tobor-
zasi céljai kapcsan, semmilyen szempontbol ne csorbul-
jon — fejtette ki Fekete L4szl6, a PTE, AOK, Marketing
és Kommunikacios Osztaly, Digitalis Marketing Iroda
irodavezetdje. Mindezeket szem el6tt tartvan sikeriilt egy

Személyre szabhato meniirendszerrel ujitott
a pécsi orvoskar szakmai dijas weboldala

olyan megoldast taladlni, mely maradéktalanul eleget tesz
a fentieknek.

— A ,,Sajat meni” cimen futd fejlesztésiink a kari
felhasznalok 1j szolgéltatdsi csomagja, amellyel minden
felhasznalo sajat tartalomelérési igénye szerint allithatja
be a kari honlapot, tobb ezer lehetdségbdl valogatva. Mi-
utdn EHA-koédunkkal beléptiink a honlapra, a fejlécben
megjelenik egy kordbban nem lathaté meniisor, a ,,Sajat
menii”. Ennek a jobb oldalan talalhat6 ,,Beallitdsok” me-
niipont alatt szabadon kivalaszthatjuk, hogy milyen tar-
talmakat szeretnénk egyetlen kattintassal elérni, sét, ezek
megjelenési sorrendjét is konfiguralhatjuk — emelte ki
Fekete Laszlo.

A ,,Sajat menii” funkci6 6t szabadon vélasztott menii-
pontot, tovabba a PTE kozponti telefonkdnyvének gyors
elérését és a kezddoldal beallitasat teszi lehetévé. Mind-
ezt el is menti a rendszer, és egészen addig igy latjuk az
oldalt, mig EHA-kédunkkal bejelentkezve hasznaljuk a
honlapot.

A kari honlap kezddoldalat is tudjuk alakitani az egyes
meniipontoknal talalhat6 ,,csillag” gombra kattintva. Ezt
kovetden az aok.pte.hu nyitdlapja az altalunk megadott
struktaraval t61tddik be, a hivatalos kari nyitoéoldalt pedig
az ,,AOK kezd6lap” meniiponttal érhetjiik el a tovabbiak-
ban. A személyre szabott verzi6 csak a sajat gépiinkon, il-
letve eszkozeinken, EHA-kodos bejelentkezést kovetden
érheto el, akik bejelentkezés nélkiil nézik az oldalt, azok
nem fognak latni eltérést.

A Digitdlis Marketing Iroda )
az uj funkcioval és a honlap egészével kapcsolatos véle- s
ményeket és észrevételeket tovabbra is varja: [E !
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wMultbol a jovo felé” — centendriumi tudomanyos iilés
karunkon

Centenariumi tudomanyos ulés zajlott karunkon aprilis
6-an, melyen a Pozsonyi Egyetemrdl Pécsre telepiilt, ne-
ves professzorok munkassagarol hallhattak eléadast az
érdeklodok.

»Aki a multjat nem ismeri, az a jovojét nem érdemli” — fo-
galmazott megnyitdjaban dr. Miseta Attila. A Pécsi Tudo-
manyegyetem rektora hangstlyozta, hogy a multunknak
fontos tanulsagai vannak, amik iizenetértéktiek a jovonkre
nézve, ezért is sziikséges idordl idére megallnunk és ér-
tékelniink elédeink ténykedését. Mint mondta, dr. Entz
Béla, dr. Fenyvessy Béla, dr. Heim Pal, dr. Imre Jbzsef,
dr. Mansfeld Géza, dr. Pekar Mihaly, dr. Reuter Camillo
és dr. Beck Soma szinte a semmibdl épitették fel az orvos-
kart. Nemcsak kivalo kutatok, de filantropok is voltak, pél-
daként allhatnak mindannyiunk eldtt.

»A hagyomanytisztelet identitdsteremtlé erdvel is ren-
delkezik” — igy kezdte beszédét dr. Fedeles Tamds rektor-
helyettes, az Egyetemi Centendriumi Bizottsag elndke. Az
elédeink el6tti féhajtasnak nevezte a kiilonféle megemlé-
kezések és tudomanyos iilések mellett azt a kotetet is, ami
egy sorozat els6 elemeként, ,,Hires pécsi professzorok™ cim-
mel tavaly jelent meg az orvoskar kiadasaban, és dr. Reuter
Camillo pszichidter tevékenységét 6sszegzi.

A tudomanyos iilésen karunk professzorai negyedoras
el6adasokban méltattak elédeik munkassagat:

* Dr. Entz Bélardl, a korbonctan elkdtelezett professzo-

rérél dr. Pajor LdszIl6 professzor,

e dr. Fenyvessy Bélarol, a kdzegészségtan professzo-
rarél, az 6 szakmai és emberi sokoldaltisagarol pedig
dr. Kiss Istvan professzor beszélt.

* A modern szemléletli csecsemd-és gyermekgyogyasz,
dr. Heim Pal életutjat dr. Decsi Tamds professzor va-
zolta fel.

* Az elméleti és gyakorlati szemészeti képzés orszagos
elinditéjarol, dr. Imre Jozsefrdl dr. Csutak Adrienne
professzor asszony,

Prof. Dr. Beck Soma
élete és munkassaga

dr. Mansfeld Gézar6l, a nemzetkozileg is elismert
farmakologusrol dr. Bartho Lordnd professzor tartott
eldadast.

s

kideriilt, hogy dr. Pekar Mihdly élettan professzor az
ujkori pécsi egyetem megalapitasaban is komoly sze-
repet vallalt.
Dr. Tényi Tamds professzor, dékanhelyettes dr. Reu-
ter Camillo szakmai munkassdga mellett bemutatta a
,,Hires pécsi professzorok” cimii konyvet is, annak fe-
jezeteit és alkotdit.
Az elb6adassorozatot dr. Gyulai Rolland professzor
zarta, aki a jelentds kozéleti tevékenységérol is ismert
boérgyogyasz professzorrdl, dr. Beck Somardl tartott
eldadast.

Schweier Rita
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Adomany jotékonysagi vadaszatokbol
a Gyermekgyogyaszati Klinikanak

Dr. Decsi Tamas, a Klinikai Kézpont Gyermekgyogyaszati
Klinikdjanak igazgatoja koszonetet mondott a gydgyitast
segité adomanyokért Fejes Laszlonak, az Orszagos Joté-
konysagi Vadaszat Nonprofit Kft. iigyvezetdjének. A tobb
mint kétmilliés adomany forrasa jotékonysagi vadasza-
tokbdl eredt.

Dr. Decsi Tamas elmondta, hogy bar a Gyermekgyogyasza-
ti Klinika koltségvetése tobb szdz millié forint, de minden
fillérnek megadott helyen kell szolgalnia a betegek érdekeit.
A t6bb mint kétmillié forintot eszkdzokre koltotték. Vasarol-
tak egy elektrosebészeti nagyfrekvencias vagoeszkozt, amit
polipok eltavolitasara és vérzések csillapitasara lehet hatéko-
nyan alkalmazni, egy azonnali eredményt ad6 véralvadasmé-
rét, amit a betegagy mellett lehet hasznalni, egy hordozhaté
EKG-késziiléket, tovabba harom csecsemdmérleget.

Fejes Laszlo, az Orszagos Jotékonysagi Vadaszat Non-
profit Kft. igyvezetdje szerint egy ilyen atadasi ceremoénia
iinnepnap a szamukra, mert olyan betegekrdl, raszorultakrol
gondoskodhatnak, akik a ,,jovo zalogai”. A jotékonysagi va-
daszat egyébként 2021. december 27-én zajlott, Baranyaban
a vadasztarsadalom Osszefogasabdl kétmillio kétszazezer fo-
rintot tudtak felajanlani a gyermekklinika részére (75 vadasz,
két helyszinen vett részt a jotékonysagi vadaszaton). Immar
harmadik éve tdmogatjak hasonlo6 6sszeggel a PTE klinikajat,
és terveik szerint a jovoben is rendeznek majd jotékony célu
vadaszatokat. ;

Beszamolo az eseményrdl, tovabbi fotok: =

A PTE fogorvoshallgatoi is gyujtottek
a mélyszegénysegben €10 pécsi gyermekeknek

Mélyszegénységben él6 pécsi gyermekeknek szervezett
gyiijtést a pécsi orvoskar Angol-Német Hallgatéi On-
kormanyzata (EGSC) a Magyar Fogorvostan-hallgatok
Egyesiiletének Pécsi helyi Bizottsagaval kozosen (MFHE
Pécs). Az adomanyokat jatékos szajhigiéniai ismeretter-
jeszto foglalkozasok, eloadasok keretében marcius 1-én

adtak at az Elmény Tar Tanodaban.
-~ =

A tavaly karacsony el6tt indult és a napokban zarult karitativ
akcio soran kiilonféle szajhigiéniai termékeket — fogkrémet,
fogkefét, szajvizet — gytijtottek Gssze és juttattak el a Pécs
Gyarvéros varosrészében talalhato Elmény Tar Tanodaba,
mely 2010 6ta mitkodik esélyteremtd kozosségi térként a
hatranyos helyzetii gyermekek szamara.

A jotékonysagi programhoz 6rommel csatlakoztak pécsi
fogorvoshallgatok is, tobb tucatnyian vettek részt az akci-
oban. A nemzetkozi csapat az adomanyok mellett hasznos
szajhigiéniai informaciokkal és praktikdkkal is ellatta a
zommel mikroszegregdtumokbol érkezd gyerekeket.

A j6 hangulatl nap soran a pécsi fogorvoshallgatok — ha-
rom magyar és harom kiilfoldi hallgaté — jatékos formaban
tartottak kisel6adasokat a kicsiknek és a kamaszoknak, va-
lamint egy méretes fogmodell segitségével a helyes fogmo-
sas modszerét is illusztraltak.

Az Elmény Tar Tanoda kis tanuléi 6rommel fogadtak a
PTE-s hallgatokat, valamint a felajanlasokat is. =% ]

Az Elmény Tér Tanoda Facebook-oldala: O
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A Nevetnikék Alapitvany 6nkéntesei februar utolsé hétvé-
géjén Ujabb mesefalat festettek a pécsi Gyermekgydgya-
szati Klinikan, ezittal a sebészeti osztaly 4-es kértermébe
varazsoltak szines papagajokat és neveté makikat.

Az dnkéntesek immar 14 éve jarnak a klinikara, hogy mese-
falat fessenek a kortermekben, jatsszanak a gyerekekkel és ja-
tékokat készitsenek a szamukra. Hétvégi akciojukrol a Face-
book-oldalukon szamoltak be, fotokat is mutatva a munkarol.

Az alapitvany célja a beteg gyermekek gyogyulasanak
elosegitése jatékos programok szervezésével a fekvobeteg
korhazi osztalyokon, mesefalfestéssel a pécsi gyermekkli-
nikan, illetve mas, a Dél-Dunantili régidban talalhato gyer-
mekkorhazakban, gyermekvarokban.

Az oOnkéntesek emellett kincsesladakat is készitenek,
oko-jatekokkal. Ezekben a legaprobbaktol a legnagyobbakig

A Nevetnikék szinesre varazsolta a gyermeksebészet 4-es kortermét is

mindenki talal maganak érdekességet. A ladakbol a kezelések
végeztével valaszthatnak is ajandékot a kronikus kis betegek,
ezzel is tompitva atélt kellemetlenségeiket. 0]

Tovabbi fotok az alapitvany Facebook-oldaldn: O

Kettos fejlesztés a Gyermekgyogyaszati Klinikan

Marcius 25-én iinnepélyesen adtik at a PTE, KK Gyer-
mekgyogyaszati Klinikdjanak aj gyermek- és ifjusagpszi-
chiatriai épiiletét. A haromszintes, 6sszesen mintegy ezer
négyzetméteres beruhazas eurdpai unios forrasbol valosult
meg, kozel 1,2 milliard forintbol. Az avatast kovetéen le-
tették az alapkovét a szomszédos teriileten a gyermeksiir-
gosségi leendo épiiletének is, ami 1300 négyzetméteres lesz.
Kozel ugyanekkora részét ujitjak fel a meglévo gyermek-
klinikai épiiletegyiittesnek, dsszesen kozel 2,5 milliard fo-
rint, vissza nem téritend6 tamogatasbol a Széchenyi 2020
program keretében.

A Gyermekgyogyaszati Klinika gyermek- és ifjisagpszichi-
atriai osztalya a Dél-Dunantul egyetlen, III. progresszivita-
si szintll kdzpontjaként latja el a régid gyermekpszichiatriai
fekvobeteg-ellatast igényld betegeit, tovabba Baranya megye
ambulans kezelését is végzi. A folyamatosan emelkedd gyer-
mekpszichiatriai esetszdm miatt kiemelt jelentdségli beruha-
zas soran az eddigi 15 agyas egység helyett egy onallo, 25
agyas gyermekpszichiatriai részleget alakitottak ki. Az egy
négyagyas, 0t haromagyas, két kétagyas és két magaskocka-
zatl, egyagyas korterem mellett az ambulans helyiségek és az
orvosi szobdk is helyet kaptak a harom szinten, dsszesen 975
négyzetméteren.

A szakemberek arra is figyeltek, hogy olyan kortermet is
kialakitsanak, ahol az egyik sziil6 is bekoltozhet gyermeke

mellé, ha ez indokolt. A biztonsdgért modern tlizjelzd rendszer
felel, mig a kortermek €s az irodak nyari hiitésérdl kdzponti,
energiatakarékos hdszivattyts gép gondoskodik. A szell6zés
energiatakarékos, hvisszanyerds légkezeldvel miikodik. A be-
ruhdzés tobb mint szazmillié forint értékben eszkozbeszerzést
is magaban foglalt, igy mostantdl minden szempontbo6l modern
koriilmények kozott tudjak gondozni a gyermek-, és foként a
serdiil6koru pszichiatriai betegeket a pécsi klinikan.

Szintén a Széchenyi 2020 projekt keretében veszi kezde-
tét a klinika masik kiemelt beruhdzasa, a gyermeksiirgdsségi
¢és baleseti ellatds fejlesztése. Ennek soran uj, korszerti muit6-
blokk épiil, melyben hdrom ultramodern mtit6t alakitanak ki. A
gyermeksebészeti osztaly is atalakul, nagyobb és modernebb,
gyermekbarat kortermek épiilnek a baleseti sériilt, a sebészeti
¢és a ful-orr-gégészeti betegek szamara. A beruhdzas dsszesen
2508 négyzetméteren valosul meg, melybdl 1302 négyzetmé-
ternyi teriilet 0j épitésti, mig 1206 négyzetméteren a meglévo
éptiletkomplexumot Gjitjak fel. A palyazat keretében tobb mint
félmillidrd forintbol az eszkdzparkot is modernizaljak. A Gyer-
mekgyodgyaszati Klinika a Dél-dunantali régidé legmagasabb
szintl ellatohelye, ahol mintegy 3500 siirgés betegfelvétel és
miitéti beavatkozas torténik évente, és kozel 40 ezer gyermeket
latnak el a sebészeti, flilészeti és siirgdsségi jarobeteg rendelé-
seken.
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Membran nanocsovek: egy uj terapias célpont
vizsgalata szuperrezolucios mikroszkopiaval

A membran nanocsévek (NT, nanotubes), tavoli sejtek di-
namikus kommunikaciojat biztosito, csére emlékeztetd hen-
geres csatornak. Neviiket alagatszer(, rendkiviil vékony és
torékeny, tobbnyire nanométeres tartomanyba esé (atméro:
50-1000 nm) megjelenésiikrdl kaptak. Vizsgalatuk épp ezen
tulajdonsagaik miatt nem konnyi feladat, hiszen kevésbé
ellenalloak pl.: a kiillonbozo fixalasi eljarasoknak, tovabba
nagyon hasonlitanak mas sejtkitiiremkedésekre (filopodi-
um, citonéma), ami ugyancsak megnehezitheti azonosita-
sukat. 2004-es felfedezésiiket a mikroszkopos technikak
felbontasbeli fejlodése tette lehetdvé, mely soran az NT-ket
szamos prokariota és eukariota, emlds eredetii sejtvonalban,
ugymint immunsejtek, karcinoma sejtvonalak (in vitro és in
vivo) is leirtak. Kialakulasukat, felépitésiiket, 6sszetételiiket
és bioldgiai szerepiiket tekintve rendkiviil soksziniiek.

Az NT-k alapvetéen aktin-alapt, akar 100 pm-nél is
hosszabb sejtkitiremkedések, de bizonyos sejtvonalaknal
a mikrotubulus is megtalalhatd benniik (pl.: B-limfocitak,
1. és 2. kép). F6 feladatuk az anyag- és informacié atadas,
igy a tavoli sejtek kozvetlen kommunikaciojat biztositjak
kiilonb6z6 sejtorganellumok (mitokondrium, vezikula, li-
zoszoma), elektromos jelek (Ca*" szignal), genetikai infor-
maciok (DNS, RNS) vagy akar membranfehérjék (MHC-1/
II, CD86) atadasan keresztiil. Mindemelett szerepiiket ki-
mutattak baktériumok, virusok (HIV, influenza, herpesz)
terjesztésében, neurodegenerativ betegségek hanyatlasaban
(Alzheimer-, Parkinson-, Huntington-kér) vagy kemotera-
pias szerekkel, illetve antibiotikummal szembeni reziszten-
cia tovabbadasaban is.

A PTE, AOK Biofizikai Intézetben miikddd Membréan
nanocs6halozatok kutatocsoport tagjaként kutatasi témam
a B-sejtek kozott kialakuld NT-k szerepének és Osszeté-
telének vizsgalata konfokalis (CLSM) és nagyfelbontast
mikroszkdopos (SIM: struktaralt megvilagitasu mikroszkop,
STED: stimulalt emisszios kioltast hasznaldo mikroszkdp)
technikak alkalmazasan keresztiil. Fontos kiemelni, hogy
ezen technikak eléretorése jelentOsen elsegitette az NT-k
tanulmanyozasat, hiszen alkalmazasukkal mar €16 sejtek is
vizsgalhatok, valamint a virtualis Z-szeletelésnek kdszon-
hetéen a sejtek 3D-s képe is elkészithetd.

Eddigi eredményeink alapjan elmondhatd, hogy az alta-
lunk vizsgalt B-sejtek nagy szdzaléka spontan modon képes
kialakitani az NT-ket, amik igy aktiv csatornaként fontos
szerepet toltenek be kiilonbozo sejtalkotdk, tigymint a mi-
tokondriumok vagy sejtfelszini markerek: immunkostimu-
lator fehérjék transzportjaban. Az NT-k 70%-ban az aktin
mellett a mikrotubulus is megjelenik, mely szerepe kevésbé
tisztazott a B-sejtek esetén (1. és 2. kép).

A mitokondriumok f6 feladata a sejtek energiahaztarta-
sénak fenntartasa. NT-n keresztiili atadasukat szamos eset-
ben kutatocsoportunk is kimutatta (3. kép), tovabba sejtek
koz6tti intenziv transzportja a szakirodalom alapjan kapcso-
latba hozhat6 valamilyen sejtkarosodassal jard folyamattal,
stressz faktorok vagy az apoptozis korai megjelenésével.
Szamos tanulmany bizonyitja, hogy az NT-ken keresztiil
atadott mitokondriumok segitségével a karosodott sejtek

1.kép: NT-k dsszetétele: B-sejtek, 63x, CLSM, dekonvoliicié

2.kép: Mikrotubulusok az NT-ben: B-sejtek, 100x, STED

/

3.kép: Mitokondridlis transzport (nyil): B-sejtek, 63x, CLSM

megmenekiilhetnek a sejthalaltol. Tovabba az egyre boviild
irodalmi adatok fényében az NT-k fontos terapias célpont-
jat képezhetik a gyogyszeripari fejlesztéseknek. Igy célunk,
az NT-ken keresztiili mitokondrialis transzportfolyamatok
jellemzése, és a mitokondriumok szallitasaért felelés mo-
lekularis folyamatok feltarasa. Ezen folyamatok megértése
elosegithetné az NT-k terapias alkalmazasat a mitokondri-
alis eredetli betegségek esetén, ennek tiikrében az NT-ken
keresztiili mitokondrium transzplantacio, vagy a hordozo
feliiletre szintetizalt hatéanyagok bejuttatasa és NT-n ke-
resztiili atadasa esélyt adhatna eddig még kezelhetetlennek

crer

Hal&sz Henriett, PhD hallgat6

Témavezetd: Dr. Szabo-Meleg Edina,
egyetemi adjunktus, Biofizikai Intézet

Jelen munka az Innovécids és Technoldgiai Minisztérium
UNKP-21-3-II kédszamii Uj Nemzeti Kivalésdg Program-
janak a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési és Innovéacids alapbol
finanszirozott szakmai, a GINOP-2.3.2-15-2016-00036 pda-
lyazatok tamogatasaval és a Pécsi Tudomanyegyetem Szent-
dgothai Janos Kutatokézpont Nano-Bio Imaging, valamint
Szovettan és Fenymikroszkopia core facilitasok igénybevéte-
1ével késziilt.
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Zoldhalyog
A glaukoma vilagnapja marcius 12.

A zoldhalyog (glaukéma) a neuropatiak olyan betegség-
csoportja melyek kozos jellemzoje, hogy a latas kronikus,
progressziv, visszafordithatatlan romlasaval jar. A kauka-
zusi népesség korében a gyakorisaga a 40 éves korosztaly-
ban kb. 2%, mely az életkor elérehaladisaval fokozatosan
novekszik és a 70 éves korosztalyban mar koézel minden 10.
embert érint.

Vilagviszonylatban a vaksag okai kozott a masodik helyen
all. A betegség 2020-ban 80 milli6 ember érintett a vilagon,
és a betegek szama fokozatosan emelkedik, becslések szerint
2040 re 112 milliora novekszik. Pontos magyarorszagi adatok
a glaukoma el6fordulasara nem allnak rendelkezésre. Becslése
megkisérelhetd a vaksagi illetve a gyogyszereladasi statiszti-
kak alapjan. Ily médon a magyarorszagi glaukémasok szama
60 ezer lehet. E vaksagok nagy része a betegség korai diagno-
zisanak felallitasaval és progresszidjanak rendszeres kovetésé-
vel megel6zhetd lehetne.

A glaukoma egyes tipusai csaladi halmozodast mutatnak,
bar pontos genetikai hattere még kutatas alatt all. Az egyenesa-
gi rokonok esetében a glaukéma megjelenésének rizikoja 4-9x
nagyobb. A betegség biologiai alapja még mindig nem tiszta-
zott. A f6 probléma az ideghartyaban 1év6 ganglionsejtek fel-
gyorsult degeneracidja, amely a 1atdideg és kdvetkezményesen
a latotér karosodasaval jar. A 1atoidegrostok karosodasa létrejo-
het a magas szemnyomas kovetkeztében kialakult mechanikai
sériilése révén és/vagy keringési zavar kovetkeztében. A 1a-
toidegben levé 1,2 millio idegrostunk kozel 30-50%-a fiziolo-
gias tartalék. Ezen élettani tartalekbol torténd idegrostvesztés-
sel a latasélesség jo marad(hat), azonban a tartalék elvesztését
kovetden mind a latasélesség, mind a latotér rapidan csokken.
Tekintettel arra, hogy az idegrostok nem regeneralodnak, igy
azok megodrzése, a prevencio a szemorvos egyik legfontosabb
feladata.

A diagnozis biztos felallitasakor az esetek jelentds részében
a betegeknél mar visszafordithatatlan karosodas(ok) all(nak)
fenn, hiszen a latéidegrostok felének elpusztulasakor — funkci-
onalis vizsgalatokkal — kimutathatoak a glaukémara jellemz6
kérosodasok.

Kik veszélyeztetettek elsésorban?
A 40 éves kor feletti paciensek, akiknek els6foktl rokonai ko-
rében van zoldhalyogos beteg, tovabba, akik szembelnyomasa
magasabb, nagyfokban rovidlatok, nagyfokban tavollatok, cu-
korbetegek, szteroid tartalmt gydgyszereket szednek, korab-
ban szemsériilést szenvedtek, szisztémas érrendszeri betegség-
ben szenvednek (migrén, carotisstenosis, Raynaud szindréma).
Fontos megjegyezni, hogy az emelkedett szemnyomas még
nem jelent egyértelmiien zdldhalyogot. A zdldhalyog diagno-
zisanak felallitasi alapjat 3 vizsgalat szolgélja: szemnyomas-
mérés, latotérvizsgalat és a latdidegfd képe, mely utobbival a
rostkarosodast vizualizalhatjuk. Ha e 3 vizsgélat eredményébdl
ketté nem a normalis tartomanyban talalhato, kizarolag abban
az esetben mondhato ki a glaukoma diagnozisa.

A szemnyomas értékét a szemben termel6dé és onnan elfo-
ly6 csarnokviz mennyisége és nyomasa hatarozza meg. A csar-

nokviz keringése nagyon intenziv folyamat, hisz kb. 100 perc
alatt kicserélddik a teljes mennyisége a szemben, igy mar egy
kis egyensuly-eltolodas esetében is gyorsan megemelkedik a
szemnyomas.

A csarnokviz termelddése, keringése és elfolyasa

A betegség barmely stddiumaban és tipusaban a mai napig az
egyetlen bizonyitottan hatdsos beavatkozas a szemnyomads
csokkentése. A normdlis szemnyomadsérték, mely még nem
okoz karosodast, egyénileg valtozo lehet. A 12 és 21 Hgmm
kozotti értéket tartjuk normalis tartomanynak, de a szemnyo-
mas nem allando érték, a nap folyaman is allanddan valtozik.
A csarnokviz elfolyasanak helye, a csarnokzug allapotabodl nyi-
tott vagy zart zugti glaukémat kiilonitiink el.

A betegség kozel 90%-a nyitott zugu z6ldhalyog, mely al-
talaban tiinetmentesen vagy enyhe tiinetekkel jaré forma, ezért
is nehéz felismerni. Emiatt fontos a rizikofaktorok sziirése és
ezaltal a glaukoma korai szakaszban val6 felismerése. Keze-
1és soran a betegek legnagyobb részénél a szemnyomas csok-
kentését szemcseppel vagy specidlis 1ézerrel is el tudjuk érni.
A szemcseppek egy része a csarnokviz termelddést csokkenti
(béta adrenoreceptor-blokkoldk, karboanhidraz-gatlok) mas ré-
sziik az elfolyast javitja (prosztaglandinok, paraszimpatolitiku-
mok), vagy mindkettére hatnak egyszerre (szimpatomimetikus
alfa agonistak). Napjainkra a szemcsepp-monoterapiadk mellett
két hatéanyagot is tartalmazo fix kombinacios szemcseppek is
elérhetoek. A specidlis 1ézeres eljaras (SLT: szelektiv 1ézeres
trabekuloplasztika), mellyel klinikank is rendelkezik, gyakor-
latilag biztonsagosan kitisztitja az elfolyasi utat, ezaltal no-
velve az eltavozott csarnokviz mennyiségét és csokkentve a
szemnyomast. Ha sem a szemcseppes, sem a lézeres kezelés
nem hozza a vart szemnyomascsokkentd hatast, miitéti uton
novelik a szembdl tavozd folyadék mennyiségét, egy 1j elfo-
lyasi ut létrehozaséaval. Ilyenkor direkt a kdtohartya ala keriil
a plusz folyadék a szem belsejébdl. Végstadiumu szemeken a
csarnokviztermelést végzd sugartest fagyasztassal vagy lézer-
rel torténd roncsoldsaval is lehet csokkenteni a szemnyomast.

A glaukémas betegek kisebb része, kb. minden 20. beteg
zart zugu zoldhalyoggal rendelkezik. Ha a csarnokzug bezaré-
dik, a csarnokviz elfolyésa akadalyozott, hirtelen, par ora alatt
megemelkedhet a szemnyomas, akar a normalis érték harom-
szorosara is (50-60 Hgmm). Ezt az allapotot nevezziik glauko-
mas rohamnak, mely nagy fijdalommal jar és akar azonnali,
teljes vaksagot eredményezhet. Ez az allapot azonnali siir-
g0sségi szemészeti beavatkozast igényel. Bizonyos anatomiai
felépitésti szemeken kdnnyebben kialakul ilyen allapot: pl. na-
gyobb fokban tavollatd szemek (plusz dioptrids szemiiveggel
rendelkezdk), nagyobb szemlencsével rendelkez6 szemek, le-
zajlott gyulladas, sériilés utani allapotok. Bar az ilyen hirtelen
szemnyomas-emelkedés csak az Gsszes glaukomas beteg kb.
5%-aban 1ép fel, de a zoldhalyogbol eredd vaksagok 50%-a
ilyen mechanizmussal alakul ki.

Glaukdmas rohamban jellegzetes tlineteket tapasztalhatunk
a betegen: nagyon erds fej- és szem koriili fajdalom, nagyon
rossz kozérzet, akar hanyinger, hanyds. Szemészeti tiinetei: egy
oldali vorés szem, ezen oldalon tagabb pupilla, homalyosabb
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latas, esetleg fény koriili szivarvanykarika-latas. A glaukomas
roham stirgdsségi szemészeti allapotnak tekinthet6 és azonnali
szemészeti kezelest igényel, a latas megtartisa érdekében. A
roham akut megoldésa utan a zart zugl glaukomasok kezelése
hasonl6 modszerekkel torténik, (szemesepp, 1ézerkezelés, mii-
téti eljarasok) mint a nyitott zugl glaukémasok esetében.

A tudomany jelen allasa szerint a glaukoma nem gyogyitha-
t0, a mar kialakult karosodasok visszafordithatatlanok, de ko-
rai felismeréssel és megfeleld kezeléssel a progresszio mértéke
lassithatd. A stilyosbodast csak rendszeres szemészeti kontroll-
vizsgalat soran lehet felmérni. Nagyon fontos szerepe van a
szemészeken kiviil a csaladorvosoknak a glaukomas pacien-
sek kezelésben, a mar gondozasba vett beteg Osztdonzésével,
a compliance javitasaval: a felirt készitmények alkalmazasra
Osztdnzésében, a kontrollvizsgalatokon torténd megjelenések
elésegitésével, tovabba a glaukomas roham idében torténd fel-
ismerésével. Ez utobbival a glaukémas pacienseik esetlegesen
kialakul¢ hirtelen latasvesztésének (vaksag) megel6zésében.

A glaukomas lataskarosodas sok éven, tobb évtizeden at je-
lent stlyos terhet az egyén és csaladja szamara (az életmindség
romlasa, kozlekedési, olvasasi jarmiivezetési korlatozottsag, a
teljes vaksag lehetGsége miatti tartdos szorongas), emellett di-
rekt tarsadalmi koltségei (gyogyszer, mitét) és foként indirekt
tarsadalmi koltségei (pénzbeli ellatas, munkabdl kiesés, se-
gitség igénybevétele tigyek intézésekor) hatalmasak. A beteg

érdekében ¢és a tarsadalmi koltségek jelentds csokkenésére a
glaukoma korai felismerése és koran megkezdett hatékony ke-
zelése elengedhetetlen. A megfeleld korai kezeléssel az életmi-
ndség csokkenése meggatolhato, a direkt tarsadalmi koltségek
alacsonyabban tarthatoak.

Felhasznalt irodalom:

¢ European Glaucoma Society Terminology and Guide-
lines for Glaucoma, 5th Edition. Br J Ophhthalmol
2021 Jun;105 (Suppl 1): 1-169. doi: 10.1136/bjophthal-
mol-2021-egsguidelines. PMID: 34675001.

 Kanski’s Clinical Ophthalmology A Systematic Ap-
proach, 8" ed., Brad Bowling 2020.

¢ 2016-2017 Basic and Clinical Science Course (BCSC),
Section 10: Glaucoma by the American Academy of
Ophthalmology (Author), Christopher A. Girkin MD
(Editor).

* International Council of Ophthalmology: Guidelines for
glaucoma eye care 2016.

¢ Emberi Eréforrasok Minisztériuma — Egészségiigyi
szakmai iranyelv — A glaucoma kezelésérdl 2017.

Dr. Hamor Andrea, Prof. Dr. Csutak Adrienne
Szemeszeti Klinika

Mobiltelefonjainkhoz olyan asvanyok sziikségesek, ame-
lyek kitermelése stilyos kornyezetvédelmi veszélyekkel
jar. Ilyen példaul a koltinbanyaszat is, ami Afrika szivé-
ben a gorillapopuliciok éléhelyét dilja fel. Mindezt teté-
zi, hogy az eséerdok irtasa és az orvvadaszat fokozottan
védett fajokat sodornak a kihalas szélére. Ezen fémek
ujrahasznositisa enyhitheti a karokat.

Ezt a célt szolgalja a ,,Passzold vissza, Tes6!” program ¢€s
kampany, amit 6t évvel ezelott a Jane Goodall Intézet, a
KOVET Egyesiilet, az Afrikaért Alapitvany és a Védegylet
kozosen hirdetett meg.

A tavaszi kampanyt a Pécsi Tudomanyegyetem Zold
Egyetem Programja a napokban inditotta jra, 24 kijeldlt
gyljtoponttal. Az akcié majus 22-ig tart. Emellett a tava-

Passzold vissza, teso!

lyi két kampany sikerén felbuzdulva — melyek soran kozel
3000, osszesen 340,5 kg mobiltelefont sikeriilt visszagytij-
teni — 3 megyére kiterjedd iskolai fordulot is meghirdet.
A legtobb mobiltelefont visszagytijté osztalyok dijazasban
részesiilnek, csoportos élménybelépok talalnak majd gazda-
ra.

Az egyuttm{ikodé szervezetek célja a kampannyal, hogy
minél tobb adatmentes, mar nem hasznalhaté mobilkészii-
léket, GPS-t vagy tablagépet, és ezekhez hasznalt toltoket
vegyenek at adomanyként, elésegitve ezzel a korforgasos
gazdasagot, tamogatva a kongoi féeml6sok él6helyének
megmentését és a helyi kozosségek életét. A korforgasos
gazdasag elvei szerint a visszagyiijtott telefonokbol a fel-
dolgozas soran kinyert fémek ujrahasznositasra keriilnek.

Ez a kampany is bizonyitéka annak, hogy a Pécsi Tu-
domanyegyetem, mint Magyarorszag legzéldebb egyeteme,
mar régota kezdeményezd szerepet tolt be a z61d megolda-
sok népszerisitésében.

Decsi Istvan, az egyetem kancellarja kiemelte: ,,A sajat
jovOnk és a vilag jovéje miatt a ,,z61dités” az egyik legfon-
tosabb misszionk. Ha visszatekintiink az elmult évtizedekre,
barki szembesiilhetett azzal, milyen mértékben nétt meg a
hulladéktermelés a vilagban. A PTE idében felismerte, hogy
ezzel a kérdéssel foglalkozni kell. A kornyezetvédelem az
egyetem szamara nemcsak kampany, hanem alapérték.”

Forras: PTE
Foto: Csortos Szabolcs/UnivPécs

% A beharangozo video és a gytijtépontok itt elérhetoek.
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Minden évben aprilis negyedik szerdaja a
Vakvezeto Kutyak Vilagnapja

A vakvezet6 kutyak intézményesitett kiképzése az 1900-
as évek elején kezdddott. 1934-ben Angliaban alapitottak
az elsé vakvezetékutya-kiképzo szervezetet (Guide Dogs
for the Blind Association). Hazankban Vitéz Lovag Rith-
novszky Janos a magyar vakvezetékutya-kiképzés ala-
pitéja. Az aktiv, sportolé fiatalembert egyetemistaként,
21 éves koraban behivtiak katondnak. Szolgilat kozben
egy akna felrobbant mellette, és sulyos, végleges karo-
sodasokat okozott (leszakadt a bal karja, megvakult és
részben hallasa is karosodott). Onallésigot és aktiv éle-
tet szeretett volna tovabbra is élni, ehhez segitségre volt
sziiksége: egy kutyara, aki segiti a kozlekedésben, hét-
koznapi életben. Elsé kutyajat sajat maga kezdte el ki-
képezni. 1961-ben megirta a Vakvezeté kutya kiképzése
cimii konyvét. 1976-ban alapitotta meg Csepelen az elsoé
magyarorszagi vakvezetokutya-kiképzé iskolat, mely
1978-t6l az MVGYOSZ (Magyar Vakok és Gyengénlatok
Orszagos Szovetsége) részeként — 1980-as Wjranyitasa 6ta
napjainkban is — miikodik.

A vakvezetd kutyak képzése alapitvanyokon keresztil torté-
nik, akiktél a gazda a kutyat 6rokos hasznalatba kapja dij-
mentesen. Vakvezetd kutyat nem csak vak emberek, hanem
latassériiltek is igényelhetnek. A vakvezetd kutya igazolvany-
nyal rendelkezik, melyet az oltasi konyvvel egyiitt a gazda
koteles mindig magénal tartani. Ez jogositja fel arra, hogy
a segitokutyakra vonatkoz6 jogi szabalyozasnak megfelelden
gazdajaval egylitt barhova bemehessen, valamint a kozosségi
kozlekedés jarmiivein ingyenesen és szajkosar nélkiil utaz-
hasson.

A vakvezet6 kutyak tenyésztése komoly hattérfolyamato-
kat, utdnajarast igényel. Az anya- ¢és az apaallatok kivalasz-
tasa soran fontos szempontnak bizonyul, hogy egészséges, jo
idegrendszert, kiegyensulyozott kutydk legyenek. A vakve-
zetd kutya kivalasztasa is komoly felelosséggel, koriiltekin-
téssel jar, példaul bizonyos fajtdk mar eleve alkalmatlanok
arra, hogy vakvezetd kutya legyen belolik. A kutydknak
szamos fizikai és ,,személyiségbeli” alapfeltételnek kell meg-
felelnilik, példaul nyugodtnak, megbizhatonak kell lenniiik
nagy teherbiras mellett, valamint nem lehetnek agresszivak,
de tul félénkek sem. Amennyiben az éllat valamilyen prob-
1émat mutat a viselkedésében, megnézik mennyire oldhatd
ki az adott szitudcidkban. Ha a kutya nem oldhat6 ki gya-
korlasokkal sem, akkor kikertil a kiképzési programbol. Ez a
probléma altalaban mar az elsd két kiképzési hdnapban elddl.

Farkas Darina kutyakiképz6 egyik interjujaban olvasha-
to, hogy a vakvezetd kutyak kiképzése hosszadalmas munka,
valamint nagy szakértelmet igényel a kiképzo részér6l. Egy
ilyen kutya feladata Osszetett, hiszen szdmtalan szituacioban
nélkiilozhetetlen a vak vagy latassériilt gazda szamara. Egy
kutya f6 feladata, hogy A pontbdl B pontba balesetmentesen
atvezesse a latassériilt gazdat. Ebbe beletartozik, hogy a ku-
tya fel- és lelépdket jelez (1épcso, padka, utkeresztezddés),
akadalyokat, embereket keriil ki a gazdajaval, tudja a ,,jobb-
ra”, ,balra”, ,megfordulds” jelentését. Ezeken feliil keres
megallot, zebrat, iiléhelyet, 1épcsot, ajtot valamint elhelyez-

kedik a jarmtiveken az iilés ala. Tovabbi feladatai koz¢ tar-
tozik a kutyaknak, hogy megallassal jelezze az akadalyokat,
majd biztonsagosan kikeriilje azokat, valamint utat keressen
bonyolultabb akadalyok, példaul ttlezarasok vagy a jardan
parkolo autok kozott. Képesek meghatarozott objektumokat,
példaul gyalogatkeldt, 1€pcsot, ajtodt, buszmegalldt, iildhelyet,
stb. megkeresni €s jelezni a gazdanak. A vakvezetd kutya
ugyanakkor nem GPS, egyiittmiikddik a gazdajaval és leg-
inkabb az ismert Gtvonalakon vezeti végig, azonban a latéas-
sériilt gazdanak kell tudnia tajékozodni, renddrlampa jelzését
ismerni, és a megfeleld vezényszavakkal iranyitani a kutyat.
Vészhelyzetben a vakvezetd kutya ,.értelmes engedetlensé-
get” mutat, vagyis sziikségszertien feliilbiralja a gazda don-
tését, ezzel megvédve annak testi épségét.

A kiképzés soran a kutyak neveldsziiloknél (az alapitva-
nyokkal kapcsolatban all6 dnkéntesek) hat honap alatt meg-
tanuljak az alapveté fegyelmezettséget. Altalanossagban
ezutdn még 6-8 honapig tart a vakvezetd kutyak kiképzése
szakemberek segitségével. Ezutan elkezdddik a keresési fo-
lyamat a gazdak kozott. A leginkdbb alkalmasnak latszo 1a-
tassérilt illetve vak jeloltekhez elmegy a kiképzé az allattal,
hogy megnézze a gazda-kutya Osszhangot. A legfontosabb
kritérium, hogy olyan kutyat tudjanak talalni az igényldnek,
aki habitusaban a legjobban passzol hozz4, emiatt fontos ki-
emelni, hogy nem a jelentkezési sorrend szerint keriilnek a
kiképzett kutydk a gazdajeloltekhez, hanem a koztik 1évo
Osszhang alapjan. A kiképzett és levizsgazott vakvezetd ku-
tyak listaja megtalalhaté a Magyar Terapids és Segitokutyas
Szovetség Egyesiilet (MATESZE) honlapjan. A sikeres vizs-
gat kovetden kezdenek el teljes méretékben a kivalasztott
gazdaval egyiitt dolgozni. Ha minden rendben zajlik, az 1j
gazdanak és a kutyanak is egyiitt le kell tenni egy vizsgat,
miel6tt megkezdik 11j kozos életiiket. A képzés teljes koltsége
akar tobb milli6 forint is lehet.

A vakvezet6 kutydk ,,nyugdijazasa” az egészségiigyi alla-
potuktol is fligg. A gazda az elsd, aki észreveszi, hogy a ku-
tya megvaltozik, nehezen kel fel vagy nem gy dolgozik mar

h
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vele egyiitt, mint kordbban. Amennyiben a gazda ezeket ta-
pasztalja, jelzi az alapitvanynak, akiktdl a kutyat kapta (mivel
a kutya végig az alapitvany tulajdonat képezi) és 6k kimen-
nek felmérni az allat allapotat. Ha ugy itélik meg, hogy eljott
a nyugdijazas ideje, egyeztetnek a gazdaval a kutya tovabbi
sorsarol. Az alapitvanynak biztositania kell a latassériilt em-
bernek masik, aktivan dolgozo kutyat. A gazda lehetdségein
mulik, hogy meg tudja e tartani addigi, id6s tarsat vagy nem.
Dont6 tobbségben, ha lehetdségiik van ra, mindig megtartjak
6ket. Amennyiben erre nincs modjuk, az alapitvany keres be-
fogado csaladot a nyugdijas kutya szamara.

Egy latassériilt szamara a vakvezeté kutya nemcsak egy
hi tars, hanem egyben az 6nallo életvitelhez sziikséges segi-
to tars is, akivel magabiztosabban kozlekedhet, tigyet intéz-
het, vagy akar dolgozhat, mindemellett a kapcsolatteremtést
is megkdnnyiti. A mai napig tarsadalmunk nagyobb része
esetleniil viselkedik vak és gyengén latd6 embertarsainkkal
a mindennapok soran. Emiatt par segité gondolatot is meg-
osztanank arrdl, hogy bizonyos szituacidkban mivel tudjuk
a latassériilt embereket és kutyajukat segiteni. Segitséget ak-
kor tudunk leginkabb nyujtani, ha egy latassériilt ember el-
akadt és ugy latjuk, nagyon figyel vagy keres valamit. Ekkor
lépjiink oda hozza, érintsiik meg a jobb kezét, ezaltal tudjuk
tudatni vele, hogy hozza beszéliink. A vakvezet6 kutya altala-
ban a baloldalon van, emiatt soha ne a kutya fel6l kozelitslink
a paroshoz, mert megzavarhatjuk a kutyat a munkajaban. Ha
segitséget kér a latassériilt ember, kérdezziik meg, miben és

hogyan tudunk segiteni. Amennyiben nem kér segitséget,
nem kell megsértddni, lehet, hogy éppen var valakire vagy
csak fiilel. Ami szintén alapszabaly, hogy ne hivjuk a vakve-
zetd kutyat magunkhoz, ne szoélongassuk, mert elvonjuk a fi-
gyelmét, valamint, soha ne probaljuk etetni, és megsimogatni
munka kdzben. A vakvezetd kutyak legfontosabb ismertetd
jele a ham, amit munka koézben folyamatosan viselniiik kell.
Az MVGYOSZ altal kiképzett vakvezet6 kutyak hamja egy-
ségesen piros szinll és lathato rajta a kiképz6 intézmény logo-
ja. A voros kereszt, mint a vakvezetd kutya megkiilonbdztetd
jelzése ma mar nem elfogadott! Fontos informacio, hogy ha
a kutyan rajta van a ham, akkor dolgozik még abban az eset-
ben is, ha éppen nem vezeti a gazdajat, hanem ,,helybenmara-
dasban” varakozik. Ilyenkor a kutyaval kontaktusba kertilni,
példaul szolitgatni, hivogatni, etetni vagy simogatni tilos! Ha
a kutya nem viseli a hamot, akkor nem dolgozik, ilyenkor
ugyanolyan kutya, mint a t6bbi, legfeljebb engedelmesebb és
szo6fogadobb. Etetni viszont ekkor is szigoruan tilos, maxi-
mum a gazda engedélyével szabad.

Reméljiik, hogy a mai felgyorsult vilagban is jut idonk
segiteni a latassériilt embereknek a hétkdznapok soran,
amennyiben segitségre szorulnak, valamint hii kutyatarsuk
munkajat megkonnyiteni minddssze egy kis odafigyeléssel,
tudatossaggal.

ElHE Dr. Werling Dora, Prof. Dr. Csutak Adrienne

a
IEI:.a.*E I% A MATESZE honlapja.

Augusztusra elkésziilhet
az orvoskar és a 400 agyas kozotti parkolohaz

Varhatoan idén augusztusra elkésziil a Janus Pannonius
Klinikai Tomb és a PTE orvoskara kozott épiil6, mint-
egy 6000 négyzetméteres kétszintes parkolohaz, mely a
campus teriiletének régéta hiizodo6 parkolasi problémait
kivanja orvosolni.

Az épiilettel kapcsolatos fejleményeket marcius 18-an, saj-
totajékoztatd keretében ismertették, melyen Kévari Janos,
a Baranya Megye Fenntarthato Varosfejlesztésért felelds
biztosa mellett Sebestyén Andor, a PTE, Klinikai K&zpont
elnoke, és Tényi Tamas, a PTE, Altalanos Orvostudomanyi
Kar dékanhelyettese is részt vett.

Az UnivPécs.com cikke szerint 196 parkolohelyet biz-
tosit majd, 96-ot az als6d, 100-at a fels6 szinten. Maga az
éptilet a Modern Varosok Program (MVP) utols6 egyetemi
épiilete lesz. Az MVP kapcsan igy nem csak az oktatasi fe-
lilletek béviilése valosult meg. A korabban mar atadott Kiirt
utcai Uj bejarat, és a jelenleg kivitelezés alatt allo parko-
16bovités kapcsan késziilé uj behajtasi lehetéség a Honvéd
utca feldl egyértelmiien enyhiteni hivatott a varos koérnyezd
utszakaszainak forgalmi terheltségén.

Kottasz Gergely, PTE sajtdreferens
Foto: Csortos Szabolcs/UnivPécs

Az UnivPécs hire.
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Oromzene az orvoskaron: Tavaszi Koncerttel indult az aprilis

A vilagjarvany miatti hosszu sziinetet kovetéen idén
aprilis 5-én ujfent megrendezték a nagy hagyomannyal
biré Tavaszi Koncertet a PTE orvoskaran, ahol hall-
gatok, oktaték és munkatirsak oromzenélhettek. Az
ingyenes koncertre nem csak az egyetemi polgarokat,
hanem minden kedves érdekléddt szeretettel vartak a
szervezok.

A Tavaszi Koncertet 2011 6ta rendezik meg évrél évre a
pécsi orvosin, és a szintén tradicionalis Adventi Koncert-
tel egyiitt nagy népszertiségnek 6rvend. Célja, akarcsak év
végi parjanak, hogy a kar hallgatdi, oktatdi és munkatarsi
szélesebb korben orvendeztethessenek meg minden zene-
kedvel6t. A pandémia miatt a 2020-as és a 2021-es koncert
elmaradt, de 2022. aprilis 5-én 19 o6rakor ismét felcsen-
diiltek a dallamok az orvoskar dr. Romhanyi Gyorgy Au-
lajaban.

A valtozatos zenei programot ezuttal Gilincsek Balazs
allitotta Gssze. A fiatal orvostanhallgaté nemrég vette at ezt
a feladatot dr. Fiilop Baldzstol, aki mogott szamos nagy
siker(i Adventi és Tavaszi Koncert szervezése all mar. Idén
a zenei repertoar Osszeallitasan kiviil a szervez6i felada-
tokban a Magyar Felvételi és Hallgatoi Szolgaltatd Iroda
munkatarsai is boldogan vallaltak szerepet.

Az aprilis els6 keddjén tartott koncerten tobbféle miifaj
is képviseltette magat: a komolyzene mellett helyet kapott
a népzene, a pop, valamint a rock is. A koncerten a korab-
bi el6adok egy része ismételten fellépett, tovabba ) szin-
foltként az X-Faktor 10. évadanak negyedik helyezettje,
Mehringer Marcell és zenekara is gazdagitotta az eléadok
sorat.

r.
.-.-r‘}:."}ﬂ
Tovabbi fotok: E¥AE

Dr. Fiilop Balazs

Mehringer Marcell - ének/vocal
Tormassy Lorka - szélogitar/guitar
Kovari Dani - basszusgitar/bass

Mehringer Marcell és zenekara

SUDOKU

5 7 2 8 7 9 1
1 8 9 2 3 7 4 3 9 6 7
2 4 5 6 1 3 4
4 9 7 2 4 8 1
8 7 3 2 9 1 7 8
1 8 2 ) 9 1 3 4
7 9 1 8 7 9 )
6 2 3 8 2 5 4
4 5 8 4 6
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Osszetett masodik helyen végeztek sportoléink
a 49. Medikus Kupan

A nagymulti Medikus Kupat 1972 6ta rendezik meg minden
évben, a helyszin évrdl évre vandorol a négy orvosképz6 —
DE, PTE, SE, SZTE — varosa kozott. A hallgatok néi-férfi
kézilabda, kosarlabda, roplabda, férfi vizilabda és kispalyas
labdartgas sportagakban kiizdenek egy hétvégén at a tars-
egyetemek sportoloival. Idén Pécs adott otthont a neves ese-
ménynek, ami a HOK, az EHOK, a Testnevelés- és Mozgas-
kozpont, valamint a Marketing és Kommunikacios Osztaly
szervezésében aprilis 8-a és 10-¢ kozott zajlott. Az immar 49.
alkalommal rendezett program most is hatalmas népszertiség-
nek orvendett. Karunk fiataljai idén is nagy sikerrel szerepel-
tek, Osszetettben a masodik helyen végezve. Az elsék a Sem-
melweis Egyetem sportol6i, a harmadikak a debreceniek, a
negyedikek a szegediek lettek. Az izgalmas, hangulatos ren-
dezvényen legalabb Gtezren vettek részt. Ujdonsagként kiala-
kitottak egy szurkoloi zonat is, ahol a meccseket streamelve
is lehetett nézni. A szervezOk szerint a csapatok nagyon fair
moddon szurkoltak egymasnak.

Eredmények

Osszetettben (a sportagi eredmények alapjin)
1. Semmelweis: 29 ponttal

2. Pécs: 27 ponttal

3. Debrecen: 17 ponttal

4. Szeged: 15 ponttal

Noi Osszetett

1. Semmelweis: 11 ponttal
2. Pécs: 10 ponttal

3. Debrecen-Szeged:
holtversenyben 9-9 ponttal

Ferfi osszetett

1. Semmelweis: 18 ponttal
2. Pécs: 17 ponttal

3. Debrecen: 11 ponttal

4. Szeged: 9 ponttal

Sportagak szerinti bontasban

Vizilabda Labdarugas

1. Pécs 1. Szeged

2. Semmelweis 2. Pécs

3. Debrecen 3. Semmelweis
4. Szeged

4. Debrecen

- - —

Ferfi roplabda Noi réplabda
1. Semmelweis 1. Semmelweis
2. Debrecen 2. Pécs

3. Pécs 3. Szeged

4. Szeged 4. Debrecen
Férfi kézilabda NGi kézilabda
1. Pécs 1. Pécs

2. Semmelweis 2. Szeged

3. Debrecen 3. Debrecen

4. Szeged 4. Semmelweis
Feérfi kosarlabda N6i kosarlabda
1. Semmelweis 1. Semmelweis
2. Debrecen 2. Debrecen

3. Pécs 3. Pécs

4. Szeged 4. Szeged

Kiléndijas sportolok

Ferfi kosarlabda

Legjobb center: Kirjak Gyarfas, Semmelweis

Legtobb pontot dobo jatékos: Andreas Altekrouse, Pécs
Legtechnikasabb jatékos: Polak Balazs, Debrecen

N6i kosarlabda

Legjobb center: Petro I1diko, Pécs

Legtobb pontot dobo jatékos: Balogh Julia, Semmelweis
Legtechnikésabb jatékos: Mezei Dora, Debrecen

Labdarugas

Legjobb kapus: Németh David, Pécs

Legtechnikasabb jatékos: Charles Nwidadah, Debrecen
Legtobb golt szerzo jatékos: Ahmed Assenay, Semmelweis

Ferfi roplabda

Legtechnikasabb jatékos: Varga Dominik, Semmelweis
Legjobb iit6 jatékos: Horvath Solt, Pécs

Legjobb elékészité jatékos: Dr. Arvai Péter, Debrecen

Ndi roplabda

Legtechnikasabb jatékos: Divényi Zita, Pécs

Legjobb iit6 jatékos: Mester Zsofia, Szeged

Legjobb el6készitd jatékos: Balint Angelika, Semmelweis
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Feérfi kézilabda

Legtechnikésabb jatékos: Forgacs David, Pécs

Legjobb kapus: Ovari Krisztian, Debrecen

Legtobb golt dobo jatékos: Bencsik Barnabas, Semmelweis
NG6i kézilabda

Legtechnikasabb jatékos: Bene Viktdria, Semmelweis
Legjobb kapus: Ovéari Mandel Maja, Pécs

Legtobb golt dobo jatékos: Eszenyi Blanka, Debrecen

Vizilabda

Legtechnikasabb jatékos: Csaba Marton, Pécs

Legjobb kapus: Nagy Gerg6, Pécs

Legtobb golt szerzo jatékos: Somorjai Sebestyén, Debrecen

A jubileumi, 50. Medikus Kupa helyszine 2023-ban Buda-
pesten lesz, a vdndorstaféta a Semmelweis Egyetemre keriilt.

Szeretettel gratuldlunk a sportoléknak!

A Medikus Kupa résztveviinek koszontése

Négy hallgatobol harom sziikségesnek véli a tantervi
testnevelést, uj elérheté mozgasformaként pedig tobbek
kozott a lovaglast, a sulyemelést, az amerikai focit, illetve
az ijaszatot is szivesen tiznék a Pécsi Tudomanyegyetem
egészséguigyi szakjain tanuldk — deriilt ki a PTE, Alta-
lanos Orvostudomanyi Kar Testnevelés- és Mozgaskoz-
pontja altal végzett felmérésébol, mely soran orvos- és
fogorvostanhallgatokat, leend6 gyégyszerészeket, illetve
ETK-s hallgatokat kérdeztek.

APTE AOK Testnevelés- és Mozgaskozpont £6 céljai a tan-
rendi testnevelés biztositasa a hallgatok részére, valamint
sportszolgaltatas a pécsi orvosképz6 hallgatoi és dolgozoi
szamara.

A kozelmultban egy olyan, kérdéiv segitségével meg-
valositott, az Altalanos Orvostudomanyi Kar, a Gyogysze-
résztudomanyi Kar, valamit az Egészségtudomanyi Kar
hallgatoira fokuszalo felmérést folytattak le, mely a fizikai
aktivitas, a sportolasi szokasok feltérképezésére iranyult. A
felmérés soran szocio-demografiai, fizikai aktivitasra, spor-
tolasi szokasokra vonatkozo kérdések mellett a lelki egész-
séget, jollétet, életelégedettséget vizsgald standardizalt és
validalt kérdoéiveket is alkalmaztak.

A kutatas soran feltérképezték, hogy a magyar és kiilfol-
di hallgatok korabbi tanulmanyaik soran milyen sportolasi
eloképzettséggel rendelkeznek, mit hoznak magukkal az
altalanos és kozépiskolai tanulmanyaik soran végzett test-
nevelésbol. Rakérdeztek arra is, hogy napi szinten mennyit
¢és milyen formaban mozognak a hallgatok, mennyire fontos
szamukra a sportolas, a tanrendi testnevelés. Hangstlyos
volt még az AOK-s, ETK-s és GYTK-s hallgatok sporto-
lasi szokasainak Gsszevetése, tovabba felmérték a tanrendi
testnevelés esetleges bevezetésének létjogosultsagat is az
Egészségtudomanyi Karon, ahol jelenleg nincs eldirt test-
nevelés.

A kérdoivet Osszesen 536 (295 orvoskari, 194 ETK-s,
valamint 47 gyogyszerészkari) hallgato toltotte ki. Vissza-

Paintballoznanak, lovagolnanak, amerikai fociznanak is
a Pecsi egeszsequigyi szakokon tanulok

jelzéseik alapjan megallapithato, hogy a hallgatok 80 sza-
zaléka elégedett a Testnevelés és Sportkdzpont altal kinalt,
kdzel harminc sportagat lefed6 kinalataval. Mindezek mel-
lett szivesen kiprobalnanak jelenleg még nem elérheté moz-
gasformakat is, mint példaul a bokszot, a juddt, a sarkany-
hajozast, a floorballt, a lovaglast, a silyemelést, a paintballt,
az airsoftot, az amerikai focit, az ijaszatot, de egyéb kiizd6-
sportokra, valamint néi dnvédelemre is igény mutatkozik.

A valaszokbol kideriilt, hogy az emlitett karok hallga-
toi 74%-ban tamogatjak és sziikségesnek vélik a tanrendi
testnevelés 1étjogosultsagat. Szerintiik a heti egy alkalmat
tovabbi, akar két, szabadon valaszthato alkalommal is bovi-
teni lehetne. A Testnevelés- és Mozgaskozpont Gsszesitése
szerint az Egészségtudomanyi Karon a hallgatok 62 szaza-
léka venné szivesen a testnevelés bevezetését.

A hallgatok preferalt mozgéasformaként elsé helyen a
sport- és labdajatékokat, majd a kondicionalast, sulyzos
edzéseket, illetve a tancos mozgasformakat, az aerobicot,
valamint a vizes sportokat jeldlték meg. A visszajelzések
szerint a sportjatékok szerepe a legjelentésebb, melyeknek
komoly kozosségteremtd erejiik is van.

A beérkezett valaszok arra is ramutattak, hogy az egész-
ségiigy teriiletén tanuld hallgatok fontosnak tartjak a spor-
tolast, rendszeresen végeznek testmozgast, melyre szadmos
lehetéségiik van egyetemi, kari keretek kozott. A sportolas
altal feliilkerekednek a szorongason, javitjak a hangulatot,
a felesleges energiak levezetésével pedig kiegyensulyozot-
tabbakka valnak.

A kari polgarok kozérzetének javitasa, a kari kozosségek
jolléte kiemelten fontos a pécsi orvoskar szamara. Hosszu
tavu stratégiai tervének, a PotePillarsnak egyik fontos pillé-
re a Well-Being koncepcid, ami a kar polgarainak ¢és hallga-
toinak kornyezetével, kozérzetével, a csoportokon beliili és
azok kozotti kapcsolatokkal, a bizalom épitésével foglalko-
zik. Célja, hogy a munkatarsak és a didkok boldogok, elége-
dettek legyenek, és ezaltal a kar szervezeti immunrendszere
is er6sodjon.
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Meghivo a Magyar
Biokemiai Egyesilet

vandorgyulésére
Pécs, 2022. augusztus 25-27.

Orommel értesitiink minden kedves érdeklédét, hogy
a Magyar Biokémiai Egyesilet Pécsett, a Pécsi Tudo-
manyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Karan (Szi-
geti ut 12.) rendezi meg a 2020-ban elhalasztott van-
dorgyiilését 2022. augusztus 25-27. kozott.

A konferencia hivatalos nyelve az angol — részben a nem
nagy szamu, de 1étezd kiilfoldi résztvevdvel szembeni ud-
variassag jegyében. A program a megszokott séma szerint
keriil lebonyolitasra, a szekciok Osszeallitdsa a beérke-
zett eldadas-kivonatok alapjan torténik. A konferencian
eldadassal, illetve poszterrel lehet részt venni. A plenaris
eléadok a témateriilet nemzetkozileg elismert szakembe-
rei lesznek.

A kovetkezd témak koré szervezziik a szekciokat, amelyek
részben parhuzamosan keriilnek megtartasra:
* Lipidek és membranok — komponensek, szerkezet
és funkciod
* Genom szerkezet, fenntartas, funkcionalis genomi-
ka
* Bioinformatika, szintetikus biologia, biotechnologia
* Jelatvitel, sejt-sejt kommunikacio, sejthalal és
differenciacio
* Betegségek ¢és terapiajuk molekularis alapjai, 6ssej-
tek, immunitas és inflammacio
* Génkifejez6dés szabalyozasa, szabalyozd RNS-ek,
epigenetika
* Fehérjeszerkezet, funkci6 és modellezés
* Transzlacios medicina

Korai regisztracio 2022. junius 30-ig, absztraktok leadasa
2022. majus 31-ig.

A vandorgyiilés szervezésben a Diamond Con-
gress Kft. (http://www.diamond-congress.hu/) lesz a se-
gitségiinkre.

Kérjiik, hogy az érdeklddd kollégak figyelmét szives-
kedjen felhivni a konferenciara.

A szervez0 bizottsag nevében

dr. Gallyas Ferenc,
dr. Bognar Zita, dr. Bognar Rita
szervezok
PTE, Altalénos Orvostudomdnyi Kar,
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet

Tovabbi informéacio: . %

Meghivo a Magyar
Cochrane Tagozat

tovabbkeépzo kurzusara
Budapest, 2022. mdjus 27-28.

Tisztelettel meghivjuk az érdeklédoket kovetkezd to-
vabbképzé kurzusunkra, melyet Budapesten, az Or-
szagos Koranyi Pulmonologiai Intézetben szerveziink
,,Bizonyitékokon alapul6 egészségmegorzés és beteg-
ségmegel6zés 2022-ben” cimmel 2022. majus 27-28-
an.

A Cochrane és ezzel egyiitt Tagozatunk legfébb t6-
rekvése, hogy az egészségiigyi dontések minden egyes
beteg esetében a legjobb, legmagasabb szintli informa-
ciokon alapuljanak. Ennek a célnak a megvalosulasat az
orvostudomany kiilonb6z6 teriiletein lefolytatott kuta-
tasok eredményeinek szisztematikus Gsszegzésével, va-
lamint minél szélesebb korben valéd elfogulatlan ismer-
tetésével kivanjuk tdmogatni. Ennek a tevékenységnek
képezik részét tovabbképzo kurzusaink.

A tavalyi évhez hasonldan, az idén is szeretnénk a
magyar orvosképz6 helyek mellett, orvosi szakmai ko-
rokon tul a gyogyszerész szakma képviseldit is a lehetd
legszélesebb kdrben bevonni.

A képzés az OFTEX és GYOFTEX rendszerében
akkreditalt kurzusként fut:
« OFTEX: PTE AOK/2022.1./00174 kodszamon
érhet6 el
e GYOFTEX: PTE GYTK/2022.1./00021 kodsza-
mon érhetd el

A Kurzus pontértéke:

* Belgyogyasz szakorvosok, csecsemd- €s gyermek-
orvos szakorvosok, gyermeksebész szakorvosok,
kardiologus szakorvosok, nefrologus szakorvosok,
és korhazi klinikai szakgyogyszerészek szamara
24 szakma szerinti tanfolyamon megszerzett pont.

» Mas szakvizsgaval rendelkez6 szakorvosok sza-
mara 24 szabadon valaszthat6 tanfolyami pont.

A kurzuson vald részvétel dijtalan, de elozetes regiszt-
raciohoz kotott. A kurzus programja és jelentkezési lap-
ja Tagozatunk weboldalan elérhetd.

A kitoltott jelentkezési lapokat a cochrane@pte.hu
e-mail cimre varjuk. A kurzus PhD-hallgatok szamara is

nyitott. o

Tovabbi informéacio: @

1§ Cochrane
xo? Magyarorszag
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TUDOMANYOS KOZLEMENYEK

J Alzheimers Dis 2021;81(3):1195-1209. doi: 10.3233/JAD-201206.

Physical training inhibits the fibrosis formation in Alzheimer's disease kidney
influencing the TGFp signaling pathways

Szegeczki V.!, Perényi H.!, Horvath G.2, Hinnah G.!, Tamés A.2, Radék Z.3, Abraham D.3, Zakany R.!,
Reglodi D.2, Juhasz T.!

"Department of Anatomy, Histology and Embryology, Faculty of Medicine, University of Debrecen, Hungary. ?Department of
Anatomy, PTE-MTA PACAP Research Team, University of Pécs Medical School, Hungary. *Research Institute of Sport Science,
University of Physical Education, Budapest, Hungary.

Abstract. Background: Alzheimer's disease (AD) is a neurodegenerative illness, with several peripheral pathologi-

cal signs such as accumulation of amyloid-p (AP) plaques in the kidney. Alterations of transforming growth factor 3
(TGFB) signaling in the kidney can induce fibrosis, thus disturbing the elimination of Ap. Objective: A protective role
of increased physical activity has been proven in AD and in kidney fibrosis, but it is not clear whether TGFf signaliza-
tion is involved in this effect. Methods: The effects of long-term training on fibrosis were investigated in the kidneys

of mice representing a model of AD (B6C3-Tg(APPswe,PSEN1dE9)85Dbo/J) by comparing wild type and AD organs.
Alterations of canonical and non-canonical TGFp signaling pathways were followed with PCR, western blot, and immu-
nohistochemistry. Results: Accumulation of collagen type I and interstitial fibrosis were reduced in kidneys of AD mice
after long-term training. AD induced the activation of canonical and non-canonical TGF pathways in non-trained mice,
while expression levels of signal molecules of both TGF pathways became normalized in trained AD mice. Decreased
amounts of phosphoproteins with molecular weight corresponding to that of tau and the cleaved C-terminal of ABPP
were detected upon exercising, along with a significant increase of PP2A catalytic subunit expression. Conclusion: Our
data suggest that physical training has beneficial effects on fibrosis formation in kidneys of AD mice and TGFp signaling
plays a role in this phenomenon.

* * *

Int J Mol Sci 2021;22(6):2883. doi: 10.3390/ijms22062883.

PACAP-38 in acute ST-segment elevation myocardial infarction in humans and pigs: a
translational study

Szabo D.!?, Sarszegi Z.!, Polgar B.3, Saghy E.*, Nemeth A.!, Reglodi D.2, Makkos A.%, Gorbe A.*3,

Helyes Z.57%, Ferdinandy P.*° , Herczeg R.7, Gyenesei A.7, Cziraki A.!, Tamas A.2

"Heart Institute, Medical School, University of Pecs, Hungary. 2Department of Anatomy, MTA-PTE PACAP Research Team, Centre for
Neuroscience, Medical School, University of Pecs, Hungary. >Department of Medical Microbiology and Immunology, Medical School,
University of Pecs, Hungary. “‘MTA-SE System Pharmacology Research Group and Cardiovascular and Metabolic Research Group,
Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Semmelweis University, Budapest, Hungary. *Pharmahungary Group, Szeged,
Hungary. ‘Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pecs, Hungary. ’Szentagothai Research
Centre, University of Pecs, Hungary. *PharmInVivo Ltd., Hungary.

Abstract. Acute myocardial infarction (MI) is one of the most common causes of death worldwide. Pituitary adenylate
cyclase activating polypeptide (PACAP) is a cardioprotective neuropeptide expressing its receptors in the cardiovas-
cular system. The aim of our study was to examine tissue PACAP-38 in a translational porcine MI model and plasma
PACAP-38 levels in patients with ST-segment elevation myocardial infarction (STEMI). Significantly lower PACAP-38
levels were detected in the non-ischemic region of the left ventricle (LV) in MI heart compared to the ischemic region of
MI-LV and also to the Sham-operated LV in porcine MI model. In STEMI patients, plasma PACAP-38 level was signifi-
cantly higher before percutaneous coronary intervention (PCI) compared to controls, and decreased after PCI. Significant
negative correlation was found between plasma PACAP-38 and troponin levels. Furthermore, a significant effect was re-
vealed between plasma PACAP-38, hypertension and HbA 1c levels. This was the first study showing significant changes
in cardiac tissue PACAP levels in a porcine MI model and plasma PACAP levels in STEMI patients. These results sug-
gest that PACAP, due to its cardioprotective effects, may play a regulatory role in MI and could be a potential biomarker
or drug target in MI.
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Applied Sciences 2021; 11: 7373. doi:10.3390/app11167373

Presence of systemic amyloidosis in mice with partial deficiency in pituitary adenylate
cyclase-activating polypeptide (PACAP) in aging

Sparks J.!, Jungling A.', Kiss G.2, Hiripi L.3, Pham D.!, Tamas A.!, Hoffmann O.?, Bardosi S.%, Miseta A.?,
Reglodi D.!

"Department of Anatomy, MTA-PTE PACAP Research Team, University of Pecs Medical School, Hungary. *Clinical Centre,
Department of Laboratory Medicine, University of Pecs, Hungary. *Department of Animal Biotechnology, Institute for Genetics
and Biotechnology, Hungarian University of Agriculture and Life Sciences, Godollo, Hungary. “Center for Histology, Cytology and
Molecular Diagnostics, Trier, Germany. *Szentagothai Research Center, University of Pecs, Hungary

Abstract. Pituitary adenylate cyclase-activating polypeptide (PACAP), a neuropeptide with widespread expression and
general cytoprotective effects, is also involved in aging. Previously, we observed accelerated systemic senile amyloidosis
in PACAP knockout (KO) mice. As mice partially lacking PACAP (heterozygous-HZ) show variable symptoms, here we
investigated whether HZ mice have accelerated aging, completed with observations in PAC1 receptor KO mice. As we
have limited data on qualitative or quantitative changes in the blood of PACAP-deficient mice, we investigated whether
these changes could be in the background of the amyloidosis. Routine histological staining was used to examine amy-
loid deposits, rated on a severity scale 0-3. Blood was collected from PACAP wild type/HZ mice for complete blood
analysis. In contrast to receptor KO mice showing no amyloidosis, histopathological analysis revealed severe deposits in
PACAP HZ mice, with kidney, spleen, skin, and intestines being most affected. Increased cholesterol, lipoprotein levels,
and differences in several blood count parameters were found in HZ mice. In summary, amyloidosis also develops in
partial absence of PACAP, in contrast to the lack of its PAC1 receptor. In addition to the earlier identified inflammatory
and degenerative disturbances, the alteration in lipid metabolism and bone marrow activity can also be additional factors
leading to systemic degenerative processes.

* * *
Brain Sci 2021; 11: 994. doi: 10.3390/brainscill 080994

Multimodal role of PACAP in glioblastoma
D’Amico A.G.!, Maugeri G.2, Vanella L., Pittala V.!, Reglodi D.’, D’Agata V.2

"Department of Drug and Health Sciences, University of Catania, Italy. 2Section of Anatomy, Histology and Movement Sciences,
Department of Biomedical and Biotechnological Sciences, University of Catania, Italy. *MTA-PTE PACAP Research Group,
Department of Anatomy, University of Pécs Medical School, Hungary

Abstract. Glioblastoma multiforme (GBM) is the deadliest form of brain tumors. To date, the GBM therapeutical ap-
proach consists of surgery, radiation-therapy and chemotherapy combined with molecules improving cancer responsive-
ness to treatments. In this review, we will present a brief overview of the GBM classification and pathogenesis, as well
as the therapeutic approach currently used. Then, we will focus on the modulatory role exerted by pituitary adenylate
cyclase-activating peptide, known as PACAP, on GBM malignancy. Specifically, we will describe PACAP ability to
interfere with GBM cell proliferation, as well as the tumoral microenvironment. Considering its anti-oncogenic role in
GBM, synthesis of PACAP agonist molecules may open new perspectives for combined therapy to existing gold standard
treatment

* * *

Life (Basel) 2021 ;11(1):35. doi: 10.3390/life11010035.

Alterations of nigral dopamine levels in Parkinson's disease after environmental
enrichment and PACAP treatment in aging rats

Jungling A.!, Reglodi D.!, Maasz G.2, Zrinyi Z.2, Schmidt J.3, Rivnyak A.!, Horvath G.!, Pirger Z.2, Tamas A.!
'MTA-PTE PACAP Research Team, Department of Anatomy, Medical School, University of Pecs, Hungary. °"MTA-OK BLI NAP B
Adaptive Neuroethology, Department of Experimental Zoology, Balaton Limnological Institute, MTA-CER, Tihany, Hungary.
Institute of Biochemistry and Medical Chemistry, Medical School, University of Pecs, Hungary.

Abstract. The neuroprotective effects of environmental enrichment and PACAP (pituitary adenylate cyclase-activating
polypeptide) are well-described in Parkinson's disease. The aim of our study is to investigate the beneficial effects of
these factors in aging parkinsonian rats. Newborn Wistar rats were divided into standard and enriched groups according
to their environmental conditions. Standard animals were raised under regular conditions. During the first five postnatal
weeks, enriched pups were placed in larger cages with different objects. Aging animals received (1) saline, (2) 6-hydrox-
idopamine (6-OHDA), or (3) 6-OHDA + PACAP injections into the left substantia nigra (s.n.). On the seventh postopera-
tive day, the left and right s.n. were collected. The s.n. of young and aging unoperated animals were also examined in our
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experiment. We determined the dopamine (DA) levels by the HPLC-MS technique, while the sandwich ELISA method
was used to measure the Parkinson disease protein 7 (PARK?7) protein levels. In healthy animals, we found an age-related
decrease of DA levels. In aging parkinsonian-enriched rats, the operation did not result in a significant DA loss. PACAP
treatment could prevent the DA loss in both the standard and enriched groups. All injured PACAP-treated rats showed
remarkably higher protective PARK7 levels. The protective effect of PACAP correlated with the increase of the DA and
PARKY7 levels.

* * *

Molecules 2022 Feb 1;27(3):977. doi: 10.3390/molecules27030977.

Synthetic diphenylacetylene-based retinoids Induce DNA damage in chinese hamster
ovary cells without altering viability

Hudhud L.!, Chisholm D.R.2, Whiting A.2, Steib A.!, Pohoczky K.'3, Kecskés A.!, Sz6ke E.!, Helyes Z.!
"Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School and Szentagothai Research Centre, University of Pécs, Hungary.

“Department of Chemistry, Durham University, Durham, UK. *Department of Pharmacology, Faculty of Pharmacy, University of Pécs,
Hungary.

Abstract. All-trans-retinoic acid (ATRA), the active metabolite of vitamin A, plays a pivotal role in cell differentiation,
proliferation and embryonic development. It is an effective therapy for dermatological disorders and malignancies. ATRA
is prone to isomerization and oxidation, which can affect its activity and selectivity. Novel diphenylacetylene-based
ATRA analogues with increased stability can help to overcome these problems and may offer significant potential as ther-
apeutics for a variety of cancers and neurodegenerative diseases, including amyotrophic lateral sclerosis. Here, we inves-
tigated the effects of these retinoids on cell viability and genotoxicity in the widely used model system of the rapidly pro-
liferating Chinese hamster ovary cell line. DC360 is a fluorescent ATRA analogue and DC324 is a non-active derivative
of DC360. EC23, DC525, DC540, DC645, and DC712 are promising analogues with increased bioactivity. The cytotoxic
activity of the compounds was evaluated by ATP assay and DNA damage was tested by comet assay. No cytotoxicity was
observed in the 10%-10> M concentration range. All compounds induced DNA migration similar to ATRA, but DC324,
DC360 and EC23 did so to a greater extent, particularly at higher concentrations. We believe that retinoid receptor-inde-
pendent genotoxicity is a general characteristic of these compounds; however, further studies are needed to identify the
molecular mechanisms and understand their complex biological functions.

* * *

Int J Pept Res Therap 2021, 27: 1719-1728. doi: 10.1007/s10989-021-10204-0

PACAP and PAC1 receptor expression in human insulinomas
Ferencz S.!, Toth D.2, Kaszas B.?, Bardosi S.4, Vicena V.°, Karadi O.°, Reglodi D.>, Kelemen D.!

"Department of Surgery, University of Pécs Medical School, Hungary 2Department of Forensic Medicine, University of Pécs
Medical School, Hungary *Department of Pathology, University of Pécs Medical School, Hungary “Center for Histology, Cytology
and Molecular Diagnostics, and Proteopath GmbH, Trier Germany *Department of Anatomy, MTA-PTE PACAP Research Group;
University of Pécs Medical School, Hungary *Department of Oncology, University of Pécs Medical School, Hungary

Abstract. Pituitary adenylate cyclase activating polypeptide (PACAP) is a neuropeptide with widespread occurrence and
diverse functions. PACAP binds to specific PAC1 and non-specific VPAC1/2 receptors. PACAP is considered as a growth
factor, as it plays important roles during development and participates in reparative processes. Highest concentrations
are found in the nervous system and endocrine glands, where several functions are known, including actions in tissue
growth, differentiation and tumour development. Therefore, we have investigated expression of PACAP and its receptors
in different tumours, including those of endocrine glands. We showed earlier that PACAP and PAC1 receptor staining in-
tensity decreased in pancreatic ductal adenocarcinoma. In the present study we aimed to investigate alterations of PACAP
and PACI receptor in human insulinoma and compared the immunostaining pattern with samples from chronic pancreati-
tis patients. We collected perioperative and histological data of patients who underwent operation because of insulinoma
or chronic pancreatitis over a five-year-long period. Histology showed chronic pancreatitis with severe scar formation in
pancreatitis patients, while tumour samples evidenced Grade 1 or 2 insulinoma. PACAP and PACI1 receptor expression
was studied using immunohistochemistry. Staining intensity was very strong in the Langerhans islets of normal tissue
and discernible staining was also observed in the exocrine pancreas. Immunostaining intensity for both PACAP and
PACI receptor was markedly weaker in insulinoma samples, and disappeared from chronic pancreatitis samples except
for intact islets. These findings show that PACI1 receptor/PACAP signalling is altered in insulinoma and this suggests a
possible involvement of this system in tumour growth or differentiation.

* * *
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J Mol Neurosci 2021;71(8):1543-1555. doi: 10.1007/s12031-019-01448-z.

Lack of pituitary adenylate cyclase-activating polypeptide (PACAP) disturbs callus
formation

Jozsa G.!, Filop B.D.!, Kovacs L.!, Czibere B.2, Szegeczki V.2, Kiss T.>*, Hajdu T.?, Tamas A.!, Helyes Z.**,
Zakany R.%, Reglédi D.!, Juhasz T.?

"Department of Anatomy MTA-PTE PACAP Research Team, Medical School, University of Pécs, Hungary. 2Department of
Anatomy, Histology and Embryology, Faculty of Medicine, University of Debrecen, Hungary. *Department of Pharmacology and
Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs, Hungary. *Szentdgothai Research Centre, Centre for Neuroscience, University
of Pécs, Hungary. *Department of Anatomy, Histology and Embryology, Faculty of Medicine, University of Debrecen, Hungary.

Abstract. Pituitary adenylate cyclase-activating polypeptide (PACAP) is a naturally secreted signaling peptide and has
important regulatory roles in the differentiation of the central nervous system and its absence results in disorders in
femur development. PACAP has an important function in prevention of oxidative stress or mechanical stress in chondro-
genesis but little is known about its function in bone regeneration. A new callus formation model was set to investigate
its role in bone remodeling. Fracturing was 5 mm distal from the proximal articular surface of the tibia and the depth was
0.5 mm. Reproducibility of callus formation was investigated with CT 3, 7, and 21 days after the operation. Absence of
PACAP did not alter the alkaline phosphatase (ALP) activation in PACAP KO healing process. In developing callus, the
expression of collagen type I increased in wild-type (WT) and PACAP KO mice decreased to the end of healing process.
Expression of the elements of BMP signaling was disturbed in the callus formation of PACAP KO mice, as bone mor-
phogenic protein 4 (BMP4) and 6 showed an early reduction in bone regeneration. However, elevated Smadl expression
was demonstrated in PACAP KO mice. Our results indicate that PACAP KO mice show various signs of disturbed bone
healing and suggest PACAP compensatory and fine tuning effects in proper bone regeneration.

* * *
J Mol Neurosci 2021;71(8):1567-1574. doi: 10.1007/s12031-020-01532-9.

Stability test of PACAP in eye drops

Kovacs A.K.!, Atlasz T.>*, Werling D.*3, Szabo E.%, Reglodi D.4, Toth G.K.!

'Department of Medical Chemistry, Faculty of Medicine, University of Szeged, Hungary. 2Department of Anatomy, MTA-PTE
PACAP Research Group, Medical School, University of Pecs, Hungary. 3Department of Sportbiology, University of Pecs, Hungary.
‘Department of Anatomy, MTA-PTE PACAP Research Group, Medical School, University of Pecs, Hungary. *Department of
Ophthalmology, Medical School, University of Pecs, Hungary.

Abstract. PACAP is a neuropeptide with widespread distribution and diverse biological functions. It has strong cytopro-
tective effects mediated mainly through specific PACI receptors. Experimental data show protective effects of PACAP

in the retina and cornea in several pathological conditions. Although intravitreal injections are a common practice in
some ocular diseases, delivery of therapeutic agents in the form of eye drops would be more convenient and would lead
to fewer side effects. We have previously shown that PACAP, in the form of eye drops, is able to pass through the ocular
barriers and can exert retinoprotective effects. As eye drops represent a promising form of administration of PACAP in
ocular diseases, it is important to investigate the stability of PACAP in solutions used in eye drops. In this study, the sta-
bility of PACAP1-27 and PACAP1-38 in eye drops was measured in four common media and a commercially available
artificial tear solution at both room temperature and +4 °C. Mass spectrometry results show that the highest stability was
gained with PACAP1-38 in water and 0.9% saline solution at +4 °C, representing 80-90% drug persistence after 2 weeks.
PACAP1-38 in the artificial tear showed very fast degradation at room temperature, but was stable at +4 °C. In summary,
PACAP1-38 has higher stability than PACAP1-27, with highest stability at +4 °C in water solution, but both peptides in
each medium can be stored for relatively longer periods without significant degradation. These data can provide refer-
ence for future therapeutic use of PACAP in eye drops.

* * *

Int J Pept Res Therap 2021, 27: 1221-1228. doi: 10.1007/s10989-021-10162-7

PACAP is protective against cellular stress in retinal pigment epithelial cells

Fabian E.!, Horvath G.!, Opper B.!, Atlasz T.",-T6th G.3, Reglédi D.!

'MTA-PTE PACAP Research Group, Department of Anatomy, Medical School, University of Pecs, Hungary. 2Department of
Sportbiology, University of Pecs, Hungary. *Department of Medical Chemistry, University of Szeged, Hungary

Abstract. The integrity of the innermost, pigment epithelial layer of the retina is crucial for the photoreceptor survival
and for maintaining the outer blood-retina barrier. In several ocular degenerations, such as diabetic retinopathy or mac-
ular edema, the stress caused by various harmful stimuli (hypoxia, oxidative stress, hyperosmosis) lead to severe molec-
ular biological changes in this layer, promoting neovascularization of the retina. Pituitary adenylate cyclase activating
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polypeptide (PACAP) occurs throughout the whole body, including the eye. It has numerous functions in the retina,
including the previously described anti-apoptotic and anti-angiogenic effects in retinal pigment epithelial cells. The aim
of this present study was to investigate the influence of PACAP on different stress factors. In accordance with previous
findings, PACAP significantly ameliorated the increased Hif1-a levels in hypoxic conditions. In H,O2-induced oxidative
stress PACAP had an anti-apoptotic effect, it could decrease the expression of cytochrome-c and p53, while it upreg-
ulated the concentration of three antioxidants, namely SOD2, PON2 and thioredoxin. In conclusion, we provided new
information on the molecular biological background of the retinoprotective effect of PACAP.

* * *

Int J Mol Sci 2022 Jan 27;23(3):1465. doi: 10.3390/ijms230314635.

A central role for TRPM4 in Ca**-signal amplification and vasoconstriction

Csipd T.'2, Czikora A.', Fiilop G.A.'2, Gulyas H.'*# Rutkai I.!, Pasztorné Toth E.!, Porszéasz R.3, Szalai A3,
Bolcskei K.>¢, Helyes Z.%¢, Pintér E.>¢, Papp Z.!,7, Ungvari Z.3%1%1 Toth A.'7

'Division of Clinical Physiology, Department of Cardiology, Faculty of Medicine, University of Debrecen, Hungary. *Doctoral

School of Kalman Laki, University of Debrecen, Hungary. *Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Faculty of Medicine,
University of Debrecen, Hungary. “Doctoral School of Pharmaceutical Sciences, University of Debrecen, Hungary. *Department of
Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs, Hungary. °Szentagothai Research Centre, University of
Pécs, Hungary. "THAS-UD Vascular Biology and Myocardial Pathophysiology Research Group, Hungarian Academy of Sciences,
Debrecen, Hungary. *Vascular Cognitive Impairment and Neurodegeneration Program, Oklahoma Center for Geroscience, Department
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Training Program in Geroscience, Department of Public Health, Semmelweis University, Budapest, Hungary. °The Peggy and Charles
Stephenson Cancer Center, University of Oklahoma Health Sciences Center, Oklahoma City, USA. "Department of Health Promotion
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Abstract. Transient receptor potential melastatin-4 (TRPM4) is activated by an increase in intracellular Ca* concen-
tration and is expressed on smooth muscle cells (SMCs). It is implicated in the myogenic constriction of cerebral arter-
ies. We hypothesized that TRPM4 has a general role in intracellular Ca?* signal amplification in a wide range of blood
vessels. TRPM4 function was tested with the TRPM4 antagonist 9-phenanthrol and the TRPM4 activator A23187 on the
cardiovascular responses of the rat, in vivo and in isolated basilar, mesenteric, and skeletal muscle arteries. TRPM4 in-
hibition by 9-phenanthrol resulted in hypotension and a decreased heart rate in the rat. TRPM4 inhibition completely an-
tagonized myogenic tone development and norepinephrine-evoked vasoconstriction, and depolarization (high extracellu-
lar KCI concentration) evoked vasoconstriction in a wide range of peripheral arteries. Vasorelaxation caused by TRPM4
inhibition was accompanied by a significant decrease in intracellular Ca** concentration, suggesting an inhibition of Ca**
signal amplification. Immunohistochemistry confirmed TRPM4 expression in the smooth muscle cells of the peripheral
arteries. Finally, TRPM4 activation by the Ca?" ionophore A23187 was competitively inhibited by 9-phenanthrol. In sum-
mary, TRPM4 was identified as an essential Ca*-amplifying channel in peripheral arteries, contributing to both myogen-
ic tone and agonist responses. These results suggest an important role for TRPM4 in the circulation. The modulation of
TRPM4 activity may be a therapeutic target for hypertension. Furthermore, the Ca?* ionophore A23187 was identified as
the first high-affinity (nanomolar) direct activator of TRPM4, acting on the 9-phenanthrol binding site.

* * *

Cells 2022 Feb 24;11(5):791. doi: 10.3390/cells11050791.

Experimental arthritis inhibits adult hippocampal neurogenesis in mice
Rusznak K.'2, Horvath A.I34, Pohli-Toth K.!, Futacsi A.!, Kemény A.*3, Kiss G.2, Helyes Z.34¢, Czéh B.'27

IStructural Neurobiology Research Group, Szentagothai Research Centre, University of Pécs, Hungary. 2Department of Laboratory
Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary. Molecular Pharmacology Research Group, Szentagothai Research Centre,
University of Pécs, Hungary “Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pécs, Hungary.
SDepartment of Medical Biology, Medical School, University of Pécs, Hungary. ‘PharmInVivo Ltd., Pécs, Hungary. "Histology and
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Abstract. Background: Adult-born neurons of the hippocampal dentate gyrus play a role in specific forms of learning,
and disturbed neurogenesis seems to contribute to the development of neuropsychiatric disorders, such as major depres-
sion. Neuroinflammation inhibits adult neurogenesis, but the effect of peripheral inflammation on this form of neuroplas-
ticity is ambiguous. Objective: Our aim was to investigate the influence of acute and chronic experimental arthritis on
adult hippocampal neurogenesis and to elucidate putative regulatory mechanisms. Methods. Arthritis was triggered by
subcutaneous injection of complete Freund's adjuvant (CFA) into the hind paws of adult male mice. The animals were
killed either seven days (acute inflammation) or 21 days (chronic inflammation) after the CFA injection. Behavioral tests
were used to demonstrate arthritis-related hypersensitivity to painful stimuli. We used in vivo bioluminescence imag-
ing to verify local inflammation. The systemic inflammatory response was assessed by complete blood cell counts and
by measurement of the cytokine/chemokine concentrations of TNF-a, IL-1a, IL-4, IL-6, IL-10, KC and MIP-2 in the
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inflamed hind limbs, peripheral blood and hippocampus to characterize the inflammatory responses in the periphery and
in the brain. In the hippocampal dentate gyrus, the total number of newborn neurons was determined with quantitative
immunohistochemistry visualizing BrdU- and doublecortin-positive cells. Microglial activation in the dentate gyrus was
determined by quantifying the density of Ibal- and CD68-positive cells. Results: Both acute and chronic arthritis resulted
in paw edema, mechanical and thermal hyperalgesia. We found phagocytic infiltration and increased levels of TNF-a,
IL-4, IL-6, KC and MIP-2 in the inflamed hind paws. Circulating neutrophil granulocytes and IL-6 levels increased in the
blood solely during the acute phase. In the dentate gyrus, chronic arthritis reduced the number of doublecortin-positive
cells, and we found increased density of CD68-positive macrophages/microglia in both the acute and chronic phases.
Cytokine levels, however, were not altered in the hippocampus. Conclusions: Our data suggest that acute peripheral
inflammation initiates a cascade of molecular and cellular changes that eventually leads to reduced adult hippocampal
neurogenesis, which was detectable only in the chronic inflammatory phase.

* * *

Int J Mol Sci 2022 Mar 13;23(6):3098. doi: 10.3390/ijms23063098.

Somatostatin primes endothelial cells for agonist-induced hyperpermeability and
angiogenesis in vitro
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Abstract. Somatostatin is an inhibitory peptide, which regulates the release of several hormones, and affects neuro-
transmission and cell proliferation via its five Gi protein-coupled receptors (SST, ). Although its endocrine regulatory
and anti-tumour effects have been thoroughly studied, little is known about its effect on the vascular system. The aim of
the present study was to analyse the effects and potential mechanisms of somatostatin on endothelial barrier function.
Cultured human umbilical vein endothelial cells (HUVECs) express mainly SST: and SSTs receptors. Somatostatin did
not affect the basal HUVEC permeability, but primed HUVEC monolayers for thrombin-induced hyperpermeability.
Western blot data demonstrated that somatostatin activated the phosphoinositide 3-kinases (PI3K)/protein kinase B (Akt)
and p42/44 mitogen-activated protein kinase (MAPK) pathways by phosphorylation. The HUVEC barrier destabilizing
effects were abrogated by pre-treating HUVECs with mitogen-activated protein kinase kinase/extracellular signal regu-
lated kinase (MEK/ERK), but not the Akt inhibitor. Moreover, somatostatin pre-treatment amplified vascular endothelial
growth factor (VEGF)-induced angiogenesis (3D spheroid formation) in HUVECs. In conclusion, the data demonstrate
that HUVECs under quiescence conditions express SST1 and SSTs receptors. Moreover, somatostatin primes HUVECs
for thrombin-induced hyperpermeability mainly via the activation of MEK/ERK signalling and promotes HUVEC prolif-
eration and angiogenesis in vitro.

* * *

J Invest Dermatol 2022 Apr;142(4):1114-1125. doi: 10.1016/}.jid.2021.09.019. Epub 2021 Oct 14.

Phospholipase Cy2 is essential for experimental models of epidermolysis bullosa
acquisita
Szilveszter K.P.!, Vikar S.!, Horvath A.1.2, Helyes Z.3, Sardy M., Mocsai A.°
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Abstract. Phospholipase Cy2 (PLCy2) mediates tyrosine kinase—coupled receptor signaling in various hematopoietic
lineages. Although PLCy2 has been implicated in certain human and mouse inflammatory disorders, its contribution to
autoimmune and inflammatory skin diseases is poorly understood. In this study, we tested the role of PLCy2 in a mouse
model of epidermolysis bullosa acquisita triggered by antibodies against type VII collagen (C7), a component of the der-
mo-epidermal junction. PLCy2-deficient (Plcg2”) mice and bone marrow chimeras with a Plcg2”’ hematopoietic system
were completely protected from signs of anti-C7-induced skin disease, including skin erosions, dermal—epidermal separa-
tion, and inflammation, despite normal circulating levels and skin deposition of anti-C7 antibodies. PLCy2 was required
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for the tissue infiltration of neutrophils, eosinophils, and monocytes/macrophages as well as for the accumulation of
proinflammatory mediators (including IL-1p, MIP-2, and LTB4) and reactive oxygen species. Mechanistic experiments
revealed a role for PLCy2 in the release of proinflammatory mediators and reactive oxygen species but not in the intrin-
sic migratory capacity of leukocytes. The phospholipase C inhibitor U73122 inhibited dermal-epidermal separation of
human skin sections incubated with human neutrophils in the presence of anti-C7 antibodies. Taken together, our results
suggest a critical role for PLCy2 in the pathogenesis of the inflammatory form of epidermolysis bullosa acquisita.

* * *

Clin Transl Gastroenterol 2022 Mar 29. doi: 10.14309/ctg.0000000000000488.

The potential role for impaired mucosal integrity in the generation of esophageal pain
using capsaicin in humans: an explorative study
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Abstract. Objectives: Esophageal pain is mediated by sensory nerves, most importantly via the activation of the
Transient Receptor Potential Vanilloid 1 (TRPV1) capsaicin receptor. TRPV1 is activated and sensitized by a broad
range of pungent compounds, as well as inflammatory mediators and tissue irritants. Luminal stressors are suggested to
impair the barrier function, which results in consequent activation of these sensory nerve terminals and pain. Here we
investigated the effect of the perfusion of capsaicin, a TRPV1 agonist, on mucosal impedance and pain in asymptomatic
volunteers. Methods: Thirteen asymptomatic volunteers completed a single blind, saline-controlled, randomized cross-
over study. Capsaicin or saline was perfused for 30 min in the distal oesophagus. Visual Analogue Scale (VAS) pain
intensity scores and intraluminal impedance indicating mucosal integrity were determined. Distal and proximal biopsies
were obtained 10 min later to measure TRPV1 mRNA and Trpvl immunopositivity, as well as the intercellular space
area. Results: Capsaicin perfusion resulted in significantly greater pain intensity (P=0.047) and impaired recovery of

the mucosal impedance compared to saline-treated controls (P=0.027). Pain response was significantly associated with
decreased mucosal impedance. Similar dynamics were seen in the proximal esophagus, but mucosal impedance recovered
entirely to the pre-infusion values there. There was a significant association between mucosal impedance and intercellu-
lar space width in the distal esophagus. TRPV1 transcription and expression were not significantly altered within this ob-
servation period. Discussion: Esophageal capsaicin perfusion results in pain, which is likely to be explained by impaired
mucosal impedance and defective restoration capacity in the distal esophagus.

* * *

Int J Mol Sci 2022 Feb 8;23(3):1921. doi: 10.3390/ijms23031921.

Functional Transient Receptor Potential Ankyrin 1 and Vanilloid 1 ion channels are
overexpressed in human oral squamous cell carcinoma
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Abstract. Oral squamous cell carcinoma (OSCC) is a common cancer with poor prognosis. Transient Receptor Potential
Ankyrin 1 (TRPAT1) and Vanilloid 1 (TRPV1) receptors are non-selective cation channels expressed on primary sensory
neurons and epithelial and immune cells. TRPV1 mRNA and immunopositivity, as well as TRPA1-like immunoreactivi-
ty upregulation, were demonstrated in OSCC, but selectivity problems with the antibodies still raise questions and their
functional relevance is unclear. Therefore, here, we investigated TRPA1 and TRPV1 expressions in OSCC and analyzed
their functions. TRPAL1 and TRPV1 mRNA were determined by RNAscope in situ hybridization and qPCR. Radioactive
45Ca2+ uptake and ATP-based luminescence indicating cell viability were measured in PE/CA-PJ41 cells in response

to the TRPA1 agonist allyl-isothiocyanate (AITC) and TRPV1 agonist capsaicin to determine receptor function. Both
TRPA1 and TRPV1 mRNA are expressed in the squamous epithelium of the human oral mucosa and in PE/CA-PJ41
cells, and their expressions are significantly upregulated in OSCC compared to healthy mucosa. TRPA1 and TRPV1 ac-
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tivation (100 pM AITC, 100 nM capsaicin) induced ,,Ca**-influx into PE/CA-PJ41 cells. Both AITC (10 nM-5 uM) and
capsaicin (100 nM-45 uM) reduced cell viability, reaching significant decrease at 100 nM AITC and 45 uM capsaicin.
We provide the first evidence for the presence of non-neuronal TRPA1 receptor in the OSCC and confirm the expression
of TRPV1 channel. These channels are functionally active and might regulate cancer cell viability.

* * *

Int J Mol Sci 2022 Jan 23;23(3):1246. doi: 10.3390/ijms23031246.

Janus kinase inhibitors improve disease activity and patient-reported outcomes in
rheumatoid arthritis: a systematic review and meta-analysis of 24,135 patients
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Abstract. Pain, fatigue, and physical activity are major determinants of life quality in rheumatoid arthritis (RA). Janus
kinase (JAK) inhibitors have emerged as effective medications in RA and have been reported to exert direct analgesic
effect in addition to reducing joint inflammation. This analysis aims to give an extensive summary of JAK inhibitors
especially focusing on pain and patient reported outcomes (PRO). MEDLINE, CENTRAL, Embase, Scopus, and Web
of Science databases were searched on the 26 October 2020, and 50 randomized controlled trials including 24,135 adult
patients with active RA met the inclusion criteria. JAK inhibitors yielded significantly better results in all 36 outcomes
compared to placebo. JAK monotherapy proved to be more effective than methotrexate in 9 out of 11 efficacy out-
comes. In comparison to biological disease-modifying antirheumatic drugs, JAK inhibitors show statistical superiority
in 13 of the 19 efficacy outcomes. Analgesic effect determined using the visual analogue scale and American College
of Rheumatology (ACR) 20/50/70 response rates was significantly greater in the JAK group in all comparisons, and no
significant difference regarding safety could be explored. This meta-analysis gives a comprehensive overview of JAK
inhibitors and provides evidence for their superiority in improving PROs and disease activity indices in RA.

* * *

Int J Mol Sci 2022 Feb 14;23(4):2120. doi: 10.3390/ijms23042120.

PACAP-38 induces transcriptomic changes in rat trigeminal ganglion cells related to
neuroinflammation and altered mitochondrial function presumably via PAC1/VPAC2
receptor-independent mechanism
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Group, Genomics and Bioinformatics Core Facility, University of Pécs, Hungary.

Abstract. Pituitary adenylate cyclase-activating polypeptide (PACAP) is a broadly expressed neuropeptide which has
diverse effects in both the peripheral and central nervous systems. While its neuroprotective effects have been shown in a
variety of disease models, both animal and human data support the role of PACAP in migraine generation. Both PACAP
and its truncated derivative PACAP(6-38) increased calcium influx in rat trigeminal ganglia (TG) primary sensory
neurons in most experimental settings. PACAP(6-38), however, has been described as an antagonist for PACAP type I
(known as PAC1), and Vasoactive Intestinal Polypeptide Receptor 2 (also known as VPAC2) receptors. Here, we aimed
to compare the signaling pathways induced by the two peptides using transcriptomic analysis. Rat trigeminal ganglion
cell cultures were incubated with 1 uM PACAP-38 or PACAP(6-38). Six hours later RNA was isolated, next-generation
RNA sequencing was performed and transcriptomic changes were analyzed to identify differentially expressed genes.
Functional analysis was performed for gene annotation using the Gene Ontology (GO), Kyoto Encyclopedia of Genes
and Genomes (KEGG), and Reactome databases. We found 200 common differentially expressed (DE) genes for these
two neuropeptides. Both PACAP-38 and PACAP(6-38) treatments caused significant downregulation of NADH: ubiqui-
none oxidoreductase subunit B6 and upregulation of transient receptor potential cation channel, subfamily M, member
8. The common signaling pathways induced by both peptides indicate that they act on the same target, suggesting that
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PACAP activates trigeminal primary sensory neurons via a mechanism independent of the identified and cloned PAC1/
VPAC?2 receptor, either via another target structure or a different splice variant of PAC1/VPAC2 receptors. Identification
of the target could help to understand key mechanisms of migraine.

* * *

J Neuroinflammation 2022 Feb 2;19(1):31. doi: 10.1186/s12974-022-02399-w.

Neurodegeneration in the centrally-projecting Edinger-Westphal nucleus contributes to
the non-motor symptoms of Parkinson's disease in the rat
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Abstract. Background: The neuropathological background of major depression and anxiety as non-motor symptoms of
Parkinson's disease is much less understood than classical motor symptoms. Although, neurodegeneration of the Edinger-
Westphal nucleus in human Parkinson's disease is a known phenomenon, its possible significance in mood status has
never been elucidated. In this work we aimed at investigating whether neuron loss and alpha-synuclein accumulation in
the urocortin 1 containing (UCN1) cells of the centrally-projecting Edinger-Westphal (EWcp) nucleus is associated with
anxiety and depression-like state in the rat. Methods.: Systemic chronic rotenone administration as well as targeted leptin-
saporin-induced lesions of EWcp/UCNI neurons were conducted. Rotarod, open field and sucrose preference tests were
performed to assess motor performance and mood status. Multiple immunofluorescence combined with RNAscope were
used to reveal the functional-morphological changes. Two-sample Student's t test, Spearman's rank correlation analysis
and Mann-Whitney U tests were used for statistics. Results: In the rotenone model, besides motor deficit, an anxious and
depression-like phenotype was detected. Well-comparable neuron loss, cytoplasmic alpha-synuclein accumulation as well
as astro- and microglial activation were observed both in the substantia nigra pars compacta and EWcp. Occasionally,
UCNI1-immunoreactive neuronal debris was observed in phagocytotic microglia. UCN1 peptide content of viable EWcp
cells correlated with dopaminergic substantia nigra cell count. Importantly, other mood status-related dopaminergic (ven-
tral tegmental area), serotonergic (dorsal and median raphe) and noradrenergic (locus ceruleus and A5 area) brainstem
centers did not show remarkable morphological changes. Targeted partial selective EWcp/UCN1 neuron ablation induced
similar mood status without motor symptoms. Conclusions: Our findings collectively suggest that neurodegeneration of
urocortinergic EWcp contributes to the mood-related non-motor symptoms in toxic models of Parkinson's disease in the
rat.

* * *

Sci Rep. 2022, 12: 5808. Published online 2022 Apr 6. doi: 10.1038/s41598-022-09763-z

Prolonged treatment with the proteasome inhibitor MG-132 induces apoptosis in PC12
rat pheochromocytoma cells
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Abstract. Rat pheochromocytoma (PC12) cells were treated with the proteasome inhibitor MG-132 and morphological
changes were recorded. Initially, neuronal differentiation was induced but after 24 h signs of morphological deterioration
became apparent. We performed nuclear staining, flow cytometry and WST-1 assay then analyzed signal transduction
pathways involving Akt, p38 MAPK (Mitogen-Activated Protein Kinase), JNK (c-Jun N-terminal Kinase), c-Jun and
caspase-3. Stress signaling via p38, JNK and c-Jun was active even after 24 h of MG-132 treatment, while the surviv-
al-mediating Akt phosphorylation declined and the executor of apoptosis (caspase-3) was activated by that time and
apoptosis was also observable. We examined subcellular localization of stress signaling components, applied kinase
inhibitors and dominant negative H-Ras mutant-expressing PC12 cells in order to decipher connections of stress-mediat-
ing pathways. Our results are suggestive of that treatment with the proteasome inhibitor MG-132 has a biphasic nature in
PCI12 cells. Initially, it induces neuronal differentiation but prolonged treatments lead to apoptosis.

* * *
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Urocortin stimulates ERK1/2 phosphorylation and proliferation but reduces ATP
production of MCF7 breast cancer cells
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Abstract. Urocortins are members of the stress-related corticotropin-releasing factor family. Small amounts of them are
present in the circulation and they are produced locally in various tissues of higher vertebrates. Aside from regulating cir-
culation, or food uptake they also influence, via auto- and paracrine mechanisms, cell proliferation. In the present study
we investigated in MCF7 human breast cancer cells the effect of urocortin onto mitogenic signaling via ERK1/2. Our
results revealed that already 10 nM urocortin could stimulate the phosphorylation of these kinases and cell proliferation
of MCF7 cells while ATP production was reduced when kept in the presence of the peptide up to two days. We examined
the expression and contribution of the specific receptors of urocortin to the activation of ERK1/2 and to cell proliferation,
the intracellular distribution of phosphorylated ERK1/2, and the involvement of additional proteins like PKA, PKB/Akt,
MEK, p53, Rb and E2F-1 behind the observed phenomena.

* * *

Brain Res. 2022 Mar 15;1779:147787. doi: 10.1016/j.brainres.2022.147787. Epub 2022 Jan 15.
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Abstract. Temporal lobe epilepsy (TLE) is one of the most common focal pharmacotherapy-resistant epilepsy in adults.
Previous studies have shown significantly higher numbers of neurons in the neocortical white matter in TLE patients
than in controls. The aim of this work was to investigate whether white matter neurons are part of the neuronal circuitry.
Therefore, we studied the distribution and density of synapses in surgically resected neocortical tissue of pharmacother-
apy-resistant TLE patients. Neocortical white matter of temporal lobe from non-epileptic patients were used as controls.
Synapses and neurons were visualized with immunohistochemistry using antibodies against synaptophysin and NeuN,
respectively. The presence of synaptophysin in presynaptic terminals was verified by electron microscopy. Quantification
of immunostaining was performed and the data of the patients' cognitive tests as well as clinical records were compared
to the density of neurons and synapses. Synaptophysin density in the white matter of TLE patients was significantly high-
er than in controls. In TLE, a significant correlation was found between synaptophysin immunodensity and density of
white matter neurons. Neuronal as well as synaptophysin density significantly correlated with scores of verbal memory
of TLE patients. Neurosurgical outcome of TLE patients did not significantly correlate with histological data, although,
higher neuronal and synaptophysin densities were observed in patients with favorable post-surgical outcome. Our results
suggest that white matter neurons in TLE patients receive substantial synaptic input and indicate that white matter neu-
rons may be integrated in epileptic neuronal networks responsible for the development or maintenance of seizures.

* * *

Int J Mol Sci. 2022 Jan 25;23(3):1333. doi: 10.3390/ijms23031333.
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Abstract. Progesterone is well known for its numerous endocrinologic roles in pregnancy but is also endowed with fas-
cinating immunomodulatory capabilities. It can downregulate the induction of inflammatory reactions, the activation of
immune cells and the production of cytokines, which are critical mediators of immune responses. These features appear
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to be critical to the success of pregnancy, given the ability of maternal immune reactivity to interfere with pregnancy and
to contribute to several pregnancy complications. This review summarizes the contribution of maternal immune effec-
tors in general, and cytokines in particular, to pregnancy complications such as recurrent miscarriage, pre-eclampsia and
preterm labor; it describes the promise offered by supplementation with progesterone and the oral progestogen dydroges-
terone, as well as the progesterone-induced blocking factor in the prevention and/or treatment of these serious complica-
tions.

* * *

Cells. 2021 Oct; 10(10): 2678. Published online 2021 Oct 6. doi: 10.3390/cells10102678

Analysis of gene expression patterns of epigenetic enzymes Dnmt3a, Tetl and Ogt in
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Abstract. We investigated the gene expression pattern of selected enzymes involved in DNA methylation and the effects
of the DNA methylation inhibitor 5-azacytidine during in vitro and in vivo cartilage formation. Based on the data of a
PCR array performed on chondrifying BMP2-overexpressing C3H10T1/2 cells, the relative expressions of Tetl (tet meth-
ylcytosine dioxygenase 1), Dnmt3a (DNA methyltransferase 3), and Ogt (O-linked N-acetylglucosamine transferase)
were further examined with RT-qPCR in murine cell line-based and primary chondrifying micromass cultures. We found
very strong but gradually decreasing expression of Tetl throughout the entire course of in vitro cartilage differentiation
along with strong signals in the cartilaginous embryonic skeleton using specific RNA probes for in situ hybridization on
frozen sections of 15-day-old mouse embryos. Dnmt3a and Ogt expressions did not show significant changes with RT-
qPCR and gave weak in situ hybridization signals. The DNA methylation inhibitor 5-azacytidine reduced cartilage-spe-
cific gene expression and cartilage formation when applied during the early stages of chondrogenesis. In contrast, it had
a stimulatory effect when added to differentiated chondrocytes, and quantitative methylation-specific PCR proved that
the DNA methylation pattern of key chondrogenic marker genes was altered by the treatment. Our results indicate that
the DNA demethylation inducing Tetl plays a significant role during chondrogenesis, and inhibition of DNA methylation
exerts distinct effects in different phases of in vitro cartilage formation.

* * *

Thermochimica Acta, 2022, 179165, doi: https://doi.org/10.1016/j.tca.2022.179165

The effect of Iodixanol on the thermodynamic properties of blood components

Ujfalusi Z.!, Telek E.!, Nyitrai M."%3, Bogner P.#, Rostas T.%, Hild G.°, Trif L.%, Hild G.}*

'University of Pécs, Medical School, Department of Biophysics, Hungary. ?Szentagothai Research Center, Pécs, Hungary. MTA-PTE
Nuclear-Mitochondrial Interactions Research Group, Pécs, Hungary. “University of Pécs, Clinical Centre, Department of Medical
Imaging, Hungary. *University of Pécs, Medical School, Languages for Biomedical Purposes and Communication, Hungary. ‘Research
Centre for Natural Sciences, Institute of Materials and Environmental Chemistry, Budapest, Hungary

Abstract. The effects of Iodixanol contrast medium were studied on human blood samples with differential scanning
calorimetry (DSC). Measurements on anticoagulated and non-anticoagulated samples revealed that the components of the
plasma and serum turned into a thermodynamically less stable state in the presence of Iodixanol. The thermal parameters
of the main transition peak changed in the same way for both the plasma and serum erythrocyte samples in the presence
of lodixanol. The T :values of the main thermal transition were not dramatically different (~70°C). The T, value of
the peak at higher temperature range (~80-85°C) shifted considerably (by 3.97-4.89°C) towards the lower temperature
range, while the AH value showed a significant drop (~61%) in the presence of higher concentration of Iodixanol. The
results suggest that lodixanol in blood samples can induce specific changes in the structure of blood components by alter-
ing the fundamental thermodynamic properties of the underlying biological system.

* * *
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Photophysics of the blue light using flavin domain

Lukacs A.!, Tonge P.J.2, Meech S.R.}?

"Department of Biophysics, Medical School, University of Pécs, Hungary. *Department of Chemistry, Stony Brook University, New
York, United States. *School of Chemistry, University of East Anglia, Norwich Research Park, Norwich, U.K.

Abstract. Light activated proteins are at the heart of photobiology and optogenetics, so there is wide interest in un-
derstanding the mechanisms coupling optical excitation to protein function. In addition, such light activated proteins
provide unique insights into the real-time dynamics of protein function. Using pump—probe spectroscopy, the function of
a photoactive protein can be initiated by a sub-100 fs pulse of light, allowing subsequent protein dynamics to be probed
from femtoseconds to milliseconds and beyond. Among the most interesting photoactive proteins are the blue light using
flavin (BLUF) domain proteins, which regulate the response to light of a wide range of bacterial and some euglenoid
processes. The photosensing mechanism of BLUF domains has long been a subject of debate. In contrast to other pho-
toactive proteins, the electronic and nuclear structure of the chromophore (flavin) is the same in dark- and light-adapted
states. Thus, the driving force for photoactivity is unclear. To address this question requires real-time observation of both
chromophore excited state processes and their effect on the structure and dynamics of the surrounding protein matrix. In
this Account we describe how time-resolved infrared (IR) experiments, coupled with chemical biology, provide import-
ant new insights into the signaling mechanism of BLUF domains. IR measurements are sensitive to changes in both
chromophore electronic structure and protein hydrogen bonding interactions. These contributions are resolved by isotope
labeling of the chromophore and protein separately. Further, a degree of control over BLUF photochemistry is achieved
through mutagenesis, while unnatural amino acid substitution allows us to both fine-tune the photochemistry and time
resolve protein dynamics with spatial resolution. Ultrafast studies of BLUF domains reveal non-single-exponential relax-
ation of the flavin excited state. That relaxation leads within one nanosecond to the original flavin ground state bound in
a modified hydrogen-bonding network, as seen in transient and steady-state IR spectroscopy. The change in H-bond con-
figuration arises from formation of an unusual enol (imine) form of a critical glutamine residue. The dynamics observed,
complemented by quantum mechanical calculations, suggest a unique sequential electron then double proton transfer
reaction as the driving force, followed by rapid reorganization in the binding site and charge recombination. Importantly,
studies of several BLUF domains reveal an unexpected diversity in their dynamics, although the underlying structure
appears highly conserved. It is suggested that this diversity reflects structural dynamics in the ground state at standard
temperature, leading to a distribution of structures and photochemical outcomes. Time resolved IR measurements were
extended to the millisecond regime for one BLUF domain, revealing signaling state formation on the microsecond time
scale. The mechanism involves reorganization of a -sheet connected to the chromophore binding pocket via a trypto-
phan residue. The potential of site-specific labeling amino acids with IR labels as a tool for probing protein structural
dynamics was demonstrated. In summary, time-resolved IR studies of BLUF domains (along with related studies at
visible wavelengths and quantum and molecular dynamics calculations) have resolved the photoactivation mechanism
and real-time dynamics of signaling state formation. These measurements provide new insights into protein structural
dynamics and will be important in optimizing the potential of BLUF domains in optobiology.

A Pecsi Tudomanyegyetem Transzlacios Medicina Intézete
a Jama Network Open rangos nemzetkozi folyoirathan
publikalt

2022. marciusaban a Pécsi Tudomanyegyetem TMI
munkatérsai, Parniczky Andrea és Nagy Rita vezetésé-
vel a JAMA Network Open rangos nemzetkozi folyo-
iratban publikéltdk legfrissebb eredményeiket. Ez az
ujsag elsé olyan megjelentetett kozleménye, amelynek
els6- és levelezo szerzoje is Magyarorszagon folytat ku-
tatasokat.

A tanulmany a cisztas fibrozisban szenveddk korében
vizsgalja a testtomeg-index (BMI) ¢és kiilonb6z6 klinikai
kimenetelek kozotti kapcsolatot. Az elmult két évtized-
ben ugyanis jelentésen nétt a varhatd élettartam ebben a
betegségben (jelenleg 47 év az USA-ban), teret engedve

olyan jelenségeknek, amikkel korabban nem kellett sza-
molni, mint példaul az elhizas. Az eredmények azt mutat-
tak, hogy a normalt6él magasabb BMI-hez jobb tiidéfunk-
ci6 (FEV1%) és a hasnyalmirigy miikodésében kedvezobb
exocrin és endokrin statusz alakul ki. A rendkiviil sszetett
metaanalizis rdmutat arra, hogy az aktualis taplalkozassal
kapcsolatos ajanlasok (a jelenlegi 22 kg/m? és 23 kg/m?)
helyett magasabb cél BMI értéket irjanak elé a CF-ben
szenvedd betegek szamara. Ezen eredmények alapjan 1j
terapids stratégia sziikséges a betegek taplalasaban, mely
jelentds egészségnyereséget hozhat szamukra.

A publikacio itt olvashato: EI "'55-'

PTEORVOSKARIHIRMONDO


https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2789687?resultClick=3

95

Zechmeister Laszlo élete és munkassaga

Otven évvel ezel6tt, 1972. februar 28-an Pasadéniban,
életének 83. évében hunyt el Zechmeister Laszlo, a Pé-
csi Tudomanyegyetem Kémiai Intézetének alapitdja, a
karotinoidkémia és a kromatografia jeles képviseldje.

Zechmeister Lasz16 1889. majus 14-én sziiletett Gyo6rben.
Kozépiskolait Gyorben, egyetemi tanulmanyait Ziirichben,
az Eidgendssische Technische Hochschule-n végezte el,
ahol vegyészmérndki, majd muszaki doktori oklevelet szer-
zett. 1912-t6]1 1914-ig a berlini Kaiser Wilhelm Intézetben
a vilaghirt Richard Willstétter mellett tevékenykedett, mint
tanitvany és munkatars. Az elsd vilaghaboru kitorésekor
Zechmeistert behivtak katonanak, a fronton megsebesiilt,
majd harom évet orosz hadifogsdgban toltott. Hazatérve
a Chinoin Gyér laboratériumanak és kutatasi osztalydnak
vezetdje lett. 1921-1923 kozott Niels Bjerrum mellett dol-
gozott Koppenhagaban. 1922-ben Zemplén Géza ajanlasara
»A szintézissel eldallitott szerves készitmények gyartasa”
targykorben a Jozsef Milegyetemen magantanarrd habilital-
tak.

1922. oktober 3-an az Erzsébet Tudomanyegyetem nyil-
vanos rendes tandra lett.

A trianoni megallapodas értelmében a Magyar Kiralyi
Erzsébet Tudoméanyegyetemnek Pozsonybdl Pécsre kellett
attelepiilnie. Az egyetem Orvosi Karan a Chemiai Intézet
»Pécsett 1923 novemberében kezdte meg miikodését. Az in-
tézet elsO igazgatdja lett Zechmeister Laszlo, akit akkoriban
mar jol ismert a tudosvilag. Ekkor még csak 33 éves volt,
ilyen fiatal korban még senki nem kapott katedrat Magyar-
orszagon. A fiatal vegyész csakhamar dszintén tisztelt ta-
naregyéniséggé, foleg a karotinoidkutatas terén vilagszerte
ismert szaktekintéllyé valt.

Ragyogd szervezdkészsége abban is megnyilvanult,
hogy bamulatosan révid id0 alatt fejlesztette a vezetése alatt
allo intézetet oktatdsra és kutatasra egyarant alkalmassa.
Olyan munkatarsakat tudott maga koré gytjteni, akik tevé-
keny segitdi voltak a szervez6-, oktatd- és kutatdmunkaban,
és akik késObb szintén a tudomanyos élet kivalosagaiva val-
tak. Ilyen koriilmények kozott, az intézet munkatarsainak
elhivatottsagadbdl és kémiaszeretetébdl olyan Gtvozet ala-
kult ki Pécsett, amelyb6l maradand6 eredmények sziilettek.

Egyetemi el6adasai élményszertiek voltak, az eléadd
valoban korszer(i szintil tudasa, valasztékos és humorral
atszott el6adoi stilusa mindig telt hazat vonzott az eléadote-
rembe. A kisérletekkel illusztralt el6adasokra mindig nagy
sulyt fektetett. El6adasainak anyagat az Organikus chemia
: felsébb tanulmanyok tadmogatdsara cimii kétkotetes tan-
konyvében tette kdzkincesé (1930-32). A munkarol még a
szigoruan kritikus Zemplén Géza is azt irta, hogy ,kitlind
pedagogiai érzékkel 0sszevalogatott anyaga élvezetesen ta-
rul az olvasoé elé”.

A tankOnyvirds mai problémaihoz is tanulsaggal szol-
galhat a konyv szerkezete, mddszere, stilusa. Kovetésre
érdemes példaul Zechmeister azon gyakorlata, hogy tan-
konyvében tobb szaz fogalom és szerves termék nevét an-
gol, francia és német nyelven szotar szertien mellékletként
kozolte. Eloszavaban Goethe mondasat idézi: ,,A tankonyv
vonz6 legyen; ilyenné akkor valhatik, ha a tudas és a tu-

domany legderlisebb, legkonnyebben hozzaférhetd részét
nyujtja.” Ugyancsak az orvostanhallgatok szédmara irta
,»Chemiai Gyakorlatok™ és ,,Bevezetés a titrimetridba” cimii
konyveit, melyet a hallgatok még az 50-es években is hasz-
naltak.

A Zechmeister vezetése alatt allo intézet munkatarsai
tobb iranyban kutattak a szénhidratok, a karotinoidok és a
kromatografia teriiletén.

Zechmeister korabbi kutatasait folytatva jelentds ered-
ményeket ért el a szénhidratok kémiai lebontésa terén. A
celluloz részleges lebontasaval cellotriozt, cellotetradzt és
cellohexadzt izolalt, melyek molekulatomegiiket tekintve a
cellobidz ¢és a dextrinek kozott helyezkednek el. Megalla-
pitotta, hogy a kitinmolekula legkisebb épitokove a gliiko-
zamin, melynek konfiguracidja megegyezik a d-glitkkozéval.
Az éllati és novényi szénhidratok hasonldsagat bizonyitjak
az alabbi megallapitasai: A rakpancélbol nyert kitint b-ko-
tések tartjak Ossze ebbdl kovetkezik az analdgia az allati
vazanyag ¢és a novényi celluloz kozott. Az allati és novényi
cellul6z szénvéazanak azonossagat bizonyitja, hogy a tunicin
ugyanazt a cellotridzt és hexdzt adja, mint a gyapot. A gom-
bakitin és a rakkitin ugyanazokat a lebontasi termékeket
adja. A szénhidratok enzim katalizalta lebontasat is vizsgal-
ta. A szénhidratok vizsgalatardl 27 nemzetkdzi folyoiratban
megjelent, és 9 magyar nyelvii kozleményben szamolt be.

Joggal feltételezhetd, hogy a berlini évek és Will-
statter uttord vizsgalatai a ndvényi asszimilacio teriiletén
egész ¢letére hatd benyomast keltettek a fiatal kutatdban.
Willstétter allapitotta meg els6 izben a ndvényi karotin he-
lyes Osszegképletét, és ezzel a karotinoidok kutatdinak kul-
csot adott a kezébe a tovabbi vizsgédlatokhoz. Noha Zech-
meister Laszlo a palyakezdés berlini évei alatt elsdsorban
a cellul6z akkor még problematikus szerkezeti kérdésével
foglalkozott (eljarast dolgozott ki a celluloz totélis, savas
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A Chemiai Intézet munkatarsai 1934-ben: Tuzson Pal, Cholnoky
Lé&szl6, Zechmeister L&szI0, Vrabély Vera, Toth Géza

hidrolizisére), késébbi munkassaganak ismeretében feltéte-
lezhet8, hogy Willstétter alapvet6 kutatésai — az akkor még
szinte teljesen felderitetlen karotin-kémidban — iranyitottak
Zechmeister Laszlot késobb e teriilet alapos feltdrasara. A
karotinoidok kutatdsa terén elért eredményeit mar 1934-ben
konyv forméjaban is megjelentette a Springer kiadonal (Ca-
rotinoide: Ein biochemischer Bericht iiber pflanzliche und
tierische Polyenfarbstoffe). Ismereteink szerint ez az els6
karotinoidokkal foglalkoz6 6sszefoglalo jellegli mii eurdpai
kiadasban.

A karotinoid kémiaba valo sikeres bekapcsolodasnak
elofeltétele volt, hogy a pécsi kutatdk a vildgon elsok kozt
ismerték fel a kromatografia alkalmazéasanak nagyszerii
lehetdségeit a szerves kémiaban. Az 1933-1935 kozotti
években Zechmeister munkatarsaival nagy hatast prepara-
tiv szerves kémiai elvalasztd modszerré fejlesztette ezt az
eljarast. A szines karotinoidok ugyanis jol lathatok a kro-
matografids oszlopon, ezaltal kromatografids viselkedésiik
¢és kémiai szerkezetiik 6sszefiiggései felismerhetok. A mod-
szert oly eredményesen alkalmaztak a tovabbiakban, hogy
1937-ben megirtdk nagysikerti ,,Die Chromatographische
Adsorptionsmethode” (Wien, Julius Springer Verlag) cimii
konyviiket, ezt késobb ,,Principles and Practice of Chroma-
tography” cimmel, a londoni Chapman és Hall konyvkiado
angol nyelven is kdzreadta (1941). A miivet a kémiai szak-
irodalom, mint a legels6 kromatografids kézikonyvet tartja
szamon.

A kromatografidas mddszert Zechmeister és Cholnoky
nagy sikerrel alkalmazta a vorospaprika, a vords és sarga
béli gordgdinnye és szdmos ndvényi szerv festékanyagai-
nak izolalasara €s szerkezeti felderitésére. A sajat, valamint
a Karrer- és a Kuhn-iskola altal kidolgozott, azéta klasszi-
kussa valt modszerek alkalmazasaval egymasutan szamol-
tak be ujabb és ijabb kutatasi eredményeikrdl: kristalyos
kapszantin eldallitasa, kapszorubin, likofil, likoxantin fel-
fedezése, ill. szerkezetkutatdsa, a kapszantin lugos lebonta-
sa b-citraurinna, a karotinoidok fotometrias és kolometrias
meghatarozasa, pro A-vitamin vizsgalatok, kiilonféle vira-
gok és termések (Solanum dulcamara, Tamus communis,
Lycium halimifolium, Taraxacum officinale stb.) karoti-
noid-analizise. E munkak soran tobb, addig ismeretlen ka-
rotinoidfestéket fedeztek fel, tisztaztak szerkezetiiket.

Koran kifejlesztették a karotinoidok nagy jelentdségii
katalitikus hidrogénezését is (1928). A karotin katalitikus
hidrogénezésével igazoltak a karotin szerkezeti képletét,
és megallapitottak a karotin molekuldban jelen 1évo kettds
kotések szamat (1928-1933). A szines karotinoid pigmen-
tekre jellemz6 poliénszerkezet felismerése is Zechmeister
érdeme.

Ugyancsak a klasszikus adszorpciés oszlopkroma-
tografia tokéletesitése és alkalmazasa tette lehet6vée, hogy a
munkacsoportban mar az 1930-as évek kozepén elkezddd-
tek a karotinoidok poliénldncanak geometriai (E/Z; transz-
cisz) izomerizaciojaval kapcsolatos szisztematikus vizsga-
latok is, melyek Zechmeister tovabbi munkassagaban egyre
jobban el6terébe keriiltek.

1940-ig 66 nemzetkdzi és 12 magyar folyoiratban meg-
jelent kdzleményben szdmoltak be a karotinoidok vizsgala-
ta terén elért eredményeikrol.

1938-ban a Springer Verlag kiadonal alapit6 szerkesztd-
ként utjara inditotta a Fortschritte der Chemie Organischer
Naturstoffe (ma: Progress in the Chemistry of Organic Nat-
ural Products) sorozatot, melynek 2022-ben mar a 118. ko-
tete jelenik meg. A sorozat bevezetd mondata a kovetkezd:
»The volumes of this classic series, now referred to sim-
ply as ‘Zechmeister’ after its founder, L. Zechmeister, have
appeared under the Springer Imprint ever since the series’
inauguration in 1938.”

Zechmeister Laszlot az Akadémia — a Matematikai és
Természettudomanyok Osztalya javaslatara — 1930-ban le-
velezd tagjava valasztotta. Székfoglalojat ,,Adatok a poly-
saccharidok részleges lebontasanak problémajahoz” cim-
mel 1931. februar 16-an olvasta fel. 1934-ben Parizsban
Pasteur-éremmel tiintették ki. 1937-ben elnyerte az Akadé-
mia Nagydijat. Ugyancsak1937-ben a Royal Danish Acad-
emy of Sciences tagja lett. 1940-ben az Akadémia rendes
tagjadva valasztottak. Tavollétében székfoglalodjat ,,A chro-
matographia néhany jabb alkalmazasardol” cimmel 1940.
oktober 21-én Zemplén Géza olvasta fel.

Zechmeister Laszld munkéassdganak delén hagyta el
azt az orszagot és varost, amelyet annyira szeretett. Linus
Pauling hivasara az Egyesiilt Allamokban, Pasadendban
telepedett le, és folytatta tanari és kutatoi tevékenységét.
Feleségét Amerikaba a hosszll utra az orvosok javaslatara
annak sulyos tiidobaja miatt nem tudta magéval vinni, ugy
tervezték, ha meggyogyul, akkor utdna megy. Hogy a ha-
jojegye ne vesszen karba, munkatarsa Polgar Andor tartott
vele. Napolybdl az Atlanti-Ocean tulpartjara utoljara 1940.
februar 21-én indult hajo, a Conte di Savoia, melynek fe-
délzetén februar 29-én érkezett Zechmeister New Yorkba.
A héaboru miatt tobb személyszallité hajé mar nem indult
Amerika felé. Felesége Benes Kamilla 1941. julius 7-én
Budapesten elhunyt.

1940 marciusdban kezdett dolgozni Pasadenaban. A
California Institute of Technology (CalTech) szerveskémia
professzoraként tovabb folytatta kromatografids kutatasa-
it és 1950-ben publikalta az el6z6 munkajadhoz csatlakozd
»Progress in Chromatography 1938-1947” cimii konyvét.
Ebben a kromatografia Gjabb térhoditasat ismertette és va-
zolta jovojét a kiillonbozo természettudomanyokban.

Zechmeister emlitésre méltd eredményt ért el a karoti-
noidokhoz hasonlé konjugalt poliének térizoméridjanak fel-
ismerésében is. E vizsgalatait még Magyarorszagon kezdte
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és Amerikaban folytatta. Eredményeit a ,,Cis-trans isomeric
carotenoids, vitamins-A and arylpolyenes” cimli miivében
foglalta 6ssze (1962).

Munkassagat a Claude Bernard Medallal (1949) és a
Labline Awarddal (American Chemical Society) ismer-
ték el. 1959-ben valt a CalTech emeritus professzorava, a
Fortschritte der Chemie Organischer Naturstoffe sorozatot
1970-ig szerkesztette, 32 év alatt 27 kotetet. iréi, szerkesz-
t6i munkajat masodik felesége Elisabeth Sulzer segitette,
akivel 1949-ben kotott hazassagot. Az 1958-ben megjelent
bibliografidja szerint kdzel 300 tudomanyos kdzleménye je-
lent meg, 87 kiillonb6zd tarsszerzdvel.

Feleségével bejartdk az amerikai kontinenst, amit az
altala készitett ¢s ironikus megjegyzéseivel ellatott kozel
ezer darab dia dokumental. Tobbszor jartak Eurdpaban is,
Ausztridban vagy Svajcban talalkoztak Zechmeister rokon-

sagaval. Magyarorszagra 1947-ben tért haza elészor, majd
1967-ben a Pécsi Egyetem alapitasanak 600 éves évfordu-
lojara rendezett tinnepségekre latogatott el. Azt az informa-
ciot kapta, hogy diszdoktorra avatjak, de ez akkor nem va-
losult meg. Bar nagyon lehangolta, hogy a diszdoktorsagbol
semmi sem lett, a latogatast kés6bb pozitivan értékelte.

A pécsi egyetem végiil 1971. oktdber 15-én diszdokto-
rava avatta, betegsége miatt azonban mar nem tudta vallalni
a hosszu utat, igy nem tudta személyesen atvenni az okle-
velet, amelyet ma is Pécsett Oriznek. Zechmeister Laszlot
hosszu betegség utan, ¢letének 83-ik évében, 1972. februar
28-4n almaban érte a halal. Akaratanak megfelel6en hamva-
it a Csendes-6ceanba szortak.

Deli Jozsef, az MTA doktora

Romhanyi Gyorgy (Szar, 1905, Pécs, 1991) kdzépiskolai ta-
nulmanyait Székesfehérvaron a Ciszter Gimnaziumban, az
orvosi egyetemet Budapesten végezte, 1929-ben kapott dip-
lomat. Ezt kovetéen korboncnokként 1946-ig a fovarosban
dolgozott, majd a szombathelyi koérhazban gyakorolta hiva-
tasat, mignem 1951-ben meghivtak és kinevezték a Pécsi
Orvostudomanyi Egyetem Korbonctani Intézetének igazga-
to professzorava, amely tisztségét huszondt évig, 1976-ig
toltotte be. A Magyar Tudomanyos Akadémia elébb levele-
706 (1982), majd rendes (1987) tagjava valasztotta.

Kutatoorvosnak és gyakorlé korboncnoknak is kivald
volt. De igazi ¢leteleme a medikusok oktatasa volt! Egye-
temi eléadasain mindig zstfolasig megtelt a tanterem. E so-
rok irdja, aki tanitvanya, majd késobb kezel6orvosa is volt
Romhanyi professzornak, megerdsitheti, hogy nem talzott
neves korboncnok kollégédja, amikor kismonografidjaban
roviden igy jellemezte: ,,Genetikusan determinalt, karizma-
tikus eldado volt!” (Kadas Istvan: Romhanyi Gyorgy. Aka-
démiai Kiadd. Budapest, 1995.)

A professzor nimbusza halalaval nemhogy csokkent vol-
na, hanem tovabb novekedett. Jol példazza ezt az is, hogy
négy rangos jutalomérem viseli nevét és arcmasat! Az elsot
a Patologusok Tarsasaga alapitotta olyan tagjai szamara,
akik szakteriiletiik példas miivel6i. A 100 mm nagysagu,
kétoldalas ontott bronz, ,,Romhanyi Gyorgy Emlékérem” al-
kotoja E. Lakatos Aranka debreceni szobraszmiivész. A mé-
sodik Romhanyi érmet 1995-ben a Pécsi Orvostudomanyi
Egyetem rektora alapitotta a magas szinvonalu tantermi ok-
tatomunka elismerésére. Ertékét az biztositja, hogy évente

Romhanyi Gyorgy érmeken

csak egy oktato kaphatja, akit a legilletékesebbek, vagyis
a targyévben V. évet végzett orvostanhallgatok valasztanak
ki titkos szavazassal. A 92 mm atmér6ji ontott bronzérem
alkotdja a néhai, pécsi Nowotarski Istvan. A harmadik juta-
lomérem a siimegi Un. ,,membran-transzport konferencia”
dija. Evente egy kutatonak itélik oda. A 95 mm atméréjii
ontott bronzérem alkotoja az Oroszorszagban sziiletett, de
1963 o6ta Budapesten €16 Kubaszova Tamara, aki kutatoor-
vosként €s szobraszmiivészként egyarant ismert és elismert.
A negyedik, ,,Prof. Dr. Romhanyi Gydrgy Dij” nevet viseld
jutalomérmet Derényi Gabor székesfehérvari orvoskollé-
ga kezdeményezésére a Fejér Megyei Orvosi Kamara altal
alapitott ,,Képzés, Tovabbképzés és Szocialis Alapitvany”
adomanyozza 1999 6ta az arra érdemes, a megyében dolgo-
z6 orvosoknak. Azért a Romhanyi-érem a dij attributuma,
mert a névado a Fejér megyei Szar kozségben sziiletett és
Székesfehérvaron a Ciszter Gimnaziumban érettségizett.
A dij els6 valtozatanak, a 115 mm nagysagu ontott bronz-
éremnek, majd a késobb kicsit modositott valtozatnak is az
alkotdja Nowotarski Istvan.

Ars longa, vita brevis est! A hippokratészi mondas je-
len esetben szo szerint beteljesiilt: a legendava lett profesz-
szor ugyan mar régen nincs kozottiink, de emlékét érmek,
dombormii és egy életnagysagu szobor formajaban is 6rzi
a milvészet!

Siile Tamas

" % Az irds a baranyai éremgyiijtSk hiraddja, a Pécsi déndr
A XXIN. évf., 4. szamaban megjelent cikk kivonata.
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Sarosi Arpad
Tavasz elébe

Ez az 6s fold szava!

Fiilembe dobban dajkalé meséje,
Mintha anyam galamb-szive mesélne,
Bolcsém felett, rég-valaha.

Az erd6 Gsszesug.

Es szall a vagyak tiszta rebbenése,
Vizek sikolya, volgyek érverése.
Ujjonganak a szomoruk.

Szivem az égi hid,

Min friss zenék talalkozora jarnak,

Nincs egyiittes, mert nem hallom Meanak
Eziistcsengésii dalait.

Harfad, a sok szavut,

Meért rejti el rozsaszinii marvany?
Tavasz kopogtat, bibor ég a szarnyan,
Nyisd meg el6tte a kaput.

Mint dus vetés felett

Pacsirta-had, nyilaznak a dalok,
Dicsekvok, batrak és magasztalok:
Szerelmiink és az életet.

Vers mindenkinek

Kosztolanyi Dezs6
Husvét

Mar kék selyembe pompazik az égbolt,
tocsakba fiirdenek alant a fak,
a foldon itt-ott van csak még fehér folt,
a légen édes szell6 szarnyal at.

Potton fitcskak nagyhast tivegbe
viszik a zavaros szagos vizet,

a lany piros tojast tesz el merengve,
a boltokat emberraj t6lti meg.

S mig zg a kedv s a vig kacaj kitor,
megrészegiil az illaton a fold,
s tavasz-ruhat kéjes mamorban 61t —

kelet fel6l egy sirnak mélyibol,
elragva a kovet, fényes sebekkel
szall, szall magasba, fol az isten-ember.

Dsida Jeno

Tavaszi béke

Fiirdik lelkem az illatos
Tavasz sugaraban...
Kerestem a békességet —
Végre megtalaltam.

Minden madar, kicsi tiicsok
Oromét zengi...

Legyek egyszer én is boldog,
Ne zavarjon senki!...

Dr. Kovacs Andras: Minek nevezzelek

Talalkoztam egy régi ismerdssel
M¢ég nem adtam nevet neki

Feketén hullamzik a ldbam kortil
Huisosan szivarognak a repedések
Sosem tudom meddig marad

A tavolban elhtz egy eskiivéi menet:
Azt hiszem, eljegyeztek

Dr. Kovacs Andras: Sziirkiilet

Landzsahegyként vag a tajba a naplemente
Végiil mindig a felhdk gyéznek

Azt hiszem, semmit sem értek koriilottem:
Ez a legkevésbé sem lep meg

Ha itt lennél, mosolyognal

Igy képzellek el

Ilyenkor mindig nagyon szép vagy

Dr. Kovacs Andras ,,Az év orvos kolt

2022. marcius 20-an keriilt megrendezésre az Irodalmi Ra-
di6 ,,Az év orvos koltdje” — ,,Az év orvos irdja” c. palyaza-
tanak dijataddja az Ujpalotai K6zosségi Hazban, Budapes-
ten. A pécsi Orvosi Képalkoto Klinikarol dr. Kovacs Andras
elsé helyezést ért el orvos koltdk kategoriaban, és igy ,,Az
év orvos koltéje 2022” cim és dij nyertese lett.
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Gyaszhir - elhunyt Koloszar Ibolya

M¢ély megrendiiléssel tudatjuk, hogy Koloszar Ibolya 2022. marcius 1-én, életének 53.
évében elhunyt. 2006-t61 2021-ig az Orvosi Biologiai Intézet és Kozponti Elektron-
mikroszkopos Laboratorium asszisztenseként, eldtte a Véradd Allomason, a Megyei
Gyermekkorhaz mikrobioldgiai laboratériumaban, majd a Megyei Korhaz laboratori- |
umaban dolgozott.

Intézetiinkben 6rommel, tiirelemmel, lelkiismeretesen tanitott gradudlis, TDK- és
PhD-hallgatokat sejttenyésztésre és molekularis biologiai kisérletek kivitelezésére.
Kutatélaboratoriumi munkajaval éveken at stabil asszisztensi hatteret biztositott tobb
kutatocsoport kisérleteihez. A mai napig hasznalhatd, igényesen megirt jegyzokonyvei
htien tiikkr6zik a munkajahoz val6é hozzaallasat, valamint a dolgok megértése iranti |
szlintelen vagyat.

Munkatéarsai

A Magyar Kiralyi
Erzsebet Tudomanyegyetem
Klinikaja, 1928
(ma Pécsi Tudoméanyegyetem,
Klinikai Kozpont, Rakdczi (it tomb)

Jobbra: a klinika rontgenkésziilékei
(képszam: 130171)

Lent: rontgenfelvétel készitése a klinikan
(képszam: 130223)

Jobbra lent: a rontgenfelvételek atvilagitasara szolgalo
keésziilék (képszam: 130176)

Fortepan / POTE
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