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1. Doktori védés

Godo6 Soma doktorvaromanyos (Elettani Intézet) értekezésének védése 2022. szep-
tember 15-én 100%-o0s eredménnyel megtortént. A DHT ennek alapjan egyhangulag
javasolja az EDT-nek a PhD-fokozat odaitélését.

2. Uj habilitaciés palyazatok

A Tanacs javasolja az alabbiak palyazati anyagéanak birald bizottsagokhoz torténd

kiadasat:

dr. Bogos Krisztina, foigazgato féorvos, Orszagos Koranyi Pulmonolégiai Intézet

dr. Darnai Gergely, tudomanyos munkatars, Magatartdstudomanyi Intézet

dr. Koltai Katalin, egyetemi adjunktus, I. sz. Belgyogyaszati Klinika

dr. Lengyel Zsuzsanna, egyetemi adjunktus, Bor-, Nemikortani és Onkodermato-
l6giai Klinika

dr. Nagy Balint Janos, egyetemi adjunktus, Aneszteziologiai €s Intenziv Terapias
Intézet

dr. Ottoffy Gabor, egyetemi adjunktus, Gyermekklinika

dr. Sarszegi Zsolt, egyetemi adjunktus, Szivgydgyaszati Klinika

dr. Szalai Eszter, egyetemi adjunktus, Szemészeti Klinika

dr. Ujfalusi Zoltan, egyetemi adjunktus, Biofizikai Intézet

Dr. Szekeres Julia, egyetemi tanar,
a PTE, OGY Doktori és Habilitacios Tanacsanak elndke

Lapzartank utan tudtuk meg, hogy tovabbi 23 volt hallgatonkat is koszonthettiik
az 53. Egyetemi Orvos- és Fogorvosnapon.
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Egyetemi Orvos- és Fogorvosnap — 2022. oktober 22.

Az 53. Egyetemi Orvos- és Fogorvosnapot idén oktober
22-én tartottiak a Dr. Romhanyi Gyoérgy Aulaban. Tébb
szaz orvos gyiilt 6ssze, hogy dr. Miseta Attila rektor, vala-
mint dr. Tényi Tamds dékanhelyettes koszontdje utan at-
vegye arany-, gyémant- vagy vasdiplomajat. Az iinnep-
ségen atadtak a Pro Facultate Medicinae emlékérmeket
is azoknak, akik a kar érdekében kiemelked6 tevékeny-
séget végeznek, végeztek, tovabba szamos elismerést ve-
hettek at a Kitiintetettek.

Idén a Pro Facultate Medicinae arany fokozatat dr. Bo-
gar Lajos egyetemi tanarnak itélték, aki a Pécsi Orvostu-
domanyi Egyetemen szerzett altalanos orvos végzettséggel
1981-t61 kezdett az Anesztezioldgiai és Intenziv Terdpias
Intézetben dolgozni. 1986-ban aneszteziologia és intenziv
terdpia szakvizsgat tett, az orvostudomany kandidatusa fo-
kozatot 1989-ben szerezte meg, 1997-ben habilitalt, 2010-
ben az MTA doktora lett. Kutatasi teriilete a hemoreologia,
a vér és a vérsejtek fizikai tulajdonsagait vizsgalé tudoma-
nyag. 2000-ben egyetemi tanari kinevezést kapott és a PTE
Aneszteziologiai és Intenziv Terdpias Intézetének igazga-
tdja lett, amelyet 21 éven at vezetett. 2013-tol 2021-ig az
AOK Miiveleti Medicina Tanszékét is iranyitotta. Kiterjedt
szakmai kozéleti tevékenységet végez: a Magyar Anesz-
teziologiai és Intenziv Terapids Tarsasag vezetOségi tagja,
2017-t8l az MTA Pécsi Akadémiai Bizottsaga Orvosi Tudo-
manyok Szakbizottsdganak elndke, a Magyar Haemorheo-
logiai Tarsasag volt elndke, a Nemzetkdzi Haemorheologiai
Tarsasag ¢s az Eurdépai Haemorheologiai és Mikrocirkuléci-
0s Tarsasag volt alelnoke. Két cikluson at vezette az Egész-
ségiligyi Szakmai Kollégium Aneszteziologiai és Intenziv
Terapias Tanacsat. Hairom egyetemi tankonyvet és kettd
szakmatorténeti monografidt szerkesztett, illetve tovabbi
harom konyvet irt. Szakmai palyafutasanak elismeréseként
2000-ben Széchenyi Professzori Osztondijjal jutalmaztak,
2013-ban a Magyar Haemorheologiai Tarsasag Matrai Ar-
pédd Emlékérem dijban részesitette. 2015-ben az MTA Ni-
vodijat, 2017-ben Pro Facultate Medicinae eziist fokozatat,
2020-ban a PAB Zsolnay-dijat, 202 1-ben Pro Patiente Dijat,
a Markusovszky Lajos Emlékérmet és 2022-ben a Magyar
Erdemrend Tisztikeresztjét kapta. A j6v6 orvosainak képzé-
sében kifejtett faradhatatlan oktatdmunkajaval, kiemelkedd
klinikai tevékenységével, tanacsaival €s tapasztalataival ak-
tivan hozzéjarult a kar j6 hirnevéhez.

A Pro Facultate Medicinae emlékérem eziist fo-
kozatat harom kival6 oktaté kapta: dr Balasko Marta, a
Transzlacios Medicina Intézet docense, dr. Tamas Andrea,
az Anatomiai Intézet docense és dr. Kelemen Dezso, a Sebé-
szeti Klinika egyetemi tanara, akik a hallgatok elméleti és
gyakorlati képzését hosszu évtizedek 6ta nagy odaadassal és
kivalé szakmai felkésziiltséggel végzik.

A Pro Facultate Medicinae emlékérem bronz foko-
zatat Dittrich Erzsébet asszisztensnek, Kneif Jozsefné apo-
lasszakmai igazgatohelyettesnek, Kovdcs Zsuzsanna apo-
lasszakmai igazgatohelyettesnek és Ripli Agnes gazdasagi
referensnek adomdanyoztak, akik hossza id6 ota példaér-
téktien teljesitenek munkateriiletiikon.

| "
Dékani dicséretben részesiiltek azok a dolgozok, akik
mindennapi, felelésségteljes munkdjukkal, emberi maga-
tartasukkal, kiemelkedd szakmai tudasukkal, példamutato
jellemiikkel, szolgalatkészségiikkel, az egészségligyben
nélkiilozhetetlen empatidjukkal sokat tettek orvoskarunk
fejlodéséért, tekintélyének megtartasaért. Idén 35 munka-
tars vehette at a dicséretet:
dr. Bator Judit adjunktus,
Orvosi Biologiai Intézet és Kdzponti
Elektronmikroszkopos Laboratorium,
Bodor Eniké titkarsagvezeto,
II. sz. Belgydgyaszati Klinika és Nephrologiai,
Diabetolégiai Centrum,
Boskovits Gabriella vezetd asszisztens,
Sziilészeti ¢s Nogyogyaszati Klinika
Buchmiiller Jozsefné szakapold,
Onkoterapias Intézet,
dr. Engelmann Péter egyetemi docens,
Immunoldgiai és Biotechnoldgiai Intézet,
Futo Andrea képi diagnosztikai asszisztens,
Orvosi Képalkot6 Klinika,
Gerdei Zsuzsanna analitikus,
Laboratoriumi Medicina Intézet,
Gyenis Krisztina osztalyvezetd apold,
Aneszteziologiai €s Intenziv Terapias Intézet,
Hoffimanné Simon Eva laboratériumi asszisztens,
Biofizikai Intézet,
Kaizer Melinda osztalyvezet6 sziilésznd,
Sziilészeti ¢s Nogyogyaszati Klinika,
dr. Kadar Zsolt klinikai féorvos,
Bér-, Nemikortani és Onkodermatologiai Klinika,
Kelemen Zsuzsanna titkarno,
Patholégiai Intézet,
Kraszné Bareith Bettina apolasszakmai igazgatohelyettes,
Pszichiatriai és Pszichoterapias Klinika,
Losonczi Agnes szakasszisztens,
Aneszteziologiai €s Intenziv Terapias Intézet,
Marjai Palné gazdasagi ligyintézo,
Ortopédiai Klinika,
Maros Tiinde asszisztens,
Bér-, Nemikortani és Onkodermatologiai Klinika,
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dr. Marton Sandor egyetemi docens,
Anesztezioldgiai €s Intenziv Terapias Intézet,
Miillerné Dobos Eva gazdasagi tigyintézé,
Reumatologiai és Immunologiai Klinika,
Nagy Klara szakéapol,
Anesztezioldgiai €s Intenziv Terapias Intézet,
Nagyfi Gyongyi ambulancia-vezetd asszisztens,
Reumatologiai és Immunologiai Klinika,
Ney Gabriella ambulancia-vezetd asszisztens,
Szemészeti Klinika,
dr. Pytel Jozsef emeritus professzor,
Fiil- Orr- Gégészeti és Fej- Nyaksebészeti Klinika,
Regos Gaborné szakapol,
Gyermekklinika,
Sabaline Udvaracz Ildiko laborans,
Elettani Intézet,
Sagi Ildiko gazdalkodasi referens,
Neurologiai Klinika,
Stettler Ibolya szaképolo,
Anesztezioldgiai €s Intenziv Terapias Intézet,
dr. Siito Gabor egyetemi tanar,
IL. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai,
Diabetoldgiai Centrum,
dr. Sz6ke Eva egyetemi docens,
Farmakolégiai és Farmakoterapiai Intézet,
Tepes Katalin adminisztrator,
L. sz. Belgyo6gyaszati Klinika.
dr. Tényiné dr. Csabi Gyorgyi egyetemi tanar,
klinikaigazgato-helyettes,
Gyermekklinika,
Toth Marianna épolasszakmai igazgatohelyettes,
Sebészeti Klinika,
Tothné Kozma Erika orvosirnok,
Patholégiai Intézet,
dr. Vas Tibor adjunktus,
IL. sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai,
Diabetoldgiai Centrum,
Wesz Adrienn képi diagnosztikai asszisztens,
Orvosi Képalkot6 Klinika,
dr. Vértes Zsuzsanna egyetemi docens,
Elettani Intézet.

Dékani Elismer6 Oklevelet kaptak a kiemelkedé munkat
végzett munkatarsak:
dr. Almasi Robert egyetemi docens,
Anesztezioldgiai €s Intenziv Terapias Intézet,
dr. Garami Andras egyetemi docens,
Transzlacidés Medicina Intézet,
dr. Horvath-Sarrodi Andrea tanarsegéd,
Orvosi Népegészségtani Intézet,
Horvath Tibor betegszallito,
Onkoterapias Intézet,
dr. Nagy Balint adjunktus,
Anesztezioldgiai €s Intenziv Terapias Intézet.

A végzds hallgatok titkos szavazatai alapjan adtdk at a
hallgatok elméleti és gyakorlati képzésében kiemelkedé
teljesitményt nydjté intézeteknek és klinikaknak jaré
elismerdé oklevelet. A legjobban oktatd elméleti intézetek
a Transzlacios Medicina Intézet, az Anatomiai Intézet és
a Farmakologiai és Farmakoterdpiai Intézet lettek. A leg-

jobban oktatd klinikak a /1. sz. Belgyogyaszati Klinika és
Nephrologiai, Diabetologiai Centrum, a Neurologiai Klini-
ka és a Pszichiatriai és Pszichoterdpias Klinika.

Romhéanyi Emlékérmet kapott dr. Pethé Gabor, a Farma-
koldgiai és Farmakoterapiai Intézet professzora és dr. Te-
nyi Tamads egyetemi tanar, a Pszichiatriai és Pszichoterapias
Klinika igazgatdja.

Kivalo6 gyakorlatvezeto elismerést kaptak a végzos hallga-
tok szavazatai alapjan azok az oktatdk, akik kivalé munkat
végeztek a gyakorlati oktatas teriiletén:
dr. Molnar Gergd egyetemi docens,
II. sz. Belgydgyaszati Klinika és Nephrologiai,
Diabetoldgiai Centrum,
dr. Petho Gabor egyetemi tanar,
Farmakologiai és Farmakoterapiai Intézet,
dr. Pétervari Erika egyetemi docens,
Transzlacios Medicina Intézet,
dr. Szapary LaszIlo egyetemi docens,
Neuroldgiai Klinika,
dr. Miké Eva egyetemi docens,
Orvosi Mikrobiologiai és Immunitastani Intézet,
dr. Sebok Judit klinikai f6orvos,
II. sz. Belgydgyaszati Klinika és Nephrologiai,
Diabetoldgiai Centrum,
dr. Rékasi Zoltan egyetemi docens,
Anatomiai Intézet,
dr. Kaszas Balint szakorvos,
a Pathologiai Intézet volt munkatarsa,
dr. Hollosy Tibor adjunktus,
Anatomiai Intézet,
dr. Kajtar Béla egyetemi docens,
Patholégiai Intézet,
dr. Gaszner Balazs egyetemi docens,
Anatomiai Intézet,
dr. Balasko Marta egyetemi docens,
Transzlacios Medicina Intézet,
dr. Lempel Edina egyetemi docens,
Fogaszati és Szajsebészeti Klinika.

Az egyetem korabbi professzoranak, dr. Karlinger Gy. Ti-
hamérnak az orokose, dr. Karlinger Kinga, az orvoskar
egyetemi magantanara, a Pro Medicina Quinquecclesiense
Alapitvannyal kotott tdmogatasi szerz6dés keretein beliil
alapitotta meg az innovativ sebészeti eljarasokat kidolgozd
¢és alkalmazo orvoskutatok, oktatdk tamogatasat célzé Kar-
linger Gy. Tihamér palyadijat, amit idén dr. Varga Addm,
a Sebészeti Klinika tanarsegédje nyert el ,,Technoldgiai fej-
lesztések a mellékpajzsmirigy és a maj sebészetében” cimii
palyazataval.

Az linnepség zardsaként az 1956-os forradalom és sza-
badsagharc 66. évforduldja alkalmébdl, a hdsok elott fejet
hajtva, koszorut helyeztek el az egyetem vezetdi és a Hall-
gat6i Onkormanyzat tagjai.

A dijazottaknak szeretettel gratulalunk!
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A PTE iinnepi szenatusi iilése

A Pécsi Tudomanyegyetem november 3-an tartotta Dok-
toravaté Unnepségét a Magyar Tudomany Unnepén, a
Dr. Halasy-Nagy Jozsef Auliban. Az esemény délelotti
szekcidjaban PhD- és habilitaciés okleveleket, a délutani-
ban doktori fokozatokat valamint dijakat és elismeréseket
adtak at.

»Rendkiviil sebezhetd integralt vilagban ¢éliink, ki hitte volna”
— utalt a vilag eseményeire dr. Miseta Attila rektor — ,hogy
ennyire meg lehet zavarni a megszokott vilagunk mukodé-
sét.... Ha nincs meg a megfeleld6 kommunikacids képessé-
giink, akkor nincsenek meg az eszkdzeink, hogy megszolit-
suk a masikat. A specializalodasunk magas foku, de a kritikus
helyzetekben nem feltétleniil tudjuk alkalmazni a kdnyvtarak-
ban és az interneten tarolt hatalmas tudast. A most megszerzett
fokozatuk viszont azt bizonyitja, hogy elkotelezettek a tudo-
manyag irant, amellyel foglalkoznak!”

Dr. Komdcsi Andras rektorhelyettes is kdszontotte a foko-
zatot szerzoket. ,,A szellem emberei egy csaladot alkotnak™ —
hangsulyozta. ,,Elismerés illeti azokat, akik a maguk tertiletén
igényes, magas szinvonall munkéval alkotnak maradandot.
Biiszkék vagyunk a hagyomanyainkra, a kdzépkori egyetem
hagyomanyara és az 1923-ban elindult Pozsonybdl idekolto-
z6tt Erzsébet Tudomanyegyetem hagyomanyaira is. A mult és
jové hatdran, egy jelentds évfordulo eldtt koszonthetjiik Ono-
ket!” — utalt a centenariumi iinnepségekre Komodcsi Andrés.

Az esemény keretében PhD-oklevelet kapott

A gyogyszereszeti tudomanyok teriiletén:

Aczél Timea, az Altalanos Orvostudomanyi Kar
tanarsegédje

Kriszta Gabor, a Gyogyszerésztudomanyi Kar tanarsegédje

Vajda Péter, a Klinikai K6zponti Gyogyszertar
szakgyogyszerész-rezidense

A Klinikai idegtudomanyok teriiletén:

Czigler Andrais, a Klinikai K6zpont rezidens orvosa

Fejes Melinda, a Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kdzponti
Korhaz és Egyetemi Oktatokorhdz féorvosa

Tarkanyi Gabor, a Klinikai K6zpont rezidens orvosa

A klinikai orvostudomanyok teriiletén:

Balint Alexandra, orvos

Docs Janos, a Debreceni Egyetem szakorvosjeldltje

Locsei Zoltan, a Klinikai Kozpont tanarsegédje

Pozsgai Miklos, a Nemzeti Ratgéber Kosarlabda Akadémia
gyogytornasza

Ragan Daniel, a Klinikai Kdzpont megbizott oktatdja

Sarkany Beatrix, a Gottsegen Orszagos Kardiovaszkularis
Intézet rezidens orvosa

A PTE Egyetemi Doktori Tanacsa sikeres védésiik alapjan
doktori fokozatot itélt oda a kovetkezd hallgatoknak:

Az egészségtudomanyok teriiletén:

David Ondieki Onchonga, az irorszagi University of
Limerick kutatasi asszisztense

Lobanov-Budai Eva, a Szegedi Tudoméanyegyetem
tanarsegédje

Sipos David, az Egészségtudomanyi Kar Képzési
Kozpontjanak igazgato-helyettese

Szab6 Zoltan, az Egészségtudomanyi Kar tanarsegédje

Szilagyi Brigitta, az Aurora Medical gyogytornasza

Az elméleti orvostudomdnyok teriiletén:

Cseko Kata, az Altalanos Orvostudomanyi Kar tanarsegédje

Ferencz Sandor, a Klinikai K&zpont tanarsegédje

Garai Kitti, a Gyogyszerésztudomanyi Kar tanarsegédje

Godo Soma, az UNICAM Magyarorszag Kft. kereskedelmi
képviseldje

Heim Szilvia, az AOK tudomanyos segédmunkatarsa

Kéringer Patrik, a KK rezidens orvosa

Kokhanyuk Bohdana, a 77 Elektronika bioanalitikus
munkatérsa

Ujvari Balazs, az AOK tanarsegédije

Potoné Olah Emoke, a Baranya Megyei Kormanyhivatal
feliigyeldje

Gratulalunk!
[=

Részletes beszamolo és
Jotok az eseményrdl az UnivPécs oldalan: mit#

A Magyar Hospice-Palliativ Egyesiilet kozponti, vilag-
napi rendezvényén, Polcz Alaine sziiletésének 100. év-
forduldja alkalmabol centenariumi Polcz Alaine dijat
kapott a Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany a hospice el-
latasban végzett kiemelkedd, példamutaté munkajaért.

A Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany Pécsett, Komlon,
Mohacson és ezen varosok kistérségeiben 2004 6ta gondoz
otthonukban végsé stadiumi, daganatos betegeket. A ma-
gas szinvonall betegellatas mellett térekszik arra, hogy a
szolgaltatasokhoz vald hozzaférést széleskoriien biztositsa
Baranya megye szamara kijeldlt teriiletein. Szerepet vallal
a hospice szellemiség régioban torténd megismertetésé-
ben, civil szervezeteket, kozintézményeket, vallalkoza-

Centenariumi Polcz Alaine dijat kapott a Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany

sokat bevonva ebbe a munkaba. Magas szintli elméleti és
gyakorlati tudasanyaganak és tapasztalatainak atadasaval
jarul hozza az egészségiigyi személyzet képzéséhez, €s te-
vékenységének szakmai forumokon torténd bemutatasaval
a hospice-palliativ ellatasi forma fejlédéséhez. A fekvo- és
jardbeteg-ellatas orvosaival, a haziorvosokkal, az apolasi és
gondozoi szervezetekkel, valamint tovabbi egészségiigyi
intézményekkel szorosan egyiittmiikodve végzi munkajat.
,,Nagyon fontos visszajelzése a tevékenységiinknek, egyben
megtiszteld elismerése ez a dij. Mindenkinek erdt ad, aki az
elmult kozel hiisz évben elkotelezetten veliink dolgozott és
dolgozik ma is” — nyilatkozta dr. Csikés Agnes, egyetemi
docens, a PTE, AOK Alapellatasi Intézetének igazgatoja, a
Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany elndke.
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Eletmiidijat kapott dr. Kalmar Nagy Karoly,
a pécsi transzplantacio életre hivoja

A transzplanticio teriiletén végzett tobb évtizedes mun-
kassaga elismeréseként Németh Andras-dijjal tiintette ki a
Magyar Transzplantaciés Tarsasag (MTT) dr. Kalmar Nagy
Karoly Klinikai féorvost, a PTE, KK sebészét, 2019-ig a Se-
bészeti Klinika osztalyvezeté féorvosat, akinek vezetésével
1993-ban megalakult a Pécsi Transzplantacios Osztaly. Ne-
véhez fiiz6édik az els6é pécsi vesetranszplantacio, az orszag-
ban els6ként Pécsett végzett, igynevezett non-heart-beating
donacid, valamint a Magyarorszagon el6szor, szintén a bara-
nyai megyeszékhelyen végrehajtott hasnyalmirigy-transzp-
lantacio is.

Az dij atadasara az MTT XXIII. Kongresszusan keriilt sor, me-
lyet 2022. szeptember 8-10. kdzott tartottak Balatonalmadiban.
A Németh Andras-dij a Magyar Transzplantacios Tarsasag élet-
midija, mellyel az MTT vezetésége a transzplantacio teriiletén
végzett kiemelkedd munkassag elismeréseként oszt ki évrol
évre. Dr. Németh Andras professzor (1924-1999) a magyaror-
szagi dializis és vesetranszplantacié uttoéréje volt, 1962-ben 6
végezte el az elsé magyarorszagi veseatiiltetést.

,,Dr. Németh Andras kivalo, egyben rendkiviil sokoldalil em-
ber volt, ahol tudta, segitette a fiatal kollégakat. Az altala végzett
1962-es veseatiiltetés nem csak Magyarorszagon volt példa nél-
kiili: ez volt az elsé sikeres vesetranszplantacio a Rajnatol kelet-
re” —mondta el dr. Kalmar Nagy Karoly, aki személyesen is is-
merte a professzort, ¢s rommel fogadta az egykori mentoranak
nevét viseld elismerést. Mint fogalmazott, a Német Andras-dij
40 év munkajat reprezentalja, mely alatt kozel 900 transzplanta-
ciot végzett. Megjarta Angliat is, Pécsett harom évtizede dolgo-
zik, itt mintegy 680 szervatiiltetés kotddik a nevéhez. ,,Biiszkék
lehetlink a pécsi transzplantacio teljesitményére. 1993. szep-
tember harmadikan végeztiik az elsé pécsi vesetranszplantaciot,
1995-ben pedig Magyarorszag elsd, igynevezett nem dobogo
Utobbi forradalmi ujitasnak szamitott: a beteg nem az agyhalal
allapotaban volt, mely soran a szervek miikddése a megfeleld
rendszerekkel bizonyos ideig fenntarthatd, hanem 6sszeomlott a
keringése, megallt a szive. Ilyen beavatkozasokat 1997-ig lehe-
tett végezni Magyarorszagon, ekkor viszont valtozott a jogsza-
balyi kdmyezet, és azota nem lehet ilyen beavatkozast végre-
hajtani hazankban. Nyugaton, példaul Angliaban, Hollandidban
meghonosodott ez a modszer, segitségével mérsékelni lehet a
varolistak hosszusagat” — fogalmazott a féorvos.

Dr. Kalmar Nagy Karoly megjegyezte, Magyarorsza-
gon Pécsett végeztek el6szor kombinalt vese- és hasnyalmi-
rigy-transzplantaciot is 1998. oktober 29-én, 2001-ben orszagos
szinten els6ként a pécsi klinikan zajlott le él6donoros laparosz-
kopos vesekivétel, ez mar egy szofisztikaltabb mitéti eljaras
volt a korabbihoz képest. A pécsi klinikan 2017-ben végezték
el az 1000. szervatiiltetést, mely egy vesetranszplantacio volt.

Harta Vilmos

Lissak-dijjal jutalmaztak azokat az altalanos orvos-, fogor-
vos- és gyogyszerészhallgatokat, akik az 2021/22-es tanév-
ben az élettan tantargybol a legkivalobb eredményeket érték
el. Az Elettani Intézetben oktober 13-an {innepélyesen adtak
at a dijakat.

Dijazottjaink
Magyar orvos
1. hely: Gelencsér Gergd, Szabé Dominik Imre
2. hely: Bod6 Angelika
3. hely: Marton Dorka
Magyar fogorvos
1. hely: Galfi Diana
2. hely: Wagner Anna
3. hely: Sarfi Dorina
Magyar gyogyszerész
1. hely: Kravjak Aron
2. hely: Ersek Attila
3. hely: Nagy Anett

Lissak-dijat kaptak az élettanbol legeredményesebb hallgatok

Angol orvos
1. hely: Masoud Ghorban
2. hely: Myrold Vilde Osnes
3. hely: Yu Kajiyama, Sofie Eek Guttormsen ¢s
Vilde Helen Bekkevold

Angol fogorvos
1. hely: Sania Vahidian
2. hely: Alireza Ashouri

Német orvos
1. hely: Maximilian Fischer
2. hely: Eduard Gevorkjan
3. hely: Antonia Kramer és Felix Wittman

Német fogorvos- és angol gyogyszerészhallgatok kozott
nem volt dijazott.

Gratulalunk az elért eredményekhez és
tovabbi sikereket kivanunk a jovében is! EEmE

Fotdk az eseményrdl: B #:
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Rangos dijakat kapott dr. Jason Sparks
a 17. Young European Scientist Konferencian

Dr. Jason Sparks, a PTE, AOK Anatémiai Intézetének
egyetemi tanarsegédje rangos dijakkal tért haza a szep-
tember 15. és 18. kozott Portugaliaban, Portoban, immar
17. alkalommal megrendezett, Young European Scien-
tist Konferenciarol. Szekciéjaban elsé hellyel dijaztak, a
plenaris eléadason pedig a masodik helyet szerezte meg.

A nemzetkdzi szintli hallgat6i konferencian orvostan-, fog-
orvostan-, gyogyszerész-, biomérnok- és PhD-hallgatok ve-
hetnek részt. Mivel évrdl évre rengetegen jelentkeznek ra,
ezért nehéz bekeriilni, idén is tobb, mint 500 résztvevoje
volt a vilag szamos pontjarol, Indiatol Kolumbiaig. A hall-
gatok tudomanyos munkaikat poszter, eléadas és plenaris
eléadas szekciokban mutathatjak be, emellett nivos eléada-
sokon és workshopokon, illetve kulturalis programokon is
részt vehetnek.

Dr. Jason Sparks absztraktjat a ,,Molekularis sejtbiologia
— élettan” szekcioba valasztottak be. Mint mondta, 6t perce
volt arra, hogy prezentalja a munkajat, s ugyancsak ot perc
a kérdésekre. Eldadasat elso helyezéssel értékelték. Ennek
koszonhetden juthatott tovabb a plenaris eléadasra, ahol
minden szekcid elsé helyezettje ijra bemutathatta a mun-
kajat a nagykozonségnek, ami ezuttal hét perces lehetett,
a kérdések pedig ugyancsak oOtpercesek. A hat f0s zsiiri a
masodik helyezést itélte neki. Témaja a ,,Role of PACAP in
age-related systemic amyloidosis” volt, témavezetdje Reg-
l6di Dora professzor asszony. ,,Szamomra ez volt az eddigi
legnagyobb megmérettetés, mert plenaris eldadason még
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nem mutatkoztam be. Tudtam, hogy sok kérdést fogok kap-
ni, igyekeztem mindegyikre a legmegfelelobb valaszokat
adni. Oriilok, hogy egy ilyen nivés konferencian vehettem
részt, és biztos vagyok abban, hogy ez a szereplés is segit
lekiizdeni a lampalazamat” — nyilatkozta.

Ilyen jo eredmény ezen a konferencian még nem szii-
letett Pécsrol, dr. Jason Sparks-nak szeretettel gratulalunk!

Schweier Rita

Eotvos Jozsef-koszoruval tiintették ki dr. Szekeres Juliat

BARTHONE SZEKERES ILI.'I 1A

az orvostudomany doktora

Kutatdsi terdlete
terhességi és reprodukeids immunolagia
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A Magyar Tudoméany Unnepe rendezvénysorozat soran
azokat a tudomanyos kérdéseket vizsgaljuk és tarjuk szak-
szerl és kozérthetd formaban minden érdeklédo elé, amelyek
megértése s megoldasa életbe vagd nem csupan nemzetiink,
hanem Europa, s6t az egész emberiség szdmara. Emellett az
élet izgalmas csodairdl, a benniinket koriilvevd vilag olyan
dimenzioirol is szolunk, amelyeket csak napjainkban tar fel a
tudomdany. Kutatéként tudjuk: a valdsag csodai messze feliil-
muljak képzeletiinket. A kovetkez0 hetekben ezt a csodat, a
vilag megismerésének oromét szeretnénk megosztani a tarsa-
dalom minél szélesebb rétegével” — mondta kdszontdjében a
Magyar Tudomany Unnepének megnyitdjan, november 3-4n,
dr. Freund Tamas, az MTA elndke. A Magyar Tudomanyos
Akadémia FElnoksége kiemelkedé tudomanyos életmiive el-
ismeréseként Eotvos Jozsef-koszoruval tiintette ki Barthoné
dr. Szekeres Juliat, az orvostudomany doktorat, a PTE, AOK
Orvosi Biologiai Intézetének és Kozponti Elektronmikrosz-
képos Laboratoriumanak professor emeritajat magas szinvo-
nald, nemzetkozileg is messzemenden elismert, a terhességi
és reprodukcids immunoldgia teriiletén hosszu évtizedeken at
végzett tudomanyos kutato- és iskolateremtd oktatomunkaja-
nak elismeréseként.

Az elismeréshez szeretettel gratulalunk!

2022 NOVEMBER-DECEMBER



White Coat Ceremony a pécsi orvoskaron

Immaron hetedik alkalommal rendezték meg a PTE,
AOK-n a White Coat Ceremonyt szeptember 16-an, mely
soran a preklinikai tanulmanyaikat megkezd6 magyar, an-
gol és német programos orvos- és fogorvoshallgatok vehet-
ték at az orvosi hivatas szimbo6lumat, a fehér kopenyt.

Az AOK aulajaban megrendezett iinnepségen az orvoskar és
a PTE Klinikai Kdzpont vezetdi, illetve a hallgatok oktatasa-
ban részt vevo intézetek igazgatoi, vezetd oktatoi fogadtak az
egybegyllteket. A leend6 orvosokat, fogorvosokat dr: Reglodi
Dora egyetemi tanar, tudomanyos dékanhelyettes, dr. Téenyi
Tamas egyetemi tanar, altalanos diakjoléti és kiilkapcsolato-
kért felelés dékanhelyettes, dr: Endrei Dora egyetemi docens,
a Klinikai K6zpont elndkhelyettese, dr. Pintér Erika egyetemi
tanar, a Farmakologiai és Farmakoterapias Intézet igazgatdja,
dr. Than Péter, egyetemi tanar, az Ortopédiai Klinika Igazga-
toja koszontotte egy-egy rovid beszéddel, melyek utravaloként
is szolgaltak szamukra a tanulmanyaik folytatasdhoz, valamint
a késobbi szakmai karrierjiikhoz.

Az auldban Osszegytilteket az Angol-Német Hallgatoi
Onkormanyzat (EGSC), valamint a Hallgatéi Onkormany-
zat részérdl is koszontotték angolul, németiil és magyarul is.
Ezt kovetden a hallgatok tinnepélyes keretek kozott magukra
oOlthették a fehér kopenyt. A 2022-es White Coat Ceremonyt
élében kozvetitettéck a PTE AOK Angol-Német Hallgatoi On-
kormanyzat Facebook-oldalan, az esemény itt visszanézhetd:
A White Coat Ceremonyn a szaszorszagi orvosok érdekkép-
viseleti szervezetének (Kassenérztliche Vereinigung Sachsen
- KVS) delegécidja is részt vett. Mint ismert, a pécsi orvoskar
¢és a szaszorszagi haziorvosi kamara immaron nyolcadik éve
folytat egyiittmiikodést, amelyhez két éve csatlakozott az otta-
ni Egészségiigyi Minisztérium is, altaluk évente mar negyven
hallgatot vesznek fel a pécsi orvosképzd Német Programjaba.
A KVS-kiildottség ittléte alatt bejarta az orvoskart, tobbek ko-
zOtt az Anatomiai Intézetet és az Orvosi Készségfejleszto és
Innovacids Kozpontot is felkeresve.

,»Célom, hogy jo orvos legyek, aki megérti és tisztelettel
kezeli a betegeit. Az tinnepség rendkiviil fontos szamomra,
karrierem kezdetét jelenti. Megtisztelve érzem magam, egy-
uttal az elmult négy félév sikeres vizsgaival a hatam mdogott
biiszke is vagyok magamra. A White Coat Ceremony lehetové
teszi, hogy mindezeket csalddom, barataim korében megiin-
nepeljem” — mondta Valentina Epp, aki a Német Programban
tanul orvosnak Pécsett. Mint mondta, Németorszagban nehéz
bekeriilni az orvosképzésbe, ezért magyarorszagi lehet6ség
utan kutatott, igy érkezett Pécsre. Szavai szerint még hosszii
¢és rogos ut all el6tte a tanulmanyait illetden. Az orvosi kar-
rier kapcsan legfobb motivacioja, hogy segithessen a testi és
mentalis problémaktol szenvedéknek. Erettségi utan egy évet
Dél-Afrikdban, Fokvarosban toltott, ahol szellemi fogyatékkal
¢élékkel dolgozott, ami betekintést engedett szamara a szocialis
teriileten végzett munkaba. ,,Célom, hogy jo orvos legyek, aki
megérti és tisztelettel kezeli a betegeit. Vallom, hogy a legjobb
mindségli hosszu tavh ellatas kulcsa a paciens holisztikus meg-
kozelitése”.

Saadeddin Dababish palesztin fogorvostan-hallgato is na-
gyon varta a White Coat Ceremonyt. Szdmara a nap az elmult
két év hullamhegyeit és hullimvdlgyeit foglalja dssze, melyek

tanulmanyai terén fegyelmezetté tették, egyuttal segitettek ab-
ban is, hogy jobban higgyen énmagéban. Mint mondta, a te-
rlileten rengeteg tapasztalattal rendelkez6 édesapja tandcsara,
egyben inspirdciojara valasztotta a fogorvosi tanulmanyokat,
és mar az els6 egyetemi fogorvosi tantargy soran érezte, hogy
ezt szeretné csinalni, 6romét fogja lelni benne. ,,Hiszem, hogy
az anyagi javaknal vannak fontosabb dolgok is az életben.
Szamomra az egyiittérzés jelenti a motivaciot, az egylittérzés,
melyre napjainkban 6ridsi sziikség volna a vildgban” — fiizte
hozz4, megjegyezve, az linnepség segit abban is, hogy a hiva-
tasdhoz méltoként tekinthessen magéra.

»Az orvosi palya valasztdsaban szamos tényezd szerepet
jatszott, rendkiviil koran érdekelni kezdett az emberi test, va-
lamint mindenféle konyv és tijsag, ami errdl szolt. Edesanyam
az egészségiigyben dolgozik, igy a teriilet tobbszor volt téma
otthon. Egyre tobbet gondolkodtam az orvosi karrieren, mikor
pedig jott a palyavalasztas, mar nem is tudtam volna mashogy
elképzelni a tanulmanyaimat” — tudtuk meg Grim Martintol,
magyar programos orvostanhallgatotdl. ,Befejezni most az
alapoz6 modult nagyon fura volt és gyorsnak érzddott. Sajnos
mi vagyunk az az évfolyam, amelyik azonnal az online okta-
tasba csoppent, és az els6 éviinket szinte teljesen a virtualis tér-
ben végeztiik. Igy az els6 igazi egyetemi éviink az a masodév
volt, ami alapvetden nagy kihivast jelentett, emellett elkezdeni
a tantervi oktatast néha okozott faraszto, nehéz pillanatokat, de
ugy vélem, mindenki nagyon jol vette az akadalyokat. Most
pedig a harmadév elsd heteiben, mintha egy teljesen mas vilag-
ba keriiltiink volna, izgatottan varjuk mindny4ajan a folytatast.
A White Coat Ceremony a kdpeny feloltésével egyiitt mérfold-
ké minden hallgato életében. Szamomra pedig azon feliil, hogy
mindenkinek az dlma volt a fehér kdpeny felvétele, azt is jelen-
ti, hogy jo helyen vagyok, és egyre biztosabban érzem: ez az,
amit csinalni szeretnék” — fiizte hozza.

D]
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Szeptember 16-in rendezték a 7. White Coat Ceremo-
nyt, az English-German Student Council altal kezde-
ményezett, mara az AOK hagyominyava valt avatasi
iinnepséget. Ennek keretében a harmadik éviiket kezd6
hallgatok atvehették a PTE, AOK cimerével himzett
fehér kopenyiiket, amely mostantél végigkiséri ket a
korhazi-klinikai 6rakon, nyari gyakorlatokon, egészen a
tervezett 2026-os diplomaosztoig.

A ,fehér kopeny szertartds” a hippokratészi eskii letételé-
hez, és a diploma atvételéhez hasonlo jelentdségli mérfold-
k6 a tanulmanyaink soran, igy a hallgatok szamara ez az
egyik legjobban vart és legemlékezetesebb pillanat az or-
vossa valas felé vezetd tton. Egyetemiinkdn a hallgatok
az alapozé modul sikeres lezarasaval érdemlik ki a fehér
kopeny viselését, ami igy a preklinikumba valod belépést,
azt kovetden pedig a klinikai csapat részévé valast jelzi. Az
est elsd felében elhangzott koszontdikben a kar, valamint a
hallgatok tovabbi oktatasaban résztvevo intézetek vezetoi is
hangsulyoztak, mit jelképez a fehér kopeny, mekkora meg-
tiszteltetés, de egytttal feleldsség is a viselése. A betegek
szamara a kdpeny szakmai tudast, empatiat, bizalmat szim-

A fehér kopeny iinnepe hallgatoi szemmel

bolizal, amelyet az tjjonnan avatottaknak is ki kell érdemel-
nilik. Ez feleldsségteljes hozzaallast, alazatot, és rengeteg
tovabbi tanulast jelent.

A hallgatokat hatos csoportokban szodlitottak a podi-
umhoz, ahol — a tapsvihart, kézfogasokat és gratulaciokat
kovetden - tinnepélyesen magukra Slthették friss, fehér ko-
penyeiket. Az esemény méltd megiinneplése az eddig elért
eredményeknek, lezarasa az alapozé modulnak, a vizvalasz-
to szigorlatoknak, és egyben motivacio arra, hogy tjult er6-
vel tudjunk belépni az orvossa valas kovetkezo szakaszaba.
Mindemellett, a j6 szervezésnek kdszonhetden az esemény
porgds is volt; alig egy ora alatt mindenkire sor keriilt. A
hallgatok igy hamar csatlakozhattak meghivott csaladtag-
jaikhoz és barataikhoz, hogy veliikk kozosen folytassak az
iinneplést. Legtdbben az egyetem kertjében, valamint a régi
¢s Uj épiilet auldjaban fényképezkedtek, hogy megdrokitsék
ezt a meghatarozo6 pillanatot.

Gratuldlok a harmadévbe 1€p6 évfolyamtarsaimnak! Ki-
tartast és tovabbi sok sikert kivanok a tanulmanyaitokhoz!

Kiss Krisztina, harmadéves hallgato
Confabula

A vérzeéscsillapitas allomasnak volt a legnagyobb sikere
a Katasztrofa Napon

Igazan izgalmas program varta az orvoskar hallgatoit
szeptember 24-én a f6épiilet aulajaban. A kar hallgatéi
szervezetei most el6szor gyiiltek dssze, hogy angol nyelven
Katasztréfa Napot rendezzenek minden orvostanhallga-
toénak, szimulacids esetek gyakorlasara.

Mint Mehringer Nanetta, az Angol-Német Hallgatéi Onkor-
manyzat (EGSC) irodavezetdje elmondta, a rendezvényre
elézetesen 90-en regisztraltak, a legnagyobb létszamban a
negyed- és 6tddévesek vettek részt rajta, de minden évfolyam
képviseltette magat. A hallgatok nagyon lelkesek voltak, a
legnagyobb sikere a vérzéscsillapitas allomasnak volt, a ma-
sodik helyen az evakualas témakor végzett. Az EGSC-hez
nagyon sok elismerd visszajelzés érkezett, tovabba sok olyan
otlet is megfogalmazodott a didkok részérol, amelyekkel a jo-
voben kiegészitik majd az eseményt.

Mint dr. Rendeki Szilard egyetemi adjunktus, az Orvo-
si Készségfejleszté és Innovacidos Kozpont igazgatdja el-
mondta, a Katasztrofa Nap megszervezését a kiilfoldi didkok
kezdeményezték, nemzetkdzi mintdk alapjan. A programot
szamos nyugati egyetemen évente megtartjak, melynek so-
ran az orvostanhallgatok kiprobalhatjadk magukat a tomeges
sériilt-ellatas elveinek alkalmazasdban, az egyes életmentd
orvosi beavatkozasok végrehajtasdban. Az esemény célja
olyan komplex tuddsanyag elsajatitasa volt, mely a hallgato-
kat képessé teszi a specialis, miiveleti egészségiigyi helyzetek
megoldasara. A forgoszinpadszertien kialakitott allomasokon
megismerkedhettek az életet veszélyeztetd vérzések ellatasa-
nak prehospitalis modszereivel, valamint a sériilt-szallitasi
eljarasokkal is.

»Szakmai tendencia ma mar Eur6paban a miiveleti egész-
ségiigyi képességek oktatasa, azonban az orvoskari gradualis
tananyagban ez még csak részben szerepel. A mostani tré-
ningen az egyszerll és a komplex manualis tevékenységek,
a technikai skillek és készségek fejlesztése volt a cél a szem-
1életformalas, a csoportmunka és a probléma-fokuszalt visel-
kedés elsajatitasa mellett” — fogalmazott dr. Rendeki Szilard,
hozzatéve, hogy az Orvosi Készségfejleszté €s Innovaciods
Kozpont a jovében is minden raciondlis hallgatéi kérést és
megkeresést timogatdan fogad.

Schweier Rita

Tovabbi fotok az eseményrdol.
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A mély agyi stimulaciot forradalmasito
tavprogramozas a Neurologiai Klinikan

Kozép-Kelet Eurépaban, azon beliil hazankban el6szor
uj tavprogramozast lehetévé tevé rendszert vezettek be
a PTE Neurolégiai és Idegsebészeti Klinikajan a kroni-
kus fiajdalom vagy mozgaszavarok miatt neuromodula-
ciés terapiaban részesiilé paciensek szamara. A kezelés a
Parkinson-kor, a disztonia és a kiilonb6zo eredetii reme-
gések tiineti javulasat eredményezi.

Az Abbott cég regionalis vezetése “Mély Agyi Stimulacios
Kivalosagi Kozpont” dijban részesitette a PTE Idegsebésze-
ti és Neurologiai Klinikajat a mély agyi stimulacids terapia
terén végzett kiemelkedd munkéja elismeréseként. Ez az
europai kdzpontnak adhato legrangosabb elismerés, amit az
Abbott eurdpai piacaiért felelos értékesitési igazgatdja adott
at dr. Kovacs Norbert professzornak és dr. Balds Istvan egye-
temi docensnek november 9-én Pécsett.

A Parkinson-kér a masodik leggyakoribb idegrendszeri
leépiiléssel jaro korkép, melynek eléfordulasa az utdbbi 20
évben megduplazodott. A lelassultsaggal, ligyetlenséggel,
idészakosan remegéssel jaré Parkinson-korral egyre gyak-
rabban talalkozhatunk a fiatal és a munkaképes korosztaly-
ban is, ami nagyon gyakran korai nyugdijazashoz vezethet.
A mély agyi stimulaci6 az olyan Parkinson-koros betegeknek
nyujt jelentds életmindségbeli javulast, akiknél a kombinalt
gyogyszeres kezelés mar csak korlatozott hatékonysagl. A
kezelés az ¢letmindség megdrzeésén €s javitasan kiviil segit a
munkaképesség megdrzésében is.

Dr. Kovacs Norbert, a Neurologiai Klinika egyetemi ta-
nara a kezelés kapcsan elmondta: ,,A mély agyi stimulacios
kezelés soran az agyi pacemaker, ugynevezett stimulator altal

leadott elektromos ingerléssel lehet az agyi miikddést nor-
malizalni, ami a Parkinson-kor, a disztonia és a kiilonb6z6
eredetli remegések tiineti javulasat eredményezi. A mély agyi
stimulacié biztonsagos eljaras, a gyermekkori disztonia be-
tegségben mar hét éves kortol alkalmazhato.”

A PTE-en 2001 6ta mar tobb mint 500 beteg, koztiik sok
kisgyermek részesiilt mély agyi stimulacids kezelésben. A
stimulator idszakos beallitasa és ellenérzése eddig csak sze-
mélyes vizsgalattal volt megoldhatd, ami a klinikatol tavol
€16 paciensek szamara jelentds, utazassal Gsszefiiggd terhet
jelentett. A kdzelmultban bevezetett NeuroSphere™ Virtualis
Klinika a maga nemében az elsé olyan megoldas, amely le-
hetdvé teszi az Abbott-stimulatort hasznald betegek szamara,
hogy a klinikan valo személyes jelenlét nélkiil, biztonsagos
internetes kapcsolaton keresztiil konzultaljanak szakorvo-
sukkal. A vided alapti programozas segitségével az orvosok
tavolrdl ellendrizhetik a betegek allapotat és a stimulator
miikodését, illetve sziikség esetén Uj stimulacids beallitaso-
kat is elvégezhetnek. Az G1j Virtualis Klinika nemcsak a mély
agyi stimulacid, hanem a kronikus fajdalomban alkalmazott
gerincveld-stimulacié ellenérzésére és tavprogramozasara
is alkalmas. Az yjitas célja, hogy javitsa azon mély agyi sti-
mulacios vagy gerincveld-stimulacios kezelésben részesiild
betegek ellatasat, akik messze laknak a programozast vég-
76 klinikatol, vagy pedig kiilsé koriilmények — igy példaul
a Covid-19 vilagjarvany miatt — akadalyoztatva vannak, és
nem tudjak a szakorvosukat személyesen felkeresni.
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Az UnivTV beszamoloja az eseményrdl: E%

Sulyos sériilés utan perceken mulhat az élet, és a mentdk
nem mindig tudnak olyan gyorsan odaérni, mint azok, akik
megfeleld képzettséggel helyben el tudndk latni a sériilt
személyt. A PTE, AOK Orvosi Készségfejleszté és Inno-
vacios Kozpontja a Véméndi Egészségprogram egyiittmii-
kodésével orszagos mintaprogramot indit azért, hogy a
vidéki telepiiléseken is legyenek olyan személyek, akik az
azonnali életmentésben tudnak segédkezni. Az életmentd
programban vidéki, kistelepiilési és kistérségi civil kozos-
ségek szamara konnyen elsajatithato életmentd és sériilt-

Vidéki életmento mintaprogram indul Baranyaban

ellato ismereteket dolgoztak ki és tettek minden jelentkezd
szamara elérhetévé. A helyi intézmények, egyesiiletek és
kozosségek vezetdi, tagjai, valamint a lakossag egymas-
ra épiilé rendszerben alap- és halad6 szinti, gyakorlati és
elméleti ismeretek elsajatitasa révén lesz képes a segitség-
adasra.
Az orvoskaron tartott egyeztetésen dr. Rendeki Szilard,
a PTE Orvosi Készségfejlesztd és Innovacios Kozpontja-
nak igazgatoja elmondta, hogy nemcsak hazankban, ha-
nem Eurdpéban is egyediilallo ez a képzés. Hozzatette: ez
egy amerikai szisztéma, ami azon alapszik, hogy az allam-
polgaroknak megadjak azokat a gyakorlati készségeket,
melyek altal életet tudnak menteni. Eddig tobb mint 50
kistérségben ¢é16t képeztek ki. Az altaluk hasznalt életmen-
t6 szett a NATO altal is rendszeresitett csomag egyszerii-
sitett valtozata.
Schweier Rita

2am  Tovabbi fotok.
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A PannonTV beszamoldja a taldalkozorol: A
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https://www.youtube.com/watch?v=MjGNEiJZC2Y&t=14s
https://www.youtube.com/watch?v=IwJCNxUPbBo&t=6s
https://aok.pte.hu/hu/fotok/1294
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l'Jj linearis gyorsito megvasarlasara nyert 800 millio fo-
rintos, vissza nem téritendé tamogatast a PTE, KK On-
koterapias Intézete. A Széchenyi 2020 programban be-
szerzendd, modern eszkozzel naponta akar 80 daganatos
beteg kezelését is el tudjak végezni. A projekt europai
unidés tamogatasu.

A PTE, KK Onkoterapias Intézetében naponta kdzel harom-
szaz ambuléns beteget latnak el, mintegy 100-150 sugar-, és
tobb mint félszaz infuzios kezelést végeznek, és Gsszesen
55 fekvobeteget tudnak egyszerre gyogyitani. Regionalis
kozpontként az itt dolgozo orvosoknak és apoloknak oridsi
a terheltsége. Az intézmény minden egyes fejlesztése a da-
ganatos betegek még korszeriibb ellatasat, és még rovidebb
varakozasi idejét szolgalja. ,,Az 0j eszk6zzel naponta akar

Nyoleszaz millio forintos eszkozfejlesztés az Onkoterapias Intézetben

80 beteget is tudunk majd kezelni, egyuttal jelentésen meg-
fiatalodik az eszkozparkunk” — mondta dr. Mangel Laszlo
professzor, az Onkoterdpids Intézet igazgatdja, a projekt
szakmai vezetdje, hozzatéve, hogy ezzel a viszonylag kis
méretll, modern linearis gyorsitoval rendkiviil korszerii ke-
zeléseket tudnak majd végezni, és ezaltal a betegellatas is
biztonsagosabba valik. Mikddése csendes, ami noveli a be-
tegek biztonsag- és komfortérzetét a kezelések alatt.

Az 10j eszkoz érkezését eld is kell késziteni a hatékony
miikddés érdekében, ennek megfelelden felyjitjak azt a ke-
zel6helyiséget, ahova keriilni fog. Modernizaljak a villa-
moshaldzatat, gépészetét és sugarvédelmi rendszerét, hogy
a beszerzést kovetden azonnal munkéba allithassdk az uj
eszkozt. A tervek szerint 2023 6szén végezhetik el az elsé
kezeléseket az 0j linearis gyorsitoval.

A betegek és az orvosok is orommel mennek
az uj Fogaszati Oktatasi Kozpontba

Mint ismeretes, a fogorvostan-hallgaték szeptembertol
mar az uj Fogaszati Oktatiasi Kozpontban kezdhették
meg a 2022/2023-as tanévet, ahogyan a jarobeteg-ellatas
is a Tiizér utciaban zajlik augusztus 8-t6l. Az orvoskar
Szigeti uti épiiletével szemben talalhatd, tavasszal atadott,
2750 négyzetméter hasznos alapteriiletii, 6tszintes létesit-
ményben lithatéan 6rommel tartézkodnak a hallgatok,
az ott dolgozok és az ellatast igénylok is.

Dr. Nagy Akos, a PTE Klinikai Kézpont Fogészati és Széjse-
bészeti Klinikajanak igazgatoja elmondta, hogy atkoltozésiik
a Dischka Gy6z0 utcai kozpontjukbol augusztus 20-a eldtt,
harom hét alatt lezajlott. Biiszkeségét fejezte ki, mert a mun-
katarsai nagyon frappansan helytalltak, holott egy hatalmas
eszkozrendszert kellett attekinteniiik és attelepiteniiik korab-
bi telephelyiikr6l. Az 0j épiilet belizemelésével kapcsolatos
kisebb zokkendk utan, augusztus 20-a utan megkezdddhetett
a szaz szazalékos probailizem is. ,,Az 1j munkakdrnyezetet
teljességgel még nem sikeriilt kialakitaniuk a kollégaimnak
és kisebb kellemetlenségeik adodnak, am mindenkitdl azt a
visszajelzést kapom, hogy sokkal jobb itt dolgozni, mint a
régi telephelyen. Tagasak, vilagosak a helyiségek, minden vj,
tiszta, vakitéan fehér, és a székeink tobbsége — a 61-bdl 31
— is vadonatyj. A viziink lagyitott, ami pécsi viszonylatban
nem mindegy, igy aztan még a kavénk is jobb iz{i” — sorolta
elégedetten dr. Nagy Akos.

A klinikaigazgato6 szerint kisebb doccendk utan a pacien-
sek is odatalalnak uj telephelytiikre, és ugy latja, sokat jelent
szdmukra, hogy sz€p és megnyugtatoé kornyezetben varakoz-
hatnak, akar a bels6 térben, akar a kinti parkban. A kollégak is
j6 érzéssel jonnek dolgozni és mar mindannyian beszerezték
Uj ,.klinikai cipdjiiket” a papucs helyett, hogy a négy emelet
kozott kényelmesebben kozlekedhessenek.

Dr. Nagy Akos elmondta azt is, hogy az oktatas rend-
ben, folyamatosan zajlik, a tanlabori gyakorlat tovabbra is
a Dischka Gy06z6 utcai telephelyen. Megoldodott a hallgatoi
6ltozok és szekrények problematikéja is, amik nem alltak a
korabbiakban kelld szamban a rendelkezésiikre a megnove-
kedett hallgatoi 1étszam miatt. Ordmmel nyugtazta, hogy a
didkok és az oktatdk is kényelmesen elférnek a tagas helyi-
ségekben. Hozzatette: iiditd a csend is az igazgatasi szinten,
ami az 1j épiiletben kiilon emeletet kapott. Az igazgatd Ggy
véli, hogy a kozeljovében a paciensek parkolasa is megoldo-
dik, terveik alapjan szamukra is lesz mdd helyben elhelyezni
autoikat. Az egyetem miiszaki osztalyaval vald egyeztetés
soran kideriilt, hogy az ellatas id6tartamara fizetés megoldas-
ban gondolkodnak azokon a helyeken, ahol nem allnak az ott
dolgozok gépjarmiivei. A kozeljovd céljait dr. Nagy Akos a
vallalati kultara, a munkaido, illetve a délutani munkarend,
valamint a koltségtéritéses betegellatas koriilményeinek a ki-
alakitadsaban latja, és nem utolso6sorban egy 6nalldo Fogorvos-
tudomanyi Kar 1étrehozasaban.
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Az Orszagos Korhazi Foéigazgatosag, a Debreceni Egyetem,
a Pécsi Tudomanyegyetem és a Szegedi Tudomanyegyetem
konzorciumi partnerségben orszagos skill-laborhalézatot ho-
zott 1étre: a harom egyetemi kdzpontban és a tizenhat megyei
oktatokorhazi laborban lehetévé valt a diagnosztikus, terapias
és életmentd beavatkozasok gyakorlati oktatasa szimulacios
kornyezetben — hangzott el a beruhazas projektzaro rendezvé-
nyén oktober 20-an, Debrecenben. A Debreceni Egyetem MTI-
hez eljuttatott kozleménye szerint a projekt célja a betegbiz-
tonsag és az egészségiigyi szakemberképzés hatékonysaganak
novelése a szimulacios skill-képzés gyakorlatanak altalanossa
tételével a hazai egyetemi orvosképzés, valamint az egészség-
igyi szakképzés teljes spektrumaban. A projekt a Széchenyi
2020 Program keretében, az Eurdpai Regionalis Fejlesztési
Alap 13,5 milliard forintos tamogatasaval valosult meg.

Az egyetemi klinikékon, egészségiigyi intézményeknél ko-
rabban nem allt rendelkezésre az orvosképzés és az egészség-
ligyi szakképzés gyakorlati oktatasahoz korszertien illeszkedd
¢és rendszerbe szervezett klinikai demonstracios bazishalozat.
Hianypotlasként olyan skill-laborhaldzat 1étrehozasa valt sziik-
ségessé, amely orszagszerte alkalmazhato az egészségiigyi el-

Befejezodott a skill-laborhalozat 1étrehozasa az egészségiigyben

latorendszerben, és segitségével minimalizalhatok a foldrajzi,
tarsadalmi, gazdasagi eltérések — irtak, hozzatéve: a skill-labo-
rok kialakitasanak sziikségességét és jelentdségét napjaink leg-
égetObb egészségiigyi kihivasa, a Covid-19 jarvany megjele-
nése még inkabb megerdsitette. Harom egyetemi skill-kdzpont
(Debrecen, Pécs, Szeged) és a hozzajuk tartozo 16 oktatokor-
hazi skill-labor j6tt 1étre. A projekt kiemelt eleme volt egysé-
ges oktatasi program kidolgozasa és bevezetése az ellendérzés
és mindségbiztositas mdodszereinek megteremtése érdekében.
A gyakorlati oktatasban modszertani kézikdnyv, modszertani
utmutato és oktatofilmek is segitenck a tudas atadasaban.
Eurépaban elészor jott 1étre orszagos skill-laborhalozat,
amely a nemzetk6zi Osszekapcsolodasra is lehetdséget te-
remt a kutatas-fejlesztés teriiletén — jelezték a kdzleményben.
A skill-labor olyan szimulacios eszk6zokkel felszerelt egység,
ahol orvosok és egészségiigyi szakdolgozok, orvostanhallga-
tok és egészségligyi szakképzésben résztvevok gyakorolhatjak
a betegellatast, ahol valosaghti koriilmények kozott, korszerii
és magas szinvonall eszk6zokkel felszerelt kornyezetben ok-
tathatok a diagnosztikus, terapias és életmentd beavatkozasok.

Atadtak a DaVinci Xi sebészeti robotot
a Janus Pannonius Klinikai Tombben

Szeptember 28-an tinnepélyesen atadtak a PTE, KK Janus Pan-
nonius Klinikai Tombjében azt az 0j robotsebészeti eszkozt,
melynek beszerzése a Széchenyi Terv Plusz programban valo-
sult meg. A 3,8 milliard forint eur6pai unids tdmogatasi dsszegii
projekt egyik kiemelt tartalmi eleme a DaVinci Xi sebészeti
robot beszerzése volt, amivel ndgyogyaszati, sebészeti, urolo-
giai, fiil-orr-gégészeti ¢és fej-nyaksebészeti, valamint szivsebé-
szeti beavatkozasokat fognak végezni Pécsett. A PTE-t fenn-
tartd alapitvany kuratoriumi elndke, Bodis Jozsef professzor
kdszontdjében hangsulyozta: ,,Régi dlmunk valik valéra a mai
napon. Mintegy tiz éve, amikor még rektor voltam, kezdtiik el
az elokésziileteket, és hosszi Ut vezetett odaig, hogy hamarosan
robotsebészeti beavatkozasokat lehessen végezni Pécsett. APTE
Klinikai K6zpont orvosainak felkésziiltsége, szakmai tudésa pe-
dig elorevetiti ennek a projektnek a sikerét, amibdl a betegek
profitalhatnak a leginkabb”.
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Az els6 mitéteket varhatban mar oktoberben elvégzik.
A gyakorlati oktatas tobbek kozott szimulatorral torténik, amely
lehetévé teszi, hogy kiilonb6zd oktatdprogramok altal — azaz
valos beteg jelenléte nélkiil — sajatitsak el az orvosok €s az asz-
szisztensek azt a technikai tudast, amire a biztonsagos miitétek
majdani végzéséhez sziikségiik van. Természetesen csak olyan
orvos végezhet miitétet a robottal, aki nemzetk6zi robotsebé-
szeti szakvizsgan keresztiil szerez erre képesitést. A PTE, KK
a kozelmultban létrehozta a Robotsebészeti Munkacsoportot,
melynek vezetdje dr. Papp Andrdas, a Sebészeti Klinika egye-
temi docense lett. A munkacsoport vezetdje elmondta: ,,Az 1]
eszkdzzel specialis sebészeti beavatkozasokat is el tudunk majd
végezni, rdadasul tgy, hogy a beteg hamarabb fel tud gyogyulni
a mutétet kdvetden. Az orvosképzés is fejlodik ezaltal, hiszen
az orvostanhallgatok testkdzelbdl tapasztalhatjak meg, hol tart
most a sebészet technikai fejlettsége”.

Az 1j eszkdz sajtobemutatdjan elhangzott, hogy a robot dup-
la konzolos, vagyis egyszerre tobb orvos is tudja kezelni. Ennek
— az oktatas mellett — a szakmailag 6sszetett, komplex miitétek
soran van komoly jelentésége. A PTE Klinikai Kézpontjaban is
rendszeresen zajlanak ugyanis olyan mtétek, ahol egy idében
van sziikség tobb szakma, igy példaul sebész, urologus és nd-
gyogyasz jelenlétére. Erre példa az Un. infiltraldo endometridzis,
amikor egyszerre érintett a bél, a hugyuti rendszer és a négyo-
gyaszati szervek. Ezekben az esetekben kiilondsen nagy segit-
ség, ha az operaciot végzo team tagjainak nem kell dtadniuk a
konzolt egymasnak, hanem mindig az a konzol végzi a miitétet,
ahol az adott specialista iil. Ezzel jelentdsen ndvelhetd a beteg-
biztonsag, és csokkenthetd a miitéti ido.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Agychip és mas csodak:
az orvosi-mérnoki innovaciok hajtjak elore
az egeszségiigyet

Oriasi 16kést adtak a technologiai fejlesztések, illetve
ezek egészségiigyi ellatasba integralasa az egészségiigy
betegkozpontibba tételéhez, mondja dr. Metin Akay, aki
uttoré szerepet jatszott az egészségiigyi mérnoki kép-
zés megteremtésében. Az els6 Nemzetkozi Egészségiigyi
Mérnok Innovacios Konferencia egyik fo eléadéjaval
emellett olyan izgalmas fejlesztéseirél is beszélgettiink,
mint az agytumor kezelésében hasznalhat6 ,,agychip” és
a koszoruér sziikiiletet noninvaziv médon kimutaté esz-
koz.

Dr. Metin Akay a rohamos gyorsasaggal fejl6dé egészség-
tigyi mérnoki teriilet egyik legjelentésebb alakja. A térok
szarmazasu kutatd-fejleszté a nyolcvanas években kezdett
el foglalkozni az akkor még nagyobbrészt gyerekcipékben
jaro teriilettel, tobb fontos kdnyv szerzdje, 6 alapitotta meg
a Houstoni Egyetem Egészségiigyi Mérnoki Intézetét, és
egyben az egészségligyi mérnokoket 6sszefogd vilagszerve-
zet, az Institute of Electrical and Electronics Engineers En-
gineering in Medicine and Biology Society (IEEE EMBS)
elnoke.

»A technologia, miiszaki fejlesztések az elmult évtize-
dek soran kétségkivill jelentdsen javitottak az egészségiigyi
ellatast, és reményeim szerint a kozeljovében az ellatas
koltségeinek csokkentésében is fontos szerepet jatszanak
majd. Az elmult idészak fejleménye, hogy az oktatdsban
egyre fontosabb szerepet vallal a vallalkozoi szféra, illetve
szemlélet is, ami gazdasagi fejlédést és Gj munkahelyeket
hozhat” — foglalta 6ssze a professzor réviden a technolo-
giai innovaciok egyre novekvd szerepét az egészségligy-
ben. Emellett Ggy véli, hogy ezek a fejlesztések ahhoz is
nagyban hozzajarultak, hogy az ellatorendszer betegkoz-
pontibba valhasson. ,,Az elmult évek fejlesztései elképesz-
t6 lehetdségeket teremtettek. A paciens maga képes fontos
egészségiigyi adatok rogzitésére, és az eszk6zok hordozha-
tova, olcsobba valasa révén szamos koltséges €s intruziv
korhazi vizsgalatot lehetséges kivaltani”.

A technoldgia és kiilondsen a szamitastechnika terén az
elmult két évtized soran végbement fejlodés egészségligybe
valé sikeres integralasdhoz azonban tobb szempont egysé-
ges érvényesitése sziikséges, figyelmeztet Metin Akay. ,,Az
egészségiigyi technoldgiai innovacioknak praktikusnak,
koltséghatékonynak, skalazhatonak és legféképpen elér-
hetének kell lenniiik, hogy valoban hatékony eszkozokké
valjanak”. Az egészségiigyi mérnokok elott alld legnagyobb
lehetéség, egyben kihivas napjainkban a szamitastechnika
fejlodésének koszonhetd példatlan adatbdség, amely eddig
oriasi 16kést adhat a személyre szabott kezeléseknek, &m az
adat feldolgozasa és biztonsagos tarolasa és tovabbitasa Uj
megoldasokat kivan meg.

A modern egészségiligyi mérnoki képzés megteremtésé-
ben meghatarozé szerepet jatszo professzor szerint maga a
teriilet és a szemlélet is jelentGs atalakulason ment keresz-

till. Mig az 6 palyakezdése idején szinte kizarolag a termé-
szettudomanyos és miszaki tudas volt jellemzd, mostanra
ez kiegésziilt a sikeres innovaciohoz 1étfontossagu kozgaz-
dasagi, vallalkozoi ismeretekkel. Megvaltozott az egészség-
igyi mérnokok és orvosok viszonya, amely most mar joval
inkabb partneribbnek mondhatd az egészségiigy eldtt allo
kihivasok megoldasaban.

Metin Akay és kollégai jelen pillanatban is tobb fontos
fejlesztésen dolgoznak. A betegek személyre szabott keze-
1ését célzo ugynevezett precizios medicina korébe tartozik
példaul a legagresszivebb és legveszélyesebb agytumor, a
glioblasztoma kezelésének forradalmasitasat igéré ,,agy-
chip”. ,,A glioblasztdéma kapcsan nagy problémat jelent a be-
tegség gyors lefolyasa, ami kovetkeztében nincs id6 annak
tesztelésére, hogy a betegek melyik kemoterapias szerekre
reagalnak a legjobban. Ennek megoldasara fejlesztettiik ki
az agychipet, amelybe a betegbdl szarmazd szdvetmintat
helyezziik el, és a chip mikroszelepein keresztiil kiilonb6z6
szereknek, illetve azok kombinacidjanak tessziik ki a tumor-
sejteket. Ezzel a modszerrel drasztikusan le lehet rovidite-
ni a megfeleld kezelési mod megtalalasat, és a szovetminta
allatokba valo helyezésével in vivo kdrnyezetben is tudjuk
igazolni a terapia hatékonysagat.” — magyarazza a Houstoni
Egyetem intézetvezetd professzora.

Egy masik kutatasuk tokéletes példa arra, hogy az okos,
innovativ megoldasok hogyan képesek jelentdsen egysze-
rlsiteni és koltséghatékonyabba tenni az egészségiigyet. A
koszoruér-sziikiilet és -elzarddas, illetve az ez altal okozott
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szivbetegségek vilagszerte a vezetd halalokok kozé tartoz-
nak. Az érsziikiilet, illetve annak mértékének diagnoszti-
zalasahoz hagyomanyos esetben bonyolult, hosszabb id6t
igénybe vevo vizsgalatokra van sziikség, &m a professzor és
kollégai altal kifejlesztett eszkozt elegendd a paciens mell-
kasara helyezni. A berendezést mitkodése azon az egyszer(i
elven alapul, hogy a szivhangok akusztikaja megvaltozik az
érsziikiilet kovetkeztében, miutan a vér mashogy aramlik a
lerakddasok miatt besziikiilt erekben. Az eszkoz egyszeri-
sége ¢és konnyi hasznalhatosaga miatt raadasul szlir6vizsga-
latokra is alkalmas.

Metin Akay szerint a kovetkez6 nagy kihivas épp a kolt-
ségek csokkentése az egyre dragabba vald egészségiigyben.
»Ma mar rengeteg adat és eszkoz all rendelkezésiinkre, a
kovetkezd 1épés pedig megtalalni, hogy ezeket hogyan
hasznalhatjuk a leginkabb koltséghatékony modon, illetve
hogyan tudjuk az ellatas koltségeit csokkenteni ezek hasz-
nalata révén. Mindez a két legyet egy csapasra klasszikus
esete lehet, ha jol csinaljuk: a rendelkezésiinkre allo adatok
és eszkozok hatékony hasznalata révén egyszerre novelhet-
jik az ellatas minéségét és csokkenthetjiik annak koltsége-
it”.

Metin Akay, illetve az altala vezetett IEEE EMBS az
els6 Pécsi Egészségiigyi Mérndk Innovacidos Konferencia
tet6 ala hozasaban is jelentds szerepet vallalt, és a profesz-
szor szerint az esemény egyediségét a kozonség soksziniisé-
ge adta. ,,Sok orvostanhallgatd és orvos vett részt az eléada-
sokon, és driasi megtiszteltetés volt szamomra, hogy a pécsi
orvoskar dékanja is végighallgatta az el6éadasomat. Mindez
mas, mint a megszokott konferenciak, ahol csak mérnokok
és szamitogéptuddsok jonnek 6ssze. Emellett az ipar is jelen
volt, szamos cég tartott kiallitast. A miiszaki szakemberek,
klinikusok és az egészségiigyi ipar talalkozasa igazan kii-
16nleges volt. Ugy vélem, hogy ezt az iranyt kell folytatni,
és mindent megteszek annak érdekében, hogy ez a mostani
konferenciat Gijabbak kovessék, ahol az eléadok kozott is
egyre nagyobb szamban képviseltetik majd magukat a klini-
kai és az ipari vezetok”.

Stemler Miklos
Foto: Kalmar Lajos és Csortos Szabolcs

EEEME Tovabbi fotok.

Hagyomanyteremto konferencia
vilagszinvonalu eloadokkal

Dr. Maroti Péter, a PTE 3D Nyomtatasi és Vizualizacios
Kozpontjanak szakmai vezetdje szerint a els6 Nemzetko-
zi Egészségligyi Mérnok Innovacios Konferencia logi-
kus folytatasa volt az el6z6 években neves eléadok sorat
Pécsre hozd 3D konferencidknak. ,,A PTE 3D projektje
Osszegyetemi kezdeményezésként jott 1étre, és az elmult
évek soran egyre nagyobb hangsulyt kaptak az orvo-
si-mérndki hatarteriileten zajlo kutatasok és fejlesztések.
Ennek fényében logikusnak tlint, hogy egy erre fokuszalo
eseményt szervezziink, és természetesen fontos szempont
volt, hogy id6kdzben elindult az egészségiigyi mérnoki
mesterképzés is, €s ez az esemény a hallgatok szamara —
ahogy szamunkra is — remek lehetoség nytjtott, a vilag-
szinvonalu kutatokkal és fejlesztokkel valo taladlkozésra”
— fogalmazott Maréti Péter.

A Metin Akay altal kiemelt sokszinliség sem véletlen.
,Fontos volt szamunkra, hogy az orvos-mérndki hatar-
teriilet mindkét oldala megjelenjen, mivel a folyamatos
egyiittmiikodés a sikeres munka kulcsa. Ennek rdadasul
lassan mar komoly hagyomanya van Pécsett, hiszen a Kli-
nikai K6zpontban az elmult évek soran tobb sikeres mér-
noki-orvosi kooperacio is megvalosult, és létrejott a ha-
tékony egylittmiikodést lehetdve tévo platform is” — tette
hozza dr. Toth Luca, a konferencia fészervezoje.

A visszajelzések alapjan a konferencia mindenképpen
sikeresnek mondhato, és a szervezok mar a folytatast ter-
vezik. Véleményiik szerint elsdsorban a lathatosag javitasa
és a részvevok korének bdvitése terén fontos a tovabblé-
pés ,,Mar most is jelen volt tobb magyarorszagi tarsegye-
temiink, és szeretnénk, ha legkdzelebb még tobb helyrol
érkeznének résztvevok. Emellett nagyon fontosnak tartjuk
a hallgatok bevonasat, szamukra szeretnénk kiilon prog-
ramokat szervezni. A jelenlévd cégek szamat is tovabb
bévitenénk, és remélhetdleg minél tobb egyetemiinkrdl
indult spin off vallalkozas tud majd megjelenni a kovet-
kezé években. Osszességében az egész konferencia oridsi
¢lmény volt szamunkra, hiszen olyan szaktekintélyek és
kutatok érkeztek Ziirichbol, Houstonbol és a vilag szamos
tajarol, akikkel kiilonben soha nem lett volna alkalmunk
talalkozni €s tanulni t6liik” — 6sszegezte Toth Luca.
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A Magyar Biokémiai Egyesiilet
Vandorgyilése

A PTE Altalinos Orvostudomanyi Kara adott otthont
a 2022. augusztus 25-27. kozott megrendezett Magyar
Biokémiai Egyesiilet Vandorgyiilésének. A konferencia
eredeti idépontja 2020. nyar végén volt, de a Covid-19
okozta pandémia miatt Wjra tervezésre volt sziikség. Az
uj idépontnak viszont szamos elénye is szarmazott, mert
kozben elkésziilt az ultramodern, minden résztvevo és
szervez6 szamara nagyon magas szinvonali konferencia
lebonyolitasat lehet6vé tevo uj elméleti tomb. A csaknem
egy éve atadott 1j épiilet és a park csodas helyszint bizto-
sitott. A konferencia hivatalos nyelve angol volt, részben
a kiilfoldi résztvevokkel szembeni udvariassag jegyében.

A csiitortok délutani megnyitdn Buday LdszIlo professzor,
a Magyar Biokémiai Tarsasdg elndke koszontdtte a van-
dorgytilés 139 6 résztvevojét, akik 3 plenaris eléadassal,
2 tamogatoi eldadassal, 27 szekcideldadassal és 55 posz-
terprezentacidval késziiltek. A gazdasagi kihivasok ellenére
12 kiallit6 cég lakta be a patinas Romhanyi Gyorgy Aulat.
A Magyar Biokémiai Egyesiilet kozgytilése Nyitray Ladsz-
16 professzornak (ELTE, Biokémiai Tanszék és a Biologia
Doktori Iskola vezet6je) a Tanké Béla életmiidijat adoma-
nyozta. A kitiintetettet Kovacs Mihaly professzor mutatta
be (ELTE TTK Biokémiai Intézet vezetdje), Nyitray Laszlo
professzor eléadasanak cime: ,,Forty year adventure in the
world of proteins”. Az egyesiilet Tanké Béla dijat szava-
zott meg Gallyas Ferenc professzor részére (PTE, AOK,
Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet vezetdje), akit munka-
tarsa, Rauch Tibor mutatott be. Gallyas Ferenc professzor
,,Mitochondrial and PARP-mediated mechanism in the cell
death process” cimmel tartott eléadast. Ezutdn az egyesiilet
elndke Buday Laszl és fotitkara Lontay Beata adtak at a
dijakat.

A konferencian atadtdk a Bio-Science dijat a nemzet-
kozi folyodiratban megjelent, molekularis bioldgiai témaju
kozlemény szerzoi részére meghirdetett palyazat nyertesé-
nek, Talas Andrasnak. Az Eotvos Lorand Kutatasi Halozat,
Enzimoloégiai Intézet, Génregulacié Kutatdcsoport profesz-
szora kiilfoldi tavolléte miatt Simon Dorottya Anna mutatta
be a nyertes ,,BEAR reveals that increased fidelity variants
can successfully reduce the mismatch tolerance of adenine
but not cytosine base editors” cimii publikacié eredményeit.

A szekcioel6adasok az alabbi témakorokrol szoltak:

+ Jelatvitel, sejt-sejt kommunikécio, sejthalal és diffe-
renciacid, elndke Buday Laszlo,

* Génkifejez6dés szabalyozasa, szabalyozd6 RNS-ek,
epigenetika, elndoke Aranyi Tamas,

» Fehérjeszerkezet, funkcié és modellezés, elndke
Nyitray Lészlo,

« Proteomika, elndke Csész Eva,

» Betegségek és terapiajuk molekularis alapjai, 6ssejtek,
immunitas és inflammacid, elndke Homolya Laszl6 és

» Transzlacios medicina, A Lipidek és membranok, el-
noke Bay Péter.

A legljabb tudomanyos eredmények bemutatisa mel-
lett lehetéség nyilt tovabbi diszkussziok lefolytatasara a
kavészinetek, ebédek és vacsorak kozben. A konferencia
zarasaként atadtak a Magyar Biokémiai Tarsasag poszter-
dijait is. 1. helyezett lett Bagoné Vantus Viola, PTE: ,In-
vestigation the effects on the PARP inhibitor Talazoparib in
a TNBS-induced Inflammatory Bowel Disease Mice Mod-
el”, 2. helyezést ért el Hof Henrietta, Utrecht University:
»Stabilization of LOTUS, a possible stimulant of nervous
system regeneration”, a 3. helyezett Mozner Orsolya, Sem-
melweis Egyetem lett: ,,Generation of cell lines that pro-
duce fluorescent vesicles containing a coronavirus antigen
protein on their surface”.

A konferencia szervezd bizottsdga nevében (Bognar
Zita, Gallyas Ferenc, Lontay Beata, Bognar Rita) ezton
koszonjiik a PTE, AOK vezetésének, a Dékani Hivatal
munkatarsainak, az Oktatastechnikai Csoport technikusai-
nak és a PTE, AOK, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
munkatarsainak a vandorgyiilés magas szinvonalon torténd
megszervezésé¢hez nyujtott tamogatasukat.

Bognar Rita, tudomanyos munkatars
PTE, AOK, Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
Fotok: Verébi David és Diamond Congress

A poszterdij elsé helyezettje: Bagoné Vantus Viola (a képen kézépen
Buday LaszIo és Lontay Beata tarsasdagaban).

A I r"l: | s

Lontay Beata, Gallyas Ferenc, Nyitray LaszIo és Buday Ldszlo
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2022. szeptember 29. és oktober 2. kozott rendezték ha-
zank legnagyobb fiil-orr-gégészeti kongresszusat idén
Egerben. A tudomanyos témak érintették a szakma min-
den teriiletét (fiilsebészet, oldalsé koponyaalapi sebészet,
audiologia, otoneuroldgia, rinoldgia, eliilsé koponyalapi
sebészet, plasztikai sebészet, allergologia, fej-nyaksebé-
szet, pajzsmirigysebészet, alvasi betegségek, laringologia,
foniatria, tracheasebészet, stb.). A kongresszuson a szak-
ma hazai képvisel6i mellett tobb neves eurdpai és azsiai
eldado is részt vett.

A PTE, KK, Fiil-, Orr-, Gégészeti és Fej-, Nyakse-
bészeti Klinika 20, magas szinvonali eldadéssal, egy

Magyar Fiil-, Orr-, Gége és Fej-, Nyaksebész Orvosok Egyesiiletének
47, Kongresszusa és az 58. Audiologiai Szekcio Vandorgyulése

instrukcios kurzussal és 5 kerekasztal beszélgetésen vald
részvétellel képviselte magat. Klinikank szenior szakorvo-
sai szamos szekcid elnoki feladatait is ellattak. Dr. Kovdcs
Martont audioldgiai kutatdsi munkajaért Békésy dijjal
tiintették ki. Pytel Jozsef professzor a hazai halldsreha-
bilitacid és a fiilsebészet terén végzett munkajanak elis-
meréseként Krepuska dijban részestilt. Dr. Szanyi Istvan
kiemelked6 hazai és nemzetkozi munkajaért az egyesiilet
diszoklevelét vehette at.

dr. Kovacs Marton, egyetemi tanarsegéd
Fiil-, Orr-, Gégészeti és Fej-, Nyaksebészeti Klinika

A Magyar Anatomus Tarsasag (MAT) kongresszusa Szegeden

Magyarorszag 6t anatomiai intézete (a négy orvostudomanyi
kar és az Allatorvostudomanyi Egyetem) évente rendezi meg
kongresszusat forgorendszerben. 2022-ben a szegedi egye-
tem Anatoémiai Intézete volt a hazigazdank szeptember 1-2.
kozott. Hagyomany, hogy a kongresszuson kiilon szekcid
foglalkozik az oktatas aktualis helyzetével és problémaival.
Idén az online-jelenléti oktatas atallasanak problémairol, a
hallgatoi lemorzsolodasrol hallhattuk az intézetvezetdk be-
szdmoloit, amit kerekasztal beszélgetés kovetett. Mind az
Ot intézetvezetd (és intézet) egyetértett abban, hogy ezt a
targyat csak jelenléti formaban lehet jol és lelkiismeretesen
tanitani, és Ujbol bebizonyosodott, hogy mennyire fontos a
személyes kapcsolat a gyakorlati foglalkozasokon. Erre ta-
nar és hallgato részérdl egyarant nagy az igény. Elhangzott,

A Flerko-Bardos Dij és Emlékérem dijazottjai: Skrapits Katalin és
Igaz Péter.

hogy milyen nagy sziikség van tapasztalt anatomus oktatok-
ra és mennyire fontos az utdnpotlas.

A kongresszus tudomanyos eléadasain tjabb ismereteket
tudtunk meg tobbek kozott a halantékcsont-sebészetrdl, a
thalamus magjair6l vagy a motoros idegsejtek neuroinflam-
macidban betdltott szerepérdl. Eldadast hallottunk a kolozs-
vari és pozsonyi egyetemek torténetérdl vagy a képzomiivész
és orvostanhallgatok kozos kurzusarol. A poszterszekceio is
nagyon sok témat olelt fel, a kapcsolddd kérdéseket a posz-
terszekcio alatt tehettiik fel a szerz6knek.

A kongresszus alatt tartottuk meg a MAT elnokségi tilé-
sét, majd utani az éves kozgytilést. A masodik napon atadtuk
a Flerko6-Bardos Dijat és Emlékérmet. Az Alapitvany — a
végrendeletnek megfeleléen — dijat hozott 1étre dr. Flerko
Béla, az intézet volt igazgatdja, nemzetkdzi hiri neuroen-
dokrinologus és dr. Bardos Vera, az intézet volt munkatarsa,
Flerko Béla felesége emlékezetére. A pénzjutalommal jarod
emlékérmekkel és kiilondijakkal azon endokrinolégusok,
neuroendokrinolégusok, neurohisztoléogusok ¢és anatomu-
sok munkajat ismerjiik el, 6sztondzziik €s tamogatjuk, akik
a tudomanyos kutatds és utanpotlas-nevelés teriiletén nem-
zetkdzi szinten is kimagaslo eredményeket értek el. Szenior
kategoriaban Igaz Péter (SE, AOK, Belgyogyészati és On-
kologiai Klinika, Endokrinologiai Tanszék) ,,MikroRNS-ek
a mellékvese daganataiban” cimii munkajaval érdemelt ki
az elismerést, mig junior Kkategéridban Skrapits Katalin
(Kisérleti Orvostudomanyi Kutatointézet) részesiilt a dijban
,»OnRH jelatvitel a reprodukcid €s extrahipotalamikus funk-
ciok szabalyozdsdban” cimli munkéjaért. A Lenhossék Di-
jat és Emlékérmet idén Hajdi Tibor (DE, AOK) nyerte el.

A kongresszus alatt lehetdségiink volt megnézni a kial-
litokat is, ahol a legijabb anatomiai modelleket, szamitogé-
pes alkalmazasokat vagy virtudlis boncasztalt mutattdk be.
Tarsasagi programként az Opusztaszeri Nemzeti Parkot te-
kintettilk meg. Zarasként intézetiink vezetdje, Reglédi Dora
(Gigy is mint a MAT soros elndke) minden résztvevét meghi-
vott Pécsre, a kdvetkezd anatomiai kongresszusra.

Hollosy Tibor
Anatomiai Intézet
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Az Amerikai Magyar Orvosszovetség rendezvénye

Augusztus 26-27-én, immaron 16. alkalommal rendezték
a HMAA (Amerikai Magyar Orvosszovetség) Magyar-
orszagi Tagozatinak éves multidiszciplinaris didkkonfe-
rencidjat Balatonfiireden. Az esemény kivalo lehetéséget
nyujt a hallgatoknak el6adékészségiik fejlesztésére angol
és magyar nyelven, valamint szakmai kompetenciaik gya-
rapitasara egyarant.

Az el6z6 évekhez hasonléan a HMAA anyaszervezettol is
tobben haza tudtak utazni a konferenciara. gy az egyesiilet
volt elndke, dr. Khoor Andras és elndkjeldltje, dr. Garami
Zsolt is jelen voltak az eseményen. Egyetemiinket — a hall-
gatok mellett — dr. Kanizsai Péter, dr. Toth Péter és Meny-
hei Gabor professzor is képviselte, tobb tudomanyos szekcid
moderalasaval jarultak hozzd a kongresszushoz. Menyhei
professzor, a PTE, KK Ersebészeti Klinikajanak vezetéje ki-
tiintetést is atvehetett a HMAA és PTE kapcsolattartasaban
tett faradhatatlan munkajaért.

A hagyomanyokhoz hiven az elsé nap tudomanyos prog-
ramja utan kdvetkezett a vizilabda-mérkézés, a gyoztes csa-
patnak a MOK elndke, dr. Kincses Gyula adta at a dijat. A
meccs faradalmai utan a galavacsorat fest6i helyszinen, idén
elszor az Anna Grand Hotelben rendezték. A PTE, AOK ta-
mogatasaval 15 hallgato képviselhette el6adassal vagy posz-
terprezentacioval egyetemiinket. Mindenki magas szakmai
szinvonalon mutatta be kutatasi eredményeit a kiilonb6z6
szekciokban. Az  Elettan-Korélettan-Patologia-Onkologia
poszterszekciot dr. Fiilop Barbara, PhD-hallgatd, az Anato-
mia-Elettan-Korélettan szekcidt Bosnydk Inez 6todéves MD/
PhD-hallgat6 nyerte. Ezuton is gratulalunk nekik! A radiolo-
gia szekcio nyertese, egyben a legjobb angol nyelven megtar-
tott eldadast, ezaltal a HMAA altal felajanlott Ivan és Irene
Krisztinicz-dijat idén Petnehdzy Zalan, 6todéves hallgatonk

PRI i R A e

nyert el, igy részt vehet az éves HMAA konferencian Saraso-
taban (FL, USA), melyet a HMAA finansziroz. Sok szeretet-
tel gratulalunk!

Gratulalunk a szervezéknek a szinvonalas eseményhez és
programokhoz, valamint koszonjiik a Balatonfiiredi Allami
Szivkorhdznak az infrastruktira biztositasat. A szervezésben

dr. Kérnyei Balint, dr. Szabo Steigerwald Dorottya, dr. Lippai
Balint, Pluhar Anna, Schwieters Lili, valamint dr. Horvath
Gabor vettek részt.
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A Magyar Radiologiai Tarsasag
Gyermekradiologiai Szekciojanak XXI. Szimpoziuma

2022. szeptember 8-10. kézott rendezték a Magyar Ra-
diolégiai Tarsasag Gyermekradiologiai Szekciéjanak
XXI. Szimpoziumat Pécsett. A kétévente mas-mas va-
rosban megrendezett eseményt a pandémia miatt ko-
rabban halasztani Kkellett, igy nagy 6rom volt, hogy
idén személyes jelenléttel szervezték. Az eseménynek
a Piispoki Palota szomszédsagaban talalhaté Magtar
Latogatokézpont adott helyet. A rendezvény fészerve-
z0je és a szimpoézium elnoke dr. Mohay Gabriella volt, a
technikai szervezésben a PTE JuridEco Zrt. képvisele-
tében Farago Agnes segitett.

Az eseményt Bogner Péter és Tenyi Tamds professzorok,
dr. Kostyal LaszIo és Decsi Tamas professzor nyitotta meg.
A szimpozium f6 témaja volt a ,,Differencidldiagnosztikai
nehézségek, tévedési lehetdségek a gyermekradiologia-
ban”, amelyben szamos érdekes eldadast hallgathattunk
meg.

Klinikankrol is tobben eléadtak, dr. Jaray Akos: Tech-
nikai €s metodikai megfontolasok a CEUS vizsgalatok
soran, drr Démdotor Andrea: Pneumoniabol kerekarnyék?,
dr. Nemes Katalin: Exostosisbol dedifferencialt chond-
rosarcoma, dr. Faluhelyi Nandor: Nehézségek és lehe-
téségek a gasztrointesztindlis MR-vizsgalatok teriiletén
néhany ritka eset tiikkrében, dr Herbert Zsuzsanna: Intrau-
terin MR-vizsgalatok cimmel. Tovabba részvételiikkel kli-
nikankat képviselték még: dr. Cholnoky Eszter, dr. Giran
Bettina, dr. Wlasitsch-Nagy Zsofia és Mandiné Vérés Me-
litta.

A tartalmas szakmai program utan a résztvevok elséd
este a Pécsi Székesegyhazat latogathattak meg, ahol a Szé-
kesegyhaz zeneigazgatdja, Kovacs Szilard Ferenc orgona-
koncertjét hallgathattdk meg. Masodik este a Pécsi Egye-
temi Borbirtok a Szentmiklos diiléi rendezvénytermében,
Pécs legszebb sz6loskertjében varta a vendégeket az otté-
teles borkostold és a svédasztalos vacsora. Koszonjiik a
szinvonalas szervezést dr. Mohay Gabriellanak, Bogner
Péter professzornak és Faragé Agnesnek. Az eseményt két
év mulva varhatéan Budapesten rendezik. Mi mar alig var-
juk!

Dr. Nemes Katalin
PTE, KK, OKK

Idén 2022. szeptember 29-én és oktéber 1-én rendezték,
immar 30. jubileumi alkalommal a Soproni Ultrahang-
napokat a fest6i kornyezetii Hotel Lovérben, melyen a
pécsi radiologus kollégik szép szammal vettek részt és
adtak elé.

Az els6 nap délutanja mellkasi szakmai tovabbképzésrol
szolt. Jaray Akos: ,Mellkasi UH: mit, hogyan, mikor?” és
Kovacs Andras: ,,Ritkabb alsé 1éguti fertézések képalko-
t6 diagnosztikaja” cimii eldadasokat hallhattuk. Masnap a
hivatalos megnyitot Palya Bea miisora gazdagitotta. Majd
az elmult 37 év hazai radioldgiai fejlodését tekinthettiik
meg a kiillonb6z6 modalitdsokban. Sokan személyes be-
szamolokkal, tapasztalatokkal, emlékezetes eseményekkel
és fotokkal tették gazdagabba torténetiiket. Szekeid elnok-
ségi tag volt Battyani Istvan. Klinikankrol Bogner Péter
professzor mutatta be a ,,Digitalis képkommunikacié le-
het6ségei és kihivasai a radiologiai gyakorlatban” cimii
eléadasat. Délutan kisvonattal szallitottak a résztvevoket
a Szent Mihaly templomi koncertre, a Cantemus korus

30. Soproni Ultrahangnapok

hangversenyére, amely soran lehetdségiink nyilt a templo-
mot és kertjét is korbejarni. Az esti fogadas alatt a soproni
Mozso Trio zenekara szorakoztatta a vendégeket. A finom
ételek mellett a hotel wellness részének nyujtotta lehetdsé-
geit is élveztiik.

Az utols6 napon a Magyar Radiologusok Téarsasa-
ga Ifjusagi Bizottsaganak Osszeallitasaban a radiologus
rezidensek mutathattadk be a tobb szakteriiletet fel6leld,
érdekes eldadasaikat. A pécsi klinikarél Hamvas Zsofia:
»Pajzsmirigygobok mesterséges intelligenciaval torténd
értekelésének buktatoi a klinikai ultrahang-diagnosztika-
ban”, Horvath Andrea: ,,Milyen fokl a carotisstenosis?
Helyi szokasok kontra guideline-ok™ és Nemes Katalin:
.Erdekes esetek a kontrasztanyagos veseultrahang vila-
gabol” ciml elbadasat hallgathattuk meg. Klinikankrol
résztvevok voltak: Varady Edit, Giran Bettina, Blatniczky
Sara, Jahner Kamilla és Matyas Csaba.

Dr. Nemes Katalin
PTE, KK, Orvosi Képalkoto Klinika
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Hetedik alkalommal rendeztiik a Pécsi Kardiologiai
Kongresszust 2022. szeptember 22-24. kozott a Kodaly
Koézpontban, mely immar hagyomanyosan az MKT
Kardiovaszkularis Prevencios és Rehabiliticiés Mun-
kacsoport, a Magyar Kardiovaszkularis Rehabilitacios
Tarsasag és a PTE, KK, Szivgyogyaszati Klinika kézos
eseménye, annak érdekében, hogy a kardiologiai témak
minél szélesebb spektrumat nyujthassuk érdeklédo
kollégaink szamara.

A konferencia févédnokei egyetemiink rektora, Miseta At-
tila és az MKT korabbi elndke, Toth Kalman professzor
voltak. A szervezbébizottsadg tagjai kozott voltak egyete-
miinkrél Faludi Réka tanarnd és Szokodi Istvan profesz-
szor, a vezetdje Szabados Eszter tanarnd volt. A tudoma-
nyos bizottsag tagjai: Cziraki Attila, Horvath Ivan, Toth
Kalman, Késmarky Gabor professzorok és Tiringer Istvan
adjunktus.

Célunk volt a kardiologiai ujdonsagok bemutatasa, a
fobb terapias és diagnosztikus eljarasok dsszefoglalasa, a
szamos klinikai utmutaté mindennapi életre vald adapta-
cidja, melyben a 2021-es év bovelkedett. Orvoskollégaink
mellett idén is szamitottunk a szakdolgozok jelenlétére,
hogy a mindennapi életben megszerzett tapasztalataikat

Pécsi Kardiologiai Kongresszus

megoszthassak egymadssal. Orszagos rendezvényiinkon
elismert szakemberek tartottak el6adast a kardiovaszku-
laris prevenci6 és rehabilitacio kiilonboz6 témaiban, kar-
diovaszkuléris diagnosztikaban, szivelégtelenség ellatasa-
ban, ritmuszavarok és billentyiibetegségek kezelésében,
intervencids kardiologidban, szivsebészeti kérdésekben,
sportkardiologidban. Felkért eldadasokon kiviil absztrakt-
szekciok is zajlottak, ahol orvoskollégak mellett pszicho-
logusok és szakdolgozok is bemutathattak munkéjukat.

A kongresszushoz vaszkularis ultrahang-tovabbképzd
szimpdzium is tarsult, melynek soran el6adasokon, esetbe-
mutatasokon és tréningen vehettek részt a kollégak.

A kongresszus regisztralt résztvevdinek szama idén
459 16 volt. A kongresszus résztvevdi izgalmas, sokszinii
tudomanyos programon vehettek részt. Jovore Ujra elhoz-
zuk az Bjdonsagokat és érdekességeket a kardioldgia sza-
mos teriiletérdl.

A rendezvény kovetkezé idOpontja 2023. szeptember
21-23., helyszine valtozatlanul Pécs, Kodaly Kozpont,
melyre mindenkit szeretettel varunk.

Dr. Szabados Eszter, egyetemi docens
PTE, KK, I. sz. Belgyogydaszati Klinika
Kardioldgiai Prevencios és Rehabilitacios Tanszék vezetdje

Egy lépéssel kozelebb

Karunk dr. Grastyan Endre Elméleti Tombjében ren-
dezték az ,,Egy lépéssel kozelebb” tudomanyos napot. Az
esemény abbol a sajnalatos ténybdl indult ki, hogy a tudo-
manyos eredmények jelentds része sajnos csak a témaban
érdekelt kutatékhoz jut el, és parbeszéd csak kozottiik
zajlik. Nem vitathat6, hogy ez mennyire fontos, de a ren-
dezvény szervezdi hasonléképpen fontosnak tartjak, hogy
a legijabb kutatasi eredmények a témaban nem jartas ér-
dekl6dokhoz vagy akar az érintett hétkéznapi emberek-
hez is kozértheté formaban eljussanak. Kiilonosen fontos
ez akkor, ha eziltal csokkenhetnek az egészségegyenlot-
lenségek vagy javulhat a résztvevok egészségmagatartasa.

Az, Egy Iépéssel kozelebb” tudomanyos nap a hazai cigany-
sdg meghatarozd problémaira, az oktatdsra és az egészségre
fokuszalt, a hallgatésag dontd része cigany szarmazasu volt.
Az eldadok most hétkdznapi emberek szamara is érthetd
mddon szamoltak be az eredményeikrdl, tapasztalataikrdl és
lehetdséget biztositottak arra, hogy a kissé batortalan hallga-
tosagban felmeriil6 kérdések is elhangozhassanak.

A tudoményos nap eldaddi kozott koszonthettiik dr: Pal
Danielt, a PTE ombudsmanjat, aki a hatranyos helyzet egy
mas aspektusdt mutatta be nekiink személyes tapasztala-
tai alapjan. Karunkrol dr. Marek Erika egyetemi docens az
egészségiigyben fellelhetd elditéleteket, Kiss Istvan profesz-
szor ur pedig az epigenetika kevésbé ismert mechanizmusait
ismertette veliink. Eléadasaban ravilagitott arra, hogy a ma-
gatartdsunk nem csupan a mi életiinket, hanem az utanunk
kovetkezd generacio(k) életét is befolyasolja. A Kopp Maria
Intézet a Népesedésért és a Csaladokért (KINCS) képvisele-
tében Antal Istvan, az alsészentmartoni Tan Kapuja Buddhis-

ta Gimnaziumbol Sinkovics Adam, a pécsi Gandhi Gimnazi-
umbol pedig Igndcz Istvan igazgatd mutatta be az oktatassal
kapcsolatos eredményeket, tapasztalatokat. A rendezvény to-
vabbi célja volt a ciganykultira megdrzése és tovabbadasa az
erre nyitott személyeknek. A tudomanyos programba beépi-
tett kulturalis elemként Orsos Tamas, egyetemi hallgatd beas
nyelven mesélt ciganymesét par percben, majd Farkas Zsolt
a Khamoro Budapest Band vezetdje, a zene kdzosségépitd
szerepét mutatta be a Magyarorszag 300 leghatranyosabb
helyzetii telepiilését érinté Felzark6zo Telepiilés Program
keretében szerzett tapasztalatai alapjan. Zsolt segitségével
megismerkedhettiink az autentikus cigany népzene alapjaival
is, valdsziniileg ez is hozzajarult ahhoz, hogy az egésznapos
rendezvény alatt egy pillanatra sem éreztiik a faradtsagot.

Hiszem ¢és tudom, hogy az el6éadasok soran elhangzott
informacioknak, a kozvetlen hangulatban elt6ltott egész nap-
nak és az akadémiai szféranak igen magas motivalo és atti-
tidformalo hatasa van, ami kihat a konferencian résztvevok
kozvetlen és kdzvetett magatartasara is. Az ,,Egy 1épéssel ko-
zelebb” tudomanyos nap az elmult 2 évben kiils6 helyszine-
ken zajlott, az idén pedig az AOK adott otthont neki. Bizom
benne, hogy ezt a hagyomanyteremtd kezdeményezést egyre
szélesebbre tagitva folytathatom és hogy a tovabbiakban is
szamithatok dékan Gr tamogatasara.

Dr. Orsos Zsuzsanna
egyetemi adjunktus, Orvosi Népegészségtani Intézet

o ; ﬂ
Fotok az eseményrdl: EEIE
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Az Alapellatasi Intézet
Tutorképzo-Oktatastechnikai Készségfejleszto kurzusa

Szeptember 30. és oktober 1. kozott a PTE Alapellata-
si Intézete szervezte az oktaté csaladorvosok részére a
Tutorképz6-Oktatastechnikai Készségfejleszté kurzust,
melynek helyszine Kovesteté volt. Az intézet szervezésé-
ben 2004 o6ta zajlik a rendszerbe djonnan belépé oktato
csaladorvosok oktatastechnikai, kommunikacios tré-
ningje.

Akurzus otletét és programjat az EURACT altal 2004 maju-
saban, Zakopaneban, megszervezett ,,Teaching of teachers”
cimil kurzus adta, amelyen mind a négy magyarorszagi or-
voskarrol egy-egy csaladorvos oktatd vett részt. Ezt kove-
téen kdz6s munkaval a magyar viszonyokhoz alkalmaztak a
tananyagot. 2018-ban az EFOP-1.8.0. programban, szintén
a négy egyetem csaladorvosi tanszékének az egyiittmiiko-
désével, elkésziilt az ,,Oktatastechnikai kézikonyv csalador-
vosok részére” cimil kiadvany, amely aktualizalta a tréning
tananyagat is.

A kurzus célja az oktatds mindségének ndvelése a ma-
gyarorszagi oktato haziorvosi praxisokban, a tutorok oktatoi
felkésziiltségének javitasaval. Tovabbi cél volt, hogy olyan
oktatasi modszereket és segédanyagokat adjunk tovabb,
melyek egységes iranyelvek alapjan emelik csaladorvos ok-
tatoink tudasszintjét. Végiil, de nem utols6 sorban lehetd-
séget kivantunk adni az orszag kiilonbozd részein dolgozo
oktatd csaladorvosoknak a talalkozasra, beszélgetésre, fel-
toltédésre.

Az oktatastechnikai tréningen 13, a rendszerbe Ujon-
nan belépd oktatod csaladorvos vett részt a Dunantul egész
terliletérél. A négyfos oktatdi gardat a pécsi Alapellatasi
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Intézet oktatdi alkottak (dr Heim Szilvia, dr. Oberling Ja-
nos, dr. Rinfel Jozsef, dr. Princz Janos), valamint meghivott
eldadoként Ertl Tibor professzor képviselte a PTE, AOK
Szak és Tovabbképzo Kozpontjat.

A masfél napos programon 7 szekcidban, 15 oraban is-
mertették a tananyagot, amely a kovetkez6é fontos témako-
roket oleli fol:

1. Ki a j6 csaladorvos oktatd?
. A praxis szervezése a rezidensképzésre;
. A haziorvos szakorvosképzés specifikumai;
. A rezidens, mint tanitvany. Tanulasi stilusok;
. Oktatasi modszerek;
. Orvosi kommunikacio;
. Ellen6rzés és értékelés.

Az el6adasok és prezentaciok mellett alkalmazott 1j-
szerli oktatasi modszerek (kiscsoportos foglalkozasok,
szitudcios és csoportépitd jatékok, SWOT analizis, brain-
storming) bevonasa a tréningbe igazan j6 hangulatf, konst-
ruktiv csapatmunka kialakuldsat tették lehetové. Az orvosi
kommunikécio és empatia fejlesztésére keriilt a programba
,»A doktor” cimi film levetitése, amely valamennyi résztve-
vonél rendkiviil pozitiv fogadtatasban részesiilt. A bentlaka-
sos tréning lehetdvé tette, hogy a régi ismerdsok vagy éppen
ujonnan megismert kollégak kellemes barati beszélgetése-
ken vegyenek részt vagy akar szakmai eszmecserét folytas-
sanak. A kurzus végén egyértelmiien pozitiv visszajelzések-
kel, sok jo élménnyel és tovabbi oktatéi munkankat segitd
uj otletekkel €s hasznos tapasztalattal zartuk a programot.

~N N AW

Dr. Heim Szilvia
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X. Pécsi Hospice-Palliativ Szimpozium

A Pécsi Tudomanyegyetem Altalinos Orvostudomanyi
Karanak Alapellatasi Intézete 10 éve hozta létre a Hospice-
-Palliativ Tanszéket els6ként az orszagban. A jubileum al-
kalmabdl orszagos szimpéziumot rendeztek oktéber 14-én,
a pécsi Szentagothai Kutatokozpontban.

A tanszek 1étrejotte az Alapellatasi Intézet és a Pécs-Baranyai
Hospice Alapitvany egyiittes és 0sszehangolt szakmai, oktato-
¢és kutatomunkajanak koszonhetd. Az elmilt évek az oktatasi,
képzési programok kidolgozasaval és megvalositasaval, vala-
mint a hazai és a nemzetkdzi kutatdsokban valo aktiv részvétel-
lel teltek. A betegellatasban elsoként Pécsett épiilt ki integralt
palliativ ellatas, a Pécsi Integralt Palliativ Modell. A jubileum-
ra megjelent a Palliativ ellatas cimii kotet is, melyben 41 szerzd
foglalta 6ssze a palliativ medicina korszerti ismereteit.

»Azok az emberek, akik a palliativ és a hospice ellatasban
dolgoznak, a mi hétkdznapi héseink” — mondta koszontdjé-
ben Komocsi Andras professzor, tudomanyos rektorhelyettes,
hangsulyozva, hogy utddaink elé ilyen példakkal fontos all-
nunk. Reglddi Dora professzor asszony, az orvoskar tudoma-
nyos dékanhelyettese méltatta a tanszék és az intézet komoly
tudomanyos eredményeit, amik ma mar nem pusztan hazai,
de nemzetkdzi szinten is elismertek. Dr. Sebestyén Andor, a
Klinikai K6zpont elndke megkoszonte azt a 18 éves munkat,
amit a betegellatasban a pécsi hospice szakemberek végeznek,
kiemelve, hogy a palliativ szakrendelés immar 2012 6ta jelen
van Pécsett. Lukdcs Miklos, a Magyar Hospice-Palliativ Egye-
stilet elnoke — aki okleveles hospice szakapoloként és koordi-
natorként is dolgozik a Pécs-Baranyai Hospice Alapitvanynal
— személyes gondolatokkal emlékezett meg az elmult kozel
huszéves, kozos tevékenységiikrdl, hangsilyozva dr. Csikos
Agnes szerepét, aki méltan képviseli és viszi tovabb Polcz
Alaine szellemiségét, és aki kivalo szakmai teamet hozott 1étre
a palliativ ellatasban Pécsett.

A szakmai el6adasok soraban dr. Csikos Agnes, az Alap-
ellatasi Intézet Hospice-Palliativ Tanszékének vezetdje, egye-
temi docens, a PTE Alapellatasi Intézetének igazgatdja bemu-
tatta a jubilalo Hospice-Palliativ Tanszéket és a Pécsi Integralt
Palliativ Modellt. A palliativ onkoteam miikddésérél Mangel
Laszlo professzor, a Klinikai Kézpont Onkoterapias Intézeté-
nek igazgatoja beszelt, dr. Trompos Katalin és dr. Kusek Katja

a palliativ betegek ellatasat szemléltette a haziorvosi praxis-
ban. A palliativ ellatas gazdasagi megkozelitésti elemzését
dr. Zemplényi Antal egyetemi docens, a PTE Gyogyszerész-
tudomanyi Kara Egészségiigyi Technologiaértékelési és Far-
makookonomiai Kutatokdzpontjanak vezetdje mutatta be, dr:
Frank Ferris, a columbusi Ohio Health-bdl a palliativ ellatas
fenntarthatosagat taglalta.

A szimp6zium masodik részében a Palliativ ellatds cimi
konyv szerzdi tartottak eldadast. A kotet idén jelent meg
dr. Csikés Agnes szerkesztésében, a Medicina Kényvkiadd
gondozasaban, és szeptemberben vezette a kiadd6 TOP-lista-
jat. Méltatast Doczi Tamas, az Idegsebészeti Klinika egyetemi
tanara mondott rola, aki hangstlyozta hianypotld szerepét, az
ellatas bemutatasanak komplexitasat. Dr: Lengyel Zsuzsanna,
a PTE Bor-, Nemikortani és Onkodermatolégiai Klinikdjanak
egyetemi adjunktusa, klinikaigazgatd-helyettese ismertette a
palliativ ellatas soran fellépd bortiineteket. A kommunikacio-
nak kiilonds jelentdsége van ebben az ellatdsban — erre hivta
fel a figyelmet dr: Pozsgai Eva, a PTE Orvosi Népegészség-
tani Intézetének és az Alapellatasi Intézet Hospice-Palliativ
Tanszékének egyetemi adjunktusa. Az onkologiai kezelésekrol
dr. Ruzsa Agnes, a Szent Margit Kérhaz klinikai onkologiai
osztalyanak foorvosa beszélt, a gyermekbetegek palliativ el-
latasardl pedig dr: Benyo Gabor f6orvos, a Tabitha Gyermek-
hospice Haz orvosigazgatdja. A fajdalomcsillapitas témakoré-
6l dr: Simko Csaba, az Erzsébet Hospice Otthon és Alapitvany
osztalyvezetd foorvosa, a neurodegenerativ korképek palliativ
ellatasarol Komoly Samuel, a PTE Neurolégiai Klinikdjanak
egyetemi tandra tartott beszamolot. Sz esett az etikai kérdé-
sekrol, amikrdl dr. Hegediis Katalin, a Semmelweis Egyetem
Altalanos Orvostudomanyi Kara Magatartastudoméanyi Inté-
zetének egyetemi docense beszélt, az ellatas eldzetes tervezé-
sérdl, amit Busa Csilla, a PTE Alapellatasi Intézetének tudo-
manyos segédmunkatarsa részletezett, valamint a tarsadalmi
szemléletformalasrol is dr: Muszbek Katalintol, a Magyar Hos-
pice Alapitvany orvosigazgatojatol.

A szimpoziumot egy kis zenei miisorral is emlékezetesebbé
tették.

Schweier Rita
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~Bending Course Hands On” fogszabalyozas tovabbképzés

A Fogaszati és Szajsebészeti Klinika fogszabalyozasi rész-
lege szervezésében szeptember 24-én keriilt sor a ,,Bend-
ing Course Hands On” fogszabalyozas tovabbképzésre,
melynek a klinika uj oktatasi épiilete adott otthont.

A kurzus meghivott eldaddja dr Martin Baxmann az Ortho-
dentix tobbszordsen dijnyertes fogszabalyozasra szakosodott
klinika és a MyOrthoLab vezérigazgatdja és alapitoja volt.
Dr. Martin Baxmann t6bb mint 15 éve tart nemzetkdzi el6-
adasokat. Hatékony és konnyen megvalosithatod fogszabalyo-
zasi megkozelitést oktat, mely sok éves klinikai tapasztala-
ton alapul. 2022-ben a DTMD Egyetem programigazgatdja
lett a fogszabalyozas nemzetk6zi posztgradualis mesterkép-
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zésében. SzerkesztOként és szerzoként dr. Baxmann olyan
szakkonyvekért felelds, mint a ,Festsitzende Apparaturen
zur Klasse-II-Therapie” (Quintessenz Verlag) vagy a ,,.Lean-
Orthodontics®” konyvsorozat (MyOrthoBooks Verlag).

A dinamikus, humoros el6éadasok és gyakorlati szemina-
riumok kozotti feltoltdédést a Teleky catering altal biztositott
kivalo finomsagok biztositottak.

Bizunk benne, hogy a jo hangulatd, tanulsdgos rendez-
vény soran szerzett tapasztalatok hozzajarulnak a résztvevok
szakmai fejlodéséhez.

=

Gurdan Zsuzsanna
PTE Fogaszati és Szajsebészeti Klinika
Fogszabalyozas részlegvezeto

5 Tovabbi fotok.

A szakmai szervezetek is kezdenek feléledni és a korona-
virus-pandémia alatt vagy elmaradt vagy online megtar-
tott rendezvények utian ismét magatol értetédové valik
a személyes jelenlétii konferenciak, kongresszusok meg-
tartasa. A Magyar Neuroradiolégiai Tarsasag el6z6 kon-
ferenciajat még nagyobbrészt internetes uton kovették a
résztvevok, melyet Bogner Péter professzor (Orvosi Kép-
alkoto6 Klinika) szervezett meg 2021-ben, idén oktober 6.
és 8. kozott Tapolcan talalkozhattak a neuroradiolégia
irant érdeklodok.

Az els6 nap hagyomanyosan tovabbképzés volt. Szamos té-
makor kerilt teritékre oly mddon, hogy egyes szakmak (pl.
sziilészet, onkologia, hematoldgia, immunologia) fontosabb
klinikai vonatkozasat egy-egy vezetd klinikus foglalta 6sz-
sze, a képalkotd diagnosztikai részletekrél pedig egy radio-
logus beszélt.

A kovetkez6 masfél napban kb. 10 szekcidoban hangzot-
tak el 6sszefoglalo jellegii és rovidebb eléadasok. A szekci-
ok témai szerteagazoak voltak: cerebrovascularis korképek,

A Magyar Neuroradiologiai Tarsasag idei kongresszusa

intervencid, neuroimaging, a gerinc valamint az orbita kép-
alkotd diagnosztikaja, valamint megrendeztek egy radio-
grafusi szekciot is. A rendezvény f6 szervezdje, elndke
dr. Pozsar Kinga volt (Orszagos Mentalis, Ideggyogyaszati
és Idegsebészeti Intézet, Budapest), tarselnoke pedig Bog-
ner Péter professzor volt. A stroke-kal kapcsolatos szekci-
oban egy pécsi metodikai eldadas is elhangzott dr. Szukits
Sandortol (Orvosi Képalkotd Klinika): CT képalkotas
stroke-ban. Hogyan készitsiink jo mindségii CT-vizsgalatot
stroke-os pacienseknél. Kiirtos Zsofia (PTE, Szentagothai
Janos Kutatokozpont) eldadasara a radiografusi szekcioban
keriilt sor — GABA MR spektroszkopia modszertana, elo-
nyok, hatranyok, tapasztalatok cimmel. Az Orvosi Képalko-
to Klinika harom szakorvosjeloltje is részt vett a konferen-
cian, dr. Gaspar Tamas, dr. Olah Zsanett, dr. Varga Eszter.
A folytatas 2023. novemberében varhato, a kdvetkez6 kon-
ferenciat a tervek szerint Debrecenben rendezik majd meg

dr. Weninger Csaba
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2022. oktéber 27-28-an rendezték 21. Pécsi Intervencios
Radiologiai Szimpdziumot (PIRS) a pécsi Orvosi Képalkotd
Klinika szervezésében. Az eseménynek a Pécsi Akadémiai
Bizottsag Székhaza adott helyszint. A kiilonb6z6 szekcidk-
ban Gsszesen 29 eldadas hangzott el, csaknem valamennyi
hazai intervencios labor részvételével.

Klinikankrol eléadést tartottak (zardjelben a tarsszer-
z0k): Lugosi David: ,,Ortopédiai fémekbdl eredé miitermé-
kek csokkentése CT-vizsgalatoknal — GSI kontra nem GSI”,
Kiirtos Zsofia (Nagy Szilvia Anett, Czéh Boldizsar): ,,GA-
BA-MR-spektroszkopia modszertana, elényok, hatranyok,
tapasztalatok™, Bogner Péter: ,,A K-tér ujrakozelitve”, Ko-
vdcs Andras: ,,Ritkébb also 1éguti fertdzések képalkoto diag-
nosztikaja”, Toth Arnold (Nagy Csaba): ,,Stent alkalmazasa
labszari PTA soran”, Gaspdr Tamds (Toth Arnold): ,,Sco-
ring- és cutting-ballonok szerepe a steno-occlusiv artérids
betegségek kezelésében”, Hild Gdbor: ,,Cimino-fisztuldk
intervencids radioldgiaja”, Molndr Krisztian (Giyab Omar,
Olah Zsanett, Kalman Endre, Toth Arnold): ,,CT-vezérelt
ransthoracalis tiidébiopsia gyakorlata klinikankon”, Farkas

21. Pécsi Intervencios Radiologiai Szimpozium

jelentdsebb szerepet tolt be a hazai intervencids (és radio-

Péter: ,,Vesetumorok ablacidja”. Ezeken tul Battydni Istvan
harom kaposvari eléadasban volt tarsszerzo.

Ezzel a mi klinikdnkrdl keriilt ki a legtobb eldadas, de
ami ennél fontosabb, hogy valamennyi fenti eldadas igen
szinvonalas, naprakész és izgalmas volt a visszajelzések és
diszkusszidk alapjan. Ez szépen tiikrozi, hogy Pécs egyre

logiai) ellatasban.

A szimpdzium végén felkérést kaptunk arra, hogy a MA-
CIRT uj kezdeményezésti tanfolyamanak, Miskole (dr. La-
zar Istvan) utan mi legyiink a kovetkez6 adllomasa. Tovabba
cég részerdl felkértek benniinket arra is, hogy kiilfoldi inter-
vencios kollégak tehessenek latogatast laborunkban, bizo-
nyos beavatkozasok elsajatitasa céljabol. Eziton szeretném
megkdszonni eldadoinknak a faradtsagot, Battyani docens-
nek, Bogner professzornak és Hajduné Udvaracz Veranak a
szervezést.

Dr. Toth Arnold, egyetemi adjunktus
PTE, KK, OKK, Intervencios Radiologia
nem onallo Tanszék vezetdje

Szinvonalas eloadasok az AMSE éves konferenciajan

Karunkrol két intézet és két hallgatéi szervezet mun-
katarsai, tagjai is részt vettek az Association of Medical
Schools in Europe (AMSE) Szovetség éves konferencia-
jan, amit a graziai Kvariatiban rendeztek oktdéber 6. és 8.
kozott. A talalkozé kozponti témaja az orvosi egyeteme-
ken zajlé oktatias mindségének biztositasa volt.

Karunk hat fés csapatat dr. Tamds Andrea, az Anatémiai Inté-
zet egyetemi docense, a Demonstratori Diakkor (DDK) elnd-
ke, a konferencia szervezdbizottsaganak, valamint az AMSE
vezetOségének a tagja vezette. A delegacio tagja volt tovab-
ba dr. Reglédi Dora professzor, tudomanyos dékanhelyet-
tes, dr. Filipanits Kristof PhD-hallgato, DDK elnokségi tag,
Brunauer Alexandra, a Surgical Society hallgatdi vezetdje,
Marton Zsombor, az Anatémiai Intézet demonstratora, DDK
elnokségi tag, valamint Peresztegi Mira Zsofia, DDK elnok-
ségi tag. Dr. Csaba Gergely, a Magatartastudomanyi Intézet
PhD-hallgatdja online formaban vett részt a konferencian.

A haromnapos program alatt karunk munkatarsai és hall-
gatol szamos szinvonalas eldadast tartottak szemelyes jelen-

1ét mellett és online modon is, ezekben a témakban:

e Ibitamuno Caleb, Alexandra Brunauer, Gabor Jancso,
Andrea Tamas, LaszIlo Czopf, Rendeki Szilard: Practical
approach in basic surgical training: Lessons from the
Surgical Society of the Medical University in Pecs.

* Maté Szemes, Balazs Ujvari, Nora Fiiredi, Zsombor
Marton, Jozsef Farkas, Dora Reglédi: Anatomy in the
virtual reality.

o Kristof Filipanits, Laszlo Czopf, Timea Németh, Mira
Zsdfia Peresztegi, Andrea Tamas: Near-peer teaching in
medical education experiences from the University of
Pecs Medical School.

o Zsuzsanna Varga, Zsuzsanna Poto, Gergely Csaba,
Zsuzsanna Fiizesi: Learning outcomes from the per-
spectives of patients in Hungary. (online el6adas)

Koszonet illeti karunk dékani vezetését, hogy tamogatta

a részvételt, valamint a David Tvildiani Medical University
szervezdbizottsagat a kivalo fogadtatasért!

Dr. Filipanits Kristof, DDK elnokségi tag

DAVID TVILDIANI
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WOFAPS 2022. Praga

Oktober 13 és 15 kozott keriilt megrendezésre a 7. gyer-
meksebészeti vilagkongresszus (World Congress of Pe-
diatric Surgery) Pragiban. A kongresszus az egyik leg-
nivésabb gyermeksebészeti esemény, amely otthont ad a
szakma kiilonb6z6 szubspecialitisaiban jartas szakérté-
inek és a fiatal gyermeksebészek torekvéseinek egyarant.
Osszesen mintegy 700 6 vett részt a konferencian a vilag
kiilonféle tajairol. A kongresszus rendkiviil jol szervezett
volt, a kiilonféle témaju panelbeszélgetésektol, el6adasok-
tol, a poszter sétakon ait, a catering szolgaltatasokig és ko-
zosségi programokig magas szinvonalt képviselt.

A pécsi és tobbek kozott a magyar gyermeksebészetet Gten
képviseltiik. Biro Ede, Kardos Daniel, Lamberti Anna, Jozsa
Gergd és Molnar Tibor. Mindannyian eldadasokkal és poszter
prezentaciokkal késziiltiink. A kongresszus 0. napjan eldkur-
zusokat tartottak, ahol lehetdség nyilt egy-egy témakdrben
(pl. hugyholyag extrofia, 0jsziilott sebészet és laparoszkopos
gyermeksebészet) a szakma nagyjaitol szeminarium jelleggel
is tanulni, illetve egyes esetekben miitétekben is asszisztalni.
Tanszékiinkrdl harman vettek részt ezen a kurzusok valame-
lyikén, amit az itthoni gyakorlatban is tovabb fogunk kama-
toztatni.

Tanszékvezetdnk, Vajda Péter professzor ur is Pragaba
latogatott, hogy személyesen hivja meg Dariusz Patkowski
professzort, a jovo évi Pilaszanovich-Pintér vendégprofesz-
szornak. Patkowsky professzor ur, aki tobbek kozott az 0j-
szilott kori thoracoscopos nyeldcso rekonstrukcid és a gyer-
mekkori laparoszkopos lagyéksérv mitétek egyik uttordje,
orommel fogadta el a meghivasunkat.

Praga kivalo otthonként szolgalt az eseménynek, a varos
gyonyort, torténelmi épiileteihez mindenkinek érdemes egy-
szer ellatogatni.

Dr. Molnar Tibor, rezidens orvos,
PTE, KK, Gyermekgyogyaszati Klinika, Manualis Tanszék

A Richter Gedeon Zrt., valamint az AstraZeneca magyar-
orszagi képviselete is részt vett a PTE Gyogyszerésztu-
domanyi Karanak immar masodik alkalommal megren-
dezett partnernapjin, amelynek november 11-én adott
otthont a Szentagothai Janos Kutatékoézpont. A kerekasz-
tal-beszélgetésekre a Nemzeti Egészségbiztositasi Alap-
kezel6tol, a Debreceni Egyetem Gyogyszerésztudomanyi
Karirol, valamint a Szegedi Tudomanyegyetem Altalanos
Orvostudomanyi Karardl is érkeztek meghivottak.

,»A partnernap alapvetd célja, hogy az intézetek munkatarsai
kotetlen beszélgetések keretében talalkozzanak és eszmét
cseré¢lhessenek azokkal a kiils6 gyartoi, céges kapcsolatok-
kal, illetve ezen teriilet delegaltjaival, akikkel k6zos munkat
végeznek kutatas, fejlesztés, valamint innovacio teriileten,
vagy éppen jovObeni egyiittmiikodések kialakitasan dol-
goznak” — foglalta 0ssze a rendezvény kapcsan Botz Lajos
professzor, a pécsi gyogyszerészkar dékanja. Hangsulyozta,
a partnernap kivalo lehetdséget nyujt a folyo projektek atbe-
sz¢élésére, valamint ujabb kapcsolatok kialakitasara.

A szakmai program Komocsi Andras professzor, a PTE
tudomanyos rektorhelyettese, Bddis Jozsef professzor, az

A gyogynovényektol az egészségiigyi adatkincsig -
partnernap a GYTK-n

Istvan kancellar, valamint Botz Lajos professzor, a GYTK

Universitas Quinqueecclesiensis Alapitvany elndke, Decsi

dékanjanak koszontd beszédei utan két egymas utani kerek-
asztal-beszélgetéssel indult. Egészségiigyi adatvagyon hasz-
nositasa, valamint tudoméanyos eredmények innovativ al-
kalmazasa volt a téma. A két kerekasztal ugyanazt a témat
kozelitette meg két oldalrol: tudomanyos eredmények alkal-
mazasa a gyogyszerkutatasban és fejlesztésben. Az egyik ,,0l-
dal” a célzott kutatasok eredményeinek felhasznaldsat, mig
a masik az egészségiigyi ellatds soran gyakorlatilag ingyen
kapott, de rendszerezése utan nagy értéket képviseld egész-
ségligyi adatok hasznositasat részletezte.

A délutani program — a témak sokrétiisége okan — tobb par-
huzamos szekcioban folytatodott: gydgyndvények, gyogyszer
technoldgia, hatd- és segédanyagok kozti kdlcsonhatés, bio-
aktiv anyagok. Ami ezekben a témakban k6zos, az az ipari
hasznositas 1j kovetelményeinek valéo megfelelés.

Harta Viktor, Lokodi David

A= 4 szakmai nap programjdanak
ajanlo videdi, felvételei, valamint a moderatorok rovid
osszefoglaloi a kerekasztal beszélgetésekral.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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Nagy sikerrel zarult a Romhanyi Gyorgy Konferencia

Karunk Romhanyi Gyorgy Szakkollégiuma idén el6szor
szervezte meg a Romhanyi Gyorgy Konferenciat novem-
ber 4. és 6. kozott, aminek a PTE elméleti tombje adott
otthont. A konferencian hét szekcioban, 38 eléadast tar-
tottak a pécsi, a budapesti, a debreceni és a szegedi orvos-
karok szakkollégistai, de érkeztek eléadék és vendégek
az Ungvari Nemzeti Egyetemrdl is. A tudoméanyos iilések
kozotti sziinetekben sebészi, illetve kardiologiai work-
shopokon vehettek részt az érdeklédék a Surgical Soci-
ety és dr. Szapdry Laszlo kozremiikodésével. A szakmai
egyiittlét mellett a kozos vacsorak is segitették a szakkol-
légiumok kozotti kapcsolatok elmélyitését.

A pécsi orvoskar Romhéanyi Gyorgy Szakkollégiumanak sza-
mos hallgatdja ért el helyezést, illetve nyert kiilondijat.

1. hely: Bodo Angelika
(Grastyan Endre Transzlacios Kutatasi Kozpont):
A DREADD kemogenetikai technologia alkalmazasa
patkanyok taplalékfelvételének csokkentésére a
lateralis hypothalamicus area elcsendesitésével.
Témavezetok: dr. Hernadi Istvan, dr. Bali Zsolt
Kristof

2. hely: dr. Hamar Agoston
(Laboratériumi Medicina Intézet):
SARS-CoV-2 PCR diagnosztika és epidemiologiai
analizis a dél-dunantili régidban egy dinamikus,
interaktiv térkép segitségével.
Témavezetd: dr. Gombos Katalin

3. hely: Szemes Maté
(Anatémiai Intézet):
SARS-CoV-2 PCR diagnosztika és epidemiologiai
analizis a dél-dunantili régidban egy dinamikus,
interaktiv térkép segitségével.
Témavezetdk: dr. Fiiredi Nora, dr. Ujvari Baldzs

A PTE, AOK Anatémiai Intézetének kiilondijat Mdr-
ton Zsombor Sandor, a PTE, KK Orvosi Képalkoto Kli-
nikajanak kiilondijat Bogndr David, a PAB dijat dr. Toth
Tiinde kapta. Szinvonalas eldadast tartott Varadi Kata, Pet-
nehazy Zalan és Peresztegi Mira Zsofia is.

Gratulalunk minden eléadonak, koszonjiik a részvételt
minden vendégiinknek! A konferenciat hagyomanyteremtd
céllal szerveztiik meg, reméljiik, hogy jovore ismét talalkoz-
hatunk!

Dr. Kiss Orsolya

OEEAD| elnék, Romhanyi Gydrgy Konferencia
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wSzovettan €és vizualis abrazolas” — nagy sikeru tarlat
egy kozos kurzus nyoman

»3zOvettan és vizualis abrazolas” cimmel nyilt tarlat
szeptember 20-4n, 17 érakor Pécsett, a Civil Kozosségek
Hazaban, a VI. Pécsi Tanulé Fesztivalhoz kapcsolédva. A
kiallitast dr. Reglodi Dora professzor, a PTE, AOK Anaté-
miai Intézetének igazgatdja nyitotta meg.

A ,,Szovettan és vizualis dbrazolas” k6zo6s kurzus az Anato-
miai Intézet és a PTE Miivészeti Kara kozott, amit festo- és
grafikushallgatoknak hirdetnek meg. Ennek soran az orvos-
tanhallgatok a Mivészeti Kar miitermébe latogatnak, ahol
leirast adnak egy szdvettani metszetrdl egy fest6hallgatonak.
A kurzus 6tletét a nyomozasok soran is bevetett fantomkép-

rajzolas adta, ahol egy tanu — jelen esetben egy orvostanhall-
gatd — ad “személyleirast” egy fest6hallgatonak, melynek
eredményeként egy szovettani képet probalnak beazonosita-
ni.

A Miuvészeti Kar részér6l Nyilas Marta professzor asz-
szony vezetésével valosul meg a kurzus minden tanévben,
csupan egy félév kihagyéssal, az AOK részérél pedig Reg-
l6di Dora professzor asszony az ,,Anatomia hatarteriiletei”
fakultativ kurzusabol keriilnek ki a didkok. Erdekessége,
hogy a festdhallgaté nem lathatja a szovettani képet, ahogyan
az orvostanhallgato sem lathatja a festményt elkésziilte eldtt.
Az online oktatas alatt sem sziinetelt az egylittmiikddés, de
lényegesen atalakult. Mindkét kar hallgat6i szamara nagy ¢él-
mény egy teljesen mas vilagba betekintést nyerni, valamint
egymas nyelvét megérteni. A szdvettani metszet leirasa so-
ran nem hasznalhatnak szakkifejezéseket, meg kell tanul-
niuk laikusok szamara értheté modon leirast adni a képrol.
A Mivészeti Kar hallgatoéinak van tovabbi feladatuk is, mert
az elkésziilt képet tovabbgondolva egy Gjabb miialkotast kell
elkésziteniiik. Azon kiviil, hogy a kurzus nagyszerti lehetoség
a két kar kozotti egytittmiikodésre, teljesen jszerti miivészi
megvilagitasban abrazolja a kommunikacié fontossagat és
nehézségeit a kiilonbozo szakmak kozott.

A visszajelzések szerint a projekt nagyon népszerti mind
az orvostanhallgatok, mind a festhallgatok korében, amit a
kurzus soran késziilt képek is tantsitanak. Ezekbdl nyilt tar-
lat szeptember 20. és oktober 17. kozott a Civil Kozosségek
Hézaban. Kdszonet illeti a kurzus és a kiallitds megszervezé-
séért a Miivészeti Kart, valamint az AOK demonstrator hall-
gatoit, Vicena Viktoriat és Uzelman Emesét!

EwEE Schweier Rita
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A leggyakoribb B-sejtes non-Hodgkin lymphomak, a
follicularis lymphoma és a diffaz nagy B-sejtes lymp-
homa, melyek legtobbszor 60-70 év koriili betegekben
jelennek meg. Az alacsony kockazati, lassan progre-
dialé, kis tumortomegii, korai stadiumu follicularis
lymphomas esetek szoros kovetésen kiviil nem igényel-
nek specialis terapiat, azonban a magas kockazatu,
rosszabb prognozisi, nagy tumortomegi, elorehaladott
stadiumu esetekben a kemoimmunoterapia az els6ként
valasztandé. A relabal6 esetek kezelése azonban nehe-
zen megoldhaté.

Osztalyunkon, az 1. sz. Belgydgyaszati Klinika Hemato-
logiai Tanszékén egy jo altalanos allapott, 72 éves be-
teglinknél harmadvonalbeli standard terapia mellett is
relapszust észleltiink. Az Gssejttranszplantacié az életko-
rara miatt nem johetett mar szdba, azonban szamos 1j,
innovativ terapias lehetdséget jelenleg is tesztelnek kli-
nikai vizsgalatokban. Az egyik ilyen a bispecifikus T-sejt
engager (BiTE), melynek egyik képviseldjével, a mosu-
netuzumabbal végzett fazis 2 vizsgalatrol 2022. nyaran

B-sejtes non-Hodgkin lymphomak uj kezelési lehetosége

igéretes eredményeket publikaltak (Budde és mtsai, Lan-
cet Oncol. DOI: 10.1016/S1470-2045(22)0035-7). Ezen
antitest egyidejlileg kotddik a T-sejtek CD3 receptorahoz
¢és a daganatos sejtek CD20 receptorahoz, igy antigénpre-
zentaciotol fliggetleniil citotoxikus T-sejt aktivacidhoz és
tumorlizishez vezet. A szer az Eurdpai Unio teriiletén kli-
nikai vizsgalatokban volt elérhetd eddig, betegiink azon-
ban az orszagban el6szor egyedi méltanyossagi kérelem
(EMK) alapjan kapta meg a kezelést. A hetente egy alka-
lommal intravénasan adott készitmény elsé harom dozisat
betegiink mar megkapta, az alkalmazas soran érdemi mel-
lékhatast nem észleltiink, az elozetes eredmények alapjan
jol reagélt a kezelésre.

A bispecifikus T-sejt engagerek igéretes terapias lehe-
toségek. Az eddigi eredmények dontéen hematologiai ma-
lignitasok kezelésébdl szarmaznak, azonban alkalmazéasu-
kat szolid tumorok esetében is vizsgaljak mar.

Dr. Szakacs Szolt, Dr. Alizadeh Hussain
I sz. Belgyogyaszati Klinika, Hematologiai Tanszék

Hajdani neves orvosprofesszorok munkassagat
meltattak a centenariumi tudomanyos iilésen

Immar masodik alkalommal rendezett centenariumi
iilést az orvoskar szeptember 28-an — az el6zot tavasszal
szervezték. Az iinnepi talialkozon a kar jelenlegi profesz-
szorai mutattak be és méltattak elddeik munkassagat.

Dr. Fedeles Tamas rektorhelyettes koszontdjében elmondta,
hogy a hagyomanyteremtd eléadassorozattal fejet hajtanak
azok el6tt, akik szaz éve sziilettek és maradandét alkottak
a pécsi orvosképzésben. Hangsulyozta: a hagyomanyapolas
er6siti az identitast, egyben hozzajarul a jovo épitéséhez is,
amiben a PTE, AOK ziszloshajonak szamit, hisz latvanyos
fejlédésen ment és megy at jelenleg is.

1921 és 1923 kozott 8 neves orvosprofesszor sziiletett:
Szekeres Laszlo, Mérei F. Tibor, Mestyan Gyula, Kiss
Tibor, Gati Istvan, Jancsoné Gabor Aranka, Porszasz
Janos és Budvari Rébert.

Pintér Erika Jancs6 Aranka munkassagat, Bartho Lo-
rand Szekeres Laszl10, Pethd Gdbor Porszasz Janos, Do-
czi Tamas Mérei F. Tibor, Molnar Dénes Mestyan Gyula,
Vereczkei Andras Kiss Tibor, Kovdacs Kalman Gati Istvan
és Simon Gabor Budvari Robert professzor tevékenységét
méltatta.

Az eléadasok az életit €s a palyaivek ismertetése mellett
sok személyes torténettel is kiegésziiltek, amik altal még ér-
dekesebbekké, izgalmasabbakka valtak a beszamolok.

Schweier Rita
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Prevencios rendelés és testosszetétel-meéres
az Orvosi Népegészségtani Intézetben

Az orvoskar dolgozdinak sz0l6 egészségiigyi sziirovizsgalat
ujboli beinditasaval parhuzamosan prevenciés rendelésbe
kezd 6sszel az orvoskar Orvosi Népegészségtani Intézete,
amit a sziirésektol fiiggetleniil is igénybe lehet venni minda-
zoknak, akik szeretnének képet kapni az egészségi allapotuk-
rél, valtoztatni életmodjuk barmely elemén, vagy egyszeriien
csak tobbet tenni az egészségiikért. Az intézetben testosszeté-
tel-mérésre is varjak az érdeklédé munkatarsakat, melynek
soran megtudhatjak testtomegindexiiket, testzsiraranyukat,
vazizomtomegiiket és tovabbi, fontos paramétereiket, me-
lyek ttba igazithatnak taplalkozasi stratégidjuk és fizikai
aktivitasuk hatékonysagat illetéen. Az ijonnan inditott szol-
galtatasok jelentdségérol dr. Kiss Istvan professzor, az Orvosi
Népegészségtani Intézet igazgatdja beszélt.

,»A prevencios rendelés Osszefiigg az egészségiigyi sziirdvizs-
galattal, bar attol fliggetleniil is igénybe vehetd. Utodbbi soran
ugyanis kaphat a beteg olyan eredményt, hogy azonnal bekiil-
dik a kardiologiara, vagy épp ment6t hivnak hozza, bar az ilyen
esetekbdl lesz vélhetden a kevesebb. A tobbséget nagy valo-
szintiséggel szakorvoshoz kiildik egy-egy lelet kapcsan, és ezt
a kar meg is szervezi, azaz nem hagyja magara a munkatarsakat
a késobbiekben sem. Biztosan lesznek olyanok is, akiknek csak
figyelemfelkeltd eltéréseik lesznek, amikkel még nem kell szak-
orvoshoz fordulniuk, pusztan nyomon kovetniiik és id6k6zon-
ként ellendriztetnilik az értékeiket. No, naluk van igazan helye
az életmdd-prevencionak, vagy életmodterapianak, 6k jelentik a
prevencios rendelés elsddleges célcsoportjat” - mondja dr. Kiss
Istvan.

A rendelést megelézés-orvostani, népegészségtani szakor-
vos vezeti, aki az ,,egész beteget” latja és folyamatos kontrol-
lal, konkrét tanacsokkal kiséri a valtozas, valtoztatas folyama-
taban. Példaul ha valakinek azért emelkedettebbek bizonyos
értékei, mert kissé tllstlyos, akkor nem pusztan annyit mond
a munkatarsnak, hogy mozogjon tobbet és tigyeljen arra, mit
eszik, hanem ennél joval hatékonyabb, konkrétabb segitséget
nyujt, 1épésrol 1épésre. Sziikség esetén O lesz az, aki elkiildi di-
etetikushoz, és hozza megy vissza a mas szakorvosoktol kapott
eredményeivel. A népegészségtani szakorvos laborvizsgélatokat
is kérhet, az a dolga, hogy folyamatosan menedzselje a hozza
fordulot. A cél az, hogy a rizikofaktorok elleni kiizdelemben
segitsék a munkatarsakat, akik 6nmaguktol erre nem feltétlentil
lennének képesek.

Dr. Kiss Istvan a dohanyzast hozza példanak, amit — korab-
bi kérddiveik tapasztalatai alapjan — sokan probaltak elhagyni,
am nem jartak sikerrel. Intézetiikben van olyan szakember is, dr.
Balogh Erika, aki ebben tud segiteni. Szerinte az amat6r kiizdés
bizonyos teriileteken nem vezet eredményre, mivel az emberek
nem tudjak, mely modszerek a leghatékonyabbak, hogyan lehet
ténylegesen eredményes az életmodvaltas. Az Orvosi Népegész-
ségtani Intézet munkatarsai személyre szabott tamogatast nyuj-
tanak a valtoztatds megtervezésének a folyamataban, és azoknak
a gyakorlati problémaknak a megoldasaban is, amik ezzel jar-
nak.

Mint mondja, tevékenységiik komplexitdsa a hdziorvosoké-
hoz hasonlatos, akiknek azonban az utobbi években nemigen volt

idejiik és modjuk arra, hogy a napi 60-as és 80-as beteglétszam
mellett betegeik egészségmegodrzését és védelmét is szolgaljak,
foleg a jarvany idején. A praxiskozosségek megszervezodésével,
létrejottével azonban mar eldiras szamukra, hogy kifejezetten
preventiv tevékenységet is kell folytatniuk. Az 6 munkajukat
egésziti ki, illetve segiti a népegészségtani szakorvos.

Dr. Kiss Istvan szerint van elég szakemberiik, 6 inkabb attol
tart, hogy kevesen élnek majd a prevencios rendelés lehet6sé-
gével, holott ingyenes, személyes, elérhetd, és nem utolsdsor-
ban sokat segithet. A mai magyar valosag ugyanis az, hogy az
emberek tobbsége akkor megy orvoshoz, amikor mar nagyon
beteg, am ennek ellenére hisz abban, hogy a karon dolgozok ké-
pezik a kivételeket. ,,A prevencio olyan, akar egy hossza tavi
befektetés. Most kell tennem azért, hogy a késébbiekben is jol
legyek és ennek az elényeit élvezhessem. Néhany apro dolog
megvaltoztatasaval jelent6s mértékben lehet a betegségek kiala-
kulasanak a kockazatat csdkkenteni, és ezt tudatositanunk kell az
emberekben. Az egészségmagatartast csak személyesen, kozvet-
leniil, tobb alkalommal, a paciensre id6t szanva lehet formalni,
a szakma szabalyai szerint” - mondja az igazgato, aki fontosnak
tartja megjegyezni, hogy a megel6z6 orvostan- és népegész-
ségtan szakképzés és szakvizsga is jelentds atalakulas alatt all.
Két évvel ezelbtt a négy egyetem vezetéi mar megallapodtak a
szakképzés tovabbfejlesztésében. Korabban a képzés soran és
a szakvizsgaztatasnal is a népegészségtan elemei voltak hang-
stlyosabbak, ez azonban valtozni fog. Mig a népegészségtan a
populacio6 szintli tevékenységekre, addig a megel6z6 orvostan
az egyénre fokuszal. Reméli, hogy a praxiskozosségeknek eldirt,
néhany oranyi prevencios rendelést végezhetik a jovoben az 6
szakembereik is.

A prevencios rendelés mellett az Orvosi Népegészségtani In-
tézetben testosszetétel-mérésre is varjak az érdeklédé munkatar-
sakat, ami egyrészt arra szolgal, hogy allapotuk ezen aspektusat
is megismerhessék, masrészt tudatositsak magukban a valtozas
sziikségességét, ha eredményeik erre utalnak. A testtomegindex
érték mellett tobbek kozott az is megtudhato beldle, hogy mek-
kora az izomtomege az illetének, hogyan alakul a zsirszazalé-
ka, illetve annak eloszlasa a testén. Segitségével megallapithatd
tovabba, hogy milyen sikerrel valtoztattunk taplalkozasunkon,
illetve mennyire hatékony egy-egy mozgasforma a szamunkra.
Ez a 1étez6 legpontosabb, nem invaziv vizsgalati eljaras. Ismert,
hogy az elhizas, a tilstly milyen oriasi kockazati tényezo tobb
betegség kialakulasaban is, ennek mértékérdl és Gsszetételérdl
a késziilék nagyon pontos utbaigazitast ad. Ez a lehetdség vél-
hetéen bemenetet is jelent a prevencios rendelésre. A mérésre
jelentkezék nemcsak a gép altal rogzitett adatokat kapjak kéz-
hez, hanem a dietetikusok szakmai véleményét is, akik a kés6b-
biekben konzultaciot is tartanak az érdeklédoknek, amit egyre
tobben vesznek igénybe. Dr. Kiss Istvan bizik abban, hogy igy
lesz ez a szlir6vizsgalatok utan is, és a munkatarsak a prevencios
rendelésre is eljonnek, amire egyébként a leleteiken is szerepel
majd utalds.

Schweier Rita

rendelésrol itt, ... :
a testosszetétel-mérésrol pedig itt talalnak: ®Ew
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A Cambridge-i Egyetemre latogattak
az Anatomiai Intézet munkatarsal

2022. augusztus 15-19. kézott az Anatémiai Intézet hét
munkatarsa (Reglodi Dora, Lubics Andrea, Nagy Andras,
Rékasi Zoltan, Hollosy Tibor, Kovdcs Ldszlo és Sparks Ja-
son) a LEANBODY Projekt keretén beliil egy atfogé to-
vabbképzésen vehettek részt Cambridge-i Egyetemen.

A LEANBODY projekt olyan nemzetkodzi egyiittmiikddés,
melynek célja az orvosképzésben a human anatomia haté-
kony oktatasahoz sziikséges praktikdk elsajatitdsa multikul-
turalis és tobbnyelvil tanulasi kdzegben. Célunk, hogy 6sz-
szehasonlitsuk a kelet- és nyugat-eurdpai anatémiai oktatas
el('Snyeit és hétrényait majd a projekt Végén a hasznosnak
oktatasi rendszeriinkben. A projektben résztvevo partnerek a
kovetkezok: Cambridge-i Egyetem (Egyesiilt Kiralysag), a
Karolinska Institutet (Svédorszag), a Zagrabi Egyetem (Hor-
vatorszag) és a Masaryk Egyetem Brno (Csehorszag) mun-
katarsai.

Az els6 kozos talalkozasunk 2021 decemberében Brnoban
volt, ahol lefektettiik az alapokat és a célkitiizéseket a projekt
id6tartamara. A mostani taldlkoz6 célja annak megismerése
volt, hogy a nyugati egyetemeken oktaté kollégak hogyan
kozelitik meg az oktatast. Sokat hallhattunk a professziona-
lizmus fontossagarél a mindennapokban, illetve nagy hang-
sulyt fektettek az ENSZ altal meghatarozott fenntarthatd
fejlodési célok ismeretére, legf6képpen a 4-es szamu célra
— a min6ségi oktatasra. Tobb érzékenyebb témat is megvi-
tattunk, koztiik a mentalis problémakkal kiizdé hallgatokkal
val6 foglalkozast, a nemzetk6zi hallgatok kapcsan tapasz-
talt kulturalis kiilonbségeket, illetve az oktatasi abrak meg-
reformalasanak igényét (megszokott, kizardlag fehér férfi
anatomiai abrak helyett a szines borliek reprezentaldsanak a
fontossaga). Elményekkel és egy kicsit 0j szemléletlatassal
gazdagodva térhettiink vissza Pécsre és ezuttal is koszonjiik
a lehetdséget, hogy fogadott minket Cecilia Brassett, a Cam-
bridge-i Egyetem Anatomiai Intézetének a vezetdje, aki a
cambridge-i college-rendszerrel is megismertetett benniinket.

A LEANBODY Pm]ektben resztvevok csoportkepe a Pepys lemry
elott

Tradiciona’li vacsora a Magdalene College ebédldjében

A kovetkezd kollaboracios lehetdség 2023 nyaran lesz,
amikor mi pécsiek fogjuk vendégiil latni a projektben részt-
vevO munkatarsakat. Bizunk benne, hogy ijabb praktikakkal
¢és ¢lményekkel fogunk gazdagodni, ezaltal hozzajarulunk
majd ahhoz, hogy az 6sszes partnerintézményben még nivo-
sabba tehessiik az anatomia tantargy oktatasat.

Hollosy Tibor és Jason Sparks
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A rakbeteg gyerekek gyogyulasaeért
TOLOSI PETEF

ALAPITYV

— Mindannyiunk két legfontosabb sziviigye: gyermekeink
¢és az egészség all Alapitvanyunk céljainak kdzéppontjaban.
Ezekhez a sziviigyekhez keressiik azokat az elkotelezett ta-
mogatokat, akiknek modjaban all anyagiakkal, tevéleg is
hozzajarulni a mar tobb mint 30 éve transzparensen miikodo,
rangos dijat is elnyert alapitvanyunk munkéjanak fenntartha-
tosagahoz — kezdi tevékenysége bemutatasat a Tolosi Péter
Alapitvany munkatérsa, dr. Fenyvesi Ilona, gyermekpszichi-
ater/pszichiater.

— A pécsi Nagyvarad utca 1-ben 1év6 rehabilitacios koz-
pontban valosul meg a komplex rehabilitacios ellatas, ahol
ellatottjaink gyermekpszichiater, szocialis munkas és gyogy-
tornaszok segitségét vehetik igénybe. De lelki segitségnyu;j-
tasra, terapidra nem csak a beteg gyerekeknek, hanem hoz-
zatartozoiknak is sziiksége van, ebben is a csaladok mellett
allunk — fogalmaztak meg az alapitvany célkitlizését. A
kozpont emellett rekreacids és foglalkoztatdé programokat,
élményterapias napkdziket, taborokat is szervez az érintett
gyerekeknek és testvéreiknek. Az alapitvany biztositja az
osztalyon fekvo és rehabilitacid alatt 4ll6 gyermekek szamara
a gyogytornaszt: 6 segit a betegséghez, illetve a kezeléshez
igazitott mozgasterapia dsszedllitdsdban, mellyel megeldzhe-
ték vagy enyhithetok a kemoterdpias kezelések okozta mel-
1ékhatasok. A tAmogatdik segitségével végzett 30 éves munka
gyiimdlcse ez év elejére beérett, az alapitvany TUKE dijat
vehetett at.

— Idén tovabb folytatjuk elkotelezett munkankat az onko-
l6giai osztalyon és a rehabilitacios kdzpontban. Terveink ko-
z0tt szerepel a beteg gyermekek csaladjainak a kezelések és
rehabilitacios ellatas alatti elhelyezése. Tervezziik az onkolo-
giai gondoz6 diagnosztikai eszkdzeinek, igy a rehabilitacios

/ Foto: Laufer LaszIo
gyogytorna, és a pszichiatriai munka segédeszkdzeinek bovi-
tését, fejlesztését. Az iskolasziinetekben napkdziket, rekrea-
cios csaladi rendezvényeket kivanunk szervezni a betegségen
atesett gyogyult gyerekek, €s csaladjaik részére — fogalmaz-
nak az alapitvany munkatarsai.

— Mindez az elkotelezett tamogatok segitsége nélkiil nem
valésulhatna meg, igy kérjiik, amennyiben erre lehetdsége
van, jaruljon hozz4 az alapitvany hosszu tavi fenntarthatosa-
gahoz és céljainak eléréséhez! Az alapitvany munkéja meg-
tekintheté weboldalukon és Facebook-oldalukon videdk és
fényképek formajaban.

Bankszamla szam: 10402427-24213529-00000000
Adészam: 19031518-2-02

Mohay Réka, bama.hu
FranE

2mlm Az alapitvany weboldala...

i

*
és FB-oldala:

Kétmillio forintot adomanyozott a PTE, KK, Gyermek-
gyogyaszati Klinika Onkohematolégiai Osztalyat segi-
t6 Eurakvilo Alapitvainynak a PETAV Kft. stratégiai
partnere, a Libra Szoftver Zrt. A timogatasbol orvosi
miiszerek és gyogyszerek beszerzését és élményprogra-
mokat tud finanszirozni az alapitvany. Az integralt val-
lalatirdanyitasi és pénziigyi rendszereket fejleszto Libra
Szoftver Zrt. tobb mint egy évtizede a PETAV legfon-
tosabb partnerei kozé tartozik. A vallalat szoftvere a fe-
lel6s a pécsi tavhocég szamlazasi, készletgazdalkodasi,
beszerzési és még szamos mas tevékenységének hibatlan
miikodéséért.

»~Fontos szamunkra, hogy a gazdasagi sulyunknak megfele-
16 szerepet vallaljunk azoknak a k6zosségeknek a tamoga-
tasaban, amelyekben tevékenykediink. Pécs nagyon fontos
helyszin a szamunkra, ezért egy itt miikodo, kiemelten koz-
hasznu szervezet munkajat akartuk segiteni” — nyilatkozta
Faur Kalman, a Libra Szoftver Zrt. vezérigazgatdja.

Az Eurakvilo Alapitvany tobb mint egy évtizede segiti
a pécsi gyermekklinika onkohematologiai osztalyan zajlo,
gyogyité munkat. A hét magyarorszagi gyermekonkologiai
centrum egyikeként évente 30-40 1j daganatos beteget di-

Kétmillio forintot adomanyozott az Eurakvilo Alapitvanynak a Libra Szoftver Zrt.

agnosztizalnak. Tobbségiiket szerencsére meg tudjak gyo-
gyitani, de a teljes felépiilésig hosszl ut vezet, hetekig-ho-
napokig tartd korhazi kezeléssel. Bar az osztaly betegeinek
a haromnegyede felépiil, évente 4-10 gyermek sajnos nem
gyogyul meg. Az alapitvany fontos célja, hogy 6k is mi-
nél teljesebb életet ¢lhessenek, és ehhez minden segitséget
megkapjanak. Az Eurakvilo szamos orvosi eszkoz beszer-
z€sét tdmogatta mar: altatogépet, inflizids pumpakat, csont-
veld-biopszias tliket és kiilonféle gyogyszereket vasaroltak
a klinikanak, tovabba rendszeresen szerveznek élményprog-
ramokat is a betegeknek, hogy konnyebbé tegyék a bent tdl-
tott idészakot.

,»Olyan szervezetet kerestiink, amely hianypo6tlo és ki-
emelkedden értékes munkat végez. Minden elismerést meg-
érdemelnek azok a szakemberek, akik a daganatos gyere-
kek megmentésére tették fel az életiiket, és oOriiliink, hogy
a magunk moédjan segitséget nyujthatunk a munkajukhoz”
— mondta Vida Janos, a PETAV Kft. iigyvezetéje. ,,A két-
millio forint jelentds segitség alapitvanyunk szamara, igy a
kozeljovoben a terveken feliil tudunk hozzajarulni az osz-
taly gyogyitdé munkajahoz” — fogalmazott dr. Ottoffy Gabor
egyetemi adjunktus, az onkohematologiai osztaly vezetdje,
az alapitvany kuratériumanak elnoke.

PTE ORVOSKARI HIRMONDO
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November 14. a Cukorbetegség Vilagnapja

A Cukorbetegek Vilagnapjat a Nemzetkozi Diabé-
tesz Szovetség (IDF) és az Egészségiigyi Vilagszervezet
(WHO) eloszor 1991-ben rendezte meg, hogy a cukorbe-
tegség okozta fokoz6do egészségiigyi veszélyekre felhiv-
jak a figyelmet. November 14-ét az inzulin tarsfelfedezo-
je, Sir Frederick Banting sziiletésének évforduloja miatt
jelolték ki.

A cukorbetegség €s a szovodmeényeként kialakuld diabéte-
szes retinopatia gyakorisaga vilagszerte novekvo tenden-
cigju, vilagjarvanynak tekinthetd. Cukorbetegek szamat
2019-ben 473 milliora becsiilték a vilagon, de szamuk fo-
lyamatos novekedése miatt 2045-ig elérheti a 700 millio f6t
is. Europaban hozzavetdleg 64 millio diabéteszes beteg €l,
hazankban a cukorbetegek szama 800 000 és 1 200 000 kozé
tehetd. A szovodménykeént kialakuld diabéteszes retinopatia
a fejlett orszagokban a munkaképes kort lakossagban a vak-
sag vezetd oka. A diabéteszes retinopatia rizikofaktorai koziil
az egyik legfontosabb a cukorbetegség fennallasanak ideje.
Kockazati tényezdk tovabba a nem megfeleld tartomanyban
1év6 vércukorértékek €s a magas vérnyomas, a magas vér-
zsirszint, a pubertas kor és a terhesség. A latast veszélyeztetd
legriasztobb szemészeti szovodmények: a proliferativ diabé-
teszes retinopatia és a diabéteszes makulagdéma.

A diabéteszes retinopatia mikroangiopatia kdvetkezmé-
nye. A hosszl tadvon emelkedett vércukorszint a kapillarisok
falat tonkreteszi, elzarédnak, az érfal szerkezetének valtozasa
miatt ateresztové valnak. A retinopatia kezdeti stadiumaban a
kapillarisok fala kiboltosul, ezeket, mint mikroaneurizmakat
lathatjuk a szemfenéken. A mikroaneurizmak megrepedhet-
nek, vérzések keletkeznek, a sériilt kapillarisokbol folyadék
szivaroghat a retindba. Az érkarosodas elérehaladtaval ka-
pillarisok elzarodasaval egyre nagyobb teriileteken alakul
ki oxigénhiany, melynek kovetkeztében 1j koros erek ndve-
kedése indul el. Ez a koros érujdonképzddés a proliferativ
retinopatia meghatarozo jellemzoje. Az uj erek torékenyek,
ateresztoek, konnyen véreznek igy beldliik livegtesti vérzés
keletkezhet. A folyamat eldrehaladtaval az erek kotdszove-
tesen atalakulnak, a kotészovet zsugorodasa és az ilivegtest
belseje felé iranyuld huzo hatas trakcios ideghartyalevalast
okoz. Mindkét allapot a latasélesség romlasahoz vezet. Di-
abéteszes makuladdéma a diabéteszes retinopatia barmely
stadiumaban eléfordulhat, a cukorbetegségben szenveddk
jelentdés latasromlasanak hatterében allhat. Kialakulasanak
oka, hogy az é¢leslatas helyén folyadék szivarog a retina ré-
tegei kozé. A diabéteszes retinopatia kialakulasanak meg-
elézésével és id6ben torténd kezelésével a latasromlas el-
keriilhetd lehet. Az elsddleges megeldzés része a megfeleld
vércukorszint, vérnyomas, vérzsirszint fenntartasa, mellyel
a betegség progresszidja lassithatd, a retinopatia kialakuldsa
megel6zhetd vagy stilyossaga nagymértékben csdokkenthetd,
ezaltal a vaksag kialakuldsa szamos esetben megeldzhetd.
Masodlagos megeldzés kozé tartozik a szemfenéki statusz
vizsgalata, mely segitségével a korai stadiumban felismert
és kezelt diabéteszes retinopatia okozta latasvesztés kialaku-
lasa csokkenthetd volna. Folyamatos sziiréssel és megfeleld
idoben elvégzett szemészeti kezelések segitségével diabétesz
okozta latasromlas és vaksag 90%-ban elkeriilhetd lenne!

Az 1-es tipusu cukorbetegeknél az elsé szir6vizsgalatot
5 évvel a betegség kialakuldsa utan kell elvégezni, mig a 2-es
tipusu cukorbetegeknél a diagnozis felallitdsakor pupillatagi-
tasban szemfenékvizsgalat sziikséges. Szemészeti szakmai
kollégiumok ajanléasa szerint, minden cukorbetegnek évente
minimum egyszeri pupillatagitist kovetd szemfenékvizsga-
lat lenne javasolt. A diabéteszes retinopatia szemészeti szii-
rése az egyre novekvo betegszam miatt azonban nehezen
megoldhatd. A kiilonb6z6 szlirdprogramok és a telemedici-
na fejlédése a jovoben kiutat jelenthet ebbdl a problémabol.
Az digitalis képalkotas fejlodése, az automata képelemz6 és
mesterséges intelligencian alapulo 11j technologiak, a hordoz-
hat6 képalkotd eszkozok lehetévé tehetik a szemfenéki ké-
pek elemzését, a telemedicina hasznalatanak elterjedésével a
szlirési stratégiak tovabbi fejlodését a kdzeljovoben.

Cornea-idegrost-morfologia
diabéteszben

Cornea-idegrost-morfologia
egészségesben

Proliferativ diabéteszes retinopdtia szemfenéki foto

DR s oy

Diabéteszes makulaédéma optikai koherencia tomografias (OCT)
képe
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A cukorbetegségben kialakuld komplex anyagcsereza-
var a szaruhartyaban is elvaltozdsokat okoz, jellegzetes a
diabéteszes cornea koros sebgyogyuldsa, a recidivald ero-
ziora val6 hajlam. A szaruhartya élében torténd, noninvaziv
biomikroszkopos vizsgalatat teszi lehetdvé az in vivo kon-
fokalis mikroszkopia, mellyel a szaruhartya hamrétege alatt
elhelyezkedd idegrostok karosodasa, morfologiai eltérései
elemezhetdek. A szaruhartya subbasalis idegfonataban ki-
mutathaté mennyiségi és mindségi eltérések mara a diabé-
teszes periférias neuropatia korai jelének tekinthetok. Az in

vivo konfokalis mikroszkdppal késziilt képek analizise hasz-
nosnak bizonyult a diabéteszes periférias neuropatia diag-
nodzisanak és a nyomon kovetésének szempontjabol. A PTE
Szemészeti Klinikajan is elérheté a Heidelberg Retina
Tomograph Cornea Rostock Modulja, amely egy magas
felbontassal rendelkezé in vivo konfokalis mikroszkép.

dr. Lantos Krisztina
PTE, KK, Szemeészeti Klinika

A Mentilis Egészség Vilagnapja alkalmabol kéthetes
programsorozattal hivta fel a figyelmet a mentalis jol-
1ét szerepére az AOK. Az oktéber 10-22. kozott zajlo
Mentalis Egészség Hetek soran osszesen tobb mint 300
munkatars és hallgaté vett részt tobbek kozott stressz-
kezeld, miivészetterapias, szocialis készségfejleszto és
onismereti workshopokon. Az interaktiv programok
mellett dr. Kapitany-Fovény Mdté, a hazankban és Kkiil-
foldon is elismert szakember tartott el6adast a fiiggo-
ségekrol.

A programsorozat a kar Well-being stratégiai pillérének
részeként valosult meg, melynek célja, hogy hosszu tavon
segitse az AOK dolgozéi és hallgatéi jollétét, és ezaltal a
kar ,,szervezeti immunrendszere” is er6sodjon. A mentalis
egészség ennek a koncepcionak azért is szerves része, mert
a magyar tarsadalom jelentds része szenved depressziotol,
fliggdségektdl vagy mas szorongasos zavaroktol. A sajat
tarsadalmunkon beliil pedig kiemelt rizikoval bir az a po-
pulacid, amelyik valamilyen formaban az egészségiigyben
vagy segitd szakmaban dolgoznak. A munkaval jaro jelleg-
zetes terhek ugyanis sokkal gyakrabban vezetnek kiégés-
hez, mint mas nem szakmakban. A kiégettség viszont igen
jelentds melegagya lehet a depresszionak és mas mentalis
problémaknak.

Az AOK az elmult években jelentds figyelmet szen-
telt a munkatarsak és a hallgatok mentalis egészségének

Mentilis egészséghetek az AOK-n

megolrzésére €és javitasara. A karon a Pszichologiai Kon-
zultacioval és a YourLife Egészségprogrammal évek ota
érhetdek a téritésmentes egyéni és csoportos konzultaciok,
melyeket egyre jelentésebb szamban vesznek igénybe a
munkatarsak és a diakok, félévenként akar tobb szazan is.

Dr. Gacs Bordka
Magatartastudomany Intézet
a Pszichologiai Konzultacio szakmai vezetdje

Dr. Horvath-Sarrodi Andrea
Orvosi Népegészségtani Intézet
a YourLife szakmai koordinadtora

Munkotdrsaknok &5 Taur
Hallgatiknak Life

MENTALIS EGESZSEG HETEK
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Az EMMI megbizisa alapjan egészségiigyi ismeretter-
jeszto film késziilt a tulsulyos gyerekekrél, melyben szii-
leikkel egyiitt megszoélalnak azok a fiatalok is, akik a Pé-
csi Tudomanyegyetem Gyermekgyogyaszati Klinikajan
miikodé anyagcsere gondozéba jarnak. A film masodik
felében a csaladok mellett nyilatkozik a gondozast vezet6
dr. Molndr Dénes professzor, valamint a munkatarsai is.

Dr. Molnar Dénes professzor elmondja, hogy a legfrissebb
kutatasok szerint 95 szazalékban nem all genetikai faktor
a kovérség mogott, és bar lehetnek hajlamosité gének, am
ezek csak akkor jutnak érvényre, ha olyan kdrnyezetben €l
a gyermek, amely ezt eldsegiti. A fiatalok a csalad életmod-
béli szokasait viszik tovabb, elhizasuk oka is ebben rejlik,

Egészsegiigyi ismeretterjeszto film keésziilt a tulsulyos gyerekekrol

ezért az életmddvaltashoz az egész csalad egyiittmiikodése
sziikséges. A filmben sok személyes példan at mutatjak be
az elhizés okozta testi és lelki nehézségeket, nagy hangstlyt
helyezve a sz6vodményekre: a magas vérnyomadsra, a cu-
korbetegségre, valamint a vérzsirok emelkedésére.

Schweier Rita

Az orvoskaron jart a szaszorszagi orvosszovetség delegacioja

Az orvoskaron tett latogatast szeptember 15. és 17. kozott
a szaszorszagi orvosszovetség delegacidoja (Kasseniirztli-
che Vereinigung Sachsen, KVS) azzal a céllal, hogy — latva
az itt zajl6 munkat — a Német Programot népszeriisitse
hallgatoéi korében. Dr. Faubl Nora és Wigner Lea, a Né-
met Program képviseldi szerveztek szamukra tobb érde-
kes és hasznos programot.

A kiildottség tagjai campus turan vettek részt, megtekintet-
ték a MediSkillsLab-et, az Anatémiai Intézetet és tobb 1é-
tesitményt, mikozben interjut készitettek dr. Reglddi Dora
professzor asszonnyal, dékanhelyettessel, dr: Than Péter pro-
fesszorral, a Német Program vezetdjével és a KVS-es hall-
gatokkal. Megnézték Pécset, tovabba jelen voltak a ,,White
Coat Ceremony” rendezvényen is, ahol a KVS-6sztondijas
hallgatok is {innepélyesen atvették orvosi kopenyiiket. A
KVS-évfolyamtalalkoz6 keretében tobb diakkal talalkoztak.
A koz0s ebédek is segitettek abban, hogy a Német Program
képviselbinek sikeriiljon szorosabbra fiizniiik a kapcsolatot a
német delegacidval. Latogatasuk soran promdécios videot és

A delegacio a ,, White Coat Ceremony” rendezvényét is megtekintette.

fotoanyagot is készitettek az AOK német nyelvii képzésérol.
Jelenleg a karon 148 KVS-es hallgato tanul, koziiliik ketten
passzivak a 2022/2023-as félévben. 2022-ben 9 KV S-es hall-
gato szerzett diplomat, 2023-ban varhatoéan 11-en lesznek.

A szaszorszagi haziorvosi kamaraval 1étrejott egytittmii-
kodés sikerét latva kereste meg a kart a Sachsen-Anhalt tar-
tomany (Kassenzahnérztliche Vereinigung Sachsen-Anhalt)
— ami egyébként szomszédos a szaszorszagival — azzal, hogy
a fogorvosképzés terén szeretnének megallapodast kotni a
pécsi egyetemmel, ami 2022 januarjdban meg is tortént. A
szaszorszagi modell mintajara a képzés befejeztével ezek a
fiatalok is hazamennek majd hazi fogorvosokként dolgozni,
cserébe az ottani fogorvosi kamara allja a tanittatasuk kolt-
ségeit. Az 1j Fogaszati Oktatasi Kozpont korszert épiilete és
annak infrastruktiraja kival6 hatteret nytjt gyakorlatorien-
talt felkészitésiikre. A pécsi orvoskar komoly vonzereje ez,
Németorszagban ugyanis joval kevesebb lehetoség nyilik a
gyakorlati munkara.

Schweier Rita
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Your Life -

Nem kell tulzottan hangstulyozni, mennyire gyorsan éliink...
Sietiink, rohanunk, folyton dolgunk van, mindig van mit
csindlni és mindig kell is valamit csindlni! R4adasul koze-
leg a karacsony! Ilyenkor annyi mindenre kell koncentralni!
Diszbe kell szépiteni a lakast, ki kell talalni az ajandékokat,
a karacsonyi ment is kihivas, és hat itt a vizsgaiddszak is!
Didknak, tanarnak egyarant tobbletfeladat a napi teenddk
mellett... A 24 6ra nem elég!

Mindannyian tudjuk, hogy jo lenne sportolni, mozogni.
Napi fél ora csupan és teljesitjiik az egészség megoérzéséhez
ajanlott fizikai aktivitast. Tudjuk azt is, hogy a gyorsételek
helyett egészségesebb lenne, ha mi magunk készitenénk éte-
leket, de hat ahhoz is id6 kell! Tudjuk azt is, hogy jo lenne a
belsd énre figyelni. Az énidére sem kell tul sok id96..., napi
fél ora arra is elég. Na és persze a mindségi id6toltés a bara-
tokkal, egy jo konyv, egy jo film vagy egy lap az ujsagostol,
csak egy-egy ujabb fél ora naponta... Az elmult két év a
jarvanyrol szolt, sokan nem tudtak dolgozni. Megmondha-
tatlanul sok ember nyult hozza a félretett pénzéhez, sokan
megélhetési problémakba is keveredtek a hianyzé forintok
miatt. Mennyien dolgoznak most joval tobbet, hogy ujra
nullszaldésak tudjanak lenni! Hogy fér bele ennyi fél 6ra?!

14 éves korom oOta gyorsan élek. Nagy csaladbol szar-
mazom, mindig van nyiizsgés, valakivel mindig torténik
valami, mindig van esemény; névnap, sziilinap, ballagas,
hazassag és persze kellemetlen dolgok is... betegség, valas,
halal. Egyetemi éveim alatt dolgoztam. Nem kénnyt nappa-
li tagozaton tanulni, és kozben 5-6 o6rat félallasban dolgoz-
ni. A nappalok kitolédnak, az éjszakak lerdvidiilnek, de az
embernek van célja, megéri. Egyetem utan doktori képzés,
kozben csaladalapitas, lassan a kislanyom is megsziiletett.
Pici babéval az d6lemben fejeztem be a disszertaciomat, de
ez nem jelentette azt, hogy meg lehet nyugodni. A révid
¢jszakak mar természetesek, mert tobb helyen is helyt kell
allni. Mindig van 1j feladat, otthon is és a munkahelyen is.
Végtelen torténet!

Hogy jut-e idém egészségesen €lni?! Tudok-e szakitani
30 percet a testem fitten tartdsara? Sajnos nem. Nap, mint
nap kifutok az idébol! Nincs fél 6ram sem erre, sem arra,
néha még ebédelni sem. Remélem kevés embernek isme-
r6s, hogy megvesz magéanak példaul egy testdpoldt vagy
egy arcpakolast, és honapok mulva még mindig bontatla-
nul hever a fickban. Sajnos velem ez gyakran megesik. Es
megesik az is — biztos, hogy nem csak velem — hogy végre
elutazik valahova nyaralni, pihenni, kikapcsolni és a végén
faradtabb, mint indulaskor. Mondhatjuk aktiv pihenésnek is,
de ha jobban belegondolunk, akkor igazibdl ott is folytat-
juk a rendkiviil gyors életiinket: minél tobbet, minél gyor-
sabban belezsufolunk az egy hét nyaralasunkba, hogy el-
mondhassuk itt is jartunk, ezt is lattuk. Pedig nyaralni azért
megylink, hogy pihenjiink, hogy megismerjiink egy masik
vidéket, esetleg egy masik kultarat.

Aztan egyszer mégiscsak eljutottam egy fordulopont-
ra. 2020. majusaban vettiink egy kiskutyat. Ez a kiskutya
lelassitott. Mindent megvaltoztatott. Minden bizonnyal az
¢letemet mentette meg. Miota van nekem, megtanultam ki-
zéarni a felesleges dolgokat. Nem rohanok, minden nap jut
idém a leveg6n lenni. Telefonos applikdcioval mérem, hogy

Slow Life

mennyire sok kilométert sétalok, tobb ezernél tartok. Kutya-
séta kdzben beszélgetek, PodCastokat hallgatok, beszivom
a Természet erejét. Egyre messzebb szeretnék kimenni a la-
kott kornyezetbdl. Eleinte zenét hallgattam, ma mar csak
a csendre figyelek. Megtisztul a sok gondolat a fejemben,
sokkal hatékonyabb vagyok otthon, munkahelyen egyarant.
Sokkal gyakrabban f6zok, persze gyakrabban takaritok is
a kutya miatt, de kialakult egy rendszer. Ha hideg van, ha
meleg van, a kutya akkor is kimozdit és vitalizal. Soha nem
hittem volna, hogy minusz 4 fokban is van kedvem sétalni!
Ha hazaérek bekapcsolom a tévét és nyugodt szivvel meg-
nézek egy filmet, a kiskutyam természetes modon bebujik a
kislanyom és én kozém, mert hat 6 is a csalad része. Es ez
igy van jol mindenki lelkének.

Az én kislanyom még csak nyolcadikos, a tandrak utan
felkészitod, kiilonora, sport este 7-ig, heti haromszor, hdzi
feladat, beadando, projekt, témazar6... Nem egyszert ez
egy 13 éves kislanynak! Es nem egyszerii az orvostanhall-
gatdknak sem megfelelni az elvarasoknak.

Kezdédik a vizsgaidOszak. Sok a stressz, nagy az el-
varas, alig tudunk beszélgetni a hallgatokkal, mert csak a
tananyaggal foglalkozunk. A tanitds hatékonysdga nagy-
ban fiigg a tanitd és a tanitott kapcsolatatdl. Ritkan van al-
kalmunk oktatoként bepillantani a hallgaté életébe. Pedig
sziikség lenne ra. Terheltek, faradtak, raadasul sokukat 6n-
kéntes szolgalatra hivtak a jarvany miatt, ami egy hét kiesés
a vizsgaiddszak elotti tanulasbdl a napi 8 6ra munka mellett,
igy még tobb benniik is a fesziiltség. Vannak, akiknek ennél
sulyosabb gondjaik is vannak. Szamukra mi is példaképek
vagyunk, egy-egy jo sz6 hatarozhatja meg, hogy végiil me-
lyik teriilet lesz, amihez kedvet éreznek, igy mondhatjuk,
hogy személyiségiink az életiiket hatarozhatja meg. Rend-
kiviil fontosnak tartom, hogy lassitsunk le annyira, hogy
legyen idonk és teriink lehetdséget teremteni arra, hogy ok-
tatd-hallgatod beszélgetések is megvaldsulhassanak. Fontos
tudni, hogy milyen sikerek €s milyen nehézségek vannak
az O életiikben is, ettdl lesz az egyetem tobb, mint oktatasi
intézmény.

Harry R. Lewis, a Harvard egyetem rektora 2001-ben
a felvételt nyert didkoknak és a sziileiknek azt {izente:
,»Chill!”. Ezzel azt akarta kifejezni, hogy nem kell minden-
aron a teljesitményre torekedni. 2004-ben Harry R. Lewis
minden felvételt nyert hallgatonak kikiildott egy ,,Slow
Down” cimii levelet, hogy még inkabb figyelmeztesse a fia-
talokat arra, hogy néha a kevesebb tobb, és csak azt csinal-
jak, amihez valdban kedvet éreznek. A fejiink felett folyton
lebeg6 elvarashalmaz kdnnyen kiégeti az embert.

A Slow Life ma mér ismert iranyzat. Allandé hirka-
valkad kozott éliink, mindig néziink, hallgatunk, olvasunk
valamit. Ettermek tucatjai a belvarosban, ruhdzati termé-
kek végtelensége a plazakban! Meg kell tanulni szelektal-
ni. Szelektalni hirek, televiziomiisorok, nem létfontossagi
termékek, ételek, éttermek és feliiletes kapcsolatok kozott
is. Adjunk idé6t a pillanat varazsanak, legyen idénk megélni
az oromiinket és a banatunkat, megizlelni az ételeket. Ne
a mennyiségre, sokkal inkabb a mindségre koncentraljunk.
Legyen ez taplalkozas, italfogyasztds, szoérakozas vagy
munka. Tartsuk fontosnak a Természet megismerését és
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megovasat. Vasaroljunk tisztességes kereskedelembdl szar-
maz6 termékeket. Vegylik észre a kiszolgaltatott csoportok
kilatastalansagat és jaruljunk hozzd a megsziintetésiikhoz,
legyen az tavol Azsidban, Afrikiban vagy itt a kozvetlen
kozeliinkben. Vegytiik €észre az egyre hidegebb napokban a
hajléktalant, adjunk egy mosolyt barhol, barmikor, ha ezzel
orémet okozunk.

Tudom, hogy minden fontos, és minden siirgés; az ember
nehezen valtoztat. Sokszor egy nagy pofon kell az Elettél,
hogy képesek legyiink masként gondolkodni és lassitani.
Van ismer6som, aki egy stroke utan volt képes kevesebbet
dolgozni, és volt olyan ismerdsom is, akinek a rosszindulata
daganat diagnozisa adta meg a kell6 erdt, hogy valtoztasson
az életmédjan. En szerencsés vagyok, mert a valtozashoz
sziikséges motivaciot egy kutya hozta meg. Elj lassabban Te
is! Hamarosan itt az uj év, a fogadalmak ideje, kezdhetjiik
masként a kovetkezo esztenddt. Elég egyszerre csak egy te-
riilleten valtoztatni. Probald ki milyen a lassu utazas (Slow

Travel), amikor nemcsak a jol ismert turisztikai érdekessé-
geket keresed, amikor hasznalod a helyi tomegkozlekedést,
amikor beszélgetsz a helyiekkel, megkdstolod a helyi spe-
cialitasokat. Igy fogod igazan megismerni az ottani vilagot.
Vagy prébald ki a lasst étkezést (Slow Food), amikor nem
sietve eszel, amikor a helyi izeket helyezed eldre, izlelsz.
Menj ki a természetbe egyediil, lasd az egyszerti dolgok
szépségét! Vasarolj tudatosan! A kardcsonyi ajandéktenger
helyett adj iddt a szeretteidnek, és ekkor csak veliik foglal-
kozz.

Ne varjuk meg, mig a testiink 6sszeroppan az egész éves
vagy esetleg sok éves kimeriiltségtél. A Harvard Egyetem
rektoranak szavaival szeretném zarni soraim: ,,It’s your life,
even at Harvard. Enjoy it.” Kivanok lassabb boldog 11j évet
Neked!

Dr. Orsés Zsuzsanna

Harry R. Lewis ,,Slow Down” cimii levele.

Mindannyian taldlkoztunk mar orvosi szakkifejezések
mosolyogtatd félrehallasaival, népnyelvi ferditésekkel.
Ebbdl szeretnék az alabbiakban atnyujtani egy kisebb
csokrot. Probéalok nyelvi analogiakat is keresni a helyte-
len szoképzésre. Aztan vagy Gigy van, vagy nem.

angina pektoralisz — az angina pectoris ¢és a
mixtura pectoralis vicces keveredése. De nagyon
tudomanyosan hangzik.

»A koronariajarvany érzékenyen érintette varosunkat”
— mondja M. polgarmestere a Covid-helyzet
értékelésekor. A korona és a kornaria (coronaria)
kétségteleniil hasonlitanak egymasra, de azért oda
lehetne figyelni, ha mar vessziik a batorsagot, hogy a
kiralyi tévé nivos hirmtsoranak nyilatkozzunk.

bulémia — Nyilvanvaldéan az ,-émia” (-aemia) utdtag
aranylag ismert a betegek korében is pl. az anémia,
leukémia miatt, de taldn mar a diszlipidémia is
kozismert. A jelenség rokonithaté a millennium/
millenneum hangtévesztéssel is. Ez utobbi — helytelen
— verziot egyébként miivelt emberektdl is hallani.

rogony, roggony — A rontgenvizsgalat — ma mar azért
kihaloban 1évé — népi megnevezése. Csengése a
nyelvtjitas kori szavainkat juttathatjak esziinkbe.
A ,kotohangzo + ny” tipusi szoképzésbdl sok fenn
is maradt napjainkra: mozdony, siirgdny, fiiggdny,
kémény, stb. gy tehat egy kiss¢é megkésett, a
nyelvujitas korat idéz6 kifejezésrdl beszélhetiink.

komma — A koémara utalé népnyelvi hasznélatnak
esetleg koze lehet a latin comma, azaz vesszd, mint
irasjelhez? Ez kevéssé valoszinli. Vagy csak a gyakori
massalhangzo-kett6z6dés jelenségével (mint pl. topp,
szett) allunk szemben?

kené - azaz ,kemdé” (chemo), a kemoterapia
roviditése. Nyilvan félrehallasbol, és a hasonlo

Mosolyog a doktor...

(Beteg—orvos szotdr)

nevili szerencsejaték ismerds hangzasabol fakad a
hasznalata.

kontr6 — azaz kontroll. ,,Hat igy is lehet mondani, csak
akkor nincs semmi értelme.” (Hyppolit, a lakaj)

»atomos a nap” — ezért konnyen leéghetiink. A fokozott
UV-B sugarzésra utal6 népi intelem.

»A per, az meg a sziv!” — Milyen per? Természetesen itt
a diasztolés nyomasrdl van szd. Vese? Nem, hanem a
sziv. Es a szisztolés nyomas vajon mi?

infulenza, infulenzia — Talan mert egyszeriien konnyebb
kimondani, mint az ,,nfl” massalhangzo-torlddast.

bakterolégia, epidemolégia — (de ide kivankozik még
a meterologia is.) Ezek gyakran hangzanak el a
médidban. A médiatudomany(???) szakokon végzett,
vagy barmilyen végzettség nélkiili tévésektol,
radidsoktol lehet ezeket hallani, de ez epidemioldgia
helyes kiejtése komoly bolcsészeknek is gondot
szokott okozni.

allergiolégia — pontosan ellentettje az eldz6 pontban
targyaltaknak.

,Algapirin, Kalmapirin” — Erdekes az o/a hangvaltas,
de nem is egészen ritka. (Az ,,alga” ismert dolog,
az ,algosz” [fajdalom] nem annyira). Példanak ide
kivankozik még a ,szaxafon” is, mely helyesen
szaxofon (saxophone), de még zenészek is(!) ejtik
hibasan.

Es ez utobbi cimszoval a patikak teriiletére tévedtiink.
Ott aztdn a mai gyogyszer- €s gyogytermékdomping ide-
jén tényleg rengeteg vicces siiletlenség hangozhat el. Ezt
viszont mar egy gyakorld gyogyszerész kolléganak kel-
lene megirnia.

Varga Csaba
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Klebelsberg Kuno szobra
az Egyetemi Konyvtar uj kiallitasaban

2022. oktéber 7-én a PTE centendriumi rendezvénysoroza-
taban ,,Pécs-Pozsony-Szeged: Klebelsberg Kuno és a ma-
gyar felséoktatas” cimmel nyilt idészaki kiallitdas az Egye-
temi Konyvtar és Tudaskozpont Torténeti Gylijtemények
Osztalya szervezésében. A kiallitas egyik kdzponti eleme
Klebelsberg Kuno bronz mellszobra, amelyet Kisfaludi
Strobl Zsigmond szobraszmlvész készitett 1924-ben. Az
¢letnagysagu mellszobor magassadga 60 cm, szélessége 55
cm, mélysége pedig 28 cm. A szobor bal oldalan alul olvas-
hat6 a mester névjegye: ,,K. Strobl 1924”. Klebelsberg Kuno
1922. jinius 16. és 193 1. augusztus 24. kozott volt vallas- és
kozoktatasligyi miniszter. A szobrot tehat hivatali idejének
masodik évében kapta, amely nemcsak visszatekintve tinik
kiilonds eljarasnak, de a kortarsak szemében is ellentmon-
dasos volt. A magyarazatot a Pozsonybdl menekiil6 Erzsé-
bet Tudomanyegyetem Pécsre koltozésének koriilményei-
ben kell keresniink.

Az Erzsébet Tudomanyegyetem Pécsre helyezésérdl az
1921. évi XXV. torvénycikk rendelkezett. Az 1921 augusz-
tusaig szerb megszallas alatt 4ll6 varos két évet kapott az
egyetem befogaddsanak el6készitésére. A sziikds anyagi
koriilmények miatt nem volt lehetdség 1j épiiletek felhuza-
sara, ezért a varos a mar meglévo épiiletek atengedésével
jarult hozzé az elhelyezéshez. A kdzponti épiilet a Hadaprod
Iskolaban lett volna, amelynek atengedését a hadiigyminisz-
térium utébb megtagadta, ezzel az egyetem koltozése is ve-
szélybe keriilt. Ebben a valsagos helyzetben Pekdr Mihaly
orvoskari dékan, miniszteri biztos kapta a feladatot az 1j
tervek elkészitésére. Az elhelyezést végiil kilenc kiillonbozo
épiiletben tartottak lehetségesnek, amelyek koziil a forealis-
kola kapta a legnagyobb szerepet a jogi, a bolcsészeti és az
orvosi kar elméleti intézeteinek befogadasaval. A tervezet
véglegesitésére 1922. julius 18-an kétnapos latogatasra ér-
kezett Pécsre az egy honapja hivatalban 1év6 Klebelsberg
Kuno. Kiséretében Pekar Mihalyon kiviil ott volt Toth Lajos
allamtitkar, aki a minisztériumi szervezésért felelt és Korb
Floris épitész, aki az épiiletek atalakitasat végezte. A lato-

gatas végén véglegesitették a koltozés tervét, és megkez-
dodhettek az atalakitasi munkalatok. 1923. oktober 14-én
az Erzsébet Tudomanyegyetem mar uj székhelyén tarthatta
tanévnyito linnepélyét.

Két évvel késébb az egyetem az orvosi kar kezdemé-
nyezésére négy szobrot allitott fel a Pécsre koltozésben
kiemelkedd szerepet jatszo személyeknek. A szobrokat az
1925. majus 27-én tartott iinnepélyes kozgyiilésen avattak
fel. Az esemény érdekessége az volt, hogy a Klebelsberg
Kuno, Toth Lajos, Korb Floris és Pekar Mihaly személye-
sen is jelen voltak sajat szobraik felavatasan. Mihdallfy Erno
rektor a kovetkezd szavakkal méltatta a kultuszminisztert:
»E szoborban itt jobbomon dr. Klebelsberg Kuno, hazank
kultuszminiszterének nemes alakjat fogjuk dllandoan tisz-
telhetni és latasara a hideg ércen keresztiil is érezni fogjuk
mindenkor meleg szivének dobbandsat és nagy conceptioju
agyanak élénk liiktetését, melynek legfobb torekvése a vi-
ragzo magyar kultura.”

Arrol, hogy az eljaras nem mindenki tetszését nyerte el,
Prinz Gyula foldrajzprofesszornak a Dunanttlban k6z61t bi-
ralo hangu cikke arulkodik. Prinz a Klebelsberg-szobor jo-
gosultsagat nem vitatta, de szerinte a masik harom esetben a
hala kifejezésének mas format kellett volna talalni. A szob-
rok végleges elhelyezése tigyében is kisebb vita kerekedett
az egyetemen belill, végiil mind a négy szobor a Rakoczi
ut 80. alatti féépiilet aulajaban kapott helyet. Az egyetem
1925. majus 27-1 kozgyilésén Klebelsberg nemcsak sa-
jat szobranak felavatasan vehetett részt, de a bolcsészkar
kezdeményezésére ez alkalommal keriilt sor honoris causa
bolcsészettudomanyi doktorra vald kinevezésére is. A disz-
doktori oklevelet ma az Iparmiivészeti Muzeumban 6rzik.

Klebelsberg és a pécsi egyetem kapcsan rendszeresen
felmeriil, hogy az igazan nagy fejlesztéseket Szegeden és
Debrecenben vitte véghez, mig Pécs esetében ezek elmarad-
tak. Az okok kozott meg lehet emliteni, hogy Klebelsberg
Szegeden lett orszaggytilési képviseld, és hogy Pécs anyagi
ereje ¢és aldozatvallalasi hajlandosaga nem volt megfeleld.
A szobor allitasanak idejében azonban a Pozsonybol mene-
kiilt, székhely nélkiil maradt egyetem fennmaradasa volt a
tét, és 1925-ben, a Pécsre koltozés véghezvitele utani hely-
zetet figyelembe véve a megkodnnyebbiilés és hala kifejezési
formajat lathatjuk benne.

Ahogyan a szobor felallitdsanak koriilményei, Ggy az
utoélete is mozgalmas volt. 1945 utan eltavolitottak az
egyetem aulajabol, és a Rakoczi uti épiilet padlasan taroltak.
1989-ben az egyetemi konyvtarban, a Klimo-gytijtemény-
ben helyezték el. 2000-ben az Egyetemtorténeti Mzeumba
keriilt a Vasvary-hazba. 2010-ben visszakertilt az egyetemi
konyvtar Szepesy utcai épiiletébe, ahol a Pécsi Egyetemtor-
téneti Kiallitasban volt lathato, jelenleg az id6szaki Klebels-
berg-kiallitasban foglalta el mélto helyét.

Méreg Martin
Foto: Csortos Szabolcs, UnivPécs

% Megjelent a baranyai éremgyiijték hiraddjanak
4 2022. november I-i szamdban.
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Marvanytabla-avatas

Az AOK nagy hangsiilyt helyez az el3dok, nagy hirii pro-
fesszorok emlékének megdrzésére. A Grastyan Endre Elmé-
leti Témbben 16v6 Elettani Intézet bejaratahoz athelyezték
a harom emblematikus élettanprofesszor marvanytablajat:
Pekar Mihaly, az Erzsébet Tudomanyegyetemet Pécsre
koltoztetd dékan, Lissak Kalman, a neuroendokrin és ideg-
¢lettani kutatdsok megalapitoja, valamint Grastyan Endre
vilaghirii neurobiologus bronz arcképmasat. Pekar Mihaly
halalanak 80 éves évforduldja apropojan a marvanytablak
leleplezésére és professzoraink életmiivének révid méltata-
sara 2022. november 4-én keriilt sor.

Felavattak Jun Kaneko szoborparjat
az orvoskar uj elméleti tombjében

Szoborpart ajandékozott Jun Kaneko vilaghiri japan ke-
ramikusmiivész, a PTE diszdoktora a pécsi egyetemnek.
Az iinnepélyes avatast oktéber 22-én, az 53. Orvos- és
Fogorvosnap programjanak részeként tartottak az orvos-
kar 1j elméleti tombjének auldjaban.

Jun Kaneko az Egyesiilt Allamokban (Omaha, Nebraska) é16,
japan szarmazasu keramikusmiivész, a PTE Muvészeti Kara-
nak diszdoktora. Diszdoktori avatasat 2018-ban nem Pécsett,
hanem a miivész amerikai otthonaban tartottak, mivel egész-
ségi allapota nem engedte meg az utazast. Ennek alkalmaval
Jun Kaneko ajandékként felajanlott az egyetemnek egy szo-
borpart, aminek méltd otthont az orvoskar j épiiletszarnya-
ban talaltak.

“Nagyon szép hagyomany a honoris causa cim odaitélése
egyetemiinkon, amit azok érdemelnek ki, akik aktiv kapcso-
latban vannak a PTE valamely karaval. Az viszont nem min-
dennapi, hogy egy hatalmas értékii alkotast kapunk ajandék-
ba” — mondta beszédében dr. Miseta Attila, a PTE rektora. A
japan-magyar baratsagot, a két nemzet k6zotti jo kapcsolatot
dr. Hoppal Péter orszaggytlési képviseld méltatta, aki szerint
a szoborpar ,,a szellem, a tudomany és a miivészet harmoni-
aja”. ,,Kiilonleges alkalom, amikor az orvoskar visszahivja
egykori hallgatoit, bemutatja a kozelmuilt eseményeit, iizen-
ve, hogy akarmerre jarnak a vilagban, ide tartoznak. Disz-

YT

doktorunk alkotasa olyan helyre keriil, amely 0j atmoszférat
teremt a mindennapi élet talalkozohelyének™ — hangsulyozta
koszontdjében dr. Bodis Jozsef, az Universitas Quinqueeccle-
siensis Alapitvany kuratériumi elndke.

Dr. Nyitrai Miklés, a PTE, AOK dékanja szerint az okta-
tas arrdl a milidrol is szol, amiben zajlik. Inspirald kornyezet
kell hozza, ami a szoborparnak kdszonhetden meg is valosul.
Mint mondta, az orvoskar célja, hogy mindenki biiszkeséggel
jérjon ide dolgozni, tanulni. ,,Ha Kaneko életének adatairdl
infografikat készitenénk, az bizonyosan egy rendkiviil ér-
dekes és szép képet mutatna, mint amilyen produktiv, ered-
ményes, sikeres €s tartalmas a miivész €életmive is. Minden
alkotasaval kozelebb visz minket vilagunk teljességének és
Osszetettségének a megértéséhez” — méltatta Kaneko élet-
mivét dr: Nagy Marta keramikusmiivész, a Miivészeti Kar
professzor emeritaja. Dr. Fusz Gyorgy, a Mivészeti Kar
egyetemi tanara elmondta, hogy a japan miivész Eurdpaban
csak Angliaban fogadott el hasonl6 cimet, és csak itt, a pécsi
campuson talalhato szobra. Elmesélte, hogy oriasi miihelyei
vannak, és kemencéiben hat méteres szobrokat is tud égetni.

Jun Kaneko egy rovid videoiizenettel kapcsolodott be az
iinnepségbe, melyben bemutatta a szobrok elkészitésének fo-
lyamatat, egyben koszonetet mondott a pécsi egye- mgtetm
temnek. Ry

i
Forrds: UnivPécs Moa¥ist:
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L. sz. Belgyogyaszati Klinika

Angiologiai Tanszék

B A Magyar Diabétesz Tarsasag XXX.
kongresszusat Szegeden rendezték meg
szeptember 8-11. kozott, ahol Biro Kata-
lin ,,Angiopétia és neuropatia vizsgalata
diabéteszes betegekben non-invaziv an-
giologiai diagnosztika segitségével” cim-
mel tartott eldadast.

B A VII. Pécsi Kardiovaszkularis Pre-
vencios és Rehabilitacios Kongresszus
szeptember 22-24. kozott volt a Kodaly
Kozpontban a Magyar Kardiologusok
Tarsasaga Kardiovaszkularis Prevencios
¢és Rehabilitacios Munkacsoport és a Ma-
gyar Kardiovaszkularis Rehabiliticios
Tarsasag kozOs szervezésében. A vasz-
kularis szimpdzium keretében Kesmdrky
Gabor tartott eldadast az ,,SGLT2 gatlok
alkalmazasa szivelégtelen periférids ve-
réérbetegeknél” cimmel, és tiléselnoki
feladatokat is ellatott. Holisztikus megkd-
péziumon Biré Katalin tartott el6adast a
,Horizonton til...” cimmel a periférias
ver&érbetegség diagnosztikai nehézsége-
irdl és a terapids lehetdségekrdl. Fendrik
Krisztina az absztrakt szekcidban ,,Az
automata, négy végtagi vérnyomasmérd
késziilékek szerepe a periférias ver6érbe-
tegség diagnosztikdjaban” cimmel tartott
eléadast.

B Az Angiologiai Tanszék szervezésé-
ben keriilt sor a VII. Pécsi Kardiovasz-
kularis Prevenciés ¢és Rehabilitacios
Kongresszushoz tarsuldé rendezvényként
a Vaszkuldris ultrahang tovabbképzd
szimpoziumra a pécsi Kodaly Kozpont-
ban szeptember 22-én. A tanfolyamon
eléadasok hangzottak el felkért eléado-
inktol, Jarai Zoltantdl, Szapdry LaszIotol,
Botz Balinttol és Pécsvarady Zsolttdl a
vaszkularis ultrahang helyérdl az érbeteg
ellatasban, a nyaki erek ultrahang vizsgé-
latardl, a specialis ultrahang technikakrol
¢s a mikrocirkulacid vizsgalatarol, tovab-
ba a vénas ultrahang vizsgalatokrol. A to-
vabbképzésen betegbemutatas is volt.

B A European Society of Vascular Med-
icine oktober 6-8. kozott Stockholmban
megrendezett kongresszusan Késmdrky
Gabor a ,Translational research from
bench to bedside (1): Nitric oxide, argin-
ase, and red blood cells in vascular health
and disease” szekcioban ,,The role of the
RBC and rheology in vascular function

and blood pressure control” cimmel fel-
kért el6adast tartott.

B A PTE, AOK, Tudomanyos Szakosz-
taly oktober 17-1 foruman Endrei Dora
kozremiikodott a ,,Kihivasok a Takayasu
arteritis gondozasa soran” (esetgazda: Mi-
nier Tiinde) cimil esetbemutatasban.

Endokrinolégiai és Anyagcsere
Tanszék

B Bajnok Laszlo szeptember 10-én a
Magyar Diabétesz Tarsasag Kongresszu-
san Szegeden ,,A diabéteszesek rezidualis
kockézatanak csokkentése — kdzéppont-
ban a fibrat” szimpdziumon {iléselndk
volt és a ,,Fibrat — evidencidk, ajanlasok,
perspektiva” eldadast tartotta. A VII. Pé-
csi Kardiovaszkularis Prevencios és Re-
habilitacios Kongresszuson szeptember
23-an pedig ,,A diabetes mellitus és a dy-
slipidaemia kezelése az 1ij iranyelv alap-
jan” cimii eldadasat mutatta be.

B A Székelyfoldi Endokrin Napokon
Vialaszuton, szeptember 24-én Bajnok
Laszlo: ,,PCOS — tiinetorientalt kezelés”
és Mezdsi Emese: ,,PCOS és hypothyre-
osis”, valamint ,,Pajzsmirigyrak és varan-
dossag” eldadasokat tartotta.

B Bajnok LaszIlé oktober 4-én a Cardio-
logia Hungarica Live ,,Ujabb evidenciak
¢s ajanlasok a kardiovaszkularis kockazat
lipidologiai, diabetologiai és egyéb en-
dokrinanyagcsere modon torténd csok-
kentése vonatkozasaban” webkonferencia
vendége volt.

B Oktober 7-én a Pannon Endokrin Hét-
vége keretében Székesfehérvaron Bajnok
Laszlo ,,A primer aldoszteronizmus di-
agnosztikdja — Gjabb valtozasok az ajan-
lasokban”, Gulyds Erna ,,Orias mellkasi
paraganglioma esete”, Nemes Orsolya
,,Ciklikus Cushing-koér” cimmel eléadast
tartott, Mezdsi Emese pedig {iiléselnok
volt.

Infektoldgiai Tanszék

B Az elmult iddszakban el6adast tartott
Péterfi Zoltan ,,Covid-19 pandemia az
infektologus szemszogébdl” cimmel a
Pécsen megrendezett ,,A jelenkor kihi-
vasai és azok gyogyszerészeti megoldasi
lehetdségei: fokuszban a gydgyndvények
és a Covid pandémia” tanfolyamon szep-
tember 3-an. Ugyand eldadott ,,A bakte-
rialis kolonizacié értékelése és prediktiv
jelentésége” cimmel a Budapesten szep-
tember 10-11. kozott megrendezett 15.
Infektologiai Tovabbképzd Tanfolyamon,
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valamint ,,A mikrobiom szerepe a bélbe-
tegségekben és széklet transzplantacid”
cimmel a Miskolcon szeptember 29. és
oktdber 1. k6z6tt megrendezett MIKMT
kongresszusan.

Alapellatasi Intézet

B Gyogyir a sziveknek és a kozosség-
nek” cimmel rendezték meg a Magyar
Hospice-Palliativ Egyesiilet kdzponti vi-
lagnapi megemlékezését 2022. szeptem-
ber 30-an Budapesten. A rendezvényen a
Pécs-Baranyai Hospice Alapitvany ,,Polcz
Alaine Centenarium Dij”-ban részesiilt. A
kitiintetéssel elismerték a szervezet példa-
mutato6 otthoni hospice ellaté tevékenysé-
gét, mellyel odaaddan szolgalja a hospice
ellatasra szoruld betegeket. A dijat Csikos
Agnes, intézetiink és a Hospice-Palliativ
Tanszék vezetdje vette at. A rendezvényen
eléadast tartott Busa Csilla ,Ki tartja be a
haldoklok kéréseit?” cimmel.

B Az Oregedés és az idOsgyogyaszat
kihivasai a XXI. szdzadban” cimmel ren-
dezték meg a Magyar Gerontologiai és
Geriatriai Tarsasag XLI. Kongresszusat
és a PTE AOK Transzlaciés Medicina
Intézet k6z6s tudomanyos konferenciajat
Pécsett 2022. szeptember 30. és oktober
1. kozott. Intézetiink részérdl a kovetkezo
eléadasok hangzottak el: Takdcs Katalin:
,.Kronikus sebellatas a geriatridban az 1j
iranyelvek alapjan”; Busa Csilla: ,,Donté-
sek és valasztasok az élet végén: eldzetes
egészségiigyi rendelkezés”; Csikés Ag-
nes: ,,Fajdalomcsillapitas a geriatriai és
palliativ ellatasban”.

B Az Alapellatasi Intézet szervezésében
2022. oktdber 14-én rendeztilk meg a X.
Pécsi  Hospice-Palliativ Szimpdziumot.
Az esemény egyben a pécsi Hospice-Pal-
liativ Tanszék 10 éves évforduldja is volt,
valamint bemutattdk az Ujonnan meg-
jelent Palliativ ellatas cimii konyvet is.
Eléadésaink: Csikés Agnes: ,,A 10 éves
Hospice-Palliativ Tanszék és a Pécsi In-
tegralt Palliativ Modell (PIPA) bemuta-
tasa”; Pozsgai Eva: ,Kommunikécié a
palliativ ellatasban™; Busa Csilla: Ellatas
elézetes tervezése (Advance Care Plan-
ning)”.

B A Hospice-Palliativ Tanszék csatlako-
zott egy \j ,,Horizon Europe” program-
hoz, melynek cime ,,A palliativ ellatas
tamogato hatdsa a daganatos betegek jol-
Iétére (PAL-CYCLES)”. Célja egy olyan
intervencié kidolgozasa, amely palliativ
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ellatasi igényli daganatos betegeknek a
korhazi ellatasbol az otthoni palliativ-hos-
pice ellatasba torténd athelyezési folya-
matat fejleszti hét eurdpai orszagban.

B A Hospice-Palliativ Tanszék részvéte-
lével zajlik a palliativ orvoslas gradualis
oktatasanak fejlesztését célz6 harom-
éves ERASMUS+ program. Az ELPIS
(E-Learning on Palliative care for Interna-
tional Students) elnevezésti programban
hat eurdpai orszag egyiittmikodésével
egységes palliativ tananyag késziil, mely-
nek pilot oktatdsara jelenléti és online
formaban is sor keriil. 2022. szeptember
23-4n Brassoban volt a program masodik
Transnational Project Meetingje, melyen
egyetemiinket Heim Szilvia és Nagy-Veé-
ber Veronika képviselte.

B 2022. szeptember 30. és oktdber 1. ko-
zo6tt Kovestetdn rendeztiik meg Oktatasi
¢s Kommunikécioés Tréningiinket, mely-
nek soran 13 ujonnan kinevezett csalador-
vos tutor oktatastechnikai képzése valosul
meg oktatoink kozremiikodésével.

B 2022. oktdber 7-9. kozott Koveste-
tén volt a Baranya Megyei Haziorvosok
XXXI. Féruma, melyen a kovetkezd
eléadasok hangzottak el: Varnai Réka: ,,A
sulyos faradtsag és a memoriazavar Osz-
szefligg a SARS-CoV?2 ellenes antitestek
alacsonyabb szérumszintjével a Long-
Covid betegeken”; Richter Zsoka, oh.:
,Anti-SARS-CoV2 spike és nucleokapsid
antitest titerek vizsgélata Long-Covid
syndromas betegek utankovetése soran”;
Heim Szilvia: ,,Szirmi vagy nem szlrni?
— haziorvosi szerepvallaldas a demencia
korai felismerésében”; Rinfel Jozsef: ,,A
telemedicina lehetdségei és gyakorlata™.
B 2022. oktoberében intézetiink meghi-
vasara ismét Pécsett oktat dr. Frank Ferris
visiting professor. Az amerikai-kanadai
onkologus és palliativ orvos évek dta min-
den 6sszel bekapcsolodik a Hospice-Pal-
liativ Tanszék munkéjaba. Oktober ma-
sodik hetében a gradualis képzésben vett
részt, valamint a palliativ orvoslas licen-
ce vizsga felkészitd tanfolyamon ¢és a X.
Pécsi Hospice-Palliativ szimp6ziumom
tartott szinvonalas el6adasokat. Oktober
harmadik hetében a rezidens torzsképzés
keretében tart el6adasokat és gyakorlato-
kat a palliativ orvoslas témakorében.

B Munkatarsainak kozremiikodésével az
elmult idészakban megjelent jelent6sebb
kiadvanyok: ,,Palliativ ellatas” — Csikds
Agnes (szerkeszt3), Medicina Konyvki-
ado Zrt., 2022 (szerzok az intézetbol: Csi-
kés Agnes, Kiirthy Déniel, Takdcs Katalin
Gyongyi, Radvanyi Ildiko, Heim Szilvia,
Frank Nora, Pozsgai Eva, Busa Csilla),

, Atkelsk” — Vialogatott irdsok halalrol és
gyaszrol. Polcz Alaine sziiletésének 100.
évforduldjara megjelent kotet (szerzok
az intézetbol: Busa Csilla, Zeller Judit,
Csikés Agnes: ,Eletvégi kivanalmakkal
¢és dontésekkel kapcsolatos vélemények
és ismeretek a magyar tarsadalomban”);
JPalliativ esetgytijtemény” — Csikés Ag-
nes (szerkeszt6), a tankonyv az EFOP-
3.4.3-16-2016-00005 ,,Korszerti egyetem
a modern varosban, Ertékkdzpontisag,
nyitottsag és befogad6 szemlélet egy 21.
szazadi fels6oktatdsi modellben” palya-
zat tamogatasaval késziilt (szerzok az
intézetbol: Csikés Agnes, Takdcs Katalin
Gyéngyi, Frank Nora, Pozsgai Eva, Busa
Csilla).

Anatomiai Intézet

W 2022. augusztus 27-31. kozott rendez-
ték az AMEE (International Association
for Health Professions Education) konfe-
rencigjat Lyonban, melyen intézetiinkbol
Tamds Andrea és Nagy Andrds David vet-
tek részt.

B Az alkoto észlelés plaszticitasa” In-
terdiszciplinaris Konferenciat 2022. szep-
tember 7-9. kozott tartottdk Budapesten,
ahol Reglédi Dora ,,Anatdbmia és miivé-
szet kapcsolata — <beképzelt> idegsejtek™
cimmel adott eld.

B A 3" Regional Congress of Physiolog-
ical Societies and 5" Congress of Croatian
Physiological Society-t Horvatorszagban,
Plitvicka-ban rendezték meg 2022. szep-
tember 22-24. kozott. Az Anatdomiai In-
tézet egy elGadassal képviseltette magat:
Andrea Tamas et al.: ,,Examination of pi-
tuitary adenylate cyclase-activating poly-
peptide in Parkinson’s disease focusing
on correlations with motor symptoms.”

B Szeptember 30-t6] Pécsett rendezték a
Magyar Gerontoldgiai és Geriatriai Tar-
sasag (MGGT) XLI. Kongresszusat és a
PTE, AOK, Transzlacios Medicina Inté-
zet k6z6s tudomanyos konferenciajat ,,Az
Oregedés és az id6sgyodgyaszat kihivasai a
XXI. szédzadban” cimmel. Intézetiinkbdl
Pham Daniel (Examination of the PAC1
receptor colocalization with Ca?-bind-
ing proteins and cochlea efferent mark-
ers in the auditory pathway of pituitary
adenylate cyclase-activating polypeptide
— knock out (PACAP KO) and wild type
(WT) mice.) és Toth Tiinde (Endogén
PACAP vizsgalata myeloma multiplexes
betegek vérplazma mintaiban.) egy-egy
poszterrel szerepelt.

B Gruziaban rendezték 2022 oktober
6-8. kozott az AMSE konferenciat, ahol
a tudomanyos bizottsag tagjaként és szek-

cidelnokként (Short Communications
2) Tamas Andrea szerepelt. Ezen kiviil
Szemes Maté el6adassal vett részt a kon-
ferencidn ,,Anatomy in the virtual reality”
cimmel.

B A Pannon Tudomanyos Napot 2022.
oktober 19-én tartottdk a PAB Székhaz-
ban. Toth Tiinde az ,JEndogén PACAP
vizsgalata myeloma multiplexes betegek
vérplazma mintaiban” cimmel, mig Pham
Daniel ,,A PACI receptor kolokalizacidja
Ca*-kot6 fehérjékkel és cochlea-efferens
markerekkel PACAP génkititott és vad ti-
pust egerekben” cimmel tartott eldadast.
B Oktober 30-t6l november 2-ig tartott
az online (is) megrendezett VPAC ISBAP
konferencia, melynek helyszine idén Osa-
ka volt. A konferencia tudomanyos bizott-
sagaban Reglodi Dora kapott helyet, aki
ezen kiviil a ,,PACAP in the sensory sys-
tems” cimil szimpdzium elndke is volt. A
szimp6zium keretein beliil harom eldadas
is elhangzott intézetiinkbol. Patko Evelin
HInvestigation of PACAP1-38 eye-drops
treatment in glaucoma” cimmel adott eld,
Atlasz Tamastol a ,,The effect of PACAP
on retinal vasculature in different dis-
ease models.” cimu el6adast hallottuk,
mig Pham Daniel ,,PACAP in the audi-
tory pathway of wild type and knockout
mice.” cimmel tartott el6adast.

Tamas Andrea egy plenaris elda-
das, valamint a ,,PACAP and davunetide
(NAP) in clinical studies” cimii szekcio
elnoke volt. Ez utdbbiban ,,Examination
of pituitary adenylate cyclase-activating
polypeptide in Parkinson’s disease fo-
cusing on correlations with motor symp-
toms.” cimmel eldadast is tartott.

Az ,Endocrine and exocrine func-
tion of PACAP/VIP and related peptides”
cimii szekcidban Sparks Jason adta eld
. mmune regulation in GALT by immune
checkpoint pathways in wild-type and
PACAP-deficient mice” cimii el6adasat.

Biokémiai és Orvosi Kémiai Intézet
B 2022 nyara lehetdvé tett tobb konfe-
rencia részvételt, melyhez nagy segitsé-
get nyujtott a kari konferencia tamogata-
si alap is. Nagy Veronika eldadast tartott
2022. majus 30. és junius 1. kozott Ba-
latonszemesen, a Peptide Chemistry and
Chemical Biology Symposium konferen-
cian. Eléadasa cime: ,,Conjugation of ca-
rotenoids with other antioxidants”.

B Az egri Eszterhazy Karoly Katolikus
Egyetem adott otthont 2022. junius 15-
19. kozott a 2022. évi vegyészkonferenci-
anak, melyen Czett Dalma és Boddi Kata-
lin képviselte az intézetet. Czett Dalma és
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mtsai eléadasa: , Karotinoid-szukcinatok
¢és melatonin-konjugatumaik szintézise és
antioxidans hatasanak vizsgalata”.

B Szabo Eva részt vett a 2022. junius
22-25. kozo6tt Koppenhagéban megrende-
zett 54 Annual Meeting of the European
Society of Paediatric Gastroenterology,
Hepatology and Nutrition konferencian,
ahol Eva Szabé et al.: “Fatty acid com-
position of erythrocyte membrane lipids
in expecting women during pregnancy
and at delivery: meta-analysis of 186 arti-
cles” cimii poszterét mutatta be. Tarsszer-
z6ként az alabbi poszterrel is képviselte
az intézetet: Tamds Marosvolgyi et al.:
”Contribution of nervonic acid to the fat-
ty acid composition is substantially high-
er in preterm than in term human milk”.
B Intézetiink PhD-hallgat6ja, Fadi H.
J. Ramadan posztert mutatott be a 2022.
julius 9-14. kozott Lisszabonban tartott
IUBMB-FEBS-PABMB Congress, The
Biochemistry Summit konferencian az
alabbi témaval: Fadi H. J. Ramadan et
al.: ,Effect of Desethylamiodarone on
Mitochondrial Mechanisms and Cyclo-
oxygenase-2 in MCF-7 and 4T1 Breast
Cancer Cell Lines”.

B Karunk adott otthont a 2022. augusz-
tus 25-27. kozott megrendezett Magyar
Biokémiai Egyesiilet 2022. évi Van-
dorgytilésének, melyen intézetiink nagy
szammal képviseltette magat eldadassal
¢és poszter bemutatassal is és a szervezés-
ben is sikeresen kozremiikodott. Tanko
Béla dijat kapott és eldadast tartott Galy-
lyas Ferenc.

Résztvevok az intézetbdl: Andreidesz

Kitti, Bagoné Vantus Viola, Balogi Zsolt,
Berente Zoltan, Bognar Rita, Bognar Zita,
Dedk Péter, Debreceni Balazs, Fadi H. J.
Ramadan, Fekete Katalin, Hatem Okba,
Jakus Peéter, Javor-Hocsak Eniko, Juhasz
Kata, Kalman Nikoletta, Kovacs Kriszti-
na, Kiss Bence, Koszegi Balazs, Oravecz
Olivia Szilvia, Rauch Tibor, Shima Rashi-
diani, Sandor Nikolett, Szabo Aliz, Vamos
Eszter, Veres Baldzs. Az intézetbdl még
tovabbi tarsszerzok is szerepeltek az elfo-
gadott absztraktok szerz6i kozott.
B Szeptemberben Szabé Eva két elda-
dast tartott a Magyar Gyermekorvos
Tarsasag éves nagygyllésén az alabbi
absztraktokkal: Szabd Eva és mitsai: ,,A
nervonsav magasabb aranya a korasziilot-
tet sziilt anyak anyatejmintaiban az érett
tejhez képest”; Szabé Eva as mtsai: ,,A
kereskedelmi forgalomban kaphaté no-
vényi alapu italok zsirsavosszetételének
valtozékonysaga”.

B Meghivott eldadoként vett részt Ko-
vacs Krisztina a 2022. szeptember 20-
21-én Barcelonaban tartott ,,7* Global
Insight Conference on Breast Cancer”
konferencian. El6adasa cime: ,New ther-
apeutic approaches in the treatment of
triple-negative breast cancer”. Az utazast
az AOK Konferencia részvételi palyazat
is tamogatta.

W 2022. szeptember 28.-oktober 1. ko-
z0tt Szegeden rendezték meg a ,,8"" Euro-
pean Section Meeting of the International
Academy of Cardiovascular Sciences”,
ahol Gallyas Ferenc ,Repurposing of
desethylamiodarone for cancer therapy”
cimmel tartott eldéadast. ,,Enhancing car-
diac regenerative therapies by reminding
the adult heart on its embryonic state”
cimmel Bock-Marquette Ildiko adott elo.
Emellett poszter bemutatasok is voltak
Faskerti Gabor, Lippai Balint, Maar
Klaudia és Maadr Szabolcs PhD-hallga-
toktol.

B Oktoberben az alabbi eléadasokat tar-
tottak kollégaink: Szabo Eva és mtsai: ,A
hosszi szénlanct egyszeresen telitetlen
zsirsavak magasabb aranya a koraszii-
l6ttet sziilt anyak tejmintaiban”, Magyar
Téaplalkozastudomanyi Tarsasag XLV.
Vandorgyiilése, Szeged; Szabo E.: , Fatty
acid content of different foods and their
role in human nutrition”, 6th Conference
on Innovations in Nutrition and Food
Science, London (felkért el6adas); Okba
Hatem et al.: ,Variability in fatty acid
composition of commercially available
plant-based drinks”. Magyar Téplalko-
zastudomanyi Térsasag XLV. Vandor-
gyllése, Szeged.

Bor-, Nemikortani és
Onkodermatolégiai Klinika

W 2022. szeptember 15-17. k6z6tt Deb-
recenben rendezték meg a Magyar Der-
matologiai Tarsulat 95. Nagygytilését,
valamint a hozza kapcsolodd XXI. Der-
mato-Pharma Szakkiallitast.

A klinika az alabbi el6adasokkal vett
részt a rendezvényen: Gyulai Rolland.
,Uj eredmények a specialis psoriasis for-
mak kezelésében — korom, tenyér-talp,
fejbor, genitalia”; Kerekasztal beszélge-
tés a psoriasis kezelési alternativairol,
az IL-23 gatlasban rejlélehetéségekrol
— Gyulai Rolland; Kovdcs L. Andras: ,,A
diabetes fert6zéses eredetll bortinetei,
diagnozis és terapia” és ,,Labszarfekély
genetikai hattere”; Szlavicz Eszter: ,,Az
¢életmindség vizsgalata felndttkori atopias
dermatitiszben”. Esetismertetések: Gyi-
mesi Aliz: ,,Erythrodermiaval jar6 sulyos,
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ritka korkép kisgyermekkorban; Ban-
csok Tamas: ,,Genitoanalis nem gyogyulo
seb differencidldiagnosztikdja; Praksch
Dora: ,Eosinophil fasciitis két eset kap-
csan”; Bognar Mateé: , Terapiarezisztens
bullosus pemphigoid esete”. Szponzo-
ralt szimpoziumok: Lengyel Zsuzsanna:
,»A nagy kockazati NMSC betegcsoport
azonositéasa és kezelése”’; Gyulai Rolland:
JKumulativ hatranyok a PsO bioldgi-
ai kezelése kapcsan az orvos és a beteg
szemszogebol” és ,,Az IL-17 A/F kettos
gatlas jelent6sége” Kinyé Agnes: A ser-
diilékori atopias dermatitisz kihivasai”;
Gyulai Rolland: ,Merre tart a melanoma
kombinacos immunterapidja?”. Melano-
ma szekcio: Németh Viktoria: ,Jmmune
checkpoint inhibitors and Covid-19 vac-
cination in skin cancers”. Gyulladasos
borbetegségek szekcid: Keresztes Do-
rottya: ,Development of an automated,
artificial intelligence based system to di-
agnose, score and follow up onychomyco-
sis”. Psoriasis szekcio: Horvath Szabina:
,»Study of long-term (15-day) imiquimod
treatment and an anti-inflammatory drug
in Balb/c and C57BL/6J mice using the
localized psoriasiform dermatitis model”.
Szakdolgozoi szekcid: Szeckler Melinda:
,,Ekcéma lokalis kezelése régen és ma”.
A gylilésén adtak at a Borgyogyaszati
¢és Venerologiai Szemle 2021. évi Nivodi-
jat a legjobb Osszefoglald munkaért: Ki-
nyé Agnes és mtsai: ,,A dermatomyositis
klinikai tlinettana ¢és differencialdiag-
nosztikai nehézségei” (2021 — 97. évf. 3.
szam 145-149. 0.) A gytlés egyéb dijai:
Experimentalis Dermatologiai Szekcid
,,Legjobb eldadas” kategoria dijazottja
Keresztes  Dorottya: ,,Dermatoszkopos
kviz” cimli munkaja; Legjobb csapatnév
(Bestridk) dij: Kiny6 Agnes, Gyimesi Aliz,
Praksch Dora.
W 2022. oktober 20-21. kozott Budapes-
ten rendezték meg a Magyar Sebkezeld
Tarsasag XXV. (Jubileumi) Kongresszu-
sat, amelyen a klinika az alabbi el6adas-
sal vett részt: Kovdcs L. Andrds és mtsa:
,,Labszarfekély genetikai hattere”.
B 2022. november 10-12. kozo6tt Buda-
pesten volt Magyar STI tarsasag XXVL
Nagygytilése és XVI. Venerologiai To-
vabbképz6 tanfolyama, amelynek koz-
gyllésén Rozsa Annamaridat vezetdségi
tagga valasztottak.

Fiil-Orr-Gégészeti és Fej-
Nyaksebészeti Klinika
B Szeptember 8-10. kozott Debrecen
adott otthont az Idegsebészeti Tarsasag
kongresszusanak. Nagy sikere szakmank-
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nak, hogy egy egész szekciot kaptak a
koponyaalap sebészeti munkacsoportok,
Osszesen nyolc eldadasban mutatva be
tapasztalataikat. A Pécsi Tudomanyegye-
temrdl Piski Zalan és Toth Péter tartott
talan minden idegsebész kolléga szamara
meggy6z06 bemutatdt arr6l, hogy milyen
mérték fejlodésen ment keresztiil a ha-
zai kooperacids koponyaalapsebészet és
milyen lehet6ségekkel kecsegtet az inter-
diszciplinaris koncepcio.

B Szeptember 5-7. kozott rendezték
meg a Szegedi Rhinoldgiai Napok alap-
foku tovabbképzd tanfolyamot, melyen a
rhinoldgiai és alvassebészeti miitétek fo-
gasait sajatithattak el a jelentkezok szin-
vonalas el6adasok és jol szervezett kada-
ver disszekcios gyakorlatok segitségével.
Piski Zalan eldaddja és instruktora is volt
a rendezvénynek.

Gyermekgyogyaszati Klinika
B Gyermeksebész orvosokbol, névé-
rekbél, aneszteziologus orvosokbol és
asszisztensekbdl allo csapat érkezett
szeptemberben Pécsre az Egyesiilt Al-
lamokbol. Az eredeti nevén Colorectal
Team Overseas (colorectalis amerikai
munkacsoport, CTO) tengerentali szak-
emberei bonyolult bélrendszeri fejlodési
rendellenességgel sziiletett gyerekeket
miitottek, egyuttal az itteni orvosokat is
kiképezték erre a specialis eljarasra. A
csapat vezetdje Mark Levitt professzor, a
colorectalis sebészet vilagszerte elismert
szakértdje. A kilenc bemutatdé mitétre a
koérnyezd orszagokbol is érkeztek gyer-
meksebészek ¢és gyermekgyogyaszati
asszisztensek. A legkisebb paciens egy
minddssze két napos csecsemd volt.

Orvosi Képalkoté Klinika

B Augusztus 15-t81 7oth Andras kollé-
gank adjunktusi munkakdrbe, oktober
1-t61 Jaray Akos féorvosi munkakorbe
lett kinevezve.

B Oktober 13-15. kozott mar hetedik
alkalommal rendeztik meg kontraszt-
anyagos ultrahang (contrast-enhanced
ultrasound, CEUS) tanfolyamunkat Ja-
ray Akos szervezésében. Eldadoink vol-
tak Bogner Péter, Jaray Akos, Farkas
Péter, Botz Balint és Harmat Zoltan.

B Az oktober 15-19. kozott Barcelo-
naban tartott 35. EANM kongresszuson
Dezsé Daniel, Schmidt Erzsébet és Zdam-
bo Katalin vett részt, bemutatott poszte-
riik cime: ,,Significance of 99mTc-ses-
tamibi SPECT parameters in thyroid
nodules”.

B Oktober 22-én az Egyetemi Orvos- és
Fogorvosnap alkalméval a klinika két
szakdolgozoja, Futo Andrea és Wesz Ad-
rienn dékani dicséretben részesiilt.

B November 8-an A Magyar Radiologu-
sok Tarsasaga altal meghirdetett ,,Az év
legjobb radiologiai kozleménye — 2021
cimi palyazaton ,,0sszefoglald kozlemé-
nyek/kazuisztikai beszamolok™ kategori-
aban elismerd oklevélben részesiilt Botz
Balint, a Magyar Radioldgia folyoiratban
2021-ben megjelent ,,Egyoldali, atmeneti
axillaris lymphadenopathia ultrahangké-
pe Covid-19-oltas utan két esetben” cimii
kozleményéért.

B November 9-én ,,Komplex radiologi-
ai emlddiagnosztika” licenc vizsgat tett
Friedszam Zsdfia és Kovacs Andras.

B A Magyar Radioldgia online 2022/3
szamaban Giyab Omar 6sszefoglalé cik-
ke jelent meg: Agyi mikroszkopikus vér-
zések differencial diagnosztikaja cimen.

Orvosi Népegészségtani Intézet

B A Magyar Higiénikusok Tarsasaga-
nak XLVII. Vandorgyiilésén, amelyet
Balatonakarattyan rendeztek szeptember
12-13. kozo6tt, munkatarsaink az alab-
bi eldadasokat tartottak: Varga Csaba:
,.Kertai Pal az oktat6 és kutatd”, Szenczi
Agnes és mtsai: ,,A harkanyi gyogyviz
anti-inflammatorikus hatasa”, Girdn Ja-
nos €és mtsai: ,,A hazai altalanos iskolas
gyerekek energiaital-fogyasztasanak
néhany jellemzdje: egy akciokutatas
eredményei”, Varjas Timea és mtsai:
,»Természetes és mesterséges szinezékek
hatasanak Osszehasonlitdsa DNS-metilt-
ranszferazok és hiszton-deacetilazok gé-
nexpresszios mintazataira mRNS szinten
in vitro” és Orsos Zsuzsa és mtsai: ,Mer-
re tovabb a szegregatumokbol?”.

B A Magyar Balneoldgiai Egyesiilet
2022. évi Nagygyiilésén, melyet Laki-
telken tartottak november 11-13. kozott,
munkatarsaink a kovetkez6 eléadasokkal
vettek részt: Varga Csaba: ,,A klima-
valtozas lehetséges hatasai gyogy- és
rekreaciods vizeinkre” és Néemeth Baldzs
és mtsai: ,,A harkanyi gyogyviz an-
ti-inflammatorikus hatasanak vizsgalata
kettds-vak, placebo-kontrollalt médon”.

Pszichiatriai és Pszichoterapias
Klinika
B A Magyar Pszichiatria Tarsasag XXV.
Vandorgytilését 2022. szeptember 28. és
2022. oktdber 1. kozott rendezték meg
Budapesten. Eldadasaink: Tényi Tamas:
»Spiritualitdas — koltészet — pszicholo-
gia”; Herold Robert: ,,A kezdetektdl az

elsivarosodasig — a kariprazin helye a
terapiaban”. Poszterek: Karakas-Térok
Dominika és mtsai: ,,Mentalizacios kész-
ségek vizsgalata major depresszids za-
varban és borderline személyiségzavar-
ban — elbézetes eredmények™; Nydrondi
Péter és mtsai: ,,Mentalizacios képessé-
gek és szérum lipidszintek felndtt major
depresszids pacienseknél gyermekkori
bantalmazés esetén — eldzetes eredmé-

nyek.”
B Tényi Tamas 2022. oktdber 8-an az
Integrativ  Pszichoterapias Egyesiilet

budapesti konferenciajan tartott felkért
plenaris eldadast a pszichdzisok pszicho-
terapiajarol.
B Tényi Tamas 2022. november 9-én a
Biologiai Pszichiatriai Tarsasag Konfe-
renciajan tartott felkért el6adast ,,Minor
fizikalis anomalidk idegfejlddési zava-
rokban” cimmel Budapesten.
B Herold Robert 2022. oktdber 13-an
Balatonflireden A Magyar Pszichofar-
makologusok Téarsasaga (MPPT) altal
szervezett XVIII. Magyar Neuropszi-
chofarmakologiai Kongresszuson el6a-
dast tartott ,,A szkizofrénia kezelésének
iranyelve” cimmel.
B Csulak Timea és Herold Robert elba-
dast tartott 2022. oktober 7-én A Pragma-
tika Centrum 10. jubileumi Pragmatikai
Kerekasztalan Pécsett ,,Nyelvfejlédés és
mentalizacié szerepe szkizofréniaban”
cimmel.
B Klinikank és a PTE BTK Pszicholo-
giai Tanszék Szakorvosok Folyamatos
Tovabbképzése kotelezd szinten tartd
tanfolyamat Pécsett 2022. november
3-5. kozott rendezték meg. Eldadéasaink:
Herold Roébert: ,Ujabb eredmények a
szocialis kognicio kutatasdban”; Fekete
Sandor: ,,A szuicid viselkedés genetikai
¢és neurobiologiai hattere”; Tényi Tamads:
,,Pszichézis 2022 — ujabb klinikai €s te-
rapias eredmények”; Simon Maria: ,.De-
presszio és trauma — neurobioldgiai kuta-
tasok™; Voros Viktor: ,,Szuicid specifikus
szindromak™; Trixler Daniel: ,,Mindful-
ness terapiak klinikuma”; Nagy Agnes:
,\Uj lehet6éség a depresszi6 kognitiv pszi-
Osvdth Péter moderalasaval kere-
kasztal beszélgetésen vett részt Fekete
Sandor, Voros Viktor és Hamvas Edina,
aminek témaja a Vdmos Zoltan rendezte
Gyémant ut pora cimii film volt.
B Albert Noémi és Nydarondi Péter részt
vettek a Janssen Neuroscience Acade-
my 2022 rendezvényen november 4-5.
kozott Pozsonyban, ahol webinarum ¢és
személyes tovabbképzés is volt.
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TUDOMANYOS KOZLEMENYEK

Pharmacol. 2022 Jun 30;13:861295. doi: 10.3389/fphar.2022.861295

The anti-histamine Azelastine, identified by computational drug repurposing, inhibits
infection by major variants of SARS-CoV-2 in cell cultures and reconstituted human nasal
tissue

Konrat R."2, Papp H.>4, Kimpel I.°, Rossler A.%, Szijarto V.5, Nagy G.°, Madai M.>#, Zeghbib S.34, Kuczmog A.>*,
Lanszki Z.>*, Gesell T.!?, Helyes Z.”, Kemenesi G.>*, Jakab F.*4 Nagy E.>¢

'Department of Structural and Computational Biology, Max Perutz Labs, University of Vienna, Austria. 2Calyxha Biotechnologies GmbH,
Vienna, Austria. ’National Laboratory of Virology, Szentigothai Research Centre, University of Pécs, Hungary. “Institue of Biology,
Faculty of Sciences, University of Pécs, Hungary. *Department of Hygiene, Microbiology and Public Health, Institute of Virology, Medical
University of Innsbruck, Austria. ‘CEBINA (Central European Biotech Incubator and Accelerator) GmbH, Vienna, Austria. "Department of
Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School and Szentagothai Research Centre, University of Pécs, Hungary.

Abstract. Background and purpose: The COVID-19 pandemic continues to pose challenges, especially with the emergence of
new SARS-CoV-2 variants that are associated with higher infectivity and/or compromised protection afforded by the current
vaccines. There is a high demand for additional preventive and therapeutic strategies effective against this changing virus.
Repurposing of approved or clinically tested drugs can provide an immediate solution. Experimental approach: We applied a
novel computational approach to search among approved and commercially available drugs. Antiviral activity of a predicted
drug, azelastine, was tested in vitro in SARS-CoV-2 infection assays with Vero E6 cells, Vero cells stably overexpressing the
human TMPRSS2 and ACE2 proteins as well as on reconstituted human nasal tissue using the predominant variant circulating
in Europe in summer 2020, B.1.177 (D614G variant), and its emerging variants of concern; B.1.1.7 (alpha), B.1.351 (beta)

and B.1.617.2 (delta) variants. The effect of azelastine on viral replication was assessed by quantification of viral genomes by
droplet digital PCR or qPCR. Key results: The computational approach identified major drug families, such as anti-infective,
anti-inflammatory, anti-hypertensive, antihistamine, and neuroactive drugs. Based on its attractive safety profile and availabil-
ity in nasal formulation, azelastine, a histamine 1 receptor-blocker was selected for experimental testing. Azelastine reduced
the virus-induced cytopathic effect and SARS-CoV-2 copy numbers both in preventive and treatment settings upon infection of
Vero cells with an EC, of 2.2-6.5 uM. Comparable potency was observed with the alpha, beta and delta variants. Furthermore,
five-fold dilution (containing 0.02% azelastine) of the commercially available nasal spray formulation was highly potent in
inhibiting viral propagation in reconstituted human nasal tissue. Conclusion and Implications: Azelastine, an antihistamine
available as nasal sprays developed against allergic rhinitis may be considered as a topical prevention or treatment of nasal col-
onization by SARS-CoV-2. A Phase 2 efficacy indicator study with azelastine-containing nasal spray that was designed based
on the findings reported here has been concluded recently, confirming accelerated viral clearance in SARS-CoV-2 positive
subjects.

* * *

Molecules. 2022 Jun 16;27(12):3868. doi.: 10.3390/molecules27123868

Pinus sylvestris L. and Syzygium aromaticum (L.) Merr. and L. M. Perry essential oils inhibit
endotoxin-induced airway hyperreactivity despite aggravated inflammatory mechanisms in
mice

Csikos E.!, Csekd K .23, Kemény A.234, Draskoczi L.23, Kereskai L.5, Kocsis B.6, Boszorményi A.7, Helyes Z.23%,
Horvath G.!

"Department of Pharmacognosy, Faculty of Pharmacy, University of Pecs, Hungary. 2Department of Pharmacology and Pharmacotherapy,
Medical School, University of Pecs, Hungary. *Szentagothai Research Centre, University of Pecs, Hungary. “Department of Medical Biology
and Central Electron Microscope Laboratory, Medical School, University of Pecs, Hungary. *Department of Pathology, Medical School,
University of Pecs, Hungary. ‘Department of Medical Microbiology and Immunology, Medical School, University of Pecs, Hungary.
"Institute of Pharmacognosy, Faculty of Pharmacy, Semmelweis University, Budapest, Hungary. *PharmInVivo Ltd., Pecs, Hungary.

Abstract. Scots pine (SO) and clove (CO) essential oils (EOs) are commonly used by inhalation, and their main components
are shown to reduce inflammatory mediator production. The aim of our research was to investigate the chemical composition
of commercially available SO and CO by gas chromatography-mass spectrometry and study their effects on airway functions
and inflammation in an acute pneumonitis mouse model. Inflammation was evoked by intratracheal endotoxin and EOs were
inhaled three times during the 24 h experimental period. Respiratory function was analyzed by unrestrained whole-body pleth-
ysmography, lung inflammation by semiquantitative histopathological scoring, myeloperoxidase (MPO) activity and cytokine
measurements. o-Pinene (39.4%) was the main component in SO, and eugenol (88.6%) in CO. Both SO and CO significantly
reduced airway hyperresponsiveness, and prevented peak expiratory flow, tidal volume increases and perivascular edema for-
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mation. Meanwhile, inflammatory cell infiltration was not remarkably affected. In contrast, MPO activity and several inflam-
matory cytokines (IL-13, KC, MCP-1, MIP-2, TNF-a) were aggravated by both EOs. This is the first evidence that SO and CO
inhalation improve airway function, but enhance certain inflammatory parameters. These results suggest that these EOs should
be used with caution in cases of inflammation-associated respiratory diseases.

* * *

Pharmaceuticals (Basel). 2022 May 27;15(6):671. doi: 10.3390/ph15060671

Investigation of the role of the TRPA1 ion channel in conveying the effect of dimethyl
trisulfide on vascular and histological changes in serum-transfer arthritis

Batai .Z.'23, Dombi A.'2, Borbély E.!2, Fehér A 4, Papp F.4, Varga Z.*, Mécsai A, Helyes Z.'2, Pintér E.'2,
Pozsgai G.'?

"Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School, University of Pecs, Hungary. 2Molecular Pharmacology Research
Group, Szentagothai Research Centre, University of Pecs, Hungary. *Department of Anaesthesiology and Intensive Therapy, Clinical
Centre, University of Pecs, Hungary. “Department of Biophysics and Cell Biology, Faculty of Medicine, University of Debrecen, Hungary.
SDepartment of Physiology, Faculty of Medicine, Semmelweis University, Budapest, Hungary.

Abstract. Rheumatoid arthritis (RA) is one of the most prevalent autoimmune diseases. Its therapy is often challenging, even
in the era of biologicals. Previously, we observed the anti-inflammatory effects of garlic-derived organic polysulfide dimethyl
trisulfide (DMTS). Some of these effects were mediated by activation of the TRPA1 ion channel. TRPA1 was mostly expressed
in a subset of nociceptor neurons. We decided to investigate the action of DMTS in K/BxN serum-transfer arthritis, which is a
relevant model of RA. TRPA1 gene knockout (KO) and wild-type (WT) mice were used. The interaction of DMTS and TRPA1
was examined using a patch clamp in CHO cells. Arthritis was characterized by mechanical hyperalgesia, paw swelling,
movement range of the ankle joint, hanging performance, plasma extravasation rate, myeloperoxidase activity, and histological
changes in the tibiotarsal joint. DMTS activated TRPA1 channels dose-dependently. DMTS treatment reduced paw swelling
and plasma extravasation in both TRPA1 WT and KO animals. DMTS-treated TRPA1 KO animals developed milder collagen
deposition in the inflamed joints than WT ones. TRPA1 WT mice did not exhibit significant cartilage damage compared to ones
administered a vehicle. We concluded that DMTS and related substances might evolve into novel complementary therapeutic
aids for RA patients.

* * *

J Psychiatry Neurosci. 2022 May 4,47(3):E162-E175. doi: 10.1503/jpn.210187

Peptidergic neurons of the Edinger-Westphal nucleus express TRPA1 ion channel that is
downregulated both upon chronic variable mild stress in male mice and in humans who
died by suicide

Kormos V.!, Kecskés A.!, Farkas J.2, Gaszner T.2, Csernus V.2, Alomari A.!, Hegediis D.'2, Renner E 3,

Palkovits M.%, Zelena D.4, Helyes Z.!, Pintér E.!5, Gaszner B.?

"Department of Pharmacology and Pharmacotherapy, Medical School and Molecular Pharmacology Research Group, Centre for
Neuroscience, Szentagothai Research Centre, University of Pécs, Hungary. *Department of Anatomy, Medical School and Research Group
for Mood Disorders, Centre for Neuroscience, Szentigothai Research Centre, University of Pécs, Hungary. SHuman Brain Tissue Bank and
Laboratory, Semmelweis University, Budapest, Hungary. “Department of Physiology, Medical School, Szentdgothai Research Centre, Centre
for Neuroscience, University of Pécs, Hungary. "Pharm-InVivo Ltd., Pécs, Hungary.

Abstract. Background: Transient receptor potential ankyrin 1 (TRPAL1), a cation channel, is expressed predominantly in pri-
mary sensory neurons, but its central distribution and role in mood control are not well understood. We investigated whether
TRPAL is expressed in the urocortin 1 (UCNI1)-immunoreactive centrally projecting Edinger-Westphal nucleus (EWcp), and
we hypothesized that chronic variable mild stress (CVMS) would reduce its expression in mice. We anticipated that TRPA I
mRNA would be present in the human EWcp, and that it would be downregulated in people who died by suicide. Methods: We
exposed Trpal knockout and wild-type mice to CVMS or no-stress control conditions. We then performed behavioural tests for
depression and anxiety, and we evaluated physical and endocrinological parameters of stress. We assessed EWcp Trpal and
Ucnl mRNA expression, as well as UCN1 peptide content, using RNA-scope in situ hybridization and immunofluorescence.
We tested human EWcp samples for TRPA1 using reverse transcription polymerase chain reaction. Results: Trpal mRNA was
colocalized with EWcp/UCNI1 neurons. Non-stressed Trpal knockout mice expressed higher levels of Ucnl mRNA, had less
body weight gain and showed greater immobility in the forced swim test than wild-type mice. CVMS downregulated EWcp/
Trpal expression and increased immobility in the forced swim test only in wild-type mice. We confirmed that TRPA1 mRNA
expression was downregulated in the human EWcp in people who died by suicide. Limitations: Developmental compensations
and the global lack of TRPA1 may have influenced our findings. Because experimental data came from male brains only, we
have no evidence for whether findings would be similar in female brains. Because a TRPA 1-specific antibody is lacking, we
have provided mRNA data only. Limited access to high-quality human tissues restricted sample size. Conclusion: TRPA1 in

2022 NOVEMBER-DECEMBER



46

EWcp/UCNI1 neurons might contribute to the regulation of depression-like behaviour and stress adaptation response in mice.
In humans, TRPA1 might contribute to mood control via EWcp/UCNI1 neurons.

* * *

Pancreatology, 2022 Sep 29,51424-3903(22)00745-1. doi: 10.1016/j.pan.2022.09.241.

Inflammatory bowel disease does not alter the clinical features and the management of
acute pancreatitis: A prospective, multicentre, exact-matched cohort analysis

Dohos D."*3, Farkas N.!, Varadi A.!, Er6ss B.!43, Parniczky A.'3, Szentesi A.', Hegyi P.!**3, Patricia Sarlos S.6,
Hungarian Pancreatic Study Group

nstitute for Translational Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary. 2Szentagothai Research Centre, University of Pécs,
Hungary. *Heim Pal National Institute of Pediatrics, Budapest, Hungary. *Centre for Translational Medicine, Semmelweis University,
Budapest, Hungary. SDivision of Pancreatic Diseases, Heart and Vascular Center, Semmelweis University, Budapest, Hungary. *Division of
Gastroenterology, First Department of Medicine, Medical School, University of Pécs, Hungary.

Abstract. Objective and aims: Acute pancreatitis in inflammatory bowel disease occurs mainly as an extraintestinal manifesta-
tion or a side effect of medications. We aimed to investigate the prognostic factors and severity indicators of acute pancreatitis
and the treatment of patients with both diseases. Design: We performed a matched case-control registry analysis of a multi-
centre, prospective, international acute pancreatitis registry. Patients with both diseases were matched to patients with acute
pancreatitis only in a 1:3 ratio by age and gender. Subgroup analyses were also carried out based on disease type, activity, and
treatment of inflammatory bowel disease. Results: No difference in prognostic factors (laboratory parameters, bedside index of
severity in acute pancreatitis, imaging results) and outcomes of acute pancreatitis (length of hospitalization, severity, and local
or systemic complications) were detected between groups. Significantly lower analgesic use was observed in the inflammatory
bowel disease population. Antibiotic use during acute pancreatitis was significantly more common in the immunosuppressed
group than in the non-immunosuppressed group (p = 0.017). However, none of the prognostic parameters or the severity
indicators showed a significant difference between any subgroup of patients with inflammatory bowel disease. Conclusion: No
significant differences in the prognosis and severity of acute pancreatitis could be detected between patients with both diseases
and with pancreatitis only. The need for different acute pancreatitis management is not justified in the coexistence of inflamma-
tory bowel disease, and antibiotic overuse should be avoided.

* * *

Front Physiol 2022 Jul 6,13:906768. doi: 10.3389/fphys.2022.906768.

Physical properties of blood and their relationship to clinical conditions

Alexy T.!, Detterich J.2, Connes P.3, Toth K.%, Nader E.3, Kenyeres P.#, Arriola-Montenegro J.!, Ulker P.5,
Simmonds M.J.¢

'Department of Medicine, Division of Cardiology, University of Minnesota, Minneapolis, United States. 2Department of Pediatrics, Division
of Cardiology, Children's Hospital Los Angeles, Keck School of Medicine, University of Southern California, Los Angeles, United States.
SLaboratory LIBM EA7424, Vascular Biology and Red Blood Cell Team, University of Lyon, Lyon, France. “First Department of Medicine,
Division of Cardiology, Medical School, University of Pecs, Hungary. *Department of Physiology, Akdeniz University, Faculty of Medicine,
Antalya, Turkey. *Biorheology Research Laboratory, Menzies Health Institute Queensland, Griffith University, Brisbane, Australia.

Abstract. It has been long known that blood health heavily influences optimal physiological function. Abnormalities affecting
the physical properties of blood have been implicated in the pathogenesis of various disorders, although the exact mechanistic
links between hemorheology and clinical disease manifestations remain poorly understood. Often overlooked in current med-
ical practice, perhaps due to the promises offered in the molecular and genetic era, the physical properties of blood which re-
main a valuable and definitive indicator of circulatory health and disease. Bridging this gap, the current manuscript provides an
introduction to hemorheology. It reviews the properties that dictate bulk and microcirculatory flow by systematically dissecting
the biomechanics that determine the non-Newtonian behavior of blood. Specifically, the impact of hematocrit, the mechani-

cal properties and tendency of red blood cells to aggregate, and various plasma factors on blood viscosity will be examined.
Subsequently, the manner in which the physical properties of blood influence hemodynamics in health and disease is discussed.
Special attention is given to disorders such as sickle cell disease, emphasizing the clinical impact of severely abnormal blood
rheology. This review expands into concepts that are highly topical; the relation between mechanical stress and intracellular
homeostasis is examined through a contemporary cell-signaling lens. Indeed, accumulating evidence demonstrates that nitric
oxide is not only transported by erythrocytes, but is locally produced by mechanically-sensitive enzymes, which appears to
have intracellular and potentially extracellular effects. Finally, given the importance of shear forces in the developing field of
mechanical circulatory support, we review the role of blood rheology in temporary and durable mechanical circulatory support
devices, an increasingly utilized method of life support. This review thus provides a comprehensive overview for interested
trainees, scientists, and clinicians.
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Heliyon (Dentistry) 8(8), August 2022, e10263; https.//doi.org/10.1016/j.heliyon.2022.e10263

Comparison of surface aspects of turned and anodized titanium dental implant, or
abutment material for an optimal soft tissue integration

Miihl A.!, Szabo P2, Krafcsik 0.3, Aigner Z.4, Kopniczky J.5, Nagy A.¢, Marada G.¢, Turzo K.¢

"Private Dental Office, Komlo, Hungary; *Szentagothai Research Center, Environmental Analytical and Geoanalytical Research Group,
Hungary; *Department of Atomic Physics, Budapest University of Technology and Economics, Hungary; “Institute of Pharmaceutical
Technology and Regulatory Affairs, Faculty of Pharmacy, University of Szeged, Hungary; *Department of Optics and Quantum Electronics,
University of Szeged, Hungary; *Dental School, Medical Faculty, University of Pécs, Hungary

Abstract. Objectives: Soft tissue integration of dental implants lags behind natural biological integration of teeth mainly
because of non-optimal surface features. Peri-implant infections resulting in loss of supporting bone jeopardize the success
of implants. Our aim was to compare an anodized surface design with a turned one for a more optimal surface. Methods:
Morphological and chemical structures of turned and anodized Ti surfaces (grade 5: Ti6Al4V) discs were examined by scan-
ning electron microscopy (SEM-EDS), energy dispersive X-ray spectroscopy (EDS), and atomic force microscopy (AFM). The
hydrophilic or hydrophobic features of the surfaces were determined by dynamic contact angle measurement. Results: SEM
and AFM revealed significant differences in the morphology and roughness (R,) of the samples. Anodized discs presented a
granular structure, while turned ones had circular grooves. The roughness was significantly higher for the anodized samples
compared to the turned ones. XPS and EDS confirmed typical elements for both Ti6Al4V samples. Due to anodization, the
amount of Ti (IV) had increased and Ti (III) had decreased in the thicker oxide layer. Anodized samples resulted in a more
hydrophilic surface than the turned ones. Significance: The results suggest that the tested anodized samples present optimal
surface characteristics to be used as abutment material for an optimal soft tissue integration.

* * *

Observational Study Front Endocrinol (Lausanne), 2022 Sep 14,;13:981891. doi: 10.3389/fendo.2022.981891. eCol-
lection 2022.

Secondary hormonal alterations in short-term severe hypothyroidism; in the focus:
Apelin and copeptin
Gergics M.!2, Pham-Dobor G.!?, Zoltan Horvath-Szalai Z.32, Készegi T. 32, Mez6si E.!2, Bajnok L.!?

1%t Department of Medicine, University of Pécs, Medical School, Hungary. 2Janos Szentagothai Research Centre, University of Pécs,
Hungary. *Department of Laboratory Medicine, University of Pécs, Medical School, Hungary.

Abstract. Objective: This study aimed to investigate the complex interactions of thyroid hormone, apelin, and copeptin in the
fluid-ion homeostasis of patients with severe transitory hypothyroidism. Methods: In this prospective observational study, 39
patients (ECOG: 0; 11 men, 28 women, mean age: 50.3 + 14.9 years) were investigated during short-term severe hypothyroid-
ism due to surgical removal of the thyroid gland and after adequate thyroid replacement therapy. In addition to the routinely
available lab tests, copeptin and apelin levels were determined using ELISA. Results: In the hypothyroid state, apelin concen-
tration was lower, while copeptin levels did not differ compared to the euthyroid condition. Apelin showed a positive correla-
tion with copeptin (p = 0.003), sodium (p = 0.002), NT-proBNP (p < 0.001), and fT4 (p <0.001) and a negative correlation
with thyroid-stimulating hormone (TSH) (p < 0.001). In multivariate linear regression models, copeptin and TSH proved to be
significant independent predictors of apelin levels, of which TSH had an explanatory power of 48.7%. Aside from apelin, co-
peptin only correlated with sodium (p = 0.046). Sodium levels were negatively associated with TSH (p = 0.004) and positively
with ACTH (p = 0.002) and cortisol (p = 0.047), in addition to copeptin. None of the parameters were independent predictors
of serum sodium levels in a multivariate regression model. Conclusions: In short-term severe hypothyroidism, serum apelin
level is markedly decreased, which may predispose susceptible patients to hyponatremia, while the level of copeptin is un-
changed. TSH and copeptin are independent predictors of apelin concentration, of which TSH is stronger.

* * *

Biomedical Signal Processing and Control, 2023. Jan 79(1):104033; https://doi.org/10.1016/j.bspc.2022.104033

The oscillating pulse arrival time as a physiological explanation regarding the difference
between ECG- and Photoplethysmogram-derived heart rate variability parameters

Ajtay B.E.'2, Béres S.!, Hejjel L.!
"Heart Institute, Medical School, University of Pécs, Hungary. >Zsigmondy Vilmos SPA Hospital, Harkany, Hungary

Abstract. Background and objective: ECG-based heart rate variability (HRV), and more recently, optical pulse rate variability
(PRV) analysis used in wearables are non-invasive tools of neurocardiac investigation. Pulse arrival time (PAT) is derived from
their simultaneous recording. We examined the beat-to-beat PAT in greater detail, while analyzed the PRV to HRV relationship.
Methods: We acquired 300sec ECG, photoplethysmogram (PPG), and respiratory-signals from 35 young, healthy volunteers
while in a supine position including different breathing patterns. PAT at eight reference points on the PPG-side was assessed by
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the mean, relative precision (RP%) and spectral analysis. PRV and HRV parameters were compared by relative accuracy error
(RAE) and the Bland-Altman-Ratio (BAR). Results: PAT showed the minimum RP% at the 1/2-amplitude point whereas RP%
reached the maximum at the base point; its observed fine oscillation was associated to breathing as confirmed through spectral
analysis. The instantaneous slope of PPG rise is inversely proportional to the corresponding PAT. RAE and BAR showed excel-
lent agreement in 15 of 16 analysis at time-domain, mostly excellent or moderate on frequency-domain and nonlinear analysis.
The inherent difference between HRV and PRV is formally due to the difference among two consecutive PATs. Conclusion

and significance: The present study supported the interchangeability of HRV- and PRV-analysis. Our formalistic explanation
linking successive PAT-pairs and the inborn difference between HRV and PRV may bear further implications in selecting the
appropriate fiducial points, approximating PRV to HRV measures, and in creating innovative neurocardiac parameters or com-
plex PPG models/simulators.

* * *

Biomedicines. 2022 Feb 8;10(2):405. doi: 10.3390/biomedicines10020405.

Intraamygdaloid oxytocin reduces anxiety in valproate induced autism rat model

Laszl6 K.'*3, Kiss 0.2, Voros D.'2, Mintal K.'2, Ollmann T.'2, Péczely L."?, Kovacs A."?, Zagoracz O.'2,
Kertes E.'?, Kallai V.'%, Laszl6 B.R.!?, Hormay E.'?, Berta B.'?, Toth A."?, Karadi Z.'*3, Lénard L."*?

nstitute of Physiology, University of Pécs, Medical School, Hungary, 2Neuroscience Center, University of Pécs, Hungary, Molecular
Endocrinology and Neurophysiology Research Group, University of Pécs, Szentagothai Center, Pécs, Hungary.

Abstract. Background: Autism spectrum disorder (ASD) is a lifelong neurodevelopmental disorder affecting about 1.5 % of
children and its prevalence is still increasing. Anxiety is one of the most common comorbid sign of ASD. Despite the increas-
ing prevalence, the pathophysiology of ASD is still poorly understood and its proper treatment has not been solved yet. In
order to develop new therapeutic approaches, the valproate (VPA) induced rodent model of autism can be an appropriate tool.
Oxytocin (OT), as a prosocial hormone, may ameliorate some symptoms of ASD. Methods: In the present study we investigat-
ed the possible anxiolytic effect of intraamygdaloid OT on VPA treated rats using elevated plus maze test. Results: Our results
show that male Wistar rats, prenatally exposed to VPA spent significantly less time in open arms of elevated plus maze appara-
tus and performed significantly less head dips from open arms. Bilateral OT microinjection to the central nucleus of amygdala
increased the time spent in open arms and number of head dips, it reduced the anxiety to the healthy control level. OT receptor
antagonist blocked the anxiolytic effects of OT. Antagonist in itself did not influence the time rats spent in the open arms.
Conclusions: Therefore, our results show that intraamygdaloid OT has anxiolytic effects on autistic rats.

* * *

Orv Hetil . 2022 Jul 31,163(31):1243-1249. doi: 10.1556/650.2022.32529. Print 2022 Jul 31.
Orias mellkasi paraganglioma diagnosztikai nehézségei és terapias lehetéségei

Gulyas E.!, Bajnok L.!, Nemes O.!, Bodis B.!, Szukits S.2, Schmidt E.2, Semjén D.?, Kalman E.?, Szabados S.4,
Kittka B.*, Benk6 1.5, Mez6si E.!

'Pécsi Tudoményegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Klinikai Kézpont, 1. Belgyogyaszati Klinika, Endokrinologiai és Anyagcsere
Tanszék Pécs, Magyarorszag. 2Pécsi Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Klinikai Kézpont, Orvosi Képalkotd Klinika
Pécs Magyarorszag. *Pécsi Tudoményegyetem, Altaldnos Orvostudomanyi Kar, Klinikai Kézpont, Patholdgiai Intézet Pécs Magyarorszag.
*Pécsi Tudoményegyetem, Altaldnos Orvostudoméanyi Kar, Klinikai Kézpont, Szivgyogyészati Klinika Pécs Magyarorszag. *Pécsi
Tudomanyegyetem, Altalanos Orvostudomanyi Kar, Klinikai Kézpont, Sebészeti Klinika Pécs Magyarorszag.

Abstract. Paragangliomas are mostly benign tumors originating from the sympathetic or parasympathetic ganglions, but ma-
lignant forms are also known. They are in the region of the head and neck, in the glomus caroticum, intra-abdominally as well
as in the thorax. The investigation of the 39-year-old male patient began due to extremely high blood pressure, night sweats
and a 10 kg weight loss. Chest CT scan described a huge mass in the right hilum, bronchoscopic sampling was inconclusive.
Tumor biopsy was performed through right thoracotomy, but complete resection was not possible due to tissue adhesions

and cardiac involvement. Histological examination verified paraganglioma, which was also confirmed by laboratory tests.
Accordingly, somatostatin analog therapy was initiated, followed by *'I-MIBG treatment with good clinical effect. Coronary
angiography confirmed that the right coronary artery contributed with two marginal branches to the blood supply of the thorac-
ic mass. The tumor was successfully removed and after the cardio-thoracic surgery, the patient's antihypertensive therapy was
stopped. There was no sign of relapse during follow-ups. During the medical investigation of severe blood pressure elevations,
the possibility of paraganglioma should be considered. In these cases, invasive procedures, if not preceded by proper medi-
cation, can be fatal. By taking advantage of the ever-expanding therapeutic options and the cooperation between institutions,
even patients with a giant paraganglioma can become tumor-free.

* * *
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Front Immunol. 2022, 13: 919408. doi: https://doi.org/10.1101/2022.04.14.22273898

Effectiveness and waning of protection with different SARS-CoV-2 primary and booster
vaccines during the Delta pandemic wave in 2021 in Hungary (HUN-VE 3 study)
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Abstract. Background: In late 2021, the pandemic wave was dominated by the Delta SARS-CoV-2 variant in Hungary.
Booster vaccines were offered starting from August 2021. Methods: The nationwide HUN-VE 3 study examined the effective-
ness and durability of primary immunization and single booster vaccinations on SARS-CoV-2-related infection, hospitalization
and mortality during the Delta wave. Results: The study population included 8,087,988 individuals aged 18—100 years at the
beginning of the pandemic. During the Delta wave, after adjusting for age, sex, calendar day, and chronic diseases, vaccine
effectiveness (VE) of primary vaccination against registered SARS-CoV-2 infection was between 11% to 77% and 18% to
79% 14-120 days after primary immunization in the 16-64 and 65—100 years age cohort respectively, while it decreased to
close to zero in the younger age group and around 40% or somewhat less in the elderly after 6 months for almost all vaccine
types. In the population aged 65-100 years, we found high, 88.1%-92.5% adjusted effectiveness against Covid-19 infection
after the Pfizer-BioNTech, and 92.2%-95.6% after the Moderna booster dose, while Sinopharm and Janssen booster doses
provided 26.5%—75.3% and 72.9%—100.0% adjusted VE, respectively. Adjusted VE against Covid-19 related hospitalization
was high within 14—120 days for Pfizer-BioNTech: 76.6%, Moderna: 83.8%, Sputnik-V: 78.3%, AstraZeneca: 73.8%, while
modest for Sinopharm: 45.7% and Janssen: 26.4%. The waning of protection against Covid-19 related hospitalization was
modest and booster vaccination with mRNA vaccines or the Janssen vaccine increased adjusted VE up to almost 100%, while
the Sinopharm booster dose proved to be less effective. VE against Covid-19 related death after primary immunization was
high or moderate: for Pfizer-BioNTech: 81.5%, Moderna: 93.2%, Sputnik-V: 100.0%, AstraZeneca: 84.8%, Sinopharm: 58.6%,
Janssen: 53.3%). VE against this outcome also showed moderate decline over time, while booster vaccines restored effective-
ness up to almost 100%, except for the Sinopharm booster. Conclusions: The HUN-VE 3 study demonstrated waning VE with
all vaccine types for all examined outcomes during the Delta wave and confirmed the outstanding benefit of booster vaccina-
tion with the mRNA or Janssen vaccines. This is the first study to provide comparable effectiveness results for six different
booster types during the Delta pandemic wave.

* * *

Lancet Child Adolesc Health. 2022 Aug;6(8):533-544. doi: 10.1016/52352-4642(22)00147-X. Epub 2022 Jun 24.

Health outcomes associated with micronutrient-fortified complementary foods in infants
and young children aged 6-23 months: a systematic review and meta-analysis.
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Abstract. Background: Appropriate feeding of infants and young children is essential for healthy growth and the prevention of
stunting, wasting, and overweight. We aimed to assess the beneficial versus harmful effects of providing fortified complemen-
tary foods to children in the complementary feeding period. Methods: In this systematic review and meta-analysis, we searched
the databases Cochrane Central Register of Controlled Trials, MEDLINE, Embase, Cumulative Index to Nursing and Allied
Health Literature, Global Index Medicus, Web of Science, ClinicalTrials.gov, and WHO International Clinical Trials Registry
Platform from inception to March 9, 2021. We included randomised controlled trials and controlled clinical trials done in
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infants and children aged 6-23 months with no identified health problems. Consumption of foods fortified centrally (ie, during
industrial processing) with one micronutrient or a combination of vitamins, minerals, or both was compared with the same
complementary foods, but without micronutrient fortification. Two review authors independently screened studies for eligibil-
ity, extracted data, assessed risk of bias, and rated the certainty of the evidence. The main outcomes were growth (measured
by Z scores for weight for age, weight for height or length, and height or length for age, or other growth measures), stunting,
wasting, nutrient adequacy or excess, anaemia, haemoglobin concentration, iron status, serum zinc concentration, and serum
retinol concentration. We used a random-effects meta-analysis for combining data. This study is registered with PROSPERO,
CRD42021245876. Findings: We included 16 studies with 6423 participants, 13 of which were done in malaria-endemic
areas. Overall, 12 studies were included in the quantitative syntheses. We identified five further ongoing studies. There was
no difference between participants who received fortified complementary foods and those who received non-fortified com-
plementary foods in weight-for-age Z scores (mean difference -0-01, 95% CI -0-07 to 0-06; five trials; 1206 participants;
moderate-certainty evidence), weight-for-height or length Z scores (-0-05, -0-19 to 0-10; four trials; 1109 participants; moder-
ate-certainty evidence), and height or length-for-age Z scores (-0-01, -0-21 to 0-20; four trials; 811 participants; low-certainty
evidence); stunting and wasting were not assessed in any study as outcomes. Moderate-certainty evidence from six trials with
1209 patients showed that providing fortified complementary foods to children aged 6-23 months reduced the risk of anaemia
(risk ratio 0-57, 95% CI 0-39 to 0-82). Those who received fortified complementary foods compared with those who did not
had higher haemoglobin concentrations (mean difference 3-44 g/L, 95% CI 1-33 to 5-55; 11 trials; 2175 participants; moder-
ate-certainty evidence) and ferritin concentration (0-43 pg/L on log scale, 0-14 to 0-72; six trials; 903 participants; low-cer-
tainty evidence). The intervention led to no effects on serum zinc concentration (-0-13 g/dL, -0-82 to 0-56; two trials; 333
participants; low-certainty evidence) and serum retinol concentration (0-03 pmol/L, -0-02 to 0-08; five trials; 475 participants;
moderate-certainty evidence). Interpretation: Fortified complementary foods are effective strategies to prevent anaemia in
infants and young children aged 6-23 months in malaria-endemic regions. Effects of complementary food fortification should
be further investigated in low-income and middle-income countries, but should also be assessed in high-income countries, and
in regions where malaria is not endemic.

* * *

Frontiers in Endocrinology, 08 September 2022, DOI 10.3389/fendo.2022.981564

Studies on a widely-recognized snail model species (Lymnaea stagnalis) provide further
evidence that vertebrate steroids do not have a hormonal role in the reproduction of
mollusks

Fodor I.!, Schwarz T.2, Kiss B.?, Tapodi A.?, Schmidt J.?, Cousins A.R.O., Katsiadaki I.%, Scott A.P.? Pirger Z.
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Abstract. Experiments were carried out to determine whether, as with other mollusks that have been studied, the snail,
Lymnaea stagnalis, can absorb, esterify and store vertebrate steroids that are present in the water. We also carried out experi-
ments to determine whether neural tissues of the snail could be immunohistochemically stained with an antibody to human aro-
matase (a key enzyme that catalyzes the conversion of testosterone [T] to 17B-estradiol [E,]); and, if so, to determine the sig-
nificance of such staining. Previous studies on other mollusks have reported such staining and have proposed this as decisive
evidence that mollusks have the same steroid synthesis pathway as vertebrates. We found that snails absorb, esterify and retain
esterified T, E,, progesterone and ethinyl-estradiol (albeit with an absorption rate about four times slower, on a weight basis,
than the mussel, Mytilus edulis). We also found that not only anti-human aromatase, but also anti-human nuclear progesterone
receptor (nPR) and anti-human gonadotropin-releasing hormone antibodies immunohistochemically stained snail neural cells.
However, further experiments, involving gel electrophoretic separation, followed by immunostaining, of proteins extracted
from the neural tissue, found at least two positively-stained bands for each antibody, none of which had masses matching the
human proteins to which the antibodies had been raised. The anti-aromatase antibody even stained the 140 kDA ladder protein
used as a molecular weight marker on the gels. Mass spectrometric analysis of the bands did not find any peptide sequences
that corresponded to the human proteins. Our findings confirm that the presence of vertebrate-like sex steroids in molluscan tis-
sues is not necessarily evidence of endogenous origin. The results also show that immunohistochemical studies using antibod-
ies against human proteins are grossly non-specific and likely to have little or no value in studying steroid synthesis or activity
in mollusks. Our conclusions are consistent with the fact that genes for aromatase and nPR have not been found in the genome
of the snail or of any other mollusk. Our overarching conclusion, from this and our previous studies, is that the endocrinology
of mollusks is not the same as that of humans or any other vertebrates and that continuing to carry out physiological and eco-
toxicological studies on mollusks on the basis of this false assumption, is an unconscionable waste of resources.
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Elhunyt dr. Glant T. Tibor

A Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kara fajdalommal és megrendiiléssel tudatja, hogy dr. Glant T. Tibor
professzor, a PTE diszdoktora 2022. oktober 5-én elhunyt.

Dr. Glant Tibor 1944. aprilis 8-an sziiletett Debrecenben. 1968-ban kapott altalanos orvosi diplomat a Debreceni Egye-
temen, majd 1980-ban kandidatusi, 1989-ben akadémiai doktori fokozatot szerzett. 1983-ig a Debreceni Egyetem Ana-
tomiai és Korszovettani Intézetének munkatarsa volt. 1983 és 1986 kozott Kanadaban, Montrealban, majd az Amerikai
Egyesiilt Allamokban, Chicagéban dolgozott, 1988-ban a Chicagéi Rush Egyetem tarsprofesszora lett tobb intézetben.
1993-ban nyert egyetemi tanari kinevezést a Rush Egyetem Biokémiai Intézetében. 1994-ben és 1995-ben visiting profesz-
szor Bostonban, a Harvard Egyetemen, 1995-t61 a Rush Egyetem Ortopédiai Sebészeti Klinikajan a Biokémiai és Mole-
kularis Bioldgiai Kutatolaboratoriumnak igazgatdja, ahol ugyancsak egyetemi tanari kinevezést szerzett. Munkajat meg-
hatarozta az immunologiai és mozgasszervi betegségek, elvaltozasok kutatasa, kiilonos tekintettel a theumatoid arthritisre
és az ortopédiai implantatumok indukalta bioldgiai valaszreakciokra. Szoros kapcsolatot tartott fenn hazai egyetemekkel,
Pécsett az Ortopédiai Klinikaval és az Immunologiai és Biotechnologiai Intézettel. K6z6s munkajuk nyoman szamos tudo-
manyos eredmény és fokozat sziiletett.

Dr. Glant Tibor tevékenységét szamos nemzetkozi elismeréssel dijaztak. A Magyar Ortopéd Tarsasag tiszteletbeli tagja
volt, a Pécsi Tudomanyegyetem honoris causa professzora, a Magyar Tudomanyos Akadémia kiilsé tagja, és megkapta a
Magyar Koztarsasagi Erdemrend tisztikeresztjét is. Munkaja irant élete végéig elkételezett volt, komoly érdemeket szerzett
a mozgasszervi betegségek kutatdsaban. Halala hatalmas veszteség csaladjanak és munkatarsainak is.

Emlékét tisztelettel megOrizzik!

Elhunyt dr. Biro Vilmos

Me¢ély megrendiiléssel tudatta csaladja, hogy dr. Biré Vilmos professzor, nyugalmazott tanszékvezetd egyetemi tanar, a
Magyar Tudomanyos Akadémia doktora, a Pécsi Orvostudoméanyi Egyetem Traumatologiai Onallo Osztalyanak volt inté-
zetvezetdje, majd a Debreceni Egyetem Altaldnos Orvostudomanyi Kar Traumatologiai és Kézsebészeti Tanszék nyugal-
mazott tanszékvezetd egyetemi tanara, a Magyar Traumatologus Tarsasag volt elndke, a Magyar Traumatologus Tarsasag
és a Magyar Kézsebész Tarsasag vezetdségének, a Traumatologiai Szakmai Kollégiumnak, valamint a magyar Tudoma-
nyos Akadémia II. sz. Klinikai Bizottsaganak, tovabba a Nemzetkozi Ortopéd-Traumatolégus Tarsasag (SICOT) és az
Osztrak Baleseti Tarsasag (OGU) volt tagja, tobbek kozott a Magyar Traumatologus Tarsasag 2004. évi Lumniczer Sandor
¢letmidij birtokosa 2022. november 10-én, életének 85. évében elhunyt.

Személyében a csalad a szeretd férjet €s édesapat, nagyapat, apost és rokont, a magyar orvostarsadalom szaktertiletének
kiemelkedé miiveldjét, a Pécsi Tudomanyegyetem ¢€s a Debreceni Tudomanyegyetem nagyra becsiilt, volt professzorat
gyaszolja.

Emlékét tisztelettel megdrizziik!
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