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Az idegenforgalom 
lehetőségeiről kicsit másképp

A Fidesz Baja központú 60 kilométeres körzetben gondolkodik

Májusi ülésén a képviselő-testület elfo­
gadta a város idegenforgalmi koncepcióját, 
melynek felelőse Széli Péter polgármester 
volt, de az előterjesztést Újvári Sándor Ide­
genforgalmi és Turisztikai Tanácsnok készí­
tette. A Fidesz-frakció tagjai ugyan a város 
jövője miatt nagyon fontosnak tartják, hogy 
végre elkészült egy ilyen anyag, és annak 
szükségessége miatt meg is szavazták azt, 
azonban elképzeléseik sok mindenben el­
térnek a benne foglaltakról. Saját elgondolá­
saikról Fercsák Róbert frakcióvezető és 
Rausch Róbert, a Dél-alföldi Regionális Ide­
genforgalmi Bizottság tagja beszélt.'

Álláspontjuk szerint a város gazdasági 
életének meghatározó tényezője kell legyen 
a turizmus. A koncepció hiányosságai közé 
számítják, hogy azt nem egyeztették a térsé­
gi szakmai szervezetekkel, illetve a Baján és 
környékén működő vállalkozókkal. Ezenkí­
vül nem ártott volna az elején egy helyzet- 
elemzés, melyből kiderül, hogy honnan ho­
va kívánunk eljutni. A Fidesz elképzelései 
nem csak Bajára koncentrálnak, mivel a vá­
ros egy 60 kilométeres idegenforgalmi terü­
let közepén helyezkedik el, így jobban figye­
lembe veszik az egész térség adottságait, 
lehetőségeit is, Hajóstól-Karapancsáig, illet­
ve Gemencig. Önmagában a város kínálta 
lehetőségek ugyanis nem elegek ahhoz, 
hogy hosszabb időre itt maradjanak a ven­
dégek. A módozatokat hét pontban foglalták 
össze:

1. Termálturizmus: Dávodon,
Nagybaracskán található termálfürdő (utób­
bi gyógyvízzé minősítése folyamatban van). 
Ezek is a térségbe tartoznak.

2. Kulturális- és rendezvényturizmus, 
kongresszus- és konferenciaturizmus. Ez 
ma már világszerte húzóágazat, de itt hiány­
zik az alapvető feltétel, egy nagy konferen­
ciaterem, kisebb helyiségekkel is kiegészít­
ve a szekcióülések megtartásához. A 
Széchenyi tervben lehet pályázni minimum

500 férőhelyes konferenciateremre. Ehhez 
terület is kell.

3. Ökoturizmus: a koncepció csak a 
strandról tesz említést, de ennek fejleszté­
sén túl még kínálja magát a Baja- 
Hercegszántó közötti csatornák vízituriz­
mus lehetősége a falvakkal közösen, térkép 
rendelkezésre áll. A töltés kerékpárúttá épí­
tése Dunafalváig. Vízi sportra (jetski, vízisí) 
kijelölt hely népszerűsítése.

4. Az önkormányzat vizsgálja meg egy lo­
vas sport esemény megrendezésének felté­
teleit.

5. Gasztronómia: a Halászléfőző Népün­
nepélyt egybe lehetne kötni a Baja-Hajós 
borvidék termékeinek marketingjével. Ezen 
kívül a város pályázzon gasztronómiai ver­
senyek megrendezésére.

6. A vadászházak nyári (vadászidényen 
kívüli) használatának elősegítése turista­
házként.

7. Vallási turizmus, pl. Vodicai búcsú nép­
szerűsítése.

A koncepcióban nincs szó a szálláshe­
lyek fejlesztéséről sem. A lehetséges befek­
tetőknek milyen kedvezményeket tud kínál­
ni az önkormányzat?

Meg kell határozni, hogy milyen irányba 
nyisson a város, milyen nyelvű prospektu­
sokat készítsen a Tourinform iroda, mely or­
szágokban fejtsen ki marketing tevékenysé­
get. A partnervárosokon keresztül is lehetne 
népszerűsíteni Baját és térségét. Ehhez 
kapcsolódóan a Dél- Alföldi Regionális Ide­
genforgalmi Bizottság és a Dél-Alföldi Re­
gionális Marketing Igazgatóság szervezésé­
ben október 11-én egy idegenforgalmi kon­
ferenciát tartanak Baján. A rendezvény dísz­
vendége dr. Habsburg György nagykövet 
lesz.

Az ágazat anyagi forrásaként legyen egy 
városi turisztikai alap, melyet a befolyó ide­
genforgalmi adó és az állami normatíva mel­
lett egészítsen ki az önkormányzat.

Csiksomlyói zarándoklat
Pünkösdöt megelőző szombaton tartják 

Erdélyben, a Somlyó hegyén a csiksomlyói 
Mária-búcsút. Ez az ünnep egyben a Magya­
rok Világtalálkozója is. A Föld minden pont­
járól érkeznek ide innen elszármazott ma­
gyarok gyalog, busszal, repülőn. Bajáról év­
ről évre csatlakoznak a zarándokokhoz. 
Idén a Belvárosi plébánia, illetve a Szent 
László ÁMK szervezésében utazott ki egy- 
egy busznyi zarándok.

A Szent Lászlósok elsőként Nagyváradon 
az intézmény névadó szentje tiszteletére 
mondtak egy imát a templomban. A prog­
ram előre tervezett útvonal szerint folytató­
dott. Kolozsvár - rövid séta a főtéren - Gyu­
lafehérvár és Erdőszentgyörgy. 
Erdőszentgyörgyön az ottani testvériskola 
kollégiumában szállt meg a 41 fő. A vendég­
látók szívélyesen fogadták a társaságot. 
Szombaton kora reggel indult a menet Csík­
szeredára, ahonnét néhány kilométernyi 
gyaloglás után a Somlyó-hegy tetején pi­

henhettek meg. A több százezres tömeg az 
égi áldástól sem riadt meg. A kopogó jég 
elől az esernyők és pokrócok alá húzódtak 
az emberek. Békésen. A szentmisét az idén 
Bíró László, a Kalocsa - Kecskeméti Főegy­
házmegye segédpüspöke, a Budapesti Köz­
ponti Papnevelő Intézet rektora celebrálta. 
Szentbeszédében felhívta a figyelmet a csa­
lád és a szeretet óriási erejére. " A mai kor 
embere nem hisz semmiben, ami óriási ve­
szélyeket hordoz. Meg kell tanulnunk újra 
hinni valamiben, mert e nélkül elveszünk - 
mondta. A szentmisén az egyházi méltósá­
gok mellett tisztelettel köszöntötték 
dr. Habsburg Ottót és Habsburg Györgyöt 
és feleségét, Eilika von Oldenburgot, akik 
első alkalommal vettek részt a búcsún. A vi­
lági méltóságok között jelen volt dr. Dávid 
Ibolya igazságügy miniszter is. Lefelé menet 
a miniszter asszony néhány kedves szót 
váltott Tarján Leventével, a Szent Lászlós 
zarándokcsoport vezetőjével. A szálláshely-
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re menet Farkaslakán, Ta­
mási Áron nyughelyén 
időztek, majd a kézműves 
mesterségéről híres 
Korondra utaztak tovább. 
Vasárnap Segesvárott sé­
táltak a festői szépségű 
várban, majd a következő 
állomás Gyulafehérvár, 
következett. A székes- 
egyházban megtekintet­
ték a Hunyadiak sírem­
lékét, majd rövid időuta­
zás következett a történe­
lemben. Az idős tisztelen­
dő úr a közel 1000 éves 
templom viszontagságai­
ról mesélt. A bajaiak itt 
dr. Semjén Zsolt államtit­
kárral találkozhattak. Az 
utolsó állomás Arad vá­
rosa volt, ahol a kivégzett 
13 tábornok síremlékénél 
a Himnusz eléneklésével 
tisztelegtek.

Rab Rita

ERTESITES

Június hónapban Baján, a Rókus utcában 
csatornázás miatt felbontják a szolgalmi utat.

Ezúton értesítjük Kedves Betegeinket, hogy ez idő
alatt a SZENT RÓKUS PATIKA működése

zavartalan.

TELEFONOS
LELKISEGÉLY­
SZOLGÁLAT!

06-80-850-100
(ingyenes ZÖLD SZÁM)

Hétfőtől 
csütörtökig 
18-21 óráig.

Használt gépek tanuláshoz:
HP486DX2/66/16MB/270MB HDD /Színes monitor/

Iffl I

: ■

38 000 Ft
P166/32MB/1,6GB HDD/CD/Színes monitor

70 000 Ft
Új, akciós konfiguráció, játékra, internetre:

PIICeleron667/128MB/ 10GB 
HDD/CD/Hangkártya/Modem/15”-os monitor

180 000 FT
Telefon: (79) 427 - 371 Web: www.lit.hu
Cím: Baja, Kossuth Lajos utca 12. Mail: pckucko@fit.hu

HITELES FORDÍTÁS, SZAKFORDÍTÁS
GYORSAN, akár egy napos határidővel is!
A fordításokat faxon, modemen és postán továbbítjuk.
Fordítás, tolmácsolás minden nyelvről minden nyelvre.
ORSZÁGOS FORDÍTÓ 
ÉS FORDÍTÁSHITELESÍTŐ IRODA RT.
BAJAI IRODA
Baja, Szent Imre tér 2. n.em. 202-203.
Telefon: 79/520-870, 79/520-871, 79/520-872.
Fax: 79-520-873. Telefon 79-321-044.
Internet: offibaja @ mail.datanet.hu 
Ügyfélfogadás: hétfőtől csütörtökig 8-15 óráig, pénteken 8-12 óráig.

ts tov;,.



2001. június 15. BAJAI TÜKÖR 2. oldal

Hozomány- és ajándékbolt* 
6500 Baja, Szabadság u. 34. C

telefon: 79/428-784 V
Nyitvatartás: hétfő-péntek:9-!7, szombati-12 £

AJÁNDÉK ÖTLETEK NYÁR ELEJÉRE!
* halászlés tányérok,
* halászlé-partedli,

* kötények, fogókesztyűk (grill fogókesztyű is!),
* nyári gyapjú- és frottírtakarók,

* Billerbeck plédek,
* piknik készlet,

* natúr és hímzett frottírköntösök és strandtáskák,
* keresztneves hímzett törülközők,

* pamut- és selyemszatén, damaszt ágyneműk.

Az ESKÜVŐRE készülődök 
ne feledjék NÁSZAJÁNDÉK LISTÁNKAT.

Stafírung
BRINGATURA

PÉCSVÁRADRA
Időpont: 2001. 06. 24. vasárnap.
Indulás 8 órakor a Szentháromság térről.
Útvonal: Baja, Bátaszék
(itt 4 km földesút), Pécsvárad, Baja.
Táv: 90 km.
Látnivaló: vár, Zengő (+10 km), stb. 
Étkezés: saját tarisznyából.
Költségek: esetleges belépődíjak. 
Várható hazaérkezés: 18 óra.
Túravezető: Uglik Tamás.
Információ: 06-30/254-3557.

Fél millió pluszköltség szemétre?
Baján nem tudnak úrrá lenni az illegális 

szemétlerakó helyeken. Bátor Ferenc a Ba­
jai Kommunális és szolgáltató Kht. igazga­
tója elmondta, hogy a Sugovica-parti város­
ban mintegy 8-10 ezer köbméterre tehető az 
a szemét, amit felelőtlen emberek nem a 
szeméttelepen raknak le. Különösen nagy 
gondot jelent a szegedi út környéke, vala­
mint a Nagy Pandúr sziget ahol minden év­
ben újra feltöltik a gödröket építési hulla­
dékkal. A város közterület-felügyelete rend­
szeresen jelzi az illetéktelen lerakókat. Mivel 
azonban ritkán kerül elő a tettes, több száz 
ezer forintjába kerül a városnak ezeknek a 
felszámolása. Általában közmunkásokkal

szállíttatják el az illegális hulladékot. Idén 
ilyen megkeresés a városházáról nem érke­
zett a Kommunális és Szolgáltató Kht. felé. 
Becslések szerint fél millió forint sem volna 
elegendő az idén keletkezett szeméthegyek 
felszámolására. Egyébként a város évente 
összesen 120 ezer köbméter hulladékot 
"termel". Várható, hogy Baja összes szeme­
tét a leendő vaskúti regionális szeméttároló 
fogadja majd be 2002 után. Ott 28 település 
hulladékát dolgozzák majd fel. A jelenlegi 
Bokodi úti szeméttelep még akár 10 évig bír­
ná a terhelést, de azt az EU csatlakozás után 
nem lehet tovább így folytatni.

Király László

Vitorlással Helsinkitől 
a Duna-deltáig

Kedvtelésből hajókázni, világot látni, küz­
deni árral, apállyal, a hullámokkal - nem 
akármilyen élmény. Magyarország a Duna 
vizéről lakatlannak tűnik, szemben a Rajná­
val. Baja és a Sugovica azonban egészen 
más. Ha valahol, akkor itt érdemes kikötni. 
A Balti.tengertől a Fekete tengerig motorral, 
az Égéi és a Földközi tengeren vitorlázva 
tölti 4-4 hónapos szabadságát a finn házas­
pár. Immár második éve vannak úton, meg­
szakításokkal.

Beszélnek angolul? - kérdeztem látva a 
finn lobogót a hajóárbócon. Természetesen 
- hangzott a válasz. Lépjen a fedélzetre! Le­
gyen a vendégünk! Sok mindent szeretnénk 
kérdezni erről a szép kisvárosról... Hát így 
ismerkedtem meg távoli nyelvtestvéreink­
kel.

Nagy kaland. Röviden így jellemezte úti 
célját Erkki "kapitány". 2000 július 26-án in­
dultunk el Helsinki kikötőjéből - meséli szé­
les mosollyal. Eredetileg a Balti tengeren át 
Hollandia felé kellett volna hajóznunk. Út­
közben azonban párommal Sirpával közö­
sen izgalmasabb utat választottunk. Nem a 
tengeri úton, hanem hajózható csatornákon 
keresztül szeltük át Európát.

Hajóépítés passzióból
A történet 1972-ben kezdődött. Erkki J. 

Lehtonen a videofilm forgalmazással foglal­
kozó vállalkozó vásárolt egy háború előtti 
kiszolgált tengeri halászhajót. Nem ritkaság 
ez a finneknél. Mint ahogyan mi lovas nem­
zetnek tekintjük magunkat, a 10 ezer tó or­
szágában a hajózásnak komoly hagyomá­
nya van. Persze más az ha valaki a csúcs- 
technológia utolsó vívmányaival közlekedik 
a vízen és egészen más ha a gyökerekhez 
nyúl vissza. Az ódon, formás 11.méter hosz- 
szú hajótestet bevonatta üvegszálas mű­
gyantával, rendbe hozta a és lehajthatóvá 
alakította az árbocrudat, majd új vitorlát ké­
szíttetett. Meghagyta az eredeti kormány- 
szerkezetet, a hajóhidat (vezérlőfülkét) pe­
dig korszerű szatellit-navigációs berende­
zéssel és kommunikációs rendszerrel sze­
relte fel. Kívülről tehát a balti tengeri halá­

szok bárkája olyan maradt mint fénykorá­
ban volt. A hajó gyomrában azonban egy
autóbuszból kiszerelt diesel motor is van, 
arra az esetre ha nem lehet vitorlát bontani. 
Nyolc évig tartott az átalakítás, mely során a 
hajó rakodó teréből kényelmes lakás lett. 
Van itt hálókabin, fűthető nappali szoba 
(könyvespolcokkal, tévével, a XIX. századot 
idéző dísztárgyakkal), jól felszerelt konyha 
és illemhely is. Hátul az üzemanyag tartá­
lyoknál található az elmaradhatatlan szau­
na. Egyébként egy feltöltéssel a Regina ne­
vű kis luxus hajó 1200-1500 kilométeres tá­
vot tud megtenni. Naponta akár 100 kilomé­
teres távot is meg tudnak tenni. No de nem 
sietnek.

Mire elkészült a hajó, már mindketten 
Erkki és Sirpa is megérettek a hosszú útra 
kettesben. Megtanulták hogyan kell navigál­
ni, rengeteg vizsgán és próbaúton vannak 
már túl. x

200 múzeumot látogattak meg
Ne úgy képzeljük a nagy kalandot, hogy a 

házaspár folyamatosan úton van. Például az 
idén húsvétkor repültek Németországba, 
ahol a Regina téli kikötőben várakozott rá­
juk. Innen csurogtak el a Dunán Bajáig. Út­
közben körülnéztek Esztergomban, több na­
pot töltöttek Szentendrén és Budapesten. 
Voltak operában, képtárakban, múzeumok­
ban. 2000 júliusa óta Stockholm, Düsseldorf 
és sok más történelmi városban összesen 
200 múzeumot tekintettek meg. Természete­
sen mindenhol megkóstolják a nemzeti 
gasztronómiai különlegességeket. Hazánk­
ban élvezték a pörkölteket és kellemesen 
meglepte őket a fehér- és a vörös borok kü­
lönleges zamata.

Sajnos a Duna Budapest alatti szakaszán 
Magyarország a vízről szemlélve gyéren la­
kott, kihalt területre hasonlít. A folyam men­
ti erdőkben és a horgászokban ugyan lehet 
gyönyörködni, de szeretnének például ki­
rándulást tenni a pusztába. Ilyen progra­
mokkal nem találkoztak, pedig kérdezős­
ködtek, keresgéltek. Kevés a jacht kikötő

Folytatás a 4. oldalon!

A Bács-Kiskun Megyei Fejlesztési Alapítvány

2001-ben is meghirdeti 
pályázati felhívását.

A pályázaton részt vehetnek a megyei munkahelyen dolgozó, illetve a megyé­
ben lakó 40 év alatti diplomás szakemberek.

A pályázat célja: támogatni kívánjuk azokat a megyei, fiatal diplomásokat, 
akik a tudományos, kutatási, fejlesztési, ismeretfeldolgozási tevékenységük­
kel elsősorban a megye társadalmi, gazdasági fejlődését szolgálják, vagy a te­
vékenységük országos jelentőségű. A pályázat tudományterülete, témakö­
re: kötetlen, de feleljen meg a pályázati célnak. A pályamű jellege lehet: 
befejezett kutatási, tudományos tevékenységet bemutató pályamű, 
vagy 2002. szeptember 1-jéig elkészülő pályamű feladatleírása (nem lehet 
diplomadolgozat, szakdolgozat).

A pályázatnak tartalmaznia kell a hiánytalanul kitöltött pályázati űrlapot, amit 
a kuratórium titkárától levélben vagy faxon lehet igényelni, június 2.. és június 
20. között. A pályázati űrlap tartalmazza a részletes pályázati feltételeket.

A pályázatok benyújtási határideje: 2001. szeptember 1.
A pályázatokat a kuratórium titkára nevének megjelölésével, 

a KF MFK címére kérjük postán eljuttatni vagy személyesen átadni.

A Bács-Kiskun Megyei Fejlesztési Alapítvány Kuratórium titkára
Dr. Madarász László

Levélcím: KF MFK 6000 Kecskemét, Izsáki út 10.
Telefon: 76/516-300 Fax: 76/516-399.

Bajai siker
a szabadkai Interexpón

A múlt héten nyílt meg Szabadkán az 5. 
Nemzetközi Tavaszi Vásár (Interexpó). A 
rendezők 5 ország 126 kiállítójának biztosí­
tottak helyet az Interexpón. Közülük Baja 
városának jutott a vásár második díja, me­
lyet a stand külleméért és tartalmáért ítélnek 
oda. Megelőztük Eszéket, a "pálmát" pedig a 
Vajdasági Mezőgazdasági Titkárság vitte el.

Mint azt a Felső-Bácska Önkormányzatok 
Szövetségének (FEBÖSZ) illetékeseitől 
megtudtuk, Baja városát a szabadkai 
Interexpón 12 cég és a Turista Információs 
Iroda képviselte. Az egységes bajai 24 négy­
zetméteres standot Pencz József kézműves, 
Szwoboda bográcsos mester és Stranszki 
Júlia tésztakészítő termékei díszítik. Termé­
szetesen halászlét is főztek bajai módra. 
Képviselteti magát termékeivel az Axiál me­

zőgazdasági gépeket forgalmazó cég, a 
Béfa asztalosipar, a Fermi konyhabútor-ipar, 
a Mofüker motorfűrész kereskedelem, a 
Dunakötött árugyár és Nettitex textilgyárak, 
a Gemenc Rt., a Bácska sütőipar, a Mogyi 
Kft., a bajai kikötő, valamint a Sümegi- és a 
Kovács borházak.

Egyébként a nemzetközi vásáron megtar­
tották a magyar és a jugoszláviai üzletembe­
rek találkozóját. Mint megtudtuk a 70 főként 
szerbiai cég 46 hazai vállalkozás szakembe­
rével cserélt véleményt a leendő kapcsolat- 
felvételről, illetve a már meglévő kapcsola­
tok újjáélesztéséről. Továbbá hazánk vállal­
kozói 6 horvátországi, 3 törökországi és 1 
osztrák céggel is üzletet köthettek Szabad­
kán.

Király László

NAPOZD KÉSZÍTMÉNYEK
“Szeretem a napot, viszont tudom, hogy ártalmas lehet a bőrre.

A bőrgyógyászok elővigyázatosságra intenek. Miképp óvjam meg?”

A GALÉNIC MAGYARÁZATA: A napfény hatására elindul a bőr barnaságáért felelős anyag, 
a melanin termelése. Ez a bőr egyik “természetes védelmezője”. A bőr fototípusától függően 
azonban a melanocyták (a melanint termelő sejtek) olykor lassan lépnek működésbe, így a 
napsugarak hatására különböző sebességgel reagálunk. A bőr számára a védelmet fototí- 
pusunknak megfelelően kell biztosítanunk, attól függően, hogy mennyi ideig, illetve hol (ten­
ger, hegy, vagy síkvidék) ér minket a nap.
A GALÉNIC TANÁCSA: Védje bőrét - a bőr felületét és mélyebb rétegeit is - megfelelő készít­
ménnyel. így a napsugarak a bőr felszínén egy UVA, UVB és IR (ultraibolya A és B, valamint 
infravörös) sugarakat visszaverő gátba ütköznek, melyet különféle fényszűrők és egy extra vé­
kony mechanikus fényszűrő elem épít fel. A bőr mélyebb, elasztin rostokat tartalmazó rétege 
a Soliactinnak köszönhetően most először védett.
A Soliactine hatására az elasztázok (az elasztikus rostokat bontó enzimek) nem bontják el a 
rostokat. Bőre megőrzi fiatalságát, rugalmasságát, frissességét és szépségét.
A GALÉNIC KIVÁLASZTOTTA ÖNNEK: A Soliactine-t a Laboratoires Pierre Fahre Kutató- 
központja fedezte fel. Ez az exklúzív, szabadalommal védett új molekula, duplán védi az 
elasztin rostokat: bevonja őket és semlegesíti az elasztin rostok pusztulásáért felelős 
enzimeket, az elasztázokat. Az E-vitamin megköti az ultraibolya sugárzás következtében fel­
szabadult szabad gyököket, ezáltal védelmet nyújt és segít az öregedés megelőzésében.
A készítmények: Napozás közben (Fényvédelem - arcra és érzékeny területekre illetve test­
re) Napozás után (Arcra és testre) Napozás nélkül (önbarnító - testre és arcra)
Erősségük: Többet nyújtanak, mint egyszerű felszíni védelmet - a bőr szerkezetét erősíti 
meg.
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Bajai Sportturmix
ATLÉTIKA
Pécs-Mohács maratom (42 km). A bajai 

Heckenberger Aliz az abszolút női mezőny­
ben második lett.

A bajai Radács Mária gerelyhajításban el­
ső, távolugrásban és diszkoszvetésben má­
sodik lett a Budapesten megrendezett vete­
rán nemzetközi atlétikai versenyen. Testvé­
re, Radács József 100 méteres gátfutásban, 
távolugrásban, valamint a 200 és a 400 mé­
teres síkfutásban is aranyérmes lett.

Szenior atlétika osztrák bajnokság, 
Kapfenberg (Ausztria). Gerelyhajításban a 
60 évesek korcsoportjában a bajai Márity Já­
nos - több mint tíz métert verve a második 
helyezettre - 80,20 méteres dobással lett el­
ső. A Sugovica-parti sportoló az abszolút 
mezőnyben is az első helyen végzett. A sze­
niorok viadalán 35 év felettiek versenghet­
nek, így igencsak figyelemre méltó, hogy az 
ebben a korcsoportban versenyzők is csak 
megközelíteni tudták Márity János teljesít­
ményét.

BIRKÓZÁS
Veterán szabadfogású birkózó magyar 

bajnokság, Orosháza. A 40-45 évesek mező­
nyében mindkét bajai versenyző bajnoki 
aranyérmet nyert. 69 kg, bajnok: Schwarcz 
János. 76 kg, bajnok: Katcz Lajos.

Serdülő szabadfogású birkózó magyar 
bajnokság, Orosháza. A Bajai Birkózó Club 
sportolóinak eredményei (14-15 éves kor­
csoport). 53 kg: 3. Koch Antal, 7. Schulcz 
Gábor. 65 kg: 4. Csalló Tibor. Edző: Katcz 
Lajos.

CSELGÁNCS
Ifjúsági leány cselgáncs diákolimpia or­

szágos döntő, Baja. 40 kg, diákolimpiái baj­
nok: Kálmánczhelyi Ildikó (Gyakorló Ált. 
Isk.). 57 kg: 3. Reisz Zita (III. Béla Gimn.). 
63 kg: 3. Csikós Anik* (III. Béla). +70 kg: 
3. Stámusz Éva (III. Bél**

Junior B-korcsoportos fiú cselgáncs di­
ákolimpia országos döntő, Baja. 60 kg: 
3. Kiss Dénes (III. Béla). 73 kg: 3. Csokona 
János (Bereczki M. Szki.). 81 kg: 2. Eleky 
Zsolt (III. Béla).

Serdülő nemzetközi, illetve országos 
rangsorverseny, Baja. A BJC eredményei. 
Lányok. 36 kg: 1. Kálmánczhelyi Ildikó.
40 kg: 3. Tüske Mariann. 44 kg: 5. Sasfalvi 
Niké. 48 kg: 1. László Nóra. 57 kg: 1. Reisz 
Zita, 2. Kürti Nóra. Fiúk. 33 kg: 2. Mojzes Dá­
vid. 40 kg: 5. Gergity Norbert, 
7. Koprivanecz Milán. 44 kg: 5. Regős Ta­
más. 48 kg: 3. Gergity Roland, 5. Csikós 
László.

Gyermek és diák A-, B- és C-korcsopor- 
tos regionális rangsorverseny, egyben meg­
hívásos nemzetközi cselgáncsverseny, Sze­
ged (13 egyesület, 180 induló). A bajai csel- 
gáncsozók eredményei. Gyermek korcso­
port. 27 kg: 2. Szurok Zoltán. 30 kg: 1. Köller 
Milán, 5. Kovács Krisztián. 33 kg: 1. Karagity 
Ábel, 2. Husti Ákos. +45 kg: 1. Baranyi Szil­
via. Diák C-korcsoport. Fiúk. 24 kg: 1. Keszt­
helyi Zoárd. 27 kg: 1. Kovács Zsolt. 30 kg:
1. Kelle Kristóf. 33 kg: 3. Németh Gábor. 
39 kg: 1. Mede Zsombor, 3. Horváth Tamás, 
5. Marxéi Balázs. 42 kg: 1. Kurityák Máté. Lá­
nyok. 30 kg: 2. Pécsi Adrienn. 36 kg: 2. Hi­
das Brigitta. 40 kg: 2. Géczy Dorottya, 3. Ha­
lász Dorottya. Diák B-korcsoport. Fiúk. 
35 kg: 1. Rudolf Bálint. 38 kg: 5. Iglói László.
41 kg: 2. Heffner Tamás. 54 kg: 1. Csihi Ti­
bor. +60 kg: 2. Horváth Imre. Lányok. 33 kg:
2. Huber Nikolett. 36 kg: 2. Nagy Sára. 
+49 kg: 2. Horváth Rita. Diák A-korcsoport. 
Fiúk. 30 kg: 1. Mojzes Krisztián. 34 kg: 
2. Mojzes Dávid. 38 kg: 1. Koprivanecz Mi­
lán. 41 kg: 3. Gergity Norbert. 45 kg: 1. Reg­
ős Tamás. 49 kg: 1. Simon Martin. 60 kg: 3. 
Sírok Dávid. +60 kg: 1. Bagényi Roland. Lá­

nyok. 41 kg: 1. Tüske Mariann. A pontver­
senyt a Radics Attila, Gyúró László, Kelle 
László edzette, a versenyen 17 arany-, 
10 ezüst- és 5 bronzérmet szerző Bajai Judo 
Club nyerte meg.

KAJAK-KENU
Kajak-kenu maraton országos bajnoksá­

gon Győr. A női ifjúsági K-1-es mezőnyben a 
bajai Faldum Bereniké harmadik lett. Ennek 
az eredménynek köszönhetően nagy való­
színűség szerint a még mindig csak serdülő 
korú (16 éves) Sugovica-parti lány képvisel­
heti hazánkat a július közepén Győrben 
megrendezendő ifjúsági Európa-bajnoksá- 
gon. A Tolnatext SE színeiben versenyző ba­
jai kajakos saját korcsoportjában a 15 km-es 
távon magyar bajnoki ezüstérmet nyert. 
Edzője: Barina József. Ugyanezen a verse­
nyen K-4-ben (l-ll. korcsoport) a bajai 
MNÁMK-t képviselő négyesfogat, Gyurity 
Erik, Gyurity Dusán, Kaiser Jonathan és 
Kaiser Adrián az 5000 méteres távon ezüst­
érmes lett. Edző: Kaiser János. A felnőtt 
Masters K-1 10 000 méteres versenyen 
Kaiser János bronzérmet nyert.

Diákolimpia országos elődöntő, Velence- 
tó. A bajai versenyzők eredményei. Serdü­
lők. K-1 1000 m: 1. Faldum Bereniké. 
K-2 1000 m: 1. Barta Diána-Faldum
Bereniké. K-2 500 m: 1. Barta Diána-Faldum 
Bereniké. Edző: Barina József. Gyermek l-ll. 
korcsoport. TC-4 500 m: 1. Magyarországi 
Németek Általános Művelődési Központja 
(Gyurity Erik, Kaiser Jonathan, Gyurity Du­
sán, Kaiser Adrián). Edző: Kaiser János.

KOSÁRLABDA
NB l-es női kosárlabda mérkőzés, ráját­

szás a 16. helyért, visszavágó: Bajai EFSK- 
TFSE 84-76 (17-17, 25-16, 29-15, 9-20, 4-8). 
Tizenkét pontos hátrányt kellett behoznia a 
bajai csapatnak, az első mérkőzésen ugyan­
is 78-66-ra nyertek a fővárosiak. A rendes já­
tékidő végén 12 pont volt a Gálos-lányok 
előnye, ám a hosszabbítást az egyetemisták 
abszolválták jobban. Összesítésben 
154-150-re a budapesti gárda nyerte a pár­
harcot, így a TFSE a 16., a Bajai EFSK a 
17. helyen zárta a 2000/2001. évi NB l-es ko­
sárlabda-bajnokságot.

SPORTLÖVÉSZET
Az Alsó-Dunavölgyi Vízügyi Igazgatóság 

lövészklubjának versenyzői eredményesen 
szerepeltek a Barátság Kupa Városföld 
2001. elnevezésű megyei és meghívásos 
lövészversenyen. A három fegyvernemes 
(kispuska 50 m, légpuska 10 m, sportpisz­
toly 25 m) versenyen elért egyéni 
helyezések: Karsay Jolán női légpuska III. 
hely, Szabién Norbert ifi légpuska II. hely, ffi. 
kispuska II. hely (a verseny legeredménye­
sebb ffi. versenyzője különdíját is elnyerte), 
Komáromi Csaba a 30 lövéses kispuska 
versenyszám férfi mezőnyében 294 kör­
egységes lőtércsúccsal I. helyezést ért el. A 
légpuskás és kispuskás csapat II. helyezett 
lett.

TRIATLON
Triatlon klubcsapat országos bajnokság, 

Tiszaújváros. A Mogyi Triatlon SE Baja ver­
senyzői két ezüst- és egy bronzérmet nyer­
tek. Utánpótlás I. korcsoport (gyermekek és 
serdülők), táv: 0,3 km úszás - 8 km kerékpá­
rozás - 2 km futás. Fiúk: 1. Mogyi TSE (Fo- 
nyódi Gergely, Fonyódi Tamás, Pálfalvi Ger­
gő, Faldum Gábor, Konkoly Balázs). Lá­
nyok: 5. Mogyi TSE (Faldum Kitti, Juhász 
Dorottya, Heckenberger Laura, Nagy Mari­
ann, Perlaky Ágnes). Utánpótlás II. kcs. (ju­
niorok és ifjúságiak), táv: 0,75-20-5. Fiúk: 
2. Mogyi TSE (Bajai Péter, Szűcs Ákos, 
Ivanics Szilárd, Szőke Tamás). Lányok:

2. Mogyi TSE (Várnagy Kinga, Koch Renáta, 
Kubatov Ágnes). Felnőtt: 6. Mogyi TSE (Le­
nit Zsolt, Odor Attila, Bálint Zoltán, 
Thuránszky Balázs). Edző: Borbély Miklós. 
Az összesített pontversenyben a Mogyi 
Triatlon SE Baja a 4. helyen végzett.

Tisza Triatlon gyermek és serdülő rang­
listaverseny, Tiszaújváros. A Mogyi TSE Ba­
ja sportolóinak eredményei. Gyermek kcs. 
(1988-89). Fiúk: 1. Pálfalvi Gergő, 2. Faldum 
Gábor. Lányok: 2. Perlaky Ágnes. Serdülő 
kcs. Fiúk: 5. Fonyódi Gergely. Lányok: 6. Ju­
hász Dorottya. Ifjúságiak, lányok: 5. Vár­
nagy Kinga.

Szalai Gábor emlékverseny, egyben Euró- 
pa-bajnoki válogató, Tihany. A Mogyi 
Triatlon SE Baja sportolóinak eredményei. 
Junior kcs. (táv: 0,75 k úszás - 20 km kerék­
pározás - 5 km futás): 1. Bajai Péter. Ifjúsági 
(0,75-20-5): 7. Várnagy Kinga. Felnőtt 
(1,5-40-10): 8. Bálint Zoltán, 13. Odor Attila. 
A junioroknál az Eb-válogatót Bajai Péter 
nyerte meg, így Borbély Miklós edző tanítvá­
nya kijutott a június 20-24. között a csehor­
szági Karlovy Vary-ban megrendezendő fel­
nőtt és junior triatlon Európa-bajnokságra. 
A bajai sportoló egyéniben és csapatban áll 
rajthoz Magyarország színeiben.

A bajai
ipponspecialista

Szerintem Pekli Mária, a bajai sport egyik 
halhatatlanja is fejet hajtana. És elrebegne 
egy imát. Mert mi mást tehetne a bajai csel­
gáncssport nagyasszonya, amikor utódjával 
találkozik. Egy biztos, lelke megnyugodna. 
Hőn szeretett szülővárosában megtalálták 
azt a kislányt, aki egyszer, reméljük, ismét 
világhírnevet szerez a Sugovica-parti dzsú- 
dónak.

Mert Pekli Mária számunkra már történe­
lem. Minden idők legeredményesebb bajai 
cselgáncsozóját akkor is örömmámorban 
ünnepelte a város, amikor a sydney-i olimpi­
án Ausztráliának nyert bronzérmet. Azért 
Kenguruországnak, mert az atlantai olimpia 
után Melbourne-be ment férjhez. Annak a 
Caulfield Judo Club-nak vitte a bronzot, 
melynek tulajdonosa a bajai lány tiszteletére 
még egy emeletet épít az edzőközpontra. 
Azért, hogy azt Pekli Máriáról, a magyar ás 
az ausztrál cselgáncs leghíresebb női spor­
tolójáról nevezhessen el.

Pekli Mária is csettintene, ha látná csel- 
gáncsozni Kálmánczhelyi Ildikót. A kislányt, 
akiben egyre többen az utódját vélik felfe­
dezni. A törékeny dzsúdóslány sikerlistája 
már most is impozáns, az utóbbi években 
súlycsoportjának egyeduralkodója volt. Az 
se számított, hogy időnként súlycsoportot 
váltott. Ildikó a diák korosztályban az utóbbi 
három évben nem talált legyőzőre, sorra 
nyerte a C-, B- és A-korcsoportos magyar 
bajnoki címeket. Három bajnoki aranyérme 
mellett ott sorakoznak a diákolimpiái bajno­
ki aranyak. Ildikó ebből is hármat nyert. Leg­
utóbb pár nappal ezelőtt Baján, az ifjúsági 
diákolimpia országos döntőjében. Ahol - va­
lamint a következő napon megrendezett 
nemzetközi versenyen - jó szokásához hí­
ven egymás után do'bta ipponra ellenfeleit. 
A képlet egyszerű: a bajai ipponspecialista a 
szőnyeg szélén meghajol, tatamira lép, majd 
- javarészt - a mérkőzés első 10-20 másod­
percében ellenfele már romokban hever. A 
bírónak egyetlen dolga marad, győztest hir­
detni: Kálmánczhelyi Ildikó, Bajai Judo 
Club!

És azért ne feledjük: nekünk van még 
Stámusz Évánk, Géczy Dorkánk, Pécsi Adri­
ennünk. ^ Lőrinczi Csaba

KÖNYVELÉS­
ADÓTANÁCSADÁS

Vállalom:
- naplófőkönyv,

- pénztárkönywezetését,
- kettős könyvelés,

- bérszámfejtés,
- adóbevallás,

- mérlegkészítés,
- gazdasági 
társaságok 

szervezését.

LÖ-KONT
Könyvelő és 

Adótanácsadó BT. 
(Lehoczky László)

Baja,
Akácos lí- 41 . 

Telefon: 
79-325-675

MINŐSÉGÜGYI
RENDSZERÜNK
önkéntesen tanúsítva
rendszeres felügyelettel 
ISO 9002 szerint

A Bács Volán Rt. 
Műszaki Üzletága

az alábbi szolgáltatásokkal várja 
tisztelt partnereit.

- Autóbuszok, haszonjárművek teljeskörű 
javítása

- Keleti típusú haszonjárművek, Ikarus 
autóbuszok műszaki vizsgáztatása 
(kedd, péntek)

- Ikarus autóbuszok nemzetközi tanúsítása
- Knorr-Bremse fékszervíz
- Webasto fűtőkészülékek javítása
- Kienzle és Veeder-Root típusú tachográf 

készülékek forgalmazása, illesztése
- Sturdy sebességkorlátozó beépítése, 

illesztése
- Beragasztott üvegek cseréje
- Diesel környezetvédelmi felülvizsgálat
- Teljeskörű diagnosztikai vizsgálat 

(fék, ABS, futómű, stb.)

Érdeklődni munkanapokon 6-22-ig 
a 79/423-144-es telefon 147-es 

mellékén lehet.

SZIVACS
KERESKEDÉS

Ágybetétek 90x200x10 cm 7.300 Ft-tól, 
Fotelágyak 70x200x5 cm 4.400 Ft-tól.

Többféle bútorvászon- és szövet. 
Kárpitoskellékek, műbőrök

Szivacsok áthúzását vállaljuk.

Hintaágyak áthúzását és készítését 
megrendelésre vállaljuk.

Baja, Szabadság u. 11.
Telefon: 06-60/363-674.

Dunai
halászok

Hej halászok... címmel Sólymos 
Ede kandidátus fényképeiből nyílt 
kiállítás Baján. A főként régi dunai 
halászatot felelevenítő tárlatot júni­
us 13-án szerdán délután 4 órakor 
dr. Vajtai István nyitotta meg a Türr 
István Múzeum emeleti kiállító ter­
mében. A tárlat egész nyáron megte­
kinthető.
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Mesélnek a bajai utcanevek
33. rész

A napokban többször is szóba került a 
név, Tömöri Pál neve. A Szállásvárosban a 
Bokodi úttól nyugatra, a Kisállomás utcából 
nyílik az a kis utca, mely Tömöri Pál nevét 
viseli. Hogy ki is volt ez a szerencsétlen 
hadvezér, aki kiérdemelte, hogy utca viselje 
nevét, arról kérdeztek a közelmúltban több 
alkalommal is kedves olvasóim.

A mohácsi vészig, 1526-ig kell vissza­
mennünk az időben. A szomorú emlékű csa­
tamezőre, ahol ott maradt a nemzet színe-vi- 
rága. És ott lelte halálát Tömöri érsek is, a 
magyar hadak fővezére. Ott a csatamezőn, 
melyről Kisfaludy Károly ezt írta:

"Hősvértől pirosult gyásztér, sóhajtva 
köszöntlek,

Nemzeti nagylétünk nagy temetője, Moh­
ács!"

Hogy hogyan zajlott le a csata, arról 
Brodarics István szemtanúként tudósított. 
Talán nem láthatott át minden részletet úgy, 
mint a mai történészek, mégis azt mondha­
tom, fiatal korom egyik legkedvesebb olvas­
mánya volt. Nehezen tudok szabadulni a

gondolattól, hogy magáról a csatáról is szót 
ejtsek. Gyászos kimenetele már az előzmé­
nyekben, a széthúzásban benne rejlett. 
Hogy Tömöri - ha tapasztaltabb hadvezér - 
eldönthette volna javunkra a csata sorsát, 
aligha hihető.

De nem volt igazán tapasztalt hadvezér. 
Tekintélyét inkább sok szép emberi tulaj­
donsága, tisztessége adta. 1475 körül szüle­
tett, világi emberként gyarapodott rangban 
és vagyonban, amíg 1520-ban ferencrendi 
barátnak állt. Egy évvel később pápai rende­
lettel kötelezték, hogy a kalocsai érseki szé­
ket és az országos főkapitányi tisztséget fel­
vegye. A törökök ellen sikerrel és hősiesen 
harcolt, de a mohácsi csata levezetésére ke­
vesek voltak katonai képességei. A csatát 
ellenezte, de a királyi haditanács utasítását 
mégis végrehajtotta. Halálmegvető bátor­
sággal küzdött. A török diadalmi jelül 
Tömöri Pál levágott fejét végighordoztatta a 
táborán.

Gál
Zoltán

Bajai cserkészek Millenniumi 
Tábora Balatonfenyvesen

Az 567. sz. Mészáros Lázár cserkészcsa­
pat, a 157. sz. Damjanich János cserkész- 
csapat, és a hittanosok közös nyári táborát 
idén a Balaton mellé szervezik, június 30-a 
és július 7-e között. A részletekről Werner 
József táborparancsnok adott tájékoztatást.

- Cserkészcsapatunk 11 éve működik. Az­
óta minden évben megrendeztük nyári tábo­
runkat - kezdte Werner József. Eddig kivétel 
nélkül klasszikus, nomád sátoros cserkész- 
tábort szerveztünk hazánk és Európa külön­
böző tájain. A Balaton környékén még nem 
táboroztunk. A Millennium évében szeret­
nénk megismertetni a csapattal a "Magyar 
Tengert" és környékét. Programunkban a ví­
zi oktatás, evezés, úszásoktatás, vízi játé­
kok, versenyek hangsúlyosan szerepelnek. 
A víz megtanít fegyelmezetten élni, ezért ki­
tűnő nevelési forma. A cserkészpedagógia 
szerint szórakozva szeretnénk közel hozni a 
gyerekekhez ezt az életformát, megfelelő 
szakemberek (szaktanár, hajóskapitány) irá­
nyításával. Számunkra rendhagyó módon 
mindennel ellátott körülmények közé me­
gyünk Balatonfenyvesre, de cserkészprog­
ramokat valósítunk meg. Feladatukat a fel­
nőtt vezetők saját költségeik finanszírozása 
mellett társadalmi munkában látják el.

A táborra sok hasznos képességfejlesz­
tő, illetve ismeretterjesztő központi prog­
rammal készülünk: lesz fürdés, úszás- és 
evezésoktatás, vitorlázás, játék, sport. For­
gószínpadon egészségügyi foglalkozást tar­
tunk, majd a gyerekek megismerkedhetnek 
a Balaton és környékének földrajzával, élő­
világával, néprajzával, valamint a helyi szo­
kásokkal, hagyományokkal, népdalokkal is.

A résztvevők elsajátítják a balatoni fürdő­
zés szabályait, a viharjelzéseket és lesz éj­
szakai állóképesség próba, riadó is. Tábori

verseny keretében a cserkészek, őrsök 
munkáját a tábor ideje alatt értékeljük, díjaz­
zuk. A napirendek között szerepel horgász 
különpróba egyéni felszereléssel és fotós 
különpróba is. Cserkészek és hittanosok tá­
boráról lévén szó, természetesen lesznek 
közös szentmisék is, mert nagyon fontos 
szempont a lelki nevelés.

A tábori központi túraprogramok kereté­
ben ellátogatunk Badacsonyba vonattal, ha­
jóval, ott megtekintjük többek között a Kis- 
faludy-házat, a kilátót, a Szegedy Róza Mú­
zeumot. Másik alkalommal a Tűhegy lesz a 
cél, Zánka, geológiai kiállítás, Káli-medence 
stb. Harmadjára pedig a Kis-Balaton és kör­
nyéke, az ottani nemzeti park.

A tábor általános napirendje :
6.30 Ébresztő
6.35 Torna
7.20 Körletszemle
8.00 Reggeli
9.00 Foglalkozások

12.00 Ebéd
14.00 Délutáni foglalkozások
18.00 Vacsora

Tisztálkodás, felkészülés a 
tábortűzre

20.30 Tábortűz
21.30 Zászlólevonás
22.00 Tábor takarodó
22.30 Táborcsend

A tábor részvételi díja 16 000,- Ft. A támo­
gatóknak, pályázatoknak köszönhetően 
csak 11 000 forint a fejenként fizetendő ösz- 
szeg. Köszönetét mondunk az anyagi segít­
ségért a bajai Szent Antal Egyházközség­
nek, az érsekcsanádi Római Katolikus Plé­
bániának, az Ifjúsági és Sportminisztérium­
nak és a Bács-Kiskun Megyei Ifjúsági Alapít­
ványnak. Z. L.

A ^Cerka\(jzletház

emeleti KONYHA 
DEKOR üzletében

A Bajai Népünnepélyre 
már most megvásárolhatja 

a kék-sárga mintával készült 
HALÁSZLEVES KÉSZLETET!

6500 Baja, Oroszlán u. 4 
(a nagypostával szemben) 

Telefon: 79/326-420.
Nyitva: hétfőtől péntekig_ 9-17-ig, 

szombaton: 9-12-ig

EZÜST KÜRTÖK ALAPÍTVÁNY

KÖNYVESBOLT
Bibliai tárgyú könyvek árusítása:
- Bibliák
- történelmi könyvek
- gyermeknevelési könyvek
- gyermek és ifjúsági könyvek
- az egészséges életmóddal 

kapcsolatos 
könyvek

- művészeti 
könyvek.

Cím: Baja, Teles Ede u. 1. 
Nyitva:

hétfőtől-csütörtökig 13-17 óráig.

Folytatás a 2. oldalról!

és kétszer annyiba kerül egy napi dokkolás 
mint bármelyik EU tagállamban. A dokkolá­
son kívül egyéb szolgáltatást a hazai jacht 
kikötőkben alig nyújtanak. Kivétel az ivóvíz 
és az éjjel-nappali őrzés. De se üzemanyag, 
se szennyvíz ürítési lehetőség, se angol 
nyelvű útbaigazítás.

Baja az valami egészen más. Itt van látni­
való, beutazható a környék, barátságosak 
az emberek. Ez egy elsőrangú vízi város - 
mondják finn barátaink. Az idegenforgalmi 
irodákban látták a halfőző népünnepély idei 
kínálatát. Eldöntötték, hogy a hajót itt hagy­
ják, visszarepülnek Helsinkibe egy kicsit 
dolgozni, majd július elején visszajönnek a 
Sugovica-parti városba. Mindenképpen meg 
szeretnék ízlelni a bajai halászlét és együtt 
mulatni a sok ezer emberrel a téren.

Ki a nagy vízre!
Júliusban a Duna-deltán keresztül érik

majd el a Fekete-tengert. Onnan kihajóznak 
a nagy vízre, a Földközi tengerre. Görögor­
szág, Kréta, Málta, az Adria szigetei és a 
horvát tengerpart vonzza Erkkit és Sirpát a 
feleségét, aki egyébként művészettörté­
nész. Mindketten megtehetik, hogy évente 4 
hónapot, azaz 120 napot töltenek pihenés­
sel. Agyonra unnák magukat odahaza ha 
nem lenne meg a Regina névre hallgató má­
sodik otthonuk.

Terveik között nem az szerepel, hogy a 
Gibraltáron keresztül tengeri úton térnek 
vissza Finnországba egy szép napon. In­
kább megfordulnak és a Fekete-tengerről 
szintén hajózható csatornákon, folyókon 
haladva érik el Moszkvát. A Kanári szigetek 
meg a Bahamák már nem nyújtanak kelle­
mes élményeket az utazóknak - mondják. 
Vannak még igényes, felfedezésekre, isme­
retlen kultúrák tanulmányozására vágyó 
emberek.

Király László

Úrnapi körmenet
Vasárnap este 19 órakor kezdődik az ünnepi szentmise a Szentháromság téren, amit az úrnapi körmenet 
követ. Ezt a hagyományt 51 évi szünet után elevenítette fel a Szent László ÁMK vezetése. Ebben az évben 
a szertartás főcelebránsa Bíró László, a Kalocsa-Kecskeméti Főegyházmegye segédpüspöke, a Budapes­
ti Központi Papnevelő Intézet rektora lesz. A korábbi évekhez hasonlóan a központi oltár mellett négy to­
vábbi mellékoltárt állítanak fel. Több nemzetiségű város lévén magyar, német és horvát nyelven történik a 
szertartás. A hagyománynak megfelelően a körmenetben részt vesznek az elsőáldozó gyermekek, akik hó­
fehér ruháikban kosárkáikból rózsaszirmot hintenek. A közvetlen előkészületek és a szertartás idejére 
17-21 óráig a rendőrség lezárja a teret a gépjárműforgalom elől. A rendező, a Szent László Általános Mű­
velődési Központ szeretettel várja az ünnepi rendezvényre Baja város lakosságát. A tér forgalom előli le­
zárásáért megértést és türelmet kérnek, mondta Tarján Levente igazgató.

Baján is kapható a flavonoidos
gyümölcskoncentrátum

Lapunkban nemrégiben olvashattak egy 
olyan készítményről, melyet bizonyos meg­
betegedésekben csodaszerként emlegetnek 
a szakértők. Az egyelőre csak étrend-kiegé­
szítőként nyilvántartott készítmény(ek) hatá­
sairól az egyik televíziós műsorban részlete­
sen hallhattunk. A szer Baján is kapható, tud­
tam meg Kiss Sándornétól. A hölgy maga is 
több éve szedi a készítményt. Jó egészségi 
állapotát, felépülését köszönheti a gyümölcs­
koktélnak.

Egyre több kozmetikai termék ismertetése 
során hallható, hogy tartalmaznak 
flavonoidokat. A flavonoidok jótékony hatás­
sal vannak a vér és érrendszerre is. Jelentő­
sen javítják a vérösszetevőket. Kedvezően

hatnak a koleszterinre, a vérzsírra 
(trfgliecridre). A C-E vitaminhoz képest egyes 
flavonoidok 20-50-szer jobban lassítják az 
égést ( a sejt öregedését). Sejtjeinket folya­
matosan támadják a szabad gyökök (sugár­
zás, káros anyagok, túlzott mértékben fo­
gyasztott gyógyszerek stb.) Szakemberek 
szerint így keletkezik a sejtmutáció, ami az 
öregedés és a betegségek oka. A szabadgyö­
kök rendkívül romboló hatásúak. Elsődleges 
védekezési lehetőségeink az antioxidáns táp­
anyagok. A tudomány mai állása szerint a 
flavonoidok megakadályozzák a rákkeltő 
anyagok aktivizálódását azáltal, hogy blok­
kolják a megfelelő enzimrendszert. Ily módon 
védik pl. a DNS-t a kémiai támadások ellen.

Rab Rita

Kedves Olvasóink! Idén, június 29-én jelenik meg a

Bajai
Népünnepély 2001
?\

című kiadványunk!

Benne: a léfőzők névsorával, programokkal, hasznos tanácsokkal, hirdetésekkel... 
A kiadvány ingyenes és minden háztartásba eljut Baján.
Hirdetési szándékukat június 28-ig jelezhetik a 79/425-964-es telefonszámon vagy 
személyesen szerkesztőségünk címén: 6500 Baja, Széchenyi István u. 14. szám 
alatt, munkanapokon délelőtt 9-12 óráig, délután pedig 13-15 óráig!

Természetesen, a léfőzéssel kapcsolatos élményeiket megörökítő írásokat és 
vidám rajzokat is szívesen fogadunk!


