
Szerkesztőség:
6500 Baja, Szarvas Gábor u. 3. 
Telefon/fax: 79/326-581 
e-mail: bajaitukor@iteemail.hu 
sms: 06-70/378-04-85 
www.bajaitukor.hu 
Szerkesztő:
Dajka Andrea 70/378-05-26

XIV. évfolyam, 4. szám Kéthetente a postaládákban! 2007. február 23.

tombola-hirdetés Merüléssel búcsúzott a bajainktól
ifjabb Schirilla
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King Arthur Nyelviskola
LAST MINUTE! JÖN A TAVASZ 

ES A NYELVVIZSGÁK!
y Jelentkezz most! Csak 90 ora! 
öSSEikmai nyelvvizsga? ÜZLETI ANGOL!

Angol, német középfok 90 óra
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Baja, Dózsa György út 264. Tel.: 79/420-233 

ax: 79/326-258 E.mail: info@csempeker.hu 
Nyitva: H.-Cs.; 8-17, P.: 8-16 óráig. 

SZOMBATON ZÁRVA!

ÜGYVITELI PROGRAMCSOMAG
Kis- és középvállalkozások, könyvelő irodák részére egységes és többséges vál­
tozatban.
KÖNYVELÉS, BÉRSZÁMFEJTÉS, KÉSZLETKEZELŐ, TÁRGYI 
ESZKÖZ NYILVÁNTARTÁS, SZÁMLÁZÁS-HÁZIPÉNZTÁR, 
SZÁMVITELI POLITIKA, KIEGÉSZÍTŐ MELLÉKLET PROG­
RAMOK.
Bér-TB programok könyvelőirodáknak is ajánljuk!
Munkaügyi nyilvántartás, szerződések, tájékoztatók, igazolások.
Számfejtés (bér, egyéb jogviszony, természetbeni juttatás, stb.) Kötelezettségek 
nyilvántartása. Bevallások. Adatátadás az ABEV-nak.

Több mint 1000 könyvelőiroda használja.
FORINT-SOFT Kft.
6500 Baja, Roosevelt tér 1. 
Tel.: 79/424-772, 
fax: 79/420-857. 
www.forintsoft.hu Forint-Soft

Több százan gyülekeztek 
a Halászparton és a Sugo- 
vica híd melletti partszaka­
szon február 10-én, szom­
baton délután. Kedvencü­
ket várták, az immár "haza­
térő" ifjabb Schirilla Györ­
gyöt, akitől megszokták, 
hogy a kemény januári-feb- 
ruari hidegben embert-pró- 
báló teljesítményével nép­
szerűsíti az egészséges élet­
módot. A fiatal sportember 
idén ötödször vetkőzött ne­
ki a nagy úszásnak.

- Kellemes, langyos! - ki­
áltotta a part felé. A tömeg 
miközben lélegzetvissza­
fojtva figyelte bohóckodá­
sát a vízben, még nem sej­
tette, hogy egy jó darabig 
utoljára látja. Délután 3 óra 
előtt fürkésző szemek fi­
gyelték a Sugovica hidat, 
vajon hol lehet az a bizo­
nyos kötélhágcsó. Az elő­
zetes hírek szerint ugyanis 
kötélhágcsóról ereszkedett 
volna a vízbe Schirilla. Az­
tán változott a terv, de idén 
is tartogatott egy borzonga­
tó ötletet a sportoló. Miután 
vízbe merült és ráérősen 
tempózni kezdett, átúszott a 
híd alatt, kijött a vízből és 
búvársapkát öltött.

- Lemerülök a fenékre. 
Azt mondták, a közepén 
úgy 6 méter mély lehet - ki­
áltotta a közönségnek, majd 
úszni kezdett. A kísérő ha­
jóban egy búvár leste min­
den mozdulatát. A partról 
pedig az emberek lesték

Az ÁNTSZ Bajai, 
Bácsalmási Kistérségi 
Intézetének felhívása
„Nem kell vizitdíjat fizetni 

többek között a népegészség­
ügyi célú, célzott szűrővizsgá­
latért.” (Egészségügyi Miniszté­
rium Egészségügyi Szolgáltató 
tájékoztatója a vizitdíjról)

Ennek értelmében felhívjuk a 
női lakosság fi­
gyelmét, hogy 
az emlő-illetve a 
méhnyakrák 
szűrés továbbra 
is ingyenes!

Kérjük, hogy aki meghívót 
kap ezekre a szűrésekre, to­
vábbra is menjen el, a vizsgála­
tért nem kell vizitdíjat fizetni!

Ne feledjék, hogy az idejé­
ben felfedezett daganatos be­
tegségek jó eséllyel gyógyít­
hatók.

—

DÉL-ÁSZ AUTÓ KFT. MŰSZAKI VIZSGABÁZIS 
Baja, Bokodi út 64.

MÁRCIUSI AKCIÓ!
Shell olajcsere díjmentesen! 
Olajárból 20% kedvezmény 

+ ajándék ingyenes fékmérés,
+ ingyenes fagyálló ellenőrzés! 

Időpont egyeztetés: 
30/371-47-59; 30/20-57-780.

Jelentkezés műszaki vizsgára:
79/428-691, 79/323-249 

Zöldkártya dízel, benzin és 
gáz üzemű gépjárművekhez, 

LPG-tanusítvány.
AUTÓ SZERVIZ 

06-30/371-4759 
AUTÓS BOLT 
06-30/205-7780

UAZ-Niva-Renault alkatrészek raktárról.
TÖRZSÜGYFÉL KEDVEZMÉNY!

—

mikor bukkan már fel vég­
re. Aztán meglátták az elő­
villanó búvársapkát és tap­
solni kezdtek. A lépcsőkön 
ezalatt a hozzátartozók az 
órát figyelték. A percmuta­
tó jelzése szerint több mint 
negyedórát töltött a vízben. 
Igaz, ezúttal nem zajló jég­
táblák között küzdött a 0 
fokos vízzel a sportember, 
de mégis megdöbbentette 
közönségét. Amint vörösre 
dermedt testével kiemelke­
dett a vízből odakiáltott a 
közönségének:

- Halálfélelmem volt. Azt 
hittem nem sikerül, de nem 
akartam csalódást okozni 
nektek.

Kifelé jövet egyik néző 
tréfásan megkérdezte:

- Gyuri, nem láttad vélet­
lenül hol vermeltek a pon­
tyok?

Miután felöltözve a már 
megszokott emelvényhez 
ballagott, még mindig nem 
sejtettük a nagy bejelentést. 
Egy időre búcsút mond a 
baj alaknak, tervei szerint 
tíz év múlva tér vissza is­
mét. Szeretettel búcsúzott a 
baj alaktól akiket szívébe 
zárt lokálpatriotizmusuk 
mit.

- Ilyen emberekkel, akik 
ennyire szeretik a városu­
kat, ahol ilyen kedvesen fo­
gadják a vendégeket, sehol 
sem találkoztam. Most én 
tapsolom meg a bajaiakat - 
mondta és tapsolni kezdett.

Az ünnepség azonban ez­

zel korántsem ért véget. Az 
elmúlt öt év emlékére egy- 
egy dicsérő oklevelet nyúj­
tott át Ácsai Jánosnak és dr. 
Halász Rudolfnak, akik se­
gítették az úszások meg­

szervezését és lebonyolítá­
sát. Ezután őt érte a megle­
petés, amikor Búcsú Lajos 
alpolgármester átadott egy 
kupát.

Rab Rita
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Ifjabb Schirilla György láthatóan élvezettel lubickolt a 
„ langyos ” vízben. A víz hőmérséklete ezúttal 4 fokkal a 0 
fölé kúszott.
Schirilla 2, a sportember egy időre búcsúi vesz a bajaiak- 
tói. Úgy tervezi, legközelebb tíz év múlva csobban a 
Sugovicába.

HÚSVÉTI NYEREMENYJATEK
Játszani hívjuk kedves Olvasóinkat!
Mai lapszámunkban indítjuk útjára „Hús­

véti Tombola-hirdetés” játékunkat. A játék­
ban részt vehet bárki, aki a lapunkban meg­
jelenő „Tombola-hirdetés” fejléccel ellátott 
hirdetéseket kivágja és névvel, címmel el­
látva eljuttatja, elhozza Szerkesztőségünk­
be (Baja, Szarvas G. u. 3. sz.). A játék 
2007. február 23-án kezdődik és április 3-ig 
tart. Ez idő alatt az olvasók korlátlan szám­
ban beküldhetik a kivágott hirdetéseket.

Április 4-én, a tombolatárgyakat felaján­
ló hirdetőink jelenlétében lasorsoljuk a hir­

detéseket beküldő Olvasóink közül a nyer 
leseket. A nyertesek névsora a 2007. április 
6-i számban jelenik meg.

A tombolatárgyakat felajánló Hirdetőin 
két és a felajánlott tárgyakat a következő 
lapszámunkban olvashatják. A lista folya­
matosan bővül, így minden következő 
számban közöljük majd az aktuális Hirde­
tőket és a felajánlásokat. A játékban 
résztvenni kívánó Hirdetők a 06-70- 
5747532 telefonszámon kereshetik hirde- 
tészervezőnket.

Játszanak velünk! A Szerkesztőség

Bűnbánat idején
Hamvazószerdával, a a negyvennapos böjt első 
napjával kezdetét vette a húsvéti ünnepkör. 
Ezen a napon a pap az előző évi szentelt barka 
hamujával megkente a hívek homlokát. Ez a 
hamvazkodás emlékeztet arra, hogy porból jöt­
tünk és porrá leszünk. (Azok, akik e napon nem 
tudtak elmenni szentmisére, vasárnap bepótol­
hatják). Hamvazószerda szigorú böjt. Régen az 
ezt követő negyvennapos böjtöt is szigorúan be­
tartották, manapság ez főleg a nagyhétre korlá­
tozódik, különös tekintettel nagypéntekre. A 
böjt idején a péntekekre azonban hústilalom 
van, amit kiegészít egy-egy jócselekedet, le­
mondás, úgynevezett jó feltétel.

A böjti időszakot lezáró nagyhét virágvasár­
nappal kezdődik annak emlékére, hogy Jézus 
ezen a napon vonult be Jemzsálembe. Hívei

pálmaágakkal köszöntötték, amely akkoriban 
királyoknak kijáró tiszteletadás volt. A pálma­
szentelés azóta is virágvasárnapi hagyomány. 
Nálunk pálmalevél helyett a fűzfa barkáját 
szentelik ilyenkor a templomokban. És néhány 
szó az ünnep eredetéről. A húsvét ünnepe több 
ezer éves. Eredeti formájától alig eltérő módon 
tartják meg a hitüket, vallásukat gyakorló zsidó 
emberek. Mert zsidó ünnep ez, emlékezés arra, 
hogy Mózes kivezette népét Egyiptom földjé­
ről, ahol szolgaságban szenvedett. Izrael népe a 
húsvétot a tavaszi Nisan hónapban tartotta, több 
napon át. Körülbelül 2000 évvel azelőtt éppen 
ilyen, hagyományos ünnepre készült Jézus is, 
mikor Jeruzsálembe igyekezett.

A keresztények számára ez az ünnep csodá­
latos tartalommal bír. Jézus követői az Úr szen­
vedését, kereszthalálát és feltámadását ünnep­
ük. 2000 éve.

Rab Rita
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3. számú TANÁCS és JAVASLAT 
a 2007. évi költségvetéshez

Az önkormányzat költség- 
vetése a város realitása, a töb­
bi a mese habbal, bárki is le­
gyen a mesélő, mert ugye ol­
vasunk, hallunk és látunk 
ilyeneket!

A 2007.03.01.-én tartandó 
képviselőtestületi ülésen tárgya­
landó 2007 évi önkormányzati 
költségvetés tervezetét éppen 
időben kaptuk meg, azaz 14 
nappal az ülés előtt postázták. 
Ez is már valami az előző évek­
hez képest, mert most több 
időnk van alaposabban tanul­
mányozni, elemezni, egyeztet­
ni, felkészülni. Sajnos a könyv- 
vizsgálói észrevétel még nincs a 
kezünkben, pedig a véleménye 
fontos útmutató lehetne!

Világosabb szerkezetű, mint 
eddig. A mellékletek jellege és 
tartalma is jobban alátámasztja 
siralmas 2007 évünket, ami az 
előző 12 év gyászos „sikerter­
méke”.

A bajai lakosok, Baja város 
jelene és jövője érdekében véle­
ményem, tanácsaim, javaslata­
im az alábbiak, 12 éves önkor­
mányzati tapasztalatom alapján.

1. A 2006.10.01. önkormány­
zati választások másnapján el 
kellett volna kezdeni az önkor­
mányzatnak, intézményrend­
szerének, cégeinek globális, át­
fogó szemléletű szervezeti, mű­
ködési felülvizsgálatát. Mind­
ennek erre kellett volna alapul­
ni, egy reális felmérésre, illetve 
külső szakértők melletti felmé- 
rettetésére. Ez nem történt meg!

2. 2006.10.02.-án el kellett 
volna kezdeni az önkormányza­
ti törvény alapján előírt négy 
éves gazdasági programunk el­
készítését illetve elkészíttetését, 
menetközben átvéve az előző 
pontban szereplő átfogó felmé­
rés adatait is. Ez sem történt 
meg!

3. Az előzőek közben és rész­
ben alapján kellett volna elké­
szíteni 2007 évi költségvetési 
koncepciót, amiről december­
ben tárgyaltunk. Ez sem így tör­
tént!

4. Az előzőek és a december­
ben tárgyalt, 2007 évi költség- 
vetési koncepcióból levezetve 
kellett volna bemutatni a 2007 
évi költségvetés tervezet kiala­
kulását. Ez sem így történt! Pél­
dául nem tudjuk, hogy a költ­
ségvetési koncepcióban szerep­
lő mintegy 2.1 milliárdos költ­
ségvetési hiány minek a rovásá­
ra csökkent le a költségvetésben 
szereplő mintegy 1.5 milliárd 
forintnyi hiányra, mely hitelfel­
vétellel van lefedve.

5. A kézhez kapott 2007 évi 
költségvetés tervezet az elmúlt 
12 év gyászos sikertörténete, 
Baja jövőjének temetése! Fon­
tos lesz, hogy a jelenlegi testület 
kinyilatkoztassa és maradandó­
an dokumentálja azt, hogy 
mindezekért az előzőek felel­
nek. Javasolom, hogy állítsunk 
fel vizsgálóbizottságot, külső 
önkormányzati pénzügyi szak­
értő bevonásával, hogy feltárjuk 
az előző év(tized)ek gazdálko­
dási problémáit, név szerinti fe­
lelőseit és mutassuk ki a követ­
kezményeket és hatásokat a vá­
ros jelenére valamint jövőjére.

Bizonyos vagyok abban, 
hogy, aki a negatívumokat el 
akarja fedni majd NEM-mel 
szavaz és csak azok szavaznak 
IGEN-nel, akik valóban a bajai- 
ak érdekeit képviselik. Egyéb­
ként az önkormányzati törvény 
alapján a képviselőtestület 
egyetemes felelőssége a képvi­
selőtestület gazdálkodási biz­
tonsága. Ez azt jelenti, ha nem 
nyilvánítjuk ki elhatárolódásun­
kat a múlttól, úgy még közvet­
lenebb felelősévé válunk a múl­
tért is, mint jogutódok!

6. A 2007 évi költségvetési 
mérlegtáblából hiányoznak a 
2006-os év záró adatai, így nem

lehet összehasonlítani a változá­
sokat a múlt évvel. Például nem 
tudjuk, hogy mi csökkent, mi 
nőtt, milyen mértékben és ez 
milyen hatással lehet ránk, itt 
élőkre. Erre valószínűleg azt 
mondhatná a Polgármesteri Hi­
vatal reflexből, hogy ezt nem 
szoktuk, de kit érdekelnek a 
(rossz) szokások, új emberek és 
új szokások kellenek sok he­
lyen!

7. A 2007 évi költségvetés 
11.681.491 Ft, mely kiegészül a 
hitelekkel 13.180.218 Ft-ra. Ez 
jelentősen alacsonyabb az előző 
éveknél.

8. 2007-ben 1 milliárd műkö­
dési hitelt és 0.5 milliárd fej­
lesztési hitelt ütemezett a költ­
ségvetés. Az éven belüli likvid 
hitel rovatba nullás adat került, 
ami azért csalóka, mert évente 
600 milliós likvid hitelkeretünk 
van, melyet, ha nem fizetünk 
vissza évközben, úgy az a kö­
vetkező évtől rövid-közép lejá­
ratú hitellé változik automatiku­
san. Tehát az előző, összesen 
1.5 milliárdnyi működési és fej­
lesztési hitel nagy eséllyel kie­
gészülhet további 0.6 milliárd 
likvid hitelből átfordult rövid- 
középlejáratú hitellel is. Ez már 
2 milliárdos hitelnövekmény is 
lehet összesen.

9. A fentieken túlmenően a 
hosszabb lejáratú (2007-2012) 
adósságszolgálatunk (hitel+ka- 
mat) 1.447.220.000 Ft, tehát kö­
zel 1.5 milliárd. Ennek törlesz­
tése 2010-ig mintegy évi 300- 
350 milliót jelent. Cudar dolog 
vagy inkább csődhelyzet lesz, 
ha ehhez még valóban fel kell 
venni a 2007-es költségvetés­
ben szereplő 1.5 milliárdot. A 
költségvetés adósságszolgálati 
mellékletének alján a 2007. ja­
nuár elsejei likvid hitelállomány
is szerepel, ami 325.195.000 Ft, 
ennek éves felső kerete 600 mil­
lió, tehát van még további, kö­
zel 300 milliós likvid hitel fel­
vételi mozgásterünk 2007-ben. 
A 2007 év eleji likvid hitelállo­
mánnyal növelt hosszú- és kö­
zéplejáratú hiteleink teljes adós­
ságszolgálatának össze- 
ge:1.772.415.000.

Amennyiben várhatóan fel 
kell vennünk a közel 300 milli­
ós likvid lehetőségünket is, úgy 
az adósságszolgálat év végére 
elérheti a 2.1 milliárdot. Mindez 
a költségvetés számaira alapul­
va, a legrosszabb esetet feltéte­
lezve. Az okos ember, a család, 
a vállalkozó, az önkormányzat 
mindig a legrosszabb esetre ter­
vez (worst case). A kevésbé 
okos az nem, az még álmodozik 
is!

10. Az előző hitelhelyzetet 
összegezve, egy 13.1 milliárdos 
költségvetésben 1.5 milliárd a 
szükségesség miatt tervezett kö­
zéplejáratú hitelfelvétel. Továb­
bi 0.6 milliárd a likvid hitelke­
ret, ami év végével átfordulhat 
középlejáratúvá. Mindehhez 
mintegy 1.477 milliárdos adós­
ságszolgálat párosul. A 2007 
évre tervezett és esetleg szüksé­
gessé váló maximális hitelfelvé­
telekkel 3-3.5 milliárdra nőhet a 
mindent átfogó adósságszolgá­
latunk. Ez a 2007 évi költségve­
tésünknek 20-25%-a.

11. Az előző vezetés azt a 
trükköt alkalmazta az elmúlt 
években, hogy év eleji költség- 
vetési hiányt megtévesztően 
úgy csökkentette, hogy egyrészt 
a betervezett felújításokat, fej­
lesztéseket (részben) átcsúsztat­
ta a következő évre, így a kiadá­
sok értelemszerűen lecsökken­
tek. (Nem beszélve az év végi 
számláknak a következő éve 
elejére való átcsúsztatásáról is!) 
Jóllehet az év elején szépen be­
ígért felújítások, fejlesztések el­
sorvasztásával évről évre lema­
radtunk a felújításokban és a 
fejlesztésekben. A mostani 
helyzetben ezt már nem nagyon

lehet megtenni, mert a felújítá­
sok nagy része 2006-ról áthúzó­
dó (221.594.000 Ft), a 2007 évi 
új felújítás pedig mindössze 
32.592.000 Ft, ami egy nagy­
ságrenddel kisebb az elmúlt 
évekhez képest. A fejlesztések­
ből a 2006-ról áthúzódó
1.069.951.000 Ft, míg a 2007 
évi új fejlesztés 193.157.000 Ft, 
tehát egy nagyságrenddel ki­
sebb. Tehát az előző 12 év gaz­
dálkodása miatt nem fog 
megújulni és fejlődni Baja, 
hacsak a költségvetést tekint­
jük, sőt visszafejlődik!

12. A következő évek, 2007- 
2013 között 7 ezer milliárd fo­
rintnyi EU-s fejlesztésről szól­
nak. Ahhoz, hogy ebből Baja és 
térsége is részesüljön, pályáz­
nunk kell, amihez pályázati sa­
ját forrás is szükséges lesz, ami 
eddig minimum 5-10 % volt. A 
költségvetésünkben első olva­
satra nem találtam ehhez meg­
felelő költségvetési tételt. Ez 
sem szívderítő, mert a végleges 
városi-térségi leszakadásunkat 
is előrevetítheti.

13. Továbbra is eladunk in­
gatlanokat. Sajnos az értékesí­
tésre javasolt ingatlan mellék­
letben nincsenek becsült érték­
adatok, így nem tudni az értékü­
ket. Várhatóan 100 milliós a 
nagyságrend.

14. A város mindennapi éle­
tében fontos városüzemeltetés 
és a szociális területek költség- 
vetési tételeinél nem tudjuk, 
hogy az előző évihez képest 
nőtt vagy csökkent a lehetőség 
és milyen mértékben. Meg kell 
tudnunk ezt is.

15. A 2007-ről szóló költség- 
vetési előterjesztés végén most 
is ott van, ami évek óta: A költ­
ségvetési hiányból (1.5 milli­
árd) következően szükséges új­
ból áttekinteni az önkormány­
zati törvényből fakadó kötelező 
feladatainkon felül vállalt ki­
adásokat és azokat jelentősen 
redukálni kell. Remélem, hogy 
ezt a jelenlegi képviselőtestület, 
városvezetés, a mindent eldöntő 
FIDESZ frakció sokkal komo­
lyabban veszi, mint az előzőek. 
Ugyanis, ha nem veszi sokkal 
komolyabban, akkor Ok is bele­
bukhatnak, mint az előzők.

16. A 2007 évi költségveté­
sünket egy olyan szakértő sze­
méllyel vagy céggel meg kell 
nézetni, aki ebben jártas és aki 
esetleg a további évekre is a 
polgármester pénzügyi tanács­
adója marad.

17. Az önkormányzat átfogó 
szemléletéhez, problémáinak 
projektszerű megoldásához 
adott mintegy 20 javaslatom 
megfogadása a megoldáshoz 
vezető egyik út!

18. Lehet a kormányra hivat­
kozni, lehet az elmúlt 12 évre hi­
vatkozni, de a bajaiakat már 
most is, és 2008-tól csak az fog­
ja érdekelni, joggal, hogy a je-

- lenlegiek mit tettek és tesznek, 
mert valamilyen mozgástér és 
lehetőség mindig volt, van és 
lesz is. Csak lakosságtudatosan 
és Baja-tudatosan kell cseleked­
ni!

19. A fenti problémák a Pol­
gármesteri Hivatal rossz beideg­
ződéseiből és a jelenlegi vezetés 
nem kellő hatékonyságából fa­
kadnak, ami rendkívül összetett, 
de fontos, sürgősen megoldandó 
probléma. Baja városnak és az 
itt lakóknak nincs idejük várni 
az újak „betanulására”, a Hiva­
tal automatikus „átváltozására”!

Hajrá Lányok-Fiúk, hajrá 
Bajaiak, mert egyrészt el­
megy a hajó, másrészt 2010 itt 
van a nyakunkon, a dicsőség 
meg a türelem pedig egyre 
fogy!

Várhalmi A. Miklós
párífüggetlen önkormányzati 

képviselő 
tel:421595 

www.partfuggetlenek. hu

Azért volt tüntetés tegnap este...
gadták, sokan nem. A kedves tüntetők időnként 
skandáltak kórusban, meg beszédek is voltak a 
kórház megmentéséről, illetve Szegedről is jöttek 
és szót kértek, és mondták az ő dolgaikat.

No ekkor láttam be, hogy ugyan nekem szól a 
tüntetés, engem akarnak jobb útra tüntetni, de 
úgy konkrétan én csak feszélyezem őket a tünte­
tés-végrehajtásban. Ezt belátva nem zavartam 
Őket a feladat elvégzésében.

Azért volt konkrét megjegyzés is: észrevéte­
lezték, hogy amikor előzőleg az irodám előtt tün­
tettek a FIDESZ szervezésében, akkor az zárva 
volt. És tényleg, ha nyitvatartási időn kívül spon­
tán tüntetnek, akkor máskor is zárva lesz. így es­
tefelé én is elzárkóznék az effélétől, de hát itt la­
kom. A tüntetés célja akkor mutatkozott meg iga­
zán, amikor már nem bóklásztunk közöttük: 
szimpla félelemkeltés. Kórusban mocskolódás. 
Had rettegjen az a képviselő, meg a családja, a 
gyerekei, meg a kedves mamája. Szóval aki tehe­
ti kerülje, hogy neki tüntessenek. Nem kellemes. 
A barátaimnak köszönöm a segítséget. A kedves 
szomszédoktól én kérek elnézést...

Megemlítem, hogy a tüntetést követően mara­
déktalanul elpucoltak mindent. Semmi szemét, 
de még egy eldobott teás pohár sem maradt utá­
nuk.

Baja, 2007.02.14.
Márfai Péter

* Az esemény menetét elég jól mutatja a következő két híradás: 
http://uno.hu/news/story/235775/és http://www.petofi-nepe.hu/index. php?apps=cikk&d=2007-02-J4&r-1&c=578625

- Nem hittem volna, hogy 2007-ben még ápolásra, gondozásra szorulsz!

Február 13-án 17.00 és 18.00 között tüntetés 
volt nálunk. Itt előttünk. A kórház miatt. Nem a 
kereszteződés miatt, az úgy tűnik lefutott, és 
amint azt tudomásul vettem, ma már rólam van 
elnevezve.

A kórház ügyet nem szeretném a nevemre ven­
ni, mert nem engem illet. A tisztelt tüntetés-vég­
rehajtókat nem igazán zavarják a tények. Az, 
hogy egyébként mi történt, miért történt, és a tör­
téntek milyen hatással vannak az egészségügyre 
és külön a mi kórházunkra, az nem tűnt fontos­
nak. Az sem, hogyha netán az Ő képviselőjük ja­
vaslata érvényesül, akkor jelentősen romlott vol­
na a városi korház pozíciója.*

A magam részéről barátsággal fogadtam a 
megkeresést, ha tüntetés, akkor tüntetés. Tanév 
végén gyakran előfordul, hogy nejem tanítványai 
szerenádoznak, az igazán kedves dolog.

Amikor már nagyon zajosak voltak, és látszott, 
hogy tényleg tüntetnek, és tényleg nekem szól a 
dolog, akkor kimentem közéjük, hátha szót lehet 
érteni...

Feleségem teát főzött nagy fazékkal, termosz­
ba töltöttük és pogácsával kínáltuk a kedves tün­
tetőket. Úgy rendesen, ahogy lehet: műanyag po­
hárba, pogit meg kézbe tálcáról. Sokan elfogad­
ták, sokan meg nem. Azt a szöveget próbáltuk 
papíron többeknek átadni, ami ugyanebben az új­
ságszámban a kórházról megjelent. Sokan elfő-

Márfai Péter válasza
A Bajai Városi Kórház jelen­

leg 601 ággyal működik. Továb­
bi működése 590 ággyal biztosí­
tott. Érdemes áttekinteni a Kór­
ház helyzetének alakulását.

Amikor a „súlyponti kórház” 
vita zajlott, a FIDESZ Bajára 
508 ágyat javasolt. A javaslatot 
Zsigó úr adta be. A Zsigó féle ja­
vaslat majd 100 ágycsökkentést 
tartalmaz. Nem lehet tudni, 
hogy milyen megfontolásból kí­
vánja a FIDESZ képviselője kö­
zel 20%-al csökkenteni a Bajai 
Városi Kórház kapacitását.

Azért sem érthető a szándék, 
mert a parlamenti vita során a 
magam részéről a FIDESZ ja­
vaslatát megelőzve 590 ágyra 
tettem javaslatot. Két javasla­
tom volt, mert az első az Egész­
ségügyi bizottság ülésén elvér­
zet. (a kormány nem támogatta, 
a FIDESZ ellene szavazott így 
nem lehetett róla szavazni a T. 
Házban). A FIDESZ testületi­
leg a Zsigó féle kórházcsökken­

tő javaslatot támogatta. Kényte­
len voltam egy kapcsolódó mó­
dosító javaslatot beadni (immár 
580 ággyal), hogy egyáltalán 
szavazni lehessen a kérdésről.

Azért az belátható, hogy 
meglehetősen nagy teher, ha a 
kormányzati szándékot akarom 
módosítani, és az ellenzéki kép­
viselő javaslata durvább, a kor­
mányzati szándéknál sokkal je­
lentősebb mértékű megszorítást 
tartalmaz. A Zsigó féle kórház­
csökkentő javaslat gyakorlati­
lag ellehetetlenítette azt a szán­
dékomat, hogy a „súlyponti 
kórház” vitában az egészség- 
ügyi kormányzat támogatását 
megszerezzem. Feltehetően ez 
az egyetlen értelmezhető ma­
gyarázata a városunk számára 
nyilvánvalóan előnytelen FI­
DESZ álláspont erőltetésének.

Nyilvánvaló, hogy Zsigó úr 
javaslatát nem lehetett megsza­
vazni a „súlyponti kórház” vitá­
ban, hanem az egészségügyi

kormányzat javaslata mellé kel­
lett állnom, ami egyrészt maga­
sabb ágyszámot tartalmaz 
(520), másrészt nyitott annyi­
ban, hogy a kórház kapacitásá­
nak kérdésében további egyez­
tetések lehetőségét tartalmazza. 
Egyébként minősítésétől füg­
getlenül, a bajai kórház teljesíti 
a területi egészségügyi súly­
ponti intézmény feladatait.

A Bajai Városi Kórház nem 
lesz a Zsigó féle kórházcsök­
kentő javaslatnak megfelelően 
508 ágyas. A „súlyponti kór­
ház” vitában 590 ágyat javasol­
tam. Akkor nem kaptam meg a 
szükséges támogatást sem a 
kormányzattól, sem a helyi el­
lenzéki képviselőtől.

Most a Bajai Városi Kórház 
ágyszáma valamivel meghalad­
ja az 590-et és minősítésétől 
függetlenül, a bajai kórház tel­
jesíti a területi egészségügyi 
súlyponti intézmény feladatait. 
Ez a városunk és térségünk ér-

Baja, 2007.02.14.

Márfai Péter országgyűlési 
képviselő

A cikkel kapcsolatos további információk az interneten: 
www. marfai. hu/korhazvita/ZsigoJav.pdf 
www. maifai. hu/korhazvita/MarfaiJavl.pdf 
www. marfai. huAorhazvita/MarfaiJav2.pdf

Járuljon hozzá az 1%-os törvény módosításhoz!
Tisztelt Civil Szervezeti Képviselő! Talán Ön előtt is ismeretes, hogy napirenden van az ún. 1 %-os 
törvény módosítása. A változást kezdeményező kormányzati szándék az, hogy az eljárás legyen egy­
szerűbb és a működés hatékonyabb, átláthatóbb. Fontosnak tartjuk, hogy már most, a törvényalkotás 
kezdeti szakaszában is hallassák hangjukat az ügyben közvetlenül érintett civil szervezetek. Ezért 
2007. február 12-én Budapesten nyílt konzultációt szerveztünk a kérdésről, ahol megállapodtunk ab­
ban, hogy közös civil állásfoglalást kezdeményezünk.

A vitában elhangzottak figyelembe vételével fogalmaztuk meg javaslatainkat, melyeket a „Javít­
sunk az 1%-os törvényen!” címmel adunk közre, az Önök támogatását kérve. Ugyancsak melléke­
lünk egy rövid összefoglalót a konzultációról. Honlapunkon (www.eucivil.hu) tájékoztatást adunk a 
támogató civil szervezetekről. Ugyanitt megtalálható az 1%-os törvény jelenleg érvényes szövege is 
(Dokumentumok/kiadványok menü). Javaslatainkat a támogató szervezetek listájával még aznap to­
vábbítjuk a törvénymódosítással foglalkozókhoz. Kérjük, hallassa hangját és csatlakozzon azokhoz, 
akik javaslataikkal civilbarátabbá szeretnék tenni az 1%-os törvényt! Civil Európaház
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Önkormányzati és céges 
pályázati hírek és lehetőségek
Hírek:
- Változás a GVOP ügyin­

tézésben: Értesítjük a Tisztelt 
Ügyfeleket, hogy február 12- 
től, hétfőtől a GVOP-s ügyinté­
zéssel, számlaleadással, szemé­
lyes kapcsolattartással kapcso­
latban a www.magzrt.hu honla­
pon, illetve a 06-1-461-3901.

- Keddig lehetett pályázni 
az Innovációs Nagy díjra

Megkezdődött a visszaszám­
lálás a XV. Magyar Innovációs 
Nagydíj pályázatnál, hiszen le­
járt a beadási határidő.

- 40 milliárdra pályáznak a 
Közép-Dunántúlon

A következő két évben 40 
milliárd forintra lehet pályázni 
a Közép-dunántúli Régió ope­
ratív programjában. A legki­
sebb önrészt a nagyvállalkozá­
sok fizetik majd.

- Közép-békési Leader+ 
pályázati alap: 85 millió fo­
rint programokra

Mintegy 85 millió forint fel- 
használásról döntött a Körösök 
Völgye Akciócsoport helyi bí­
ráló bizottsága az AVOP 
Leader+ pályázati forrásból

Pályázatok:
A működésképtelen helyi ön- 

kormányzatok egyéb támogatá­
sa: Az önkormányzati és terü­
letfejlesztési miniszter 4/2007. 
( BK. 4.) ÖTM utasítása a mű­
ködésképtelen helyi önkor­
mányzatok egyéb támogatásá­
val kapcsolatos döntés-előké­
szítési feladatokról. A műkö­
désképtelen helyi önkormány­
zatok egyéb támogatásával 
kapcsolatos döntés-előkészítési 
feladatok szabályozására - fi­
gyelemmel a Magyar Köztársa­
ság 2007. évi költségvetéséről 
szóló 2006. évi CXXVII. tör­
vény (továbbiakban: költségve­
tési törvény) 6. számú mellék­
letének 3. pontjában foglaltakra 
- kiadom az alábbi utasítást:

1. A működésképtelen helyi 
önkormányzatok egyéb támo­
gatása (a továbbiakban: támo­
gatás) azon települési önkor­
mányzatok részére, amelyek 
működőképessége a költségve­
tési törvény 6. számú mellékle­
tének 1. pontja alapján igénybe 
vehető támogatások mellett

KÉZI AUTÓMOSÓ 
Bejelentkezés:

20/333-3232

waxolás, polírozás, 
bőrápolás, felső mosás, 

kárpittisztítás, 
belső takarítás, 

motor-alvázmosás.
Baja, Szent László u. 118.
Nyitva: H-P: 7-17-ig, SZÓ: 7-13-ig

CIVICUS
VILÁGKONFERENCIA

A CIVICUS: a Civil Szer­
vezetek Világszövetsége a 
skóciai Glasgowban tartja 
hetedik közgyűlését. A je­
lentős nemzetközi civil ta­
lálkozót az Önkéntes Szer­
vezetek Skót Tanácsával 
(SCVO) közösen szervezi 
a CIVICUS.

Időpont:
2007. május 23-27.

Helyszín: 
Glasgow, Skócia, 

Egyesült Királyság 
Szervező: Scottish 

Council for Voluntary 
Organisations (SCVO) 

Internet:
http://www.civicusassembly.org 
Civil Európa, Európa Ház

nem biztosítható, továbbá me­
gyei önkormányzatoknak java­
solható.

2. A támogatással kapcsola­
tos döntés megalapozott előké­
szítése érdekében fel kell kérni 
valamennyi támogatást igénylő 
helyi önkormányzatot, hogy a 
költségvetési törvény 6. számú 
mellékletének 3. pontja szerinti 
„Útmutató” 1-7. mellékleteként 
megjelölt adatlapok kitöltésé­
vel, továbbá a gazdálkodását, 
likviditást veszélyeztető körül­
ményeket bemutató hivatalos 
dokumentumok megküldésével 
mutassa be az önkormányzat 
pénzügyi helyzetét. A szüksé­
ges adatlapok kitöltésének hiá­
nyában kérelem miniszteri dön­
tésre nem terjeszthető elő.

3. A támogatás ugyanazon 
helyi önkormányzat részére 
adott költségvetési éven belül 
csak egyszeri alkalommal java­
solható, kivéve, ha különös 
méltánylást érdemlő körül­
mény áll fenn.

4. Nem javasolható támoga­
tás azon helyi önkormányzat 
részére, amelynél a működési 
hiány a gazdaságtalan feladat- 
szervezésből, a működési ki­
adások elismerhetőnél nagyobb 
mértékéből adódik.

5. A döntés-előkészítés során 
kiemelt figyelmet kell fordíta­
ni:

a. ) a működési célra igénybe 
vett hitel nagyságára;

b. ) a feladatellátáshoz képest 
kiugró a létszám és személyi 
juttatásra;

c. ) a képviselő-testület / a 
közgyűlés, illetve az önkor­
mányzati hivatal személyi és 
dologi jellegű kiadásainak in­
dokolatlanul magas mértékére;

d. ) az önként vállalt feladatok 
és/ vagy az ezekhez kapcsolódó 
átadott pénzeszközök és a tá­
mogatásértékű kiadásokra;

e. ) a felhalmozási bevételek 
és kiadások egyensúlyára;

f. ) a racionálisabb feladatel­
látás érdekében tett önkor­
mányzati lépésekre, a közokta­
tási intézményeinek kihasznált­
ságára;

g. ) a dologi kiadások tervezé­
sére az esetlegesen jelentkező

KÖNYVELÉS

egyéni- és társas 
vállalkozások részére.

LÖ-KONT
Könyvelő és 

Adótanácsadó Bt.
(Lehoczky László)

Baja, Akácos u. 41. 
Telefon: 79/325-675

Baján
nagy méretű, 
háromszintes, 
kétgenerációs

családi ház,
garázzsal, vállalkozásra 

alkalmas műhellyel 
betegség miatt 

sürgősen

fél áron eladó.
Érdeklődni:
20-9417399

Kedvező hitellehetőség kisvállalkozásoknak
A 6350 ezer forintos felső összeghatárú mikrohitel 8 év futamidő­

re, jegybanki alapkamatra, 6 havi tőketörlesztési türelmi idővel pá­
lyázható a Bács-Kiskun Megyei Vállalkozásfejlesztési Alapítvány­
nál. Beruházásra, árukészlet, alapanyag vásárlásra fordítható a hitel, 
melyhez 20 % önrészt kell biztosítani a vállalkozásoknak. A mikro­
hitel plusz hitelprogram keretében max. 15 millió forint hitelt igé­
nyelhetnek a kkv-k 10 év futamidőre, jegybanki alapkamatra, 2 év 
türelmi idővel, melyet kizárólag beruházásra lehet fordítani. A köte­
lező önrész a fejlesztés 15 %-a. Mindkét hitel változó kamatozású, a 
jegybanki alapkamat jelenleg 7,75 %. Bővebb tájékoztatást és ta­
nácsadást a Bács-Kiskun Megyei Vállalkozásfejlesztési Alapítvány 
központjában és irodájában kaphatnak.

Kecskemét, Vörösmarty u. 12.1. em. tel.: 76/485-505, 
Baja, Árpád tér 6. 79/325-390.

A pályázati csomagok letölthetők a www.bacs-lea.hu címről.

TOMBOLA-HIRDETES
új szakfeladatok függvényé­
ben;

h.) a fennálló tartozások ren­
dezése érdekében a helyi ön- 
kormányzat által elvárható in­
tézkedések megtételére.

6. A helyi önkormányzatokat 
megillető támogatás összegéről 
az önkormányzati és területfej­
lesztési miniszter dönt.

7. A támogatást az önkor­
mányzati és területfejlesztési 
miniszter célhoz, feladathoz is 
kötheti.

8. Az utasítás 7.pontja szerin­
ti támogatás esetében a döntés­
ről tájékoztató levélben az ön- 
kormányzati és területfejleszté­
si miniszter - a konkrét eset kö­
rülményeinek figyelembevéte­
lével - határozza meg az elszá­
molás módját és határidejét. 
Ennek hiányában a támogatás 
elszámolása a költségvetési be­
számoló készítésével egyidejű­
leg történik.

9. A támogatási kérelmek be­
nyújtása év közben folyamatos. 
A döntés-előkészítés, a döntés 
meghozatala, valamint a jóvá­
hagyott támogatás adott költ­
ségvetési évben történő fel- 
használása érdekében a Magyar 
Államkincstár Területi Igazga­
tóságai által felülvizsgált kérel­
mek Önkormányzati és Terü­
letfejlesztési Minisztériumba 
történő beérkezésének utolsó 
határideje 2007. december 8. 
napja. Az ezt követően beérke­
zett támogatási kérelmek felül­
vizsgálat nélkül elutasításra ke­
rülnek.

10. Az előirányzat felhaszná­
lásáról (a döntésekről és a még 
rendelkezésre álló előirányzat­
ról) az Önkormányzati és Terü­
letfejlesztési Minisztérium Ön- 
kormányzati Gazdasági Főosz­
tálya naprakész nyilvántartást 
vezet, amely tartalmazza a he­
lyi önkormányzat nevét, az igé­
nyelt és a megítélt támogatás­
összegét.)

11. Ez az utasítás a közzété­
tele napján lép hatályba és 
2007. december 31-én hatályát 
veszti.

Várhalmi Miklós 
párfüggetlen 

önkormányzati képviselő

. »
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Best Konfekcióipari Kft. 
Baja, Szt. László u. 3. sz.

VÉGKIÁRUSÍTÁS
ÓRIÁSI AKCIÓ!

Blúzok, szoknyák, nadrágok 
Export minőség - olcsó ár
Már 1000,- Ft-tót

H-P: 8-16 óráig

A REGIONÁLIS MŰKÖDÉSI KOLLÉGIUMOK 
A FORRÁSMEGOSZTÁS NYERTESEI

A Nemzeti Civil Alapprogram (NCA) elvi irányítását végző Tanács a 2007. január 16-i nyíregyhá­
zi ülésén az előző évi pályázati információk figyelembe vételével döntött a 2007. évi forrásmegosz­
tásról. így az idei, várhatóan nemsokára megjelenő pályázati kiírásokkor a közép-magyarországi re­
gionális működési kollégium számolhat a 2006. évhez képest legnagyobb összegű növekményre (70 
millió forint), ami a kollégium által kiosztható idei pénzügyi keretet 903 millió forintra növeü. Utá­
na sorban a dél-dunántúli (növekmény: 46 millió forint, 2007. évi keret: 407 millió forint), a dél-al­
földi (növekmény: 40 millió forint, 2007. évi keret: 502 millió forint) és az észak-alföldi (növekmény: 
15 millió forint, 2007. évi keret: 430 millió forint) regionális működési kollégium következik. Továb­
bi három kollégium nagyjából a 2006. évivel megegyező összeggel számolhat 2007-ben. Az orszá­
gos kollégium által kiosztható pályázati összeg viszont mintegy 67 millió forinttal csökken.

A szakmai kollégiumoknál a szolgáltató kollégium növekménye 26 millió forint, így pályázati ke­
rete 652 millió forintra nő, ugyanezek az összegek az önszerveződés kollégiumnál 10 és 403 millió 
forint, a nemzetközi kollégiumnál pedig 2 és 625 millió forint.

2007-ben összesen 6 milliárd 337 millió forintra lehet pályázni az NCA-nál.
Civil Európa, Európa Ház

TOMBOLA-HIRDETÉS

Baja, Batthyány L. u. 13.
Kedves vendégeinknek asztalfoglalás:

70/372-8364

MEGNYITOTTUNK!
Magyaros, finom, egészséges, különleges ételekkel, 
kiváló kiszolgálással várjuk Kedves Vendégeinket!

ILniämwIte E, m» US»
j>Ük- Is

Nyitva tartás:
H.-P. 5-11 óráig, Szombat 5-9 óráig.

Mathiász J. u. 40. 
Batthyány L. u. 13. 
Kossuth L. u. 11.

Piac tér
Dózsa Gy. tér

Házbontás, szuterén 
gépi kiásása,

tüzelőanyag, tűzifa, 
sóder, tőzeg, homok, 
építőanyag szállítás 

(cement, mész, tégla).

Horváth Imre
teherfuvarozó, gépi rakodó
6500 Baja. Szüretelő u. 10. 

Telefon: 79/322-802 
Mobil: 30/9569-636; 30/2564-213.

Riacquistu - Korzika szabadságharcos 
népzenéjének újraélesztése

A fenti címmel lesz hallható egy előadás 
február 28-án, szerdán este 6 órától az Ady 
Endre Városi Könyvtárban.

Napóleon, vendetta és vad sziklás hegyek. 
Esetleg az FLNC. Esetleg a gesztenyeliszt. 
De vajon eszébe jut-e bárkinek ennél több 
Korzikáról?

A Bajai Tükör lehetőséget ajánl minden 
megnyilatkozni kívánó bajai lakosnak, cég­
nek és újságírónak, keressenek Bennünket! 

A szerkesztőség elérhetősége:
6500 Baja, Szarvas G.u.3. 

tel/fax: 06-79-326581 
mobil: 06-70- 3780526 

email: szerkesztoseg@bajaitukor.hu 
SMS: 06-70-3780485

Heti bölcsesség ajánlatunk: Nálunk a politikai 
demokrácia úgy működik, hogy a politikai elit dönt 
és a nép megy Utána (Rozvány György)

Szolidaritás a közszolgálati dolgozókkal
A Magyar Szociális Fórum Szociális Kerékasz­
tala körül helyet foglaló szervezetek szolidaritá­
sukról biztosítják a közszolgálati dolgozókat jo­
gos bér-, és szociálisjogi követeléseikért, a tö­
meges elbocsátások ellen folytatott harcukban, 
munkahelyeik védelmében. Egyetértünk a szak- 
szervezeti szövetségek és az ágazati szakszerve­
zetek összefogásával az egészségügyben, az ok­
tatásban, a fegyveres erőknél és testületeknél, a 
minisztériumokban, az államapparátusban, az

önkormányzatoknál, a vasútnál dolgozók köve­
teléseinek kielégítéséért. Üdvözöljük, hogy azo­
kért is kiállnak, akik nem szakszervezeti tagok. 
A Magyar Szociális Fórum Szociális Kerek-asz­
tala a dolgozók közös ügyének tekinti a közal­
kalmazottak fellépését a kormány antiszociális 
megszorító intézkedései, a munkahely-leépíté­
sek, a létbizonytalanság kiélezése, a megélheté­
si gondok súlyosbítása ellen. Sikert kívánunk 
Önöknek mindannyiunk érdekében!

2007. február 18.



2007. február 23., péntek - BAJAI TÜKÖR www.partfuggetlen.hu/Bajai_Tukor/

„Az pedig az örök élet, hogy megismerjenek téged, az egyedül 
igaz Istent, és akit elküldtél, a Jézus Krisztust. ” János 17:3

M EGHÍVÓ
az Ezüst Kürtök Alapítvány Jézus élete címmel 

előadás - sorozatot szervez
2007. március 05. Ki volt Jézus? Hogyan gondolkodnak ma az em­
berek Róla?
2007. március 12. Jézus születése és gyermekkora
2007. március 19. A pusztai megkísérlés
2007. március 26. Jézus személyes beszélgetései - Nikodémussal
2007. április 02. Jézus személyes beszélgetései - A samáriai asszonnyal
2007. április 16. A Hegyi beszéd-Boldogmondások
2007. április 23. A Hegyi beszéd - a Miatyánk
2007. április 30. Válság Galileában
2007. május 07. Jézus és példázatai - A tékozló fiú példázata
2007. május 14. Jézus és Júdás
2007. május 21. Getsemáné - miért volt Jézusnak küzdelem? > 
2007. június 04. Jézus halála
2007. június 11. A feltámadás és annak lelki jelentősége 
Előadók : Horváth Gábor, Balogh Gábor, Cserbik Attila. Az előadások 

az Ezüst Kürtök Alapítvány előadótermében 18 órakor kezdődnek.
Baja, Teles Ede u. 1. www.ekalapitvany.hu

Mindenkit szeretettel várunk!

Lakossági folyószámlák

Az Ady Endre Városi Könyvtár és az Ezüst Kürtök Alapítvány 
szeretettel hívja Önt, családját, barátait és ismerőseit az

ÉVEZREDES TITKOK ÉS REJTÉLYEK 
A BIBLIA MÉRLEGÉN:

A Da Vinci-kód és Júdás evangéliuma 
című előadássorozatára

Március 1. Házas volt-e Jézus és születtek-e gyermekei?
Mi volt Jézus küldetése? Mit mond erről a négy evangélium?

Március. 8. A Da Vinci kód állítása. Milyen szerepet játszott 
Nagy Konstantin szerepe a kereszténység történetében. Mely 
eszmékkel keveredett a kereszténység?

Március 22. A Júdás-rejtély Mit tudhatunk a nemrég előke­
rült Júdás evangéliumáról? Valóban szükségszerű, vagy elren­
delt volt Júdás árulása?

Helyszín: Ady Endre Városi Könyvtár - Baja, Munkácsy u.9. 
Előadók: Horváth Gábor, Cserbik Attila - pedagógus, lelkigon­
dozó. Időpont: csütörtökönként este 18.00 órától

A belépés ingyenes, mindenkit szeretettel várunk!
www.ekalapitvany.hu

Megalakult a Bajai Makettezők Egyesülete

Összeállításunkban annak 
jártunk utána, hogyan spórolha­
tunk évi 10-15 ezer forintot 
számlavezető bankunk és pénz- 
kezelési módszereink okos 
megválasztásával.

A bankárok nem véletlenül 
tartoznak a világ leggazdagabb 
emberi közé. Jól tudják, hogy 
az ügyfelek kényelemszereteté­
re bizton építhetnek, ráadásul 
velünk ellentétben azzal is tisz­
tában vannak, hogy sok kicsi 
tényleg sokra megy. A lakossá­
gi folyószámlák költségszerke­
zete remek példa erre. Havi 2- 
300 forintos alapdíj? Bagatell! 
50-60 forintos közműszámla­
kiegyenlítési költség? Nem té­
tel! Pár száz forintos pénzfelvé­
teli jutalék? Nem probléma! 1- 
2 ezer forintos éves 
bankkártyadíj? A bolondnak is 
megéri! De főleg a bankoknak, 
mert ezekből az apró-cseprő 
pénzekből éves szinten közel 
100 milliárd forint bevételük 
származik.

Egy szentségtörő kérdés:
Kell nekünk egyáltalán fo­

lyószámla? Ha nem folyószám­
lára utalva kapjuk fizetésünket, 
a bankszámla két célt szolgál: 
egyszerűbbé teszi a rezsiszám­

lák kifizetését, és biztosítja a 
bankkártya pénzügyi hátterét. 
Mindkettő igen hasznos, de ... 
Mit nyerünk azzal, ha ezután a 
bankban kell befizetnünk a 
számlák fedezetét, mikor 
ugyanezt a postán is megtehet­
tük volna? Egy háztartásban 
jellemzően 3-6, de gyakran 10 
rezsiszámla is érkezik havonta. 
Csoportos beszedési megbízás 
teljesítését általában 50-60 fo­
rintért vállalják a bankok, ami 
első pillantásra nem sok, de 
éves szinten 2-5 ezer forint ki­
adást jelent. Ehhez jön a szám­
lafenntartás havidíja, ami to­
vábbi 3-5 ezer forinttal növeli a 
költségeket. Azt mindenkinek 
magának kell megítélnie, hogy 
évi 5-10 ezer forint a postai sor­
ban állás kiiktatásáért sok vagy 
kevés. Persze, ha kötelező jel­
leggel számlára érkezik a fize­
tés, akkor más a helyzet. Ebben 
az esetben ugyanis a számlave­
zetési díj adott, ráadásul a pos­
tai csekkes befizetés költség- 
előnye is radikálisan csökken, 
hisz az ehhez szükséges kész­
pénz felvételének is ára van.

A kevesebb néha több
2006-ban 4,5 millió ember­

nek összesen 6,6 millió lakos­

sági folyószámlája volt Ma­
gyarországon, ami azt jelenti, 
hogy a munkaerőpiacon aktív 
családokban jellemzően 2-3 fo­
lyószámla is van. Mivel egy 
bankszámla éves költsége 2-5 
ezer forint, ez az összeg a fo­
lyószámlák összevonásával 
megspórolható. De miért van 
több számla a családban? Mi­
vel a legtöbb nagy cég, az ál­
lamigazgatást is beleértve 
bankszámlára utalja a fizetést, 
alkalmazotti körben a számla- 
nyitás munkaköri kötelesség. 
Az viszont sehol nincs előírva, 
hogy a számla a munkavállaló 
nevén fusson!

Az ad abszurdum lehet egy 
házastárs nevére szóló, állandó 
meghatalmazással "családiasí- 
tott" bankszámla is. A külön 
bankkártya miatt sincs szükség 
két számlára, hisz valamennyi 
konstrukcióhoz igényelhető 
társkártya, ráadásul a főkártyá­
nál rendszerint pár száz, forint­
tal olcsóbban. A másik gyakori 
ok a duplikált számlanyitásra a 
hitelfelvétel, mert sok bank elő­
írja, hogy a törlesztőrészletek 
csak a nála vezetett folyószám­
láról fizethetők.

(KOSÁR magazin)

TÁRSASTÁNC
tanfolyam

felnőtteknek!
Első alkalom:

2007. március 2. 
Tanít: Orbán Ferenc 

táncpedagógus 
Bővebb információ: 

20/980-7752

2007. február 20-án, 17 órá­
tól Tamás Gáspár Miklós (a to­
vábbiakban TGM - A.I.) filozó­
fus tartott előadást a Főiskola 
előadótermében. Az előadást 
"Rajtunk is múlik. Civilek a 
társadalomban" címmel hirdet­
te meg a Bajai Fiatalokért 
Egyesület (BAFI) és a bajai 
KlubNext. Fodor István a 
BAFI elnöke röviden ismertet­
te, hogy TGM előadása egy 
előadássorozat első része. Dr. 
Robotka Árpád bemutatta az 
előadót.

TGM elmondta, hogy a civil 
fogalma tévedések sorozata. A 
civil társadalom a 17. század 
végéről származó fogalom. A 
„civil szervezet” pedig csak 
magyar nyelven létezik. TGM 
szerint a „civil társadalom” 
olyan csoport, amely nem ren­
delkezik közhatalommal, Ma­
gyarországon a nem kormány­
zati szervezetet jelenti.

Miért sajátos a „civil társada­
lom” értelmezése Magyaror­
szágon? - tette fel a kérdést. A 
magyar társadalom TGM sze­
rint két dolgot utasít el: a poli­
tikát és a kapitalizmust. Miért 
utasítja el a nyugati típusú pol­
gári demokrácia elemeit? A ke­
let-európai társadalmak szkep­
tikusak. Példaként Gandhi és 
Churchill beszélgetését hozta 
fel, amikor is Churchill meg­
kérdezte Gandhit, hogy miért 
kell sztrájkolni és demonstrálni 
a nyugati polgári demokrácia 
ellen. Gandhi azt válaszolta, 
hogy jó lenne, ha lenne polgári 
demokrácia.

A népakartról TGM a követ­
kezőket mondta: „Mi a nép­
akarat? Hétmillió ember kö­
zösséget alkot.” Ez csak akkor 
valósulhat meg, ha az érdekeik 
egybevágnak. Pl. ha az anyagi 
javak, kulturális javak, regio­
nális területek és nemek közt 
egyenlőség van. Kelet-Európá- 
ban óriási a társadalmi egyen­
lőtlenség, Magyarországon a 
legnagyobb. TGM megemlítet­
te a Latin-Amerika veszélyt, 
hogy oda juthat a társadalom 
jelentős része, ahogy a hatva­
nas években volt Latin-Ameri­
kában. A kilátástalanság ismér­
vei közt említette a megosztott­
ságot, amelynek okai közt az 
életutakat és egyenlőtlensége­
ket említette meg. Radikális 
méretűnek nevezte ezt a meg­
osztottságot. A lakosság több­
sége szerint a parlamenti pár­
tok nem képviselik őket.

A megosztottságnak törté­
nelmi okai vannak, emelte ki. 
A társadalom egyes rétegeit

Tavaly decemberben hiva­
talosan is megalakult a Bajai 
Makettezők Egyesülete, 
amely tucatnyi fiatal alapítá­
sával jött létre. A társaság a 
’90-es években széles körben 
elterjedt és népszerű makette- 
ző klubéletet szeretné újra­
éleszteni. Céljaik közt szere­
pel versenyek és kiállítások 
szervezése, utánpótlás neve­
lés, az egyesület keretén belül 
kialakuló klubélet és a maket­
tezés népszerűsítése városz- 
szerte és a környező települé­
seken, valamint nyári maket- 
tező tábor szervezése. Ideális 
szabadidős tevékenység az is­
kolások számára, hiszen a 
kézügyesség fejlesztése, új 
anyagok, különböző szerszá­
mok és megmunkálási techno­
lógiák megismerése mellett a 
makettezéshez sokszor szoro­
san kapcsolódó történelmi 
eseményekbe is széleskörű 
betekintést nyerhetnek. A je­
lenlegi klubtagok igen széles 
körben (kategóriában) maket-

történelmi sérelmek érték, 
amely mind a Horthy - kor­
szakra, mind pedig a Rákosi - 
rendszerre értendő.

TGM elmondta, hogy sokan 
a reményt várták a közélettől 
rendszerváltás után. A múltból 
eredő bizalmatlanságok azon­
ban a rendszerváltást követően 
is fennmaradtak. Ennek okait 
Magyarországon és Kelet-Eu- 
rópában a rendszerváltás utáni 
sorsokban látta. A történelmi­
leg sérelmet szenvedett rétegek 
a mai politikai spektrum két ol­
dalán helyezkednek el.

Szerinte az MSZP radikális 
jobboldali politikát folytat, tá­
mogatva azon csoportokat, 
akiknek semmi közük nincs a 
baloldalhoz. A szociáldemok­
rata párt eredetileg a munkások 
pártja volt. Az MSZP nem bal­
oldali párt, még ha vezetői, 
tagjai és szavazói annak is gon­
dolják magukat - jelentette ki 
TGM.

A mai magyarországi jobb­
oldal a kommunista rendszer 
veszteseit tömöríti. Tudni kell, 
hogy a római katolikus egyház 
tizennyolc vezetője besúgó 
volt - mondta. Élesek az ellen­
tétek a jobboldalon. Kétféle 
jobboldal létezik jelenleg 
TGM szerint: liberális és naci­
onalista - klerikális.

A kormánnyal kapcsolatban 
kiemelte, hogy mindent priva­
tizálni akarnak. Ennek mérté­
kére jellemzően mondta: "Pri­
vatizáljuk a nagymamát!" Itt 
arra utalt, hogy a tőkés felhal­
mozásban nem részvevők 
(gyermekek, hajléktalanok, 
munkanélküliek, nyugdíjasok 
stb.) feleslegesek. TGM szerint 
pedig az ellenzék politikája 
nem más mint a ráolvasás poli­
tikája. Orbán Viktor mást 
mond a nagytőkések előtt, mint 
a társadalom más rétegeinek, 
ugyanazt mondja mint 
Gyurcsány - fejtette ki TGM.

Félmillió rendszerváltó em­
berről beszélt: „Úgy gondol­
hattuk, hogy tudjuk mit is aka­
runk”, a többiek kivártak, hall­
gattak, ahogy most is teszik. A 
nagy többség mindig is azt 
gondolta, hogy nem mennek 
jól a dolgok.

Történelmi képként vázolta 
fel az általános szavazati jogért 
folyó küzdelmet 1903 és 1914 
között. A Monarchia férfi lako­
sainak kb. 6 %-a szavazhatott 
mindössze. TGM szerint akkor 
a cél az volt, hogy az általános 
választójog bevezetésével, a 
munkás - parasztság juttasson 
egy kormányt hatalomba. Az

teznek, és ugyanezekben tud­
nak oktató jellegű segítséget 
nyújtani az újonnan érkezők­
nek, hogy mihamarabb beleta­
nulhassanak ebbe a nagyszerű 
szabadidős tevékenységbe.

Az Egyesületet a szűkös 
anyagi lehetőségek jellemzik, 
így szívesen fogadnak min­
denféle jellegű támogatást, 
szponzorálást magánszemé­
lyektől, cégektől.

Jelenleg legégetőbb problé­
májuk egy klubhelyiség felle­
lése, amelyben a klubélet mel­
lett az is szempont, hogy az 
épülő makettek, szerszámok, 
alapanyagok biztonságosan 
otthagyhatok. Ezért egy olyan 
zárható helyiségre lenne szük­
ségük, amelyet csak a klub 
tagjai használnak. Ezzel kap­
csolatban is támogatót keres­
nek az alapítók. Bővebb infor­
mációért bárki bizalommal 
fordulhat a klub tagjaihoz a 
bajai, makettklub @ free- 
mail.hu e-mail címen.

Bánhidi Andrea

első világháború azonban elso­
dorta a célok megvalósulását. 
A parasztság számára évtizede­
ken át a földkérdés megoldása 
volt a fő kérdés. A földkérdés 
azonban nem oldódott meg, 
ehelyett a parasztság tűnt el. A 
hetvenes években még a pa­
rasztság alkotta a társadalom 
többségét. Ma senki sem kép­
viseli a társadalom többségét.

Ma hol van egy nyugdíjas ta­
nárnő? - tette fel TGM a kér­
dést. Bizonyos, kulturális érte­
lemben az elit csúcsához tarto­
zik (pl. sokat olvasnak stb.). 
TGM szerint a gazdagok nem 
olvasnak, de ők határozzák 
meg a társadalmi mintákat, 
mely egyre inkább bulvároso- 
dik.

Ha felveti valaki az osztály- 
kérdést, akkor hahota a válasz - 
fejtette ki. Azt mondják, hogy 
nincs ma munkásosztály, nin­
csenek gyárak. A KSH adatai 
alapján ma a munkások alkot­
ják a többséget, akiknek azon­
ban nincsen elegendő tőkéjük. 
Ez a réteg mára eltűnt a ma­
gyar nyilvánosságból, amely 
precedens nélküli a polgári tár­
sadalmakban. A nyilvánosság­
nak nincs köze a társadalom 
többségéhez - mondta TGM.

A rendszerváltáskor elve­
szett az állások fele, amely 
egyenértékű egy háborús vesz­
teséggel. Erre tizenhét év alatt 
nemzedékek mentek rá. A poli­
tikusok nem tudnak ma egy jó 
szót szólni a társadalom lecsú­
szott rétegeihez. A mai magyar 
társadalom rendkívül beteg - 
emelte ki TGM.

Visszatérve a civil társada­
lomra, annak alapjának az ön­
kéntességet nevezte. Azonban 
Magyarországon az emberek 
bizalmatlanok iránta.

Az előadás után TGM a hall­
gatóság kérdéseire válaszolt. 
Ennek során elítélte a Hódme­
zővásárhelyen történt szélső­
jobb tüntetést (nem értett egyet 
a kórház bezárásával, de na­
gyon elítélt a tüntetés szélső- 
jobboldali jelszavaktól terhes 
voltát, pl., hogy Molnár Lajos 
egészségügyi minisztert Men- 
geléhez hasonlították és népir­
tással vádolták.)

Egyes mozgalmakkal nem 
lehet együttműködni - utalt a 
szélsőjobboldalra. Megemlítet­
te még, hogy Varga Mihály a 
Fidesz volt pénzügyminiszter a 
bankszövetség előtt azt mond­
ta, hogy megszorításokra van 
szükség. Ezzel befejeződött az 
előadást.

Albert Iván

Európa-szerte aktuális a kompetencia alapú oktatás
Több mint ötszáz, a hazai közoktatásban tevé­

kenykedő pedagógus és szakértő részvételével 
rendezett konferenciát aktuális oktatásfejlesztési 
kérdésekről a német állam által Közép-Európá- 
ban egyedüliként támogatott pedagógia intézet­
tel közösen a SuliNova Kht. Az európai oktatási 
integráció német-magyar modelljét kidolgozó 
Magyarországi Németek ÁMK-jának Pedagógi­

ai Intézete és a SuliNova Kht. közös célja a kom­
petencia-alapú oktatás megismertetése a közok­
tatás szereplőivel. A bajai konferencián szó esett 
az egyes intézmények közoktatási modernizáci­
ójával kapcsolatos tapasztalatainak megismerte­
téséről, valamint az Üj Magyarország tervben le­
fektetett közoktatás-fejlesztési lehetőségek be­
mutatásáról is. 2007.02.14.

MACEDÓNIA nem szalaszíja el történelmi esélyeit, mint 
Magyarország tette a rendszerváltás után!

Az alábbi hirdetés részletben foglaltakkal kellett volna Magyarország történelmi esélyeit ki­
használni 1989 közelében és utána, de hát ez a hajó elúszott és még úszni fog évtizedekig, ha a 
magyarországi pártokon fog múlni!

,FEKTESSEN BE MACEDÓNIÁBAN (Új vállalkozási paradicsom Európában)
- legalacsonyabb egységes vállalkozási adó: 12 % (2008-tól 10%)
- legalacsonyabb egységes személyi jövedelemadó: 10 %
- adó az újra befektetett nyereségre: 0 %
- gyors cégbejegyzési eljárás: 3 nap
- rendelkezésre álló versenyképes munkaerő: 370 euró átlag bruttó fizetés 
szabad hozzáférés egy nagy piachoz: 650 millió fogyasztó 
(Szabadkereskedelmi egyezmény 27 EU országgal és 13 más európai országgal) 
makroökonómiai stabilitás: 3.1% infláció
kitűnő infrastruktúra: Wi-Fi ország
Kedvezmények a szabadkereskedelmi zónákban és az ipari parkokban:
10 éves felmentés a vállalkozási adó alól 
a személyi jövedelemadó 50%-kal való csökkentése 
felmentés az ÁFA és a VÁM alól 
jó infrastruktúrális feltételek 
kiemelten jó feltételek a világmárkáknak”

A Vállalkozók Országos Szövetségének elnökségi tagjaként 1988-tól erről szólt a gazdasági 
program j avaslatunk, de hát a magyar (párt)politika már akkor is azt hitte és azóta is azt hiszi, hogy 
okosabb pedig ország rombolás lett belőle és még nincs vége! Beláthatatlan, hogy hogyan és mi­
kor lesz vége! Remélem, hogy csak egy pesszimista, rossz álom a magyar nemzet kiöregedése, ki­
halása, az ország elsorvadása és feloldódása a „nemzetközi életben”, a magyar történelem-kultúra- 
identitás felszívódása, a fiatalok elmenekülése, a gazdaságunk csődje, országunk totális függőség­
be kerülése vagy beolvadása (felvásárlása) valamelyik „befogadó naggyal”, aki majd még vala­
micske üzleti vagy védelmi stratégiai lehetőséget lát BENNÜNK!

Várhalmi A. Miklós 
pártfüggetlen önkormányzati képviselő

Civil ügyek, civil szervezetek: www.partfuggetlen.civil.forum.hu 
A pártfüggetlenek honlapja: www.partfuggetlen.hu

Tamás Gáspár Miklós előadása a Főiskolán
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AKKUMULATOR SZAKUZLET 
AKKUMULÁTOROK MINDIG A LEGOLCSÓBBAN! 

Baja, Dózsa György út 194.
Nyitva: H.-P. 8-17 óráig, SZÓ. 8-12,30 óráig.

44 Ah akkuk 
55 Ah akkuk 
72 Ah akkuk 

100 Ah akkuk 
150 Ah akkuk

már
már
már
már
már

6.000 Ft-tól 
7.500 Ft-tól 

10.500 Ft-tól 
13.600 Ft-tól 
18.900 Ft-tól.

Telefon: 79/520-460
Ügyeleti telefon (hétvégén is): 70/33-85-548

GYORS KÖLCSÖN
mjr mm gm* mm mm mm m m mm pi ML ■ ■KÉSZPÉNZBEN!

30 000 - 200 000 Ft-ig ■ kezes nélkül
Hívja a Provident Pénzügyi Zrt.-t hétfőtől vasárnapig, reggeltől késő estig, vagy 
küldje el a HITEL szót és nevét SMS-ben és visszahívjuk: 06 20 555 50 50!

0640505050
Egy példa a hitelkonstrukcióra: 80 000 Ft kölcsön 
esetén a szolgáltatási díj összesen 57 280 Ft, így a 
heti törlesztés 3 432 Ft, 40 hétre.
A hirdetés nem minősül ajánlattételnek, a 
Provident a kölcsönt saját feltételei szerint 
bocsátja rendelkezésre.

A teljes visszafizetendő pénzösszeg egyenlő a 
felvett kölcsön és a szolgáltatási díj összegével.
A szerződéskötéskor megállapított szolgáltatási díj 
garantáltan nem változik.

THM 242-437%
A THM nem azonos a kamattal.

pgsnia E SEI

mm

vés szakmai tapasztalat!

Cím: Cserba György látszerész mester 
Baja, Batthyány L. u. 18.

Tel.: 79/321-448
Kecel, Vasút u. 1-3. Tel.: 78/421-830 

Nyitva: hétfőtől péntekig 8-16,30 óráig; szerdán 8-14 óráig;

Nagymama!
Meghoztam 
az AKCIÓS 

SZEMÜVEGEDET!

És a Tiéd 
mikor készül el 

Piroska?\r

AHANY EVES ANNYI % engedmény
A KERETEKBŐL 

szemüveg készítés esetén!

SZOLGÁLT ATASAINK:
- Komputeres szakorvosi szemvizsgálat, (Dr. Matkovics Zsuzsa. Dr. Süket Ágnes. 

Cserba Györgyi opt.ometrista, diplomás szemvizsgáló).
Bejelentkezés a 79/321-448-as telefonszámon.

- SZTK vények beváltása,
- Vásárlói kártyák elfogadása,
- Egészségbiztosítási pénztárak kártyáinak elfogadása 

(PATIKA, K&H Medicina, WINTERHUR, VASUTAS, stb.),
- Elektronikus kártyák lehúzása (VISA, K&H, OTP, MASTERCARD, stb.).

A múlt héten megjelent az 
Ady Endre Városi Könyvtár 
irodalmi társulata, a Sugó-kör 
negyedévente az olvasók elé 
kerülő kiadványának, a Jel- 
kysvárosnak az idei első szá­
ma, mely a könyvtárban meg­
vásárolható.

Ebben megtalálható dr. 
Michna Ottóné Ablonczy Ág­
nesnek a Magyar Kultúra 
Napján a könyvtárban elhang­
zott köszöntője; többen - köz­
tük testvére, Bartos Aranka is 
- megemlékeznek Bartos End­
réről; olvashatók a kör tagjai-

Megjelent a Jelkysváros új száma
Kaján krónikás pályázat

nak a közelmúltban megjelent 
köteteiből versek, prózák. A 
végén pedig Mikszáth Kálmán 
nyomdokain haladva egy pá­
lyázati kiírás szerepel Kaján 
krónikás címmel. Erre bárki 
pályázhat novellával, vagy 
karcolattal, a téma az utcán 
hever, hisz ki ne találkozott 
volna hivatali útvesztővel, 
korrupcióval, packázással, vá­
lasztási manőverekkel, kis és

nagy hatalmi játszmákkal...
A kérdés: tudunk-e még ma­

gunkon, helyzeteinken nevetni 
és másokat megnevettetni?

Pályázati feltételek: Min­
denki csak egy írással pályáz­
hat. Az írás legyen tömör, 
csattanós, és nem lehet több 
két-három gépelt oldalnál. Az 
elbírálásnál korosztályi meg­
különböztetés nem lesz. A be­

küldött írásokból válogatva 
kötetet kívánnak összeállítani; 
s ez év végén megjelentetni.

A legjobb írás szerzőjének 
díja: 10.000,- Ft, a további he­
lyezettek könyvutalványt 
nyernek.

A pályázatot jeligésen kell 
beadni, zárt borítékban kell 
mellékelni a pályázó nevét és 
címét. Az eredményhirdetés 
helyéről és időpontjáról min­
den pályázót értesítenek, x

Beküldési határidő: 2007. 
május 1. AEVK Sugó-kör, 
6500 Baja, Teles E. u .12.

; A pártfüggetlenek nem hazudnak, | 
I nem uszítanak és nem rombolnak, [ 

csak alkotnak!
k — — — — — — — — — — — — — — — — — — — j

A Bajai Tükör
már az interneten is megtalálható: 

www.partfuggetlenek.hu/Bajai_Tukor/, 
www.bajaitukor.hu

I AZ ÉLET AZ EMBEREKRŐL SZÓL, |
I NEM A POLITIKÁRÓL, ÉS NEM A PARTOKRÓL! I
k — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — j

KÉPVISELŐI
FOGADÓÓRA
ÉS
LAKOSSÁGI
FÓRUM!

A város valamennyi lakója 
és cége részére 
minden hónap 
első hétfőjén 
17.00-18.00 

(igény esetén 19.00-ig) 
a Széchenyi u.2,-4. szám alatti volt 

Tiszti Klubban.

Tájékoztató az önkormányzati 
ügyekről,

javaslatok-vélemények, 
panaszok fogadása, megbeszélések.

Minden érdeklődőt barátsággal 
várok!

Várhalmi A. Miklós 
pártfiiggetlen önkormányzati képviselő 

tel:421595, www.partfuggetlenek. hu, 
email.varhalmi. miklos @ baja. hu

Á

emítel
A Magyar Telekom Csoport tagja

KÓSTOLJON BELE
a korlátlan szabadságba!
- már akár 3990 Ft-ért
Szélessávú internet ajánlatok új előfizetőknek:
H Villám ADSL csomag (1 GB-os) április 30-ig korlátlanul

használható!
Korlátlan ADSL csomagok még kedvezőbb,
újévi áron + értékes ajándék

Rendelje meg díjmentesen a https://meqrendeles.enúte[.hu oldalon, 
s igya „Szereld magad"csomag díját is elengedjük(4990 Ft).

Akciós ajánlatunk 2007. február 1 -28-ig érvényes. A tájékoztatás nem teljes körű.
Az ajándéktárgyakat a készlet erejéig biztosítjuk. További információ és megrendelés:
Emitel ügyfélszolgálati irodákban, a 1277-es hívószámon és a www-emiteUhu oldalon.

INFOKOMMUNIKÁCIÓS SPECIALISTA
Meglévő számítógépével készítse hangfelvételeit megbeszéléseiről (mikrofonokról és/vagy telefonvonalakról is). Gazdaságos és sokoldalú szoftver megoldás. NICOpro Kft.,

6500 Szarvas G.u.3., tel/fax: 06-79-326581 .email: nicopro@nicopro.hu, honlap: www.nicopro.hu.
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Általános iskolai körkép
A leendő elsőosztályosok szüleinek szeret­
nénk segítséget nyújtani az alábbi cikkel. 
Megkérdeztük a bajai általános iskolákat, 
milyen oktatási-nevelési lehetőségeket, spe- 
cializációkat nyújtanak a kisiskolásoknak.

Az Alsóvárosi AMK Általános Iskolájá­
ról, beiskolázási terveikről, álmaikról Mar- 
kovics Józsefné adott lapunknak tájékoztatást, 
segítségét nagyon köszönjük!

Az Alsóvárosi AMK-ban minden évfolya­
mon három tanulócsoport működik. Ennek 
megfelelően nagyon szeretnénk, ha a követke­
ző tanévet újabb három csoporttal kezdhet­
nénk meg. Intézményünk osztályainak átlag­
létszáma 22 fő. Az induló első évfolyam lét­
számát, figyelembe véve a rendelkezésre álló 
beiskolázási adatokat, 20 fő körüli csoportok­
ra tervezzük.

Intézményünk 2006-ban a Nemzeti Után­
pótlás-nevelési Intézet által kiírt pályázaton si­
keresen szerepelt és elnyerte a Közoktatási Tí­
pusú Sportiskolák Módszertani Központja cí­
met. Az idei tanévben egy első osztályunkban 
már a sportiskolái kerettanterv követelményei 
érvényesülnek.

Három korszerű számítástechnikai szaktan- 
terem lehetővé teszi az informatika oktatását 
első osztálytól kezdve. Az oktatás-nevelés te­
rületén differenciálással, felzárkóztató, tanu­
lószobai foglalkozások szervezésével és, szük­
ség esetén szakemberekkel, gyógypedagógus­
sal, fejlesztőpedagógussal, iskolapszicholó­
gussal oldjuk meg. Intézményünk német és 
horvát nemzetiségi nyelveket oktat. A nemze­
tiségi nyelvek mellett lehetőség van már első 
osztálytól, a szülők igénye szerint a következő 
nyelvek tanulására: angol, olasz, orosz.

Tanulóink a következő szabadidős tevé­
kenységek közül válogathatnak; szakkörök: 
néptánc, furulya, nyelvvizsga előkészítők, 
idegen nyelv, közlekedésismeret, színjátszó, 
énekkar, matematika, természetjáró, kosárlab­
da, foci, röplabda. A Liszt Ferenc Zeneiskola 
és a Danubia Alapfokú Művészeti Iskola tag- 
intézményeként gyermekeink bekapcsolód­
hatnak a művészeti képzésekbe is.

Az intézmény elérhetőségei: Alsóvárosi Ál­
talános Művelődési Központ, 6500 Baja, 
Szent Antal u. 60., telefon: 79/322-837, 
79/326-359, 79/325-270, fax: 79/420-095, 
szőke eva @ rakoczi-baja. sulinet. hu

Markovics Józsefné igazgató

Az MNÁMK Általános Iskolája nevében 
Bischof Katalin igazgatónőnek köszönjük a 
tájékoztatást!

Egy általános iskolai első osztály indítását 
tervezzük 30-31 fős tanulólétszámmal. Az 
osztályt a tanórák zömében két 15-16 fős cso­
portra bontjuk a nemzetiségi törvény és az ok­
tatási törvény adta lehetőségek alapján. Isko­
lánkban nem tartunk sem alkalmassági, sem 
felvételi vizsgát. A német nyelv ismerete sem

szükséges az iskolába való felvételhez, hiszen 
iskolánk alapfeladata a nyelvtanítás. Iskolánk 
német nemzétiségi kétnyelvű általános iskola. 
Tantervűnk szerint heti 5 órában tanítjuk a né­
met nyelvet. A kétnyelvűség keretében az 1. 
osztálytól kezdődően a matematikát, a kör­
nyezetismeretet és egyes készségtárgyakat ta­
nítjuk németül és magyarul is. Osztályonként 
szervezett napközis ellátást biztosítunk a tanu­
lóknak. Iskolánkban a zeneiskolák tanárai 
helyben foglalkoznak a gyerekekkel. Német 
nemzetiségi tánc- és énekkar és tömegsport 
foglalkozásainkra várjuk az érdeklődő tanuló­
kat. Iskolánkban hitoktatás folyik.

A magyar, a magyarországi német és a né­
met kultúra értékeinek megismerésén keresz­
tül nyitottabbá válnak a tanulók környezetük 
és társaik közössége iránt. Iskolánkban a le­
maradókat korrepetálással, egyéni foglalko­
zással segítjük. Második idegen nyelvként ok­
tatjuk az angolt heti 2 órában az 5. osztálytól 
kezdődően. Fontosnak tartom elmondani, 
hogy az általános iskola tanulói nagyrészt 
gimnáziumunkban folytatják tovább tanulmá­
nyaikat, ahol egész Magyarországon egyedül­
álló módon két érettségi bizonyítványt szerez­
hetnek a tanulók: a magyar érettségi bizonyít­
ványt felsőfokú nyelvvizsgával, és a németor­
szági érettségi bizonyítványt.

Az intézmény elérhetőségei: Magyarországi 
Németek Általános Művelődési Központja Ál­
talános Iskola, 6500 Baja, Duna u. 33., Tel: 
79/520-210. E-mail: altisk@mnamk.hu

Bischof Katalin MNÁMK Alt.Isk. igazgató

A Szentistváni Általános Művelődési 
Központ, az óvodai szülői szándéknyilatko­
zatok ismeretében, egy osztály indítását terve­
zi a 2007/2008-as tanévben. Amennyiben a 
beiratkozások során a létszám emelkedik, két 
osztály indítására is van szakmai, illetve dolo­
gi hátterünk.

Iskolánk körzeti beiskolázású, tagozattal 
nem rendelkezik. A tanulóknak külön felvéte­
li, vagy alkalmassági vizsgán nem kell részt 
venniük. A Pedagógiai Programunkban is 
rögzítettük, hogy a szeptemberi tanévkezdés 
után több -héten keresztül „kímélő iskolakez­
dés” módszerével vezetjük be a kis elsősöket 
az iskolai élet mindennapjaiba. Játékos for­
mákkal, kidolgozott pedagógiai módszerek­
kel, gondos odafigyeléssel könnyítjük meg az 
elsősök beilleszkedését. Az első - második 
osztályban egy tanítás rendszerrel oktatunk.

A fejlesztésre szoruló tanulókat fejlesztő - 
és gyógypedagógusok segítségével zárkóztat­
juk fel. Már az első osztálytól kezdve tanítunk 
idegen nyelveket.. Negyedik osztálytól, a 
programnak megfelelően, magasabb óra­
számokban folyik a nyelvoktatás. A tehetsé­
ges tanulók felkészítése szakköri formában is 
történik. A tanulók által igényelt és hagyomá­
nyosan működtetett szakkörök a következők: 
alsós és felső matematika, nemzetiségi tánc,

modem tánc, környezetvédelmi, számítás- 
technika, gyermekjáték szakkör.

A szabadidős tevékenységet (kirándulások, 
túrák, színházlátogatás, vetélkedők stb.) külön 
szabadidő-szervező végzi. Az intézmény 
sportcsarnokkal rendelkezik. A kötelező test- 
nevelési órákon kívül tömegsport foglalkozá­
sok és edzések biztosítják a versenyekre való 
felkészítést, a mozgást és a játékos ügyességi 
versenyeken való részvételt.

Az iskolában napközi is működik 1 - 6. osz­
tályig. Napközis nevelőink vallják, hogy a 
délutáni foglalkozások nem gyermekmegőr­
zésről szólnak, hanem védett órákkal a lecke­
készítés és a tananyag elsajátítása a fő cél. A 
tanulmányi munkán kívül, azonban bőven jut 
idő játékra és csoportos foglalkozásokra.

Intézményünk elérhetőségei: Tel/Fax: 
79/325-422, e-mail: szamk@tvnetvork.hu, 
honlapunk címe: www.szamk.hu

Iskolánk, a Gyakorló iskola Felsővárosi 
iskolarészeként működik a Flórián utcában. 
Kiemelt szerepet szánunk az oktató-nevelő 
munka területen az- egyéni fejlesztésnek. 
Ezen belül is az óvoda-iskola átmenet segíté­
sét, a tanulási nehézségekkel küzdők egyéni 
fejlesztését, a mindenre kiterjedő egyéni törő­
dést és a tehetséggondozást tartjuk a legfonto­
sabbnak.

Ökoiskolaként az épített és a természeti 
környezet megbecsülésére nagy hangsúlyt 
helyezünk. Erdei iskolába járunk évfolyamon­
ként egymásra épülő rendszerben és projekt­
napokat szervezünk.

Az, hogy valaki mennyire tud érvényesülni 
a munkaerőpiacon iskolai végzettségtől és 
nyelvismerettől nagymértékben függ. A 
2007/2008.tanévtől már az 1 .osztályosok is 
játékos nyelvtanulás keretében tanulhatnak 
angolul, majd később, ha szeretnék, választ­
hatják a német nyelvet is.A városrész kulturá­
lis központjaként változatos programokat kí­
nálunk a gyermekeknek és felnőtteknek egy­
aránt. 2006. szeptemberétől egy pályázat 
nyerteseként(HEFOP 3.1.3) a felsővárosi is­
kolában az 1 .d, a 2.d és az 5.d osztályokban a 
kompetencia alapú oktatás módszereivel és 
tananyagtartalmaival kezdtük a munkát. Mit 
jelent ez a mindennapokban? A kompetencia 
alapú oktatásban nem csak a tanuló életkori 
sajátosságait vesszük figyelembe, hanem a 
fejlesztés tartalmát személyre szólóan hatá­
rozzuk meg. A program kiemelt területei: a és 
szövegértés és a matematikai logika a társas 
környezetben való eredményes viselkedés- 
minták elsajátítása.

A 2007/2008.tanévben 1.osztálytól a 6.év- 
folyamig minden tanulócsoport e képességfej­
lesztő program segítségével tanul. A szakmai 
megújulás mellett a legmodernebb eszköz- 
rendszer segíti munkánkat. Tesszük ezt azért, 
mert kollégáink felfedezték a program jelen­
tőségét, hatékonyságát és eredményességét.

Az intézmény elérhetőségei: EJF Gyakorló 
Általános Iskolája Felső-városi iskolarész, 
Baja, Flórián u.20-24. Tel: 79-325-817,

e-mail:folsováros @freemail. hu

102 ÉVES A BAJAI KERTÉSZKÉPZŐ
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_________

Hazánk legrégebbi tradíci­
óval büszkélkedő középfokú 
kertészeti oktatási intézmé­
nye, a bajai Bereczki Máté 
Kertészeti Szakközépiskola 
jogelődje 102 évvel ezelőtt, 
1904. február 21-én nyitotta 
meg kapuit a kertészet iránt 
érdeklődő fiataloknak.

Kezdetben alapfokú, majd 
1943-tól középfokú oktatási in­
tézményként működik.

102 év egy iskola életében 
már nagy idő! Az elmúlt évek 
oktató-nevelő munkájának 
eredményeit a megfakult tab­
lók, a bizonyítványok, a kortör­
téneti érdekességű fotók és az 
egykori tanítványok visszaem­
lékezései őrzik. Mindezek 
hosszú időre tartósítják ennek 
az intézménynek a tevékenysé­
gét és gazdag múltját.

Ennek a patinás iskolának a 
fejlődése több mint egy évszá­
zadon keresztül töretlen volt. 
Azonban a működését az első 
és a második világháború meg­
szakította, de létezését nem 
szüntette meg.

A jónevű oktatási intézményt 
nem a falak fémjelzik, hanem 
azok a kiváló képességű taná­
rok, akik az iskola falai között a 
tudást átadják a tanítványaik­
nak. Ők adnak rangot az iskolá­
nak. Ők azok akik hittel, szere­
tettel és a tanítási óra varázsá­
val oktatnak-nevelnek. A nagy

hagyományokkal rendelkező 
kertészképző iskola nevét az in­
tézmény fenntartói működésé­
nek kezdetétől napjainkig több­
ször megváltoztatták, de célki­
tűzése azonos maradt: „Kor­
szerű általános műveltséggel és 
széleskörű kertészeti szaktudás­
sal rendelkező szakemberék 
képzése a rohamosan fejlődő 
magyar kert gazdaságnak”.

Ezt az öreg iskolát a bajai lo­
kálpatrióták „kertészképző” né­
ven ismerik, mivel ez volt a hi­
vatalos neve a leghosszabb ide­
ig, Az alapítástól napjainkig 
sorrendben a következő szerve­
zeti és formai változáson ment 
keresztül: M. Kir. Állami Kert­
munkás Iskola: 1904-1907, M. 
Kir. Állami Kertészsegéd Isko­

la: 1908-1916, Az I. világhábo­
rú és a szerb megszállás miatt a 
tanítás szünetelt 1916-1928, 
M. Kir. Kertészképző Iskola: 
1928-1943, M. Kir. Középfokú 
Kertészeti Tanintézet: 1943- 
1946, M. Állami Kertészeti 
Középiskola: 1946-1947, M. 
Állami Kertészeti és Szőlészeti 
Középiskola: 1947-1950 Kerté­
szeti Technikum: 1950-1970, 
Bereczki Máté Kertészeti Szak- 
középiskola: 1968-.

Az elmúlt évszázad interval­
lumában a politikai és a társa­
dalmi változások a szakoktatás 
számára is más és más feladato­
kat írtak elő. Ezért vált szüksé­
gessé időről időre az iskolatí­
pus és az oktatási forma átszer­
vezése. Az iskolának igen nagy

a vonzáskörzete. Szinte az 
egész országból voltak és van­
nak tanítványai. Ez a Kertész­
képző kiművelt emberfők soka­
ságát adta a magyar Hazának.

Hogy sok tanítványunkból 
mi lett és milyen eredményeket 
értek el a nagybetűs Életben, 
azt nem tudjuk. De azt igen, 
hogy legtöbbjük híres embert 
lett, vagy közismert vállalkozó. 
Erre az iskola tanárai büszkék. 
Örülnek annak is, hogy a tanít­
ványok valamennyien becsüle­
tes és szorgalmas polgárai let­
tek a magyar társadalomnak.

Prof. Dr. Egyházaskéri 
Böngyik Árpád 

Szőlész-borász professzor, a 
Magyar Tudományos Akadé­

mia Köztestületének tagja

www.partfuggetlen.hu/Bajai_Tukor/

Webcímünk megváltozott: 
www.bajaitukor.hu

L A P ( S Z ) É L
Interspar épül a Sugovica partján?!

Emlékeznek, hogy néhány hónapja egy szépasszonyhoz ha­
sonlítottam a Súgó partján heverő városunkat? Nos, minden jel 
szerint nem csak a lándzsát lopják ki a városvédő Pallas Athé­
né kezéből, de szépasszonyunk mellől is lopják a Súgót. Az 
Interspar „megtiszteli ” ezt a városrészt is. Van egy üzlete a bel­
városban, van egy Katonavárosban, most a lakótelepi pénztár­
cákra fáj a foga. Megsúgom, és nem várok semmit az infoért, a 
lakótelepről a másikba járnak bevásárolni, ugyanis ott jóval 
olcsóbbak az árak, mint a most épülő üzletláncé. Hogy miért 
éppen oda, a Súgó partjára építkezik az Interspar? Lehet, hogy 
csak a dolgozóinak szeretne kellemes munkakörnyezetei bizto­
sítani, bár ez kevésbé valószínű. Egy a fontos, építészeti terve­
zést megkezdték.

A képviselőtestület döntött, jó néhány hónappal ezelőtt, bár 
ezzel a döntéssel akkor sem értett mindenki egyet. Vajon mire 
gondolhatott, aki rábólintott erre az eszement ötletre? „Sze­
gény lakótelepiek, nincs egy rendes bevásárlóközpontjuk. Hát 
hadd élvezzék ők is a hiper-szuper-extra üzletek fantasztikus 
előnyeit” esetleg: „Még az a szerencse, hogy nem oda épít, 
ahol én lakom. Megszavazom, nehogy az én nyugodt utcámba 
települjön. ”

Csak kérdéseim vannak ezzel kapcsolatban. Miért nem a Sze­
gedi útra építik az üzletet? Vagy a vaskúti laktanyával szemköz­
ti területre? Vagy a Keleti körútra? Miért kell Baja egyik felbe­
csülhetetlen értékét, a Sugovicát, a partot, a strandot, a pano­
rámát tönkretenni? Talán azért, mert valakinek ebből hatalmas 
profitja származik majd? A pénz pedig nagy úr.

Képzeljék csak el, a Türr kilátó felé menet, jövet, ha megáll­
nak az enyhe kanyarban, onnan egészen jól lehet látni a belvá­
rosig, a Barátok templomának tornyát is. Gyakran párás a le­
vegő, a fények, színek elmosódnak, a Súgó csöndben, csobogás 
nélkül halad a medrében. Néhány kajak, kenu a vízen, nesztele­
nül siklónak. Gyerekekkel sétál néhány szülő a parton, kagyló­
héjat gyűjtenek, kacajukat elnyeli a távolság.

Nos, azt javaslom, most menjenek ki, nézzék meg jól, hogy 
emlékezzenek később is. Ugyanis rövidesen egy hatalmas, ron­
da, szögletes, piros-fehér épület fogja szemük elől elzárni a lát­
ványt, a Súgó csöndjét elnyomva, önmagában is zajosan, egy­
hangú zúgással működve, napi néhány kamion zörgésével, 
morgásával, dübörgésével, tolatócsipogásával, bűzével, és na­
pi néhány ezer személyautó zajával, füstjével.

DA

KIÁLTVÁNY
A Sugovica nem patak!

Részlet a Dél-dunántúli Környezetvédelmi, Természetvé­
delmi és Vízügyi Felügyelőség közleményéből: „A tervezett 
Interspar bevásárlóközpontot Baja belterületén, a Bajcsy-Zsi- ; 
linszky úttól délre a közlekedési út és a Sugovica patak közötti l 
területen elhelyezkedő - jelenleg ipartelepi területen - tervezik 

l kialakítani.”
Részlet a Dél-alföldi Területi Tervtanács nemleges állás- 

foglalását megalapozó opponensi szakvéleményből: „Álláspon­
tom szerint tehát a létesítmény megépítését így, ebben a forrná- > 
ban lehetővé tevő esetleges rendezési tervmódosítás lesz az a ke­
gyelemdöfés, aminek utána a bajai városközpont páratlan építé- . 

, szeti arculatáról beszélni felesleges dolog lesz...” „A léptéktö- 
rés és a Sugovica - vizuális értelemben - jelentéktelen patakocs­
kává zsugorodása, illetve az azzal szoros és kölcsönös látvány- ) 
kapcsolatban álló főtér építészeti karakterének jelentős fakulása , 
előre borítékolható.” (2006. augusztus 8.)

Részlet a A Dél-alföldi Területi Tervtanács nemleges 
; TT299-2/7/06.SZ. állásfoglalásából: „A Tervtanács javasolja az 
; Önkormányzatnak, hogy mindaddig, amíg a bevásárló központ j 
elhelyezésének valamennyi környezeti és városépítészeti össze- , 
függése megnyugtatóan nem tisztázódik, az építészeti tervezési _ 
munka szüneteljen. Ugyancsak ajánlja a Tervtanács, hogy egy­
előre ne folytatódjék a hatályos építési szabályzat bevásárló köz­
ponthoz "igazodó" tervmódosítási eljárása sem.” (2006. augusz- 

1 tus 23.)

I
 Módosítás sajnos volt, de engedély még nincs, csak most zaj- ' 
lik a környezetvédelmi hatásvizsgálati eljárás.

Ha valaki Pesten jár és elmondja, mi történik városunkban, . 
csak legyintenek, szomorúságunkat kinevetik, mert azt mond­
ják, hogy minden megvalósítható, amire akad vállalkozó, és 
hogy minek beszélünk a levegőszennyezés veszélyéről, amikor * 
Pesten már szinte oxigén sincsen, mégis újabb és újabb beruhá-) 
zásokra adnak engedélyt. Mit akarunk mi itt Baján a ' 
Sugovicával, amikor ennél sokkal szebb területeket lehetett en-1 

: gedéllyel tönkretenni! Mert vegyük végre tudomásul, hogy az, 
i ami néhány embernek fáj, az csak egy szűk csoportnak fáj, de 
? nem Bajának, s ezért nem vették figyelembe 2006 őszén tiltako- 
] zásunkat az építési szabályzat módosítása ellen.

A Bajai Városvédő Egyesület ezúton is hívja mindazokat,
\ akik felháborodnak azon, ha a Sugovicát pataknak nevezik, akik 
í szeretik a Sugovica parti fürdéseket, a töltésen a sétákat, a vízen 
I az evezést és élvezik a tájat, s akik el sem tudják képzelni, hogy 
egy Interspar tornyosuljon a gát mögött az autók bűzével és za­
jával!

Miért utasítjuk el a tervezett beruházást?

I
 Amiért nem tesszük a sáros csizmát a Zsolnay porcelánnal te- i 
rített damaszt abroszra!

Álljon tehát a Bajai Városvédő Egyesület mögé és aláírásával 
támogassa tiltakozásunkat!
Szombatonként keresse az aláírásgyűjtő íveket a piacon, a 

Szentháromság téren és a Bácska Áruháznál!
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Ez ám a pech, mondhatják a bajai röpis lányok

Kovács Péter eligazítást tart a bajai röpis lányoknak.

y

I

Utolsó helyen áll az NB II. 
Közép-csoport tabelláján a ba­
jai női röplabdacsapat. Mivel 
nem jellemző a lányokra ez a 
jóindulattal is csak mérsékelt­
nek nevezhető szereplés, meg­
kérdeztük Kovács Pétertől, 
hogy mi történt csapatával? 
Mint kiderült, az a gárda, mely 
a tavaly a junior bajnokságban 
és a diákolimpián kimagaslóan 
teljesítő csapatra, igencsak pec­
hesen kezdte a 2006-2007-es 
bajnokságot.

- Milyenre sikeredett a baj­
nokság első felvonása?

- Nem úgy sikerült, ahogy el­
képzeltem - mondta Kovács 
Péter edző. - Sajnos, még a baj­
noki rajt előtt megműtötték 
centerünket, Leirer Adriennt, 
ez három hónapos kényszerpi­
henőt jelentett neki. Kiesése 
miatt át kellett szervezni a teljes 
csapatot. így van ez, ha keve­
sen vagyunk, és nincs senki, aki 
centerünk helyére állhatna. 
Több játékosnak más, tőle szo­
katlan pozíciókban kellett ját­
szania, s ez meg is látszott a 
csapat teljesítményén.

- Hogyan indult a bajnokság?
- Súlyos vereségekkel. Olyan 

csapatoktól melyeket korábban 
simán legyőztünk, most ugyan 
szoros csatákban, de kikaptunk. 
Játékosgondjainkat enyhítendő, 
Mélykútról leigazoltuk Hor­
váth Orsolyát. Ám azt, hogy 
idén pechesek vagyunk, mi sem

bizonyítja jobban, hogy új szer­
zeményünk egyetlen percet 
sem játszhatott. Történt ugyan­
is, hogy aznap, amikor megér­
keztek az átigazolási papírok, 
Orsolya bokaszalag-sérülést 
szenvedett az edzésen.

- Történt valami jó is?
- A diákolimpián a selejtező­

ből bejutottunk az országos elő­
döntőbe. Megjegyzem, hogy a 
diákolimpián indult csapatunk 
egy-két kivételtől eltekintve

ugyanaz, mint az NB Il-es baj­
nokságban szereplő gárda. A 
diákok küzdelmében a lányok 
természetesen iskolájuk, a III. 
Béla Gimnázium színeiben ját­
szanak, edzőjük pedig Horváth 
Emese testnevelő. Az elődöntő­
ig jól teljesített a csapat, de ott a 
sorsolással alaposan „belehúz­
tunk”: az évek óta a legjobbnak 
számító Kaposvár volt az ellen­
felünk, esélyünk sem volt a to­
vábbjutásra.

- A bajnokság rémálom volt?
- A már említett esetek miatt 

folyamatosan gond volt a véde­
kezésünkkel. Az új felállásban 
nem találta helyét a csapat. 
Egymás után jöttek a veresé­
gek, s a kudarcsorozat miatt el­
veszett a motiváció és a csapat 
önbizalma. Amellett, hogy ép­
pen elég bajunk volt a sérülé­
sekkel, ráadásképpen szinte 
mindegyik játékos idén érettsé­
gizik. Emiatt is sokat hiányoz­
tak az edzésekről, s így bizony 
nehéz a mérkőzésekre való fel­
készülés.

- Hogyan tovább?
- Reméljük, minden jóra for­

dul! Leirer meggyógyult és 
nemsokára Horváth is felépül. 
Adri már játszhat is, tehát visz- 
szaáll az eredeti játékrend. Cé­
lunk, hogy előrelépjünk a tabel­
lán, mert ahol most vagyunk, az 
nem a bajai röplabdacsapat tu­
dását tükrözi.

- Mi a helyzet az utánpótlással?
- Kimaradt két korosztály, 

így a felnőtt és junior csapatnak 
nincs közvetlen utánpótlása. 
Ám a fiatalabbaknál már jó a 
helyzet, a 7-8. osztálytól a 3-4. 
osztályosokig már alakulgatnak 
a dolgok. És mivel az Alsóvá­
rosi AMK sportiskola lett, re­
méljük, hogy ezáltal - több más 
sportághoz hasonlóan - a röp­
labdában is komolyabb után­
pótlásmunka folyhat a jövőben.

Lőrinczi Csaba

Ne csak beszéljünk róla, hanem inkább gyakoroljuk
A nordic walking-ot a 30-as 

évektől használják az élsporto­
lók, sífutók és biatlonosok. 1998- 
ban Finnországban definiálták új 
sportágként. Németországban, 
Svájcban, Ausztriában, Olaszor­
szágban és még sorolhatnám, mi­
lyen nagyon népszerű sporttá 
nőtte ki magát.

Új TREND: Nordic Walking
(két hegyes végű, hegymászó jel­
legű bottal segített sietős gyalog­
lás)

Cél: az alaptechnika elsajátítá­
sa, állóképesség javítása, teljesít­
mény fokozása, az egészségünk 
megtartása.

A nordic walking előnyei: vi­
dék és évszak független, egész 
évben űzhető, magasabb zsírége­
tés és csökkentett izületi terhelés 
teszi a n. w-ot különösen érde­
kessé még túlsúlyosok számára 
is; megfelelő öltözetben (sportos, 
szabadidőruha) sportcipő vagy

bakancs, minden évszakban akár 
egyénileg, akár csoportosan a 
legjobb szabadidős kikapcsoló­
dást nyújtja; a lábak mellett a 
kar-, váll-, mell-, has és törzsiz­
mokat is megdolgoztatja

• Ennél a sportnál a szervezet a 
normál walking-gal/gyaloglás/ 
összehasonlítva 20-50%-al több 
kalóriát éget el; speciális n. w. 
bot szükséges a sportág hatékony 
gyakorlásához

• nordic walking, botokkal le­
het kitűnő nyújtó és erősítő gya­
korlatokat végezni, ami a bot nél­
kül nem lehetséges

• az erősítés a nyújtógyakorla- 
íok, a bottal ugró és lépő gyakor­
latok teszik az edzést változatos­
sá és sokoldalúvá.

• a nordic walking, mint kez­
dőknek, mint sportolóknak egy 
kitűnő kiegészítő mozgás -ideális 
azoknak is, akiknek a kocogás túl 
megerőltető

Egészségügyi hatásai: az em­
beri izomzat 90%-át edzi 40- 
50%-al hatásosabb, mint a sima 
gyaloglás - magasabb az energia 
felhasználás, a kocogáshoz ké­
pest, nincs repülő fázis, ami nagy 
részben csökkenti a lábak, csípők 
terhelését; a nordic walking, kü­
lönösen ajánlható ortopédiai 
problémákkal (térd, csípő, ge­
rinc) küszködő egyéneknek 

A nordic walking bot leveszi a 
terhelést a térd a csípő és a gerinc 
tájékáról, javítja a vérkeringést, 
edzi az állóképességet, oldja a 
váll a nyak izomfeszültségét, 
megelőzi a hátfájást, ezért na­
gyon ajánlott irodai munkát vég­
zőknek, a nordic walking. A 
nordic walking kevésbé megeről­
tető, mint a kocogás, de hatása a 
keringési rendszerre nem kevés­
bé hatásosabb; javítja a koordiná­
ciós képességet.

Mozgásvilág, 2007.02.16.

Baja Hírnevéért
Február 28-ig lehet elkül­

deni a javaslatokat az Erdei 
László Honvéd Alezredes 
Alapítvány által kiírt pályá­
zatra, tájékoztatta lapunkat 
Újvári Sándor, a kuratórium 
elnöke. A Baja Város Híme- 
véért-díjat idén március 28- 
án adják át. A pályázatokat, 
javaslatokat a következő 
címre vájják a kurátorok: Er­
dei László Honvéd Alezre­
des Alapítványa Baja Város 
Hírnevéért, 6500 Baja, Tán­
csics u. 22.

A Baja Város Hírnevéért ed­
digi díjazottjai: Vereczkei 
Zsolt (2000), Pethőné Kővári 
Andrea (2001), dr. Knáb Er­
zsébet (2002), Rekettye Sándor 
(2003), Schmidt Antal (2005), 
Bartos Endre (2006).

Próbáld ki az állóképességed!
(avagy az első lépés a Vasemberré válás útján)

Medve Futás és úszás - 
Aquation verseny, Baja* 
Petőfl-sziget.

Eredmények, I. korcsoport 
(1998 és után szül.). Lányok:
1. Lukács Bogi 9.54 (futás 1 
km: 3.50 - úszás 200 m: 6.04),
2. Ugrai Bianka 10.15 (4.04 - 
6.11), 3. Faldum Lili 10.17

(4.02 - 6.15), 4. Patarcsics 
Lotti 14.08 (5.37 - 8.31). Fiúk: 
1. Révfy Miklós 7.03.(3.50 - 
3.13), 2. Karai Bolond 7.32 
(4.03 - 3.29), 3. Gallyassy 
Kornél 7.34 (4.05 - 3.29), 4. 
Zlatics Patrik 7.40 (3.49 - 
3.51), 5. Karai Levente 8.49 
(4.11 - 4.38), 6. Szűcs Richárd

8.57 (4.13 -4.44).
II. korcsoport (1995-1997). 

Lányok: 1. Lőkös Regina 6.15 
(3.34 - 2.41), 2. Sörös Kata 
6.35 (3.15 - 3.20), 3. Révfy 
Laura 6.47 (3.55 - 2.52), 4. 
Faldum Betti 6.55 (3.39 - 
3.16). Fiúk: 1. Drobina Tamás 
6.09 (3.07 - 3.02), 2. Juhász 
Paszkál 6.27 (3.10 - 3.17), 3. 
Pálmai Barnabás 6.57 (3.45 - 
3.12), 4. Zlatics Dávid 7.00 
(3.26 - 3.34), 5. Ugrai Bence 
7.08 (3.30 - 3.38), 6. Patocskai 
Roland 7.55 (3.49 - 4.06), 7. 
Ördög Bence 8.11 (3.57 - 
4.14).

III. korcsoport (1992-1994). 
Lányok: 1. Sörös Luca 16.27 
(futás 2,7 km: 11.17 - úszás 
400 m: 6.10), 2. Gugán Réka 
16.28 (11.20 - 6.08), 3. 
Szalóki Orsolya 18.42 (12.10 - 
6.32). Fiúk: 1. Halász Robin 
15.36 (9.54 - 5.42), 2. Makai 
Máté 15.46 (10.16 - 5.30), 3. 
Resál Tamás 18.03 (10.40 - 
7.23). 4. Hodován Imre 19.40 
(11.38- 8.02).

Fighter Sport
Judo, Ju-Jitsu, Aikido,
Karate, Tae Kwon Do, 

Box, Kick Box, Thai Box 
felszerelések, 

kiegészítők, ruhák

Baja, Péter P.u.7.
(Sugovica híddal szemben)

06-20-4773080

A Vajdaságban is 
kiválóan szerepel 

a Bajai Bácska
Említésre méltó, hogy a Ba­

jai Bácska kadettcsapata nem 
csak a hazai bajnoki küzdelem­
sorozatban, hanem a vajdasági 
kosárlabda bajnokságba is ér­
dekelt! Déli szomszédunk 
pontvadászatában, a VIBA Li­
ga 2006-2007-es idényében hét 
korcsoportban közel ötven csa­
pat vesz részt. A bajai fiatalok 
veretlenül jutottak be a vajda­
sági liga rájátszás szakaszába, 
ahol jelenleg négy nyert mecc­
snél tartanak. Ezek alapján 
nem meglepő, hogy a Bajai 
Bácska kadettcsapata éllovas a 
vajdasági bajnoki tabellán.Szalóki Orsolya Makai MátéHalász Robin
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Jobb volt a listavezető
Férfi kosárlabda NB I/B 

Keleti-csoport, 14. forduló:
MAFC-Bajai Bácska FKE 
114-86 (37-20, 28-26, 22-23, 
27-17). Budapest, 100 néző. 
Vezette: Kovács Z., Mocsai.

Bajai Bácska: Kancsár 
(15/3), Ágfalvi (29/18), Rad­
nóti (22/12), Kovács P.
(11/3), Szabó A. (7/3).
Csere: Atyánszky L.
(2), Kati R. (-), Vadas 
D. (1). Edző: Kajtár 
Zsolt, Csányi Tamás.

A mérkőzés elején a 
MAFC kemény véde­
kezése és gyors játéka 
ellen nem találta az ellenszert a 
Bácska, így a hazai csapat vil­
lámrajtot vett (4. perc: 14-4). A 
negyed végéig a vendégeknek 
sikerült tartaniuk a tízpontos 
különbséget, ám utána a „pu- 
hány” védekezésüket már ki­
használta a fővárosi gárda (10. 
perc: 37-20). A második ne­
gyedben ugyan stabilizálta vé­
dekezését a Bácska, de ezzel

sem sikerült tíz pontnál köze­
lebb kerülni a listavezetőhöz! 
(17. perc: 49-39). A negyed; 
végén ismét jöttek a gyors ha-f 
zai kosarak (20. perc: 65-56). 
A harmadik negyedben megint 
jobbat játszott a bajai csapat, 
ismét partnere volt a jól dobó 

MAFC-nak. Ez végül 
csak az eredmény tartá­
sára volt elég (30. perc:; 
87-69). Az utolsó ne­
gyedben a jobb erőkből: 
álló és más ritmusban! 
kosárlabdázó budapesti; 
csapat tovább növelte 
előnyét, így közel 301 

pont lett a különbség.
Utánpótlás bajnokság j

(U20j: MAFC-Bajai Bácska. 
81-52. Bácska: Sári Cs. (4), 
Atyánszky L. (19/12), Kati R. 
(-), Vadas D. (13), Fenyves R. 
(5/3). Csere: Elmer T. (6), Tik­
ár M. (5/3), Siskovics M. (-),! 
Aradi P. (-), Váradi T. (-), 
Bozár A. (-). Edző: Kajtár: 
Zsolt, Csányi Tamás.

GFALvi Bálint

Duna Kölyök Kupa
Jó hangulatú, izgalmas lab­

darúgó torna főszereplője volt 
február 10-én szombaton 63 
gyerek a Posta Sándor Sport­
csarnokban. A Duna Kölyök 
Kupa rangadóin Baja, 
Dunaharaszti, Halásztelek, 
Nagybaracska, Szeremle, és 
Vaskút ifjúsági csapatai ját­
szottak - valamennyien igen 
színvonalasan rúgták a bőrt.

Tíz órától késő délutánig zaj­
lottak a küzdelmek. Szerencsé­
re a mentők képviselőjének is 
„csak” nézőként volt dolga a 
pálya mellett. A szép trófeát a 
Halásztelek együttese érdemel­

te ki. A további helyezések: 2. 
Baja, 3. Dunaharaszti, 4. 
Szeremle, 5. Nagybaracska, 6. 
Vaskút. A tornán különdíjat ka­
pott a "legjobb kapus", a "leg­
jobb játékos" és a " gólkirály". 
A hangulat igazán sportbaráti 
volt, a szurkolók is jelesre vizs­
gáztak.

Hogy lesz-e folytatás? Ebben 
egyelőre csak reménykedhe­
tünk.

A barátságos labdarúgó tor­
nát a szeremlei Dunagyöngye 
Sk rendezte, támogatta az Eöt­
vös József Főiskola és a bajai 
Hűtőház.

ipr* «k

Kurityák ezüstérmet 
nyert Tatán

Fél percen múlott, hogy 
Kurityák Máté - az előző év­
hez hasonlóan - magyar bajnok 
legyen a cselgáncs ifjúsági or­
szágos bajnokságon!

A sorsolás csak részben ked­
vezett a Bajai Judo Club 81 kg- 
os versenyzőjének. Az 
első körben erőnyerő 
volt, de utána a három 
hete lezajlott Köztársa­
ság Kupa győztese várt 
rá. A bajai dzsúdós 
Radics Attila edző tak­
tikai utasításait ponto­
san betartva, nem 
egész fél perc alatt le­
győzte ellenfelét.

A honvédos versenyző után 
egy pécsi fiú várt Mátéra. Ez a 
mérkőzés még hamarabb befe­
jeződött, mint az előző. Ezt kö­
vetően Kurityák a legjobb 
négy között is ellenállhatatlan 
volt.

Következhetett a várva várt 
döntő: az ellenfél a legutóbbi 
Köztársaság Kupa ezüstérme­
se, aki szemmel láthatóan tar­
tott Mátétól. Három percig

nem is indított akciót, csak a 
bajai fiú támadott, ám ő sajnos 
még akkor is, amikor már ve­
zetett. Pedig jó lett volna, ha 
egy kicsit taktikusabb harcmo­
dort választ, mert fél perccel a 
vége előtt a győri sportoló ki­

használta Kurityák 
pontatlan befordulását, 
és megnyerte a mérkő­
zést. Ezzel a 2. hellyel 
Máté megőrizte az esé­
lyt arra, hogy kijusson 
a korosztályos Európa 
bajnokságra, de ahhoz 
innentől már nemzet­
közi versenyeken kell 
bizonyítania.

A BJC 66 kg-os versenyző­
je, Köller Milán elsőéves ifi lé­
tére szépen küzdött, de a há­
rom győzelem és két vereség 
most a 7. helyhez volt elegen­
dő. Milán előtt is szép jövő áll. 
Ez a verseny és az egész évad 
a tapasztalatszerzés időszaka 
számára - így értékelte Andrá­
si Barna, a Bajai Judo Club 
szakmai alelnöke a tatai orszá­
gos bajnokságot.

Kurityák Máté

I
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Szerkesztői levél
Nem irigylem a leendő elsősök szüleit. Nagy a kínálat városunkban, a 

csökkenő gyereklétszám mellett egyre élesedik a harc az indítandó elsőosztá­
lyok, az átlaglétszám megtartásáért az iskolák között. Egyre színesebb okta­
tási programot, gyerekbarát, gyerekközpontú, kompetencialapú oktatást, spe­
ciális képzési területeket kínálnak az egymással versengő iskolák. Szerencsé­
re van miből válogatni, a legkülönfélébb programokat kínálják ma már, te­
kintetbe véve, hogy a gyerekek szüleinek is igen sok féle igénye van.

Nem könnyű szülőnek lenni. Mindig a legjobbat, legszebbet, legkönnyeb­
bet akarjuk a gyerekünknek, amit ekkor kínálatból kiválasztani nehéz feladat. 
Úgy meg éppen, hogy az érintett azt sem tudja, mi fán terem a kompetencia 
alapú oktatás. Érdekes találkozások vannak: a pedagógus örömmel közli 

anyukával, ő ugyan nem ad a nebulónak házifeladatot, ne gyötörje otthon a szülő, így aztán feles­
leges a gyerkőcnek hazacipelni a könyveket, füzeteket. Mire anyuka elkerekedett szemmel közli: 
nem azért fizette ki azt a rengeteg sok pénzt a könyvekért, hogy a gyerek a suliban hagyja. Hozza 
csak haza, ebadta kölke!

Nem könnyű választani. Azért arra figyeljünk fel, ha a házirendben a következőt olvassuk: „Szü­
lők gyermekeiket csak az iskola udvaráig kísérhetik, a tanítást követően ott várhatják meg őket, il­
letve rossz idő esetén, a főépület folyosóján. Az első osztályosok évkezdő két hónapjában a szülők 
a tanteremig kísérhetik gyermekeiket. ” Megnyugtatom Önöket, nem bajai iskola házirendjében ol­
vastam a fenti sorokat. Én legalábbis nem szeretném, ha a gyerekem egy annyira titokzatos tante­
rembe járna, amit én nem láthatok, ergo, a tanítóval sem igen találkozhatok. De az is lehet, peda­
gógiai szempontból nem tartanak engem, mint szülőt alkalmasnak arra, hogy kezeljem az elválás 
nehéz helyzetét.

Aztán mégis dönteni kell. Kiválasztjuk az általunk legmegfelelőbbnek tartott iskolát, legjobb 
képzési-nevelési programot, a legkedvesebb vagy legkiválóbbnak tartott pedagógust, és rábízzuk a 
gyerekünket. Azt a rakoncátlant, akiről azért tudjuk, hogy nem a mi bosszantásunkra ficánkol és ro­
hangál egész nap. Aztán csak remélni merjük, hogy a tanítónénije is tudja ezt.

Hellingen családfelállítás
Életünket egy meghatározott 

„rendben” éljük. Ezek a rendek 
előre adottak, mint a születés és a 
halál. Ezekkel a rendekkel elő­
ször és a legtartósabban a család­
ban találkozunk, hiszen a szülé­
ink és az egész családunk adott 
számunkra. Ahogyan nem tu­
dunk kibújni saját bőrünkből, 
ugyanúgy nem tudunk kilépni 
családunk biológiai kötődéséből 
és annak történetéből. Ha azon­
ban ezzel megpróbálkozunk elke­
rülhetetlenül szenvedni fogunk, 
olyanná leszünk, mint a gyökere­
itől megfosztott fa. Sok embernek 
a testi és lelki szenvedésének ez 
az oka. A család sorsközösségben

A máj- és epebetegek többsége 
nem tud róia, hogy valami prob­
lémája lenne - gyakran akkor de­
rül először fény rá, amikor már 
heves, szinte alig csillapítható 
görcsök jelentkeznek. A nőknél 
háromszor gyakrabban fordul 
elő epekő, mint a férfiaknál. A 
legtöbb epekő az 50- 70 éves kor 
táján jelentkezik, bár jóval előbb 
is kialakulhat Májbetegség vi­
szont szinte minden elhízott em­
bernél előfordul.

Az epe a májban keletkezik, és a 
kis jepeka-pillárisokon keresztül jut 
az epehólyagba, melynek fő felada­
ta a híg, folyékony, sárgás frissen 
termelt epe tárolása és sűrítése. Ét­
kezés során, amikor zsiradék kerül 
a gyomorba, zöldes színű, sűrűbb 
epét lövell a patkóbélbe. Az epe a 
zsírokat kisebb részecskékre oldja, 
illetve a zsírbontó enzimet aktivál­
ja. Epeváladék nélkül a zsírok 
emésztése elképzelhetetlen lenne.

él, és ez minden tagjára kihatással 
van. A család olyan rendszer, 
amelyből nem lehet csak úgy ki­
szakadni. Ha a múltban valami 
rossz történt, az nemzedékeken át 
ható következményekkel jár. A 
családi rendszer egy energia me­
zőt alkot, amelynek elemén ösz- 
szefüggnek. Ha valahol a rendben 
felborul az egyensúly, azonnal re­
agál egy másik hely, hogy helyre­
állítsa, pl. hirtelen meghal valaki 
a családban vagy szándékosan 
nem beszélnek egy családtagról, 
mert szégyellik a tettei miatt, stb.

A gyerekek azok a tagjai a csa­
ládnak, akik egészen az egyen­
súly szolgálatának szentelik ma-

Ha a máj nem termel elegendő epét, 
komoly emésztési panaszok jelent­
kezhetnek: felhasi fájdalom, telt- 
ségérzet, puffadás, hányinger.

Mit tehet, ha máj- és epebeteg­
séggel küzd? Okvetlen át kell állni 
teljes értékű reformtáplálkozásra, 
hiszen az kevesebb zsiradékot tar­
talmaz, nagyobb része friss zöldsé­
gekből, gyümölcsökből áll, több 
emésztést is segítő enzimet tartal­
maz. Az epeműtötteknél állandóan 
csordogáló epéből felszabaduló 
epesavak nemcsak roncsolják a 
normál bélflórát, hanem - tartósan 
nagy mennyiségben - a bélbaktériu­
mok hatására átalakult formában 
kedveznek a vastagbéldaganatok 
keletkezésének is. Nemcsak a zsír­
bevitellel kell óvatosnak lenni, hi­
szen az alkohol- és feketekávé-fo­
gyasztás is epegörcsöt provokálhat, 
jlletve rontja a májfunkciót. A fű­
szerek közül a csípős paprikát, a 
borsot, a vöröshagymát és a fok-

gukat. Átvesznek a rendszeren 
belül minden energiát, hogy a 
család, mint teljes rendszer újra 
rendbe jöjjön. Ezért mind azt, 
amit egy család tagjai elnyomnak 
kísért a rendszerben. Ide tartoz­
nak a ki nem fejezett érzések, a 
magunkra vállalt bűnök is, stb. 
Az utódok, vagyis a gyerekek ér­
zik az energiát, felveszik és ki­
élik. Ezzel összefonódnak őseik­
kel, hogy átveszik viselkedésü­
ket, érzéseiket és sorsukat. A fiúk 
inkább a férfi családtagokhoz, 
még a lányok a nőihez kötődnek. 
Ezek az energiák tudat alatt meg­
határozzák az egyén életútját, vi­
selkedését és érzéseit. A családál­
lítás oldja ezeket a kötődéseket.

Szél Gitta lélekgyógyász

hagymát nagyobb mennyiségben 
okvetlen kerüljük! Használjon he­
lyettük természetes gyógynövény­
fűszereket: borsikafüvet, majorán­
nát, kurkumát, oregánót, bazsaliko­
mot!

Gyógynövények máj- és epebe­
tegeknek. Epeút- és hólyag-össze- 
húzódási zavarnál: fehérüröm, 
máriatövismag, gyermekláncfű, 
cickafark, vérehulló fecskefű, arti­
csóka, citromfű, orbáncfű keveré­
kéből érdemes teakúrát tartani. 
Epegörcs esetén: borsmenta, füsti­
ké, kamilla, angelikagyökér, kál- 
mosgyökér, ezerjófű keverékét 
igya 3-4 hétig!

Máj serkentő és máj támogató­
ként a következő gyógynövények 
teája ajánlható keverékek készítésé­
hez vagy önállóan is: gyermeklánc­
fűgyökér, máriatövismag, articsó­
kalevél, borsmenta, cickafark, kö­
römvirág, angelikagyökér, kálmos- 
gyökér, benedekfű, ezeijófű, fehér­
üröm, tárnics, kurkuma, apróbojtor­
ján, füstiké, tarackgyökér, vérehul­
ló fecskefű. Természetesen nem

Májvidító füvek

SMARAGD FAISKOLA
Baja, Petőfi S. u. 90. TeVfax: 79/323-921

Nyitva: hétfőtől péntekig 8-17-ig, szombaton 8-12-ig.

DÍSZNÖVÉNYEK:
örökzöldek, tuják, fenyők, ciprusok, 
díszcserjék, díszfák, sövények, kúszók, 
futók, rózsatövek, évelő növények.

GYÜMÖLCSFÁK:
gyümölcsfaoltványok, dióoltványok, 
bogyósok (málna, ribiszke, köszméte).

PARKTERVEZÉS - PARKOSÍTÁS:
füvesítés, növényültetés, sziklakertek, 
kerti tavak, virágföldek, fenyőkéreg, 
ágyásszegély, kertépítési anyagok.

££
Az első termés - Csak meg kellett volna 
kérdeznem a Juhász urat a Faiskolában, 

hogy mennyit locsoljam ezt a gyümölcsfát!

KERTÉPÍTÉS, KERTÁPOLÁS! 06-30/9536-015; 79/323-921.

PÁRTFÜGGETLENÜL ÖNÖKKEL EGYÜTT, ÖNÖKÉRT, BAJÁÉRT!

ÁLLÁSHIRDETÉS!
Pályázatot meghirdető:

Bajai Kórház Szegedi Tudományegyetem ÁOK Oktató Kórháza 
6500 Baja, Rókus u. 10.

Munkahely és munkakör:

ÜZEMFENNTARTÁSI FŐOSZTÁLYVEZETŐ
- Bajai Kórház műszaki üzemeltetési feladatai, szervezése 

- épületgépészet - létesítmény - üzemeltetési

Pályázati feltételek:
1. ) Épületgépész szakirányú felsőfokú végzettség
2. ) Legalább 3 éves üzemfenntartási gyakorlat
3. ) Vezetői gyakorlat

Csatolandó: - szakmai önéletrajz; - 3 hónapnál nem régebbi erkölcsi bizonyítvány;
- végzettségeket igazoló okmányok másolata,

Előnyt jelent: - építészeti tapasztalat; - létesítményüzemeltetési - gazdálkodási ismeretek.

Juttatások, egyéb információ:
Bér: Kjt. szerint 
Lakás: megbeszélés tárgya.
Állás betölthető: 2007. 04. 01-től.

• Benyújtási cím: Bajai Kórház 
Dr. Sziegl Zsuzsanna Főigazgató főorvos 
6500 Baja, Rókus u. 10.
Tel.: 79/422-233/1105. m.

SÓ Kti*Ar

mm

Ha:
- nem
- nem

Bioenergia Ismeretterjesztő 
Egyesület Baja

Prána: életenergia, chi, elan, vital, orgone, od

úgy működnek a dolgai ahogy szeretné 
tudja igazán kipihenni magat

az igazi
- változtatni szeretne életvitelén, de valami hiányzik 
hozzá...

Vélhetően a testi energia-áramlása akadályoztatott, illetve energiahi­
ányos állapotra utal.
Egy lehetőséget kínálunk.
Egy hely, ahol energiaszintje optimalizálódik, elhasznált energiái he­
lyet friss tölti fel s ezáltal teste-lelke felfrissül.
Amennyiben felkeltettem az érdeklődését, szánjon Magára egy órát, s 
tapasztalja meg a hely varázsát - ingyen - ígérjük, felejthetetlen él­
ményben lesz része.

Bejelentkezés, időpont-egyeztetés: 79/325-790, 70/234-2725

kell ennyi alkotót összekeverni, in­
kább 3-4-féléből állítsa össze 4-6 
hétre a teáját majd készítsen újab­
bat, és utána térjen át annak a hasz­
nálatára!

Alkalmazhat frissen préselt 
lékúrát is az alábbi gyógynövények 
és zöldségek kivonatával. Önmagá­
ban, szénsavmentes ásványvízzel 
hígítva vagy aludttejhez, sovány 
natúrjoghurthoz keverve igyon 
meg 1-2 dl articsóka-, csalánlevél-, 
gyermekláncfű- vagy feketeretek- 
levet. A reteklékúrát kétféleképpen 
is végezheti, attól függően, hogy ki­
nek mennyire érzékeny a gyomra:

ZÖLD SAROK, 
BIOTÉKA

Baja, Türr István u.12.
Gyógynövények 

Gyógykészítmények 
Vitamin komplexek 
Reformélelmiszerek 

Lisztérzékeny termékek 
Body Building szerek 

Rendelés: 06-79-324-674 
bioteka@tvnetwork.hu 

Baján házhozszállítást vállalunk!

érzékeny gyomruaknak mterval- 
lumkúra: 2-3 dl frissen préselt vagy 
centrifugált reteklevet kell erősen 
hígítva vagy apránként, lassan és 
több részletre elosztva 4-5 napig el­
fogyasztani. Utána tartson 2-3 nap 
szünetet, és 6-8 héten keresztül szü­
netek beiktatásával megismételheti 
újra a kúrát. Az emelkedő adagú 
kúra kevésbé érzékeny gyomrúak 
számára: 1 dl friss reteklével kezd­
je a kúrát, 2 hét alatt apránként fo-

A téli hónapokban az orvosi 
rendelőt nagyon sokan keresik 
fel hurutos panaszok miatt. 
Ezeknek a felső és alsó légúti 
betegségeknek a legtöbbjét ví­
rusok okozzák- ha pedig vírus a 
kórokozó, akkor az antibioti­
kum hatástalan. Ezeknek a be­
tegségeknek a megelőzésében 
és kezelésében nyújtanak segít­
séget a homeopátiás gyógysze­
rek,melyek a csecsemőkortól az 
időskorig használhatók, megfe­
lelő használat mellett mellékha­
tás-mentesek.

Itt az influenza megbetegedé­
sek ideje is, akkor, gondoljunk 
rá, ha magas láz, elesettség,vég­
tagfájdalmak, erős köhögés a 
beteg fő tünetei. A betegség 
megelőzésére és kezelésére is 
használható készítmény az 
Oscillococcinum. Influenza 
megelőzésére heti egy alkalom­
mal, ha észleljük a tünetek je­
lentkezését, napi háromszor ad­
juk. Az immunrendszer erősíté­
sére szedjünk mellé Echinacea 
D4-t, egy hétig kétszer öt go­
lyócskát, majd egy hét szünet

kozza az adagot, és 3 dl-nyi meny- 
nyiséget fogyasszon el 3-4 részre 
osztva! Majd lassacskán ismét 
csökkentse a lé mennyiségét, a kú­
rát itt is 6-8 hétig folytassa! Tavasz- 
szal keveijen a salátájába minél 
több gyerekláncíűlevelet és vajret­
ket, télen pedig fogyasszon sok fe­
keteretket!

dr. Balaicza Erika 
Ideál - Reforméletmód magazin 

2004, Celsus Kft.

közbeiktatása után ismételhe­
tő,akár áprilisig is szedhető ké­
szítmény. Ha erős izom, csont­
fájdalmai vannak a lázas beteg­
nek és fájdalmasak a szemgo­
lyói,szedjen Eupato-rium C 12- 
ből 3x5 golyót. Amennyiben 
nagyfokú gyengeség, remegés 
jellemzi, nehezére esik még a 
fej tartása és a szem nyitva tar­
tása is, szedjen Gelsemium C 
12-ből 3x5 golyót. A gyenge, de 
nyugtalan,sokat izgő-mozgó be­
teg, aki melegre vágyik és erő­
sen szomjazik, kapjon Rhus 
toxicodendron C 12-ből 3x5 go­
lyót. Köhögéscsillapításra, 
mind a száraz, mind a hurutos 
köhögés esetén a Stodal szirup 
jön szóba. Elhúzódó köhögés 
esetén szedhető készítmény az 
Engystol tbl, illetve javasolt a 
Lympho-myosot cseppek hasz­
nálata. A vissza-visszatérő, 
meggyengült immunrendszerű 
gyermekek és felnőttek a home­
opátiás alkati kezeléstől várhat­
nak segítséget egészségük mi­
előbbi helyreállításához.

Dr. Detkovits Ildikó

Ne legyen saját 
zsebe ellensége!
Közvetítői és sikerdíj
nélküli hiteligénylés 

teljesítése
vállalkozásoknak!

Vállalati
mobilbankár

Baja, Deák Ferenc u. 19. 
Sárga táblás
osztrák bank.

Tel: 79-521590, 
20-9417399

Adj esélyt az 1%-kal a bajai 
I Janicsák Gábornak!

2006. július 4-én szörnyű tragédia 
történt Janicsák Mátyás egykori 
futballista családjában. A 17 éves 
fiuk, Gábor Balatonfenyvesen 
olyan szerencsétlenül ugrott a Ba­
latonba, hogy azóta is tolószékbe 
kényszerül. Gerincsérülésének 
gyógyítására az itthoni orvosok 
2% esélyt adnak. A család meg­
tudta, hogy Kínában az őssejt- te­
rápiával a gyógyulási esélyek 30- 
40%-ra nőhetnek, ami azonban 
több millió forintban kerül.
A KINDERBALL SE ezért gyűj­
tést szervez Gábor 'gyógyítására. 
Kérjük a bajaikat, hogy ha tehetik 
személyi jövedelemadójuk 1%- 
val támogassák Gábor gyógyulá­
sát. A személyi jövedelemadó be­
vallásuk mellékleteként a rendel­
kező nyilatkozaton a 18361757-1 - 
03 szám feltüntetésével tehetik 
meg felajánlásukat.
A befolyt összeg 100%-ig Gábor 
gyógyulását segíti.
Aki nem tudja a személyi jövede­
lemadó 1 %-ával támogatni, az 
megteheti közvetlenül felajánlását 
az OTP-nél nyitott, Janicsák Gá­
bor gyógyulása”

11773322-00625421
számlára.

BAJAI TÜKÖR
Nytsz: B/PHF/1364/bá/l994 
Szerkesztő: Dajka Andrea 

(70/378-05-26)
Kiadó: NICO-sec KFT. 

Szerkesztőség:
6500 Baja, Szarvas G. u. 3.

Nyomtatás: Hivatalos 
Közlönykiadó Lajosmizsei 

Nyomdája 
Felelős vezető:

Burján Norbert vez.ig.helyettes 
Táskaszám: 07.06.03 

Hirdetésfelvétel:
6500 B^ja, Szarvas G. u. 3. 

Telefon/fax: 79/326-581 
www.bajatukor.hu 

e-mail:
szerkesztoseg® bajaitukor.hu 

sms: 06-70-3780485
Az írások tartalmáért a felelősség 

a szerzőt, a hirdetések valódiságáért 
a hirdetőt terheli.

Homeopátia az influenza kezelésében


