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ABSZTRAKT Magyarorszagon a nevel6szildk kulcsszerepet toltenek be a gyermekvédelmi rendszer-
ben, amely a csaladi alapi gondozasra helyezi a hangsulyt. Kutatasunk célja a neveldsziil6i dontések
mogott meghtizodd motivaciok feltarasa volt, kiilonds tekintettel az altruizmus és a csaladi stabilitas
jelentéségére. Pilot felmérésiink keretében 102 nevelGsziil6t kérdeztiink meg kvantitativ kérdbives mod-
szerrel. Elemzéseink ramutattak, hogy a belsé motivaciok, mint az altruizmus és az empatia, meghataro-
z6bbak, mint a kiilsé tényezdk, példaul az anyagi sztonz6k. A nevel6sziil6k motivacioit szamos szocialis
és demografiai tényez6 befolyasolja, igy a csaladi dllapot, iskolai végzettség és anyagi helyzet egyarant
szerepet jatszik dontéseikben. Az eredmények ravilagitanak a célzott tamogatasi programok sziikséges-
ségére, amelyek el6segithetik a nevel6sziilGi feladatok hatékonyabb teljesitését és a gyermekvédelmi el-
latas minbségének javitasat. A tanulmany megallapitasai hozzajarulhatnak a nevelGsziil3ség tarsadalmi
megitélésének erésitéséhez, valamint a gyermekvédelmi politika fejlesztéséhez.
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The Role of Altruism and Stability. A Pilot Study on Foster Parenting Motivations
in the Northern Great Plain Region of Hungary

ABSTRACT In Hungary, foster parents play a key role in the child protection system, which emphasizes
family-based care. The aim of our research was to explore the motivations behind foster parenting
decisions, with a particular focus on the significance of altruism and family stability. In a pilot survey, we
collected data from 102 foster parents using quantitative questionnaires. Our analysis highlighted that
intrinsic motivations, such as altruism and empathy, outweigh external factors like financial incentives.
Foster parenting motivations are influenced by various social and demographic factors, including
marital status, educational attainment, and financial circumstances. The findings underline the need
for targeted support programs that can enhance the effectiveness of foster parenting and improve the
quality of child protection services. The study’s conclusions contribute to strengthening the societal
perception of foster parenting and informing the development of child protection policies.
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BEVEZETO

Napjainkban a nevel&sziilGkre egyre nagyobb figyelem iranyul a gyermekvédelemi rendszer-
ben, hiszen szerepiik kulcsfontossagt. Az 1997. évi XXXI. torvény (késébbiekben: Gyvt.), amely
a gyermekek védelmérdl és a gyamigyi igazgatasrdl rendelkezik, kiemelt céljanak tekinti a
csaladban nevelést, legyen sz6 a gyermek primer csaladjaban vagy egy nevel6csaladban torté-
n6 elhelyezésrdl. Azokban az esetekben, amikor a szlil6k atmenetileg vagy véglegesen képte-
lenek gyermekiik gondozasara, a gyermek a torvény alapjan nevel6sziil6knél vagy lakasott-
honban kertil elhelyezésre (1997. évi XXXI. Gyvt.).

A nevelGsziil6k motivacidinak feltarasa alapvet6 fontossagt ahhoz, hogy megértsiik, miért
vallaljak ezt a kihivasokkal teli feladatot, és hogyan tarthato fenn a nevel6sziil6i gondoskodas
mindsége hossz( tavon. A motivacios tényezok kozott megtalalhatdk az intrinzik motivaciok,
amelyek az érzelmi kielégiiléshez, az altruizmushoz és a személyes névekedés iranti igényhez
kapcsolddnak (Piel et al. 2021, Schofield et al. 2006). Ezen tulmenden, a nevel6sziil6k gyakran
proszocialis célokat is kovetnek, melyek arra iranyulnak, hogy hozzajaruljanak a tarsadalom
jollétéhez, és tamogassak a hatranyos helyzetl gyermekek felzarkoztatasat (Lawler et al. 2013,
Rodger et al. 1996). Végiil, de nem utolsésorban, az extrinzik motivaciok is kiemelend¢ szere-
pet jatszanak, beleértve a tarsadalmi normakhoz valé alkalmazkodast, a pénzligyi 6sztonz6-
ket, valamint a tarsadalmi statusz megGrzésének igényét (Coakley et al. 2013, Dixon et al.
2021).

Az elmult évtizedekben szamos kutatas késziilt a neveldsziilok motivacioirdl, kiilondsen a
fejlett orszagokban, ahol a gyermekvédelmi rendszerek fejlettebbek és a nevel6sziilék tamo-
gatasa szélesebb korli (Rhodes et al. 2001, Samuels et al. 2021). Ezek a tanulmanyok jelent6s
kulonbségeket tartak fel a nevel6sziil6i motivaciok kozote, attdl fliggden, hogy milyen a ne-
vel6sziilék szociokulturdlis hattere. Példaul az Egyesiilt Allamokban és az Egyesiilt Kiralysag-
ban végzett kutatasok szerint a neveldszil6k motivacioit gyakran befolyasoljak a vallasi meg-
gy6zOdések és a kozosségi elvarasok (Rodger et al. 1996, Schofield et al. 2006). Ezzel szemben
mas orszagokban, kiilonosen, ahol a nevel6sziilGi foglalkoztatasi forma a tarsadalom altal ke-
vésbé tamogatott, a pénziigyi 6sztonzok jelentdsebb szerepet jatszhatnak (Dixon et al. 2021).

Magyarorszagon a nevel6sziilGi rendszer az elmdlt években atalakulason ment keresztdil,
amelyet a gyermekvédelmi torvény és politikak valtozasai is kisértek. A nevel6sziil6k és igy a
nevel6sziil6s csaladok szama csokken, melyet a pedagogusok is érzékelnek (Csok et al. 2022).
Ennek kovetkeztében a nevel6sziil6k motivacidinak vizsgalata kilonosen aktualis, hiszen a
rendszer hatékonysaga nagymértékben fligg attol, hogy milyen 6szt6nz6 tényezdk hajtjak a
nevel6sziil6ket. Ezen pilot kutatas célja, hogy 6sszehasonlitsa a magyarorszagi és a nemzetkozi
nevel6sziilok motivacioit, kiilonos tekintettel a belsé és kilsé motivaciokra, valamint a
proszocialis célokra. Az elemzés révén betekintést nyerhetiink abba, hogy milyen tényez6k
befolyasoljak a nevel6sziilok dontéseit kiilonbozd szociokulturalis kontextusokban, és milyen
hatassal vannak ezek a tényez6k a nevelszil6i gondozas mindségére. Az elemzés soran kiillon
figyelmet forditunk arra, hogy tullépjiink a hagyomanyos sztereotipiakon, amelyek szerint a
nevel6sziil6k csak pénziigyi haszon reményében vagy kizardlag belsé motivaciobdl vallaljak
ezt a feladatot. Tanulmanyunkban arra torekedtiink, hogy atfogd képet nydjtsunk a neveld-
szlilok motivacidinak komplexitasarol, és bemutassuk, hogyan fonddnak 6ssze ezek a kilon-
b6z6 tényezdk a gyakorlatban.
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A NEVELOSZULOVE VALAS MOTIVACIOI
NEMZETKOZI ES HAZAI KONTEXTUSBAN

Az intrinzik motivacié magaban foglalja azokat a személyes és érzelmi késztetéseket, amelyek
mélyen gyokereznek a nevelGsziilok lelkében. Szamos tanulmany hangsulyozza, hogy a ne-
velGsziilok szamara a gyermekekkel valé szoros kapcsolatok apolasa, a gondoskodasbol szar-
maz6 érzelmi kielégiilés és az onkéntes segitségnydjtas iranti vagy a legfontosabb hajtderok
(Piel et al. 2021, Rhodes et al. 2001). Ezek az érzelmi 6szt6nz6 er6k kulcsfontossagiak abban,
hogy a neveldszll6k hosszu tavon is elkotelezédjenek a gyermekek irant, még akkor is, ha ez a
feladat kihivasokkal teli. A belsé motivacio erds érzelmi kielégiilést nyujt a nevel6sziil6k sza-
mara, amely a gyermekek fejlédésének és jollétének eldsegitésébdl fakad (Schofield et al.
2006). A nevel6sziil6k gyakran ugy érzik, hogy jelentds hatassal vannak a gyermekek életére,
és szamukra ez a tudat komoly belsé elégedettséget eredményez. Emellett a gyermekekkel
kialakitott szoros érzelmi kotelékek, amelyek a gondozas folyaman alakulnak ki, szintén fontos
motivacios tényezoként jelennek meg nemzetkozi kutatasokban (Rodger et al. 1996).

A bels6 motivacio kilonboz6 formai kozé tartozik az altruizmus, amely gyakran a nevel6-
szllok személyes értékrendjébol fakad. Az altruista nevelsziilok Ggy érzik, hogy kotelességiik
segiteni a raszorul6 gyermekeken, és ezen motivaciojuk altalaban erésebb, mint a kilsé elva-
rasoknak valé megfelelés (Lawler et al. 2013). Az intrinzik motivaciok altalaban hosszu tava
elkotelez6dést eredményeznek, mivel ezek a motivaciok mélyen beagyazddnak a nevel6szii-
I6k személyes identitasaba és értékrendjébe.

Lawer (2013) korabban emlitett kutatasa alapjan a nevel6sziilok masik fontos motivacios
forrasa a proszocialis vagy nemesebb célok vezérelte motivacio. Ezek a motivaciok arra ira-
nyulnak, hogy a nevel6sziil6k tarsadalmi szerepet toltsenek be, és hozzajaruljanak a k6zossé-
glik és a tarsadalom jollétéhez. Szamos kutatas ramutat, hogy a nevel6sziil6k gyakran a tarsa-
dalmi felelGsségvallalas érzésébol fakaddan vallaljak ezt a szerepet, és Ugy érzik, hogy ezzel
pozitiv valtozast hozhatnak a gyermekek életében (Lawler et al. 2013, Rhodes et al. 2001). A
nemesebb célokért végzett motivacio kiilonosen erds azokban az esetekben, amikor a nevel6-
szllok egyéni értékrendjiik és meggy6z6désiik alapjan vallaljak ezt a gondozasi format. Emel-
lett egyes nevel6sziil6k a tarsadalmi igazsagossag eldmozditasat tekintik elsédleges céljuknak,
mig masok a hatranyos helyzet(i gyermekek tamogatasat tartjak legfontosabbnak (Samuels et
al. 2021). A proszocialis motivaciok gyakran egybeesnek a nevel&sziilok vallasi vagy moralis
meggy6z0déseivel, amelyek tovabbi er6t adnak a kitartashoz és az elkotelez6déshez. A neme-
sebb célokért végzett motivaciok gyakran olyan kozosségi tamogatasban is megnyilvanulnak,
amely erdsiti a neveldszilok elkotelezddését. Egyes kutatasok kimutattak, hogy a nevel6szii-
16k szivesen vesznek részt kozosségi eseményeken, ahol mas nevel6sziilkkel talalkozhatnak,
és megoszthatjak tapasztalataikat, ami tovabb er6siti a proszocialis 6sztonzé tényezdket
(Rodger et al. 1996).

Az extrinzik motivacios tényezok, bar altalaban kevésbé dominansak, szintén fontos szere-
pet jatszanak a nevel6sziil6k dontéseiben és kitartasaban. A kiilsé motivaciok kozé tartoznak
azok a tarsadalmi normak és elvarasok, amelyek a nevelGsziilket és dontéseiket befolyasol-
jak. Ide sorolhat6 a kdzosségi nyomas, a csalad vagy baratok elvarasai, illetve a tarsadalmi
statusz megOrzése iranti igény mind olyan kilsé tényezék, amelyek hatassal lehetnek a ne-
vel6szilGkre (Coakley et al. 2013). Dontéseiket befolyasolhatjak a pénziigyi 6sztonzok is, mint
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példaul az allami tamogatasok és juttatasok, amelyek szintén kiils6 motivacioként funkcional-
nak (Rhodes et al. 2001). Bar ezek a tényez6k nemzetkozi kutatasokban kevésbé dominansak
a bels6é motivaciokhoz képest, mégis fontos szerepet jatszhatnak abban, hogy a nevel6sziil6k
vallaljak ezt a felelGsségteljes feladatot. Mindemellett a nevel6sziil6k gyakran érzik, hogy a
tarsadalom elvarja télik, hogy aktiv szerepet vallaljanak a gyermekvédelemben, kiilondsen
akkor, ha a kozosséglikben nagy az igény a nevel6sziilGkre. Ez a tarsadalmi megfelelés iranti
vagy szintén fontos 6sztonz6 tényezd lehet, kiillondsen azokban a kozosségekben, ahol a gyer-
mekgondozas tarsadalmilag elismert és tamogatott tevékenység (Dixon et al. 2021).

Pilot eredményeink értelmezéséhez a nemzetkozi kutatasok mellett a magyar nevel6sziilGi
rendszer helyzetének rovid attekintése is kiemelten fontos, kiilonos tekintettel a legfrissebb
kutatasokra. Magyarorszagon a nevel6sziilGség jelentGs szerepet tolt be a gyermekvédelem-
ben. Ezt az 1997. évi XXXI. torvény is megerGsiti, amely a gyermekek védelmét és a csaladi
alapt gondozast helyezi el6térbe.

Az AGOTA Alapitvany 2023-ban végzett orszagos kutatéasa atfogd képet adott a neveld-
szUl6i rendszer jelenlegi allapotardl. A vizsgalat eredményei szerint a nevelGsziilok dontéseit
elsGsorban az altruista motivaciok, a gyermekek iranti elkotelez6dés és a tarsadalmi felel 6sség-
érzet hatarozzak meg. Ugyanakkor jelentds szerepe van az anyagi 6sztonzoknek is, kiilondsen
a kisebb telepiiléseken él6 nevel6sziilok esetében. A kutatas kiemelte, hogy a nevel6sziil6k
gyakran szembesiilnek anyagi és szocialis kihivasokkal, amelyek befolyasoljak mindennapi éle-
tiiket és nevelési gyakorlatukat. Az AGOTA Alapitvany kutatasanak tovabbi fontos megéllapi-
tasa, hogy a nevelGsziil6k korében nagy az igény a képzésekre és a szocialis timogatasra. Az
eredmények szerint a nevelGszll6k 64%-a jelezte, hogy szivesen venne részt olyan tovabbkép-
zéseken, amelyek segitik ket a gyermekek specialis szlikségleteinek felismerésében és kezelé-
sében. Emellett a neveldszll6k kozosségi tamogatasa és az egymas kozotti tapasztalatmegosz-
tas is fontos tényez6ként merdilt fel, ami erdsitheti a rendszer hatékonysagat és stabilitasat
(AGOTA Alapitvany 2023).

Egy masik, Pusztai és munkatarsai (2023) altal végzett kutatas az iskolai szakemberek pers-
pektivajabol vizsgalta a nevelGsziil6séget, kiillonos tekintettel a csaladi mili6 és a gyermekek
iskolai teljesitménye kozotti kapcsolatra. Ezek az elemzések alatamasztjak, hogy a csaladi hat-
tér és a sziilGi elkotelezettség kulcsfontossagu a gyermekek eredményességének szempontja-
bdl. Az utdbbi években végzett hazai pilot kutatasok, mint példaul a sajat vizsgalatunk, tovab-
bi betekintést nyujtanak a nevelGsziilok belsé és kiilsé motivacidinak komplexitasaba.

A KUTATAS MODSZERTANI HATTERE

Adatok és valtozok

A kutatas célja az volt, hogy atfogo képet nyujtson a nevel6sziilok motivacioirol és a nevel6-
sziiléséget meghatarozé tényezékrdl az Eszak-Alfold régidban, emellett feltarja a nevelésziilSi
motivaciok tipusait és azokat a szociokulturalis tényezéket, amelyek befolyasoljak a dontései-
ket. Kullonos figyelmet forditottunk a belsé (intrinzik) motivaciokra, mint az altruizmus, az
érzelmi kielégtilés és a gyermekek iranti elkotelez6dés, valamint a kiils6 (extrinzik) tényezdkre,
példaul az anyagi 6sztonzokre és a tarsadalmi normakra.
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Kutatasi kérdéseink:
K1: Mimotivalja a nevel6sziil6ket, hogy vallaljak és hosszt tavon végezzék ezt a feladatot?
K2:  Milyen szocialis és demografiai tényez6k befolyasoljak a neveldszulok dontéseit?
K3: Hogyan hat a nevel6szil6k anyagi helyzete és tarsadalmi statusza a motivacioikra?
K4: Milyen szerepet jatszanak a korabbi tapasztalatok és a személyes hattér a nevel6szul6i
motivacio kialakulasaban?

A mintavételhez valasztott régié kiemelt figyelmet érdemel, mivel Magyarorszag egyik leg-
nagyobb tertiletll és legs(ir(ibben lakott térsége, ahol a gyermekvédelem kiilonosen fontos
szerepet jatszik a szociélis ellatérendszerben. Az Eszak-Alféldon m(ikodé gyermekvédelmi
rendszer harom megyét foglal magaban: Hajdu-Bihar, Szabolcs-Szatmar-Bereg és Jasz-Nagy-
kun-Szolnok. Az itt talalhatd nevel6szil6i haldzatok a régié gyermekvédelmi intézményrend-
szerének szerves részét képezik, és kiemelt szerepet jatszanak a hatranyos helyzet(i gyermekek
gondozasaban. Ez jol megfigyelhet6 a régio statisztikai adatai alapjan, melybdl lathaté, hogy az
Eszak-Alfold régidban van a legtébb nevelésbe vett gyermek Magyarorszagon (KSH 2023,
Miklédi-Simon et al. 2024).

A magyar nevelGsziilok motivacidit tobb tényezo is befolyasolja, mint példaul a csaladi
allapot, a szlil6tars iskolai végzettsége, a nemzetiség, az anyagi helyzet és a vallasossag (Herczog
1995). A részletes elemzés soran nemcsak a szignifikans kapcsolatokra, hanem az ezek mogott
allé lehetséges pszichologiai és tarsadalmi tényezdkre is érdemes figyelmet forditani. Céljaink
kozott szerepelt, hogy feltarjuk, mi 6sztonzi az embereket neveldszil6i szerepkor vallalasara,
és ezt hogyan befolyasoljak a belsé, kiilsé és szociokulturalis tényezék. Emellett a kutatasunk
fobb dimenzidi magukba foglaljak azokat a tényezbket, amelyek a gyermekek iranti elkotele-
26désbdl és segitd szandékbol fakadnak, emellett pénziigyi motivaciokat és a gyermekvédel-
mi rendszer altal biztositott juttatisok szerepét. Tovabba a multbeli élményeket, amelyek a
nevelGsziilGket erre a palyara terelték, a kozosségi tamogatasok és a vallasi meggy6zédések
hatasat is gorcso ala vettiik.

Kutatasunkat kvantitativ kérdGives formaban végeztiik el, melyben véletlenszert kivalasz-
tassal 6sszesen 102, a régioban él6 nevel8sziil6t kérdeztiink meg. Igy mintank nem reprezen-
tativ, az eredmények csak a megkérdezettekre vonatkoztathatdak. A lekérdezés online kérd6-
ives formaban zajlott a kdzosségi médiaban megtalalhatd nevelGsziiléi csoportok segitségé-
vel, négy hdnapon keresztil. A kérdGiviink részét képezte a nevel6sziil6vé valas motivumainak,
a kapott juttatas felhasznalasanak és egyéb demografiai, hattérvaltozokat megmutaté ada-
toknak a feltérképezése.

A motivaciokat 21 itemes skalaval mértiik fel, ami megbizhatonak bizonyult (Chronbach
a=0,70). A motivacié mintazatat faktorelemzéssel vizsgaltuk meg, melyben az azonositast
maximum likelihood modszerrel és varimax rotacioval végeztik, ahol a teljes variancia ma-
gyarazata 64,96%, a magyarazott variancia pedig p < 0.01. Faktorelemzéssel hét faktor sikerilt
elkiiloniteni KMO = 0,527, p < 0,01, Magyarazott variancia: 64,96%). A keletkezett faktorokat a
kovetkezoképpen neveztiik el: 1. csaladcentrikussag, 2. gyermekcentrikussag, 3. gyermek iranti
vagy, 4. korabbi tapasztalat nevelGsziilGséggel, 5. korabbi kiszolgaltatott helyzet, 6. lelki ténye-
20k, 7. altruizmus. A faktorsulyokat 0-tdl 100-ig terjedd skalava alakitottuk at, majd a faktoro-
kat Osszevetettiik a legfontosabb szociokulturalis és demografiai valtozokkal, mint a csaladi

8 | MIKLODI-SIMON ZS., KOVACS K.



Vol. 35. (2024) No. 2. | DOI 10.48007/esely.2024.2.1 P Sé | y

www.esely.org

allapot, a munkaerépiaci helyzet, az anyagi helyzet, a vallasossag mértéke, a nemzetiségi hova-
tartozas és a legmagasabb iskolai végzettség.

Elemzéseinkhez az IBM SPSS 29 programot hasznaltuk fel, faktorelemzést és a faktorok
nem normalis eloszlasa miatt Kruskal-Wallis-tesztet alkalmaztunk, a normalitast Kolgomoro-
nov-Smirnov-teszttel ellendriztik.

A MINTA JELLEMZOI

Az adatokat elemezve kijelenthetjiik, hogy a megkérdezettek 84,5%-a nevel6anya, 15,5%-a
nevelGapa volt. A kutatasi kérdések kitértek a megkérdezettek és neveldsziilStarsuk csaladi
allapotara, foglalkoztatasi jogviszonyaikra és iskolai végzettségiikre. Ezen demografiai kérdé-
sekbdl kiderdilt, hogy valaszadok 66%-a hazas, 61,2%-uk pedig faluban, kdzségben vagy tanyan
él. A megkérdezett nevel6sziilok legmagasabb iskolai végzettsége nagy szorast mutat, mely-
nek eloszlasat az 1. abra mutatja. Az eloszlast megvizsgalva kijelenthetjiik, hogy a megkérde-
zett nevel6sziilok tobbsége alacsony vagy kozépfoku végzettséggel rendelkezik, 19% csupan
az, aki tullépve az érettségin, féiskolai vagy egyetemi diplomat szerzett. Nevel6szilo és nevel6-
szlil6 kozott jogviszonyuk alapjan is érdemes kilonbséget tenni, a megkérdezettek 41,7%-a
ugyanis specialis vagy kiilonleges nevel6sziilé'. A megkérdezettek 61,2%-a érezte gy, hogy a
csaladnak mindene megvan és nagyobb kiadasra is telik, mig 31,1%-uk mar nagyobb kiadaso-
kat nem engedhet meg maganak, 7,8%-kal pedig el6fordul, hogy nem tudja fedezni a csalad
napi kiadasait a honap végén. Tehat a megkérdezett nevel6sziilok tobb mint a fele anyagi
helyzetét stabilnak érzi, mégis vannak olyanok, akik szamara a havi kiadasok a honap végére
nehézséget okoznak.

A KUTATAS EREDMENYEI

A motivacios kérdésekre adott valaszokat vizsgalva a négyfoku skalan a leginkabb azzal értet-
tek egyet (3,92), hogy elegend6 hely és id6 allt rendelkezésre nevelt gyermek vagy gyermekek
elhelyezésére. Emellett kimagasld (3,82) értékkel jelent meg az, ha valaki jo otthont szeretett
volna biztositani egy vagy tobb gyermeknek, illetve (3,63) amikor a nevelGcsaladban torténd
elhelyezés nélkiil a gyermek vagy gyermekek intézetbe keriilnének (1. abra).

' Specialis nevel8sziil6, akinek nevelt gyermeke specialis sziikségleti. Olyan gyermekek, akiknél komoly magatar-
tasi problémak figyelhet6k meg, példaul a droghasznalat, vagy azok, akik korabban barmilyen biincselekmény-
ben vettek részt.

Kulonleges neveldsziil6k azok, akik 0-3 éves kord gyermeket vesznek gondozasukba, illetve azok, akik vala-
milyen fogyatékossaggal élnek (513/2013. [XII. 29.] Korm. rendelet a nevelGsziil6i foglalkoztatasi jogviszony és a
helyettes szll6i jogviszony egyes kérdéseirdl).
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3.92
3.82

szeretetet szeretnék adni egy vagy tébb gyermeknek
j6 otthont szeretnék biztositani egy vagy tébb gyermeknek

szeretnék otthont biztositani egy vagy tébb gyermeknek, aki enélkiil intézetbe keriilne 3.63
van elég helyem és id6m nevelt gyermek vagy gyermekek elhelyezésére 3.59

tenni szerettem volna valamit a tarsadalomért

ismerek mas 6szlilGket és nekem is r ez a nevelési forma

nagyobb csaladot szerettem volna
ismerek egy nevelt gyermeket és szerettem volna én is segiteni

specidlis problé kiizd6 vagy gy segiteni

sajat gyermekeim felnGttek és volna Ujbol ket vagy a hazba
szeretnék egy vagy tébb gy olyan otthont bi. itani, ami nekem sosem volt
vallasi meggy6z6désemet azaltal akarom teljesiteni, hogy nehéz sorst gyermeket gondozok

gyerr engem is vagy elhagytak

nem lehet sajat gyermekem

szlileim is nevelsziil6k voltak

pa életta & & 6sz(il6 szeretett volna lenni és én ezzel tAmogattam
tarsasagot szerettem volna magamnak

egyediilallé vagyok és gyermeket szerettem volna vallalni

volt egy gyermekem aki meghalt

az érokbefogadas tul végleges formanak tlint

gy gondolom egy gyermek vagy gyermekek b asa segithet pa megmentésében

1. abra A nevel8sziil6vé valas motivumainak atlagértékei négyfokd skalan
Forras: Sajat szerkesztés

Ezek alapjan kiemelendd, hogy a nevel6sziilové valas legfébb indikatoraiként a gyermekek
érdekeinek a szem elGtt tartasa és a segiteni akaras jelenik meg. A motivacios kérdésekre adott
valaszok alapjan a négyfoku skalan a leginkabb azzal értettek egyet (3,92), hogy szeretetet
szeretnének adni egy vagy tobb gyermeknek. Ez azt mutatja, hogy a nevel6sziil6k elsésorban
a gyermekek érzelmi és pszicholdgiai sziikségleteinek kielégitésére koncentralnak. Szorosan
ehhez kapcsolodik az a motivacio, hogy jo otthont biztositsanak nekik (3,82), amely a gyerme-
kek fizikai és biztonsagi szlikségleteinek kielégitésére utal. Ezek a tényezdk egyértelmiien azt
mutatjak, hogy a nevel6szil6k dontésének kozéppontjaban a gyermekek joléte all. Harmadik
helyen az a motivacios indok szerepelt (3,63), hogy a nevel6csaladban torténd elhelyezés nél-
kil a gyermek vagy gyermekek intézetbe kertiltek volna. Ez a tényez0 szintén a gyermekek ér-
dekeit hangstlyozza, de arra is ravilagit, hogy a nevel6sziil6k tudatosan torekednek a csaladi
kornyezet fontossaganak megdrzésére.

Emellett a skalan alacsonyabb értéket értek el azok a motivacios tényezék, amelyek a ne-
velGsziilok személyes tapasztalatain alapultak. Ugyanakkor érdemes kiemelni azt is, amely
szerint a nevel6szlloket sajat gyermekkorukban megélt nehéz helyzetek inspiraltak. Ezekben
az esetekben a nevel6csalad felnétt tagjai biztositani szeretnék a nehéz helyzetben 1évo gyer-
mek vagy gyermekek szamara azt az otthont, ami nekik sosem lehetett. Ez a motivacio kevés-
bé dominans, de jelentdséggel bir, mivel az érintettek sajat tapasztalataikbdl fakadd empatia-
jukat és segit6 szandékukat vetitik a nehéz helyzetben 1évo gyermekekre. Bar kevésbé domi-
nans a tobbi tényez6hoz képest, fontos emberi aspektust tar fel, amely a nevelGsziilk belsé
értékrendjének részét képezi. Az elemzés alapjan ezek a f6bb motivacios tényezok dsszetett
képet nyujtanak a nevel6sziilok dontéseirdl, ravilagitva arra, hogy a gyermekek érdekének
szem elGtt tartasa, a segito szandék, valamint a személyes tapasztalatok egyarant meghataro-
z6ak.
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A csaladi allapot és a motivaciok 6sszefliggései

A kapott faktorok magyarazo valtozokkal valé dsszevetése soran szamos szignifikans kapcso-
lat rajzolédott ki. Elemzéseinkben szignifikans kiillonbséget talaltunk a csaladi allapot értékei
mentén a korabbi neveldsziiloséggel szerzett tapasztalat faktoraban. Ez a hazasok (M =57,61)
szamara bir a legfontosabb motivacios erével (p< 0,001). Emellett kirajzolédott, hogy a korab-
bi tapasztalatok legkevésbé az 6zvegyek szamara fontosak (M =10,35). A hazassag és a stabil
csaladi struktura szoros Osszefliggésben all a nevel6szilGi tevékenységre vald hajlanddsaggal,
mivel a hazassag érzelmi és gyakran anyagi biztonsagot is nyujt, amely fontos tényezé lehet a
nevel6sziil6séghez sziikséges dontéshozatal soran. A szoros szocialis halo, amely a hazassag-
ban él6 egyénekre jellemzd, fontos forrasa lehet az érzelmi tamogatasnak és az er6forrasok
biztositasanak (Duncan et al. 2011).

A faktorokkal futtatott elemzésekbdl tovabba az is kirajzolodott, hogy szignifikans k-
[6nbség van a csaladi allapot értékei kozott és az altruista motivaciokban (p =0,046). A nem
hazas neveldsziilok (M =59,25) esetében az altruista motivaciok jelentdsége kiilondsen azért
emelkedik ki, mert hianyoznak azok a hagyomanyos csaladi struktirak, amelyek a hazas ne-
vel6sziloknél (M =51,23) jelen vannak. A hazassag intézménye gyakran magaban hordozza a
tarsadalmi elvarasokat a gyermekneveléssel kapcsolatban, példaul a csalad bovitését és a ha-
gyomanyos csaladi értékek fenntartasat (Hegar et al. 1999). Ezzel szemben a nem hazas ne-
velGsziilok kevésbé vannak kitéve ezen elvarasoknak, ami lehetéséget ad arra, hogy inkabb
bels6 indittatasbol, empatiabdl és segiteni akarasbdl vallaljak a nevelGsziil6i szerepet. Tobb
tanulmany is ramutatott arra, hogy a nem hazas nevelGsziil6k kozott nagyobb aranyban talal-
hatdk olyanok, akik inkabb a gyermekek sziikségleteinek kielégitésére, mintsem sajat életiik
vagy csaladjuk kiegészitésére koncentralnak. Ezek a nevel6sziil6k gyakran tgy tekintenek a
gyermekekre, mint akiknek tamogatasra és stabilitasra van sziikségiik, és kevésbé a sajat éle-
tuk strukturalasara hasznaljak a nevelGsziiloséget (Wilkinson 2006). Mindezek miatt az alt-
ruizmus, mint fé6 motivacio, kiemelt szerepet kap a dontéshozatal soran.

Iskolai végzettség és nevel6sziil6i motivaciok

A kutatas eredményeibdl tovabba kiemelendd, hogy szignifikans kiilonbséget talaltunk az is-
kolai végzettség mentén a csaladcentrikus faktorban, ami az alacsony iskolai végzettségtliek
(M =29,99) szamara bir a legfontosabb motivacios erbvel (p =0,024). Ezen szll6k, mivel ala-
csonyabb szintl oktatassal rendelkeznek, gyakran gy érzik, hogy a csalad az egyetlen stabili-
tasi pont az életiikben, és ez a nézépont motivalja ket a gyermeknevelés terén (Cicchetti et
al. 1995). Az alacsony iskolai végzettséggel rendelkezé szlil6k nemcsak a csaladot, hanem a
kozvetlen kozosségiiket is a stabilitas forrasaként érzékelik, hiszen a sajat tapasztalataik alap-
jan gyakran részesei tarsadalmi kirekesztésnek. A sziil6k kiszolgaltatott helyzetének okai kozé
tartozik a munkaerdpiaci alacsony statuszuk, mely allapot a jovedelmiik és a csaladi kortilmé-
nyeik romlasahoz vezet (Bourdieu 1986). Emellett az aluliskolazott sziil6k gyakran nem tud-
nak megfelel6 tamogatast nydjtani a gyermekeiknek az oktatas és a szocialis fejlodés terén,
ami tovabb sulyosbitja a csalad helyzetét.

Tovabba pilot kutatasunk soran szignifikans kiilonbséget talaltunk az iskolai végzettség
mentén a nevelGszilok korabbi kiszolgaltatott helyzete faktorban, mely motivacié a 8 vagy
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annal kevesebb osztalyt végzettek (M =2,58) szamara bir a legfontosabb 9sztonzé erdvel
(p<0,001). Emellett kiemelendd, hogy legkevésbé a fbiskolat vagy egyetemet végzettek
(M =0,56) szamara jelent motivaciot. Ezen kapcsolat hatterében az allhat, hogy a szuilok is-
kolai végzettsége gyakran korrelal a gazdasagi helyzetiikkel. Az alacsony iskolai végzettségli
szliloknek jellemz6en kevesebb lehetdségilik van arra, hogy szocialis tokét gyljtsenek, ami
hozzajarul a tarsadalmi mobilitasuk hidnyahoz. A kutatas soran megallapitott szignifikans
kapcsolat azt jelzi, hogy a szll6k oktatasi hattere és a gyermekeik fejlédése kozotti Gssze-
fliggések komoly figyelmet igényelnek a gyermekvédelmi és oktataspolitikai szakemberek ré-
szér6l (Bourdieu 1986, Cicchetti et al. 1995).

Sziilotars iskolai végzettsége és nevel6sziil6i motivaciok

Szignifikans kiilonbséget talaltunk a sziil6tarsak iskolai végzettsége mentén is a gyermekcent-
rikus faktorban. Ez a 8 vagy annal kevesebb osztalyt végzettek (M =90,80) szamara bir a leg-
fontosabb motivacios erbvel (p < 0,001), legkevésbé pedig a gimnaziumot végzettek szamara
(M =63,64). Az alacsony iskolai végzettségli nevel6sziil6k gyakran kevesebb anyagi és kultura-
lis eroforrassal rendelkeznek, ezért a gyermeknevelési stratégiaikban gyakran hangsulyosabb
az alapvetd érzelmi és szocialis sziikségletek kielégitése (Wilkinson 2006). Mivel ezek a sziil6k
kevésbé férnek hozza azokhoz a formalis nevelési eszk6zokhoz, amelyeket a magasabb vég-
zettségl sziilok esetleg hasznalnak, gyakran kdzvetlenebb és érzelmileg elkotelezettebb neve-
lési formakat alkalmaznak. A gyermekcentrikus szemléletméd, amely a gyermek egyéni sziik-
ségleteire és boldogulasara dsszpontosit, ebben a kontextusban hatékonyabb és érzelmileg
kielégitébb lehet. Emellett egyes kutatasok szerint az alacsony iskolai végzettségu nevel6szii-
16k kevésbé hajlamosak arra, hogy a sajat személyes ambicidikat vagy karrierjiiket a gyermek-
nevelés elé helyezzék. Ennek kovetkeztében inkabb gyermekiikre 6sszpontositanak, és jobban
azonosulnak a gyermekek igényeivel és vagyaival, ami gyermekcentrikusabb nevelést eredmé-
nyezhet (McGlone 2002). A sziil6k, akik kevésbé hangsulyozzak sajat szakmai vagy tarsadalmi
elorehaladasukat, gyakran nagyobb figyelmet forditanak a gyermek érzelmi sziikségleteire.
Szamos empirikus tanulmany is alatamasztja, hogy az alacsonyabb iskolai végzettségl nevel6-
sziil6k szignifikansan inkabb gyermekcentrikusak. Dozier (2005) vizsgalataban az talalta, hogy
a gyermekek iranti empatia és gondoskodas mértéke magasabb volt azoknal a nevel6sziilok-
nél, akik alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkeztek (Dozier 2005). Ezek a sziil6k jobban
rahangolédtak a gyermekek érzelmi és pszichologiai sziikségleteire, mint a formalis oktatasi
vagy kognitiv készségek fejlesztésére.

Ezen tulmenden, szignifikans kiilonbséget talaltunk a sziilotarsak iskolai végzettsége men-
tén az altruizmus faktorban, amely esetében az érettségi nélkiili szakképzésben végzettek
(M =59,39) szamara bir a legfontosabb motivacios erével (p = 0,024), legkevésbé pedig a f6isko-
lat vagy egyetemet (M =40,69) végzettek szamara. Az alacsony iskolai végzettségli nevel6szii-
I6k gyakran olyan kozosségekbdl szarmaznak, ahol az Gsszetartas és a kdlcsonos segitségnyuj-
tas alapvet6 értékek. Ezekben a kdzosségekben az altruizmus er6s szocialis norma, amely alap-
jan a gyermekek nevelését nem csupan egyéni felelsségként, hanem kozosségi feladatként is
értelmezik. A nevel6sziil6i tevékenység itt szorosan kapcsolddik a kozosségi szerepvallalashoz,
és az altruista szemléletmod gyakran kulturalis gyokerekbdl is fakad (Hegar et al. 1999).

12 | MIKLODI-SIMON Z5S., KOVACS K.



Vol. 35. (2024) No. 2. | DOI 10.48007/esely.2024.2.1 P Sé | y

www.esely.org

Nemzetiségi hovatartozas osszefiiggései a motivaciokkal

Elemzéseinkbdl tovabba kiderdl, hogy szignifikans kiilonbség mutathaté ki a nemzetiségi ho-
vatartozas mentén a korabbi kiszolgaltatott helyzet faktorban, mely a romak (M =2,38) sza-
mara bir a legfontosabb 9sztonz6 erdvel (p = 0,013) legkevésbé pedig a magyar nemzetiségli
nevelGsziilkre hat (M = 1,04). A roma csaladok gyakran szembesilnek tarsadalmi-gazdasagi
hatranyokkal, amelyek erésitik a kiszolgaltatottsag érzését a roma nevel6sziil6k korében. A
roma identitas megélése sok esetben Gsszefonddik a tarsadalmi kirekesztéssel, amely nem-
csak a sziil6k, hanem a gyermekek fejlodésére is komoly hatassal van (Surdu, 2011). A kutatas
soran megfigyeltiik, hogy a roma csaladok esetében a nevelGszulGi szerepvallalas gyakran
er6siti a kozosségi kotelékeket, de a korabbi tapasztalatok is jelentds szerepet jatszanak a
motivaciojuk er6sodésében. A roma kozosségekben élok gyakran tapasztalnak kirekesztést,
ami megerdsiti a csaladi kotelékek iranti elkotelezodést, mikozben a gyermeknevelés soran is
ktlonbozo kihivasokkal néznek szembe. A roma identitas megélése és a nevelGszul6i tapasz-
talatok kozotti kapcsolat komplex, és gyakran a csaladi értékek és a kozosségi normak kozot-
ti feszlltségekben nyilvanul meg (Kertesi et al. 2011). A roma kultura és elemeinek tovabb-
adasa a sajat és nevelt gyermekek szamara kulcsfontossagu ebben a tarsadalmi csoportban.
A nemzetiségi hovatartozas tehat nemcsak a szlldk tarsadalmi helyzetét befolyasolja, ha-
nem a gyermeknevelési gyakorlatokat és a csaladi dinamikakat is formalja. A roma kozossé-
gek esetében kiilonosen fontos figyelembe venni a tarsadalmi elvarasokat és sztereotipiakat,
amelyek hatassal vannak a nevel6sziilok motivaciojara és elkotelez6désére (Surdu 2011, Ker-
tesi et al. 2011).

Anyagi helyzet szerinti killonbégek a motivacios faktorokban

A csalad anyagi helyzete szintén kiemelt szerepet jatszik a gyermeknevelési motivaciokban.
Pilot kutatasunk ravilagitott arra, hogy azon csaladoknal, ahol a hénap végén nem jut min-
den kiadasra elegendd anyagi forras (M = 2,72), a legerésebb a korabbi kiszolgaltatott helyzet
miatti nevel6szil6vé valas motivuma (1. tablazat). Emellett legkisebb 6sztonzé eréként
azoknal a csaladoknal jelenik meg, ahol a honap végén nagyobb kiadasokra mar nem telik
(M=1,02).

Az anyagi nehézségek gyakran hozzajarulnak a szilok stressz-szintjének novekedéséhez,
ami negativan befolyasolja a gyermeknevelés minGségét (Duncan et al. 2011). Az alacsony
jovedelm és statuszt csaladokban a sziil6k gyakran kénytelenek kevesebb idét és figyelmet
szentelni a gyermekek fejlodésére, hiszen az anyagi problémak lekiizdése elsédleges prioritas-
ként jelenik meg életiikben. A sziil6k, akik nem tudjak kielégiteni a gyermekek alapvet6 sziik-
ségleteit, gyakran tapasztaljak, hogy a nevelési stratégiaik nem hatékonyak, ami a gyermekek
fejlédésére is kedvez6tlen hatassal van (Barth 2002). Ezen szempontok egylittesen azt mutat-
jak, hogy a csalad anyagi helyzete kdzvetlen hatassal van a gyermeknevelési motivaciokra, és
hogy a pénziigyi stressz csokkentése elengedhetetlen a gyermekek optimalis fejlodéséhez. Az
anyagi helyzet javitasa érdekében a szlil6k gyakran keresnek alternativ megoldasokat, mint
példaul a kozszolgaltatasok igénybevétele vagy a kozosségi tamogatasok. Az ilyen megolda-
sok alkalmazasa hozzajarulhat a sziil6k tarsadalmi mobilitasahoz, és segithet a gyermekek
fejlédésének tamogatasaban (Duncan et al. 2011, Barth 2002).
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Szamos kutatas mutatott ra arra, hogy a szegénység és a bantalmazas kozotti kapcsolat
gyakran ciklikus. Azok az emberek, akik gyermekkorukban bantalmazast szenvedtek el, fel-
noéttként hajlamosak nehezebben boldogulni az élet kiilonb6z6 teriiletein, beleértve az anya-
gi helyzetiiket is. A korai traumak gyakran hatassal vannak a késébbi életesélyekre, példaul az
oktatasban, a munkaerépiacon és a szocialis kapcsolatokban valé boldogulasra, ami tartos
anyagi nehézségeket eredményezhet (Howe 2005, Van der Kolk 2014). Azok a nevel6szildk,
akik maguk is kiszolgaltatott helyzetben éltek, gyakran motivaltak arra, hogy segitsenek mas
hasonld helyzetli gyermekeken. A személyes trauma megtapasztalasa és feldolgozasa olyan
érzékenységet fejleszt ki, amely motivalhatja a nevel6sziil6ket arra, hogy gyermekcentrikus,
empatikus szerepet vallaljanak (Schofield et al. 2006). Mindemellett a multbéli bantalmazas
és a folyamatos anyagi nehézségek egylittesen akadalyozhatjak azt, hogy a nevelGsziil6k
megfelel6 anyagi biztonsagot teremtsenek, mivel érzelmi és mentalis energidjuk gyakran a
sajat életiik stabilizalasara és a gyermekek gondozasara koncentralédik.

Eredményeinket vizsgalva megallapithatd, hogy az anyagi helyzet mentén a gyermek-
centrikus faktorban is szignifikans kiilonbség mutathato ki, mely esetében azon csaladoknal
bir a legnagyobb jelent6séggel, ahol a honap végén mar nem jut mindenre anyagi forrasaik-
bol (M =93,36), legkevésbé pedig azoknal a csaladoknal jelentds, ahol mindeniik megvan
(M =89,26). Az eredmény arra utal, hogy azok a nevel6sziilok, akiknek a honap végére nem
marad elegend6 pénziik, er6sebben koncentralnak a gyermekek sziikségleteire. Az anyagi
szlikosség gyakran kényszeriti a csaladokat arra, hogy prioritasokat allitsanak fel az er6forra-
saik elosztasaban. llyen helyzetekben a nevelt gyermekek alapvetd sziikségletei — mint az
étkezés, a lakhatas és az oktatas — kertilhetnek el6térbe. Ez a fajta , kényszeritett fokuszalt-
sag” erésitheti a gyermekcentrikus szemléletmoddot, hiszen a nevel6sziil6k szamara a gyer-
mekek gondozasa valik az els6dleges célkitlizéssé. Ahogyan Csok és Pusztai (2022) is ramu-
tatnak, az alacsony jovedelmu csaladok gyakran a gyermekek sziikségleteit helyezik el6térbe,
még akkor is, ha ez sajat sziikségleteik rovasara torténik. A gazdasagi kihivasokkal szembesii-
16 neveldsziilok szamara a gyermekekbe torténé befektetés nemcsak gyakorlati dontés, ha-
nem érzelmi kielégilést is nydjt. Az empirikus adatok azt sugalljak, hogy ezek a sziil6k gyak-
ran ugy érzik, hogy a gyermekek sikeres nevelésével kompenzalhatjak azokat a hianyokat,
amelyekkel sajat életiik soran szembestiltek (Bicskei 2014). Ez kiilondsen igaz lehet olyan
csaladok esetében, ahol a gazdasagi korlatok mellett tarsadalmi kirekesztéssel is szembe kell
néznitik (Kertesi et al. 2011). Emellett a gyermekvédelmi rendszerben részt vevo csaladok
szamara a gyermekek sikeres nevelése és integracidja a tarsadalmi felemelkedés eszkozeként
jelenik meg, ami tovabb erésiti a gyermekekre iranyuld figyelmet és energiabefektetést
(Pusztai et al. 2023).
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1. tablazat A nevelGcsalad anyagi helyzete és a motivacios faktorok kozotti dsszefliggések

Anyagi helyzet Atlag (M) | Kruskal-Wallis | Sign. | N

mindeniink megvan 89,26

nagyobb kiadasokra nem telik 91,11

Gyermekcentrikus 11,47 0,003 | 102
a honap végén mar nem jut 93,36
mindenre
mindeniink megvan 1,32
K.orabbll nagyobb kiadasokra nem telik 1,02 9,58 0,008 | 102
kiszolgaltatott helyzet ] . .
a hdnap végén mar nem jut 272

mindenre

Forras: Sajat szerkesztés

A hitvallas és bels6 meggy6z6dés szerepe a nevel6sziilové valasban

Ahhoz, hogy a vallasossag és a faktoraink kozotti kapcsolatot érdemben vizsgalni tudjuk, az
aprozédott minta miatt kétértékii valtozot kellett létrehoznunk a vallasossag mértékét vizs-
galo kérdésbol. Eredményeinkben szignifikans kiillonbség mutathaté ki a hitvallas mentén a
lelki tényez6k faktorban, mely a nem vallasos nevel&sziilok (M =77,53) szamara bir a legfon-
tosabb 9sztonzd erével (p =0,043), legkevésbé pedig a vallasos valaszadoknal figyelheté meg
(M =61,63). Kutatasok kimutattak, hogy a nevel6sziilék motivaciojat befolyasolhatjak valla-
sos meggy6z6déseik, kiillonosen akkor, ha ezek Gsszefonddnak a gyermekek segitésének erkol-
csi kotelességével (Bailey et al. 2007). Azonban nem vallasos nevelGsziilok esetében a moti-
vaci6 sokszor inkabb belsé etikai és lelki tényez6kon alapul, példaul az empatian vagy az 6n-
megvaldsitason. Az alacsonyabb atlagérték a vallasos valaszaddok korében arra utalhat, hogy
szamukra a lelki tényez6k nem dnmagukban motivacios er6k, hanem egy nagyobb vallasi ke-
ret részét képezik. A nem vallasos valaszaddk esetében viszont ezek a tényezék 6nalldan, erés
0sztonz0 erdként jelenhetnek meg, mivel hianyzik az a vallasi rendszer, amely mas tipus lelki
tamogatast ny(jtana szamukra. A vallasos személyek szamara a lelki timogatast és motivaciot
sok esetben vallasi gyakorlatok, hitelvek és az isteni gondviselésbe vetett hit biztositja, mig a
nem vallasos egyének inkabb belss, személyes vagy univerzalis értékekbol meritenek lelki erét
(Koenig et al. 2001).

Vér szerinti gyermekek szamanak szerepe a motivaciokban

Mindemellett vizsgalatunkbol kiemelhetd, hogy szignifikans kiilonbség mutathaté ki a vér
szerinti gyermekek szama mentén a lelki tényezok faktorban, mely a harom vér szerinti gyer-
meket neveld nevel6sziil6k (M = 84,82) szamara bir a legfontosabb 6sztonzé erével (p < 0,001),
legkevésbé pedig a négy vagy annal tobb vér szerinti gyermeket nevelSk esetében (M = 60,45).
A gyermekek iranti vagy erésen osszefiigg a nevel6sziilok élethelyzetével és tarsadalmi szere-
peivel. A tarsadalom gyakran sziilGi szereppel azonositja a felnottkori beteljesedést, igy azok,

Az altruizmus és a stabilitas szerepe | 15

<Z>2r-cZ2>-



<Z>2rrcZ2>3

Vol. 35. (2024) No. 2. | DOI 10.48007/esely.2024.2.1 P Sé | y

www.esely.org

akik nem rendelkeznek sajat gyermekkel, sokszor ezt a hianyt a nevel6sziil6ségen keresztiil
prébaljak kompenzalni. A nem vér szerinti gyermekek gondozasa lehetéséget ad ezen sziilok
szamara, hogy megéljék a szllGi szerepet, mikozben tarsadalmi statuszukat is megerdsitik
(Bicskei 2014).

Az eredményekbdl kiemelkedik, hogy atlagosan egy gyermekszamnal a legjelentésebb a
motivacios kiillonbség. A szocioldgiai kutatasok szerint az egygyermekes szillék szamara az
elsé gyermek utani nevelGszul6i szerepvallalas gyakran az anyagi és idébeli er6forrasok opti-
malizalasara épul (Spéder 2002). Az ilyen sziil6k nagyobb valdszinliséggel érzik gy, hogy
megfelel6en tudjak egyensulyban tartani a csaladi életet és a nevelGsziil6i feladatokat. Ezzel
szemben a tobb gyermekkel rendelkezd nevelGsziil6k motivacioi inkabb tarsadalmi elkotele-
zettséglikhoz, empatiajukhoz és kozosségi értékeikhez kotheték. Kutatasok tovabba kimutat-
tak, hogy azok a csaladok, akik mar rendelkeznek vér szerinti gyermekekkel, mas motivacios
bazissal indulnak a nevel6sziilGi szerepkorre, mint azok, akiknek nincs sajat gyermekiik. A szii-
16k, akiknek nincs vér szerinti gyermekiik, gyakran egyfajta hianyérzetbdl vagy beteljesitetlen
vagybol fakaddan valasztjak a nevelGsziil6séget, mig azok, akik mar szilék, nagyobb valé-
szinliséggel altruista, tarsadalmi felel6sségvallalasi motivaciokkal vallalnak gondozast (Kama-
ras 2015).

Munkaerdépiaci helyzet és motivaciok kapcsolata

Kutatasunk masik kiemelked6 eredmeénye, a szignifikans kiilonbség kimutathaté a munkaero-
piaci helyzet mentén a nevelGsziil6ségrol szerzett korabbi tapasztalat faktorban. Ez a jogviszo-
nyukon kiviil nem foglalkoztatott nevel&sztlék (M =77,40) szamara bir a legfontosabb 6sz-
tonz6 erbvel (p=0,04), legalacsonyabb motivalé eréként pedig az egyéb tipusi munkavi-
szonnyal rendelkez6k esetében hat (M =39,88). A neveldsziil6ség ebben az esetben nemcsak
egyfajta tarsadalmi szerep, hanem egy Uj identitas is a munkanélkiiliek szamara, amely segit-
het nekik abban, hogy Ujra aktiv tagjai legyenek a tarsadalomnak. A nevel6sziilGség révén
nemcsak anyagi juttatasokban részesiilhetnek, hanem a gyermekek fejlodésének megfigyelé-
sébdl adddo érzelmi jutalmakban is, ami hozzajarul a szubjektiv jollétiikhoz (Heckman 2011).
A nevelGsziil6i szerepvallalas soran a munkanélkiiliek szamara lehetdség nyilik arra, hogy akti-
van részt vegyenek a kozosségi életben, igy csokkentve az izolaciot és marginalizaciot, vala-
mint ndvelve a meghatarozo tarsas kapcsolatok szamat. Ezen kiviil a gyermekek gondozasa és
tamogatasa segithet a nevelGsziil6knek a személyes fejlédésiikben is, mivel a nevel6sziilGi ta-
pasztalatok révén fejlodnek a szocialis készségeik és a problémamegoldd képességeik. Az ilyen
jellegli tapasztalatok soran a munkanélkiiliek megtanuljak kezelni a kihivasokat és a nehézsé-
geket, ami hosszu tavon novelheti a foglalkoztatasi lehetdségeiket és a munkaerdpiaci kilata-
saikat is. Ezek az eredmények hangsulyozzak a nevel6sziilGség szerepét, mint egy lehetoséget,
amely nemcsak a gyermekek, hanem a felndttek életében is pozitiv hatasokat gyakorolhat.
A munkaerdpiaci helyzet és a nevel6sziil6ség kozotti kapcsolat feltarasa segithet abban, hogy
a jovobeli politikak jobban tamogassak a munkanélkilieket, és lehetdségeket kinaljanak sza-
mukra a nevel6sziiléség révén (Heckman 2011). A nevel8sziil6ség tehat nem csupan egy (j
életpalya lehetdségét jelentheti, hanem hozzajarulhat a tarsadalmi integraciohoz és a kozos-
ség erdsitéséhez is.
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Limitacio

Kutatasunk pilot jelleggel valosult meg. Nem célja a teljes populacio vizsgalata, csupan el6fel-
meérésként szolgal egy késobbi kérddiv Gsszeallitasahoz és a nevel6sziil6i hajlandésag vizsgala-
tahoz. A kutatas mintajanak okan, nem merit nemzetkozi mintabdl és a vizsgalt régidban sem
rétegzetten lettek kivalasztva résztvevdi, igy a kutatas nem tekinthet6 reprezentativnak. Nem
cél tovabba a nemzetkozi kontextus magyarral valé 6sszehasonlitasa és a pszicholdgiai aspek-
tusbdl valé motivacios vizsgalat sem. Kutatasunk a neveldsziil6k motivacioival kapcsolatban
kizardlag neveléstudomanyi kérdésekre keresi a valaszt.

OSSZEGZES

A kutatas eredményei szamos érdekes megallapitast tartak fel a nevelGsziil6i motivaciokrol,
kilonosen a csaladi allapot, iskolai végzettség és anyagi helyzet dsszefliggéseirdl. A motivacios
kérdésekre adott valaszok alapjan a leggyakrabban emlitett motivacio a gyermekek elhelyezé-
sére rendelkezésre all6 hely és id6 volt, valamint az a szandék, hogy jo otthont biztositsanak a
gyermekeknek, és megel6zzék, hogy intézetbe keriiljenek. A nevel6sziil6vé valas motivacioi-
nak vizsgalata soran a csaladi allapot és az altruista motivaciok kozott szignifikans kapcsolatot
talaltunk, kiilondsen a nem hazas nevelGsziilok esetében. Az altruizmus fontos szerepet jat-
szik a dontéshozatalban, mivel ezek a nevel6sziilok gyakran a gyermekek sziikségleteire kon-
centralnak, nem pedig a sajat életiik beteljesitésére. A csaladcentrikus motivaciok és a sziil6k
iskolai végzettsége kozott szintén szoros kapcsolat mutatkozott, kiilondsen az alacsony iskolai
végzettségl sziilok esetében. Az alacsonyabb iskolai végzettségl sziil6k nagyobb hangsulyt
fektetnek a csaladi értékekre és az érzelmi tamogatasra, mivel gyakran tapasztalnak tarsadal-
mi kirekesztést és gazdasagi bizonytalansagot. A kutatas tovabbi eredményei alapjan az anya-
gi helyzet jelentds hatassal van a gyermeknevelési motivaciokra. Azoknal a csaladoknal, ahol a
hoénap végén mar nem jut minden kiadasra, a korabbi kiszolgaltatott helyzet miatt a leger6-
sebb a nevel6sziil6i tevékenység motivacioja. Ez Osszefiigg azzal, hogy a szegénység és a ban-
talmazas gyakran ciklikus jelenségként van jelen, és a korai traumak negativ hatassal vannak a
felnottkori anyagi helyzetre és életesélyekre. A kutatas végsé megallapitasai szerint a roma
nevelGsziilok esetében szoros kapcsolat mutathato ki a nemzetiségi hovatartozas és a korabbi
kiszolgaltatott helyzet kdzott. A roma csaladok gyakran tarsadalmi-gazdasagi hatranyokkal
kiizdenek, amelyek erésitik a kozosségi és csaladi kotelékeket, de a gyermeknevelési motivacio-
kat is jelent6sen befolyasoljak.

Osszességében a kutatas ramutatott, hogy a nevel8sziil6k motivacidi dsszetettek és sokré-
tlek, amelyeket kiilonboz6 tényezok befolyasolnak. A belsé motivaciok, kiilonosen az érzelmi
kielégtilés, a gyermekekkel val6 szoros kapcsolatok apolasa és az altruizmus, a legerésebb
hajtoerok a nevel6sziilok szamara. Ezek a motivaciok mélyen gyokereznek a nevel6sziilok sze-
mélyes értékrendjében és identitasaban, és hosszu tavon is fenntarthatjak a nevel6sziilok el-
kotelezettségét. A proszocialis motivaciok, mint példaul a tarsadalmi felelsségvallalas és a
kozosségi hozzajarulas, szintén jelentOs szerepet jatszanak abban, hogy a neveldsziilok vallal-
jak ezt a szerepet. Ezek a motivaciok gyakran dsszefonddnak a nevel6sziil6k moralis és vallasi
meggy6zOdéseivel, amelyek tovabbi er6t adnak a kitartashoz. Végil, a kiilsé motivacios ténye-
20k, bar altalaban kevésbé dominansak, szintén fontosak lehetnek a nevel6sziilok dontései-
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ben és kitartasaban. A tarsadalmi normak, az elvarasok és a pénziigyi 6sztonz6k mind hozza-
jarulhatnak ahhoz, hogy a nevel6sziil6k vallaljak ezt a felelésségteljes feladatot.

Az atfogd pilot elemzés alapjan elmondhatd, hogy a sikeres és hossz( tavii nevelGsziil6ség-
ben mindharom motivaciés forma fontos szerepet jatszik, de kiilondsen a bels6 és proszocialis
motivaciok jelentésége emelkedik ki. Ezek a motivaciok nemcsak a nevel6sziil6k elkotelezo-
dését er6sitik, hanem hozzajarulnak a gyermekek szamara biztositott gondoskodas minGségé-
hez és stabilitasdhoz is. Kutatasunk nemcsak a nevelGsziilok hivatasanak tarsadalmi megité-
[ését kérddjelezte meg, hanem hozzajarult a témaval kapcsolatos diskurzus gazdagitasahoz is.
A nevel6szll6ség nem csupan egy foglalkozas, hanem egy hivatas, amely a gyermekek jollété-
nek szolgalataban all, és amely mogott mély emberi értékek és elkotelez6dések rejlenek.

A kutatas eredményei hangsulyozzak, hogy az anyagi motivaciok és az alacsony szocia-
lis-gazdasagi helyzet nemcsak a nevelGszul6i dontésekben jatszanak kulcsszerepet, hanem
szélesebb tarsadalompolitikai szempontokbdl vizsgalva is relevansak. Az allami tamogatasok,
amelyek a nevelt gyermekek ellatasat hivatottak segiteni, gyakran jelentik az egyetlen eszkozt,
amellyel az alacsony jovedelm(i csaladok vallalni tudjak ezt a felelsséget. Ez kiilonosen fontos
azokban a régidkban, ahol a gazdasagi instabilitas és a foglalkoztatasi lehetdségek hianya mi-
att a csaladok kiszolgaltatottabb helyzetben vannak. Az anyagi 6sztonzék ugyanakkor hosszu
tavu kérdéseket is felvetnek. Ha a nevel8szll6i dontéseket els6sorban gazdasagi indittatasok
vezérlik, fennall annak a veszélye, hogy a gyermekek gondozasa inkabb egy megélhetési stra-
tégiava valik, mint érzelmi elkotelez6désbol fakado hivatas. Ez a dinamika tarsadalompolitikai
szinten is kihivast jelenthet, mivel a gyermekvédelmi rendszer fenntarthatdsaga és hatékony-
saga nemcsak a gyermekek elhelyezésének biztositasaban, hanem hossz( tavu fejlédésiik ta-
mogatasaban mérhetd. Az ilyen helyzetek kezelése érdekében sziikség van a tdimogatasi rend-
szer célzott fejlesztésére, amely figyelembe veszi a nevel6sziil6k anyagi helyzetét, ugyanakkor
Osztonzi az érzelmi elkotelez6dés mélyitését.

A kutatas masik fontos eredménye az alacsony iskolai végzettség és a nevel6szul6i motiva-
ciok kozotti kapesolat. Az alacsony végzettségli nevel6sziil6k gyakran kevesebb erdéforrassal
és tudassal rendelkeznek a gyermeknevelés korszerlt mddszereirdl, ami hosszabb tavon hatra-
nyosan érintheti a nevelt gyermekek fejlédését. Ez tarsadalmi szinten azt jelenti, hogy a gyer-
mekvédelmi rendszerben részt vevé csaladok oktatasi és képzési tamogatasa nemcsak a gyer-
mekek egyéni fejlédési esélyeit javitja, hanem hozzajarulhat a szocialis mobilitas erGsitéséhez
is. A megfelel6en képzett és tamogatott nevelGsziil6k képesek olyan kornyezetet teremteni,
amely nemcsak a gyermekek alapvet6 sziikségleteit elégiti ki, hanem el6segiti, hogy hosszu
tavon sikeresen integralodjanak a tarsadalomba és kiteljesedjenek.

Tarsadalompolitikai szempontbdl kiemelkedd jelentGségl, hogy az alacsony jovedelmii és
iskolazottsagl nevel6szilok szamara olyan komplex tamogatasi rendszereket dolgozzanak ki,
amelyek egyarant biztositjak a gyermekek alapvet6 sziikségleteinek fedezését és a nevelGszii-
16k képességeinek, tudasanak, tudatossaganak fejlédését. Az allami tamogatasok differencia-
lasa, a képzési programok hozzaférhetdségének novelése és a kozosségi tamogatasi haldzatok
megerdsitése mind olyan eszk6zok, amelyek segithetnek a gyermekvédelmi rendszer fenntart-
hatdsaganak javitasaban. Ezek az intézkedések nemcsak a gyermekek szamara biztositanak
stabil és tamogato kornyezetet, hanem hozzajarulnak a hatranyos helyzet(i csaladok szocialis
integraciojahoz, erGsitve a tarsadalmi kohézidt. A kutatas eredményei ezért nem csupan a
gyermekvédelmi szakpolitika szempontjabdl relevansak, hanem szélesebb értelemben is
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hozzajarulhatnak a tarsadalompolitikai stratégiak formalasahoz, amelyek célja a hatranyos
helyzet(i csaladok esélyegyenlGségének novelése és a gyermekek hossz( tavu fejlddésének biz-
tositasa. Bizunk benne, hogy jelen kutatasunk hozzajarul a nevelGsziilék szerepének elismeré-
séhez és a tarsadalmi attit(idok valtozasahoz, hiszen a gyermekek jovoje és fejlédése mindany-
nyiunk kozos felelGssége. A kutatas tarsadalmi és oktataspolitikai kovetkeztetéseket is levon,
hangsulyozva a nevel6sziil6k tamogatasanak fontossagat a gyermekek optimalis fejlédése ér-
dekében.
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