Schofferné Dudas Piroska

Polgari Tanacsado Szolgalat

A szolgalat létrejottének otletét egy kulféldi szakember magyaror-
szagi latogatasa adta, amikor ismertette az Angliaban 1939 6tfe folya-
matosan — ma is — mU(ikodd Polgari Tanacsad6 Iroda mikddését. Az
iroda, me'ly eredetileg a hdboruban felbomlott csaladok megsegitésére
alakult, mara hatalmas szervezetté nétte ki magat (a kdzpont a kilon-
boz6 kérdéskdordok manudlis feldolgozasaval — az angol precedens-jog
alapjan — tobb, mint 7 millié kérdésre tud valaszt adni).

A hazankban foly6 (gazdaséagi-tarsadalmi atalakuldsokkal parhuza-
mosan folyik jogrendink korszerd(sitése is. Kdzel 2000 jogszabaly val-
tozik. Ez még a szakemberek szdmara is nehezen kdvethetd, -az allam-
polgarok pedig egyre bizonytalanabbak abban, hogy mik allampolgari
jogaik, és hogyan tudjak azokat érvényesiteni. Az 1989. december
14-i kozgyllésen megalakult Polgari Tanacsad6 .Szolgalat (PTSZ)
— amely orszagos egyesuletként mikddik — vallalta, hogy a jogi, gaz-
dasagi, allamigazgatasi és szocialis targykoérokben .felmertld kérdeé-
seket Osszegydijti, kidolgozza a .szakszer(i valaszokat, és minden hozza
fordulénak — fajra, nemre, nemzetiségre, vallasi felekezetre, parttag-
sagra és szocidlis helyzetre valo tekintet nélkil — ingyen rendelke-
zésére bocsijtja. A PTSZ szerint a szocialpolitika partok feletti
Ossztarsadalmi érdek, ezért alapszabalyaban kikodtotte, hogy az egye-
stlet munkajaban semmiféle parttevékenységet nem ‘lehet folytatni,
viszont barmely part tagjat szivesen latjadk, ha részit kivan venni az
egyesileti munkaban. A PTSZ varhatéan 1990 8szén kezdi meg szol-
galtatasat; székhelye a Budapest, Il. Fillér u. 50/B. szam alatti 1d6sek
Klubja.

Az egyeslletnek tagjai lehetnek mindazok a természetes és jogi
személyek (tarsadalmi szervezetek, intézmények, vallalatok, alapitva-
nyok sth.), akik és amelyek egyetértenek céljaival, és elfogadjak az
alapszabalyt. A tagfelvétel irasbeli kérelem alapjan torténik, a tag-
sagi dijat a naptari év elsé és hatodik hdnapja utolsé napjaig kell
befizetni. A tagsagi dij dsszege

— természetes személyeknek 50 Ft havonta
(nyugdijasoknak 200 Ft évente)
— jogi személyeknek 5000 Ft havonta.

A PTSZ a tagsagi dijon kiviil elsésorban az an. JOSZOLGALAT
Alapitvanybdl finanszirozza m(ikodését. Az egyesulet kozgy(lése altal
valasztott kuratérium dont az alapitvany pénzének felhasznéalasarol.
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Az egyesllet legfontosabb feladatai kdzé sorolja, hogy
— rendszeres férumokat szervezzen az allamigazgatés, az egyesuletek
és a tarsadalmi szervezetek kozott;
— elBsegitse a terlleti dnkormanyzati alapon mikodé -egészségpénz-
tarak megszervezését és mikddéséet, majd kés6bb egyittmikodjék ve-
liUk az egészségvédelemben, a rehabilitacidban és a prevencidban;
— kapcsolatokat épitsen ki a hasonld céllal miksédsd kulfoldi és nem-
zetkodzi szervezetekkel, intézményekkel, egyesiletekkels;
— megszervezze az érdekl6désre szamot tartd kérdések gyUjtését, s a
valaszokat kiadvanyokban kdzzétegye;
— kezelje és folyamatosan korszer(isitse az adatallomanyt, biztositsa
a tagok informéaciocseréjét;
— segitse a kulféldon végzett vagy kulféldre iranyuld, valamint a
belféldon végzett szocidlis tajékoztatdé és propagandatevékenységet.

A PTSZ jelenleg a kovetkezd témakorokben végez adatgydijtést:

— szocialpolitika,

— gyermekvédelem,

— egészséglgy,

— munkavéllalas,

— munkanélkiliség,

— vamkedvezmeény,
— nyugdijazas feltételei.
Az informéaciok szamitdgépes feldolgozasa utan el6szér a Il. kerd-

leti lakosok szamara adnak tanacsokat: hol, kinél és piikor tudjak el-
intézni Ugyeiket. (Nemcsak ezeket az 'adatokat, de az Ugyukre vonat-
koz6 pontos jogszabalyszamot is kézhez kapjak a szolgalathoz for-
dulok)?

A JOSZOLGALAT Alapitvany irodakat szeretne mikddtetni, ezek
létesitéséhez kulonboz6é felajanlasokat (munka, gép, pénz) var. (Az
alapitvanyra befizetett 0sszeg 'az adébdl leirhat6.) Anglidban a hasonlé
szervezetekben dolgozdk részben fizetett alkalmazottak, részben tar-
sadalmi munkasok. A PTSZ-ben mindenki térités nélkil dolgozik.
(Célj'ai eléréséhez és feladatai megvaldsitas'a érdekében azonban a
PTSZ gazdasagi-vallalkozéi tevékenységet folytathat.) Tevékenységét
kés6bb a tobbi kerlletre is szeretné Kiterjeszteni, illetve orszagos mo-
dellként elfogadtatni. Az egyesillet munkdaja utan érdeklédéknek a II.
keruleti fanacs V. B. Csaladvédelmi Osztalydnak vezet6je, Gombamé
dr. Rosner Katalin a 115—90—41-es telefonszamon ad felvilagositast.
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(Lévai Katalin interjuja Zalabai Gaborral)

Hazankban mintegy masfél millié .rokkant ember él: testi fogyaté-
kosok (mozgassériltek, hallassériltek, latassérultek), értelmi fogyaté-
kosok, szervi betegek (vese-, sziv-, cukorbetegék stb.). Kozulik a fo-
gyatékos emberek m'a még nem integrans részei tarsadalmunknak. A
hivatalos gondolkodasmod és a targyi feltételek kb. 50 éves lemara-
dast mutatnak a fejlett tarsadalmaktol. Sajnos, ma is az a .szemlélet
uralkodik még, hogy a rokkantakkal cSak egészségligyi vonalon kell
foglalkozni, a tdbbi pedig megoldédik magatél. Az empatianak ez a
hidnya a mar vissz'akdszon6é indokokra vezethet§ vissza: szakember-,
pénz- és koncepcidhiany, a problémaknak évtizedeken at torténd ,sz6-
nyeg ala soprése”.

Ez az interju (els6sorban a mozgassériltek helyzetét igyekszik be-
mutatni Magyarorszagon.

Esély: Mindenekel6tt azt kérdezem meg, torténik-e valamilyen meg-
elézés annak érdekében, hogy a mozgassérult alliapotot elkeruljuk?

Zalabai Gébor: Mar itt sdlyos hianyossdgok mutatkoznak. A korsze-
ritlenség veszélyforrasok egész sorat rejti magaban: balesetveszélyes
gépek és berendezések, egészségkarosité kornyezet, elavult kdzlekedési
eszkdzok. Egészségligyi téren jobb a helyzet, de az altalanos allapotok
erre a teriletre is ranyomjak bélyegiket: pl. a mozgé szilréallomasok
még mindig nem jutnak el minden helyre, a felvilagosité munka eset-
leges, a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzet( csaladokba na-
gyobb szdmban sziletnek rokkant gyermekek stb.

« E.: Miféle orvosi rehabilitaciorol és feliigyeletrél beszélhetink a
mozgassériltek esetében?

* Z. G.: Az akut problémék miutéti kezelése sok esetben vilagszinvo-
nalon tortenik — mindazok szamara, akiknél 'a siirgés beavatkozas
szikségét a kezel6orvos felismeri. Am hiaba vannak kivalé sebész, ér-
sebész és idegsebész orvosaink, ha a rehabilitacié mindéssze a betegek
és sériltek életbentartasdig tart. Ezutan mar minden a szerencsén mulik,
vagyis azon, ki milyen kdérhazba, milyen orvoshoz keril. Az orvos-
egyetemek irdnyitdsa mereven elzarkézik a rehabilitaciés szakemberek
képzése eldl, mondvan, hogy minden betegség egyforma, akar rokkant-
tal torténik, akadr nem. Ha ehhez még hozzavesszik az aldatlan kor-
hazi allapotokat, sajnos odajutunk, hogy ezen a tertleten is az utolsék
kozott vagyunk Eurdpéaban.

, Az orvosi felugyelet teriletén is aldatlan allapotok uralkodnak,
mert a korzeti orvosok j6 része nincs tisztaban a sulyos mozgéasséril-
tek sajatos igényeivel, sokszor még azt sem tudjak megkilénboéztetni,
hogy az altaluk tapasztalt rendellenesség akut probléma-e, vagy az ille-
t6 allapotabol adodik. Emiatt a sulyosan mozgassériltek allapotellendr-
zése nagymértékben fligg az orvosok joindulatatol. Nehézséget jelent
tovabba az is, hogy j6 néhany korzeti rendel6 épitészeti akadalyokat
allit a nehezen mozgé emberek elé, pl. a bejarathoz lépcsén kell f6l-
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menni; ha csak kétszintes a rendeld, a legritkdbb esetben van lift stb.

A berendezések korszer(itlensége miatt sokhelyitt a szliréseket
(tid6szirés stb.) nem tudjak elvégezni a kerekes székben ul6kdn. A
sz(ir6buszokra sem tudnak felszallni kerekes székkel.

E.: Mi torténik a mozgassérilt beteggel kézvetlenil a betegség le-
zajlasa illetve a baleset utan?

Z. G.: Véleményem szerint nyugodtan nevezhetjuk katasztrofalis-
nak a helyzetet. Az orszagban egyetlenegy rehabilitacids intézet van,
ehhez jonnek még a nagyobb kérhazak rehabilitaciés osztalyain meg-
1év6 férBhelyek. Mindez azt jelenti, hogy pont az olyan esetekben,
amikor a rehabilitacié késleltetése sulyos és legtobbszor kés6bb mar
helyrehozhatatlan hatranyokkal jar, a folyamat megkezdésének id6-
pontja a véletlenre, pontosabban a szabad fér6helyre van bizva. Ko6-
vetkezésképpen a ,friss” rokkantak kozil azok, akiknek varniuk
kell, az intézményrendszer hianyossagai miatt, ©6nhibajukon kivil
rosszabb &llapotban kerillnek haza, mint ,szerencsésebb” sorstarsaik.

Nincs elég képzett orvos, sem névér, sem gyogytornasz. Emiatt a
stlyos mozgassértltek teljesen kiszolgaltatottd valnak: a gyogytorna-
szok csak esetlegesen foglalkoznak velUk, a névéreknek nagy terhet
jelentenek. igy ahelyett, hogy felkészitenék Gket az otthoni életre,
sok esetben ezek az emberek félnek hazamenni.

A rehabilitaciés osztalyok szakemberei egyébként sem konnyitik
meg a hazatérést: nincs kapcsolatuk a tanacsokkal, ezért ahelyett,
hogy a hazatér6 mozgassériltet esetleg az allapotanak megfelel6en
atépitett lakas varna, és tudna rola a korzeti orvos, minden gond az 6
nyakaba szakad.

A segédeszkdz-ellatas tekintetében megintcsak az elmaradottsagunk
tlnik szembe, hiszen még az NDK-b'an és Csehszlovakiaban is tdbb
cég kinalja termékeit a normal kereskedelemben. Tirhetetlennek és
megaldzénak tartom, hogy ortopédcipére tébb, mint fél évet, pro-
tézisekre és ortézisekre is legalabb ennyit kelljen varni, s6t az orszag
minden részérél Budapestre kell jonni probara!l Emellett a termékek
nem megbizhatéak és kimondottan korszer(tlenek. Ez a helyzet vélhe-
téen csak akkor valtozik, ha a piacon masok is megjelennek, biztositva
szdmukra a GYSGY-vel azonos feltételeket.

E.. Milyen segitségre szamithatnak & mozgassériltek otthoni életik
soran? Létezik-e a hazi és ambulans ellatés?

Z. G.: A mozgassériltek allapotmeg6rzésénél nélkuldzhetetlen a
gyogytorna, és bar ez kozismert tény, az allam szinte semmit sem tesz
azért, hogy az emberek meg is kaphassak az allapotuknak megfeleld
kondicionalast. Az embereknek két lehet6ségik van: vagy eljarnak
otthonrdl tornészni, vagy hozzajuk jar a gyégytornész.

A jelenlegi konstrukciéban mindkettd megalazo: utébbinal az a tény,
hogy fizetni kell, vagyis a létszikségletet jelent§ mozgas dijat az
amugyis szlkodsen él6 sériltnek esetleg a szajatdl kell elvonnia. Az
allam pedig biztos benne, hogy ez igy is torténik, ezért egyetlen lépést
sem tesz azért, hogy ezeket a koltségeket visszatéritse. Aki eljar
a tornara, az gyakran lehetetlen korilmények kozott kénytelen mo-
zogni, a nem mindig lelkes gydgytornaszok vezényletére.

Nem hagyhaté emlités nélkil a sportolasi lehet6ség kérdése sem.
Mig mas orszadgokban a hatésagok minden eszkdzzel tamogatjak a
rokkantsportot, Iévén allapotjavitd, sikerélmény-teremté tevékenység,
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mely megkoénnyiti az egye's emberek tarsadalmi integréaciéjat, itthon
az akut létesitménygondok mellett ,természetesen” ez a terilet is Ki-
esik az illetékesek latokorébdl.

E.: Ugy tudom, az oktatas teriletén tortént némi elGrelépés.

Z. G.: Valéban. Az illetékes hatdésagok komoly targyalasokat foly-
tatnak a rokkantszévetségek képvisel6ivel az intégralt oktatas lehe-
téségeirdl, s6t kisérleti jelleggel mar be is inditottak néhany bélcsédei,
Ovodai és iskolai csoportot, ahol egyltt tanulnak rokkant és egészsé-
ges gyerekek. Az integralt oktatas a rokkantpolitika sarkalatos kér-
dései kozé tartozik, mert szdmos elénnyel jar a rokkant gyermekekre
nézve. Az integracié szelnpontjabol a legoptimalisabb, ha az mar a
bolcs6dés, vagy Ovodas korban megkezdddik, mert a sérilt gyermek
nem marad el kortarsai szinvonalatdl, és felkészilten 1ép egy féleg
egészségesekbdl allo6 kozosségbe. Ha egy gyermek igy tudna elvégezni
alapfokd tanulmanyait, az azt jelentené, hogy tovabbtanulasnal egyen-
16 esélyekkel rendelkezne, tehéat fizikai fogyatékossaga nem jelentene
eleve behozhatatlan hatranyt az oktatasban.

Az integracié a tananyag azonos szintl elsajatitasa mellett masfajta
elényokkel is jar: tartast, emberi méltésagot ad a rokkantaknak az-
altal, hogy 6ket egy csoport befogadja és tarsnak tekinti; masfelél a
nem rokkant gyermekek toleransabbakka, nyitottabbakka lesznek,
anélkul, hogy ezt tdmegkommunikéaciés eszko6zokoén keresztil sulykol-
nank beléjuk.

Mindez persze eszkdz- és infrastruktira-igényes dolog, és magas szin-
ten, specidlisan képzett oktatoknak kell a pedagdgusokat segiteni.
Ezért aztdn mondanom sem kell, hogy a magyarorszagi helyzet ebbdl a
szempontbdl is lehangold.

E.. Az el6bb vazoltakkal szemben, hogyan fest az alsobb foku oktatas
gyakorlata Magyarorszagon?

Z. G.: Az elmult 40 év gyakorlata az elkilénités felé haladt. EI6szor
amiatt, mert a nemzetkdzi gyakorlat sem mutatott mast, késébb az
infrastruktdraval indokolva. E szemellenz6s politika kévetkezménye,
hogy az iskolaépuletek legalabb 90%-a kerekes székesek és mas sulyo-
san sérult gyermekek szamara megkozelithetetlen, azaz integracios ok-
tatas szdméara hasznavehetetlen. Marad tehat a masik — a nemzetkozi
gyakorlatban mar konzervativhak szamité — megoldas: az intézeti
elhelyezés. Ez is lehetne mindamellett kulturalt, szinvonalas, de saj-
nos nalunk nem az. Hogyan is lehetne, amikor az &sszes iskolas koru
mozgassérult egyetlen (!) normal altalanos iskolai oktatast végzd
intézetbe lenne beirathatd, plusz van még ugyancsak egyetlen Kisegité
jellegl intézet. Azt pedig mondani sem Kkell, hogy a koltségvetéshdl
fejlesztésre nem futja. .. Sajnos azonban van még énnél is rosszabb,
amit agy hivnak, hogy heti 6 dras korrepetalas. Ezt azdk a gyermekek
kapjak, akiknél a sériilés sulyossdga vagy fajtaja nem teszi lehetdvé
az elhelyezést mashova. llyenkor a korzeti iskola kild ki tanart a
lakdsra. Mindez szamos iskoldnak ad kényelmes KkibUvét a nehezebb
feladat megoldasa alél, és sajnos sok szil6 ezt engedi is.

E.. Mi a helyzet a kdzépiskolakban?

Z. G.: A kozépiskolai épuletekre is — egy-két kivételtdl eltekintve —
elmondhatd, hogy nehezen mozgdk szamara nem alkalmasak. A gimna-
ziumban tovabbtanulni szandékozéknak marad tehat megintcsak az
intézet. Ebbdl is minddssze egyetlenegy (!) van, ahol azonban nem-
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csak kozépiskolai oktatds, hanem szakképzés is folyik. A fenti ano-
malidk és a centrikus elhelyezés miatt (az intézet mindkét épilete
Budapesten van) a gimnaziumban tanul6 mozgassériltek szama a 'né-
pességi megoszlas aranyat tekintve 70—80%-kal kevesebb, mint jol
mozg6é kortarsaiké. Ami viszont még sajnalatosabb, hogy ezeknek az
intézeteknek is filléres gondokkal kell megklzdeniik, fejlesztésre
szinte alig gondolhatnak, sok tékintetben sajnos inkdbb hasonlit az
egész egy javité-nevel§, mintsem egy rokkantakat oktatdé intézetre.

Jelenleg még a szakképzeés is hasonld képet mutat, mint az el6zGek,
am ezen a terlleten el6relépést is varhatunk, ugyanis az ABMH az
atképzési alapbdl hajland6 aldozni a mozgéassériltek képzésére is, igy
talan lehet6vé valik kihelyezett tanfolyamokat is szervezni.

A képzés terlletére két iranybdl is stlyos nyomas nehezedik. Egy-
részt onnan, hogy akik rokkantan végezték mar az altalanos iskolat is,
kozulik — az aranyokat tekintve — sokkal tobben akarnak — vagy
kénytelenek — szakmét tanulni. Masrészt ugyancsak ide orientalodik
a baleset vagy betegség miatt megrokkant emberek nagy hanyada is,
az egyetemet végzettek és a tanult szakmajukat a baleset (betegség)
utan is végezni tudok kivételével.

Az elmondottak alapjan azt hiszem nem csodalkozhatunk azon, hogy
rendkivil kevés rokkant, esetleg sulyosan rokkant ember szerez fel-
s6fokl végzettséget.

E.: Milyen a mozgassériltek esélye a munkaer8piacon?

Z. G.: A munkaer@piacon a mozgassériltek diszkriminaciok egész
soraval talalkoznak. Egyrészt — folyomanyaként mindannak, amit az
oktatasi részben emlitettem — a rokkant emberek joérészt alulképzet-
tek, ezért leginkdbb bedolgozéast vallalndnak. A munkaadok még a jol
képzett munkaer6t sem fogadjak szivesen. Ennek egyik oka a be-
szélgetésben mar sokszor emlegetett épitészeti akadalyok. Az ilyen
altaldban lektizdhetetlen nehézséget jelent, mert a munkaadénak nem
érdeke, hogy egy mozgassériilt szamara alkalmas kortlményt teremt-
sen, mert az koltséges, az allam pedig erre nem ad pénzt. Sokszor a
munkaado fél, hogy egy rokkanttal majd sok probléma lesz, ezért nem
jutnak egyébként kivalé szakemberek sem allashoz. A harmadik prob-
lema abbdl az altalanos kozszemléletbdl ered, mely szerint > mozgas-
sérultek nem képesek a min6éségi munkavégzésre. Ugy gondoljak, hogy
a santa, leszdzalékolt emberek csak portasnak valok, és igy allnak a
dologhoz.

Bizonyos megoldast jelenthetnének a tulnyomorészt mozgassérilteket
alkalmazé kisvéllalatok, &m ezek egyrészrél nem tudjak felszivni a
munkaerd-kinalatot, masrészrél nehezen tudnak jol fizet6, kdnnyitett
munkat adni.

A fizetéseket tekintve, a legtébb rokkant az azonos munkat végzé
kollégajanal kevesebbet keres, mert eleve — képességeiket fel sem
mérve — Kkisebb fizetéssel veszik fol. Ezt én sok esetben becstelenség-
nek tartom, mert a munkaadé mar szamol azzal, hogy a mozgassérult
emberek az esetek tobbségében halasak lesznek alkalmazasukért, és
nem vitatkoznak a bérekrdl.

Nem lehet elégszer hangsulyozni, hogy a magyar allam a leszazalé-
koldssal, a rokkantnyugdijba ,kényszeritéssel” sajat maganak is kart
okoz, melynek mértéke pontosan kiszamithatd lenne... Az atképzési
orientacio és a megfelel6 oktatasi intézmények hianyaban az a helyzet
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all el6, hogy egy értékteremt6 munkara alkalmas ember tétlenségre
itélhetd. Az ilyen esetekben egyrészt feleslegesen torténik a nyugdij-
folyositas, ami nevesithet6 pénzkiesés, masrészt elmaradt haszon je-
lentkezik a ki nem hasznélt értékteremtés oldalan.

E.. Az onallo életvitel, a mindennapi 'élet terdletén is “nyilvanvalo,an
nehéz a mozgéassériltek helyzete. On szerint itt milyen nehézségekkel
kell leggyakrabban megkizdenitk?

Z. G.: A Kkatasztrofalis lakashelyzet arra kényszeriti a csalddokat,
hogy a mar feln6ttkord hozzatartozoikat is eltartsak. Az allami lakasok
épitésekor ki vagyunk szolgéaltatva a helyi tanacsok joindulatdnak. Né-
hanyuknal figyelembe veszik kéréseinket, mashol viszont egyaltalan
nem, és akkor nem épullnek olyan lakasok, amelyek eleve a kerekes-
székesek hasznalatara szolgalnanak.

Rég rossz annak, aki sulyosan rokkantként egy emeleti tanacsi bér-
lakasban él. Senkinek nem kivanom azt a tortarat, amit egy csere je-
lent a foldszintre. Ha pedig valaki 6nallo életre vagyik és nincs pénze
sajat lakasra, nem sok reményt taplalhat, hogy egyhamar neki meg-
feleld kiutalast kap.

Kulfoldén nem megy ritkasagszamba, hogy egy sulyosan mozgassé-
rilt, dnmaga ellatdsara képtelen ember egyedil <él a sajat lakasaban.
Ehhez ott egyrészt rendelkezésre all a megfeleld lakas, masrészt van
egy kiterjedt gondozéi haldzat, és az ott alkalmazasban all6k minden
sziikséges dolgot — oltoztetés, ebédfézés, takaritas stb. — elvégeznek.
Az, aki sulyosan fogyatékos, az 6nallo életr6l nem is almodhat. Mert
ha még talal is lakast, a tanacs szocialis gondozo6i hal6zata féleg ndi
munkaer6b6l all, akikre egyrészt a fizikai &llapotuk miatt nem lehet
ilyen munkéat bizni, masrészt kevesen is vannak hozza. Végul, ha ez
el6bbiek egy szerencsés konstellaciéban 6ssze is jonnének, még mindig
maradnak a kozlekedési és épitészeti akadalyok.

A sulyosan sérult emberek ezek szerint a csaldd ,,nyakan” marad-
nak. Ily médon a csalad kénytelen, minden ellenszolgaltatas és tAmoga-
tads nélkul, viselni az 0sszes terhet. Nem emlékszem, hogy valaha valaki
is felmérte volna, mekkora anyagi tdbbletet jelent egy ilyen allapot. A
mozgéassérilteknek az &tlagosnal fokozottabb orvosi feligyeletre és
tobb gyogyszerre van szikségik. Kondiciéjuk meg6rzése miatt, mint
arrol az el6z6ekben sz6 esett, gyégytornasznuk kell.

A legkilatastalanabb helyzetben azok az emberek vannak, akik in-
tézetben kénytelenek élni — esetleg éppen a gondozéi halézat kiépi-
tetlensége miatt. Itt az allam felel8tlensége és antihumanitasa semmivel
sem menthetd, mert csak egy lélektelen birokracia képes azt elnézni,
hogy sulyosan mozgassérilt, de szellemileg ép embereket értelmi fo-
gyatékosok kozott gondozzanak, vagy pedig fiatalokat szocialis ottho-
nokban. Ez a helyzet azonnali valtoztatast kivan. Az igy él6 emberek-
nek ugyanis még a napi ellatasuk is sok esetben bizonytalan, és halasak
egy jo széért is, nemhogy az 6nallé életre mint jogra még csak gondol-
ni is merjenek! Ez egyértelmien az elmdult 40 év bine, hogy az ilyen
korilmények kozott él6 emberek elvesztették tartasukat.

E.. Mindabbol, amit elmondott, az dertlt ki, hogy a rokkant embe-
reket a tarsadalmi értékitélet \a 'perifériara szoritja, [a mozgassérultek
beilleszkedése rengeteg akadalyoz6 tényez6be Utkozik. -Van-e valami-
lyen hatékony érdekképviselet, amelyik ellenall a negativ tendenciak-
nak?
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Z. G.: A mozgassériltek érdekképviseletét jelenleg a kiilénféle he-
lyi és megyei egyesuletek és az 6ket koordinalé orszagos szbvetség lat-
jak el. Az els6 egyesuletek a 70-es évek legvégén sziilettek, és igen erds
volt velik szemben a f6hat6sagok ellenérzése. Ez kés6bb alabbhagyott,
olyannyira, hogy a folottes Egészségligyi Minisztérium rajott, ké-
nyelmesebb, ha az érdekvédelmet rahagyja a szovetségre. igy allha-
tott el6 az a jelenlegi abszurd helyzet, hogy egy 25 ezres tagsaggal
rendelkez6 csoport latja el tdbb, mint 350 000 ember érdekképviseletét.

Az utébbi hdénapokban mar olyan helyzetbe kerultink, hogy bizo-
nyos sulya van ugyan a szavunknak, de csak nagyon kicsi Iépésekkel
haladunk el6re. A nemzetkdzi év 6ta eltelt majd egy évtized, de az
ez id6 alatt a rokkantak javara hozott jogszabalyok felsorolasa és ro-
vid tartalmi ismertetése elfér két gépelt oldalon.

Teljesen nyilvanvald, hogy az eddig fennall6 helyzet nem tarthatd
tovabb, mert egy oly sokat emlegetett demokraciaban nem lehet he-
lye masodrend( allampolgaroknak. Szerintiink gyokeres valtozast csak-
is egy rokkantjogi torvény hozhat, amelyben részletesen le lennének
fektetve a rokkantak jogai. Természetesen nem elvtelen és érdemtelen
elényoket szeretnénk kapni, hanem lehet6séget az esélyegyenlGségre.
Ez gyakorlatban annyit tesz, hogy magyar éallampolgéarok lévén, mi
is ugyanazt tehessik meg, mint egészséges honfitarsaink. Ehhez mind-
Ossze annyi tobbletet igénylink, ami kiegyenliti a velik szemben meg-
levg fizikai hatranyokat. Hogy ez mit jelent a gyakorlatban, alljon itt
néhany lényeges példa:

Legelsd feladat lenne a rehabilitaciéra valé jog kimondasa, azaz
mindenkinek meg kell adni egyrészt az esélyt, masrészt az allapota-
nak megfelel§ segitséget, hogy beilleszkedjen a tarsadalomba. Minden
egyéb ebbdl kovetkezik, mert akinek ezt a jogat elismerik, annal az
integracio sikerét kilsé koértulmények nem befolyasolhatjak.

— Az integrélt oktatas bevezetéséhez meg kell teremteni a kdrnye-
zeti feltételeket (bejutas az épuletbe, WC, osztalytermek bejarhatdsa-
ga), és a rokkant tanulé szdmara biztositani azokat a szakembereket,
akik 6t segitik az esetleges lemaradas elkertlésében.

— Az egészséglgyi ellatds ne csak a kozvetlen életveszély elkeri-
I1éséig, vagy kizarolag a szigord értelemben vett orvosi feladatok ella-
tasaig terjedjen, hanem egy (allapot stabilizal6dasaig, és ez id6 alatt ta-
nitsak meg a rokkantat egyuttélni allapotaval, megmaradt képessé-
geit maximalisan kihasznalni.

— A segédeszkoz-ellatasnak és -javitdsnak teremtsiink piaci viszo-
nyokat oly mddon, hogy az erre a teriletre specializadlédott cégek a
termékeiket oly modon arusithassak, mint jelenleg a GYSGY. Vagyis
a vasarloknak csak az ar egy bizonyos szazalékat kelljen kifizetnilk, <
tobbit a tdrsadalombiztositas fedezné.

— Mindenki képességei szerint jusson munkahoz. Ha példaul egy
vezérigazgatoi allas palyazéi kozil egy mozgassérilt mutatja a leg-
jobb kvalitasokat, ne azért kelljen mindezt feladnia, mert a kerekes
székével nem tud feljutni az igazgatdi szobdba. A dolog maésik része,
hogy a munkaltatot viszont ne terheljék azok a koltségek, amelyekkel
a munkahelyi kdrnyezet atalakitasa jar.

— Az 0néllé élet megteremtése kizardlag a rokkantlak akaratatol
ngt?jC')n, akarata ellenére ne kényszerulhessen senki semmiféle inté-
zetbe.
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Az Orszagos Rehabilitacios
Konzultativ Tanacs
tevékenységeérol

Az Orszagos Rehabilitacios Konzultativ Tanacs
szervezeti- és m(ikodési szabalyzata

PREAMBULUM

Az Orszaggytlés Szocialis- és Egészségligyi Bizottsaga 1989. januar
19-ei Ulésén ugy hatarozott, hogy a rokkant, fogyatékos és egészség-
karosodott személyek életkdriilményeinek, tarsadalmi beilleszkedésé-
nek javitasa érdekében a Szocialis és Egészségligyi Minisztériummal
kozosen létrehozza az illetékes &llami, tarsadalmi érdekképviseleti il-
letve segit6-6nsegitd szervezetek, valamint vezet§ szakért6k részvéte-
lével az Orszagos Rehabilitaciés Konzultativ Tanacsot.

.
Az ORKT

feladata, hogy a rokkantak teljes tarsadalmi beilleszkedésének el6-
segitése érdekében, az ENSZ altal kozzétett ,Rokkantak nemzetkozi
cselekvési vilagprogramjaval” 6sszhangban dolgozzon ki és terjesszen
el6 az illetékes szervek, szervezetek — els6sorban létrehivéi — elé
olyan komplex cselekvési programot, amely Kkiterjed az érintettek
életkdrulményei, tarsadalmi beilleszkedése javitasanak valamennyi
fontosabb feltételére, s ajanlasokat tesz az illetékes allami és mas
szervek, szervezetek feladataira rovidebb és hosszabb tavon; az ORKT
elbsegiti e program magyarorszagi megvalésitasat; figyelemmel Kiséri
a rokkantak érdekeit szolgal6 torvények, rendeletek végrehajtasat ées
altalanos szintli érvényre juttatasuk érdekében jogorvoslatot kezdemeé-
nyez;

székhelye: Béarczi Gusztav Gyodgypedagodgiai Tanarképzd F6iskola,
Budapest VII., Bethlen G. tér 2. sz. (levélcim: 1443 Budapest, Pf. 146);

tagjai: a Szocialis- és Egészségligyi Minisztérium (SZEM) allamtit-
kéara altal felkért személyek illetve szervezetek, valamint a csatlako-
zott segit6-6nsegitd szervezetek képvisel6i (az ORKT nyitott szervezet
— lasd csatlakozési feltételeket).
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Az ORKT szervezete:

a) az ORKT egyuttes Ulése

b) EIndkség, tagjai: a SZEM allamtitkara, az elnok, a titkar és az Ugy-
intéz6

¢) allandé és ad hoc munkacsoportok

1.
Az ORKT mikodése

1. Az ORKT egyuttes Ulése

Az ORKT legfels6 szerve. Evente legalabb kétszer tlésezik. Az lé-
seket az elndk hivja ©ssze. Az elndk, illet6leg a tagok tdbbségének
javaslatara az egyuttes Ulés barmikor 6sszehivhaté.

Az egylttes Ulés hataskorébe tartozik minden, a rokkantak hely-
zetének, életfeltételeinek javitasara iranyulé kezdeményezés megvita-
tdsa és jovahagydsa, melyet tagjai, vagy valamely szervezet az ORKT
félé javaslatba hoz.

2. Az elndkség

Az ORKT két ilése kozott szervezi az ORKT munkajat. Ezen beldl:
— a SZEM éllamtitkara képviseli a minisztériumot,
— az elnok:
szervezi az elndkség tevékenységét,
ellatja a koltségvetés felhasznalasaval kapcsolatos utalvanyozasi
feladatokat,
kapcsolatokat létesit nemzetkdzi szervezetekkel.
— a titkar:
szervezi az ORKT rendezvényeit,
a megkereséseket, javaslatokat kiadja a szakért6knek, illetve intéz-
kedik az érintett munkacsoport véleményének megismerése célja-
bol,
el6késziti a kalonb6z6 szervek, szervezetek felé teend6 javaslatokat,
el6térj esztéseket.
— az ugyintézé:
végzi az ORKT miukddésével kapcsolatos valamennyi tgyviteli, ad-
minisztrativ feladatot.

3. Munkacsoportok

Az éllandé munkacsoportok — szaktertletiknek megfeleléen —
kialakitjak a rokkantak tarsadalmi integraciéjat segit§ javaslatokra,
tervezetekre vonatkoz6 szakvéleményt, el8segitik (szervezik) a cselek-
vési program adott terlletre vonatkoz6 feladatainak végrehajtasat.

Egy-egy specialis kérdés, vagy egyszeri feladat megvaldsitasa érde-
kében ad hoc munkacsoport létesithet6.

4. Fuggetlen szakért6k

JNgy-egy specialis feladatra vonatkozé javaslat kidolgozasara a szak-
terilet — ORKT-tdl fuggetlen — legjobb ismerGje(i) esetenként, vagy
hosszabb id6szakra vonatkoz6 feladat esetén értelemszer(ien tartésan
felkérhetd (k).
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1.
A miikédés alapelvei

— Az ORKT tevékenységét a nemzetkdzi cselekvési programban
foglaltak, valamint a tagok, illetve .2 munkacsoportok irasban kifejtett
javaslata alapjan készult hosszu tava és éves munkaterv alapjan veégzi.
A feladattervet és a munkatervet az egyuttes Ulés hagyja jova.

— A filggetlen szakért6k altal kidolgozott javaslatokat az érintett
munkacsoport részletes szakmai véleményével kiegészitve az elndkség
terjeszti az ORKT egyuttes Ulése elé, amely a javaslatot megvitatva,
egyszerl sz6tdbbségli szavazattal alakitja ki véleményét.

— Az elndkség az ORKT tagjainak minden olyan anyagbdl maso-
latot kild, amelyet a tagok vagy kils6 szervezetek eljuttatnak hozza,
ha altalanos érdeklédésre szamottarténak itéli.

— A rokkantak érdekképviseletére alakul6 Uj szervezetek az ORKT-
hoz csatlakozhatnak, ha feladattervével és miikodési elveivel egyet-
értenek. A csatlakozast bejelentd nyilatkozatot irasban az ORKT ci-
mére (a szervezet nevének, cimének, telefonszaméanak és taglétszama-
nak, valamint tevékenysége révid, altalanos ismertetésének kozlésével
egyutt) kell elktldeni.

Budapest, 1990.

ZARADEK

A jelen szervezeti és mikodési [szabalyzat az 1990. évi parlamenti
valasztasokig érvényben 1év6é kormanyzati viszonyokat tukrozi, az
ORKT szervezeti helyét, kuls6é kapcsolatrendszerét a valasztasok utan
kialakulé aj allamigazgatasi és kormanyzati rendnek megfelel6en Gjra
at kell tekinteni.

Az Orszagos Rehabilitaciés Konzultativ Tanacs tagjai

EInok: Dr. lllyés Sandor
Titkar: Dr. Stollar Janos
Fuggetlen szakért6 tagok:
Dr. Kullmann Lajos

Dr. Fehér Miklés

Dr. Katona Ferenc

Prof. Dr. Velkey Laszlo
Allamigazgatasi, tarsadalmi, érdekképviseleti szervek képviseldi
Banfalvi Istvan
Kisgyorgyné Cziradki Andrea
Szikszainé Dr. Bérces Anna
Béltekiné Dr. Major Maria
Dr. Korédi Maria

Dr. Eperjesy Eva

Dr. Pulay Gyula

Csutoras Zoltanna
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Dr. Mogyoroés Laszlo

Dr. Najzer Alajos

Gyogypedagogiai Tanarképz6 Féiskola

Ertelmi Fogyatékosok Orszagos Szocialis Foglalkoztato Intézete
(EFOSZFI)

Orszagos Orvosi Rehabilitacios

Intézet (OORI)

Orszagos Orvosi Rehabilitaciés Intézet Szabadsag-hegyi Gyermek-
gyogyintézet

Miskolc, Gyermekkérhaz

Szocialis- és Egészséglgyi Minisztérium

Szocidlis- és Egészségigyi Minisztérium, Szocialpolitikai Fosztaly
Pénzigyminisztérium

Orszagos Tervhivatal

Anyag- és Arhivatal

Allami Bér- és Munkaligyi Hivatal

Mdvel6dési Minisztérium

BM Egészséglgyi Csoportféndkség Gyogyitdé Megel6z6 Osztaly
OTBI Orszagos Orvosszakértéi Intézete

Dr. Kiss Tiborné

Dr. Szatmari Mariann

Toth Istvanna

Dr. Pregun Istvan

Lehel Miklés

Dr. Chikan Csaba

Dr. Gad¢6 Pal

Erhartné Dr. Molnar Katalin

Vasak Ivan

Dr. Adam Jakabné

Tothné Fekete llona

Székely Gyorgy

Dr. Gere llona

Dr. Cseh Lajos

Ferenczy Agnes

Kdres Gabor

SZOT Szocialpolitikai, Munka- és Egészségvédelmi Osztaly
Szocialis- és Egészséglgyi Minisztérium, Gyogyitd Ellatasi FSosztaly
Kiskunhalas, Csaladsegité Kozpont

Gorog Katolikus Teologia )

Ertelmi Fogyatékosok Orszagos Erdekvédelmi Szovetsége

Véac, Véarosi Birosag

Mozgaskorlatozottak Egyestleteinek Orszagos Szovetsége
Vakok és Gyengélatok Orszagos Szévetsége

Hallassérlltek Orszagos Szovetsége

Belszervi Betegek Rokkantak Egyesilete

Vesebetegek Orszagos Egyesilete

Magyarorszagi Transzplantéltak S. Egyesulete

Szocialis- és Egészségligyi Minisztérium

Kozlekedési, Hirkozlési és Epitésugyi Minisztérium, Gépjarmd-kozle-
kedési F6osztaly

Magyar Radié

Védett Szervezetek Orszagos Szovetsége
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Az Orszagos Rehabilitaciés Konzultativ Tanacs 1989. majus 19-én
alakult meg abbdl a célbdl, hogy 6sszefogja, koordindlja a rokkantak-
kal kapcsolatos hazai érdekérvényesité munkat.

A tanacs allami szervek, tarsadalmi, érdekképviseleti, illetve se-
gité- és onsegitd szervezetek képvisel6ibél all. Megalakulasat kévetden
celkitlizése megvalositasa érdekében attekintette a Rokkantak Nem-
zetkdzi Evével kapcsolatos dokumentumokat, az azota elért eredmé-
nyeket, a megvaldsitand6 feladatokat, az ENSZ altal a rokkantak év-
tizedére meghirdetett Cselekvési Viladgprogramot, s az ENSZ-egyezmé-
nyeket. Megkezdte az ENSZ magyarorszagi dokumentumainak felku-
tatdsat, a nemzetkdzi egyezményekhez valé kapcsoldédasok felderitését.

Az Orszagos Rehabilitacios Konzultativ Tandcs megalakuldsa O6ta
harom alkalommal Ulésezett. Az Ulésein hozott dontésnek megfeleléen
koordinal4 feladatat munkabizottsagi forméaban végzi.

Nyolc munkabizottsagot mikodtet, agymint:

— todmegkommunikacidés munkabizottsag

— statisztikai és informéaciés kérdésekkel foglalkoz6 munkabizottsag
— orvosi és egészségigyi kérdésekkel foglalkozé munkabizottsag

— foglalkozasi rehabilitaciés kérdésekkel foglalkozé munkabizottsag
— mdszaki jellegl kérdésekkel foglalkozé munkabizottsag

— ar-, ado- és pénzigyi kérdésekkel foglalkoz6 munkabizottsag

— kozgazdasagi kérdésekkel foglalkoz6 munkabizottsag

— oktatéasi kérdésekkel foglalkoz6 munkacsoport.

A munkabizottsagok el8re elkészitett munkaterv alapjan konkrét
feladatokat végeznek.

Az Orszagos Rehabilitacios Konzultativ Tanacs elveket fogadott el
m(ikodésére vonatkozéan, melyek a rokkantsag-fogalom meghataroza-
sara és hasznalatara, az érdekérvényesités mobdjara, a tanacs prog-
ramjara vonatkoznak. Hossz( tavu programként fogadta el az ENSZ
altal meghirdetett Cselekvési Vilagprogramot, melyet a rokkantak év-
tizedére hirdettek meg. Feltérképezte a Magyarorszagon eddig létrejott
egészségkarosodott emberek érdekvédelmi szervezeteinek tevékenysé-
gét, s azok jelzései alapjan megallapitotta, hogy a rokkantak szamara
eddig létez6 ellatasi formak nem elégségesek, illetve a rokkantak tobb
csoportjara nem vonatkoznak.

Ezért az Orszagos Rehabilitaciés Konzultativ Tanacsnak olyan jog-
szabdly megalkotasat kell kezdeményeznie, amely a rokkantak mind-
egyikére vonatkozé rendelkezéseket tartalmaz, s elégséges ellatast is
biztosit.

A tanacs ennek megfeleléen 1990. évi munkatervi feladatai kozott
stlyponti kérdésként szerepelteti a Rehabilitacios torvény szakmai
el6készitését. Az Orszagos Rehabilitaciés Konzultativ Tanacs elkészi-
tette m(ikddésének keretét biztosité Szervezeti M(ikddési Szabalyzatat.

Budapest, 1990. marcius 21.
Dr. lllyés Sandor

az ORKT elnoke



