Eletutak ... betegségekkel

(Azinterjukat keszitette: Tardos Katalin

Az élett interju azért hasznos mddszer a betegségek kialakulasanak
elemzésére, mert igy jobban tetten érhet6k a biol6giai adottsagoknak, az
életmddnak és a munkénak az dsszefliggései. Ezenkiviil olyan szocioldgiai
és tarsadalomtorténeti osszefliggésekre deriil fény, amelyek statisztikai
mabdszerekkel nem feltétlenil mutathatok ki. Az sem érdektelen, hogy
az életut interju soran az olvasé folyamataban ismerheti meg az egészség
romlasat.

Az olvaso két életutat ismerhet meg a kdvetkez6kben. Egy férfi és egy
né megbetegedésének torténetét. Mindketten az iparban dolgozték le
életlik nagy részét, és a munkajukkal jaré egészségkarosité hatasok nagy-
ban hozzajarultak betegségiik kialakulasahoz. Az interja pillanataban hi-
vatalosan nyilvantartott foglalkozési rehabilitaltak voltak, tehat 40%-os
csokkent munkaképességiek. ,,Amig birok, addig dolgozok” - igy hangzik
ezeknek az embereknek az életstratégiaja. Ertékrendszeriikben a munka
kozponti helyet foglal el, egész életikben nagyon keményen dolgoztak
a fennmaradasért. Nem gondolkodnak abban, hogy megprébaljak haté-
konyabban elismertetni betegségeik mértékét, hogy elintézzék, hogy le-
szazalékoljak Oket. Legfeljebb azt szdmolgatjak, hogy a nyugdijig hany
évik van még hatra. A jové kiszamithatatlan. Megérik-e a nyugdijat vagy
sem? - ez foglalkoztatja 6ket. Tervezni alig-alig mernek.

N.L., 56 éves ferfi, Egyesilt Vegyim(vek:

,1933-ban sziilettem Mez6taron. Nagyon szegények voltunk. Az
apam ilyen napszamos volt, meg cselédek voltunk. Szoba-konyhas
hazban laktunk, nem volt az mazolva, petréleumlampéaval vilagitot-
tunk, csak foldes padl6 volt, pedig négyen voltunk testvérek. Gye-
rekkoromban mar libapéasztoroskodtam, mert ha egy cseléd beteg
lett, akkor 0sszeszedték a gyerekeket, és menni kellett. Ugyhogy
én nem is jartam csak Ot osztalyt, mert aztan jott a habora, és akkor
megsz(int, nem lehetett jarni. A harom mésik osztalyt mar itt a
gyarban tettem le, esti iskolaban. Nagyon nehéz volt, na de az a

Az interjuk 1988 és 1989 soran késziiltek.
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helyzet, hogy mi abbdl a mualt rendszerbdl megszoktuk a nyomort.
Mi hamarabb feltalaljuk magunkat, ha valami nehézség van lénye-
gében.

A felszabadulés utan az Alfoldon annyi szegény ember volt, annyi
cseléd, hogy nem jutott fold. Akkor a tanacshdzan hirdették, hogy
aki akar, az mehet Fehér megyébe, ott kaphat féldet, mert ott a
svabokat Kitelepitették. 50-60 csalad el is ment, igy kaptunk mi is
10 hold foldet. Rengeteget kellett nélkiilézni, spérolni, minden,
aztan ugy vettlink jészagot, ekét, meg amit kellett a gazdasaghoz.
Persze érteni értettlink hozza, mert cselédek voltunk.

Mikor én méar 14 éves voltam, akkor mar egyedil dolgoztam a
10 hold foldon. A fater az Allati és Zsirbegydjté Vallalatnal dol-
gozott. Aratni, kaszalni 6 is besegitett. A harom névérem nagyon
fiatalon meghazasodott, 6k mar nem dolgoztak a gazdasagban.

Jol ment a gazdasdg, a 10 hold mar kevés is volt. A tanacstol
haszonbérbe is véllaltunk 4 hold féldet, és akkor annyi terményink
volt, hogy csak na, és nem volt nekiink semmi problémank, mert
tényleg lehetett boldogulni, ha szorgalmas volt az ember. Persze,
lesoporték a padlast. Hat akkor aztan keserves volt, mert hat ott
fentrdl nem is értettek hozza, hogy ez a fold mit terem. Az a sok
hilye ott fenn, mert tényleg azok voltak, mert partiranyitas volt
lényegében, kiirtak, hogy mit kell leadni. Ha nem termett meg,
akkor sem nyulhattunk hozza, mert be kellett jelenteni, és akkor
kijott egy elvtars - ha Kkijott -, és megnézte, aldirta, hogy ki lehet
széntani. De ez &ltaldban akkor szokott mar lenni, amikor mar nem
tudtunk mit vetni.

Amikor megalakitottak az elsd téeszt, akkor Osszevontdk a fol-
deket, és minden évben Kijjebb és kijjebb adtak egy darab foldet.
De olyan foldeket adtak, amik piszkosul el voltak hanyagolva, ki-
dobta az ekét. Amikor a masodik évben ugyanaz megismétl6dott,
feldobtam az ekét, és gy dontottem, hogy belépek a téeszbe. Egé-
szen 1958-ig dolgoztam ott. Kbézben meghazasodtam, és sziletett
harom fiam.

1958-ban egy Ujsaghirdetésen keresztil értestiltem, hogy Rakos-
kereszturon a Micsurin téesz allast hirdet jo kereseti lehet6séggel,
és lakast is adnak. Akkor a sogor, az ap6s meg én 0sszebeszéltlink,
hogy eljovink ide. De hat az egész munkaerdcsabitds volt, lakas
az sehol, csak ilyen szall6 volt. Hét honapig voltunk igy munkas-
szallén, de akkor Kivertlik a balhét, és végil az eln6k akkor meg-
engedte, hogy a magtarat atalakitsuk lakasoknak. Na akkor mi azt
magunknak megcsinaltuk, nem nagyot, egy szoba-konyhat, aztan jé
éjszakat mindenkinek. Széval igy ragadtunk aztan Budapesten.

A téeszben gépkocsirakodoként dolgoztam. Reggel haromkor el-
mentlnk, és este 10-ig. Es akkor még volt olyan, hogy éjjel vagon-
kirakast vallaltunk. Hat harom gyerek volt, az asszony otthon ma-
radt a gyerekekkel. Hat nem arrol van sz6, megkerestem én azt a
pénzt, de hat mindig vitatkoztunk az asszonnyal, hogy nem vagyok
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otthon. A sbégor méar ott dolgozott a gyarban, és az mondta, hogy
van felvétel. Megbeszéltiik, hogy akkor otthagyom a téeszt, és el-
megyek oda. En nem is gondoltam arra, hogy egyszer majd elme-
gyek az iparba, én dgy féltem téle, mint a tliztok

Szoval kétszer 8 évet hdztam le a téeszben, és akkor 1966-ban
kerllltem a gyarba. A mostani Evipor izem el6djében dolgoztam
mint reaktorkezel6. Nyitott Uzem volt, nem is lehetett volna zart
Uzem, mert nagyon veszélyes anyagokkal dolgoztunk: ilyenek vol-
tak, hogy cian, fenol, anilin. N6ket nem is engedtek oda, héat a
ciantol folyt az ember koénnye, alig latott, plane nyaron. Télen meg
a hideg. Mar6 anyagok, lig, szesz, minden volt ott. Most meg klér-
gazzal dolgoznak. Nem féltem én a vegyianyagoktol, de nagyon ve-
szélyes volt az. Meg nem tudtam belenyugodni, hogy a gyakorlat-
ban megcsinaltam én mindent, de elméletben nem tudtam én, nem
ismertem a kotéseket, meg az ilyen hasonlé dolgokat, tgyhogy va-
lahogy idegentl éreztem magam. Aztan kétszer jelentkeztem ilyen
szakmunkas iskolaba, de nagyon kifogtam, mert az els6é alkalommal
nem volt ki a Iétszdm, elhalasztottdk. Aztan meg az asszony lett
nagyon beteg, és koérhazba kerilt, és igy abbamaradt. Most meg
maér gy voltam vele, hogy nem megyek el arra a 3-4 évre, ha idaig
megvoltam, akkor még maradok igy.

Aztan amikor a gyerekek iskolaba jartak, és kellett a pénz, akkor
atmentem az Ultrdba, oda, ahol az ultraport gyartjak. Ott 1500
Ft-tal tobbet kerestem, persze at is engedtek. Hat az lényegesen
nehezebb munka volt, mint itt az Eviporban. Lényegében, ahol én
dolgoztam, azt én ott mindig szeretem. Engem nem zavar a munka.
En gyerekkoromtdl dolgoztam, nem azért, hogy nagykép(iskddjek,
de hogyha én valamit nem szeretek, azt el sem vallalom. Akkor
nem megyek oda.

De héat itt nehéz volt. 50 kilés papirzsakokba kellett csomagolni,
otot felrakni egy targoncéra, és akkor azt a 250 kil6t eltolni a rak-
tarba, és ott bestdszolni. Abban latszott, hogy nehezebb volt, hogy
tobbet ettem, mindig ettem.

Egyszer volt egy balesetem is az Ultrdban. A targoncék altalban
nem voltak jok, és csak segitséggel lehetett 6ket beinditani. Ejjel
volt, almosak voltunk maér, a Lajos sz6lt, hogy forditsak egyet a
lendkeréken, kicsit forditottam rajta, de az ujjam hozzaért az 6n-
inditéhoz, akkor elkapta, és le is vitte az ujjam hegyét. Most is
latszik, ez a darab itt hianyzik, a vege érzékenyebb ma is. De a
csontot nem érte szerencsére. Két hétig voltam tappénzen. Ugy-
hogy sajnaltam is a csoportvezet6t, mert a kulonbozetet a tAppénz
kozott neki kellett fizetni. Nem lett volna szabad (gy inditani. A
biztonsagi el6irasokat be kell tartani. De akkor meg nem tudunk
termelni. Sok olyan volt, amit nem lett volna szabad masultt is.

Az Ultraban mindig vakarodztunk. Féleg nyaron, amikor az em-
ber izzadt, a finom por raszallt az ember borére és felmarta. igy
szedtlk le a b&rt magunkrol. igy jott le a b6ér a szememen. Akkor
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aztan égett és csipett, de aztan begyogyult és kész. Nem zavart
annyira. Az orvostol minden hénapban kaptunk véd6ken6csot, azt
rakentiik, a kezet is nagyon széritotta az a por. A ken6csét mindig
hasznaltuk. Aztan volt olyan, hogy az embernek vérzett az orra
ettél a portdl. Meg hat rament a tliddre. llyen szilikozist lehet téle
kapni. Az az igazsdg, hogy olyat nem ismertem, aki 2-3 évnél tovabb
élvezte volna a nyugdijat. Olyat ink&bb meg tudok jeldlIni, aki meg
sem kapta az els6 nyugdijat. Ugyhogy nem egy leanyalom az, de
az emberek csinaljak a tébb pénzért.

Az Eviporban is sokan voltak, akik id6 el6tt mentek el, de azok
Iényegében olyan iszakos emberek voltak. A legtébb az volt. Ezt
a vadvizet ittdk. Ipari szeszt vizzel higitva, aztan 6nekik persze,
hogy ténkrementek az idegeik. Volt, amelyiknek igy jart a keze,
ha nem ivott. Aki 8-10 éven keresztiil itta folyamatosan, az termé-
szetesen idegileg kikészult. Tiltottak, hat nem arr6l van sz6, hogy
nem tiltottdk, de hat el volt terjedve, annyi szesz volt. Bejott a
vagon, akkor 2-3 helyen megfurtak, fadugéval bedugdostak. Egész
vodorrel elloptak. Aztan volt olyan, aki gyomormlitétbe halt bele,
volt, akinek a labait vagtak le, és ugy. Hat a ségor, az is ki van
késziilve. Le van szazalékolva, pedig két evvel fiatalabb nalam, 35-
os. O is ott dolgozott sokaig a gyarban a folyekony tizemben. Neki
a tideje ment tonkre a gazoktol. Allandéan fullad. Kapott gyogy-
szereket, de most le akarjak szoktatni rola, mert szétdurrasztja a
hajszalereket. Mar teljesen fekete a keze. Hat nem nagyon tud 6
mar semmit sem csinalni.

Az Eviporban évente kellene jarni orvosi vizsgalatra, mert a vegyi
anyagok felzabaltak az ember vords vérsejtjeit. Az ember nem is
vette észre, hogy a fehérvérsejt az tbbb volt, mint a vorés, csak azt,
hogy Ugy elaludtunk a munkahelyen. Akkor kaptunk vérszaporitd
tablettat, megettiink egy szazas dobozzal, aztan rendbejottiink.
Sokszor volt, hogy kaptunk egy nagyobb dozist a gazokbol, akkor
az ember érezte, hogy almos vagy faradt, de reggelre kiheverte.
Azt is észrevettem az évek folyamén, hogy rohamosan mentek Kki-
felé a fogaim a gazoktdl, sorban ki kellett 6ket huzatni. Van olyan
a gyarban, hogy klorgazomlés van. Akkor azt kipucoljék, kifuvas-
sdk. Na dehat ez velejar. Akkor az ember elmegy masfele.

Ot évig voltam az Ultraban, aztan visszamentem az Ewporba
Osszesen 18 évet haztam le a gyarban, amikor gy 5-6 éve észre-
vettem, hogy bemegyek, és még nem is dolgoztam, mar vakar6zok.
Mikor letoltottem a mlszakot, mar be voltam gyulladva, voros vol-
tam a labujjamtol a fejemig az egyik oldalon. Aztan kildoztek en-
gem mindenhova. Végul kérhazba kerliltem a B6r- és Nemigondo-
26 Osztalyra, ott voltam hét hétig, mire rendbehoztak. Nagyon kel-
lemetlen volt. Annyira viszketett, hogy az embernek véresre kellett
vakarnia magat. Olyan kis holyagok voltak. Ha elvakartam, akkor
ilyen sarga Ié folyt bel6le. Aztdn megirtdk a zarojelentést, de ott
nem torddtek avval, hogy hol fogok dolgozni. Visszamentem az
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lizembe, elvittem a papirokat az Gzemorvosnak, és azt mondja, jol
van, dolgozzon. Nem értett az hozza. Olyan lzemorvosok voltak
itt, akik vagy mar nyugdijasok voltak, vagy mar mashova nem kel-
lettek. Amiota én itt vagyok, legalabb 30 lzemorvos volt. Mama
sem hiszem, hogy értenek hozzd. Most is valtjak egymast. Volt
olyan tizemorvos, aki fogorvos volt, aztan rabiztak a belgyogyasza-
tot.

Visszamentem az lzembe, de egy hét mulva Ujra kezd6dott a
jobb oldalamon, csak akkor mar veszedelmesebben. Akkor idemen-
tem a b6rgyogyészatra, ott adtak mindenféle kotyvalékot, hogy av-
val kenjem, de nem irtak ki, igy egyszerre jartam dolgozni és az
orvoshoz. Az allapotom nem javult, és amikor méar nem tudtak,
hogy mit csmaljanak velem, akkor elkildték az OMUI-be (Orsza-
gos Munka- és Uzemegészségligy Intézet). Ott aztan beragasztot-
tak ilyen tapaszokkal, hogy megtudjak, hogy mire vagyok allergiés,
és akkor 6k kildtek egy orvosi jelentést, hogy 24 6ran belil mun-
kahelyet kell valtoztathom, mert abban a munkakdrben nem dol-
gozhatok tovabb. Leadtam az lizemorvosnak a papirt, de a flluk
botjat sem mozditottak meg. Még két honapig dolgoztam ugyan-
abban az Uzemben. Végul ugy keriltem el onnan, hogy Kijottek
ellenérizni az OMUI-b6l. Hivattak fel az orvosiba. A fGorvosnd,
aki kijott, kérdezte, hogy maga mikor adta le a papirt? Mondom,
amikor megkaptam, korulbelil két honapja. Nahét, az az lizemor-
vos mit kapott! Kegyetlenil elkapta. Azt mondja, hat mit képzel-
nek, hogy jatékbdl irtuk mi maguknak azt a papirt, hogy nem dol-
gozhat tovabb azon a munkahelyen?! Aztan irtak egy jegyz6kony-
vet, hogy 48 6ran belul mas munkakdrbe kell irdnyitani, mert ki-
I6nben 150 000 Ft-ra bilntetik a vallalatot. Masnap akkor megint
hivattak, a fénok, a biztonsagtechnikus és az orvos. Harom mun-
kakort ajénlottak fel. Portdsnak mehettem, flrd66rnek vagy viz-
mikezel6nek az erGtelepen. Hat nem vagyok én nyomorék, hogy
a portara uljek, az nekem nem fekszik. Es akkor igy jottem ide az
erGtelepre.

Az Grabérem, a fizetésem nem csdkkenhetett, mert foglalkozasi
megbetegedett vagyok, de azért egy forintot levontak. Mentem
reklamalni, hogy hat ne haragudjanak, de én méar megdolgoztam
azert az Orabérért, miert kell azt csokkenteni. Aztan megmagya-
raztdk, hogy nem csokkentették, csak a mlszak miatt van. En itt
is, és ott is folyamatos m(iszakban dolgoztam, csak itt nem nyolc
Oras miszak van, hanem tizenkett6. Korilmagyaraztak, hogy le-
vonhassanak mégis. Pedig nem, még mama sem hiszem ezt el. Amit
kézhez kapok, az egy olyan 1000-1500 Ft-tal kevesebb. Ott 10-11
ezer forint volt a fizetés, amit most kapok az nyolc és fél, kilenc
és fél, mikor hogy.

Most a szivattyUkat ellen6rz6m, mi latjuk el a hit6vizet, ivovizet
a kazénban. Biciklivel kozlekedem a gyaron belll, mert nagyok a
tavolsagok. Nem volt nehéz megtanulni. Az ember ennyi év utan
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ismeri a gyarat, kdbnnyen megszokja. Ami mondjuk hatrany, az az,
hogy eddig hozza voltam szokva a tarsasadghoz, itt meg egyedil va-
gyok. De én méar nem tekergek, én mar azért az 1 forintért nem
véaltoztatok munkahelyet.

Nehezebben élunk, az igaz. Elmegyek a kbzértbe vasarolni, és
elvasarlok 500 forintot, és nem hlzza le az ember kezét a szatyor.
Dehat mi Ggy vagyunk lényegében, hogy tartunk hizét, meg barom-
fit, igy hat nem sok husfélét meg ilyesmit vasarolok. A fiaim itt
laknak a szomszédban, igy hat mindig van otthon valaki, aki meg-
etesse a joszagot. Ha nyugdijba megyek, akkor beéllitok 2-3 foliat,
és zoOldséget termelek, és jészagot tartok. Itt a csaladdal. Aztan
kész.

FoldmU(vesbél lettem ipari munkés, de kényszer(iségbdl lettem.
Mert kényszer(iségb6l. Ha nem lett volna itt ez a nagy iparositas,
vagy ha a téeszeket nem er@szakoljak, ha hagyjak termelni azt, aki
tud termelni, az tbbb hasznot hozott volna az orszagnak. Tébb mint
val6szin(, az orszag se lenne ilyen csédben...”

K.l.-né, 42 éves:

,16 éves voltam, amikor a Sikliveggyarba jottem dolgozni. Az
altalanos iskola nyolc osztalyat 14 éves koromban befejeztem, igy
14 és 16 éves koromban otthon voltam. Apam banyéasz volt, addig
6 tartott el. Egy rokonunk volt a Sikiiveggyarban, és azt mondita,
hogy jojjek ide dolgozni. Volt ott egy olyan munkahely, ahol a fia-
talok dolgoztak altalaban egy-két honapig. Ugy szoktdk mondani,
hogy cserépmosdé. llyen piszkos lvegeket kellett mosni, amiket a
vagok dsszetortek, és beraktak egy csillébe. Aztan az jott egy ilyen
szalagon, amit vizzel le kellett mosni. Kézzel nem kellett hozza-
nyudlni, egy ilyen vizsugar mosta azokat.

Aztan elkerlltem a laborba, ott két-harom évig dolgoztam, anyag-
elemzéseket végeztiink. Nem volt nehéz munka, de harom m(iszak-
ban kellett jarni. Abban az id6ben ismerkedtem meg a férjecském-
mel is, 6 akkor a keverében dolgozott.

1965-t61 mar az edz6ben voltam. Ez aztdn strapds munka volt,
mert allandéan menni kellett a kemence mellett, hogy annyi idénk
sem volt, hogy ettiink volna munka kézbe. Volt olyan miszak, hogy
Uveget fartunk, hat akkor rengeteg, egy mliszakra valé Uveget kel-
lett farni. Sokat dolgoztunk, mert percenként ment be az liveg a
kemencébe, és percenként jott ki hatul. Nehezek is voltak ezek a
5-6 mm-es Uvegek, és hat nyolc 6ran keresztiil talpon kellett lenni.
Sokkal jobb volt, amikor Gveget kellett tortlgetni. Az csak annyi
volt, hogy egy ilyen vizes ruhaval kellett torilni az Uveget, és vi-
gyazni, hogy ne utédjon a kemence falanak, amikor bevezettik.
Node attdl azutan féltink, amikor hatul voltunk, mert ott meg for-
rén jott ki az Gveg. Hat énnekem ez a két ujjam mindig 6ssze volt
égetve. Volt ilyen ujjvédd, alatettiink kotést, gézt, és akkor ugy
huztuk ra az tveget, de amikor m(iszak végén levettik, olyan budos



Eletutak... betegségekkel 115

volt allandoan az ujjunk, hogy az fantasztikus. Na, az nagyon rossz
volt ott hatul, leszedni azt az Uveget, mert ugye egymagunk szedtiik
le az liveget, és volt olyan lveg, ami nagyon leért, és akkor térddel
tamasztottuk meg. Nem volt annyi id6, hogy lehiljon az lveg, jott
ki percenként a 700-800 fokos kemencébdl, és forrd volt. Most mér
sokszor parosaval szedik le ezeket a nehéz livegeket, de akkoriban
mink négy ember helyett ketten voltunk csak a kemencénél. Abban
az id6ben am ilyenek voltak. Amikor ketten dolgoztunk a kemen-
cenél, akkor én leszedtem és csipeszeltem, mig a parom bekisérte
az lveget, meg kozben megfirta.

Az edz6ben ilyen nagy lveges ablakok vannak, de azokat nem
lehet Kkinyitni. Az lzemben télen egyszerlien nem volt fiités, és
olyan hideg volt, hogy nagykabatban dolgoztunk. Komolyan mon-
dom, Ggy ahogy bementlnk, fejink bekotve, nagykabatban voltunk,
Ugy dolgoztunk. Nyaron pedig nagyon meleg volt, mert a kemence
nyomta ki a meleget, és a leveg6 meg nem j6tt be. Nyaron bor-
zasztéan meleg volt.

Nagyon sokaig voltam az edzdben, mert 1965-ben kerlltem be,
és csak 1979-ben kerlltem 0j helyre, a zoméancozbdba. Odatettek,
mert megbizhaté embereket kerestek a zomancozoba. Ott az live-
get nem lehetett dsszefogdosni, ott keszty(iben kellett dolgozni, mi-
kor lejott a festékkel, akkor nem volt szabad megmarkolni. Meg
gondoltam, hogy hatha jobb, mert ott allandé délelbttre jartam, és
az éjszakazéast mar nagyon untam. Meg héat a folyamatos mdszaknal
az embernek se szombatja, se Unnepe, széval, mar untam.

Amikor odakeriiltem, nem mondta nekem senki, hogy ez ilyen
6lomveszélyes. Csak aztan jottek ki ilyen munkavédelmis valakik,
és azok mondtak, hogy most méar jarnunk kell minden harmadik
hdénapban vizeletvizsgalatra, mert allitélag abban lehet a legjobban
kimutatni az 6Imot.

Akkoriban mentek ténkre a fogaim az 6lomtél. Kilyukadoztak,
letoredeztek. Hat egy parat ki is kellett huzatni. Hat itt oldalt mar
egy sincs. En pedig elészor azt hittem, hogy attél van, hogy hat
oregszem. Szoval a zoméncozd egészseégre nagyon kéros volt, még
védbkajat és védabitalt is kaptunk akkoriban. Havonta kaptunk egy
kilo Hovirag sajtot és egy liter szorpot. Aztan ezeket kés6bb meg-
szlintették. Ok Ggy mondtak, hogy bekalkulaltak a béremelésbe.

Aztan volt olyan, hogy egy hétig nem volt munkank, és akkor
dobaltak benniinket mindenfelé, ahol éppen sziikség volt rank,
ilyen hossz( héatfalakat mosni, emelgetni. Volt olyan is, hogy télen
kitettek benniinket udvart takaritani, mikor nagy hé volt. Udvart
takaritani egy cirokseprdvel. Azt valahogy ez méar nem tetszett. Na
meg a férjem a kever6ben dolgozott mar régtdl, és azt mondta,
hogy ott lesz hely, és hogy volna-e kedvem odamenni, mégis jobb
lenne egy helyen dolgozni. igy 1980-ban atkertltem a keverébe.

Hat az nagyon rossz munka volt. Egy az, hogy teljesen a szabad-
ban voltunk kint, és télen az rettentd volt. A masik meg az, hogy
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sokszor olyan por volt, hogy még egymast sem lattuk. Az borzaszto
munkahely volt. Szajvéd6ben kellett dolgozni a por miatt. Muszjj
volt hordani, ott masként nem lehetett, plane bent a mérlegsoron.
Ha tobb volt a siuly a mérlegen, akkor lapattal le kellett venni, ha
kevés volt, akkor hozza kellett tenni. Aztdn meg idénként 50 kilds
zsakokat kellett emelni. Az az igazsag, hogy nem sokéig voltam a
kever6ben, mert nem kellettek n6i dolgozok, amikor az 0j keverd
beindult. Utana mar teljesen automatikusan m(ikddoétt. Nekink
meg egyszerlien megmondtak, hogy keressiink munkahelyet, mert
nem kellink tovabb a kever6ben. Es akkor a férjem intézte el,
hogy odakeruljek a Zagyva 3-ra figyel6nek.

Egy sotét szobaban egyszerre kilenc TV-t kellett figyelni. Azt
kellett figyelnink, hogy nem Kkerult-e valamilyen k6 az (vegbe,
mert akkor nem tudjék felhlzni az Uveget, leszakadhat a gép. Tel-
jesen kikészultem idegileg, mert annyira idegesitett, mert hogyha
mar valamit nem vesziink észre, oszt példaul leszakad a gép, vagy
mit tudom én, engem gy le fognak tolni. Féltem. Hat nagyon oda
kellett ott mindenre figyelni. Egy félorat figyeltem, egy félorat kor-
bejarkaltam, egy félorat pihentem. Amikor vékony Uveget hlztak
a négyes kemencén, akkor meg allandoan ott kellett el6tte allni,
és mindig abba a forré kemencébe belesni. En mar mindenhol tiizet
lattam. Rossz volt nagyon, meg nekem a szemem mindig gyenge
volt, a TV-t sem birom sokaig nézni otthon. Ott meg, mondom,
egyszerre kilenc TV-t kellett nézni. Mér sokszor Ugy mentem mun-
kédba, hogy engem méar minden elkapott. Szédultem, hanyingerem
volt, annyira féltem a figyelést6l. Megfizetve meg nem volt, az biz-
tos. Ott még annyi 6rabért sem kaptam, mint a keverében. Pedig
folyamatos mudiszakra jartam, és nyaron iszonyl hdéség volt a ke-
mence mellett. Megmondtam a fénokdmnek, hogy én ezt nem bi-
rom idegileg, és hogy tegyenek el onnan. Ugyhogy aztan igy keril-
tem el a Hungaropanhoz.

Amikor a Zagyva 3-rol elkerlltem, akkor megnyugodtam telje-
sen. Hat ugye a Hungaropanhoz meg szerettem is jarni. Szerettem
ezt a munkat. Ott két liveget kellett Osszeilleszteni, és arra kellett
a profilt railleszteni. Ez egy ilyen fémkeret, amibe péaraelszivé go-
lydceskakat kellett rakni, hogy az iveg ne parasodjon be. Es akkor
az elkészitett Uvegeket egy allvanyra fel kellett rakni.

Sajnos, volt nekem ott egy lusta parom. Nem volt nekem elég,
hogy azokat a nehéz livegeket emelgetnem Kkellett, de még 6t is ki
kellett hiznom az Uveggel egydtt, olyan lusta volt. Es éreztem, hogy
mindig jobban f4j a derekam, f&j a labam, &ssze vagyok torve. Na-
gyon hirtelen jott ez nekem. Olyan fajdalmaim voltak, hogy ordi-
tottam volna, ha mertem volna. llyen kisugarzé fajdalmam volt ne-
kem végig le a labamba, olyan, mintha gércs hdzta volna. Fekidni
nem tudtam csak Ugy, hogy a térdem fel volt huzva az orromig.
Ulni meg egyaltalan nem. Annyira fajt ez a farcsontom, hogy ulni
sem birtam.
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Vartam, hogy majd elmalik, mondom, csak lesz valami, majdcsak
kijavulok. Az volt a legrosszabb, hogy nem szdltam errdl senkinek.
Csinaltam rendesen a munkamat, ugy, ahogy kellett. Sokat volt tgy,
hogy a viz szakadt rélam, mert annyira fajt, és nem szo6ltam senki-
nek. Még az utolsé miszakban sem. Harom vagy négy hdnapig
kinlédhattam igy. Aztan az utolsé nap mar sirva mentem hazafelé.
Mondtam a férjemnek, hogy nem birok tovabb munkéaba menni.
Mésnap aztan elmentem az (izemorvoshoz.

Az Uzemorvos aztan beutalt a reumatolégiara, és mindenféle ke-
zelésre jartam; voltam sulyfirddn, vizi tornan, aramos kezelésen,
de semmi nem hasznalt, csak rosszabb lett. Ez ment igy két hona-
pig, aztan a felulvizsgalaton mondtak, hogy befektetnek a kdrhaz-
ba, talan akkor, ha nem kell bejarnom a kérhazba, akkor majd
javul, mert ha nem, akkor meg kell mdteni. Két hét utan, miutan
semmi sem valtozott, a féorvos mondta, hogy gondolkodjam rajta
egy-két napot, hogy meg hagyom-e magamat mdteni. Azt is mond-
ta, hogyha nem sikertl a m(itét, akkor le is bénulhatok. Aztan le-
mentem az izemorvoshoz tanacsot kérni. Egy nd helyettesitett ak-
kor, és & olyan flegman kérdezte, hogy meddig akarok még gon-
dolkodni? Hat, mondom, akkor nem gondolkodom rajta, irja meg
a papirt, hogy meg hagyom mdteni magam. Aztan ezzel visszamen-
tem a féorvos Urhoz, de 6 még gondolkodott, kérdezte, hogy van-e
gyerek, meg ilyesmik. Aztan a férjemnek mondta, hogy 6 még meg-
prébal egy sorozat injekciot a gerincembe. No, akkor megint be-
fekldtem az ortopédiara. Aztan vegul nem m(itétték meg, itthon
voltam még két hénapig tdppénzen, és hal'istennek valamit javult,
lgyhogy egyenesen tudtam jarni. Viszont emelni most sem birok.
Ugyhogy meg is mondta a doktor ur, hogy fizikai munkat egyaltalan
nem végezhetek, oda vissza nem mehetek, ahonnan eljottem. Kap-
tam 50%-0s munkaképesség csokkenésrél papirt a felllvizsgalaton,
de mondta a féorvos Ur, hogy most mar tébb mint hat hénap tap-
pénz utdn meg kellene probalni a munkat. Ez '85 4prilisaban volt.

Az Uzemorvos irt egy papirt a Munkaligyi Osztalynak, de 6k azt
mondtak, hogy egyel6re nem tudnak olyan munkat adni, amit én
el tudnék végezni. Hat medsnak ki tudtak volna tenni a szabadba.
De hat mondtam, hogy menjek én most ki a szabadba, hogy men-
jek?! Aztan a munkaugyrél leszéltak az orvosi rendel6be, hogy ad-
janak meég egy hoénap tappénzt, mert akkor elkildik a nyugdijasokat
a portardl, és akkor oda fel tudnak engem venni. Ugyhogy aztan
igy kerlltem 0j munkéra. Portas lettem, amit ha egészséges marad-
tam volna, talan soha nem vallalok el. i

Eleinte furcsa volt, hogy nem kell semmit csinalni. Es rettent8en
unalmas, kegyetlendl hosszd volt a miiszak. De most mar az ember
valahogy belenyugszik, mert muszaj belenyugodni. Délelétt még
tobb a forgalom, tobb a fénok, de délutdn mar lehet kézimunkazni,
nyaron, ha j6 id6 van, ki lehet Ulni a padra. Télen viszont nincs
fltésiink. Ez egy ilyen fahaz, amit deszkabol épitettek. Be van ve-
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zetve a kozponti fiités, de ugye az mar évekkel ezeldtt lefagyott,
megcsinalni nem csinaljak meg. Ha szélni prébaltunk, akkor az volt
a vélasz, hogy tul sokat kdvetelink, tdl sok baj van veliink. Volt
olyan rendésziink, aki odavégta, hogy vegyunk fél bundabugyit, és
akkor majd nem fazunk. Sajnos, itt a feleletet aztdn megadjak. Ugy-
hogy bizony volt olyan m(szak, hogy minusz 10 fok volt ott benn,
és ott kellett nyolc 6rat letdlteni. Volt egy masik eset is. Olyan 100
méterre kellett féljarni a hegyre a WC-hez. Nyéaron elment, de té-
len mikor le volt fagyva az Gt, akkor bizony kicsit problémas volt
folmaszni a hegyre. Hat kértlk, hogy csinaljanak nekink egy WC-t,
meégiscsak nék vannak itt. Nagy nehezen 6sszeltottek nekink
egyet deszkabdl, de vizért tovabbra is a fiirdébe kell feljarnunk.

Abbdl is gond van, hogy az idegen kocsik nem veszik észre, hogy
ahol mi vagyunk, ott porta van, akkor ki kell menni a hegyre, és
sz6Ini a kocsiknak, hogy oda nem szabad felmenni. A sajat f6no-
kink mondta, hogy azért van ez, mert (gy néz ki a porta, mint egy
kutyaol. Hat igy hogy lehet beszéIni?! Nemhogy azon lennének
tényleg, hogy egy kis normalis portat 6sszehozzanak nekiink. Ha
6k sajat maguk lenézik, akkor én mit érezzék, amikor én vagyok
benne? Akkor én vagyok a kutya? De olyan megjegyzést is tettek
mar, hogy mink ott hizlalddban vagyunk. Hogy mit akarunk, mi ott
jo helyen, hizlaldaban vagyunk. Széval vannak itt ilyen dolgok.
Mondjuk meg 6szintén, hogy komolytalan a vezetés, nem torédik
semmivel. Ez az igazsdg. Emberiesség, az meg egyaltalan nincs.
Nem is sz6lunk mink méar semmiért.

Hogy én mas vallalathoz menjek dolgozni, ilyen nem mertilt fel.
De Ugy sokat elgondoltam, hogy jaj de j6 volna, ha nem kéne menni
dolgozni, de azt se komolyan. Néha a férjem mar unta, és mondta,
hogy szamoljak le, és ne idegesitsem mar. De azt sem tudnam mar
megcsinalni, hogy leszdmoljak. Valahogy mar sajnalndm az éveimet.
Idén jaliusban fogom megkapni a 25 éves jubileumi térzsgarda Ki-
tintetést. Ha én most megszakitanam a munkaviszonyomat, akkor
nyugdijat sem kapnék. Pedig még van 14 évem a nyugdijig. Es lesz
negyven évem, ha végig tudom dolgozni. Negyven évem. A gyarban
most vannak ilyen leépitések, de minket megnyugtattak, hogy az
aktiv dolgoz6k maradnak, inkdbb a nyugdijasokat kuldik el a por-
tarol. Hat gondolom, hogy 25 év utan csak nem tesznek el, elvégre
itt mentem tonkre. Gondolom, hogy azért mégsem tesznek ki a
kerités mellé...”



