HIREK, INFORMACIOK

Levendel Laszlo
AGAPE

Mi az Agape? A szeretet, a szeretetvendégség, asztalk6zosség. A platoni
lakoma, a szolgasaghdl szabadulésra emlékez6 Széder-est, az Utols6 Va-
csora idézi az emberek @sszetartozasanak, az annyiszor megcsufolt test-
vériségnek az eszméjét. A hazai ,,modernizacioban” is a ,,huméan oldal”
szorult hattérbe, holott a reformtorekvések az emberek egészségét, szo-
cialis biztonsagat céloztadk. Sdlyosan csalédtunk megint, mert a vissza-
nyert szabadsag birtokédban - és ez felelésségiinket csak fokozza - ész-
leljuk népegészséglink ellehetetlendilését, kulturalis értékeink ,,piacoso-
dasnak” titulalt zilléset, az emberek léthizonytalansagat, a szegénység
rohamos terjedését a maga demoralizald, megaldzd hatésaival egyutt. Es
azok, akik 6szintén akartadk a valtozast, a dolgok jobbra fordulasat, még
bénultnak is érzik magukat. Pedig a fordulat nalunk ment végbe a leg-
emberibb médon. Lehetségesnek tlint a szocialis piacgazdasag felé ha-
ladni, jelent6s demokratikus politikai valtozasok kdzepette. Esélytink volt
a szellemi, moralis épitkezés megindulasara. A nyugati vilag sokat és so-
kaig hangoztatott igéretei azonban lefegyverezték az dnsegit6, onépitke-
26 torekvéseket - ma maér lathatjuk, mi realizalodott ezekbdl. Belsd er6-
forrasainkat, erdfeszitéseinket pedig a partpolitikai-hatalmi harcok, a
szerzés, a gyors tollasodas feltdér6 vagya, a megosztottsag és a nyilt gy-
I6let szitdsa karositotta sulyosan. Fél6, hogy a kozelg valasztsi csata-
rozasok még rontani is fogjak a helyzetet. A demokracianak azonban két
laba van, a kuldotti (parlamenti) és az dnkormanyzati. Ez utébbi - megint
csak partpolitikai, hatalmi meggondolasb6l - nem tudott kibontakozni.
A lehetGségei eleve szlikek voltak, és tovabb szlikitették Oket. Pedig a
human oldal, az egészségiigy, a szocialpolitika, a népm(velés lgye koz-
vetlenll kapcsolddik az 6nkorményzati demokracia fejl6déséhez, er6so-
déséhez. Erre is kell figyelniink, az egészségligyben dolgozéknak kilo-
nosen.

Nemcsak dontenink kell, hanem a magunk szelid médjan lazadnunk
is. A régmulttal, a malttal és a jelenlegi helyzettel szemben is.

Szadmunkra az agape és az Agape Alapitvany modell-igényl probalko-
zast jelent az egészségugy egyik legelhanyagoltabb, leghatranyosabban
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kezelt terliletén: a mentalhigiénia, a szenvedélybetegségek, az dnpusztitd
,-problémamegoldas" tertletén.

Az Agape talan 1épés a szeretetorvoslas emancipécioja felé. De vajon
megint az egészségligy romantikusai, a ,,megszallottak” tobbnyire ellen-
szenves csapata munkalkodik itt? Erre azonban szeliden megkérdezhet-
juk: ugyan mi miikddteti az egészségligyet a mai szinten, ha nem az or-
vosokban, névérekben benne l1év6 tudat: a beteget el kell latni? Ami
pedig a megszallottsagot illeti, azt gondolom, azok a betegellatason kiviil
maradt vezet6k a megszallottak, akik elhiszik, hogy a mostani feltételek-
kel igy folytatni lehet.

Az el6rehaladasnak, a jobbitasnak évtizedeken at elvi, ideoldgiai aka-
dalyai voltak. Ezeket most a ,forrashiany” valtotta fel. Pedig bizo-
nyithatd, hogy a kis befektetés is tobbszorésen megtéril, mert az elma-
radt karok haszna joval nagyobb. llyen teriilet az alkoholégia. Itt a meg-
el6zéssel sokkal tobbet lehetne elérni, mint a kronifikalodott, szomati-
kusan, pszichésen, szocialisan mar szétesett alkoholbetegek gyogyitasaval.
Amikor minden egészségugyi, szocialpolitikai raforditasnak a kozponti
koltségvetés volt a forrasa, az allami alkoholmonopélium jévedelme a
koltségvetés igen jelentls tényezGjét adta (igy van ez ma is, hiszen csak
a legélis belkereskedelmi alkohol konzumértéke meghaladja a 100 milli-
ard forintot), nem lehetett érvényesiteni a fogyasztds kockazataranyos
dotacidjat még ezreléknyi ardnyban sem. Nekink most sincsenek illGzio-
ink a koltségvetési forrasokkal kapcsolatban, az alkoholdgusok, az orvos-
tarsadalom ,,szegénylegényei” megtanultak, hogy jobban jarnak, ha minél
inkabb fliggetlenedni prébalnak a koltségvetéstél (igaz, ez nem okoz nagy
nehézséget), és civil forrasok utdn néznek, énfinanszirozé6 modszereken,
forrdsokon gondolkodnak. A kozalapitvanyszer(i, nonprofit Agape Ala-
pitvany ennek jogi kereteit maris biztositja. EgyelGre nincs tapasz-
talatunk, nem vagyunk eléggé lgyesek a lehetséges civil forrasok felku-
tatasaban.

A masik illazio, amellyel le kell szamolnunk, az, hogy az olyan sulyos
mobilitasi, mortalitasi mutatok lattan, amilyet nalunk és egész Kelet-Eu-
répaban az alkoholizmus, valamint az ezzel 6sszefiiggd 6ngyilkossag
okoz, felébred a nemzetkozi szervezetek érdeklGdése, segitokészsége.
Lényegében semmilyen kézzelfoghat6 segitséget nem kaptunk. Eppen
olyan érzéketlenséget mutatnak a probléma irant, mint a hazai egész-
séglgyi vezet6k. A probléma Gjra és Gjra hangoztatadsan, s6t dramatiza-
lasan tal semmi sem valtozik. Az Orszagos Alkohologiai Intézet 1993.
évi bruttd koltségvetése 25 794 eFt, kevesebb, mint 1991-ben!

A nemzetkozi szervezetek valamivel tobb érdeklédést mutatnak a drog-
probléma irant, amely kétségtelentl potencialis veszély, de jelenleg ara-
nyaiban, nép- és csaladpusztité hatdsaban még meg sem kozeliti az alko-
holizmus okozta egészségugyi karokat. A nemzetkozi ,,szakérték” és ta-
nacsadék a drogkérdésben is sokkal inkabb otthoni helyzetiiket, problé-
maikat vetitik a mi viszonyainkra, a magyar vagy a kelet-eurdpai val6sag
és viszonylatok ismerete nélkil. Nemzetkdzi kapcsolatainkat a kélcsénds
szivelyesség jellemzi. Mi udvariasan meghallgatjuk a sok jotanacsot és
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biztatast a Kelet-Eurépa szakért6kt6l, mert mi Eurdpéba téreksziink, és
kildnben is a t6lik kapott segélybdl fizetjuk az el6adéasok tiszteletdijat.
Kozben felismerjuk, hogy sem politikai, sem gazdasagi, sem tarsadalmi
viszonyainkrél nincs valos képuk, ismereteik egyetemi, féiskolai tanul-
manyaikbol, kényvekbdl valok. Fogalmuk sincs azokrdl a megszenvedett
ismeretekr6l, amelyeket az itteni szakemberek a szellemi, ideoldgiai vas-
fuggony ellenére megszereztek. Ugyanligy nem érzékelik azt a tdbmeges
»Népiskolat”, amelyet itt a talélés mlvészetében a magyar nép kénytelen
volt elsajatitani, és amely technikdk ismerete nélkil ma is sokkal nehe-
zebben élIné tul a ,,helyzetet”. Ha Eurdpara gondolok, az egészre, nem-
csak a fejlettebb részére, nem tudom, ki tudna tébb ismerettel gazdagitani
az eurdpai kozos kincstarat.

E szikségesnek itélt ,bevezetd” elmélkedés utan széljunk az Agape
Alapitvany célkitlzéseirél, az ott megindult mihelymunkarol, végil el-
képzeléseinkrdl, terveinkrél.

Az Alapitvany ceéljairol

A kozalapitvany jellegl Agape Alapitvanyt negy érintett tarca (népjoléti,
mUivel8désiigyi, foldmivelésligyi és pénzugyi) hozta létre 1992. oktéber
15-én a Kormany jovahagyasaval, 6sszesen 25 milli6 Ft alapt6kével.

Az Alapitvany célja az alkoholizmus és a szenvedélybetegségek meg-
el6zése, az alkoholpolitika humanizalasa.

A megel6zési szemléletet mar az Alapitvany alapité okirata is tlkrozi:

- a szenvedélybetegségek kialakulasanak és terjedésének megel6zése,

- egyénileg a lelki egészségmeglbrzés és a szenvedélybetegségekkel
szembeni ellenallas fokozasa a korszer(i megel6zési modszerek igénybe-
vételével,

- a tarsadalom periféridjara szorult, marginalizalddott szenvedélybete-
gekhez val6 tarsadalmi viszonyulas és a kdzosségi valaszformak humani-
zalasa, els6sorban széles kor( felvilagosité tevékenységgel,

- az Alapitvany kiemelten fontos céljanak tekinti a szenvedélybetegek
rehabilitacidjanak és reszocializacidjanak el@segitését, és ennek érdeké-
ben tamogat minden olyan kezdeményezést, amely a megel6zést és e
kulénosen nehéz helyzetben Iév6 betegpopulécié hathatdés tdmogatasat
szolgélja.

A megel6zés multbeli elhanyagolasa miatt az alkoholbetegek nagy
tobbsége mar idult, elhanyagolt allapotban kerill szakorvosi ellatasba.
Ezért is olyan szanalmasak nagy er&feszitéssel elérheté gydgy-
eredményeink.

A megel6zés szemlélete az egyénrdl a csaldd egészére iranyitja a figyel-
minket. Az alkoholbeteg gydgykezelési lehet6sége is mas, ha még nem
esett szét a csalad, és mdd van a hézastars, a gyermek bevonasara a gyo6-
gyitasi folyamatba (parterapia, csaladterapia). Az alkoholproblémak korai
felismerése még inkabb csaladhoz kotott, és kiemelt jelent6ségi a gye-
rekek veszélyeztetettsége.
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A veszélyeztetett gyerekek, fiatalok szakszer( ellatdsa a leghatasosabb
eszkdzok egyike a deviancia és azon belil az alkohol- és szenvedélybe-
tegek folyamatos utanpotlasanak megel6zésében.

A megel6zés a veszélyeztetett gyerekeknél nem sz(ikul le csupan az
intellektualis ismereteket kozIl6 egészségigyi felvilagositasra. Emellett
szikség van az egészséges életmdd lehet6ségeinek és élményeinek minél
kiterjedtebb segitésére, a sport, a turisztika, a természetjaras, az orszag-
jaras, a honismeret, a kulturalt szérakozas hatékony mddszereire. Sajnos,
éppen ez az a teriilet, ahol a hatranyos helyzet(i csalddok, gyerekek kii-
16ndsen kedvezbtlen helyzetben vannak, és ahol leghagyobb sziikség vol-
na a civil tarsadalom ért6 segitségére.

Hazankban kezdetleges - mert tudatosan elsorvasztott - a tarsadalmi
ontevékenység, a legkiilonbdz6bb egyesiletek, klubok, 6nsegité csopor-
tok mdkodése. Most kezdenek szaporodni, éledezni az ilyenféle egyhazi
és vilagi szervez6dések. Az is drvendetes, hogy az egyhazi kezdeménye-
zések mar eleve 6kumenikus szemléletben szervez6dnek. A munkanél-
kiiliség, a hajléktalansag, a drogveszély probléméajanak megoldasédban a
civil szervezddések igéretesebbek, mint a kdltséges intézményi megoldéa-
sok.

Mar az eddigiekbdl is lathatd, hogy az Agape Alapitvany f6 célja az
alkoholpolitika humanizaldsa. A humanizacios torekvés lényege az alko-
holpolitikdban, hogy a hangsuly az alkoholrdl az emberre tevédik at. Nem
alkoholcentrikus, hanem emberkdzpontos tevékenységre van sziiksé-
gunk. Nem az alkoholfogyasztas ellen kell beszélnlink, sokkal inkabb az
egészseg értékérdl, az egészségmeg6brzésrdl, amelyet a rendszeres és tul-
zott mérték(i alkoholfogyasztas valoban veszélyeztet. Ha pedig az egész-
segre karos mértékd alkoholfogyasztas igazi okét keressuk, eljutunk a
fesziltséget, szorongést kelté személyiségi, csaladi életvezetésbeli, egzisz-
tencidlis, tarsadalmi, kulturalis okokhoz, az emberi tényez6khoz.

Egy lyen sokrétli, Osszetett program megvalGsitidsa szlkségessé teszi
mas, human szakemberek, pszicholdgusok, pszichopedagdégusok, szocio-
I6gusok, szocialis munkasok, csaladjogaszok, kommunikaciés szakem-
berek, rendszerkutatok stb. kdzrem(ikddését. Ezt az 6sszefogast, egyutt-
dolgozasi igényt mar a 10 mihely programja is tukrozi.

l.
Preventiv mhely
(vezetd: Buda Béla dr.)

A mihely célja a korszer( alkohol- (és kisebb mértékben, mert ez masutt
is képviseletet kap) drogprevencié fejlesztése.

A milhely a kdvetkezd tevékenységeket tervezi:

1. A szakmai kozvélemény tajékoztatasa a prevencié lehet6ségeirdl és
modszereirdl (szakcikkek, forditasok, tovabbképzési akciok, kiemelten a
hé&ziorvosokra és a pedagogusokra iranyuld maédon).
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2. Alkoholra (termelés, fogyasztas, artalmak, szabalyozas stb.) vonat-
kozé informéacidszerzés, feldolgozas és terjesztés.

3. Gyakorlatorientalt epidemioldgiai, illetve szocioldgiai - szocialpszi-
choldgiai vizsgalatok kezdeményezése és iranyitésa.

4. Intézményes (pl. munkahelyi) prevencids és korai kezelésbevételi
programok inditasa modellkisérletként.

5. Kdzosségi, csaladra iranyulé megelézési programok kezdeményezé-
se, Ontevékeny csoportok és tandcsadd kdzpontok egyiittmikodésével.

6. Iskolai alkoholellenes nevelési modellprogramok kezdése és értéke-
lése.

7. Hal6zatépit6 munka a megel6zésben résztvev6 szakemberek és lai-
kus aktivak kozott.

A prevenciés munka sokban tdmaszkodik a publikacios és a sajto-, il-
letve PR-tevékenységre, az indulé programok (pl. a tdomegkommunika-
cion keresztil) a social marketing szabalyainak megfeleléen jelennek
meg, és kapnak hangsulyt.

Il.
Sajtbmunka, PR tevékenység
(Buda Béla dr., Juhasz Judit, Burjan Antalné)

Osszehangolt és folyamatos munkéara van sziikség ahhoz, hogy a sajtd és
a témegkommunikacié mas mddozatainak igénybevételével az agazat és
az alapitvany ,lattassa” magat a kdzvéleménnyel (kivalt a mérvado6 poli-
tikai- és szakkozvéleménnyel).

Valtoztatni kell az eddigi sajtotevékenységen, amely csak az alkohol-
és drogprobléma tarsadalmi karait hangsulyozta, az allami felelésségre
mutatott ra, vagy egyszer(ien csak jézansagot hirdetett. Inkdbb az U tu-
domanyos eredmények kivankoznak a hazai kommunikacios reflektor-
fénybe, mint pl. a prevencio és a kezelés kulféldon bevalt formai, az
alkoholfogyasztas kontrolljat szolgalé pszicholdgiai lehetdségek, a k6zos-
ségi alkohol elleni programok, az alkohol- és drogellenes iskolai nevelési
mddszerek, az alkoholkutatas fejleményei. A Szenvedélybetegségek cimi
lap révén 1993-ban kiemelt cél az orvosi és a pszicholdgiai kozvélemény
befolyésolésa, ill. a pedagégusok és az 6nkormanyzati tisztségvisel6k cél-
bavétele.

A sajtomunkaban 0j szakemberek megjelenését és U] stilusok kialaku-
lasat kell el6segiteni. A mihely ezt az egész tevékenységi kort tervezi,
koordinalja, segit Kivitelezni, és hatasaban elemzi.

A mihely rendszerében sajtotajékoztatot tart a kuratoriumi tagok be-
vonasaval.

A sajtoval vald kapcsolattartasban kiemelten azokra az Gjsagirékra ta-
maszkodnak, akik lgyunket elkotelezetten és folyamatosan képviselik. A
Nemzeti Egészségvédelmi Intézet és az Orszagos Alkoholdgiai Intézet
szakmailag korrekt és aktudlis anyagokat biztosit a sajtonak.
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Il
A hazai ivasi struktira alakulasat befolyasolé muhely
(Vezet6: Hajnal Albert, Levendel Laszlo, Toth Sandor)

1. Az alapitvany célkit(izéseinek és munkamegosztasanak megfeleléen ,,A
hazai italfogyasztasi struktdra alakitasat befolyasol6” mihely az italfo-
gyasztasi szokasok teljeskor(, részletes feltarasara épllé cselekvési prog-
rammal kivan hozajarulni az alapprobléma atfog6é kezeléséhez, a huma-
nizalt, alkoholizmus elleni stratégia megval6sulasahoz.

2. A mihely a rendelkezésre allé szekunder informacidk feldolgozasa-
val atfogd elemzést készit a magyar italfogyasztasi struktdrarol. Feltarja
az italfogyasztas és a gazdasag kapcsolatrendszerét, ramutat az egészséges
struktdra kialakulasat gatlo tényezdékre (addzas, forgalmazas, tajékoz-
tatds). A kordbbi hazai és a jelenlegi kilfoldi tapasztalatok felhasznéla-
sdval 6sszehasonlitd elemzést készit, amelynek alapjan kiemeli az italfo-
gyasztési szokasok devianciat indukalo, gyenge pontjait.

3. Az elemzésekre épitve kdzép- és rovid tava koncepcio késziil az
italfogyasztési struktura atalakitasara, amely konkrét intézkedési tervben
jeldli meg a feladatokat.

A mihely javaslatot tesz az italfogyasztas kivanatos atalakuldsat haté-
konyan 6sztonz6, a fogyasztaslélektani és marketing aktivitdsokra alapo-
zott propaganda kialakitasara.

A vizsgalatot kétfeldl lehet inditani. Az italfogyasztasi szokasok és az
italfogyasztok egészségi allapota felél. E két véglet nyilvan igen sok sza-
lon figg 0ssze. Nehéz és hosszadalmas, de szukségtelen is lenne az egész
népességre Kiterjed6 adatokat gy(jteni arr6l, hogy ma milyen korrelaciok,
eseti 0sszefliggések vannak a szokasok és az egészségi allapot kozott.
Hagyatkozni lehet arra az orvosi tapasztalatra, hogy ha viszonylag sok
témény szeszesitalt fogyasztanak, nagyobb az alkohol miatt megbetege-
dett emberek szama, mint akkor, ha a borfogyasztas lenne preferélt. Emi-
att célszer( a statisztikailag elfogadhat6bb italfogyasztasi szokasokbol ki-
indulni, és azt keresni, hogy milyen médon lehet elmozditani a szokasokat
a kevésbé karosito italok iranyaba. E témanak vannak az italgyartd ipar
és a kersekedelem szerint vizsgalhato sajatossagai, s a foldmlvelésugyi
tarca feladata lenne ezeket feltarni. Az eredmények birtokaban el lehet-
ne inditani olyan kisérleti programokat, amelyek nemcsak az italfogyasz-
tdsban adnak képet a véltozasokrol, alapul szolgalhatnak az alkoholfo-
gyasztok egészségi helyzetének vizsgalatahoz is.
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V.
Az ,,Egészséges életmdd mdhely” programja
(Levendel Lé&szlo, Javor Andras, Kulin Sandor, Biszterszky Elemér)

Az alkoholizmus elleni kizdelem hatékonysagat évtizedek 6ta a preven-
tiv szemlélet(i intervenciok elkésettsége fékezi leginkabb. Erénket ezért
aranytalanul nagy mértékben a mar elhanyagolt, idult alkoholbetegekre
kell forditanunk.

Az életmdd mtihely célja, hogy az alkoholproblémaés csaladoknak minél
kedvezdébb fazisban tudjunk segitséget nyujtani. Ez nehéz feladat, mert
ebben a fazisban a csalad még védi integritasat, ellendll minden ,alko-
hologiai” intervencionak, a hazastarsak még takargatjak a feszilltségeket.
Ezért leginkdbb a veszélyeztetett gyerekre kell figyelnink, és ez nem
lehetséges a pedagogusok, az iskolaorvosok, a gyermek szakorvosi halo-
zat és a haziorvosi hal6zat kooperacoja, képzése, tovabbképzése nélkiil.

A masik fontos elv az életméd mdhely tevékenységében az, hogy as-
pecifikus modszerekkel dolgozzunk. Tehat nem az alkoholfogyasztés el-
leni propagandara, hanem az egészséges életmodra, egészséges taplalko-
zasra, a jO szabadid6s programokra, a gyermekek sportolaséara (Uszas ki-
emelten), a turisztikdra helyezzik a hangsulyt.

Ez nem jelenti azt, hogy ne nyujtsunk korszer( felvilagositd ismerete-
ket az alkoholfogyasztés, a dohanyzés karairol.

V.
Alkoholproblémés csalddvédelmi mdhely
(Gayer Gyul&né, Hajnal Albert, Vizkelety Mariann)

A csalad-, a gyermekvédelem és az alkoholdgiai megelézés kdzos lehe-
tOségei.

Harom megyében (a kivalasztas elve, hogy legyen hatranyos helyzetd
és fejlettebb régio is) dsszehivjuk a védéndket, a helyi csaladsegité koz-
pont, a gyamigy, a gyermekideggondoz6, a TAMASZ, a kérhazi alkoho-
I6giai osztaly munkatarsait, a helyi alkoholégiai intézményeket, 0ssze-
gy(jtjuk tapasztalataikat, hogy kézdsen keressik a munka dsszehangola-
sanak lehet6ségeit, az egyuttm(kodést kulonfele szakérti korok kozott.
Megismerjik, hogy milyen cselekvési teret latnak a hatékonyabb munké-
ra, mit igényelnének mindehhez az Agapétol és masoktol.

Szakértdi interjukat készitiink arrol, hogy milyen javaslataik lennének
a hatékonyabb megel&zésre, a bajok gyodkeresebb orvoslasara.
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VI.

Az ,,Onsegit6 csoportokat, klubmozgalmat (AE, AA),
egyesuleteket segit6 mdhely”

(Vezet6: Dr. Bognér llona)

1. Az 6néllésul6 AE-klubmozgalom tdmogatasa az Onsegités modszerei-
nek atadasaval, reszocializacios kozosségformald programjaik tamogata-
sa.

2. Preventiv szemléleti intervencié kimunkéaldsa a veszélyeztetett cso-
portok részére;

- egylttm(kodés kezdeményezése katonasag ideje alatt a fiatalokkal
foglalkozé orvosokkal, pszichologusokkal, kiképzd tisztekkel a tulzott al-
koholfogyasztas megel6zése érdekében.

3. Kozos program kidolgozéasa azokkal a tarsasagokkal és egyesiiletek-
kel, amelyek a kulonosen veszélyeztetett fiatalokkal foglalkoznak (neve-
I6intézeti programok kialakitasa, el6zetes letartdztatasban 1évé, illetve
bortonbdl szabadult fiatalok segitése).

4. Teruleti egészségvédelmi egyuttmikodés katalizalasa.

5. A KIALTAS J6zan Nép mellékletében egyesiiletekrdl, prevencios
programokrdl rendszeres tuddsitds megszervezése.

VIII.
Rehabilitacios, reszocializaciés mihely
(munkanélkiliség, hajléktalansag)
(Gayer Gyulané, Levendel L&szl6)

A rehabilitacids, reszocializaciés mdhely a ,,Nonprofit VVallalkozasokért
a Népjoléti Szféraban” szakértdi és kuratdriuma segitségével megvizsgal-
ja az ,,EQészség” Rehabilitacios Egyesiletnek és a FOnix Alapitvanynak
a munkanélkiliség, a hajléktalansag, a reszocializacié érdekében végzett
modellértékd munkajat, s abbol a tapasztalatok elemzésével tajékoztatast
készit, ajanlasokat tesz méas szervezddések szamara.

Felhasznalja ehhez a modellr6l mar rendelkezésre all6 szakért6i anya-
gokat, valamint a helyszini informéaciégydijtést, a programban dolgoz6
szakértbkkel készitett interjuk eredményeit.

IX.
A video- és fotom(ihely
(Vamos Sandor, Sarkady Janos)

A mihely feladatkdre a szenvedélybetegségek megel6zésének, gyogyita-
sanak és rehabilitacidjanak illusztralasa.
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Feladatunknak tekintjik olyan fotok, videofilmek készitését, amelyek
segitenek eligazodni, és megmutatjak a lehetéséget a kiilénb6z6 karos
szenvedélyek, betegségek elkerilésére, gyOgyitasara, probalnak ,vissza-
utat” mutatni az életbe.

Az elkészitett video- és fotdfelvételek rendszerezése és azok haszno-
sitasa a klubmozgalom, az egyesuletek és az érdekldd6k szamara. Egy
vided- és fotdszakkor létrehozasa és miikddtetése az orvosi munka segi-
tésére, a gyogyult betegek épulésére.

Szeretnénk az ezen a terlileten mikodd klubok és mozgalmak szaméra
orszagos fotdpalyazatot kiirni.

Célunk a meglévd eredményekbdl és lehet6ségekbdl kiindulva stabil
targyi feltételek, alapok megteremtése. Az iranyokat idénként fellil kell
vizsgélni, ki kell alakitani a legoptimalisabb gondolatmenetet és munka-
stilust. Nagyon fontos, hogy munkank a mennyiségi szempontoknak vald
megfelelés mellett esztétikailag és mindségileg is elfogadhatd legyen.

Mindehhez sziikségiink van minden mas mlhely szakértd, segitékész
egyuttmiikddésére.

Kiaddéi mdhely
Publikacios tevékenység
(Vezet6: Dr. Buda Béla)

Négy sikon tervezzik fejlesztését:

1. Kényvek - részben az Alkoholdgiai flizetek sorozatban, részben az

Orszagos Alkoholdgiai Intézetben megjelend mas kotetek formajaban.
1993-t6l a kdnyvkiadast kulon sajté és mas témegkommunikacios be-

mutatas, terjesztés fogja kisérni, a terjesztés is Ujfajta rendszerben torté-

nik.

2. Szenvedélybetegségek c. lap. Kéthavonta megjelend folydirat kb. 80
nyomtatott oldalon. Az addiktoldgia és hatartertletei reprezentativ hazai
folyoirata lesz, tudomanyos férum és tovabbképzési organum. Lehet6veé
teszi az 4gazat kiadvanyainak jobb bemutatasat és értékelését. Minden
szam tartalmazza mérvadd kulfoldi kézlemények forditasat is.

3. Network-flizetek. Kh. 150 példanyban &gazaton bellli informacids f6-
rum. Mlhelymunkat tesz lehet6vé, tovabbképzési eszkozok és vitdk le-
het6ségét nydujtja.

4. Kozlemények a szaksajtoban és az értelmiségi lapokban. Kildndsen
a megel6zés, az aktiv egészségmegdrzés és a korai, korszerl kezelésbe-
vétel, tovabba az allami alkohol- és drogpolitika kérdéseiben kell itt Uj-
szer(ién megnyilvanulniuk a vezet§ szakembereknek, utalva konyvkiada-
sunkra és a Szenvedélybetegségek tanulmanyaira. E kdzlemények segit-
ségével is igyekezni kell az 4gazatnak és ezen belil az alapitvany mun-
kdjanak onallé arculatot adni.

Természetesen a mihelyek kozott is szlikségszer(en kialakul az egyutt-
m(ikddés. llyen pl. az alkoholproblémas csaladok veszélyeztetett gyerme-
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keinek korében tervezett deviancia-megel6zési programunk, amely igény-
lialV., V. és a VI mihely 6sszefogésat, és éppen az ilyen interdiszcip-
linaris programoknal van a legnagyobb sziikség a szocioldgusok, szocial-
pszicholégusok, gydgypedagdgusok, szocialis munkasok és sok pedagdgus
szakember egyuttmik&désére.

A deviancia-megel6zés alkoholproblémas csaladok
veszélyeztetett gyermekei korében

Most fizetjuk meg az arat annak az ideoldgiai eredet(i tiltasnak, elhanya-
golasnak, amely az 6tvenes évektél kezdve a pszicholdgiat, a személyi-
séglélektant, a csaladszocioldgiat sijtotta. Ha nem publicisztikai szinten
akarunk mozogni a deviancia megel6zéseben, a Csaladvédelem (V.), az
Egészséges Eletmod (1V.), és az Okumenikus (V1.) mihelyeinknek k6zos
er6feszitést kell tennitik a mindennapi gyakorlatban nélkiil6zhetetlen is-
meretek kdzérthetd megfogalmazasara és elterjesztéseére.

Elsd lépésként egy AGAPE-flizetsorozat kiadasat javasoljuk.

1. A problémamegold6 (egészséges) csalad

2. A gyermek személyiségfejlédése, szocializacidja az egészséges csa-
ladban (szocidlis szervez6dés)

3. A korai személyiségfejlédést karositdé traumak, a korai személyiség-
fejlédés zavarai

4. A multiplex traumatizaltsag szindroméja az alkoholbetegeknél

5. Az elviselhetetlenség szindroméja az alkoholbetegeknél

6. A lehetséges korrekcios mechanizmusok

7. A veszélyeztetett gyerekek neurotikus tlineteinek jelentdsége a gyer-
mekorvosi és az iskolaorvosi gyakorlatban

8. A nehezen kezelhet6, a neurotikus gyerek a pedagdgiai gyakorlatban

9. Dohanyzas, alkohol- és kabitoszerfogyasztads gyermekkorban

10. Gyermekkori devianciak

E témékra az Agape péalyazatokat irhat ki, és a legjobb tanulményokat
ajanlja kiadasra az illetékes féhatosadgoknal és az altaluk dotalt kiaddknal.

Egyel6re ahhoz nincsenek meg a feltételeink, hogy az alkoholproblé-
mas csalddok veszélyeztetett gyerekei szaméra atfogd preventiv progra-
mot inditsunk, de modellértékl preventiv célu kisérletekhez igen. Els6-
sorban olyan budapesti keruletekben és Pest megyei (agglomerécios ove-
zetbe tartozo) telepuléseken jeldlnénk ki ilyen modellhelyeket, ahol a
TAMASZ gondoz6 mar hatékonyan mikadik.

llyen helyek Budapesten: a IX., X., XVIII. és a XXI. kerulet, Pest
megyében pedig Budakeszi,; Budadrs, Dunakeszi és Vac.

Ezeken a helyeken a TAMASZ gondozdvezet6k tdébbnyire meglévd
kapcsolataikat erdsitik, fejlesztik az 6nkormanyzatok iskolaligyben ille-
tékeseivel, az egyhazi ifjusagi segitékkel, a rend6rség gyermek- és egész-
ségvédelmi csoportjaval. Segitséglkkel is bdvitik ismereteiket a veszé-
lyeztetett gyerekekrdl, a veluk kapcsolatos problémakrol.

A Budakeszi Modell altal évek 6ta folytatott honismereti mozgalmakat
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ki tudjuk terjeszteni ezekre a kijelolt TAMASZ-korokre. Az Egészség
Egyesulet (Budakeszi) felajanlja e célra a tulajdonaban lévé 48 személyes
holland (DAF) autdbuszéat, 6nkoltségi térités mellett. Itt a Klub és TA-
MASZ tagok 25%-o0s, gyermekeik 50%-0s hozzajarulasban részesilhet-
nek a preventiv alapbodl.

Tervink, hogy karacsonykor, husvétkor, gyermeknap alkalmabdl a ve-
szélyeztetett gyerekek mese- és ifjusagi konyveket kapjanak ajandékba,
de lehetdségeinkhez képest a deviancia megel6zésben résztvevé pedago-
gusok is részesulhetnek szak- és szépirodalmi kdnyvajandékban.

Tovébbi célunk kirandul6-, turista csoportok szervezése, kulturélis és
sportrendezvények latogatasa.

Ez a program el sem indithatdé a szocialis munkasok bekapcsolédasa
nélkdl.

Ami az Agape Alapitvany tovabbi terveit illeti, az a legfontosabb, hogy
minél szélesebb kapcsolatrendszert épitsiink ki valamennyi érintett halé-
zattal, egyestuletekkel, alapitvanyokkal, nemzetkdzi szervezetekkel, sajto-
val, tomegkommunikéacids szakemberekkel. Ha az Agape sajat koreiben
marad, csak azt érjik el, hogy egy alapitvannyal tobb lesz, és az kisebb
vagy nagyobb hatasfokkal m(kddik. Nekink nem erre van szikségunk,
hanem &ttorésre a tarsadalom nyilvanossaga és aktivizalasa terén. A hazai
mentalhigiénés helyzet stlyossaga koveteli meg ezt a ,,becsvagy6” attorési
programot.

Az is nyilvanvalo, hogy egy ilyen nagyszabasu programhoz a szellemi,
szakert6i er6forrasokon kivil anyagi forrasokat kell biztositani. Az a vé-
leményiink, hogy a mind nagyobb allami, vallalati, kereskedelmi alkohol-
fogyasztasi jovedelmekbél kell torvénybiztositotta forrdsokat kiharcolni.
llyen lehet6ségek:

1. az &llami alkoholmonopolium jévedelmébdl szarmazd bevételek par-
lament altal meghatarozott szazalékat céltdmogatas céljara kell elkiloni-
teni a Népjoléti Minisztérium koltségvetéseben. Ebbél biztositani lehet
az alkoholdgiai halozat gydgyitd-megel6z6 tevékenységét és a rehabilita-
cios, reszocializacios (tercier prevencios) szaktevékenységet.

2. A tarsadalombiztositas (TB) preventiv alapjabél el kell kaléniteni
az alkoholizmus prevencibjara, mégpedig az alkoholbetegek tappénz, il-
letve rokkantségi jarulékénak csokkenése, az eredményes szakellatas ko-
vetkeztében e téren felmutathaté megtakaritas aranyaban.

3. A helyi 6nkormanyzatoknak az egészségmeg6rzéssel, az alkoholiz-
mus okozta egeszséglgyi karokkal és a csalddvédelmi tevékenységgel
kapcsolatos tobbletkiadasainak a fedezésére két forras biztosithato:

a) a helyi szeszf6zdék kiildnaddja e célra,

b) a tiltott szeszf6zdék és bogrecsardak miatt Kivetett pénzbintetésbél
kapjon részesedést a helyi dnkormanyzat, ezaltal is érdekeltek lesznek a
mindig addcsalassal jaré tevékenység visszaszoritasaban.

4. A sz616- és bortermeldkkel (Magyar Sz616 és Borkultira Alapit-
vany), a borforgalmi vallalatokkal egyuttm(kodési szerz6dést kotiink a
tdményszeszfogyasztas visszaszoritasara és a hagyomanyos ivasi struktara
rehabilitalasara. A hatékonysagtol fliggéen szponzoralas elvarhato.
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5. Az Agape hatékony preventiv m(ikddését biztositana, ha a tomény-
szesz palackokra egy rejtett pszicholdgiai Uzenetet tartalmazé 5, 10, 20
Ft-os bélyeget ragasztandnak, minden megkezdett 100 Ft érték utan 5

Ft értékben: ,,Hozzajarulasom az alkoholizmus sujtotta gyermekes csala-
dok segitéséhez” felirattal.

Fizessen el6 az Esélyre!

Az Esély tarsadalom- és szocidlpolitikai folyoirat.
Megjelenik évente hatszor.

Ara: 80 Ft.

Kaphaté minden nagyobb kdnyvesboltban
és a szerkesztGségben.

Megrendelhetd:
1088 Budapest, Muzeum krt. 4/B
Tel.: 266-9833/298

A BABILON Nyelvstudié
ANGOL és NEMET
nyelvtanfolyamokat indit
heti 4x3 és 3x3 Oraban
Pesten és Budan

Szintfelmérés németbdl hétfénként,
angolbol szerdankent 14-17 kozott.

1067 Budapest, Teréz krt. 41.
(A Béke Szalld6 mellett.)
Telefon: 132-4974, 135-3825



Gyekiczky Tamas
Amit tudni kell

Recenzié Laki Laszlo: Az ifjusagi munkanélkiiliség
és Banfalvy Csaba - Laki Laszl6 (szerk.): Alkalmazkodas
a munkanélkiliséghez c. konyveir6l

Vezeté kormanytisztvisel6k, Gjsagirok, ,,arra illetékes urak” panaszkod-
nak: ,,nem tudunk semmit a munkanélkiliségrdl”. Pedig - mondjék - ,,ha
tudnank, biztosan hatékonyabban léphetnénk fel ellene”.

Nos, az informéciohiany nem legy6zhetetlen fatum. Nemcsak kutato-
intézetek, lezart vagy most foly6 kutatasok, dsszehasonlitd elemzések se-
gitenek eligazodni a munkanélkiliség ,,rejtelmeiben”, hanem példaul az
e recenzidban bemutatott konyvek is. Az irdsok kiindulépontja egy em-
pirikus vizsgalat, igy a valésag ismerete végképp nem hianyzik bel6le. A
tanulmanyok raadasul alapvet6 kérdéseket érintenek, igy példaul a nap-
jainkban egyre sulyosabba vald ifjusagi munkanélkiliséget.

Az elemzéseknek - az informaciéhiany feldl kozeledve ezekhez -
egyetlen fogyatékossaga rohato fel, nevezetesen az, hogy az adatok nagy-
részt 1990-1991-bél szarmaznak. A nyomda, a szerkesztés, a megjelenés
késedelme miatt a tudoméanyos elemz& nem lehet mindig naprakész.

Az aktualitas elveszitése is csak a munkanélkiiliséggel érintett csopor-
tok létszamndvekedése szempontjabdl jelent gondot, mivel - és e véle-
ményében a recenzenst szamos azota elkészult tanulmany megerésiti -
a munkanélkiliséget meghatarozé tarsadalmi folyamatok nem nagyon
véltoztak meg az elmult két év alatt. Ezért mindenképpen a szerz6k ja-
vara irhato, hogy a munkanélkuliek kezdetben csekély szdma ellenére a
munkanélkiliség fébb trendjeit, sajatossagait realisan tartak fel.

Harom nagyobb gondolati egységet képvisel6 munkat szeretnék bemu-
tatni az olvasénak. El8szor Banfalvy Csaba és Laki Laszlé kdzos kotetét,
amely két onall6 részt tartalmaz. Banfalvy Csaba munkéajanak cime:
»-Egyéni alkalmazkodasi stratégidk a munkanélkiliséghez Magyarorsza-
gon”. Laki Léaszl6 altal irt és szerkesztett rész a ,,Munkanélkiliség Nyir-
bator kdrzetében” cimet viseli. Emellett Laki LaszI6 6néll6 konyvét (,,If-
jusagi munkanélkiliség”) veszem nagyit6 ala.

Banfalvy Csaba kdvetkeztetései az orszagos munkaerépiaci szerkezetet
reprezentdldé minta elemzésén nyugszanak. Elméleti kiindulépontja
visszanyulik a munkanélkiliség ,klasszikus vizsgélati” tradicidihoz, azaz
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Jahoda és Lazarsfeld marienthali vizsgélatahoz. A kérdésfeltevés hattere
az a hipotézis, hogy a munkanélkili altal kialakitott életforma alapvet6
deprivacios helyzetet jelent.

A hipotézis minden eleme fontos. Fontos, hogy a munkanélkili egy
adott életformat alakit ki mint alkalmazkodast, mint elfogadast és reak-
ciot, masfel6l, hogy - szemben a munkaban allas stadiumaval - a mun-
kanélkuli szdmara e szituacio széles tarsadalmi sziikségletektdl valé meg-
fosztést jelent(het).

Banfalvy ezért az ,,alkalmazotti statusz felcserélését” elemzi mélyeb-
ben. Azokat a stratégidkat, amelyek az allasvesztésre adott lehetséges
véalaszokként formaldédnak meg. Vajon van-e (létezhet-e) stratégia a dep-
rivacié kivédésére, lehetséges-e (j (tarsas) kapcsolatrendszer kialakitasa,
m(kodnek-e a vallalkozdsok, a haztartdsgazdasdgok a munkanélkuliek
esetében? Kivancsi arra is, hogy milyen kdvetkezménnyel jarnak a sze-
repcserék, milyen terhet ré a kényszeralkalmazkodas az allasat vesztett
emberre.

A tapasztalatok sokszinliek. Néhany olyan altalanos kovetkeztetést sze-
retnék kiemelni, melyek részben a kozfelfogasnak, részben az el6zetes
elvarasoknak - egyebek kozott a Jahoda-Lazarsfeld elemzésnek - is el-
lentmondanak.

Az els6 sajatos vizsgalati eredmény az, hogy a magyarorszagi munka-
nélkiliek esetében a marienthalihoz hasonlé nagyfoku izolacié nem ta-
pasztalhatd. Nem kovetkezett be az Onértékelés Gsszeroppandsa sem.
Banfalvy mindkét tényt a magyar tarsadalom munkaszervezeteiben kiala-
kult (és a tarsadalmi rétegz6déskutatdk altal bemutatott) statuszinkon-
zisztenciaval magyarazza. A statuszinkonzisztencidk miatt - mondja - a
magyar tarsadalom is inkonziztensen éli meg a munkanélkuliséget. Mir6l
van sz6? Arr6l, hogy egy csekély kereseti lehetdséggel és nehéz fizikai
munkaval jaro, az alkotds 6rométél megfosztott munkahelyet elveszteni
nem nagy szerencsétlenség. Természetesen - és ezt nem szabad elfelej-
tentink - e tapasztalat egy a sok kozil, hiien az inkonzisztensen ,,megélt”
munkanélkiliség természetéhez.

Olvaséi szempontjainkat kovetve fontos kiemelni a szerz6nek a mun-
kanélkiliek életformajara vonatkozé megallapitasait is. igy példaul azt,
hogy a munkanélkiliség allapota ,,nem jelent tétlenséget”, s a nyugat-
eurdpai kutatadsokkal ellentétben magasabb politikai - kdzéleti érdekl6-
dést hoz magéval.

A tanulmany gazdag tényanyagabdl, amely specialis csoportokra, fiata-
lokra, palyakezd6kre, nékre sth. egyarant vonatkozik, még két probléma-
ra hivom fel a figyelmet: a vallalkozé6 munkanélkiiliek és az ,,6nkéntes”
munkanélkiliek leirasara. Mindkét jelenségcsoport megitélését elGitéle-
tek tarkitjak, fellletes altalanositasok terhelik, s politikai preferenciak
fliszerezik. Banfalvy szerint ezeket el kell felejteni. Vannak ugyanis olyan
munkanélkuliek, akiknek igenis sikeriilhet a vallalkozas, és vannak olyan
munkanélkiliek, akik a munkanélkuliségi helyzetet ,valasztva” készitik
eld sajat kivonulasukat a munkaerépiacrél. De vannak olyan munkanél-
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kiliek is, akiknek nem sikerul a vallalkozas, s kivonulasuk mogoétt kemény
kényszerek munkalkodnak.

A vallalkozast mint életstratégiat valasztdé munkanélkiliek sajatos tar-
sadalmi-szociol6giai csoportot alkotnak. Nagyrészt férfiak, varosban la-
kok, tobbségiik az idegenforgalom altal frekventalt terlileteken él, szak-
képzettebbek (f6leg szellemi munkéra szakképzettek), hazasok. E Kkrité-
riumok természetesen nem rigid el6feltételek, hiszen példaul a vallalkoz-
ni kivandk egyharmadanak nincs semmilyen szakképzettsége, és a falvak-
ban is nagy (volt) a vallalkozasi kedv.

Az elemzés referenciacsoportja a tényleges vallalkozoké. Velik 6sz-
szehasonlitva nagy eltérés nem tapasztalhato, igy megallapithatd, hogy a
munkanélkiliek kozil azok akartak vallalkozéva valni, akiknek egyéb-
ként is nagyobb volt a tarsadalmi esélyik arra, hogy sikertljon is nekik.
Ok korulbeltl a minta 10%-at teszik ki. E csoportokon belll - kalkuldl
Banfalvy - korllbelll egyharmaduknak van realis esélye arra, hogy val-
lalkozést inditsanak el.

E tények kovetkezménye - irja a szerz6 -, hogy ,,a munkanélkuliség
felszdmolasat vagy csokkentését a vallalkozova valastdl csak kis mérték-
ben varhatjuk.”

,»Onkéntes munkanélkilieknek” a szerz6 azokat nevezi, akik ,nyiltan
elvetik vagy elhalasztjak az ismételt elhelyezkedést mint a munkanélki-
liségi helyzetbdl valé kilépés modjat”. Ezen belll harom alcsoportot k-
I6nboztet meg: a ,,probalkozékat”, a ,kivarokat” és a ,kivonuldkat”. E
harom csoport kozétt hatarozott szocioldgiai-statisztikai kilonbségek
vannak, igy példaul a nem és a kor megoszlasanak szerkezete teljesen
eltér6. Az még kevésbé okozhat meglepetést, hogy a kivarok kézott sok
a fiatal, az azonban mar figyelemre méltd, hogy ardnyuk a kivonulok
kozott is jelentSs. Sajnos, az mar természetesnek tekinthet6, hogy mind-
harom csoport esetében alacsony a szakképzettségi szint, s a kKivonuldk
28%-anak komoly betegsége van.

Ugy gondoljuk, Banfalvy e ponton - kicsit keverve az elemzési dimen-
zidkat - fontos Osszefliggésekre bukkant. Nemcsak az el8itéletek elosz-
latdsara gondolunk itt, hanem arra is, hogy a munkanélkili helyzet a
kilénboz6 stratégiaval, egymassal ellentétes élethelyzettel, életattal ren-
delkezd csoportok gydjtémedencéjévé valhat. Ennek felderitése minden-
képpen szocioldgiai feladat, mivel a csak a munkanélkilieket bemutatd
foglalkoztatasi statisztikdk igencsak elmossak e kiilénbségeket.

Ugyanakkor kiemelendé megéllapitas - és ez Banfalvy tanulmanyéanak
altalanos tanulsaga is lehet -, hogy a munkanélkili minden kils6é kény-
szer ellenére, nem passziv, nem csupadn munkaalkalmat elvesztett (hoz-
zatehetnénk: szanalmas, sajnalnival6 stb.) valaki, hanem racionalisan kal-
kulalo, a sajat befektetéseit, a befektetések hozamat valaszto, életveze-
tésében komoly dontéseket hoz6 ember. Eppen ezért nem nagyon ért-
het6 Banfalvy kovetkeztetéseinek inditéka akkor, amikor a megoldasok
k6zott nem szamol ezzel. Nem lebecsiilve a tarsadalmi-foglalkoztataspo-
litikai akciok és intézmények jelent6ségét és sulyat, a magam részérél a
kiltkeresés kozben is figyelembe venném a munkanélkili magatartasé-
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résziknek esze &géaban sincs visszatérni a szervezett munka vilagaba.

Azzal azonban a recenzens is egyetért, hogy egy ilyen inkonzisztens
munkanélkiliség kdzepette, egy ennyire diffiz munkanélkili tarsadalom
esetében ,,célzott programokkal igazodni kell a specifikus munkanélkdli
csoportok problémaihoz”. Ez akkor is igy van, ha példaul a recenzens
latokoréb6l most kiesd, tartdés munkanélkiliek pszichés zavarainak keze-
Iésérél van szd. Kicsit tallépve a szerzd burkolt tirelmetlenségén, a kis
lepések taktikajat latom igazoltnak, a finom halozatok kiépitésének és
mikodésének jogosultsdgat - s éppen Banfalvy elemzései gy6znek meg
igazamrél.

A Laki Laszl6 altal szerkesztett tanulmany egy valsagévezet, Nyirbator
(és kornyéke) munkanélkiliségérdl ad kor- és korképet.

Mind a tanulmény, mind az alapjaul szolgal6 vizsgalat célkit(izése tébb-
szoros. Informécidhiany-csokkentés, politikai folyamatok elemzése, a ke-
zel6 intézményhalozat elemei kozott kialakulé munkamegosztads bemu-
tatdsa, a szociologiai szemléletmdd érvényesitése (szemben az altalano-
sitdsokkal) mind-mind szerepel a célok kozott. Alapjaban véve azonban
mégis kis terllet elemzése, még akkor is, ha a komplex vizsgalati igény
tulnyalik Nyirbatoron és korzetén.

A bevezet6 oldalakon Laki hangsllyozza, hogy a magyar tarsadalom
megosztott e kérdésekben, ,.és sem gazdasagilag, sem intézményileg, sem
erkolcsileg, sem politikailag nincs felkészilve az e tarsadalmi jelenségek-
kel valé egyuttélésre és ennek kezelésére.” A recenzens ugy Véli, e vé-
lemény val6ban a kezdeti nehézségeket tikrozi vissza - ezért lett volna
id6szer(ibb egy korabbi publikacié -, mivel ma mar ugy-ahogy egyiitt-
éliink a munkanélkiliséggel, és elfogadotta valtak a foglalkoztataspolitika
eszkozei is. Természetesen ez nem jelenti azt, hogy néhany jelenség (vagy
megitélése) ne valtozott volna.

Minden kétséget kizardan e korbe tartozik a tanulmany egyik alapvet6
aspektusava valasztott marginalizalédas, ami - mint ahogyan ezt a tarsa-
dalomtudomanyi kutatasok korabbi eredményeibdl tudjuk - a leszakado,
elmaradott térségek esetében komplex tarsadalmi-gazdasagi-politikai fo-
lyamat. A munkanélkiliség, mint (j elem e hatranyok ko&zott, valéban
Osszegzi, 0sszegydijti, lathatdva teszi mindazokat a tarsadalmi folyamato-
kat, melyek a marginalizalodas irdnyaba hatnak. A tanulmany szemlélet-
maodjaval ezért a recenzens maximalisan egyetért, am a bevezet6 fejezet
alaposabb (és kissé rendszerezettebb) elemzéseit hianyolja.

A tanulmany korrekt és alapos tényismertetéssel kezdddik, igy viszony-
lag pontos képet kapunk a korzet demogréfiai jellemz&irél, a munkae-
réallomanyrdl és a foglalkoztatas alakulasarél. A kovetkeztetés egyértel-
mi: azért van munkanélkiliség e térségben, mert a tertleten tonkremen-
tek a véllalatok, hazajottek, akik évekig (évtizedekig) mashol dolgoztak,
beindult a mez6gazdasag valsagspiralja. A regisztralt munkanélkiliek ara-
nya mar a vizsgalat idépontjdban 22% koril mozgott, az elldtdsban nem
részesiléket is beleszdmitva egyes falvakban elérte az 50%-ot. A fé cso-
portokat a palyakezd6k (a munkanélkiliek 33%-a volt 35 év alatti), va-
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lamint a segédmunkéasok és betanitott (kvalifikalatlan) munkavéllalok al-
kottak. Mar ekkor is kitapinthatd volt a munkanélkiliség hosszu tava
trendje, a tartés munkanélkiliség altaldnossa véalasa.

Laki és szerzOtarsai nem elégszenek meg a helyzet statisztikai leirasa-
val. Megnézik, mit tesznek az énkormanyzatok, a partok, hogyan reagal
az egészségligy, az iskolarendszer, miképpen miikddnek a munkaerdpiaci
intézmények a lokalis krizis elharitasaban.

A mélyinterjuk tapasztalatai szerint a helyi tarsadalomalakitas f6bb ak-
toraiban a ny(t munkanélkiliség eléggé ellentmondasos reakciokat idé-
zett el6. Nemcsak a szerz6 altal mar a bevezet6ben emlitett felkészulet-
lenségrol, er6forrashianyrél van itt sz6, hanem az érdekek, értékek és
stratégiak olyan difflz és zavaros keveredésér6él, ami kénnyen sakk-matt
helyzetet idézhet el6. Néhany onkorméanyzati vezetd példaul szigoritana
a segély feltételein, mivel a nagyaranyu feketemunka miatt globalisan
parazitdnak mindsiti a munkanélkilieket. Masok ugyanakkor kdzponti
programokat, szakképzesi reformot siirgetnek, hiszen vilagosan latjak a
munkanélkilivé valas tarsadalmi anomaliait. Utkdzik a protestans etika
- a szintelen munkélkodas kovetelménye - a munkanélkiliek dologta-
lansaganak tdmogatasaval. Folytathatnank a sort, de nem érdemes. A dol-
gok lényege az a szerz8i megallapitas, ami a ,tisztes falusi szegénység”
és a modern fogyasztoi tarsadalom értékrendjének 6sszeltkdzésében lat-
ja a konfliktusok természetét. Modernizaciés konfliktusrél van tehat szé
- mondhatnénk -, és csak sajnalkozunk azon, hogy a szerz6k végil nem
tudték szisztematikus fogalmi keretekben feldolgozni az altaluk tapasz-
taltakat.

Minden részletre itt nem térhetek ki, igy pl. azokra a megallapitasokra
sem, amelyek bemutatjak, hogy mennyire alkalmatlanok a helyi partszer-
vezetek a munkanélkiliség tarsadalmi problémainak kezelésére. Mar
csak azért sem, mivel a vizsgalat 1990/91-ben készilt, s azota a partok
vagy sokat tanultak, vagy mindent elfelejtettek - mindenesetre valtozhat-
tak. Majdnem ugyanez all a munkaerdpiaci intézményekre, azzal a k-
I6nbséggel, hogy esetiikben a Lakiék altal tapasztalt tendenciak mara
foler6sodtek. Azaz a munkaerépiaci tanacsok forraskijaré és redisztribu-
tor szerepkdre, a munkaligyi kdzpontok segélyhivatalla alakuldsa csak
fokozddott az elmalt években. Amire szeretném felhivni a figyelmet, az
- talan e tanulmanyegyiittes legszinvonalasabb része - az iskolarendszer
és a munkanélkiliség 6sszefliggéseinek elemzése.

Tulzés nélkil allithatom, hogy a probléma ma a magyar tarsadalom
fejlédésének kulcskérdése. Azok a régiok ugyanis - és ilyen a tanul-
manyban elemzett Nyirbator és kérnyéke -, amelyekben hianyzik a szak-
tudas és a modern gazdasag mikodtetéséhez sziikséges szellemi téke,
érdektelenek a befektet6k szdméra. Ahol ez a helyzet nem valtozik, ott
még jobban felerdsddik a ,leszakadasi spirdl”, ott még erésebb a t6ke-
kivonas, még jobban lezillik a képzési rendszer és igy tovabb. Nyirbator
esetében e folyamatok vilagosan tettenérhetfek. A munkanélkiliség
azonban - mondja Laki - elindit egy nyilt visszaesést is. Azok a rétegek,
amelyek az elmult években jol vagy rosszul, de valahogy megindultak a
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tarsadalmi integralodas lépcséin (példaul a cighny munkavallalék), most
munka nélkil maradva elvesztik nehezen megszerzett pozicibikat és esé-
lyeiket. F8leg a gyerekek, az utédok, a kései generaciok szenvedik meg
e visszazuhanast. Biztos ,,kisegzisztencia” helyett Ujra a Iétbizonytalansag,
tanulasi lehet8ségek helyett Ujra az alkalmi munka vagy maga a Kifejezett
munkanélkuliség jut nekik osztalyrészil. Az oktatasi rendszer pedig ma
képtelen ra, hogy korrigalja, vagy valahogyan kiegyensilyozza a genera-
Ci0s visszaesest.

Melyek Nyirbator altalanosithaté tapasztalatai? A mar bemutatott fel-
készuletlenség mellett a szerz6k szerint a gazdaséagi és az allami intéz-
mények valsaga egyiitt jelenti a helyzet perspektivatlansaganak okait. Mit
jelent ez? Egyrészt azt, hogy a véllalkozasok vart felviragzasa helyett a
véllalatok 6sszeomlasa tapasztalhatd, masrészt pedig arra utal, hogy az
allam szerepének a rendszervaltads utani megerésddése irracionalis és bi-
zarr élethelyzetek sokasagat hozta létre. A ,kapzsi” allam csak ,,kapzsi”
véllalkozokat szll - legalabbis az ottani kdzvélemény szerint -, akik
»lopnak-csalnak”. Mondjak ezt a munkanélkiliek is, akiket azonban so-
kan csak mint ,,dologtalanokat”, az ,allamtol csak silt galambot vard
semmittevéket” emlegetnek. Ahol pedig ilyen l1égkor uralkodik, ott lehe-
tetlenné valik a korrekt partneri kapcsolat, a méltdnyossag, az érdekek
és elényok kolcsonds beszamitdsa. Magyaran: nem teremthet6 meg a
munkanélkiliség kezeléséhez szilkséges konszenzus.

A tanulsidgok soraba tartozik az Un. spiral-effektus is. E tobb sikon
megjelend zuhanas érinti az els6é gazdasag nyoman 6sszeomlé masodik
gazdasagot, és visszarendezddést okoz a tarsadalmi-gazdasagi viszonyok-
ban (nem politikai, hanem modernizaciés visszarendez6désrél szolnak a
szerz6k, melynek lényege, hogy naturalis termékcsere nyomul be a pénz
és piac intézményeinek helyére). igy munkanélkili szubkultrak alakul-
nak ki, s ezek kdnnyen kilonféle devianciak forrasaiva valhatnak. A tar-
sadalom pedig (néhany énkorméanyzathoz hasonl6an) el6keld idegenként
néz a munkanélkiliekre. Nem éppen szivet melengetd kovetkeztetések
ezek, még akkor sem, ha érvényiket rontja az a rejtett feltételezés, hogy
a tarsadalom passziv marad. Igaz, a kezelés és az ellenszer megtalalasa
nem konny(, am a szerz6knek még a beavatkozés alacsony hatasfokaval
szamolva is a ,ha - akkor” hipotézis jegyében kellett volna megfogal-
mazniuk kovetkeztetéseiket. Kasszandrai joslatok ezek, reméljiik, nem
val6sulnak meg.

A munkanélkiliség masik terliletét elemzi Laki Laszl6 az ,,Ifjuséagi
munkanélkiliség” c. konyvében. A kutatas témaban és idépontban is szo-
rosan kovette a nyirbatori felmérést, jollehet a kérdGives felvétel 1991
6szén Somogy, valamint Szabolcs-Szatmar-Bereg megyékre terjedt ki. A
kutatas célja a harminc éven aluli munkanélkiiliek helyzetének feltarasa
volt, igy kifejezetten e két megye ifjusdgi rétegproblémajanak analizisére
véllalkozott.

A téma aktualitdsat nemcsak a fiatal munkanélkiliek szdméanak gyara-
podasa okozza. A masik ok egy altalanos szocioldgiai tapasztalat, amely
szerint az iskolapadbdl frissen kikertl6 munkavéllalé eleve héatranyban
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van a munkaer6piacon. Erre Laki okkal hivja fel a figyelmet. E két je-
lenséget 0sszevonva arrol ir, hogy a magas munkanélkiiliség esetében a
fiatal munkavallalok elhelyezkedési esélyei még gyorsabban romlanak.

Az esélyek egyenl6tlenségén a fiatalok dnmaguktdl nem tudnak val-
toztatni. Kevés a sajat er6 egy tarsadalmi helyzet feloldasahoz, de a fiatal
munkavallalok elhelyezkedési kudarcaikat hajlamosak személyes kudarc-
ként is megélni. A diploma megszerzését azonnal kovet6 atképzés meg-
er6sitheti bennlik a haszontalansag érzését, rdadasul az atképz6 tanfo-
lyamok utén sincs semmi garancia arra, hogy elhelyezkedési esélyeik ja-
vuljanak.

A fiatal munkanélkiliek esetében tehat komplex, pszicholdgiai, tarsa-
dalmi, gazdasagi jelenségek egyuttesérél van sz6. Laki érdeme, hogy erre
nyomatékosan felhivja a figyelmet. Utal azonban arra is, hogy a magyar-
orszagi demografiai helyzet trendjei még jobban megzavarjdk a munka-
er@piaci el6rejelzéseket, még inkabb kiélezik a fiatalok elhelyezkedési
konfliktusait. Nagy létszdmu korosztalyokrol van sz, amelyeknek mun-
kajara, felkészultségére, szakmai tudaséara a kilencvenes évek végére -
mivel szdmos terlleten munkaer6hianyt josolnak a prognézisok - nagy
szlikség lenne. Ezért ,,...tenni kellene valamit e korosztalyokért, mivel
kidbrandult, csalédott és céltalan emberekkel nem lehet olyan nagy 1ép-
tékd tarsadalmi programokat megvaldsitani, mint amilyen a piacgazda-
sagra vald attérés, annak gyors és hatékony kifejlesztése, és olyan poli-
tikai programokat sem, mint a demokratikus intézmények kiépitése és a
mikodtetésiikh6z sziikséges készségek tomeges kialakitasa.”

A konyv a fiatal munkanélkiliek csoportjat tagolt, heterogén korcso-
portnak tekinti. A f6 kulonbséget Laki a tablaelemzések minden lépésé-
ben szem el6tt tartja, s a valasztovonalat a palyakezddk és a gyakorlottak,
a nem-palyakezd6k kozott hizza meg. Az iskolakapun kilépd, de a mun-
kaer6piacon elhelyezkedni nem tudé fiatalt a szerzd szerint célszer( el-
kialoniteni azoktol a harminc év alatti munkanélkiliekt6l, akik ezel6tt
mar dolgoztak.

E két csoport szocialis pozicidja, csaladi statusza, életdtja, munkaerd-
piaci lehet6ségei kozott fontos eltéréseket fedezhetiink fel. A nem-péa-
lyakezdd fiatal munkanélkiliek tobbsége hazas, legtobbszér mar kisgye-
reke is van, az iskolapadbol kikerult fiatal munkanélkili pedig - amint
ezt Banfalvy elemzéseiben is lattuk - esetleg halogathatja a munkéba
allasat, s er6sebb szuldi anyagi hattérrel ezt sikerrel meg is teheti. Laki
differencialasa tehat telitalalat, kiiléndsen akkor, ha a két csoport mun-
kanélkulisége elleni fellépés lehetdségeit is figyelembe vesszik.

Nyilvanvalo, hogy a fiatal, az iskolapadbol éppen csak kilépett munka-
nélkuli esetében a foglalkoztataspolitika eszkdzei, pl. az atképzés is elég-
telenek, s6t bevetésuk gazdasagilag irracionalis. Erre talalunk bizo-
nyitékot az itt bemutatott tanulmanyokban. Az ilyen eszkdzok felhasz-
naldsahoz ugyanis foglalkoztataspolitikai forrasokat kell elvonni, az ok-
tatasi rendszer korrekcidjara. A megoldas kulcsa tehét itt és ebben az
esetben is az oktatasi rendszer teljes kord reformja.

Masként &ll a dolog a nem-pélyakezdé munkanélkili fiatalokkal. Sza-
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mukra a specialis programok, a céltamogatasok, a jogi garanciak kinal-
hatnak valamilyen esélyt a KilGtra, természetesen csak akkor, ha er8s és
szinvonalas at- és tovabbképzési rendszer mlikodik.

Mi jellemzi a fiatal munkanélkilieket e két vizsgalt megyében? A re-
gisztralt munkanélkiliek kozil mindkét megyében 21%-ot alkotnak, jol-
lehet jelentds csoportok, melyek tagjainak a térvény nem biztosit mun-
kanélkuli jaradékot, regisztralva sincsenek. Ezek tébbnyire alacsony is-
kolai végzettségliek, szakképzetlen palyakezd6k. E korosztaly csoportja
nem jelent meg a konyv alapjaul szolgalt mintaban sem. Kéar. Hianyukat
talan mas kutatasok eredményeinek felhasznalasaval lehetett volna po-
tolni.

A fiatal munkanélkuliek - igy, vagy ezért (?) - legnagyobb része szak-
képzett. 42%-a szakmunkasképz6t, 10-14%-a szakkozépiskolat vagy
technikumot, 1-2%-a egyetemet vagy f6iskolat végzett, és csak 11-12%-
anak van gimnaziumi érettségije. A statisztikai nehézségek ellenére a
minta kb. 6-7%-a alacsony iskolai végzettség(i, vagy (és) funkcionalis
analfabéta.

A konyv tablainak felhasznéaldsaval ismét egy elGitéletet lehet eloszlat-
ni, nevezetesen a gimnaziumi érettségivel, illetve magaval a gimnazium-
mal szemben tdmasztott ellenérzéseket. A nagy baj ugyanis, mint kidertl,
a szakmunkasképzékkel van, s a konyv altal bemutatott tények maxima-
lisan igazoljadk a szakképzési rendszer reformjanak elodazhatatlansagat.
Ezért nem értek egyet Laki kovetkeztetéseivel akkor, amikor a szerz8 a
munkanélkiliség szakmafiiggetlenségét allapitia meg. Mar csak azért
sem, mivel a késébbi oldalakon a szakmastruktdra bemutatasaval maga
a szerz6 bizonyitja, hogy a fiatal munkanélkiliek a klasszikus szocialista
gazdasag slagerszakmaiban szereztek bizonyitvanyt.

Az elemzés teljes eredménylistajat természetesen nem tudjuk, és nem
is akarjuk bemutatni. Csak néhany olyan megéllapitasra utalunk még,
amelyek ujdonsagukkal fellazithatjak a szocidlis demagogiara hajlamos
kdzvélemény munkanélkiliségrél alkotott képének kovileteit.

Az egyik ilyen kovetkeztetés a fiatal munkanélkiliek anyagi helyzeté-
nek elemzésébdl adddik. A lakés, a csaladi jovedelemszerkezet sth. be-
mutatasa azt sugallja, hogy a lakbérhatralékok, a torlesztési és a fizetési
nehézségek ellenére a fiatal munkanélkiliek nem szegények, indokolat-
lan tehat differencialds nélkil 6sszemosni a munkanélkuliséget és a sze-
génységet - irja Laki. Természetesen a palyakezd6k-nem-palyakezd6k
rétegz6dés madosit valamit e képen, az 6nallé haztartassal, csaladdal ren-
delkez6 fiatal munkanélkiliek koriilményei ugyanis rosszabbak, de a
klasszikus, a sz6 szociol6giai értelmében vett szegénységrél esetiikben
sem beszélhetiink. Ennek oka - ahogyan a kdnyv elemzései is megerd&sitik
- a még mindig létezd, mikod6 nagycsalad, illetve a jelentékeny szulGi
segitség. Laki ugyanakkor nem tagadja, hogy bizonyos munkanélkili haz-
tartdsok esetében kemény megélhetési gondokkal taldlkozhatunk -
»Klasszikus szegénységgel” -, de (szerencsére) ebbdl nem altalanosit.

A masik meghokkentd kovetkeztetés nyomait mar a nyirbatori elem-
zésben is megtalaljuk: az informalis gazdasagnak jelent8s az aranya e
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(nagy)csaladok jovedelmében. lgaz, a gazdasagi valsdg megroppantotta a
mésodik gazdasdgot, &m ennek ellenére a munkanélkiliség miatt kies6
jovedelmiiket a csalad tagjai szamos esetben az itt-ott végzett munkajuk
bevételeivel (hozadékaval, hasznaival) igyekeznek potolni. A Kkiesd bér-
és munkajovedelem potlasaban a kulonbdz6 segélyek, juttatdsok nagy
szerepet jatszanak, de a leglényegesebb kompenzacios forrds mégis az
informalis gazdasag. Jollehet a haztaji szerepe, sulya is felértékel6dott,
mégsem versenyezhet ezek fontossagaval.

A kovetkezmények sulyosak. Egyfel6l ismét megjelenik a fligg6ség az
allami redisztribaciotol, ami politikai és gazdaséagi értelemben hihetetlen
veszélyeket rejt magaban. Masfelél tartossa valhat a formalis gazdasaghél
val6 kilépés. E munkanélkili haztartdsok tehat nem a piac és az allam
kett6s regulacidjdban, hanem az allam és az informéalis gazdasag senki-
foldjén helyezkednek el.

Harmadszor a héztartasok termelésének naturélis jellegét emlitenénk
meg. A csaladok csaknem kizarélag sajat sziikségletre termelnek, csupan
egy-két termék kivétel ez aldl, pl. a szabolcsi alma. A helyzet kdvetkez-
ményeként a munkanélkili haztartasok nagy része intakt marad a piactdl.
Kuléndsen az marad, ha gazdasagukat a pénz és a szaktudas hianyaban
még egy kicsit sem tudjak fejleszteni, elmozditani a korszer(i mez6gaz-
dasag viszonyai felé.

Végezetiil szeretnék visszatérni a recenzié egyéb helyén, az ugyancsak
Laki tanulmanykétetével kapcsolatban emlitett marginalizacié kérdésko-
réhez. Ami ott térségi problémakeént szerepelt, az a fiatal munkanélkdiliek
esetében mint e csoport sorskérdése merdl fel. A fiatal munkanélkiliek
gyerekeir6l van sz0, az 8 iskolaztatasi lehetdségeikrdl, felemelkedésikrol
vagy lesullyedésikrél. A kényv tényanyaga ma az utdbbi folyamat valo-
szinliségét tdmasztja ald, és ez nem ad okot az optimizmusra. Ezért is
lenne j6 egy megismételt vizsgalat, egy kicsit szélesebb (a csaladtagokra,
gyerekekre jobban figyel6) kérdésfelvetéssel, rajuk koncentralé elemzés-
sel ugyanitt, ugyanezekkel az emberekkel.

A recenzens 0sszefoglald véleménye tartalmazhat még dicséretet, pél-
daul a finomelemzésekrél és a differencialt statisztikdk ujdonsagerej(
Uzenetérdl, a fiatal munkanélkiliek palyajanak bemutatasarol; és elma-
rasztalast is, példaul a fiatal munkanélkiliségrél irott kdnyvben a kérdés
elméleti és szakirodalmi feldolgozasanak hianyarol, vagy a megoldasért
kialté sz6 helyett a megoldasok maddjainak valamilyen kérvonalazasardl.
A recenzens ezt nem teszi. Inkabb ajanlja a kényveket mindazoknak,
akik érdeklédnek e témak irant, és akiknek van még idejlk, energiajuk,
racionalis éthoszuk e problémék befogadéasara. Raolvasassal ugyanis nem
megylnk semmire. Inkabb olyan elemzések tdmege kell, mint az itt be-
mutatott harom tanulmany.



A MOTIVACIO
Mozgassérilteket Segitd
Alapitvany tevekenysegerol

A Motivacio Alapitvany afogyatékos emberek tarsadalmi beilleszkedésének segitését tlizte
ki célul.

Az alapitvany birésagi bejegyzése 1991 majusdban tortént, de aktiv mikodését 1992
tavaszan kezdte meg.
Els6ként egy informéacios-tanacsado irodat hozott Iétre.

A Segit6szolgélati Iroda

Feladata egy széles korl informacios adatbanki rendszer miikddtetése, melynek segitsé-
gével az irodahoz fordulé fogyatékos embereknek pontos, naprakész tajékoztatas adhatéd
a mindennapok soran felmerul6é problémaik megoldasahoz. Az elmult egy évben tébb
szazan fordultak segitségért, tanacsért, informacioért Alapitvanyunkhoz levélben, telefonon
vagy személyesen. A rendelkezésiinkre all6 adatokbdl a legtébb esetben azonnali valaszt
tudtunk adni. Abban az esetben, ha tovabbi intézkedésre volt szikség, levélben vagy te-
lefonon adtuk meg a valaszt a lehet6 legrévidebb idén beldl. .

A legtdbb érdekl6d6 munkalehet6séget keresett, és sokan kértek jogi tanacsot. Erdek-
16dtek Udulési lehet6ségekrdl, gyogyaszati segédeszkozok beszerzésérél és ezek javitasi ci-
meirdl, tanulassal kapcsolatos felvilagositast kértek, vagy killonb6z6 kapcsolédéd szerveze-
tek fel6l érdekldtek.

Az egy év alatt szerzett gyakorlati tapasztalatokbdl kiindulva az alapitvany m(ikédése
az alabbi feladatokkal bévult:

- Specialis Munkakdzvetité Iroda

- Nyitott Varos Kalauz Akcio

- Kozhasznu Informéacios Kézikdnyv

- Személyi Segit6szolgalat

A felsorolt tevékenységek mindegyike jelen pillanatban az orszagban egyedilallé kez-
deményezés.

Specialis Munkakdzvetitd Iroda

A komplex munkakézvetités elvén m(ikddik. Magaban foglalja a munkavallalo részére a
képesség- és a pélyaalkalmassagi vizsgalatokat, a munkavallalasra felkészit6 tréninget, a
munkaltatbnak a megfelel6 tajékoztatast és a kikozvetités utan a palyakisérést. Ezeket a
feladatokat kiilonb6z8 szakemberek bevonasaval és szakmai szervezetekkel egyuttm(ikod-
ve oldjuk meg.

A Munkakozvetit6i Iroda 1993 marciusaban kezdte meg miikddését, az eltelt id6 ota
szaznal tobben jelentkeztek munkara vagy képzésre, kdzulik mar tiznél tobb embert si-
kerult elhelyezni. Majus kdzepén lezajlott az els6 felkészitd tréning, melyen tiz ember vett

részt.
Az eltelt rovid id6 ellenére tobb vallalat kereste meg az irodat, munkalehetéséget ajanl-
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va. Jelenleg harom munkaltatéval folynak el6rehaladott targyalasok, melynek eredménye-
ként Gjabb emberek szamara adodik munkalehetfség.

A munkavallalok és a munkaltatok megfelel§ felkészitése, a kuldnb6z6 képzések kiva-
lasztasa fontos része a munkakozvetitésnek, de a munkabaallas és a munkavégzés elkép-
zelhetetlen a megfeleléen kialakitott kornyezet nélkul. Az akadalymentes, épitett kornyezet
hianya szamtalan esetben befolyasolja a fogyatékos embert abban, hogy szamara a képes-
ségeinek megfeleld képzést vagy munkat valaszthasson. A kozlekedésre alkalmatlan utak
és jarmuvek, az akadalyokkal teli éplletek nagymértékben beszikitik a fogyatékos embe-
rek valasztasi lehetfségeit.

Budapest megismerése érdekében megalakult

a ,,Nyitott Varos Kalauz Akciocsoport,

amelynek tagjai a kiildnb6z6 fogyatékossagban szenved6 emberek, segitdk és fogyatékos
gyermekeket nevel6 szil6k. Az alapitvany munkatarsai a szervez6i és koordinatori felada-
tokat vallaltak fel.

A kornyezeti sziikségletek figyelembevételével az akciécsoport dsszeallitott egy felméré
adatlapot. Ennek segitségével felmérik Budapest kerileteit, azon belll a kdz- és egyéb
intézményeket, fébb Gtvonalakat. A felmérést tobb 4 f6s csoporttal valositiak meg, mely-
nek tagjai vak, siket és mozgassérilt emberek és a téma irant elkdtelezett segitok.

A felmérés tbbbféle haszonnal jar:

- hiteles és pontos adatokkal rendelkezink altala a févarosrol,

- ajanlas és segédlet készithetd a kiilbnb6z6 f6hatdsagok felé a helyzet javitasara,

- kul- és belfoldi turistak szamara egy ,Varoskalauz” allithatd 6ssze, a fogyatékos altal
bejarhaté épitményekrél,

- munkalehet8séget biztosit fogyatékos embereknek, fogyatékos gyermeket nevel§ szii-
I6knek.

A ,Varoskalauzon” kivil még egy kiadvany osszeallitasan dolgozunk. A készulé kézi-
kény minden olyan szervezet szdmara hasznos lesz, amely a szocidlis szolgéltatasban tevé-
kenykedik.

A Kozhasznl Informaciés Kézikényv

Tartalmazza a jelenleg érvényben |év6 Osszes ellatasi rendszert a tarsadalombiztositas, a
szociélpolitika és az egészségigy teriiletén. Az dsszedllitAsban a hivatkozott jogszabalyok
és a téméahoz kapcsolodd intézmények cimlistaja is megtalalhato.

A fogyatékos ember annal kdnnyebben tud a tarsadalomba beilleszkedni, minél 6néallébb
életet él. Szamos esetben ez csak egy masik ember segitségével valésithatdé meg.

A Személyi Segit6szolgalat

bevezetése ezt a célt szolgalja. A segitd altal a fogyatékos alkalmassa valik a teljes értékdl
életre. Egészséges tarsaihoz hasonléan képes lesz tanulni, dolgozni, tigyeit 6nalléan intézni.
A segité feladata, hogy abban nyujtson segitséget, amit a fogyatékos ember Onerejébdl
nem tud ellatni.

A szolgédlat lényege, hogy a segitd és a segitett kozott egy szerz6déses viszony jojjon
létre, mely tartalmazza mindazokat a feladatokat, amelyekre a fogyatékos igényt tart, és
a segit6 vallalja annak elvégzését. A hazigondozas kiegészitéseként, személyre szabott te-
vékenységként mikodik.

Alapitvanyunk kisérleti programként, modellértékiién kivanja a Személyi Segit6szolga-
latot megvalositani. A kisérletbe 25 fogyatékos embert és 20 segit6t vonunk be f6- és
részmunkaid6ben.

A programban szdmos szakember és szakirany( szervezet vesz részt. A megvaldsitas
helyszine az V. kerulet.

A kisérlett6l az alabbi eredmények varhatok:

- olyan modszertan, amely a szocialis alapellatasban alkalmazhato valasztékbévitésként,

- olyan gazdasagi elemzés, mely szamszer(ileg is bizonyitja a szolgalat hasznossagat,
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- olyan képzési tematika és tanterv készités, amely egyéb szocialis képzésekbe is beépit-
heté.

A programban résztvevé segit6ket a szocialis szféraban elhelyezkedni kivanék, munka-
nélkiliek és polgéari szolgdalatot teljesiték kozul valasztjuk ki.

Alapitvanyunknal jelenleg 14 mozgéassériilt ember dolgozik, a tevékenységinkbél adodéd
feladatokat latjak el. Ezek egyebek kozott:

- ugyviteli,

- tanacsadai,

- konyvel6i,

- szamitégépes,

- forditéi munkak.

Ahhoz, hogy munkatarsaink mindennapos munkaba jarasa biztositva legyen, egy mik-
robusz és egy személygépkocsi is az alapitvany rendelkezésére all. Ezt a feladatot két pol-
géari szolgalatos és egy f6foglalkozasu alkalmazott segitségével oldjuk meg.

A mikrobusz rendelkezésére all mindazoknak a mozgassériilteknek is, akik egyéb koz-
lekedési eszkdzt nem képesek igénybe venni.

Szerteagaz6 feladataink megvaldsitasat az alabbi pénzigyi forrasok biztositottak:

- a Segitészolgdlati Iroda beinditasat és m(ikddését az Orszagos Tarsadalombiztositasi
Féigazgatésag Egészségiigyi Kuratériuméanak és a Soros Alapitvany ,HELP TO HELP”
palyazati - tamogatasa;

-a Specidlis Munkakodzvetité lrodaét a Munkaltgyi Minisztérium Foglalkoztatasi Ala-
pitvanyanak palyazati dija; .

- a Kbézhasznu Informéacios Kézikdnyv dsszedllitasat, kiadasat és terjesztését a NYEDO
Modszertani Osztaly, a Magyarorszagi Onkormanyzatokért Alapitvany, valamint a Koz-
ponti Ifjusagi Alap palyazati dijai; B

- a Személyi Segitdszolgalat kisérleti programjat a Févarosi Onkorméanyzat tamogatja.
A Nyitott Varoskalauz felmérését, dsszedllitdsat a Budapest Bank Budapestért Alapitvany,
a Soros Alapitvany palyazati dija és tobb keruleti 6nkormanyzat tamogatasa;

- a mikrobusz vasarlasat a Févarosi Onkormanyzat és a Porsche Hungaria tAmogatasa,
miikodését pedig a Colonia Biztositd és a BKV tdmogatasa tette lehet6vé.

Ahhoz, hogy mindezen feladatokat megvalésithassuk, nagymértékben hozzajarul mind-
azon célvallalatoknak a segitsége, amelyek munkatarsainkat alkalmazzak.

Ezenkivil meg kell emliteni, hogy kulonb6z6 szervezetek targyi adomanyai tették lehe-
tévé, hogy megfelel6 szinvonall munkat végezhessink.

Az eddig elnyert palyazati pénzek altal csak roévid tava mikoédésunk biztosithaté.

Ahhoz, hogy a fenti célokat tavlataiban is meg tudjuk valositani, tovabbi anyagi tamo-
gatasra van szikség.
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