Spitzer Tibor

Az allami gondoskodasbdl kikerult fiatalok
csaladépitesi kisérletei

Az allami gondoskodéas sikerességét végsd soron az abbdl kikertlt fiatalok
tarsadalmi beilleszkedésén keresztiil lehetne mérni. Megbizhat6, korrekt ada-
taink azonban nincsenek erre vonatkozoan. A fiatal oril, hogy kikerilt az
intézetb6l, kdszoni szépen az eddigi tor6dést, de most mar hagyjak élni.
Megbizhaté adatok hidnyaban eseti tuddsitasok, biiniigyi kronikdk adnak hirt
a volt gondozottak tovabbi sorsarél. Amikor egy blinlgyi tudésitas kapcsan
megnd a tarsadalmi érdeklddés, riporterek hada lepi el a nevel&otthonokat,
az okokat keresve. Sajnos, a tudositok — a tarsadalmi el8itéletek altal is de-
terminalva - legtobbszor képtelenek meglatni a jelenség mogott a Iényeget.
A kérdezett fiatalok pedig ugyanugy elsajatitottdk az elvart sablonokat, kér-
dezhetik, 6k az elvarasoknak megfeleléen fognak valaszolni. ,,Nem térténik
meg a csaladi életre nevelés” - hangzik a sommas megallapitas, mikozben
leirjak a ruhdjukba csimpaszkodo6 kisgyerekek hétkdznapjait. Szerencsére a
kutatonak nem kell naponta szenzaciot nydjtania, igy moédja van ra, hogy
figyelmesen megvizsgalja a nevel6otthonokban Kkialakitott csalddmodellt.
Kétéves vizsgalodasaim alatt 187 nagykoruva valt, allami gondoskodéasban
részesilt fiatallal kerliltem kapcsolatba, s az életkoriilményeik alakulasabol
lesz(irhet6 tanulsagok alapjan probaltam rekonstrualni az altaluk megélt va-
I6sagot. Természetesen a szocioldgiailag érvényes modell megalkotadsahoz
nem elégséges ez a Mmintanagysag de egy modellvazlat mar elkészithetd.

A csaladmodell

Azért érdekes ennek az ideanak a kialakulasa és tartalma, mert a gyermeknek,
kikerlllve a gondoskodasbdl, eszerint kell majd élnie. De az allami gondos-

* Ehangzott az ESELY és a Neumann Alapitvany éltal szervezett ,,Csalad a valtozo vilagban”
konferencian.

** A teljes modellhez 32 kategdriat kellett létrehozni. Ahhoz, hogy az allami gondoskodas
minden formajat metodoldgiailag meggy6z6 aranyban szerepeltessiik, egy 1200 f6bdl allo
mintat kellene megkérdezni. A médszertani segitségért kdszénetemet fejezem ki Csanadi Ga-
bornak.
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kodas nem egyszer(ien csaladmodell atadasat jelenti, hanem rendszerint egy,
a gyermekben mar meggyokerezett modell torlését, korrekciodjat is. Pistike
szileit valamilyen szint(i hatésdg a nevelésre alkalmatlannak nyilvanitotta,
ezért nénik és bacsik jottek, akik elvitték egy idegen helyre. A nevel6ott-
honban rovid id6 alatt rengeteg dolgot kell megtanulnia, késsel, villaval enni,
minden reggel fogat mosni sth. A nevel6k és gyermektarsai ekdzben folya-
matosan tudatositjak benne szilei alkalmatlansagat a gyereknevelésre. Az
atszocializalo folyamat ellentmondasa, hogy ugyanakkor ennek ellenére egy-
idejlileg a szll6k szeretetére és tiszteletére is kell nevelni a gyereket. Es
varni a csodara, hogy Apuka egyszer csak abbahagyja az ivast, nem veri
tébbé a csaladot, a gyerek hazamehet. Es akkor olyan lesz, mint a tdbbi, a
~rendes” gyerekek. Pistike ugyanis nem rendes gyerek, Pistike allami gon-
doskodéasban részesuld gyerek.

Minden ellentétes torekvés ellenére a gyermekek mintegy felében kialakul
a szégyenérzet. Az allami gondoskodast ezért titkolniuk kell. 86 esetben k-
I16n konspiraciot igényeltek a valaszadoim a kérdezés korulményeit illetGen.
A kornyezet szamara a kérdezettek fele eltitkolja kilétét.

A legenda szerepe

A ,siker-orientalt” allami nevelés allandé dsszehasonlitasra kényszeriti az
intézetieket, a megbotlé méar elbukottnak szamit, akit azonnal leirnak a rendes
emberek kozil. A legenda tartalmilag az allami gondozottak kitalalt csalad-
és élettorténeteibdl all, ami a valés és vagyott elemek sajatos keveréke a
kilvilag szaméra. (A folyamatos csaladi kapcsolattartds természetesen a le-
genda leleplezését jelenti.) A valdban sikeres allami gondozott pedig ebben
a folyamatban annyira kimeril, hogy mar képtelen a tarsainak szolidaritast
nydjtani. Ezért mihelyt tehetik, egymast is igyekeznek minél messzebb el-
keriilni. A mindennapi életben kdnnyebb elrejtézni, de egy volt allami gon-
dozottnak tul mély kapcsolatokat itt sem tanacsos kialakitani. A konformista
allami gondozott szamara két Kitlintetett realitas létezik: az 0j csalad és a
beilleszkedés.

A kovetkez6 1épés lenne a ,,helyes csaladmodell” elfogadtatasa. Eletszer(i
szituaciot a gyermek az intézményi nevelés soran nem lat. A latogatasok, az
Unnepi eltdvozasok légkdre mesterkélt, a szild ilyenkor bizonyit. Ugyanez
igaz a rokonokhoz-nevel6sziil6khoz kiengedett gyermekeknél is. Pedig a gye-
rek argus szemekkel figyel, igyekszik fellelni a j6 csalddot. A boldog csalad
képeit a televizid, a kdnyv, a mozi sth. kozvetiti feléjuk is. De az allami
gondozottak szamara csak a rossznak mondott szul6i és a latott-ellesett, élet-
szer(iden mintak allnak rendelkezésre. Ennek keretein bellll sajat maguk épi-
tenek fel egy vildgot. A média altal sugalmazott kép, a konfliktusmentes
,,happy-csaladok” vagyképe lesz a gyermekek szamara az elérend6 cél. Ezért
aztan a legritkabb esetben fordul el6, hogy a kdrnyezetben tapasztalt csalad-
modell megfelel a gyermek elvarasainak. Allami gondozottak esetén mindig
megddbbentben targyszer( leirasat kapjuk az altaluk latott szituacionak, leg-
tobbszoér dnmagukrol is képesek érzelem nélkil, mintegy kiils6 megfigyel6-
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ként beszélni. A vagyak és valdsadg Utkozése a latogatasok, kimendk soran
torténik meg. A nevel6otthonok ilyenkor felbolydulnak, a gyerekek becsa-
pottnak érzik magukat, hisz valaki stiteménnyel probalta megvasarolni Gket.
Ugyanez figyelhetd meg a nevel8szil6knél elhelyezett gyermekeknél is. Itt
a kiszakitottsag élményét még tetézi, hogy a gyermeknek halasnak kell mu-
tatkoznia azért, amiért 6t felnevelik. A sokszor évtizedekig tarto, sziintelen
halagesztusok hatasa visszaiit. Minél inkabb hangoztatjuk, hogy Z. milyen
jO nevel@sziul6, anndl inkabb aldrendeltnek érzi magat a gyermek. Hibakat
fog keresni, és persze taldlni a nevel8sziil6kben, s el6bb-utdbb - lehet, hogy
csak a gondoskodas megsziinte utan, de - érzelmileg elszakad t6lik. Vizs-
galodasaim egyik meglepd tapasztalata volt, hogy a gyerekek semminemf(i
kilonbséget nem tettek az intézeti neveldk és a nevel8szilék kézoétt, mihelyt
kiléphettek a halaadas kotelezd sémajabél. Négyéves koratol nevel8sziiléknél
nevelkedett interjualanyom egyszer(ien nevel8sziil6knek hivta a nevel6ottho-
ni pedagégusokat is.

Az igazi trauma természetesen a mégiscsak kiszamithat6sagot jelent6 ne-
velBotthon elhagyasa utan kovetkezik be. A gyermek szembesil azzal, hogy
képtelen megfelelni a vele szemben tamasztott kévetelményeknek. A legkin-
z06bb szoritast szdméara az anyagiak hianya jelenti, de csaknem ugyanilyen
er6vel tor ra a magany is. A hianyzé vagy hianyos csaladi hattérre az a
jellemzd, hogy nem tudjak, de nem is akarjadk anyagilag tAmogatni a fiatalt.
S6t, sok devians csalad inkabb kihasznalja a gyerekekbe taplalt csodavarast,
akik naiv médon azt hiszik, hogy 6k majd képesek helyrehozni a csalad
életét. A legtdobb gyerek esetében ez a hit er6sebb minden nevel8i, nevel6-
szul8i intésnél. A felnevelésre alkalmatlanna nyilvénitott csalddhoz hajtja
vissza az az érzelmi vakuum is, amelybe az otthont elhagyva keril. A tarsak
szétszérédnak a nagyvilagba. A miel6bbi tokéletes alkalmazkodast egyedil
kell véghezvinnie, ez nem tartozik senki masra. Visszatérnek a csaladhoz,
ahol 6rommel is fogadjak 6ket, de csak amig a pénz tart. Ebben a kdrben
nem nagy Ugy az allami gondozottsdg, kdnnyen megesik, hogy a szil6k,
nagyszllo6k is atestek rajta. Természetesen a csalad formalja a maga képére
a fiatalt, és nem forditva. Ez a kudarc azonban mar énbecsulése utols6 ma-
radékait is jelentsen felemészti, hisz kiildetését nem tudta teljesiteni.

Szerencsétlenill akalulnak a csaladba visszatér6 fiatalok parkapcsolatai is.
A fiatalok kodrében szokasos ismerkedési formakban létrejov6 kapcsolatok
révid id6 alatt megszakadnak, ha a partner rajon arra, hogy milyen is a volt
gondozott csaladja. De ha 6nmaga nem is valna meg a masiktoél, szilei kény-
szeritik erre a lépésre, sok esetben még azon az &ron is, hogy a nem kivant
terhesség miatt menetkdzben létrejétt hazassagot felrigjdk. De nemcsak a
partner csaladdja, hanem a gondoskodéashdl kikertlt fél csaladja is igyekszik
megakadalyozni a kapcsolatot. Elég a bemutatés alkalméval egy részeg csa-
ladtag, egy kiprovokalt veszekedés, és a kivalasztott fejvesztve menekil. Al-
taldban tehat ugyanabbdl a kdrnyezetb6l valasztanak partnert, akivel élettarsi
kapcsolatot alakitanak ki. A csaladalapitas rendszerint valamelyik csaladtag-
nal folytatodik, az egymas utan szilet§ gyermekek pedig névelik a veszé-
lyeztetettek taborat.

Jelentdsen elhuzodik a feln6tté valas folyamata azoknal, akik a nevel6-
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otthonokbdl kollégiumba vagy ifjlsagi otthonokba keriilnek. A nevel6otthon-
nal szabadabb életforma és a még folyositott tAmogatasok lehetévé teszik,
hogy a fiatalok megkapaszkodjanak a szakmunkaslétbcn. Megoldhaté az is,
hogy a kialakul6 parkapcsolat elején a maga fizikai valésdgaban nem kell
feltarni a csaladi hatteret, ezaltal a fiatalt 6nmagaban fogadjak el. Termé-
szetesen jellemz8&en azok a kapcsolatok stabilizalédnak itt is, amelyekben a
partner valamilyen szempontbol maga is kiri az atlagbdl. Elénytelen testalkat,
esetleg testi hiba, vagy a mar emlitett, nem vart gyermekaldas sth. teszi
elfogadhat6 partnerré a befogad6 csaldd szdmaéra a volt allami gondozottat.
Ez a beilleszkedés sikeresnek mondhatd, hiszen a kés6bbiekben, még ha
rengeteg energidba keril is az anyagi felzarkdzas (az életbe indulési segélyt
is figyelembe véve), mégis a tarsadalmi normaknak megfelel6 csaladot szer-
zett maganak a fiatal.

Az allami gondoskodéasbdl kikeril§ fiatalok kdzul a beilleszkedési almok
megvalositasaért az értelmiségi létet megcélzo fiatalok teszik a legtébbet. Ok
kevesen vannak (jelenleg kb. szazan), de léteznek. Ok jelenthetnék az allami
gondoskodas pozitiv reklamjait, de legtdbbjik nem akar kirakati babu lenni.
Kozilik tizenhatan valaszoltak egy altalam készitett kérddivre, és tizenodten
egy életatintérjut is véllaltak.

Ennek a rétegnek tudatos célja a feltlinésmentes asszimilacid. Legtobb-
jukrdl csak azok tudjak, hogy allami gondozottak voltak, akik hivatalbél hoz-
zaférnek az informaciohoz. A téarsakkal valé anyagi egyenranglsag, a csaladi
hétteret elleplez6 legenda a beilleszkedés kellékei.

Kiemelkedd kérdés volt szamomra annak feltarasa, hogy milyen jovedel-
mekkel rendelkeznek ezek a hallgatok. A tamogato alapitvanyok az egyetemi
Osztondijat és az altaluk nyujtott kiegészit6 tdmogatast vélelmezik az 6sz-
tondijasok jovedelmének. Ez ma kb. 13 000 Ft. A kérddiv egyik kérdése a
megélhetésiikhdz sziikséges 0sszeg nagysagara vonatkozott. A véalaszadé fel-
s6fokd tanintézetben tanuldk (11 f8) atlaga 15 230 Ft - minimum 6500,
maximum 20 000 Ft volt. A kdvetkez8 kérdés a gondtalan megélhetésiikhéz
sziikséges 6sszeg nagysagat firtatta, a kitolt6 értelmezésére bizva a ,,gond-
talan” jelentését. A kapott atlag 22 130 Ft, a minimum 10 ezer, a maximum
30 ezer forint volt. Az életutinterjik alapjan kidertlt, hogy az 6sztondijasok
mindegyike rendelkezik az allami és alapitvanyi 6sztondijon kivil mas jo-
vedelemmel is. Rendkivili valtozatossdga miatt ezeket besorolni nem lehet,
de megallapithatd, hogy az egyetemistak kdrében megszokott munkakbdl te-
v6dik 6ssze - pl. korrepetélas, kérdezébiztosi munka sth. A szdmszerlen
kdédolhaté valaszok alapjan atlagosan 20 000 forintos jovedelemmel rendel-
keznek a fiatalok.

A vélaszadok (15 f6) kozil ketten hazasok, ami az egyetemista statuszhoz
képest magas, de a két fiatal életkorat — 27 és 28 év - tekintve mar nem tér
el az allagtol. Az interjuk soran kideriilt, hogy tovabbi 4 fiatal él probaha-
zassagban. Az allami gondoskodasban részesiltek tobbségére jellemz6, tal-
zott ragaszkodas minden parkapcsolatban kimutathat6. Minddssze egy fid
volt, aki sajat kezdeményezésére szakitotta meg egy évnél hosszabb kapcso-
latat, de az évek elteltével ezt Gjrakezdte.

A tapasztalatok 6sszegzésénél a gondoskodas megsziinte utani kérnyezet
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fogaddkészségét emelném ki. Végil is ez hatarozza meg, hogy a rengeteg
pénzbe és energiaba kerlld allami gondoskodas eléri-e a céljat. Nem az uto-
gondozas tovabbi Kiterjesztését gondolom a helyes megoldasnak, hisz ez a
patemalizmus fenntartasat eredményezi, hanem azt, hogy a nagykorusag el-
érése el6tt az intézményi nevel6k és szocidlis munkasok egytttmiikddésével
épitsék ki a fiatal tovabbi életterét.

A Liget folyoirat allandé rovatai:

Bevezetés a humandkologiaba - kezd§ haloddknak
Tajak
A hoénap verse
Az utolsé el6tti napon
El6fizethet6 a szerkesztéség cimén:

Budapest 114
1525 Postan marado

A kozelmultban megjelent Liget-konyvek a vételar elkuldésével
szintén megrendelheték:

Poszlcr Gyorgy: Vonzasok és taszitasok 350,- Ft
Poszler Gyorgy: Talalkozasok 350,- Ft
Horgas Béla: Sotétfehér 188,— Ft
Szepesi Attila: Szélrozsa 250,- Ft
Gyo6ré Balazs: A megszolitas abrandja 250,- Ft
Verses droknaptar 598,- Ft

Szerelmeink 360,- Ft



