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TANULMANYOK

Csoba Judit

A tartés munkanélkiliség hatasa a csaladok
anyagi helyzetének alakulasara

,»...ahhoz, hogy jol éljunk, kevés, az éhenhaldshoz
sok”

,»...most is el vagyok maradva egy havi fiitéssel
meg melegvizzel... azt mondom, inkébb egye meg
a harom gyerek...”

A hetvenes évek Magyarorszagan a kétkeresGs csaladmodell valt altalanossa.
A csalad f6 keresdje tobbnyire a férfi volt, de nem nélkiil6zhette a haztartas
a feleség keresetéi sem. A nék foglalkoztatottsdga ekkor elérte a 75%-ot.

A kétkeres6s csaladmodell elméletben maig nem valtozott. A csalad f6
keres@je legtobb esetben ma sem rendelkezik az egész csalad eltartasat biz-
tositd jovedelemmel. Sziikség van a kiegészité keresetekre, masodallasokra,
s a feleség keresetére is az életszinvonal megszokott szintjének megtartasa
érdekében. Ha a kétkeres6s modellben mellékjovedelem szerzésre nincs le-
het8ség, egy atlagos magyar csalad mér az els6 gyermek sziletését kovetben
a létminimum ald kerulhet. (Ld. KSH létminimum adatok.l)

Mi torténik akkor, ha ebbél a csaladbdl az egyikfél - esetenként mindkét
fél - munkanélkilivé valik'l

Mibél és hogyan él, gazdalkodik a csalad egyre romlé anyagi kortlmé-
nyek kozott? Milyen jovedelemforrasokkal rendelkezik, s féként hol korla-
tozza kiadasait?

Ezekre a kérdésekre kerestik a valaszt 1993 Gszén és 1994 tavaszan Deb-
recenben a tartésan munka nélkul 1évék korében folytatott kutatdsunk soran.
1200 olyan héztartas szerkezetét, jovedelmi helyzetét elemeztik, ahol leg-
aldbb egy személy legalabb egy éve munkanélkili. A megkérdezett szemé-
lyek valamennyien kikeriiltek mar a munkanélkiliek maximum egy évig fo-
lyosithat6 jaradékabol.

A mintanak két alapvet6 csoportja volt. 700 haztartasban a megkérdezett
a munkanélkiliek jovedelempétld tamogatasaban részesilt, melyet a jaradék
lehetséges idejének leteltét kdvetden az dnkormanyzatnal igényelt, s szocidlis
raszorultsag vizsgalatat kovetéen az 6nkormanyzat szaméara megitélt. Tovab-
bi 500 haztartasban a megkérdezett a munkanélkili jaradék idejének kime-
ritését kovetben nem részesilt jovedelempo6tld tdmogatasban. (A tovabbiak-
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ban a két almintat is ennek megfeleléen kulénbdztetjik meg: jovedelempétlo
tamogatasban részesulék, ill. jovedelempétld tamogatadsban nem részesulék.)

A jovedelempo6tld tAmogatasban részesul6k esetében az informaciék for-
rasa az a részletes adatlap volt, amelyet a tdmogatasért folyamodok a deb-
receni 6nkormanyzatnél kitdltdttek, a tamogatasban nem részesul6ket pedig
kérdGivekkel kerestik meg.2

Kutatasi céljaink kodzoétt hangsulyos helyet foglalt el annak vizsgélata,
hogy milyen hasonl6sagokat és eltéréseket tapasztalhatunk a tartésan munka
nélkil 1évék korén belil a munkanélkili ellatasbdl kikerld, s tovabbi tamo-
gatasban mar nem részesilé személyek héztartasa s azoknak a munkanélki-
lieknek a haztartdsa kozott, akik az ellatasbdl kikerulve jogosultsagot sze-
reztek az énkorményzatok altal biztositott jovedelemp6tld tAmogatésra. E két
réteg jellemzdinek vizsgalata a munkaligyi rendszer altal gydjtott adatok
alapjan csak sz(ik keresztmetszetben végezhetd, mert ezek az adatok nem a
munkanélkiliek haztartasat, hanem magat a munkanélkili személyt irjak le.
Sem a haztartas Osszetételére, sem a haztartdson bellli jovedelemszerkezet
alakuldsara vonatkozéan nem szolgélnak informéacidval. Ismereteink szerint
tehat az els6k kozott probaljuk bemutatni a tartésan munka nélkdl 1évé, j6-
vedelempétld tdmogatasban részesuld személyek haztartasanak szerkezetét s
a haztartasok jovedelemforrasait.

A téma kutatasanak kulonos aktualitast ad, hogy az el6zetes tajékozodas
soran azt tapasztaltuk: a tartdsan munka nélkil 1évé személyeket tartalmazo
haztartasok esetében mind kevesebb szerepet jatszik a munkajévedelem. Az
ellatasbol kikerilt munkanélkiliek hazastarsainak ma mar alig két harmada
dolgozik, kdzel 15%-a maga is munkanélkili, a tobbiek pedig a szocidlis
ellatérendszerek tdmogatasatveszik igénybe. A megkérdezettek csaladjainak
27%-aban két vagy tébb munkanélkili él.

A héztartas tagjainak munkaerdpiaci helyzete

A jovedelempdtlé tdmogatasban nem részesiilé munkanélkiliek haztartaséa-
nak 13%-aban egyetlen aktiv keresd koru személy van, s ez megegyezik a
munkanélkiili személlyel. Ha kivonjuk az egyszemélyes haztartdsok szdmat,
meég akkor is a minta 11%-a esetében gyermekét egyediil nevel6 munka- és
jovedelem nélkili szul6érél - aki esetleg még idds sziileit is sajat haztartasa-
ban gondozza - vagy id8s szilénél él6 gyermektelen munkanélkilirél van
sz8. A haztartasok 42%-aban 2, 30%-aban 3, tovabbi 13%-aban 3 vagy tobb
aktiv keresd koru személy van.

A héztartasok 23%-aban a keres6 kortak kozil senkinek nincs munkavi-
szonya s munkabol szarmazé jovedelme. A megkérdezett haztartasok tébb
mint egy 6todé tehat nem munkajévedelembdl tartja fenn magét a munka-
nélkili jaradék lehetséges idejének letelte utan.

A megélhetés forrdsa a haztartds tovabbi tagjainak inaktiv jévedelme
(munkanélkili jaradék, munkanélkuliek jévedelempétlé tAmogatasa, nyugdij,
gyes, gyed, gynt, csaladi pétlék, szocialis segélyek stbh.).

A jovedelempdtlé tAmogatasban részesilé 700 haztartdsban 6sszesen 226
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f6 rendelkezik munkajovedelemmel, vagyis ennyi az aktiv keres6. (138 nyug-
dijas van, 33 haztartasbeli, 32 f6 gyeden, ill. gyesen van, 61 ellatasban ré-
szesulé6 munkanélkili, 93 f6 munkanélkili — a megkérdezettek korén kivili
-, aki nem részestl munkanélkili ellatasban.)

Alapvetd kilénbség van tehat a jovedelempo6tlé tdmogatasban részesulé
és a tamogatasban nem részesil6 haztartasok kdzott a tekintetben, hogy van-
e keresd a haztartas tagjai kozott. Mig a jovedelempétlé tamogatadsban nem
részesild haztartasok tagjainak 23%-a nem rendelkezik aktiv keresd csalad-
taggal, addig a jovedelempo6tlé tamogatésban részesuld haztartasok tagjai-
nak 22%-a rendelkezik aktiv keres6vel. Ez utdbbi réteg tdbbnyire inaktiv
jovedelmekbdl és a szocialis tamogatasokbdl él.

Kulonos jelent6sége van e megéllapitasnak akkor, ha tudjuk, hogy a mun-
kanélkili ellatasbol kikerul6k kozel fele megkapja a munkanélkiliek jove-
delemp6tl6 tAmogatasat.

A csaladtagok gazdasagi aktivitasa
a tAmogatasban részesulék haztartasaban

gyes,gyed (3,2%)

A szocialis ellatds nagy rendszerei (TB, Szolidaritasi Alap) csak igen
révid ideig — a munkanélkiliség | évére, a gyes, gyed id6tartaméara — val-
laljak a financialis terheket. A szocidlis hal6 ezen nagyobb egységeibdl ki-
hullva a tarsadalmi lejtén elindult csaladok, személyek fizikai 1étének bizto-
sitasa az Onkormanyzatok feladata. Az dnkorményzat esetenként kénytelen
kordbban is belépni az ellatdsba, s a nagy ellatorendszerek finanszirozasa
mellett tovabbi tdmogatasokat nyudjt. A munkanélkiliek kozel egy negyede
a munkanélkili jaradék mellett — ennek alacsony 6sszege miatt — rendszeres
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nevelési segélyben részesiil, melyet az dnkormanyzat biztosit, tovabbi egy
otodé pedig mas tipust tdmogatast kap (gyégyszer-, rezsi-, élelmiszertdmo-
gatast stb.).

Az 6nkormanyzatok mind nagyobb mértékben valnak felel&ssé széles tar-
sadalmi rétegek alapellatasaért. A tartésan munka nélkil 1évé személyek haz-
tartdsainak kozel 50%-a esetében az dnkorményzatnak nem pusztan a haz-
tartas kiegészit§ jovedelmét kell biztositania, hanem a megélhetéshez sziik-
séges alapjovedelmet kell rendelkezésre bocséatania.

Az ellatasban nem részesiil6 megkérdezettek
munkaeropiaci helyzetének alakulasa

A keérddives vizsgalat soran megkérdezettek mar nem feltétleniil voltak mun-
kanélkuliek, hiszen a jaradékbdl valo kikeriilés és a megkérdezés kozott eltelt
id§ soran lehet8ségik volt az elhelyezkedésre. igy célszerli e minta esetében
a megkérdezeés idépontjara vonatkoz6 munkaerdpiaci statust vizsgalni. E sta-
tus vizsgalatanak nincs értelme a masik mintanal, hiszen ott a kérdezés idején
valamennyi megkérdezett jévedelempd6tld tamogatasban részesiild munkanél-
kili volt.

A munkanélkili ellatasbol kikerultek
gazdasagi aktivitdsa

dolgozik (25,5%)

munkanélkili (52,1%)

tanul (10,1%)

inaktiv (12,3%)

Az ellatasban nem részesiil6k 23%-anak sikerilt elhelyezkednie a mun-
kanélkili jaradék lehetséges idejének kimeritését kévetd egy éven belil. To-
véabbi 10% felvételt nyert valamely oktatasi intézménybe, s jelenleg ,,fé6al-
lasu” didk. A tovabbtanulas jelzett aranyat a kor szerinti dsszetétel magya-
razza. Errél a kés6bbiekben még szélunk.

2% jelezte, hogy alkalmi munkaval keresi a kenyerét, és viszonylag jol
megél beldle. (A fiatal korosszetétel miatt magas a bejelentés nélkil foglal-
koztatott, kereskedelemben és szolgaltatdsban alkalmazott személyek szama.
A kozépkoruak pedig a ,,zsibizést”, a torok, lengyel és olasz utakat emlitették
jovedelemszerz6 lehet6ségkent.)
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A megkérdezettek 37%-a ellatas nélkil él egy evvel a jaradékbol Kike-
rulése utan is.

Munkanélkuli jaradékban vagy jovedelemp6tlé tdmogatasban részesil:
16%.

Ebbé&l 4% Ujra jogosultsagot szerzett a munkanélkiili jaradék folyésitasara.
Ok a ,,visszaes6k”, akik szerz6déses munkaviszonyban, kozhaszni foglal-
koztatdsban résztvevéként vagy mas mddon munkét talalva ideiglenesen
vissza tudtak illeszkedni a munka vilagaba. Az elbocsajtasok, racionalizala-
sok soran azonban tobbnyire 6k az elsé ,.érintettek”, s Ujra munkanélkulivé
vélnak. Tovabbi 12% az ellatasbdl kikerlilve még nem volt jogosult jovede-
lempé6tld tamogatasra, de a megkérdezésig eltelt néhany hénap alatt kordil-
ményei Ugy alakultak (valtozott a haztartds 6sszetétele, pl. a hazastars is
munkanélkdli lett, vagy a keresé gyerek kikerilt a haztartasbol), hogy a jo-
gosultsag kiiszobét elérték.

Betegsége miatt részesul ellatasban: 8%.

Ebbdl rokkantnyugdijas 3%, részlegesen korlatozott a munkavégzésben,
ezért szocialis jaradékban részesul: 5%.

Meglepéen alacsonynak tlinik a rokkantnyugdijban részesilék aranya. A
munkaképesség-csokkenés miatt jaradékban részesiilék aranya ,,normal mun-
kanélkili populacidban” 9% koril van.3 Itt kell azonban megemlitenink,
hogy a munkanélkili ellatasbél Kikertul6k kor szerinti dsszetétele jelentdsen
eltér a teljes munkanélkili sokasag kor szerinti dsszetételétdl. Az ellatasbol
kikerult és jovedelempo6tlé tAmogatasban részestlok atlagéletkora lényegesen
magasabb, az ellatasbhan nem részesuléké pedig alacsonyabb, mint a regiszt-
ralt munkanélkilieké altaldban. Mi ennek az oka? Az ellatdsban nem része-
stlé tartds munkanélkiliek korében ott taldljuk azokat a fiatalokat, akik a
palyakezd6k munkanélkiili segélyének id6tartamat kdvet6en (6 honap) - a
szooidlis helyzett6l fuggetlenil - nem fordulnak az énkormanyzathoz jove-
delempétld tdmogatasért. Szamukra ugyanis ez a tamogatas nem itélhetd
meg. Kutatasunk mintjaban az elldtdsban nem részesul6k 48%-a 25 év alatti
fiatal, tobbséguk a palyakezdd6k munkanélkili segélyébdl kertlt ki. Ebben
az életkorban még lényegesen kisebb az egészségkarosodas mértéke, igy a
rokkantnyugdijra jogosultak szama is.

A munkanélkiliek életkora
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Gyermekek ellatasa miatt részesil ellatasban: 3% (2% gyes, gyed, 1%
gynt). A megkérdezettek 2%-a sorallomanyu katona.

A megkérdezettek hazastarsanak munkaerdpiaci helyzete

A kérd@ives vizsgélat sordn megkérdezettek tobb mint fele a vizsgéalat id6-
pontjaban nem élt hdzassagban, igy a hazassagban él6kre vonatkoztatva ko-
z0ljik a hazastarsak munkacrdpiaci helyzetét.

A hazastarsak 68%-a aktiv keresé.

A kérdGives vizsgalat soran megkérdezett munkanélkiliek hazastarsanak
15%-a maga is munkanélkuli. (Ebb6l jaradékos 6%, jovedelempo6tlé tdmo-
gatasban részesul 1%, ellatas nélkili 8%.)

A hazastars munkanélkilivé valasaval a kordbban elldtdsban nem része-
sulé munkanélkili személy jogosultsagot szerez a jovedelempé6tld tamoga-
tasra.

A héazastarsak 5%-a rokkantnyugdijas, 3%-a nyugdijas, 7% gyermekne-
veléssel kapcsolatos ellatasban részesul (gyes, gyed, gynt). 1% tanul, 1%
pedig soralloményl katona.

A vizsgalt haztartasokban tehat igen jelent6és mértékben fordul eld, hogy
a hazastarsak egy id6ben munkanélkiliek. 16% azoknak a hé&ztartdsoknak az
aranya, ahol ez a helyzet.

A jovedelempétlo tAmogatasban részesul6k hazastarsai igen nagy mérték-
ben sajat maguk is munkanélkiliek (29%). Itt csaknem kétszer annyi a mun-
kanélkili hazastarsak aranya, minta tamogatasban nem részesild személyek
hazastarsai kozott. A hazastarsaknak alig fele folytat maga is keres6 tevé-
kenységet.

Magasabb a gyermekkel kapcsolatos ellatast igénybevev6k aranya is
(9%).

A jovedelempétld tdmogatas 6sszege nem biztositja a csalad megélheté-
sét. A munkaer6piacrol kiszorulok mind nagyobb aranyban vallalnak gyere-
keket, s menekiilnek az 6ket kivet6 munka vildgabdl a szocialis ellatasok
fele. Egy kordbban végzett vizsgalatunk sordn a megkérdezett n6k 12%-a
nyilatkozott Ggy, hogy jelenleg 3 éves kor alatti gyermeke vallalasakor fontos
szerepet jatszott a munkanélkiliségt6l és ennek kdvetkezményeitdl vald fé-
lelem.4

A jovedelmek forrasa szerinti megoszlas
avagy a bevételi oldal csapdaja

A munkanélkiliek jovedelempotlé tdmogatasaban részesul6k haztartasdnak
64%-4ban nincs munkaviszonybdl szarmaz6 jévedelem. A tdmogatasban
nem részesilé haztartasok 27%-aban nincs munkaviszonybdl szarmazé jo-
vedelem.

A jovedelemp6tld tamogatasban részesild haztartasok esetében a szocidlis
tamogatas kategoériajaban lie/zz tlntettik fel, hogy ott valamennyi haztartas



A tartés munkanélkiliség hatasa a csaladok... 9

az emlitett tamogatasi formakon tUl kapja az 6nkormanyzattél a munkanél-
kiliek jovedelemp6tld tdmogatésat. Az aldbbi tablazatban szerepl6 mutatok
a rendszeres nevelési segély, az eseti segély, valamint egyéb pénzbeli és
természetbeni tAmogatasok szambavétele alapjan alakultak igy.

A bevételi oldalon a munkajévedelem mint bevételi forrds mellett egy
masik bevételi forrds esetében tapasztalhattunk még jelent6s eltérést a két
minta kozott. Ez a rovat az egyéb jovedelmek rovata. A jévedelempo6tld
tdmogatasra valé jogosultsag ugyanis nagyon alacsony jovedelemhatarhoz
kotodtt-a mindenkori nyugdijminimum 80%-ahoz-, igy az elemzés forrasaul
szolgalé tamogataskéré adatlapokra a kérelmez6k nem vezették be - még
biintet6jogi felelésségilk tudatdban sem - az esetleges kiils6 jovedelmeket.

A héaztartasok bevételi forrasai

Masfel6l viszont azzal is tisztaban kell lenniink, hogy a jovedelempdtlé
tamogatas melletti munkavégzés jogsért6. Annak ellenére jogsértd, hogy a
kutatas id6pontjaban érvényes 6800 Ft-nyi jévedelempo6tlé tamogatas az arra
jogosult fizikai létének Gjratermeléshez is kevés, és akkor még nem beszél-
tink arrél, hogy az mekkora 6sszeg a hivatalosan szamitott 1étminimumhoz
képest. Mint a fenti tablazatbdl lattuk, a haztartdsok tdbbségében viszont -
mas bevétel hijan - ennek a tamogatasnak nemcsak az igényld létfenntartasat
kell biztositania, hanem a csaladtagok ellatdsahoz is hozza kell jarulnia.

A munkanélkilivé valas nemcsak aféallasbol szarmazé jovedelem kiesését
jelenti, hanem a csalad egyuttal elesik a mindaddig legalis plusz jévedel-
mektdl is (masodallas, mellékfoglalkozas, alkalmi munkék stb.). Mint a ta-
mogatasban nem részesul6k bevételi forrasanak e rovata mutatja, a haztar-
tasok — még a munkanélkiili haztartasok is — legaldbb egy 6td6dé rendelkezik
ma is ezekkel a plusz forrasokkal.

Ezeknek a forrasoknak a jovedelempétld tamogatasban részesiil6k eseté-
ben nincs legalis jogi alapja. A 6800 Ft-os tdmogatas 6sszege mellett csak
fekete munkavégzésre van lehet6ség. A késdBbbiekben err6l részletesebben
sz6lunk. (A jog, amely megalkotasa pillanatdban magaba foglalja a visszaélés
elkerllhetetlenségét.)

A jovedclcmkicgészités legélis és illegalis formaira azért is nagy sziikség
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van, mert nemcsak a bevétel forrasai ,,szocialisak”, hanem a munkanélkiili

haztartasok egy fére juté jovedelme is mélyen a létminimum alatt marad.
Az egy fére jutd jovedelem nagysédga a munkanélkili héaztartdsokban

jovedelempotld tAmogatasban
részesllé haztartasok nem részesiild haztartasok

Ft. % %
0 27,6 3,8
0-4000 34,3 9,5
4001-6000 31,3 20,8
6001-8000 4.2 25,1
8001-10 000 1,0 9,3
10 001-20 000 0,4 28,7
20 001- 1,1 2,8
Osszesen 99,9 100,0

A jovedelempotlo tAmogatasban részesild csalddok esetében az egy fére
jutd jovedelem 6000 Ft koril van (természetesen mar az adhaté plusz tamo-
gatdsokat - pl. rendszeres nevelési segélyt - is beleszamitval).

A jovedelempotld tAmogatasban nem részesilék csaladjaban az egy fére
jutd jovedelem atlagosan ennek korilbelll a duplaja. Itt az egyik csaladtag
keres6 tevékenysége a gyermekek utan kapott csaladi pétlékkal és az eset-
leges plusz jovedelemmel elegendd ahhoz, hogy a jovedelempétld tamogatas
alacsony raszorultsagi kiiszobét meghaladjak, s egy keresetbdl éljenek.

Mindezeket mérlegelve vélaszt kapunk egyik alapvetd kérdésiinkre: mi a
legfontosabb kiilénbség a jovedelempotld tAmogatasban részesiilé és a mun-
kanélkuli ellatasbol kikerild, de jovedelempo6tlé tAmogatasban nem részesild
személyek hdaztartdsszerkezete és jovedelmi viszonyai kozott? Miért nem
igényli az ellatasbol kikeril6k kozel fele a jovedelempotld tdmogatést, és

A jovedelempotlé tAmogatédsban részesul6 haztartasok tobbségében nincs
aktiv keres@, vagy ha van, akkor a tébbség jovedelme olyan alacsony, hogy
a héztartds tagjaira vetitve nem emeli szamottevéen az egy fére es6 jove-
delmet, s igy nem haladja meg a tdmogatas eléréséhez sziikséges kiiszobot.

A jovedelemp6tlo tdmogatasban részesild személyek aktiv keres6 hazastarsainak
nettd jovedelem szerinti megoszlasa

10 000 Ft alatt 53,7%
10 001-20 OO0OFt 42.4%
20 000 Ft folott 3,9%
Osszesen 100,0%

A jovedelempo6tlé tamogatasban nem részesulé személyek haztartasaban
lényegesen magasabb az aktiv keres6k aranya, valamint a munkéaval szerzett
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jovedelem mértéke is. Ezekben a héztartdsokban nem hagyhaté figyelmen
kivil az egyéb jovedelem sem.

A jovedelempétld tamogatdsban nem részesild megkérdezettek 52%-a
dontéen azért nem részesil semmilyen tAmogatasban, mert gy itélik meg,
hogy a csalad jovedelme alapjan nem jogosultak a tamogatésra.

Kbézel 10%-nal a jaradékbdl kikerilést kovetd néhany honap utan ugy
alakult a helyzet (munkanélkuliség, keresd gyerek kivaldsa a csaladbol, ha-
zastars nyugdijazasa stb.), hogy jogosultakka valtak a jovedelemp6tlé tamo-
gatasra, igy a kérelem beadasat kdvetden a tAmogatds megitélésében remény-
kednek.

A két minta kozotti atjaras viszonylag intenzivnek mondhaté. A fentiek
soran jeleztik, hogy egy korabban tamogatasra nem jogosult személy milyen
csaladi események kovetkeztében valhat jogosultta, s kerll be a jovede-
lemp6tlé tAmogatés rendszerébe. A mozgas a jovedelempdtld tamogatas
rendszeréb6l kifelé sem elképzelhetetlen, csak joval nehézkesebb. Az érin-
tettek ugyanis érdekeltek a bekertilésben, de nem érdekeltek abban, hogy a
tdmogatéas rendszerébdl kikeriljenek. A jovedelemp6tlé tamogatasba beke-
rilve - a lehetséges tdmogatasokat is igénybe véve - egy alacsonyan kvali-
fikélt vagy nem piacképes szakmaval rendelkez6 személy nettdé jovedelme
eléri, esetenként meg is haladja (pl. 2 gyermekre folyositott rendszeres ne-
velési segéllyel) a minimalbért vagy az 6 munkaerépiaci csoportjaban szo-
késos nettd jovedelmet. A bérszinvonal ennél a viszonylag széles csoportnal
tehat nem motival az elhelyezkedésre. A segélyekkel és alkalmi munkékkal
a ,,szegénységi kuszobon” jol lehet parkolni. A felemelkedést a munkavallalas
sem garantalja, hiszen akkor az illet§ azonnal elesik a plusz tamogatasoktol,
hiszen jovedelme lesz. Ezen a tarsadalmi szinten az jar rosszabbul, aki dol-
gozik! igy jelentds rétegek rendezkednek be tartésan a segélyezett életfor-
méra. Ez az életforma nem jar egyditt olyan drasztikus fogyasztascsokkenés-
sel, ami elriasztand a benne résztvevéket — nekik eddig is alacsony volt a
fogyasztési szintjuk. Egyetlen veszélye, hogy a haztartasi eszkdzok potlasara,
a lakas, a kérnyezet allaganak megdvasara mar nem jut pénz, s ez a kdrnyezet
végleges leromlasahoz, a haztartds vagyonanak felszamol6dasahoz vezet.

A , szegénységi csapda " a jovedelempotld tamogatasban részesiil6k ese-
tében tehat nagyon vonzo, hiszen munkavégzés nélkil, féallasu haziasszony-
ként is meg lehet szerezni mindazt, amit korabban csak kemény munkéaval
lehetett. A munkanélkuliség tartéssaganak novekedésével, a munkaképessé-
gek, készségek felszamolodasaval, a segélyre szocializalt életformaval azon-
ban sikerul olyan mélyre asni ezt a csapdat, hogy abbdl kikeriilni nemhogy
Oner6bdl, de még jelent6s tarsadalmi segitséggel is szinte lehetetlen lesz.

Ezeket a tényeket annak tudataban fontos hangsulyoznunk, hogy évente
jelent6s mértékben né a szegénységi csapda altal veszélyeztetettek kére. Ko-
rabban emlitettiik, hogy az ellatashoél kikerilék kozel fele keril at az énkor-
manyzatokhoz jovedelempétlé tamogatasra. Mivel ez a tamogatas id6ben
nincs korlatozva - az életkdriilmények jelentSs javuldsaig, vagyis akar élet-
fogytiglan is adhat6é -, s nincs igazi motivacié a kikerilésre, a munka nélkul
toltott évek szdma egyre né.

Egy tébb éve munkanélkiliként tamogatott réteg pedig nem m(ikddtethetd
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tartalékseregként”, s egy alkalmas pillanatban nem iranyithat6 vissza a mun-
kaer6piacra. 2-3 év elegend ahhoz, hogy a munkanélkuli elveszitse mun-
kavégz6 készségét, szakmai képzettsége elavuljon. A munka viladgaba valé
visszaillesztés fajdalmas és konfliktusokkal terhes lesz, ha egydltalan még
lehetséges.

S még egy lényeges szempont: a veszélyeztetettek 2/3-a férfi, nem hazi-
asszony-, csalddanya-sorsra szant ng!

A , fekete munka”

A masodik gazdasag visszahlzodasa a kilencvenes évek elején két teriileten
ment végbe. A szocialista gazdasagi rendszeren beluli viragzé masodik gaz-
dasag - amely oly sokaig a politikusok biiszkeségének targya volt — a piac-
gazdasdg megjelenésével nagymértékben dsszesz(ikilt, s igy jelent6s tdme-
gek szdméra sz(int meg mint jovedelemszerzési lehetéség. Mésfeldl pedig az
els6 gazdasagbol kiszorulék szamara a jogszabalyok tiltjdk a méasodik gaz-
dasagba valo bekapcsolédast, hiszen az fekete munkanak, illegalis jovede-
lemszerzésnek szamit.

Annak ellenére, hogy a fenti jovedelmi mutaték alapjan sokan elfogadjak,
hogy a fekete munka bizonyos csalddok esetében a fizikai lét Ujratermelé-
séhez szukséges feltétel, a fekete munkarol a kézvéleményben kialakult kép
mégis alapvetéen negativ.

A kutatas sordn az interjukészitések alkalmaval a megkérdezettek kozel
1/3-a, a kérdGives kutatas sordn kozel 1/5-e vallalta, hogy alkalmanként dol-
gozik.

Ebb6l 11% rendszeres munkavégzésrél szamolt be.

A lathatatlan jovedelmek leggyakrabban el&forduld forrasai a kévetkez6k
voltak:

a) Szolgaltatasok

A piacképes szakmaval rendelkezd szakmunkasoknak és a szellemi fog-
lalkozastaknak van maddjuk jovedelemszerzésre a szolgaltatasokon belil. A
munkavégzés feltétele itt a bizonyitottan magas szakismeret és a kapcsolat-
rendszer szélessége. llyen modon csak azok jutnak jévedelemhez, akik meg
is tudjak szerezni a munkat. Jellegzetes szakmak ezen a téren: a kémives,
a szobafestd, viz- és gazszereld, autoszereld stb. A szellemi munkak korébél
ide kell sorolni a gépir6-adatrogzit6t, a kényvel6t, de taldlkozhatunk addta-
nacsadoval is. Itt fordul el6 leginkdbb az is, hogy a munkanélkilinek a leg-
utolsé munkahelyén olyan magas volt a keresete, hogy a maximalis jaradékot
kapja, igy nem is érdeke a jaradék id6tartama alatti munkavallalas. llletve
szivesen allna munkaba, ha az el6z8 évek bérének megfeleld javadalmazasu
munkahelyet talalna. Erre azonban egyre kevesebb az esély. Az 6 esetlikben
a szocialis helyzet nem romlik a munkanélkiliség ideje alatt, s6t, ez az egye-
duli réteg, amely felhalmozni is tud.
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b) A segéd- és alkalmi munkéak, a ,,napszam”

A fekete munkat végzdk tobbsége ebbe a csoportba sorolhat6. Az illegélis
munkavégzdk kb. két harmada tartozik ide. Ok azok, akik az anyagi szoritas
miatt kénytelenek a segélyt kiegésziteni. Tébbnyire képzetlen, csalados, ko-
rabban alacsony jovedelemmel rendelkezd férfiakat talalunk itt. A munka-
végzés is esetlegesebb az eléz6 tipushoz viszonyitva. A munkavallalas soran
az alkuhelyzetben sokkal kiszolgaltatottabbak, mint az el6z6 csoportbeliek,
hiszen nagyon rd vannak utalva a pénzre, s nagy a konkurencia.

c) Bedolgozas

Kulénésen a nék vallaljak szivesen, hiszen emellett el tudjak latni a csa-
ladot. Ez a forma - véleményiink szerint - a Magyarorszdgon még ma is
oly ritkdnak szamit6 részmunkaid@s foglalkoztatast pétolja. Sajnos, a minta-
ban is alig néhany esetben fordul eld. F&ként kézligyességet igényl6 tevé-
kenységet - jatékkészités, gyongyflizés, tésztagyuras, kézikotés - s admi-
nisztrativ munkat jelent.

d) Féldmdvelés, gazdalkodas

Ennél a tipusnal nagyon nehéz megvonni a hatarokat, hogy - varosi minta
Iévén — mi az, ami a vidéken é18 szlil6knek sz6l6 segitségnydujtas, és mi az,
ami jovedelemszerz6 tevékenységnek mindsild gazdalkodads. A megkérde-
zettek kozel egy negyede végez valamilyen formaban és rendszerességgel
mezd8gazdasagi munkat.

A kiadasok szerkezete, a tulélés taktikai
és stratégiai kérdeései

A munkanélkilivé valas idején meglévé csekély tartalékokat a munkanélkili
jaradék ideje alatta csaladok kevés kivételtdl eltekintve felélik. A jaradékbal
kikerullve, s a lIényegesen kisebb tdmogatast ado szocialis rendszerbe beke-
rilve -vagy ellatas nélkil maradva - a takarékossagnak szamtalan fortélyéat
kell alkalmazniuk, hogy a mindennapok sziikségletét fedezni tudjak.

A kényszer( anyagi szoritas miatt els6ként korabbi fejlesztési, beruhazasi
terveiket kell feladniuk. Bar a megkérdezettek 13%-a Ugy nyilatkozott, hogy
eddig sem volt mibdl tervezni, 6ériltek, ha megéltek a jdvedelmiikbél, a minta
87%-a korabbi tervei feladasara vagy - reményeik szerint — elhalasztasara
kényszertilt. Milyen tervekrél kell lemondaniuk? Az elsd helyen a lakéassal
kapcsolatos tervek valnak dlomma: lakasvasarlas, lakasfelujitas, lakéscsere
vagy bévités. Ezt kovet6en a legtobbjiik szamara a nyaralas az, ami elérhe-
tetlenné valik.
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Elhalasztott tervek

auté (9,0%)

Igen nagy aranyban mddositotta a munkanélkuliség a tovabbtanuléssal,
illetve a csaladtervezéssel kapcsolatos elképzeléseket is. A hazasulandok -
biztos jévedelem hianydban - a hazassagkotés elhalasztasara kényszeriilnek.
Egy 23 éves fiatalember ezt igy fogalmazta meg keserlien az interjuk soran:
,»Mit akarok én?! Hazassagot?! Ki olyan bolond, hogy egy munkanélkilihez
menjen feleségul?”

A tervek feladasat kovet6en a sajat tartalékok, illetve a mozdithaté kol-
csonok aktivizdlasa kovetkezik. A munkanélkuliek tobb mint fele (55,5%)
kényszeriilt mar munkanélkilisége soran arra, hogy kolcsonkérjen. Az esetek
dont6 tobbségében a rokonokhoz fordultak. Méasodik helyen az ismer&sok
segitenek. Az talan tovabbi tanulsagokkal jar, hogy a megkérdezettek kozdl
senki nem fordult anyagi segitségért kordbbi munkatarsdhoz. A szomszédok
segitségének igénybevétele azonos aranyban fordul el8 a hitelintézetek igény-
bevételével, s igen jelent6s ardnyban szerepel a mintdban az 6nkormanyza-
toktol valo segitségkérés is.

Szorult anyagi helyzetében kit6l kért segitséget?

%

senkitél 443
rokonoktol 40,7
ismerdsoktol 49
korabbi munkatarsaktol 0,0
az dnkormanyzattol 7,1
hitelintézett6l 1,2
szakszervezettdl 0,2
egyéb helyrél 0,4

Osszesen 98,8
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Ha a fenti forrasok kimerilnek, az elszegényedes els6 allomasa a szol-
galtatasokrol és fogyasztasi javakrol vald lemondas. Erdekes tanulsaggal
szolgal a lemondéas sorrendje.

A Kkulturdlis javak fogyasztasarol mér a jaradék ideje alatt le kellett mon-
daniuk, vagy fogyasztasukat er6sen korlatozniuk kellett. Masodik 1épésként
az 6ltozkodést emlitették a megkérdezettek a takarékoskodas lehetséges for-
rasaként.

A harmadik a sorban a kozizemi dijak, a szolgaltatasok befizetésének
elmaradasa. A haztartasok megszokott és normalis m(ikodéséhez nélkiiloz-
hetetlen szolgaltatasok - viz, villany, gaz - fizetése a csalddok tobbségének
okozott mar nehézséget. Egyre jelentésebb a keletkez6 hatralékok mennyi-
sége.

A kozlizemi szolgaltatd vallalatok kozott sajatos sorrendet allitanak fel
abbdl a szempontbdl, hogy hol lehet hosszabb ideig ,hitelezni". Az elsd és
legfontosabb fizetnivalok kozott tartjak szamon a megkérdezettek a villany-
szamlat, mert hatralék esetén az elektromos aramot kapcsoljak ki a leg-
kénnyebben. Masodik helyen szerepel a lakbér kiegyenlitése, mert a kilakol-
tatas lehet6sége (ha nem is megy olyan gyorsan, minta villany kikapcsolasa)
az utobbi két évben egyre inkdbb szorongat.

Harmadsorban - mivel itt nagyvéarosi szegényekr6l, de tulnyomorészt tav-
fltéssel, gazfiitéssel ellatott lakdsokban él6krél van sz6 - a flitéssel kapcso-
latos dijhatralékok kovetkeznek: tavhé és gaz. A tavhészolgaltatd vallalatok
vannak a legrosszabb helyzetben, mert itt egy-egy tizemeletes tdmbben egy
mérdora van, s néhanyan megemlitik, hogy az ,,csak akkor kapcsolhaté ki,
ha mind a 87 lakastél (10 emeletes bérhazak) elzarjak a f(itést, olyat meg
ugysem csinalnak”. igy a tdvhészolgaltatas dija évekig halmozhat6 addssag.
A birdsagi végzést kovetben ugyanis nincs mar mit foglalni a lakésban.

Negyedik helyen talaljuk a takarékossagi stratégiak kozott az étkezési
szokasok megvaltozasat, az 6tddik helyen pedig a csalad vagyontargyainak
értékesitése all. Az, hogy csak az 6todik helyen talalkozunk ezzel a lehet6-
séggel, nem feltétlenil magyardzhat6 a tulajdonosok ragaszkodasaval az au-
téhoz vagy egyéb hasznalati targyhoz, sokkal inkabb arrdl van sz6 - kulo-
nosen a szocialis tdmogatasban részesiul6k esetében -, hogy korabban sem
rendelkeztek valamirevald, értékesitésre alkalmas vagyontargyakkal.

A jovedelemp6tld tamogatasban részesul6k 9%-a, a jovedelemp6tld ta-
mogatasban nem részesul6k 29%-a rendelkezik személygépkocsival, amely
tipusara nézve tobbnyire kelet-eurdpai modell, s évjaratat tekintve atlagosan
kozel van a 8 évhez.

A sz(ikds anyagi helyzetben alkalmazott takarékossagi technikadk skalaja
igen széles. Igyekeztiink a legfontosabb tényezdkre rékérdezni, s vizsgalni,
hogy ezek a tényez6k mennyire elterjedtek a munkanélkiliek korében. A
vizsgalt tényez6k a kodvetkez6k voltak:
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A takarékossag technikai

. diszkontban olcsén élelmiszert vasarolni

. a tervezett nyaralasrél lemondani

. kevesebb ruhét vasarolni

. bélasboltban, zsibin vasarolni

. kevesebbet kolteni szdrakozésra

. az autot eladni

. az eddig Uzletben vasérolt holmit sajatkeziileg megcsinalni (pl. ruhat varrni, tésztat
gyuarni stb.)

8. keresni az alkalmat a mellékkeresetre

9. a megsporolt pénzt lassan felélni

10. az eddig meglévé targyakat fokozatosan eladni

~NOoO oA WN -

Mint a mellékelt grafikonbdl is kitlnik, a legkevésbé alkalmazhat6 tech-
nika a takarékossag soran az autdé és az egyéb értékesebb vagyontargyak
értékesitése, ugyanis - mint kordbban emlitettiik — a haztartasoknak csekély
hanyada rendelkezik autoval, ezek az autok pedig - koruk és allapotuk miatt
- csak korlatozottan piacképesek.

A vagyontargyak korében talan a héaztartasi gépeket lehetne sorolni - te-
levizié, mosogép -, de ezeket az eszkdzoket a megkérdezettek a haztartas
nélkiilozhetetlen elemeiként emlitik - kisgyerekes csaladokban pl. ilyen a
mosogép. E haztartasi gépek tobbnyire ,lestrapaltak”, végil pedig - s ez
hosszabb tavon is megfontolasra érdemes szempont -, ha egy csalad eladni
kényszerll egy haszndlati eszkdzt, értékesebb targyat (pl. egy televizidt), a
kényszer szillte eladas sordan az értékesitési ar joval a tényleges érték alatt
marad, igy a megkérdezetteknek ,,nincs szivilk elkotyavetyélni” az oly ne-
hezen megszerzett eszkdzoket, berendezéseket.

Tovabbi Iényeges érvként fogalmaztak meg, hogy a fillérekért eladott fon-
tos eszkdzoket kés6bb sokszoros aron szerezhetnék Ujra vissza, s az anyagi
helyzetiiket felmérve erre a kbzeljévében nem latnak lehet6séget. Az érték-
targyak eladdsanak stratégiaja tehat a fent emlitetteken tal azért sem gyakran
alkalmazott takarékossagi stratégia, mert nem atmeneti nehéz helyzetet kell
atvészelni az eladott trgyak nyoméan beszerzett pénzekbdl, hanem a dolgok-
tol végleg meg kell valni, a haztartas leépitésére tartdsan kell berendezkedni.
Ezt a lecslsz6 - hajdan volt - als6-kozéposztaly nem szivesen vallalja, s



A tartés munkanélkiiliség hatasa a csaladok... 17

bizik abban, hogy kils6 segitséggel legaldbb a meglévd szint megtartasara
- amely korabban sem volt kihivé - berendezkedhet.

A szociélpolitika szdméra nagy kérdés tehat, hogy az dnerdre hivatkozva
leépitse-e a most meglévd haztartasokat, felszereltségiiket és lizemeltetésiiket
tekintve a tradicionalis szegénység szintjére, s ezzel szocializalja is erre a
szintre a népesség jelentds hanyadat; avagy kils6é segitséggel - tamogata-
sokkal - igyekezzen a meglévé also-kozéposztalyi szinten tartani és arra
szocializalni a réteg tagjait, bizva abban, hogy az allapotuk &tmeneti, s err6l
a szintr6l konnyebben mobilizalhat6 ez a réteg egy kozeljovében talan szé-
lesed6 munkaer@piac felé.

Igen elterjedt takarékossagi technikanak tlinik az élelmiszer és a ruhaz-
kodas korlatozasa. Ez a két teriilet a legrugalmasabb a kiadasi szerkezetben.
Erdekes megfigyelni, hogy a korabbi fejezetekkel ellentétben itt mennyivel
tébben emlitik a megélhetésért alkalmazott stratégiak kozott, hogy keresik
az alkalmat mellékjovedelem szerzésére. A megkérdezetteknek kozel 40%-a
igyekszik pénzt szerezni a masodik, illetve az ,,arnyékgazdasagban”.

A takarékossagi stratégiak koziil a legnehezebben a két utolséként emlitett
tényez6t viselik el a megkérdezettek: a megsporolt pénzt lassan felélni, s az
eddig meglévé targyakat fokozatosan eladni. Nehezen fogadjék el, hogy az
ut lefelé vezet, hogy a korédbbi életszinvonal nem tarthatd, hogy az elszegé-
nyedés folyamata megfordilhatatlannak tlinik, s ennek nyilvanval6 jele, ha
eltlinik egy-cgy megszokott vagy nélkulézhetetlen hasznélati targy, eszkoz
a haztartasbdl. Mindkét tényezd esetében ott a félelem: mi lesz, ha elfogy a
megtakaritott pénz is, mi lesz, ha eladjdk az utols6 mozdithaté darabot is.

A munkanélkiliek vagyontargyaik kozil érthet6 modon leginkabb a la-
kasukhoz ragaszkodnak. Mar a lakasrezsivel kapcsolatos stratégidk vizsgalata
soran lattuk, hogy a fizetend6ket is annak megfelel6en rangsoroljak, melyik
veszélyezteti leginkabb a lakhatast, s ott aktivabban téritik a koéltségeket.
Annak ellenére, hogy a jelenlegi lakasuk sem til nagy, a megkérdezettek
kozel 15%-a arra kényszeriil, hogy lakascserére gondoljon. A lakascsere so-
ran vagy a meéretet, vagy a komfortfokozatot, vagy a lakékodrnyezetet kény-
telenek megvaltoztatni.

A lakascserén gondolkodok tobbsége megoldasnak tekinti varosi - tobb-
nyire panel - lakasanak vidéki kertes hazra cserélését. Abban reménykednek,
hogy a fenntartds koltségei kisebbek lesznek, a csere varhaté el6nye sza-
mukra a hazhoz tartoz6 kert, melyben elBallithatndk a sziikséges élelmiszer
egy részét is.

Célszer(i lenne a késBbbiek soran vizsgalni, hogy ezek a lakascsere-igeé-
nyek mennyire realizalédnak, s a csere val6ban biztositja-c a kivant ered-
ményeket.

A megkérdezettek 41%-a fél a jov6tél, s Ggy Vvéli, anyagi helyzete egyre
sulyosabb lesz. A mintanak csak 18%-a - tdbbnyire azok, akiknek sikerilt
elhelyezkedni - tekint egy kicsit bizakod6an a jovébe, s allitjdk, nekik jobb
lesz az anyagi helyzetik az elkdévetkezendd idészakban. A minta egy negye-
dének elképzelése sincs arrél, hogyan valtozik majd az anyagi helyzete, s
mintegy 16% bizik abban, hogy jelenlegi életszinvonala tarthatd lesz.

A kétkeresGs csalddmodell helyett a kilencvenes évek elején egyre na-
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gyobb teriileten m(ikddik a szociélis ellatas ,,modellje”. Az aktiv keres6 koru
személyeket tartalmazé haztartasok egy harmada ideiglenesen (munkanélki-
liség, gyes, gyed, gynt) vagy végleg (tartés munkanélkiiliség, rokkantnyugdij,
nyugdij) kiszorul a munkaerdpiacrél. A munkanélkiliek haztartasaban a jo-
vedelmek tébbsége az allami szférabdl szarmazik. A kétkeresds csaladmo-
dell-ideol6gia mellett a segélyek, juttatasok és a szocidlis alapon val6 sze-
lektiv ellatas vilaga ez. S a ,,kétharmados tarsadalom” alsé harmada egyre
szélesebb.

Jegyzetek

1. Hajdu-Bihar megyében, a vizsgalat helyszinén s idején (1993. december) a foglalkoz-
tatottak havi bruttd atlagkeresete 24 300 Ft volt. EbbSl a brutté dsszegb6l a levonasok utan
kb. 17 000 Ft marad a KSH Hajdu-Bihar megyei lgazgatésaganak szamitasai szerint. Ugyan-
akkor a KSH decemberi adatai szerint egy két feln6ttb6l és egy gyermekbdl allé haztartas
lIétminimuma 36 500 Ft volt.

2. Ajelenlegi iras egy nagyobb lélegzet(i vizsgalat zarétanulmanyanak részlete. A vizsgalat
célja a munkanélkuli ellatasbol kikertl személyek fébb tarsadalmi csoportjainak megisme-
rése, a csoportok sajatossagainak elemzése volt.

A kutatas az OTKA 1/3 1663. sz. munkaprogramjanak keretén belil, valamint a Népjoléti
Minisztérium tamogatasaval készult.

A tdmogatoknak sz6l6 halas koszonet mellett itt kell megemliteniink a Debrecen Megyei
Jogl Varos Polgarmesteri Hivatal Szocidlis lrodaja vezet6jének és munkatarsainak értékes
segitségét, akik nélkil ez a vizsgalat nem készilhetett volna el. Killon kdszonet illeti az ott
dolgozé ,,kdzhasznii teamet”.

3. Ld. M. Jahoda: Foglalkoztatas és munkanélkiiliség az 1980-as években. Szociolégiai
Figyel6, 1991. I. 5-32. 19. old.

4. A hivatkozott vizsgalatot 1992 majusaban Debrecenben végeztilk. 1916 0-3 éves korl
gyermeket nevel6 sziil6t kérdeztiink meg.

Csoba Judit: A bdlcs6dés korl gyermeket neveld csaladok szocialis helyzete. Munkatanul-
many, Debrecen, 1992.

Fizessen el6 az Esélyre!

Az Esély tarsadalom- és szocialpolitikai folyoirat.
Megjelenik évente hatszor.

Ara: 80— Ft

Kaphatdé minden nagyobb kdnyvesboltban
és a szerkesztdségben.

Megrendelhetd:
1088 Budapest, Muzeum krt. 4/B
Tel.: 266-9833/298



MAGYAR VALOSAG

Soltész lvan

Hatékonysagi vizsgalat
a munkaerdpiaci képzésben

Az 1988-ban megkezdett gazdasagi szerkezetatalakitas, az 1990-es véalaszta-
sokat kovet6 rendszervailés tobb, alapvetd valtozast eredményezett a foglal-
koztataspolitikdban. A ,bujtatott” alldsok, az Ugynevezett ,.kapun beldli”
munkanélkilliség megszintetésére irdnyuld torekvések, a privatizacio, a de-
centralizdlas, a KGST piacok 6sszeomlasa, az orszag pénziigyi helyzete és
hosszan lehetne sorolni a tovabbi okokat, torvényszer(ien oda vezettek, hogy
emberek tizezrei allas nélkil maradtak.

Magyarorszagon megjelent - mint sllyos tarsadalmi és gazdasagi prob-
léma - a munkanélkiliség.

Az utdbbi hdrom évben 6tszdzezer és hétszdzezer kozott valtozik az allas
nélkiliek szama.

Egyrészrél az orszag teherbird képességét sujtja a munkanélkiliek jaradék
fizetésének kotelezettsége, masrészrél valés tarsadalmi igényként fogalma-
zOdott meg, hogy a szakma, illetve profilvaltdshoz az oktatasnak is igazodnia
kell.

Tovéabbra is munkahelyek sz(innek meg, és vallalkozasok indulnak be.
Az orszagba bekerild 0j, korszerl termel6eszkdzok kezeléséhez, az (j tech-
nologidk sikeres miikddtetéséhez csak () ismeretek elsajatitasaval lehet és
szabad hozzalatni.

A munkanélkiiliség elkertilésének egyik sikeres mddszere a szakmavaltas,
a tudas korszer(sitése, vagyis az atképzés.

A Magyar Iparszovetség Oktatasi Kdzpont az OKISZ 6nall6 oktatasi val-
lalatanak jogutddjaként tizenhét éves tapasztalattal rendelkezik az iskolarend-
szeren Kivili képzés teriiletén. Eredeti feladatunk a szdvetkezetekben jelent-
kez8 képzési igény kielégitése volt. Kozel négyezer szovetkezeti gazdalkodd
egységben szerveztlk, irdnyitottuk az oktatast, tovabbképzést. Tantermek,
kiszolgal6 egységek, étterem és 33 szobas panzié talalhaté kdzpontunkban.
Az egyre szlkulé forrasok azonban arra kényszeritették intézményinket,
hogy szolgéltatidsaink racionalizaldsaval és bovitésével a raforditasokat ki-
munkaljuk. Nem jelent gondot a gyakorlati oktatds lebonyolitdsa sem, hiszen
a szbvetkezeti iparban és a tarsintézményeknél adott a lehetdség.

Immar négy éve - mint nyitott intézmény - kitartuk kapunkat a lakossag
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felé, és tobb mint nyolcvan féle tanfolyammal allunk az érdekl6d6k rendel-
kezésére. Nappali tagozatos - allami oktatasi feladatokat ellaté - kdzgazda-
sagi szakkozépiskolat mikodtetiink pénzligyi tagozaton, érettségizettek ré-
szére, tanfolyamonként 140 hallgatoval.

Kapcsolatrendszeriink lehetévé teszi a tovabbi bdvitést, hiszen a févaros
kbzép- és szakiskolaival, valamint tobb fiskolaval és egyetemmel rendszeres
az egylttmdkodésiink. Kils6é éraad6 tanaraink, oktatoink szama megkozeliti
a 300 fét. Hat vidéki kirendeltséglink vonzaskorzetében az orszag tertiletének
60%-an bonyolitunk tanfolyamokat, tovabbi 150 f6 el6addval.

Evente kozel négyezer hallgatonk jut szakképesitéshez Oktatasi Kozpon-
tunkban. Az elmondottak alapjan szinte torvényszer( volt, hogy els6ként kap-
csolodtunk be a munkanélkiliek atképzésébe, felhasznalva a felnéttoktatas
terén szerzett tapasztalatainkat.

Nem hagyhat6 figyelmen kivil az atképz8 tanfolyamok néhany specialis
ismérve. Szinte kivétel nélkul ugynevezett iskolarendszeren kivili forméban
torténik az atképzés, melyet a Szakképzési Torvény 1993-as megjelenéséig
a 7/1988. (Il. 17.) MT rendelet szabalyozott.

1994 januarjaban érvénybe lépett az Orszagos Képzési Jegyzék, amely
az allamilag elismert szakmak tételes felsorolasat tartalmazza. Az atképzés
értelemszer(ien a feln6ttképzés teriiletén mikodik. A tanfolyamokra csak 16.
életéviket betdltott hallgatok jelentkezhetnek.

A Foglalkoztatasi Alap és a minisztériumok altal biztositott pénz - ame-
lyet az Orszagos Erdekegyeztet6 Tanacs két albizottsdga, a Munkaer8piaci
Bizottsag és az Orszagos Képzési Tanacs oszt szét az atképzések tamogata-
sara - biztositja az anyagi hatteret a tanfolyamokhoz.

A tanulni vagy6 munkanélkiliek a Munkaligyi Kdzpontok atképzési ta-
nacsadojanal jelentkezhetnek kérelmiikkel. Kedvez§ elbiralas esetén nemcsak
a képzés koltségeit fedezi részben vagy egészben a kormanyzat, a munka-
nélkili jaradékot is megemeli 10 szazalékkal (atképzési tamogatas).

Roviden ez az a kiils6 térvényi, illetve pénziigyi hattér, amelynek alapjan
jelenleg az oktatas folyik a munkaerépiaci képzésben. (A koncepci6 egészét
ugyan nem befolyasolja dontéen, de meg kell emliteni, hogy a hallgaték
jelentkeztetésének rendje, a kérelmek elbiralasanak maédja folyamatosan val-
tozik az orszadg gazdasagi helyzetét6l és a munkanélkiliek létszamvaltoza-
satol fiiggben.)

Fontosnak véljuk annak prognosztizalasat, hogy a tanfolyamokra forditott
szellemi és anyagi raforditds milyen mértékben hasznosul.

Vizsgalatunk targya annak megallapitasa volt, hogy egy adott szakmaba
(szobafest6-méazolé-tipétazd) atképzésre jelentkezdk kozul kik és milyen va-
l6szinliséggel jutnak el a sikeres szakmunkasvizsgaig.

Ot ok miatt valasztottuk ezt a szakmat elemzésiink targyaul:

a) magas a képzési koltség (tébb, mint 100 000 Ft),

b) hosszu a képzési id6 (egy tanév, 9 hoénap),

c) toébb egymést kdveté csoportot figyelhettiink meg (4 csoport),

d) a fokozottan hatranyos helyzetiiek ardnya ebben a szakmaban a leg-
magasabb a tébbi csoporthoz képest,

e) ez az egyik legkeményebb fizikai megterhelést igényld szakképzés.
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Hipotézislink szerint a konkrét allasajanlattal rendelkezék, illetve ezen a
terileten mar betanitott vagy segédmunkasként dolgozok motivacidja valo-
szindsiti a nagyobb tanulasi vagyat és ebb8l adéddéan a végzettség megszer-
zésére a torekvest. A megfigyelt négy tanfolyami csoport 6sszesen 159 je-
lentkezett hallgatéja kizarolag férfiakbol allt. A felhasznélt adatokat a tan-
folyami dokumentacié szolgaltatta. A vizsgalt csoportok 1992 marciusatol
1994 februarjaig folytattdk tanulmanyaikat. Ez az id6szak az els6 csoport
képzésének kezdetétdl az utolsé csoport zarovizsgdjaig terjed6 idészakot dleli
fel. A képzési 0sszid6 azért nem 36 honap, mert parhuzamos csoportok is
indultak, és ez atfedéseket eredményezett. (Lasd az 1. 4brat.)

A szerz8dést kotott, osszesen 140 hallgatobdl 58-an tettek sikeres szakmun-
kasvizsgat (41%). Mi tortent a hallgatok 59%-aval?

Erdekes az abra ,,b” és ,,g” pontjanak 6sszehasonlitasa. A sikeresen vizs-
gazok 41,4%-os atlagdhoz képest az elsd csoportnal ez az érték 50%
(+8,6%),

a masodik csoportnal 25,8% (-15,6%),

a harmadik csoportnal 31,2% (-10,2%),

a negyedik csoportnal 54,3% (+12,9%).

Az els6 csoport értékeit viszonyitva a masodik és harmadik csoport ada-
taihoz, lathatd, hogy 24,2%-os, illetve 18,8%-0s eltérés mutatkozik, amely-
nek magyarazatat a ,,d” és ,,e” pontokban vizsgaltak adjak meg.

A tablazat ,,d” részében szerepelnek a fegyelmi ok miatt kizartak. Ara-
nyuk az induld létszamhoz képest 25,7%. Csoportonkénti bontasban ez a
mutato:

e/s6 csoport'. 26,2% (+0,5%),

masodik csoport'. 19,3% (-6,4%),

harmadik csoport'. 46,8% (+21,1%),

negyedik csoport’. 11,4% (-14,3%).

Az ,e” részben a tanfolyamot félbehagyok, illetve a kimaradtak szerepel-
nek. Aranyuk az indulé létszamhoz képest 12,1%.

Ez az ertek csoportonként a kdvetkezd:

els6 csoport'. 2,3% (-9,8%),

masodik csoport’ 38,7% (+26,6%),

harmadik csoport'. 6,25% (-5,85%),

negyedik csoport'. 5,7% (-6,4%).

Ha csak az allaghoz képest 10%-nal nagyobb eltérést mutato értékeket
vesszik figyelembe, szembe6tld a negativ tendencia a masodik és a harmadik
csoportnal, mig a negyedik csoport pozitiv képet mutat.

Feltlind a méasodik, illetve harmadik csoportnal a tanfolyamrél fegyelmi-
ig kizartak, illetve a tanfolyamot félbehagyok magas szama. Az okokat ku-
tatva 0sszehasonlitottuk a négy csoport képzési koriilményeit. (Az éraszam,
az intenzitas, a tanari kar azonosak voltak.) Két olyan kulonbséget talaltunk,
amely részben magyarazatul szolgalhat: mivel a mésodik és a harmadik cs6-
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port nem szeptemberben kezdte 9 honapos intenziv tanulmanyait, hanem ma-
jusban, és igy a képzést minddssze 2 hetes nyari szabadsag szakitotta félbe,
sokan a nyaralést valasztottak a tanulds helyett. A csaladosok kézil néhdnyan
a gyerekek nyari elhelyezése miatt mulasztottak tobbet a megengedettnél,
vagyis az 6sszoraszam 10%-anél, ezért nem voltak vizsgara bocsathaték. A
masik ok a gyakorlati munkakérilményekben keresendd. A kés6 6szi, téli,
kora tavaszi hlvos id6ben kellett a hallgatdknak kultéri munkat végezniik,
raadasul peremkeruletben, rosszul megkdzelithetd helyen. A mulasztasok ara-
nya ebben az id6szakban ugrasszerlien megnétt. Az igazolt és igazolatlan
tavoliét a tanfolyam egészét figyelembe véve 76%-ot ért cl.

A munkafegyelem is lazult. A hideg id6ben t6bbszér el6fordult, hogy
alkoholt fogyasztottak.

A negyedik csoportnal (illetve a jelenlegi 6tddik csoportnal) Ggy szervez-
tik a képzést, hogy a hiivés id6szakban a gyakorlatot megszakitva, elméleti
képzés folyt.

Ennél a két csoportnal generéaciés problémakat is tapasztaltunk. Az id6-
sebbek (35 év felettiek) és a fiatalok nem értették meg egymaést. Klikkek
alakultak ki, amelyek rivalizaltak egymassal, de nem pozitiv értelemben. Na-
pirenden voltak a fegyelmezetlenségek, rendbontdsok. Egy esetben még tett-
legességre is sor keriilt a csoporttagok kozott: ezért ilyen kiugréan magas a
harmadik csoportban a fegyelmi (ton kizéartak szama. Bar a masik két cso-
portnal nem voltak ilyen jellegl problémaink, a kilénb6zd korosztalyok egy
tanfolyami csoportban oktatadsa valés gond - pedig a munkaerépiaci tanfo-
lyamok jellegzetes vonasa a vegyes korosszetétel(i csoport. (Mas szakmakban
ez a jelenség még fokozottabban jelentkezik a vegyes - férfi-n§ - csopor-
tosszetétel miatt.) A kildnféle tanfolyami csoportok gyakorlati képzésénél
létrehozott alcsoportoknal (8-12 f6), amelyek egy adott munkafazist 6nalléan
végeznek, tekintetbe vettlk az életkori eltéréseket, és ilyen modon a késéb-
biekben sem a vizsgalt, sem mas csoportoknal nem volt gynevezett gene-
racios problémank.

Az adatok Osszesitésénél adodo eltérést az okozza, hogy a hallgatok kodzétt
volt olyan, aki érettségizett és szakmunkasbizonyitvannyal is rendelkezett.

Tanfolyami csoportonkénti bontasban az adatok a kévetkezdket mutatjak:

a 8 &ltaldnos iskolat végzettek 26,6%-a tett sikeres szakmunkasvizsgat.
Ez az érték csoportonkénti bontasban:

els6 csoport’ 41,0% (+14,4%),

masodik csoport’ 14,8% (-12,2%),

harmadik csoport’ 10,0% (-16,6%),

negyedik csoport: 34,3% (+7,8%).

Erettségizettek csak a harmadik és a negyedik csoportban voltak talalha-
tok, és 100%-ban sikeres vizsgat tettek.

Fels6foku végzettségl hallgaté egyik tanfolyamon sem volt.
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2.4bra

Az elBzetesen megszerzett szakképesités és a sikeres vizsga kozotti
Osszefliggés vizsgéalata azt mutatja, hogy ezen hallgatéink 91,7%-ban tettek
zarovizsgat sikerrel.

Csoportonkénti bontasban:

elsd csoport: 100% (0%),

masodik csoport: 75% (-16,7%),

harmadik csoport: 100% (0%),

negyedik csoport: 100% (0%).

Az el6zetes szakmai gyakorlattal rendelkez6k 90%-ban sikeres szakmun-
kasvizsgat tettek. Az egyes, kettes, négyes csoportnal 100% ez az érték, a
harmas csoportnal 75% (-16,7%).

Megallapithatd, hogy az érettségizettek és a mar egyéb, korabban szerzett
szakmunkasbizonyitvannyal rendelkez6k 95,8%-ban, mig a nyolc altalanos
iskolat végzettek 26,6%-ban tettek sikeres vizsgat. Ez az arany kuléndsen
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szembedtl8, ha figyelembe vessziik, hogy ebbdl a szempontbdél nincs eltérés

az egyes csoportok kozott. A kordbban megszerzett érettségi vagy szakmun-

kashizonyitvany tehat dontéen befolyasolja a tanfolyami vizsga eredménysét.
(Tapasztalatainkat alatdmasztja a szakirodalom is.)

3.4bra
fo/sikeres vizsga

Az életkori adatok vizsgéalatanak tapasztalatai:

A 18-25 év kozotti korosztdly hallgatéi 23,4%-ban tettek sikeres vizsgat.
Az adatok csoportonkénti részletezése:

els6 csoport-. 14,3% (-11,1%),

masodik csoport: 25,0% (+1,6%),

harmadik csoport: 15,4% (-8,0%),

negyedik csoport: 41,7% (+18,3%).

A 26-35 év kozottieknél a sikeresen vizsgazok aranya 78,6%. Csopor-
tonkénti bontasban:

els6 csoport: 85,7% (+7,1%),

masodik csoport: 85,7% (+7,1%),

harmadik csoport: 66,7% (-11,9%),
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negyedik csoport’ 75,0% (-3,6%).

A 36-45 év kozotti korosztaly 77%-a tett sikeres vizsgat. Csoportonkeént:

els6 csoport’ 83,3% (+6,3%),

masodik csoport’ 33,3% (-43,7%).

A harmadik és negyedik csoportdid a mutaté 100% (0%).

A 46-55 év kozottiek 100%-ban sikeresen vizsgéztak.

Az életkori adatok vizsgalata azt mutatja, hogy a 26 évesnél idésebb hall-
gatok 79,5%-ban, a 18-25 éves korosztalyba tartozok pedig csak 23,5%-ban
tettek sikeres vizsgat. Valoszin(isithet6 — nem készilt pontos kimutatas -,
hogy az ,,id6sebbek” csaladi allapota és az ebbdl ad6dd kényszer hatott az
irdnyban, hogy a megszerzett képesités birtokaban minél el6bb ismét mun-
kaba allhassanak.

V.

Végul feltételezzilk, hogy egyéb okok is kozrejatszanak a vizsga sikerében.
Az egyik okcsoportot nevezziik ,,jelentkezési taktikanak”. Mit is értlink ezen?
Ha valaki felvételt nyer egy atképzd tanfolyamra, akkor a munkanélkili ja-
radékot felfliggesztik az atképzés idejére. A tanfolyam befejezése utan a ja-
radékolasi id6 folytatddik. Vagyis a munkanélkilinek folydsitott 6sszeg id6-
tartama a tanfolyam idejével meghosszabbodik. (A tanfolyam ideje alatt at-
képzési tamogatdst fizetnek.)

Az ugynevezett ,fekete munka” - mely rdadasul adémentes — mellett igy
hosszabb ideig biztosithaté egy fix 6sszeg. (Er6sen befolyasolé tényez6 az
is, hogy a hallgat6 a tanfolyam befejezése utan jogosult tovabbi munkanélkili
jaradékra.)

A problémat az jelenti az ilyen nem tiszta szandékkal jelentkez6k széa-
mara, hogy kotott a megengedhetd hianyzasok éraszama, illetve a tanfolyam
végeén vizsgazni kell. Ez azonban viszonylag kénnyen athidalhat6. Ismert,
hogy a tanfolyamot félbehagyni kovetkezmények nélkil csak két esetben
lehetséges: betegség miatt, vagy ha valaki elhelyezkedik. Tehéat a taktika a
kovetkez6: a vizsga el6tt hat héttel ,,megbetegszik” a hallgatdé, maris tébb
lesz a hianyzasa, mint a megengedett, és nem bocsathatd vizsgara. Pénz-
visszatéritési kotelezettsége nincs, vizsgaznia nem kell, ,,nyert” hét-nyolc
hénapot.

A masik megoldéas az, hogy kozvetleniil a vizsga el6tt elhelyezkedik. (Hi-
szen a tanfolyam célja is az, hogy minél elébb ismét munkaba alljon a kép-
zésben résztvevd.) Ismét nincs pénzvisszatéritési kotelezettség, a ,,nyereség”
nyolc honap plusz jaradékolasi id6. Az allamot veszteség éri, a képzés ha-
tékonysaga csokken. A probléma Kikiszobolésére a képzd intézmények be-
vezették a tanfolyami felvételiztetés, kivalasztas rendszerét, mely magaban
foglalja a motivacié-felismerés szakemberek altal vezetett programjat.

A Munkalgyi Kodzpontok is igyekeznek az atképzésben résztvevét érde-
keltté tenni olyan forman, hogy a képzési koltség meghatarozott szazalékat
(altaldban 80-90%) fedezik csak. A fennmaradé részt a hallgatd koteles fi-
zetni. A sikerteleniil vizsgazéknal kotelezd a potvizsga.



Hatékonysagi vizsgalat a munkaerdpiaci képzéshen TI

A masik, részleteiben nem vizsgalt, de a képzés hatékonysagat biztosan
befolyasold tényezd a munkanélkiilivé valas mikéntjében keresendd. Az ab-
szolit munkanélkuliség érinti azokat az egy korosztalyba tartozé embereket,
akik tébben vannak, mint a rendelkezésikre all6 munkahelyek szama. Ez
valbjadban generéciods, illetve a péalyakezd6 fiatalokat érinté probléma. Ren-
dezetlen egzisztencidlis viszonyok, korszer(itlen, elavult, szakmai képzettség,
sz(iklld munkaerépiac a jellemzé ennél a rétegnél. A jobb munkahelyek ke-
resése, a tlrelmetlenség, a megfeleld, kielégité életpalya megtalalasa is kéz-
rejatszik a ,,Ratkd unokak” magas szamaranyaban a munkanélkiliek koézott.

A konkrét vizsgalati eredmények is alatdmasztjak, hogy az atképzésben
résztvevl és a 18-25 éves korosztalyba tartozék koziil egyértelmiien keve-
sebben jutnak el a sikeres vizsgaig, mint az id6sebb korosztalyba tartozok.

A strukturalis munkanélkiiliség azokat sujtja, akik egy adott szakméban
mar megfelel§ végzettséggel és tobbéves szakmai gyakorlattal rendelkeznek,
de a gazdasagi szerkezet atalakitasa soran a képzettségiiknek megfeleld mun-
kahelyek megszlintek, vagy szamuk jelentésen csokkent. Az igy munkanél-
kilivé valt emberek hosszabb-révidebb vivodas utan - a sikertelen, kudar-
cokkal teli allaskeresést kovetéen - megragadjak az atképz6 tanfolyamok
kinalta lehet6ségeket. Ez a réteg ugy tekint az (j szakmara, mint egyetlen
lehet6ségre, és bizik az Uj szakma, Uj élet szlogenben. Bizonyiték erre magas
szamaranyuk a sikeresen vizsgazok kozott. (Ennél a csoportndl motival6 té-
nyezéként - az életkorbdl adéddéan - a csaladi allapot is szerepet jatszik:
gyermekei vannak, akiket fel kell nevelni, lakésa, amelynek rezsijét fizetni
kell stb.)

Utolsé gondolatként meg kell emliteni azokat a mar maés vizsgalatok altal
is bizonyitott adatokat, amelyek azt mutatjak, hogy a magasabb végzettséggel
rendelkez6k aranya kedvez6bb képet mutat. A magasabb, tébbiranyd vég-
zettség a munkaerdpiacon is jobban konvertdlhat6. Adott vizsgalati csoport-
nal az el6zetesen megszerzett képzettség (szakmunkas képesités) és az eset-
leg meglév6 kdzépfoku végzettség el6nyt jelent még abban az esetben is, ha
ez a régebben megszerzett szakképesités nem kapcsolodik kdzvetlenil a meg-
célzott képesitéshez.

Osszegezve a tapasztalatokat megallapithatd: az eredeti fel tételezéshez ké-
pest a konkrét allasajanlat és az el6zetes szakmai gyakorlat mellett dontéen
meghatarozo a sikeres vizsga szempontjabdl a korabban megszerzett iskolai
végzettség, az életkor (csaladi allapot), a munkanélkdili jaradékolas hatarideje
és nem utolsé sorban az - altilunk nem vizsgalt - munkaer8piaci igény,
illetve a kereseti lehetéség. (Ez utdbbit azért nem tanulmanyoztunk, mert
feltételeztiik, hogy a tanfolyamra jelentkezéskor ezek a szempontok mar is-
mertek és meghatarozédak voltak a hallgaték el6tt.)

A Munkauigyi Kozpontok altal amugy is vizsgalt szocidlis kértilmények,
az el6képzettség, az életkor ismertek a tanfolyamra jelentkezéskor. A képz6
intézmények szakmai kovetelményeihez igazodd beiskolazas el6tti egyéni
felmérések bevezetését szilkségesnek tartjuk. Az atképzés hatékonysaganak
novelése érdekében elengedhetetlen a kivalasztas, felvételiztetés bevezetése.
Megfigyeléseinkb8l nem kivanunk altalanos kovetkeztetéseket levonni, hi-
szen a vizsgalat csak egy szakmai képzést érintett. Igaz, hogy egyéb tanfo-
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lyamainkon, ahol a résztvevd hallgatok nem, életkor, el6képzettség stb. sze-
rinti Osszetétele maés, lényegesen kedvez6bb a hatékonysagi mutatd, de a
kés6bbi 6sszehasonlitd vizsgalatok eredményének ismerete nélkil is gy
érezzlk, hogy a fentebb leirtak a munkaerépiaci képzésben, atképzésben érin-
tettek részére gondolatébreszték lehetnek.
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Betlen Anna

Kiséerlet a munkaer6piacon

Bevezetés helyett:
»Atképeztetem magain!” - egy hétkdznapi elhatarozas

A munkanélkili feliti a telefonkonyvet, és kikeresi a lakéhelyéhez vagy
munkahelyéhez legkdzelebbi munkaiigyi kirendeltséget. Megtudja, vajon va-
I6éban ez az iroda illctékes-e az 6 nyilvantartasba vételében, esetleges prob-
Iémai megoldasaban, van-e jogi, szocialis ligyintézés, és ha igen, mikor van
ugyfélfogadas. Buszjegyet valt, az allomason (metré-aluljaréban stb.) a tér-
képet tanulmanyozza. Elutazik a megadott cimre.

Ha utkdzben netan elfelejtette volna a pontos hazszdmot, sebaj: aggoda-
lomra semmi ok. Az utcan kigy6zo6 sorrél bizonyosan felismeri a keresett
intézményt. A munkanélkili lassan elsétal a sorbanallék mellett, és benéz
az ajton. Raszodlnak, hogy ne tolakodjék, ugyis minden Ut az Ugyintéz6hoz
vezet, varja ki, amig sorra keriil. A munkanélkili rafinalt ember, és azt mond-
ja, hogy 6 egy specialis szakalkalmazottal, az atképzeési felelGssel akar be-
szélni. A lajstromba vételre még aztan is rdér. Akkor bemehet. Atmegy az
Ugyfélszolgalati irodan, vagyis a nagy szoban, ahol - mint az elvésott fonal
- négy ugyintézd elétt valik négyfelé az utcan még egynek latszé sor. A
soron lev6 Ugyfelek cgy-egy széken llnek az UgyintézOk irdasztala el6tt,
vélluk felett a papirokba kukucskal a kovetkezd, s az azt kovetd varakozé.
Gyerekek rohangasznak, anyukéak fegyelmeznek. Oreg ember il a padon,
idénként megkopogtatja egy sorbanallé vallat, ugye nem felejtette cl, hogy
el6tte 6 kovetkezik.

A munkanélkili ledl az atképzési felel6s nyitott ajtaja elé, vannak nala.
Egy frissen érettségizett fil magyarazza, hogy allami f&iskolara nem vették
fel, de felvették egy alapitvanyi f6iskolara, amelynek a tandijat nem tudja
kifizetni, ehhez kéri az atképzési tdmogatast. Az gyintézé elmondja, hogy
amennyiben f&iskolas, abban az cselben nem munkanélkili, tamogatasra te-
hat nem jogosult. Az adott f6iskola egyébként nyilvanval6an allami tdmo-
gatasban részesul - hiszen masként legalabb a duplaja volna a tandij a mos-
taninak -, s mint ilyen, Gjabb forrasb6l nem nydjthaté az iskolanak allami
pénz. Nem tudunk segiteni, fejezné be a beszélgetést. A munkanélkiili koz-
beszél: vannak alapitvanyok, vannak egyetemi-féiskolai szervezetek, talan a
mdvel&dési minisztériumban, esetleg a f6iskola didkénkorméanyzatanal tud-
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nak réla, miképp lehetne Oszténdijat szerezni. (A ,,SANSZ” cimii lap s a
benne olvashatd részletes lista a forgalomban 1év6 palyazati lehet6ségekrol
sajnos nem jut a munkanélkuli eszébe, ez jovatehetetlen: a fiatalember ko-
szoni a segitséget, és elmegy.)

Mikor sorra kerul, a munkanélkili elmondja, mit végzett, hol dolgozott,
mihez ért. Két szébdl is ért az Ugyintéz6, mar mondja is a tanfolyam nevét,
cimét, arat, az iskola telefonszamat. Nekem annyi pénzem nincs, nyogi a
munkanélkili. Nézze, amennyiben az iskola elfogadja a maga jelentkezését,
és maga ir egy kérvényt a munkaligyi kozpontnak, hogy jaruljon hozza a
tanfolyami dijhoz, egy honap mulva véalaszt kap a kérvényére, s akkor majd
meglatja, tud-e jarni a tanfolyamra, vagy sem. Es mas tanfolyam nincs? -
kérdezi a munkanélkili. Kap még egy cimet, arat, telefonszamot. Netan tébb
is van? Van. Helyben kijegyzetelhet6. A munkanélkuli jegyzetel, cimeket,
arakat, telefonszamokat ir, de végil beéll a sorba, hogy regisztraljak, jara-
dékra és atképzésre jogosult munkanélkili legyen. A regisztralast tanusito
okiratra automatikusan rakeril: megfeleld allasajanlat nincs, atképzésre jo-
gosult.

A munkanélkili telefonkartyat vasarol (szerencsésebb esetben bemegy pl.
az unokatestvére munkahelyére), maga elé teszi jegyzeteit, és telefonalni
kezd. Lassuk csak: az egyik tanfolyam intéz6je boldog: méar holnap lehet
jonni a részletek megbeszélésére, de a tanfolyam csak akkor indul, ha kilesz
a huszonotds keretlétszdm. A mésik nem érhet6 el, a harmadik felvételi vizs-
gat tart: nyolcszaz forint a vizsgadij.

A munkanélkili utazik, feszeng, beszélget, onéletrajzot ir, illetéket ro le,
vizsgazik, és varja, hogy értesitsék. Ezutan majd kérvényt fogalmaz, és egy
hénapot izgul, hogy a mar épp megszeretett iskolahoz, az ily médon (j ka-
nyart vett életpalydjahoz megkapja-e a munkaiigyi kézpont anyagi tdmoga-
taséat.

Most képzeljik el, hogy a cimben olvashatd elhatarozas egy negyvenét-
éves szatmari ciganyember fejében fogan meg. Mit kezdhet vele? Eljut-e a
munkatigyi kirendeltség atképzeési felel6séhez? Ha igen, kap-e tovabbtanulasi
ajanlatot? Megkérdezi-e, hogy mibdl fedezheti 6 a kérdéses tanfolyam kolt-
ségét? Fclteszi-e a kérdést ezutan, hogy van-e mas és mas tanfolyam, s mik
ezek elérésének a feltételei? Tud-c telefonon kapcsolatot teremteni a kiva-
lasztott iskolakkal, és egyaltalan: kiismeri-e magéat a telcfonkdnyvben, felté-
ve, hogy talal egyet, és van is telefon, melyet hasznalni lehet? VVan-e pénze
a vidéken nyilvanval6an nem egyazon helységben talalhato iskolak elérésé-
hez el6szér interurban telefonvonalon keresztil, majd pedig személyesen?
Meg tudja-e jegyezni, hogy a tanfolyam induldsa el6tt egy honappal kell
megszereznie az iskola fogaddnyilatkozatat, és benyuljtania az alkalmasan
megfogalmazott kérvényta munkatgyi kdzpontnak a tamogatas elnyeréséért?
Es képes-e megirni a kérdéses levelet?
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A Kiserleti program

A munkatigyi kirendeltségek dolgozoi szazaval latjak el naponta a raszoru-
I6kat, a képzéssel foglalkoz6 lgyintéz6k mar fejbdl tudjak a tanfolyami lis-
tékat, a szocidlis ugyintéz6k kivilrél fujjak a tdrvényt, a nem éppen nagy-
szamu allasajanlatot szamitégéppel kezel6 alkalmazottak is naprakészek az
informaciokkal. A munkanélkiiliek egy része szaméara azonban - legyen az
Ugyintézés barmilyen szakszer( és emberséges is - mindez kevés. A rosszul
kommunikald, a hatranyos és reménytelen helyzet(, a szakképzetlen, vagy
a volt munkaado, netdn épp a munkaligyi apparatus részér6l jogsérelmet
szenvedett és még sok mas problémaval kiizd6 emberek kilén elbanést igé-
nyelnek. Ez az igény hivta életre az (tdbbi harom-négy évben orszagszerte
a legkilonfélébb alapitast szolgaltatdirodak tucatjait. Ide tartoznak az egyes
onkormanyzatok, egyhazak, nem egyszer allami szervek vagy vallalatok ta-
mogatasat élvez§ alapitvanyok irodai, s a munkanélkili egyesiletek allas-
menedzserei is. S ezen irodak szamat kivanta gyarapitani a LIGA szakszer-
vezet a Munkatigyi Kutatdintézet munkatarsaival egyitt, amidén a Kdzdsen
a Jové Munkahelyeiért Alapitvany tdmogatasat kérte harom, a munkanélki-
liségtél erésen sujtott varosban alapitandd kisérleti szolgaltatas beinditasahoz.

A program - a szakszervezet sajatos szerepére tekintettel - kiilén hang-
sulyozza, nem kell feltétleniil belenyugodni abba, hogy a munkahelyét elve-
szit6 munkavallalo egyszersmind a szakszervezet nyujtotta védelmet is elve-
szitse.* Még egy szakszervezeti kezdeményezésli programban sem helyes
ugyanakkor olyan szolgéltatast tervezni, amely kizarGlag a szervezet volt
tagjainak a munkanélkiilivé valasa esetén felmerild problémakat hivatott
megoldani. Ha mar egyszer van egy szolgaltatdiroda, amely alkalmas a mun-
kanélkiliek megsegitésére, akkor botorsag lenne elutasitani valakit, amiért
nem tagja a szakszervezetnek. Egy civil kezdeményezésnek egyébként nem
is all jol, ha holmi jogosultsdgokat firtat.

A szakszervezeti hattér igen fontos szerepet jatszik az irodak létrehoza-
saban és mikddtetésében. Olyan helyszineket igyekeztiink valasztani, ahol a
munkanélkiliség az orszagosan sem csekély szintet meghalad6an jelent6s,
és er6s LIGA szakszervezetek vannak, ahol tehat van min segiteni, és van,
aki tud segiteni. Ugy lattuk ugyanis, hogy a szakszervezeti tevékenység soran
felhalmozott tudas és tapasztalat jol hasznosithato ezen a hagyomanyos szak-
szervezeti szerepen tllmutatd teriileten is. Mindaz, ami az évek sordn a LIGA
szervezetek mellett kialakult:, azaz a munkahelyek meg6rzéséért végzett jogi

* Nem olyan természetes ez a gondolat, mint amilyennek latszik. A LIGA szakszervezet
szamos vezet6i és munkacsoport-llést szant annak tisztazasara, hogy mennyiben egyeztethetd
0ssze a hagyomanyos szakszervezeti szerepvallalas a munkanélkiliek tigyének felkarolaséaval.
A munkavallalék és a munkanélkiliek érdekei ugyanis tobb ponton ellentmondanak egymas-
nak (gondoljunk csak példaul a szolidaritasi jarulék mértékére; csokkentése a munkavallalok,
emelése a munkanélkiliek érdeke). A LIGA szakszervezet a kisérleti programban val6 kez-
deményezd részvételével vilagszerte ritka forméaciot valosit meg, e ponton is igazolva a réla
kialakult képet: ez egy ,,alternativ” szakszervezet. Ugyanakkor természetesen egy még régeb-
bi, a szakszervezetek héskoraban gyokerez6 hagyomanyra, az egyetemes szolidaritas elvére
tdmaszkodik.
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és szocialis munka, mindez a munkahelyek elvesztése utan is felhasznalhato.
Ehhez megfeleld ,,személyzetet” - vagyis a majdani iroda munkatarsait - és
megfelel6 irodahelyiséget kellett talalni.

1993 tavaszan tehat a Kozosen a J6vé Munkahelyeiért Alapitvany és a
LIGA egyiittes finanszirozasaval, a Munkaiigyi Kutat6intézet és sok mas
szakértd kdzremikodésével harom északkelet-magyarorszagi varosban meg-
nyitottuk szolgaltatoirodainkat. Harom varos, harom gyokeresen eltér§ tor-
ténet.

Munkanélkulieket Gondozd Tarsasag

Az egyik varosbhan akkortajt, amikor mi Budapesten a LIGA-kdzpontban és
a Munkaligyi Kutatéintézetben a kisérleti szolgéaltatirodak létrehozasardl vi-
tatkozunk, a helyi LIGA szervezetekb@l létrehozott teriileti szovetség két ak-
tivistaja egy még korvonalazatlan munkakozvetitd szolgaltatds megalakitasan
laradozott. Elképzelésik alapjat a nem sokkal kordbban inditott masodallasu
véllalkozasuk jelentette, amely mindenféle termék és szolgaltatas forgalma-
zasaval foglalkozott, s oly széles spektrumban, hogy elébb-utébb mind ke-
resleti, mind kinalati oldalon kapcsolatba keriilt a munkaer&piaccal. Nem
akartdk azonban a munkakozvetitést lizleti szempontok szerint végezni, ezért
felkeresték a helyi Munkanélkiiliek Egyesuletét, és felajanlottak egyittmi-
kodésuket.

Nagyon hamar kideriilt azonban, hogy a Munkanélkiili Egyesilet céljai
nem egyeznek meg az dvéikkel: az elébbi tevékenységében igen fontos sze-
repet jatszottak a szervezetnek maganak az érdekei; a munkakozvetitést, a
munkanélkuli érdekeinek esetleges képviseletét ugyanis dsszekototték a tag-
sag létszamanak, azaz a szervezet sulyanak névelésével, ami nyilvanvaldan
korlatozta a segitséget kér6 munkakcrcsék korét. A két aktivista elhatarozta
tehat, hogy a LIGA égisze alatt 6nall6 nonprofit szervezetet alapit, amely a
varoshan és kornyékén él6 munkanélkiiliek gondjait - szervezeti tagsagtol
és maés jellemz6ktél flggetlenul - segiti megoldani. Szandékuk talalkozott a
mi kisérleti programra vonatkozé elgondolasunkkal, és oly el6rehaladott al-
lapotban volt immar a szervezés, hogy az altalunk rendezett kozultaciékon
és némi honorarium-jclicgli anyagi tamogatason kivill nem is igényeltek az
indulashoz maés segitséget. Ebben a varosban a munkanélkiilieknek szolgél-
tatast nyujtd iroda szamara az onkormanyzat biztositott helyiségeket a csa-
ladsegit6 kozpont épuletében egyszersmind az iroddk rezsikoltségeit is at-
véllalva. A szolgéltatast kilenc személy végezte, akik — mind LIGA-aktivis-
tak - rendelkeztek f6allassal, tehat rendszeres, a megélhetést biztositd jove-
delemre nem szorultak. Tevékenységik szervezeti kerete egy c célra alapitott
egyesulet, amelynek mint jogi személynek lehetdsége van a legkilénfélébb
alapitvanyoktol, allami és egyéb szervektdl tamogatast megpalyazni. Palyaz-
tak is sikerrel, aminek kévetkeztében irodajukat szamitdégépekkel tudtak fel-
szerelni, azzal a céllal, hogy a jelentkez6 munkanélkiliek és a befut6 mun-
kaajanlatok nyilvantartasa mellett kés6bb szamitogépes tanfolyamok szerve-
zésere is sor kertilhet.
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Viszonylag rovid id6 alatt rendszeres lgyfélforgalmat tudtak kialakitani,
amelynek kezelésére sajatos rendszert dolgoztak ki. Az irodaban az egyesiilet
négy-ot tagja napi rendszerességgel, felvaltva - ahogy munkahelyi kotele-
zettségei kinek-kinek megengedték - lgyeletét tartott. Az tigyeletben jelent-
kezd klienssel folytatott beszélgetés alapjan kidllitott karton informaécidit
azonban mar az egyesiilet két masik tagja (a kezdeményezd két aktivista,
akik egyben az egyesulet vezet6i is) hasznalta, amennyiben megfelelé allas-
vagy munka-ajanlathoz jutottak. A munkahelyek felkutatasaval, a lehetséges
munkaaddkkal valé kapcsolattartassal, a munkahelyek nyilvantartasaval kap-
csolatos feladatokat ugyanis ez a két vezet6 tag latta el.

Az egyesllet gyorsan integralddott a varos szocidlis intézményrendszeré-
be, elismert és szllkségesnek tartott részévé valt a raszorulékat segiteni hi-
vatott hal6zatnak, s a csaladsegité kozpont nem csak helyet, hanem szakmai
segitséget (esetmegbeszélés, szupervizio, a szolgaltatast nyujtok képzése, if-
jusagi klub kdzos mikodtetése) is kinalt nekik.

A rendkivil kedvez6 korilmények ellenére, a Tarsasag altal a munkanél-
kiiliek ellatasara kialakitott eljardas maga, vagyis az ugyfelek meghallgatasa,
a vellik kapcsolatos Ugyintézés, valamint az esetleges munkéhoz juttatas szét-
véalasztasa szamos konfliktus kiindulépontja lett. Azok az Ugyfelek ugyanis,
akik nincsenek megelégedve a munkatgyi kdzpontok &ltal nydjtott segitség-
gel, sok esetben valamivel érzékenyebbek masoknal, esetleg problémaik su-
lyosabbak, helyzetiik nehezebb. A civilszervezet sz6lgdititoirodajat abban a
reményben keresik fel, hogy ott olyan emberrel taldlkoznak majd, akit bi-
zalmukba fogadhatnak, akivel anélkul, hogy idegenek belehallgatnanak, to-
vir6l-hegyire megbeszélhetik gondjaikat, s aki ezutan megprébal segiteni.
Ehelyett a beszélgetés végén az Ugyeletét ellatd munkatars ennyit mondhatott
nekik: most menjen haza, s ha lesz maganak allads, a munkatarsunk majd
meglatogatja, miként a tébbi jeloltet is, és Kivalasztja onok kozul az allasra
a legmegfelelébbeket, akikkel felkeresi a munkaadét. Az ligyeletben dolgoz6
tagok természetesen hamar felszélaltak az ekképp kialakitott rendszer ellen,
s azzal az igénnyel léptek fel, hogy legyen szamukra is hozzaférhet6 a meg-
lehet8sen kisszdmu allasok listdja, s 6k maguk kozvetithessék ki a megfele-
I6nek latszé jelentkez6ket. Ebben a szandékukban mind a csaladsegit, mind
pedig a Budapestr6l szervezett kisérleti program szakért6i tdmogattak Oket,
mondvén, hogy a szocialis segit6 munka bizalmi tevékenység, két ember
személyes kapcsolatara épiil, nem szabad a gondozottakat a gondoz6 kezébdl
menet kdzben kivenni.

A szolgéltatas vezet6 munkatarsainak ellenérve szerint nem csak a mun-
kanélklli gondozésa, hanem a munkaadokkal valé kapcsolattartas is bizalmi
munka. Akkor szdmithatunk Gjabb és Ujabb alldsajanlatokra (az esetek tobb-
ségében alkalmi vagy id6leges foglalkoztatasrol van szo, tehat ugyanattol a
munkaadotol értelemszerden tébbszor is lehet ajanlatokat varni), ha a véllal-
kozok, vallalati vezetdk, egyéb foglalkoztatok lehet6leg minden alkalommal
kifogastalan munkavéllalét kaphatnak az egyestilet kozvetitése révén. Nem
fog az egyesulet allasajanlatokat kapni, ha megbizhatatlan, részeges, nem
megfelel6en képzett embereket kozvetit ki. Ez esetben a vallalkozék nem
talalnak majd tényleges eltérést az egyesiilet és a munkatigyi kirendeltségek
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kozott, amelyek amugyis naponta bombazzdk 6ket allaskeresékkel. Ki kell
tehat érdemelni a vallalkozék bizalmat, el kell érni, hogy el6sz6r az egye-
slletet keressék meg, ha munkaerére van sziikségiik, s ennek az a maddja,
hogy egységes szempontok szerint, a munkaadoéi igényeket jol ismerve, még
a kikozvetités el6tt az egyesiletben torténjen meg a jelentkezdk kivalasztasa.

A vazolt szakmai ellentét egyben személyes konfliktusokat is jelentett,
hiszen az egyesulet tagjainak egy része (tdbbsége) meg akarta valtoztatni a
mikodési szabalyt, amelyhez azonban a vezet6ség ragaszkodott. A megol-
dashoz vezet6 kompromisszumok Utjara végul is a kdvetkez6 kérdés terelte
a vitat: kinek az érdekeit kell képviselnie a munkanélkiilieket gondozé egye-
suletnek, amelyet egy szakszervezet alapitott, és tagjai is mind a szakszervezet
aktivistai - az allaskeres6ét vagy a munkaaddét?

Munkanélkiliek Szolgaltat6é Irodaja

A masodik helyszinul az orszag egyik Ugynevezett szocialista varosa kinal-
kozott, ahol hatalmas iparvéllalatok sora hullott szét az elmult években, s
egyéb megélhetés hijan - mez6gazdasagi termelésre kevéssé alkalmas a te-
rilet — rovid id6 alatt igen nagy, mellesleg jol képzett munkanélkili témeg
gyl(lt fel. Sulyosbitja a helyzetet, hogy a koérnyez6 falvak lakossaga is mar
évtizedek ota az iparvaros altal nyujtott munkalehet6ségekkel élt; az ipar
Osszeomlasa tehat egy viszonylag nagy, 0sszefliggé régio lakossaganak je-
lent6s részét tette munkanélkiilivé. A varosban er6s LIGA szervezetek md-
kodtek, amelyek jelentékeny veszteségeket kdnyvelhettek el tagsagukat ille-
téen a vallalat-felszamolasok soran. Nagy varakozasokkal kezdtiink a szol-
galtatoiroda szervezésébe, nem csak a lelkes és orommel segédkez6 LIGA-
aktivistak lattan, hanem azért is, mert tudtuk, hogy a varosban hosszabb ideje
sikerrel tevékenykedik egy tekintélyes Munkanélkili Egyesiilet, amely mar
kisebb munkahelyteremtési akcidkkal is prébalkozott. Azt reméltiik, hogy a
ket szervezet egyuttm(ikédése kilondsen jo eredményeket hozhat, hiszen a
Munkanélkili Egyesilet munkakdzvetitésben szerzett gyakorlata és a LIGA
szervezetek érdekvédelmi tapasztalata a helyben rendelkezésre allé szakért6i
hattérrel, valamint a LIGA-aktivistak vallalatokon beliili kapcsolatrendszere
megfeleld alapot teremthet egy érdekvédd, jogsegély-nyujtd, munkakdzvetitd
szolgaltatas létrehozéasahoz.

Az iroddban a Munkanélkuli Egyesulet mar dolgozd két embere mellé
mi is két munkanélkili LIGA-aktivistat terveztiink allitani.

Reményeink azonban nem valtak be. ElI6sz0r csak a targyi feltételek biz-
tositasa Utkozott akadalyba: a varosi 6nkormanyzat, noha igérte, vonakodott
megfeleld helyiséget és kdzhasznl foglalkoztatdas formajaban anyagi tamo-
gatast adni. Kés6bb feszlltségek tdmadtak a Munkanélkili Egyesulet és a
LIGA helyi szervezdi kozott, aminek kovetkeztében tobbhavi huzavona utan
fel kellett adnunk az egyittm(ikddés gondolatat. A hosszadalmas szervezés,
vitatkozas, a csak nem jelentkezd eredmények nem segitették el6, hogy el-
nyerjuk az énkormanyzat és a munkaiigyi kézpont vezetSinek joindulatat,
pedig tevékeny kézrem(ikodésiukre nagyon nagy szilkség lett volna. Végil
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keriilt irodahelyiség is, s6t, 6t honapra megteremtddtek a két irodai munkatars
kézhasznu foglalkoztatas keretében vald alkalmazasanak feltételei is, a szol-
galtatéiroda mégis sikertelen maradt, s hamarosan bezartuk.

Utolag megallapithatd, hogy a kisérlet kudarcaban tébb tényez§ is szere-
pet jatszott. Egy olyan programrél van sz6, amely a helyi szerepl6k aktiv
egylttmikodésére épit. Ebben a varosban a LIGA-aktivistak t6link, buda-
pesti szakért6kt6l vartdk nem csak az iroda létrehozasanak otletét magat,
hanem a szervez6munka részleteinek kivitelezését, a konfliktusok elsimitasat
is. igy személyesen mi targyaltunk a polgarmesterrel, a Munkanélkili Egye-
sulet vezet6ivel, mi néztik meg az irodahelyiségeket stb. A varosi vezet6k
nem tartottdk a dolgot tulsagosan fontosnak - ma mar ugy latszik: némi
joggal nem vették a LIGA-kezdcményezést nagyon komolyan -, s noha nem
zarkoztak el, a targyalasok igen lassan, akadozva mentek. A munkatgyi ki-
rendeltség vezetSi nemigen lattak be, mi tobbletet nydjthat az 6 tevékenysé-
giikhtdz képest az éppen hogy csak vegetdl6 szolgaltatds. A Munkanélkili
Egyesilet konkurenciat és nem segitséget latott kezdeményezésiinkben, s
csak annyit értettek meg makacs kozeledési szandékunkbdél, hogy van valami
pénziink, igy hat megprébaltak legaldbb egy allast ,,leakasztani” rélunk. Ami-
kor ennek lehetetlensége nyilvanvalova valt a szdmukra, akkor szakadt meg
a kapcsolat. Maguk a LIGA-tagok, akik a programban mint szervez6k vettek
részt, leginkabb a két munkanélkili tarsuknak biztositott allast tartottdk szem
el6tt. Néhany honapig allt ugyan az iroda, s a két munkatars nap mint nap
bejart dolgozni, az ugyfelekkel kapcsolatos problémakrol, megoldasokrol, ké-
telyekrdl azonban alig lehetett hallani. Mindent dsszevéve az eredeti cél -
érdekvédelem, munkakozvetités, ,,nylizsgés” a varosi kozéletben a munka-
nélkiliség ellen - végs6 soron elsikkadt. Nagy tévedés volt egyenl&ségjelet
tenni a mi kezdeményezésiink (azaz a kisérleti program kidolgozasa) és a
civil kezdeményezés (vagyis a helyi er6k célzott 6sszefogasa) kozé.

‘Munkanélkuliek Informacios
és Erdekvédelmi Szolgaltatd Irodaja

A harmadik varost az el6z8 ketténél is reménytelenebb munkanélkiliség sujt-
ja. A régiot féként mez6gazdasagi tevékenység jellemzi, de a varos maga
jelent8s, ha nem is korszer( iparosodast élt meg az ,,6sszeomlast” megel6z6
hisz évben. Ma alig vannak ipari munkahelyek, a mez6gazdasagot szétzi-
laltdk a karpotlasi foldosztasok és az aszalyos évek.

Az egyik févarosi kdzpontbdl levalni szandékozo leanyvallalat tigyében
megerdsodott LIGA-szervezet allt tervink mogé, s hamarosan létrejott a
megegyezés a polgarmesterrel a felallitand6 irodarél. Ebben a varosban sem
a munkatgyi kirendeltség, sem az énkormanyzat, sem a legkilonfélébb par-
tok — amelyeknek helyet kellett szoritaniuk az iroda szamara - nem taplaltak
kétsegeket a tervezett szolgaltatds sziikségessegét illetéen.

A két fiatalember, akik a szolgaltatdiroda munkatarsai lettek, igen gyorsan
hangot talalt a lehetséges partnerekkel. A polgarmester személyesen jart el,
hogy telefonvonalat kapjanak, s az irodabérlet- és rezsikoltségeket, ha ide-
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iglenesen is, az dnkorméanyzat fedezte. A megyei munkatgyi kdzpont hoz-
z4jarult, hogy egyikik kdzhasznl foglalkoztatottként lassa el feladatat; bérét
az dnkormanyzat és a munkaiigyi kdzpont kdzdsen allta (masikukat a kisér-
leti program koltségvetéséhdl fizettik). Eleinte — mintegy Kkiképzésként —
lehet6séget kaptak arra, hogy a munkatgyi kirendeltségen megfigyel6ként
részt vegyenek az ulgyfél fogadasokon, és ezt kdvetben is rendszeres tanacs-
adasban részesiltek, igényeik szerint.

A véros munka- és szocidlis tgyekkel foglalkozé vezet6i hamar felismer-
ték, hogy a szolgaltatéiroda — mar kapacitasanal fogva is — nem konkurenciat,
illetéktelen beavatkozast, hanem segitséget jelent a szdmukra. Az irodat fel-
keres6 panaszost ugyanis részletesen felvilagositjak arrol, hogy ezutdn me-
lyik hivatalhoz, s azon belil is mikor és kihez kell fordulnia, segitenek meg-
irni a kérvényeit, sziikség esetén elkisérik az ligyintéz6h6z is. Ha nagy ritkan
allast vagy alkalmi munkat tudnak ajanlani, az altalanos munkainség koze-
pette ez is inkdbb haszon a munkalgyi kirendeltségnek - egy kérelmezdvel
kevesebb  semmint Kkar.

A mostoha kortlmények (rossz teriileti-gazdasagi adottsagok, leépul6
ipar, szegénység, magas munkanélkiliségi réata stb.) ellenére Ggy tlinik, si-
kerilt egy jol mikodd, a varosban kézmegbecsulésnek érvendd szolgaltaté-
irodat létrehozni. Munkatarsai elég hamar megtanultdk a munkanélkiliséggel
kapcsolatos jogi és adminisztracios eljardsok modjat. Az eredeti elképzelé-
seinkkel szemben azonban a LIGA helyi szervezeteinek segit6 egylttm(ko-
désérdl - az egy jogasztol eltekintve — nincsenek hireink. Az a ,,reklamhatas”,
amit az iroda hasznaként a LIGA szakszervezetek esetleg elkdnyvelhetnek
maguknak, egyel6re nem latszik visszatériilni egy komolyabb, nagyobb (ne-
tan a varos politikai er6it is felvonultatd) egyittmiikddés megalapozasaban.

A szolgéltitéiroda megnyitdsa utdn mindenesetre hamarosan igazolddott
az a feltevésiink, hogy 6ket tobbnyire a nagyon nehéz helyzetben levd al-
laskeres6k, vagy azok fogjak felkeresni, akiknek az elbocsatasukkal vagy a
munkanélkili statuszukkal kapcsolatban jogi problémaik vannak. Nem egy
esetben sikertilt egyezséget létrehozniuk az alldsat nem teljesen jogszer(i ko-
rilmények kodzott elvesztett munkanélkili és volt alkalmazéja kozott, egy-
szerlen Ugy, hogy személyesen targyaltak a munkaadéval. Ezaltal a hivatalos
Ugyintézésnél sokkal gyorsabban és természetesen perkodltség nélkil jottek
létre a megallapodasok, amelyek kovetkeztében a munkanélkili hozzajutha-
tott jogos végkielégitéséhez, a felmondasi id6re jard béréhez.

Tipikusnak mondhat6 feladatuk volt, amikor a hozzjuk fordulé munka-
nélkili tgyét a hatdsagoknal kellett elrendezni. llyen pl. a szocialis segély
megitélésének elbiralasa (kbzben kellett jarni az énkormanyzatnal, hogy mi
mindent vegyenek figyelembe a ddntéshozatalkor, vagy ki kellett okositani
az ugyfelet, hogy miképp lehet a tényeket a kérvényben ,,kedvez&en” cso-
portositani). Az atképzések kapcsan is adédott feladata az irodanak. ,,Lob-
bizni” probaltak a megyében, hogy minél tobb kihelyezett tanfolyam indul-
hasson a varosukban, hiszen onnan, s kivaltképp a kornyezd kisfalvakbol
nem konny( bejarni a megyeszékhelyre tanulni.

Egy izben a szdlgaitatd iroda munkatérsainak kdzbenjarasara volt sziikség,
hogy a helyi polgarmesteri hivatal eljarjon egy vallalkozéval szemben, aki
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sz@rén-szélan eltlint, és tébb dolgozé jarandosaganak kifizetésérél, valamint
a felmondassal kapcsolatos munkaltatoi papirokrél egyaltalan nem gondos-
kodott. A hdnapok ota fizetség nélkil maradt dolgozok ily médon a mun-
kanélkiliként valo nyilvantartasba vételukrél sem tudtak intézkedni.

Az iroda egyéves miikodésének tapasztalatait 6sszegezve megallapithat-
juk, hogy a szolgaltatas jelentékeny segitség a hozza fordulé munkanélkuli-
eknek. Az iroda m(ikddése, reményeink szerint, idével azzal az eredménnyel
is jarhat, hogy a munkaltatok nagyobb gondot forditanak a dolgozdkat védé
jogszabalyok betartdsara, mikodzben a hivatalos munkatgyi szolgaltatasok
munkatérsai tovabbra is kiegészit6-ellensulyozé partnerként fogjak e szol-
galtatdst szamontartani. A munkavallaloi (és allampolgari) jogok ugyanis
nyilvan csak akkor élnek, ha van, aki ismeri 6ket, és kiverekszi az érvénye-
sulésiiket. Ebben a vérosban, és gondolhatjuk, hogy szerte az orszagban, az
emberek ma nem ismerik munkavallaléi jogaikat. A ,,Munkanélkiliek Infor-
macids és Erdekvédelmi Szolgaltatd Irodaja” - amellett, hogy néha-néha al-
lashoz juttatja a szerencsésebbeket - els6sorban a munkavallalokat és a mun-
kanélkilieket érint6 jogok és lehet8ségek megismertetésében és érvényesité-
sében tesz nagy szolgalatokat.

Tanulsagok, folytatas

A munkanélkiliség - mint kéztudott -, noha orszagos gazdasagi-tarsadalmi
folyamatok eredménye, mégis helyi és egyben személyes problémaként me-
ril fel. S noha van, s kell is orszagos haldzat - a munkaiigyi kézpontok és
kirendeltségeik -, amely a munkanélkiiliek hivatalos (gyeit intézi, legyenek
munkatarsai barmilyen lelkiismeretesek és koriltekint6k, mégis szlikség van
olyan polgéri, vagyis nem-hivatalos (de azért legalabb kvéazi-hivatasos) se-
git6kre, gondozdkra, akiket a legkiilénboz6bb sajatos problémakkal kiiszkddo
raszorul6 megkereshet.

Kozhely, hogy a munkanélkiiliek egy részének nem csak munkaja nincs,
nem csak sulyos és egyre sulyosabb megélhetési problémakkal kell szembe-
néznie, hanem egyben a tarsadalom és a csaldd perifériajara szorulnak. Ha
korabban eligazodtak is a legsziikségesebb hivatalos eljarasok kozott (szo-
cidlis, egészségugyi, tanuldsi, tanittatasi igyek), mostanra elveszitették ma-
gabiztossagukat és ,,terepismereliiket”. Amig allasban voltak, észre sem kel-
lett vennitk, milyen ellaté-szolgaltatd rendszerek veszik koril 6ket. Tarsa-
dalom- és egészségbiztositasra, nyugdijra, nyaralasra val6 jogosultsaguk, hi-
telképességik evidens volt, nem kellett bizonyitaniuk, kérvényezniik. Most
mindezekrél papirokat kell szerezni, a munkailgyi kdzpontban derul ki, ha
szabélytalan az elbocsaté-irat, azért vissza kell menni a volt munkaad6hoz,
ahol esetleg nem sikertl vildgosan elmagyarazni, hogy mire is volna sziikség,
hiszen az emberek tébbnyire nem ismerik kimerit6en a jogaikat és a szik-
séges szakkifejezéseket. Ha valakinek nincs érvényes tarsadalombiztositésa,
az orvosnal derll ki, hogy csak alapellatasra jogosult (talan azt sem tudja,
mi a nem-alapellatas). Ha egy munkanélkdili allast keres, sziikségképpen so-
rozatos elutasitdsban részesul: ezt senkinek nem koénnyld feldolgoznia. A
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munkanélkiliek nyomaszté kériilményeit tovabb sulyosbitja, ha szociélisan
amugy is hatranyos helyzetben vannak; ha kicsi vagy tanulo gyerekeik van-
nak, ha id6s vagy beteg hozzatartozérdl kell gondoskodniuk, ha alkohol-
vagy mas szenvedélybetegség pusztit a csaladban, ha alacsony iskoldzottsa-
guak, ha mar munkanélkulivé valasuk el6tt szegények voltak, esetleg hitel-
tartozésaik vannak, ha az orszag kilondsen szegény vidékein élnek, ha ci-
ganyok vagy mas, a szigorodo feltételek kozoétt egyre nehezebben beillesz-
kedd tarsadalmi csoport tagjai.

A munkanelkuliséggel kapcsolatos gondok enyhitésére szerintiink a helyi
er6k mind szélesebb Osszefogasara volna sziikség. Ugy gondoltuk, akkor
lesznek sikeresek a kisérleti munkanélkili-szolgaltaté irodak, ha ehhez meg
lehet nyerni a kiszemelt varosokban m(ikddé 6nkormanyzatok, munkaiigyi
kirendeltségek, tarsadalmi szervezetek - koztilk a programban résztvevd LI-
GA szakszervezet helyi szervezetei - egyuttm(kodését, és ha természetesen
mindez a munkanélkiliségtél érintett polgarok sajat tevékenységére épiil.

A kilénb6z6 adottsagu varosokban, eltérd szervezeti konstrukciéban mi-
kodd Kiserleti szolgéltaté irodak - a kudarcba fulladt prébalkozastél eltekint-
ve - tulajdonképpen igazoltak a program inditasakor felvazolt elképzelése-
inket. Valdban volt igény a munkanélkiiliek hig értelemben vett szocialis
problémainak megoldasara véllalkozd, nem adminisztrativ-hat6sagi jellegi
szolgaltatasra, s az irodak munkatarsai - tébbnyire - meg is feleltek e va-
rakozdsnak. Az iroddk tevekenysége azonban némileg eltért az eredetileg
elképzelttél. Noha mindenhol prébalkoztak allaskereséssel és kozvetitéssel,
az adott munkaer@piaci helyzet mellett ez csak szerény eredményeket hoz-
hatott. Irodaink eltér6 mértékben foglalkoztak egyéni érdekvédelemmel, s
ilyen iranyd munkajuk sordn inkdbb a munkaltatékkal szemben kellett tigy-
feleiket képviselnilk, mig a hatésdgoknal (6nkormanyzatok, munkatgyi koz-
pontok) viszonylag kevés cselben jartak. Az irodak hasznat azonban nem
lehet csak a sikeres allaskozvetitések, képzések, elsimitott vitds Ugyek szé-
maval mérni, mert a munkanélkillieknek az is segitséget jelentett, hogy a
munkatarsak problémaikat meghallgattdk, tanacsokkal lattak el &ket, segitet-
tek a nyomtatvanyok Kkitoltésében - és egyaltalan, hogy nehéz helyzetiket
megértd, tAmogat6 légkdrrel talalkozhattak.

A szolgaltaté irodakban folyd ,,szocialis” gondozé munka, amely nagyon
hasonlé a ,,job club”-ok profiljahoz, nem volt hangsilyos eleme kezdeti el-
képzeléseinknek. A betér§ lgyfelek igénye és az irodak munkatarsainak fo-
gékonysaga egyuttesen alakitotta ki a tevékenyséqg jellegét, s ezen beltl a -
szakmai sztenderdeknek egyébként nem mindig megfelel6 - szocialis gon-
dozas is elengedhetetlennek bizonyult.

Bennilinket meglepett, hogy az irodakat nem vették igénybe a helyi szak-
szervezetek munkahelyi konfliktusok (pl. tdmeges létszamleépitések) soran.
Ennek egyik oka lehetett, hogy a sziikséges jogi, eljarasi segitséghez a szak-
szervezetek egyébként is hozzajutnak. A torvényi lehetéségeknél sokkal jobb
feltételeket pedig gyenge alkuhclyzclik miatt egyébként sem lennének ké-
pesek elérni. Ugyanakkor az irodak munkatarsainak felkésziiltsége és szak-
ért6i hatterik korlatozott volta miatt semmi nem valdsulhatott meg az ere-
detileg megfogalmazott olyan nagyratérd terveinkb6l, mint a helyi gazdasag-
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fejlesztésbcn-munkahelyteremtésben valé részvétel, a privatizacié dolgozéi
kezdeményezésli munkahely-ment6 maodjainak alkalmazésa sth. S6t, a me-
gyei Munkaligyi Tanacsokkal is csak egy-két esetben sikertlt a szolgéaltatoi
irodaknak jo egyuttm(ikddést kialakitaniuk.

A célkitlizéseinknek megfelel§ széles helyi dsszefogas lassan azért kor-
vonalazédik: a szolgaltaté irodak anyagi forrasainak megteremtésében, mun-
kdjuk elismertetésében az dnkormanyzatok, varosi szakszervezetek jelenté-
keny szerepet jatszottak. De kudarcaik is jorészt a ,,civil tarsadalomra”, annak
gyengeségeire vezethetdk vissza: a helyi egyesiletek, szakszervezetek nem
bizonyultak elég ersnek, céltudatosnak a szolgaltaté iroddk tdmogatasaban,
és ugyanakkor m(ikddésiik felett sem gyakoroltak megfelelé kontrollt.

A kisérleti program elsd éve utan a harom iroda harom kulénb6zd kér-
déscsoportra iranyitotta figyelminket. Nem véletleniil, hiszen a harom hely-
szinen eltérd feltételek kozott miikddott a szolgaltatas.

A ,,Munkanélkiilieket Gondozé Tarsasag” kapcsan felmerilt problémak
- mar csak a munkatarsak létszamanal fogva is - a szolgaltatd szervezet
bels§ demokratizmusa, a felel8sségmegosztas korul csoportosulnak: van-e a
gondozbénak joga ©Onall6éan doénteni és eljarni a gondozott Uigyében? Mi a
kulénbség a Tarsasag kozos ellendrzé tevékenysége (esetmegbeszélések, szu-
pervizié) és a munkahelyi ala-folérendcltség kozott? A ,,Munkanélkiliek
Szolgéltatdé Irodaja” viszont, azaz a masodik varosban alapitott iroda, épp
ellenkez6 eredetd gondok miatt sz(int meg. Itt a munkatarsak nem éreztek
ra4, hogy a program sikere csak onallésagukra, kezdeményezb6készségiikre,
felel6sségvallalasukra épulhet.

Az egész program talan legnehezebb probléméja, vagyis hogy a munka-
tarsaink minden er6feszitése ellenére is szinte lehetetlen Iényeges javulast
el6idézni a munkanélkiliek jelents részének helyzetében, a ,,Munkanélki-
liek Informéacios és Erdekvédelmi Szolgaltatd Irodaja” miikodése kapcsan
élez6dott ki. Persze nagy sziikség van az irodékra: hosszabb tavon, mint volt
mar sz6 rola, igen nagy hasznot hoznak a munkaval és a munkatlansaggal
kapcsolatos érdekek és jogok ismertetésében és érvényesitésében. Ehhez az
eredményhez azonban reménytelen ,,iigyek” sorozatan at vezet az Ut.

Ahogyan mar eleinte sejtettik, egy-cgy iroda sikere f6ként a munkatarsak
kivalasztasan, megfelel6 felkészitésén maulik. A jogi, eljarasi ismereteken tul
kulcsfontossagunak bizonyult a szocialis gondozas alapvet6 ismereteinek ok-
tatasa, a megfelel6 készség, attitlid kialakitasa. Tarsadalmi szervezetekre,
részben dnkéntes munkara épilé szolgaltatasoknal a ,,laikusok” felkészitése
latszik taldn a legfontosabb szakmai feladatnak. Végul is menet kozben -
némileg flggetlenil a Munkaligyi Kutatointézet és a LIGA szervezeti kere-
teit6l - alakult ki az a szakmai hattér, amely immar a kisérleti irodaknal
szélesebb korben is képes a hasonld torekvések tamogatasara, dsszefogésara.
E laza szakért8i csoport tagjai kozott van munkajogasz, szocialis munkas,
és segitséguinkre volt a SZETA tobb munkatarsa is, akik egyebek kozott e
munka soran gy(ijtott tapasztalatainkat is felhasznalva alakitottak ki sajat -
sajnos, igen rovidéletld, am fenndlladsa alatt rendkiviil sikeres — budapesti
allaskeresé szolgaltatasukat.

Az alapitvanyi tdmogatés id6szakanak lejartaval természetesen nem akar-
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juk megszintetni a kisérleti irodak miikddését, sét, Ujabb terlleteken kiva-
nunk szolgéltatdsokat Iétrehozni. A LIGA egyik megyei szervezetével kdzo-
sen, 1994 januarjaban egy nyugat-magyarorszagi varosban megnyitott iro-
dank méris jelent6s eredményeket mutat fel. A varosi munkaigyi kirendelt-
ség - felismerve a szolgéaltatds varhaté hasznat — néhany nap alatt engedé-
lyezte az iroda munkatarsnéje szamara, hogy koézhasznu foglalkoztatottként
dolgozhasson. A teriileti LIGA szervezet helyiséget adott, a MATAV - az
onkormanyzat biztatasara - telefonvonalat biztositott. A varosi tévé és a me-
gyei Ujsag riportokban ismertette a szolgéltatast. Havonta Ulésezik a varosi
»szocialis kerékasztal”, amely mar az iroda fennallasanak els6 hénapjaban
meghivta szolgaltatd-irodank munkatéarsnéjét, aki azota is rendszeres részt-
vevlje a kerékasztal munkajanak. Az iroda hire gyorsan terjed: igen sok
tgyfel keresi fel, tobbnyire szocialis, adminisztrativ, munkajogi Ugyekben.
Az iroda munkatarsnéje szamithat a varosi LIGA szervezet jogaszanak in-
gyenes segitségére is.

A program anyagi feltételeinek biztositasaban a helyi szerepl6k (6nkor-
manyzat, szakszervezet, munkaiigyi kirendeltség) tobbnyire részt vesznek, s
kulonféle alapitvanyok révén igyekeznek kiils6 tamogatashoz is jutni. A
program tovabbi m(kodését, illetve Kiterjesztését részben biztositotta a PHA-
RE-DEMOCRACY program keretében a LIGA altal elnyert Ujabb egyéves
tamogatas.

Hosszabb tavra a program finanszirozasa mégsem megnyugtato; a sz(ikos
helyi er6forrasok még a szerepl6k példas dsszefogasa esetén sem elegenddk,
tehat folyamatosan tovabbi kiils§ tdmogatdkat, egyuttm(ikddé partnereket
kell megnyerniink a munkanélkuliség helyi ,,kezelésében” hasznosnak bizo-
nyult szolgaltato-irodak fennmaradésa érdekében.
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A kormanyprogrambol adodo
szocialpolitikai feladatok

Munkaanyag

A szocialpolitika rovid és hosszu tava feladatairdl
az 1994-t6l 1998-ig tartd kormanyzati ciklusban

A rendszervaltast kovetd tarsadalmi-gazdasagi folyamatok a tarsadalmi szer-
kezet valtozasait, a jovedelemkildonbségek novekedését, a lakossag jelent6s
korében a szocialis fesziltségek kiélezddését idézték el6. A gazdasagi és
szocidlis valsag lekiizdése sziikségessé teszi, hogy az egyenl&tlenségeket
méltanyosan kezel6 joléti rendszer jojjon létre, mely igazodik a gazdasag
jovedelemtermel§ képességéhez, de hatarozott elmozdulést jelent a népjoléti
rendszerben. Mindez hossz( tavu, tébblépcsds atalakitasi folyamat, melyhez
hozzakezdiink egy stratégidjaban is (j szocialpolitika kialakitasaval. Ugyan-
akkor tudomasul kell venni azt, hogy a meglévé szocialis nehézségek jelentds
mérséklése csak a gazdasagi novekedés esetén redlis célkit(izés. Ennek hia-
nyaban nem teremthet6k meg a lakossag életszinvonalanak novekedéséhez
sziikséges forrasok.

Egy megalapozott szocialpolitikai program a tarsadalom szocialis helyze-
tére épit, feltarja azokat a sziikségleteket, trendeket, amelyekhez intézkedéseit
igazitja.

I. Helyzetértékeles

Az orszag lakossaganak szocialis helyzetét, életszinvonaléat alapvetéen az ha-
tarozza meg, hogy az elmult években a jovedelemtermel6 gazdasagban mi-
lyen folyamatok zajlottak le, illetve a joléti Gjraelosztas korébe tartozé tar-
sadalmi jovedelmek miként alakultak.

1. A lakossag szocialis helyzetét befolyasold demografiai folyamatok

Az eves népmozgalmi adatok azt mutatjak, hogy a magyar népesseg folya-
matosan cstkken. Evrdl évre kevesebb gyermek sziiletik, ugyanakkor a 60
éven fellliek létszama jelentésen ndvekszik (1992-ben az 6ssznépességhez
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viszonyitva 19,2% volt), csékken a fiatalkortak és a kdzépgeneracié szam-
ardnya, novekszik az id6 el6tti halanddsag.

Mind a szlletések alacsony szama, mind az id6skori népesség magas és
ndvekvé részaranya fontos kévetkezményekkel jar a szocialpolitikara nézve.
A tarsadalmi jovedelmekbdl él6k szama és a jovedelmekre forditott kiadasok
névekednek, a szocidlis ellatasok iranti igények differencidlédnak. Ugyan-
akkor a munkaképes kor( népesség szamanak cstkkenése miatt az aktiv ko-
rdakra egyre novekvé eltartdsi teher harul. Az 1970-es évek kdzepét6l meg-
indulta tradicionalis csaladmodclick felbomlasa, jelent6s mértékben valtozott
a csaladszerkezet, az életmdd, novekedtek a pszichés terhek. A szocialpoli-
tika alakitasaban figyelemmel kell lenni a népesedéspolitikai célokra, az
egyének és csaladok adottsagaira, tehervisel6 képességére. A demografiai
folyamatok hatasainak mérséklése, kedvezd esetben tortén6 megforditasa
osszehangolt intézkedések sorozatat igényli.

2. Gazdasagi folyamatok

A magyar gazdasag teljesitménye 1990 és 1993 kozott 20%-kal csokkent. A
gazdasag jovedelemtermel6 képességének visszaesése minden szektorban
éreztette hatdsat, igy a lakossag jovedelme is jelent8sen csokkent (az 1993.
évi egy fére jutd realjovedelem 8—10%-kal marad el a négy évvel korabbi
szinttdl). A realjovedelmek cstkkenése egyrészt a foglalkoztatottak szama-
nak csékkenésére, masrészt a realbérek és a tarsadalmi jovedelmek realér-
tékének visszaesésére vezethet6 vissza. Mindezt egy magas inilacié kovette
(négy év alatt a fogyasztoi arak 2,6-szcresiikre emelkedtek), mely az alacsony
jovedelmieket nagyobb mértékben érintette. A jovedelem szerkezetében is
jelentds valtozasok kovetkeztek be, a munkabdl szarmazé jévedelmek aranya
fokozatosan cstékkent, a tarsadalmi juttatasoké és egyéb forrasbol szarmazé
jovedelmeké pedig emelkedett. Makroszinten a pénzbeni tarsadalmi juttata-
sok a lakossag jovedelmének egyre nagyobb hanyadat teszik ki (aranyuk
kozel egy harmad), mégis a tarsadalom 20-25%-a a létminimum alatt él.

Az elmult években hiaba névekedtek az orszag gazdasagi teljesitményénél
dinamikusabban a szocialis raforditdsok, az dgazat pozicidja és eszkdzeinek
hatékonysaga romlott.

A magyar szocialpolitika sajatos problémdja, hogy nem tudja kovetni és
kezelni azokat a valtozasokat, amelyek egyéneket, csaladokat tdmegesen so-
dornak nehéz helyzetbe. Ez a jelenség tetten érhetd makroszinten, mikor
egy-egy gazdasagi intézkedés hatdsanak kivédésében erbtlen, és mikroszinten
is, amikor cgy-egy csaladi-egyéni probléma komplexitasabol adodéan kép-
telen a tarsadalmi alrendszerek kozotti hatékony kommunikaciora. Részben
emiatt is sok esetben ,tlizoltast” végez, munkajanak eredményessége a gaz-
dasag és tarsadalom altal erésen determinalt.

Az utbbbi évek tarsadalompolitikai hatasai elinditottak egy atalakitasi fo-
lyamatot a szocidlis ellatasok és a tarsadalombiztositas terén. A szocidlis
ellatasok béviltek, elssorban az dnkormanyzati feladatkorbe tartozé lokalis
ellatasokkal, a tarsadalombiztositds rendszerébe tartoz6 nem biztositasi elvi
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tamogatasok az allami koltségvetésbe keriilnek, de szabalyozasuk még nem
0sszehangolt.

Il. A szocialpolitika alapelvei és céljai

A Kormany stratégiai feladata, hogy egy hosszu tavon is fenntarthatd, a gaz-
daség jovedelemtermel$ képességéhez igazodd, de a piacgazdasag egyenl6t-
lenségeit méltanyosan kezel6 joléti rendszer jojjon létre.

A joOléti rendszer megvalésitasa hosszu tavon is csak illizié marad, ha
rendszerszemlélettdl elvonatkoztatva folyik a szocidlis jogi szabalyozas, s ha
csak a szlkén vett szocialis szféra problémaira szoritkozunk. A szocialis
védéhalonak rendszerként kell funkcionalnia, ahol minden mindennel 6sz-
szefiigg, kovetkezésképpen megfelel§ tarsadalombiztositasi rendszer nélkdl
nincs megfeleld szocialpolitikai rendszer, és ez forditva is igaz. Ugyanilyen
fontosak azok a strukturalis reformok, melyek az 0j gazdasagi feltételekhez
igazitjak a szocialis tamogatasokat. A helyzet kiilonésen nehéz, hiszen a szo-
cidlis kiadasok ndvelésére a tarsadalmi nyomas fokozodik, éppen akkor, ami-
kor a gazdasag recesszidban van, és magas a munkanélkiliek szdma. A szo-
cidlpolitika alakitdsdban az allamnak fontos szerepe van, de ez dnmagaban
nem elégséges. A teljes rendszer organikus mikodéséhez sziikség van az
életképes mikrostruktirak sokasodasara, szocialis tevékenységik kiszélese-
déseére.

A fentiekb6l kovetkez6en a szocialpolitika csak tobb, egymassal 6ssze-
hangolt torvény keretében szabalyozhaté. A tarsadalombiztositasnak, a fog-
lalkoztataspolitikanak, a megvaltozott munkaképességiiek rehabilitacios rend-
szerének az atalakitdsa hosszabb id&szakot igényel, a valtozasok pedig ki-
hatnak a szocialis ellatasok szabalyozéasara is. (Példaul a tarsadalombiztositas
»profiltisztitdsa” folyamatos tobbletfeladatot jelent a célzott szocialpolitika
szamara.)

A gyorsan fejl6d6 piacgazdasag sokban megvaltoztatta a tarsadalmi és
gazdasagi korilmeényeket. Ezen (j korilmények a szocialis programok hoz-
zajuk valé alkalmazkodésat, alapvet6 reformokat és megfelel6 valsagkezeld
mechanizmusok kialakitasat kovetelik meg.

Ugyanakkor a joléti elosztason belil fenn kell tartani az egyensulyt a
kiillénboz6 eltartotti rétegeken beliil. Ennek érdekében el kell végezni a szo-
cialis juttatasok rendszerének és a joléti szolgaltatasoknak a teljes kord vizs-
galatat. Tovabb kell folytatni a szociélis piacgazdasaggal konform szocidl-
politika kialakitasat. Kozép- és hosszabb tavon a joléti Ujraelosztas aranyait
hozza kell igazitani az orszag gazdasagi fejlettségéhez.

A tarsadalmi, szocialis jévedelmeket ugy kell atrendezni, hogy a szocialis
jovedelmek azokhoz jussanak cl, akiket megcélozni kivanunk. A reform
munkalatai sordn tovabbra is érvényesiilnie kell annak az alapclvnck, mely
a raszorulok szocialis biztonsagara, onfenntartasi képességének, életfeltéte-
leinek meglrzésére és javitdsara, a preventiv és visszasegit6 megoldasokra
helyezi a hangsulyt. A csaladot mint a szocialpolitika kdzponti elemét a sz6-
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cidlis munka kozéppontjaba kell allitani, valamint emellett az egyént és a
kozosséget is.

Az anyasagi és a gyermektamogatasi ellatdsok egységes csaladszemlélet(i
megkozelitésével célzottabba kell tenni a csaladi tAmogatasokat, a kiadasok-
nak a szocidlisan veszélyeztetett rétegek javara térténd atcsoportositasaval,
illetve a juttatdsok szlikitésével a magasabb jovedelemmel rendelkezdk ko-
rében.

Valés érdekeltséget kell teremteni, hogy az allampolgarok a munkajove-
delmekre, s ne a szocialis jovedelmek megszerzésére legyenek késztetve. A
szocidlis pénzbeni jovedelmek prioritdsat fokozatosan at kell helyezni egy
folyamatosan bdévitendd, fejlesztend6 szocidlis szolgaltatasi koérbe.

A fejlesztés egyik eszkdze a nem allami szervek bevonéasa, dsztbnzése és
a hatékony egyittm(kddés kialakitdsa. Kulénds figyelmet kell forditani a
szolgéltatdsok igazsagossagara és egyenl6ségére, minbségének kontrolljara,
az allampolgar védelmére, a nem allami szektorban a kdzpénzek atlathato
és ellendrizhet6 felhasznélésara.

A szociélis kdzigazgatds reformjanal erdsiteni kell a megyei 6nkormany-
zatok szakmai, szolgaltato és koordinal6 szerepét. Létre kell hozni a szocidlis
és gyamugyi hivatalokat, melyek figyelemmel Kisérik és a rendelkezésre allé
eszkozokkel biztositjak a torvényben meghatdrozott szocidlis ellatdsok
mennyiségi és szakmai szinvonalat telepillési és intézményi szinten.

Fontos feladat a szocidlis biztonsag jogi garanciainak megteremtése. A
szocidlis jogok alkotményos Ujraszabalyozdsanak mind tartalmaban, mind
megfogalmazasaban kozeliteni kell elsésorban a nyugat-eurépai kdvetelmé-
nyekhez, rogziteni és biztositani kell tovadbba a nemzetkdzi kotelezettség-val-
lalasoknak és az elfogadott szocialpolitikai elveknek megfeleld szélesebb és
szlikebb értelemben felfogott szocialis jogokat.

A szocialis jogalkotas el6tt all6 feladatok attekintésekor szem el6tt kell
tartani, hogy Magyarorszag nemzetkozi jogharmonizacios vallalast tett. Az
Eurépa Tanacsban val6 tagsag a tagorszagok - igy hazank - részére is ko-
telezettségeket jelent. A Tanacs elvarja tagjatél, hogy csatlakozzon az Eur6-
pai Szocialis Kartahoz, mely a foglalkoztatasi és szocialis jogok konvencioja.
A csatlakozas segiti a tarsadalmi biztonsagi rendszer kialakitasat a szocidlis,
tarsadalombiztositasi, foglalkoztatisi stb. jogagban.

A jogegyenl6ség megvalosuldsat az esélyegyenlbtlenség kikiszébolését
célzé intézkedésekkel kell segiteni, mely kiiléndsen a fogyatékosok esetében
a specidlis jogérvényesulési feltételek biztositasat jelenti.

Olyan kiegyenlité funkciét ellatd szocialpolitikat kell kialakitani, mely
preventiv intézkedéseivel a leszakadassal fenyegetett tarsadalmi csoportokat
onvédelemre és Onsegitésre teszi képesse, illetve ett§l nem szétvalasztva,
korrektiv médon azokat a tarsadalmi csoportokat célozza meg, amelyek a
deprivacios lejtd aljan helyezkednek el, kézvetlen allami és tarsadalmi be-
avatkozas nélkil létfeltételeiket biztositani nem tudjak.

Mindezek alapjan a szocialpolitika stratégiai célkitlizése: a szocialpolitika
rendszerének adaptalasa a piaci rendszerhez és tarsadalmi koévetkezményei-
hez, a felel6sségek és forrdsok dsszeegyeztetése, a szocidlpolitika megvalto-
zott szerepl8inek feladatmegosztasa, munkajuk ésszehartgolasa.
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I11. A szociélis ellatérendszer fejlesztésének iranyai

A tarsadalomban végbemend folyamatok a szocialis sziikségletek differen-
cialédésat és robbanésszer(i névekedését eredményezték, amely elkerilhetet-
lenné teszi a néhany éve mar meginditott szocialpolitikai reform tovabbvi-
telét. A szociélpolitika atalakitasaban a tarsadalompolitikai szempontok mel-
lett az allamhaztartas egyensilya sem elhanyagolhaté kérdés. Eppen ezért
el6ére kell bocsatani, hogy a Kormanyprogramban megfogalmazott célkitd-
zések végrehajtasara szlik mozgastér all rendelkezésre, és a lehet6ségek ki-
hasznalasa is csak fokozatosan, az intézkedések 6sszehangolt és kdvetkezetes
véghezvitelével érhetd el. A problémak tovabbi halmozddasanak elkeriilése
érdekében azonban nem halaszthaté az ellatasi rendszer atalakitdsdnak meg-
kezdése.

1. A pénzbeni tarsadalmi jovedelmek

AjOléti Gjraelosztas korébe tartozé pénzbeni tarsadalmi jovedelmek az elmult
négy évben tébb mint kétszeresiikre ndvekedtek, 1994-ben a kiadasok var-
hatéan meghaladjak a 750 milliard forintot.

A finanszirozas szempontjabél a tarsadalmi jévedelmekre forditott kiada-
sok négy nagy csoportra oszthatok:

-a tarsadalombiztositési alapok terhére folydsitott kiadasok (nyugdij, tap-
pénz stb.),

- a Szolidaritasi Alapbol finanszirozott, biztositasi elven mikoéd6, mun-
kanélkulieket megillet6 ellatdsok (munkanélkili jaradék, el6nyugdij stb.),

- a kozponti koltségvetésben szerepld ellatasok, melyek elsésorban a csa-
ladi tamogatasokat jelentik (csaladi potlék, GYES, GYED sth.), de e korbe
tartoznak a fogyatékosokat, megvaltozott munkaképességlieket megillet§ ta-
mogatasok, valamint az egyéb (pl. politikai) megfontolasok alapjan jaré jut-
tatasok,

-a telepilési dnkormanyzatok hataskdrébe tartozo ellatasok, melyek tébb-
sége raszorultsagi alapon vehet6 igénybe.

A szocidlpolitikai program megfogalmazasanal nem hagyhat6 figyelmen
kivil a biztositasi alapon m(kod6 rendszerek (nyugdij és a munkanélkili
ellatasok) jelenlegi miikédése és az atalakitasukkal kapcsolatos elképzelések,
hiszen a pénzbeni tarsadalmi jovedelmek egymasra épiil6, egymast kiegészitd
rendszert kell hogy alkossanak, ugy, hogy a kiadasok felhasznéléasa a lehetd
leghatékonyabb legyen. (A nyugdijrendszer valtoztatasat a tarsadalombiztosi-
tasrdl sz6l6 program tartalmazza.)

A szocidlis kiadéasok felulvizsgalatat egyes ellatasok jogi szabalyozasaval
egyutt kell végezni. A kozponti koéltségvetés helyzete nem engedi meg a
kiadasok jelentds novelését, a szocidlpolitika atalakitdsdhoz a kiadasok at-
rendezéséhdl felszabadulo forrasokat lehet figyelembe venni.

A kozponti koéltségvetés szocidlis kiadasainak atrendezése alapvet6en két
modon lehetséges:

- az egyik lehet6ség a jogosultsagi feltételek médositasa, néhany esetben
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szigoritasa, figyelembe véve a tarsadalmilag is elfogadhaté olyan megolda-
sokat, melyek a diszfunkcidkat felszamoljak, de az ellatottak kérében a meg-
élhetést nem veszélyeztetik (csaladi tamogatasok, fogyatékossaghoz kapcso-
16d6 ellatdsok, a hazastarsi és a jovedelempotld tamogatasok).

- a masik, ha bizonyos ellatasok finanszirozasa az allamhéaztartas mas
alrendszerébe keril at, valamint ha a kdzponti koltségvetésen belil, a kell§
érdekeltséget megteremtve az a szerv diszponal a tdmogatas keretdsszege
felett, amely rendelkezik az ellatas alakulasat befolyasol6 eszkdzokkel is.
(Indokoltnak latszik pl. a katonai szolgalattal 0sszefigg6 - a honvédelmi
térvényben szabalyozott - ellatasoknal a koéltségfedezetet a Honvédelmi Mi-
nisztérium fejezetében, a banyaszokat megilletd kedvezményeket pedig az
Ipari és Kereskedelmi Minisztériumnal biztositani.)

Egyes ellatdsoknal - pl. rendszeres szocialis jaradék — a fenti két meg-
oldasi mddozat dsszekapcsolhatd. A jelentSsebb szigord intézkedéseket min-
den esetben 6ssze kell kapcsolni az ellatési rendszert korszerdsité lépéssel,
amely pozitiv elemet is tartalmaz, igy a joléti kiaddsoknak a részorultabb
rétegek javara torténd atrendezése a lakossag szamara is érzékelhetévé valik.

A kozponti koltségvetés feladata tovabba, hogy a telepilési dnkormany-
zatok szocidlis alapellatasi kotelezettségeinek teljesitéséhez sziikséges forra-
sokat szocialis normativa forméajaban biztositsa. A szocialis normativa a te-
lepllés f6 szocialis mutatéi alapjan differencialt. A differencialt szocialis
normativa tovabbi fenntartasan til meg kell valésitani, hogy a kézponti kolt-
ségvetés altal szocialis célra biztositott forrasok felhasznalasa célzottan, fel-
adatorientalt modon térténjen.

Szocialis minimum bevezetése

Mar 1995-t6l indokolta szocidlis ellatasoknal alapul vettjévcdclemszintegy-
séges meghatarozésa, amely a jovedelemmel nem rendelkezd rétegek meg-
élhetését biztositdé szocialis ellatdsoknak a viszonyitasi alapja. A koltség-
vetésbdl finanszirozott ellatasok korének bévilésével e problémakor egyre
nagyobb jelentdségre tesz szert. A szociélis ellatdsok mértéke elméletileg és
gyakorlatilag 6sszekapcsolhatd a munkajovedelmekkel, a Iétminimum érté-
kével, a nyugdijminimummal, ill. mindezektél fiiggetlenul fix 6sszegben is
meghatarozhat6. Barmelyik viszonyitasi alap elfogaddsa szamos problémat
vet fel. Olyan szabalyozéast javaslunk, mely kivédi az eddigi nyugdijmini-
mum, illetve bérminimum évkozi valtozasabol adodé problémakat.

A szocialis ellatdsok szinvonalat az oregségi nyugdijminimum korali
nagysagrendben indokolt meghatarozni, 6nallé Gn. szocialis minimum 1995.
évi bevezetésével. A nyugdijminimum koridli 6sszeggel zokkenémentessé
valna az atmenet, és tobbletforrast sem igényelne. Osszegének megallapitasa
évente, értékkdvet6én, az érdekegyeztetési mechanizmuson keresztil, rogzi-
tése a koltségvetési torvényben torténne.

A CSALADTAMOGATASOK RENDSZERE

A Kormény szociélpolitikai programja a gyermekneveléshez kapcsolodo
pénzbeni ellatdsok rendszerében kivanja a legnagyobb valtozasokat végre-
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hajtani. A csaladtdmogatasok rendszerében az ellatasokat, mind a szil6 meg-
élhetését biztositd, mind a sziil6i jovedelmet kiegészit6 ellatasokat korszeri-
siteni sziikséges.

A gyermeket gondoz6 sziil6 megélhetését biztositd ellatdsok kdrében ter-
vezett f6bb valtozasok:

- a gyermekgondozasi segély allampolgari jogon toérténg kiterjesztése,
1995-t61 kezd6d6en a gyermek harom éves koraig, az el6zetes 180 nap biz-
tositasi jogviszony - mint jogosultsagi feltétel — eltorlése;

- a gyermekgondozasi segély és a gyermekgondozasi dij egységesitése,
amely a gyermekgondozasi dij keresetaranyos jellegének mérséklését, foko-
zatos megszintetését jelenti;

- a gyermeknevelési tamogatas feltételrendszerének maodositasa, a jove-
delemkorlat csokkentése, a kormanyprogramban véllaltaknak megfelel6en a
jogosultsaghoz sziikséges el6zetes munkavégzési kotelezettség megsziinteté-
se, Utemezetten.

A gyermekneveléshez kapcsolddod, a szil6i jovedelmet kiegészitd ellata-
sokat érintd tervezett valtozasok:

- a csaladi potlék rendszerében a raszorultsagi elv fokozatosabb érvénye-
sitése csaladtipusonkénti differencidlas alkalmazasaval, 1996-t6l a személyi
jovedelemad6 ald vonasaval;

-a csaladi potlékban részesild gyermekek utan igénybe vehet6, személyi
jovedelemadobdl levonhatd kedvezmények megsziintetése.

A csaladtamogatas rendszerében a gyermekek csaladi keretek kozoétt tor-
ténd nevelését segitd tamogatésok egyes elemeit 6nmagukban nem célszer(
médositani, csak olyan lépések megtétele lehet problémamentes, melyek a
hosszabb tavra meghatarozott harmonizalas irdnyaba hatnak, és amelyek az
ellatasok feltételrendszerét kozelitik egymashoz. A harmonizalas egyes ella-
tasoknal a célcsoport szamara tovabbi jelentés kedvezményeket biztosit, mig
mas ellatasoknal a tamogatottsagi szint csokkenését jelentheti. Eppen ezért
a pénzigyi kihatasokon tal a tarsadalompolitikai kévetkezmények sem hagy-
hatok figyelmen kivil.

A korméanyprogramban megfogalmazott médositasok elvégzése, valamint
a harmonizalashoz szilkséges lépések megtétele tdrvényi szabalyozast igé-
nyel, mely egy egységes torvény: a csaladtamogatasokrol szolé torveny:
megalkotéasaval valésithaté meg. E torvény tartalmazna a gyermekgondozasi
segélyre, dijra, gyermeknevelési timogatasra, valamint a csaladi p6tlékra vo-
natkoz6 szabalyokat, mely a feltételrendszer tervezett valtozasai, illetve az
atalakitas koltségkihatasa miatt a rendszer egy 2-3 évre elhiz6dé, fokozatos
atalakitasa utin lenne teljes. Rovid tavon, 1995-t6l a legsirgetébb feladat -
a tarsadalombiztositasi alapok profiltisztitasaval 6sszefliggésben — a gyer-
mekgondozasi dij kiemelése az 1975. évi Il. torvény hatalya aldl, és ehhez
kapcsolédoan a GYES Ujraszabalyozésa.

A csaladi pétlékot mint allampolgari jogon jaro juttatast kell meger6siteni,
rendszerének atalakitasanal elsédleges cél a gyermekes csaladok leszakadéa-
sanak megakadalyozéasa a raszorulLsagi elv fokozottabb érvényesitésével.
Forrastobbletet a gyermekek utan jar6 adokedvezmény megsziintetésébél
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szarmazo6 adobevétel novekedés jelent, melyet a csaladi pétlék csaladtipu-
sonkénti differencialt emelésére kell forditani.

Elképzelhetdének tartjuk egy ,,Csaladi Alap” létrehozasat, a folyodsitott csa-
ladi pétlék bsszegéebdl torténd dnkéntes befizetésekbdl, részben koltségvetési
tamogatashol, amely a legraszorultabb gyermekek szamara biztositana spe-
cialis thmogatast.

IDOSKORUAK JOVEDELEMPOTLO TAMOGATASA

Az id6skort lakossdg szocidlis biztonsagadnak hosszi tadvon is a kotelezd
biztositason alapul6 nyugdijrendszer a meghatarozo eleme. A szocialis ellatd
rendszeren bellll a nyugdijjogosultsagot nem szerzett vagy alacsony 6sszeg(
nyugellatassal rendelkezd személyek megélhetésérdl kell gondoskodni.

A fejlett eurdpai orszagok tobbségében a korhatarhoz kotott alapnyugdij
bevezetésével teremtették meg az id6skori lakossag teljes kor(i biztonsagat.
A nemzeti alapnyugdij bevezetése csak hosszi tavon képzelhet6 el. Révid
tavon, 1996-ra az id6skortaknak alanyi jogon jaré, minimalis jévedelmi ga-
ranciat nyujté szocialis tAmogatést lehet bevezetni. Nyugdijpétlé tAmogatésra
azok a nyugdijkorhatart bet6ltétt idéskortak lennének jogosultak, akik nyug-
dijjogosultsdggal nem rendelkeznek, vagy nyugdijuk 8sszege egy meghaté-
rozott értékhatar alatt van. Forraslehet6ségek fliggvényében 1995-ben az
érintettek szlkebb korében, a legid6sebb korosztalyoknal az els lépést in-
dokolt megtenni.

A nyugdijrendszer korszer(sitésének eddigi munkalatai alapjan kérvona-
lazédik, hogy egy egységes alapdsszegl nyugellatasi elemnek a jarulékfize-
téshez igazod6 nyugdijrendszerbe vald beépitése nem célszer(i, mert ez ron-
tana az érdekeltséget a minél hosszabb jarulékfizetési id6 megszerzésében.
Ezért - a kormanyprogramban felvetett alternativak kozil - a nyugdijra jo-
gosultak szamara is az alanyi jogon jard, meghatarozott jévedelemszintig
torténé jovedelemkiegészitési konstrukcié alkalmazasa célszerl. A kiegészi-
tést azonban a Nyugdijbiztositasi Onkormanyzat javaslata szerint - a jelen-
legi nyugdijminimum rendszerétél eltéréen - a kdzponti koltségvetés finan-
szirozza. Ezzel az id6skortak szadmara egy meghatarozott szintd jévedelmi
garancia egységes rendszere mikodtethetd, a nyugdijra jogosultak és arra
jogot nem szerzettek szamara.

A nyugdijp6tlé tdmogatés bevezetése négy, kdzel azonos funkciét betdltd
ellatds atalakitasat vonja maga utan: a rendszeres szocialis segély, a rend-
szeres szocidlis jaradék, mezdgazdasagi, termelbészévetkezeti jaradék, vala-
mint a hézastarsi potlék és a hazastars utani jovedelempoétlék. A rendszeres
szocidlis segélyt és a rendszeres szocialis jaradékot megvaltozott munkakeé-
pességl személyek is igénybe vehetik, igy ezt az ellatast a fogyatékossaggal
Osszefligg6 szocialis ellatasok kozott kell a rendszerbe illeszteni.

A nyugdijpotlo tamogatas bevezetésénel figyelembe kell venni, hogy mig
a rendszeres szocialis segély és jaradék konnyen felvalthatd lesz, addig a
hazastarsi potlék és a hazastars utdni jovedelempotlék rendszerbe torténd
illesztése hosszabb atmeneti id6szakot igényel. A hazastarsi és jovede-
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lempétlékot 1995-ben 6nallé korméanyrendeletben célszer(i szabalyozni, mely
a sziikséges valtozasokat is magaban foglalja.

A két rendszer, azaz a nyugdijpotld tAmogatas és a hazastarsi, ill. jove-
delempétlék fokozatmentes atalakuldsa csak abban az esetben lehetséges, ha
a potlék dsszege a jov6ben nem egységesen, hanem differencidltan emelke-

dik.
SULYOS FOGYATEKOSSAGHOZ KAPCSOLODO PENZBENI JUTTATASOK

A fogyatékosokat érint§ pénzbeni tdmogatasok rendszere rendkivil sokrét(,
szerteagazo és nem egymasra épild. A tamogatasok az elmult évtizedek fo-
lyaman kilénb6zd id6pontban, kildénbdz6é szemléletd, eltér tarsadalmi-gaz-
dasagi kornyezetben sziletett elgondolasok és jogszabalyok alapjan jottek
létre, eltérd jogosultsagot, ellatasi mértéket hatdroznak meg a fogyatékossag
tipusatol fliggéen még akkor is, ha azonos sllyossagu egészségkarosodasrol
van sz0. Szinte minden tdmogatasban részesil6é fogyatékos csoportnak K-
I6nall6 jogszabaly hatarozza meg az ellatasi jogosultsagat.

A kialakult rendszer elemei nincsenek dsszhangban, emiatt egyes csopor-
tok egyidejlileg tobbféle ellatasban is részesiilhetnek, mig a fogyatékosok
mas csoportjai kiszorulnak a rendszerbdl.

Az ellatasok kozil néhany (rokkantsagi jaradék, vakok rendszeres szo-
cialis segélye) a jovedelem hianyat potlo, a megélhetést szolgalé havi, rend-
szeres pénzellatds. Az ellatasok dontd része azonban kiegészit§ jellegli (va-
kok személyi jaradéka, mozgaskorlatozottak kdzlekedési tdmogatésa, cukor-
betegek anyagi tamogatésa, magasabb 0sszeg(i csaladi potlék), a fogyatéko-
sok vagy csaladjuk jovedelmét egésziti ki az allapotukbdl adddé tébbletkélt-
segekre valé tekintettel.

Az ellatd rendszer teljes atalakitasra szorul, mely azonban csak fokoza-
tosan torténhet.

A sllyos fogyatékossaghoz kapcsolédd pénzbeni szocialis ellatasok atala-
kitasanak célja, hogy egy egységes elveken miikodd, az érintett rétegek teljes
korét atfogé, a fogyatékossag sulyossaga szerint differencialt konzisztens el-
latd rendszer jojjon létre.

A kialakitand6 rendszer két legfontosabb eleme:

- a jévedelem hianyat potlé, illetve az alacsony jévedelmet kiegészité, a
szocialis minimum &sszegével azonos mértékl ellatas a legalabb 67%-ban
megvaltozott munkaképesség(i, valamint fogyatékos személyeknek,

-a sllyos fogyatékossagra tekintettel jaré, a fogyatékossagbdl eredd tobb-
letkoltségeket kompenzald, a jovedelem nagysagatél fuggetlen, kiegészit6 el-
latas.

A jelenlegi tdmogatési rendszerben a rokkantsagi jaradék és a rendszeres
szocialis segély az a két ellatas, amelyet megélhetést biztosito jovedelempétlo
tamogatassa célszer(i atalakitani.

Az egységes jovedelemp6tld tamogatas bevezetése csak a feltételek ko-
zelitésével, fokozatosan valdsithatd meg, ezt a folyamatot azonban mar 1995-
ben el lehet inditani.

A sulyos fogyatékossaghoz kapcsolodo - tobbletkiadasok ellenstulyozasat
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szolgalo - kiegészit6 jellegl ellatasok kozott az dsszhang még nehezebben
és csak az elvek kdvetkezetes betartasa esetén teremthet§ meg. Els6 Iépésként
az egyes ellatasi formak diszfunkcioit és az egyidejl parhuzamos ellatasokat
kell megszintetni, és csak ezt kdvetben kezd6dhet meg az egységesités fo-
lyamata. Indokolt célul t(izni, hogy a kiegészitd ellatdsokat - jovedelemt6l
flggetlenil - a legsulyosabb allapotu fogyatékos személyek abban az esetben
kapjak, ha az egészségkarosodas a nyugdijkorhatart megel6z6en kdvetkezett
be.

A feln6tt kortak utdn jar6 magasabb 0Osszegl csaladi potlékot célszeri
levalasztani a csaladi pétlék rendszerérél, és a jogosult személy részére egy
kiegészitd ellatassa atalakitani.

Ehhez a korhtz kozelithet6 leginkabb a mozgaskorlatozott személyek
kozlekedésének elGsegitését szolgalé - ma igen ellentmondasosan miikddd
- rendszer, mely szintén harmonizélasra szorul.

Rendszerében eltéré, de az id6skorlakat és sulyos fogyatékosokat is érint6
juttatas a kozgydgyellatas. A gyogyszerkdltségek emelkedése miatt sziiksé-
gesnek latszik a kdzgyogycllatas alanyi jogosultsaga mellett a méltanyossagi
jogkorbe tartozé kedvezmeényezettek korét béviteni, a szolgaltatasok kdrének
felllvizsgalataval egyidej(leg.

Munkanélkuliséggel 6sszefliiggd szocialis ellatasok

A biztositasi elven mikéddé munkanélkuli ellatdsok a foglalkoztataspolitika
eszkoztaraba tartoznak. A jogosultsagi feltételek szigoritasa miatt az elmult
két évben a munkanélkiliség problémaja egyre inkabb attolddott a szocialis
szférdba. E folyamat mind a tarsadalom, mind az egyén szempontjabdl ked-
vez6tlen, hiszen az aktiv foglalkoztataspolitikai eszkdzok nem érik el ezt a
réteget, és a tartds munkanélkiliek statusza konzervalodik.

A Szolidaritasi Alapnal keletkezé tdbbletforras lehet6séget teremt e ten-
dencia megallitaséra, arra, hogy a foglalkoztataspolitika nagyobb szerepet
véllaljon a tartés munkanélkiiliség eredményes kezelésében.

A munkanélkiliséggel 6sszefliggé szocialis ellatasok korébe a munkanél-
killiek jovedelempétlé tamogatasa, az atmeneti jaradék és a rendszeres szo-
cialis jaradék sorolhaté. A jévedelempétlé tdmogatas finanszirozasa terén
varhaté modositas szerint a kdzponti koltségvetést terhel§ hanyadot a Szo-
lidaritasi Alap biztositja, a munkatigyi szervek érdekeltségét ndvelné a tartds
munkanélkiliekkel kapcsolatos problémak kezelésében.

Az &tmeneti jaradék funkcidjat tekintve egy olyan el6nyugdij, mely a
megvaltozott munkaképességliek szamara biztosit egy, az el6nyugdijnal
hosszabb id6intervallumu ellatast. igy alkalmas arra, hogy beleolvadjon az
el6nyugdij rendszerébe.

Problematikusabb a rendszeres szocidlis jaradék korszer(sitése, mely
azonban nem keruilhet§ meg, mert az ellatotti létszam ndvekedésének ten-
denciaja a rendszer finanszirozhatatlansagat vetiti el6re. Atalakitasa csak a
jogosultsagi feltételek moddositasaval és a sziikséges intézményi feltételek
megteremtésével érhetd cl. Ennek el6feltétele az ellatottak csoportositasa
nyugdijkorhataron feltliekre és aktiv kortakra. A nyugdijkorhatart bet6ltott
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igényjogosultak esetében az 1996-t6l belépd, nyugdijpétlé tamogatéssa tor-
ténd atalakitas a jarhat6é Gt. A nyugdij korhatar alatti személyek esetében pe-
dig a rehabilitacié szorgalmazasa, a feltételek szigoritasa lehet a megoldas.

2. A személyes gondoskodast nyujté szocialis intézmények fejlesztése

A lakossag szocialis biztonsaga kizarolag jovedelemkiegészité pénzbeli el-
latasok révén nem teremthet6 meg. A hatranyos élethelyzet nemcsak az ala-
csony jovedelemmel és a rossz fizikai életkdrilményekkel mérhet, megité-
lésében szerepet kap az életkor és az egészségi allapot is. A korrektiv szo-
cidlpolitika rendszerében ezért a pénz formajaban nyujtott tAmogatasok mel-
lett hasonlo figyelmet kell forditani a személyes kapcsolat keretében tortén6
segitségnyujtasra, vagyis a szocialis szolgaltatasokra is.

A szolgaltatdsokat azok az egyének, csaladok veszik igénybe, akik/ame-
lyek a tarsadalmi-gazdasagi korulmények, illetve koruk és egészségi allapo-
tuk miatt nem képesek sajat er6bdl dnmaguk létfenntartasarol, mindennapi
életviteliikr6l gondoskodni. A szocidlis szolgaltatdsok létrehozasanak, mi-
kodtetésének elsédleges célja, hogy segitségiikkel a raszorul6 - sajat eréfor-
rasainak mobilizalasaval - képes legyen életfeltételeit megteremteni, korabbi
életvitelét fenntartani. Jelent6ségét az adja, hogy a személyes gondoskodas
révén a lehetd legtovdbb élhet megszokott kdrnyezetében, illetve oda
visszakerilhet, igy tarsadalmi integracidja megdrizhet6. Amikor pedig mar
otthoni korilmények kozoétt elldtdsa nem biztosithatd, sziikségleteinek, igé-
nyeinek, a tarsadalom teherbird képességének és elvarasainak is megfelel6
szinvonald, e célra létrehozott intézményben kapja meg a sziikséges segitsé-
get.

Ahhoz, hogy e célokat elérhessik, és a fentieknek megfelel§ személyes
gondoskodast nyujtd szociélis szolgdltatasi rendszert hozzunk létre, sziiksé-
ges:

a) a meglevd, az elmult id6szakban mar Kiépllt intézményi halézat fenn-
tartasa,

b) az allami és a nem &llami szférdban m(ikddd intézmények tevékeny-
ségének és miikddési feltételeinek 6sszehangolasa,

c¢) valamennyi ellatasi forma mennyiségi és mindségi fejlesztése.

A SZOCIALIS SZOLGALTATASOK FENNTARTASA

A személyes gondoskodast nyujté szocialis ellatdsok mikddtetése, fenntar-
tasa els6dlegesen az 6nkormanyzatok feladata. A feladatellatas felelésségébél
azonban az allamnak is részt kell vallalnia, melynek egyik mdédja a szolgal-
tatdsok miikoddési koéltségeihez valdé hozzajarulas. Az allami tAmogatds mér-
tekének meghatéarozésakor figyelembe kell venni az idékdzben bekbvetkezett
inflaciot és egyeb, a gazdasagban zajlo és a szocialis szolgaltatasok m(ikod-
tetésébe is begy(r(iz6 hatdsokat (pl. AFA-valtozas, kdzponti,bérintézkedés).

Figyelemmel kell lenni az dnkormanyzatok anyagi lehet6ségeire és mas
iranyd kotelezettségeire is.

Az allami tdmogatas miikodeési koltségen belili aranydnak valamennyi
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ellatasi forma esetében el kell crnie a minimum 60%-ot. Ellenkezd esetben
nem tudjuk el8segiteni — a térvényi el6irasok ellenére sem  hogy az 6n-
kormanyzatok a szocialis intézményeket fenntartsak. Folytatni kell a finan-
szirozas rendjének 6sszehangolasat a szocialis térvény szabalyaival.

AZ ALLAMI ES NEM ALLAMI INTEZMENYEK MUKODTETESENEK
OSSZEHANGOLASA

A kozelmdltig szinte kizardlag allamilag létesitett intézmények biztositottak
a szociélis gondoskodasra szorulok ellatésat.

A tarsadalmi-gazdasagi valtozasok hatasara a szocialpolitikaban jelentds
»tarsadalmasodas” indult meg, az egyhazi, tarsadalmi szervezetek és civil
kezdeményezések nyoman egyre tobb nem allami intézmény alakul. A nem
allami intézmények miikodtetésiikhoz kdzponti koltségvetési tamogatasban
részesililnek, ezek jogcime, mértéke és bonyolitasi mddja azonban nincs tel-
jesen dsszhangban az allami intézményekével.

Az 0sszhang megteremtése és a feladat allami elismerése érdekében:

- meg kell sziintetni a finanszirozasi kilonbségeket,

- rendezni sziikséges az allami tdmogatas igénybevételi modjat, szaba-
lyait,

- a miikddés szakmai és pénzugyi felligyeletét.

Mindez a nonprofit térvénnyel 6sszehangoltan, atfogo jogi szabalyozassal,
jogszabdlyi el6irasok dsszehangoldsaval érhetd el.

A SZOCIALIS SZOLGALTATASOK FEJLESZTESE

A személyes gondoskodast ny(jté szocidlis ellatasok iranti igényt a ma mi-
k6d6 intézményrendszer nem képes kielégiteni. Ennek oka egyrészt az, hogy
orszagos szinten a szolgaltatasok infrastruktdrgja jelent6s mennyiségi hia-
nyokkal kiizd, masrészt ennek elosztasa nem egyenletes, nagy terileti arany-
talansadgok figyelhet6k meg. Kildndsen sulyos a helyzet azokon a kis tele-
piléseken, ahol az alapvet§ kdzszolgaltatdsok hidnyoznak, és a demografiai
mutatok az orszagos atlagnal is kedvezdtlenebbek.

A fejlesztés legfontosabb 1épése az egységes, széles korli szocialis alap-
ellatds megteremtése, amely minden raszorulénak biztositja a biologiai és
tarsadalmi lét alapvetd feltételeit, és lehetévé teszi a lakdkornyezetben tor-
ténd segitségnyujtast.

Az alapellatas kiépitettsége, fejlettségi szintje igen eltéré: a szociélis ét-
keztetés és a hazi segitségnyljtas nagyobb mdaltl, orszagos halézattal ren-
delkez6 ellatasi formak, de a csaladgondozas rovidebb id6é ota és els6sorban
a hagyobb telepuléseken, f6leg varosokban folyik. A terileti szocialis munka
bazisintézményeit meg kell er6siteni (a csaladsegit6 kodzpontok szaménak
bévitésével, kisebb telepiiléseken a hazi segitségnyujtas és a csaladsegités
egyuttes megvalositasaval, a falugondnoki halézat bévitésével).

A fejlesztési folyamat hasonléan fontos Iépése az intézményi struktlrabol
hianyz6 ellatasi forméak létrehozasa, illetve bdvitése.

A legnagyobb hidnyok az atmeneti elhelyezést nydjté6 gondoskodési for-
mékban mutatkoznak (anya-gyermek otthonok, gyermek-panzidk, ,,félutas”
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intézmények, hidanyoznak az életvezetést seqitd, pszichés problémak megol-
dasdban kodzrem(ikdd6 klubok, tanacsadok, terdpias kozosségek).

A hajléktalanok ellatasaban konfliktust jelent a szallashelyek elégtelensé-
ge, a szolgaltatasok és a kilonféle ,,életment6” szolgalatok (utcai gondozas,
nappali melegedd, népkonyha) szlikdssége, a tarsadalomba val6 visszahelye-
zés esélytelensége. A gazdasagi-tarsadalmi hatasok kovetkeztében szamuk
novekv6 (1994-ben 21-26 ezer f6re tehetd). Szocidlis ellatasuk differencial-
tan, az élethelyzetiikb6l ad6dd konkrét segitségre, a sajat eréforrasaik mobi-
lizélasdval a tarsadalmi integracio elérésére koncentraljon. Ehhez viszont a
gondozas feltételeit (intézmények, szolgalatok bévitését és azok gondozasi
maodszereit) javitani szikséges.

Az egészségligy tehermentesitése is indokolja az id6sek és kronikus be-
tegek ellatasat végzd apold otthonok szamanak bdvitését. A fogyatékosok és
megvaltozott munkaképességliek részére létre kell hozni olyan rehabilitacios
kézpontokat, amelyek segitik tarsadalmi beilleszkedéstiket, munkaba helye-
zésuket.

A mennyiségi hianyok felszamolasa mellett nem hanyagolhat6 el a mi-
néségi kovetelményeknek valé megfelelés sem. A szocialis intézmények mi-
kodési feltételeirdl sz6l6 szakmai szabaly mind a targyi, mind pedig a sze-
mélyi feltételek vonatkozasdban meghatarozza a minimumszinteket.

A fejlesztési feladatok megvalositdsa kdzponti allami forrasok nélkil el-
képzelhetetlen. A forrasokra a kordbban mar bevezetett két modszer megha-
gyasa szakmailag indokolt:

-6nkormanyzati intézmények esetében a célzott tamogatast a bentlakasos
apolo, gondozé otthoni féréhely-fejlesztés mellett sziikséges kiterjeszteni az
atmeneti elhelyezést nydjtoé intézmeényekre is, valamint a fér6hely-fejlesztést
nem eredményez6 rekonstrukcids, korszer(sité beruhazasok tdmogatasara is.

- a minisztérium fejezet-koltségvetésében a szakmai programok tamoga-
tasara elkulonitett pénzkeret biztositasa a tovabbiakban is indokolt az énkor-
manyzatok ellatasi kotelezettségének teljesitéséhez sziikséges feltételek eld-
segitéséhez.

A tamogatds megszerzéséhez tovabbra is lehetéséget kell adni a nem al-
lami szervezeteknek, amelyeknek a kozremiikdédése amellett, hogy a kor-
manyzati szandék megvaloésitasat segiti, szinesiti az ellatasok korét, sok eset-
ben pedig a koltségek szempontjabol kedvezébb alternativat kindl.

3. Gyermek- és ifjusagvédelem

Evek Gta varat magara a gyermekvédelem térvényi szabalyozasa. A csalad-
szerkezet megvaltozasa, a csaladok stabilitdsanak megrendiilése, a veszélyez-
tetett gyermekek szamanak folyamatos névekedése, a meglévé, a kor kbve-
telményeihez nem igazodo elavult intézményi és szabalyozasi rendszer még
surget6bbé teszi, hogy atfogd, korszerd, de a lehet6ségekhez és sajatossa-
gokhoz igazodd torvény késziljon a gyermekvédelemrdl, a gyermekek jo-
gair6l, az Alkotméanyban, valamint a Gyermekek Jogairdl sz6lé6 Egyezmé-
nyekben foglaltakkal 6sszhangban.
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A GYERMEKJOLETI ES GYERMEKVEDELMI RENDSZER ATALAKITASA

A torvény abbdl az alapelvbdl indul ki, hogy a gyermek szamara az a legjobb,
ha sajat csaladjaban cl és nevelkedik. Ezért a legfontosabbnak azokat a ta-
mogatasi formakat tekinti, amelyek a gyermek vérszerinti csaladjat teszik
alkalmassa és képessé az ellatasra és nevelésre.

Ennek érdekében:

a) A torvény koncepcidja szerint az ellaté rendszeren belil a szolgaltatd
jellegli gyermekjoléti ellatasokat, illetve a gyermekvédelmi hatésagi intézke-
déseket egymastdl szervezetileg is el kell kiiloniteni, de egymasra épiilé szer-
vezeti rendszerben. A kilénboz8 rendeltetésl gyermekjoléti ellatasokat pénz-
ben, tovabba természetben, illetve személyes gondoskodas forméajaban kell
biztositani.

b) A raszorulé csaladok altal jelenleg igénybe vehet§ kodzponti koltség-
vetési, 6nkormanyzati, ill. tArsadalombiztositasi ellatdsokon tdl tovabbi pénz-
beni tdmogatasokat sziikséges a gyermekes csaladok szamara bevezetni.
Ezek: a gyermekjoléti tamogatas, a fogyatékos gyermekek tdmogatasa, csa-
ladi rehabilitaciés tdmogatas. Ezeket az ellatadsokat a teleplilési dnkormany-
zatok nyUjtjdk, melyhez a kodzponti koéltségvetés - a szocialis normativan
beltl elkilonitetten — normativ allami hozzajarulast biztosit.

c) A szociélis torvényben meghatérozott, a szocialis alapellatas keretébe
tartozé személyes gondoskodast nyUjté ellatasokon til a csaladoknak tovabbi
célzott segitséget kell biztositani a gyermekek veszélyeztetettsége kialakula-
sanak megel6zése, ill. a kialakult veszélyeztetettség megsziintetése érdeké-
ben. A torvény koncepcidja szerint minden telepllésen az 6nkorméanyzat fel-
adata lesz a gyermekvédd és csaladsegit6é szocialis munka feltételeinek meg-
teremtése. A telepllési 6nkorméanyzatok a tertletiikon él6 gyermekek joléti
ellatdsat joléti szolgalat Gtjan vagy a csaladsegités keretén beliil szervezhetik
meg.

d) A gyermekvédelem hatosagi jellegl részét (gyamugy), amely jelenleg
az 6nkormanyzatok feladata, célszer(i ©nallé6 szervezetrendszerben mikdd-
tetni. Egyrészt a fuiggetlenség, masrészt a megfelel6 szakmai szinvonal biz-
tositasa érdekében térségi - tobb kisebb telepulést ellaté — gyamhivatalokat
kell 1étrehozni, regionalisan szervezett masodfokl gyamhatésagokkal egyditt.

A JELENLEGI ELLATO RENDSZEREK TOVABBFEJLESZTESE

a) Jelent8s tarsadalmi igény mutatkozik a bélcs6dei ellatas irant. A bolcsédék
fenntartasa jelenleg az dnkormanyzatok onként vallalt feladata. Feltétlendil
sziikséges ezért 6nallé bolcsédei normativa bevezetése.

b) Amennyiben elkerilhetetlen a gyermek kiemelése a vérszerinti csalad-
jabol, akkor ellatasardl a gyermekvédelmi szakellatds keretében kell gondos-
kodni, melynek két alapveté formaja a bentlakdsos intézmény (nevel8otthon),
illetve a nevel8sziil6i haldzat.

A korszerdtlen, nagylétszamu, tébb helyen még életkorok szerint elkilo-
nitetten mikodé nevel6otthonok helyett kis kozdsségekre épiild, az 6nallo
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életvitelre hatékonyabban felkészit§, a lakokornyezetbe szervesen beillesz-
kedd Kislétszamu nevel6otthoni héalézat kialakitasat timogatjuk. Novelni kell
a nevelBotthonokban az erre a feladatra specialisan kiképzett szakemberek
aranyat. A nevel6szul6i halézatot bévitjuk, gondoskodni kell a nevel8sziil6k
megfeleld kivalasztasarol, felkészitésérél és folyamatos szakmai tamogatésa-
rol.

¢) A nagykortva valo, az allami gondoskodasbdl kikertil6 fiatalok sza-
méra alanyi jogon biztositani kell az 6nallo életkezdés minimalis pénziigyi
feltételeit.

d) Az allami gondoskodas alatt allé gyermekek ellatasara szolgalé intéz-
ményi normativ tAmogatasi rendszert oly moédon alakitjuk at, hogy az intéz-
meények érdekeltek legyenek a veérszerinti csalddjaba vissza nem helyezhetd
kiskor( miel6bbi 6rokbefogadasaban.

e) Meg kell vizsgélni a gyermek-, ifjusag- és csaladvédelem tudomanyos
és madszertani tAmogatasara, a dontésel6készité tevékenységekhez sziikséges
elemzések elvégzésére, az orszagos informatikai rendszer ¢sszefogasara szol-
galé specialis intézmény létrehozasanak a lehetdségét.

4. A foglalkozasi rehabilitacié rendszerének tovabbfejlesztése

A foglalkozasi rehabilitacid jelenlegi rendszere 1983-ban alakult ki. Az el-
mult 10 év soran a rehabilitacio teljes kord fellilvizsgalata nem tortént meg.
A rehabilitacids eszkdzok korrigaldsara csak oly modon kerilt sor, hogy az
mindig egy adott akut probléma megoldasat jelentette. Az elmult évtizedben
a foglalkoztataspolitika terén olyan valtozasok torténtek, amelyek a foglal-
koztatasi rehabilitacié szinte valamennyi elemének funkcidvesztését eredmé-
nyezték. Ez a folyamat vezetett ahhoz a mar tarthatatlannak nevezhetd hely-
zethez, hogy a rehabilitacio rendszere gyakorlatilag mikodésképtelen.

Tovabb nem halaszthat6 a foglalkozasi rehabilitacio atfogé, tartalmi meg-
Ujitasa. Figyelembe véve a jelenlegi gazdasagi-jogi kornyezetet, a rendszer
atfogd rendezése hosszabb id6szakot igényel, az ezzel kapcsolatos el6készitd
munka a Munkaigyi Minisztérium koordinalasaval megindult.

A foglalkozasi rehabilitacio atfogo fejlesztése soran rovid tavon az alabbi
célokat kell érvényesiteni:

-a munkaltaték érdekeltségi rendszerét korszer(siteni sziikséges oly moé-
don, hogy a dotaci6 rendszere az egyéb rehabilitacios eszkézdkkel 6sszhang-
ba kerlljon,

- a védett foglalkoztatasi formak mikddési feltételeit egyértelmiien meg
kell hatarozni.

A rehabilitaciét olyan irdnyba kell mddositani, hogy a nem véglegesen
rokkant, munkaképes személyek rokkantsagi nyugdijazas helyett a rehabili-
tacios foglalkoztatosban legyenek érdekeltek. Ezért a munkaképesség valto-
zas elbirdlasanal a foglalkoztathatosdg megitélésére és konkrét feltételeinek
meghatarozésara kell koncentralni, ezzel dsszefiiggésben az elbiraldsba mun-
kaugyi (rehabilitaciés) szakembert is be kell vonni.

A megvaltozott munkaképességli dolgozok egyéni érdekeltségét a reha-
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bilitdciéban U0j keresetkiegészitési rendszerrel kell biztositani. A keresetki-
egeészités rehabilitacios munka végzéséhez kapcsolddjon. Meg kell &rizni a
megvaltozott munkaképességl dolgozék szamara torténd munkahelyteremtés
allami tamogatasat.

5. A lakastamogatasokkal kapcsolatos fejlesztési feladatok

A lakéaspolitika tarsadalmi-gazdasagi funkciéjanak eddigieknél hatékonyabb
érvényesilése miatt nem halaszthatd a lakasszektorral kapcsolatos feladatok
allamigazgatési szinten torténé rendezése. A lakasellatds kormanyzati szint(
feladatainak és a funkciék tarcak kozotti szétosztasanak Ujragondolasa, meg-
hatarozésa kulondsen fontos.

Az eddigi tapasztalatok alapjan a lakaslgy f6 felel6seként azon gazdasagi
tarcat célszerd kijeldlni, amelynél adottak az eszk®dzok a lakashelyzet javi-
tasat szolgalo intézkedések megtételéhez.

Ez nem valtoztat azon a sziikségszer(iségen, hogy a lakaspolitika 6ssze-
tettsége miatt a tdbbi tarcanak, igy a Népjoléti Minisztériumnak is vannak
és a jovbben is kell hogy legyenek feladatai. A lakasiigyi témakkal foglalkozé
minisztériumok tovabbra is kezelnék a szakterlletlik specidlis kérdéskoreit.

A Népjoléti Minisztériumhoz, feladatkérébdl addddan a lakéspolitika szo-
cidlis kérdéskorei tartoznak.

A f6 fejlesztési iranyok:

- a lakasépitéshez, felujitashoz kapcsol6dd szocialis tAmogatasok, ked-
vezmények (szocialpolitikai kedvezmény, SZJA-nal biztositott adokedvez-
mények, lakasfel(jitdshoz nyujtott dllami garancidk stb.) attekintését kove-
téen 0j, hatékonyabb tdmogatasi rendszer kidolgozasa az alacsonyabb jove-
delm(ieknek és az elsd lakashoz jutoknak biztositott elénydkkel;

-a hatranyos helyzeti rétegek részére szocidlis lakasallomany létrehozasa
(specialis lakdsprogramok kidolgozasa iddsek, &llami gondozottak, rokkan-
tak, hajléktalanok szamara, tamogatd szocialis szolgéaltatasokkal egyutt), a
lakhatés feltételeinek biztositasa azon csaladok szamara is, amelyek magan-
tulajdond lakésra hosszabb kivon sem tudnak szert tenni, ugyanakkor jove-
delmik lehet6veé teszi lakasbérleti dij fizetését;

- lakasfenntartashoz nyujtott timogatasok (elsésorban lakasfenntartési ta-
mogatas) megdrzése.

Mindezek mellett szerepet kell vallalni a lakdskérdések elosztasi hate-
konysaganak javitasaban.

6. A szocialis feszlltségek kezelésére iranyuld programok, intézkedések

Megitélésiink szerint ahhoz, hogy megdévjuk a legelesettebbeket helyzetiik
tovabbi romlasatél, valamint fékezzik a kozéprétegek lecslszasat és elsze-
gényedését, a gazdasagpolitikai intézkedések mellett atmenetileg mikodtetett
célzott szocidlis intézkedésekre is sziikség van.
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Ezek az intézkedések érinthetnek

- tarsadalmi rétegeket, csoportokat,

- elmaradott, strukturélisan atalakuld térségeket és telepiiléseket, célzott
programokkal a lakossag helyzetének javitasa érdekében.

Természetesen az adott probléma kezelésétdl vagy a kiegészit§ tamogatas
céljatol fiiggben ezek az intézkedések egymashoz kapcsoléddak is lehetnek.

KOMPENZACIOS INTEZKEDESEK

A szocidlis-jovedelmi helyzetilk miatt hatranyos tarsadalmi rétegeket, cso-
portokat sulyosan érint§ gazdasagi intézkedésekkel egyid6ben sziikségesek
kompenzacios 1épések, melyek az életszinvonalban, jovedelmi és fogyasztasi
viszonyokban jelentkez6 polarizalodasi tendenciakat csokkentik, celzottan
kezelik a keletkez6 fesziiltségeket (a fogyasztdsi addékhoz, AFA emeléshez,
vezetékes energiaar-emeléshez kapcsolddéan stb.).

A kompenzéciés technikak és mddszerek mindig az adott intézkedéshez
kapcsoltan alakithatok ki. Aszocialis kompenzaciok alkalmazasaval szamolni
sziikséges, ugyanakkor hangsulyozni kell azok id6lcgcsségét, atmeneti fe-
sziiltségkezel§ szerepét.

ELMARADOTT TELEPULESEK, VALSAGTERSEGEK FELZARKOZTATASANAK
SZOCIALIS PROGRAMJAI

A gazdasag atalakulasa eltér§ mértékben érintette az orszag killonb6z6 tele-
puléseit, igy kildonosen az elmaradott és a gytkeres szerkezeti atalakitast
igényl6 térségeket tartds valsaghelyzet jellemzi. A valsagkorzetek fejlesztése
és felzarkdztatdsa nemcsak a telepulési infrastrukturalis beruhdzasokat igény-
li, hanem a human szféra, ezen belll a szocidlis ellatas eszkdzeinek kiemelt
fejlesztését, az ott é16 lakossag szocialis helyzetének javitasat is.

A népjoléti 4gazat abban érdekelt, hogy a szocialis ellatdsban tapasz-
talhat6 terlleti egyenl6tlenségek megsziinjenek, a valsagtérségekben a szo-
cidlis feszlltségek csokkenjenek. Ehhez viszont a forrdshianyos, sajat er6t a
fejlesztéshez bevonni nem képes, silyos szociélis problémékkal kiizd6 tele-
pilések kedvezdbb tdmogatasa és célzott programok mikddtetése indokolt.

Szakmailag és pénzigyileg segiteni sziikséges a hatranyos helyzet(i tele-
plléseket a szocidlis alap- és szakellatas feltételeinek megteremtésében, szo-
cidlis célu munkahelyek létesitésében, szocidlis tartalmd 6nkormanyzati val-
lalkozasok beinditasaban, a helyi igényekre épul6, a lakossagot segité prog-
ramok miikodtetésében teleplilési vagy térségi szinten.

Megitélésiink szerint a valsagtérségekben kedvezébb tamogatasi lehet6-
ségekre és legalabb 2-3 évi folyamatos munkéara van sziikség ahhoz, hogy
ne csak az alapvet6 hianyossagokat potoljuk, hanem komplex ellatassa fej-
16djon a szocialis halézat, és Uj programok keriljenek bevezetésre.

Ennek érdekében indokolt e térségek ellatasi térképének megrajzolésa, a
teriileti egyenl6tlenségek megallapitasa, a feladatcllatési kotelezettségek
megvalosulasanak felmérése, kistérségi szinten az ellatasok racionalizalasi
modelljeinek kidolgozasa, uj, modell értéki szocialis programok beinditasa
(szocialis foldprogram, szocidlis diszkont-halézat stb.).
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7. A szocialis igazgatas szervezetrendszere

A szocidlis ellatdrendszer fejlesztésével, atalakitasaval parhuzamosan gon-
doskodni kell a szocialis igazgatas szervezetrendszerének korszer(sitésérdl,
az ellaté rendszerrel dsszehangolt kiépitésérél. Ma féleg az &nkorméanyzatok
hivatalai és a tdrsadalombiztositasi szervek, valamint a kdztarsasdgi megbi-
zottak hivatalai latjak el az igazgatasi feladatokat. A feladatmegosztas arany-
talansagai, tovabba a sziikséges eszkdzok, technikai és helyenként a szakmai
ismeretek hianyai miatt a végrehajtasban szamos diszfunkcional is elem van.

A miikddésbeli problémak, valamint az ellatérendszer tervezett valtozasai
ismét felvetik az 6nallé szocidlis és gyamiigyi hivatal létrehozasanak szik-
ségességét.

A létrehozandé hivatal bet6lthetné egyrészr6l az Un. kdzépiranyitd szerv
szerepét, hiszen a megyei dnkormanyzat szerepének megvaltozasaval meg-
szlint a k6zépiranyito szerv, igy az 6nkorméanyzati szocialpolitika mindinkabb
koordinalatlanna valik. 1d6kézben azonban () igények is, sziikségletek is ke-
letkeznek, ezeket a szocialis igazgatds mai szervezetrendszere nem tudja el-
latni.

A szocialpolitikai program célul tlzi ki a tarsadalombiztositasi alapok
profiltisztitasa kovetkeztében koltségvetési finanszirozasba atkertlt ellatasok
fokozatos atalakitasat, Uj ellatasok bevezetését. Ezek a végrehajtds szamara
olyan volumen(, olyan technikai sziikséglet(i t6bbletfeladatot jelentenek, me-
lyet mar nem lehet jegyz6i hatdskorbe telepiteni, és a folydsitas sem bonyo-
lithaté le az onkormanyzati koéltségvetésen keresztil. Az ellatasok elszaka-
dasa a biztositasi alapon nyujtott ellatasoktél pedig elkertlhetetlenné teszi,
hogy az igazgatasi feladatok is elkeriljenek a tarsadalombiztositasi szervek-
t6l.

E jelent6s 6sszegl és szamos ellatasbol allé rendszer mikodtetése magas
szakértelmd, biztonsagos pénzigyi és informaciés hattérrel rendelkez6 szak-
apparatust igényel, amelynek a feltételei a szocialis és gyamugyi hivatalok
létrehozasaval teremthet6k meg.

A hélbzat kiépitésénél szamolni lehet a helyben méar meglévd igazgatasi
infrastruktdraval, mely bazisul szolgalhat, valamint a tarsadalombiztositasi
szerveknek jelenleg az ellatasok folyositasdért biztositott kbzponti koltségté-
ritésével.

A szocialis és gydmigyi hivatal szervezetrendszerében a kiépités szintjét
tekintve alapvet6en két megoldas képzelhet6 el. Az els6 véaltozat szerint a
hivatal csak megyei (févarosi) szinten épiilne ki, mig a masik megoldas a
vérosi szint(i hivatalok létrehozésat is jelentené.

A két valtozat az ellatand6 feladatok tekintetében is alternativ megoldast
jelent. A megyei szintd kiépités esetén az iranyitd, ellenérz6 feladatok do-
minalnak, és csak néhany, jelenleg a kdztarsasagi megbizott hataskorébe tar-
toz6 feladat keriilhet attelepitésre.

A korzeti szinten is mikédd hivatalok esetén lenne megvalésithat6 a je-
lenleg jegyz6i hataskorbe tartozé szocialis feladatok egy részének csoporto-
sitdsan tal a szocidlpolitikai programban megfogalmazott, jelenleg a tarsada-
lombiztositasi szervek hataskorébe tartozo ellatasok korszer(ibb Ugyintézése.
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IV. A szociélpolitikai program végrehajtasdnak ttemezése
1. Koncepcionalis, el6készitési feladatok:

1994

- A téarsadalombiztositasi alapok profiltisztitasa soran Kikertlt ellatasok
finanszirozasanak attekintése az 1995. évi kozponti koltségvetés el6készitése
soran.

- Szocialis minimum kidolgozéasa és az ehhez kapcsoldddé modositasok
el6terjesztése.

- A személyes gondoskodast ny(jtdé intézmények normativainak 6ssze-
rendezése, 0sszehangolasa.

- A védett foglalkoztatas 6sszehangolt feltételrendszerének kidolgozésa.

-A megvaltozott munkaképességli dolgozdék foglalkoztatasaval dsszefiig-
g6 6sztobnz6rendszer korszer(sitése.

- Az energia aremelkedésekhez kapcsolodé kompenzacids intézkedések
kidolgozasa.

- A gyermekjoléti torvénytervezet benyijtdsa a Korméanyhoz.

- Csaladtamogatasi rendszer munkatervi feladatainak meghatarozasa.

1995

- A gyermekgondozasi dij rendszerének attekintése, javaslat az ellatas
keresetardnyos jellegének meérséklésére, az dtmeneti jogi szabélyozas kidol-
gozésa.

- A gyermekgondozasi segély attekintése és az alanyi jogon torténé Kki-
terjesztés feltételrendszerének kidolgozasa.

- A csaladi pétlék mértékének csaladtipusonkénti differencialt meghata-
rozasa a raszorultsagi elv fokozottabb érvényesitésével.

-A nyugdijpétlé tamogatas feltételrendszerének kidolgozasa, a bevezetés
Utemezése.

- A rokkantsagi jaradék és a vakok rendszeres szocialis segélye jogosult-
sagi feltételeinek mddositasa, a fogyatékosok jovedelempétld tdmogatési
rendszere bevezetésének kidolgozasa.

- A feln6tt kortak utan jar6 magasabb 6sszegl csaladi pétlék rend-
szerének atalakitasa.

- Az atmeneti jaradék elényugdijként torténd megallapitasanak, folyosi-
tasdnak el6készitése.

- A szociélis és gydmugyi hivatalok létrehozdséaval kapcsolatos elképze-
lések kidolgozésa.

1996

- A fogyatékos személyek esélyegyenldségét biztosité torvényjavaslat ki-
dolgozéasa.

- Az egészségkarosodasi jaradék feltételrendszerének kidolgozasa, az
egészségkarosodassal 0sszefiiggé ellatasok attekintése.
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- A személyes gondoskodés intézményrendszerének felmérése, ellatasi
helyzete.

1997

- A megvaltozott munkaképességl és fogyatékos személyek jovede-
lemp6tlo tAmogatasi rendszerének kidolgozésa.

Intézkedési Utemterv

1994

- A szocidlis igazgatasrol és szocidlis ellatdsokrol sz6l6 térvény maédo-
sitasa.

- A munkanélkiliek jovedelempétld tamogatdsa finanszirozasanak moé-
dositéasa.

1995

- A szocidlis szolgéltatdsok (j normativa rendszere, bdlcsédei normativa
bevezetése.

- A gyermekjoléti torvény hatélyba lépése és a végrehajtasi szabalyok
kidolgozasa.

- A gyermekgondozasi segély alanyi jogon torténd bevezetése.

- A gyermekek utan jar6 adékedvezmény megszintetése.

- Hazastarsi potlék és hazastars utan jaro jovedelempétlék jogi szabalyo-
zasa.

- A személyes gondoskodast nyujté6 nem allami intézmények muakédési
feltételeinek egységes jogi szabalyozasa.

- Nyugdijp6tlé tdamogatas bevezetésének megkezdése.

- A védett foglalkoztatas és a dotacié rendszerének atfogo jogi szabalyo-
zésa.

1996

- A cukorbetegek anyagi tdmogatasanak megsziintetése.

- A rendszeres szocialis jaradék atalakitasa.

- A csaladi pétlék differencialt ndvelése a személyi jévedelemadd men-
tességének megsziintetésével.

- Csaladtamogatasok egységbe foglalasa.

- Nyugdijp6tlé tdmogatas tovabbi kiterjesztése.

1997

- Esélyegyenl8ségi térvény hatalybalépése.
- A csalddtdmogatasokrdl sz6l6 térvény megalkotésa.
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V. Hatéarozati javaslat

A Kormany megtargyalta és elfogadta a kormanyprogrambdél adédoé szocial-
politikai feladatokrél sz6l6 el6terjesztést, és elrendeli az el6terjesztés mel-
lékletét képezd kormanyhatarozat tervezetének - a Korméany hatarozataként
- a Magyar Kozlényben tortén6 kozzétételét.



A MODERN EMBER VISZONYA A HALALHOZ

VI

El6szo

Az 1993/94-es tanév masodik felében az ELTE Szocioldgiai Intézete ,,Az
AIDS tarsadalmi hatasai” cimmel féléves targyat hirdetett meg a szocialpo-
litika, illetve szociédlis munkas szakos hallgaték szdméra. Taldn nem teljesn
érdektelen szdmot adnunk ehelyiitt arrél, mib6l is allt a kurzus tematikaja,
s hogy kik voltak azok a kivalé tuddésok, szakemberek, akik - atérezve a
téma fontossagat - megtisztelték az ket felkéréket azzal, hogy elvallaljak,
hogy hallgatéink szamara el6adast tartsanak.

A félévet — medicinardl és szocioldgiardl egyszerre 1évén szé - Losonczi
Agnes el6adasa nyitotta meg a betegségrél mint ,,szocialis konstrukciorol”,
a betegséghez és a beteghez val6é viszony alapvet6en tarsadalmi termé-
szetérdl. Két tovabbi alkalommal dr. Balazs Péter tartott el6adast a jarvanyok
tarsadalomtorténetérél, valamint a HIV-fert6zés és az AIDS szlikebb medi-
cindiis vonatkozasair6l. Buda Béla professzor a szexualitds kérdéskorét at-
fogd torténeti-szociolbgiai néz6pontbdl vilagitotta meg, a pszicholégus Ko-
maromi Eva pedig a drogfogyasztasnak mint ,rizikéfaktornak” a HIV-fert6-
zéssel kimutathatd sszefiiggéseit vazolta fel. Ezt kdvetSen Losonczi Agnes
azzal foglalkozott, mi jellemzi a haldlhoz val6 viszonyt a modern tarsadal-
makban. Fehér Marta tudomanyfiloz6fus azokat a folyamatokat elemezte,
amelyek a tudomanyos fejlddesbe vetett laikus hit alakulasat napjainkban
meghatarozzak. Ujra szocioldgusok jottek: a stigmatizalas altaldban vett ki-
valto okairol és tarsadalomlélektani mechanizmusairél Kovacs Andrés tartott
el6adést, majd - a stigmatizaltakndl maradva - a homoszexualitdsrél mint
tarsadalmilag értelmezend6 jelenségrél Toth Laszl6. Szot kapott a politolégus
is, Gyurgyak Janos a konzervativizmus eszmerendszerét, valamint az ,0j
konzervativizmus” tarsadalmi-politikai alapjait mutatta be. Az egyéni sza-
badsagjogok és kézérdekek kozétti Utkozések kérdéskorérdl pedig a filozofus
Kis Janos beszélt hallgatdinknak. A kurzust - a nyit6 el6adasra rimelve -
Makara Péter el6adasa zarta az egészséguigyi és tarsadalmi prevencid ne-
hézségeirél.

A hallgatoknak a félév végén irasban kellett kollokvalniuk. A szerkesz-
t6ség most 6rommel biztosit - a kivantnal sajnos kényszer(ien kevesebb -
helyet az Esély hasabjain a legjobb vizsgadolgozatoknak. Mint az Olvasé
latni fogja, nem ,udvariassagi gesztus” ez, a dolgozatok sajat szinvonaluk
jogan szerepelnek itt.

Léderer Pal
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A halal utolsé ,,nagy korszaka”

A haldl azon jelenségek kozé tartozik, amelyekkel az embernek minden kor-
ban és kultdrdban szamot kellett vetnie. A haldl taldnya mindig is a nagy
rendezendd kérdések kozé tartozott. Mindenkor és mindenhol sziilettek az
adott kultaréra jellemz8 vélaszok. A halél ilyenforman az emberi gondolko-
das egyik sarkpontja, amelyben végsd soron az adott tarsadalom valésaghoz
val6 viszonya, vilagképe tikroz6dik. A térben és id6ben egymastdl valame-
lyes tavolsagra lévé kultirak halalképe igen kilonb6zd lehet. A torténelem
folyaman az eurdpai tarsadalmakban is jelent6sen valtozott az emberek vi-
szonya mulanddsagukhoz.

A modernitast megel6z8, kozépkori vilagképben kozponti szerepe volt a
foldi élet mulanddsaganak. ,,Nincs még egy korszak, amely annyit foglalko-
zott volna a halal gondolataval, mint a kés6i kdzépkor. Az egész élet folott
ott visszhangzott a memento méri komor hangja” - irja Huizingal. A k&zép-
kori keresztény vilagképben - Krisztus révén - driasi kulturalis hagyomanyai
voltak a szenvedésnek és a halalnak. A szentek népszer(i legendai, a lovagok
hds-keresztényi cselekedetei a szenvedés és a dicsé halal mitoszai. A vérta-
nik és martirok boldog halottak. A hétkdznapi ember szdmara a kultdra
Uzenete, hogy a kint, a szenvedést el kell viselni — méghozza tlrelemmel.
Ahogyan Elizabeth Kubler-Ross fogalmaz: ,,A halal valldsos tagadasa, ne-
vezetesen a hit az értelmes szenvedésben itt a féldon és a jutalom a meny-
nyekben a halél utan, reményt és célt adott.”2 A siralomvdélgy utan kdvetkezd
stacio a betelt igazsag igérete. A halal kapu, melyen tul az 6rok bolcsesség
itél jok és rosszak felett. A haldllal az ember megtér az Isten orszagaba,
amely az Orok rendet jelenti a féldi élet mul6 z(irzavarai utan. A tulvilag a
rendi tarsadalom demokratikus intézmeénye. Transzcendens tarsadalmi igéret,
mely szerint végul mindenki egyenl8, csupan az ink&bb vagy a kevésbé bi-
nosokre oszlik a vildg. A végsd egyenlbségbe vetett hitet hirdetik a késd
kdzépkori danse macabre latomasai, a halaltanc-abrazoléasok.

A kdzépkori embert mindennapi tapasztalatai sem hagytak megfeledkezni
sajat életének végcsségérdl. A nagy jarvanyok nyoman jaré pusztulas, a to-
meges halal, ha nem is megszokott, de a kor vilagrendjének elfogadott, hét-
koznapi jelensége volt. Akadt falu, ahol hisz évente, és volt, ahol harom-
négy évente szedte tucatjaval aldozatait valamely betegség. (De egy-egy, a
kornyéken zajlo haboru is okozhatott a jarvanyokhoz foghat6 dalast. Sét, e
két csapas sokszor egydutt jart, ha a katonak hordoztadk a fert6zést is.) Elete
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soran minden generacid lakohelyt6l figgé intenzitassal, de néhanyszor biz-
tosan megélt ilyen sulyos, természeti erejli csapasokat. Az életstratégiaknak,
a hétkdznapi élet kilatasainak természetes, megtapasztalt része lehetett a ha-
1al.

A haléllal val6 ilyen 6sszeszokottsag a modern értelemben vett individu-
alizmus hianyanak is tulajdonithat6. A természettel és a tdébbi emberrel még
szorosabb kdzelségben él6k szdméra a halal a természet megszokott rendjé-
hez tartozd dolog volt. Ha letelt a kiszabott id6, tdvozni kell. A kbdzépkori
ember halala k6zdsségi esemény volt. Olyannyira, hogy, mint Philippe Ariés
a franciaorszagi kozépkori varosi szokasokrdl irja: ,,Ha az emberek meglattak
egy papot az utcan, kezében a viaticummal, a szokds és az &hitat is Ugy
kivanta, hogy kovessék 6t a haldoklé agyahoz, még ha az illet§ idegen volt
is.”3 Arics ,,megszeliditett haldlnak” nevezi a haldlnak ezt a forméjat, aho-
gyan a kdzépkori ember blcsuzott az élettél. Ennek illusztralasara idézi Szol-
zsenyicin Rakosztaly cim(i regényének egyik részletét: ,,A régiek egész éle-
tikben nem mentek be még a varosba sem, nem is mertek volna, Jefrem
meg mar 13 éves koraban tudott lovagolni és pisztollyal 16ni... most meg...
eszébe jutott, hogyan haltak meg ezek az 6éregek, az isten hata mogott, oro-
szok, udmurtok, tatdrok, mind. Nem sz6lt harsona, nem csindltak nagy Ugyet
a dologbdl, nem dicsekedtek, hogy sose halunk meg - békével vartak a halalt
(a szerzd kiemelése). Nem halogattdk a szdmadéas pillanatat, s6t, j6 el6re
csondesen folkésziltek rad, megmondtak, kié legyen a kanca, kié a csiko...
Es megkonnyebbiilve kihunytak, mintha egy masik kunyhoéba kéltdztek vol-
na.”4

,»Ennél jobban nem lehet elmondani” - rajong a szerz6, majd igy folytatja:
~Evszazadokig vagy évezredekig igy halt meg az ember. A halallal szembeni
hagyomanyos attit(id az alland6séag és az inercia képviselGje a valtoz6 vilag-
ban. A régi attit(id, amelyben a halal egyszerre volt meghitt, kozeli és jelen-
téktelen, k6zémbds, tulsdgosan ellentétes a miénkkel, amelyben a halal any-
nyira félelmetes, hogy mar a nevét sem merjik kimondani. Ezért nevezem
ezt a meghitt haldlt megszeliditett halalnak.”5

A haldoklé szobajaban jelen voltak a csaladtagok, a szomszédok, az is-
merdsok, sét — ahogy néhol szokas volt -, idegenek is, akik az eseményre
érkeztek. Es tortént mindez annak ellenére, hogy az egyhaz és a korabeli
orvosok is ellenezték, hogy a haldoklé korul sokan gyililekezzenek. Az egy-
haz azt hirdette, hogy a haldoklénak egyedil Istennel kell lennie, az orvosok
pedig a tdmeg, a zsufolt, leveg6tlen helyiség egészségtelenségére hivtak fel
a figyelmet. Az intések ellenére az emberek fontosnak tartottdk, hogy a ta-
vozd mellett legyenek.

Az ilyen 6sszejovetelek kézéppontja a haldoklé volt, akivel valami fontos
dolog torténik. Sorra jarultak hozza a csalddtagok, rokonok, akikkel bucsu-
szOt valtott, megéaldotta Oket, és persze rendelkezett esetleges hagyatékardl.
Az ember ura volt a sajat halalanak. A sok gyogyithatatlan betegség, a jar-
vanyok miatt a halal rendszerint nem hirtelen kdszontétt be. Biztos tudatidban
volt id6 felkésziini ra.

Bar a kozépkori ember névteleniil temetkezett, a haldlnak, a temet&knek
nagyobb jelent6séguk lehetett a hétkéznapi életben. Az dkori temeték a va-
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rosokon kivil helyezkedtek el. A kbézépkor folyaman helylk a varosok, te-
lepiilések kdzepe, a templomkert lett. A parizsi Aproszentek temet6jét kulo-
nds becsben tartottdk a varos lakosai. Ugy hitték, akit oda temetnek, annak
teste kilenc nap alatt csontig porlad. Sziikség is volt e gyors enyészetre, mert
hisz egyhazkdzségnek volt joga hasznalni a kedvelt temetShelyet. ,,A kopo-
nyéakat és a csontokat csontkamrakban halmoztak fel, amelyek harom oldalrdl
Ovezték a temet6t. Ezerszdmra hevertek itt a csontok, kdzszemlére téve,
egyenléséget prédikalva mindenkinek. [...] Az ark&dok alatt a halaltdnc képei
és stanzai ékeskedtek. Jobb helyet nem is lehetett volna talalni a vigyorgé
haladl majomszerd alakjanak, aki papat, csaszart, szerzetest és bolondot egya-
rant elhurcol. [...] llyen volt az a hely, ahol a 15. szazadi parizsiak olyan
vigan sétéltak, mint utédaik 1789-ben a Palais Royalban. Nap mint nap sokan
jarkaltak fel és ala az arkadok alatt, néztek képeket, olvasgattak az egyszeri
verseket, amelyek a kozeledd végre figyelmeztették Sket. A szlinet nélkil
folyd temetések és exhumalasok dacéra a temetd nyilvanos sétatér, sét ta-
lalkahely. A csontkamrak eldtt boltokat nyitottak, az arkadok alatt prostitu-
altak kellették magukat. [...] A baratok idejottek prédikalni, és innen indul-
tak el a kormenctek. [...] Még Unnepi lakomakat is rendeztek itt, annyira
hozzaszoktak az iszonyathoz” - irja a 20. szazadi torténész, Huizinga.6 Hogy
a temet6kben micsoda élet zajlott, arrol egyhazi intézkedések is tantskodnak:
,»1231-ben a roueni zsinat kikozosités terhe alatt megtiltja, hogy a temet6ben
vagy a templomban tancoljanak. 1405-ben egy masik zsinat megtiltotta, hogy
a temet8ben tancoljanak, barmiféle jatékot jatsszanak, és hogy mimcsek, jo-
kulatorok, maskarak, zenészek, szemfényveszt6k ott (izzék gyanis mestersé-
guket.”7

A temet6kultira valtozasan nagyon szemléletesen nyomonkoévethetf az
eurdpai tarsadalmak haldlhoz valé viszonyanak valtozasa. Ahogyan a teme-
t6k a 17. szazadtol kezdve folyamatosan a varosok szélére szaml(izetnek, Ugy
keriil ki a hétkéznapokbol a halallal valé foglalkozas. 1657-ben egy parizsi
utazd méar megbotrankozva irja, hogy ,,ugyanott, ahol temetnek, a galéridk
alatt ezerféle tréfa lathatd. irddeakok, fehérnem(i-, pipere- és konyvarusok
tolongéasa kozepette kellett temetni, sirokat felnyitni, kiemelni még el nem
enyeészett tetemeket, mikdzben a temetd foldje még nagy hidegben is pokoli
biizoket lehelt ki.”8 A lakott teleplilések kdzepén mind kellemetlenebbekké
véltak az ilyen temet6k. Az egészségigyi indokok és az egyhdzi tiltakozas
mellett a holtak nyugalmat, a temet6k szentségét lattdk fenyegetve — az is
siettette a temet8k periféridra keruilését, hogy az egyre szaporodd reformatus
gyulekezetek szerettek volna 6nalléan temetkezni. E folyamatban az objektiv
indokok mellett mar minden bizonnyal jelen volt az éled6 Uj vilagképnek a
mulatsaghoz f(iz6d6 konfliktusos viszonya. Az Uj temet6k inkabb maganyos
elmélkedésre alkalmas parkok, egyre kevésbé kdzosségi események szinterei.

Ebben a korszakban inog meg végzetesen a kdzépkor vilagképe, amelynek
elvesztében A. E. Imhof, térténész-szocioldgus az emberi drokkévalésag to-
vatiinlét fajlalja: ,, Talan legsulyosabb kovetkezményként [...] kovetkezett be
az Evilagroél és a Masvilagrol alkotott elképzeléseink clkcrcsztényietlcnedése,
azaz sokan nem hisziink mar az orokkévalosagban és az 6rok életben. Ami-
kor idénként meglehetdsen lekicsinyl6 modon 8seink varhatd rovid élettar-
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tarnat vizsgaljuk — ami sziletésiikkor 20, 30, 35 év -, és biszkeségtél dagadd
kebellel, dsszehasonlitdsképpen, melléallitjuk annak megkett6z8dését vagy
megharomszorozédasat néhany nemzedék alatt, legtdbbszor teljesen eltekin-
tink attél, oly sz(iklatokorén, ami csak a sajatunk, hogy ugyanebben az
id6szakban igencsak lerdviditettiik az életet. Mit szamit a foldi élet megkét-
szerezGdése vagy akar megharomszorozddasa az elveszitett 6rokkévaldsag-
hoz képest? Semmit sem!”9

Ugy tlnik, hogy az eurdpai kultiraban a kézépkor volt az utolsé korszak,
amikor az ember életvilagdban még volt helye a haldlnak. A halallal valo
foglalkozas, az arr6l valo tudas azota kiszorult hétkdznapjaibél. A moderni-
tassal, a nagy jarvanyos betegségek elt(inésével az élet végessége kikerilt a
hétkdznapi tapasztalatok korébdl.

Kuldénosen kellemetlenné teszi az AIDS tarsadalmi tapasztalasat, hogy ez
a gyogyithatatlan fert6z6 betegség életer6s fiatalembereket fenyeget, és csak
hossz( lappangasi idd utan kdvetkezik be a halal. Ezért (is) az AIDS tarsa-
dalmilag igen kdzvetlenll érzékelhetd betegség. Annak kdvetkeztében, hogy
az AIDS-ben meghaltak tobbsége fiatalember, valamelyest torzulhat az élet-
kor szerinti halalozési gorbe. (Ennek egyel6re inkdbb csupan elméleti, mint
statisztikai jelent8sége lehet.) Amint a mar idézett A. E. Imhof irja: ,,A ha-
lalozas régente erBsen szérddott valamennyi életkorban, s ezt a mostani,
messzemenden standardizalt haldlozés valtotta fel az el6rehaladott életkor-
ban.”10 Nos, ezt a ,,messzemenden standardizalt halalozast” fenyegeti most
az AIDS. Noha statisztikailag ez még nem érzékelhetd, a mindennapi gon-
dolkodasban azonban feltétlenil hangsilyosabban jelenhet meg az id6 elétti,
vagyis a statisztikai halalozasi mutatokhoz képest korai halal fenyegetése.

A halal kiszoritasa a kultarabol a kézelében é16k kdzdsségbhdl valé kita-
gadasat is eredményezheti. ,,A szeropozitiv személyek olyan csoportot alkot-
nak, melynek tagjai a halallal valé személyes kapcsolatuk folytdn raébrednek
ember-voltuk hanyatottsagara, s igy ellentétbe Kkerlilnek a modern vilaggal,
mely az élet vonzd oldalait helyezi el6térbe. [...] Ugy lehet hat rajuk tekin-
teni, mint olyasvalakikre, akik annak a metafizikai nyugtalansdgnak az él-
vonalaban tartézkodnak, amely [...] hatalmaba keritette kortarsainkat. Sorsuk
nem lehet tehat senki szdméra sem kdzombos.” 1l
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Végh Katalin

A modern ember viszonya a halalhoz

I. Az ember halalhoz val6 viszonyanak valtozasa
a torténelem soran (Kulturtorténeti attekintés)

A halal eredetére adott valaszok

Az ember 6sid6k oOta keresi a valaszt a halal okara. A hagyomanyos kultlrak
tébbségében a halal nem o6roktél fogva létez6 jelenség, hanem egy, az idék
kezdetén lezajlott esemény koévetkezménye. Osszefoglalva azt mondhatjuk,
hogy a halél eredetére alapvetden a kdvetkez§ tipusi magyarazatok szilettek:
Az egyik - els6sorban a zsidé-keresztény tanitasbdl ismert - hit szerint
a halalt a Teremt§ azért bocsatotta a foldre, mert az ember megszegte a
parancsat. Sokkal tébb azonban az olyan mitosz, amely egy démoni lény -
éppen a Teremt6 ellenfele - kegyetlen tettének tulajdonitja a halal megjele-
nését. Tébb kozép-azsiai, észak-amerikai és ausztral torzsi mitoszban talal-
haték errdl sz6l6 részletek. Az archaikus tarsadalmak mitoszainak legtébb-
jében pedig a halal abszurd véletlenként vagy az 8s6k ostoba valasztasanak
eredményeként jelenik meg a vildgban. Az elébbire példa az a kildnésen
Afrikdban elterjedt mitosz, amelyben az Isten egy kaméleont és egy gyikot
killd az emberekhez. A kaméleont azzal a hirrel, hogy halhatatlanok lesznek,
a gyikot azzal, hogy halandék. Mivel a kaméleon utkdézben megallt, a gyik
érkezett meg els6ként. S miutdn 4tadta az Uzenetet, a haldl a sz6 teremtd
erejének kovetkeztében megjelent a vilagban. Az utébb emlitett valtozatra
példa az az indonéz monda is, amely szerint az idok kezdetén, amikor az
Eg még kozel volt a Foldhdz, a Teremt6 kotélen engedte le az embereknek
szant ajandékait. Egy napon kovet engedett le, de az emberek nem tudtak,
mihez kezdjenek vele, ezért hat valami mast kértek helyette. Ekkor a Teremt6
egy banént engedett le a koétélen, aminek az emberek nagyon oriltek. A
Teremtd erre azt mondta, hogy mivel az emberek a banant valasztottak, éle-
tik is ahhoz lesz hasonl6. Amikor ugyanis a bananfa sarjat hoz, 6 maga
elhal, igy az ember is meg fog halni, s utédai lépnek majd a helyére. Ha a
kovet valasztottdk volna, a halhatatlansagot valasztottak volna.
Megallapithatd, hogy a legtobb archaikus kultardban, akércsak a hagyo-
manyos tarsadalmakban, a halalt az élet sziikségszer(i velejaréjanak, az éle-
letet és a haldlt egyetlen egységnek tekintették. A halal tulajdonképpen ma-
sodik szlletést, egy Uj, szellemi életbe val6 atlépést jelentett. Barmely nagy
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archaikus kultira hagyoményaihoz, kdnyveihez nyulunk is vissza, mindenutt
az élet és halal atjarhat6sagarol, egységeérél olvashatunk. A lathatd és a lat-
hatatlan vilag, az emberek és az istenek, az él6 és a megholt lelkek, az anyagi
és a szellemi vilag kozott kapcsolat volt. A foldi vilag természetes modon
kiegészilt a tulvilaggal.

Az életnek és a halalnak ez a nyilvanvalo egysége kés6bb elhomalyosult.
A halallal val6 ,,bens6séges” kapcsolat még sokaig fennmaradt, a halottakkal
szemben viszont mindig félelemmel viseltettek az emberek, tavol tartottak
magukat télik. A halal tehat tovabbra is az élet természetes része maradt.
A hagyomanyok, a szokasok nagyon pontosan megszabtak a halalesettel kap-
csolatos teenddket. A haladl mindenki szamara lathatd, kozeli jelenség volt,
a kozodsségben, a csaladban zajlott (gondoljunk csak a nagyarany( csecse-
mé&halanddségra, a jarvanyok, a haborik vagy a természeti csapasok aldo-
zataira).

A haldoklassal, a haléllal, a gyasszal
kapcsolatos ritusok alakulasa a 19. szdzad végéig

Az emberek régebben betegségt6l és a mai atlagéletkorhoz képest korabbi
eléregedést6l szenvedlek. Az 6regedés, a fizikai és szellemi képességek fo-
kozatos romlasa mintegy el6hirndkei voltak a halalnak, felkészitették ra az
embert. A betegek, 6regek elére megérezték kdzeledd halalukat, s készliltek
ra. A halal egyszerd, magatol értet6dé esemény volt.

Ezt az allapotot megannyi — mindenki altal jol ismert - ritus dvezte, ame-
lyek pontos menetet, s ezéltal egyfajta biztonsag- és ismerésség érzetet adtak
a haldoklénak és hozzatartozénak egyarant. Melyek is voltak ezek a ritusok?

A haldoklé betegagyan fekve varta a halalt. Halalat megel6z&en - és azt
kévetben is - ritualis szertartasok sorozata zajlott a betegagy korul, a hal-
doklé aktiv részvételével. Ennek része volt a haldoklo életének ,,diszkrét”
felidézése, kiengesztel6dése hozzatartozoival, bucsizo gondolatainak, véga-
karatdnak kinyilvanitasa, valamint az imadsag, amely b(inbanatbél, feloldo-
zasbol és az utolsé kenet felvételébdl allt. Mindezek elvégzése utdn a hal-
dokl6 békében varhatta a halalt. Haldla nem volt értelmetlen és negativ tor-
ténés, hanem az Isten orszagaba, az 6rok életbe val6é belépés kiszdbe.

A szertartas tehat szervezett volt és nyilvanos. Az orvoson és a papon
kivil ott voltak a csaladtagok, a rokonok - a gyerekek is! - s6t, a baratok
és a szomszédok is. Ez egyben azt is jelenti — ami szerintem meghataroz6
jelentdségl -, hogy az embereknek mar gyermekkoruktél kezdve volt sze-
mélyes tapasztalatuk a haldlrdl. Mindenki ismerte a szertartds menetét, és
ahhoz tartotta magat. A ritusok méltésagteljesek voltak, mégis egyszer(iek,
és mentesek a tulzott dramaisaglol.

HosszU id6n keresztiil igy - vagy ehhez lényegében hasonlé mddon -
halt meg az ember. Ariés ezt az egyszerre szomoru és meghitt, felfoghatatlan
és mégis ismer6s haldlt megszeliditett haldlnak nevezi.

A haldl bekdvetkezte utan a csaladra vart a tovabbi ritusok, szertartasok
elvégzése. Legel6szor a halott mosdatasa, feloltoztetése, felravatalozasa és a
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virrasztas. Ezek a ritusok megkonnyitik az elszakadast, a halottél valé elbu-
cstzast. Felmérések tanisaga szerint a ravatalozds - vagyis a halott megte-
kintése - nagyban segiti a gyaszmunkat. Ugyanigy a kotelez§ siratas is,
amely tarsadalmilag elfogadott (s6t, elvart!) médja volt a fesziltség leveze-
tésének, a fajdalom kifejezésének. A virrasztas megszervezése és végrehaj-
tasa egyrészt lefoglalta a hatramaradottakat, masrészt pedig szintén teret adott
az elhunyttdl valé bucsuzasnak, valamint az imadsagnak, az Isten akaratdban
valé megnyugvésnak.

A kovetkezd esemény a szertartasok soran a temetés volt. Ennek kapcsan
érdemes megemliteni, hogy egészen az 5-6. szazadig a halallal val6 meghitt
viszonyuk ellenére az él6k tavol tartottak magukat a halottaktdl. A temetke-
zési kultuszok egyik célja éppen az volt, hogy megakadalyozzak a halottakat
a visszatérésben, az él6k életének megzavarasaban. A legtdbb helyen (pl.
Romaban is) ezért tiltottak is a varoson beliili temetkezést. A temet6k tehéat
a varosokon kivulre, az utak mellett épiiltek. A tilalom azonban nem bizo-
nyult elég hathatésnak, mert a sirok végil mégis bekerlltek a varosokba. Ez
a folyamat a martirok kultuszaval kezd6détt, akiket kezdetben szintén a va-
rosokon Kivil temettek el. Sirjuk azonban egyre tobb embert vonzott, akik
melléjuk kivantdk eltemetni halottaikat, hogy azok igy megszentel&djenek.
A szentek sirja folé késébb templomokat emeltek, a keresztények pedig a
templomok kéril kezdtek temetkezni. Hamarosan amolyan kuilvaros-féle
épult a templom koré. A varosokban ekkor még mindig tilos volt temetkezni.
De mar nem sokaig. Hamarosan megsz(int ez a kiilonbség varos és kilvaros,
s ezzel egyidejlileg a templom és a temet§ kozott is. A templomudvar egy-
szerre lett a temetkezés, valamint a kérmenetek és prédikaciok megtartdsanak
helye. Ugyanakkor menedékhelyil (azilum) is szolgalt. Egyre tobben tele-
pedtek ott le, és hazakat emeltek. Az azilum végil talalkozo- és gyllekez6-
hellyé is valt, Uzleteléssel, tanccal és jatékkal egybekdtve. Az él6k és a holtak
ilyetén ,,egylttélése” csak a 19. szdzad vége leié valt zavarova. Vagyis az
emberek tébb mint egy évezredig kdzvetlen kdzelségben éltek halottaikkal.

A temetkezés méar a 12. szazadtdl kezd6dden az egyre teljesebb perszo-
nalizacié felé haladt. A siremlék, a sirfelirat megjelenése az elhunyt emlé-
kének megG6rzését segitette. Az elhunyt sajnalata és a ra val6 emlékezés a
sirk6- és temet6-kultusz virdgzasdhoz vezetett a 19-20. szazadban. A haldl
egyuttal taldramatizaltta, szenvedélyessé valt.

A haldllal 6sszefligg6 ritusok kozil még az utolsordl, a gyaszrol kell
szOlni. A gyasz az elhunyt nélkil is tovabbfoly6 életbe valé visszatérésre
készit fel. Ez a teljes felfogds, megszokas, az Ujrakezdés id&szaka. Nem
véletlen, hogy éppen egy évben szabtdk meg a gyasz id6tartamat. Az év
életiink ,,mértékegysége”. Egy év leforgasa alatt életlink minden helyzetét at
kell élniink az elhunyt nélkil. A hétkéznapokat, a hétvégeket, a szile-
tésnapokat, a Karacsonyt és a tébbi Unnepeket, a nyaralést, az 0sszes évsza-
kot. A gyaszév az ezzel val6 megbirk6zasnak az id&szaka.

A gyaszhoz kapcsolédo szokésok ketts célt szolgaltak. Egyrészt helyet
adtak a szomorusagnak (s6t, cl is vartdk azt), masrészt viszont megakada-
lyoztdk, hogy az életben maradottak begubdzzanak fajdalmukba. A gyaszo-
I6nak példaul végig kellett latogatnia a rokonokat, szomszédokat, baratokat.
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A latogatasok sordn megoszthatta fajdalmat a tdbbiekkel, de az illend6ség
hatarait nem léphette til. Ez az ,,el8iras” egyben fokozatosan vissza is vezette
az Ozvegyet a tarsasdgi kapcsolatokba, megvédte az elszigetel6déstél.

Il. A modern ember viszonya a halalhoz

Sz&zadunkban a kordbban évszdzadokon at tartd lassu valtozasoktdl eltérden,
néhany évtized alatt forradalminak nevezhet6 valtozads ment végbe az embe-
rek halalhoz f(iz6d6 viszonydban. A kordbban természetes, megszokott és
jelenvalé esemény héritas targyava, tabuva valt. A jelenség mogott megle-
hetésen sokszin(, az élet kiilonbdzd terliletein végbement, mégis ugyanabba
az iranyba haté valtozasok allnak. A kovetkezdkben ezeket prébalom &sz-
szegydjteni és roviden ismertetni.

1

A modern tarsadalom egyre teljesebbé val6 individualizmusa egyre inkabb
megerdsiti az egyéneket sajat fontossaguk tudatdban. A haldl ezt az ,.én va-
gyok a legfontosabb” tudatot semmibe veszi, folragja, s az egyén ezt a tra-
umat nem tudja feldolgozni.

2

Az embernek azért is nehéz szembesilni a halallal, mert annak szakralis
volta és értelme - vagyis pozitiv mivolta - elt(int. A régi tarsadalmakban,
ahol a valldsos hit volt az alapvet§ beéllitottsdg, a halélt egy 0j, szellemi
életbe val6 atlépésként értelmezték. A halal tehat nem egyértelmiien negativ
esemény volt — a foldi élet vége, maga a megsemmisiilés  hanem masodik
sziletés, egy Uj élet kezdete, vagyis pozitiv dolog, amelynek volt értelme.
Ezért lehetett a halalt varni, és békességgel elfogadni. Az értelmetlenséggel
azonban val6ban nehéz szembenézni.

3

Fontos aspektusa a jelenségnek az a tény, hogy a vérosiasodas soran az
ember mindjobban elszakadt a természett6l. Ennek hatasa ma is megfigyel-
het6 a varosi és a falusi — foldmdveléssel és allattartassal foglalkoz6 — ember
halallal szembeni attit(idjének kilénboz6ségében. Azok a parasztemberek
ugyanis, akik egész életiiket a természet kdzelében, azzal egységben toltotték,
bekapcsolédtak annak kérforgasaba is. Szamukra az évszakok valtozasa, a
vetés és az aratds, a szliletés és a halal korforgasa magatol értet6dd, az el-
mulés és az Ujjasziletés gondolata télik nem idegen.
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4

Ugyancsak kozrejatszik a haldl elharitdsaban az a tény is, hogy a modern
ember elveszitette azokat a ritusokat, szertartdsokat, amelyek a halallal valé
szembesulést, annak elfogadaséat, feldolgozasat megkonnyitették. A ritusok
jol megszabott, el6re kijel6lt utat biztositottak az események folyasanak, ész-
revétlentil kordaban tartva ezzel az érzelmeket, és biztonsagérzetet adva a
haldoklénak és a hozzatartozonak egyarant. A falusi emberek példaul, akik
még ma is jobban kotédnek ezekhez a hagyomanyokhoz, sokkal békésebben
fogadjak a kozelgd halalt.

5

A mai kor emberének megvaltozott a sajat testéhez valé viszonya is. Meg-
ddébbentd, milyen ,test-tudatlansag” jellemzi ma az embereket. Legelemibb
szervezeti mikodéseinkkel sem vagyunk tisztaban. Ugy is fogalmazhatnank,
hogy ,,nem tudjuk rendeltetésszer(ien hasznalni” a testiinket. E tudatlansag
kovetkeztében ki vagyunk szolgéltatva a testlinkben zajlé folyamatoknak. Az
a tudat, hogy sajat testiinknek sem vagyunk urai, hogy az barmely pillanatban
betegséggel, s6t, halallal fenyegethet benniinket, a kiszolgaltatottsdg érzetet,
s ezzel egyidejlileg a héritast fokozza az emberekben.

6

Az eddig leirtaknak is kdvetkezménye a halal mcdikalizalodésa. Az emberek
tébbsége ma nem csaladi korben, hanem kérhazban - tébbnyire magara ma-
radva, egyedll hal meg. A csalad ,,nem tud mit kezdeni” haldoklé tagjaval,
inkabb az orvosokra bizza.

A haldoklo élete az orvos kezében van, akinek a szamara a halal a le-
gy6zend6 ellenfél. Altaldban azonban sem 6, sem a kérhazban dolgozé apolo
személyzet nincs felkészitve a haldokl6val valé foglalkozasra, a haldokloval,
az agoéniaval, a halallal valé szembestilésre.

A halal koérili eseményekbdl a csalad teljesen kirekeszt6dik.

A hamvasztas altalanos elterjedése 6ta nem ritka, hogy a csalad az él§
ember utdn mar csak az urnét latja viszont.

Végs6 soron a haldl elidegenitésérél van szo.

Ez az elidegenités folytatédik a temetés kapcsan is. A csalad a halottat
hosszl ideig altalaban az egyhézra bizta. Mar a ravatalozas is a templomban
tortént, s a temetésrdl is az egyhaz gondoskodott. A csalad tehat ezt is kiadta
a kezéb6l. A temetkezéshdl eltlintek a régi szertartadsok, ritusok, egyre ked-
veltebb megoldas lett a hamvasztas.

A temetést/hamvasztast ma mar temetkezési véallalatok végzik, amelyek
jovedelmezd Uzletdggd fejlesztették ezt a tevékenységet.
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7

A haldl elidegenitésével, tabuva valasaval bizonyos mértékig a gyasz létjo-
gosultsaga is megsz(int. A halottat — akinek a halalahoz végul is nem sok
személyes koziink volt - a hamvasztassal véglegesen kitoroltik az életiink-
b6l. Mintha nem is létezett volna. Gyaszolni sokak szdméara mar nem is
normalis dolog.

Ugyanakkor a gyaszmunka elmaradasa szamos, a tovabbi életiinket, s6t,
generaciok életét meghataroz6 kdvetkezménnyel jarhat. Ahol a gyerekneve-
lésben tul nagy szerepet kap a féltés, a fokozott halalfélelem - valamint ezek
indukélasa a gyermekekben -, ott ezek mind-mind a feln6ttek elmaradt, el-
fojtott gyaszanak kovetkezményei.

Akérmilyen jol miikddnek is ezek az elharitdsi mechanizmusok, nem le-
hetnek tokéletesek. Szeretteink elvesztésekor a haritasok, tagadasok, elfojta-
sok koros, sokszor végzetes formaban térnek felszinre. A halalrél valé sze-
mélyes tapasztalat hianya, a tudatlansagbol ered6 félelem, a gyaszmunka el-
maradasa hisztérikus reakciokban, a halott emlékétdl elszakadni-nem-tudas-
ban, az 6zvegyek rovid idén beliill bekdvetkezd 6sszeomlasaban, dngyilkos-
sagi Kkisérletekben nyilvanul meg.

Hamvas Béla szavaival élve a ,,halaloszton kollektiv megbetegedésérdl”
van sz6, amely a haléal elleni lazadashoz és a halalfélelem nagy mértéki
feler6sodéséhez vezetett.

I1l. AIDS: A halal 0j arca
Szembesltilés a halallal tarsadalmi szinten

A technikai haladas és az orvostudomany fejl6dése kdvetkeztében az ember
a 20. szazadban ugy érezhette, hogy kezében tartja a vilagot, és ezen belll
a szaméra legfontosabbat, az emberi életet. A pusztitd jarvanyokat megfé-
kezték, a csecsemBhalandésadg (Magyarorszagon) 35%-rél 6-8%o0-re csok-
kent, 100 év alatt megduplazddott a szliletéskor varhat6 élettartam, lehet6ség
van a korhazban fekvé betegek Ujraélesztésére, szervatiltetésre és mestersé-
ges megtermékenyitésre ... legalabbis a modern tarsadalmakban. A haldl
kordbban nem tapasztalt mérték(i visszaszorulasanak lettlink tandi. Szinte is-
teni hatalom adatott az ember kezébe.

Es ekkor sorscsapasként robbant be a tarsadalomba az AIDS. A technikai
haladasba és az orvostudomanyba vetett hit, és az a bizalom, hogy segitsé-
giikkel az emberi élet fokozott védelmet élvez, hirtelen szertefoszlott. A hely-
zetet csak sllyosbitotta az a tény, hogy a betegség vér és nemi valadékok
kozvetitésével terjed, s ezzel az emberi élet olyan teriletét érinti, amely a
modern tarsadalmakban tabunak szamit. (A magyar nyelvben példaul nincs
megfelel§ sz6 az intim testtajékok megnevezésére. Ezek jeldlésére csak dur-
va, gugy6g6 vagy steril, orvosi kifejezéseink vannak.)

A blintsségérzet a betegség kapcsan szinte be van kddolva az emberekbe,
kilondsen az intim testrészek megbetegedései, ill. az intim szféraba tartozé
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szervek kozvetitésével terjedd betegségek kapcsan. Ez a mechanizmus - a
betegség és a blin dsszekapcsoldsa — az AIDS megjelenésekor is automati-
kusan beindult. Szdmos vonatkozésban megkezd&doétt a ,,blndsok” kirekesz-
tése. A tarsadalmi szolidaritds hatalmas ,,sokkot kapott”, szinte szétrobbant.
A sokk és a panik az egész vilagot megrazta és onvizsgalatra kényszeritette.
Az emberek valdsagos katasztréfat emlegettek. (Egy francia napilap felmé-
rése szerint a megkérdezettek 72%-a az AIDS-et jel6lte meg a vilagot az
elmult tiz évben legjobban atformalé jelenségnek.) A tarsadalomban altala-
nossa valt a gyanakvas. A Masik mint a haldl hordozéja jelent meg.

Az egyén szembesulése az AIDS-szel

Az AIDS napjaink egyik legfélelmetesebb betegsége. Riasztd, hogy féként
fiatalok kozott terjed, akiknek még nem volt lehetdségiik, hogy hozzészok-
janak a halal gondolatdhoz (ahogyan az ¢regedés megannyi jele segit felke-
sziteni a halalra). Ugyancsak rémiletet kelt a betegség hosszu és hihetetlen(l
kegyetlen folyamata. Ebbe beletartozik a fajdalomtol valé félelem is. Félel-
metes a betegség biztosan halalos kimenetele. Az, hogy lehetetlen a mene-
kilés, nincs remény a folyamat megallitasara vagy visszaforditasara, csak a
puszta szembesiilés marad. Fontos 6sszetev6je a félelemnek a ,,tarsadalmi
halal” gondolata is. Vagyis annak tudata, hogy a tarsadalom ki fog vetni
magabdl, korhazba, elkildnitett helyiségbe kerilok, egyedul maradok, az em-
berek félni fognak t6lem és elitélnek.

A szeropozitiv személyek csoportja

Mindezek kovetkeztében a tarsadalom egy Uj csoportja alakult ki, azoké,
akiknek szervezetében kimutathato a virus: a szeropozitiv személyeké. Tobb-
ségilk még nem beteg, de a fert6zés potencidlis terjesztdje, s ez a bioldgiai
bélyeg elegend6é ahhoz, hogy egész személyes és tarsadalmi életiik gyoke-
resen megvaltozzék.

A szeropozitiv személyeknek azonkivil, hogy koézos reményeket taplal-
nak, kozos felel6sséget hordoznak, van még egy, ezeknél talan sokkal meg-
hatarozobb jelentéségl vonasa is: kozeli és személyes kapcsolatba keriiltek
a halallal. Ez pedig egy olyan élmény, amely alapjaiban valtoztatja meg az
embernek mind 6nmagaval, mind a tébbi emberrel valé kapcsolatat. Ezek
az emberek azonban nincsenek felkészitve a halallal valé szembesilésre -
mint ahogyan a modern tarsadalmakban szinte senki sincs felkészitve. Sz&-
mukra ez a tény Ugy hangzik, akar egy halalos itélet, amelyet némi - el6re
nem tudhatd, hogy milyen hosszl - haladék utan konyortelentl végre fognak
hajtani.

Amikor valaki szembesil azzal, hogy gyogyithatatlan, halalos beteg, al-
taldban a kovetkez§ fazisokon megy keresztil. (A fazisok kozil barmelyik
kimaradhat vagy visszatérhet, de az is el6fordulhat, hogy a beteg megreked
valamelyik fazisban.) Az els6 szokésos reakcid a tiltakozas, a lazadés, a
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kétségbeesés. Akik megragadnak ebben a kétségbeesésben, azok kozott els-
fordulhat 6ngyilkossag. Ezt a szakaszt a harag, a gy(ilolkddés szokta kdvetni,
amely tulajdonképpen a talélékkel szemben taplalt féltékenységbdl fakad. A
harmadik az alkudozas szakasza. llyenkor a betegek még egy kis id6t sze-
retnének kapni, hogy valamit pétoljanak, jévategyenek, befejezzenek, vég-
hezvigyenek. Ez az a haladék, amely a HIV virussal fert6zotteknek tobbnyire
megadatik, hiszen a betegség igen hosszu lefolyasl, évekig is eltarthat. Ez
egyesekben felébreszti a szunnyadd életkedvet, és igyekeznek minél jobban
»Kiélvezni” a még hatralév6 id6t. Méasokat viszont épp arra késztet, hogy
csak a lényeges dolgokra koncentraljanak, arra, ami a hétkdéznapok forgata-
géban elsikkadt. Az utolsé szakasz a belenyugvés. Ez jelenthet - optimalis
esetben - elfogadast, megbékélést a halallal, de jelenthet beletorédést, meg-
adast is. Ez tulajdonképpen nem is igazan belenyugvés, hanem egy védeke-
zési méd, amelynek soran a beteg szellemi Urességbe zuhan. A bejelentett
halalt bens6 halalaval el6zi meg, s ezzel érzéketlenségbe burkoldzik.

Amikor a szeropozitiv személyek szembekertlnek a halallal, rddébbennek
az emberi élet torékenységére, esenddségére, a tudomany és a civilizacio
tokéletlenségére, s ezaltal maguk is szembekerllnek azzal a tarsadalommal,
amely szamos esetben értnek ellenkezgjét probalta meg elhitetni velik. Sa-
jatos létértelmezésiik okan is elszakadnak a tarsadalomtol.

Egyértelm(i, hogy amennyiben az AIDS terjedésének csak a megfert6zot-
tek kirekesztése lenne a kdvetkezménye, akkor az val6szintileg nem valt vol-
na tarsadalmi problémava. Az AIDS azonban tdbb okbdl azza valt. Egyrészt
azért, mert jarvanyos, s ezéltal tdmeges jellegli. Masrészt azért, mert a mo-
dern tarsadalmak alapértékeit, a szolidaritast, az egyenl6séget és a szabad-
sagot latszik szétziladlodassal fenyegetni. Mivel az AIDS jelenleg nem gyo6-
gyithato, a megel&zésére keriilt a f6 hangsuly. A betegség sajatos terjedési
madja kovetkeztében azonban a terjedés megallitdsa kizarolag a tarsadalmi
kapcsolatokba és a maganszféraba valé beavatkozas, s ezzel az egyéni sza-
badsag csokkentése révén érhetd el.

Az embereket felvilagositassal, figyelmeztetéssel, racionélis érveléssel
igyekeznek rabirni intim magatartasuk megvéltoztatasara. Az emberek jelen-
t6s része azonban ellenall. A tarsadalom nem varhat cl felelésségérzetet t6lik
addig, amig nem tudja a fert6zotteknek a tarsadalom szolidaritasat, tamoga-
tasat garantalni. A tarsadalom abba a helyzetbe keriilt, hogy csak akkor tudja
a betegséget kezelni, ha egyben sajat magat is kezeli.

En még egy lépéssel mélyebbre mennék. Ez a betegség nemcsak a tar-
sadalomrél, a tudomanyrdl, az egészségugyrél alkotott nézeteink felil-
vizsgdlatara, hanem els@sorban a halalhoz valé viszonyunk atgondolasara kell
inditson!
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Tenczer Tamas

A halal mint tarsadalmi probléma

Egyutt élni a haldl gondolataval, baljéslatd, borzongat6 szavak. Végigfut az
ember hatan a hideg. A babonasabbak talan még titokban keresztet is vetnek.
Pedig amidta élet létezik a Foldon, a haldl természetes velejardja a létnek.
Velejardja, az élet lezarasa, egy Uj élet kezdete. Vallastdl, filoz6fiatol, szem-
léletmddtol fliggéen mindenki masként értelmezi a fogalmat. De minden
egyes halalértelmezés egyben az élethez valo viszonyulasrol is arulkodik.
Epikurosz 6ta szamosan megfogalmaztak, hogy a halél nincsen jelen az éle-
tinkben, és amikor elérkezik, mar mi vagyunk tavol. Ho thanatosz méden
prosz hémasz. A haldl nem tartozik rank. Wittgenstein ezt Ugy hatarozta meg,
hogy a haldl nem tartozik az élet tényei kézé. TetszetSs gondolat, a ndvény-
és allatvilagban torténd értelmezése nem is tlinik szamomra idegennek. Fi-
gyelmen kivil hagyja azonban azt az apré kilonbséget, hogy az ember gon-
dolkod6 lény, és tudatdban van id6ben véges lehetdségeinek. Ez akkor is
igaz, ha gyakran megkérdd@jelezhet6 a rendelkezésre all6 id6 felhasznalasanak
tudatossaga.

A halal nagyon is szerves részét képezi életiinknek. A mulandésag ténye
atszovi mindennapjainkat. A lélek mélyén lappangd halaldszton - mint al-
dozatara les6 mérgespdk - argus szemekkel figyeli létiink botladozasait, és
allandé elnyeléssel fenyeget. Szerb Antal irja az Utas és holdvilagban:

»Ma bort iszom, holnap nem lesz. A bor elfogyott, elfogyott a titokzatos
nedv ott belll, ami reggelenként felébreszti az embert, és abba az illuzioba
ringatja, hogy érdemes felkelnie. Es abban a mértékben, amint a bor elfo-
gyott, emelkedett alulrdl a s6tét tenger, a tengerszem, amely mélységeiben
az 6ceadnnal fligg Ossze, a Masik Vagy, az élettel ellenkezd és az életnél
hatalmasabb.”

Az egyik oldalon a freudi halaldsztdn, a masikon a tudoméany faradhatat-
lan tdrekvése az emberi élet meghosszabbitasa érdekében. Az immanens és
transzcendens létet elvalasztd hatarké athelyezésének lehet6ségét a kozépkor
Ota lazasan keresték. Az alkimistdk szent meggy6zddéssel kutattak az 6rok
élet titkat, a halhatatlansag elixirjét.

Paradox helyzet, hogy a régebbi korok embere, aki szinte védtelenil allt
a haléllal szemben, nem volt annyira kiszolgaltatva a halal gondolatanak. A
haldl sokkal természetesebb mddon volt jelen a hétkdznapokban.
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A létért folytatott kiizdelem kiilonésen nehéz id6szakaiban szamunkra ke-
gyetlennek ting ritualék formajaban épilt be a halél a kdzosség életébe. A
Narajama-hegy balladdja vagy az eurépai bidds barlangok torténetei mind
a fennmaradésért vivott kiméletlen harcrdl szoltak. A gyengéknek, tehetet-
leneknek nem jutott falat, s a kdzosség életéért valasztott egyéni halal szinte
erkdlcsi kotelesség volt. Az élettel szemben gyakori vad annak igazsagtalan
volta. Mérhetetlen gazdagsag és elképeszté nyomor. D6zs6lés és nélkiilozés.
Mindaddig, amig megérkezik O, a Nagy lgazsagosztd, a tarsadalmi egyen-
I6ség rettenthetetlen bajnoka. Huizinga irja: ,,a halaltanc egyrészt a foldi dol-
gok muland6 és hivsagos voltara figyelmezteti az embereket, masrészt pedig
a tarsadalmi egyenl6séget hirdeti, ugy ahogy a kézépkori ember felfogta azt.
A halal egyenlévé teszi a kilénbdz6 rangokat, a kilénb6z6 hivatésokat.”
Igazsédga vagyon, mégis, a haldl ebben a megkozelitésben szamomra tarsa-
dalmi rendszerszervez6 eréként jelenik meg. Alkalmas arra, hogy a meglévé
tarsadalmi igazsagtalansagokat magyarazza, reményt és vigaszt nydjtson a
szenvedbknek, a tulvilagi lét boldogsaganak igéretével. Minden kozdsség,
minden vallas kitermelte magabol azokat az ,,6sszekot6ket”, akik biztositjak
a kapcsolatot a transzcendens vilaggal, illetve akik ,halal-igyben” illeté-
kesek. Varazsldk és taltosok, papok és szerzetesek sokaig a tulvilagi ,,isme-
retek” mellett a tudomanyos tapasztalatokat is szent titokként 6rizték, bizto-
sitvan maguk szamara a vilagkép formalasanak lehet6ségét. Az indiai kaszt-
rendszer fennmaradasat segité reinkarnacio-tan funkciojat tekintve hasonlit-
hat6 a kozépkori ,foldi Iét = siralomvolgy” gondolkodasmédhoz. Az életet
nem 6nmaga egészéért és teljességéért éli az ember, hanem egy majdan be-
kovetkez6 tokéletesség erdekében. A keleti filozéfidban a pillanatnyi rossz
koérilmények okai lehetnek az eléz6 életben tortént hibak is, de egy kovet-
kez6 megtestestilés, egy Uj sziletés j6 magaviselet esetén javulast hozhat. A
keleti kultira embere kozel sem véarja annyira rettegve a haldlt, mint egy
hithd keresztény. Mara ugyan a hattérbe kerilt a pokolrakeriiléssel val6 ri-
ogatas, de a kdzépkorban bizony a kondérban rotyogas a talvilagi élet realis
alternativajaként vacogtatta az egyszer(i halandét. Napjainkban, amikor meg-
probalunk valaszt talalni a halalfélelem okaira, rendszerint harom tényez6vel
talaljuk szemben magunkat:

- a fajdalomtél valé félelem,

- a maganytél valo félelem,

- a bizonytalansagtol val6 félelem.

A hérom 6sszetev6 kozil minden bizonnyal a fajdalom az, amelytdl a
szenved6t leginkdbb meg lehet szabaditani. Enyhét add szerként kezdetben
a morfiumot és annak szarmazékait alkalmaztadk, majd a gyogyszeripar Ki-
termelte azokat a tablettdkat, amelyek minimalisra csdkkentik a fajdalmat.
Korunk egyik kulcsszavava valt az elidegenedés fogalma. A koérnyezettel
természetes szimbidzisban él6 homo sapiens kivesz6ben 1év6 emberfajta lett.
A modern civiliz&cié varosi embere lakotelepek toronyhézaiba zarkoézik, és
olykor-olykor egy-egy kirandulas erejéig merészkedik ki a természetbe. Abba
a kornyezetbe, amellyel lassan minden kapcsolatat elveszti. A természeti ér-
tékeket maximalisan igyekszik kihasznalni, arra azonban mar nem jut ideje,
hogy a kornyezetében lejatszédd folyamatokat — és ezek kozé a halal is
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besorolandé - megfigyelje. A halallal kapcsolatos tudatlansagabdl fakado
bizonytalansaga pedig kétségtelenul szines fantdziajaban Gjabb és Gjabb rém-
torténeteket, kegyetlenebbnél kegyetlenebb haldlnemeket produkal, tovabb
indukalva a rettegést. Sok sz6 esik arrél, hogy meg lehet-e osztani a haldok-
léval az utolsé oréit, perceit, vagy mindenkinek egymagaban kell megbir-
koznia a bekdvetkezd véggel. Az elmult korok szokasai megadtak a lehet6-
séget a haldoklénak, hogy otthon, csaladi kérben végezze be életét. Utolséd
pillanatig megszokott kornyezetben lélegzett, a szeret6-résztvevé arcok
egyuttérzést sugarz6 biztonsagaban. Ma viszont az emberek legnagyobb része
korhazban fejezi be az életét, és szerencsésnek mondhat6 az, akinek a szemét
valamelyik hozzatartozdja zarja le. A tobbségnek a legkulonfélébb beallitott-
sagl kortermi tarsak és a jo esetben hivatastudattal rendelkez8, korrekt el-
latast nyGjté kérhazi személyzet jelenti az utolsd perceit. Régen a gyerekeket
is odaengedték a haldoklé agyahoz, s ez a talalkozas a betegnek jéles6 meg-
nyugvast, az izg6-mozg6 gyerek szamara pedig természetes tudast jelentett.
Annak, hogy a fiatalok el6tt ma ismeretlen marad ez az élmény, az a kdvet-
kezménye, hogy misztikus halalkép alakul ki bennik.

A sivar kortermi halél ellen prébal meg tenni az a kezdeményezés, amely
ugynevezett hospice-hdzak létrehozasaval Gjra meg kivanja adni a halal mél-
téségat. A hipokrita mddon csak elfekvéként emlegetett osztalyok helyett
olyan intézményeket hoznak létre, ahova a beteg kifejezetten azért koltdzik
be, hogy nyugodt kérilmények kozott, orvosi feliigyelet mellett fejezze be
életét. Ugyanakkor az utolsé percig is megvan a személyes tere, ahol zavar-
talanul élhet, vendégeket fogadhat.

Az orvostudomany technikai fejlédése tovabb bonyolitotta a halal kérdé-
sét dvez6 zlrzavaros allapotokat. A medicina képvisel6i képessé véltak arra,
hogy gépek segitségével szinte minden élettani funkciét helyettesiteni tudja-
nak. Masindik réven élet és halal mezsgyéjének korlatlan uraiva valtak. Azon
a bizonyos senki foldjén, vagyis a szivm(ikddés megsziinésével beallo klini-
kai halal allapotaban percekig bolyonghat az ember, és arra is van esélye,
hogy az elégtelen oxigénellatasbol adédd agykarosodast elkeriilje. Ma mar
kényvtarnyi irodalma van annak az élménygyijteménynek, amely a ,,szlr-
kileti z6ndbol” visszatértek szubjektiv tapasztalatait igyekszik dsszegezni. A
gyogyithatatlan, ugyanakkor nagy fajdalommal jaré és/vagy jelent6s anyagi
eszkozoket felemésztd kezelést igényl6 betegségek kapcsan szamos kérdés
merilhet fel, ezek koziul az egyik legfontosabb az embereknek a halalhoz
valo jogat feszegeti. A probléma altalanos emberi értelemben is sulyos vi-
takat valt ki, tudniillik hogy van-e joga az embernek rendelkezni sajat élete
és - ezzel egyltt — halala felett. Elmctszhcti-e dnkezével azt a bizonyos
fonalat?

A legtobb vallas a maga istenének kezébe helyezi az élet és a halal feletti
itélkezés jogat. Ebb6l a joghol foldi halandé nem részesiilhet. Mindenkinek
viselnie kell a rd kimért sorsot, ha elérkezik az id6, méltésaggal kell fogadnia
a halélt. Senccéatdl szoktak idézni a kévetkez6 mondast: ,,O, mily nyomorusag
nem tudni meghalni!” A gorogok, kildéndsen a sztoicizmus hivei azonban
jogot forméltak a haldl megvalasztasanak idejére és médjara is. Jelesebb kép-
viselBik el6szeretetettel ittak ki méregpoharukat barataik népes tarsasagaban.
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A katolikus vallas azonban olyannyira ellenezte - és ma is ellenzi — az 6n-
gyilkossagot, hogy aki eldobta magatol az életet, attél a végtisztesség meg-
adéasat is megtagadta. A halal mint lehetséges megoldasi mod gyogyithatatlan
betegség esetén, mind a betegnek, mind az orvosnak sulyos dilemmaékat okoz.
A beteg szempontjabol megkérdbjelezik, hogy belaté képessége teljes birto-
kdban van-e a dontés pillanatdban. Az orvosnak pedig sokszor hippokrateszi
eskijét dorgolik az orra ala, amelyben megfogadta, hogy mindent elkdvet a
beteg gyogyulasa érdekében. Az euthanazia, vagyis a j6 vagy kegyes halél
koruli polémia az orvostarsadalom egyik legfontosabb etikai problémaéja, de
mindenkit érint6 és szamos gyakorlati — példaul jogi - teriiletet atszeld volta
miatt heves indulatokat valt ki a tarsadalom minden rétegében. Sokan haj-?
lanak - még az aktiv format elutasitok kozil is - arra, hogy konkrét és
indokolt esetben a gép kikapcsolasa nem jelenti az orvosi eskii megszegését.

Mint az emberi élet kilénb6zd szakaszaiban bekovetkez6 mas esemé-
nyeknek, a haldlnak is kialakultak a maga ritusai. Az idék folyaman a lélek
tovabbi sorsarél szilethettek eltér§ elképzelések, a halott nagyon is valds
teste azonban sziikségképpen megoldast kovetelt. Az &skor embere még a
barlangban ég6 t(iz koré temette az elhunytakat, hogy azok ilyen mdédon is
egyutt maradjanak a kézosséggel. Korabban mar idéztem Huizingat, aki sze-
rint a halal egyenlévé teszi a kiilénbdz6 rangokat, hivatasokat. A méd azon-
ban, ahogyan éatér valaki a masik partra, nagyon is megtartja a korabbi lét
kulénbségeit. Egyeseknek piramisokat épitettek, masok meszesgddorben vé-
gezték. Volt, akinek meghaté nekroldg jutott, megint masokat sz6 nélkil
foldeltek el. A temetés ritusa mara kegyeletien - hogy ne mondjam, kegyet-
len — mddon levezényelt szolgaltatassa valtozott. A kegyeleti piacon éppen
olyan ,,gyilkos verseny” zajlik, mint a gazdasag barmely masik agazataban.

Szex és halal

Yeats szerint a gondolkodd elme érdekl&dését két téma keltheti fel: a szex
és a halal. A szexualitds nagyon is emberi kérdéskorét a konzervativ szem-
lIéletmo6d a hatvanas évekig szinte teljesen kizarta a kézgondolkodashol. Az
azbta bekdvetkezett valtozdsok miatt kis tulzéssal azt mondhatjuk, hogy ma
mar alig tudunk Ggy mozdulni a vildgban, hogy a bizserget§ érzékiségtél a
nyers testiségig ne botlanank a szexualitads valamelyik megnyilvanulasi for-
majaba. Tobbek véleménye szerint ezzel egy id6ben az emberek tudatadban
a haldl veszi at azt a tabu-szerepet, amelyet eddig a szex képviselt. A halal
lett az, amirél nem beszéllink, amir6l nem vesziink tudomast. A média ugyan
Iépten-nyomon héboruban elpusztult szazezrekrél, természeti katasztrofak és
kozlekedési balesetek soran életiiket vesztett szazakrol és ezrekrdl tajékoztat,
az emberek mégis ugy kezelik a m(iholdak segitségével érkez6 hireket, mint-
ha azok valdjaban egy masik bolygorol tudodsitandnak. A szexualitds megje-
lenése a tomegkultiraban nem jelenti feltétlentil a szexualis kultira meglétét
is. Szamtalan vizsgalat és felmérés zarult azzal a sajnélatos ténnyel, hogy a
megkérdezetteknél gyakran az alapvetd szexualis ismeretek sincsenek meg.
Az olyan jelenségek esetén pedig, mint az AIDS - ahol egyfel6l egy oldodo
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tabu (szex) vivja utévédharcait, méasfelél egy izmosodo tabu (halal) s(riti a
homalyt-a két téma 6sszekapcsolodva jelenik meg. A részben megalapozott
félelmek altal hordozott esetleges panikhangulat kiszdmithatatlan kovetkez-
ményekkel jarhat. Annal is inkdbb, mert jelenleg a tudomany tehetetlendl all
az AIDS-virussal szemben. A vizsgalat sordn kKimutatott szeropozitiv ered-
mény egyben a halallal kotott jegyességet is hordozza. Raadasul bizonytalan
id6tartamu ez a jegyesség, mert minden virushordozé potenciélis aldozat, de
nem mindenki valik azonnal beteggé. Elég azonban a szervezetben lappang6
virus tudata is ahhoz, hogy a félelem ,,megegye” a lelket. (A fassbinderi
filmcim plagizaladsa nagyon plasztikusan érzékelteti a folyamatot.)

Az AIDS egyik legborzalmasabb velejaréja, hogy hosszu ideig tiinetmen-
tes. Az ellenszer ugyan még ismeretlen, a kezdeti felismerés azonban lehe-
t6séget nyUjthat a lappangasi szakasz idGtartamanak meghosszabbitasara. Ha
az AIDS-t6l valé félelem gy hatol be az emberek tudataba, hogy mellette
nem lesznek ismerteik a terjedési modrol, a valds védekezési lehet8ségekrol,
akkora bizonytalansag a tarsadalmi kapcsolatrendszer legkilénb6z6bb pont-
jait fogja megmételyezni. Mar most is olvashatok olyan beszamol6k, ame-
lyekben az AIDS-fert6z6tt emberek az elleniik alaptalanul alkalmazott disz-
kriminativ intézkedések okozta kalvaridjukat mondjak el. A kirekeszt6, stig-
matizalo attit(id rendkivil veszélyes védekez6 mechanizmusok m(ikddtetésé-
re 0sztdnozheti az érintetteket.

A korabbi szazadok fert6z8, jarvanyos betegségeinek — lepra, pestis, ko-
lera stb. — &ldozataival szemben megvan az a lehet6ségiik, hogy titokban
tartsak betegségiiket, s6t, hogy ne is szerezzenek tudomast réla, ha nem akar-
nak. Ha a legveszélyeztetettebb csoportok - homoszexudlis férfiak, narko-
manok, prostitualtak - azt latjak, hogy betegségik felfedésével végleg kizar-
jak magukat az 6ket amugy is nehezen eltir§ tarsadalom soraibdl, akkor
végképp nincs semmi motivaciojuk arra, hogy foglalkozzanak a kérdéssel.
Ha pedig mar fert6zottek, addigi életviteliiket folytatva mélyen hallgatnak
majd a bennik lappangé titokrdl.

Franz Kafkat sohasem vérb6é hedonizmusanak vagy lehengerléén optimis-
ta vilagszemléletének okan szoktak idézni. Az alabbi gondolat sem a betel-
jesul6 testi szerelem himnusza, s talan csak sajat sikertelenségét, csalodott-
sagat prébalta meg napldjaban megdorokiteni: ,,A coitus az egyiittlét boldog-
sdganak biintetése.” Amikor e gondolatot papirra vetette, nem sejthette, hogy
kesernyés melankéliaja nem egészen egy évszazad multan brutélis valosagga
valik. A borulato statisztikai el6rejelzések alapjan az ezredforduléra a ,,vég-
zetes szerelem” mindenkit izgatd tartalma egyetlen hideg széva silanyul:
AIDS.

Egyes amerikai allamokban mar most kotelez6 hazassagkotéskor benyj-
tani - egyéb igazolasok mellett - az AIDS-sz(irés eredményérdl tajékoztatd
leletet. Eljohet az id6, amikor a partnerek kozoétt az els6, mindent elarulo
érintést vagy vaggyal teli csokot a legfrissebb AIDS-Iclctck kdlcsénds cseréje
és alapos tanulmanyozéasa el6zi meg. Edité, bibite, post mortem nulla volup-
tas - egyetek, igyatok, a halal utan nincs tébb élvezet. Na de addig? Sokan
maris 0sszefiiggésbe hozzak a Nyugaton egyre divatosabb fitness és testépitd
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programok terjedését az AIDS-t6l valo félelemmel. Uj aszkézis van sziile-
t6ben.
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Szikra Dorottya
Hit és AIDS

Dolgozatomban az AIDS targyalasanak egy olyan aspektusarol irok, amely
ugyan nem szerepel a ,,vizsgakérdések” kozott, de melynek szerintem majd
minden kérdéshez koze van, és a kurzus sordn is sok sz6 esett rola.

A tudomanyba, a racioba és a technikai fejl6désbe vetett évszazados hit
megrendilésérél van sz6, melyet, mint tarsadalmunk egyéb lényegi problé-
mait (a kisebbségekhez valo viszonyt, tudomany és hatalom kapcsolatat, a
szolidaritas kérdését) szinte felnagyitva lattatja veliink ez a betegség. Ahogy
Hintcrmeyer irjal, az AIDS megvilagitja azt a tényt, hogy a modernitas ha-
talma sem korlatlan, igy kérdéjclczve meg korunk f6 referenciait, egyebek
kozt a technika rohamos fejl6désének és az orvostudomanynak a meghata-
rozé jelentségét. Ez egyuttal egy gondolkodasméd megkérdGjelezését is je-
lenti, mégpedig a kizarélagossag gondolkodasmaédjaét. A 19. szdzad embere
hozzéaszokott a racié és az illuzio, a misztikum szétvalasztdsahoz. A racio-
nalis, az objektiv tudomanyossag valt a felnétt ember vilagrol valé gondol-
kodasanak meghatarozojava; a misztika, a mese és az irracionalitds a gyer-
mekek és az Oriltek privilégiumava lett. Ezaldl csak néhany, a tarsadalmat
ritka értékekkel megajandékozd mivész képez Kivételt.

A tudomanyos fejl6dés azonban eljutott egy pontra, ahol, Ugy tinik, sajat
hatarait fesziti szét. Egy pontra, ahol a tudas faj. Az AIDS az a jelenség,
ahol konkrétan kimondhatjuk: a fajdalomra a tudas nem szolgal gyogyiril.
A technikai tudas novekedése tobbé nem szolgalja az ember testi-szellemi
jol-1étét, boldogsagat. A mai kor embere mar menekiilne vissza a tudattalan-
sagba. Szivesen lelassitand azt a rohanast, amelybe a tarsadalom belekény-
szeriti a technikai civilizacié 6rilt tempéju fejlédésével. Egyebek kozt ez az
oka az okkultizmus térnyerésének is.

Dolgozatomban a tudomanyos gondolkodas, majd konkrétabban az or-
vostudomany fejlédésének szerepét szerethném vazolni ebben a folyamatban.
Végul az AIDS felbukkanasanak és terjedésének szempontjabol tekintem at
az adott helyzetet, a tudomanyba vetett hit valsagat. A téma olyan tag, hogy
meg sem kisérlek teljességre torekedni. Célom egy folyamat megértése -
tisztdzdsa a magam szamara is.
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I. Misztikum-tudomany-hit

A ,minden egész eltorétt” érzése kifogyhatatlan témaval szolgal az irodalom,
a filmm(ivészet és a tarsadalomtudomanyok szamara. A tarsadalom atalaku-
lasa a kiskdzosségek Gemeinschaftjabél a makromérctek és az atomizaltsag
Gesellschaftjaba, a szolidaritas meggyengulése, szlletés és halal, egész éle-
tink intézményesulése, élet és halal egységének szétbomlasa, a rohanas és
a stressz, sokak szaméra Isten elvesztése — mind e folyamat részei.

»EZ a vagtatds maga a tér. Ez a rohands maga az id6. Minden elenyész6
masodperc, minden nap, minden esztend6 az allat egy szokellése a lathatar
felé. Es a rohands mozdulatai kiilén is rohannak, megsemmisitve minden
értelmet és minden reménységet. Chancelade mogott semmiféle fenyegetés
nem lappang. Ha jobban meggondoljuk, a veszedelmek inkabb el6tte vannak.
Vagyis hidbavalo a futas, és minden elhagyott szakadék csak a végll is
gy6zedelmeskedd Urességet vajja még mélyebbre.”?

Amit cserébe a modern ember kapott a racio, a tudomany fejl6désétol,
az a kényelem és a fogyasztds magasabb szinvonala. Amit pedig elveszitett:
a vilag, a tarsadalom és az ember szoros egysége. Ahogyan Francois Jacob
megfogalmazza: ,,Az emberi elmének valdszinlleg természetbdl fakadd igé-
nye, hogy egységes és sszefliggé abrazolasa legyen a vilagrol. Az egység
és az Osszefliggés hianya gyakran szorongéshoz és skizofrénidhoz vezet.”3
A tudomanyos magyarazat nem elégiti ki az embernek ezt az igényét, mert
»nem a teljes univerzum teljes és végérvényes magyarazatat tlzi ki célul,
hanem a természet korlatozott terliletein valo aprélékos kisérletezéssel halad
el6re.”4 Ez a fajta gondolkoddsmad a vildgszemlélet széttoredezéséhez ve-
zetett, amely szemlélet-darabok néha egyesiilnek ugyan, de ugyanakkor &t-
hidalhatatlan szakadékok is keletkeztek. A tudds objektivitasra torekszik, a
megismerést a megismerés targyatol valé eltavolodastol varjas, és ennek ér-
dekében kiiktat minden érzelmet és moralis itélet a megfigyelés folyamata-
bol.

A mitosznak ezzel szemben ,erkélcsi tartalma van. Sajat jelentését hor-
dozza. Kivélasztja sajat értékeit.” A mitoszban az emberek a szé legmaga-
sabb értelmében megtalaljak a torvényuket, anélkil, hogy keresnilk kellene.
A tbmeg és az energia megmaradasaban vagy az evollcio 6storténeti leve-
seében még ha keresik, sem talalnak ilyen torvényt.”6 Jacob szerint ,,soha
tébbé nem lesz olyan receptiink vagy elméletiink, amely minden részletében
megmagyardzna a teljes univerzumot”7. Ezzel nem azt akarja allitani, hogy
a természettudomanyok feleslegesek, vagy végzetesen rossz iranyba tértek
el. Annyit mond, hogy a jézan ész sziikséges, de nem elégséges feltétel az
emberi UGgyek intézésében, mint ahogy azt a felvildgosodas és a 19. szazad
tuddsai allitottak.

E felismerés nyoméaban probalja az elveszett jelentést, a jelentésben, igazi
tudést visszaszerezni a tudomany szamara Theodore Roszak. Szerinte az,
amit a mai objektiv tudomanyok miuivelnek, csak az ,,informécié” platoni
kritériumanak felel meg, s ez nem tdbb, mint a , latszat megmentése”8. Ez
a tudomanyoknak egy sokkal alacsonyabb szintje, amelynek nem sok koéze
van a ,,jo Iényeges természetéhez”9, amivel pedig a tudas foglalkozik. Szintén
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fontos, hogy nem az informacidszerzés hiabavalosagarol, értelmetlenségérdl
van sz6, hanem arr6l a ,,transzracionalis érzékenységrél”, amely hianyzik az
értékmentes tudomany mdvelésébdl. Ez az érzékenység vezeti el a tudést a
»megvilagosodasba”l0, ami ,,az emberi lét céljanak és a vildgegyetemben
elfoglalt helyének extatikus intuiciéjat, az 6rokkévalosag megpillantasat™1l
jelenti. Platon szaméara ez az egyetlen igazi tudas, ami felé a ,tudas embe-
rének” torekednie kell. Roszak ,,gnézisnak” nevezi a tudas e ,,régebbi, szé-
lesebb fajtajat”, amelybdl a mai ,,megismerési stilusunk” kivalt. ,,Ez a deri-
vaciés folyamat szellemileg elszegényitett és lelkileg eltorzitott benniinket.””12
»~Amikor a modern Prométheusz ismeret utdn nydjtja ki kezét, nem a gnozis
faklyajat hozza le, nem is azt keresi, hanem az informéciék sok-sok gyer-
ty4jat. De millié ilyen gyertya sem ér fel a faklya fényével, mert tizik nem
azonosrend(i.”13 A gnozis értékkel telitett jelentést hordoz6 tudas, amely nem
idegenkedik a ,raérzéstil”, az ,,igazsag megragadasatél” vagy a ,,megvila-
gosodastdl”, mint a vilag megismerésének madjaitél, s6t, éppen ezaltal éri
el cslcsat, az ,epifaniat (jelentés), ami olyan megismerés, amely messzire
elragad benniinket a tiszteletremélté tudoményossagtol”, és alaveti magét a
»szentség fegyelmének™14,

Ez a gondolat nagyon kdzel all Polanyi Mihalynak a ,,hallgatélagos tu-
dasrol” (tacit knowledge) és a ,,hallgatélagos dimenziérél” alkotott elképze-
léséhez. (Roszak idézi is Polanyit.) Polanyi Mihély is Platonbdl indul ki,
csaklgy, mint Roszak, és a tudds egy megragadhatatlan, csak gesztusokban
tettenérhetd, mester-tanitvany viszonyban ellesheté dimenzidjardl beszél,
amely ,,személyes tudas”, és amely Roszak szerint csakis ,,egy guruval valo
bens6séges viszony™’15 sordn johet létre. ,Hiszen a lényeges dolgok nagy
részét az ember csakis nlianszok és elrejtett utaldsok, személyes izlés és az
érzelmi alkat kdzvetitésével tanulhatja meg mesterétdl.””16 Az igy megszerzett
tudas a dolgok természetét és értékét egységes egészként ragadja megli, és
nem is akar objektiv lenni. Intellektus és lelkiismcret tehat elvalaszthatatlan,
csak akkor ér valamit tudasunk, ha értelemmel telitett.

Polanyi szerint a tudomanyos felfedezéshez nem lehet elérni a ,kévet-
keztetés explicit mddjainak még oly szorgos alkalmazasaval sem”18. Ennek
ellenére a tuddsnak allandéan faradoznia kell (Id. informaciogydjtés), hogy
el6készililhessen az igazsag befogadasara.l9 Az igazsag felismerése azonban
tartalmaz teljesen irracionalis elemeket is. Polanyi ezt a pillanatot a szemiiveg
eltlréséhez hasonlitja, egy olyan pillanathoz, amikor a vilagrél alkotott egy-
séges képlnk hirtelen teljességében megvaltozik.20 A szemiveg Osszetoré-
sér6l a tudomany nem tud szdmot adni, nem szolgdl magyardzatul. Ezt a
pillanatot leginkabb a megtéréshez lehet hasonlitani. Polanyi szerint nem csu-
pan a felfedezés aktusa, hanem a tudomanyos meggy6z&dés mint olyan is
részben hit kérdése. ,,A pozitivista talan beismeri, hogy a tudomanyos értel-
mezésben van egy bizalmi elem, de ahhoz ragaszkodik, hogy akkor is létezik
a szigord tények vagy a cafolhatatlan elsédleges érzetek torzse, melyet min-
den elméletnek mint ilyet el kell fogadnia.”2l Szent Agoston nyoman Polanyi
Ugy latja, hogy hit nélkiul semmiféle tudas nem létezik. A kisgyermek nem
tanulhatna meg beszélni, ha nem hinné, hogy amit anyja mond, az igaz. A
tudés nem tudna felfedezni semmit, ha nem hinne a felfedezendé (addig
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ismeretlen) dolog létezésében. ,,Ezek a hitek természetiiknél fogva normativ
jellegliek.”22

A vildg megértéséhez tehat nem elegendd a racionélis tudas, a kisérleti
vagy tapasztalati empiria (és nemcsak azért, mert nem szolgal egységes vi-
lagképpel, mint F. Jacobnal).

»Ebben az évszdzadban az Ujabb, nagy kiigazitasok id6szakaba léptink.
Ezek egyike, hogy még egyszer meg kell tanulnunk: kell lennie meggy6z6-
désiinknek. A feladat hatalmas, mert évszdzadokig azt tanitottdk nekiink,
hogy csak azt a maradvanyt valljuk hitként, amit elképzelhet6leg semmilyen
kétség nem kezd ki. Mara ilyen nem maradt, és ezeért kell a nyitott szemmel
vald hit képességét szisztematikusan djra helyreallitani.”23

I. Orvoslas-orvostudomany

A tudomany tehat a felvilagosodas 6ta keményen elhatarolja magat a hittél,
negativ legitimaciéjat pedig abbol nyeri, hogy nem foglal allast (mar ami a
Royal Society alapszabalyat illeti24) tdrsadalompolitikai kérdésekben. A tech-
nika pedig egyre tavolodik az embert6l. Egyre kevésbé értjik a gépeket,
egyre kozvetettebb vellk a kapcsolatunk. A tudomény az anyaggal foglal-
kozik, melyr6l megprébalja maximalisan levalasztani a szellemit, mint fe-
lesleges sallangot.

Az orvostudomany kifejlédésében is megfigyelhet6 ez a tendencia. A ha-
gyomanyos orvoslasban a testet elvalasztjak a lélektdl, az egység megtorik,
s6t, csakugy, mint a fizikdban vagy a kémiaban, egyre aprobb részleteit vizs-
galjak. Ezért kérdezi Losonczi Agnes kényvében: ,.és ki rakja dssze az em-
bert?”25 Az orvostudomany az embert hosszd ideig mint targyat, mint gépet
képzelte el, melynek meghibasodott részeit ki kell cserélnie, meg kell javi-
tania. Ez a folyamat az anatdmia megsziletésével kezdddoétt, amely annak
idején még a tuddsok hite szerint elvezetett ,a Teremt6 megismeréséhez,
ugyanugy, ahogy az okozat elvezet az ok megismeréséhez.”26 1546-ban jelent
meg Vesalius kdnyve, amely el8szor mutatta be részletesen és pontosan ab-
razolva az emberi testet. Fokozatosan tlinik cl egy-egy réteg az abrazolt em-
berrél: el6szér a bére, aztan sorban az izmok. A test egyre vékonyabb, kisebb
lesz, végul csak egy csontvdz marad bel6le, melyet az abran az akasztéfa
kotele tart. ,,Arra emlékeztet bennilinket, hogy ha az eurépai embernek sike-
ralt a természettudomany targyava tennie magat, akkor az a hullaja révén
tortént. Ahhoz, hogy az ember megismerje sajat testét, el6szor el kell pusz-
tulnia.”27

Hasonlbéképpen viszonyult az orvos a betegéhez. Bar mindvégig tudataban
volt annak, hogy egy €él6 emberrél van szo, annak is az egészségérél (tehat
az életérdl), ahhoz, hogy a beteg szervre koncentralhasson, eltekintett a tobbi
szervt6l, az egészt6l, az individuumtdl, és vizsgdlodasanak targya mar egy
targy, egy szerv, mondjuk, a vese. Ehhez jarult még az egyre fejléd6 tech-
nika, mely még inkabb eltavolitja a beteget orvosatol, és forditva.

A beteg ember maga is elfogadja, hogy targyként kezelik. A teljes
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passzivitast véllalva orvosa kezébe teszi le életét. Egyetlen vélasztasi lehe-
tésége az a dontés, hogy alaveti-e magat a kezelésnek vagy sem.28

Az orvos jelen van sziiletésiinknél és haldlunknal, de mind a sziilés, mind
a haldl intézményesilten, futészalagon zajlik. Mindkét felet sijtja a deper-
szonalizacid, amiért cserébe a kényelmet kapjuk, azt, hogy nem kell elvisel-
nunk a sok vért a sziilésnél a sajat lakasunkban, és nem kell latnunk szeret-
teink haldoklasat. ,,Biztos kezekben” vagyunk, bizunk a szakértelemben, és
ezért cserébe feladjuk 6nmagunkat.

Az orvostudomany ezzel a folyamattal kétféle lelkiismeretfurdalastol is
megszabaditotta az emberi kdzdsséget: egyrészt az egyéni blintudattol azzal,
hogy kiils6 okokra vezette vissza a betegséget, masrészt a tarsadalom fele-
I6sségtudatat konnyitette meg azzal, hogy nem téarsadalmi, hanem bioldgiai
okokat tart fel és gyogyitott.29 Ivan lllich, az alternativ medicina egyik leg-
radikalisabb képvisel6je egyenesen azt allitja, hogy az orvostudomany kép-
telenné tette az embert arra, hogy sajat helyzetének, allapotanak ura legyen.
Ezzel az orvostudomany eljutott egy pontra, ahonnét kezdve tdbbet art az
emberiségnek, mintamennyit hasznal. Szerinte az orvosok zart k6zosségének
hatalmat beliilr6l sem lehet korlatozni, hanem csak egy olyan politikai akcio
lehet eredményes, amit a tarsadalom kiszolgaltatottsdgukra raébredd tagjai
kezdeményeznek.30 Az embereknek egyuttal mintegy vissza kell szerezniik
Onmagukat, le kell mondaniuk az intézményesilt orvoslas kényelmérdl, és
Ujra meg kell tanulniuk érezni a fajdalmakat, sajat testik jelzéseit.

Paul Starr cikkében3l tételesen céfolja Illich és a hozza hasonlé, altala
nihilistanak nevezett szerz6k allitasait, és Ggy gondolja, hogy az egészséglgy
bizonyos terliletei ugyan valoban tllméretezettek, mas tertileteken viszont
hianyossagok vannak, és ezért nem kell elvetni az egészségugyet ugy, ahogy
van, hanem az er6forrasok elosztidsa és a szervezés terén kell reformokat
bevezetni.

Raymond lllsey Ugy gondolja, hogy egyrészt a preventiv tevékenységek-
nek kellene nagyobb sulyt kapniuk, masrészt pedig az orvosok és a betegek
betegség fogalmanak kellene egymashoz kézelebb kertilnie.32 Ez egy nagyon
fontos probléma, hiszen a betegek sokszor fordulnak orvoshoz olyan jellegi
problémakkal, amelyeket az orvosok nem tartanak a kompetencigjukba tar-
tozéknak, pacienseik viszont betegségnek éreznek. Az orvosok képzése be-
tegség-, és nem beteg-centrikus. A betegség a fontos, nem.a személy maga,
akéar pszichés vagy kornyezeti problémaival.

Az orvostudomany tehat ma is gyakran szétvalasztja az ember fizikai
lényét a lelki-szellemi, valamint a tarsadalmi 1ényét6l. Maésrészrél pedig a
gyogyitds - mely mindig is igénye volt az embernek -, Ugy tiinik, kezd
elhatalmasodni felette. Az ember teljesen aldvetett szerepbe kényszeril, és
a hatalmat, amelynek alaveti magat, egyre kevésbé tudja ellendrizni. Meg-
véltoztatni pedig még kevéshé képes, igy marad a bizalom (mely megvon-
hat6), és az orvosok tudasaba és (a samanok O6ta) karizmatikus hatalmaba
vetett hit.
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1. AIDS

Az orvosokba vetett bizalom és hit egyik fontos mozzanata a 19. szazadban,
hogy hatalmukat szinte emberfelettinek éreztilk. Olyan kérdések oldédtak
meg rovid évtizedek alatt, amelyekrdl almodni sem mertiink. Az eurdpai
ember fizikai fajdalmai valéban csokkentek, a mai ember tovabb él és ma-
gasabbra nd, mint az &sei. Amikor azonban szembekényszeril a halallal -
okozza bar az AIDS vagy egyéb -, ra kell débbennie, hogy a gyorsabb élet
nem jelent tobb életet, a természeten valé uralkodas még nem jelent omni-
potenciat - a versenybdl nem lehet gy6ztesen kikerilni.

A modern ember gy él, mintha nem létezne a sziiletés és a haldla. Ezek
csak gyors kis kozjatékok, amelyekr6l nagyon hamar elfelejtkezik a koztes
rohanasok, varakozasok alatt.

Az AIDS ebb6l a szempontbol olyan, mint egy STOP-tabla. Jelez egy
helyzetet, amelyet a tudomany és az orvoslas nem tud megoldani. ,,Amit
uralni hitt, az hirtelen kicsuszik a racio ellenérzése al6l.”33 Az emberek jog-
gal érezhetik, hogy véartak valamit a tudomanytol, amit az nem hozott el
szamukra. Magukra maradtak, a betegek egészen kozel keriltek a halalhoz,
ami nem ,,szokvanyos halal” (ha egyaltalan lehetséges ilyen), hiszen els6-
sorban erejik teljében 1évé fiatalokat sujt. Most el8szér ,,a betegség gyor-
sabban terjed, mint az orvostudomany”34.

Ebben a helyzetben ismét el6térbe keril a misztika, és nem csupan a
laikusok korében, hanem egyes orvosoknal is.35 Az AIDS feltarja a modern
embernek azt az oldalat, amelyet szégyell: még mindig hisz a dolgok, be-
tegségek jelentésében, és még mindig nem elégszik meg pusztan racionalis
magyarazatokkal. Ahogy Ch. Beauchamp irja, igenis felmeril a kérdés, hogy
mi az AIDS jelentése a tarsadalom és az egyén szamara 36 Ha ez igaz, akkor
mar a gnozis teriletén jarunk. Nincsen egyértelm(i hatarvonal a helytall6 és
a helytelen értelmezések kozott.37 A kizarélagossag gondolkodasanak meg-
rendilésérél van sz6 tehat, ami megkérddjelezi bennink az objektiv tudo-
many 6nmagarol alkotott képét.

Magunkat altatnank - mondja Beauchamp -, ha azt gondolnank, hogy az
AIDS altal felvetett kérdések csupan technikai jelleglek: ,,igy példaul kér-
dések fogalmazddnak meg meggy6z8&déseink cpisztemoldgiai megalapozott-
sagat illetéen.”38 Az ezekre a kérdésekre adott kiilonb6z6 valaszok kilonféle
stratégiakat vonhatnak maguk utan.

Mi is a tudomany szerepe az AIDS-szel kapcsolatban? Egyrészrél az
AIDS ellenszerének felfedezése. Ez valéban pusztan orvosi-biologusi feladat,
bar nyilvanvaléan vannak gazdasagi és politikai vonatkozasai is. Ugyanakkor
a szer kikisérletezése még nem szolgélna megoldassal az AIDS éaltal felvetett
moralis és tarsadalmi problémakra: ,,Nincs olyan egyedili beavatkozasi maéd
- még a hatékony vakcina sem az! -, mely megfelel6en kezelhetné az AIDS
komplex problémajat.”39 Arrél nem is szolva, hogy mi lesz addig? Addig a
tudomany feladata a megel6zés, a jarvany terjedésének megfékezése. Itt valik
fontossa az a kérdés, hogy a tuddsok, orvosok mit tekintenek feladatuknak.
Miben latjdk a betegség okait? Meg tudjak-e és meg akarjak-e talédlni az
érintkezési pontokat a tarsadalomtudoméanyokkal, a Iélektannal és nem utolsé
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sorban a betegekkel, ,.rizikécsoportokkal” mint emberekkel, és mint egy, az
ovékkel egyenrangu igazsag képviselGivel? A hatékony segités érdekében a
tudomanyoknak le kell szdmolniuk azzal a gondolkodasi méddal, mely sze-
rint ,,a helytelen felfogasok” a ,,vezetettek” osztlyrészét képeznék, s ha netan
egyes vezet6k és a szakért6k jo tanacsai nem lennének kedvez§ hatassal az
emberek magatartasara és attit(idjeire, akkor ennek els6sorban az lehet az
oka, hogy ,,a nemes szandékok a fejekben uralkod6 sttétség miatt merev
ellendlldsba Utkoztek, melyet csak erével letdrni vagy csellel Kijatszani le-
het.”40 A prevencié marpedig hatastalan, ha csupan tiltasokbdl all. A maga-
tartas megvaltoztatasa helyett félelmet sziil.4l

Sem a megel&zés, sem a mar gyogyithatatlan AIDS-betegck kezelésének
tertiletén nem elegendd, ha kormanyzatok csupan a biomedikalis vagy a tar-
sadalmi szempontokat veszik figyelembe. Ezenkiviil pedig nem elég csupan
a tudoméanyokra tdmaszkodniuk, hanem meg kell taldlniuk a kapcsolatot az
alulrol jové kezdeményezésekkel, a civil szféraval. A tudoméanynak, a poli-
tikai hatalomnak és a ,,célnépességnek” egyitt kell mikddniik az AIDS-
megel&zés teriletén.

Dolgozatomban amellett prébaltam érvelni, hogy ennek sikere, rengeteg
egyéb tényezd mellett, a betegség tarsadalmi jelentésének elismerésén mualik,
amit mind a kdzemberek, mind a tudoméanynak a képvisel6i a mai napig ,,a
tudoménytalan, illegitim és kimondhatatlan dolgok koérébe utalnak.”42 Az
AIDS ezen aspektusa marpedig még félelmetesebb, mint az altala okozott
mortalitas 43

Ismét a Jacob és Roszak altal kifejtett gondolatot idézem: nem arrél van
sz0, hogy nincsen szilkség az egzakt, objektiv tudomanyra, a réciora, az
informéaciora, hanem arrdl, hogy a ,,masik fajta tudas”44 visszanyerje legiti-
mitasat.

,» Tagadhatatlan, hogy ahol a gndzis valik az ismeret mércéjévé, ott a tu-
domany és a technolégia haladasanak sokkal kisebb a sebessége annal a vad
iramnal, amelyet ma normalisnak fogadunk el (vagy elszenvediink). Ennek
ellenére nem lehet azt mondani, hogy a gnoézisnak nincs gyakorlati arculata,
hanem inkdbb azt, hogy gyakorlatiassag iranti érzéke egyuttesen oleli fel a
lelket és a testet, a fizikai és nem kevésbé a pszichikai onfenntartads szik-
ségletét.”45
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INTERJU

Pik Katalin

A fovarosi hajléktalanellatas
legujabb kori torténetébdl
A Déli palyaudvartdl az FSZKI megalakulasaig

A hajléktalanok nalunk is hasonléan viselkednek, mint a vilag tobbi részén.
Ott témorilnek, ahol a legnagyobb valdszinliséggel tudnak életben maradni:
féként a nagyvarosokban. Nalunk nincsenek olyan szerencsés helyzetben,
hogy az orszag kedvez6bb klimatikus viszonyai szerint is rendez6dnének,
igy a kaliforniai vagy a Foldkozi-tengeri partok helyett maradnak a kelle-
mesebb ,,éghajlati” palyaudvarok és lakotelepi épliletmonstrumok megfelel6
helyiségei.

Erdemesnek latszik tehat a févarosi hajléktalanellatas helyzetét elemezni.
A szocidlis szféra legUjabban kiépult — kiépllében 1évé - rendszerérél van
sz6, amelyet az utébbi mintegy 6t évben hoztak létre, szemiink el6tt, a mi
részvételiinkkel, egyedilalloan érdekes lehetséget kindlva a szociolégusnak
és a szocialis munkéasnak arra, hogy atgondolja, megvizsgalja, hogyan alakult
ki a mai, egyaltalan nem tlalsagosan rézsas helyzet.

A torténet alapvetSen két szalon indult el. Az egyik a Blaha Lujza téri
aluljaréban Ul6sztrajkot folytatd és emberi lakhatasért harcolo tarsasagtol,
akik a Hajléktalanokért Tarsadalmi Bizottsaggal egyutt létrehoztdk a Men-
hely Alapitvanyt, és a Vajdahunyad utcéban, egy volt munkasdr laktanyaban
egy alapitvanyi mukodtetés( ellatérendszer kiépulésének lehetdségét terem-
tették meg.

A masik szal a Déli palyaudvart megszall6 és ugyancsak emberi lakha-
tasért harcol6 csoporthoz kotédik - 6k vagy nem fértek be a Vajdahunyad
utcaba, vagy nem érezték ott jol magukat, és a meglehetdsen kényes politikai
helyzetben (1989 decembere volt), egy lgyiiket felvallalg, ismert szinész
hathatds kézremikddésével végil az akkori Févarosi Tanacs megszerzett ne-
kik egy budadrsi katonai objektumot, mely kés6bb a Hajléktalanok Rehabi-
litdciés Otthona néven valt ismertté. Kilonféle atalakitdsokkal, dsszevona-
sokkal - melyekr6l az aldbbi interjuban olvashatunk - alakult ki végil a
Févarosi Szocialis Kozpont és Intézményei, roviditve FSZKI, amely tdbb,
mint ezer hajléktalan féréhelyével a f6varosi ellatasban ma is a legnagyobb
részt képviseli. Fenntartéja és mikoédtet6je a FOvarosi Onkormanyzat.

Az interji a torténet egyik szerepl6jével, dr. Hudy Margarétaval 1994
februarjaban, az FSZKI XIll. keriileti, Dozsa Gy. Ut 152-ben 1év6 kozpont-
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jaban, sajat irodajaban készult. Interjualanyom Budadrson kezdett el a haj-
Iéktalanok tgyével foglalkozni, jelenleg az FSZKI - melyet vezérigazgato
igazgat - egyik szakmai igazgatoja.

Az els6 szakasz: 1989 decembere és 1990. januar 29. kozott. A Déli pa-
lyaudvarrol el6bb atmenetileg Csillebércre, majd a Févarosi Tanacs és a
Honvédelmi Minisztérium targyalasainak eredményeképpen a teljesfelszere-
léssel atadott budadrsi katonai objektumba koltéznek a hajléktalanok.

Arrél beszélgettiink, hogy az eltelt tdbb mint négy év alatt a hajléktalan
ellatérendszer Budapesten milyen sokat valtozott. Visszanézve gy éreztik,
hogy ez mar szinte torténelem.

Hudy Margaréta: Nem tudom, mennyire tudom neked kereken megfogal-
mazni... Es hol kezdjem, egyaltalan?

-Az elején. Hogyan csoppentél bele? Hiszen ez a személyes torténeted
is.

- Ez is nagyon hosszu. Tényleg valamelyest a személyes torténetem. Hat
"89-ben kezdddoétt. Tudtam, hogy van, hogy létezik a hajléktalansag, de nem
ismertem testkézelb6l. Azutadn egy szocidlis intézménynél dolgoztam, ami
tulajdonképpen az igazgatdsaga lett ennek (marmint a hajléktalan ellatasnak),
azutan a pénzkezel6je néhany évre (haromra) a Dézsa Gyorgy Uti szocialis
otthonban. Oda is Ugy kerlltem, meghatarozatlan feladattal, hogy majdan
szocidlis teriiletre helyeznek.

- Téged kifejezetten a szocialis teriilet érdekelt?

- lgen. Korabban hasonlo terlileten dolgoztam, s talzassal azt is mond-
hatndm, hogy ezt csindltam évek Ota, de nem tudtam, hogy pontosan ezt
csinalom. Az alapképzettségem szerint jogasz vagyok, két évet dolgoztam
egy megyei napilapnal, szocialpolitikai rovatot szerkesztettem, és egy nagyon
sajatsagos témakdrrel is foglalkoztam, mivel ez az Ujsag Erdélyben miikodott,
egy Szatmar megyei magyar nyelvl napilap volt. Sajatsagos feladatom az
volt, hogy a magyar nyelvii lakosoknak - egyfajta fogadodra keretében -
jogi tanacsadast tartottam, ami azutan teljes mértékben szocialis munkava
valt. Azért mondtam azt az imént, hogy ezt csinaltam, de nem tudtam réla
igazan. Csak kés6bb fogalmazédott meg bennem, hogy ez fehéren-feketén
szociadlis munka volt. Ehhez, mint egyetlen létez6 férumhoz fordultak az
emberek, ebben a tdbbségében magyar anyanyelv(i megyében, ahol megszé-
lalhattak az anyanyelvikdn, ahol folvilagositast kaphattak az anyanyelviikon,
s6t, ahol az Ugyintézésben is segitséget varhattak el. Tehat szocialis tgyin-
tézés volt, nemcsak jogi kérdésekben. Egyaltalan: tanacsadas folyt. Az in-
tézményesitett hattér hianyaban azonban a segitségnyujtas lehet6sége mini-
malis volt.

- Talan mi is hasonlo helyzetben vagyunk ma, itt.

- Azért nem, nem, ez nem 0sszehasonlithat6. Itt mar akkor is intézmé-
nyesitett forméja volt ennek, ha kezdetleges modon is, ott azonban a teljes
hidnya volt. A jelenségek hasonloak voltak nagyvarosi szinten is. Ebb6l a
szempontbol jobb volt a helyzet, rendezettebb. A problémavilag viszont, ha
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nem is azonos, de nagyon hasonl6 volt, elemeiben ugyanazok a feszitd, égetd
gondok jelentkeztek a segitségnyujtas egyre kisebb lehet6ségével, egyre ki-
abranditobb hattérrel, egy olyan kisebbségi Iétben, ami kétszeresen hatranyt
jelentett. Amikor itt, dgymond, szocialis terlleten akartam volt dolgozni -
'89-ben kezdtem a munkamat ennél a szocialis otthonnal -, felvet6dott, itt
vet6dott fel elsédlegesen a hajléktalan problémanak valamiféle intézményes
forméba ontése, rendezése.

- Véletlen volt, hogy a szocialis otthonhoz keriiltél, vagy érdekelt az id6-
sek ellatasanak problémaja?

-Sok véletlen tényez6bdl tev6dott 6ssze, masfeldl az a tény is hozzajarult,
hogy ’89 vége felé, nagyon halvanyan ugyan, de kdrvonalazddtak ennek a
tevékenységi terlletnek nemcsak a lehetdségei, hanem a feltdltés szilkséges-
sége is. Tehat ember kellett, aki hajlandd volt egyaltalan ranézni erre a te-
riletre. Akkor a F6varosi Tanacsnak kellett valamiféle megoldast talalnia a
dolgokra. Talan tudod, hogy ezek ad hoc megoldasok voltak, amikrél én is
csak érintdlegesen tudtam, a hirekb6l. Az év vége felé lépett be a munkaba
a F6varosi Tanacs, s a Dézsa Gyorgy Uti szocialis otthonra biztdk a kivite-
lezést, az intézést. Ekkor valodi elképzelések, koncepcidk nem voltak, volt
egy épulet, amit gyors munkaval tataroztak, rendbehoztak, egy volt munkas-
Orlaktanyal, azutdn volt egy tdmeg. A Banya utca. Volt egy tdmeg ember,
aki fedélre vagyott. '89 november, december. A témeg valamilyen mdédon
bejutott az épliletbe, a févaros valamilyen médon finanszirozta a fénntartast
a Do6zsa Gyorgy Ut 82. (ez a szocialis otthon cime) révén, holmi tgyel6ket
alkalmaztak, a portdsok nemigen maradtak meg, nagyon-nagyon révid id6én
belil romhalmaz lelt az épilet, szinte heteken belil. Koérilbelil december
volt, amikor én beléptem ebbe az épiletbe, tulajdonképpen latogatoként.
Iszonyatos allapotok, teljesen ellenérizhetetlen allapotok uralkodtak.

- Mi volt akkor a beosztésod, a feladatod?

- Valamiféle szocialis beosztas volt, amit nem hataroltak pontosan kordl.
A rendszerhez tartoz6 szocidlis intézményeket megismerve azt kellett eldén-
tenlink, hogy milyen mddszerekkel vezessiink be valamiféle rendszert egy
olyan hajléktalan intézetben, mint amilyen a Banya utca, illetve, ha Gjakat
indit a févarosi, milyen legyen a szakmai program, hogy ne ugyanugy kez-
dédjék, mint egykor a Béanya utcai. Tehat adott volt a nagy Déli palyaud-
varbeli tdmeg, amelyr6l a hirek csak kodzvetve jutottak el hozzank, illetve
megkezd6dott a mozgolddas a févarosnal, és megprobaltak megoldast talalni.

- Részt vettél az el6készitésben?

- A targyalasok egy adott szakasza utan, igen. Ez akkor volt, amikor mar
kdrvonalazédott az elképzelés, hogy toborozni kell egy gardat, amelyik
egyaltalan be tudja inditani a dolgot, van valamiféle elképzelése ezzel kap-
csolatban. Ekkor kerult oda Pintér Mihaly a céghez. Ideiglenes jelleggel fel-
kértek ketténket, hogy prébalkozzunk meg a beinditasaval, de nagyon is kér-
déses volt, hogy valGjdban minek a beinditasaval. Valamiféle elszallasolasi
lehet6ségre gondoltak azok szamara, akik még mindig kint vannak a Déli
palyaudvaron. A févaros2 nagyon sok férumon folytatta a targyalasokat -
egyebek kozétt a Honvédelmi Minisztériummal -, mert sok minden kellett,
felszerelés, vasagy stb. Sok mindenr6l sz6 volt, mar hallottunk Térokbalint-
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rél, de nem nagyon tudtuk, hogy hol van, és mi az. Csillebércrél is beszéltiink
j6 ideig atmeneti megoldasként. A torokbalinti helyrél kiderilt, hogy a Bu-
dadrs és Budakeszi kozotti Gtvonalon egy volt katonai objektum. Egy Er-
dért-fahazakbol allo barakk-telep. K6bol épiilt részek csak a f6épuletnél és
ott voltak, ahol a vizesblokkok voltak.

- A katonasag mit csindlt, amig ott volt?

- Ez egy épitészazad szallasa volt. Ekkor azonban teljes egészeben atad-
tdk a hajléktalan-ellatasnak. Atadtdk3 részint azért, hogy segitsenek a févaros
problémajan, részint azért — ha jol tudom -, mert akkor amugy is terveikben
szerepelt az elvonulas (bar lehet, hogy a tavolabbi terveikben).

- Pintér Mihélynak, aki nyugdijazasaig hivatasos katonatisztként a hon-
vedség allomanyaban volt, volt szerepe az objektum megszerzesében?

- Ugy tudom, az el8zetes targyaldsokban volt szerepe, az alapétlet, a
galans gesztus a F6varosi Tanacs fels6 vezetésének és a HM targyaldsainak
koszénhet6. Teljes berendezéssel egyiitt, vadonatlj agynemd-garnitarakkal,
konyhafelszereléssel, f(ithet6 allapotban adtdk at a telepet. Eredetileg 450
személy elhelyezésére szolgalt, de villamgyorsan kidertlt, hogy ahol 450
azonos nemd, azonos koru, kevés felszereléssel rendelkez6 kiskatonat el lehet
helyezni, oda véletlenil se lehet 450 kiilénbdzd nemd, kilénbdzé korosz-
talybeli, killonb6z6 problémakkal kiiszkédd hajléktalant bevinni, mert az egy
id6 utdn a megnyomoritasukhoz vezet.

Januar 19-e volt az az emlékezetes nap, amikor Csillebércrél megérkeztek
az elsé csoportok, autébuszokkal.

Hat, amennyiben volt is valamilyen kezdetleges elképzelésiink arra nézve,
hogy hogyan helyezziik cl 6ket, hogyan folyik le az els6 csoportoknak a
betelepitése, az mind szertefoszlott...

- Es ezt Pintér Mihaly és te vezettétek? Neked volt ugyan tapasztalatod
szocialis teruleten, Pintér Mihalynak pedig egy masik igen fontos terdileten,
a szervezésben, vagy egy tabor parancsnokolasaban, de egyikétok sem dol-
gozott hajléktalanokkal addig, mint ahogy persze senki sem abban az id6ben.

- Hat senki nem dolgozott még hajléktalanokkal akkor, kulondsen ilyen
témegben nem. Pintér Mih&lynak egyébként nem annyira a parancsnoki tu-
dasa volt hasznos, mint inkdbb a pedagodgusi tapasztalata, mert harminc-
egynéhany évig tanitott a katonai akadémian, és ott feln6ttekkel foglalkozott.

Szoval, ha voltak is valamilyen kezdetleges elképzeléseink arrol, hogy
hogyan tovabb, ez a kapu els§ kinyitasakor porba omlott. Ott mar nem le-
hetett azt a fajta rendet betartani, amit elképzeltiink. Egy iszonyatos nagy
témeg 6mlott be a kapun, minden bujaval, bajaval, alkohol-hidnyaval, éhség-
érzetével, fajdalmaval és tctvével egyitt, és természetesen az el6z6 husz-har-
minc év nyomoraval, a hideggel, amit a csontjukba szedlek Csillebércen, és
azzal a varakozassal, hogy végre itt valamit kapnak. Széval emberileg sem
lehetett meglenni, hogy most aztdn szép katonas sorrendben tessék bevonulni
a flrd6be, azutdn a meleg pihe-puha paplan ala.Teljcscn felkésziletlenek
voltunk, igaz, hogy ott maradt a segitséglinkre néhany kiskatona, aki még
annyira sem tudta, mit csinaljon és hogyan tovabb, a szazadparancsnok szin-
tén ott maradt a segitségiinkre, ami szintén érdekes, mert 6 az egyik legra-
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gyogobb szocialis munkds ma az FSZKI-ban4. Leszerelt, betoltotte az 55
évet, atnyergelt.

A kezdeti napokban keményen bizonyitott, emberségh6l is. Mondtuk,
hogy prébaljuk ki, és ragyog6an bevalt, most 6 vezeti ezt a hdzat. (A Ddzsa
Gyorgy Gt 152. szam alatt 1év6 atmeneti szallorél van szo, amely az FSZKI
egyik intézménye.) O sem igen tudta, hogy mit tegyen — szervezésben ra-
gyogo volt  de & sem igen tudott mit kezdeni a problémakkal. A siras-ri-
vastol a verekedésig minden volt. Egész csoport ostromolt minket azzal, hogy
mikor osztjak mar a palinkat. Rengeteg kiskoru volt a csoportban, akik éhe-
sek voltak. Szokott allami gondozottak és kicsi gyerekek is voltak, akik ha-
mar eltlintek. Magukat 18-nak vallo, de 15-nek sem kinézd lerongyolddott
gyerekek hozzacsapédtak ehhez a Déli palyaudvari csoporthoz, és mint a
kiscsikd a csapat utan, jottek. Széval 6k éhesek voltak, a masik csoport péa-
linkat kért, a harmadik meg szamon kérte az ebédet, amivel allitélag vartuk
Oket. Sokféle hir kerengett ott Csillebércen, valamiféle Eldoradot igértek ne-
kik ott a sok fazas fejében. Tehat megérkeztek, és akkor mindenféle Ugyek-
ben segitséget kértek, amire egyaltalan nem voltunk felkésziilve.

- Gondolom, létszdmban sem. Harman-négyen voltatok? Es jott 400 em-
ber. Nem mindegyiknek volt személyije, papirja...

— A févaros részér6l gyermeteg elképzelés volt, hogy majd jon 300-400
faradt, fazo6 ember, akit meleg paplan ala kell dugni, és ott elalukalnak, aztan
reggel folyik tovabb az élet. Ez nyilvan nem j6tt be. De oriasi szerencsénk
volt, hogy valamiféle énszervez6dés mar megindult kozottik, valamiféle 6n-
kivélasztas folytdn olyan vezéregyéniségek is megjelentek, akik ha nem is
katonés, de valamiféle rendet tudtak tartani. Egy-egy Kisebb vagy nagyobb
csoportosuldsban rendet tudtak rakni, tudtadk, mi az, amivel csititani tudjak
a kedélyeket.

- Es erre azonnal tudtatok épiteni?

- Tulajdonképpen azonnal, ha a kezdeti néhany zlrzavaros érat leszamit-
juk, amikor mindenki rohant azt nézni, hol az a meleg 4gy, hol az a konyha,
meg mindenkinek més baja volt, hol szomjas volt, hol éhes. Egy id§ utan a
zlirzavar azzal is csitult, hogy nagyjabol megtortént a tetiisz(irés, a KOJAL
autobusz kivonult a helyszinre.

Ezutin egyfajta automatizmussal érvényesiilt ez az énszervez&dési forma,
késdbb az is kiderilt - tehat nyilvan a nagy-nagy z(irzavar csillapuldsa utan
-, hogy két szocialis munkas is van kozoéttik. Az egyik O. J., aki a Déli
palyaudvartdl kezdve kisérte 6ket, a méasik H.-né V. A., akinek sem akkor,
sem azutan nem volt teljesen tisztazott a szerepkore. Egyfel6l szocialis mun-
kasnak vallotta magat, akként is viselkedett, akként is allt hozza a problé-
makhoz, masfell pedig, mint egy témeg altal kivalasztott érdekképviseleti
szerv vezet6je — a késébbiekben nevezték magukat SZISZ-nek, SZOSZ-nck
és egyebeknek - tagsagi konyvecskéket is osztogatott. Volt aztdn a kdzulik
kivalasztottakbol a vezéregyeniségnek szamité M. Gy., aki kesébb koldus-
kiralyként boldogult, szintén a Déli palyaudvarrdl, és O. Sz., akirél az a
legutolso hir, hogy tébbmilliés lopasért korozik.
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A masodik szakasz a bekdltdozést6l kb. 1990 juliusaig tart. A tabor tény-
leges vezetése nincs a ,,tanacsiak™ kezében, tisztazatlanok a viszonyok, a
szerepek a tabort valdjaban vezet§ dnkormanyzat és a fenntart6é intézmény
képvisel6i kdozott. Az alkalmazottak pénziigyi szempontbél gyanusnak t(ind
Ugyleteket jeleznek a fenntartd tanacsfelé, és ezértjalius végén elszamolasi
kotelezettséget ronak a tabori 6nkormanyzatra. A folyamatot sok fesziiltség
kiséri, a helyzet a kezdeti lelkes indulas utan egyre rosszabb.

- Ez voltaz a lopéas, amelyet didhéjban akarok neked elmondani, cs amely
igazan az6ta sem, soha nem tisztdzodott. Hogy az ©nszervez6deés létezett,
hogy szocialis munkardl nemigen volt fogalmunk, hogy nyilvan tébb volt az
0. J.-nak, és valo6szindleg tébb volt a H.-nénak is, hogy ezeknek az embe-
reknek a java részét mar ismerték, hogy a Délib6l ismerték 6ket, és Csille-
bércen velik voltak végig, hogy ismerték a bogaraikat, kinjaikat, vagyoda-
saikat, pillanatnyi szikségleteiket, ez mind igaz. Iszonyatosan jé volt nem-
csak az egész dolog meginduldsa szempontjdbol, hanem annak a tdmegnek
a szempontjabol is jo volt, hogy ott voltak. Mert amikor mi kaput nyitottunk,
belSliink csak annyit lattak, hogy hazigazda, f6bérls, akarmicsoda. Obcnniik
meg azt lattak, hogy aki velik tényleg tor6dik, aki végre rénézett az én
lelkemre, akinek elmondhatom, hogy... aki még azzal is foglalkozik, hogy
nekem innom kell, mert kilénben megdéglok, mert ilyen lettem, mert ilyen
vagyok. Tehéat bennik biztak, végtelentl biztak. Meghat6 volt, és valahol
hatborzongaté az a hatalmas nagy koét6dés, ami ez alatt a néhany nap alatt
kialakult azok kozolt az emberek és az elesettek kozétt. Ami aztan végil is
hetekkel és honapokkal késébb Kiderilt, az az volt, hogy egy csoport politikai
t6két csinalt ebbdl a hatartalan bizalombdl és koét6désbél. Es ezzel csinyan
visszaéltek.

-Arra gondolsz, hogy - '90-ben vagyunk — er8sen beindultak a partok,
a valasztasi propagandak, és ez ide is behatolt?

- Ennek mar érz6dtek az els6 szelei, nagyon is érzédtek, Budadrs torté-
netének a kezdetén.

- Egy bizonyos part volt jelen, vagy tdbb part?

- Tobb bizonyos part vagy leendd part is jelen volt, és ezek a sz6 szoros
értelmében politikai tékét akartak kovacsolni ennek a tarsulasnak a révén.
Akkor még egyaltaldn nem volt tisztazott, hogy ez a tdmeg valaszté tdmeg
lesz-e vagy lehet-e egyaltalan. Mert nagyon sokan és sok oldalrél rahajtottak,
hogy az legyen, és akkor majd ez lesz az én tdmegbazisom! - gondoltak.

Sok kicsi figurarél van sz, akik azota el is halvanyodtak, de akkor je-
lentdsnek tlntek, és még tlnhetnek is. Az ilyenek a fuHangjaiknal, a bor-
toniskolazottsdguknal s egyebeknél fogva nagyon révid id6 alatt félulkcre-
kednek, vezet6 pozicidba jutnak, és rovid id6n belil megszerzett bizalmi
szélakba kapaszkodva elindulnak azon az uUton, hogy a nyomor vamszed6i
legyenek.

- De milyen vamot lehet szedni egy ilyen nyomorbél?

- No, volt itt a hordd tetejér6l szazforintosok dobalasa kortcsbeszéd ki-
séretében, amelyben arrdl volt sz, hogy a hatalom megteremtésével egyutt
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megteremtik a szegények cldoradojat, és volt a szazasokbdl zaporesé..., el
se mondjam, milyen siralmas volt a latvany, amikor ketten-hdrman téptek
egy szazast, azutadn volt ott rendszeres palinka- és cigarettaosztas, szintén
kortesbeszédek kiséretében. Nagyon durva kampéany volt, és szamtalan sze-
rencsétlen utohatassal jart, mert masfél-két év mdlva is visszacsengett, hogy
amikor még az is volt, meg ez is... Mert egy hajléktalancllatasnal jar a
palinkaosztas, jar a cigarettaosztas, jar a készpénzosztas... Bezzeg ezek az
Ujak nem osztanak (marmint a ,tanacsiak”, mint a tabor vezet6i), mert elte-
szik maguknak... Hossz( ideig tartott, amig ez elhalvanyult. Volt aztan a
masik réteg, amelyik ezt a jozanabbik eszével élte végig, aki iskolazta az
utdbb becstppentcket, mert rajottek, hogy mire megy ki egyfelél a kortes-
kedés és a hecckampéany. Masfel6l ezek eléggé 6sszekapcsolodtak ezzel a
masik, 6njeldlt réteggel, amelyben bértonviselt, sikkaszté maltd vezéregyé-
niségek voltak, ide is kapcsolddtak, teljesen egy platformrol dolgoztak. Pél-
daul egyiitt alakitottdk meg és jegyeztették be partként a Szegények Onse-
gélyezd Szervezetét, ez volt a SZOSZ. Tagsagi konyveket osztottak, tagsagi
dijakat szedtek, ahonnan lehet, nem kis &sszeghen. Amit azonban mar na-
gyobb @sszegekben szedtek, azok az adomanyok voltak. Mégpedig azért,
mert akkor teljesen 0j szelek kezdtek fajdogalni, Ugye, oda kellett figyelni,
hogy tdmegesen vannak itt szegények. Tomegesen verddtek dssze, tdbmegben
vannak fedél nélkiliek. Hirtelen feltamadt a segit6készség, szervezetekben
is, egyhazi-karitativ szervezetekben kildnosképpen, de allami szervezeteknél,
munkakozosseégekben is, hogy messzebb ne menjek, az akkori tanacs részerdl
is. Adakozik a Févarosi Tanacs is. Ugy képzeld el, hogy kétegben készpénzt
nyUjtanak at az 6nszervez6dd vezet6knek. Tobb izben. A legkisebb 8sszeg,
amelyre emlékszem, 300 ezer forint volt, készpénzben, kézbe adva, elsza-
molasi kotelezettség nélkul.

Ami mindemellett jellemz& az akkori korszakra, az a teljes szabalyozat-
lansadg. Abban az id6ben a F&varosi Tanacs Ugy finanszirozta a hajléktalan
szférat, hogy kiutalt, atutalt egy-egy nagyobb &sszeget, azzal a sz6beli ma-
gyarézattal, hogy nem tudja, mire és mennyit...

Teljesen kaotikus, szabalyozatlan volt az intézmények miikodése. Bar ak-
kor mér két intézmény is mikodott a FOvarosi Tanacs mikddtetésében, a
Béanya utca és Budaors is, de a két intézménynek semmiféle szabalyozott
rendje nem volt.

Egyébként a kezdetek kezdete néhany hénap volt. Kb. 90 tavaszatdl ko-
ralbeldl jaliusig tartja magat az az elsé benyomas alapjan kialakult felallas,
hogy a F6varosi Tanacs altal delegélt mdkddtet6k csak mikodteték, gond-
nokok, ugymond &k a haziurak, mindenitt masutt pedig az 6nszervez6dés
révén felllre kertlt figurdnsok vannak, meg a vellk egydtt érkezett szociélis
munkasok, akiknek még teljesen tisztazatlan a statuszuk, a févaros nem fizeti
6ket. H.-nérol akkor derilt ki, hogy senki nem finanszirozza, vagy ha igen,
akkor sem beszél rola. Id6nként tesz olyan kijelentéseket, hogy ezt dnként
és bérmentcsen végzi, illetve jut eszébe, hogy a févaros igazan adhatna mar
valamit. Akkor jott a févaros, att6l indittatva, hogy néhanyszor adtunk mar
két vagy harom Kkilé szazast, akkor most mar ellesztek valahogy beléle, még-
pedig elszamolasi kotelezettség nélkil. Nemigen mozdult semmilyen iranyba
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ez a helyzet. Az els§ indulatok utdn azutan teljesen nyilvanvalé lett, hogy
sok a gyanus mozzanat, ugyan kimondva-kimondatlanul semmi kozik nem
volt a févarosiaknak hozza, de lathatd volt a nyitott fikokban a szdzasok
garmadaja, és osztogatjak szamolatlanul.

A teljes anarchian tdl ott mar er6sen felmerilt annak a gyanlGja - és
nagyon enyhén fogalmazok, ha azt mondom, a gyanidja -, hogy kemény
visszaélések voltak. Elszamolasi koételezettség senki felé nem volt, s amikor
kezdtiink kellemetlen kérdéseket feltenni nekik, ezt egyre inkabb hangsu-
lyoztdk, akarcsak a tanacsiak, s6t, a kellemetlen kérdéseinkkel elkezdtik
bombéazni a tanacsot is. Két kilénallé iroda - barakk - volt, az egyikben
székeltek a tanacsiak, a masikban a helyi vezeték. Eleinte 6k semmivel sem
tudtak bizonyitani, hogy a kézosség maga valasztotta meg 6ket. Kés6bb fo-
lyamatosan antedataltdk az iratokat, folyamatosan atirtak dolgokat. A témeg
kozott eleinte csak gyengén, kés6bb egyre jobban érezhet6en egyfajta kapo
rendszert honositottak meg. Kivéalasztédott a keményen privilegizalt garda,
a kemény fiuk, egyre érezhet6bben egyéb elénydket is élveztek a kivalasztott
funkcidk mellett, nekik ebbe beletartozott a napi ital, cigarettaellatas, sét, az
onkiszolgald cigarettaellatas is. Kiderilt, hogy az adakozdk soraba belépett
egy-két cigarettagyar is. Kamionszamra érkezett a cigaretta. Zsakokba 6m-
lesztve is rengeteg dohanyaru. Olyannyira, hogy ez szinte diszkrecionalis
maédon az egész tabor rendelkezésére allt. Igen am, de csak nagyon rovid
ideig. Amig futotta, addig vastagon csurrant-cscppent. Még élt a napi pia
adag. Ugyan én megkapom a féldecimet, de mas a fél litert kapja meg.
Ugyan én megkapom a zsakolt Symphoniat, de a mésik a csomagolt Marl-
borét kapja meg. Ez még kezdetben nem t(int fel olyan nagyon, akkor t(int
fel igazan, amikor berobbant - este érkezett - egy szallitmany Franciaor-
szaghol, rengeteg értékes holmival. Es amikor a keés6bbiekben megcsappant
az adakozoékedv is, amikor elmult az Ujdonsag varazsa.

- Mikorra csokkent az adakozokedv?

- Ez mar tavasszal érezhet6 volt.

- Az el6bb juniust emlegetted, mint egy cezdrat, addig mintegy els6 fa-
zisként emlegetted Budadrs torténetét.

- Jlniusra mar érezhet6 volt a lankadas, de még mindig nem apadt ki
minden forrés. Sok tényez§ jatszott itt kdzre. A korabbi forrdsok elapadtak.
Szembetlnd volt, hogy volt, aki kapott, volt, aki nem kapott. Az elébb em-
litett, hiressé valt francia szallitmanyrdl soha nem jutottunk jegyzékhez, nem
tudtuk, mi volt benne, inkdbb a hajléktalan szemtanik elmondésa alapjan
volt réla informéciénk — persze ez nem mindig megbizhaté -, inkdbb az
ragadt meg bennem, mert sok forrashél sokszor hallottam, hogy itt valaminek
lennie kellett. Illetve, amit lattam magam is.

Itt volt az az els6 foldrengés az ,,alattvaloknal”. Akkor még sz6 nem volt
felel6sségrevonasrol, inkabb afféle kezd6dd parasztlazadas-félérdl volt szo.

- Erre hogyan reagéltak a vezet6k? Es mi volt a ti szerepetek?

- Semmilyen szerepliink nem volt, egyrészt, mert nem volt kézink - a
tanacs allaspontja szerint nem is lehetett — az elosztdas modjahoz, a vételez6k
nem mi voltunk.

- Bizonyos értelemben ez szerencse is.
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- Bizonyos értelemben az. Bar mi ezt soha nem haritottuk el, inkabb
abban mertlt ki a szerepiink, hogy tébb izben felhivtuk az akkori illetékesek
figyelmét arra, hogy itt valami nincs rendben, itt nem oda folynak a pénzek,
ahova kellene, nem a tdmeg érdekében torténnek a dolgok.

Bels6 harc is zajlott, és ezt érezték az emberek, kezdtek elégedetlenkedni,
mivel lattdk, hogy a nagy értékli adomanyok este befutnak, és aztan eltlinnek.
Id6énként véletlenll hozzank kertilt egy-egy szallitélevél. Példaul arrél, hogy
tobb kamionnyi csokoladé érkezett. Végil is néha lattunk egy-két kisebb
szallitmanyt is.

- Egyébkeént volt raktar a tabor teriletén?

- Igen, a kés6bbiekben a f6évaros altal is dnkormanyzatnak nevezett tar-
sasagnak volt kulcsa hozza.

Volt egyfajta védettségiink, amivel mi mar eleve nem értettlink egyet, de
ebben sem hallgattattunk meg. A renddrség el6l mindenkit letagadtunk, még
akkor is, ha fényképpel jott nekem a kérozvény, hogy anyjat-apjat meggyil-
kolta, brutdlis cselekedeteket hajtott végre. H.-né kirakta a rend6r szdrét az-
zal, hogy mi egy olyan kdzosség vagyunk, amelyik nem arulkodik. Egy cso-
moO embert teljesen téves Utra terelt, egy csomd emberben taplalta a h(iség
érzetet azok irant, akik ilyen moédon, ugymond, megvédték 6t.

- Kiépllt tehat egy rossz értelemben vett kliens rendszer. Am ez mintha
azzal jart volna, hogy a kezdeti rendetlenséget kdvet6en rend lett.

- A kezdeti rend ebben gytkerezett, mert Gjra megindult a rendetlenség.
Mert mar ezen belll is keményen érz6doétt az elégedetlenség, és ez lazada-
sokhoz vezetett. Lazadasi hullamok voltak, tébb is, naprél napra egyre tobb
olyan panasz, segélykérés halmozodott fel, amely a tabori dnkormanyzati
irodabol a févarosi tanacs felé aramlott. Tehat ez egy er8s6d6 folyamat volt,
az elsé napoktdl kezdve. Nyilvan ebben az is benne volt, hogy ha valamit
ott nem kaptam meg, akkor héatha itt megkapom. Egyre inkabb érz6dott a
sértettségik, és egyre inkdbb nalunk kerestek tdmaszt. Egyre tébb ellendriz-
hetetlen informécio, feltételezés jott, hogy példaul butikoknal vélték felfe-
dezni az egyszer mér a taborba befutott arucikkeket.

- De mit csinaltatok ti ebben a helyzetben? Hiszen azt mondtad, ezjogilag
nem volt szabalyozva.

— No, most semmi mast nem tudtunk csinalni, mint hogy a pénziinket
kezel6 forumoknal szOltunk, hogy itt nincsenek rendben a dolgok, illetve
még annak idején a tanadcsnal, kés6bb annak az utodjanal jeleztiik ugyanezt.

- Es tortént valami?

- A tanacs keményen elhatarolddott, valami olyasmi volt az allaspontja,
hogy mi se ne lassunk, se ne halljunk. llletve a valasztasok el6tt az volt az
allaspont, hogy most teljesen mas szelek fujdogélnak, hogy most mar min-
deniitt fog érvényesilni az dnigazgatas, az dnrendelkezés joga, hadd csinal-
jak, ha rosszul csindljak, 6k felelnek érte. Nem ti irtatok ala, nem ti feleltek
érte. Korulbelll ez volt az igazgatésdgunknak is az allaspontja. Egyfeldl bi-
rokratikus hozzaallas, masfel6l egyfajta haritas.

- Ez még a tanéacs idején volt, ugye?

- lgen, de uténa is még sokaig megmaradt a régi apparatus, hiszen még
szeptemberben is ugyanazokkal a figurdkkal targyaltunk, hidba hogy mar a
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valtozas utan voltunk. Az igazi kenyértdrésre szeptemberben kerilt sor. Egy
elég hosszu folyamat vezetett oda, hogy végul sikerlilt megijeszteni az igaz-
gatasunkat, a févarost. Ismét egy nagyobb 6sszeg(i pénzt adtak oda. Mond-
tuk, hogy nem fognak tudni elszdmolni vele, s megkérdeztiik, hogy egyal-
talan kiknek adtadk oda. Mert olyan, hogy tabori dnkormanyzat, nem létezik.
Hiszen még a személyazonossagukat sem ellenérizte senki. Akkor els§ izben
tortént meg - talan julius volt -, hogy utdlagos elszamolasi kotelezettséggel
adtak at a pénzt, és felénk kellett elszamolniuk.

A kovetkez6 szakasz 1990 szeptemberéig tartott, folyamatos villongasok-
kal, a , két barakk” - a tébori énkormanyzaté és a tanacsiaké — kozott. A
tisztazatlan helyzetek, a gyanus pénziligyietek, a vadaskodasok nyoman az
id6kozben lezajlott orszagos énkormanyzati valasztasok utan végul a ,, tana-
csiak" vadlottként keriltek az Uj F6polgarmesteri Hivatal elé. Tisztaztdk ma-
gukat, és a tabor vezetése egyértelmlien az 6 feladatuk lett.

- A szamlak java része értékelhetetlen volt. Soha nem volt tiszta a pénz-
Ugyek rendszere. Fidékos rendszer volt, ami annyit jelentett, hogy 6t-hat nyi-
tott fibkban kiilénbdz6 pénzosszegek hevertek. A 300 ezer forintrdl adogattak
szamléakat, ABC pénztarblokkok formajaban. Ha szamon kértik, a valasz az
volt, hogy nem is lennénk kotelesek. Aztan szdzezer forintrol 6sszejott va-
lamennyi szamla, de kétszazezerr8l semmi. Akkor lépett be végre a févaros:
szamoljanak el ezzel a pénzdsszeggel, az elszamolasi kotelezettséggel felvett
haromszazezerrel. Mcgkezd@ott a tanc, akkor indult be a H.-né és a korilotte
kialakitott klikk részérdl egy elhéritasi kisérlet. A hurok augusztusra, szep-
temberre szorult, akkor még mindig nem tudott semmivel elszamolni. Be-
mutatott egy takarékkonyvet, amiben volt haromszézezer forint az 6 és a
férje nevén, és ami néhany nap alatt elfogyott. Ez persze nem maradt titokban
a tabor lakai el6tt. A konyha miikddtetését felvallalta az dnkormanyzat. Ek-
kor még volt vastagon zsiroskenyér, mert jéttek az adomanyok. De a f6sza-
kacs mind gyakrabban a sajat pénzén kildott cl valakit kaposztaért, hogy
legaldbb levest tudjon f6zni.

Lazadasi kezdemények voltak, de ezek rendezddtek. Rajottiink, hogy egy-
re tobb a vcrélegény, és egyre kevesebb a lakd. Az emberek vagy kereket
oldottak, vagy egyszeriien a kapun Kivilre kerlltek. Vagy nem teszed be ide
a labad, vagy csendesen fejet hajtasz. Korulbelul 80 fére apadt a Iétszam.
(Néhany szobabol sikerllt az emeletes agyakat kitelepiteni.) A kevés mara-
dék ember is egyre elégedetlenebb volt.

- Hova mehetett, akit kitettek?

- Példaul a Madridi Utra, a Voroskereszt szall6jaras. Akkoriban szoros
testvéri szalak fliztek minket egyméashoz. Vagy a Menhcly kildoétt hozzank
embereket, vagy mi kuldtink oda. Kézeledett a tél, lres volt a konyha, Uresek
a raktarak, folyt a pénzugyi ellen8rzés.

Aztan bejon olyan, hogy odaadtam a nyugdijamat, azt mondta, egy
0sszegben adja oda, ha majd innen elkertlhetek, de eltlint, nincs meg. llyes-
mikre bukkant a pénzigyi ellenér, meg hogy tobb pénztéri bizonylat is for-
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galomban volt egyes embereknél. A taxizas egyre nagyobb léptekben folyt.
Az embereknek egyre kevesebb jutott, és meg voltak félemlitve. H.-né fel-
jelentést tett a févarosnal, mert akadalyoztadk a munkéban, akiket oda kine-
veztek. Azt is mondhatjuk, hogy amikor a nagy szembesitésre sor keriilt,
akkor vadlottként dltink ott. Megjelent néhany kiils6, prominens személyi-
séggel, akik 6t tamogattak. Nem a partok szineiben, mert a partok azonnal
elpartoltak, amint kidertlt, hogy a hajléktalanok nem valasztopolgarok. Ak-
kor méar a Szociédlis Munkasok Orszagos Egyesiletének szineiben jelentek
meg, akik 6t védeni prébaltdk. Név szerint nem tudom, kik voltak ezek.
Mindenesetre mi mintegy vadlottként jelentlink ott meg. Enyhén szélva fe-
szilt volta viszony kozéttiink. Tal voltunk azon, hogy mar néhany kérdésben
hatarokat merjiink meghuzni H.-nénak a gondozas tertletén, mint fenntartok.
A feszllt hangulat miatt odaig fajult a dolog, hogy verekedett a gondozot-
takkal, és a pribékjei védték meg. Egészen drasztikus dolgokra is sor kerilt.
A szembesitésre magaval hozott a verbuvalt csapatbdl néhany hajléktalant
is. Egyedili elénytnk taldn az volt, hogy mivel H.-né annyira hitt a maga
érinthetctlenségébcn, mi keményen felkésziltink az dsszejovetelre, és min-
den tényt, dokumentalt szakmai anyagot magunkkal vittiink. Ezekb6l lathat6
volt, hogy mit jelentett itt a szocidlis munka és a rehabilitacio, hogy milyen
tévutakra siklott, mik a gondok f6 okai, milyen a pillanatnyi helyzet, és mi
az, hogy onkormanyzat.

Szerencsénk volt, mivel jelen volt a polgarmester egyik tandcsaddja, s
egyébként nem kifejezetten a régi figurak voltak ott, akik akar blindsnek is
érezhették magukat, és talan ezért nem mertek drasztikusabban lépni. Ke-
ményen kimondtak, hogy H.-né zaros hatariddén belll t{injon cl a szinrél, a
tarsulataval egyitt.

Még a régiek voltak a F6polgarmesteri Hivatalban, nem volt még Uj Ugy-
osztaly és Uj fépolgarmester. A pénzigyi Kkivizsgalasnak még nem értek a
végére, de az akkori féosztalyvezetd nagylelk(in azt mondta, hogy hétfén
kimegy egy bizottsag, és H.-nénak minden dokumentumot at kell adnia. Ez
volt csitortokon. Nem minésitem, hogy csutortokon mondjak, hogy hétfén
kimennek. No, ett6l kezdve senki nem latta 6t. De Ggy tiint cl, hogy kipucolva
hagyta a raktarakat, a pancélszekrényeket, de még a lizingelt kocsit is ma-
gaval vitte. Ezutan jelent meg rola, hogy tobbmilliés csalasért kérozi 6t az
Ugyészség. Megprobaltam a legfels6 igyészi fellebbezésig elmenni, személy
szerint nem lett volna nagy siker szamomra, hogy dutyiba juttatom, de ha
csak elrettentd példaként, hogy tébbé ilyen ne fordulhasson el6, sikeril, az
nagy elégtétel lett volna szamomra. Az Ugy lezarasaig azt a valaszt kaptuk,
hogy némi bebizonyitott pénzek voltak - példaul a nagyfai pénz, nyugdij,
gyamsagi pénzek -, de a végsd valasz az volt, hogy bar valéban eltlintek a
pénzek, de semmiféle bizonyiték nincs arra, hogy a maga szdméra koltotte
volna cl.

- Mit gondolsz, miért simitottak el az tigyet?

- Mert voltak, akik nem lattik testkézelbdl, hogy mi folyt ott. Aki test-
kozelbdl latta, és igyekezett elsimitani, az azt hiszem, részese volt az Ugy-
leteknek. Mindenféle szempontbdl sokkal egészségesebbnek tartottam volna,
ha akkor szakmai forumokon is pellengérre allitottak volna, nem pletyka
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szinten, hanem komolyan. De még akkor sem léphettiink, mert mar olyanokat
lehetett hallani, hogy szegény Annat hogy kicsinaltdk ezek a nem-szakem-
berek. Mert a szegény Anna volt a szakember, a févaros volt a nem-szak-
ember. Akkor is nyelnunk kellett, és nem kerulhetett teritékre a maga val6-
jaban. A testlilet tavozasa utdn meg kellett oldanunk a tabor lzemeltetését.
Ha masért nem, bosszubdl, még fel is gyujthattdk volna a tabort. No, ez nem
tortént meg, az egészségesebb szemlélet kerekedett feliil. Ahogy a helyzetet
felismerték, az ott maradottak félelmekkel kuszkoddve élték at a hétvégét.
Mint a kisgyermekek, Ugy vartak minket hétfén a kapu elétt. Most mar mi-
lyen jo! Milyen jol meglesziink, no, de mit fogunk ma ebédelni? Egyik naprol
a masikra nem lehetett atallni arra, hogy eddig tamogatva voltatok, eddig
semmilyen kdvetelmény nem volt veletek szemben, de most mar ezutan mas
lesz.

A negyedik szakaszban elkezd&dott a budadrsi szallas szakositott részekre
bontasa. El6szor a nyugdijasok valtak ki, 6vék lett a Banya utca. 1991-ben
mar ott karacsonyoztak.

- A gondozottak szdmara vilagossa valt, hogy nem azért kapunk itt nap-
jaban haromszor enni, mert nekiink az jar, mert azt ugyis fizeti valaki, hanem
azért, mert nydjtunk valamit érte. Egyaltalan nem volt gond, ha valaki az
utcardl beesett lerongyolddva, pszichésen, fizikailag leromolva, az ingyen
kapott enni, négy vagy hat hétig. Ezzel szemben, aki mar munkaképes volt
és egészséges, az éhen halhatott a masik mellett, akkor sem kapta meg, ha
ki kellett dnteni tiz tanyérral.

Ugy izgultak minden egyes Ujabb Iépésért, mint én. Vartak a kapunal,
hogy mit intéztem ott fenn. Egyltt Gltink le, és egyutt terveztik egy-egy
egyeni sors alakulasat. Akkor lettem igazabol szocialis munkas. Akkor indult
meg a toborzas. Es nagyon valtozd Osszetételli csapattal. Ez ’91-bcn volt,
amikor elindult az igazi belsd szocialis munka. Rendelkeztiink mar egy be-
rendezett csapattal, okmanyilag.

-Akkor még mindig a szocidlis otthonokhoz tartoztatok?

- lgen, oda. De megindult az 6nallésodéasi folyamatunk. Szerintem ez
automatikusan tortént. Lehet, hogy csak igy visszatekintve latom igy, de azt
hiszem, ez magatol sziletett kényszer volt. Egy hétkdznapi példa: nap nap
utan nem tudtuk, mit csinaljunk, mert az egyik szerencsétlen dreget minden
nyugdijakor halalra itatta az a masik harom troger, akit nem tudtunk raszo-
ritani, hogy rendszeresen dolgozzon. Es ennek kovetkeztében elveszitette a
nyugdijat, ezt nem tudtuk rajuk bizonyitani, de 6k a tovabbiakban is jol éltek,
és a kis 6reg meg éhezett, mar annyi segélyt kotortam ki neki, hogy tébb
nem ment. Es most, amikor nagy nehezen elintéztilk neki a nyugdijazast és
az el6leget, akkora darido volt, hogy még. Jottek a jelzések, hogy a karvallott
mindig az 6reg volt. Valamit csinalni kellett. El6sz6r azzal probalkoztunk,
hogy kilritettiik az egyik barakk két szob4jat, ott csak 6k legyenek. Hozzank
kerlltek azok is, akik mozgassériiltek voltak, kénnyen megverhet6k, meg
mar valamilyen jovedelemmel rendelkeztek. Azutan mégsem tudtuk eléggé
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védeni 6ket. Ebb6l is automatikusan az kovetkezett, hogy kilon haz kellett
nekik, mert masképp nem tudtuk védeni 6ket. Kilon haz kellett a hazaspa-
roknak, kilén azoknak, akik az utcérél direkte kertltek be, mert teljesen més
ellatast igényeltek. Automatikusan adddott az is, hogy hidba prébaltunk akar-
milyen szeparaltsdgot biztositani azoknak, akik 6nként elmentek az elvondra,
nem sikerilt, mert amikor visszajéttek, egyiitt voltak azokkal a régi tarsakkal,
és sirtak, hogy nem 6k a hibasak, hanem az, aki 6t6dszor hozza be, és mar
tolti belém az italt. Nem tudok mit csinalni.

A F6varosi Onkormanyzat nagyobb 6sszeget ruhazott be a hajléktalanok
szakositott ellatdsanak megoldasara: a munkavallalasra kész és képes em-
bereknek vette meg jutdnyosan a Vagéhid munkésszalléjat a Kuls6-Mester
utcdban. 1992. februér 13-an atadjak a hazat. Budadrs marad egyel6re Un.
els6 befogado.

- A masodik lépcs6t nyilvan az élet hozta. Az utcardl bekeriiléknek jo
volt Budadrs, mert az a konyhat6l az orvosig mindent biztositott. A koztes
helyzetben 1év6k, akik mar munkaba alltak, vagy szerettek volna munkaba
allni, azok bekertltek a Kils6-Mesterbe, mert Budadrs az Isten hata mogott
van, és nehéz onnan bejutni. Prébaltuk tartani ezt a profilt, mert ez is kell.
Eppen ezért oriasi gond volt, amikor 92 majusadban Budatrs végleg meg-
sz(int, mert megszint az elsé befogadd, nincs ilyen intézményunk, illetve
majd februar 28-an megnyilik a Koényves Kalman koruti ,,fapados”.

'92 majusaban tehat a teljesen nullara irt miszaki allapotd budadrsi volt
katonai tabor els§ befogadoként is megsz(int. Nincs tovabb Hajléktalanok
Rehabilitaciés Otthona. A vezet6k attették székhelyiiket a Kils6-Mester utcai
szélléra. Pénzlgyi szempontbdl még mindig a szocialis otthonokhoz tartoz-
nak. Elsd befogaddként volt munkasszallokban bérelnek helyeket. Tovabbi
szakosodas: megnyilt az anyas otthon, kés6bb az Un. Krizisintervenciés Szol-
galat. Egy tdbbszint(i hajléktalanellatd szocialpolitika kdrvonalazédik a f6-
varosnal.

- Mi tortént, miutan a Kils6-Mester utcaba koltdztetek?

- Budadrson Péter Mihaly volt az intézmény vezetdje, én a helyettese,
O. J.-é volt a gondozéas. Megsziiletett a Banya utca, megsziletett a Kils6-
Mester utca. Budadrs ugyan megsz(int, de a szoritottsagunknal fogva meg-
nyitottunk egy emeletet itt a Vizmiveknél, mint els6 befogadd szintet (a
Véci Gton lévé, a Vizmivek tulajdonaban lévd munkasszallorél van szo),
tehat még mindig megmaradt a négy, utana pedig megsziletett a Goliat,
elészor csak két emelet, azutdn harom emelet. (A Kerekes utcdban 1évé,
azel6tt épitipari munkasszallordl van szé.) Kés6bb megsziintettik ezt a Viz-
mivek részleget, attettiik a Gdliatba, és kitalaltuk az alkohol-utékezel6t a
Kerekes utcaban, majd megszuletett az anyaotthon. A szabalyozasban semmi
nem valtozott. Ennyivel tébb intézete volt papirforma szerint a szociélis ott-
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honnak. Budadrs megsz(intével - tekintettel arra, hogy Pintér Mihaly Budadrs
kinevezett vezet6je volt és én meg a helyettese, megsz(int a ketténk helye.
Minket sehova nem neveztek ki! Tébbszor felmerilt ugyan széban, de mind-
annyiszor elodaztdk, hogy majd ha autonémiat kapunk, akkor keril sor a
kinevezésre.

Akkor mar eljutottunk oda, hogy a févarosnal kiilon tételként jelent meg
a hajléktalansdg. Ha a sajat kicsi szamitégépemen minden szamlat kulon
Osszeadok, kidertl, hogy ennyit és ennyit kéltéttek rank. Egyre inkébb el-
meérgesedett a viszony. De egyre inkabb érvényesult az is, hogy mi mondtuk
meg, mennyit és mire kell kélteni. Megvalosultak ezek, de papirforma szerint
a szocialis otthon fennhatdsaga alatt. Elodaztdk a dontést azzal, hogy majd
ha lesz autondmia. Mi kértlk a levalasztast, hogy kilon hajléktalan intézetek
alatt egyesitsék az intézeteket.

Illetve még 91 év végén - emlékszem rd - tdmadt egy rettenetesen szél-
s6ségesnek mondott idedm, nevezetesen, hogy a f6varos kezelésében &llo
harom munkasszallét, amely a hajléktalanellatas szintjére sullyedt, csatoljak
hozzank. Ez meg is tdrtént most, igaz, azt mondjak, hogy masnak jutott az
eszébe.

Folyamatosan Ggy ment, hogy sem a Pintér Mihalynak, sem nekem sem-
miféle beosztasunk nem volt, és atsoroltuk magunkat a Kuls6-Mester utcaba.
Es azt mondtuk magunkrol, hogy a hajléktalan intézetek vezet6je és helyet-
tese, de nem volt olyan, hogy hajléktalan intézetek! Es ebben éltiink tobb
mint két évig, ’93-ig. Még megalakulas utan jé ideig ebben éltiink, mert az
FSZKI-n belil nem volt semmiféle megnevezett posztunk. Akkor Pintér Mi-
halyt — végll is a févaros belatta, hogy ez egy nonszensz - kinevezték he-
lyettesnek, a szocialis otthonok helyettes igazgatéjanak. Jolival maradtunk,
6 lelkileg mar nem birta elviselni, a harmadik évben neki is elfogyott a
tirelme, Jolinak és nekem semmiféle statuszunk nem volt. Engem helyettes
vezet6nek neveztek. Evekig igy dolgoztam. Atment a févarosiak, a vezetség
tudataba, hogy én vagyok a helyettes, miért nem j6 nekem ez a statusz.

Ennek a viszonylag egyértelm(i févarosi szocialpolitikdnak a kévetkezmé-
nye lehet, hogy egy févarosi kozgyf(ilési hatarozat kimondta: a hajléktalanel-
laté-rendszer nem tartozik tovabb a szocialis otthonokhoz, és 1993 aprilisatol
onalléan gazdalkodé intézmény lett. Addigra a harom févarosi munkasszallot
is hozzajuk csatoltak.

Az eddigi vezet6k helyzete azonban nem eléggé tisztazott az 6nallésodas
utan. Szamukra varatlanul Mezei Gyorgy lesz a vezetdjeldlt, ekkor kdvetkezik
a Mezei-éra, melyet interjualanyom ugy jellemzett, hogy felbomlott a fegye-
lem, Ujra pénziigyi és egyéb szabalytalansagok fordullak el6.

— Mitél gydilt fény az agyukba, hogy ez igy mégsem j6?

- Tulajdonképpen ehhez kellett egy kettes szami( H.-né-cirkusz. Mert a
Mezei-cirkusz sem kisebb nem volt, sem ,,z6kken6mentcscbb”, és szebb sem,
sajnos. Voltak kemény anyagi vctiiletci. Es hét igazandibél, ha nagyon szar-
kasztikus akarok lenni, egy ilyen Mezei-trauma kellett.
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- Mit nevezel Mezei-traumanak?

- Ez mér tényleg egy egészen mas fejezet, nem is akarok réla magndra
beszélni...

A hattere az volt, hogy mi folyamatosan szorgalmaztuk, hogy valasszak
le a hajléktalanellatast, mi majd gazdalkodunk vele. Mondja ki a kdzgydleés,
hogy ez egy kulon szervezet! Akkor mar tényleg az Un. szakmai iranyitasunk
ald helyezték a hdrom munkésszallét is, annyira elé volt készitve a dolog,
és a levélasztds. Nagyon sokat nem tudtunk vele kezdeni, de méar Ugy néztiink
ra, mint a gazda, hogy mit fogunk vele csinalni.

Nagyon élesen ment ez a harc, '92 6széig. Akkor bemutattuk, hogy itt
vannak a paksamétak, ennek alapjan el kellene inditanunk a levalast. Es erre
egyszer csak leszéltak a févarosboél, hogy a levalas targyaldsa nem fér be a
napirendi pontokba, most nem aktudlis. Lelkileg nehéz volt visszaallni, hogy
folytatddik ez a kier6szakolt hazassadg, ami egyikiinknek sem volt jo.

Ezutan kimondta a kozgytilés a levalast. De ez olyan slrg6sen tortént,
hogy egyszer behivott benniinket az igazgatésagra az Ugyosztaly. Teljesen
villamcsapasszer(icn tortént: mondtak, hogy aki ezt a szakmai levalast leve-
zényli, meg a szakmai munkat meg a beinditast iranyitja - nagyon kordlirva
mondtak -, az felhatalmazott vezet6i jogkorrel Mezei lesz. Hat ez nemcsak
azért érintett varatlanul, mert eddig mindig csak rank baziroztak... Teljesen
ismeretlen, Uj helyzetbe kerultiink.

Minden folyt a régi mederben, mar amennyire folyhatott, hiszen mindenki
érezte, hogy itt foldrengés volt, itt valami teljesen 0j helyzet allt be. Az
Ugyosztalytél jottek minden nap a telefonok, hogy ugye a helyeteken vagy-
tok, csinaljatok a dolgotokat.

- De a koltségvetési pénzetekkel végre ti gazdalkodhattatok?

- Még aprilisig nem. A szocialis otthon igazgatott addig benninket.

No, akkor aprilis tajan a Gyuri bclatogatott hozzank, valdszin(ileg azért,
mert mar eltelt két és fél honap, és szélhattak neki, hogy mar valamit kellene
csinalni. Akkor Ultink le egy beszélgetésre. EImondta, hogy neki megvannak
a maga elképzelései, hogy id6vel hogyan fog majd miikddni, és azt a felkérést
kaptuk téle — mar amennyire ezt hivatalosnak lehetett tekinteni mint a szo-
cialis otthonok szocialpolitikusatol -, hogy hat csinaljuk tovabb. Akkor ve-
tédott fel, hogy jé, de milyen formaban. Elsésorban Pintér Mihalyrol kerdilt
sz6. Gyuri kifejtette, hogy 6 Ggy latna jénak, ha maradna. Felsorolta, hogy
elképzelése szerint lesz egy vezérigazgatd, lesz ilyen igazgats, meg olyan
igazgatd, egészségligyi, gazdasagi, szakmai menedzser, prébaltuk kézosen
taglalni, ki mit csinal, a menedzser igazgat6é legyen a Pintér Mihaly. Itt mar
beszallt az Ugyosztaly, hogy természetesen te leszel a helyettese. Ez mar jol
bevalt, de ez nem irhaté6 be sehova se. Summa summarum, hazi papirra
ugyan, de az kerilt oda, hogy én vagyok Pintér Mihaly helyettese, err6l
legalabb tudtam, hogy mit jelent.

Mezei egy szakmai &tképzésbe vonta be a munkatarsakat. Nem is mon-
dom a mai napig, hogy az elképzelései teljesen elvetend6k. Van, amit én
teljesen elvetek, egyértelmden ki tudom jelenteni, nem tudom az addigi mun-
kammal és szellememmel Gsszeegyeztetni, de a nagyobb baj az, hogy a kol-
légak tébbsége sem tudta elfogadni, és ez tovabb fokozta az addig is bizony-
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talan helyzetet. Fenekest6l folboritotta az addig felallitottakat, az addigi ér-
tékrendeket. Elég, ha csak annyit mondok, hogy egy szocialis munkasnak
hazon belll nincs mit keresnie egy bentlakasos intézményben, jarja a varost,
meérje fel, hogy mennyi hajléktalan van a varosban.

- De talan erre is szukség van.

- Lehet, de nem annak a szocidlis munkésnak, akinek az a f6 feladata,
hogy a szocialis munkat ellassa példaul egy Kiils6-Mester utcai szallason.
De ennél még vadabb dolgok voltak, hogy a szocialis munkéas igazabol akkor
tud mély lelki kontaktusba kertlni a klienssel, ha egyutt isznak a kocsméban,
ha a kliens szintjén karomkodik, vagy ha netdntdn a szociélis munkas né,
akkor a Kkliens férfiti vagyait is elégitse ki, mert a kapcsolatteremt6 készsége
meglehetdsen rossz... Ez igy elhangzott.

- Nem csak karikirozva?

- Ezt tobb forrashdl is visszahallottam. De személy szerint pont ezt nem
hallottam.

- Azt gondolom, ezek anekdotdk is lehetnek, nyilvan két szélsGséges al-
laspont (tkozott dssze.

- Borzaszté rossz hangulatot keltettek, borzaszté magasra hagott a bi-
zonytalansagérzet.6

Egyre tobb lett az etikai vétség. A mi értékelésiink szerint sulyos etikali
vétségek voltak, és nem tolcralhatéak. A legenyhébb az volt, hogy ugyan,
add ide a tébb tizezer forint nyugdijel6lcgcdct, majd én vigyazok ra - aztan
tobbé nem latta. De volt olyan is, hogy a klienst bejelentette valaki a sajat
lakcimére, felvetetett vele OTP kdlcsont, aztan kirakta. Folyamatosan érez-
ték, hogy ezt mar lehet, megtehetem, ezt lehet. Kezdtem iszonyatosan érezni
magam. Bejottek egyéb pénziigyi problémak is, bejott olyan is, hogy pén-
zeket onnan ide, innen oda csoportositottak at fondorlatosan. Erre mar egy
koltségvetési fennhatdsag is felfigyelt.

Az utolsé (?) jelenlegi szakasz. Mezei Gyorgyot elbocsatjak, miel6tt Ki-
nevezték volna a vezet6 posztra. A kdzgy(lés 1993 novemberében Ivanyi Ga-
bort nevezte ki vezet6nek, és megsziletett az FSZKI (Févarosi Szocialis Koz-
pont és Intézményei) elnevezés.

- Végll is oda jutottunk, hogy azt mondték: rugjatok ki, hiszen mi voltunk
a munkaadoi.

Ivanyit a kdzgydilés kildte. Ez mar *93 novembere volt. Kiirta a palyazatot
a févaros. Az elnevezést is a kozgylilés talalta ki. Ivanyi a vezérigazgato, a
menedzser igazgato Pintér Mihdly, én vagyok a szakmai igazgatd, nem mint
allandd helyettes! Itt, e koriil az igazgatoi statuszok osztogatasa korll is igen-
csak furcsa dolgok folytak. A Gyuri emberei labdaztak ezzel, amit egy ko-
moly cégnél nem lehet megtenni.

Remélem, hogy itt most nem lesz Gjabb foldrengés. Addig tényleg bi-
zonytalan volt a helyzetem, amig a kozgy(lési hatarozat meg nem sziletett.
Volt egy olyan prébalkozas is, hogy tébb palyazo indult volna, aprankeént
deriilt ki, hogy az egyik palyaz6 a Gyuri élettarsa, a masik a barétja...
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- Nehéz ezt atlatni...

- Most mar sikeril. Most ebben az Gjkori torténelmi szakaszban éliink.

- Majd 6t év mulva csinalok veled Ujra egy interjat, ha megengeded.
Addig is kdszénom.

A Fo6vérosi Szocialis Kdzpont és Intézményei torténetének szakaszai dio-
héjban talan megmutattak az érdekl6dését még el nem veszitett olvasénak,
hogyan alakult ki a hajléktalanok szakositottnak mondott ellatérendszere a
févarosban. Az FSZKI tiz kilonféle intézményt foglal tehat magaba:

1. A Danké utcai férfi éjszakai szallé az a hely, amelyet barki szabadon
igénybe vehet. (Kb. 50 fér6helyes - nagy hidegben azonban kétszer ennyien
is alszanak benne.)

2. Jozsef Nador téri atmeneti szall6. Ez a harom volt févarosi munkés-
szallé kozul az egyik (70 féréhely nék szamara).

3. Konyves K. kordti atmeneti szallo, a masik volt févarosi munkasszallo
(139 feérfi és 68 nbi féréhely). Ejszakai szalloval bdviilt.

4. Dézsa Gyorgy Uti atmeneti szallo, a harmadik volt févarosi munkas-
szallé. Egy-két agyas szobdival ez szamit az ellatérendszer legjobb intézmé-
nyének (114 férfi és 254 n6i fér6hely).

5. Kils6-Mester utcai atmeneti szallo, ahova dolgozé vagy dolgozni akaré
lakékat helyeznek el. A gondozas elvileg a munkahoz és jobb lakhatashoz
jutast célozza (121 férfi és 4 ndi helye van).

6. Kerekes utcai atmeneti szall6 és beutaléval igénybe vehet6 éjszakai
szallo. A tizemeletes épilet harom emeletén miikddik az FSZKI, 172 fér6-
hellyel. Alkoholelvonérol visszatértek specialis gondozasat igyekeznek vé-
gezni. Az egyik szint absztincnsek részére van fenntartva. Ez az utobbi he-
tekben valtozott.7

7. Csavargyar utcai - beutaloval igénybe vehet6 - éjszakai szall6 (104
hely).

8. Az id6s, nyugdijas vagy nyugdij el6tt all6 férfiak szocialis otthoni
elhelyezésének el6készitését - is - végz6 Banya utcai atmeneti szallo (64
fér6hely).

9. Anya-gyermek szalld, titkositott cimmel.

10. Krizisintervenciés Szolgalat. A hajléktalanok egészséguigyi utégondo-
zadsénak teljesen megoldatlan helyzetére létrehozott, kb. 25 kérhazi aggyal
m(ikod6 intézmény a Dézsa Gy. Gt 152-ben. Ambulans rendelés is folyik.

Az intézmények (,,hdzak”) sokféle gondokkal kiizdenek, amelyek termé-
szetesen érintik a lakdk életét. Nézetem szerint a legfontosabbak:

A Krizisintervencios Szolgalat és a Dankd utcai elsé befogadd kivételével
a beutalasokat a Dézsa Gy. Ut 152-ben miikddd Beutald Csoport végzi. Cél-
juk elvben az, hogy mindenkit a neki legjobban megfeleld helyre juttassanak.
Mkddése nem zokkenémentes, részben sokan igyekeznek ,,megszabadulni”
nehéz lakdiktdl, részben olyan birokratikusan makodik, hogy eléfordul, hogy
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nem jutnak ellatdshoz rajtuk keresztill az emberek. Az egyes intézmények
teamje nem tud belesz6lni abba, kitakar felvallalni, és kit nem. Fesziltségek
forrésa a beutalas. Az interjubdl kiderult, hogy a szakmai iranyitasért felelés
igazgatd nem szocialis munkas, nem tudja, mit kellene csinalni, a szocialis
munkat nem csindlta, nem tanulta, és nem vesz maga mellé olyan segit6ket,
akiktél ezt eltanulhatna. Ebb6l kovetkezhet az 6sszes alabbi gond is.

A - tobbnyire - tulsdgosan nagyméretl szallék izemeltetése és vezetése
megterhel8, a feladatok sokszor szinte meghaladjak a vezet6k erdit.

Karpétolhatna 6ket - mar akik szdméra valodi kihivast jelent egy haz
vezetése -, ha Onalléan donthetnek el, milyen modon és kikkel kivannak
dolgozni. Am a széllovezet6k nemcsak a lakokat, de sajat munkatarsaikat
sem maguk valasztjak. Nincs joguk felvenni azt, akit akarnak, a munkarendet
sem &k szabjadk meg.

A ndvekvd fesziiltségek alighanem hozzajarulnak ahhoz, hogy a szocidlis
munkatéarsi statuszban lévék kozil sokan vannak hosszabb betegal-
loméanyban, a napi Ggymenet csak a legnagyobb nehézségekkel vihet6 egyes
helyeken.

Nem igazan érthet6 szdamomra pontosan az er6s kézpontositas. Problémak
forrasat latom abban, hogy a legfontosabb kérdésekben - gondozas, munka-
tarsi team Kialakitdsa - nincs koncepci6, nincs segitség, nincs 6néllésag. Ta-
lan az sincs kell6képpen tisztdzva, mik is a legfontosabb kérdések. Tanul-
sagos lenne végigkérdezni, mit értenek szocialis munkan az igazgatéi funk-
cioban lév6k, mit az egyes intézmények vezet6i, mit az ott dolgozo ,,szocialis
munkasok”.

A legrévidebbet természetesen a hajléktalanok hizzak. Ejszakanként kb.

egy tizeduk jut 4gyhoz.

Jegyzetek

1. A Banya utca nem volt munkas6r laktanya. A volt Dreher-kastélyban laktak a munkas-
Orok, ezt szerette volna a sdrgyar megkapni. Arrél volt sz6, hogy a gyar munkasszallgjat
megkapjak a munkas6rok, és cserébe atadjak az altaluk hasznalt kastélyt. El is kezd6dtek a
munkasszallon az atalakitasok, de hamarabb szlint meg a munk&sdérség, minthogy a csere
jogilag is megtorténhetett volna.

Hajléktalan-szalloként egyszerre nyilt meg a Vajdahunyad utcaival.

A F&vérosi Tandcs nem volt ennyire aktiv a targyalasok soran. Nagy Band6 Andras és
Véradi Anna mint aktivistak ,hajtottdk” az lgyeket. A HM (Karpati Gyorgy) onként adta at
a Févérosnak az objektumot.

3. A katonai objektum &tadasa meglehetésen érdekes volt. Az olt alloméasozé épit6szazad
vezet6je a radiotol hallotta, hogy egy katonai objektumot adnak majd at a hajléktalanoknak.
Még beszéltek is arrdl egymas kozott, hogy ez nem lehet az 6vék, mert annyira kiesik a
forgalombol. Ehhez képest kedden megkaptak a parancsot, hogy szerdan at kell adni az épu-
letet. B. L., az akkori vezet6 meglehetésen csalddott volt, mert a frissen atalakitott, renovalt
hely (,.két hete festettiink, volt kabeltelevizi, minden szobaban szines TV”), a még épités
alatt all6 Kéaposztasmegyer |l. Epit6szazad katonainak és vezet6inek egy olyan helyre kellett
koltdznitk innen, ahol még viz sem volt. A parancs szerint az atadasban kellett segiteni,
feltoltott raktarakkal, Taborfalvarél hozott j agynem(ikkel. Mint B. L. megjegyezte: ,,Mégsem
volt nekik elég jo, kifogasoltak az urak néhany dolgot. A SZOSZ vagy micsoda...” (Kurdi
Zoltan egyetemi hallgaté interjdja alapjan - melyért kdszonet illeti.)
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4. Amint emlitettem, az FSZKI-ban jelenleg nincs eléggé kiforrott, a nemzetkdzi normék-
nak megfelel6 elképzelés arrdl, mit is neveziink jo szocialis munkanak. A volt budaérsi ta-
borvezetd, akit egyik naprol a masikra nyugdijaztak, és ezt mint élete egyik nagy csalddasat
élte meg, jelenleg az FSZKI egyik legfontosabb szall6jat vezeti, szakmai vezet6je, ludy dr.
mint az egyik legragyogobb szocidlis munkast jellemzi. Nyilvanvaloan jo szervez, nyilvan-
valéan vannak elképzelései, de ezek sokszor tavol vannak attol, amit én szocialis munkéanak
nevezek. Az el6z6ekben idézett interjuban pl. kifejti: ,,EI6térbe keriilt, hogy a hajléktalanoknak
milyen jogaik vannak. De uram bocsa, kotelességek is vannak!” (J6l ismert gondolatmenet!)
Vagy:

A Doézsa Gyorgy (ti szallén van a Menhely Alapitvany népiroda tipust szolgaltatasa. lde
mindenki bemehet, akinek hajléktalanként valamilyen (gye van. Ez nem kis munkat jelent
az irodan dolgozoknak, sokan varakoznak a sorokban. ,,Konfliktusok vannak. Biztositva nem
vagyunk semmiféle rovarok ellen. Délel6tt haromszor egy héten ott kell nekiink végigmen-
nink!” (Egy hajléktalanokkal dolgoz6 szocialis munkasnak az emberek esetleges tetvessége
nem lehet ekkora probléma.) Vagy ugyanerrdl: ,,az alagsorban vannak mosdoék, flirdék; ott
végzik el a dolgukat, ott firdenek.” (Marmint az irodan véarakozok a szallé helyiségeit hasz-
naljak. A f6évarosi hajléktalanok a févaros hajléktalan intézményének helyiségeiben mosakod-
nak, és ezt az ott dolgozo, legkivalobbnak mondott szocidlis munkas mint hallatlan, elvisel-
hetetlen dolgot meséli cl.)

5. A Madridi Ut csak oktéberlxm nyilt meg.

6. Nehéz kérdés Mezei Gyorgy elképzeléseit utdlag rekonstrualni. Mezei Gyorgyrél azon-
ban ismert, hogy a szocialis szakmaban régéta dolgozik, még a csaladsegit6k megnyilasa
el6tti id6kben kezdte ezt a munkat. Szocialis munkasként 6 valdban ismert szakember, és
bebizonyitotta ratermettségét, minden korildtte zajlé herce-hurca ellenére. Azoknak a torté-
neteknek, melyeket interjualanyom elmesélt, nyilvan van alapja. Egészen kilonbdz6 az a
szemlélet, amelyet Mezei Gyorgy és B. L. képviselnek szocialis munkasként. Mint Mezei
elmesélte, FSZKI-s koréban talalkozott olyan kollégéaval, aki magéat szocidlis munkasnak
mondta, de annyira félt a gondozottaktdl, hogy munkanapjanak kezdetén bezarkoézott egy
olyan helyiségbe, amelynek racsan keresztiil beszélt ,,gondozottaival”. Ez nyilvan extremitas
volt, de a beinditott képzés soran meg kellett volna tanulniuk a kollégaknak, hogy a szocialis
munkasnak ,,testkozelinek” kell lenni, azaz a szocialis munka valahol ott kezdédik, ha valaki
képes ra, hogy elfogadja a tetves, bidds embert is, mint ahogy egy orvos sem gydgyithat
akkor, ha bérgyogyaszként pl. nem birja a fekélyek latvanyat.

7. A nagy intézmény m(kddési mddjanak, helyesebben: miikddési zavaranak egyik meg-
nyilvanuldsa a Kerekes utcai szall6 miikddése. Masfél éven belll haromszor valtozott a m-
kddési modja, méas-mas megkozelitést igényld, mas-mas porblémékra fékuszalé munkamodo-
kat kellett valtogatni viszonylag rovid id6n belil, mert a k6zponti elképzelés valtoztatni kivant.
Ez olyan terhet jelentett az embereknek (egy koltozéssel nehezitve), mely az amugy is jelentés
fluktuaciot csak novelte. Persze, a gondozas mint feladat hattérbe szorul ilyen koérilmények
kozott.
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Ot éves az ESELY

Az ESELY 6t éves jubileumi estjén reflektorfénybe keriilt a tarsada-
lompolitika szinte valamennyi aktualis kérdése, és a mogottik meghizodo
eszmeiségek vitgja.

Az oriasi érdekl6déssel kisért Ginnepi talalkozé kézéppontjaban Ferge Zsu-
zsa és Kovacs Pél el6adasa allt. Férge Zsuzsa ,,Kihivasok és kényszerek a
szocialpolitikaban” c. el6adasaban kiemelte, hogy a tarsadalompolitikat kdz-
Uggyé kellene tenni, és meg kellene teremteni annak a lehet6ségét, hogy
végre kikerlljon az évtizedek 6ta rakényszeritett defenziv helyzetb6l. A tar-
sadalompolitika akkor marad h(i hivatdsdhoz, ha nem &ll kilonféle ideoldgiak
szolgélataban hanem a kéztudat-formalast tekinti céljanak. Ferge Zsuzsa el-
mondta, hogy a szocialis kiadasok ndvelése ellen régota folyik az ideolégiai
harc, nemcsak a kozgazdasagi racionalitas talajan all6 hazai szakemberek
részérdl, hanem a szupranacionalis pénzugyi szervezetek és a hitelez6 bankok
részér6l is. Ok ugy vélekednek: a magyar tarsadalom tultamogatott, ezért a
szocidlpolitikdnak vissza kell vonulnia bizonyos teriiletekrél, mindenekel&tt
az egygyermekes csalddok tdmogatasi rendszerébdl. A magyarorszagi szo-
ciadlis helyzetet elemz8 nemzetkozi szervezetek felmérései alapjan azt a ko-
vetkeztetést vonjak le, hogy Magyarorszag, gazdasagi fejlédésének jelenlegi
dinamikaja mellett, nem engedheti meg maganak azt, hogy fenntartsa az ala-
nyi jogon jaro juttatasok rendszerét, és allami ellatasait ilyen széles rétegekre
terjessze ki. A nemzetkozi szakért6k egy része ezért az allami juttatdsok
kérének jelent6s szlkitése mellett érvel, és azt javasolja, hogy az allami
ellatdsok csupan a tarsadalom leginkdbb raszorul6 tagjainak jarjanak, azok-
nak, akik szegénységi bizonyitvannyal tudjék igazolni a raszorultsagot.

Az el6adast kovet6 vitdban Ferge Zsuzsa hangsulyozta, hogy nem kivan
valasztévonalat hlzni a kozgazdasagtan és a szocialpolitika kozott, és
messzemenden egyetért Orosz Eva azon gondolataval, hogy legfébb ideje
annak, hogy a két diszciplina képvisel6i kozétt megkezdédjék a szakmai
kérdések tisztdzdsa, és a hagyoméanyos kozgazdasigtan kontra téarsada-
lompolitika vita 0j dimenzioba keriljon. Ferge Zsuzsa hangsulyozta, hogy a
csaladi potlék mint alanyi jogon jaré juttatds megsziintetése sulyosan téves
politika lenne, hiszen minimdlis nyereséggel jarna, viszont szembedllitana
egymassal tobb tarsadalmi csoportot is. Hangot adott annak a kételyének,
mely szerint a szocialis kiadasokrol sz616 adatok és a kiadasok megnyirbéalasa
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kovetkeztében létrejott nyereségekrdl tajékoztatd felmérések nem megbizha-
toak.

Kovécs Pal miniszter el6adasaban ugyancsak kiemelt szerepet szant a csa-
ladi potlék haboranak, és elmondta, hogy a Népjoléti Minisztérium els6 si-
kerének konyvelheti el, hogy meg tudta védeni a csaladi potlék alanyi jogo-
sultsagat. A kormany ezt a juttatast azért tekinti els6 szamu kozellenségnek,
mert oriasi tételt, 100 millidrdot tesz ki a koltségvetésben.

A miniszter azt javasolta, hogy szervezzenek kozpénztarakat azok sza-
mara, akik lemondanak a csaladi potlékrél, mert Ggy vélik, az § jovedelmuik
mellett erre nincs sziikségik. A kodzpénztar szép példaja lenne a szegények
irant érzett szolidaritasnak - vélte a miniszter, de nem titkolta el kétségeit
sem a jomoédiak ilyen irdnyu hajlandésagat illetéen. Kovacs Pal is nagy
fontossagot tulajdonitott annak, hogy a szocialis kiadasok alakulasarol folya-
matosan rendszeres és megbizhatd adatok jelenjenek meg. Elmondta, hogy
ennek érdekében a minisztérium azt tervezi, hogy minden évben megjelenteti
szociélis programjat, amelyet aztdn szakmai korokben vitara bocsat. Az elsé
vitat szivesen latnd az induld6 ESELY MUHELY berkeiben.

Kovacs Pal hangsulyozta, alapvetéen fontosnak tartja, hogy a minisztéri-
umban dolgozok és a szocialis szakma kulénféle szinterein mikodé szak-
emberek napi kapcsolatban alljanak egymaéssal, mert csak ebben az esetben
képzelhet6 el az, hogy ,.élctkdzeli” szocialpolitikat lehessen kialakitani. El-
mondta, a jovBben is szamit arra, hogy az ESELY folydirat nyilvdnossagot
biztosit a Népjoléti Minisztériumban kidolgozott és vitara kerild tanul-
manyok, dokumentumok szamara.

Az est lezarasaként Lévai Katalin bejelentette, hogy a folyoirat minden
honap els6 szombatjan ESELY MUHELY-t indit, amelynek a Barczi Gusztav
Gyogypedagobgiai Ediskola ad otthont. A MUHELY az egykori Szociomi-
hely hagyomanyait felelevenitve délel6tt el6adasokat tart a tarsadalompoliti-
ka elméleti kérdéseirél, délutan pedig csoportos foglalkozasokat, esetmegbe-
sz€l6, pszichodrama és a varosi szegénység kérdéseivel foglalkozd csoportot
szervez.

Lévai Katalin
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Vitainditd gondolatok a magyarorszagi
(szocialis munkas) szupervizids kéepzes
tervezése kapcsan

A magyarorszagi szocialismunkéas képzéssel foglalkozd fiskolak és egyete-
mek 23-&ra meghivéast kaptak a Haynal Imre Egészségtudomanyi Egyetem
Klinikai Pszicholégiai Tanszékére. Bagdy Eméke bejelentette, hogy a tan-
szék ,,Szupervizor” posztgradudlis szakositd tovabbképzés szakalapitési en-
gedélyéért fordult a M(ivel6dési és Kozoktatasi Minisztériumhoz, és tajékoz-
tatta a megjelenteket a tervezett képzésrél. A képzés az eurdpainak mondott
modellt szandékozik megvalositani, és igy a segité kapcsolatok szuperviziés
képzése lenne (pszicholdogus, mentalhigiénikus, klinikai lelkigondoz6, szoci-
alpedagdgus, szocialpolitikus, szocialis munkas). Németorszagban, Kassel-
ben 1976 6ta folyik szupervizor-képzés - ez Eurdpa egyetlen, f§ targyként
szupervizi6t oktaté tanszéke. A HIETE a német tanszékkel egylttmikodés-
ben tervezi a képzést megvaldsitani.

A megbeszélésen - részben id6hiany miatt - nem volt lehet6séglnk arra,
hogy elmondjuk a témaval kapcsolatos gondolatainkat, felvessik kérdésein-
ket. Ezért most a szakmai nyilvanossaghoz fordulunk, azzal a szandékkal,
hogy kozdsen vitassuk meg a szocidlis munka szupervizidjanak kérdéseit.

Az els6 kérdés: nyugati mintaju vagy a magyar sajatossagokhoz illeszkedé
szuperviziés képzes legyen?

A maésodik kérdés: a segit6 kapcsolatok szupervizidja egyenl§ lehet-e a
szociélis munka szuperviziéjaval?

A harmadik kérdés: ki csindlja a szocidlis munka szupervizi6jat? Lehet-e
a pszicholégiai szupervizio a szocialis munka szupervizidja?

A negyedik kérdés: a konkrét képzést megvaldsitok megegyezhetnek-e
azokkal, akik meghatarozzdk a szupervizids képzés szakalapitasanak kritéri-
umait, feltételrendszerét (minden tovabbi képzés szamara)? Mit var a szo-
cialismunkas szakma a szuperviziétél?

Az 6tddik kérdés: egy tipusu szupervizid vagy tébb alternativ irdnyzat és
képzési tartalom vezessen ugyanazon jogosultsdg megszerzéséhez - ,,a szo-
cidlis munka szupervizora” képzettséghez?



Vitaindité gondolatok,.. 113

A fenti kérdésekre - kéz6s gondolkodasunk eredményeként - kdzreadjuk
a mi valaszainkat, és varjuk az Esélyben mindazok irasait, akik a szocidlis
munka szupervizidjanak tartalmi kidolgozasahoz hozzajarulndnak gondolata-
ikkal.

1. Annak oka, amiért a nyugati modellel szemben fogalmazzuk meg &l-
laspontunkat, az, hogy a német modell a szupervizor szerepét Ugy tudja meg-
hatarozni, hogy épithet egy jol szabalyozott szocidlis ellatérendszerre és kon-
szenzuson nyugvo szocialis munkas szakmai identitdsra. Ez ma Magyaror-
szagon még nem adott. A szocialis munka mint szakma még nem jelent
egységes szemlélet(i, kidolgozott elvek szerinti m(ikddést. ,,Annak a stilus-
nak, tartalomnak és adekvat technikanak, amelyet a konkrét szupervizids te-
vékenység sordn alkalmazunk, mindig az adott szolgdaltatas tarsadalmi kon-
textusahoz és a szolgéaltatdshoz magahoz kell alkalmazkodnia.” (Miller,
1960.) Fontos szerepe van azoknak a szakembereknek, akik strukturdit ta-
nacsadast tudnak tartani az egyes intézményekben dolgozék szamara. Ez a
tanacsaddi, konzultacios tevékenység - féként a szakma fejlédésének abban
a szakaszéban, ahol mi tartunk - mind a probléméak tisztazasadban, mind a
szakmai problémak felvetésében, mind a kliensekkel kapcsolatos barmiféle
Ujabb tudomanyos ismeretek terjesztésében igen nagy szerepet jatszik a szak-
ma épitésében. A szupervizié mint tevékenység kezdetekor egyeéni tanacs-
adast, ,.tanitoi” tevékenységet jelentett a szocialis munkaban. Feltehet8en
most is ez a fazis jellemz6 Magyarorszagra.

2. AlapvetBen két modell szerint fejlédik a szuperviziés munka. Az egyik,
adott szakmahoz kototten, ,,szakmaspccifikusan” hatarozodik meg. A szu-
pervizor kdzvetlenil ismeri azt a kdzeget (dolgozik benne 6 maga is), amely-
ben szupervizids tevékenységét végzi. A masik fejlédési modell, ahol a szu-
pervizor munkaja 6nallé szakmava valik, és fuggetlenedik az adott kdzeg
sajatossagaitol, a kapcsolati folyamatok &ltalanos jellemzdinek és viszonya-
inak feltarasaban, tudatositasaban hatarozza meg feladatat. Az els6é pontban
kifejtettek miatt, ma Magyarorszdgon véleményiink szerint a szakmaét és an-
nak ismereteit, helyzetét cs problémamegoldasi maédjait beltlrdl jol ismerd
szakember valhat csak szupervizorra. Ezért az egyes szakmaknak, tevékeny-
ségeknek olyan szupervizorokra van sziksége, akik jol ismerik e szakmak
minden specifikumét és koherens magyarazo elveit.

3. Az a legf6bb klldnbség a pszicholdgia mint szakma és szocialis munka
mint szakma kozott, hogy a pszicholdgusi szakma mar kialakult, struktara-
I6dott (és hierarchizalodott), til vannak azon az elemi fazison, amikor a
.beavatds” és fogalmi-gyakorlati tanitds kapcsan kialakultak a gyakorlati
szakemberek ,,mUhelyei”, ,,iskoldi”, amikor kiderult, kinek kihez, hova, ér-
demes jarnia. Megszilardult a pszicholégus szakma (és sajat identitasat Ki-
jeldlve hatarai is kialakultak), igy nincsenek eszkdzei a kilonb6z6 értékren-
dek, a szocialis munka dilemmai, a szocialis adminisztracio és az intézmény-
tipusok szocialpolitikai fejlesztés stratégiaihoz. Pedig a mai magyar viszo-
nyok kozoétt ez elengedhetetlen azok szdmaéra, akik a szocialis munka szu-
pervizidjaval foglalkoznak. A pszicholdgiai szupervizio érinti a szocialis



114 Németh Laszl6-Pik Katalin

munka egyik legérzékenyebb és a két szakma egymastol leginkabb kul6n-
boz6 teriiletét. Ez pedig a masik személyiségi jogainak tiszteletben tartdsa
(mind a szakmai-munkatérsi kapcsolatokban, mind a segit6-kliens kapcso-
latban). A pszichol6giai szupervizié (rejtett) kdzvetitése, hogy hierarchikus
viszony van a szuperviziéban résztvevd két fél kézott, ami a hatalmi meg-
nyilatkozas eszkdze. A szocialis munkdas az e helyzetbdl fakadd hatalmi té-
nyez6t — a segitd kapcsolatban — tudatosan kezeli, és a kilonbdz6 értékek
egymasmellettiségét és egyenrangusagat képviseli. Tapasztalataink szerint a
szocialis munka szupervizidjat végz6 pszicholégusok erre altalaban nem lat-
nak ra, ha nincs kozvetlen kapcsolatuk a kliens-csoport élethelyzetével és
napi problémaival.

4. Azt gondoljuk, hogy egyetlen csoport sem sajatithatja ki a maga sza-
mara a szupervizids képzés tartalmanak meghatarozasat anélkil, hogy a tobbi
csoporttal egyeztetné az alapclvcket. Véleményunk szerint fel kell allitani
egy ,szupervizios curriculum bizottsdgot”, amelyben egyarant szerepelnie
kell a kiilonb6zé képzdintézmények, szakmai szervezetek és az allamigaz-
gatas képvisel8inek. Hangsulyosan a szakmanak mint ,,megrendelének” kel-
lene megfogalmaznia a szupervizié iranti igényeit. Szuperviziés gyakorla-
tunkbdl azt latjuk, hogy a szakma nagyon varja a szuperviziot mint timogato
rendszert. Ugyanakkor sok csalddast éltek mar at teamek és egyének egya-
rant, mert a kapott szupervizor - noha egy mas teriileten mar elismert szak-
ember volt és jo szupervizor - a szocialis munkaban nem bizonyult kompe-
tensnek. Egy jol kiépitett szolgaltatd intézmény lojalitast kdvetel munkatéar-
saitol, ez pedig olykor ellentétbe keriil a kliensekkel végzett nem uniformi-
zalhatd, sok spontaneitast, flexibilitast kdvetel§ munkaval. A szupervizori
tevékenység részben segitheti ezen ellentétek feloldasat, de erdsitheti is ezt
a tendenciat. Ezért el kell valasztani egymastol a konzultaciés jellegd, tanitai,
»mesteri”, ,tutori” jellegl szuperviziot, és az eseti terheléssel, hatékonysag-
gal, eljarasmodokkal foglalkozd vezet8i szuperviziét. A szupervizio a szol-
géltatasért van, nem a szocialis munkéasért. A szupervizidban a szocialis mun-
kdn van a hangsuly. A szupervizié akkor hatékony, ha a szocidlis munka
jobb lesz téle. A szuperviziéban a szocialis munkasoknak vildgosan és ér-
zékenyen megfogalmazott elvarasoknak kell eleget tennilik, ezért személyre
szabott tAmogaté odafigyelést kell kapniuk, érzelmi terheik viseléséhez fel-
dolgozasi technikékat, intézményes nehézségek, korlatok esetén kreativ po-
tencialjaik mozgositasahoz dsztonzéseket, Uj megoldasok felismerésének le-
het6ségeit, az ismétl6d6 egyéni esetek azonossagainak felismerésén keresztil
pedig eszkdzoket, technikdkat az innovativ szocialpolitikai beavatkozashoz.
A szocidlis munka szuperviziojanak célja a jobb szolgaltatas megvaloésitasa.
Ennek eszkoze a szocialis munkas személyes és szakmai fejl6dése. A szu-
pervizio koveti és a szocialis munkas szaméara megvaldsithatova teszi a szak-
ma etikai kddexét.
cialis munkas és kliens kapcsolatrendszerének, értékvilaganak atfogé elem-
zését, tudatositasat, a szocidlis munkas segit6 kapcsolati motivacidinak tu-
datositasat, valamint azt, hogy a szocidlis munkas egyedi problémabol kiin-
dulva milyen fejlesztd szerepet jatszhat a szocialpolitikai intézményrendszer
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alakitasaban. A szupervizionak ki kell terjednie a segit6 kapcsolat és az al-
lampolgari és személyiségi jogok osszeegyeztethet6ségének problémaira és
a dilemméak megoldaséra is.

5. Mindenképpen biztositani kell, hogy a kilénbdz6 elméleti iranyzatok
egyforma jogosultsdggal vegyenek részt a szocidlis munka szupervizidjaban.
A képzési tartalmakat a ,,szupervizidés curriculum bizottsagnak” kell megha-
taroznia dagy, hogy a vizsga kimeneti szabalyozasu legyen, és a legkilonfé-
Iébb mddon legyenek megszerezhet6k a sziikséges kreditek. A szocialis mun-
ka sokféle teriiletéhez csak igy rendelheté hozzad egy olyan gazdag szuper-
vizios valaszték, amely minden ellatasi formanak és intézménynek valasztasi
szabadsagot biztosit mindségi munkajanak megvaldsitasahoz.

Vitainditénkhoz varjuk szakemberek és szellemi m(ihelyek gondolatait.
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Az EGISZ Lelki Sériltek
Orszagos Csaladi Egyesuletének programja

Neviink: EGISZ Lelki Sériilltek Orszagos Csaladi Egyesiilete.
Névadonk: Zeusz pajzsa.
Szuletési idénk, helytink: 1993. aprilis (birdsagi bejegyzés julius), Budapest.
Taglétszamunk: 150 f6.
Céljaink: a pszichotikus és neurotikus betegek életkériilményeinek javitasa
csaladtagjaik 6sszefogasan keresztiil. A pszichiatriai szakmaval valé szoros
egyuttm(kodésben a gyogyitas és a rehabilitacié el6segitése. Tavlatilag: hoz-
zajarulas gyogyotthon létesitéséhez, ahol a betegek, az egyéni anyagi aldo-
zatvallalas alapjan is, a rendelkezésre all6 kronikus intézmények feltételeinél
otthonosabb kdriulmények kozott, orvosi feliigyelet és egyénre szabott, aktiv
terapia mellett élhetnek. Rovid tava céljainkat lasd késdhb.
Bankszamlank: 516-037509-6 (OTP Jozsef korGti fiokja, Budapest).
Cimiunk: EGISZ Egyesilet, 1464 Budapest, Pf. 1582.
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Anginé Szantd Ibolya elndkségi tag: 176-0922/199 mellék.
Este: Anginé Szanté Ibolya: 138-9178
Dr Rézséné Széli Rita: 137-8286

Miért alakultunk?

Miel6tt ratérink az EGISZ Egyesiilet Alapszabalyban rogzitett céljainak is-
mertetésére és arra, hogy milyen eszkdzokkel éhajtjuk azokat civil szerve-
z6désként megvaldsitani, beszélnink kell arrdl a mélyen személyes motiva-
ciérol, amely néhany elkeseredett (s éppen ezért hallatlanul nagy energidkat
mozgdsitani képes) emberben megalmodta egyesuletiinket.

Valészinlileg mindenki, akinek hozzatartozoéi, baratai, munkatérsai k6zott
akad pszichiatriai beteg, ismeri a kovetkez6 ,,forgatokdnyvet™: a beteg ismé-
telt kdrhazi 4poldsa utan ,.eltlnnek” azok a rokonok, baratok, akik addig
»~idegkimerultségre” utalva vigasztaltdk a szlk csaladi kort. Szerencsés eset-
ben ket, de igen gyakran egyetlen hozzatartozd folytatja az egyre nehezebben
kezelhetd gyerek, férj/fclcség slb. apolasat. Es a ,latszat fenntartasat™: ne-
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hogy a szomszédok, iskolatarsak, kollegdk megtudjédk az igazsédgot. Rogton
hozzatessziik, nemcsak alacsonyabb iskolazottsagé és szégyenl6s nagyma-
mak jellemz6 magatartasa ez! Szép dolog a nyitottsag és a haladd szellem,
de amig a tarsadalom e kérdésekben olyan pr(id és el@itéletes, mint ma na-
lunk, addig a titkoldzas a beteg végletes Kirekesztését megel6z6 sziikséges
rossz.

Réviden: a beteg s az 6t kozvetlenil gondozé magukra maradnak. Ha a
betegség sulyosbodik, egyre tobb nehezen megoldhatd konfliktusba kertilnek
a tarsadalom kilonbdz8 szervezeteivel: folmeril a rokkantositas sziikséges-
seége. A dolgok rendjénél fogva a beteg leggyakrabban gyerek, gondozoéja a
szild. Az id6 feltartoztathatatlan mulasaval aggodalom ébred: mi lesz a gye-
rek sorsa a szilei haldla utdn? S ha id6kozben atestek a gyamositas mindkeét
felet megrazd, amde gyakorta ki nem keriilhetd aktusan: ki lesz a gyamja,
ha végleg elmennek?

Olyan egzisztencialis és szorongatd kérdések ezek, amelyekre a tarsada-
lom (melynek nagyobbik, szerencsés hanyada nem ismeri ezen marginalis
és gyilkos élethelyzeteket) nem kinal megnyugtato feleletet. A beteg, éppen
betegsége miatt, nincs abban a helyzetben, hogy sorsat egyedil elrendezze,
a helyi tarsadalombdl kiszorulvan, onnan segitségre nem szamithat. Hozza-
tartozdja az Oregedéssel természetesen (s a fokozott stressz révén termé-
szetellenesen gyorsan) veszit energiajabél, a Lagabb csaldd mar régcsrég nem
elérhetd. Don Quijote szélmalomharcanak utanzésara ritkan képes. Ha mégis:
mi a biztositék az eredményre?

Csodas teremtmény az ember! Néhany szll6t a vazolt kutyaszoritd helyzet
nemhogy elzért a tdbbi embertarsatdl, de hozzajuk hasonlé sorsu partnereket
kerestek. Nem kimélve egészségiket, idejiket és pénziket, nekilattak: tele-
fonoztak, leveleket irtak és postaztak, taldlkozasokat szerveztek, kilincseltek.
Felkerestek kompetensnek hitt szakembereket. Addig prébéalkoztak, amig
egyertelmd szimpatiat vagy elutasitast nem kaptak. Szamtalan egyéni tragé-
diaval szembesiiltek, szamos felemel6 helyzetet atéltek. Es munkajukat siker
koronazta: hivatalosan is megalakult, megsziiletett Magyarorszag els6é olyan
civil szervez6dése, amelyik a lelki sériilteket a hozzatartozékon keresztil
kivanja segiteni.

Megsziiletett tehat valami. Most éppen kezdi kinéni elsé ruhait. Ugy érzi,
nagy sziikség van ra, csak hat ezt a feln6ttek oly nehezen veszik észre. Ol-
vasénk - hiszen eljutott anyagunkhoz - olyan képvisel6je a ,,felnétt tarsa-
dalomnak”, akinek e fiizetben szeretnénk megmutatni magunkat, értékeinket
s egyel6re szerény lehet6ségeinket, nehézségeinket. Ha tamogatéasra érde-
mesnek itéltetlink, lathassak, miben és hogyan lehetnek segitségiinkre.

Kdszonjuk, hogy megel6legezi nekiink azt a bizalmat, hogy ,,6nismerte-
téstinket” elolvasasra érdemesiti. Minden segit6re és tagra sziikségtink van.
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Mit és hogyan? Tavlati célok

Tagsagunk egyetért abban, hogy tavlatilag két fontos célt kell sikerre vin-
nink, pontosabban ezekbdl a rank esd feladatokat megoldanunk. Ezek egyike
gyogyotthonok vilagra segitése, majd annak mikodtetésében bizonyos terhek
véllalasa.

Jelenleg az 6nallé életvitelre alkalmatlan pszichiatriai betegek sorsa hoz-
zétartozéik ,,kidregedéséver nagyon szomorlan alakul. Ha nincs médjuk
jelentds pénz fizetésére, Utjuk az elme szociélis otthonba vezet. Kdzismert,
hogy ezen a helyen a gyégyitasra a legnagyobb orvosi jéindulat esetén sincs
lehet6ség. AKki ide kerilt, azt ,,defekt betegként” kezelik. Sokan fiatal-
emberkeént ,elfekv6be” jutnak. Megengedhetetlen az is, hogy példaul a bu-
dapesti elmebetegek szamara ,,rendszeresitett” otthonok elérhetetlen tavol-
sagban vannak (Szentgotthardon). Ha még él a hozzatartoz6, akkor sem en-
gedheti meg id8s, beteg emberként, hogy rendszeresen latogassa betegét.

A betegek kaszarnyaszer(i koriilmények kozt, hajdanvolt gyonyord kas-
télyokban, ingerszegény kornyezetben toltik napjaikat, éveiket. Még a gyo-
gyité személyzet odaadé munkaja ellenére is, a ,,témcggazdalkodas” elide-
genit6 korilményei kozott megsziinik az id6. A maradék kapcsolat is meg-
szlnik a realitdsokkal. A beteg teljesen elveszti kapcsolatat a vilaggal, be-
tegségének folyamata — az egyetlen, aminek még van hat6 térvényszer(isége
és sajat ideje — felgyorsul.

Lehetévé kell tenni, hogy a még nem végstadiumban levé betegek - anya-
gi lehet6ségeiktdl is fliggben — olyan gyégyotthonba juthassanak, ahol hu-
manus korulmények kozétt, aktiv terapia (munka-, szocial-, mivészetterapiak
sth.) mellett, emberi kapcsolatokban, a valahova tartozas tudataban élhetnek.
Egyesiletiink alapitvany létrehozasaval, szakmai, raszorultsagi és egyéb ér-
dekkdzdsségekben végzett egyeztetd és szervez6 munkaval, szakmai el6ké-
szitd program kidolgozasaval mindent megtesz egy ilyen otthon érdekében.
Fontosnak tartjuk ugyanakkor az egyeztetést és az egyittm(ikodést az allami
szervekkel, mivel e célunk elérése allami segitség nélkil lehetetlen.

1110zi6 lenne azt gondolnunk, hogy a gyégyotthon a legkdzelebbi jovében
feltétlendl létrejon. Masrészt bizonyos, hogy mind a jelenlegi gazdasagi ko-
rilmények kozott, mind a kozeljovében lesznek olyanok, akik semminem(i
anyagi aldozatvallalasra nem lesznek képesek. Ezért az egyesilet egyuttma-
kodik mindazokkal a meglevd er6kkel, amelyek Budapesten létre akarnak
hozni egy elme szocialis otthont.

Mit és hogyan? Rovid tavu célok

A hosszl tava célok eléréséig meg kell er6sédniink. Sikerekre van sziiksé-
gink. Ennek biztositdsa nem is olyan nehéz. Jelen és leendd tagsagunk a
hétkdznapi élete soran rendszeresen szembesil olyan helyzetekkel, amelyeket
képtelen egyedil megoldani. Jogi, munkatigyi kérdések, a csaladtag ,,reaktiv
pszichdzisa”, mind olyan gyakori nehézségek, melyek eredményes megolda-
sa mas emberek szervezett kozremiikddését igényli. Egyesiletiink segiteni
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tud a megoldéasban. A legtermészetesebb forma az, hogy a hasonld problé-
makkal kiiszkdd6, de kulénbozé ,,kord”, a probléma eltéré stadiumat megélé
emberek rendszeresen @sszejonnek, és megbeszélik azokat a ,,megoldhatat-
lan” helyzeteket, amelyek eléjuk tarulnak. Ezt megvaldsitand6, mar egy esz-
tendeje miikddik minden hoénap elsd hétféjén egy kiscsoportunk (Bp. VII.
Kertész u. Csaladsegit6 Kozpont).

Civil személyek a legnagyobb joakarat mellett sem képesek megoldani
bonyolult jogi szituacidkat. Emiatt szerveztik meg jogsegélyszolgélatunkat.

A krizishelyzetbe jutott csalddtagok pszichiatriai szolgaltatdsunkat vehetik
igénybe.

Terveinkben szerepel kézos hétvégi programok, kirandulasok szervezése
is, ezeken a csaladtagok betegeikkel kdzbsen vehetnének részt.

A pszichiatriai betegség altal érintett csaladtagok lelki problémainak ke-
zelésében hivé emberek és azok gyulekezetei természetes moédon vehetnek
részt. Minden ilyen kezdeményezést tamogat az egyesulet.

Rendszeres klubfoglalkozasainkon (minden honap harmadik hétf6je) el6-
adasokat, kerekasztal beszélgetéseket szervezink a pszichiatria szamunkra
fontos tudnival6irél, az EGISZ Egyesiilethez tartozd kilfoldi szervezetek
munkajanak tapasztalatairol.

Rehabilitacids jellegd munka végzésére alkalmas betegeinket segitjik a
munkahoz jutasban.

Jelenlegi legéget6bb feladatunk a beteg hozzatartozéihoz vald eljutas. A
kulfoldi tapasztalatok szerint egy - a miénkhez hasonlé profild - civil szer-
vez6dés akkor mikddhet igazan hatékonyan, ha a problémaban érintettek
legalabb tiz szazalékat képes témdriteni. Folyamatosan keressiik a kapcso-
latot a pszichiatriai gondozékkal, illetékes korhéazi osztalyokkal, héaziorvo-
sokkal. Arra kérjik &ket, hogy segitsenek az érintettekhez (betegek és csa-
ladtagjaik) eljuttatni a szérdlapjainkat.

Szeretnénk minél tébb pszichiatriai gondozoval kapcsolatba Iépni. A kil-
foldi tapasztalatok is megerdsitik, hogy a betegek sikeres utbgondozasat je-
lent6sen segithetik a hozzatartozokbdl verbuvalodott egyesiletek.

Tervezzik nyitott forumok megrendezését olyan téméakban, melyek a tar-
sadalom szélesebb kor(i érdekl&désére is igényt tarthatnak. Csatlakozunk
olyan egyesiileti halézatokhoz, melyekben az EGISZ Egyesiiletnek helye
van.

Civil egyesulet és gyogyitas-rehabilitacio

A pszichiatriai megbetegedés a beteg személyét6l koncentrikus korékben ha-
ladva tovaterjed a kornyezetére. A legkdzelebb allok - érzelmi kotédésik
szorossaga folytdn - érintettek lesznek, esélylk van ra, hogy maguk is tu-
neteket fognak produkélni. A tavolabbi kdrnyezet reakcidja tévesen felfogott
onvédelem: kirekesztés. A beteg maga is hajlamos izolalni magéat a kérnyez6
vilagtdl, aktivan hozzajarul egy izig-vérig beteg kornyezet kiépitéséhez. Az
ilyen kornyezetbe szorultak (beteg és legszorosabb hozzatartozoja) esélyte-
lenek a ,realis vilaggal” vald kapcsolattartasra. Enélkiil pedig pszichés re-
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akcibik tovabb torzulnak. Kész az 6rdogi kor, melybdl a csaladtag még meg-
lIév6 szocidlis kapcsolatrendszere ritkan enged Kkitorést.

A betegség akut tiineteinek kezelése, a heveny probléméak olykor okszer(
megoldasa, a csaladtag személyiségének épitése a szakorvos elsédleges se-
gitségével torténik. Az akut ellatast nem igénylé beteg gondozasaban a pszi-
chiatriai gondozokra harul alapvet6 feladat. Itt tobb helyitt csaladterapiara
is van lehet6ség. A szomor( tapasztalatok alapjan azonban mindez nem ele-
gendd. A csaladtag csak ritkdn primer beteg. Gyenge lelki allapota reakcio-
ként alakul ki. A beteg a kérhazbol kikeriilve abnormalis kérnyezetbe keril,
ami gyogyulasa ellen hat. Mint minden embernek, a lelki betegnek is sziik-
sége van szeret6, baratsdgos kdrnyezetre, amely a beteg lehetségeihez mér-
ten kontrollal, és segit a hétkéznapok kisebb-nagyobb feladatainak megol-
dasaban. Nem szabad, hogy félrevezessen benniinket a beteg besz(kdlt es
torz (gyakran agressziv) reagélasi ,technikaja”. Epp a bcszlikiltség miatt
valéjaban az egészséges embernél is nagyobb sziiksége van olyan reélis kor-
nyezetre, melybe aktudlis nyitottsagi szintje, kozleked6képessége szerint in-
tegralodhat, amelyhez kdze van, s mely ugyanakkor a megfélemlitettség vagy
mas illazié irrealitdsaval nem ,,jévahagyja” betegségét, hanem a realitasok
talajan atvallalja annak a harcnak egy részét, melyre a beteg egyedul képte-
len. Ha maér nincs a kdrnyezetben a beteg apolasat véllalni képes rokon, a
beteg Utja az elme szocialis otthonba vezet. Ez az intézmény ,.elfekvé” jel-
legd, a gondozottak az orszag valamelyik eldugott sarkaban, a vilagtol végleg
elzarva készilnek a halalra.

Az EGISZ Egyesiilet olyan, a kérhaz és a ,,normalis” tarsadalom kozotti
,,koztes” vagy ,,félati” kdzeget nydjthat, amely ma még hianyzik a lelki sé-
rultek gyogyitasanak folyamatabdl. A hozzatartozok sajat térténetiik alapjan
mar sok mindent megtanultak betegiikh6z val6 kapcsolatukrél. Egymast se-
gitve, alkalmanként szakember segitségével létrehozhatjak ezt a kornyezetet,
és ennek révén sajat életiik is gazdagodik. Munkajukon keresztiil a ,,nagy
tarsadalom” szdmara ismét hasznos, azzal sziikség esetén harcot is felvallalni
képes polgaroknak érezhetik magukat.

A beteg azt veszi észre, hogy hozzatartozéja megerdsodik, terhelhet6sége
né. Jobban rabizhatja magat, tudva azt is, hogy a héttérben, esetleg a jol
lathatd, elérheté kozelségben hasonlé sorsu csaladtagokbdl allg, sokszind és
miikod6képes egyestletre tamaszkodhatnak.

Naivitas lenne azt gondolni, hogy egy ilyen kdzésség mikodtetése ,,faj-
dalommentes”. Szamtalan konfliktus keletkezik, ezek kezelése azonban a leg-
emberibb feladataink kozé tartozik. S ebben nem kulénbézink semmilyen
mas, akar egészseges emberek hobbija koré szervez6dé egyesiiletektol.

Osszefoglalva: a pszichés betegségek komplex jellegénél fogva az EGISZ
Egyesiilet az orvosi szakmai héattérre tdimaszkodva igenis szerepet jatszhat a
gyogyito-rehabilitdlé munkéaban. Ebben a red haruld kotelesség (6n)segitd
emberi kdzésség kimunkalasa, annak miikddtetése a hétkdznapok feladatai-
nak menedzselésén keresztiil.
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Munkaterv

A legsurget6bb feladat az érintett betegek hozzatartozéihoz val6 eljutas. Fo-
lyamatosan kapcsolatot épitiink a korhazi pszichiatriai osztalyokkal, pszichi-
atriai gondozokkal és a héaziorvosokkal arra kérve Oket, hogy juttassak el
szorblapjaikat az érintettekhez. Folytatjuk megkezdett kampanyunkat az Or-
szagos Pszichiatriai és Neuroldgiai Intézet osztalyain: nagycsoportok alkal-
maval tajékoztatdét adunk munkankrdl a betegeknek. Ezek az alkalmak a be-
tegek véleményének megismerése révén egyduttal céljainkat és médszereinket
is finomitjak. TAmogatjuk vidéki tagszervezetek megalakulasat, segitjik 6ket
a szervezésben és az egyesileti munkaban.

Fejleszteni kivanjuk 6nsegit6 kiscsoportunkat, célunk, hogy a kiilénb6z6
rokoni fok( hozzatartozok rendszeresen 6ssze tudjanak jonni azonos rokoni
foku hozzéatartozokkal. (Az Anonim Alkoholistak Kkiscsoportjai is mutatjdk
ennek sziikségességét, hatékonysagat). A klubfoglalkozason folytatjuk a
meghivott szakemberek altal tartott el6adassorozatot a pszichiatriai betegek
otthoni gondozésarol. Az illetékes szakmak bevonasaval férumot szerveziink
betegeink jogairél. Beadvanyt nyljtunk be az Orszaggydlés illetékes bizott-
sagadhoz. Megszervezzilk betegeink latogatasat, és részt vallalunk raszoruld
tagjaink hétkdznapi gondjainak megoldasaban. Folytatjuk jogi, pszicholdgiai,
szocialis, grafologiai és pszichiatriai tanacsadasainakat. Megszervezzik évi
rendes kozgydilésiinket.

Latogatasokat szerveziink vidéki tagszervezeteinkhez, valamint néhany
pszichiatriai intézménybe. Részt vallalunk pszichiatriai betegek részére ren-
dezett ,,Ki mit tud?” megszervezésében és lebonyolitdsaban.

Kerékasztalt szerveziink a budapesti (id6s)szocialis otthonok vezetGivel
és az onkormanyzatok szocialpolitikai Ugyosztalyanak vezetGivel.

Folyamatosan dolgozunk a gyégyotthon létesitésének szervezésén, a le-
het6ségek felkutatasan.

Mindezen munkak elvégzése sziikségessé teszi egy lgyintéz6é alkalmaza-
sat és egy iroda fenntartasat. Jelenlegi eredményeinket csak igy tudjuk meg-
haladni.
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ELTE Szociélpolitikai Tanszék
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