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A halal utolsé ,,nagy korszaka”

A haldl azon jelenségek kozé tartozik, amelyekkel az embernek minden kor-
ban és kultdrdban szamot kellett vetnie. A haldl taldnya mindig is a nagy
rendezendd kérdések kozé tartozott. Mindenkor és mindenhol sziilettek az
adott kultaréra jellemz8 vélaszok. A halél ilyenforman az emberi gondolko-
das egyik sarkpontja, amelyben végsd soron az adott tarsadalom valésaghoz
val6 viszonya, vilagképe tikroz6dik. A térben és id6ben egymastdl valame-
lyes tavolsagra lévé kultirak halalképe igen kilonb6zd lehet. A torténelem
folyaman az eurdpai tarsadalmakban is jelent6sen valtozott az emberek vi-
szonya mulanddsagukhoz.

A modernitast megel6z8, kozépkori vilagképben kozponti szerepe volt a
foldi élet mulanddsaganak. ,,Nincs még egy korszak, amely annyit foglalko-
zott volna a halal gondolataval, mint a kés6i kdzépkor. Az egész élet folott
ott visszhangzott a memento méri komor hangja” - irja Huizingal. A k&zép-
kori keresztény vilagképben - Krisztus révén - driasi kulturalis hagyomanyai
voltak a szenvedésnek és a halalnak. A szentek népszer(i legendai, a lovagok
hds-keresztényi cselekedetei a szenvedés és a dicsé halal mitoszai. A vérta-
nik és martirok boldog halottak. A hétkdznapi ember szdmara a kultdra
Uzenete, hogy a kint, a szenvedést el kell viselni — méghozza tlrelemmel.
Ahogyan Elizabeth Kubler-Ross fogalmaz: ,,A halal valldsos tagadasa, ne-
vezetesen a hit az értelmes szenvedésben itt a féldon és a jutalom a meny-
nyekben a halél utan, reményt és célt adott.”2 A siralomvdélgy utan kdvetkezd
stacio a betelt igazsag igérete. A halal kapu, melyen tul az 6rok bolcsesség
itél jok és rosszak felett. A haldllal az ember megtér az Isten orszagaba,
amely az Orok rendet jelenti a féldi élet mul6 z(irzavarai utan. A tulvilag a
rendi tarsadalom demokratikus intézmeénye. Transzcendens tarsadalmi igéret,
mely szerint végul mindenki egyenl8, csupan az ink&bb vagy a kevésbé bi-
nosokre oszlik a vildg. A végsd egyenlbségbe vetett hitet hirdetik a késd
kdzépkori danse macabre latomasai, a halaltanc-abrazoléasok.

A kdzépkori embert mindennapi tapasztalatai sem hagytak megfeledkezni
sajat életének végcsségérdl. A nagy jarvanyok nyoman jaré pusztulas, a to-
meges halal, ha nem is megszokott, de a kor vilagrendjének elfogadott, hét-
koznapi jelensége volt. Akadt falu, ahol hisz évente, és volt, ahol harom-
négy évente szedte tucatjaval aldozatait valamely betegség. (De egy-egy, a
kornyéken zajlo haboru is okozhatott a jarvanyokhoz foghat6 dalast. Sét, e
két csapas sokszor egydutt jart, ha a katonak hordoztadk a fert6zést is.) Elete
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soran minden generacid lakohelyt6l figgé intenzitassal, de néhanyszor biz-
tosan megélt ilyen sulyos, természeti erejli csapasokat. Az életstratégiaknak,
a hétkdznapi élet kilatasainak természetes, megtapasztalt része lehetett a ha-
1al.

A haléllal val6 ilyen 6sszeszokottsag a modern értelemben vett individu-
alizmus hianyanak is tulajdonithat6. A természettel és a tdébbi emberrel még
szorosabb kdzelségben él6k szdméra a halal a természet megszokott rendjé-
hez tartozd dolog volt. Ha letelt a kiszabott id6, tdvozni kell. A kbdzépkori
ember halala k6zdsségi esemény volt. Olyannyira, hogy, mint Philippe Ariés
a franciaorszagi kozépkori varosi szokasokrdl irja: ,,Ha az emberek meglattak
egy papot az utcan, kezében a viaticummal, a szokds és az &hitat is Ugy
kivanta, hogy kovessék 6t a haldoklé agyahoz, még ha az illet§ idegen volt
is.”3 Arics ,,megszeliditett haldlnak” nevezi a haldlnak ezt a forméjat, aho-
gyan a kdzépkori ember blcsuzott az élettél. Ennek illusztralasara idézi Szol-
zsenyicin Rakosztaly cim(i regényének egyik részletét: ,,A régiek egész éle-
tikben nem mentek be még a varosba sem, nem is mertek volna, Jefrem
meg mar 13 éves koraban tudott lovagolni és pisztollyal 16ni... most meg...
eszébe jutott, hogyan haltak meg ezek az 6éregek, az isten hata mogott, oro-
szok, udmurtok, tatdrok, mind. Nem sz6lt harsona, nem csindltak nagy Ugyet
a dologbdl, nem dicsekedtek, hogy sose halunk meg - békével vartak a halalt
(a szerzd kiemelése). Nem halogattdk a szdmadéas pillanatat, s6t, j6 el6re
csondesen folkésziltek rad, megmondtak, kié legyen a kanca, kié a csiko...
Es megkonnyebbiilve kihunytak, mintha egy masik kunyhoéba kéltdztek vol-
na.”4

,»Ennél jobban nem lehet elmondani” - rajong a szerz6, majd igy folytatja:
~Evszazadokig vagy évezredekig igy halt meg az ember. A halallal szembeni
hagyomanyos attit(id az alland6séag és az inercia képviselGje a valtoz6 vilag-
ban. A régi attit(id, amelyben a halal egyszerre volt meghitt, kozeli és jelen-
téktelen, k6zémbds, tulsdgosan ellentétes a miénkkel, amelyben a halal any-
nyira félelmetes, hogy mar a nevét sem merjik kimondani. Ezért nevezem
ezt a meghitt haldlt megszeliditett halalnak.”5

A haldoklé szobajaban jelen voltak a csaladtagok, a szomszédok, az is-
merdsok, sét — ahogy néhol szokas volt -, idegenek is, akik az eseményre
érkeztek. Es tortént mindez annak ellenére, hogy az egyhaz és a korabeli
orvosok is ellenezték, hogy a haldoklé korul sokan gyililekezzenek. Az egy-
haz azt hirdette, hogy a haldoklénak egyedil Istennel kell lennie, az orvosok
pedig a tdmeg, a zsufolt, leveg6tlen helyiség egészségtelenségére hivtak fel
a figyelmet. Az intések ellenére az emberek fontosnak tartottdk, hogy a ta-
vozd mellett legyenek.

Az ilyen 6sszejovetelek kézéppontja a haldoklé volt, akivel valami fontos
dolog torténik. Sorra jarultak hozza a csalddtagok, rokonok, akikkel bucsu-
szOt valtott, megéaldotta Oket, és persze rendelkezett esetleges hagyatékardl.
Az ember ura volt a sajat halalanak. A sok gyogyithatatlan betegség, a jar-
vanyok miatt a halal rendszerint nem hirtelen kdszontétt be. Biztos tudatidban
volt id6 felkésziini ra.

Bar a kozépkori ember névteleniil temetkezett, a haldlnak, a temet&knek
nagyobb jelent6séguk lehetett a hétkéznapi életben. Az dkori temeték a va-
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rosokon kivil helyezkedtek el. A kbézépkor folyaman helylk a varosok, te-
lepiilések kdzepe, a templomkert lett. A parizsi Aproszentek temet6jét kulo-
nds becsben tartottdk a varos lakosai. Ugy hitték, akit oda temetnek, annak
teste kilenc nap alatt csontig porlad. Sziikség is volt e gyors enyészetre, mert
hisz egyhazkdzségnek volt joga hasznalni a kedvelt temetShelyet. ,,A kopo-
nyéakat és a csontokat csontkamrakban halmoztak fel, amelyek harom oldalrdl
Ovezték a temet6t. Ezerszdmra hevertek itt a csontok, kdzszemlére téve,
egyenléséget prédikalva mindenkinek. [...] Az ark&dok alatt a halaltdnc képei
és stanzai ékeskedtek. Jobb helyet nem is lehetett volna talalni a vigyorgé
haladl majomszerd alakjanak, aki papat, csaszart, szerzetest és bolondot egya-
rant elhurcol. [...] llyen volt az a hely, ahol a 15. szazadi parizsiak olyan
vigan sétéltak, mint utédaik 1789-ben a Palais Royalban. Nap mint nap sokan
jarkaltak fel és ala az arkadok alatt, néztek képeket, olvasgattak az egyszeri
verseket, amelyek a kozeledd végre figyelmeztették Sket. A szlinet nélkil
folyd temetések és exhumalasok dacéra a temetd nyilvanos sétatér, sét ta-
lalkahely. A csontkamrak eldtt boltokat nyitottak, az arkadok alatt prostitu-
altak kellették magukat. [...] A baratok idejottek prédikalni, és innen indul-
tak el a kormenctek. [...] Még Unnepi lakomakat is rendeztek itt, annyira
hozzaszoktak az iszonyathoz” - irja a 20. szazadi torténész, Huizinga.6 Hogy
a temet6kben micsoda élet zajlott, arrol egyhazi intézkedések is tantskodnak:
,»1231-ben a roueni zsinat kikozosités terhe alatt megtiltja, hogy a temet6ben
vagy a templomban tancoljanak. 1405-ben egy masik zsinat megtiltotta, hogy
a temet8ben tancoljanak, barmiféle jatékot jatsszanak, és hogy mimcsek, jo-
kulatorok, maskarak, zenészek, szemfényveszt6k ott (izzék gyanis mestersé-
guket.”7

A temet6kultira valtozasan nagyon szemléletesen nyomonkoévethetf az
eurdpai tarsadalmak haldlhoz valé viszonyanak valtozasa. Ahogyan a teme-
t6k a 17. szazadtol kezdve folyamatosan a varosok szélére szaml(izetnek, Ugy
keriil ki a hétkéznapokbol a halallal valé foglalkozas. 1657-ben egy parizsi
utazd méar megbotrankozva irja, hogy ,,ugyanott, ahol temetnek, a galéridk
alatt ezerféle tréfa lathatd. irddeakok, fehérnem(i-, pipere- és konyvarusok
tolongéasa kozepette kellett temetni, sirokat felnyitni, kiemelni még el nem
enyeészett tetemeket, mikdzben a temetd foldje még nagy hidegben is pokoli
biizoket lehelt ki.”8 A lakott teleplilések kdzepén mind kellemetlenebbekké
véltak az ilyen temet6k. Az egészségigyi indokok és az egyhdzi tiltakozas
mellett a holtak nyugalmat, a temet6k szentségét lattdk fenyegetve — az is
siettette a temet8k periféridra keruilését, hogy az egyre szaporodd reformatus
gyulekezetek szerettek volna 6nalléan temetkezni. E folyamatban az objektiv
indokok mellett mar minden bizonnyal jelen volt az éled6 Uj vilagképnek a
mulatsaghoz f(iz6d6 konfliktusos viszonya. Az Uj temet6k inkabb maganyos
elmélkedésre alkalmas parkok, egyre kevésbé kdzosségi események szinterei.

Ebben a korszakban inog meg végzetesen a kdzépkor vilagképe, amelynek
elvesztében A. E. Imhof, térténész-szocioldgus az emberi drokkévalésag to-
vatiinlét fajlalja: ,, Talan legsulyosabb kovetkezményként [...] kovetkezett be
az Evilagroél és a Masvilagrol alkotott elképzeléseink clkcrcsztényietlcnedése,
azaz sokan nem hisziink mar az orokkévalosagban és az 6rok életben. Ami-
kor idénként meglehetdsen lekicsinyl6 modon 8seink varhatd rovid élettar-
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tarnat vizsgaljuk — ami sziletésiikkor 20, 30, 35 év -, és biszkeségtél dagadd
kebellel, dsszehasonlitdsképpen, melléallitjuk annak megkett6z8dését vagy
megharomszorozédasat néhany nemzedék alatt, legtdbbszor teljesen eltekin-
tink attél, oly sz(iklatokorén, ami csak a sajatunk, hogy ugyanebben az
id6szakban igencsak lerdviditettiik az életet. Mit szamit a foldi élet megkét-
szerezGdése vagy akar megharomszorozddasa az elveszitett 6rokkévaldsag-
hoz képest? Semmit sem!”9

Ugy tlnik, hogy az eurdpai kultiraban a kézépkor volt az utolsé korszak,
amikor az ember életvilagdban még volt helye a haldlnak. A halallal valo
foglalkozas, az arr6l valo tudas azota kiszorult hétkdznapjaibél. A moderni-
tassal, a nagy jarvanyos betegségek elt(inésével az élet végessége kikerilt a
hétkdznapi tapasztalatok korébdl.

Kuldénosen kellemetlenné teszi az AIDS tarsadalmi tapasztalasat, hogy ez
a gyogyithatatlan fert6z6 betegség életer6s fiatalembereket fenyeget, és csak
hossz( lappangasi idd utan kdvetkezik be a halal. Ezért (is) az AIDS tarsa-
dalmilag igen kdzvetlenll érzékelhetd betegség. Annak kdvetkeztében, hogy
az AIDS-ben meghaltak tobbsége fiatalember, valamelyest torzulhat az élet-
kor szerinti halalozési gorbe. (Ennek egyel6re inkdbb csupan elméleti, mint
statisztikai jelent8sége lehet.) Amint a mar idézett A. E. Imhof irja: ,,A ha-
lalozas régente erBsen szérddott valamennyi életkorban, s ezt a mostani,
messzemenden standardizalt haldlozés valtotta fel az el6rehaladott életkor-
ban.”10 Nos, ezt a ,,messzemenden standardizalt halalozast” fenyegeti most
az AIDS. Noha statisztikailag ez még nem érzékelhetd, a mindennapi gon-
dolkodasban azonban feltétlenil hangsilyosabban jelenhet meg az id6 elétti,
vagyis a statisztikai halalozasi mutatokhoz képest korai halal fenyegetése.

A halal kiszoritasa a kultarabol a kézelében é16k kdzdsségbhdl valé kita-
gadasat is eredményezheti. ,,A szeropozitiv személyek olyan csoportot alkot-
nak, melynek tagjai a halallal valé személyes kapcsolatuk folytdn raébrednek
ember-voltuk hanyatottsagara, s igy ellentétbe Kkerlilnek a modern vilaggal,
mely az élet vonzd oldalait helyezi el6térbe. [...] Ugy lehet hat rajuk tekin-
teni, mint olyasvalakikre, akik annak a metafizikai nyugtalansdgnak az él-
vonalaban tartézkodnak, amely [...] hatalmaba keritette kortarsainkat. Sorsuk
nem lehet tehat senki szdméra sem kdzombos.” 1l
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