Somlai Péter

Bizonytalanul
(A csaladok helyzete Kelet-Kdzép-Eurdpaban)

A Kelet-Kdzép-Eurépéban lejatszédott torténelmi fordulatok utan az egész
térségben felerésddott a tradicionalizmus, de a Nyugat befolyésa is.

Atalakul6ban van a gazdasag, a tarsadalom, a kultra, &m a valtozas ira-
nyarél, a ,,posztszocialista kapitalizmus” mikéntjérél inkabb csak kérdéseink
vannak, pontos és megbizhaté valaszaink alig. A térség gazdasagi teljesit-
ménye korulbelul 30 szazalékkal marad el az 1989-es szintt6l. Hasonlo
aranyban csokkent a maganhaztartasok tilnyomd tébbségének jovedelme, a
népesség 20-30 szazalékaé pedig a létminimum ala esett vissza (vo. Ferge,
1993 és Sufin, 1994). A munkanélkiliek aranya is nagyobb, mint Nyugat-
Eurépaban. A legkedvez6tlenebb helyzetben lévék kozétt vannak a palya-
kezd§ fiatalok, a nyugdijasok, a két- és annal tébb gyerekes csalddok, a kis
telepiilésen él6k és egyes kisebbségek (példaul a ciganyok). Sok sziilé nem
tudja biztositani a kisgyerekek gondozéasahoz sziikséges feltételeket, a f(itést,
melegvizet, élelmet stb. (Cornia and Sipos, 1991).

Nagyon sok csalad valsagba kerilt, hiszen megrendilt egy kordbbi szer-
kezeti és életvezetési modell érvényessége. Ez a modell a kétkeres6s csaladé
volt, alacsony, de igy-ugy kiegészitett bérekkel, olcs6 vagy ingyenes gyer-
mekintézményekkel, nagyon nehezen megszerezhet6, de kénnyen fenntart-
haté lakassal. Ellentétekkel jellemezhet6 a korabbi életforma is: léthiztonsag
s a hatésagnak vald kiszolgaltatottsag, teljes foglalkoztatottsag és lazsalas
a munkahelyen, hianygazdasag és olcsésag, a n6k emancipacidja és az al-
lampolgarok alavetése.

Ezek ez ellentétek nem az allamszocializmus hibaibdl, hanem rend-
szerspecifikumaibdl fakadtak, de éreztetik feszité hatasukat a jelenben, a po-
litikai rendszer megvaltozasa utan is, példaul a piaci lakasviszonyok beve-
zetése vagy a nyugdijak reformja soran. Ezt ma mar tudjuk. De sokkal tébb

* Az aldbbi dolgozat eredetileg egy, ,,Valtozd kép és valdsag a csaladokrdl” cim(i, Bamberg-
ben 1994 oktdberében tartott konferenciara készitett referatum szdvege volt. A német nyelv(
valtozatot kiilfoldi hallgatésdgnak fogalmaztam. Ezért most valtoztattam rajta. A valtozasok
azonban nem érintik a dolgozat koncepcidjat és lényegi allitasait.



48 Somlai Péter

az, amit nem tudunk a csalddok jelenér6l és jovdjérdl, arrdl, hogyan alakul
szerepuk, miként valtoznak és valtoztatnak.

Tudas-hianyossagainknak tobb oka is van. Példaul az, hogy a régi6 or-
szagaibdl rendelkezésre allé statisztikai adatok nem mindig megbizhatéak,
hiszen az adatszolgaltatast sokaig agitprop célok vezérelték. Vannak azonban
elvi, szemléleti és mddszertani nehézségek is, mint példaul az, hogy alig
ismerjik a hosszabb tavu, esetleg évszazados folyamatok és a rovid tavu
hatasok interferenciait.

A mégis rendelkezésre all6 ismereteket és kérdéseimet az alabbi sorrend-
ben targyalom: 1. a kelet-k6zép-eurdpai régié jellege, 2. a hdzassag és mas
egyuttélési formak, 3. csaladok és a népesedési folyamatok, 4. a gazdalkodas
és az életvitel kozotti 6sszefuggések.

1. Kelet-Ko6zép-Eurdpa: egy régio sajatszerdségei

Kelet-Kdzép-Eurdpa kontinensiink egyik kdztes régidja, melynek allamhata-
rai sokat valtoztak az évszazadok folyaman, s ma is vitatottak. En els6sorban
Esztorszagot, Lettorszagot, Litvaniat, Lengyelorszagot, az egykori NDK-t, a
Cseh Koztarsasagot és Szlovakiat, Magyaroszdgot, valamint Szlovéniat és
Horvéatorszagot sorolndm ide. ,,Sorolnam” - mondom ki Ujra feltételes mod-
ban, mert nem palastolni, hanem inkdbb hangstlyozni akarom bizonytalan-
sagomat, ami azonban adekvét a térséghez. Hiszen e régionak nemcsak ter-
meészeti és Okologiai adottsdgai, hanem kultiraja és tarsadalmi vonésai sem
lehataroltak, hanem atnyulnak mas régiok felé. Ezért fogom tovabb redukalni
a regiondlis tarkasagot oly moédon, hogy az Ugynevezett ,,visegradi orsza-
gokra”, tehat Lengyelorszagra, az egykori Csehszlovakiara és Magyaror-
szagra 0sszpontositok.

Europa kozéps6 részének ez a keleti fele évszazadokon &t volt ellenséges
hatalmak utkézépontja. Osszeiitkoztek itt nyugati és keleti er6k a népvan-
dorlas koratol kezdve, Réma és Bizanc harcan, a térok hoditason, a keresz-
ténység védelmén és a protestantizmus térhdditdsan at az orosz, osztrak és
német terjeszkedésekig. A 19. és 20. szdzadi imperializmusok akar naciona-
lista, akar internacionalista jelszavakat hasznaltak, kilsé védelmi Ovezetet
lattak a térségben, amelynek tarkasaga, a nyelvek, vallasok, nemzetek és
etnikumok sokfélesége csak zavarta a birodalmi érdekeket. A 19. szazad
masodik fele 6ta, vagy még régebben, fuggetlen allamokat talalunk Nyugaton
és Oroszorszagban, itt viszont, ebben a térségben egészen napjainkig, s talan
a jovében is, a szuverén nemzetallam megalapitadsa vagy megvédése maradt
a nagy, a legfontosabb, t(izzel-vassal elérend6 cél. Talan a vilagon sehol sem
foglalkoznak annyit a nemzet és a kollektiv identitas problémaival, mint itt.
S talan éppen ezt, a felfokozott nemzeti érzékenységet és a sajat torténelem
O0rokos aktualizalasi kényszerét tarthatjuk a régié egyik fontos sajatszerdisé-
gének.

Szociolégusként én azonban itt els6sorban tarsadalmi vonasokat latok sa-
jatszer(inek. Olyan vonasokat, amelyeket a torténész Szlics Jend kiilénboztet
meg nevezetes ,,VVazlatjaban Eurdépa nyugati és keleti részeit6l (Szlcs,
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1983). O ugy latta, hogy mar a kdzépkorban szétvalt a civil tarsadalomfejld-
désként szervezddd nyugati tipus a keletit6l, melyben az allami szabalyozéas
és a politikai tarsadalom maradt a mérvadd. A szociélis integracid és dina-
mizmus Nyugaton a korabbi korszak dezintegracidjan, a tarsadalom és az
allam szétvalasan alapult, mig Keleten - f6ként Oroszorszagban és a Balka-
non - fennmaradtak a bizancias uralmi szerkezetek, igy az allam és az egyhéaz
szervezeti egysége, a szolgarendi tarsadalom. Itt kevés helye maradt a polgéri
szabadsag, a civil tarsadalom, a piac és a varosi kultdra kialakulasanak.

A kozéps6 regio fejlédését mindkét modell er6sen befolyasolta. A kdzép-
korban, 1000 koril ezek a mar emlitett orszagok Réméahoz, a nyugati ke-
reszténységhez csatlakoztak, s ezzel egyhazi szervezetik elkilénilt az al-
lamhatalomtdl. Késébb erés hatassal volt kultrajukra a reneszansz, a refor-
macio és a felvildgosodas. Az uralkodd rendek és a jobbagysag sokaig fenn-
maradtak, de azért voltak varosaik, és volt polgarsaguk. Csakhogy az Gjkor
kezdetét6l megvéltozott a helyzet. Ebben dontd szerepilk volt északon az
orosz és német, délen pedig a torok és osztrak héditasoknak, s ez visszave-
tette a tarsadalmi fejlédést, és el6térbe allitotta a nemzeti flggetlenség lgyét.

A régio koztes helyzete megmutatkozott a népesedés és a csaladszervezet
torténeti alakulasaban is. Ezzel kapcsolatban azokra a felfedezésszer(i ered-
ményekre hivom fel a figyelmet, amelyekre a torténeti demogréfia jutott az
utobbi évtizedekben. El6szor is. J. Hajnal Gttord tanulmanyara utalok (Hajnal,
1965), mely meggy6z6en Allitotta szembe a 20. szazad kbzepéig talalt né-
pesedési adatok alapjan Eurdpa két felét, a Szentpétervar és Trieszt kozott
huzédo tengelyt6l nyugatra és keletre esé orszagokat. Kimutatta, hogy kele-
ten az emberek fiatalabb korukban kotéttek hazassagot, és sokkal kisebb volt
azoknak a szamaranya, akik életik végéig hajadonok, illetve legények ma-
radtak.

Ezt a két sajatszeriiséget kiegészithetjik azokkal az eredményekkel, ame-
lyeket a Peter Laslett altal vezetett Cambridge Groupnak, illetve azoknak a
kutatasoknak készénhetiink, melyeket az 6 kezdeményezésiikre Un. ,,csalad-
rekonstrukcidos médszerrel” végeztek szerte a kontinensen (az ide vonatkozé
osszefoglalé munkakbol lasd Wall, 1983 és Mitterauer, 1990). Ezekbdl tud-
hatjuk, hogy Nyugat-Eurépa preindusztrialis tarsadalmaiban is a nuklearis
kiscsalad volt a leggyakoribb, szinte altalanos egyittélési egység, s a tobb
nemzedék tagjait k6zds haztartasban témorité nagycsalad kivételesnek sza-
mitott. Ezzel szemben Oroszorszagban és Szerbiaban egyaltalan nem volt
kivételes ez a csaladforma. A ,,zadruga”-t, a szerb hazktzosséget terepkuta-
tok vizsgaltak még néhany évtizeddel ezel6tt is.

Kelet-Kézép-Eurdpa ebbdl a szempontbdl is kdztes régid volt. A tdbbge-
neracios ,,nagycsaladd” itt gyakoribb volt, mint Nyugaton, de ritkdbb, mint
Kelet-Eurépaban. Ez a szervezet leginkdbb a birtokos kézéprétegek kozott
terjedt el. De a nyugati és keleti mintak keveredése késébb is megfigyelhetd
volt az egyéb csaladszervezeti és haztartasi jellemz6kben, tovabba az értékek
kbvetésében és az életmddban is. A kelet-kdzép-eurdpai tarsadalmak fejl6-
désére ranyomta bélyegét a nyugati értékrend, f6ként a fogyasztoi tarsadalom
értékrendjének vonzésa és az allamszocializmus keleties mintainak kény-
szere. Ez azonban mar az utobbi negyven-0tven év fejleménye.
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1948-49 utan, a nagyhatalmak jaltai megegyezésének megfeleléen ez a
régié - melyet Németorszagon belll hasitottak két részre - a Szovjetunid
hatalmi érdekszférajaba esett. Az allamszocializmus egy Uj modernizacios
rendszer volt, melynek mdkddését két, egymasnak ellentmondé elvnek meg-
felel6en probaltak szabalyozni. Az egyik elv szerint a szocialista rendszer s
annak intézményei torténetileg magasabbrendiek, mint a kapitalizmus tarsa-
dalma és kultdraja; a masik elv viszont a ndvekedés Utjat szabta meg, e
szerint utol kellett volna érni afejlett Nyugatot. (,,Egy térténelmileg fejlettebb
rendszerrel felzark6zni Eurépahoz és Amerikahoz!”) A kelet-europai orsza-
gok teh&t megprobéltdk behozni technologiai hatrdnyukat a termelésben, a
technoldgidkban, oktatasban, egészségiigyi ellatdsban és minden egyéb teri-
leten. Ekdzben diktatorikus eszkdzokkel ragaszkodtak a felsébbrenddség lat-
szatdhoz, a szabadsag megvonasahoz, s alakitottak ki az utolérend6 orsza-
gokénal valdban fejlettebb intézményeket példaul a szocialpolitikdban (ala-
csonyabb nyugdijkorhatart, gyermekintézményeket stb.).

A keleties fejl6dés ellenére nagyon fontos kilonbségek maradtak fenn
egyfel6l a kelet-kdzép-eurdpai régié, masfel6l Oroszorszag és a hozza ko-
zelebb es6 orszagok kozott. Az a fajta lakdsnyomor, illetve az egyéni ,,pri-
vacy” és a csaladi intimitdsok annyira allandd veszélyeztetettsége, melyet
Oroszorszag nagyvarosaiban tapasztalni, ahol egy-egy ,,kommunalnaja kvar-
tyird”-ban (lakdkdzosségben) gyakran négy-o6t csalad élt kényszer-k6zosség-
ben, elképzelhetetlen volt Drezdaban, Krakkdéban, Pragadban vagy Budapesten
az elmalt negyven év soran. Kelet-Kdzép-Eurdpa orszagaiban a csaladoknak
koérilbelll 90 szazaléka ugynevezett egycsalados haztartasban élt, s a csala-
dok atlagos létszdma igen alacsony (2,9-3,3 f6) volt. Ez az ardnyszam pedig
tovabb csokkent az utdbbi évtizedekben.

Az elmult évtizedek csaladpolitikja is paradox volt. Forradalmi forma-
jaban ez a rendszer hattérbe szoritotta a maganéletet a kdzélettel szemben,
a maganérdeket a kdzérdekkel szemben, az egyéni fogyasztast az allami fel-
halmozassal szemben. De az allamszocializmus hiaba prébalkozott a ,,szo-
cialista ember” eszményével. A vasfliggbny nem tudta feltartdéztatni sem a
vilaggazdasagi kényszerek hatdsat, sem pedig a nyugati értékek terjedését.
igy aztdn hamarosan ki kellett egyezni a csaladcentrikus életforméval, a sze-
mélyi javak csaladi és rokonsagi atorokitésével, sét, azzal is, hogy a csala-
doknak dont6 szerepe maradt a szocializaciéban és a tarsadalmi egyenl6t-
lenségek atorokitésében.

2. Egyuttélés hazassagban és hazassagon kiviil

A jelenkori csaladi viszonyok targyalasat a hazassaggal és a hazassagon ki-
viili egyiittélés attekintésével kezdjiuk. Az ide vonatkozé statisztikai adatok-
b6l kideril, hogy a hazassag intézménye tovabbra is népszer(ibb Eurdpa
keleti és k6zépsd régidiban, mint a nyugatifelén. Az el6bbi teriileteken téb-
ben és 2-3 évvel fiatalabb korban kotnek hazassagot, illetve kevesebben
maradnak hajadonok és legények életiik végéig, mint az Elbatol Nyugatra
(vd. Sardon, 1992, Council, 1993). Kelet-Europaban (Ukrajna, Fehér-Orosz-
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orszag, Bulgaria, Romania) évente 7-9 hazassag jut 1000 lakosra, mig a
k6zéps6 régidban 7 alatti értéket talalunk, Lengyelorszagban és Ausztridban
6 alattit, Magyarorszagon pedig 5,5 korili értéket, tehat korulbeltl ugyan-
annyit, mint Németorszagban. Az a fejlemény, melyet az 1960-as évek 6ta
figyeltek meg Nyugaton, hogy az atlagos hazasodasi életkor emelkedni kezd,
Németorszagtol keletre nem kovetkezett be.

Ami a hazastarsi és nemi szerepeket illeti, ezek alaposan megvaltoztak
az elmult évtizedekben. A valtozast kivaltd legfontosabb ok valdszinlleg a
néi munkavallalds rohamos és tdmeges elterjedése volt a régid egészében, a
80-as évek végeéig. Akkoriban a munkaképes n6k korilbelll 80 szazalékanak
volt munkahelye. Attél kezdve a n6i munkanélkiliség is névekszik, mégpe-
dig - Magyarorszag kivételével - a férfiakénal gyorsabban. Megfigyelhet6-e
vajon ennek nyoméan a hazassag hagyomanyos, konzervativ tipusanak Gjra-
éledése, illetve a tradicionalis szerepvallalasok és normak er6sodése?

A valaszhoz figyelembe kell venniink, hogy a szerepek véltozasa és a
szimmetrikusabb hazassagmodell ellenére a kelet-eurdpai haztartasokon be-
10l mindvégig dominans maradt aférj- ésfeleségszerepek elkiilonilése, illetve
az, hogy a feleségek sokkal tobb idd't toltenek a haztartasi teendbkkel és a
gyermekneveléssel, az idések gondozasaval, a rokonsagi kapcsolatok apola-
saval, mint a férjek. Ezt a hdzassagmodellt alapoztdk meg egyes szocialpo-
litikai intézkedések (példaul a GYES és GYED magyarorszagi bevezetése),
amelyekkel a szocialista allamok az otthoni csecsem&gondozast és kisgyer-
meknevelést probaltak elésegiteni.

Ebben megint megmutatkoztak azok az ellentétek, amelyekre méar utaltam,
s amelyekkel az allamszocializmus csaladpolitikaja jellemezhet6: egyfeldl a
néi emancipacié hangoztatdsa, a n6i munkak, féként a szakképzetlen néi
munkaer6 iranti kereslet fenntartasa, s ezzel parhuzamosan a gyereknevelés,
étkeztetés, Udilés és mas csaladi, haztartasi tevékenységek tarsadalmasitasa,
masfel6l a monogam hézassag, az ezen alapuld csaldd védelme.

Az éallamszocializmus nemcsak a mlivészetekben szoritotta hattérbe az
avantgardot, nemcsak hivatalos stilusa volt konzervativ, hanem az altala pro-
pagalt életformékat is a kispolgari stilus és a tekintélyelv uralta. Ezt a pa-
radoxont fejezte ki az 0j tipust egyittélési szervezetek - lakokozosségek,
kommunak - sorsa a 70-es években. Az alternativ életformakat a térség min-
den orszagdban nehezitették (Mozny, 1994), az autonom kozosségeket és a
kommunékat pedig - akér vallasos emberek, akar mivészek vagy fiatalok
alapitottak - annal gyanUsabbnak taléltak, és annal ink&bb ellenérizték rend-
6ri uton, minél inkabb emlékeztetett az ilyen kdzbsségekben él6k attitlidje a
kommunizmus Gttoréinek és 6szinte hiveinek gondolkodasmaodjara és maga-
tartasara. (Ujabb paradoxon, hogy mara, az életformak szabadabb megva-
lasztasanak idejére e ,,nagy generacié” kelet-kdzép-europai tagjai kozil so-
kan fordultak el nemcsak a létezd szocializmustél, hanem egykori utépiaiktol,
a kizsdkmanyolasmentes életformak eszméit6l is.)

Az egyittélés intézményeivel és az életformakkal kapcsolatos ambivalen-
csaladtagok attit(idjét is jellemezte, s jellemzi ma is. Erre vallanak a csalad-
tervezési vizsgalatok. A kutatdk tobb orszagban taldltdk igen népszerlinek
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azt a véleményt, hogy a csaladokat egy keresetbél, a férfi csaladfé kerese-
tébdl kellene fenntartani. (Litvanidban példaul a megkérdezettek 65%-a he-
lyeselte ezt - lasd Juozeluniené - Kanopiené, 1993.) De tébb helyltt meg-
figyelhetd, hogy az ilyen valaszt adé n6k mégsem akarnak lemondani a mun-
kardl. Egy 1991-es vizsgéalat szerint, amelyet a Deutsches Jugendinstitut ta-
mogatott (Pongracz - S. Molnéar, 1993), a kisgyerekes hazas néknek Ma-
gyarorszagon csak korilbelul 35 szdzaléka valasztana énkéntesen az otthon
maradast, mig 51 szazalékuk részmunkaidds, 14 szazalékuk teljes munkaidds
allast véllalna.

A hazassagok utan nézzilk a valasokat, amelyek jogat mér régen libera-
lizaltdk a térség orszadgaiban. Az adatok azt mutatjak, hogy a régioban az
1960-as évektdl folyamatosan ndvekedett az elvaltak szama. Legtobben az
egykori NDK-ban, Magyarorszagon és Csehorszagban valtak el, mig vala-
mivel kevesebben Lengyelorszagban és Szlovakidban. De a 90-es évek elején
a 100 hazassagkotésre jutd valasok szama mar mindendtt elérte a 30-at.

Ko6zos jellemzdje a térségnek a Nyugathoz képest, hogy a valasok kozott
joval tdbb a rovid ideig tarté hazassag felbontasa, s hogy névekszik az olyan
valasok aranya, amely egy vagy tobb gyereket is érint (Council, 1993). Az
1950-es években az 0sszes valdsoknak még csak 50 szazalékat tették ki az
ilyen esetek Magyarorszdgon, 1992-ben ez az ardnyszam mar elérte a 75
szazalékot.

Most pedig tekintsiik at a hazassagon kivili egyttelés intezményeit! Ilyen
kézosségek az utdbbi 30-40 évben leginkabb Eszak-Eurdpaban terjedtek el
(vd. Council, 1993). Tarsadalmi jelent6ségiiket az a mutatészam érzékelteti,
amely az els6ként sziletett gyerekek szilleinek csaladi allapotara vonatkozik.
Ezek szerint az ilyen csecsem6k anyja kdziul nem héazas Izlandon 56 szazalék,
Svédorszaghan és Danidban 40 szazalék feletti az arany, mig a 30 szazalék
feletti nyugat-eurépai orszagok kozé tartozik példaul Németorszag, Nagy-
Britannia, Franciaorszag. Németorszagban egyes felmérések szerint a fiatalok
70-80 szazaléka élt ilyen kdzésségben a hazassagkotés eldtt egy vagy tébb
éven at. A kelet-kdzép-eurdpai région belul csak az egykori NDK-ban tala-
lunk a nyugatihoz hasonl6é részaranyt, de gy tlinik, mas orszagokban is
emelked6ben van az igy él6k szama.

A héazassagon kivili egyuttélés kelet-kdzép-eurdpai mintaja azonban eltér
az észak- és nyugat-eurépai mintaktol. Magyarorszagon példaul egy felmérés
szerint (Cserndk és tarsai, 1992) az ilyen kdzosségben él6k tobbsége nem
hazassag el6tti fiatal - mint példaul Németorszagban -, hanem 30 év feletti
elvalt vagy 6zvegy né és férfi. Az egyittélék 80 szdzalékénak gyereke is
van, mégpedig tobbnyire nem az egyuttélésbeli partnert6l szarmazé gyereke.
A gyerekszam, a jovedelem és foglalkozas adatai azt tanusitjak, hogy az igy
egyuttél6k tobbsége nem értelmiségi, hanem héatranyos helyzetben él6, szo-
cialis problémakkal kiiszk6d6 emberek kozil kerdl ki.

Az ilyen kapcsolatok terjedése Kelet-Kozép-Eurdpaban tehat nem a gya-
rapodassal, nem a joléti allam és a posztmaterialis értékrend kibontakoza-
saval jart egyutt. Ez Ujabb, megvalaszolasra varé kérdést vet fel arrél, hogy
vajon nem egy hagyomanyos minta éledt-e Ujra, mely az elszegényedés, a



Bizonytalanul 53

kivetettség ellensulyaként évszadzadokon at szolgalt a fokozédd problémak
legydrésére.

3. Csaladszervezet, népességpolitika, népesedési folyamatok

A hazassag és annak alternativai utan tekintsiik at a csaladszervezetek ala-
kulasat. Kelet-Kdzép-Eurdpaban is a kis csalad az &ltalanos egyuttélési mo-
dell. A csaladok tulnyomé tobbségében egy vagy legfeljebb két gyereket
talalunk. Az alacsony sziiletésszam egyik kovetkezménye, hogy az ,.egyke”
elterjedt az egész régioban.

Nuklearisnak nevezhet§ a csaladok tlilnyomé tobbsége az egyuttéld nem-
zedék szempontjabol is. Harom vagy tébb generaciéhoz tartoz6 csaladtagok
ma Magyarorszagon az 0sszes csaladhaztartasoknak kevesebb mint egy ti-
zedében élnek. S ezek tdbbsége is ideiglenesen lakik egyiitt.

A lakéskérdés tovébbra is elsé helyen all a vérosi szociélis problémak
kozott. A rendszervaltas utdn mindenitt csokkent az allami lakasépités, s
f6leg emiatt nem tudnak kilonallé lakashoz jutni a fiatal hazasok. Régi his-
toria ez is. A legtébben mar az elmult évtizedekben is sziileik lakasaban
kezdték hazassagukat (az egykori Csehszlovakiaban példaul a fiatalok 80%-
a), s ekdzben vartak a lakaskiutalasra, prébaltak cserélni, hazat vagy lakast
épiteni, atépiteni, levalasztani sth. Rendszerint ebbéli térekvésikben is segi-
tették 6ket a szil6k: pénzzel, munkavégzeéssel, a sziil6i kapcsolathalézat moz-
gobsitasaval.

A lakaskérdés, a laks(iriiség, a csaladnagysag problémai szorosan kapcso-
l6dnak népesedési folyamatokhoz. A Il. vilaghabord utan a térség orszagai-
ban mindenitt csokkenni kezdett a természetes szaporodas. Erre ,,pronata-
lista” csaladpolitikaval reagaltak a szocialista rezsimek, ami egyrészt pozitiv
madszerekkel folyt (sziilési segélyek, csaladi potlékok, gyermekintézmények,
gyerekesek el6nyben részesitése lakaskiutalasnal stb.), masrészt az abortusz
betiltdsaval - példaul Ceausescu Romaniajaban. A 70-es évektdl kezdve tobb
orszagban liberalizaltdk a csaladpolitikat, de ezzel parhuzamosan rendkivil
magas szamot értek el az abortuszok, a szlletésszam pedig tovabb csokkent.
A népesség szama 1992-ben Lengyelorszagban és Szlovakidban ugyan még
gyarapodott, viszont Csehorszagban és Szlovénidban stagnalt. Magyarorsza-
gon pedig mar a 80-as évek Gta népességfogyast mutatnak az adatok. A
sziletések szamanak legdramaibb csdkkenése az utodbbi években figyelhet6
meg az egykori NDK-ban.

A régi6 allamai a politikai fordulat 6ta tébbféle népesedési politikat foly-
tatnak. A legkonzervativabb gyakorlat Lengyelorszagban figyelhetd meg,
ahol Ujbol torvénybe iktattdk az abortusz tilalmat - nyilvanvaléan a nagyha-
talma katolikus egyh&z nyomaséra.

A népesség életkorok szerinti megoszlasa mindenitt az 6regedés jeleit
mutatja. Ugyanakkor a megbetegedések és halalozasok alakulésa a régio tébb
orszagaban még a sziletésszam visszaesésénél is sulyosabb problémat vet
fel. Ezeket illusztralja az alabbi tablazat:
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1. tablazat

A sziiletéskor varhaté atlagos élettartam néhany kdzép-eurdpai orszagban (1991)

Orszég férfi N6

Magyarorszag 64,6 73,7
Roménia 66,6 73,2
Lengyelorszag 66,7 75,7
Csehszlovékia 67,3 75,5
az egykori NDK 69,3 76,4
NSZK 72,7 79,2
Ausztria 72,9 79,4
Svéjc 74,2 81,4

Forras: J6zan, 1994

Az adatokbol az els6 latasra is kideriilnek a kilénbségek. Ezek féként a
férfiak esetében kiugréak. Még nyomatékosabbak ezek, ha az idébeli valto-
zasok fuggvényében vizsgéljuk meg a kilénbségeket.

2. tablazat

A 30 éves férfiak még varhatd életéveinek alakulasa
Ausztridban és Magyarorszagon 1930-1992 kozott

1930-31 1966 1992
Magyarorszag 37 42 37
Ausztria 37 41 45

Forras: J6zan, 1994

Ez a tablazat jél mutatja, hogy az egykor kdz6s monarchidba tartozo
Ausztria és Magyarorszag férfi lakossaganak halalozasi adatai sokaig nagy-
Jabdl azonosak voltak, s a valtozasok az utobbi évtizedekben kovetkeztek
be. Az 1960-as évektdl kezdve Ausztridban tovabb javultak, Magyarorszagon
viszont romlani kezdtek az életviszonyok. igy egy 30 éves osztrak férfi ma
majdnem tiz évvel hosszabb életre szdmithat, mint a hasonl6é kortak 1930-
ban, a magyar férfiak pedig visszaestek nagyapaik haladlozasi szintjére. Mi-
lyen okok magyarazzak ezt?

Ujabb kérdés, amelyre nem ismerjilk a pontos valaszt. J6zan Péter epi-
demoldgiai korszakvaltasrol beszél, s arrél, hogy az életesélyeket tekintve
Magyarorszag a harmadik viladgba ,,hullott” (J6zan, 1994). O a kovetkez6é-

képp csoportositja az okokat:

- az alkoholizmus és a dohanyzés hatasa (e tényez6k magyardzzak meg
az 6sszhalalozas kb. 27%-at);

- tdplalkozasi szokasok (allati zsiradékokban gazdag ételek fogyasztasa)
€s mozgasszegény életmad;

- alacsony szintl egészségligyi ellatas;

- kornyezeti artalmak.
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Mindezek olyan okok, melyek okozati Osszefliggésekre utalnak egyfel6l
a makrotarsadalmi tényez6k, f6ként a gazdasagi rendszer miikbdése, masrészt
a kultarak és szubkultirak, harmadrészt pedig az életformak és az emberi
egyuttélés mikrointézményei koézott. Nem ismerjik jol ezeket a bonyolult
Osszefliggéseket. Egy rovid el6adasban pedig még toredékes ismereteinket
sem sorolhatjuk fel valamilyen mddszeres igénnyel. Be kell érnem azzal,
hogy kiemelek egyetlen szélat, a csalddok gazdasagi szerepének szalat, s
megprobalok legalabb abbol kovetkeztetni az 6sszefliggés-kazal milyenségére.

4. Eletvitel és gazdalkodas

A csaladszocioldgia egyik legismertebb kozhelye az, hogy a tarsadalmi mo-
dernizécié sodraban a csalddok megsziinnek termelési egységnek lenni, s
egykori gazdasagi funkcidik koziil csak a kdzds fogyasztast tartjak fenn. Leg-
radikalisabban éppen az allamszocializmus igérte tarsadalmasitani a termelési
funkcidkat, s hatalomra keriilve a kommunista partok a legtdbb orszagban
valoban azzal kezdték, hogy a nagyvallalatok allamositadsa utan allamositot-
tak az ipari kisizemeket, a magankereskedelmet, a falusi kisbirtokot s min-
denféle privat-csaladi véllalkozast.

A tarsadalmasitas azonban kezdett6lfogva hibadzott. Az egyének és csa-
ladok igényeit, sziikségleteit nem tudta maradéktalanul kielégiteni a kdzponti
terv szerint m{ikodé gazdasdg. Mindig hianyzott valami, s nemcsak az Uze-
mekben, hivatalokban, korhazakban, hanem a maganhaztartasokban is. Kor-
nai Janos monogréafidjaban mutatta ki (Kornai, 1981), hogy a krénikus hiany
és a tulkoltekezés, a helyettesités kényszere és a sorbanallas nem az elma-
radottsag jaruléka volt, hanem a szocialista gazdasag lIényegébdl fakadd sa-
jatossag.

Azt viszont mar a szociologusok figyelték meg, hogy miként prébaltak
fedezni a hianyokat s megoldani problémaikat az emberek e tarsadalmakban.
A hiany poétlasa az életforma fontos eleme lett ebben a régidban. Rokonok
és baratok alkalmi egyuttm(ikodésétdl, segitségnyujtasatol az aruk és szol-
géltatasok rendszeres cseréjén at az un. ,,KGST-piac”-okig, illetve a bérmun-
kan, fusizason at egészen a borravaldk és halapénzek rendszeréig, azutan az
allamositott er6forrasok széles kord eltulajdonitasaig vagy magan-kisajatita-
saig, privat felhasznalasaig, tehat a korrupciéig terjed a tevékenységek és
intézményes megoldasok skalaja.

Ezekhez jarult a legalis magangazdasag a szocializmus liberalisabb kor-
szakaiban. Magyarorszagon példaul a 60-as évek elejét6l kialakult a haztaji
gazdasagok rendszere a mez6gazdasagban. Ezek tdlnyomo tdbbsége csaladi
véllalkozés volt, , kettds jovedelm(i” csalddok vallalkozasa, mert a férj alta-
laban féfoglalkozasban az iparban, épit6iparban, vasutnal vagy maésutt is dol-
gozott. Tobbnyire csak egy hold féld volt a sajatjuk, de bérelhettek tdbbet,
kezdhettek kertészkedni, foliasatrakat hizni, allatokat tartani. Eletmodjuk on-
kizsakmanyolasbol allt: a férfiak naponta vagy hétvégeken ingaztak falusi
otthonuk és tavoli munkahelylk kozoétt, hétvégeken, Gnnepnapokon, nyari
szabadsag idején pedig otthon, a haztajiban dolgoztak, vagy visszaadtidk a



56 Somlai Péter

munkakdlcsént valamelyik rokon, ismerds épitkezésén. De az 6rokos haj-
szoltsagot és stresszt lehetett megfigyelni a ,,masodik gazdasag” méas szek-
toraiban dolgoz6 szakmunkasok koérében is, akik esténként és hétvégén fu-
siztak, vagy pedagdgusoknal, akik kilénorékat vallaltak, orvosoknal, akik
»maszek”-betegeket gyogyitottak.

Ami a feleségeket illeti, koziilik sokan - f6ként a gyerektelenek - éltek
és élnek ugyanennyire hajszoltan. Azok viszont, akik a haztaji gazdalkodast
vélasztottdk, munkanapokon egyedul, illetve nagyobb gyerekek, esetleg a
nagyszilék segitségével gondoztak az allatokat, m(ivelték a kertet, s vezették
a haztartast. Ok bezartnak érezték magukat a varosban dolgozé asszonyokhoz
képest.

A ,,méasodik gazdasag” tehat a teljes foglalkoztatas és a hianygazdasag
kdzepette jott létre, Ujraélesztette a csaladi vallalkozasokat, felhasznalva a
csaladtagok munkaerejét, t6kéjét és kapcsolatait. Inkabb a hagyomanyokon
és szokésjogon, mint formélis megallapodéasokon alapult, pénztékévé valtoz-
tatta az emberek megtakaritasait, de a pénztékénél még fontosabb szerepe
volt a kontaktusoknak és a ,,kapcsolati t6kének”. Fennmaradt-e mindez vagy
megvaltozott?

I. Mozny szerint a jelen tarsadalomfejlédés iranya a ,,kapcsolati t6kék”
felhasznalasatol a ,,gazdasagi t6ke” felé mutat (1. Mozny, 1994). Régidnkban
ténylegesen csokken az aruhidny és a szolgaltatasok hidnya, megjelent vi-
szont a munka és a biztonsag hianya. Valtoznak a gazdasagi szervezetek is.
Mindenltt névekszik a kisvallalkozék szama. Példaul Lengyelorszagban
1992-ben az ardnyuk mar elérte az dsszes keres6k 39 szézalékat (lasd: Co-
mission, 1993). De mit bizonyit mindez az életformék terminusaiban? Bi-
zonytalanul mondanék akar igent, akar nemet Mozny tézisére.

A kisvallalkozasok létrejottének legfontosabb tényez6je tovabbra is a mun-
kanélklliség, lényegiik pedig az onfoglalkoztatds, illetve a csaladtagok és
mas segit6k munkaerejének kihasznalasa. Leggyakrabban fiatal vagy kézép-
kor( hazas férfiakrol van sz6, olyanokrol, akik varosban laknak, szakkép-
zettek, kapcsolédni tudnak nyereséges szolgaltatdsokhoz, f6ként az idegen-
forgalomhoz. Az ilyen vallalkozasokat joggal nevezik Ujabban ,,kény-
szervallalkozas”-nak (,,Forced entrepreneurship”, Zwangswirtschaften -
lasd: Katila, 1993, Laky, 1993). Koziilik a legtdbb szervezet ideiglenes, in-
stabil, ,,jobb hijan”-megoldas.

A bizonytalansag nemcsak a kisvallalkozékra jellemz8, hanem az egész
helyzetre. A privatizalas, a piacgazdasag kiépitése nem szamolta fel a ma-
sodik gazdasagot, és nem csokkentette, hanem val6szin(ileg tovabb novelte
a ,lathatatlan jovedelmek” sulyat a csaladok bevételeiben. Mindenesetre a
csalddok tobbsége még mindig ,,tdbb labon” all a gazdasagban: a féfoglal-
kozasbol és juttatasokbdl szarmazo jovedelmek mellett tovabbra is nélkiiloz-
hetetlenek a mellékfoglalkozdsokbol, alkalmi munkavégzésekbdl, kisterme-
l1ésbdl szarmazé jovedelmek, az Onellatés, illetve személyi networkhdz kap-
csolddé |, reciprok” munkavégzés vagy szolgaltatas.

Hadd emlékeztessek itt a szocioldgia egyik klasszikusanak, E. Durkhe-
imnek arra a tézisére, hogy a személyes kotédések és kapcsolatok szerepe
ndvekszik a valsagok soran. igy van ez a csaladdal is. Nincs kétségem afel6l,
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hogy a csalad és rokonsdg nemcsak haborus terlileteken és a menekiltek
kérében fontosabb, mint valaha, hanem a békében é16, de a gazdasagi re-
cesszié hatasaitdl szenved6 fiatalok és idések, példaul a kezdd vallalkozok
és munkanélkiliek korében is. A csalad tdmogatd szerepének novekedését
elismerve azonban tovabbi kérdések adddnak. Példaul azok a kérdések, ame-
lyek e fokozott kdt6erd hatasaira és értéktartalmaira vonatkoznak.

Nem akarok most elmélyedni a korrupcié és a nepotizmus jelenségeiben,
a kapcsolati t6ke minéségében Kelet-Kozép-Eurdpa békésebb orszagaiban,
hanem befejezésiil a haboris Bosznidra utalnék. Szarajevéban és a hozza
hasonl6 telepiiléseken kordbban rendkivil magas volt a vegyes hazassagok
aranya. Eppen ez tanusitotta sokak szamara a csalad és rokonsag szerepét a
megértés, a tolerancia fejlesztésében, az olyan szocializacios mintak kiala-
kitasaban, melyek el@segitik az egyiittm(ikddést és a konfliktusok konstruktiv
formalasat a kilénb6z6 vallasok, etnikumok, nemzetek kozétt. Mit mondha-
tunk errél ma, és milyen tanulsdgokkal szolgalnak a vérbossziuk és miliciak,
Szarajevo elpusztitasa, az etnikai tisztogatas? Innen nézve még stlyosabbnak
érezziik kérdéseinket.

El6adasom elején kérdéseket igértem. Valaszokat alig, inkabb paradoxo-
nokat, ambivalenciakat és bizonytalansagokat fogalmaztam meg e kérdések
kapcsan. Osszefoglalva véleményemet, gy latom, hogy Kelet-Kozép-Eurdpa
tarsadalmait, s bennik a csaladok szerepét is inkabb jellemzik bizonytalan-
sagok, mint egyértelm(i perspektivak.
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