ESETEK

Kadar Sara

Az allami gondoskodasrol
(Esetelemzések)

Mott6: Ha valaki egyedul almodik, az csak alom.
Ha sokan almodnak egyiitt, az egy valésag kezdete.
(Friedrich Hundertwasser)

A szocidlis munka elmélete megtalalhaté a szakkdnyvekben és a tan-
konyvekben, a gyakorlat tanulsagait azonban altalaban mindenki maga vonja
le, sok-sok kudarc, s az eredmények és kudarcok elemzése révén. Ez a fo-
lyamat gyorsithatd lenne, ha a ,,mas karan tanul az okos” népi bolcsesség
alapjan a mindennapi gyakorlatb6l k6zdsen vonnank le a szilkséges kovet-
keztetéseket.

Kétrészes irdsomban tobb évtizedes csaladgondozéi munkdm tapasz-
talatainak egy Kis téredékét egyebek kozott azzal a célzattal irtam meg, hogy
inspiraljon masokat az ettdl eltérd, ezzel ellentétes vélemények nyilvanos-
sagra hozasaban, mddszereik, kovetkeztetéseik kozzétételében. Szeretném,
ha megallapitasaim visszhangra talalndnak: cafolatot vagy alatdmasztast kap-
nanak. Sok fiatal fordul e palya felé, és talan 6k a mi, évtizedek alatt kikin-
l6dott tapasztalatainkbél valamit tudnak hasznositani, sajat szamukra adap-
talni, vagy legaldbb munkajuk végiggondolasaban, egyes mozzanatainak tu-
datositasaban segithetik 6ket a gondolataink. Ezért villantottam fel vazlatosan
tébb csaladdal folytatott munkamat, remélve, hogy ezen keresztil sikerdl
megmutatni, mit és miért tettem.

HosszU évek 6ta dlmodom arrdl, hogy a veszélyeztetett gyermekek, fia-
talok helyzetének javitasa, a csalddok Osszetartasa érdekében az eddigieknél
hatékonyabb megel6zési munkat lehet és kell alkalmazni, s hogy az allami
gondoskodasbol a gyermekeket megfelel6 el6készités, majd a csalad tovabbi,
folyamatos - a szikségletekhez igazodé - tamogatasa mellett Ugy kell ha-
zaengedni, hogy eredményesen be tudjanak illeszkedni a tarsadalom életébe,
s a kés6bbiekben ne kertljenek vissza az allami gondoskodas keretei kdzé.

I. A prevencid egyik elhanyagolt tertlete

Jelen irasomban - a terjedelmi korlatokat figyelembe véve - az altalam fon-
tosnak tartott, azon elvek gyakorlati alkalmazésat szeretném bemutatni, ame-
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lyek hasznossagarél a gyerekek, a csaladok kisebb vagy nagyobb mértékben
pozitiv iranyban megvaltozott élete gy6zott meg.

Amennyiben egy gyerek nem megfelel§ koriilmények kozott él a csalad-
jaban, a fanacs illetve az 6nkormanyzat illetékes el6addja féleg a szllék
jegyz6konyvi figyelmeztetésebdl allo, veds-6vé intézkedéssel vagy a gyer-
mekek allami gondoskodasba vételével ,,0ldja meg” a helyzetet. Rendszerint
elmarad a sz(ikebb és a tdgabb kornyezet tudatos feltérképezése s annak
vizsgalata, hogy nem lenne-e méd megfeleld anyagi, erkdlcsi tamogatassal
a gyermeket valahol a sajat, tdgabb csaladjaban elhelyezni. A munka, illetve
a tarsadalom szemléletalakitdsanak elGterében azonban nem ez a kérdés All.
A sajtd, a civil szervezetek nyujtotta tagabb nyilvanossag lehetfségét is fel
kellene hasznalni a csalad felelsségének novelésére, hogy az arva, félarva
vagy mas ok miatt sulyosan veszélyeztetett gyermeket kell6 kiilsd segitség-
gel, de csaladi 6sszefogassal neveljék, tamogassak, s felnevelését ne az al-
lamra bizzak. Tehat ha egy gyermek helyzete tarthatatlanna valik csaladja-
ban, és nyilvanvaldan elkerilhetetlen, hogy kiemeljék az adott csaladbdl,
feltétlendl minden esetben alaposan meg kell vizsgalni a gyermek sz(ikebb
és tagabb kornyezetét, hogy vajon elhelyezhetd-e abban.

Az aldbbiakban olyan eseteket ismertetek részletesebben vagy csak uta-
lasszer(ién, amelyekben tébb oldalrol tudom bemutatni a tdgabb kérnyezet
feltérképezésének sziikségességét, hasznat. Néhany esetben végil mégsem
siker(lt a gyermeket csaladban elhelyezni, és nevel&otthonba kerilt, am ezek-
nek az eseteknek is megvannak a maguk tanulsidgai. Annak, hogy egy gyer-
meket elhelyezziink egy csaladdban, illetve egy tagabb csaladi kdrnyezetben,
alapvet6 feltételei vannak. llyenek: alkalmassag a nevelésre; az dnkéntes val-
lalas; a megfelel§ kornyezeti korilmények. E feltételek kozil csak az on-
kéntességrél kivanok néhany gondolatot mondani. Fontos, hogy komolyan
vegylik az 6nkéntességet. Senkivel szemben sem szabad még enyhe pressziot
sem alkalmazni. Nem mondhatjuk: ,,Onnek kotelessége lenne vallalni elhalt
testvére gyermekét.” Az ilyen rabeszélés nem lehet célravezet, csak karokat
okozhat a tovabbiakban. Ugyanakkor kudarc esetén sem éreztem feles-
legesnek, hogy felkeressem a potsziléként kiszemelt csaladtagokat, mert azt
legaldbb sikeriilt elérnem, hogy tartsak a kapcsolatot a nevel6otthonba be-
kertlt gyermekkel, s hétvégeken, Gnnepnapokon magukhoz vegyék 6&t. igy
a gyerek érezhette, hogy torédnek vele, tartozik valahova, van rendszeres,
nevel6otthonon kivili kapcsolata. Ez kiilondsen fontos azon gyermekek sza-
mara, akiknek a sziil6je erre a kapcsolattartasra sem volt képes. Példaként
két esetet ismertetek. Z. anya delirium tremenssz&X kérhézba kerilt, két gye-
rekét pedig ovodasotthonban helyezték el. A késébbiekben annak érdekében,
hogy a gyerekek ne szakadjanak el teljesen a szlleiktdl, s hogy az anya is
kénnyebben gydgyuljon, hétvégeken a nevel6otthonbdl hazaengedték a gye-
rekeket. llyenkor meglatogattam &ket, és lattam, hogy nemcsak a gondosko-
dast, hanem a szeretetet is nélkilézték. Ekkor - bar az anya titkolta a cimet
- sikerilt a nagymamat felkeresnem. A nagymama koriilményei alkalmasak

* Bar tapasztalataim egy része a rendszervaltas el6tti id6bél valo, sajnos, a lényeg szempont-
jabol (blrokracia sth.) azéta is kevés valtozas tortént.
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lettek volna a gyermekek nevelésére, de folyamatosan nem tudta vallalni
6ket. Indokai, melyeket tiszteletben kellett tartanunk, a betegségei voltak,
valamint az a kértlmény, hogy egy rossz hazassag utan sikerilt mar évekkel
ezel6tt egy jo élettarsi kapcsolatot létesitenie. Ezt nem akarta veszélyeztetni.
Mindketten vallaltdk azonban a gyerekek hétvégi gondozasat, s ezt az igé-
retiiket becstiletesen teljesitették is. A csaladhoz tartozas biztonsagot, dromet
jelentett a gyerekek szamara.

Egy id6s apa az anya haldla miatt egyediil nevelte 11 éves fiat. Az apa
sok anyagi, erkolcsi, gyakorlati segitséget kapott mind a csaladgondozotol,
mind a hatosagoktél élete rendbehozasadhoz, de - titkoltan - egyre tébbet
ivott. A gyerek gondozatlan, ellatatlan volt, és iskolaba is rendszertelenil
jart. Alapvet6 felszerelései hianyoztak, és apja, a sajat rossz allapotara hi-
vatkozva, egyre tdbbszor tartotta 6t otthon, nem engedte el az iskolaba. Fel-
kerestem az egyetlen é18 hozzatartozot, az elhalt anya testvérét, aki tébbszor
meghivta a gyereket magukhoz. A gyerek &t is, és gyerekét is szerette, szi-
vesen tartozkodott ndluk. A nagynéni elmondta, hogy az apa szeretett volna
vele szorosabb kapcsolatra 1épni, de 6 - érthetéen - ezt nem kivanta. A
gyereket szereti, esetenként szivesen latja vendégil, de nevelését - részben,
mert az apatél is tart, részben, mert sajat fiat is egyedul neveli - nem val-
lalhatja. A nevel6otthonba kerilt fidval rendszeresen taldlkozott, latogatta,
hétvégeken hazavitte. A tagabb kérnyezettel létrehozott kapcsolatfelvétel el-
lenére tehat mindkét esetben nevelGotthonba keriiltek a gyerekek, de talan
az 6 szempontjukbol mégsem beszélhetiink teljes kudarcrol.

Ezek utdn nézzink néhany sikeres kimenetell esetet is.

Egy otéves kislany anyjanak viselkedése, alkoholizmusa miatt nagyon ko-
moly er6feszitéseket tettem azért, hogy a kislany otthon kezdhesse el iskolai
tanulmanyait. A gyerek veszélyeztetettségér6l 6vodai latogatdsom soran ér-
testltem.

A probléma Iényege a kovetkez6 volt: mindkét sziilg ivott, az anya egyre
gyakrabban, s mind s(r(ibb idékdzokben tlint el napokra otthonrél. A gye-
reket ilyenkor a megbizhatatlan apara hagyta. Ekkor lényegében ellatatlanul
maradt. Rendszertelentl jart 6vodaba, az apa indokolatlanul otthon tartotta
a rossz levegdjli, piszkos lakasban. A Kislany naphosszat iszdkos feln6ttek
kozott, ingerszegény kornyezetben élt. lly moédon még az 6vodai étkezése
sem volt biztositott. Hosszabb ideje allt fenn ez az allapot, bekapcsolddaso-
mig annyi tértént, hogy az anya védé-ovéintézkedésként jegyz6konyvi fi-
gyelmeztetésben részesult, s minden maradt valtozatlanul. Tobbszor kerestem
a szul6ket a lakasukon, eredményteleniil. Még kés6 este sem voltak otthon,
a kislanyt is vitték magukkal. Végul felmeriilt a gondolat, hogy taldn az
anya, mint mar annyiszor, most is hazakoltozétt anyjahoz. Ott meg is talaltam
a kislanyt, majd egy idé utdn az anyat is sikerllt megismernem. A tovabbi-
akban mindig a nagymama lakasat latogattam, mert a kislany a legtébbszor
ott volt. Az anyaval csak id6énként tudtam taldlkozni, mivel 6 a lakésaroél
tébb alkalommal is minden el&zetes bejelentés nélkil eltlint. ,,Leugrott” egy
fél oréra, vagy kiment vasarolni, és napokig vagy még hosszabb ideig nem
ment vissza. Ennél is rosszabb volt az a helyzet, amikor a kislanyt is magéaval
vitte. llyenkor az anya alkalmi partnereinél kotottek ki. A kislany a rend-
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szertelen életmdd, a bizonytalansag s mint késébbi k6zos jatékaink alapjan
kiderult, az 6t ért megraz6 szexuélis élmények hatdsara, egyre rosszabb al-
lapotba keriilt. A nevelési tanacsaddba a nagymama nem tudta elkisérni, mert
nyugdijasként visszajart a régi munkahelyére dolgozni. (Egy lakéasuktdl tavol
esd kerillet iskolajaban volt portds, takaritott, tejet arult.) A nagymama la-
kasaban lakott a fia és a menye is. Ok mindketten segitettek, és elkisérték
a kislanyt az 6vodaba, de hogy a nevelési tanacsaddba is elkisérjék, az mér
egyikiknek sem fért bele az életébe.

Az anyaval minden szempontbol nehéz volt kapcsolatot teremteni. Az
Oszinte, elmélyiiltebb beszélgetésnek objektiv akadalyai is voltak: a lakasban
nem tudtunk négyszemkozt beszélni, eléfordult, hogy a nevelési tanacsaddba
is az anyjaval egyitt érkezett. llyenkor f6leg a nagymama beszélt. Kértem,
hogy egyedil j6jjon, ezt néhanyszor megtette. ElImondta, hogy szilei elval-
tak, mindkett6jikkel rossz a viszonya. Anyja ugyan sokat segit neki, de a
segitséget felhanytorgatja, s ezért nem tudja 6t elviselni. Serdilékoraban nem
mehetett el bejelentés nélkiil otthonrdl. Elettarsaval, késébbi férjével 17 éves
koréatdl volt szexudlis kapcsolata, hol egyutt laktak, hol 6sszevesztek, kulon
voltak, majd ismét osszekdltoztek. Terhes volt, amikor dsszehazasodtak. O
nem Kivanta a gyermeket. Ot abortusza volt. Menekiiléseit azzal indokolta,
hogy férje sokszor eltlint otthonrdl, ezért § is ezzel valaszolt. EImondta, hogy
iszik, de véleménye szerint nem olyan rendszeresen, hogy ezen valtoztatni
akarna.

Az anyanak sokféle egészségiligyi panasza is volt. Hosszabb ideje nem
dolgozott. Kilénéld férjével is allandd - idénként durva - vitai voltak. A
kislanyt nem akarta az apjaval elengedni, emiatt hangos veszekedések, ve-
rekedések is el6fordultak.

A szamos teend6 koziil a legfontosabbnak azt tekintettem, hogy megpro-
baljunk némi stabilitast és nyugalmat teremteni a kislany koril, hogy rend-
szeresen jarjon 6vodaba, hogy az apjaval meghatarozott idére - és veszeke-
dések nélkul - elmehessen, s hogy a koérilotte 1évd felndttek igyekezzenek
6t kihagyni vitaikbol, veszekedéseikbdl (példaul a nagymama és a ségorné
a gyerek édesanyjat ne ,,neveljék”, szidjak el6tte sth.).

Szikségesnek lattam, hogy az anya egészségugyi kivizsgéalasra és keze-
Iésre jarjon, s miel6bb munkaba alljon. Ezt nemcsak a kereset szempontjabél
tartottam lényegesnek, hanem annak érdekében is, hogy hazakoltdzésével ne
stllyedjen vissza - az uralkodd természetli nagymama mellett - a kislany
szerepébe. Az anya személyiségfejlédése megrekedt valahol a serdiil6korban:
a feln6tt, az anya felel6ssége nem alakult ki benne. Az a helyzet, amelyben
a nagymama gondoskodott nemcsak az anyagiakrdl, hanem az ételr6l, mo-
sasrol, rendr6l stb. is, nem volt alkalmas a valtoztatasra.

Els6sorban az anya 6nbizalmét, énallésagat igyekeztem novelni. Megbe-
széltik, hogy lehet6leg olyan munkat vallal, amely mellett - Kis segitséggel
- sajat maga el tudja latni a kislanyat. Néhanyszor olyankor latogattam meg,
amikor 6voda utadn hazajottek. Kozdsen jatszottunk. Szerettem volna, mint
mas esetekben is, az anyanak mintat nyujtani, kedvet csinalni a k6zos tevé-
kenységhez. Elérni, hogy 6romét lelje a gyerekével valo foglalkozasban, latva
az § felszabadultsagét, jokedvét, 6romét, és ne csak kotelességet lasson eb-
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ben. Nemcsak megértetni, hanem megéreztetni kivantam, hogy mit jelent a
kislanynak az édesanyja jelenléte, illetve milyen kozeli és tavlati kihatasa
lehet ra4 varatlan eltinéseinek.

Mindenekel6tt arra kértem, hogy ha ,,mennie kell”, menjen, de ne vigye
a kislanyt magaval, s lehet6leg sz6ljon el6re.

Hosszas keresés utan (a munka, az id6beosztas, a kereset sth. nem felelt
meg) az anya jé munkahelyet talalt: éjjeli takaritast vallalt. JéI keresett, egytt
dolgozott a batyjaval. Délelétt aludt, és fél négykor ment az 6vodaba a la-
nyéaért.

A kislanynak az apjaval val6 kapcsolatat sikerllt békésen, pereskedés
nélkil elrendezni.

Az anya 1988 februarjatdl honapokon at keményen dolgozott, sokat tdl-
Orazott, szépen keresett, ellatta gyermekét. Fokozatosan - a kdzos koltségek-
hez vald hozzajarulas utan - egyre énallébban gazdalkodott, f6zott stb. Ettél
persze faradt volt, nem jart tarsasagba, szorakozni. A csalad orilt, hogy min-
den rendben van. En egyaltalan nem voltam ennyire nyugodt. Az asszonyt
és az el6zményeket ismerve, 27 éves korat figyelembe véve, életmdédja tartds
megoldasaként ez a helyzet nem volt elfogadhato.

Elfoglaltsaga miatt ritkultak beszélgetéseink is, mert bar megallapodasunk
szerint a kora délutani 6rakban latogattam (amikor mar alvas utan volt, és
meég nem ment az 6vodaba), gyakran tulérézott, késén fekidt le, és aludt.

Egészségi panaszai nem maultak el, de orvosi kivizsgaltatasat egyre ha-
lasztotta. Egyszer volt ideggydgyasznal, amikor nyugtatot kapott, de késébb
nem ment vissza.

Az 1988-as tanévi 0sszegzésemet azzal zartam, hogy ,,mélyebb rendezés
nélkdl nem tartom megnyugtaténak a helyzetet, Ujabb visszaesés varhat6”.

*Sajnos, eléérzetem nem csalt. Nyari latogatdsaimkor a csalad arrdl sza-
molt be (testvér, ségorn6, nagymama), hogy az asszonnyal Gjbdl elkezd6dtek
a problémak: el6szor egyszer-egyszer maradt el a munkahelyérdl, amit batyja
igyekezett rendezni (szabadsagot adott ki stb.), ezutan kilépett. Ismét nem
dolgozott, majd egy szOvetkezetnél elhelyezkedve vasuti kocsik takaritasat
véllalta. Azutdn napokra eltlint. Gyermekét vagy a csaladra hagyta, vagy
vitte magaval. llyenkor a kislany nem jart 6vodaba. 1989 januérjara tartha-
tatlanna valt a kislany helyzete. Miutan az anya néhanyszor bejott hozzam,
beszélgetéseink alkalmaval elmondta, hogy most nem kilonbdz8 helyekre
(volt férjéhez, mas férfiakhoz) viszi a kislanyat, hanem ,,élettarsahoz”, akivel
0ssze akar koltozni, és a kislanyt is oda akarja vinni. Megbeszéltik, hogy
ezt is el6 kell késziteni (els6sorban a kislanyndl, mésrészt a kdrtlményekben:
ki kell alakitani a helyet, ahol aludni, jatszani, tanulni fog, hiszen a kislany
6sszel iskolaba megy), de mindenekel6tt énmagat kell rendbehoznia ahhoz,
hogy csaladi segitség nélkil képes legyen a kislanyt nevelni. Ugy lattam,
hogy az anya gyogyitasa meghaladja a kompetencidamat, pszichiatriai segit-
séget kértem. Megkérdeztem, hogy akar-e jarni a nevelési tanacsadd pszi-
chiateréhez.

Részletesen felvilagositottam arr6l, hogy ez mit jelent. Hangsulyoztam,
hogy csak akkor mondjon igent, ha magaban atgondolja, és ha vallalja, hogy
rendszeresen, minden héten folyamatosan elmegy. Kilénben kar lenne az
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elfoglalt pszichiater idejét igénybe venni. Meglep6en jol fogadta az ajanlatot,
kozolte, hogy akar jonni, mert egy baratn6jét is igy hoztdk rendbe. Arra
kértem, hogy ne a jelenlétemben, a hatdsom alatt allva adjon valaszt, hanem
otthon gondolja at nyugodtan, és ha eldoéntotte, akkor hivjon fel telefonon.
Hivott és kapott id6pontot. Természetesen el6z6leg megbeszéltem a pszichi-
aterrel, hogy elvallalja. Ezutan 1989. februar 6-an és 13-4n jott, de 20-4n
mar nem. Akkor még telefondlt, és februar 27-ére Gjabb id8pontot kapott.
Ekkor ismét elmaradt, de mar nem is telefonalt. Az anya a tovabbiakban
nemcsak szdmomra, de a csaldd szadmara is elérhetetlenné valt. Nagy ritkan
megjelent otthon, lehet6leg akkor, amikor senki sem tartézkodott a lakasban.
llyenkor a holmijait vitte el. El6fordult, hogy nem csak a sajatjat. Az apa is
Otletszer(ien latogatta a kislanyt, s néhany orara elvitte.

Az anya ekkor mar honapok éta nem dolgozott, munkakdnyvét sem vitte
el otthonrol, a cimét sem kozolte a csaladdal. Véletlenil szereztek tudomast
arrél, hogy hol vidéken, hol Budapest kiilonb6z6 kerileteiben bukkant fel
alkalmi ismerdseinél. A lanyaval nem térédott. Az apa alkalomszerien meg-
jelent, fizetett tartadsdijat, az anya nem.

Miutan nyilvanvaldva valt, hogy mindkét szil§ alkalmatlan a gyermek
ellataséara, nevelésére, id6ben gondoskodni kellett arrdl, hogy a kislany az
elsd osztalyt minden szempontbdl stabil kérilmények kozott kezdje el, be-
leértve ezzel az allamigazgatasi, a hatdsagi intézkedéseket is. (A hangsuly
az ,,idében” szén van, mert a csalddgondozénak szamolnia kell azzal, hogy
amikor nem maga intézkedik, altalaban hénapok telnek el, mig egy dontés,
egy hatarozat megsziiletik.)

A gyerek elhelyezésénél azt a korilményt is figyelembe kellett venni,
hogy csak a kiilénbdz8, nem idealis megoldasok k&zétt valaszthattunk: vagy
hetes otthonba keriil, vagy a nagymama vallalja a gyam feladatat. Ez ut6b-
bival kapcsolatban is szamtalan probléma merdlt fel. A nagymama félt attdl,
hogy lanya ,.el fogja rabolni” a kislanyt az 6vodabdl, illetve az iskolabdl.
Miutan nyugdij mellett dolgozott, egyediil nem tudta megoldani, hogy reggel
elvigye, és délutan elhozza. (Akkor még nem lehetett tudni, hogy az anya
ennyire nem tart igényt a gyermekére.) Végil, mindent egybevetve az latszott
a legjobb megoldasnak, hogy a kislany a megszokott kérnyezetében marad-
jon, ahol kdlcsondsen szerették egymast. A gyerek nemcsak a harom feln6tt-
hoz ragaszkodott, hanem a nagybacsi és a nagynéni gyermekét is testvéreként
szerette. Amikor anyja otthon volt, legtébbszér akkor is az ¢ szobajukban
tartozkodott. Ok is vallaltak a gyerek kisérését s a nagymama segitését. A
nagymamaval azt is megbeszéltem, hogy ne akadalyozza a kislany kapcso-
lattartdsat a szileivel.

1989. marcius 7-én ennek megfeleléen kértem a tanécsi csalddvédelmi
osztaly intézkedését. A dontés megkdnnyitése érdekében részletesen leirtam
az elézmeényeket. A kovetkez6 mondattal zartam tajékoztatdsomat: ,,Azért
jelzek most, marcius elején, hogy a hatosagi intézkedés kell6 id6ben meg-
torténhessen”. Ez a korai jelzés és az el6z6leg a vezet6t6l kért megbeszélés,
amikor az 0sszes érintett munkatars jelenlétében elmondhattam - tdébbek ko-
zOtt a kés6i intézkedésekbdl ered6 - negativ tapasztalataimat is, megtette
hatasat. 1989 majusaban ideiglenes hatarozatot hoztak arrdl, hogy a kislanyt
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a nagymamanal helyezik el. Juliusban kinevezték gydmnak, a kertleti birdsag
pedig 1990. aprilis 24-én hozott itéletet a gyerek elhelyezésére és mindkét
szul6 tartasdijfizetési kotelezettségére. (Addig az apa altal fizetett tartasdij
letétben volt elhelyezve, a nagymama csak ezutan kaphatta meg.)

A tovébbiakban az iskola pedagdgusaival s a csaladdal is tartottam a kap-
csolatot: a felmeril6 napi kérdésekben, nevelési problémakban segitettem, s
megirtam mindazt, ami a hagymama szamara, alacsony iskolazottsaga miatt,
nehézséget jelenthetett volna (segélykérelem, tartasdij kérése a birdsagtoél,
majd slrgetés, s miutan az anya nem fizetett, a gyerektartas allami megel6-
legezésének kérése stb.), hogy a csalad jobb anyagi kortlmények kozé ke-
raljon. A nagymama 60 éves kordban, 1990-ben abbahagyta a nyugdij mel-
letti munkat, akkor javasoltam rendszeres nevelési segély kiutalasat.

A Kislany szamara a szul6ket senki sem poétolhatja, de szeretetteljes kor-
nyezetben szépen fejlédik. A jatékot, kdnyvet beleértve, minden szempontbdl
jol ellatjak, nyarait valtva nagymamajaval, nagypapajaval, nagynénjével és
annak csaladjaval vidéken tolti. Tornatagozatra jar, jol tanul. Kiegyensulyo-
zott. A sziil6k nem segitik, de nem is zavarjak életiiket.

Vannak olyan csaladok, amelyekben egyetlen rokon sem lelhetd fel. Am
még ilyenkor sem lehetetlen, hogy a gyereket legalabb ideiglenesen csaladi
kornyezetben helyezzék el.

B. Evat idegbetegséggel leszazalékolt édesanyja egyediil nevelte. Az apa
kulfoldon élt, csaladjaval nem tér6doétt, anyagi tamogatast nem nydjtott. Az
Ugyrél az elsBosztalyos kislany anyukajatél értesiltem, aki a segitségemet
kérte. Az 1989-es év folyaman néhanyszor voltam naluk, de rendszeresen
nem foglalkoztam a csaldddal. Els6 latogatasaim alkalmaval azt tapasztaltam,
hogy egy vallasi kdzdsség tagjai folyamatosan latogatjak, el6készitik az anyat
a ,,lemeritkezéshez”. Méas csalddoknal azt lattam, hogy a kdzdsség tagjai, a
Biblia oktatdsan kivil is torédnek a csaladdal. Ez esetben azonban a mas
iranyl segitség elmaradt. 1990 elejét6l rendszeresen latogattam az anyat. A
kézbsség tagjai elmaradtak, az anya egészségileg egyre rosszabb allapotba
kertlt. Majdnem mindig agyban taldltam. Orvosi kezelésre jart, illetve 6t
kereste fel az egészségiigyi dolgozd. Gyerekét, haztartasat mind kevésbé tud-
ta ellatni. A felajanlott segitséget - szerzek szocialis gondoz6t, aki bevasarol,
segédkezik a takaritashan, a gyogyszer kivaltasaban - elutasitotta. Bar mind-
ezt nagyon is szilkségesnek tartottam volna, természetesen nem erdszakol-
tam. (Félt, hogy elvész valamije, panaszkodott a szomszédaira, lakoéjara, min-
denkire.) Ugy tapasztaltam, hogy nyilvan betegsége kdvetkeztében is, min-
denkivel szemben bizalmatlan, mindenkitdl tart. Eddig is nehéz volt t6le
hasznalhaté informacidkat szerezni akar csaladjardl, akar masrél (pl. nem
tudta az 6t évek 6ta kezeld orvosa nevét sth.), de ebben az idében beszéde
mind zavarosabb lett, allapota rosszabbodott. Tébbszoér emlitette, hogy kor-
hazba kell mennie, de nem megy, arrél szé6 sem lehet! Felkerestem az ideg-
gondozdt, felvettem a kapcsolatot a kezel6orvosaval, s ez fordulatot jelentett
a helyzetben. A tovabbiakban érdemben segithettem. Az anya magatartasa
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megvaltozott velem szemben. Eddigi tirelmes hallgatisom meghozta gyu-
molcsét, az anya nem utasitotta el tébbé a tandcsaimat, bizott bennem.

Az ideggondoz6 féorvosaval folytatott beszélgetés igen hasznos volt: sza-
momra egyértelm(ivé valt, hogy az anyanak sziiksége van korhazi kezelésre,
a féorvosn6 el6tt pedig az valt vildgossa, hogy ez megoldhaté a kislany
nevel8otthonba valé helyezése nélkil. ElImondta, hogy mar tébbszér felme-
rilt: az anyat kérhazba kell utalni, de ahogyan egy kicsit javult a kdzérzete,
mindig meggondolta magat, hivatkozva arra, hogy nincs hozzatartozdja, akire
a gyermekét bizhatna. Megbeszéltik a féorvosnével, hogy mihelyt elhelye-
zem a kislanyt, értesitem, s 6k gondoskodnak az anya kdrhazba szallitasarol.

A tovabbiakban a gyermek kornyezetében kerestem a megfelel6 csaladot.
Az anya arra gondolt, hogy a két gyermekével gyesen lev6 lakéjara bizza a
kislanyt. Ezt - ismerve az el6zmeényeket (rossz viszony, vadaskodas stb.) -
nem tartottam jO megoldasnak. Beszélgettem Evaval, az igen értelmes kis-
lannyal a baratnGirdl, és kiderllt, hogy az egyik osztalytarsanak az anyukaja
nem jar el dolgozni. Felkerestem Eva pedagdgusat, aki nagyon jo megoldéas-
nak talalta, hogy Evét, ha erre lehet6ség nyilik, Bea nevii osztalytarsa édes-
anyjanal helyezzik el. Megallapodtunk abban, hogy mindketten beszéliink
Bea édesanyjaval. Fel is kerestem 6t, aki vallalta Evat, valamint azt is, hogy
majd a Kislannyal egyutt a kérhazban latogatni fogja az anyukat. Ily modon
az idegorvos, a pedagdgus, Eva anyja és én egyetértettiink, szemben a tanacs
illetékesével - ahova segélyért fordultam -, és aki szerint igy nem lehet
elhelyezni a gyermeket, csak hosszas (szerintem birokratikus) uton vagy egy
nevel6otthonban. Megprébaltam megértetni vele, hogy orilhet az 6ntevékeny
emberi segitségnek, a szokvanyostol eltéré utnak. Annak, hogy ha mar Eva-
nak az anyjat nélkiléznie kell, legalabb a megszokott kérnyezetétdl, osztaly-
tarsaitdl ne kelljen elszakadnia. Végul, személy szerint véallaltam a felel&s-
séget azért, hogy Eva megfelelS helyre keriil, s természetesen a tovabbiakban
is latogattam 6ket. A segélyt soron kivil kiutaltdk. Minderr6l értesitettem az
Osszes érintettet abban a hiszemben, hogy most mar minden akadaly elharult
az anya koérhazi kezelése el6l. Kozlésem alapjan az ideggondozé gondozo-
néje felkereste az anyat, de nem sikerilt rdbeszélnie, hogy menjen be a kor-
hazba. Ezutan ismét elmentem B.-ékhez. Hosszan beszélgettiink, s az anyat
sikeriilt megnyugtatnom Eva ellatasat, gondozasat stb. illetGen, és meg tud-
tam gy6zni arrél, hogy mindnyajuknak - mindenekel6tt Evanak - milyen
fontos, hogy gyogyittassa magat. Mindez majus 9. és 27. kdzott zajlott, ami-
kor végul a latogatdsomat kovet6 napon az anya bement a kérhazba. Ottléte
idején latogattam a kislanyt az 6t befogad6 csaladnal, tartottam a kapcsolatot
az ldeg- és Elmegydgyintézetben az anya osztalyos orvosaval, aki oriilt az
informéacioknak, tajékoztatott az anya ideiglenes, majd végleges hazabocsa-
tasanak id6pontjardl. A csaladgondozast az anya hazajovetele utan is foly-
tattam. A cél az volt, hogy emberibb korilményeket teremtsiink, javitsuk
anyagi helyzetiiket, néveljuk Eva 6nall6sagat, és bevonjuk 6t az otthoni mun-
kéba stb.

Eva esete azért is tanulsagos, mert azt bizonyitja, hogy amikor valdban
nincs csaladtag, hozzatartozo, aki segithetne, akkor a tdgabb kérnyezetben
kell megtalalnunk az olyan jéérzés(i embert, akinek segitségével megkimél-
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hetjik a gyereket a felesleges megrazkddtatastl. De tanulsag az is, hogy ha
a gondozott csaladnal egészségiigyi problémak merilnek fel, akkor - az eset-
t6l fuggben - a korzeti, illetve gyermekorvost, szakorvost stb. is meg kell
keresni. A csalad érdekében az orvosok egytttmikodéek, tapasztalataim sze-
rint j6 néven veszik a csalddgondozé jelentkezését.

Egy alkalommal azt a hirt kaptam egy negyedik osztalyos fiur6l, hogy
gyengén tanul, t6bb targybdl bukasra all, elhanyagolt, nem fizették be a nap-
kézibe. Anyja meghalt, a segédmunkas apa egyedil neveli, és a pedagdgusok
nem képesek vele kapcsolatot teremteni. Csaladlatogatasaim és az apa hiva-
talos behivésa a nevelési tanacsaddba eredménytelenek voltak. Végil az apat
a munkahelyén, a gyarban kerestem meg. Kideritettem, hogy azon a héten
délel6tt dolgozik, és megvartam a m(iszak végén. Ekkor, beszélgetésiink so-
ran elértem, hogy egyetlen alkalommal bejott hozzdm a nevelési tanacsaddba.
Sikerilt megnyugtatnom azzal, hogy nem feljelentés érkezett (tudniillik az
apa ettdl tartott), én nem hatdsagi személy vagyok, s mivel nehéz egyedil
nevelni két gyermeket (egy 16 éves fia is volt), segiteni akarok. A tovabbi-
akban azonban nem keresett meg. A beszélgetés soran sok mindenben meg-
allapodtunk, de az apa egyetlen megallapodasunkat sem tartotta be. Kiderdilt,
hogy az anya korai haléldban nagy szerepe volt az alkoholizalasnak, és az
apa is iszik. Soha nincs pénze, ezért nem fizette be a napkdzit sem. Kiilénben
is - mondta -, a gyerek nem szeret a napkoziben enni, a nagymamajanal
ebédel. Tovabbi latogatasaim alkalmaval soha nem taldltam otthon az apat,
egyszer a nagyobbik, segédmunkas fit volt otthon. A lakas felt(inéen rideg,
elhanyagolt volt. Jellemz6 mddon csak az apa agynemdje volt felhGzva, a
gyerekeké nem.

Az apéval kés6bb sem sikerllt taldlkoznom és egyittmikédést kialakita-
nom. Megkerestem a nagymamat, aki nagyon szerette unokait, kiléndsen a
kisebbik fiut. Igen kis nyugdijabdl etette 6t, a hétvégeken mindkét gyermeket.
Olykor egy-egy ruhadarabot is vett nekik. A fiatél mindehhez semmi segit-
séget sem kapott. Ugy lattam, hogy egy Kicsit fél téle. Szivesen vallalta,
hogy kés6bb a gyermek gyadmja legyen. Az apa azt igérte, hogy havonta
rendszeresen odaadja édesanyjanak a csaladi pétlékot, de ezt az igéretét épp-
Ggy nem tartotta be, mint ahogyan fia iskolajaba sem ment be. Ekkor kértem
a tanécsi csalddvédelmi csoport jogaszanak a segitségét: hivatalosan intézzék
a gyam kirendelését, hogy az arvasagi dijat, a csaladi potlékot a nagymama
kapja. A dolgok nehézkesen haladtak. Miutan hiaba siirgettem az el6adét,
kozolte, hogy az apa az idézésekre nem jelenik meg, nem tud mit tenni.
Ekkor javasoltam az (igyintéz6nek és a nagymamanak, hogy miutan az apa
munkahelye a tanaccsal szemben van, egyszer(ien hivjak at. Ez meg is tor-
tént. A nagymama hivatalosan is a gyerek gyamja lett. A gyerek pedig a
nagymaméahoz koltdzott. Rendszeresen latogattam 6ket, a nagymamaval (napi
gondok megbeszélése, nevelési tanacsok) és a fitval foglalkoztam. (Be kellett
hoznia a lemaradaséat a tanuldsban, az 0j helyzet feldolgozasa is fontos volt,
tisztazni kellett, hogyan fogja tartani a kapcsolatot az apaval stb.)

Egy id6 utdn kideriilt, hogy ha nem akarom, hogy nélkildzzenek, akkor
kénytelen vagyok vallalni az lgyintézést (ez szemben allt addigi vélemé-
nyemmel), mert a nagymama sehonnan sem kapott egy fillért sem. A nagy-
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mama azt hitte: a hatarozat elég ahhoz, hogy a jov6ben megkapja mind az
arvasagi dijat, mind a csaladi potlékot. A baj az volt, hogy mas is ezt hitte.
Senki nem intézte a tanacsnal a hatarozatban foglaltak realizalasat, de nem
is vilagositottak fel a nagymamat arrol, hogy mit kell tennie. Az apa két év
alatt nem kérte az arvaellatast. (Mas kérdés, hogy miért kell kérni azt, ami
jar.) Megérdeklddtem, hogy milyen iratok sziikségesek az ligy rendezéséhez,
hol kell intézkedni. A nagymama 0sszeszedte a sziikséges papirokat, én Ki-
toltéttem az igénylést, majd az gy siirgésségére tekintettel kértem az SZTK-t,
hogy amig az Ugyet végleg rendezik, adjanak el6leget. A tanacstol segélyt
kértem, ezt meg is kaptak. Révid id6 alatt az SZTK-tél kaptak otezer forint
el6leget, majd par hénap mulva az elmaradt és felgyllemlett hdszezer forintot
is megkaptak. A nagymama az utdbbit nem akarta elkélteni, hanem a gye-
reknek szerette volna a nagykoruisagéaig félretenni. Télem kért tanécsot, mit
csinaljon, hogy a pénz megtartsa az értékét. Szakemberek tanacsara kotvény-
vasarlast javasoltam. Megvette a kotvényeket.

Amidta a gyermek a nagymamanal élt, nem hianyzott az iskolabdél. 1987
novemberében, miutadn nyelvtanbdl és irodalombodl sok egyese volt, felajan-
lottam a segitségem. Azt kdvetéen rendszeresen bejart hozzam, pontos volt
és megbizhat6. Nem bukott meg semmibdl, a helyesirasa javult, de a nyelv-
tan, a fogalmazas sok gondot okozott neki. Heti talalkozasaink alkalméaval
nemcsak nyelvtannal, helyesirassal foglalkoztunk, mint az els§ id6szakban.
Megtanitottam olyan konyvek kezelésére, amelyekbe otthon nem volt lehe-
t6sége belenézni (Helyesirasi tanacsadd, Szinonima szotar, lexikonok stb.).
Sokféle nyelvi jatékot jatszottunk (egy sz6bél hany szét tud alkotni, szépi-
ramis, varians tarsasjaték, rejtvények sth.). A gyerek el6szor idegenkedett
ezektdl, majd szerette és igényelte. Sok mas jatékot is jatszottunk (példaul
memoria, csatahajo, Maya), amihez kedve volt. Sokat beszélgettiink. Hétvégi
programjat megbeszéltiilk. Megmutatta elég gazdag bélyegalbumat, én is
rendszeresen vittem neki bélyegeket. A bélyeggydjtés kapcsan sok érdekes
dolog mertlt fel (foldrajz, térténelem, hires emberek, talalmanyok), megbe-
széltiik a bélyegrendezés kiilonb6zé maddjait stb.

A fil az 6tddik osztalyban 0j iskoldba kerilt - a régi megsz(int. Néhany-
szor beszéltem az 0j osztalyfénokével is. Minden tekintetben meg voltak
vele elégedve. Sikeriilt elérnem, hogy bevonjak a kozosségi munkaba, és
szinjatsz6 lett. Ha emiatt vagy mas iskolai rendezvény miatt nem tudott be-
jonni hozzam, akkor is szolt.

Miutan a nagymama rendszeresen jart a sziil6i értekezletre, a fogaddorara,
s a problémakat jelezte nekem, az én latogatasaim feleslegessé valtak.

A nagymama azonban bizonyos dolgokban tovabbra is igényelte segitsé-
gemet, problémainak megbeszélését, példaul a szuletésnapi, karacsonyi ajan-
dékvasarlas Ugyét. A gyereknek életében el8sz6ér a nagymamanal volt gyer-
tyas tortaja, és itt hivhatta meg a baratait a szlletésnapjara.

A nagymama nem akart a fiatol tartasdijat kérni, nem akarta rontani a
kapcsolatot. En ebbe nem kivantam beleszélni. Néha 0sztobndztem az apat,
hogy 6 is vegyen ajandékot. A gyerek a hétvégeken hazajart. Ott fiirdott,
mert a nagymamandl hianyzott a flrd6szoba. Segélyt rendszeresen kértem
szamukra, mert ezt a kis jovedelem indokolta.
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A filnak a hatodik osztaly elején elmondtam, hogy ahogyan eddig is
Onkéntesen jott hozzdm, most, hogy nem bukott meg, és tobb targybol is
harmasra, négyesre javitott, 6 dontheti el, hogy jon-e. Hatarozottan kijelen-
tette, hogy szeretne tovabbra is eljonni. Miutan most torténelembdl allt a
leggyengébben, els6sorban azzal foglalkoztunk. Szokincsének ndvelésére
(igen keveset olvasott, nehezen fejezte ki magat, a fogalmazas, egy olvaso-
napld elkészitése nagy nehézséget okozott a szaméra), latékdrének szélesi-
tésére torekedtem. A nagymama igen melegszivi, rendes, joéérzési ember
volt, de alacsony iskolazottsaga folytan ilyen segitséget nem tudott adni a
filnak, ebben egészitettem ki én a nevelését. A gyerek hatodik osztalyos
félévi jegyei az aldbbiak voltak: magyar nyelv 3, irodalom 4, orosz 2, tor-
ténelem 4, foldrajz 3, matematika 2, fizika 2, biolégia 3, technika 3, rajz 5,
ének 4, testnevelés 3.

Az alacsony, zOmok alkati gyerek mozgasban és gondolkodasban egya-
rant kicsit lasst, lusta és kényelmes volt. Szerettem volna elérni, hogy tobbet
mozogjon. Rébeszéltem, hogy nézzen koéril, mit tudna sportolni. Végul 16-
vészetre jelentkezett, majd kés6bb valamilyen onvédelmi sportra, de - k-
16nb6z6 objektiv és szubjektiv okokra hivatkozva - mindegyiket abbahagyta.

Mar a szakmavalasztasra is gondolva igyekeztem kideriteni képességeit,
érdeklédési korét, hogy mi az, amit igazan szivesen csinal, amiben az atlagnal
jobb teljesitményt tud nyQjtani. Kiderllt, hogy mindenekeldtt a szamitdgépek
érdekelték. Unokabatyjatol idénként kdlcsdnkapott egy szamitogépet, azzal
foglalkozott. llyenkor a hétvégeken sem mozdult ki otthonrol, kizarolag sza-
mitégepezett. Keresni kezdtem a lehet6séget, hogy a kertletben hol tanul-
hatna tovabb szervezetten, és foglalkozhatna rendszeresen szamitogépekkel.
De ebben az id6ben még sehol sem volt ilyen tanfolyam. Végil a TIT-nél
indult egy foglalkozas gyerekek szamara. Félve javasoltam, hogy menjen el,
mert a csalad igen szerény kereseti forradsaihoz viszonyitva sokat kellett fi-
zetni. Jellemz6 a nagymama aldozatkészségére, hogy szivesen vallalta a tan-
dij fizetését. A fiu nagy kedvvel, kitartassal elvégzett harom szemesztert.
Eddig tartott a sikeres elhelyezés.

1990 elején azonban a fil rendezett, stabilla valo életét Ujabb, sulyos
megrazkddtatas érte. Meghalt az 6t igazan szeret§, mindenben vallalo, gon-
dozd, ellatd, nem egészen 70 éves nagymama. Agyveérzést kapott, fél oldala
megbénult, beszédkészségét elvesztette, a hozza intézett kérdésekre csak igen
és nem jelzéssel tudott valaszolni. A kérhazban t6bbszdr meglatogattam 6t.
Ott Osszetalalkoztam azokkal a csaladtagokkal is, akiket addig személyesen
nem ismertem, bar a nagymama révén hallottunk egymasrol. Ily moédon a
nagymama halala utan a nagybacsi, aki ideiglenesen befogadta a fiut ottho-
naba, azonnal hivott, majd - tekintettel a dolog siirgésségére - lakasomon a
feleségével egyltt tébbszor is megkeresett. A filt a szeretett nagymama el-
vesztése miatt érzett fajdalmon tul erésen hatalmaba keritette a tovabbi sorsa
irdnti aggodalom, attél valé félelme, hogy apjadhoz kell visszatérnie. Felis-
merte és fel is mérte ennek a veszélyét, tiltakozott a hazamenetel ellen. Az
apa valtozatlanul megbizhatatlan volt, fiaval nem torédoétt, ivott. Ugyanakkor
italosan felhivta a filt és béatyjat, kovetelte a gyereket, fenyeget6zott. Az
apat nyilvan nem a fia iranti szeretete, aggodalma motivalta, hanem attdl
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félt, hogy a jév6ben fizetnie kell fia eltartdséért. (A nagymama - mint mar
jeleztem - nem kért pénzt a fiatdl.)

Mindenekelétt a fiat kellett megnyugtatnom. Ehhez tébbéves, rendszeres
kapcsolatunk, irdntam érzett bizalma jo alapnak bizonyult. A nagybécsival
és nagynénivel megbeszéltem, hogy amennyiben tartésan vallaljak a gyerek
nevelését, kdzrem(ikodom abban, hogy az apa ehhez hozzajaruljon, és ne
zaklassa 6ket, masrészt, hogy a csaladvédelmi osztaly gyorsan intézkedjék.
(Gyam kirendelése, a nagymama lakasanak biztositasa a gyermek szamara,
hogy nagykorulsaga utan azt igénybe vehesse.) A leend6 gyam feleségének
figyelmét felhivtam a gyerek nevelésével kapcsolatban varhatd nehézségekre,
gondokra. Mindezek ismeretében véllaltak a gyamsagi feladatokat, méar csak
azért is, mert erre a nagymamanak korabban mar igéretet tettek. A fia révid
id6 utan hivatalosan is nagybatyjahoz kerilt, mint gyamjahoz. Sikertlt elérni,
hogy az apa nem zavarta 6ket. A gyam csaladjaban élt 22 éves fiuk, aki
elfoglaltsaga miatt ugyan ritkan, de az eddigiekben is torédott a gyerekkel,
példaul egy-egy alkalommal elvitte kirandulni, kélcsénadta a szamitogépét
stb. Az unokabattyal magam is tobbszor talalkoztam a nagymamanal, igy
akaratlanul is tudomast szereztem arrél, hogy az anya felnétt fia szabad cse-
lekvését is erdsen korlatozta, hogy ebben a csaladban az anya ,hordja a
kalapot”, mindenben & dont. Ismereteim birtokdban kicsit féltettem a gyere-
ket, de a valaszthatd megoldasok koziil (részeges apa, nevel6otthon) ez lat-
szott a nagykorisagig fenntarthatd legjobb megoldasnak. Sajnos, az esemé-
nyek nem az elképzeléseim szerint alakultak.

A nagymama haléla utan egy ideig a csaladgondozo aktivitasara, opera-
tivitasara is sziikség volt ahhoz, hogy a gyerek bizonytalansaga mielébb meg-
sz{njon, helyzete stabilizalddjon, térvényessé véaljon a csalddhoz tartozésa.
Ezt nemcsak a gyerek, hanem a feln6ttek is nagyon fontosnak tartottdk. A
tovabbiakban - ismerve a koriilményeket, a csalad beallitottsagat - tudatosan
visszahUzédtam. A fidval mar el6z8leg sem tanultam, miutan azokban a hu-
man targyakban, melyekben segiteni tudtam, jol allt, a real targyakban pedig
unokabatyja segitségére volt sziiksége. A gyerek idénként beszamolt példaul
a nyari programjairol (sok helyen volt unokatestvérével, még kilfoldon is),
megmutatta, milyen holmikat kapott. Nem panaszkodott. A csalad tébbi tag-
javal tdbbszor beszéltem telefonon. Lassan azonban valami, szavakban csak
nehezen kifejezhet6 rossz érzés kezdett kialakulni bennem. Ekkor, 1990
Oszén a fil egyik latogatasa utdn megkérdezte, johet-e a kdvetkez§ héten is.
El8szor azt mondtam, hogy természetesen, majd Ugy mddositottam, hogy
kérdezze meg otthon. En szivesen latom. Féltettem a gyereket attdl, hogy a
nagynénje rossz néven fogja venni, ha sirln jar hozzam, mint ahogyan a
fidnal sem szerette, ha gyakran latogatta a nagymamat. A fil sokszor titokban
jart hozza. Ekkor a csalad felhivott telefonon, és megbeszéltik, hogy meg-
latogatom Oket, alkalmazkodva az altaluk ajanlott idéponthoz. A csalad min-
den tagja otthon volt. Szamomra débbenetes volt ez a beszélgetés: a gye-
rekkel kapcsolatos panaszéaradat, annak mennyisége, milyensége, hangneme.
A kis dolgok felnagyitasa, fébenjaré blinként val6 el6adasa, a minimalis meg-
értés hianya, a két fia allandé 6sszehasonlitdsa. A nagynéni minden masodik
mondata Ugy kezd&dott: bezzeg az én fiam mar 14 éves koratol komolyan
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segitett az apjanak (az apa kisiparos), mellette tanult, amiéta befejezte a
szakmatanulast, az6ta is tanul, mar harom szakmaja lesz stb. A gyerek ,,meg-
bocséathatatlan blinei”; tébbszér eléfordult, hogy 0t-tiz percet késett, ,.elta-
gadta” egy rosszabb osztalyzatat. A gyerek mentségére elmondtam, hogy a
nagymamanak jo osztalyzatot is elfelejtett megmondani, feltehet6en ezt is
elfelejtette. Ne lassanak ebben szandékossagot. De 6k tiltakoztak a feltevé-
sem ellen. Folytattak a panaszkodast. Nehezen tanul, csak Ul a kdnyv felett,
nem tudja jol ,,felmondani” a leckét, baratokkal szeretne 6sszejonni, a nagy-
mama lakdsaban egyedil hagyta a hazaspart, akik a lakast ki akartdk venni,
mert elszaladt a szomszéd hazba a nagynénjéért, nem segit a mihelyben,
amikor nyaron segitett nagybatyjanak, akkor is tgyetlen volt stb. Nem so-
rolom tovabb, ez igy ment a végtelenségig. En, a panasz6zont hallgatva,
néha kozbevetettem egy kérdést, hogy radébbenjenek a két gyerek helyze-
tének, neveltetésének kildnbségére, de ez elég reménytelen kisérlet volt. Vé-
gul, hogy befejezzem ezt a kinos ,,beszélgetést”, ahol a nagynénin kivil
Iényegében egyetlen csaladtag sem jutott sz6hoz, mosolyogva megkérdeztem
az unokatestvért, hogy val6ban mindig ilyen tokéletes volt-e? Nevetve vala-
szolta, hogy nem.

A tovabbiakban a fiut rendszeresen elengedték hozzam. Egyébként nem
engedik sehova, mert ,tanulnia kell”. Az unokatestvér sem jart sehova. Be-
leegyeztek abba, hogy a gyereket elkilldjem a péalyavélasztasi tanacsadéba.
Tudvan, hogy a fitnak nincs kialakult érdekl&dési kore és elképzelése a to-
vébbtanulasrol, méar &sszel javasoltam, hogy keressék meg a palyavalasztasi
tanacsadot. Akkor a nagynéni kdzolte, hogy ez nem szikséges, majd mdsze-
résznek megy, mint a fia, aztan majd tanulhat tovabb. Természetesen nem
erGszakoskodtam. Késébb azonban arra jéttem ra, hogy eredeti elképzelé-
suiknek nincs realitasa, a fitnak nincs érzéke és kedve a miszerész szakma-
hoz.

A fentiekben leirt csaladi beszélgetés utan nyilvanvaléva valt el6ttem,
hogy a gyermeknek nagy sziiksége van a velem val6 beszélgetésekre. Nekem
6szintén, kenddzetlenil elmondhatja, mi bantja, milyen sérelmei vannak. Ve-
lem nemcsak a tanuldsrél beszélhetett. Az utébbi években én voltam az
egyetlen, akivel gondjait megoszthatta, akinél a fesziiltségeit levezethette.
Sok kérdésben kérhetett tanacsot, de talan szamara a legfontosabb az volt,
hogy nyiltan panaszkodhatott, hangot adhatott jogos kritikajanak, keser(isé-
genek. (PL: ,,Engem otthon hiilyének tekintenek, hazugnak hisznek.”) Né-
hanyszor javasoltam, hogy aktudlis problémajat beszélje meg a nagybatyja-
val, a nagynénjével. A valasz mindig az volt: ,,Minek? Ugysem értik, I. bacsi
ugysem mond semmit, mert nem akar veszekedést, E. néni Ugyis csak a sajat
véleményét fogadja el.” Igaza volt. Otthon unokatestvére is anyjdhoz hason-
l6an viselkedett, bintette § is, megértés helyett. A gyam és felesége tébbszor
bejott hozzdm, és megallapithattam, hogy a gyerek jol itéli meg a helyzetét.
A nagyneéni valoban csak dnmagara figyel, kizarolag neki lehet igaza, meg-
gy6zhetetlen. Hidba fordultam a férjéhez egy-egy kérdéssel, mindig csakis
az asszony valaszolt.

A fil egy-egy gyengébb osztdlyzatért, par perces késésért blntetésben,
illetve biintetéssorozatban részestlt: nem kapott zsebpénzt, nem nézhetett té-
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vét, nem hallgathatott radiét, nem mehetett sehova, 8 drakor le kellett fe-
kudnie, és igy tovabb. Mint méar emlitettem, a fiu kedvenc id6toltése a sza-
mitégéppel valé foglalkozds. Nemcsak a tovébbi TIT-tanfolyamokra nem
fizették be, de azt sem engedték, hogy az iskolaban nyujtott lehet6ségeket
igénybe vegye. Nekem sem sikeriilt meggy6zndm a nagynénit, mert szerinte
»hincs szilksége ra, tanuljon”. Ez visszatér§ lemez volt. Minden 6romt6l
megfosztottak. Ezek utan nem csodalkozhattunk azon, hogy a fiG oriilt, ha
nem kellett otthon lennie, megprébalta a szigorl szabalyokat legaldbb némi-
leg enyhiteni, kijatszani, példaul a takar¢ alatt titokban hallgatta a radiot.

Ujbol felvettem a kapcsolatot a fid osztalyfénokével, aki minden tekin-
tetben meg volt elégedve vele, csaladlatogataskor hasonld tapasztalatokat
szerzett mint én, de segiteni egyikiink sem tudott. Hidba jeleztem vissza a
csaladnak, hidba akartam ,,gusztust csinalni” a gyerekhez, kudarcot vallottam.
Kés6bb értettem meg az okot: a fiut nem a nagykorusagig vallaltdk, mint
ahogy mondtak, hanem miel6bb szabadulni akartak téle, s ehhez keresték az
indokot, nagyitottak fel az aprésagokat.

A fill nem egészen egy éve nevelkedett nagybatyjanal, amikor a gyam
telefonon k&zolte velem, hogy janius 15-ével felmondja a gyamsagot! Meg-
dobbentem. Kérdésemre, hogy miért, mi tortént, semmi érdemit nem tudott
mondani, illetve kdzolte, hogy igy dontott. (Hallani lehetett, hogy a felesége
sUgta a szoveget.) Tudomasul kellett tehat venni, hogy eddig tartott a vallalas,
a hagymamanak tett igéret. Mindez annak ellenére kdvetkezett be, hogy anya-
gilag nem jelentett terhet a gyerek, mert az &rvaellatason és csaladi potlékon
kivul elintézték, hogy az apa tartasdijat fizessen.

Az eddigiekben torddéssel, apré ajandékokkal, szeretettel igyekeztem a
csaladi ridegséget, a szeretetlenséget enyhiteni, most ismét gondoskodni kel-
lett a gyerek elhelyezésér6l. Minden el6z6 elképzelés felborult. A palyava-
lasztasi tandcsadod javaslata alapjan a fiu jelentkezett, és felvételt is nyert egy
nyomdaipari szakkozépiskolaba.

Ismét a szokasos csalddgondozéi dilemma el6tt alltunk: nem idealis, nem
igazan jo lehet8ségek kozil kellett valasztani. A nagybécsi kiesett, mert senki
nem kotelezheté a gyamsagra. Az apa életmddja nem valtozott, tehat & to-
vébbra sem jéhetett széba. Maradt az allami gondoskodas, illetve az el6zéleg
mar elvetett kozépiskolai katonai kollégium, vidéken. Egyiittesen az érintet-
tekkel az utébbi mellett dontottiink. De hol legyen a gyerek jlnius és szep-
tember kozo6tt? A gyam el6szor mereven elzarkdzott, hogy a nyarat naluk
toltse. Végul, amikor kilénbdz6 nyaraldsokat, gydgytorna és gyimdlcsszedd
tabort szerveztiink szamara (ez utobbit a palyavalasztasi tanacsadd pszicho-
logusaval, aki szintén megszerette és segitette a fiut), akkor beleegyezett,
hogy szeptemberig maradjon. Ahhoz azonban, hogy a fil ezutan ne allami
gondoskodasba keriiljon, gyamot kellett keresni. A nagybécsi szerint a fil
batyja alkalmassa valt erre. A katonasag alatt sokat valtozott, komolyodott,
igy 6t javasoltuk gyamnak. (Az lgyintézés elhGzodott, csak 1992 elejére
realizalddott.)

A sok gyakorlati teend6n kivil, amit itt roviden 6sszegeztem, legfonto-
sabb feladatomnak a fit érdemi el6készitését tartottam a valtozasra, a katonai
kollégiumi életre, a varhatd nehézségekre, a mas jellegl alkalmazkodasra.
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Hosszas gondolkodas utan igénybe vettem Ottlik Géza Iskola a hataron cim(
kdnyvét, amit a fill - bar hossz( id6 alatt, de - elolvasott, és megbeszélte
velem.

Elutazésa el6tt, augusztusban talalkoztunk. Beszamolt nyéari élményeirdl.
Bucsuzoul Zemlényi Zoltan Kitiltottak cim( kdnyvét kapta t6lem, az alabbi
levél kiséretében:

,Kedves...!

Utravaloul egy perzsa mesét adok neked, és kivanom, hogy szerezz sok
tudast, amit majd jél hasznosits - kell§ batorsaggal - az élet valtozatos és
vératlan helyzeteiben.

Zemlényi Zoltdn masodik konyvét, remélem - az el6z6hdz hasonléan -
élvezni fogod, és gondolkodni valét is ad.

Sikert, 6romet és minden jot kivanok, mindannak teljesiilését, amit ma-
gadnak is 6hajtasz.

Budapest, 1991.

Sok szeretettel:...”

(A mesét A probalkozés batorsagardl” Nossrat Peseschkian A tudds meg
a tevehajcsar, Keleti torténetek — nyugati lelki bajok cim( kényvéb6l mel-
lékeltem e levélhez.)

A fiutol tobb levelet kaptam, mindig valaszoltam rajuk. Kérésére megke-
restem a csalad kiilonbozé tagjait, kevés eredménnyel. Sem a volt, sem a
leendd gyamja nem tor6doétt vele. Szomortak ezek a levelek, mutatjak ma-
ganyossagat, elkeseredettségét. Bar nagyon tudatosan igyekeztem el6készi-
teni a varhaté nehézségekre, mégis aggddtam, hogy - a kollégiumon belili
megfelel6 segitség nélkiil - lesz-e kitartasa a négy nagyon kemény évet vé-
gigcsinalni. Hidba irtam tobb alkalommal a nevel6tanaranak, nem valaszolt.
Féltésem oka, hogy a nagymama viszonylag révid ideig nevelte, sziilei po-
zitiv példat, j6 modellt nem nyujtottak. Nagybatyja csaladjaban lathatta a
tisztességes munkat, a tobbre torekvést, de a csaladi egyuttlét olyan rideg-
séggel, szeretetlenséggel parosult, hogy ezt érthet6 modon nem példaként,
hanem negativ élményként, elutasitandé magatartasként élte meg. Kialaku-
latlansaga, befolyasolhatdsaga miatt nem lehet biztosan prognosztizalni, hogy
j6 iranyba indul-e el, hogy a még nem egészen felnétt battyal elt6ltott ho-
napok mit fognak jelenteni. Vajon van-e benne elég bels6 er§ ahhoz, hogy
a szigoru ellen6rzéstél és kdvetelményekt6l megszabadulva élni tudjon majd
a teljes szabadsaggal?

I1. A visszahelyezés elGkeszitése
az allami gondozasbol a csaladba

Cikkem el6z6 részében a veszélyeztetett gyermeknek a tagabb csaladban valé
elhelyezését ismertettem. A tovabbiakban a csalddba val6 visszahelyezés
madjéval, a gondos el6készités fontossdgaval kivanok foglalkozni.
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A gyerek Kkiszakitasa a csaladbél, az idegen kdérnyezethez val6 alkalmaz-
kodas mindig nagy megrazkodtatast jelent. Ez koztudott. A trauma megfelel6
el6készitéssel csokkenthetd (ha emberszamba veszik, életkoranak, felfogé-
készségének megfelel6 modon elmondjak neki, hova viszik, miért, ott mi
térténik majd vele, mit jelent az orvosi, pszichologiai vizsgalat, kedvenc ja-
tékat magaval viheti s a tobbi). Fokozott, esetleg maradandé személyiségka-
rosodast okoz(hat) a tébbszori allami gondoskodasba vétel. Hiszen a gyerek
legtébbszor hosszan vagyott arra, hogy hazakerlljon. A régi sérelmeket el-
feledve reménykedett abban, hogy amennyiben jbol otthon lesz, akkor min-
den jora fordul. Az Ujabb csalédas rendszerint nehezen dolgozhat6 fel, sok-
szor egy lefelé ivel6 palya egyik Iépcs6foka. (Szokések, bandaba keveredés,
csavargas, blincselekmény elkdvetése és igy tovabb.) Az elmult évtizedekben
sok olyan gyerekkel taladlkoztam, aki kétszer-haromszor vagy még tobbszor
atélte ezt a nehezen elviselhetd és feldolgozhaté allapotot, amelyhez gyakran
kapcsolddnak méas megrazkodtatasok (nevel@otthonok valtasa, Uj neveldk,
gyerekek, koévetelmények).

Vajon elkerilhet§ lenne-e a tdbbszori allami gondoskodasba vétel? Az
esetek dont6 tobbségében feltétlenll. Hogyan? Tobb szervezet, személy tu-
datos, jOl 6sszehangolt tevékenységével. Az ligyiratokkal, hataridés felada-
tokkal tulterhelt gyamhatésag erre énmagaban nem képes. Az altaluk alkal-
mazott (alkalmazhat6) médszer, az egyszeri latogatas, ellen6rzés, altaldban
- tisztelet a kivételnek - csak a felszin, a kiilsé tényez6k (mint tisztasag, a
lakasban uralkodd rend, a csaldd keresete) megallapitasara alkalmas. A té-
nyek és a mogottik hazédd motivumok, a megszintetés iranti kérelem moz-
gatorugdinak feltardsdhoz tébbek egyittmiikddése, tapasztalataink 6sszegzé-
se, egymas kolcsonds tajékoztatasa szikséges. E kérdésben a nevel§otthoni
utégondoz0d, a gyamhatosag és a teriileten 1év6 csalddgondozéd egyittm(iko-
dése, a folyamatos el6készit§ munka, majd a gyerek(ek) hazakeriilése utan
a rendszeres, sziikség szerinti mértékd, csaladot tamogat6é csaladgondozo6
munka hozhat csak eredményt. igy érhet6 el, hogy a gyermekek mentesit-
hetdk legyenek a tobbszords allami gondoskodasba vétel negativ, megrdzé
élményét6l. Ennek elérése nagyon lényeges feladat, fontos egyéni és tarsa-
dalmi érdek.

Hogy mikor keriilnek a gyerekek Gjra meg Gjra nevel6otthonba, ezzel
kapcsolatban itt most csak a leggyakrabban felmeriil§ okot emlitem: a me-
chanikus, felszines véleményalkotast. Példaul a gyereknek rosszak a lakas-
koriilményei, és ezért kertlt 4llami gondoskodasba. Ennek megvaltoztatasat
elegendd oknak tekintették ahhoz, hogy hazaengedjék. Pedig a zsufolt, egész-
ségtelen lakas csak azért valt indoklassa az allami gondoskodasba vételi ha-
tarozatban, mert ez nem sértette a szUl6k érzékenységét. Roévid id6vel azutan,
hogy visszaengedték, az 6voda, iskola vagy masok jelzése alapjan kiderdlt,
hogy a csalad életvitele, életmodja az Uj lakasban sem valtozott: a gyermek
elhanyagolasa, sulyos veszélyeztetése valtozatlan.

Az évek soran az egyik nevelési tanacsado csaladgondozoéjaként sok gyer-
mek hazaengedését készitettem el6, majd éveken keresztul figyelemmel ki-
sértem tovabbi sorsukat, segitettem 6ket problémaik megoldasaban. Ezek ko-
zll ismertetek néhanyat.
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1986 szeptemberének végén a harom L. testvér allami gondozasanak fe-
lilvizsgalatahoz kérte segitségemet a kertleti gyamhatésag. EI6zmény: a két
kisebb gyermek, az akkor négyéves kislany és a hatodik évében lévé Kisfil
nagyfoku elhanyagoltsidgat az Oket befogadd 6voda 1981 &prilisatdl kezdte
jelezni a gyamhatésagnak. A nagyobbik fii ekkor mar nyolcéves és iskolas
volt. Az évoda pedagdgusai tiszteletre méltd kdvetkezetességgel igyekeztek
a nehéz sorsi gyerekeken segiteni, és egyre jobban sirgették a hatdsagot,
hogy konkrét intézkedéseket tegyen. Miutan a szil6kre nem tudtak hatni,
sokadik csaladlatogatasuk utan, 1981 szeptemberében a gyerekek allami gon-
dozésba vételét kérték. A gyerekek érzelmileg, fizikailag, szellemileg rossz
allapotban voltak. A sziil6k az 6vodaba rendszertelenil, illetve - a kiillénb6z6
kedvezmények ellenére - alig jarattak a gyerekeket, élelmezésiikr6l nem gon-
doskodtak. A kicsik kés6 estig az utcéan, a jatszotéren voltak. A szilék ittak,
slrlin valtogattdk a munkahelylket, illetve egyéaltalan nem dolgoztak. Napi-
renden voltak a botranyok, a gyerekek betegségeit elhanyagoltak, igéreteiket
nem tartottak be, hazudoztak. Nem kivanom a tébb kilés Ggyiratot részlete-
iben ismertetni, de az Ugyirat attanulmanyozésakor az débbentett meg, hogy
mikozben a gyerekek veszélyeztetettsége egyre sulyosbodott, rendre ugyan-
olyan eredmény nélkili intézkedéseket tapasztaltam, mint amilyeneket el6z6
munkakorombdl ered6en tobb szaz mas Ugyiratban is médom volt észlelni.
Ez esetben is nyilvanvalé volt, hogy a véds-6vé ,,intézkedések” (jegyz6-
konyvi figyelmeztetések, fenyegetések) nem alkalmasak az életméd, az élet-
vitel megvaltoztatasara. Az 6vodai nevel6k kérését figyelmen kivil hagyva
1982 jaliusaban tarsadalmi partfogot rendeltek ki, aki jelentéseiben meger6-
sitette az dvodai észrevételeket. O végill szeptember 22-én a kovetkezket
irta: ,,Félve irom le az intézetet, de ha a gyerekeket nézem, akkor csak ez
lenne a megoldas.” Jelzik, hogy a szul6k ugyan vallaltak az elvondkurét, de
csak egy alkalommal mentek el. Ezutan sem tortént semmi érdemi, amig -
azt kell mondanom, hogy ,szerencsésen” - a gyerekek éjjelre is teljesen
feln6tt felligyelet nélkil maradtak, és igy kénytelen volt a gydmhatdsag a
GYIVI-be utalni 6ket.

A torténet folytatasa el6tt alljunk meg egy percre! Talan cikkem el6z6
részébdl kivilaglott, hogy minden esetben térekedtem arra: a gyerek lehetéleg
a csaladban maradjon, illetve megfelel6 (j csaladot keressunk, hogy ne kell-
jen nevel@otthonba helyezni. Am ezt a torekvést nem szabad mindenaron
végigvinni. Mélységesen tisztelem Meérei Ferencet, de az a megéllapitésa,
hogy a ,,legrosszabb csalad is jobb a legjobb nevel&otthonnal” szerintem nem
helytallo, és ennek alkalmazédsa mar sok kart okozott. Nagyon sok gyerek
teljesen leromlott, ténkrement allapotban, blincselekmény aldozataként vagy
elkdvet6jeként kerult be a nevelGotthonokba. Ebbdl kdvetkezGen személyi-
séguk sériléseinek gydgyitasa, tanulmanyi felzarkdzasuk sokkal nagyobb
er6feszitést, sokkal tobb id6t igényelt, mintha az elkeriilhetetlen lépés ko-
rabban, jOo id6ben tértént volna meg. (Ezzel a kérdéssel részletesebben is
érdemes lenne foglalkozni, de ez mar nem ennek az irasnak a téméja.) E kis
kitér6 utan folytatom a harom L. gyerek torténetét.

Négy éve voltak a gyerekek vidéken nevel6otthonban, amikor az anya
kérte az allami gondozas megszintetését, a gyerekek végleges hazaengedéseét.



92 Kadar Sara

Az illetékes el6ado, aki egykor nehezen vette gondozasba a gyerekeket, most
nem kivanta hazaengedni 6ket. Indokl&sai arra alapultak, hogy az anya iszik,
nem dolgozik, bizalmatlan vele. VVégul el8itéletei ellenére, miutan tébb, ha-
sonl6 ugyben koézremdkddtem, felkért a felllvizsgalatra, illetve a hazaenge-
dés elBkészitésére.

Mit tekintettem mind az itt vazolt, mind a hasonlé esetben a legfontosabb
feladatomnak? Az el6zmények megismerésén tilmendéen, az allami gondo-
zasba vétel oOta eltelt id6szakban bekovetkezett valtozasok felmérését, mér-
legelését; az dsszes érintett, érdekelt fél véleményének megismerését (szil6k,
nevelBotthoni pedagdgusok, gyerekek, hatésagok); a hazaengedési kérelem
motivacioit (beleértve a szavakban elmondottak esetleges mogottes tartalmat,
az igazi indokokat); a szil6k elképzeléseit a gyermek nevelésére vonatko-
z6an. Kuléndsen fontosnak tartottam, hogy mindig mind a gyerekeket, mind
a szll6ket felkészitsék a visszailleszkedés soran varhatd nehézségekre. Ta-
pasztalataim szerint az utobbi koérilményt az érintettek gyakran figyelmen
kivll szoktdk hagyni, elhanyagoljak, pedig 6ériasi kilonbséget jelent a gye-
rekek nevelBotthoni latogatasa, Unnepi otthon tartézkodasa vagy akar nyari
otthonléte. Mas feladatokat jelent az Gnnep és a hétkéznap, a konfliktusok
iS masok.

Megallapitottam, hogy a négy év alatt az anya életében alapvetd valto-
zasok mentek végbe: férjétdl elvalt, és korulbelll két éve élettarsi kapcsolatba
lépett E.-vel, egy szintén elvalt, de gyermektelen gépkocsivezet6vel. Laka-
sukat - még a férjével - elcserélték egy régi bér(i, félkomfortos lakasra,
miutan a lakotelepi rezsit nem tudtak fizetni; az anya és élettarsa rend-
szeresen dolgozott.

A gyamhatésag felkérését kdvetben kezdetben csak az anyaval taldlkoz-
tam és beszélgettem rendszeresen. Csodélkozott, amikor meg akartam ismer-
ni az élettarsat, hiszen - mondta - 6 az anya, a ,,torvényes képvisel6”. El-
mondtam, hogy csak akkor lehet eredményes, tartés a gyerekek hazaenge-
dése, ha élettarsa is vallalja 6ket, ha a gyerekek és a nevel6apa kdlcsondsen
elfogadjak egymast. Ugyancsak csodalkozott, amikor megkérdeztem, hogy
gondolt-e a varhaté nehézségekre, gondokra (6t személyr6l kell hirtelen gon-
doskodni, a gyerekek nincsenek a mindennapi haztartdsi munkahoz szokva,
nem ismerik kell6en a pénz értékét, egészen méasok egy vidéki neveléotthon
bels6 iskolai kévetelményei, mint azé az iskolaé, ahovéa be akarja iratni ket
stb.).

Mindezt - tobbszor is visszatérve egy-egy témara - alaposan megbeszél-
tik. Végil megismertem az élettrsat, aki igen j6 benyomast tett ram mar
az els6 alkalommal is, kés6bb is, nem csak szavakban megnyilvanul6 gyer-
mekszeretetével, Gszinte emberi magatartasaval. Kérdésemre, hogy véllalja-e
a harom gyereket, a velik kapcsolatos gondokat, 6szinte igenlé valaszt adott.
Ezt ra jellemz6 mddon igy fejezte ki: 6 egyszer(i ember, de természetesnek
tartja azt, ,hogy ha a tehénre szilkségem van, akkor a borjait is vallalnom
kell”. Az allami gondozas megszintetésének el6készitése folyaman, majd a
tovabbi években, mig kapcsolatban alltam a csaladdal, azt lattam, hogy val-
lalasanak becsuletesen eleget tett.

A tovabbiakban - levelezés Gtjan - megismertem a nevel6otthoni peda-



allami gondoskodasrol 93

gogusok véleményét. A téli és tavaszi szlinetben rendszeresen latogattam a
csaladot, megismerkedtem a gyerekekkel. Azt lattam, hogy mind egymashoz,
mind a feln6ttekhez j6 a viszonyuk. Edesapjuk elmaradasat — nemcsak az
esetleges anyai elvarasokhoz alkalmazkodva - feltehetéen a sok rossz emlék
miatt is, nem hianyoltdk. A nevelGapahoz er6sen kotédtek: egyutt jatszottak,
sportoltak, dolgoztak. Orémmel tapasztaltam, hogy a nevelGapa viszonya a
harom gyermekhez akkor sem valtozott, amikor - nagyon vart — k6z6s gyer-
mekiik 1983-ban megsziletett. (Egy kozds gyermek mar kordbban meghalt.)

A csaladdal val6 kilenc havi intenziv foglalkozas, a sok kdzvetlen tapasz-
talat (a sziinetekben jatszottam, beszélgettem a gyerekekkel, lattam a csalad-
ba, a tagabb kornyezetbe vald beilleszkedésiiket), s a tobbszori, sokrétd in-
forméciok alapjan, a varhatd gondokkal is szdmolva alakitottam ki az allami
gondozas megsziintetésére vonatkozo javaslatomat. A gondokat a kovetke-
zOkben lattam: a gyerekek a nevel8otthonban kapott sok segitség ellenére is
gyengén tanultak. Nyilvanval6 volt, hogy a budapesti, j6 szinvonall iskola
fokozott kovetelményeinek nehezen fognak tudni eleget tenni. Ezt megirtam
a gyamhatosagnak. A maésik, az anyaval Osszefiigg6 aggodalmamat viszont
tudatosan elhallgattam, nehogy ez akadalya legyen a gyerekek hazaengedé-
sének. (Egy megjegyzés: a csaladgondozd, szocidlis munkas gyakran kertilhet
olyan helyzetbe, hogy a gyerekek, a csalad érdekében kell tudnia hallgatni,
s6t elhallgatni, Kicsit megszépiteni a dolgokat. Az elmult évtizedekben nem
egyszer kényszerultem erre.) Tudtam, hogy az anyéval kapcsolatos el8itéle-
teik, negativ beallitottsaguk igen erds, s a bekdvetkezett valtozasokat nem
értékelik eléggé. Tény, hogy az anya nem iszik, de aggasztott megbizhatat-
lansaga (hatarid6ket, igéreteket nem tudott betartani). Mégis Ugy gondoltam,
hogy miutan szereti gyermekeit, a csaladban jo a Iégkdr, tobb pozitivum van,
mint negativum. A gyerekek érdeke a hazakerilés. Felmértem, hogy az anya
kénnyen befolyasolhatd egyéniség, s biztam abban, hogy ahogyan a multban
az édesapa rossz iranyban, most a nevel6apa pozitiv iranyban fogja befolya-
solni, mésrészt sajat hatdsomban is reménykedtem. Ily médon 1987 nyaran
javaslatomra megsz(int a gyermekek allami gondozasa.

A csaladgondozas tovabb folyt 1989 nyaraig. A tovabbiakban mar csak
laza, spontan kapcsolatunk volt: bejottek hozzam, ha valamiben kérték a
segitségemet, a gyerekek behoztdk a bizonyitvanyukat, eldicsekedtek kere-
setiikkel sth. Ha az utcan talalkoztunk, megélltunk néhany mondatra.

Az élet varakozasaimat igazolta, és nemcsak abban, hogy indokolt volt
hazaengedni &ket, hanem a gondokat illetéen is. Az éveken keresztil foly-
tatott sokrétli csalddgondozéi munkat csak vazlatosan tudom itt érinteni.

Sok probléma volt a gyerekek tanulasaval: egyikik-masikuk egy vagy
tobb targybdl bukott. 1d6ben, még a bukas el6tt felajanlottam segitségemet
(heti 1-1 dradban foglalkozom tanulasi modszerik kialakitasaval, felzarkéz-
tatasukkal). A két gyermek nyelvi készsége annyira gyenge volt, s a foglal-
kozéas ellenére a fejlédésiik olyan kismértékiinek bizonyult, hogy gyégype-
dagégus kolléganém segitségét kértem. Sajnos, a gyerekek hozza sem jartak
be rendszeresen. A szil6k, féleg az otthon tartdzkodd anya nem segitették
a munkankat, nem ellenérizték, hogy jarnak-e stb. A tanulas, a tudas nem
képviselt értéket a csaladban. El6fordult, hogy akkor mentek el rokonlato-
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gatésra, utaztak el vidékre, amikor a gyerekeknek be kellett volna jénnitk a
tanacsadoba. Itt igazolddott, hogy kett6n all a vasar. (Méas gyerekeknél, akik
messzebbr6l, de rendszeresen bejartak, azoknal 2-3 osztdlyzatjavulst is si-
kerllt elérni.) A gyerekek rossz tanulmanyi eredményeit egyes targyakban
valé nagy lemaradasuk, gyenge képességeik, valamint a szUl6k Osztonzésé-
nek hidnya magyarazta.

Magam is hibasnak tartom azt a csalddgondozéi magatartast, amely a
csalad onallésaganak novelése, az éner6k mozgdsitasa helyett atvesz felada-
tokat. Ebben az esetben a négy gyereket, kéztik a picivel kapcsolatos teen-
dbket figyelembe véve, atvéllaltam a pedag6gusokkal valdé kapcsolattartast.
A kiilonbdz6 problémakrol, eredményekrdl, hianyokrél széban és irasban fo-
lyamatosan tajékoztattam a szlil6ket és a gyerekeket. Lényeges, hogy a poét-
vizsgékra vald felkészllést megszervezve mindig sikertlt elérni, hogy osz-
talyismétlés nélkul fejezzék be a tanévet. A legidGsebb, de késdbb a masik
két gyerek is elvégezte a nyolc osztélyt.

Az anya megbizhatatlansaga, felel6tlensége azonban sok nehézséget oko-
zott, akadalyozta segitésiiket. A hattagl csaladban Iényegében egy keresd
volt, a nevel6apa. A gyeden 1év6 anya kis keresetének egy része tartozasokra
ment, az édesapa gyerektartast nem fizetett. Alapvet6 feladatomnak tekintet-
tem a csaldd segitését, anyagi helyzetiik tartos javitasat. Ennek érdekében
tébbszor javasoltam, hogy adjanak nekik rendkivili segélyt, segitettem az
anyat az apa és munkahelye felkutatdsaban, az iratok beszerzésében, hogy
az anya megkapja a gyermektartasi dijakat, valamint hogy az apa jaruljon
hozza ahhoz, hogy az elmaradt gyermektartasi dij fizetése helyett a téle le-
vont allami gondozési dij talfizetését atirhassak az anya befizetésének szam-
lajara, s ily médon csdkkenjen a tartozasa.

De a csalad dsszkeresete még igy is olyan alacsony volt, hogy ez indo-
koltta tette javaslatomat rendszeres nevelési segély kiutaldsara, amit meg is
kaptak. A gyerekeket rendszeresebb tanulasuk érdekében - téritéscsokken-
téssel - napkoziben, illetve tanuldszoban helyeztem el.

A gyermekek egészségiigyi problémaival is foglalkozni kellett (a kdzéps6
gyereknél magas vérnyomas, elhizés, a nagynal hormonzavar allt fenn). Or-
vosi konzultaciék alapjan megbeszéltem az anyaval a gyerekek diétdjat. Nem
volt kénnyd kovetkezetességet elvarni sem az anyandl, sem az alland6an
éhes gyermeknél, de végiil a korosan elhizott kisfil lefogyott, megnyult és
meggyogyult.

Ezenkivil a negyedik gyermeket sziletésekor csecseméholmikkal, a tob-
bieket jatékokkal lattam el. Kdnyveket adtam kdlcson, azaz tettem a dolgom:
a csalddgondozonak abban kell segitenie, amiben éppen az adott csaladnak
szilksége van. igy, amikor mar rendszeresen nem foglalkoztam a csaladdal,
a legnagyobb fiat - kéréstikre - kiilénbdz6 egészséguigyi szakvizsgalatokra
kildtem, segitettem a palyavalasztasaban.

Egy masik eset, diéhéjban. C. anya hét gyermeket sziilt. Kett6t hazassaga
el6tti, kétféle kapcsolatabol, mindkett6 a szliletésétdl a nagykorusagaig allami
gondozasban nétt fel. Amikor meglatogattak anyjukat, a férj mindig nagy
botranyokat rendezett. Az anya, aki szellemi fogyatékos, maga is allami gon-
dozésban nevelkedett. Az apa rossz idegzetd, enyhén debil, egy vendégl&ben
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segédmunkasként dolgozott. A csaladban nevel6dott egy évodas kislany, egy
alsé tagozatos kisfiu és a nyolcadik utan allami gondozésbol hazakerult nagy-
lany. Egy felsd tagozatos lany és a batyja nevel8otthonban volt. A szildk
az 6 allami gondozasuk megsziintetését kérték. Mind a nevel6otthon, mind
a keruleti csaladvédelmi csoport tAmogatta kérésiik teljesitését. Csaladgon-
dozokent az el6z6ekben leirt modon ismerkedtem a csalad minden tagjaval
s az elézményekkel. Nem javasoltam a gyerekek hazaengedését. A gyerekek
mar tdbbszor keriltek allami gondozéasba, majd onnan haza. Amikor otthon
voltak, soha nem jartak rendesen iskolaba, igazolatlan mulasztasaik, bukasaik
voltak. Szamomra nyilvanvalé volt, hogy hazaengedésiikkel veszélybe kerdil
a nyolcadik osztdly elvégzése s a szakmatanulds. Az érintett fil egyetértett
velem, de ezt a sziileinek nem merte megmondani. Tartottam att6l, hogy a
tovébbiakban kdvetkezetességem miatt meg fog romlani a kapcsolatom a
csaladdal. Ez - szerencsére - nem kovetkezett be: id6vel belattak igazamat.
A gyerekek hazaengedését megel6zden, majd azt kdvetden is folytattam a
csaldd szamtalan probléméajaval valé foglalkozast. Ebbél az - 6néall6 feldol-
gozas targyat is képezhet§ - csaladgondozo6i munkabdl csak néhany mozza-
natot emelek ki. A legidGsebb lany kétéves gyors- és gépird iskolaba jart,
de nem tudott otthon gyakorolni, és bukasra allt. A szil6k igérték, hogy
kolcsondznek egy irdgépet, de ez csak igéret maradt. A koriilmények sem
voltak alkalmasak a tanulasra. A kislany megkeresett, kérte, hogy helyezzem
vissza allami gondozasba. Kérését indokoltnak lattam, elintéztem.
Bekisértem kozvetlenil a végleges otthonaba, a tovabbiakban is rend-
szeresen tartottuk a kapcsolatot nevel8ivel és iskolai pedagdgusaival is.
Olyan mértékben megromlott a viszonya a sziil6kkel, hogy egyéltalan nem
akart vellk taldlkozni. Ezt helytelenitettem, de természetesen nem erésza-
koltam a kapcsolattartast. Sok beszélgetés utan sikertlt elérni a csaladdal
vald viszonyanak normalizal6dasat. (Hugait bevitte latogatdba a nevel6ott-
honba, ajandékokat vett nekik stb.) A nyolcadik osztalyt befejezd fiut még
a nevel6otthonban beiskolaztdk szakma tanuldsara. Kezdetben rendesen ta-
nult, majd eredményei egyre romlottak. Ekkor megbeszéltiik, hogy elhelye-
zem egy budapesti kollégiumban. A szul6k, killéndsen az apa, nem akart
ehhez hozzajarulni, de miutan ez volt az egyetlen lehet8ség arra, hogy a fid
szakmat tanuljon, megszereztem a beleegyezését. A legkisebb kislany velem
ugyan szOba allt, de az évodaban megtudtam, hogy ott sem a gyerekekkel,
sem a felndttekkel nem beszél. Ekkor - az apa Ujabb tiltakozésa ellenére -
rabeszéltem az anyat, hogy hozza a kislanyt a nevelési tanacsaddba fejleszté
foglalkozasra, hogy az iskolaban ne legyenek problémai. Két évig hozta be-
csulettel, de végil a gyermek nem tudott helytallni az altalanos iskolaban,
és szakbizottsdg véleménye alapjan kisegit6 iskolaba kertlt. Jellemzd a leg-
idésebb lany felel6sségérzetére, hogy megkeresett akkor, amikor mar nem
foglalkoztam a csaladdal, hogy a nyolcadik osztalyt végzett hugat is helyez-
zem el nevelBotthonban, mert se nem tanul, se nem dolgozik. Kérésének
nem tudtam eleget tenni, miutdn - ellentétben vele - hdga nem is akart
tanulni, a nevel6otthonba visszamenni. Akarata ellenére pedig, miutan tul-
korosként (16 éves elmult) végzett, nem lett volna értelme erészakolni.
Nyilvanvald, hogy minden eset egyedi, ennek megfelel6en méasképpen
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kell segiteni. Nem frazis, hogy a csalddgondozénak komplex feladatokat kell
ellatnia. Ehhez sokféle ismeretre van sziiksége. A csalad érdekeinek megfe-
lel6 képviseletéhez a pedagogiai segitség mellett, szocialis, jogi, egész-
séglgyi stb. problémék megoldasaban kell segitséget nyujtania. Ahhoz, hogy
valamennyire hatékony lehessen, a sokrét ismereteken kivil jo kapcsolat-
teremt6 képességgel kell rendelkeznie, mert gyakran sok szervezet és sze-
mély megnyerése sziikséges ahhoz, hogy egy-egy csaladnak segiteni tudjon.



