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A nehezed6 munkavallalasi feltételek sora csak az egyik oka annak, hogy a
fogyatékosok jelent8s része gondokkal kiiszkédik az elhelyezkedésben. Azok
ugyanis, akik fizikai vagy szellemi képességeikben korlatozottak, még a gaz-
dasagi fellendiilés idején is nehezebben taldlnak allast, mint az épek. Ennek
nemcsak a képességek korlatozottsagaban rejlik a magyarazata, hanem abban
is, hogy a munkaaddk és a tarsadalom altalaban elGitéleteket taplal irantuk.
Az eredetileg az enyhe fokban értelmi fogyatékosok elkildnitett képzésére
létrehozott, Ugynevezett ,kisegitd iskolak” tanul6i példaul sok esetben nem
fogyatékosok a sz6 gyégypedagdgiai értelmében, de a kisegitd iskolai ,,cim-
ke” a kdzvélemény szemében negativ mindsitést tarsit az érintett személyek-
hez (lasd errdl: Csanadi, Ladanyi és Gerd 1978; Banfalvy 1984-90/1V). A
sulyosabb értelmi fogyatékosok esetében a nyilvanval6 fogyatékossag, az
enyhe fokban értelmi fogyatékosok vagy egyszerlien csak kisegit§ iskolasok
szaméra pedig inkabb az iskolarendszeri mindsités nyoméan kialakul6 stigma
neheziti a leginkdbb a munkavallalds formaélis szférajaban vald részvételt
(Illyés és Erd6si 1986; Banfalvy 1995, 1996).

Ebben a tanulméanyban a felnétt értelmi fogyatékosoknak és a volt kisegité
iskoladsoknak a munka vildgéban betoltott helyét vizsgalva a bérmunka és a
formalis foglalkoztatas szféraja mellett a csaladi és a héaztartasbeli munka-
végzésre is kitérlink, mert kivancsiak vagyunk arra, hogy a formaélis munka-
végzés terepeihez hasonld mértékben érvényesiilnek-e a fogyatékosok sza-
mara a munkavégzési korlatok a munka nem formalis terepein, példaul a
haztartason belllli munkavégzésben. Elemzésiinkben abbél indulunk ki, hogy
a munkavégzés a modern tarsadalomban alapvet&en kétféle szervezetben fo-
lyik: a munka formalis vilagat jelent6 allami és piaci rendszerben és a munka
informalis vilagat jelent6 haztartasokban. Barmelyik munkavégzési terepet
vizsgaljuk is, sajatos emberi kapcsolatokat, szervezeti formékat, szabalyokat
és viselkedésmoddokat, meghatarozott ismereteket és készségeket talalunk. A
munka tehat nem csak a jévedelem forrasa, hanem ezzel egyenrangu fon-
tossdggal az emberek tarsadalmi viszonyrendszerének alapja és modellje is.

A késBbbiekben alapvetéen két empirikus kutatds anyagéra tdmaszko-
dunk. 1995-ben Csanadi Gabor, Ladanyi Janos, Lanyiné Dr Engelmayer Ag-
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nes, Riegler Maria és magam (tébb mas szakért6 bevonasaval) megkiséreltik
fellelni a Csanadi Gébor és Ladanyi Janos 1970-es évekbeli kutatdsdban sze-
repld, budapesti kisegitd iskolai tanuldkat, és megtudni, hogy felnéttként mi
jellemzi 6ket. A sokszempont( vizsgalatnak itt csak az altalam elemzett mun-
kaer6-piaci vonatkozasaira térek ki, amely mintegy 80 volt kisegit6 iskolasrol
nyujt informéaciét magnds interjuk és kérdGives adatok alapjan (,,Budapest '95”)

E kodzos kutatdsunk anyagan kiviil felhaszndlom annak a vizsgélatnak a
tanulsagait is, amelyet az Orszagos Egészségbiztosité Pénztar (OEP) Koc-
kazatkezel6 Kuratériuma és az Ertelmi Fogyatékosok Orszagos Erdekvédel-
mi Szovetsége (EFOESZ) tamogatasaval végeztem (,,Eletminség '95”), és
amelynek keretében csaladdban él6 felnétt értelmi fogyatékosokat, illetve csa-
ladjukat kérdeztink meg, tébbek k6zott munkavégzési jellemzdikrél. A minta
az orszag 13 megyéjére és Budapestre terjedt ki, rétegzett, véletlenszer(i kér-
d6éives megkérdezéssel az 1995. februar és majus kozotti idészakboél. (Az
orszagos mintaban 569 enyhe, 475 kozépsulyos, 90 sulyos feln6tt értelmi
fogyatékos és 128 halmozottan fogyatékos volt. A mintan beliil a budapesti
értelmi fogyatékosokat 96 f6 képviselte, akik k6zo6tt 38 enyhe, 33 kdzépsu-
lyos, 9 sulyos és 16 halmozottan fogyatékos volt.)

A ,,Budapest '95” vizsgélatban azok a felnéttek szerepeltek, akik vala-
mikor az enyhe értelmi fogyatékosok szamara létrehozott Kisegit6 iskolakban
tanultak, s akiket az eltelt hisz év soran tobbszor is megkerestek, és akik
kozul mintegy 80 f6 1995-ben is fellelhetd volt. Az ,,Eletmin6ség '95” ku-
tatdsban azok- a személyek kertltek be az. értelmi fogyatékos mintaba, akiket
a kdzrem(ikodd szakember (legtébbszor gydgypedagdgus) kérdez6biztosok ér-
telmi fogyatékosoknak nyilvanitottak. A kézépsulyos és a sulyos értelmi fo-
gyatékosok esetében a mind@sitésben rejlé tévedés veszélye viszonylag kicsi,
annal nagyobb azonban az enyhe értelmi fogyatékosoknak mindsitettek ese-
tében. Bérmifajta szakszer[j gyégypedagégiai vizsgélat Ieheté’sége hijén az
biztosok nem mindgsitettek kdzépsulyos vagy sulyos fogyatekosnak és akik
kordbban az. enyhe értelmifogyatékosok szamara létesitett oktatasi intézmé-
nyekben tanultak. Az ,,Eletminéség '95” vizsgalatban az altalunk hasznalt
enyhe értelmi fogyatékos mindsités tehat az iskolai gyégypedagogiai intéz-
mények formalis funkcidinak figyelembevételén és a szakember kérdezébiz-
tosok mindsitésének kombinaciéjan alapult (Banfalvy 1996).

A vélaszok mindkét vizsgalatban maguktél a csaladban él6 enyhe értelmi
fogyatékosoktdl szarmaznak, a tobbi értelmi fogyatékos esetében pedig a
szulének, nevel6nek vagy gondozonak az illet6 fogyatékos személy helyze-
tével kapcsolatos ,,bemondésait” tartalmazzak.

Bar a kovetkez6kben az értelmi fogyatékosok, illetve a volt kisegit6 is-
kolasok munkavallalasi, munkavégzési jellemzd8it elemezzik, a fogyatéko-
soknak a munka vildgaval valo kapcsolatat elemezve valdjdban a fogyatéko-
sok tllnyomo tdbbségérdl beszéliink, hiszen csak az igen sulyos fogyatéko-
sok relative kis ardnyu csoportja az, amely egyéltalan nem munkaképes. A
BNO-10 is gy jellemzi még az ,igen sulyosan mentélisan retardaltat” is
hogy ,,megfeleld ellen6rzés mellett képes a hazimunka és az egyéb gyakorlati
feladatok kisebb részét megtanulni” (BNO-10, 344).
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A munka formalis vilaga - a munkavallalas

A ,,Budapest '95” és az ,,EletminGség '95” vizsgalat adatai is azt mutatjak,
hogy - és ezt mar kordbban is feltartak - az enyhe, de még a kdzépsulyos
felnétt értelmi fogyatékosok egy része is, ilyen vagy olyan forméban hiva-
talosan is munkavégz6. Az enyhe értelmi fogyatékosoknak mindsitettek na-
gyobbik része normal munkahelyen dolgozik. Mar Keménynek az 1980-as
évek elején végzett vizsgalatai is azt bizonyitottak, hogy a munkaba allt volt
kisegitd iskolai tanulék 4 szdzaléka nem valt be a munkakdrében, ,,a mun-
katarsakkal valo kapcsolat ...j6 és megfeleld... a tilnyomo tébbségnek [83
szazalék], idénként konfliktusos a vizsgéaltak 16 szdzalékanak. A tarthatatlan
helyzetlinek mindsitettek aranya ! szazalék alatti. A balesetek el6fordulasa
7 szazalékos, ezen beliil a sajat hibabol bekdvetkezett balesetek aranya mint-
egy 3 szazalék. Ez altalaban megegyezik a vallalatoknal kimutatott baleseti
ardnyokkal, egyes adatok szerint lefelé tér el ezektdl” (Kemény 1985: 500).

1. tablazat

A felnétt értelmi fogyatékosok munkavallaldi status szerinti megoszlasa 1995-ben (%)

Foglalkozas Fogyatékossag
Enyhe Kozéps. Bpenyhe Bpkozéps. Bpkiseg.
N=531 N=442 N=28 N=33 N=80
Nem dolgozik 43,5 68,0 2,7 6,1
Haztartasbeli 46 0,2 2,7 0,0 12,7
Nyugdijas 0,9 1,7 81 24,2
Munkanélkili 2,8 11 13,5 15,2 16,9
Munkavallalo 48,0 28,8 73,0 54,5 70,4
Osszes 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Jelolések:

Enyhe: ,,Eletmin6ség *95,” enyhe értelmi fogyatékosok

Kozéps.. ,,Eletminség '95", kozépsilyos értelmi fogyatékosok

Bpenyhe: ,,EletminGség '95”, budapesti enyhe értelmi fogyatékosok
Bpkdzéps.: ,,Eletmindség 95", budapesti kozépsulyos értelmi fogyatékosok
Bpkiseg.: ,,Budapest '95" vizsgalat volt kisegitd iskolasai

Az adatokbdl nemcsak az egyértelmii, hogy a budapestiek k6z6tt maga-
sabb aranyban vannak a munkavallalok, hanem az is, hogy a formalis munka
vilagabha gyakran bele sem tartoznak a vidékiek, akiknél a munkahely hianya
nem a munkanélkili statussal, hanem az egyszer( ,,nem dolgozik” statussal
irhat6 le. Ez a két munkaer8piac eltér6 jellegét is jelzi.

Ugyanakkor az is vildgosan Kit(inik az orszagos adatokbol, hogy a mun-
kavallalas gyakorisadga - részben a korabbi iskolazottsaggal 6sszefliggésben
is - eltér6 a csaladi hattér szerint. A magasabban képzett sziil6k gyerekei
inkabb képesek stabil munkahelyhez jutni, és tdbbségében az alacsony isko-
lazottsagliak gyerekei szerepelnek a munkanélkili munkavallalok kézott. Er-
re példanak bemutatjuk a leginkabb munkavallalasra képes enyhe értelmi

fogyatékosokkal kapcsolatos adatokat.
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2. tdblazat
Az enyhe értelmi fogyatékosok munkavallalasi jellemz6i
az apak iskolazottsaga szerint (,,Eletminéség '95”)
Foglalkozéas Apék iskolazottsaga
Legfeljebb 8 osztaly Gimnazium Fels6fok

7 oszt.

f6 % 6 % f6 f6
Nem dolgozik 60 38,7 71 48,6 26 11
Munkavallal6 66 42,6 71 48,6 11 12
Véllalkoz6 - 0,0 1 0,7 - -
Haztartasbeli 20 129 1 0,7 - -
Nyugdijas 2 13 - 0,0 - -
Munkanélkili 7 45 2 1,4 - -
Osszes: 155 100,0 146 100,0 37 23

Az orszagos adatok szerint a dolgozé értelmi fogyatékosok havi keresete
igen mérsékelt, az esetek tobbségében 20 ezer forint alatt maradt 1995-ben.
Ugyanakkor az enyhe értelmi fogyatékosok korulbelll 16 szazaléka ezt meg-
halado Osszeget keresett.

A ,,Budapest '95” vizsgalatban szerepl6 felnGtteket a vizsgélat egy ko-
rabbi szakaszaban a pszicholdgusi szakvélemény szerint tébb csoportba osz-
tottak aszerint, hogy kedvezd gyermekkori koriilmények esetén milyen esélye
lehetett volna az illetének arra, hogy elkerilje a Kisegitd iskolat. Tobbek
kozott olyan csoportot is létrehoztak, amelynek tagjai ,,mindenképpen elke-
rilhették volna a Kisegit6 iskolat”, illetve olyat, amelynek tagjai val6szin(ileg
»semmiképpen nem kerilhették volna el” azt. Mi jellemzi az ezekbe a cso-
portokba tartozok jelenlegi foglalkozésat?

Mindenekel6tt azt kell figyelembe venniink, hogy késébbi tanulmanyaik
soran eltérd iskolai szintekig jutottak. Az ,.,elkertilhette volna” mindsitésliek
mintegy 73 szadzaléka elvégezte a kdzépiskolat, mig a ,,nem keriilhette volna
el” mindésitéslieknél ez az ardny csak 36 szazalék koruli (ami egyébként szin-
tén magasabb a vartnal és annal, amire az atlagos kisegit6 iskolas a hivatalos
varakozasok szerint képes lehetett volna). Az elsd csoportba tartozok 36 sza-
zaléka, a méasodik csoportban lév6knek 14 sz&zaléka szerzett jogositvanyt.

Hogyan alakult a késébbiekben az ,.elkertilhette volna” és a ,,nem kerl-
hette volna el” csoportba tartozé volt kisegitésok foglalkozasa?

3. tablazat
A volt kisegitd iskolasok foglalkozasi adatai 1995-ben (f6)
Elkerilhette volna Nem keriilhette volna el
N=10 6 N=14 6
Szakmunkas 3 0
Betanitott munkas 3 5
Segédmunkas 3 3
Egyéb ! 3
Munkanélkuli 0 3
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A munkanélkiliség altaldban nagy aranyban érinti a fogyatékosokat. Az
okok kozott az iskola utani elhelyezkedés lehetetlensége szerepel az élen, de
a létszamleépitések is gyakran szerepet jatszanak a munkahely elvesztésében.
Figyelemre mélté ugyanakkor, hogy a munkanélkili enyhe értelmi fogyaté-
kosok negyede sajat maga mondott fel a kordbbi munkahelyén. A munka-
nélkiliek kozott dontd tobbségben vannak a tartésan munkanélkiliek. Nem
val6szin(i, hogy az a fogyatékos, aki méar tébb mint egy éve munkanélkiili,
a kovetkez6kben valamikor is el tudna helyezkedni.

4. tablazat

A munkanélkili fogyatékosok a munkanélkiliség idGtartama szerint (,,Eletmindség 95”)

(%)

Id6tartam Fogyatékossag

Enyhe Kozéps. Bpenyhe Bp.kozéps.

N=521 N=442 N=38 N=32
Legfeljebb 8 hét 72 13,0 0,0 25,0
9-26 hét 14,5 174 25,0 0,0
27-52 hét 17,4 8,7 0,0 0,0
52 hét - 60,9 60,9 75,0 75,0
Osszes 100,0 100,0 100,0 100,0

A ,,Budapest '95” vizsgalat azt mutatja, hogy a munkanélkili budapesti
volt kisegit6 iskolasok (12 f6, azaz a minta egyhatoda) kozott 7 n6 és 5 férfi
volt, ami a nemek dsszmintan bellli ardnyanak (45, illetve 55 szézalék) felel
meg. Mikozben azonban a mintadban a 40 év folottiek ardnya csak 68 széa-
zalék, ez az ardny a munkanélkiliek kozott 83 szdzalék. Az id&sebb volt
kisegit6 iskolasokat tehat inkabb jellemzi a munkanélkiiliség, mint a fiatalo-
kat - ami a ,,normal” lakossag vonatkozédsaban is hasonlé képet mutat.

A munka vilagaba val6 bekapcsolédasnak a csaladi kériilmények és mo-
tivaciok, a munkaerd-piaci jellemzék, valamint az iskolai-szakmai képzettség
mellett fontos feltétele a megfeleld egészségi allapot is. Az egészségkaroso-
dasok tarsadalmi megoszlasa is ugyanolyan iranyu eltéréseket mutat, mint
amilyet az iskolai-szakmai képzettség megoszlasa. A 80-as évek vizsgalatai
szerint a rehabilitaciora szorulé emberek 85 szazaléka kordbban fizikai dol-
goz6 volt, és 38 szazalék volt kozottik a segéd- és betanitott munkasok
aranya. A segédmunkéasok kozott a szellemi foglalkozéastak gyakorisaganak
majd’ hétszerese volt a rehabilitaciora szorulok felbukkanasa. A rokkant-
nyugdijasok 50 széazaléka volt korabban segéd- vagy betanitott munkas
(Kdnczei 1992). A csaladi és az iskolai hatranyokon til és azokkal egyiitt a
rossz egészségi allapot is korlatozza az emberek, de kilondsen a tarsadalom
alacsony statusu csoportjaba tartozok és a fogyatékosok munkavallalasi le-
het6ségeit. A munka ugyanakkor gyakran okozoéja is a fogyatékossagnak, és
szignifikansan eltérd az egyes fogyatékossagi tipusok felbukkanasi gyakori-
saga a munkavégzés kulonbozd teriiletein.

Az értelmi fogyatékosok, illetve a kisegit6 iskolasok szaméara a munka-
véllalasi feltételek és a munkahelyi el6meneteli lehet8ségek nagy része is
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els6sorban abbdl adddik, hogy milyen iskolai-szakmai képzésben vettek
részt. Az a tény, hogy a fogyatékosok, illetve a volt kisegit6 iskolasok iskolai
végzettsége a lakossagi atlagnal alacsonyabb, és nagyjabél a tarsadalom sze-
gény csoportjainak képzettségi szintjén all, dont6 mértékben hozzajarul ah-
hoz, hogy legtébbszor csak alacsony beosztésu, rosszul fizetett és instabil
allasokhoz juthatnak. Az ,,Eletmindéség '95” vizsgalat és a ,,Budapest '95”
kutatas adatai szerint példaul a felnétt értelmi fogyatékosok szakképzettség
szerinti megoszlasa a kovetkez6 volt:

5. tablazat
A szakképesités jellege (%)

Képesités Fogyatékossag

Enyhe Kozéps. Bpenyhe Bpkdzéps. Bpkiseg.

N=531 N=442 N=38 N=33 N=80
Nincs szakképesitése 76,2 91,2 24,3 48,5 42,0
Betanitott munkéas 7.8 4.2 29,7 33,3 3,0
Szakmunkas 15,3 4,6 43,2 18,2 42,3
Szellemi dolgozé 0,7 0,0 2,7 0,0 12,6
Osszes 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

A tablazat adatai ismét azt mutatjak, hogy a budapestiek szdmara kénnyebb
a szakképzettség megszerzése, és a vidék ezen a téren is hatranyban van a
févaroshoz viszonyitva.

A szakképzettség megszerzésében a fentieken tdul nagy szerepet jatszik
az érintett fogyatékosok csalddi-szarmazasi hattere. A magasabban iskolazott
apak gyerekeinek sokkal nagyobbak az esélyei a szakképzettség megszerzé-
sére, mint az iskolazatlan szul6i hattérrel rendelkez6knek. Az ,,Eletminéség
'95” vizsgalatban a diplomas apak enyhe értelmi fogyatékos gyerekeinek 9
szazaléka még a szellemi munkara sz0l6 szakképesitést is megszerezte.

6. tablazat
Az enyhe értelmi fogyatékosok szakkepzettsége
apaik iskolai végzettsége szerint (,,Eletminéség '95") (f6)
Szakképesités Apék iskolai végzettsége
Lefeljebb 7 oszt. 8 osztaly Gimnézium Fels6 fok
N=155 N=146 N=37 N=23
Betanitott munkas 4 14 8 1
Szakmunkas 16 23 6 5
Szellemi dolgoz6 0 0 0 2

Bar a minta kicsinysége 6vatossagra int benniinket a kdvetkeztetéseket
illetéen, mindenesetre azt lathatjuk az adatokbol, hogy az elkerilés esélyeire
vonatkoz6 paraméterek mentén jelent6sek az eltérések az egyes volt kisegité
iskolas csoportok jelenlegi szakmai-foglalkozasi jellemzG8iben. Akiket korab-
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ban gy mindsitettek, hogy feltétleniil elkerllhették volna a kisegit6 iskolat,
azok valéban ,,tobbre is vitték” a szakmai-foglalkoztatasi hierarchidban, mint
azok, akik szdmara a korabbi vizsgalat szerint ssmmiképpen nem lett volna
elkeriilhetd a kisegitd iskola.

Az izolalt iskolai képzés (f6leg a nyilvanvaléan fogyatékosok esetében)
csokkenti a fogyatékos személyek munkavéllalasi aspiracioit. Az izolalt kép-
z6s raadasul a nyilvanval6an fogyatékosok esetében szlik spektrumud szak-
képzéssel jar egyitt. Ehhez még hozzajarul a dont6en alacsony tarsadalmi
statust csoportokbdl szarmazék (f6leg a kisegitd iskolat végzettek) esetében
az is, hogy a csaladi kdrnyezet nem 6sztonzi a gyerekeket a tovabbtanulésra
és a munkaer@-piaci karrierre, a szegény csaladok nem is nyUjthatnak tdmo-
gatast nekik a munkaeré-piaci elémenetelt megalapozé tovabbtanulasban.

A fogyatékosok iranti munkaer6-piaci kereslet is alacsony. Ez egyfeldl
abbol adodik, hogy a munkaadék nem eléggé informaltak a fogyatékosokkal
kapcsolatban, és ennek nyoméan félelmeik vannak a fogyatékosok altal vég-
zett munkat illetéen: vagy meg vannak gy6z8&dve arrél, hogy a fogyatékosok
feltétlendl alacsonyabb teljesitménnyel végzik a munkat, vagy azt hiszik,
hogy csak nagy és specidlis beruhdzasok révén hozhatéak létre az olyan
munkakorilmények, amelyek kozott a fogyatékosok is hatékonyan dolgoz-
hatnak. Az sem ritka, hogy a munkaadok attdl tartanak: a fogyatékosok ma-
gukra vagy masokra nézve veszélyesen dolgoznak, és kénnyebben okoznak
balesetet, mint az épek (lasd ennek kapcsan: Konczei 1992). Gordosné is
hasonléan vélekedik:

Kdztudomasu, hogy a munkaba allas idején a megbélyegz6 megkilénboztetés
még az ép, volt allami gondozott fiatalokat is sUjtja. Ismert az épek idegen-
kedése az elmegyogyintézetben gydgykezelt munkatérsaikkal szemben is. Fo-
kozott a kozvélemény elutasitasa a fogyatékos ember esetében (1975:121).

Mindazonaltal fel kell hivni a figyelmet arra, hogy mas vizsgéalatok ta-
pasztalatai szerint a fogyatékos személyek szamara ugyanugy nagy jelent6-
ségl a formalis munkavégzés, mint az épeknek. A 90-es évek elejének mun-
kanélkiliségét elemezve kildn is megvizsgaltam a munkaképes fogyatékos
munkanélkiliek jellegzetességeit (sajnos, nem volt elég nagy a minta ahhoz,
hogy az értelmi fogyatékosokra kilon is ki lehessen térni). A tanulsagok
kozil a kdvetkez6ket érdemes itt kiemelni. Az épek és a fogyatékosok, illetve
a betegek esetében is az az eset a leggyakoribb, amikor vallalati létszamle-
épités soran veszitik el a munkahelyuket (37, illetve 44 szazalék). Ugyan-
akkor figyelemre mélt6, hogy a fogyatékos munkanélkiliek kézétt azok van-
nak tobbségben, akik az iskola elvégzése utan egyaltalan nem talaltak mun-
kahelyet, bar nem voltak Iényegesen képzetlenebbek az épeknél. Mikdzben
tehat nincs drasztikus eltérés az épek és a fogyatékosok kdzott a munkanél-
kilivé valas modjaban, a fogyatékossag hatdasa mégiscsak egyértelmgien Kki-
mutathaté (Banfalvy 1994).

Az ,Eletmingség '95” vizsgalat és a kordbbi munkanélkiili vizsgalatok
(Banfalvy 1994) ugy taléltak, hogy a fogyatékosok nem voltak lényegesen
elégedetlenebbek a megel6z6 munkahelytkkel, nem azért valtak munkanal-
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kilivé, mert igy a korabbinal kedvezébb életlehetéséget reméltek volna.
Ugyanakkor a dolgoz6 fogyatékosok kozérzete Iényegesen jobb, mint a nem
dolgozoké, de elmarad a nem dolgozé épekét6l. A fogyatékosok szamara is
alapvetd a kozérzet javulasa szempontjabol az, hogy legyen munkahelyik.

7. tablazat
A megkeérdezettek megoszlasa az alabbi kijelentésekkel
egyetért6k aranya szerint (,,Eletminéség '95”)

Munkanélkli Dolgoz6
fogya- nem fogya nem
tékos fogya- tékos fogya-

tékos tékos

f6 % fé % f6 f6 %
Mindennap sokféle emberrel
talalkoztam 22 40 344 39 64 228 62
Egész nap van valami
elfoglaltsagom 29 52 502 57 95 313 85
Majdnem minden nap vannak
rendszeres tennivaléim 32 58 555 63 92 313 85
Amit én csinélok, az a tarsadalom
egészére nézve hasznos 13 23 247 28 76 265 72
A tarsadalom, az emberek &ltaldban
megbecsilik az olyanokat,
mint én vagyok 14 25 220 25 47 173 47
N= 56 881 20 368

Lathatjuk, hogy a munkanélkili fogyatékosok kozérzete volt a legrosz-
szabb, és 6k értékelték a legkevéshé megbecsiltnek és tarsadalmilag elis-
mertnek dnmagukat.

A munka informalis terepe - a haztartas

A fenti tényez6kbdél adéddan az értelmi fogyatékosok a munkaerdpiacon sok-
oldaltan hatranyos helyzetli csoportot alkotnak. Az életmindség szempont-
jabél ugyanakkor a munkavégzés a fogyatékosok szdméra ugyanugy alapveté
jelentéségl, mint az épek esetében. Gazdasagi jelent6ségén tdl ugyanis a
munkavégzésnek sok-sok makro- és mikroszintl egyéni és tarsadalmi kovet-
kezménye van. Méhes szerint:

A fogyatékossag mindenkor munkaképesség-csdkkenéssel jar egyutt. Az ifjl
viszont csak gy illeszkedhet be a feln6ttek tarsadalmaba, ha megtanul va-
lamilyen terileten tarsadalmilag hasznalhaté munkéat végezni. A gydgypeda-
gogia legfontosabb tarsadalmi feladata az, hogy csokkent munkaképesség(
tanuldit megtanitja dolgozni, és munkéba is helyezi éket. A munkéra nevelés
a gyogypedagogia legfontosabb teriilete, melyet mar dvodas korban el kell
kezdeni. A nevelési Uton elért kompenzacié csak (gy tartésithat6, ha azt a
rehabiliticio kdveti (Méhes 1970:1).
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A formélis foglalkoztatasban részt venni nem tudé vagy erre alkalmatlan
értelmi fogyatékosok azonban nem toltik tétlenil az életiiket. A haztartas
sokuk szamara nemcsak a hasznos tevékenységek korét, hanem a napi el-
foglaltsagot és az 6nbecsiilést megalapoz6 értelmes munkavégzést is megte-
remti.

Orszagos szinten az enyhe értelmi fogyatékosok 64 szdzaléka azt nyilat-
kozta, hogy nincs akadalyoztatva a munkavégzésben. Ennek megfeleléen
ugyanilyen aranyban nyilatkoztak, hogy szabadidejikben hazimunkat végez-
nek. A budapesti enyhe értelmi fogyatékosok 44 szdzaléka végez hazimunkat
a szabadidejében. A sokkalta akadalyozottabb kdzépsulyos értelmi fogyaté-
kosok fele, a sulyos értelmi fogyatékosoknak negyede végez hazimunkat (a
budapesti kézépsulyosak kozott az ardny 58 szazalék, a sulyosak kdzott 33
szazalék). A halmozottan fogyatékosok 37 szazaléka (a budapestiek 25 sza-
zaléka) nyilatkozta, hogy szokott hdzimunkat végezni a szabadidejében.

Osszegzés

A kutatasok egyik f6 tanulsaga az, hogy az értelmi fogyatékosok, illetve a
volt kisegitd iskolasok életutja és életmindsége jelentés mértékben fligg attol,
hogy milyen az illet§ személyek szociolégiailag leirhaté altalanos tarsadalmi
poziciéja. A szll6k és altalaban a csalad szocio-demogréfiai jellemzdi, a
fogyatékos neme, kora, lakohelye, iskolai végzettsége és szakképzettsége,
valamint a fogyatékosokkal szembeni attitlid egymassal is 6sszefliggé rend-
szerben befolyasoljak az egyes fogyatékosok és fogyatékoscsoportok tarsa-
dalmi érvényesulési esélyeit. Még azonos mérték( értelmi fogyatékossag ese-
tén is lényegesen eltérd tarsadalmi érvényesulési feltételek (iskolai karrier,
munkavallalasi lehetdségek stb.) adottak az eltérd szocidlis csoportokba tar-
tozék szdmara. Mindez azt jelenti, hogy a fogyatékossag és a fogyatékosok
gyogypedagogiai jellemz6i az életmdd, az életmin6ség és a munkavallalas
tekintetében a szociolégiai jellegzetességekkel egyutt formaldédnak.

Az értelmi fogyatékosok, illetve a volt kisegit6 iskolasok el6émenetele a
munka vilagdban azonban nemcsak a személyes szocidlis hattérrel és az ezzel
szorosan Osszefiiggd iskolai karrierrel all kapcsolatban, hanem a munkaer6-
piaci regiondlis szegmensek sajatossagaival is. A budapesti munkaerdpiac
lényegesen kedvez6bb formalis munkavallalasi feltételeket nyujt az itt él6,
volt Kisegit6 iskolasoknak, illetve az enyhe értelmi fogyatékosoknak, mint a
vidék. A vidékiek a rosszabb formalis munkavallalasi lehet6ségeket a munka
informalis terepein vald aktiv részvételiikkel probaljak kompenzalni.

A volt Kkisegitd iskolasok nagy része problémamentesen beilleszkedett a
tarsadalomba, van csaladjuk, vannak gyerekeik, és van munkahelyuk. Kulo-
nésen azoknak az esetében, akiket kordbban a Kisegitd iskolat feltétlenil
elkerllllet6knek mindsitettek, a sikeres szakmai-foglalkozasi el6rejutas és a
tarsadalom ép tagjaiéhoz mindenben hasonlé életvitel a jellemz6. A korabban
elmondottakon tal ezt az is mutatja, hogy az utébbi csoport tagjainak 55
szézaléka jelenleg is hazas, és tovabbi 10 szazaléka élt mar hazassagban.
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