MAGYAR VALOSAG

SZABO ANDRAS

Kiszakadas vagy leszakadas
Diszfunkcidk a felnétté valas soran

A napjainkban felndtté valé fiatalok élethelyzete kifejezetten nehéz, kénysze-
resebb élvetvezetés jellemzi ket és kiszolgdltatottabbakka valtak 6nmaguk
és a kornyezetiik szaméara. Ugyanakkor az ifjusagpolitika meglévd szerepl&i
- vagyis az &llami, az dnkormanyzati és a tarsadalmi szervezetek, kozottik
az érintett korosztalyok szervezetei - ellentmondasos és defenziv szerepval-
lalasukkal jelenleg gyakran egymas helyzetét nehezitik, és nemritkan nagyon
messze kerllnek a fiataloktél, a fiatalok valdsagos problémaitol.

Mindebben bizonyéra sok az 6rokség, az automatizmus, a figyelmetlen-
ség, a stigma. Az ifjusagi feladatok megragadasat persze kilondsképpen
megneheziti, hogy agazati szemponthdl szinte értelmezhetetlenek - minden
jO szadndéku kisérlet ellenére. Az ifjusdg kérdései ugyanis egyszerre oktatasi,
kulturdlis, mlvészeti, szocialis, kriminalis, egészségligyi, kérnyezetvédelmi,
jogi, érdekvédelmi, honvédelmi, modernizaciés sth. kérdések. Valdjdban
azonban az ifjusag kérdéseifunkcionalis kérdések. Olyan kérdések, amelye-
ket nehezen lehet besorolni, amelyek - mint ellatatlan feladatok - mindig
rosszkor jelentkezhetnek, amelyek tébbletproblémaként egy-egy tarsadalmi
oOsszefliggésben ingerelhetik, allasfoglalasra késztethetik a felnétt tarsadalmat.

Hiszen barmilyen elszomorité, a fiatalok egyre konnyebben, egyre na-
gyobb szamban és talan egyre hamarabb szakadnak ki a csaladjukbdl és
hagyjak ott idd el6tt az iskolat. Sokan kertilnek szembe minden intézménnyel
(és a feln6ttek tobbségével), és keverednek az ket korulvevd, ket segiteni
képes intézményeken kivilre. Barmennyire is nem szeretnénk, a fiatalok ko-
rében kimutathat6an er6sodik a krimindlis befolyas; a fiatalok kozul tal sokan
valhatnak az er6szak aldozatava és egyben nemritkan az elkdvet6jéveé is. A
mai fiatalok kdzil tébben talan joggal érzik ugy, hogy a felnétt tarsadalom
nem varja Oket. Tagadhatatlan tény az is, hogy a mai fiatalok kozil igen
sokan ndnek fel munkavallaloi tapasztalatok nélkil, és igy a palyakezdés
helyett (szerencsés esetben) mindenféle potmegoldasra kényszeriilnek. Az
onallé egzisztenciateremtés, netan a csaladalapitds pedig bator vallalkozas
azoknak a fiataloknak, akik nem tudnak tamogatast szerezni otthonrdél. igy
aztan a mai fiatalok szamottev® része valdsagos perspektiva és igazi kap-
csolatok nélkdl él, egyik naprol a mésikra. A legtdbben azért otthon laknak,
mégis mintha fényévekre keriiltek volna minden almukto6l. Lebegnek, vala-
m_ifglle kényszeres realitasban léteznek, s valojadban az életik nem szél sem-
mir6l.
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A statisztikak is tanusitjak: a szakadas koran jelentkezik

A felnétté valas folyamataban a fiatalok kdzoétt, meglehet8sen koran, er6tel-
jes kllonbségek alakulnak ki, jobbara a szerencsésebb hattérrel, a jobb al-
kalmazkodési feltételekkel rendelkez6 fiatalok javara. Mindez tulajdonkép-
pen rendben is lenne: hogy ti. a fiatalok vilaga leképezi, illetve megeldlegezi
a feln6ttek kozott, tarsadalmi szinten kialakult kiilonbségeket. Ez a kiilénbség
azonban egyrészt a sziikségesnél hamarabb jelentkezik (még nem értik, de
mar élik), masrészt az életkorbol fakadd, egymas felé iranyulé megnove-
kedett korosztalyi figyelmet és érdekl6dést terheli meg, és teremt ezaltal
szinte kezelhetetlen megosztottsagot koztik. A korai elszakadas a feln6tté
valast segit6 intézményektdl és a fiatalok er6teljes megosztottsaga nem egy-
szerlen az elviselhet6ség hataraig neheziti meg a fiatalok nagy részének fel-
nétté valasat, hanem indokolatlanul megndéveli kdzottik azoknak a ,,veszte-
seknek” a szamat is, akik az almaik és a lehet6ségeik szintjén messze alul
teljesitenek, akik kétségeikben és valasztidsaikban egyedul maradnak, akik -
jobb hijan - mas ,,megoldast” keresnek.

A mai fiatalok felnétté valasa egyértelmiien olyan jelenségekkel jar, ame-
lyeket egyre kevésbé lehet figyelmen kivil hagyni. Mintha 6rokké valami
kényszer( lemaradasban lennénk. A fiatalok ismert helyzete és gyakran nem
éppen ,.konform” megnyilvanulasai pedig ijesztd tendenciakra utalnak. A fia-
talok néhany nehezebb helyzetben levé csoportjaval dsszefliggésben - bar-
milyen nehéz is kimondani - gyakorlatilag szocializaciés sziikséghelyzet jott
létre. Ennek az alabbiak a jellemz&i:

1. Kilatastalannak latszik szamukra a jové

A sajat életiikrél kialakult kép leginkabb rovid tava (messzebbre egyszerlien
nem latnak), amelyben val@szer(tlennek latsz6 akadalyok vannak. A nehe-
zebb helyzetben 1év6 fiatalok élettdrténete rdadasul mar egy sor alig feldol-
gozhatd, indulatokkal terhes eseményt is rejt, amelyekkel gyakorlatilag ma-
gukra maradnak. Az altaluk elérhetd, pontosabban az altaluk Kit(izhet§ célok
pedig kevésbé latszanak vonzénak, ezekkel a terhekkel a hatuk mogott. Nem
latnak olyan célt, ami igazan komoly aldozatvallalasra (azaz tovabbi lemon-
désra, erékifejtésre sth.) késztetné 6ket. Olyan messzinek, annyire elérhetet-
lennek latszanak ezek a célok, hogy azt érzik: nem is nagyon érdemes ezekért
barmit is tenni. A jov6 egésze szdmukra inkabb homalyos és valoszerlitlen,
szinte meseszerd, amiben egyszer(ien nem is tudjak elképzelni 6nmagukat.
Az az életvitel pedig, amit a sajat feln6tt kdrnyezetiikben latnak, finoman
sz6lva, nem csabitja, nem vonzza Oket, sokan koziliuk egyszer(ien nem is
akarnak feln6ttek lenni. Es éppen abban a dinamikusan valtozé életkorban
szereznek a fiatalok ilyen nehezen feldolgozhaté (bénito, lehangold, kény-
szerit6) élményt, amikor az eljévend6 felnétt életik szempontjabol annyira
meghatarozé és feltétlenlil megvaldsitandd almokat kellene szévogetniik.
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2 Kriminalis veszélyek intenziv és tartés jelenléte

Minthogy a konkrétan kit(izhet§ és bejarhaté célok a fiatalok szdmara alig
érzékelhet6ek, minden gyorsabban hodit kdzottiik, ami azonnali sikereket,
azonnal vagy nagyon hamar lathat6 ,,eredményeket” igér. A tarsadalmi kor-
nyezet pedig csak Ugy ontja feléjik a devians mintakat. Sajatos alvilagi ,,ki-
nalati piac” jott létre és ijeszt6 hatékonysaggal vonzza a fiatalokat. A kri-
minalizalédas tendenciaja a fiatalok kozott egyaltalan nem fliggetlen attol,
hogy a feln6tt tarsadalomnak ,,sem er@ssége” a torvényesség; nem kifejezet-
ten szabalykdvetd, torvénytisztel§ id6ket élink. Mintha az emberek torvé-
nyességbe, igazsagossagba vetett hite manapsag a megoldatlannak latszé, a
kovetkezmények nélkili tgyek altal vizsgdzna. Taldn nem is véletlen, hogy
a feln6tté valo fiatalok kozott sokak szaméara a hétkdznapi cselekvési tér, a
lehetséges tarsas mozgasi tér nem egyszer(ien besz(ikiilt, hanem egyértelm(ien
eltolédott a torvényesség hataran talra. A legtébben kozottik valosagos pers-
pektiva nélkil csupan ,,mdanyag almokat” ringatnak a gyors meggazdago-
dasrol, a veszélyben helytallo, gy6zni képes ,,h6sok” tetteir6l, és egy sor, a
hamis filmeken kiérlelt torz szerepr6l. Ezek a nehezebb sorsd, problemati-
kusabb fiatalok vélt érdekik és szerény tarsadalmi tapasztalatuk kovetkez-
tében a lehet6 legkdnnyebben befolyasolhato tarsadalmi csoportot adjak, akik
talan a legkdnnyebben (és latszatra a legkevesebbet) kockaztatnak. Mindez
azt is jelenti, hogy a blinelkovet8i tapasztalatokbdl nagyon hamar indulhat
kozottuk valddi, kovetkezményekkel teli, krimindlis karrier.

3. Kommunikéacioés ,,zarlat” alakult ki

Ut a teljes elszigetel8dés felé - SZUBKULTURALIS tendenciak

A generaciok kozotti tavolsag tradicionalisan nagy, a napi tarsas viszonyok
kozott szinte mégsem tlnik fel, annyira beleépilt a hétkdznapokba. Egy-egy
tarsadalmi szituacioban manapsag mar szinte ,,természetes modon” kerilhet-
nek egymassal szembe fiatalok és id6sebbek, akik érdekeik és igényeik men-
tén abszurd mdédon rangsorba allithatok, vagyis a leglehetetlenebb maodon
Osszehasonlithatok, tulajdonképpen egyszer(ien kijatszhaték egymassal. A
generécids kapcsolatok pedig - éppen a fiatalok feln6tté valasa idején - a
minimalisra zsugorodtak, az egyes korosztalyok alig tudnak egymasrél va-
lamit. A fiatalok szamara mindezt csak tovabb élezik a sajat korosztalyukon
belil mélylld szakadékok, ndvekvd tavolsagok. Az elmult id6szakban ismét
érzékelhet6 az a tendencia, hogy a fiatalok egyes csoportjai bezarédnak, és
nyiltan (vagy esetleg valamilyen attételes modon ) szembehelyezkednek egy-
maéssal és a kornyezetikkel. A krimindlis befolyds mindehhez csak tébblet-
teher, és az ilyen médon kialakuld szubkulturélis tendenciék a fiatalok jelzett
csoportjaival 6sszefliggésben radikalisan megakadalyozzak a tarsadalmi ko-
operacids lehet6ségeket.
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El16itéletes tarsadalmi kérnyezetben

1. Leegyszerdsitett személyiségkép, 2. lebecsilt sebezhetdség, 3. talbecstilt
kompetencia.

Amikor a nemzedékek kozétt ennyire megnovekedett a tavolsag, kilonos
maédon meghatarozdva valt, hogy milyennek latjak egymast az emberek, mi
mindent gondolnak egymasrél és legféképpen miképpen viselkednek egy-
massal. Aligha meglepetés tehat, hogy valdsagos kapcsolatok és informacio
nélkdl a fiatalok egyes csoportjaival dsszefiiggésben megndvekedett a latszat
jelent8sége, a kodzvetett, az attételes tdjékozodas, a kilonfele jelekbdl a va-
l6sagbol levont, elrugaszkodd kdvetkeztetések sulya. Ez a tulajdonképpen
attributiv mozzanat egy sor félreértéssel és félreértelmezéssel jar, legalabb
annyira nem értik egymast a felek, mint amennyire nem is biznak egymasban.
A fiatalok nehezebb helyzetben levé csoportjait pedig, éppen a valdsagos
kapcsolatok hijan, mara mar egyértelm(ien elGitéletes tarsadalmi kornyezet
veszi korll, amely meghatarozza ezeknek a fiataloknak a mozgéasterét. Ezek-
rél a fiatalokrol sokakban kifejezetten leegyszer(sitett kép él. Ez a redukalt
emberkép gyakorlatilag azt jelenti, hogy aki igy latja 6ket, az nem szamol
a fiatalok személyiségének lelki jelenségeivel, a magatartdsukat meghatarozé
irracionalis tényez6kkel, a véaltozas lehet6ségével, és ezért figyelmen kiviil
hagyhatja a személyiségiiket éré sérelmeket, veszteségeket is, egyszer(ien
lebecsiilheti e fiatalok sebezhetdségét. Problémas viselkedésukrél, minden-
napos életiikr6l pedig olyan hiedelem élhet, amelyben a megszokottndl is
jobban feler6sodik az a vélekedés, hogy minden csak rajtuk mulik, mintha
a problémaés viselkedés megvaltozatasahoz alapvet6en az akarater§ felta-
masztasara lenne sziikség, amivel egyértelm(ien tulbecsilik az érintett fiata-
lok kompetenciajat.

Szegényes kommunikacios eszkdz6k

A fiatalok kommunikécios kultdrgja sohasem fliggetlen a kdzvetlen, a tarsas
kérnyezetilkben szerzett tapasztalatoktol. A meglévd kommunikéaciés eszko-
z0k hasznélatanak mddja azonban nem feltétleniil csak szociologiai értelem-
ben kilénilhet el egymastdél, mindezt nagyban befolyasolhatja az érintett
fiatalok diszpozicidja, aktudlis sorshelyzete. A fiatalok nehezebb helyzetben
Iévé csoportjai tulajdonképpen olyan kommunikacids koérnyzetben élnek,
amelyet alapvet6en az indulatos és konfliktusos életvitel jellemez, és amely-
ben szegényesek, korlatozottak a nyelvi kifejez6eszk6zok. Az ilyen helyzet-
ben él6 fiatalok szerényebb tanulasi teljesitménye is a meglévd, gyakran
kifejezetten szegényes nyelvi eszkdzokkel, illetéleg a szerény intellektualis
készletekkel magyardzhaté. E fiatalok szaméra az adott, egyszeribb kommu-
nikacios készlet 6nmagaban is akadalyozza, sokszorosan megneheziti a bo-
nyolultabb tarsas ismeretek elsajatitasat, a differencidltabb érzelmek, élmé-
nyek kifejezését. A zomében gesztusokkal kisért, egyszerlbb nyelvi eszk6zok
azonban még inkdbb nehézzé, tbredezetté valhatnak, ha a fiatalok aktualis
élethelyzetiikben megoldatlannak 1atsz6 konfliktussal talalkoznak; kilénos
kommunikacios zarlat keletkezik, amelyben az életvezetés szempontjabol
meghataroz6 szandék és akarat kifejezése valik kudarcossa, lehetetlendil el.
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4. Elégtelen és/vagy negativ tarsadalmi tapasztalatok

A tarsadalmi kdmyzet ezer és ezer csatornan keresztiil sugarozza a fiatalok
felé, hogy mit tart sikeresnek és kdvetésre méltdnak, mit tdmogat a legin-
kébb, és mi mindent szoritana ki a hétkéznapi életbél. A mai vildg pontosan
olyat mutat, amilyet tud, amilyen értékek és normak gyakorlatilag megjele-
nithet6k: jelenleg az alapvet6en zavaros, ellentmondésokkal teli értékviszo-
nyokat mutatja, amelyek kodzétt egy sor elidegenitd, éncéld vagy nem éppen
konstruktiv fogyasztasi modell is van. Aligha meglepetés, hogy ezek kozott
az eligazodas roppant nehéz, hiszen az egyes felmutatott értékek annyira
szembefesziilnek, ugyanakkor olyan békében megférnek egymassal, hogy ez
a képtelenség mar-méar mindennapos élmény.

Nem feltétlendl az a legnagyobb baj, hogy napjainkban az eltérd, az ide-
iglenes értékek, mintak, normdak valtak a meghatarozokka, hanem hogy a
feln6tté valé fiatalok 6nnon képességeik érvényesitéséhez, ha Ugy tetszik,
értékesitéséhez, alig kapnak komoly segitséget, kapaszkoddt. Napjaink val-
tozé vilaga joszerivel magara hagyja 6ket, megfeledkezik a gyermekeirél. A
fiatalok egyszeriien keveset tudhatnak arrél, hogy a felmutatott mintakat (az
adlmaikat) miképpen lehet elérni, hogyan kellene ezekért lépni, cselekedni
egyik naprol a masikra. A célok Kitlizéséhez és eléréséhez, illet6leg minden-
nek soran az akadalyok lekiizdéséhez alig kapnak elégséges konstruktiv esz-
koézoket. Enélkiil pedig hogyan lehet a jov6rél almodniuk?

A fiatalok nehezebb helyzetben 1évd csoportjai szamara a felnétté valas
- kis tulzassal - maga a kiabrandulas folyamata, hiszen életik mar nagyon
korai szakaszaban intolerans, er6szakos, durva vilagot tapasztalhatnak meg,
amely legalabb annyira atlathatatlan, mint lekiizdhetetlen akadalyokkal teli,
s amelyben az érvényesiilés gyakran nincs dsszhangban a tarsadalmilag hir-
detett norméakkal, és amely nagy kedvvel jutalmazza az er6szakot és binteti
a gyengét. Az almok is ,,atkriminalizéltak”, valészer(tlenek és elérhetetlenek,
amivel almoddjukat infantilis allapotban ,.tartésitjak”.

5. Addiktiv, védekez6 diszpozicié — gyakran konkrét drogokkal,
erészakkal, dnbintetd tendenciakkal

A mai fiataloknak egyaltalan nem egyszer( feladatot jelent feln6tté vaini.
Sokan ugy érezhetik: irracionalisra novekedett szamukra a tét és egyaltalan
nem biztos, hogy képesek lesznek helytéllni. A kommunikéaciés eszkézékben
szegényes, nehezebb életviszonyok kozott él6 fiatalok, akik a vilagrél kevés,
de anndl keser(ibb tapasztalattal rendelkeznek, cél és tdmogaté kornyezet
nélkil, gyakran megoldatlannak latszd konfliktusokba keverednek. Sokszo-
rosan nagyobb kozottik a kudarc, a bukés valoszinlsége, amit éppen a fel-
nétté valas intenziv id6szakaban roppant nehéz feldolgozni.

Az el6bbiek kovetkeztében megndvekedett a nehezebb élethelyzetben lé-
vl fiatalok kozott a konfliktus elél elbudjd, a konfliktusokat elharitd, a véde-
kez6, a tagado viselkedéssel reagalok szdma. Sokan kozulik egyszer(ien nem
képesek elviselni a helyzetiiket, a sajat képességeik vélt korlataival és a ,,sze-
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rencsétlen” életkoriilményekkel egyiitt. Minden almuk ellenére a sorsuk
gyakran durva vilag, amely gyakorlatilag ,,er6szakra” és menekulésre szocia-
lizalja Gket. Eletikbe nem fér bele a jov6, szamukra minden csak révid tava.
Elhéritanak tehat maguktdl mindent, ami valtozassal (kudarccal és fajdalom-
mal) jar, és védelmet, kapaszkodot keresnek. Az ilyen modon kialakult élet-
helyzet biztonsagat (hogy az egyén legalabb belil érezze magat védettnek),
valodi problémamegoldas nélkil, a fiiggés egyre inkabb bévilg, nagyon szé-
les eszkdztara ,,szolgélja™. lgazi ,,boldogséagipar” jott létre, amely teljes in-
tenzitassal probalja kiszolgalni a fliggést keresd fiatalok vélt igényeit.
Nagyon sokfélétél kerllhetnek tehat a fiatalok addiktiv sorshelyzetbe,
amelyben az érintettek hétkdznapi tetteit, de még az almait is alapvet6en a
kényszerek mikodtetik. Naponta szembesulhetnek azzal, hogy nem is tehet-
nek méast. Mintha valamiféle tGvegbura venné koril 6ket, amely mintha 6ssze-
szoritanad 6ket, Kiszoritana bel8lik az 6nallé6 mozdulatot, az énmegvalositas
képességét, de megengedné szamukra, lassak, mi az, amit nem érhetnek el...

6. Visszajelzés nélkili, gyakran torz, irredlis énkép,
elégtelen, negativ bedllitottsagu 6nismeret a sajat képességekrdl

A nehezebb élethelyzetben levé fiatalok nagy részét kényszerit6, szinte kény-
szeres életvezetés jellemzi, és barmilyen Gton is keriiltek szorongato életko-
rilmények kozé, a helyzetiiket sorsszerlinek élik meg. Ezeknek a fiataloknak
a kudarcokkal és illazidkkal teli, alig valtozo, legfeljebb valdszer(tlendl le-
begd élethelyzete kiilonds ,,kiséretet” kap attol, hogy légiires (és elGitéletes)
tarsas kornyezetben kell felnénitk. Mintha ebben a kiilénben eleven, befo-
gado életszakaszban ,,vakrepiilés” lenne a sorsuk. Kdrnyezetikt6l 6nmagukra
vonatkozdan nem, vagy alig kapnak érdemi visszajelzést. Konfliktusokkal és
fesziltségekkel bévelkedd életiiket vagy egyaltalan nem latjak at, vagy nem
a valdsagnak (azaz a képességeiknek és lehetdségeiknek) megfeleléen latjak.
Talan nem is véletlen, hogy a nehezebb sorshelyzetben felndvekvd fiatalok-
ban gyakran meglehet8sen hamar torz, irredlis énkép alakul ki, amelyet a
konkrét, a sajat képességeikkel és lehet6ségeikkel dsszefiiggésben inkabb ne-
gativ bedllitottsag jellemez és amely az aktivitds teljes elvesztésével és el-
szigetel6déssel (illetve kollektiv elszigetel6déssel) jarhat. Az ilyen kortlmé-
nyek kozoétt feln6tté vald fiatalok képzeletvilaga, fantazidja dnmagukrol és
a vilagrél, a vilaggal valé kapcsolatukrél teljességgel eltorzulhat, s lelki me-
chanizmusaik kozil a valoszer(itlen, ,,mlanyag” almok kezdenek dominalni.
Majd ezek az almok is elapadhatnak, és a valdszer(tlen sorshelyzetben, igazi
véltozasok nélkil valamilyen médon pétolni, taplalni kell ezt a feln6tté valo
fiatalok életét annyira meghatarozé, vagyakat kifejez6, jov6t megidéz6 fan-
taziat, amire példaul a kabitészerek kivaléan alkalmasak.
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Miel6bb kellene csinalni valamit, de...

A kildbalas a kialakult helyzetbdl sohasem lehet fliggetlen a tarsadalmi kor-
nyezet allapotvaltozasaitdl. Ez gyakorlatilag azt jelenti, ha a tarsadalmi
osszfigyelem tovabbra is elkerili (és elitéli, leirja sth.) a nehezebb helyzetbe
ker(il§ fiatalokat, vagyis ha a feln6tté valas feltételrendszere nem javul al-
taluk is érzékelhet6 modon, ha az ilyen sorsi fiatalok szaméara érdemben
nem sziletnek Gket segitd§ konkrét intézkedések, ha nem jonnek létre segitd
intézmények és szervezetek, akkor a fiatalok korai kiszakadasa tovabbi su-
lyos kovetkezményeket hozhat. A feln6tté valé fiatalok korll kialakult kap-
csolatnélkili szituacié konzekvenciai ugyanis gyakorlatilag szinte teljesség-
gel kiszamithatatlanok.

Koénny( persze azt mondani, hogy legyen végre a gyakorlatban is érzé-
kelhetd cél a fiatalok szdmara (ha Ugy tetszik, tudatni kell vellk: sziikség
van rajuk), amikor a hétkdznapok valdsaga egészen masrél szol. Minden
véltozas (ha van valtozasi szandék) ugyanis itt kezdédik. Lehet talan agy is
fogalmazni, akkor érezhetik a fiatalok, hogy szadmitanak, sziikség van rajuk,
ha a felndttek turelemmel figyelik és segitik Oket, ha az életkezdésiikhdz
valOsdgos lehet8ségeket — és kudarc esetén az Ujrakezdésre ismét bizalmat
és Ujabb alkalmat - kapnak t6liik, ha megértéssel fogadjak a nem ritkan
szokatlan felfogasu kezdeményezéseiket (mert a feln6ttek tudjak, abbdl szii-
lethet minden érték és eredmény).

Konny( arrdl is értekezni, hogy a fiatalok feln6tté valasa szempontjabdl
elkertilhetetlen az 6ket segiteni hivatott intézményes kornyezet Ujraszerve-
z0dése. Konny( kijelenteni, hogy ne csak néhany ifjusagi informacios iroda
és néhany elhivatott, de feltételeiben és szakmai bazisaban megszoritott, erét-
len szervezet viaskodjon a feladatokkal, hogy az eligazodasban és segit6,
megeldz8§ feladatokban béatrabban kell szamitani az életkorban egymashoz
kozel allé fiatalokra, Ujkeletli megfogalmazassal a kortarsakra. Csupan a
klasszikus alapintézmények (csalad, iskola) ellentmondasos szerepére, tisz-
tazatlan alapfeladataira kell gondolnunk, hogy hamar megtaldljuk, mi min-
dent kellene ahhoz tenni, hogy a helyzet megvaltozzon és elkezd&djon végre
a korlatok lebontasa...

A szakadas megallitasa

Igen, az alapintézmények tarsadalmi funkcidja, aktudlis helyzete, szellemi-
sége a kialakult helyzet kulcsa. Ok kodzvetitik ugyanis a felndvekvd fiatalok
szdmara a szélesebb tarsadalmi kdrnyezet lzenetét, hogy mikor, miben és
hogyan szadmitanak (vagy nem szamitanak) rajuk. A hétkdéznapok gyakorla-
tdba belevesz§ konkrét értékeket és normakat sajatitjak el ekkor, amelyek
aztan alapvet6en megszabjak a fiatalok élet(tjat, ha gy tetszik, a sorsat.
Mindaz ugyanis, ami a csaladokban és az iskolakban torténik vagy nem tor-
ténik meg, csak nagyon nehezen vagy talan egyéltalan nem korrigalhaté. A
feln6tté valo fiatalok kozott ijeszt6é szamban tapasztalhatd korai szakadas
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jelensége pedig viladgos Uizenet arra vonatkozéan, hogy hol kell elkezdeni az
érdemi valtozast.

A kialakult helyzet azért ennél is 6sszetettebb, aligha vezethet6 le mind-
ezekbdl olyan alapos okfejtés, amely teljes bizonyossaggal el6revetithetné a
kovetkezményeket. A fiatalok felnétté valasa soran ugyanis semmilyen su-
lyos vagy ijeszt6 eseménysor nem idézhet el6 énmagaban tragikus, sokakat
magéval rantd nemzedéki szakadast, a tarsadalmi muikodéseknek legaladbb
annyira sajatja egy egyensulyt keres6, kiegyenlitd, dnkorrekciés mechaniz-
mus. Bizonyara furcsdn cseng, de mindez azt jelenti, hogy a szocializacio
»vesztésre allo” résztvevdi is atalakulhatnak, és noha nagysagrendekkel az
elvarhatd szintek alatt lesznek képesek teljesiteni, kialakulhat bennik mégis
egy sor, az adott élethelyzetik altal kivaltott konstruktiv norma és életké-
pesség. Ez is természetesen ,,tArsadalmi termék”, amely aztan egyértelmden
visszahathat az Gjabb generacidk feln6tté valasara. A szinte mindennel szem-
ben allg, destruktivnak indult, védekez§ fiatalok csoportjainak normai azon-
ban az indulatoktdl fokozatosan megszabadulva, szinte észrevétlenil, atala-
kulhatnak, és egy id6 muilva ezek a ,,nehezen kezelhet6” fiatalok sajatos
kultirajukkal, az emberi egy(ttélés szempontjabol egyre inkabb elviselhetd
életvitelikkel egyszer(ien bekapcsolédhatnak a feln6ttek vildgaba. Gyakorla-
tilag az Ujabb csaladok (mert nagy résziket Kiterjedt probléemak kdzott felnétt
fiatalok fogjak alkotni) atorokité funkcidi, konkrét szerepe is atalakulhat, és
a bennik felndvekv6 Gjabb generdcio a kordbban feln6tté valé fiatalokhoz
viszonyitva masfajta képességekre tehet szert (és masfajta hianyokat szen-
vedhet el). Az iskoldk is megvaltozhatnak, masként nem is birndnak allando
latogatdikkal, és nem lennének képesek megfelelni a folyamatosan valtoz6
tarsadalmi szinti megrendeléseknek.

A feln6tté valas soran jelentkezd, altalunk érzékelhetd szakadassal tehéat
nem az a baj, hogy a nemzedéki Ujratermel6dés folyamatat veszélyezteti,
hanem hogy az ilyen médon létrejové valtozas nagyon sokba keriil, hogy a
kialakult helyzet ijeszt6 méretekre ndvelte a potencialis vesztesek szamat,
mert a fiatalokat korulvevé intézményrendszer nehezen reagal a kialakult
helyzetre, mert a mai tarsadalom nem képes alternativat, azaz atfogd kor-
rekcios és Ujrakezdési lehet6ségeket teremteni a szamukra, és mert a nehéz
helyzetben felndvekedd fiatalok elhanyagolasaval elvesztegeti a tarsadalom
természetes er6forrasait.

Az Ujrakezdés feltételrendszere

A véltoztatéds lehet6sége a leggyakrabban ott rejtdzik, ahol maga a konfliktus,
a probléma keletkezett. Ennek a tulajdonképpen nyilvanvald dsszefuiggésnek
a gyakorlati felfedezésére akkor nyilik a leghamarabb esélyiink, ha a nehe-
zebb élethelyzetben levd fiatalok sorsat elsGsorban nem a balszerencsének
vagy a velejéig rosszhiszem( intézkedések kdvetkezményeinek tulajdonitjuk,
hanem az érintettek részvételére és az & részvételikkel sorskonfliktusuk le-
hetséges konkrét megoldasara 6sszpontositunk. Ha mar a megoldas feltara-
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sanak felel6sségében megkiséreliink kdzosséget vallalni az érintett fiatalok-
kal, de nem egyszer(sitjik le feln6tté valasuk Utjat.

A szikséges teenddk Ujragondolasdhoz, a funkciok tisztdzdsahoz semmi-
képpen sem szabadna megfeledkezni arrél, hogy a feln6tté valas minden
egyes fiatal szamaéra teljes mértékben egyeéni Ut, egyéni feladat, amelyhez
mindenkinek masféleképpen lehet szilksége segitségre. Nem lehet jelen tehat
a fiatalokat korulvevd alapintézményekben olyan szempont, amely valami-
lyen formalizalt egységesség, valamilyen rovidlatd kovetkezetesség nevében
kihagyja, leirja az alkalmazkodassal nehezebben megbirkézokat. Csupan
azért, mert a tobbségnek szokott sikerllni. Mindamellett ha ekkora Iéptékben
jelentkeznek a feln6tté valo fiatalok kdzott alkalmazkodasi zavarok (amint
az az elmdlt id6szakban jellemz6vé valt), azt nem lehet elvarni a jelzett
alapintézményektdl, hogy egyszerl felszélitasra azonnal képesek legyenek
képviselni, kdzvetiteni az Uj (értékben, norméban megjelend) kdvetelményeket.

Az Ujrakezdés feltételrendszerének megteremtése azonban nem feltétlenl
csak a felndvekedni akaré fiatalok miatt sziikséges, a tarsadalmi praxis min-
den életkorban sziikségessé teheti, hogy a kordbbiakhoz képest valami egé-
szen mast, teljesen eldlrél tudjunk kezdeni. Természetesen itt nem arrél van
sz0, hogy csodaszert talalhatunk egy romlé folyamat megallitasara és vissza-
forditasara. Inkdbb a meglévd lehet6ségek Ujszer(i, funkcionalisabb megko-
zelitésére szeretnénk torekedni. A sikeresebb feln6tté valashoz, illet6leg az
eredményes Ujrakezdéshez - megitélésem szerint - léteznek a nehezebb ko-
rilmények kozétt é16 fiatalokban és 6ket korllvevd tarsas kdrnyezetben elég-
séges tartalékok. Joval tobb mulik ugyanis a felnétté valé fiatalokon, de t6bb
mulik a koérnyezetikon is. Elesebbé valtak a tarsas viszonyok, a szlikebb
életkezdési feltételek kovetkeztében nagyobb lett a tét. A potencidlis vesz-
tesek szama is érzékelhet§ mértékben megndvekedett. Nem véletlen tehét,
hogy mindenekel6tt a feln6tté vald fiatalok korll 1évé tdmogatd, seqitd le-
het6ségek Ujraszervezésével kell kezdeniink.

Mindenképpen olyan mechanizmusra van szikség, amely ,,vakrepiilés”
helyett azt segiti el6, hogy a fiatalok hasznalhatd, konkrét visszajelzést kap-
janak 6pmagukrol. Azoktél, akiktél csak lehet. Hogy képessé valjanak énndn
sorshelyzetiiket azonositani, hogy felfedezhessék benne 6nmagukat és konk-
rét lehet6ségeiket, hogy a jov6rdl batran tudjanak almodni, hogy komoly
terveket sz6hessenek. Az Gjrakezdés, egyaltalan az életkezdés szempontjabal
kifejezetten sok miulik a fiatalok biztonsagos Onértékérzetét adé eligazodas
és valasztds (masként a dontés) képességén. A sajat dontés képességének a
felfedezésén. (Dontés, célok Kkitlizése révén pedig mar a tanulasnak is lehet
Ujra értelme.) Mindezek a képességek igazan konkrét kapcsolatok kézott,
kbzvetlen tarsas kornyezetben fejleszthet6k. Hatékony visszajelzés ugyanis
leginkdbb valosagkozeli élethelyzetben szerezhet6 meg. Hiszen a dontés ek-
kor - szerencsés esetben - konkrét sajat émény, amikor a meghozott vagy
elmaradt doéntés kdvetkezményeit konkrét helyzetben viselni kell és lehet.
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