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MELTOSAGOT MINDENKINEK

BABUSIK FERENC'

Kutatas a roma gyerekeket képzo
altalanos iskoldk korében? — I.

Atfogé kutatdsunk eredményei képet adnak a magyarorszagi
roma népesség mai altalanos iskolai reprezentacidjardl, az
esetleges szegregdciordl (példaul ,,roma osztalyok”,
gyogypedagogiai képzés), normadl oktatds, illetve a specidlis
kisebbségi képzés szerepérdl, Osszefliggésben a demografiai
trendekkel, a regionalitdssal, a méretekkel, a finanszirozdssal stb.
Tanulmanyunkat a folydirat kovetkez6 szamdaban folytatjuk.

Bevezetés

1971-t6l az 1992/93-mas tanévig az dltaldnos iskoldkban és vala-
mennyi kézépfoku oktatdsi intézményben az évrdl évre ismétl6do is-
kolaszint(i adatszolgdltatdsokban az ott tanité pedagdgusok kiilon ér-
tékelték a cigdny tanuldk iskolai elémenetelét. Ebbdl az idészakbdl
viszonylag pontos adatokkal® rendelkeziink a magyarorszagi altala-
nos iskolds koru roma népesség létszamadrdl és telepiilésszint(i ara-
nyairdl, a teljes népességen beliil.

Az 1993/94-es tanévtdl az MKM etnikai hovatartozast is jel6l6 sta-
tisztikai nyilvdntartdsa adatvédelmi okokbdl megsziint, ennek kovet-
keztében a tovdbbi vizsgdlatok csak becslésekre hagyatkozhattak.

A ciganysag dltaldnos iskolai oktatdsdnak, az alapfoku oktatdsi
rendszerben elfoglalt helyének, sikertelenségének, sikertelenségiik
okainak elemzésére sziiletett tanulmanyok mindegyike kénytelen volt
— legaldbbis orszagos szinten — a legutolsd, 1993-mas adatfelvételre
tdmaszkodni.

Sziikségesnek mutatkozott tehdt egy olyan dtfogéd vizsgalat meg-
tervezése és végrehajtasa, amely eredményeiben egyardnt szamot tud

1 A szerzé pszicholégus, kutatd, a Delphoi Consulting vezetdje.

2 A kutatds teljes anyaga letSlthetd a kovetkezd websiteon: http://www.delphoi.hu

3 Az adatok pontossdganak kérdése nem fiiggetlen attdl, hogy hogyan definidljuk a ,ci-
gdny” vagy ,roma” népességhez vald tartozast. Ezt a kérdést mds helytitt részletesen
elemeztiik. Lasd: Fiath, 2000.

4 Ez aldl kivételt jelent az iskolai szegregdcidt taglalé ombudsmani jelentés (Kaltenbach,
1999).
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adni 4gy a cigdnysdg mai dltaldnos iskolai reprezentdcidjardl, mint az
esetleges szegregdcio jelenlétérdl (un. ,cigany osztdlyok”, a gyogype-
dagogiai képzésben feliilreprezentacié stb.), tovdbba a normal kép-
zésnek, valamint specidlis kisebbségi programoknak az iskolai sike-
rességére-sikertelenségére gyakorolt hatdsdrdl, mindezt osszefiiggés-
ben az iskola egyéb jellegzetességeivel (regionalitds, méret, finanszi-
rozas stb.).

A vizsgalatot a Koézosen a Jové Munkahelyeiért Alapitvany, illetve
az OM Kozoktatasi és Kisebbségi kapcsolatok F6osztdlya tamogata-
sdval végeztiik el.

A vizsgdlat célcsoportja és az értékelhetd sokasdig

A kutatds alapja — mint egyediil rendelkezésre &ll6, kiindul6 adat —
az MKM dltal utoljdra az 1992/93-mas tanévben az dltaldnos iskoldk-
ban felvett, a cigany tanuldkra vonatkozé adatsor volt.

Az adatbazis tartalmadt iskoldnként dsszehasonlitottuk az OM Sta-
tisztikai Osztdlya dltal rendelkezéstinkre bocsatott, az 1998/99-es tan-
évre vonatkozé iskolai adatokkal, ennek segitségével az 1993-mas
adatbdazisbdl kisztirtiik az azéta megsz{int iskoldkat.

Az igy elédllitott adathalmaz azt az allapotot tiikr6zi, amely az
1992/93-mas tanévben a roma tanuldk lélekszdmdra és aranydra jel-
lemz6 volt: az altalanos iskoldk koézel 70 szazalékaban a roma tanulék
aranya 10 szdzalék alatti, mig 15,5 szdzalékdban 20 szazalék feletti
volt.

Mivel a kutatds céljai szerint minden olyan iskoldt el kellett érni,
amelyben szamottevé ardnyban tanulhatnak roma gyerekek, ezért
ugy dontottiink, hogy az sszes olyan iskoldt megkeressiik, amelyben
az 1992/93. tanévben 8,5 szazalékndl magasabb volt a roma tanul6i
ardny. Ennek megfelel6en 6sszesen 986 iskola (az dsszes dltaldnos is-
kola 28,7 szdzaléka) kapta meg a kérdGivet.

A vélaszaddsi ardny az iskoldk részérdl 36,6 szdzalék volt — ez az
arany a postai tton vald lekérdezés gyakorlatdban igen magasnak
szamit.

Budapest volt az egyetlen telepiilés, ahonnan nem érkezett érté-
kelhet6 vdlasz®. A f&varos kivételével a vélaszold iskoldk pontosan
tiikrozték azokat az ardnyokat, amelyeket a megkeresett iskoldk kép-
viseltek: az egyes megyékre, telepiiléstipusokra (megyei jogu vdro-
sokra, varosokra, valamint a kozségekre), illetve az egyes telepiilés-
méret-kategéridkra vonatkozé, a megkeresett minta szerkezetével
egyez0 valaszrdta biztositotta, hogy eredményeink — Budapest kivételével
— a telepiilésszerkezettdl fiiggetleniil megbizhatoak.

5 A kutatdsi gyakorlatban Budapest mindig is ,nehezebb terepnek” bizonyul. Mivel a
fGvarosi mintdba Osszesen 34 iskola keriilt be, a vdlaszold 6sszesen 3 iskola a févarost
onélléan értékelhetetlenné tette: ezek az adatok a megyei jogi vdrosok adataival keriiltek
egy kategoridba.
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A kovetkezd kérdés, hogy az iskoldk vdlaszaddsi hajlandésdga mi-
lyen mértékben fiiggbtt a benniik tanulé roma gyerekek ardanyatol.

A roma tanul6k iskolai ardnya kovetkezetes hatdst gyakorolt az
iskoldknak a kutatdsban valé egytittm{ikodési készségére. Minél ma-
gasabb egy adott iskoldban a roma tanuldk ardnya, az iskola anndl
érdekeltebbnek mutatkozott a kutatdsban val6é kézremtikodésre: mig
a 10 szdzalék alatti roma tanuléardnnyal rendelkezék kézel 30 szdza-
léka vélaszolt, addig a 40 szdzalék feletti aranytdaknak mar kozel fele.

Mivel ismert, hogy a magas roma tanuléi ardanyu iskoldk elsGsor-
ban a kisebb teleptiléseken taldlhatéak, ezért megvizsgaltuk, hogy
mennyire befolydsolta a részvételt a telepiilés lélekszama, vagyis,
hogy mekkora telepiilésen van az iskola. Eredményeink szerint az
iskoldk ettSl a valtozotdl fliggetleniil vélaszoltak, vagyis a nagyobb
l€lekszamu teleptilésen 1év6, kisebb roma tanuléi ardnyt iskoldk épp-
ugy kevésbé vdlaszoltak, mint a kisteleptilésiek (ahol a romak népes-
ségbeli ardnya egyébként magasabb), ebbdl kévetkezben a vilaszaddsi
hajlandésigot szinte kizdrolag az a kérdés hatdrozta meg, hogy az iskola
életét milyen mértékben befolydsolja a falai kozott tanulo roma gyermekek
ardnya.

Ay teleptiléstipustdl és megyei hovatartozastdl nagyjdbdl fliggetlen
vdlaszadasi aranyok kovetkeztében (Budapest kivételével) az értékel-
hetd 361 iskola pontosan reprezentilja a roma népesség iskolai, valamint
demogrifiai szintii elhelyezkedését és ardnyait. Ebb6l kévetkezben az ada-
tok igen pontosan kovethet6vé teszik az elmult hat évben bekovetke-
zett véltozdsokat is.

Adataink megfeleltek az elemzési igényeknek, biztositottdk a sta-
tisztikai megbizhatdsdg kovetelményeit. A 361 iskoldbol nyert adatok
megbizhatéan reprezentiljik mindazon magyarorszdgi dltaldnos iskoldk
0Osszességét, amelyekben a roma gyerekek ardnya meghaladta a 8,5 szdzalékot.

A kutatdsi eredmények reprezentativitdsara jellemz6 adat, hogy az
érintett 361 iskoldban tanuldk 0sszlétszdma 86 310 f6, a roma didkok létszd-
ma pedig 26 464 f6.

A roma tanulokra vonatkozo adatok feltirhatdsiga

A kérdéiv a tanuldk etnikai hovatartozasdra vonatkozé kérdéseket is
tartalmazott. E kérdések megvdlaszoldsa természetesen konkrét sze-
mélyek meghatdrozdsa nélkiil tortént, igy a kérdéivek feldolgozdja-
nak pusztdn szamadatok kertiltek a birtokdba. Ez az informdcié nem
mindsiil személyes adatnak, igy nem titkézik sem az adatvédelmi tor-
vény (1992. LXIIL.), sem a statisztikdrdl szol6 térvény (1993. XLVL)
rendelkezéseibe. A személyes adatok védelmér6l szolo torvény sze-
rint ugyanis a személyes adat ,meghatarozott természetes személy”-
re vonatkozd, vele kozvetlentil 6sszefliggésbe hozhaté adat. Mivel a
kérddiv nem ,, meghatdrozott természetes személy”-re, hanem a tanu-
16k egy csoportjdra vonatkozé kérdéseket tartalmazott (hasonléan: a
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valaszol iskoldk létszam- és ardnyadatokat kozdltek), igy egyértelmi
annak jogszertisége: a kérdéivek kitoltése, valamint az adatok feldol-
gozdsa sordn személyiségi jogok sem sériiltek, hiszen személyiségi
jogrol, azaz személyhez f(iz6d§ jogrol csak meghatdrozott személlyel
Osszefliggésben beszélhetiink. Az iskoldk adatkozlése, amely megha-
tarozott személyekt6l fliggetleniil iskolai csoportok ardnyaira vonat-
kozott, jogi értelemben (statisztikai relevancidja ellenére) vélemény-
nek tekinthet§, igy nem esett az adatkezelés torvényi szabdlyozdsa
ala.

Demogrdfiai dsszefliggések
A roma tanulok iskolai aranyainak valtozasa 1993—1999 kozott

A roma népesség lélekszdmanak alakuldsaval, annak becslési eljara-
saival tobb tanulmadny is kimeritden foglalkozottt. A tankételezettségi
koru roma fiatalok dltalanos iskolai reprezentacidja szempontjabdl az
az Osszefliggés érdemel figyelmet, amely szerint a magyarorszdgi né-
pesség, illetve a roma népesség a demografiai fejlédés mds-mds sza-
kaszdban tart. Mig a népesség egésze ,Oregszik”, azaz a népességen
beliil a fiatal korcsoportok ardnya cs6kkend tendencidju, addig a roma
népesség ,fiatalodik”. Jellemz6 az igen magas sziiletési, és egytittal a
magas haldlozdsi ardny, emellett a teljes népességhez képest alacso-
nyabb a vdrhato élettartam (a roma népesség a demogratiai fejlédés
un. dtmeneti szakaszdban van). Ezt a demografiai Osszefliggést szem-
lélteti a kovetkezd dbra:

1. dbra A roma népesség lélekszdmdnak alakuldsa Mugyurorszvigon7

6 Hablicsek, 1999, Kertesi, 1998, Zombory-Kovai, 2000.
7 1990, 1995, 2000 Hablicsek (1999) szamitdsai, 1998: szamitott adat.
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A demogrdfiai trend ismeretében tehdt szamithattunk arra, hogy
az iskoldk tobbségében dtlagosan mintegy 10 szdzalékponttal maga-
sabb a roma gyerekek aranya 1999-ben, mint 1993-ban. A demografiai
becslés természetesen nem veheti figyelembe a ciganysag lélekszdma-
nak a lehetséges migrdciébdl adédo ingadozdsait, illetve azt a jelen-
séget (amelyet eseti, egy-egy telepiilésre vonatkozé kutatdsok irtak
le), miszerint a nem roma sziilék az ,elciganyosod6” iskoldkbdl mas
iskoldba iratjdk gyerekeiket, és ez a természetes demografiai szapo-
rulatndl lényegesen jobban megemelheti egyes iskoldkban az ott ta-
nulé roma gyerekek ardnyat (és forditva).

A fenti meggondoldsokat lényegében igazoljdk a felvett iskolai ada-
tok.

Az iskoldk tomegét tekintve dtlagosan valdban 10 szdzalékos
aranynovekedést tapasztalunk. Az aranyndvekedés mdogott azonban
esetenként komoly eltérés van: egyes iskoldkban a roma tanuldk ara-
nya akdr 10 szdzalékrol 70 szdzalékra is felszokhetett, mig mds isko-
lakban az ardany nulldra csékkent. Megfigyelhetd, hogy minél magasabb
volt egy iskoldban 1993-ban a roma gyerekek ardnya, az eltelt 6 évben ard-
nyuk anndl nagyobb mértékben emelkedett. Hasonléan: minél alacsonyabb
volt az 1992/93-mas tanévben az aranyuk, ugy az elmult id6szakban
az alacsony aranyok csokkentek. Az iskoldkat a roma tanuléi ardnyok
szerint rétegekbe sorolva pontosabban kovethetjiik ezt a ,koncentra-
16ddsi tendenciat”:

2. dbra A roma tanuldk ardnydnak szdzalékos vdltozdsa 1993 és 1999 kozott,
rétegenként

- Az 1992/93-mas tanévben magas, 40 szazalék feletti roma tanul6i
ardnyu iskoldk koziil minddssze 3,1 szdzalékban csokkent a roma gye-
rekek aranya — a 25-39,99 szazalékos sdvban.
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— Ugyanakkor azoknak az iskoldknak kozel a felében (44 szadzalék),
amelyekben hat évvel ezel6tt a roma gyerekek ardnya 25-39,99 sza-
zalék kozott volt, mdra ez az ardny a 40 szdzalék feletti savban taldl-
haté, mig minddssze 8,8 szdzalékban csékkent.

- Ugyanez az ardnyeltolédds mondhaté el azokrdl az iskoldkrol is,
amelyekben hat évvel ezel6tt a roma tanuldk ardanya 15-24,99 szazalék
kozé esett — ezekben az iskoldkban is jelentésen, mintegy 15-15 sza-
zalékkal nétt ez a tanuldi ardny.

— A hat évvel ezel6tt 15 szdzalékos vagy ez alatti roma tanuldi
ardnyu iskoldkban az el6bbi tendencia megall, illetve megfordul.
Azon iskoldk koziil, amelyekben az 1992/93-mas tanévben a roma
didkok ardnya 10-14,99 szazalék kozé esett, mdra 20,3 szdzalékban ez
az arany a 0-9,99 szdzalékos savban van (azaz a roma didkok ardnya
jelent6sen csokkent), mig 44,6 szdzalékban egy savval feljebb kertiltek.
Azon iskoldk koziil, amelyekben hat évvel ezel6tt minimum 8,5 sza-
zalék roma fiatal tanult, mdra 41,7 szdzalék a 0-9,99 szdzalék savban
van, vagyis ennyi roma fiatal tanul ezekben az iskoldkban. Ezzel
egylitt ezen iskoldk egy tizedében mintegy 5 szdzalékkal, egyharma-
ddban 5-15 szdzalékkal, mig ismét egy tizedében 1540 szdzalékkal
nétt a roma tanuldi arany.

Megallapithat6 tehdt, hogy — legalabbis f6 tendencidiban - az ala-
csony roma tanuléardnyu iskoldkban a roma tanulék ardnya csékken,
ugyanakkor a magasabb roma tanuldi ardny iskoldkban egyértelmii-
en novekszik. A jelenség hatterében (noha erre kutatdsunk nem tért,
nem is térhetett ki), mint mdr emlitettiik, egyes megfigyelések szerint
egyebek kozt az dll, hogy amennyiben egy adott iskoldban a roma
tanuldk ardnya novekedni kezd (a demogrdfiai kiilonbségekbdl ado-
déan), igy egy bizonyos kiiszéb felett a nem roma sziil6k a gyere-
keiket mas iskoldba viszik at. A szabad iskolavdlasztdsbol ad6dé le-
het8séggel természetesen a nagyobb telepiiléseken, illetve elsGsorban
a nagyvdrosokban élnek inkdbb a nem roma sziilék, mig kisebb tele-
piilések esetén (ahonnan csak a szomszéd vagy messzebb fekvé tele-
piilésre tudjdk atvinni gyerekeiket), ez a specidlis ingdzds inkdbb az
anyagi helyzet fliggvénye (buszbérlet a gyereknek, gépkocsi stb.). Ku-
tatdsunk ugyanakkor — mivel a kérdést telepiilési és egyéb jellemzSk
szerint is vizsgaltuk — er6sen drnyalja azt a képet, amely a magas
roma tanuldardnyu iskoldk ,elcigdnyosoddsa” mogott kizdrdlag
szegregativ mechanizmusokat tételezne.

Tobbek kozott ugyanis az is lényeges kérdés, hogy hogyan fligg
Ossze a roma gyerekek iskolai ardnya az adott teleptilés demografiai
jellegzetességeivel.
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Az iskolai ardnyok Osszefiiggése a telepiilés méretével®

Mivel a valaszol6 iskoldk az Osszes olyan altalanos iskolat reprezen-
tdljdk, amelyben jelent6sebb aranyban (8-10 szdzalék felett) tanulnak
roma gyerekek, ezért az ilyen iskoldk teleptiilésméret szerinti eloszldsa
jol tiikrozi az Osszes roma gyereket tanitd dltaldnos iskola eloszldsat.

A mért iskoldk szdzalékos eloszldsa telepiilésméret szerint

Lakossdgi réteg (£6) %

153-1000 258
1001-1500 17,5
1500-3000 25,2
3000-10000 13,6
10000 felett 18,0
Osszes 100,0

Egynegyediik tehat 1000 f6 alatti kistelepiilésen taldlhatd, mig ke-
vesebb mint 20 szdzalék taldlhaté vdrosi méretet jelents, 10 000 6
feletti teleptilésen.

3. dbra A roma tanuldk ardnya (szdzalékos rétegenként) telepiilésméret szerint

— A 40 szazalék feletti roma tanuldardnyu iskoldk 30 szdzaléka, a
25 szdzalék feletti iskoldknak pedig tobb mint fele (55,6%) az 1500 f6
alatti telepiiléseken taldlhats. Az ilyen iskoldknak egytttal mintegy
az 6tode (19,4%) azonban a 10 000 lakos feletti teleptiléseken miiko-
dik.

— A madsik végleten a 10 szdzalék alatti roma tanuldaranyu iskoldk
kozel negyven szdzaléka taldlhaté a nagyobb varosokban, nagykoz-

8 A telepiilésméretek adatainak forrdsa: KSH, Terinfo, 1998. év végi adatok.
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ségekben (10 000 lakos felett), ugyanakkor a maradék t6bb mint hat-
van szdzalék meglehetGsen egyenletesen oszlik el az egyes telepiilés-
méretek kozott.

F6 tendencidiban adataink megerdsitik azt az ismert Gsszefliggést,
amely szerint a magas roma tanuléi ardnyu iskoldk elsGsorban a kis-
teleptiléseken taldlhatok.

Az iskolai ardanyok mellett azonban legaldbb olyan lényeges kérdés
az is, hogy az adott iskola mekkora tanuldlétszammal rendelkezik.

Az iskolak atlagos tanuldlétszdama, vagyis az iskola mérete — bar
ez természetesen erdsen fligg a telepiilés 1élekszdmédtdl — jellemzéen
mads Osszefiiggést mutat a 10 000 lakos feletti telepiiléseken, mint a
kisebbekben, a roma tanuldk aranyatdl fliggden.

— Az 1000 lakos alatti teleptilések tipikus iskolamérete a 100 tanul6
alatti iskola. Ebben az esetben nincs kimutathaté erds Osszefiliggés
akozott, hogy mekkora az iskola dtlagos tanul6létszama, illetve hogy
milyen magas—alacsony a roma tanuldk aranya.

— Az 1000-1500 lakosu telepiiléseken egyediil az alacsony — 0-10
szdzalék kozotti — roma tanuldi ardnyt iskoldk kisebbek (nem sokkal,
mintegy 3040 tanuléval), mint a magasabb roma tanuléi aranyuak.

— A 3000 lélekszam feletti teleptilések esetében figyelemre mélté
ingadozds regisztralhato: a legalacsonyabb, illetve a legmagasabb ro-
ma tanuldi ardnyu iskoldk dtlagos tanuldlétszama 100-200 fével ala-
csonyabb, mint a kézepes (1040 szdzalék kozott) roma tanuldlétsza-
mu iskoldké.

— A 10 000 £6 feletti teleptilések esetében ez a jelenség azzal egésziil
ki, hogy a legmagasabb, 40 szazalék feletti roma tanuldaranyu iskoldk
atlagos tanuldlétszama mintegy a fele azon iskoldkénak, amelyekben
alig tanulnak roma gyerekek.

Bar nem vizsgaltuk, hogy az adott iskola a telepiilés mely részén,
tehat hogy a centrumban vagy a periféridn taldlhaté-e, az eddigi va-
rosi kutatdsaink® tapasztalataibdl az elébb leirt jelenség egy magya-
razatdt megkockdztathatjuk: azokon a telepiiléseken, amelyekben leg-
alabb 3 vagy tobb dltalanos iskola miikodik, az iskoldk koziil mini-
mum egy a telepiilés periféridjan taldlhato (ellentétben azon iskoldk-
kal, amelyek jellemz&en a centrumban, gyakran a f6tér kzelében van-
nak). Tapasztalataink szerint — bar vdrosi kutatdsainkban ezek infor-
malisak — a periférian taldlhaté iskoldk egyrészt dltaldban jéval kiseb-
bek (kisebb a teljes tanuldlétszamuk), mdsrészt elhelyezkedésiikbdl
kovetkezSen (abbdl, hogy nem ,elit” helyzetben vannak) a cigdny ta-
nuldk ardnya ezekben az iskoldkban jellemz&en magasabb. Ezt kiegé-
sziti persze az a tény is, hogy a telepiiléseken — a kifejezetten jelentds,
pl. megyei jogu vdrosok gyakori kivételével — a roma népesség szintén
a periférian él

9 Vérosi oktatdsi rendszerek dtfogd kutatdsai — Szolnok, Kiskunfélegyhdza 1997, Szom-
bathely, Csongrdd 1999 — Delphoi Consulting 1997-1999.
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A roma tanulok ardnyainak alakuldsa az egyes évfolyamokon

Mivel az iskoldkat vizsgdlva a roma tanuldk ardnya és az dtlagos is-
kolai 0ssztanuldlétszam kozott kimutathaté Osszetiiggés 4ll fenn, ra-
addsul az osztdlyok létszdma evidens mddon fiigg Ossze az iskola
méretével, ezért az iskolakat, azok mérete szerint, egyenletes rétegek-
be soroltuk.

Az iskoldk eloszldsa dtlagos tanuldlétszdm-rétegek szerint

%

120 tanuléig 25,1
121-200 tanuld 27,3
201-320 tanulé 23,1
321 feletti 24,5

Adataink szerint az egyes iskolai évfolyamokon tanuldk Osszlétszima
(amelyben a roma és nem roma tanuldk egyarant megjelennek) évfo-
lyamtal fiiggetleniil dllando! Ez az Osszefiiggés latszdlag ellentmond an-
nak a ténynek, hogy az egy évtizede a demografiai hulldamvolgy ha-

tasaként megfigyelhetd dltaldnos iskolai tanuldi létszamcsokkenés, ha
kis mértékben is, de folytatédni ldtszik.

4. dbra A roma tanulok dtlagos létszdma évfolyamonként és iskola-méretenként

Az ellentmonddst két osszefiiggés oldja fel. Egyrészt azokat az is-
koldkat vizsgdltuk, amelyekben a roma tanuldk ardnya egy bizonyos
hanyadot meghalad. Mint a bevezetésben lattuk, ez a tomeg az 6sszes
magyarorszdagi altaldnos iskola mintegy 30 szdzalékat jelenti.

Madsrészt az egyes évfolyamok tanuldlétszamdnak allandésaga mo-
gott két egymadsnak ellentmondé demografiai tendencia hizédik meg,
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amelyek egymast kiegyenlitik: a nem roma tanulék létszama évfolya-
monként csokken, mig a roma tanuldk létszama novekszik.

A roma népesség fiatal (illetve fiatalodd) korosszetételébdl kovet-
kez&en azt vdarhatnank, hogy az iskola méretétdl — egytittal a telepiilés
méretétS] — fliggetlentil az egyre alacsonyabb évfolyamokon kovetke-
zetesen egyre magasabb szamszer(i értéket kapunk a roma tanuldk
létszadmadt illetSen.

Elméleti varakozdsunkkal ellentétben az évfolyamok kozotti 1ét-
szdamnovekedés nem fliggetlen az iskola méretétdl (Gsszes tanuldi 1ét-
szdmatol): a demogrdfiai trendnek megfeleld novekedés egyértelmiien a na-
gyobb (200 fo feletti) iskoldk esetére érvényes, a kisebb — elsGsorban a 120
tanul6 alatti — iskoldk esetében nem taldlunk ilyen évfolyamkozi no-
vekedést.

5. dbra Roma tanulok dtlagos létszdma évfolyamonként
és telepiilésméret-rétegenként

A kis tanuldlétszdmu iskoldk esetében tapasztalhaté demografiai
Legyenletesség” egyértelmtien megfeleltethetd a telepiilés méretéhez
kapcsolédo, hasonl6 tendencidnak: az 1500 lakos alatti telepiilések 4l-
taldnos iskoldiban az egyes évfolyamokon az dtlagos roma tanuldlét-
szdm kozel azonos.

Egyértelmiinek tlinik tehdt, hogy az enyhén csékkend tanuldlét-
szdm mellett tapasztalhaté roma tanuldi létszamnovekedés alapvets-
en a teleptilés méretétdl fliggd jelenség.

Ezt az értelmezést erdsiti a nem roma tanuldk dtlagos 1étszdmdnak
teleptilésmérettdl fliggd évfolyamkozi eltérése is.

A nem roma tanuldkra vonatkozé létszamesokkenés a vizsgalt, ma-
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gas roma tanuldi ardnyii iskoldkban'0 egyértelmien csak a 3000-10 000
lakos kozotti telepiiléseken dllapithaté meg. Ugyanakkor az 1000 la-
kos alatti teleptiléseken a nem roma tanuldk létszdménak enyhe csok-
kenését a roma tanul6létszam igen enyhe ndvekedése kompenzalja.

Az iskolai tanuldlétszamokra vonatkozé fenti adatok egy dltaldno-
sabb, a telepiilések méretével (urbanizdcids fokdval) Gsszefliggd de-
mogréfiai Osszefliggést sejtetnek. Nevezetesen: a cigdnysdg fiatal kor-
Osszetételébdl adodo 1étszdmnovekedése nem egyenletes, elsGsorban
a nagyobb telepiilésekre vonatkozo jelenség. A jelenséget azért nevez-
hetjiik hézagos adatokon alapul6 sejtésnek, mert az utols6, 1993-94-es,
reprezentativ cigdnyvizsgdlat 6ta nem dllnak rendelkezésiinkre ezt
megerdsitd vagy cafold, orszagos reprezentacidju adatok. Ugyanakkor
a két évvel ezel6tt, az 6zdi régidban végzett reprezentativ kutata-
sunk!! megerGsiteni latszik ezt a sejtést. Akkori adataink szerint (ame-
lyek a 14 és 29 év kozottiek reprezentativ mintdjan vett adatfelvételen
alapulnak) minden ellenkez$ vdrakozdssal szemben nem az aprébb
teleptiléseken, hanem a nagykozségekben és Ozdon magasabb az egy
csalddban €16 gyermekek szdma. Egyuttal a koézségekben gyakoribb
az egy gyermeket neveld (azonos atlagos koru) csaldd, mig a nagyobb
teleptiléseken gyakoribbak a 2-3 gyermeket nevels (hasonl6 kort) csa-
ladok (mikozben a 4 és tobb gyermeket nevel$ csaladok ardnydban
nem mutathato ki kiilénbség, amely arany amugy is igen alacsony).

Az iskoldk specidlis képzési kindlata

Vizsgdlatunkban az elmult évek iskolai szegregdcids formadkat feltaro
kutatdsai nyoman kiemelt szerepet szantunk az iskoldk specialis kép-
zési kindlata elemezésének. Egyrészt arra kerestiink vdlaszt, hogy me-
lyek az egyes kindlati elemekkel rendelkezé iskoldk jellemz6i, milyen
Osszefliggések tarhatdk fel az iskoldk mérete, telepiilési jellemzéi stb.
és az egyes kindlatok kozott. Mdsrészt az el6z6t6l nem fiiggetlentil
vizsgaltuk azt, hogy a roma és nem roma gyerekek milyen ardnyok-
ban tanulnak az egyes képzési formdkban.

A ciginy kisebbségi programon alapuld oktatds

Mivel az iskolai szegregdcié tobbé-kevésbé ,spontan” megnyilvdnu-
ldsai — intézményi szinten — erésen kétGdhetnek!? a felzarkoztato kép-
zéshez, illetve a gydgypedagdgiai programmal miik6dé osztalyokhoz,
tagozatokhoz, ezért el6szor célszerti azt attekinteni, hogy — legalabbis
elviekben — milyen Osszefiiggések jellemzéek a kifejezetten a roma

10 Ez a kiemelés azért lényeges, mert a demografiai mozgasokon kiviil az ilyen iskoldk
teljes tanuldlétszamat a sziilSk valasztdsa is erSsen befolyasolhatja.

11 A kutatdsi anyag megtaldlhaté: http:/ /www.delphoi.hu

12 Lasd: Kaltenbach, 1999.
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tanuldk specidlis (tdrsadalmi, kulturdlis stb.) igényeire kifejlesztett,
ezen igényeket pedagdgiailag, mddszertanilag stb. figyelembe vevd
programmal is tanité iskoldkra.

A roma gyerekeket jelent6sebb ardnyban oktaté altalanos iskolak
tobbsége — 77 szdzalék — nem inditott ilyen programot, specidlis ci-
gany etnikai program szerinti képzést.

A specidlis programmal is miikod6 iskoldk eloszldsa a teleptilési

jellemzd&k szerint nem egyenletes: legnagyobb ardnyban a 10 000 lakos

feletti teleptiléseken (29,2 szdzalék), illetve azon telepiiléseken talal-
hatdk az ilyen programmal miikddé iskoldk, amely telepiilések roma
lakossdgardnya 50 szdzalék feletti. E két tényez6 természetesen kiegé-
sziti egymast, hiszen Magyarorszdagon nincs olyan 10 000 lakos feletti
teleptilés, amelyben a roma lakossdg ardnya akdr csak megkozelitené
is az 50 szdzalékot.

Azon iskoldk jelent6s hdnyaddban (38,9 szdzalék), amelyekben a
roma gyerekek ardnya meghaladja a 40 szazalékot, m{ikédik kisebb-
ségi program szerint szervezett oktatds. Az iskolak mérete ugyancsak
meghatdrozé tényez6: minél nagyobb az intézmény tanuldlétszama,
anndl valészintibb, hogy indit az iskola ilyen programot.

Ebben az Osszefliggésben itt érdemes dttekinteni azt a kérdést,
hogy hogyan fligg az iskola méretétsl az iskoldban tanulé roma gye-
rekek aranya.

6. dbra Az iskola méretének Osszefiiggése a roma tanulok ardnydval

Amint azt az eddigi demografiai adatokbdl sejteni lehetett, kézvet-
len Osszefliggés dll fenn az iskola Gsszes tanuldinak szdma (az iskola
mérete), illetve a roma gyerekek ardnya kozott.

— A viszonylag kicsi, 200 tanul6 alatti iskoldk rendelkeznek a leg-
nagyobb ardnyban a legmagasabb (40 szdzalék feletti) roma tanulo-
létszdmmal - ez az ilyen iskoldk kozel 40 szdzalékdt érinti, mig a
legnagyobb iskoldk csak mintegy 16 szdzalékos ardnyban részesednek
a magas roma tanuléaranybdl.

— Amennyiben a roma gyerekek iskolai ardnydt a 25 szdzalékos
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sdv felett vetjiik 0ssze az iskola méretével, kitlinik, hogy nem a leg-
kisebb, hanem a viszonylag kis iskoldk (121-200 tanul6 k6zo6tt) része-
sednek a legnagyobb ardnyban - az ilyen iskoldk kozel 75 szdzaléka-
ban a roma gyerekek ardnya meghaladja a 25 szdzalékot.

— Az ellenkez§ pdluson helyezkednek el a viszonylag nagy (321
tanulo feletti) iskolak: koziiliik 50 szazalékndl kevesebb tanit 25 sza-
zalékndl tébb roma fiatalt.

Tehat a viszonylag kisebb iskoldkban — ezek koziil is a kézepesen
kicsi, 120-200 f6t tanito iskoldkban — tanul a roma fiatalok z6me.

A fenti, iskolademografiai sszefliggést azért idéztiik itt (s nem a
demogréfiai fejezetben), mert azt az el6zetes feltételezésiinket, hogy
az iskola mérete, valamint a cigany tanuldk iskolai ardnya befolydssal
lehet arra, hogy az iskola indit-e specidlis cigdny kisebbségi progra-
mot, a vizsgdlat adatai igazoljak.

7. dbra Specidlis etnikai képzést inditott iskoldk eloszldsa — iskolaméret
és roma tanuloi ardny szerint

Mint azt az eddigiekben ldttuk, az 6sszes, romakat tanité dltaldnos
iskola 23 szdzaléka rendelkezik cigany kisebbségi programmal.

— A 10 szdzalék alatti cigany tanul6i aranyu iskoldk nem inditottak
ilyen programot.

- A legnagyobb iskoldk, valamint a legmagasabb roma tanuldi ara-
nyu iskoldk viszonylag magasabb ardnyban inditottak specidlis prog-
ramot, mint az egyéb iskoldk.

— Ezt a felismerést alaposan drnyalja, hogy — mint az dbra adataibdl
kittinik — azon 200 f6 alatti iskoldk koziil, amelyekben folyik roma
etnikai program (90-95 szdzalék), 25 szdzalékndl magasabb a roma
tanuldk ardnya.

— Ezzel szemben a legnagyobb azon iskoldkban, amelyekben van
ilyen program, a 25 szdzalék feletti roma tanuldi arannyal rendelkez6
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iskoldk ardnya (55 szdzalék) alig haladja meg az Gsszes ilyen méretti
iskola ardnyat (48 szdzalék).

A fenti adatokbdl az kovetkezik, hogy bdr a kisebb iskoldkban az
atlaghoz képest viszonylag alacsonyabb ardnyban inditottak specidlis
etnikai programot, azon kisebb iskoldk, amelyek viszont inditottak,
szinte kizdrdlag 25 szdzalék feletti roma tanuldi ardnnyal miikodnek.
Ez a megadllapitds némi megszoritdssal vonatkozik a kozepes —
200-320 tanuldlétszamu — iskoldkra is: ezekben nem olyan hatalmas
mértékben feliilreprezentdlt a 25 szdzalék feletti roma tanuldi ardny.

Mivel a fenti megéllapitds a nagyobb — 321 tanulo feletti — iskoldkra
nem 4llja meg a helyét, valdsziniinek tarthatjuk, hogy a kisebb iskoldk,
amelyek jellemz&en az 1500-3000 f6 alatti teleptiléseken taldlhatdk,
helyzetiiknél és a lakossdgon beliil is érvényesiild6 magasabb roma
ardnyndl fogva lényegesen jobban torekednek a specidlis etnikai program
bevezetésére.

Azokban az iskoldkban, amelyekben van roma etnikai program
szerinti képzés, az egyébként ott tanulé roma fiatalok szinte mind-
annyian évfolyamuktdl fliggetlentil részt is vesznek ezekben; azaz a
kezdetektdl, az ilyen programok inditdsatdl fogva az adott iskola
Osszes roma tanuldja a program részese. Ez az Osszefliggés fiiggetlen
az iskola méretétdl, valamint attdl, hogy az iskoldban milyen arany-
ban tanulnak roma fiatalok.

Gydgypedagogiai és felzdrkoztato képzés; a magdantanuldk kérdése
AZ ISKOLAI ARANYOK PROBLEMAJA

A magas roma tanuldéi arannyal miikodé altalanos iskoldk, valamint
a gyogypedagogiai osztdlyokban tanulé roma gyerekek indokolatla-
nul magas aranyainak 6sszekapcsoloddasara, a feltételezhet6 szegrega-
ciés mechanizmusok meglétére nagy erdvel hivta fel a figyelmet a
kisebbségi ombudsman jelentése.

A jelen kutatds el6készitésének fdzisdban tobb roma polgdrjogi ve-
zet6vel, valamint gydgypedagdgiai szakemberrel készitett interji so-
ran felmertilt az a — jollehet informadlis — megfigyelés, mely szerint a
magas iskolai roma arany Osszekapcsolédhat a magas magantanuléi
arannyal is (mint az iskolai felel6sségatharitas eszkozével).

Tobb helyi kutatds!® komoly Osszefliggést fedezett fel a felzarkoz-
tato képzést folytaté osztalyok és a szegregativ, in. ,cigdnyosztdlyok”
kozott (amely szerint e két fogalom a magas roma tanuldi ardnyud
iskoldkban gyakorta egy és ugyanazt jel6li).

Mivel kutatdsunk a szamottevé roma tanuldéardnnyal mtikodé al-
talanos iskoldkra nézve orszdgos terjedelmii és reprezentativ, éppen
ezért komoly esély kindlkozott arra, hogy egyéb kérdések mellett a

13 Girdan-Kardos 1997, 1999.
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fentiekben jelzett, orszagos visszhangot kivalté kérdésekre is valaszt
keresstink.

Az egyes gyogypedagogiai képzési tipusok eloszldsa

Y%

Nincs semmilyen gydgypedagdgiai képzés 59,8
Gyogypedagogiai osztdly és/vagy tagozat 20,8
Csak gyogypedagdgiai osztdly van 13,0
Csak gydgypedagdgiai tagozat van 6,0
Csak integralt gyogypedagdgiai képzés van 11,1
Vegyesen: osztdly és/vagy tagozat és/vagy integralt 8,3
Barmilyen gydgypedagogiai képzés 40,2

A szamottevd roma tanuldardnyu iskoldk kozel kétharmada
(59,8%) nem folytat semmilyen gydgypedagogiai képzést. Bar Ossze-
sen az iskoldk 13 szdzaléka inditott gyogypedagodgiai osztdlyt, és
minddssze 6 szdzalék tagozatot, ugyanakkor van olyan iskola is,
amelyben mindkett6 mtikodik. Az iskoldk 11,1 szdzaléka integralt for-
madban, tehat normadl osztalyban valé képzés keretében valdsitja meg
a gyogypedagdgiai képzést.

Mivel a gyégypedagogiai osztdly, illetve a tagozat nem feltétleniil
az alkalmazott mddszerekben, inkdbb adminisztrativ szempontbdl
kiilonbozik egymastdl, tovabba a csak integralt képzést alkalmazé is-
koldk ardnya nem tul jelentSs, ezért a tovdbbi elemzések szempont-
jabdl az egyes gydgypedagdgiai képzési tipusokat Osszevontan kezel-
k.
] A kovetkez§ tabldzatok azon iskoldk jellemzgit kovetik, amelyek-
ben folyik valamilyen gyégypedagogiai képzés.

A gyogypedagogiai képzést is folytato iskoldk dsszmegoszldsa — a specidlis
etnikai program, valamint az iskolai roma tanuloardny fiiggvényében (%)

Osszes gyégypeda-
gbgiai képzést )
folytaté iskola 09,99 10-1499 15-24,99 25-39,99 40-100  Osszes
Nincs cigdny

kisebbségi
program 4,2 35 17,6 21,1 204 66,9
Van cigany
kisebbségi
_ program 14 5,6 99 16,2 33,1
Osszes 4,2 4,9 23,2 31,0 36,6 100,0
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A gyogypedagogiai képzést is folytato iskoldk Osszmegoszldsa — a specidlis
etnikai program, valamint az iskola mérete fiigguényében (%)

Osszes gydgypeda-
gbgiai képzést

folytato iskola -120 121200 201-320 321 feletti ~ Osszes
Nincs cigany

kisebbségi

program 8,3 17,4 22,2 18,8 66,9
Van cigany

kisebbségi
_ program 2,1 111 8,3 11,8 33,1
Osszes 104 28,5 30,6 30,6 100,0

A fenti két tdbldzat adatait érdemes egytitt dttekinteni.

* A gybgypedagdgiai képzés megléte egyenesen ardnyos az iskolai
roma tanuldardannyal: minél nagyobb az utébbi, anndl nagyobb
eséllyel taldlhat6 az iskoldban gydgypedagogiai képzés is. Mig a 10
szdzalék alatti roma ardnyu iskolakban az Osszes gydgypedagodgiai
képzést folytatd iskola 4,2 szdzaléka taldlhatd, addig a 15 szdzalék
feletti roma ardnyud gyégypedagogiai képzést is folytatéd iskoldk 23,2
szdzaléka; a 40 szdzalék feletti roma tanuldardnyu iskoldk az Osszes
gyogypedagogiai képzést is folytaté iskola 36,6 szazalékdt képviselik.

¢ Az iskola méretével Osszetiiggésben a 120 {6 feletti tanuldlétsza-
mu iskoldk kozel azonos ardnyban inditottak valamilyen gyogypeda-
gogiai képzést.

* Kovetkezésképp a 15 szdzalék alatti (tehdt viszonylag alacsony) roma
tanuléardnyii iskoldk, illetve a kisméretil iskolik azok, ahol ritka a gyogype-
dagdgiai képzés, illetve a gydgypedagogiai képzés a magas, 40 szdzalék feletti
roma tanuldéardnyii iskolikban — f6leg a 120 tanuld feletti mérettiekben
— koncentralodik.

Mivel a gydgypedagdgiai képzés — til a szakmailag indokoltakon
—az eddigi kutatdsok tantsdga szerint rejtett szegregdciét valdsit meg,
ezért sziikségesnek mutatkozott az iskolai roma tanuléaranyok (vala-
mint az ezzel Osszefliggd iskolaméret) szerint megvizsgdlni, hogy a
cigdny etnikai programokat is inditott iskoldk kiilonbéznek-e azoktdl,
amelyek nem inditottak ilyen programot (munkahipotézisként felté-
telezve, hogy a kisebbségi program inditdsa, legaldbbis motivacidjat
tekintve, ellentétes a szegregdcioval).

Az el6bbi tabldzatok adataibdl e kérdésre nézve a kovetkezdk ol-
vashatok ki:

* a gybégypedagogiai képzést is folytatsd iskoldk tobb mint kéthar-
maddban (66,9%) nem folyik specidlis cigany kisebbségi oktatds sze-
rinti program;

¢ az iskolai roma tanuléardnyokkal egyenes ardnyban, azok az is-
koldk, amelyekben folyik roma kisebbségi program szerinti képzés, a
gyogypedagogiai képzésben alulreprezentaltak;

¢ az iskola méretének fliggvényében — bdr nem egyenletesen — a
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kisebbségi program szerint oktaté iskoldk ugyancsak alulreprezental-
tak a gyogypedagdgiai képzésben.

A fenti adatok az elemzés folyamataban arra hivtdk fel a figyelmet,
hogy mélyebb Osszefliggéseket kell keresniink az iskola mérete, a ro-
ma tanulék ardnya, a gydgypedagogiai képzés folytatdsa, valamint
akozott, hogy van-e az iskolaban roma kisebbségi program szerinti
oktatds.

Ehelytitt érdemes djra felidézni azt, amit a kisebbségi programok
demogrdfiai Osszefliggéseinél jegyeztiink meg: tgy tlint, hogy a ki-
sebb iskoldk nagyobb aranyban térekednek roma kisebbségi progra-
mok inditdsdra, a magas roma ardnyu iskoldkhoz hasonléan.

A fenti kérdéseket azért latjuk sziikségesnek egy komplexumban
kezelni, mert

e az 4altaldnos iskoldkban foly6 gydgypedagdgiai képzés mint fel-
tételezett, rejtett szegregdcids gyakorlat ellenérzésre szorul (ugyanak-
kor az ellendrzésre béséges és megbizhaté adat 4ll rendelkezésre);

* a specidlis etnikai kisebbségi programok futtatdsdnak gyakorlata,
tal azon, hogy a gydgypedagogiai képzés kvotdjahoz képest joval ke-
vesebbet hoz a fenntarték ,konyhdjdra”, elméleti megfontoldsokbdl is
a ,tolerancia iskoldjadnak” ttinhet!'4;

* az iskola szemléletén (rejtett szegregdcid versus tolerancia), va-
lamint a programokat engedélyezé 6nkormanyzat anyagi érdekeltsé-
gén tdl az iskola mérete, valamint az ezzel (is) Gsszefliggd roma ta-
nuléardny olyan ,nyomadst” jelenthet — egyebek kozt az iskola prog-
ramjdnak alakitdsa terén —, amely valamilyen irdnyban sziikségkép-
pen befolyasolja az iskoldk viselkedését (stratégiaalkotdsat).

A kovetkezSkben tehat az iskoldkat abbdl a szempontbdl elemez-
ziik, hogy folyik-e benniik etnikai kisebbségi program szerinti, illetve
gyogypedagogiai képzés. Fiiggetlen valtozénak pedig az iskola mé-
retét, illetve az ott tanul6é roma gyerekek ardnyat tekintjiik — az eddigi
elemzésbdl ugyanis egyértelmd, hogy ez a két szempont befolydsolja
alapvetden az iskoldk kozti eltéréseket.

14 E feltételezés ellendrzését lasd az eredményesség elemzésénél.
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8. dbra Cigdny kisebbségi éslvagy gyogypedagogiai képzést folytato iskoldk —
a roma tanulok aranydnak fiigguényében

* Mint az eddigiekben lattuk, a 10 szdzalék roma tanuldardny alatti
iskoldkban nem folyik cigany kisebbségi program szerinti képzés.

* A cigany kisebbségi program versus gydgypedagogiai oktatds te-
kintetében alapvetSen a legmagasabb roma aranyu iskoldk térnek el
egymdstol: a 40 szdzalék roma tanuldarany feletti sdvban az iskoldk
inkdbb — 55,9 szdzalékban — kisebbségi programot inditottak, mig a
legkevésbé — 30,5 szdzalékban — gydgypedagodgiai képzést.

* Az er6sen magas, de nem a legnagyobb ardnyt képviseld iskoldk
(a 25-40 szdzalékos roma tanuldardnyt jelenté savba tartozok) ,for-
ditva viselkednek”: mig 17,6 szdzalékuk inditott csak kisebbségi prog-
ramot, addig kozel kétszer ennyien (31,6%-ban) inditottak csak
gyogypedagogiai képzést.

* A 15-25 szdzalékos roma tanuléardnyt képvisel$ iskoldk, vala-
mint azok, amelyekben mindkét specidlis oktatdsi tipus folyik, az
iménti tendencidt képvisel6 iskolak kozott, egy kozépsds savban fog-
lalnak helyet.

Erdemesnek tlinik tehdt az ellentétes irdnyd Osszefliggés attekin-
tése is: hogyan fiigg az iskolai roma tanuléardnytdl az, hogy milyen
programokat inditott az iskola.
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9. dbra Az egyes roma tanuldardnyt képvisel6 sdvokba tartozo iskoldk —
a cigdny kisebbségi éslvagy gyogypedagogiai képzés fiiggvényében

* Minél magasabb a roma tanuldk ardnya, anndl valészintibb, hogy
akar kisebbségi, akdr gydgypedagodgiai képzést indit az iskola (az
egyik képzést sem inditék ardnya konzekvensen csékken a roma ta-
nuldarany novekedtével).

* A kizirdlag cigany kisebbségi programot indit6 iskoldk ebbdl a
nézSpontbdl is a magas roma ardnyu iskoldkkal mutatnak rokonsagot.

* A cigany kisebbségi programot és egyiittal gyégypedagogiai kép-
zést indito iskoldk aranya ugyancsak konzekvensen novekszik a roma
tanuléardny novekedtével.

* A kizardlag gyogypedagogiai képzést folytatd iskolak eloszldsa
nem mutat rokonsdgot az iméntiekkel: bar a viszonylag alacsonyabb
roma tanuldardnyu iskoldk esetében (a 15 szdzalékos sdv alatt) az
ilyen tanuldardanyu iskoldk kozel 20 szdzaléka, az ennél magasabb
savban azonban mdr a roma tanuldardnytdl fliggetleniil, azonos mér-
tékben (26,9-29,4 szdzalék) inditottak gydgypedagogiai képzést.
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10. dbra Cigdny kisebbségi éslvagy gyogypedagogiai képzést folytato iskoldk
— az iskola méretének fiigguényében

Az iskola mérete szoros, de nem linedris Gsszefliggést mutat azzal,
hogy milyen specidlis program fut az iskoldban.

e A tisztan specidlis cigdny kisebbségi program szerinti oktatds
egyértelmtien a kicsiny, 120 didk alatti iskoldkra jellemz6 a legna-
gyobb mértékben (kozel negyven szdzalék), mig az ennél nagyobb
iskoldk kozel egyenletesen (17,6-23,5 szdzalék kozott) részesednek eb-
b6l a programbol.

* A madsik pdluson: az a programinditdsi koncepcid, amelynek ke-
retében a normadl oktatds mellett csak gydgypedagodgiai képzés folyik
az iskoldban (és cigdny kisebbségi oktatds nincsen) a kézepesen nagy
iskoldkra (201-320 tanul9), illetve a nagy (320 tanul6 feletti) iskoldkra
jellemzd. Némi ardnyeltéréssel viszont ebben az iskolakategéridban
mindkét specialitds megtaldlhato.

* Mindkét oktatdsi specialitds egytittes megléte a kozepesen ki-
csiny, illetve a legnagyobb iskoldk sajdtja.

Ugyancsak lényeges kérdés az, hogy az egyes f6 iskolaméretekhez
milyen ardnyban kapcsolédnak az egyes specidlis kindlatok.

* Osszességében a legkisebb méretli iskoldk zomében (69%), s a
kozepesen kicsi iskoldk mintegy felében (52%) nem folyik sem cigdny
etnikai program, sem gydgypedagdgiai képzés. A 200 f6 didk feletti
iskoldk 38—40 szdzalékdra jellemz6 ugyanigy e két specialitds hidnya.

* A normdl oktatds mellett foly6 gydgypedagogiai képzés — spe-
cidlis kisebbségi program szerinti képzés nélkiil — a kozepesen nagy
iskoldkra a legjellemzébb (38,6 szdzalék).

Az eddigi adatokbdl vildgos, hogy az iskola mérete, illetve az iskoldra
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jellemzd roma tanuldardny egyiittesen hatdrozza meg, pontosabban 4ll szo-
ros Osszefliggésben azzal a kérdéssel, hogy milyen specidlis, a roma ta-
nuldkat magas ardnyban felszivé oktatdsi kindlat jelenik meg az iskoldban.

Az eddig elmondottakon til érdemes egytittesen is attekinteni azo-
kat az adatokat, amelyek arrdl szélnak, hogy az iskoldk Osszessége a
benniik tanulé roma fiatalok ardnyatdl, valamint az iskola méretétdl
fiigg6en hogyan oszlik el az egyes specidlis kindlatok szerint.

* Az 0sszes olyan iskola korében, ahol inditottak ciginy kisebbségi
programot (de nem inditottak gyogypedagdgiai képzést), egyértelmiien a 40
szdazalék roma tanuléardny feletti, 120 tanulo alatti (tehdt kistelepiilési) is-
koldk a kiugréak: az dsszes ilyen kompoziciojii képzés 25 szdzaléka ezekben
folyik.

¢ E képzési kompozici6 jéval kisebb, de még szamottevs aranyban
(8-12 szdzalék kozott) azokra az iskoldkra jellemzg§, amelyek, mérettdl
fiiggetlentil, ugyancsak kiugréan magas, 40 szazalék feletti roma ta-
nuldardannyal rendelkeznek.

Az ellentétes konceptudlis végletet megtestesit6 programkompozi-
cié (amelyben nincs cigdny kisebbségi oktatds, viszont folyik valami-
lyen, vagy egyszerre tobbféle, gyogypedagdgiai képzés) eloszldsa nem
olyan latvanyos és koncentrdlt, mint az el6bbi esetben.

¢ Az ilyen képzési kompozicié leginkabb (10-12 szazalék kozotti
aranyban) a kézepesen magas roma tanuldaranyu (1540 szdzalék ko-
z6tti) iskoldkra jellemzd, az iskolaméret novekedésével forditott
aranyban.

* Az alacsony roma tanuléardnyu iskoldkban ez a képzés elhanya-
golhaté6 mértékben van jelen.

A két képzési forma egyidejii jelenléte szinte kizdrolagosan a kdzepes mé-
reti (121-320 tanuld), egyiittal kiugréan magas (40 szdzalék feletti) roma
ardnyi iskoldkra jellemz6 (20-25 szdzalék).

Az eddigiekben tehat — amikor is az iskoldk szdmaranyat, eloszldsait
tekintettiik 4t — meglehetSsen egyértelm@ kép bontakozott ki arrdl,
hogy egyrészt a cigany kisebbségi program inditdsa az iskoldkban
mennyiben jelent ellentétes, illetve kiegészitd stratégidt a gyogypeda-
gbgial képzéshez viszonyitva, mdsrészt (és ismét hangsilyozva, hogy
iskoldk tomegérdl és aranyairdl volt eddig szo), hogy a gyogypeda-
gogiai képzés koncentrdléddsat valéban a magas roma iskolai tanu-
l6ardnnyal lathattuk erds Osszefiiggésben.

Ezek az Osszefiiggések onmagukban is igen sokatmonddak, rész-
ben megerdsitik a kisebbségi ombudsman vizsgdlatdnak megdllapitd-
sait, részben — éppen a cigdny kisebbségi programokkal kapcsolatban
— ki is egészitik azt.

Mindezek konzekvencidjaként — az iskolai eloszldsok ismeretében —
van igazin jelentdsége annak a kérdésnek, hogy milyen az egyes képzési
kompoziciokban részt vevd roma gyerekek ardnya a nem roma gyerekekhez
képest.

(Folytatjuk. A hivatkozasokat a folytatdasban kozdljtik.)

Esdly 200076

23



1. dbra

10 400 000 — 650 000
10300000 |- T 600000
—+ 550 000
10200 000 + N 1 500000
10100000 T 450000
-+ 400 000
10 000 000 - 1 250000
9900 000 300 000
1990 1995 1998 2000
[—1népesség 10374723 10245700 | 10135400 | 10 064 400
—e— roma népesség 499 398 553 800 580 000 609 200
2. dbora
100% -
oo | [ [
®  80%
o
§ 70%
}g 60%
8 4%
©
g 30%
20%
10%
0% , :
8,4-9,99 10-14,99 15-24,99 25-39,99 40-100
roma tanuléarény, ‘93
[J0-9,99 [110-14,99 [015-24,99 [ 25-39,99 W 40-100
3. dora
100% -
90%
80%
70%
& e0%
¥ 500
g 40%
S 30%
'—é 20%
10%
0%
0-9,99 10-14,99 15-24,99 25-39,99 40-100
romatanul6arany, ' 99
[ 153-1000 [ 1001-1500 [ 1500-3000 [ 3000-10 000 I 10 000 felett




4, dbra

16
w T
\é 12 /\/\
5 \\, .
S 10+ A A ---¢--- 120 tanulbig
=}
% ) -\‘/-\‘\‘ = 121—2(D
s 6 . —8 | —&—201-320
7 R PR TR ...
S 4 o gt e TS
& —x— 321 felett
8 2
0 T T T T T T
2. 0szt. 3.0szt. 4.0szt. 5.0szt. 6.0szt. 7.0szt. 8. osz.
5. dbora
16
x~
14 .
B Keee-e- X... X
g N - = SRS, E —— 1531000
\M \E\\ x
o 10 °~ - N
- ‘el —m— 10011500
% . e—e\/e\ 5
B " » » v\e\ — o 1500-3000
\_\4 6 * g v .\.
O
é 4 - - -X- - - 3000-10000
£
S 2 —-B--10000fdet
O T T T T T T
2.0szt. 3.05z7t. 4.0zt 5.oszt. 6.0szt. 7.0zt 8. oszt.

6. dbra
100% -
80% I 40-100%
0%
[ 25-39.99%
60%
50% [ 15-24,99%
40%

30%
20%
10%

0%

0 10-14,99%

[ 0-9.99%

— 120 tanul6ig 121-200 tanul6 201-320 tanulé 321 feletti




7. dbora

100% -
90%
@ 40-100%
80%
70%
60% [ 25-39,99%
50%
40% [115-24,99%
30%
20%
10% [110-14,99%
00/0 T T T
—120tanul6ig  121-200 tanul6  201-320 tanulé 321 feletti
8. dbra
100% -
80% -
60% -
40% -
20%
0% ) - - -
cig. etn. pr. van, gyp. cig. etn. pr. van, gyp. cig. etn. pr. nincs, gyp.
képz. nincs képz. van képz. van
[l 40-100% 55,9 48,9 30,5
[ 25-39,99% 17,6 29,8 31,6
[ 15-24,99% 235 17 26,3
[110-14,99% 29 43 53
[10-9,99% 6,3
9. dbra
100%
80% 1+
60%
40%
N A:. 3
0% -
0-9,99% 10-14,99% | 15-24,99% | 25-39,99% 40-100%
O cig. etn. pr. nincs, gyp. képz. 79,3 69,2 51,8 54,1 343
nincs
M@ cig. etn. pr. nincs, gyp. képz. 20,7 19,2 294 275 26,9
van
D cig. etn. pr. van, gyp. képz. van 177 9,4 12,8 21,3
O cig. etn. pr. van, gyp. képz. 338 9,4 55 17,6
nincs




10. dbra

100%
80%
60%
40%
20%
0%
Cig. etn. pr. van, gyp. cig. etn. pr. van, gyp. Cig. etn. pr. nincs, gyp.
képz. nincs képz. van képz. van
H 321 felett 235 354 28,1
[0 201-320 20,6 25 333
121-200 17,6 333 26
1120 tanul6ig 38,2 6,3 12,5




24

MELTOSAGOT MINDENKINEK

PIK KATALIN

A cigany gyerekek és az dvoda esete — I.

Az iskolai szegregacié-kutatds alprogramjaban elfogadta
az Akadémia Kisebbségkutaté Miihely azt a kutatdsi tervet,
melyben egy hét telepiilésre kiterjed6 kutatdst végeztiink
a cigdny gyerekek 6vodai helyzetérdl. A teljes anyag terjedelmi
okokbdl nem fért volna el a lapban, ezért egy kisebb,
,emészthet6bb” véltozatot adunk kozre. RemélhetSleg mind
szocidlpolitikus, mind szocidlis munkds olvaséink szdmadra
hasznos informédcidkkal.

FeltételezhetS, hogy a cigdny gyerekek iskoldra valé felkészitése/eld-
készitése nem torténik meg kell6 mértékben az évodai foglalkozdsok
keretében. Hogy egy teleptilés milyen médon kozelit a cigany gyere-
kek, tehat a jovendd cigany felnGttek élethelyzetének megolddsahoz,
sokat eldrul abbdl, hogyan politizdlnak, hogyan gondolkodnak a jo-
vOrél. Az évodai helyzet megolddsa természetesen 6nmagaban nem
elég, de megoldatlansdga, vagy csak formdlis megolddsa, az 6voddba-
jaras pusztdn biirokratikus tdmogatdsa jelzi, hogy az adott helységben
milyen lehet néhany év mdltdn a cigdnysdg helyzete.

Tény, hogy az évoddskortak szdma tobb évtized atlagdban kb. tiz
szdzalékkal haladja meg az aktudlisan rendelkezésre dll6 féréhelyek
szamat. (Megfelel6 KSH adatok.) Feltételeztiik, hogy gyakran a roma
kisebbséghez tartozok nem veszik igénybe az dvoda szolgdltatdsait.
Holott altaldban ezek a csaladok nélkiil6zik a legjobban azokat a kész-
ségeket, melyekre nagy sziikség van az iskoldban.

Tény az is, hogy a cigdny gyerekek j6 két 6tode nem tud megfelelni
jelen helyzetben az 4dltaldnos iskola kovetelményeinek, és a specidlis
tantervii — régebben kisegitének nevezett —, azaz az enyhe fokban
értelmi sériiltek iskoldiba kertil. Ezekben az intézményekben aranyuk
nagymértékben meghaladja nem roma kortdrsaik aranydt (Rigé 1995,
Kemény 1996, Kertesi, Kézdi 1998). A helyzet 1étrejéttének okairdl és
kovetkezményeir6l mdsutt bévebben irtam (Pik 1998, 1999). Az isko-
lai életmddra, az dltaldnos iskola kovetelményeihez val6 alkalmazko-
dasra fel kell késziilni a mai iskoldsoknak. Kiiléndsen az iskola vila-
gatdl eltéré szociokulturdlis helyzet(i csalddok gyerekeinél nem ele-
gendd, hogy az dtlagos tempdban fejl6dé gyermek spontdn érése foly-
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tan véljon ,iskolaéretté”. Hogy ez j6 vagy nem jé: nem a mi dolgunk
eldonteni.

Kutatdsunkban kisérletet tettiink arra, hogy az iskoldat megel6z6
életkor egyik fontos Osszetevgjérdl, az 6voda ,haszndlatdrdl” empiri-
kus adatokat szolgdltassunk.

Egyes kutatok szerint a cigany sziil6k nem szivesen viszik 6voddba
gyerekeiket. Alighanem tul dltaldnos ez a megfogalmazds. Bizonyosan
vannak olyan cigany sziil6k, akik nem szivesen viszik gyerekeiket és
vannak olyanok, akik viszont oriilnek az 6vodanak. Alighanem a nem
ciganyok kozott is vannak ilyen kiilénbségek. Biztos, hogy csak olyan
6voddba viszi szivesen a sziil6 a gyerekét, ahova a gyerek is szivesen
megy és ahol a gyereket is és a sziil6t is szivesen latjdk.

Anekdotikus informdcidink vannak az olyan helyzetekrdl, amikor
az 6voda legszigortibb événdjére bizzak azokat a cigdny gyerekeket,
akiket csak a jegyz6 kotelezése alapjdn, 6t évesen iratnak be az un.
iskolai életre felkészit6 foglalkozdsra — mert nem jartak 6t éves koru-
kig 6voddba. A cél az, hogy ,kissé civilizdljdk” &ket. Az ilyesfajta
megkozelités viszont inkdbb ellenkezd hatdst, inkdbb elijeszti a sziil6t
és a kisgyereket. Kevés az olyan 6vond, aki becsalogatja az idegen-
ked6 cigany kisgyereket az 6vodaba.

De nem tudjuk pontosan, mi is a helyzet. Jdrnak-e évoddba és
mennyi ideig, milyen hatdsfokkal a cigdny gyerekek? Van-e dsszefiig-
gés az iskolai szegregdci6 létrejotte és a rendszeres, nem formalis vo-
ddba jdrds — tehdt nem a formdlis 6voddba iratds — k6zott? Miért nem
jarnak 6vodaba azok, akik nem jarnak? Indirekten ugyanez a kérdés:
akik rendszeresen jarnak, miért jdrnak? Milyen az a tdrsadalmi kézeg,
amely kedvez az dvoddztatdsnak és milyen az, amely ellene hat?

Ezek a kutatds legfontosabb kérdései, melyekre csak az egyes hely-
szineken kaphattunk valaszt.

A kutatds nem volt orszagos, reprezentativ vizsgdlat, erre jelenleg
nem is volt keretiink. Ezért olyan minta kivdlasztasdra torekedtiink,
ahol a cigany gyerekek oktatdstligyi szegregdcidjanak ,, hagyomanya”
van, rendelkezésre dllnak régebbi adatok arrdl, hogy valamilyen for-
madban elkiiloniil a cigdny €s a nem cigdny gyereknépesség oktatdsa.
Erre a szakirodalomban taldlunk utaldsokat (Csongor 1991). Csongor
Anna és Kravjanszki Rébert az 1985/86-o0s tanévben teljes korii fel-
mérést végzett: végigjartdk Magyarorszdg homogén cigdny osztdlyait.
A ,megfosztd elkiiloniilés” fogalmat haszndlta Csongor fent idézett
1991-es publikdcidjdban. A szegregdlt osztdlyok szervezésének indo-
kait az iskoldba lépéskor pedagdgiaiknak tiintetik fel a telepiiléseken,
am kideriil, hogy végiil is leplezetlentil csak az elkiilonitést szolgaljak.
Ahogy nem sikertilt a fels6 tagozatra a homogén osztdlyokban felzar-
kéztatni a cigdny tanuldkat a tanulmdny idején, feltehetSen azéta sem
valtozott ezeken a teleptiléseken a helyzet, hiszen az akkori cigdny
osztdlyokat szervezd telepiilések nagy részében tn. cigany felzarkoz-
taté programokra igényeltek plusz pénzt az 1998 /99-es tanévben. Ugy
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tlinik, a szegregdlt iskolai oktatds nem valtotta be a hozzd f(iz6tt re-
ményeket.

Csongor fenti kutatdsdban elemzett 32 telepiilése koziil 28-ban kér-
tek pénzt a cigdny felzdrkdztaté programokra. A 28 telepiilés koziil
egyszerii véletlen mintavdlasztdssal jutottunk el ahhoz a hét helység-
hez, amelyen végiil is lebonyolddott a kérdezés. Az MTA Torténet-
tudomdnyi Intézet Akadémiai Kisebbségkutaté Csoport biztositotta
mindehhez az anyagi hdtteret, melyet eztton is koszoéniink. Ugyan-
csak koszonte illeti a segitségért Nagy Irént és Dardczi Janost, akik
az interjukat felvették.

A kivalasztott teleptiléseken interjus médszerrel tartuk fel az 6vo-
dai helyzetet 1999 tavaszan. Informatoraink voltak a telepiilés vezetdi,
az 6voda vezetdi és természetesen az egyes kivdlasztott csaldadok. Az
interjikat kiegészitettiik az 6vodai csoportokban folyé munka meg-
figyelésével és az 6vodai dokumentumok elemzésével.

A telepiilési nkormdnyzatok vezet6itdl ( a sziikséges adatvédelem
biztositdsara is kitérve) segitséget kértiink egy levélben, melyben le-
irtuk kutatdsunk f6bb célkitlizéseit.

Ezutan félig strukturalt interjuk késziiltek (1. tabldzat) a telepiilé-
sek felel6s vezetdivel ( 16 interji), az 6vodavezetSkkel és -pedagégu-
sokkal ( 11 interju), valamint a sziil6kkel ( 14 keveset hianyzé gyerek,
12 sokat hidnyzé gyerek).

Kiegészitették mindezeket az 6vodai csoportokban végzett megfi-
gyelések jegyz6konyvei. Ezutdn elemeztiik az 6vodadk nevelési prog-
ramjat, elkértiik az 6vodak hidnyzdsi listdit.

Mindezek alapjdn 6sszedllitottuk a telepiilések legfontosabb jellem-
z0it.

1. tiblazat Osszefoglald a felvett interjikrol

telepiilés polgirm. jegyzd egyéb  6voda- 6voda- sziild +-*
vez. vez ped..
Nemessény 1 1 2 2+
Tiszatetény 1 1 1 1 2+ 2-
Hossztipéteri 1 1 12 1+ 1-
Hajddlovas 1 1 1 2+ 1-
Dénesfalva 1 1 1 2+ 2—
Kiskunszallds 1 1 11 1 3+ 3-
Dalospetri 1 1 1 2+ 3-
Osszesen 5 4 7 7 4 14 12

mind&sszesen: 53 interji
* +: keveset hidnyz6, —: sokat hidnyzé gyerek

A rendelkezésre all6 adatok, interjik, megfigyelési jegyzékonyvek
és dokumentumok alapjan az egyes teleptilésekrdl kiilon-kiilon eset-
tanulmdny késziilt. A teljes kutatdsi jelentés az MTA TTI AKM-ben
olvashat6, mintegy 6tszdz oldalon.
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Jelen tanulmdny a kutatdsi jelentés alapjdn késziilt. A teleptilési
jellemzd&ket Osszevetve vdlasztottuk ki azt a két teleptilést, mely a ro-
ma 6vodasok szempontjabdl ,,rossznak”, illetve ,jonak” tlint: azaz két
olyan falut, amely minden fontosabb jellemzgje alapjan hasonld, csak
a hidnyzdsi ardnyok térnek el élesen. Az egyik faluban sokat hidnyoz-
nak az 6vodabdl a roma gyerekek, mig a mdsik igen hasonl6 adott-
sdguban keveset.

A ,rossz” és a ,j6” helyek

A felvett interjuik, a telepiilés demogréfiai jellemzéi és az 6vodai meg-
tigyelések valamint dokumentumok alapjan a hét teleptilés két élesen
elkiiloniil6 csoportot alkotott az 6vodai hidnyzasok szempontjabol. A
hét telepiilésen nyolc 6vodat vizsgdltunk. Az egyik csoportba tartozik
Tiszatetény és Nemessény alapitvanyi 6voddja. (A telepiilések eredeti
neveit fantdzia nevekkel cseréltiik fel az adatvédelmi szempontok mi-
att, az 6sszes tobbi adat és név az eredeti.) Ezekben az évodakban a
hidnyzasi ardnyok 30 szdzalék alatt vannak. A mdsik csoportot
Nemessény onkormdnyzati 6voddja és a t6bbi 6t 6voda alkotja, itt a
hidnyzdsok 40 szdzalék felett vannak.

Ebben az irdsban tehat két telepiilést hasonlitunk Ossze: Tiszate-
tényt és a hozza leghasonlébb telepiilési és demogréfiai viszonyokat
mutaté Dalospetrit. Az els6ként emlitett faluban alacsony a hidnyzdsi
ardny, a masodikban magas. Megprébaltuk megérteni az okokat és a
rendelkezéstinkre 4ll6 adatok alapjdn figyelembe venni mindazokat
a szempontokat, amelyek az eltéré helyzetet 1étrehoztdk. Kisérletet
tettlink arra, hogy képet adjunk az 6voda hasznalatdnak eltéré mér-
tékérol.

A 2. tablazatbdl lathatd, hogy a lakosok szdma, a cigany lakosok
(becsiilt) ardnya, a munkanélkiiliségi rata (becsiilt) ardnya, az 6voddk
szdma igen hasonl6 a két faluban. Az els6 eltérés a roma gyerekek
ardanydban mérhetd a két falu 6voddjaban. Dalospetriben, ahol a
beiratott 6voddsok nem szivesen mennek, sokat hidnyoznak (a leg-
magasabb hidnyzdsi rdtat itt mértiik) a roma 6vodds gyerekek ardnya
alacsonyabb mint az az évoddskoriak szamdabdl kovetkezne. Tiszate-
tényben, ahol az 6nkormdnyzati 6vodak koziil mintdnkban a legala-
csonyabb a hidnyzdsi ardny, a roma 6voddsok ardnya nem alacso-
nyabb az 6vodaskoriak aranydnal. Az el6z6 telepiilésen kisebb ardny-
ban iratjdk be a roma gyerekeket az 6voddba, ha beirattdk ez sokszor
csak formdlis. Az &ttekint6 adatok természetesen nem sokat drulnak
el az okokbdl. Kutatasunk éppen ezért arra irdnyult, hogy a telepiilés
vezet6i, az 6voda vezetli és az érintett sziil6k sajdt szempontjaikat
képviselve, maguk mondjdk el, mi a helyzet az egyes helyeken. Mi-
lyenek a helyi , politikdk” az 6nkormdnyzatban, mit csindl az évoda,
hogyan vélekednek a sziil6k az évodardl, mit gondolnak a pedagé-
gusok.
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2. tablazat Telepiilési jellemzdk

Jellemzdk Dalospetri Tiszatetény
Lakosok szdma 2127 2700
Roma lakosok 850 1300
Romaéak % 40 50
Munkanélkili % 30 40
Roma munkanélkiili % 80-85 90
Ovoddk szdma 1 1
Ovod4sok szdma 75 131
Roma évoddsok % 39 70
Téritési dij (Ft) 99 82
Hidnyzasok szdzaléka

roma évoddsokndl 39 27

Az aldbbiakban tehdt a két teleptilést hasonlitjuk Gssze: az alacsony
hianyzasi aranyt mutaté Tiszatetény a ,j6” és a hasonlé mutatékkal
biré, dm magas hidnyzdsi aranyt produkdlé Dalospetri a ,rossz”. Va-
jon miért? Mi a kiilonbség vagy mi az azonossdg a két faluban?

Dalospetri, ahol nem szeretik az évodat

A Szabolcs-Szatmar megyei falu sszlakossdaga 2127 £6. Kétotodiik ro-
ma.

A falu képe rendezett, viszonylag sok az 1j hdz, a régebbieket is
rendben tartjdk, a kertek, udvarok meg vannak mtvelve. Nincs cigdny
telep és elsé latdsra kiviilr6l sem lehet megtudni, hol laknak a romdk.
Mintha a helyi cigdnysdg integralédott volna a falu tébbi lakosa kozé.
Két roma csoport van Dalospetriben, 80 szdzalék az oldh cigany és
20 szdzalék a romungro. Az oldh cigdnyok megtartottdk nyelviiket, a
gyerekek ennek megfelel6en nem beszélnek jol magyarul, amikor
6voddba kertilnek. A két csoport kozott nincs érzékelhetS fesziiltség.

A helyi kisebbségi énkormanyzat elncke volt legfébb informato-
runk. Rajta kiviil — és a meglatogatott csalddokon kiviil — az 6voda
vezetGjével és a polgdrmesterrel beszéltiink. Szivesen fogadtak min-
ket, kérdéseinkre igyekeztek legjobb tudomdsuk szerint valaszolni. A
cigany gyermekek szamat a pedagégusok helyi ismereteik alapjan be-
cstilték meg, a szdmok alapjan kérték a plusz tdmogatdsokat. Termé-
szetesen a feln6tt ciganyok szdma is becsiilt érték, ez mindkét tele-
piilésre igaz.

A telepiilésen 25-30 szdzalékos a munkanélkiiliségi rdta. A ciga-
nyokndl azonban itt is — akdrcsak az Osszes tobbi mintdnkba kertilt
teleptilésen —jéval magasabb, 80-85 szdzalékosra tehetS. Vannak, akik
vallalkoznak a cigdny csalddok kozott a mez6gazdasdgban, épitSipar-
ban. A telepiilési — valamint a kisebbségi nkormdnyzat is — kiilonféle
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munkahelyteremtési programokkal probalkozott, de mindezek csak
kevés ember szdmdra jelentettek megélhetést.

A pilinkosdista misszié — tobb alfoldi telepiiléshez hasonléan — itt
is aktiv. A helyi kisebbségi 6nkormdanyzat el6z6 elncke egyben a falu
piinkodsdista papja is. Nem cigany, de megtanult ciganyul. A polgar-
mester szerint sokat lenditett a pap és a valldsi koz0sség a helyi ci-
ganyok életén, sokban valtozott az életmdédjuk. Ez nemcsak a ciga-
nyokra vonatkozik, a missszié a nem cigdnyok korében is szerzett
szép szamban hiveket. Az alkoholizmus ennek nyomdn jelentGsen
visszaszorult, és kozosségi €let kezd alakulni a faluban.

Erezhet6 volt a beszélgetések sordn, hogy minden helyi vezetd se-
gitséget szeretne kapni. Még a mi ldtogatdsunkat is segitségnek érez-
ték, sokat beszéltek a megodatlan problémdkrol, az iskoldztatds, 6vo-
ddztatds problémadirdl. Az oktatdsi intézmények — mind az iskola,
mind az 6voda — égetd gondja, hogy meglehetSsen eszkézhidnyosak,
alapvet6 dolgok sincsenek meg. A specidlis tanterv szerint oktato is-
koldban még gydgypedagdgus sincs, senki nem jelentkezett a meg-
hirdetett 4llashelyre.

Az utébbi négy évben megsziintették a kiilon cigdny csoportokat
az 6vodaban, ett6l is remélve a jobb 6vodaldtogatasi ardnyokat.

Az 6vodai helyzet és a cigdnyok

Az 6voda vezetGje nemrégen vette dt ezt a feladatot, mert az el6z6
vezetd elment sziilni. De el6tte is ebben az 6voddban dolgozott, sét,
a faluban lakik, igy jol ismeri az embereket, 6voddsokat és mindezek
viszonyait. Szivesen fogadott benntinket. Az évoda iroddja, beszélge-
tésiink szintere kicsi, szegényesen berendezett, hasonléan az intéz-
ményhez Itt az iroddban a kényelmi ,eszk6z6k” hidnyoznak, az ud-
varon €és a csoportszobdkban nincsenek a fejleszt, véltozatos jatékte-
vékenységet biztosité eszkézok. Ugy tiinik, hogy az itt dolgozok min-
den jéindulatuk, jéakaratuk ellenére tehetetlenkednek. Mdshonnan,
mastdl varjdk a megoldast, mintha a probléma nem az 6 telepiiléstiké,
nem az § sziikebb kérnyzetiiké lenne, nem az 6 szakmai kompeten-
cidjukba tartozna. T6liink is azt vdrtdk, taldin megmondjuk, mi is a
teendd a cigany gyerekekkel. Mit tegyenek, hogy jdrjanak rendszere-
sen 6voddba, mit tegyenek, hogy jobban ragaszkodjanak ehhez az in-
tézményhez. Mintha a kiviilrdl jottek tudndnak valamit, amit a falu-
ban dolgozék nem tudnak. Mintha a tehetetlenséget kompenzalni le-
hetne tandcskéréssel.

Az 6voda épiilete régen feldjitdsra szorulna, nemkiilénben a jaték-
park. Az 1999 6szét6l beinduld cigany felzarkéztaté program eszko-
zeit még nem vették meg az interjuk készitésének idején, tehat 1999
juniusdban, de a polgdrmester megigérte, hogy ezt a pénzt teljes egé-
szében a program eszkozigényeire kolthetik. A jelenlegi masfél millids
koltségvetésbdl nem telik eszkdzbeszerzésre, feldjitdsra.
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Sajat hataskoriikben a cigany gyerekek hatékonyabb évoddztatdsa
érdekében négy éve megsziintették a kiilon cigdny csoportot. Ennek
ellenére ugy érzik, a cigdny sziil6k még mindig bizalmatlanok, na-
gyon féltik a gyerekeiket. Sokan nem merik elengedni, vagy a legki-
sebb sérelemre tulzott hevességgel reagdlnak. Ennek nyilvan megvan
a maga mélyebb oka, de ezt nem boncolgathattuk ebben a kutatdsban,
dgy tlinik az 6vodapedagdgusok sem nagyon boncolgattdk az elmdlt
négy év sordn.

A 75 gyerek hdrom csoportba jdr, 31 a roma szdrmazdsu. A 15
iskoldba mendbdl 10 az 6voda véleménye szerint egyértelmiien isko-
laérett. Harmat — mint a vezet§ événé fogalmazott: ,,...kénytelenek
voltunk nevelési tandcsaddba kiildeni, és a 3 gyereknek eltérd tanter-
vii csoportba kell mennie. Kett6t hagytunk vissza, aki ismétli a nagy-
csoportot. A magyar gyerekek koziil is mentek a nevelési tandcsado-
ba, de azok nem mentek a szakértd bizottsdghoz. A nevelési tandcsadé
ugy gondolta, hogy mehetnek az elsé osztdlyba, a kislétszamu osz-
tdlyba. Viszont ezt a hdrom, a »c«, a kisebbséghez tartoz6 gyereket a
nevelési tandcsad6 atutalta a szakértdi bizottsag elé.”

Az az egyik baj, hogy késén kezdik az 6vodat, aminek ldtogatdsa
igy csak formalis, hiszen a hidnyzdsok miatt amtgy is csak a foglal-
kozasok egy részén vannak jelen a gyerekek. Az atlagos hidnyzdsi
arany 39 szdzalékos. A 31 gyerek koziil 14 még ennél is tébbet hidny-
zott, két gyerek 140 napot a lehetséges 185-bdl. A rendszeresen jarok
— azaz akik az atlagos hidnyzasi arany, a 73 nap fele alatt voltak tavol
— minddssze hatan voltak. Nem volt feltiing kiilénbség a nemek ko-
zOtt.

A vezet§ 6vond szerint az évoda megkisérli, hogy a csalddokat
megldtogatva, rdbeszélje 6ket az 6voddra. Ez azonban — mint a sta-
tisztikai adatokbdl lathattuk — nem igazdn sikeres. A beiratdst is az
6voda rdbeszélésére intézik csak el, hidba jelent meg a falu djsdgjdban
a beiratkozds id6pontja, nem jottek beiratni a gyereket — hallhattuk
szemrehany6 hangon az évod vezet§jétdl —, ,,€s minden évben ki kell
menni hozzdjuk”. Ezt az 6vénd a sziil6k hanyagsdgdnak tartja és a
gyerekkel szembeni véteknek. Ha ez a vélemény a sziil6r6l — ne fir-
tassuk, hogy jogosan, vagy nem jogosan —, nyilvdn nem alakulhat ki
egy olyan kolcsonds bizalmi helyzet, melyben jol érzi magdt mind a
gyerek, mind a sziil6, mind a pedagégus.

A helyzet Dalospetriben hasonlé a tobbi telepiilés helyzetéhez, ha
a gyerek nem jart 6voddba, sokszor csak késébb engedik iskoldba a
szakemberek. A tulkorossdg problémadi a kora serdiilénél fognak majd
jelentkezni, az eredmény pedig a befejezetlen dltaldnos iskola lehet,
amely a tovdbbtanulds lehet6ségét is elveszi. Az évoda nem tehet
madst, ha gy ldtja, hogy csak a megtanulhaté dolgok hidnya miatt
nem iskolaérett a gyerek, még egy évet visszatartja az 6vodaban:
,,...nagyon kevés gyereket tudunk elengedni az iskoldba, ha csak egy
évet jart 6vodaba, azt is hidnyosan. Ezért kénytelenek vagyunk neve-
lési tandcsadoba kiildeni, az aztdn javasolja még egy évig az dvodai
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nevelését. Vagy a sziil6k kérésére marad, mert hogy vannak értelme-
sebbek, hagy maradjon még, mondjdk.”

Vajon mennyire jellemzd csupdn a cigdnyokra a rendszertelen évo-
déba jards? Hogy van ez, a faluban mdsokkal is el6fordul? Az 6vond
kikertilte a valaszaddst, djra és djra arra tért vissza, hogy ha ,a sziilé
értelmes”, a kiscsoportba is beviszi mar a gyereket. Mindebbdl kovet-
kezik, hogy a cigdny sziil6ket tébbnyire nem tartja értelmesnek, hi-
szen t6bbnyire nem viszik be a gyerekeket a kiscsoportba. Ha viszont
ilyen egyértelmti az értékeitélet a sziil6krdl, nem csodalhatd, ha a szii-
16k a maguk médjan mondanak itéletet az 6vodarol.

A telepiilésen ugy dontottek négy évvel ezel6tt, hogy megsziintetik
a szegregalt 6vodai csoportokat. Azt vartdk ett6l, hogy a vegyes cso-
portokba a roma sziilék szivesebben fogjdk hordani a gyereket. Va-
rakozdsaik azonban nem hoztak teljes eredményt, a hidnyzdsok ma
is magasak, az altalunk vizsgdlt hét telepiilés koziil a legmagasabbak.
Ennek egyik oka az lehet, hogy sok sziil6 nagyon félti a gyerekét,
mintha a ,magyarok” bantandk Sket, mintha a vegyes csoportban job-
ban ki lennének téve a gyerekek a kellemetlen élményeknek. Aligha-
nem nem véletlen ez a féltés, talan a sziil6k sajat 6vodas-iskolds ta-
pasztalatai koszonnek vissza. Es ami nagyobb baj, taldn nem biznak
eléggé a magyar évondkben, nem hiszik el, hogy tényleg megvédik
a cigany kisgyereket, ha esetleg a magyarok bantandk. Az 6vondk ezt
tilérzékenységnek tartjak, nem is igen értik, hogy milyen emlékek,
milyen megaldztatasok okozhatjak a sziil6knél a tulzottnak tartott vé-
delmi reakcidkat. Ennek extrém formadja, hogy egy kisebb jelentSségti,
mindennapos 6vodai csetepaté utdn nem engedi tébbet a sziilé az
6vodaba a gyerekét. ,Példaul, ha véletleniil megkarcoljdk, vagy vé-
letlentil csak megloki a mdsik jaték kozben, ennyiért mar olyat csindl
a sziil6, hogy jaj nekem, hogy jajaj megolték, és akkor el6vessziik a
finom beszédet, és probdljuk magyarazni, hogy csak véletlen volt,
gyerek a gyerekkel, megtorténik...”

Ha valakinek nincsenek ilyen jellegti sajat tapasztalatai, kisebbségi
1étébd1 fakado érzékenységei, nehéz is felfogni a tdlzottnak 1dtszo re-
akciot. Taldn a képzés sordn sem kaptdk meg az 6vondk az ilyen
esetekben hasznos dtmutatdst. A megértés, az empadtia azonban meg-
lehet6sen hidnyzik az évoddban, nemcsak a madr emlitett
,Ertelemesség” hidnydt emlegetve a beiratkozdskor, hanem a tovdb-
biakban is: ,,De ennek a masikja az, hogy akkor nem hozza, de jon a
Mikulds tinnepség, a kardcsony, a farsang, az évzard, a gyereket gyor-
san hozza. Mire jon Télapd, hagy legyen itt. Akkor nem sérelmezi
mdr, hogy az 6 kisgyerekét megbantotta egy gyerek. Tetszik neki a
farsang, hogy beoltozteti! Evzdréra hoztdk a kozépsés koru
gyerekekeket is, mert akartdk, hogy a gyerek oda kidlljon, és akkor
az egész cigdnysdg és a sok magyar is azért nézze végig, hogy az 6
gyereke is! Nem baj, hogy alig tud valamit! Na mert akkor, ha nem
jar egész évben, egy-két hét alatt az 6vonéni nem tudja behozni, az
egész évet. Nem baj 6vonéni! Hagy 4lljon oda!”
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Mennyire mds hangszerelésben is el lehetne képzelni ugyanezt az
eseményt. Mondjuk, hogy milyen nagyszer, hogy legaldbb a szerep-
lésekre, a farsangra be akarja hozni a gyerekét, hogy szeretné meg-
mutatni mindenkinek, hogy milyen szép és nagyszer(i az 6 gyereke.
Mennyire jol lehetne épiteni erre, ha a pedagdogusoknak az lenne a
célja, hogy valéban a cigdny gyerek a szamara adatott maximumot
érje el. De ugy tlinik, itt nem ez a pedagoégusok célja. A tulzottnak
latszo féltés és szereplés, vagy farsangi mulatsdgra valé beoltoztetés
kozotti kiilonbséget sajnos nem érzi, nem ldtja a vezet6 6vond, és
alighanem kollégdi sem. A sziil6k viszont érzik, hogy valami nincs
rendben azzal az értékrenddel, ahogy az évoda az 6 viselkedésiikben
keresi a hibat, ahogy 6ket hibdztatja a gyerekek elmaraddsaért. A ma-
guk mdédjan reagdlnak: ha a gyerek kicsit is nytigéskodik, nem akar
6voddba menni, a sziil6 elfogadja ezt.

Kik azok, akik szivesebben hozzdk a gyerekeket, és kik azok, akik
hamar feladjdk az alkalmazkoddst? A vezet6 6vond tapasztalatait kér-
deztiik errdl, példaul lat-e Gsszefliggést a sziil6k iskoldzottsagi muta-
téival? ,,O nem! Szerintem nem, mert van, akinek megvan a nyolc
altalanosa, nagyon jo helyzetben van, megvan az emeletes palotdja!
Mert pontosan egy ilyen gyerekrdl beszéltem az el6bb. Megbantottak,
rogton nem hoztdk. Pedig azt mondtuk az anyukardl is, hogy na, ez
egy jo alany lesz, egyiitt fog a csaldd és az 6voda miikodni, sziil6 az
6vodaval, jol is indult minden. Aztdn, mert a gyereket megbdantottak,
a beceneve a kisfitinak Kincs, a csalddnak & volt a kincs... aztan a
nagymama, jott a nagymama, hozta az anyukat, és kész...”

Az a kulturdlis kozeg, amelybdl a kisfid, a csaldd szemefénye, , kin-
cse” jott, ismeretlen az évonének. A jomdd, a viszonylagosan maga-
sabb iskolai végzettség nem jelenti azt, hogy ha a gyerek valamilyen
hatrdnyt szenvedett, annyiban hagyndk. S6t, a falu egyik vezet§ hely-
zetben 1év6 roma csalddjanal még fokozottabb is lehet az érzékenység.

Ha kiilonbség van a sziil6k és az évoda véleményében, eltérGen
itélik meg egy-egy gyerek helyzetét, és ez szélsGséges esetben még a
gyerek otthontartdsdhoz is vezet. Kiilondsen fontos lenne a kapcso-
lattartds a csaldddal. Erre ad(na) lehet&séget a sziil6i értekezlet vagy
egyéb tdrsas egyiittlét. Vajon jarnak-e ezek a bizalmatlannak ting szii-
16k az 6voda altal szervezett Osszejovetelre, a sziil6i értekezletre? Ki-
deriilt, hogy nem. De az is kideriilt, hogy csupdn a szokdsos, sem-
mitmondé témdkrol, a papirzsebkendd, és egyéb felszerelés bevitelé-
r6l szélnak ezek az értekezletek. Inkabb az évodai informadcié dtaddsa,
mint egymds véleményének, értékeinek megismerése torténik ilyen-
kor. Nem a szdmukra fontos és érdekes kérdésekrdl, példdul a biza-
lomrdl, a bizalmatlansdg okairdl szélnak ezek az Osszejovetelek. A
roma sziil6k kevesebb, mint harmada jdr a sziilSikre. A napi taldlko-
zasok persze jok, de akkor ott a gyerek, mindenkinek dolga van, nem
valészinti, hogy az 6voda és a csaldd kozotti bizalom kialakitdsara
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célzott beszélgetéseket ilyenkor lehetne folytatni. Bar az 6vénd ugy
érzi, hogy , minden reggel, a mindennapi taldlkozds, a személykozi
kapcsolat ekkor érvényesiil igazan, a reggeli 6rdkban, szivesen el-
mondja bujat-bajdt. Ha jonnek értiik, megkérdezik, hogy jé volt-e a
gyerek, és ez mar nagy dolog, mert nem csak azt kérdezik, hogy mit
evett, mit ivott. Megkérdezik, j6 volt-e, nem tortént-e vele valami bal-
eset, egyebek, egyebek... dltaldban az 6vondk is ugy kezdik, hogy
barmi kis karcolds van a gyereken, mdr dgy kezdik, hogy kedves
anyuka, ez a véletlen dolog tortént, de semmi baja sincs. Prébaljuk
mi is, igyeksziink mi is tolerdnsak lenni...”

Van nyilt nap, nyilt hét, méd nyilik az irodai beszélgetésre, de ezek
nem elegenddek a kisebbségi problémdk kezelésére. A nyilt napokat
is csak két-hdrom sziil6 latogatja. Az fel sem meriil, hogy valaki csak
ugy beiiljon és ellegyen a gyerekkel, és megnézze, mi is torténik bent
az 6vodaban.

,Van, aki nem igényli, hogy kettesben, van, aki bejon, és hangosan,
gyerekek, csoport el6tt, nem szdmit. Van, aki igényli, hogy kettesben,
és itt az iroddban [beszélgessiink]. Be tudnak jonni, és hogyha vala-
kinek valami problémdja van, joviink az iroddba...Volt nyilt nap, nyilt
hét... Ki van irva: nyilt nap, nyilt hét! Nem tudom, értjiik-e egymast...
Nem személy szerint, de mindenki meg van hiva. ...Nagyon kevesen
jonnek, igy harman... 3 anyuka jott.”

Erzésiink szerint ez a propaganda és ez a médszer nem célravezets
itt. Ha valdban ok nélkiili félelmek vannak és a gyerekek csaknem
kétotode rendszeresen tdavol van az 6vodatdl, mds megolddsokra len-
ne sziikség. Nyilik ugyan mdd a sziikség szerinti beszélgetésre, el
lehet vonulni az iroddba ha kell, de talan ez sem elég. Itt a csoportnak
van problémdja, nem az egyes embereknek. A romdk még mindig
bizalmatlanok a tébbségi intézménnyel szemben, ezt alighanem a cso-
porttal kellene megoldani valahogyan.

A telepiilés oktatdspolitikdjaban jelentSs 1épés volt a négy évvel
ezel6tti dontés, melynek sordn megsziintették a szegregdlt 6vodai cso-
portokat. Vegyes csoportokba jarnak azéta a falu roma és nem roma
gyerekei. Ettdl az intézkedéstdl f6ként azt remélték, hogy a roma szii-
16k szivesebben fogjdk hozni a jobb szinvonald csoportokba a gyere-
keket: ,A ciganysdg beépiilt a magyarba! ... Négy éve van vegyes
csoport... El6tte volt kiilon cigany ... lent, ahogy jottek be, nem tu-
dom hogy lattdk-e azt az épiiletet, ami le volt zdrva. Es abban volt a
cigany vegyes kis k6zéps6 és nagy csoport. ... A magyar csoport itt
fonn volt. Aztdn a kisebbségi énkormdnyzat kérésére és a sziilék ja-
vaslatdra jott egyszer egy ilyen lehet&ség, hogy mivel a lenti épiiletben
voltak a cigany gyerekek és nem nagyon jartak, hozzuk Sket ide fel,
a magyar gyerekek kozé, és hdtha a fejlédés szempontjabdl is jobb
lenne. Kicsit mds koriilmények kozott nevelkednének, és igazabdl
most is azt mondom, hogy azt hittiik, hogy nagyobb ardnyban lesz
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ez a statisztikai dtmutaté majd jobb. Annak idején mikor felhoztuk,
azt mondtuk, hogy akkor most a ciganyok kicsit jobban fogjak hozni
gyermekeiket magyar csoportba, magyar gyerekek kozé... Es nem.
Nagyon sokan hidnyoznak mind a mai napig a k6zépsds, s6t a nagy-
csoportos gyerekek koziil.”

Vajon milyen volt az 6vodai €élet a szegregalt nevelés idején és
vajon hogyan fogadta a falu a nagy elhatdrozdst, a nagy ujitast? A
,lent”-bél a ,fent”-et? Ebbdl taldn megérthetiink valamit a négy év
alatt sem csokkend bizalmatlansdgbdl, amely még az iskoldzott roma
csaladoknadl is el6-el§jon az évoddval szemben:

,Hat megmondom &szintén, én optimista vagyok, most is azt mon-
dom, hogy j6 iranyban fejlédiink itt az 6vodaban is. Mert négy évvel
ezel6tt, mikor a cigdny gyerekek feljottek ide a magyar csoportba, a
magyar gyerekek, nem egy uristen, nem akart a cigany gyerek mellé
tilni! Nem és nem! A magyar gyerek cigany mellé!? A kis 3 évesek
meg 4-5 évesek, és nem, nem! Es orditottak! A cigdny gyerek, hogy
jaj nem megyek a magyarhoz, a magyar, hogy jaj nem iilok a cigany-
hoz. Es anyukdm megmondta... Igaz, hogy ez mar a negyedik év, de
mar szeptembertdl vegyesen vannak. Mindenki egy tdnyérbdl eszik,
kész, nincs megkiilonboztetés, ugyanigy rendezziik Sket és ez mar
nagyon jo...

A sziil6k hogy vették? Hat jaj, hdt eleinte nem. Hat amikor egy
gyerek ment hazafelé sirva hogy jaj, anya! emellett tiltem! Mondjad
mdr évonéninek, hogy ne tiltessen mellé és ugye jott az anyuka mas-
nap reggel, hogy hagy kérjen mdr meg benniinket! Es az 6vénéni
megmagyardzta, hogy ez a gyerek is ugyanolyan, mint a mdsik. Az
iskoldba se veszik szét, meg sehol mdshol! Meg kell a gyereknek ta-
nulnia, el6bb-utébb el kell kezdeni, hogy marpedig egymads mellett
kell €lni, egymads mellett kell {ilni. Es szerintem ma madr mindenki
elfogadta ezt az 6vodaban. A sziildk is akdr cigdny, akdr magyar...
Itt az 6vodai dolgozok persze konnyen elfogadtdk. Ugyan ott lent,
amikor meg volt a lenti épiilet, lent, olyat csindltunk példaul, hogy
minden évben mds-mds 6vénd, mindannyian részt vettiink az etni-
kumnak a nevelésében, nem 1gy, hogy egy 6vénét vagy dajkat le-
kildtiink. Mindannyiunkra sor keriilt. De anndl jobb, hogy felkertil-
tek, szem el6tt a mi kis kozdsségiinkben, egytitt van magyar, cigdny
vegyesen.”

Az interjurészletbdl kideriil, hogy amikor még , lent” volt a cigany
csoport, mindenkinek ki kellett vennie a részét , az etnikumnak a ne-
velésébdl”, tehdt, hogy ez a valtégazdalkodds, a mindenkire sor kertil
nem olyan feladat lehetett, amiért minden événd és dajka lelkesedett,
nem vagyunk biztosak abban, hogy a ,felhozatal” alapvetGen meg
tudta volna véltoztatni az événdk és dajkdk odaforduldsdt, vélemé-
nyét. Lehet, hogy most is csak kiveszik résziiket, ellatjdk a nem-sze-
retem-feladatot? Es talan ezt érzik a sziilok, gyerekek? Es a maguk
mddjdn adnak hangot véleményiiknek? A maguk moédjan: a gyerekek
otthon maradnak, ha lehet.
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A hidnyzdsok csokkentése érdekében az évoda csalddot ldtogat, ra-
beszél, djra kimegy. Egy hét elteltével mennek megnézni, miért nem
jon a gyerek, mar amennyiben nem szdl be a sziil6, hogy beteg.
A csalddndl elmondjdk, hogy jaaaj, 6vonéni, hdt beteg a gyermek.
Es vitte orvoshoz? jaaaj, hat nem a petri orvoshoz vittem, hanem ide-
oda, kezdik sorolni a telepiiléseket. Es az 6vonéni latja a gyereket,
kérdezi, hogy beteg vagy? A gyerek kacag, hogy nem. Ott mdr egy
kis becsapds van!”

Az 6vodai hidnyzdsoknak tehdt nem a sok betegség az oka. Akkor
mi? Hogy latja ezt a vezet§ 6vons? ,,...Mert nincs kedviik a gyere-
keket hozni 6voddba. Nekem van egy ilyen érzésem, és errdl sokat
beszélgettiink. Van olyan anyuka, aki azt mondja, hogy 6, majd raérek
én 9 orakor felkelni, és kiilonben is a cigdnysdgnal van egy olyan —
és ez az én sajdt tapasztalatom és véleményem —, hogy szeretnek so-
kdig fenn lenni este, anyukdk és a gyerek is. 11 6éra kortil egy 5 éves,
meg még késébb is, késén fektetik, és nem tudnak felkelni. Mi elté-
riink a mi kis hazirendiinktél, hogy 8 oraig fogadunk gyereket, mi
oriiltink, ha fél tizig behozza. Mi akkor is atvessziik és akkor is Orii-
liink, hogy bejon a gyerek és akkor is tudunk vele foglalkozni. Es
szerintem az, hogy nehezen kelnek fel, az anyuka is faradt, az a valédi
ok, hogy nem mosta ki a ruhdjat. Taldlkoztunk anyukdval, aki azt
mondta, hogy nincs ruhdja a gyereknek, majd ha kimosom hozom.”

Természetesen a gyerekeket fel kell 6ltoztetni, térédni kell az id6-
beosztdssal, ez igy van rendjén. De vajon minek ad egy 6voda prio-
ritdst? A gyerek felkészitésének vagy a sziil6 megnevelésének? Mit
,izen” az 6voda nap mint nap, ha késén kelnek vagy rendetlenek?
A sziilén keresztiil akarja nevelni a gyereket, vagy forditva? Mi a
fontos az 6évoddnak? Az interjiban elmondottak szerint inkdbb az,
hogy a sziil6t alakitsa a sajdt képére és hasonlatossdgara az évoda,
ha ez megtorténik, majd rendben lesz a gyerekkel is a dolog. Ha nem
— varjak a kiviilrdl jovo oOtleteket, bankddnak a helyzeten.

Az 6vodai téritési dij ebben az évoddban 99 Ft egy napra, ezért kap
a gyerek tizdrait, ebédet, uzsonndt. A hdrom és tébb gyerekeseknél
természetesen itt is jar az 50 szdzalékos kedvezmény. Ahol gond a
befizetés, a gyermekvédelmi tdmogatdsbdl a sziil6 kérésére levonjak
a téritési dijat, és a kiilonbozetet fizetik ki a sziilének. ,A 2750 Ft —
ugye Feri, j6l mondom —, és 2200 vagy esetleg csak 1500 a nyilvantar-
tds alapjan, a gazdasdgi vezetdvel ellendrzik, a kiilonbozetet pedig
atadja a sziil6nek. A sziil§ tisztdban van azzal, hogy a gyereke
mennyit jart 6voddba. Tudja, ennyit levonnak, ennyit pedig kap...,
olyan nincs, hogy azért nem hozza, hogy megkapja ezt a pénzt, sét,
még orommel nem jon fizetni, hanem azt mondja az élelmezésveze-
tének, hogy menjél, Zsuzsa, rendezd, csak vonasd lefelé. Fn most is
azt mondom, hogy ez az 6sszeg a gyerek segitésére van. De van sajnos
olyan sziil6, aki felveszi a gyermekvédelmi tamogatast, és odaadja az
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apukdnak, hogy elkdrtydzza meg eligya meg egyebek, mert elkélti és
a gyermek igazdn nem élvezi azt, hogy gyermekvédelmi tdmogatds-
ban részesiilt.”

Azért ebben az utébbi esetben el tudjuk képzelni, hogy a befize-
téskor sajnos nincs pénz az évoddra...

Az oktatdsi torvény lehet&séget ad arra, hogy ha az 6t éves kort be-
toltott gyereket nem viszi a sziild iskolai életre el6készit6 foglalko-
zdsra, vagy 6voddba, a jegyzé birsdgot szabjon ki. Felmeriilt benniink,
hogy vajon élnek-e ezzel a lehetGséggel a telepiilésen, hiszen a hidny-
zasok még a nagycsoportban is nagyon magasak.

,Nem, nem. Hivatalosan nem volt senki feljelentve” — tehat az 6vo-
da kimegy, kérleli a sziil6t, megprobdl a lelkére beszélni, de azért
nem veszik annyira komolyan az évodai hidnyzadsokat, mint az isko-
lait. A nagycsoportos, iskola el6tt 1évé gyerekek sziileinek ,,...soro-
zatban kiildjiik a felszdlitdst, és nagyon jo a kapcsolatunk a védénd-
vel. Az dnkormanyzatban dolgozik a gyamiigyi el6ad6 és a csaldd-
segit6 kis holgy” ... Tehat a gyermekvédelmi toérvényt betartjdk, a
tdrsszakma megjelenik, van csalddsegités. ,Fokozatosan megytink
hozzd, aranyos, ha valaki egy héttSl tovabb nem jott, odaadjuk, ez itt
a névsor. Es 6 adja tovabb a védénének és 6 is rendszeresen kimegy.
Ez most tavasszal indult be.”

Nem szeretnénk elfogultak lenni a csalddsegit6kkel kapcsolatban,
marmint nem szeretnénk a szakmai sovinizmust képviselni, de tény,
hogy madrciustdl valéban ldthatéan csokkentek a hidnyzdsok, s6t ha-
rom addig meg sem jelent gyerek rendszeresen jarni kezdett 6voddba.
Taldn mégis lenne értelme az egyéni bandsmdédnak? A személyre sza-
bott megkozelitéseknek? Sajnos ebben a kutatdsban sem Dalospetri-
ben, sem a tobbi telepiilésen nem tudjuk nyomon kévetni az 6voddz-
tatds vdltozdsait a kovetkezs év sordn, pedig tanulsdgos lenne.

A beszélgetés soran emlitett a vezet§ 6vond egy kislanyt, aki nagy-
csoportos €s egyaltaldn nem jart, most kisegitébe fog kertilni. Ezt az
6vond igen sajndlja, mert a szép, rendezett koriilmények kozott €16
gyermeket nem tudja ,ott” elképzelni (a helyi specidlis tantervi is-
koldra persze ez nem vet valami j6 fényt!).

Késbbb, a csalddnal kidertil ugyan, hogy volt néhany napos pré-
balkozas, de a gyerek megtagadta e préba utdn az 6voddba menést,
és az anya ebbe beletér6dott, megértette. Ugy vélte, egy lanynak nem
is annyira fontos az egész. A névére is jol térjhez ment 7 osztéllyal.
A kovetkezmény azonban val6jdban nem valami vidam: ,nevelési ta-
ndcsadéba kiildtem, mert tankételes volt és megy az eltérébe. O az
egyik... Az a gyonyor(, csoddlatos kisldny! Nem az, hogy azok ott
mésabbak, de nehezen tudom 6t ott elképzelni, na. Nehezen ... Ez
mind a sziil§ biine.”
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Mi viszont tovdbbra is azt firtatjuk, mi lehet az oka az 6vodake-
riilésnek. Ha a helyi romdk kb. 80 szdzaléka cigdnyul beszél otthon,
azaz az 6voddba keriil$ cigany gyerekek nagyobb hdnyada cigdnyul
tud jobban az 6vodaba keriiléskor, logikus lenne, hogy legyen ciga-
nyul tud6 pedagégus vagy legaldbbis dada az évoddban. A hét tele-
piilés kozott csak kett§ volt — és ez nem Dalospetri —, ahol ez a
konnyebbség megadatott a roma gyerekeknek. Természetesen az 6vo-
ndk el6tt nem titok, hogy a faluban ciganyul beszélnek a ciganyok.
Es azt is tapasztaljak, hogy ,természetesen az 6voddba, mikor bekeriil
a gyerek, mi is nagyon nehezen tudjuk megérteni...

Kérdés: vorbi romanisz kariszo?

Vezet6 6vond: nem. Neem( mosolyog), nem tudunk cigdnyul, itt
senki ... senki, itt se 6vong, se dajka senki nem beszél cigdnyul. Sen-
ki... de azért mdr kortilbeliil évek alatt rakédott valamennyi. De az
iskolaban sincs cigany oktatds! nekiink az alapokat ugy kell lerak-
nunk, hogy magyarul ... a gyerek, aki bekertil az é6voddba, ugyanigy
tud magyarul is, nemcsak cigdnyul!”— kertil ellentmonddsba az 6vond
a néhany mondattal korabban jelzettekkel.

A nyelvi problémdk megolddsa egy roma kisgyereknél — és bizal-
matlan csalddjandl - nem a cigdny nyelv pontos grammatika ismeretét
vagy a folyamatos magas szint{i tarsalgdst jelentené, hanem azt a né-
hany baratsdgos, ismerkedd formuldt, amelyet az évek alatt megta-
nulhattak volna az 6voda pedagdgusai — ha lett volna kedviik erre.
Mert senki nem koveteli meg t6liikk ezt a tuddst és ezt az attitidot.
De senkinek nem volt hozzd kedve. Es taldn ez mutatja leginkdbb a
problémdk gyokerét, a feloldhatatlan bizalmatlansagot, amely a tiin-
tet6 tdvolmaraddsban mutatkozik meg. Természetesen megoldjdk a
magyarul nem tudé kisgyerekekkel az alapvet6 kommunikdciot, de
nem oldjak meg a két kultira kozotti megérté kommunikaciét. Az
6vond elismeri, hogy a kisgyereknek, amikor cigdny anyanyelviiként
az 6voddba kertil ,hdt biztos hogy van [nyelvi problémdja], de a sze-
mélykozi kapcsolat az 6vénénivel a napi nyolc 6ra sordn azért mar
segit... Nehéz, nehéz az 6vénének és a gyereknek is, de a metakom-
munikdcié: a gyerek tgyis addig magyarazza, mig meg fogjuk érteni,
és megfogja a keziinket, hogy gyere, gyere...”

Tehat ha nagyon fontos, a roma kisgyerek majd csak odahtizza az
6vonénit, kész-passz, meg van oldva.

Az 6voda (és az iskola is) lathatéan nehéz pénziigyi helyzetben
van; nemcsak a feldjitdsra szorul6 épiiletek, feldjitdsra szoruld és ki-
egészitésre vard eszkozpark mutatja ezt, de beszélgetSpartnereink is
bizonygattdk. Ennek ellenére kevés aktivitast tapasztaltunk az 6voda-
nal valamilyen egyéni pénzszerzési akcio lefolytatdsdra. Nincs alapit-
vanyuk, nem nyujtanak be pdlydzatokat. Egyetlen prébdlkozasuk is
régebbi és a helyi kisebbségi 6nkormanyzattal egytitt, alighanem an-
nak tdmogatdsdval és noszogatdsaval tortént: ,harom évvel ezel6tt a
kisebbségi 6nkormdnyzattal egyiitt palyaztunk egyszer, sportfelszere-
lésekre, de nem sikertilt. A kisebbségi 6nkormanyzat elndke viszont
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nagyvonald volt, mert 6k megkaptak ezt, és kaptunk kiilénb6zé lab-
dakat.”

Es visszatériink a sz(ikos koltségvetésre: ,mi mdsfél milliés kolt-
ségvetéssel dolgozunk. A viz, a gdz 500 ezer, a villany 400 ezer, ez
mar 1 milli6, szippantds, és igy nincsenek jdtékra pénzek. Festésre
nincs, jatékra nincs” - és folytatddik a panasz: ,Ezer éves fejleszt6
eszkozeink vannak.”

Ha nincs pénz, nincs eszkoz, egyre tébb dolgot kell a sziil6ktdl
kérni, nemcsak a babzsakhoz val6 babot vagy kukoricat, nemcsak a
labda helyett a mozgdasfejlesztést szolgdld babzsdk elkészitését, hanem
,biztositani kell a sziil6knek toriilkozét, valtéruhat, valtécipot, dgy-
nemfit, és minden mdsodik pénteken hazavinni az dgynemfit és hét-
fén tisztan visszahozni. Ez nem jelent problémat, megszoktdk, tizen
valahany éve igy miikodik. ... Ha egy gyerek nem hoz dgynemiit, a
sziil6 1 6ra utdn érte jon. Van ilyen is! Es akkor a sziil§ elviszi 1 6ra
utan.”

Alighanem ez a ,kistaffirozdsi” kényszer sem segiti el§ a cigdny
gyerekek 6vodalatogatdsat. Ha belegondol, az 6voné is érzi, hogy né-
hol komoly terhet jelenthet mindez.

,De masrészt a sziil6ket is megértem, mert mibdl, hogy. De azért,
hogy elhozza az 6vodaba, nem hiszem el, hogy nincs annyi egy gye-
reknek itt Petriben, amivel szépen, rendszeresen tudna jaratni, hiszen
nem kell, csak két ruha. Nem hiszem el, hogy ilyen nehéz hatrannyal
kiizdenének, éppenséggel azok, akik nem jdratjdk a gyereket 6voddba.
Bejon a gyerek az 6voddba. A cigdnyok 90 szdzaléka kapja a gyer-
mekvédelmi tdmogatast, szerintem 80 szdzalékuk igazdn ezt a gyer-
mek védelmének érdekében haszndlja fel. Hozza az anyuka az 6vo-
ddba, étkezik is, megvan az anyagi hattér, megvan az a két rendbeni
ruha. Ha nydron nem hozom a gyereket 6voddba, megprébalom a
gyermekvédelmi tdmogatdst gy forditani, hogy veszek beldle egy
par darab ruhdt. Ezt mondom én, persze, ezt mondjuk mi ... hogy
egész nap nincs otthon, hogy normalis koriilmények kozott nevelke-
dik, és biztos embert formdlnak abbdl, aki megkezdi a kiscsoportot,
a kozépsd csoportot...”

Igy ldtja az 6vond. De ugy tlinik, a sziil6k nem egészen igy latjdk.
Talan nem is kap meg mindent az 6vodaban? — vélheti némely bizal-
matlan és aggddo sziils. Talan nem gondolkodik olyan preciz beosz-
tassal, mint amit az 6vond elvdrna. Taldn mdsra forditja a pénzt, mint
ahogy az 6véné tenné a helyében.

Az 6vond elemzéseiben sokszor elrugaszkodik sajdt tapasztalatai-
tél. Ha rdkérdeziink, tudja, hogy van olyan csaldd, ahol éheznek, a
hoénap végén az egy kilds kenyeret is gond megvenni. Naluk bizo-
nyosan gond az évodatéritési dij, a véltéruha, -cipS, dgynem stb.,
az 6voda kiilonb6zé kérései. Bizonyosan nem igaz tehat, hogy a fa-
luban senkinek nem jelenthet gondot az 6voda kéréseit teljesiteni. Az
is figyelemre méltd, hogy mads segitség meg sem fordul a pedagdgus
fejében, mint a gyermekvédelmi tamogatas ,hivatalbdl” valé begytij-
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tése. Ha alkoholbetegek a sziil6k, miért nem segit nekik pl. a csaldd-
segit6? Miért jelent gondot az 6vondnek, hogy élettarsi viszonyban
vannak a sziil6k? Az 6vénd nyilvan a gyerekekért van, de a gyerek
nem szemlélhet$ kiilon a sziil6tSl. Lehet, hogy aranyosnak, kedves-
nek tartja a gyereket — de a sziil6ket btinoseknek, hanyagnak. Van
olyan elesettebb csaldd, ahol a feltehetSen alkoholista anya szinte ke-
riili az 6vodat. Alighanem oka van rd, alighanem nem az 6voda az
a hely, ahova problémdival fordulhat. Es nem a vezet§ 6vond az, aki
ebben segitségére lehet, még azzal sem, hogy tandcsot adna.

A csaladokndl késziilt interjik koziil egyetlen részletet vélasztot-
tam. M. Erika az 6voda legtobbet hidnyzo gyereke, szeptember és
majus kozott minddssze 19 napot volt 6vodaban, ezt is csak madrcius
utan. Régi, elhanyagolt 2 szoba-konyhds hazban lakik a hat gyerekes
csaldd. Vizet a szomszéd utcdbdl hordanak, faval, hulladékkal tiizel-
nek. A sziil6k 25 évesek, az anya gyesen van legkisebb, 1 éves gye-
rekével, az apa alkalmi munkakat vallal. Ezen kiviil csak a csalddi
poétlékot és a gyermekvédelmi tdmogatdst kapjak. M.-né 16 évesen
ment férjhez, 6 helybéli és 8 osztdlyt végzett a petri iskoldban. A férje
egy szomszédos kozségbdl valo, csak két osztdlya van. A hat gyerek
koziil 9 éves a legidGsebb. A hdz el6tt, a l1épcsdn tilve beszélgettiink
az anydval, kortilottiink jott-ment az Osszes gyerek. Jelenleg harom
gyereket jdratnak iskoldba, illetve évoddba. ,Egy kisfid jar iskoldba.
Az 6vodaba ketten jarnak. Rendszeresen!! Csak olyan feltétellel nem,
ha nincs gy tisztdjuk, mert nincs gy rd pénzem, hogy mossak réluk.
Akkor bejelentem. ..

Kérdés: ez azt jelenti, hogy csak egy garnitira ruha van?

Anya: igen

Kérdés: kértél-e segitséget valakitdl, hogy vegyél egy vdltds ruhat
a gyerekeknek?

Anya: még sajnos nem.

Kérdés: ki adhatna?

Anya: hdt az alelndk asszony esetleg. Az. De eddig senki, sajnos
nem. Voltak kint, a tandcstdl, hogy rendezzem a gyerekeket iskoldba,
6voddba, aztdn rendbe jott, azdta jarnak.”

Alighanem arrdl az akciérdl van sz6, amit a csalddsegité felada-
tokkal megbizott 6nkormdnyzati tisztvisel6 tavasszal folytatott, ami-
nek eredménye latszik is a hidnyzdsi statisztikdn. M. Erika addig egy-
altaldn nem volt 6voddban, M. Krisztina sem, igaz, 6 be sem volt
iratva. De a rendszeresség taldn enyhe ttlzds, mert 8 napnal tobbet
nem volt bent Erika, 7-nél tobbet Krisztina. Hogy nem lehet kénnyt
az 6vodai elvdrdsoknak eleget tenni ilyen jovedelmi és higiénés vi-
szonyok mellett, az biztos. A vezet§ 6vond ugyan nem tudja elkép-
zelni, hogy ne legyen tiszta védltéruhdja egy gyereknek, de mi el tud-
juk képzelni a latottak alapjan.

Taldn nem is a téritési dij a legnehezebben elSteremthet6 kivana-
lom, hanem az 6vond altal felsoroltak, kezdve a tiszta valtoruhén,
folytatva a dgynemitihuzaton stb.
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Kérdés: mennyit kell fizetni a gyerekek utan?

Anya: 1800-at, Osszesen a kettének ... hdt nem olyan kénnyd. Tar-
tozok soknak, boltosnak is. 4-500 Ft arut szoktak adni, azt meg kell
adni, ha adnak...” Persze kamatra, mint mindentitt.

Kérdéstinkre ugyan azt dllitja az anya, hogy vele meg a gyerekek-
kel az 6voddban ,,...kedvesek, kedvesek. Azt mondjak, hogy koszosan
jarnak, nem tisztdn jarnak. Pedig én minden nap mosok, meg 3—4-szer
is lemosom &ket, hogy tisztdban legyenek. Es ha gy, ha nincs, akkor
ha nem tudnak segiteni igy a boltos, ultrdval, moséporral, akkor nem
tudom engedni a gyerekeket.

Kérdés: ha bemész a tandcsba, hogyan fogadnak?

Anya: ottan nem is segitenek. Azt mondjdk, kapjdk a csalddit, a
gyest, osszdk be aztat. De ennyi gyerekeket eltartani annyi pénzbdl,
abbdl az 50 000 Ft-bdl, az kevés. Ruhdkra, cipSkre, még a tisztasdgra is!

Kérdés : miért vallaltatok ennyi gyereket?

Anya: hat mert szerettem, meg szeretem a mai napig a gyerekeket,
és nem szeretem elvétetni, inkdabb szenvedek, kiiszkodok, de akkor se!

Kérdés: van mas megoldds is, nem?

Anya: igen ... nem csak utdna, miutdn meglett ez a 6 gyerek hogy
feltétetni a hurkot, meg mads ilyesmit.”

FeltehetSen inkdbb a gyerekek hagyomdnyos szeretete jatszik koz-
re a hat gyerek vildgrahozataldban, nem az, hogy nem tudott volna
a 25 éves asszony a fogamzdsgdtldsrdl, dehdt nem is ez kutatdsunk
targya.

%yz 6vodai mulasztdsoknak itt biztosan van egy olyan Osszetevdje,
mely a ruhdzat, illetve e megkivant higiénés allapot hidnydra vezet-
hetd vissza. Az anya nem akarja kitenni sem a gyerekeit, sem magat
annak, hogy dllandéan koszosnak nevezik. Biztosan nagy er6t fejt ki,
segitség nélkiil, faval fiitve, messzir6l hordva a vizet, mintha sok-sok
évtizeddel kordbbi komfortviszonyok kozott lennénk. Igen am, de az
6voda az automata mosdégéppel el6dllithaté viszonyokat képviseli.
Ennek nem fog tudni megfelelni az M. csaldd. Nincs is elég holmi,
de nincs is lehet6ség arra, hogy az 6voda dltal megkivant médon
legyenek a gyerekek kitatarozva. Akkor inkdbb maradjon otthon, nyil-
van mindenki meg is érti. Hogy aztdn majd mi lesz? Elképzeljiik...

Csalddi segitséget nem kaphat M.-né, ,, Sajnos a sziileim meghal-
tak, nekem nincs senkim.” A félig drvan feln6tt asszony nemcsak na-
gyon szegény, hanem nagyon magarahagyott is. ,Nyolc éves vol-
tam... Anyukdm nevelt, csak apukdm halt meg. De 6 sem él mar
(sir)...”

A nehéz helyzetben sem a csaldd nem tud segiteni neki, de hiva-
talos helyrél sem kap segitséget. Az 6vodatdl sem.

Kérdés: ... kitdl varna és milyen segitséget?

Anya: igy anyagi szempontbdl ... ugye ... hogy butorra, gyerekek-
re, kis ruhakat ... tandcstol, ha tunndnak, vagy aki tud ...

Kérdés: ha a férjének lenne rendszeresen munkaviszonya, az segi-
tene?

Esdly 2000/6



Pik: A cigany gyerekek és az ovoda esete — I

Anya: az j6 volna.

Kérdés: mennyi kellene, hogy rendszeresen keressen, hogy rendbe
tudjanak jonni anyagilag?

Anya: héat ... ugy 10 000 Ft.

Kérdés: havonta?

Anya: igen. Ez elég is volna. Havi 10 000 Ft.”

Igazdn nem mondhaté nagy igénynek. Ha csak ilyen minimalis
segitségre lenne sziiksége anyagilag, ezt meg kellene adni a szocidlis
tdmogatorendszernek. Ha azon mulik egy — és nyilvdn nemcsak egy,
mert a kismintds vizsgdlat kiterjesztése sokkal tobb Erikdt és Kriszti-
nat taldlna — kisgyerek iskolai pdlyafutdsa, hogy nem tudtdk évodaba
jaratni, mert nem volt megfelel$ valtéruhdja, és ezen sem a sziikebb,
sem a tdgabb kozdsség nem segit, az egész oktatdsi és szocidlis ella-
torendszert kell hibaztatnunk ezért. Nem lenne szabad felmertilni egy
ilyen problémanak, és abban az 6vodaban, ahol valéban a gyerek fon-
tos, nem is mertil fel, valahogy megoldjdk (Iattunk példat erre is, mas
6voddban). Lehetne persze valéban dllami feladat az 6voda ingyenes-
sé tétele, amibe beletartozna a sziikséges felszerelések biztositdsa az
intézmény részérdl. Ha véltéruha kell, errdl, ha tornacip6, arrdl, ha
festék, a festékrol kellene gondoskodni. Es ezt nem szabadna az 6vo-
dak taldlékonysdgdra bizni, mint ahogy most teszik. Ha pusztan gaz-
dasdgilag szemléljiik, akkor is sokkal jobban jdrna a tdrsadalom a vi-
szonylag csekélyebb befektetésekkel, hiszen a specidlis tantervi iskola
drdgabb és az onnan kikeriil§ potencidlis munkanélkiili elldtdsa még
drdgabb, mint a tornacipd, a valtéruha és a kispdrnahuzat.

(Folytatjuk. A vonatkoz6 hivatkozdsokat a kovetkezd szamban kozoljiik.)
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SULYOK LASZLO

Hajléktalanszall6k Kébanyan

Kébanyan lakom, panelban. Kutydmmal gyakran sétdlok el
egészen oddig (Grdndtos utca), ahol ki van irva: Pro domo,
Perembhelyzetti Csoportok Mddszertani Osztdlya. Utcai gondozé
szolgalat. Keddtdl péntekig, 9-16 éraig. Gondoltam, ha mar
egyszer ilyen kozel van hozzdm, megnézem, milyen beliil. Az itt
tapasztaltakrol szélnak a kovetkezd vallomadsok.

Vezetdikkel és lakoikkal egyardnt beszélgettem, de a neveket nem te-
szem kozzé. Legyen az els6 a granatos utcai absztinens szdll egyik
alapité szocidlis munkdsa.

A Pro domo szocidlis munkatdarsa

Ez az intézmény, a Pro domo védett szdllgja tulajdonképpen abszti-
nens szall6. Azt jelenti, hogy az ide keriil§ hajléktalanok szenvedély-
betegek, méghozza alkoholistdk. Csak alkoholistdkkal foglalkozunk.
Altalaban korhazbdl vessziik fol a klienseinket, ahol mar bekertilnek
egy alkoholelvondra, és fizikailag nagyjabdl rendezddnek. Tehdt a
kozvetlen életveszély elmulik, a delirium veszélye megsztinik. A kor-
hazban elt6ltenek néhany hetet. Az ottani szocidlis munkds vagy szo-
cidlis névér folveszi veliink a kapcsolatot, és megszervez veliink egy
taldlkozo6t. A felvételi beszélgetés utdn, ha igy dontiink, hogy egytitt
tudunk miikodni, akkor bekertilhetnek ide. A felvételi beszélgetésben
kidertil, mennyire motivalt az illet§ hajléktalan; tudja-e vdllalni az
életformavdltast. Mi nemcsak azt varjuk el, hogy absztinens legyen
az illets, tehat tegye le a poharat, hanem hogy a kovetkezd 1épés meg-
tételére is képes legyen, ami nem mds, mint az életformavaltds. Ha
dgy latjuk, hogy a jelentkezd ezt komolyan gondolja, megvannak a
motivumai hozzd, akkor folvessziik.

A felvételi beszélgetésen nem kériink kicsiszolt elveket és filozofia-
kat. Csupdn azt kivanjuk, hogy legaldbb minimalis betegségtudata le-
gyen. Elismerje, hogy helyzetét magdnak és az alkoholnak , koszon-
heti”. Ha ezt valamilyen fokon meg tudja fogalmazni, akkor megvan
az egylittmiikodés lehet6sége. A késGbbiekben egyértelmtien kidertil,
hogy mi maximalisan szdmitunk az § tenniakardsdra. Ez az intézmény
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nem olyan, hogy mi elintéziink, megoldunk helyette feladatokat. Mi
arra szerz6diink, hogy 6 maximadlisan kifejthesse ezt a tenniakardsat.
Tehét aki bekeriil hozzdnk, az mar fizikailag, alapszinten rendben
van. Nem remeg, nem izzad, az elvonadsi tlinetek nagyjdbdl rendez&d-
nek. Gyodgyszereket kap a meglévs betegségeire, igazabdl a mentdlis
rendez3dés is elkezdddik. Természetesen hosszu tavi, tObb éves fo-
lyamatrdl van sz6, még a legoptimalisabb esetben is. Ennek érdekében
intézménytinkben két évig tartézkodhat, egyelére még ingyenesen.
Azért mondom, hogy egyel6re, mert a jogszabdly el6irja, hogy téritési
dijat kell szedni. Ugy néz ki, hogy mi egy jelképes Osszeget fogunk
szedni, kb. 1000 Ft-ot. Hadakoztunk mi is a téritési dij ellen, mert ez
hatrdltat bizonyos folyamatokat. Ha a rehabilitdciét irjuk a zdszlénkra,
annak egyik része a fizikai rehabilitdcid, a mdsik a mentdlis, a har-
madik az anyagi. A rehabilitdciénak anyagi gyarapodadst kell jelente-
nie. Ha az tigyfél munkaba all, megtanul megtakaritani. EbbSl a meg-
takaritdsbol kell finansziroznia késébb a lakhatasat. Ha viszont én lak-
bérre elszedem a jovedelmét, azzal a folyamatok ellen hatok. Rdaddsul
a lakbérfizetési kotelezettség nem motivalja 6t arra, hogy tovabbra is
takarékoskodjon. Mdsképp kellene motivélni. Egyébként ez a jogsza-
balyok kiforratlansdgdra mutat. Szerintem ezt igy nem lenne szabad
eléirni. Tehdt bekerul hozzank valaki, és az elsé taldlkozdsunkkor el-
mondjuk, hogy valamilyen terdpia kotelez6, ami a szenvedélybeteg-
sége megsziintetését célozza. A kotelez$ terdpia fdbol vaskarikdnak
tlinik, itt mégis kotelezd bizonyos tudds elsajdtitdsa. Sokkal tobbet kell
tudnia 6nmagdrdl és a vildgrol, mint amit eddig tudott. A médszer
szabadon vdlaszthaté. Mi elfogadjuk azt is, ha az anonim alkoholis-
tdkhoz jar, ha alkoholellenes klubba jdr, egyéni terapidra jar, ki a va-
rosba, itt benn csoportterdpidt szerveziink, arra is jarhat. Mi csak azt
koveteljiik meg, hogy a felsoroltak valamelyikére jarjon. Ezt két évig
kell gyakorolnia mindenkinek. A harmadik az egytittm{ikodés a
gyogyulds érdekében. Erre szerzédiink irdsban veliik.

Az intézmény 19 féréhelyes. 1 hdromdgyas szobdnk van, és 4 négy-
agyas. Flird6szoba moségéppel, konyha, konyhaszekrény, htitészek-
rény mindenkinek. A klubszobdban szines televiziét nézhetnek.
Konditermiink és vendégszobank is van, ahol latogatokat fogadhat-
nak. Elhozhatjdk a partneriiket egy-két éjszakdra, intimszobaként is
funkciondl az a helyiség, ott is van kiilon mosd¢, kiilon WC, kiilén
htit6. Jelenleg 17-en vagyunk. Meglepd, hogy a tizezer folotti hajlék-
talan-témegbdl ilyen kevés vallalja a mi feltételeinket, a vazolt kortil-
mények ellenére. Budapesten az absztinens szdllok kéziil harom he-
lyen folyik ilyen tevékenység. Vannak szabad férShelyeink, de nem
hasznaljdk ki a 1étez6 lehetGségeket. Ahhoz, hogy egy alkoholista
szenvedélybeteg eredményesen vagjon bele ebbe a kirdba, egyéni
motivum kell. Tehdt nem a szocidlis munkds kedvéért, nem is a mama
kedvéért, vagy a gyereke kedvéért, hanem mert benne fogalmazédott
meg valami, amiért nem folytathatja igy tovabb. Ez barmi lehet. A
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lényeg, hogy a sajdt tlir6képességének a hatdrdhoz érjen. Lehet ez
példaul fizikai ok is: beteg lett miatta, haldlkozeli élménye van. Lehet
az alkohol okozta létbizonytalansdg is — renddrségi problémak, va-
gyontalansdg, megvetettség érzése. Az utat magdnak kell végigjarnia.
Persze, felmeriilhet a kérdés, hogy egy alkoholista, aki mdr totdlisan
leépiilt, és azt se tudja, fii-e vagy lany, leromlott fizikai allapotban
van, egyéltaldn képes-e erre? Hat nagyon sok esetben képes, nagyon
sok esetben nem. A hajléktalan-elldtdsban annyira azért mdr kiépiilt
az ellaté rendszer, hogy szakemberek, szocidlis munkdsok dolgoznak
ott. Birmelyik fapadoson taldlnak szocidlis munkast. Birmennyire el-
esett is valaki, a fapadosok nyitva vannak. Aki be akar keriilni, az be
tud kertilni egy elvoné-intézménybe. A gond nem ez. Inkdbb az, hogy
a hajléktalanok szdamdhoz viszonyitva nagyon kevesen valasztjak ezt
a viszonylag nehéz, de hosszu tavi garancidkat biztosité utat, tehat
az absztinencidt és az életmddvaltast. A szomszéd épiilet éppen egy
éjszakai menedékhely, egy un. fapados. Ott mds célkit(izések vannak.
Mégis dthatolhatatlan fal valaszt el minket egymadstol. J6zan paraszti
ésszel azt gondolhatnank, hogy orvosi kezelés utan onnan idekertil-
nek az arra véllalkozdk. De ez gyakorlatilag nem igy van. Az elGzetes
kérhdzi kezelés azért is kell, mert a kérhdz szimbdélum is. A komoly
szandék szimboéluma. A bekeriilés utdn 2 hénapig tudunk adni a kli-
ensnek konzervsegélyt, ez azt jelenti, hogy napi egyszeri étkezést tu-
dunk biztositani, konzervvel. Be tudjuk fizetni a munkakézvetitéhoz,
jaratjuk az Expresszt és a Népszabadsdgot, s az ligyfélnek magdnak
kell kitaldlnia, hol szeretne elhelyezkedni. Na most, ha elakadt, ha
latjuk, hogy elbizonytalanodott, akkor esetleg beavatkozunk.

Volt mar rd példa, hogy olyan nagy félsz volt az illetében ujra
folvenni a hivatallal a kapcsolatot, olyan kisebbrend{iségi érzés volt
benne, meg annyi negativ élmény halmozdédott fel benne, hogy egy-
szerlien képtelen volt nekiindulni. Hat akkor elkisértem, de csak
annyi, hogy ott dlltam mellette, § intézte az tligyeket, én csak kisértem.
Nekem az a dolgom, hogy hitet adjak neki, hogy végre tudja hajtani
az életmddvaltozast, hogy rdébresszem, hogy 6 semmivel se rosszabb,
mint barki mds. Ez mdr alapjdban a mentalis segitségnyujtas targy-
korébe tartozik. Ha megvaltozik az énképe, akkor megviltozik a vi-
laghoz valé viszonya is. Mi példdul csak ajdnljuk, hogy célszerii a
pénzét valamelyik bankban elhelyeznie, mert ott kamatozik, mds nem
térhet hozz4d, j6, ha van bankkdrtyaja, és a munkahelyen atutaljak neki
a pénzt. Ha nem tudja, hogyan kell kdrtyahoz jutnia, akkor segitiink
neki. Azt mondjuk neki: ott van a sorstdrsad, 6 megoldotta, fordulj
hozz4 bizalommal, menjetek el egyiitt és csindljdtok meg. Ez nagyon
fontos, mert a sorstarsa segitévé valik. Ennek nagyon sok pozitiv ho-
zadéka van a segitd szerepben l1évS szamdra, meg a segitett szamadra
is, mert ez nagyon hiteles segitség.

A mi intézménytlink egyrészrl nagyon liberdlis, mdsrészrél vi-
szont nagyon szigord €s merev. Intézetiinkben nincs 24 6ras tigyelet.
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Akkor jonnek, amikor akarnak, mindenki ugy éli az életét, ahogy
akarja. Mindenkinek sajdt kulcsa van, a kapuhoz és a sajat szobdjahoz.
Nincs portaszolgdlat, nincs vasrdcs, ez nem gettd. Ez szabad, értelmes,
esziiknél levé magyar dllampolgdrok tartézkoddsi helye. Maximalis
bizalommal vagyunk irdntuk. Ennyiben liberdlisak vagyunk. Vendé-
get is hozhatnak, a k6zds teremben lehetnek. Amiben viszont nincs
pardon, nincs alku, az az absztinencia. Ha valaki csak egyszer is
visszaesik, abban a mdsodpercben mar csomagolhat. Ezt ellendrizziik,
van alkoholszonddnk, amit sztiréprébaszertien alkalmazunk. Termé-
szetesen az egytittélési normdkat be kell tartani. Az agressziénak bar-
milyen formaja tilos. Még a szdbeli is. Nincs anydzds, nincs lelki ter-
ror, nincs csicska, nincs ,falubikdja”. Ha van, akkor nem automat-
ikusan, de nagyon hamar kiviil taldlhatja magat az illet6. Ez a rend-
szer csak ugy miikodhet, ha a lakékban van onkontroll, és miikodik
az onfegyelmezés minimalis képessége. Csenddr nincs kozottiik. A
szocidlis munkds itt van napi 8 érdt, de nem 24 6ran keresztiil. De 6
se csend6r. Ha valaki nem képes az alapvet6 normdk betartdsdra, an-
nak itt nincs helye. A lopdst szintén nem toleraljuk, ez azonnali elbo-
csatassal jar. A tisztasdgban sem ismertiink pardont. Maguk takaritjak
a szobdikat. A kozos termeket takaritond takaritja, de a hétvégén azo-
kat is a bennlakdk takaritjak. El6fordul, hogy egy tj kliensnek, aki
még nem szokta meg, szdlni kell, hogy mossdl magadra rendesebben
stb. Egyébként itt mindenki dolgozik. Aki hosszabb tdvon itt tud ra-
gadni és absztinens, az el is helyezkedik. Figyelemmel kisérjiik, hogy
mit kezd a megszerzett jovedelmével. Nagyon nagy az 6njutalmazas.
Tehat kavé, cigaretta, édesség, ez megy. Sokdig meg voltak fosztva
ezektSl, amig kinn kukdztak. Letették az alkoholt és igy kompenzal-
nak. Ez az id6 muldsdval azonban csokken.

Az elsé honapok vad kdvézdsokkal és édességhegyek kozott tel-
nek. Ahogy mondtam, figyeljiik, mit tesz a jovedelmével. Tehat f6l-
oltozik, pétolja az aprobb sziikségleti eszk6zoket, targyakat. Mondjuk,
erre elmegy nagyjabdl egy év. Az els§ id6kben dltaldban tobbszori
munkavaltds van, djra szocializdlédni kell, tjra meg kell tanulni, amit
valaha tudtak. Hamar elkiildik ket, meg aztdn nem mindig a legjobb
munkaerdk. Valaki néhany évet eltolt torvényen kiviil, kisebb gondja
is nagyobb lesz anndl, minthogy pontos legyen és elviselje a fénok
szemétkedését. Sok esetben valéban szemétkedésrél van sz6. Nagyon
vissza tudnak élni azzal, hogy hajléktalanokkal van dolguk, elég ren-
desen kizsdkmanyoljdk Sket. Hozzdnk ideiglenesen bejelentkezhet-
nek, de a munkaadok nem akarjdk félvenni 6ket addig, amig nincs
bejelentett lakdsuk. Nagyon sok a visszaélés a hajléktalanokkal kap-
csolatban. Szerintem kormaényzati-politikai feladat lenne itt rendet
tenni. Eppen 1igy, mint a munkaszerzédések koriili anomalidk rende-
zésénél. Hihetetlen, hogy milyen pénzekért probdljak Sket dolgoztat-
ni. Persze a mieink még jo helyzetben vannak, mert észnél vannak,
mert tiszta a fejiik. Nincsenek presszi6 alatt, hogy most gyorsan-gyor-
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san pénzhez kell jutniuk. Itt azért van lakhatds, meg egy darabig ka-
jajuk is van. Az els6 kétéves periddusunk tavaly zdrult. 96 oktéberé-
ben nyitottunk, '98. oktéber-november—decemberben ment el az elsé
turnus. Az els6 19 ember koziil hétnek sikertilt végig csindlnia az els6
két évet. Nekik mdr volt dllandé munkahelyiik, és kétszdz—hdrom-
szdzezer forintos megtakaritasuk.

Héarom korre osztanam a mi lakdinkat. A kiilsé kor bekertil-kike-
riil. Mégsem gondolta elég komolyan, legfeljebb csak a vdgya volt
meg az életmodvdéltdsnak, de a motivumok még nem voltak elég erd-
sek. A k6zépsd kor hosszabb-révidebb absztinens idével rendelkezik,
néhany hénapostdl 1 évesig. Nekik mdr j6 esélyiik van az elhatdro-
zasuk véghezviteléhez. Nalunk csak egyszer két évet lehet itt tartéz-
kodni, tehat visszaes6ket nem fogadunk. Ennek t6bb oka is van. Ugy
latom, a tobbi szdll6 is prébalja ezt az elvet kovetni. Ha valaki meg-
kapja a lehet8séget, azzal élni kell tudni. Az is motivald erd, hogy
nem jOhet vissza. Azért itt van egy elég komoly probléma is. Igazdbol
az utolsé 1épcsd nincs kitaldlva. Mi legyen azokkal a teljes jogu pol-
gdrokkal, akik a tdrsadalom minden elvarasanak megfelelnek, dolgoz-
nak, nem isznak, nem btinéznek, csalddjukkal tartjak a kapcsolatot, a
polgari elvardsnak megfelel6 életet élnek? A jelenlegi jovedelmi vi-
szonyok kozott egyszertien lehetetlen az ujrakezdés. Nem is azért,
mert nem fogadjak be, hanem mert egyszertien nem lehet annyit ke-
resni, ami sziikséges lenne a polgdri élethez. Amikor dobéalézunk a
,polgdr” meg a ,demokrdcia” fogalmdaval, arra is gondolni kellene,
hogy az igazi polgdri tdrsadalom nagyon sok segitséget nyuijt az ilyen
leszakadt emberek ujrakezdéséhez. Magyarorszagon viszont semmi
ilyesmi nincsen. Mi minisztériumi fenntartdsi intézmény vagyunk,
gyakorlatilag dllami pénzbdél miikodiink, a kozbiilsé ldncszem va-
gyunk. Legalul a vad hajléktalansag, a teljes kildtdstalansdg. Onnan
elindul a kliens, nalunk képessé valik néhany dologra, de a visszaté-
résben ki segiti? A mi klienseink, annak ellenére, hogy valamennyire
tizikailag rendbe jonnek, ha megszakadnak, akkor sem tudnak annyit
keresni, hogy lakdshoz jussanak. Létezik olyan, nagyon j6 szdndéku
kezdeményezés, hogy hajléktalannak irnak ki lakdspalydzatot, és azon
néhdny szdzezer forinttal mar komoly esélye van a jelentkezdének.
Igen dm, de minden pdlydzé mogott kell lennie egy intézménynek
vagy szervezetnek, amely egyben ajdnlja is. Tavaly a févaros kiirt egy
palyazatot. A hajléktalanok rehabilitdcidjaval foglalkozo szervezetek,
intézmények pdlydzhattak a klienseik nevében, lakdsért. Intézmé-
nytinkben mtkodik egy ,Hajléktalanok a hajléktalanokért” cimzést
egyesiilet. Ok is pdlydztak, és kaptak is egy lakdst. Az egyesiiletnek
kellett egy ugynevezett fesziiltségi sorrendet feldllitania a rdszoruldk
kozott, és akkor az elsé helyen 1évS kapott. Ezek nagyon tiszteletre-
mélté kezdeményezések, de még nagyon gyér eredmények ahhoz ké-
pest, mint amilyenekre sziikség lenne. Igazabdl nincs megoldva a kér-
dés.
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Es most egy madsik nyilatkozé: Jémagam 42 éves vagyok, ‘94 6ta
miikoédom ezen a pdlyan. Elétte kohdsz voltam, 20 évig, Csepelen
dolgoztam a martinban. A végén egészen a f6olvasztarsagig vittem.
1975-ben érettségiztem, 1976-ban helyezkedtem el Csepelen. 1979-ben
megndsiiltem, sziiletett egy ldanyom. Telt-mult az id6, olvasztar csak
néhdny évig voltam. Hazassdggom megromlott, elvaltam. 1990-t6l va-
gyok absztinens. Arra gondoltam, hogy amit sajat karomon tanultam,
az talan mdsok szdmadra is hasznosithaté. EI6bb természetesen én is
jartam terdpidra, elég hosszu ideig, harom évig. 1992-ben kezdtem a
pszihoterapeuta-képzésre jarni, Tiindérhegyre, az ottani pszichotera-
pids intézetbe. Azért akartam elvégezni azt az iskoldt, mert noha van
az embernek sajdt tapasztalata, de ez ahhoz kevés, hogy mdsokon is
segiteni tudjon. Meg kell ttizdelni tematikus tuddssal. Ennek kereté-
ben jartam elébb szocioterapeuta-képzésre. Erdekes médon a hozza-
allasom akkor még elég oncélu volt, inkabb sajat magamnak tanultam.
Voltak ugyan segité attittidjeim is, de még nem szervezett formdban.
Csak ugy, ahogyan az egyik szabadult szenvedélybeteg segit a mdsik,
talan még gyakorl6 betegnek. Ezek amolyan magankezdeményezések
voltak az ismeretségi korombdl. Igazabdl 1995-re ért meg bennem az
az elhatdrozas, hogy elhagyom az eredeti palyamat, mert mar semmi
djat nem tudott nyujtani. Erdekl6désem mdr kezdett a hivatdsos se-
gités felé fordulni. 1995-ben kertiltem el Csepelrdl. Akkor kertiltem a
X. kertilet Grdndtos utca 2-be. Itt akkor még csak hajléktalanszalld
volt. El6sz6r az utcdn dolgoztam mint szocidlis munkds. 1995 novem-
berében csindltunk egy hatfés kisérleti intézményt, ahol mar szenve-
délybetegekkel dolgoztunk, egy kollegandvel, ketten. Ott dolgoztam
egy évig. Ezt mi csindltuk, és mi taldltuk ki. Nagyon sokat tanultam
abban az id6ben. Itt kezdtiik ennek az intézménynek a szuterénjaban,
ahol hat ember elfért, két hdromdgyas szobdban. Az intézet vezetGje
rajott, hogy a hajléktalanok rehabilitdcidja igazabdl megoldatlan fel-
adat. Ezért oOriilt annak, amit elkezdtiink. 1996-ban ilyen még nem
nagyon volt az orszdgban. A rehabilitdcié a jovét szolgdlé program.
A fénckom gy dontott, hogy kisérleti jelleggel és hat fével inditsuk
el ezt az 4j intézményt. Csindltuk is egy évig a kollégandvel. Nagyon
igéretes dolgok kezddédtek itt. Akkor dontott tgy a vezetdség, hogy
az atmeneti sz4ll6t megsziintetik, és rehabilitdcids szdlléva teszik. A
kollégandvel itt folytattuk a munkat. ‘96 6ta jarok a lelkész- és szocia-
lis munkasképzé fdiskola levelezd tagozatdra, most fogok végezni.

A Pro domo egyik munkatdarsa

Minden iskola nélkiil kezdtem. 9 éve csindlom madr. Van egy ma-
gyar—torténelem szakos tandri diplomdm, meg egy magyar szakos
egyetemi diplomdm, és most jelentkeztem pszicholégia szakra. Itt
négy éve dolgozom. El6szor hdtranyos helyzetli gyerekekkel foglal-
koztam, aztdn hajléktalanokkal dolgoztam a Twist Olivér Alapitvanynadl.
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Amikor idejottem, itt még hagyomdnyos atmeneti szall6 volt. En-
nek nem sok értelmét ldttam. Elfekvé munkdsszallo jellegi valami
volt, ahol szocidlis munkdsként nem lehetett eredményeket felmutat-
ni. Harom évvel ezel6tt elkezdtiink gondolkozni azon, hogy valahogy
nem mennek a dolgok. Réjéttiink, hogy akinek nincsenek motivumai
ahhoz, hogy az életét megvaltoztassa, annak igazdbdl nem lehet se-
giteni. Azért akartunk valami mdst kialakitani itt. Kiilonben 30 000
forintért dolgozunk. Nagyon kevés pénzért. Azt hiszem, azért tudjuk
ezt csindlni, mert valami hihetetlen dolog torténik, amiéta dn. védett
szalléva lettiink. Engem az motivél, hogy nincs nagyobb dolog annal,
mint amikor valaki felismeri, hogy az élete kdtytban van, és valtoz-
tatni tud rajta. Ebben én bdrkinek szivesen segitek. Segitségem semmi
mds, mint az, hogy mellédllok, és tdmogatni prébdlom a sajat donté-
seiben. Nem én dontok helyette, nem én gondolom ki a megolddsokat.
Ha valaki eljut egy olyan pontra, hogy egészen mashogy akarja foly-
tatni ezutdn az életét, annak segiteni nem akdrmilyen feladat. Ezek
az emberek 20, 30, 40 évet ittak el az életiikb6l. Mdr az is nagy szo,
ha rdjonnek, hogy ebbdl elég volt, ezt a méltatlan életet nem akarjak
tovdbb élni. Amikor én elkezdtem ezt a munkdt, még nem is volt
szocidlis munkds képzés Magyarorszagon. Akkor még elég volt a fel-
s6foki humdn diploma. Ez alatt az id6 alatt én nagyon sokat tanul-
tam. Sok olyan emberrel dolgoztam, akik mar sokkal régebben voltak
a terepen, mint én, és sokat tapasztaltak. Az els6 évek gyakorlata alatt
megtanultam azt, amire egy szocidlis munkdsnak sziiksége lehet.

Itt jelenleg sokkal inkdbb mentdlis segitségnyujtds folyik. Szocio-
terapeuta képzésre jarok, és terdpidra is jarok. Most ugyan éppen szii-
netel, de egy vided csoportot vezetek. Olyan filmeket néziink meg,
amelyekben alkoholistak, drogosok, egyéb szenvedélybetegek szere-
pelnek, és megbeszéljiik a latottakat. Altaldban a filmek hatdsara ki-
nek-kinek a sajat élménye jott f6l. Kés6bb mdr nem térédtem annyira
a didaktikdval. Olyan filmeket is néztiink, amelyekben nem a szen-
vedélybetegek voltak a f6szerepl6k, hanem amelyekben barmilyen
szenvedély meg]elent Igy néztiikk meg a Nagy zabdldst is. Megbeszél-
tilk, mi az evés szenvedélye, mi a gyfilolet szenvedélye, a haboru
szenvedélye. A filmek utan masfél-két ords beszélgetés kovetkezik. A
jelenetek kapcsdn megosztédik a csoport, és mindenki elmondja a ma-
ga hozzaallasat, mit éreztek, hogyan értelmezték a ldtottakat. Ha va-
laki helyesli a rossz magatartdst, akkor a terdpidnak nem az a célja,
hogy az ilyen megnyilvanulast leszerelje, hanem hogy megbeszélje a
kivalté okokat. Ha a hdzban agresszivitds jelenik meg, azt nagyon
ersen szankciondljuk, mert szerintiink nem az a dolgok elintézési
mddja. Hidba szocializalédott arra, hidba tanulta otthon vagy a tar-
saitol azt, ez a hdz azért van, hogy itt masféle megolddsokat taldljon.
Ha egy terdpids Csoportban valaki elmondja a Velemenyet hogy 6neki
valami egészen mds dolgot jelentett, akkor nem az 6 véleményét kell
az enyémhez alakitani, hanem meg kell értsem, honnan érkezik az a

Esdy 2000/6



Sulyok: Hajldktalanszdallok Kébdnydn

valasz. Tehdt ez sokkal elfogaddbb, megenged&bb kozosség annadl,
minthogy én valami kontrollt vagy cenzori szerepet toltenék be. Na-
gyon sokdig nehezen szélalnak meg. Az djak inkabb hallgatnak. Va-
laki 20 éven keresztiil ivott, elmegy az elvondra, szembe kell néznie
azzal, mi tortént vele 20 évig. Amikor a terdpidkon dtlatszéva valik
a vildg, akkor nagyon nehéz mit kezdeni avval a btlintudattal, szé-
gyenérzettel, ami a szabadulni akarét gyotri. Ebben sincs kényszer.
Ha nem akar megszdlalni, nem szdlal meg. Igyeksziink ugyan elGse-
giteni, hogy szavakba ontse bajait, de ha neki nagyon sokdig ahhoz
van kedve csak, hogy figyeljen és hallgasson, akkor tegye azt.

Olyan ember ide nem kertil be, akinek nincsen arrdl beldtasa, hogy
hol szirta el. Igyekszem mindenkit egyenl6 figyelemben részesiteni,
hogy senki se uralhassa el a csoportot, ne lehessen rossz értelemben
hangadé. Ha valaki tul sokat beszél, mindig igyekszem f1gyelmeztet—
ni, hogy itt tilnek még nyolcan, ket is meg kéne hallgatni! En mar
akkor is tudtam, amikor tandrnak tanultam, hogy igazabdl nem fogok
tanitani. Azt tudtam, hogy emberekkel akarok dolgozni, emberekkel
beszélgetni, de még nem ldttam a megvaldsitds formdjat. Az elején
csak azt éreztem, hogy nem lehet elmenni a nyomor mellett egy kéz-
legyintéssel. Négy éves koromban meghalt az édesapam egy baleset-
ben. Végignéztem, jelen voltam. Edesanyam ezutdn idegdsszeomldst
kapott. Négyévesen valami olyasmit éltem meg, hogy teljesen egyediil
maradtam. Erésnek kellett lennem, nekem kellett segitenem masokon.
Mast a szenvedés, a fdjdalom letaglézza, mdsok elmertilnek benne.
Engem meg arra inditott, hogy mdsokon kell segitenem. A régi isme-
réseim egy kissé bizarrnak taldljak a torténeteimet. Még ma is sokan
azt kérdezik, honnan van nekem ehhez er6m, hogy nem boritanak ki
az itteni emberek. En értem, mire céloznak. Ok nem értik, hogy én
éppen innen kapom az energiat. Itt én nem elveszitem, hanem éppen
ellenkezdleg; hidba, hogy sokszor faradt vagyok, gyakran reményte-
lennek gondolom az egészet, mégis innen kapom az energiat az élet-
hez. Ha valaki rdjon arra, hogy mit csindlt, és nem kezd el mdsokra
mutogatni, mdsokban keresni a hibat, az szamomra a legnagyobb do-
log. En hihetetlentil becsiilom ezeket az embereket.

A Pro doméban gyégyulni akaré vallomdsa

Ozdrdl jottem, 42 éves vagyok, nds. A kislanyom 14 éves. 1989 6ta
élek Pesten. A hidépitéknél dolgoztam, munkdsszdllon laktam. De azt
1993-ban eladtdk. Egyik naprdl a mdsikra az utcdra keriiltem. A fa-
padosrdl sok rosszat hallottam, inkdbb egyediil maradtam mindig.
Tudtam, senki sem bizik bennem, ha megtudjdk, hogy hajléktalan va-
gyok. Persze ez kélcsonos. En is tudom, hogy a hajléktalant megpré-
baljak kihaszndlni, olcsén alkalmazzdk, mert nincs hova fordulnia,
senki se védi meg. 1995-ben a Twist Olivér Alapitvdnyndl indult egy
szakmunkdsképzé tanfolyam, itt harom évig tanultam kényvkotésze-
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tet. K6zben megmiitottek, rosszindulatd daganat miatt. Jinius 20-dn
nyugdijaztak ugy, hogy nem kellett sehova se mennem, rokkantnyug-
dijas lettem. Fél évig laktam a Féti titon. Mint afféle 6r6kmozgd, mun-
kat kerestem magamnak. Bedlltam buszt takaritani. Iskolaid6 alatt
nem ittam, csak utdna. De ez is elég volt ahhoz, hogy az ott megszer-
zett helyemet elveszitsem. Megint az utcdra keriiltem. Elmentem Kis-
kovdacsiba. Ott beiiltettek egy kapszulat. Ha erre rdisznak, vagy
rosszullétet, vagy haldlt okoz. Nekem bardtaim haltak meg igy. En
meg se probdltam rdinni. Utdna a Jdszberényi uti absztinens szdllora
kertiltem. Havonta 2500 Ft. Az egy kozonséges szdllo, éjeli menedék-
hely, de van egy absztinens-szoba, ahol a gydgyulni akardk gyogy-
ulhatnak. A szocidlis munkds azt mondta, hogy hagyjam ott az éjsza-
kazast. Talalt nekem egy jobb munkat. Heti négy oraval 1200 Ft-ot
kerestem. Az éjszakdzdst nem birtam. Pszichidtert akartak szerezni.
Olyan indokolatlan 1épéseket tettek, amelyek engem megzavartak. Be-
gyogyszereztem €és elmentem tobb mint negyven napra az 6zdi he-
gyekbe, egy barlangba. Hetente egyszer mentem le a vdrosba. A Mal-
taiaktdl kaptam egy kilé kenyeret, meg zsirt, azon éltem. Utdna men-
tem Kiskovdcsiba elvondkirdra. Ott mar azt mondtam, ebbdl elég
volt, ezt én nem csindlom tovdbb. Kozben jartam a Tdmasz gondozdba
is. Ott a szocialis névér ajanlotta, hogy jojjek ide. Hat ez mar nagy
haladds az eddigiekhez képest. Olyan, mint régen egy felszabaditott
jobbagy. Itt lakdskulcsot, kapukulcsot kapunk. Nem kérnek ellenszol-
gdltatdst azért, amit tesznek veliink.

Négyen vagyunk egy szobdban. Ahol most beszélgetiink, ez a ven-
dégszoba. A belépésem utdn nem sokkal kellemetlen dolog tortént.
Ide elhozhatja az ember a baratjat, a baratngjét. En is elhivtam az
enyémet. Részeg volt, kiraktam. Legkozelebb megint eljott, még ré-
szegebben. Banatomban én is megittam két pohdr forralt bort. Széltam
a szocialis munkasnak. Azt mondta, nincs semmi baj. Automatikusan
kizdrtam magam. Visszajovetelem feltétele az volt, hogy hosszabb ide-
ig legyek kérhdzban. Egy hénapig voltam a kiskovdcsi intézményben.
Ott oriiltek nekem, mert nem ittam. Segitettem az orvosoknak. Az id6
letelt. Visszajottem. Szereztem magamnak két takaritdi dllast. Az az
érzésem, hogy félek kimenni innen, mert itt til j6, ha 6sszehasonlitom
avval, ami volt. Vasdrnap példdul Balatonkenesén voltunk, azzal az
alkoholmentes klubbal, ahova jdrok. Azel6tt sohase jutottam el ilyen
helyre. Most megértem, hogy tiri helyre mehettem Balatonra, flirdSbe.
J6 érzés olyan emberekkel egytitt lenni, akik nem kertilnek el az utcan.
Itt senki nem mondja rélam, hogy hajléktalan. Nem azt kérdezik: haj-
léktalan vagy? Hanem azt, hogy mikor taldlkozhatndnk legktzelebb?
Ha akarsz, te is eljossz hozzank, ha te is meghivsz. J6 érzés, hogy
megbiznak az emberben. Itt telefonon keresnek a munkahelyemrdl,
ha takaritani hivnak. Azért is mondtam a tobbieknek, ha folveszik a
kagylét, ne azt mondjak: menhely! A higom telefondl néha, ha vala-
mit segiteni kell, kiilonben nem tartjuk a kapcsolatot. Ha elvégeztem
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a munkat, akkor elzavar. Kérhdzban is takaritok. Ott jobban is szere-
tem, mert ott tobb az elesett ember, szeretek beszélgetni veliik, meg
segiteni. Pénzt is tudok megtakaritani, és van bankkdrtyam. Sok el-
megy a dohdnyzdsra, iidit6kre. Kiviildllé nem tudja, hogy aki meg-
szokta az ivdst, annak a szervezete megszokta a nagy folyadék-
mennyiséget. A viz nem elég. Azért kell az (idit6 az alkohol helyett,
hogy az a jolesé teltség érzése meglegyen. Amikor az alkoholista ab-
bahagyja az alkoholt, akkor az evési szokdsai is megvaltoznak. Meg-
kivdnom a f6tt kajat. Naponta fél kilé kenyeret megeszek. Azel6tt,
amikor ittam, ram szdradt, nem kellett. Fol kell tolteni azokat a he-
lyeket, amiket eddig az alkohol foglalt el. Nagyon j6, hogy itt van
kondi terem. Nekem a hasamat miitotték, csak a felsG testemet tor-
naztathatom. Ez az a hely, ahol biztonsdgban érezhetem magamat.
Kiils6 tdmadds nem érhet, mint egy fapadon. A légkor csalddias. Se-
gitlink egymadson, és ez nagyon jo.

Szeretem az embereket, de sokszor inkdbb a nyugalmat vélasztom.
Szivesen elmennék Budapestrdl, oda, ahonnan jottem. Csak az a baj,
hogy ott nincs munkahely. Ozdon sziikség volna kényvkétsre. Vagy
Borsodban, ahol sok az iskola. Egy-egy disszertaciot bekotni. J6 pénz,
nagyon keveset kell beleinvesztalni, a prést magam is meg tudom
csindlni, a ragaszto is elég két honapig a ragasztdsra. Egy kisebb hazat
is olcsébban kapni, mint itt. Munkat is, aki akar, talal. Itt is vettem
az djsagot és harom napig jartam dllds utan. Sajnos az elhelyezkedés-
nél a hajléktalansdg 80 szazalékban negativumkeént szerepel. Van is
benne valami igazsdg. Hogyan vallalhatok én munkat hajléktalanul?
Amikor a BKV-buszokat takaritottam, eljott a fénok, megnézni, hol
lakom. Amikor a buszok tankolnak, nem lehet akdrmerre ugrdlni. Ha
nem is iszom, kipihentnek kell lennem, kiilénben eliitnek a buszok.
Visszatérve az itteni dllapotokra, egészen mds, mint ahol addig vol-
tam. Itt nincs nénizés-bacsizds, bejon az ember: szervusz Pista, szer-
vusz Bandi! Hogy vagy? Madshol, ahol voltam, bejéttem. ,J6 napot!”
fogadott. ,Hogy van? J6l? Akkor j6!” Mdr ment is tovdbb. Ha azt
mondtam volna: H4t bizony rosszul! Akkor is ugyanaz lett volna a
valasz, oda se figyelt arra, amit mondott, meg arra se, aki mondott
valamit.

Itt tanultam meg djra nevetni.

A Pro doméban gydégyulni akaré vallomasa

35 éves vagyok. Amikor 14 éves voltam, anydm trombdzist kapott, a
fél oldala lebénult. Testnevelési tagozatos suliba jartam. Edzés minden
nap, télen, nydron, élsportolé voltam, kitin tanulé. A pasaréti isko-
laba jartam, nem akdrmilyen emberek gyerekeivel jartam egytitt: csu-
pa orvos, mérndk! Latabdr Kdlmdn unokdja is odajdrt. Aki ott kitlin
volt, az tudott is. Nagyon szerettem a természetet, szerettem kirdn-

dulni. Erdész akartam lenni. Nyolcadik utdn ezt az egy helyet jel6ltem
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meg a tovabbtanuldsra. Nem szdmitottam arra, hogy négyszeres tul-
jelentkezés van. Apamnak, anydmnak semmilyen kitlintetése sem
volt, parttagok se voltak soha. Mdrpedig abban az id&ben arra jobban
figyeltek, mint a tuddsra. Osszekottetésiik sem volt, igy miutan nem
vettek f6l, valahogy sikertilt bedugni engem a vegyipari szakkozépbe.
Sajnos az egydltalan nem érdekelt. Két évig jartam oda, azzal be is
fejeztem. Egy 16 éves embernek mdr kialakult véleménye van min-
denrdl. Egy értelmes embernek abban a korban mar van élménye,
ontudata. Aki kollégiumban lakik, sokkal el6bb érik, mint aki egész
végig apja, anyja mellett nG fel. Sokkal el6bb a sajdt ldbara kell dllnia,
csak magdra szamithat, ha el akar érni valamit. Ha kész voltam a
leckével, mehettem edzésre, kiengedtek. A tanarokkal valamin Ossze-
vesztem a szakkozépben. El kellett hagynom az iskoldt. Letettem a
szakdcs szakmunkds-vizsgdt. Ehhez nem kellett érettségi. Ez jol is mi-
kodott. A vegyipari szakkozépiskoldban a fél iskola narkézott mar
akkor. Ismerték a kiilonbozé vegyszereket, tanultdk. Rdittak, tehat
narkoztak. Legaldbb is mindenki kiprébdlta. Néhdnyan rd is szoktak.
Azt én kihagytam. Hozzdtartozik még a torténethez, hogy késébb is
kollégiumban laktam. Annyira haragudtam az anydmra, amiért be-
tegsége miatt nevelSotthonba kiildott, hogy nem akartam hazakoltoz-
ni. A tanuléotthonbdl meg kirtgtak, mert mindent iddre kellett csi-
ndlni. En meg nem akkor mentem tanulészobdra, amikor kellett volna.
Akkor mdr elkezdtem inni. Utcdn Osszejottiink, egy liter bort meg-
iszogattunk. Tehdt nem valami ziill6tt tdrsasdg, hanem a szakkozép-
iskoldsok. Persze nem ittuk le magunkat a részegségig. Aki vendég-
laté-ipariba jdr, annak véddéital az alkohol. Cukrdszokndl ugyantgy.
A stiteményekhez megkaptdk a rumot, akinek nem kellett, az otthagy-
ta. A masik megitta. Egyik bardtom cukrasz volt, hasnyalmirigy-gyul-
laddsba bele is halt. Nem birta, nem sportolt mint én, nem volt hozza
fizikuma. Nagyobb torés volt nekem a bardtom haldla, mintha a ro-
konaim koéziil halt volna meg valaki. A baratait az ember megvalaszt-
ja, a rokonait nem.

A néiigyek elkezdddtek mar tizenhdrom éves koromban. A szak-
kozépiskoldba sok lany jart. 21 éves koromban bevonultam katona-
nak. A szolgdlattal nem volt semmi gond. A katondk egyértelm{ien
isznak. Utdna hazakoltoztem. Nem a szakmdmban dolgoztam, de jé
munkahelyem lett: hust széllitottam. Csak az a baj, hogy az ember
feje f6lott allanddan ott fiigg a bard, hogy vagy megbukik, vagy nem
bukik meg. Legkevesebb négy évet lehetett kapni, ha valaki lebukott.
Hussal valo feketézésnek is lehetne nevezni. Ezt is kellett alkohollal
kompenzdlni. A nyolcvanas években 4-5000 forintos fizetések mellett
9000-et kerestem. Volt pénzem az ivdsra, legfeljebb a mindséget job-
ban megvalogattam. Pezsgével kezdtem a napot, és még el is lattam
az egész rokonsdgot hissal. J6l ment. Még a husiparndl voltam, ami-
kor megismerkedtem a feleségemmel. Rosszul sikertilt a hdzassdg. De
a valds nem viselt meg. Kapcsolataimban mindig én mondtam azt,
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hogy elég! Semmiféle térést nem okozott, hogy elhagyott, megcsalt
az asszony. A lakdsomat, a berendezést is elvitte, amit megvasdrol-
tunk. Engem nem érdekelt. Oriiltem, hogy megszabadulok t6le, csak
vigye magdval azt is! Szerencsére gyerek nem lett. Azéta sincs, mond-
juk nem is hidnyzik, harmincét éves fejjel se. Ha koriilnézek, a mai
fiatalsdgnak se jovGje, se semmije sincs. Kdbitoszer, ami mar, ahogy
mondtam régebben elkezd6dott. Az egész rendszer olyan, hogy a fe-
hér ember nem nagyon akar gyereket csindlni. Tulajdonképpen nem
vagyok az a csérg, akinek semmije sincs. Megvan egy kétszintes hdz,
ahol az én lakdsom is megvan. De sajnos nem koéltozhetek oda, mert
anyam is ott lakik. Nem akarok hazakolt6zni, inkdbb lakok az utcén.
De igy volt ez régen is, inkdbb elmentem albérletbe, nem akartam
otthon maradni, 6ndllé akartam lenni. Feleségemmel is csak egy ideig
laktam otthon. Az egész kapcsolat nem tartott hdrom évig sem. De
akkor is tobbszor harom hoénapig tartd sziinetekkel, amikor Ossze-
vesztliink. K6z0s megegyezéssel elvaltunk.

Tudtam én a menhelyekrdl is, de nem akartam odamenni. Bara-
tokndl laktam. De mind rossz baratoknal, mert ittak. T6ébbe kertilt az
egész, mint amennyit ért, pénzem nem maradt soha, se kajam. Végiil
mégis igy dontottem, hogy bevonulok egy hajléktalanszalléra. Kiva-
lasztottam az egyik legrosszabbat, a csepelit, mivel csepeli is vagyok.
En soha nem jdrtam koszosan. Elég j6 dumdm is volt. Inkabb az ér-
telmes emberekkel beszélgettem. Ilyenek is vannak a szallokon. Hia-
ba, ha egyszer kiesik valaki a munkdbdl, barmilyen okbdl, az még
egyszer nem fog visszamenni. Kénnyebben megél, hogy elmegy in-
gyen konyhdra, ingyenruha-osztdsra. Nekem éppen olyan emberek
kellettek, akik megmutatjdk az tutjat annak, hogy lehet gy megélni,
hogy ne dolgozzak egy percig se, mégis mindig legyen pénz a zse-
bembe, nem is kevés. Es ne kelljen semmi olyat csindlni érte, amit
bilintetnének. Mindjart mondok néhdnyat. Pl. holnap a papok karitdszt
csindlnak. Odamegyek, kérek farmernadragot, kérek cip6t, kabatot.
Tudok minden napra egy-két karitdszos helyet. Fogom, elmegyek a
piacra és eladom. Vagy elmegy az ember a plébania hivatalba, amikor
télfogadds van. Elmondja az ember a monddkajét, hogy 6 milyen sze-
rencsétlen, nincs munkadja, hajléktalan, és szeretne valami tdmogatast
kapni. A papok, hivék, ha mdst nem, egy szdzast adnak. Sok templom
van Budapesten. Csak tiz templomba menjen el. Az naponta két-ha-
romezer forint. A filozéfidm is megvan hozzd. Azt mondhatna valaki,
koldulni jarok. Pedig nem koldulok. Akkor a pap is koldul. O is ki-
teszi a perselyt. Természetesen én nem hiszek az égvildgon semmibe.
Se a zen-buddhizmusba, se mdsban. Az biztos, hogy porbdl lettem és
porra leszek. A tobbiben nem hiszek. Csak kitaldlja az ember, hogy
megnyugtassa magat, azért csak nem fog végképp meghalni. A papok
kozott is nagyon kevés, aki komolyan veszi a hivatdsat.

Harmincot éves koromra — egyszer mindenkinek bendhet a feje
lagya — meguntam ezt az életet, azért jottem ide, hogy meg tudjak
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szakitani minden kapcsolatot az ivécimbordkkal, és abbdl a korbdl
kikertiljek. Dolgozni fogok Ha szakdcsként dolgozok, és a pincér be
akarja hozni a pidt, ott mdr csak a sajat akaratomon muilik, hogy iszok,
vagy nem iszok. Azt ma]d eldonti a jove. En most jottem ide. Van
egy ismer6som, aki 36 éves, és tigy néz ki, mint egy hatvanéves. Hét
még milyen lenne, ha annyit inna, mint amennyit én naponta meg-
iszok és igy nézek ki. Nem is hiszik el, hogy létezik. Nem most kezd-
tem. Husz éve lassan tiz litert, most mdr hét litert, és még menni is
tudok. A mennyiséget egyszertien {6l se veszi egy id6 utdn az ember.
Az orvosok azt mondjdk, aki naponta megiszik egy tiveg sort, az al-
koholista. Nem! Az nem alkoholista, természetes dolog, hogy valaki
a hiitébe tesz nydron egy tiveg sort. Melege van, megissza. Nekem
érdekes médon jobban izlik a paradicsomlé, meg a tonik. En meg-
mondtam annak idején anydmnak is, meg mindenkinek: én azért
iszok, hogy részeg legyek. Felejtsek, ne foglalkozzak a problémdim-
mal. Kompenzélom a fesziiltséget, kikapcsolom az agyam. Kiilénben
allandéan ragédok rajta, még agyvérzést kapok. En nem vagyok sze-
rencsétlen. Nem is panaszkodhatok senkire. En azért ittam, mert inni
akartam. Azért jottem ide, mert mdr harmincot éves vagyok, éppen
ideje abbahagyni. Addig haza se akarok koltozni. Feleségem idGsebb
volt ndlam. O is iszik. Arra is gondoltam, hogy harminc6t évesen én
is csindlhatok egy gyereket, persze, nem egy 55 éves nét6l, hanem
egy hozzam valotdl. Csak olyat elég nehéz taldlni. Ilyen korban mar
valogatés az ember. Nekem olyan nem kell, akinek hdrom gyereke
van, de még egy se legyen, mert senkinek a gyerekét nem fogom
félnevelni, csak a sajatomat és az béven elég lesz.

A Jaszberényi tuti menhely és védett szallo vezetdje

Az Alapitvanyt 1992-ben hozta létre a Népjoléti Minisztérium hajlék-
talanszallok létrehozdsara és miikodtetésére. A Jaszberényi tti erede-
tileg dtmeneti hajléktalan szdlldsnak és éjjeli menedékhelynek indult,
tavalytdl kezdve egy rehabilitacids szinttel is kiegésziilt. Az éjjeli me-
nedékhely 65 f6s. Téli id6szakban tobben jonnek. Este fél hattol reggel
tél nyolcig tartézkodhatnak a szallon. Frkezési sorrendben johetnek
be. Kiosztjuk az dgyakat. Agyosztds utdn kovetkezik a vacsora. Alta-
laban leves, utdna tészta, olykor kapunk hdst is. Egy hentes rendsze-
resen kiild adomdnyokat. Mdsok kardcsonykor, husvétkor szoktak
meglepni benntinket. A fiirdéshez, tisztdlkoddshoz, mosashoz bizto-
situnk moséport, sampont, t6r6lkéz6t. Mosdshoz forgétdrcsds moso-
gépeink vannak. Szdritani is tudjdk a ruhdikat, a melegviztaroléban.
Villanyoltds este 10 6rakor van. Hajnali % 4-t6l ébreszt6. Ha folirat-
koznak, akkor ébresztjiik Sket. Ertéktdrgyaikat a megdrzdbe be lehet
adni, és reggel kivaltani. Igy el lehet keriilni az esetleges lopdsokat.
Altaldban az idésebb nyugdijasok a nyugdij érkezésekor be szoktak
rigni, és ilyenkor még a maradék pénziiktdl is megfosztjdk Sket. Reg-
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gelire tedt, és ha kapunk, akkor még kenyeret is tudunk adni. A t6-
riilk6zdket reggel kell leadni. % 8-kor el kell hagyni a szallét. Ez az
éjjeli menedékhely, amirdl beszéltem. Ennek van egy 12 f&s része,
amit dgy hivnak, hogy B tipusu fapad. Ezt azok szdmadra taldltuk ki,
akik munkat vallalnak, azért, hogy ne szoruljanak ki, ha esetleg t6b-
ben jelentkeznének, mint amennyi féréhely van. A munkaid6 sokszor
5 6raig is tarthat. Mdr nem érne ide, amikor az ajtét nyitjuk. Ezek
részére fix dgyat biztositunk. Este ¥ 6-8-ig kell beérkezniiik. Ugyan-
akkor megkivanjuk, hogy legaldabb minimadlis mennyiségben takaré-
koskodjanak. Ez 5000 forint bankbetétszamlat jelent. A szdmlara azért
volt sziikségilink, mert eleinte munkaltatéi igazoldsokat kértiink. De
az eredmény folyamatos hazudozdsnadl tobbet nem eredményezett.
Harom hoénapig maradhatnak a B tipusi fapadon. Ez alatt meg kell
oldaniuk, hogy valamilyen dtmeneti szdlléra kertiljenek, vagy lakha-
tdsukat mds médon oldjdk meg. Ndlunk is mikodik dtmeneti sz4llé.
Ez lenne a harmadik 1épcs6. Az els6 1€pcsé azoknak vald, akik nem
sokat tesznek azért, hogy kikeriiljenek ebbdl a mdékuskerékbdl. A B
tipusd fapadon mar megvan az igény a masfajta életre, mar dolgozni
jarnak.

Az atmeneti szdllon mar kicsivel jobb koriilmények kozott zajlik
minden. Ott mdr komolyabb a szdndék az életmddvéltoztatdsra. De
sok a visszaesés, elveszti az dlldsdt, nincs ereje ellendllni az alkohol-
nak. Természetesen olyan is van, aki kiverekszi magdt a godorbdl.
Az atmeneti szallon fél évig lehet lakni hivatalosan. Szerzédést ko-
tiink, amelyben szintén benne van a takarékossdg. Sajnos nagyon sok
a személyiségzavaros egyéniség a hajléktalanok kozott. Fél év nem
elég a véltasra. Nagyon nehéz megadllitani azt, aki elkezd lefelé cstisz-
ni a lejtén. Fél év eltelte utan hosszabbitadsra is van lehetdség, ha be-
tartotta a sajdtmaga dltal vallalt kotelezettségeket, amelyekre szerzé-
dott. Megvan a minimum a takarékossdggal kapcsolatban. El6fordul,
hogy valaki joval tobbet véllal, mint amit bir. Egyezkedés kérdése a
tovabblépés. Beszélgetiink is veliik, hogy fel tudjdk dolgozni hajlék-
talansdguk torténetét, problémdikat. Nagyon keveset tudunk tenni.
Kevés a sikertorténet. A legfelsé lepcsofok a rehabilitdciés szint. Ere-
detileg is igy kepzeltuk el. Ok mdr jelentds mértékben tudnak taka-
rékoskodni, er6s a szandékuk, hogy visszatérhessenek a polgdri élet-
be. Ezek a leszokott alkoholistdk. Sok a nehézség azért veliik is. Az
alkoholnak olyan személyiségroncsol, fizikailag roncsol6 hatdsa van,
hogy nem elég néhany hénap, még egy év se a helyrehozataldhoz. A
végallomas a lakdshoz juttatds. Nem tulajdonba akarjuk adni ezeket
a lakdsokat, mert az megint csak O6ridsi kockdzat. Az
el6takarékossdgunk eredményeként bérleti viszony létesiil az alapit-
vanyunk és a kliens kozott. Ez azt jelenti, hogy a bérleti dij minimalis,
vagy adott esetben nincs is. Ez attdl fiigg, hogy a szerzédé fél mit
tud vallalni. Természetesen az elGtakarékossdgot folytatnia kell. Ezek
mdr elég nagy Osszegeket tudnak Osszegyfijteni, noha nem annyit,
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mint amennyi egy lakds dra lenne. Ha sikeriil lakdshoz jutnia, akar
az Onkormanyzattdl, akar lakdskassza eredményeként, akkor az ala-
pitvany hozza tud jarulni a lakas feltjitdsdhoz. Az énkormanyzati la-
kdshoz semmi beleszdéldasunk sincs. Csak az alapitvanyi lakdsndl szol-
hatunk bele. Ezek az emlitett 1épcs6fokok dllnak a hajléktalanok ren-
delkezésére. Ezenkiviil orvosi rendel6t is mtikodtetiink. A gydgysze-
reket mi véltjuk ki a betegnek, mert az a tapasztalatunk, hogy a re-
ceptet hidba adjuk a beteg kezébe. Lézeres kezelésben részestilhetnek
a fekélyes betegek. Az alkohol hatdsa a magas vércukor, a magas
vérnyomds. A kozflird§ padlydzati pénzforrasbél mikodik. Hétfén,
szerdan és pénteken lehet fiir6dni fél tiztSl fél hétig. Ide sokan jarnak.
Elég népszerti. Nem azonos a nappali melegeddvel. A fiirdében csak
a tisztdlkodds a cél: a koromvagds, a borotvalkozds. Idénként jon egy
borbély, aki ingyen megnyirja a raszoruldkat.

A rehabilitaciés szinten kett6t6l 6t évig maradhatnak az oda be-
keriil6k. Jogszabdly irja el6 a maximumot. Nem szeretnénk, ha 5 évig
itt lennének. Szeretnénk, ha lakdshoz tudndnak jutni. Ebben mi na-
gyon csekély mértékben tudunk segiteni. R4 vagyunk utalva a palya-
zatokra, amelyeken legfeljebb egy részesiilhet lakdsban. Kinn altala-
ban azért nem tudnak megallni a ldbukon, mert djra elkezdenek inni.
Nyolc emberiink van. Ebb6l két ember elhelyezésére van remény. A
lizingforma annak jo, aki olyan j6l tud keresni, hogy magasabb Gssze-
get is tud vallalni. De tigy mennek f6lfelé a lakdsarak, hogy erre kicsi
az esély. Eppen a kislakdsok dra nagyon drdga, a rezsi szintén. A
rehabilitdcids szintre kertil6knek hetente egy csoportterdpids foglal-
kozasuk van. Pszicholdogus vezeti a terdpidt. Errél én nem tudok, nem
is tudhatok, hiszen akkor elvesztené a titkossagat. Természetesen
azért én is meghallom, ha stlyos bajuk van, a résztvevéknek nem kell
télnitik indiszkréci6tol.

Eléfordult mdr olyan is, hogy valakit ki kellett tiltani verekedés,
lopds miatt, amit mi is megtudtunk. Ez szélhat egy napra, de végleges
kitiltds is lehet beldle.

A Jaszberényi tti dtmeneti szdllo szocidlis munkatdrsa

Itt télen harmincot £6 tartézkodik. Nydron kisebb a létszam. A szdlléra
ugy lehet bekertilni, hogy felvételizni kell. Minden héten szerddn van
a felvételi beszélgetés a szocidlis munkdssal. Egy héten egyszerre csak
két ember johet. Akdrhonnan johet. Tehdt nemcsak a B fapadosbdl.
Mas intézmények is kiildhetik. Csak az kertilhet be, akinek munka-
helye van. Hogy az bejelentett munka, vagy alkalmi, lényegtelen. A
felvételin majdnem egy 6rdt szanunk egy emberre. Részletesen kikér-
dezziik az €életét, a sorsat: Hogyan lett hajléktalan? Hogy é1? Honnan
jott? Mi a munkdja?

Van-e keresete, amibél félre tud tenni az alatt a hat hénap alatt,
amig itt lakhat? A 2500 forintos dijat ki tudja-e fizetni, amit mi kértink
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t6le a szalldsért? Legaldbb 5000 forintot kell félretennie havonta. Nyit-
nia kell egy foly6szamlat. Ezt minden hénapban bemutatja a szocidlis
munkdsnak. Igy lehet nyomon kévetni, hogy mennyit tett félre. Ez
nem absztinens szdll6. Itt nem feltétel, hogy egydltalan ne igyon. Ter-
mészetesen aki a felvételire is bedllitva jon be, azzal nemigen tudunk
kezdeni valamit. Ittasan nem szabad bejonni a szélléra. Hogy kinn
iszik-e, vagy nem, azt nem kérdezziik! A lényeg, hogy dolgozni tud-
jon, és mennél kevesebb pénze menjen el alkoholra, kiilonben nem
tud félretenni. A felvételin feljegyezziik az életitjat. Megkérdezziik a
terveirSl, céljair6l — mégis mit Shajt csindlni a hat hénap alatt, ha
torténetesen folveszik? A hathénapi tartézkoddsi id6 megtoldhato
még hat hénappal. Ha a hajléktalan kéri, 6sszetil a szocidlis munkdsok
tandcsa (team). Megbeszélik, hogy eddig mit valdsitott meg az elha-
tdrozdsaibol. Ha arra érdemesnek bizonyul, akkor maradhat még fél
évig. Ez attdl fiigg, mennyit tett félre, és hogy dolgozik-e rendesen.
Viselkedése megfelel-e az dltaldnos polgari normdknak. Egy év a ma-
ximum. T6ébbet nem hosszabbitunk. Az alapitvany kozvetlentil nem
tudja Sket lakdshoz juttatni. A lakdskérdés elég szomoru dolog. Tul
sok mindent nem tudunk csindlni. Lakdshoz az jut, aki elég talpra-
esett, képe van hozza. Tehet félre pénzt lakdshitelre a Fundamentanal,
az OTP-nél. Ez az egyik lehet6ség. Ez természetesen par év, amig
Osszegyftjt annyi pénzt, hogy megfelel6 hitelhez juthat. Kislakast ve-
het. Azutdn tiz-tizenot évig vagy akdr 20 évig torleszt. Ha mar innen
mennie kell, akkor legjobb, ha megismerkedik valakivel, akinek laka-
sa van, és OsszekOltozik vele. Albérletbe megy. Esetleg tébben k6z6-
sen, akkor egynek nem olyan drdga. Ugynevezett albérl6k hdza is
létezik. Itt kedvezd feltételek mellett lehet albérletet kapni. Ide pa-
lydzni kell. Itt is feltétel bizonyos Osszegti félretett pénz. Elég korla-
tozott lehet&ség ez is. Mi segitlink pdlyazni az illetének.

Az 6nkormanyzat is kiir palydzatot évente egy lakdsra. Intézetiink
ajanlja azt, akit a legalkalmasabbnak tartunk a bérleti jog elnyerésére.
Késébb, ha tudja, meg is veheti. Azt a palydzot részesitik elényben,
akinek tébb félretett pénze van. Ezek dltaldban lerobbant lakdsok. Az
a feltétel, hogy aki bekoltozik, az tatarozza. A felvételi megbeszélésen
mindenki nagy elhatdrozdsokkal indul. Persze tébbet fognak félre rak-
ni, nemcsak 6t6t, de tizezret! Oriiliink, ha az 6tezret félrerakja. Ritka,
aki megszallottként rakosgatja félre a pénzét. Az ilyennek dltaldban
sikertil valamilyen lakdst szereznie. Magamrol annyit, hogy én gye-
rekkoromban pszicholégus akartam lenni. Elészeretettel néztem
Ranschburg professzor Csaladi kor cim(i miisorat. O volt a példaké-
pem. Valahogyan a Bdrczi Gusztdv gydgypedagégiai féiskoldra kava-
rodtam. Szocidlis munkdsként az idén végeztem. T6bb helyen dolgoz-
tam madr, szocidlis elldtdsban, fogyatékos gyerekekkel, utcagyerekek-
nek klubot szerveztem. Itteni munkdmat két éve folytatom. Ugy ér-
zem, ez az, ami engem érdekel. Ez a féalldsom, de most, hogy elvé-
geztem a fdiskoldt, azon gondolkozom, hogy még egy mellékallast is
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véllalok. Szdmitégépes vonalon prébalok majd munkat taldlni. En itt
negyvendras vagyok egy héten. Van egy k6zos megbeszélésiink (team),
van egy gondozdsi nap, amire be kell jonni, ilyenkor a kliensekkel
foglalkozunk. Figyelni kell, hogy a betegszobdsok megkapjdk az éte-
liikket, ne j6jjon be ittasan senki, a nézeteltérések elsimitdsa is a fel-
adatom, ha tigyeletes vagyok. Van, akivel csak este taldlkozhatok.
Szerdan példaul, a gondozdsi idében nem ér rda. Minden szocidlis
munkdsnak van egy kijel6lt napja, dltaldban 4-9-ig. Ilyenkor beszélik
meg a kliensek tigyes-bajos dolgait. Ha valaki elhagyja magdt, akkor
felkarolni, biztatni! Minden szocidlis munkds ismeri a sajat partfogolt-
jai munkakoriilményeit. Ahol kihaszndljdk, tandcsot adni, hogyan
probalja kikertilni, elkertilni azt. A hajléktalansagukat nem hiresztelik.
Személyi igazolvanyukba belekertilhet ideiglenes lakcimként az dtme-
neti szdllds. Az itt laké dolgozdk rendesen mosakszanak, rendesen
oltozkodnek. Senki se mondana réluk, hogy hajléktalan szallon lak-
nak. En nem veszem észre, hogy lenéznék Gket.

A Jdszberényi titi dtmeneti szdllé lakdja

Gyermekkoromrdl nem tudok semmi kiilondset elmondani. Apam al-
koholista volt. En igyekszem nem az lenni. Utdlom az erdszakot.
Gyermekkorom 6ta sportoltam. Hivatdsos katona lettem, ‘81-ben le-
szereltem. Azéta vallalkozdsokbdl tengetem az életemet. Kétszer el-
valtam, egyszer hivatalosan. Mdsodszor 8 év utdn szakitottam meg
élettdrsammal a kapcsolatot. Harmadszor megint ugyanaz. Azért ke-
riiltem ide, mert otthagytam mindent a gyereknek, meg az asszony-
nak. Most mint szabadtszé véllalkozo, éppen az épitSiparral foglal-
kozom. Most fejeztem be egy munkdt. Betéti tdrsasdgom van, azon-
kiviil biztonsdgtechnikdval foglalkozom. Pereskedem a pénzemért. A
legutols6 munkdmért a szerz6dd tulajdonos nem hajlandé fizetni.
Most szamoltam ki: 196 200 forint a tartozdsa. Kap majd felszdlitdst,
lehet, hogy kiilén a munkahely is kap egy felszdlitdst. En néhany
hénapon beliil szerzek lakdst magamnak. Ezt a pénzemet, ha mds-
hogy nem, behajtatom. Arra haszndlom, hogy fejlesszem a vallalko-
zdsaimat. A betéti tdrsasdgom rendkiviil szertedgazo tevékenységekbe
tud belépni, csak megfelel6 szakemberek kellenek hozzd. Most pél-
daul az épitdiparban dolgozom, szeptembertdl egy biztonsagtechnikai
céget alapitok egy ismer6sémmel. Eddig is foglalkoztam biztonsag-
technikaval. Elég j6 nevem volt a szakmdban. Mindig azzal foglalko-
zom, ami a betéti tdrsasdg tevékenységébe beletartozik, amivel tovdbb
tudok 1épni. Embereket tudok alkalmazni, ki tudom G&ket fizetni.

Az dtmeneti szdllén 1 honapja vagyok. A nullarél indultam. Azéta
fejlédtem annyit, hogy sok mindent meg tudtam oldani. El6szor a
Moszkva téren kezdtem, mint mds munkanélkiili. Onnan jutottam
iddig. Végzettségem repiil6-gépészmérndk, azonkiviil karosszéria-la-
katos, hegeszt§, targoncavezetSi végzettségem van, mind dokumen-
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tdlva. A katonasdgtol azért j6ttem el, mert a ranglétran valé f6lmenetel
érdekében val6 nyalizas sohasem volt a kenyerem. Nem akartak el-
engedni a katonasdgtol, éppen azért, mert j6 szakember voltam. "85-
t6l elhizodott egészen '87-ig, amikor végre beadtdk a derekukat. Pe-
dig kiildtek volna mdar akadémidra, mindenhova. Teljes hivatdstuda-
tom elpdrolgott. Pedig a repiilSs szaktertileten valéban hivatastudattal
indultam, de sajnos nem birtam elviselni az emberi butasagot. Azért
is mentem katondnak, mert vildg életemben reptiléssel szerettem vol-
na foglalkozni. El6tte is mar sportreptiléssel foglalkoztam. Azt gon-
doltam, nemcsak erészakkal lehet legy6zni az ellenfelet, hanem azzal,
hogy lebeszéljiik az erdszak alkalmazasdrdl. A katondnak parancsol-
nak ugyan, de akiben van erkdlcsi tartds, annak csak bizonyos hatdrig
parancsolhatnak. Ami ellenkezik az erkolcsi elveivel, azt nem véllalja.
Ha ezért kirugjak, vdllalnia kell a kovetkezményeket. Sziileim Piis-
pokladanybdl Pestre koltoztek. Elvéltak. NevelSintézetbe kertiltem. A
magam erejébdl lettem azzd, amivé lettem. Altalanos iskolds korom
utdn mdr 6ndllé életet éltem. Rengeteget olvastam. Kicsit mds voltam,
mint a tobbség. Az ifjisdgi mozgalomig még eljutottam, de a pdrtba
nem léptem be. Ki is kezdtek volna. Csakhogy én tudtam olyasmiket
r6luk, amit nem szerettek volna, ha mdsok is megtudnak.

A Jdszberényi tti dtmeneti szdllé lakdja

En Kaposvdron nevelkedtem. Marcaliban sziilettem, intézetben nevel-
kedtem. Sziileimet mdig nem ismerem. Azt se tudom, hogy vannak-e
testvéreim, vagy nincsenek. 18 éves koromig voltam az intézetben.
Onnan kieresztettek dolgozni 16 éves koromban. Az iskolat elvégez-
tem (altalanos iskola). Szakmat nem tanultam. Az intézet fizette az
albérletet 18 éves koromig. Akkoriban kellett volna kapnom 30 000
forint 6ndllé segélyt, amit sajnos nem kaptam meg. Még valaszra se
méltattak (1978-ban tortént). A kérvényre felém se néztek. El6szor a
Kaposvdr mgtsz-nél dolgoztam, aztdn a kaposvdri cukorgyarban, egy
évet. Utdna foljottem Pestre. Azéta is itt dolgozom. Akkor munkas-
szallon laktam, a Févdrosi 4. sz. Ep1to1par1 Villalatnal. Ott dolgoztam
5 évig. Utdna mentem a BKV-hoz. Ott is munkdsszdllén laktam. Ott
dolgoztam vagy 4 évet, megszakitdssal, mert kézben visszamentem
Kaposvirra. Ott dolgoztam a Démsodi mgtsz helyi kirendeltségén,
mint segédmunkds. Azt is otthagytam. A Somogy megyei Allami Epi-
téipari Vallalathoz mentem. Utdna visszatértem a BKV-hoz, a pélya-
fenntartasndl dolgoztam. Gyomorfekélyt kaptam. Azt mondtdk, a
rendszertelen étkezés az oka, meg a munkadval kapcsolatos sok ide-
geskedés. Kérhaz utan munkanélkiilire kellett mennem, masfél évig.
Ugy kertiltem a Madridi ati Voroskereszt Szdlléra, hogy egy illeté
ajanlotta. Ott laktam 7 évig. Nemrég hallottam errdl a szall6rdl, hogy
ez nyugodtabb, normadlisabb hely. Nem isznak tigy az emberek, nem
kotekednek, nem lopnak. Itt szeretném kihizni, amig lehet, persze,
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ha hosszabbitanak. Kézben takarékoskodom. Lakdast szeretnék. Mégse
itt éljem le az életemet. Egy szall6 mégsem lehet végsd tti cél. Hogy
meddig maradhatok, tudom ez a szdll6 vezet&ségén is, meg rajtam is
mulik. Ha rendesen dolgozni tudok, akkor maradhatok. Ha nem, ak-
kor mehetek, amerre a szemem lat. En igyekszem takarékoskodni.
Tudom, 5000 forint a minimum.

Most helyezkedtem el egy 4j céghez. A Honvéd kérhdz mosoddja
a Centrdl mosoda. Egyel6re vdrom a fizetést. A fizetéstl fligg&en
rakok be pénzt a takarékba. Az 5000 forintot mindenképpen berakom.
Azzal inditok. Aztdn kés6bb, majd ha tobbet tudok, akkor tobbet ra-
kok a takarékba. Mondhatom, hogy ez nem rajtam mulik. A végs6kig
ugysem htzhatja az ember itt a szdllon. Sajdt lakdst akarok, ha nem
is nagyot, egy egyszoba-konyhds, flird6szobds lakdst. Ennél nagyobb
nem kell egy egyediildllé embernek. Persze én sem akarok életem
végéig egyediildlldé maradni. Megmondom &szintén, még nem taldl-
tam megfelel§ holgyet, akivel 6ssze tudnék allni. Egy bardtném volt
mar, de nagyon ivott. Kénytelen voltam meneszteni. Megmondtam
neki, nekem ez nem életcél, igy nem lehet élni! Csak a pénz, meg a
pénz ment rd. Albérletben lakott. A lakdsaddja is egy vékony beteges
Oreg néni, alig birt jdrni. Hat ez nem élet! — mondtam neki. Na persze,
én is megiszom a magam sorét, mint mindenki dltaldban. De hogy
ramenjen minden pénz, azt mdr nem! Egyeldre a takarékoskodds az
életcélom. Kiilénben rokkant nyugdijas is vagyok. A rokkant nyug-
dijam nem sok: 15 900 Ft. Még a Madridi tton laktam. Mentem volna
pecsételtetni, amikor rosszul lettem. Akkor is a gyomrom cseszett be.
Gyomorfekélyt allapitottak meg. Tiid6gyulladast is kaptam, amibdl
tbc lett. Elég hosszu ideig kezeltek, Budakeszin a szanatériumban.
Utdna, ahogy kiengedtek, még négy évig kellett jarnom gydgyszeres
kezelésre. Kikertilésemkor meginditottam a leszdzalékoltatdsomat. Sa-
jat magam intéztem, mert akire rdbiztam, az rajta tlt a papirokon, két
hétig. En meg azt mondtam, annyi id6 alatt én réhogve elintézem.
Munkahelyeim jegyzékét nagyjabol osszedllitottam. A tébbit a nyug-
dijfoly6sit6 kikereste. Akkor szdzalékoltak le 67 szdzalékra. A tiidém
meggyogyult, az egyik fiilemre nagyot hallok. 50 szdzalékra szazalé-
koltak le. A rokkantnyugdij az egyik jovedelmem, a mdsik meg a
mosodai munkdm bére. Az 50 szdzalékos nem nyugdijat kap, csak
jaradekot Majusban kellett volna mennem bizottsdg elé, de nem jott
papir. A jové héten be kell mennem a Fiumei ttra az orvos bizottsag
elé. Ha nem megyek, akkor megvonjak. gy valahogy ki tudok jonni.
De a mai drakhoz semmi se elég, megmondom &szintén. Mar el&for-
dult, hogy vettem fél kil6 kenyeret szaz forintért. Kicsit meglep6dtem.
A kormdny mindenkinek segit, csak kiilfoldi legyen, de a sajdt né-
pének nem segit.

Ha engem kérdeznének, mint multkor a televiziéban kérdezték,
melyik rendszer volt jobb, a Kddar-rendszer, vagy a mostani, én azt
vélaszolndm, hogy a Kaddr-rendszer jobb volt. Kar, hogy a kiilféld
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arra mdr nem adott tobb hitelt. A sziileimet nem az, hogy nem ke-
resném, mert az hiilyeség lenne! Csak azt nem tudom, hogy kezdjek
neki. Az intézeti tandrom azt mondta: kidobtak a héba. Egy id6s
asszony taldlt meg. Kétéves korom 6ta az dllam nevelt, addig neve-
16sz1il6knél voltam. A sziileim &llitélag Bohonyén laktak, Marcali mel-
lett. Még nem mentem oda, megmondom &szintén. Ott valdszintileg
megtudndm, hogy s mint. Az életben sok megrazkddtatds ért, nincs
sziikségem még egyre. Az intézetben, ha kellett, ha nem, tit6tték az
embert. Ha j6l csindltam valamit, az is baj volt. Pofdra mértek min-
dent. A gondvisel6m adta be a kérelmemet a 30 000 forint kezdési
segélyért. Ot se méltattdk valaszra. Mar nyugdijba ment szegény. O
mondta nekem, hogy sajnos az ilyen pénzeket dltaldban lenyelik. El-
konyvelik, mintha kiadtdk volna, pedig meg se kapta az illet6. Na-
gyon meglepddtem, amikor ezt meghallottam t6le. Nehezen bardtko-
zom. Inkdbb tartézkodom az idegentdl. El6bb jol megnézem, ki 1é-

yen az, és milyen ember. Ritkasdg, ha sikertil! Haversagot is csak
mértékkel folytatok. Ha nem vigydz az ember, hamar kihasznaljdk.
Nem azt mondom, hogy nem hivok meg egy-két havert, ha ugy adé-
dik, de rendszert nem csindlok bel6le. Ajanlottak nekem egy takarék-
jegyet az OTP-nél Az a jo, hogy nincs kikétve, mennyit kell berakni.
Amennyi éppen van, annyit lehet berakni. Széval nincs meghatdroz-
va. Az OTP-nél azt mondta egy kedves holgy: ez azért j6 maganak,
mert ha hitelt akar félvenni, akkor szdmithat a segitségiinkre. A j6v6
héten délel6ttos vagyok. Fél 6tkor kelek, 61-essel be az Orsre, a piros
32-essel a Honvéd kérhdz mosoddjahoz fél hatra oda is érek. Szora-
kozdsra mar nincs lehet6ségem. Oriilok, ha hazajovok és pihenhetek.

A Jdszberényi uti hajléktalan szdllé
~fapados” B részlegének lakéja

25 éves Vagyok 13 éves koromban kertiltem dllami gondozdsba, egé-
szen 22 éves koromig. Edesanydm '90-ben meghalt. Edesapdmat nem
ismertem. A nevel6apdmmal nem tartom a kapcsolatot, se a két né-
véremmel. Két szakmam van: sertésgondozo és baromfitenyésztd, és
szobafests. Kaptam az dllamtdl egy lakdst. Az unokadcsém kiadta al-
bérletbe a tudtom nélkiil. El kellett adni. Hajléktalan lettem. Az egyik
ismer6som elhozott erre a szdlldsra. Azéta vagyok itt. ElStte ittam,
szipuztam. Most, miéta dolgozom, mar nem csindlom. Mondtam madr,
hogy nevel6apdmmal és névéreimmel nem tartom a kapcsolatot. A
nagybatydmhoz szoktam néha lejarni, keresztanyamhoz is elmegyek
néha. Egyediil élek, de megprdbalok talpra allni. Kaptam lehet&séget,
amit elsziurtam. Tobbet értek a haverok, meg a bardtndk, eldszott a
lakds. Rdjottem, hogy ha most nem dllok talpra, ha nem kezdem djra
az életemet, akkor elstillyedek, végem van. Ha valakinek egy kis aka-
ratereje van, tudja, mi az életcélja, és meg is tudja valdsitani, akkor
talpon tud maradni. Ha meg nincs, akkor az az ember meghalt. A
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szakmdimban nem tudok elhelyezkedni. Ismerésémmel az Exp-
resszben foladtuk a hirdetést. Fel is hivtak. Megbeszéltiik az illet6vel
a taldlkozot, kérdeztiik, hogy kell-e hozza igazolds, szerszam. Azt
mondta, nem kell, csak a tudds. Amikor meglatott, azt mondta: ki-
sebbséget nem vesz {61! Holott 6 sokkal s6tétebb béri oldhcigdny volt.
Nem értem, miért kiilonboztetik meg egymdst bérszin alapjdn az em-
berek. A fajgytiloletet nem értem. Ez madr rasszizmus. Minél tébbet
mutat az ember, anndl rosszabb. Megmutatja az ember a kisujjat, ak-
kor mdr kell az egész keze. Nem tudjdk, hogy ugyanolyan normadlis
ember lehet egy japdn, vagy kinai vagy egy magyar. A bdre alapjdn
nem szabadna elitélni senkit. Ugyanakkor a barna bér a divat. Azért
mennek leégetni a bSriiket az emberek a szoldriumba, vagy mi a tur-
boba. Ha valakinek természetes barna a bdre, az mar nem tetszik.
Azért nem vettek f6l, mert rdm fogtdk, hogy cigany vagyok. Végiil
is nem tagadom, mert van bennem cigany vér. Mdshol is prébdlkoz-
tam, kémtives mellett is, visszautasitottak.

En mdr nem t6r6dok azzal, hogy milyen munka, csak valami tisz-
tességes munka legyen. Az embernek egy kutya becsiilete van. Ha én
valamit adtam, akkor elvarom, hogy az is adjon vissza. En a kérnye-
zetemnek mindent megadok, hogy jol érezzék magukat. Ha &k jol
érzik magukat, akkor én is jol érzem magam. Ha én gy érzem, hogy
valamit nyujtottam a kozdsségnek, mégis mdsképp dallnak hozzdm,
ott valami nincs rendjén. Az egyik srdccal, aki szintén itt lakik, egytitt
voltam dllami gondozott. Az dllami gondozottak k6zo6tt nem volt
olyan Osszetartds, mint ami itt van ebben a kdzdsségben. Az intézet-
ben nem alltunk ki annyira egymadsért, mint itt. Pedig sokszor azt se
tudjuk egymasrdl, ki hova valdsi, honnan jott. Mégis jobban védjiik
egymadst, mint ahogy az intézetben, ahol nyolc-tiz évet lehtiztunk egy-
mas mellett. Egyik-madsik intézetis tdrsammal tartom a kapcsolatot.
De akinek egy koromfeketényivel jobban megy, az mar lenéz. Olyan
is van, akinek ugyanigy megy, mint nekem, az meg azért nem all
szoba velem. Egy ismer&som 6rokolt négy és fél milliét. Kapott az
allamtol lakdst, amit a fé6vdros berendezett neki, meg minden, teljesen
tet6tdl talpig. Ez az ember 20 napon beliil elkoltotte a négymillidjét,
plusz a lakas drdt, meg a lakdst. A Moszkva téren csovezik. Ha én
nekem ilyen lehet6ségem lenne... Mindig az a rossz, aki j6 akar lenni.
A madsik haverom hdrom és fél szobds lakdst 6r6kolt Dunadjvarosban.
Az allamtdl kapott tdmogatdst, valami mdsfélmilliét, csak arra, hogy
a lakdst feldjitsa. Ebb6l a mdsfélmilliobol csak a vendégszobdnak meg
az el6szobdnak a parkettdjdt kellett volna megcsindlni. Ehelyett f6lj6tt
Pestre. A Keletiben egy vadidegennek odaadta a pénzét, hogy fogja
mar meg, amig 6 elmegy a WC-re. Mire kijott, a pénze hol volt, hol
nem volt. Nekem is odaadhatta volna, ott voltam, egy intézetben ne-
velkedtiink. Egy vadidegenben mégis jobban megbizott, egy jottment-
ben, mint bennem. Ezeket az embereket valahogy nem értem. Ha én
kapnék, vagy keresnék, nem millidkat, csak 6t-hatszdzezer forintot,
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jobban megbecsiilném A haver csak addig haver, amig nekem van,
ha elfogyott, mdr nem ismer. Ez is érthetetlen. [smer6s6m van a nyol-
cadik kertileti romaparlamentben. O képeket fest, mégis kiutasitottdk.
Megigérték neki, hogy kiviszik Hollandidba a képeit, megprébalnak
kezdeni veliik valamit. Azéta is probaljak. Egy fityinget se latott vi-
szont a képeibSl. Most egy betontitépitd kft.-nél vagyok segédmun-
kds. 250 Ft az 6rabérem, kéthetente fizetnek. Kétszdz forintot kapunk
kajdra naponta. 1800 Ft naponta, igy lehet szdmolni. Ha 10 napot
szdmolunk, az 18 000 Ft. Most nyitottam egy betétszamlakonyvet, a
fizetésem haromnegyed részét abba beteszem. Arra is j6 ez, ha netalan
fuccsba megy a kft., akkor is legyen pénzem tjraindulni, djrakezdeni,
4j életet tudjak kezdeni.

A sertés és baromfitenyészté szakmat még az dllami gondozas évei
alatt tanultam ki. Vélaszthattam volna gytimolcsfatermesztést is, de
én inkdbb az dllatokat vélasztottam. Edesanydm azt mondta: vagy
legyek festS, vagy hentes. A fest6it leraktam. Ha egy kicsit 6sszesze-
dem magam, megprdébdlok allattartassal foglalkozni. Van életcélom,
csak nehéz megvaldsitani. Az unokadcsém meg én elszurtuk a laka-
somat. Megprébédlom djra. Ha volna lakdsom, meg rendes keresetem,
tudnék én mit kezdeni magammal. Csak ahogy mondtam, nehéz. En
nem nézek le senkit, engem meg lenéznek. Egyediil érzem magam.
Pedig kozosségbe is jartam, olyan normadlis emberekkel, akik csalad-
ban nevelkedtek. Osszejottiink, elmentiink nyaralni. J6l éreztiik ma-
gunkat. Sajnos szétszérddott a brigdd. Mindenki mast csindl. A koz-
mondds is azt mondja: ki mint vet, gy arat. Ugy mdr nem iszok,
hogy elvigye a pénzt. Nem tudom, mas hogy van vele, de aki napi
tiz-tizenkét orat lehuz a t(iz6 napon, az megszolgdlta az tliveg sorét
vagy bordt. Nem gy, mint mds, nem csindl semmit, inkdbb elmegy
koldulni. Megkeresi a napi két-hdromezer forintjat. Addig ki se jon a
kocsmédbdl, amig pénze van. Etelre mdr nem futja. En ezt mdr nem
csindlom. Ez valahogy nem élet. A menyasszonyom a gyermekemmel
volt vdrandés. A gyermek sziiletése el6tt azt mondta: lemegy hétvé-
gére a nagymamajahoz diszn6t végni. Ez kortilbelil mdsftél éve tor-
tént. Azéta végja a disznét. Egy kozos ismerdsiinkkel jott dssze. Tratott
vele egy levelet nekem, hogy 5 nap milva lesz az eskivéjiik, az én
gyerekemmel rdaddsnak. A koz0s ismerds kozdlte, hogy 6 a sajat
nevire veszi az én gyerekemet. En meg felejtsem el! En nem tudom,
hogy mit jelent csaladban nevelkedni! Hidnyzik a szeretet. Nem saj-
naltatni akarom magamat, mert nem akarom sajnéltatni magamat. Ha
véalasztani lehetett volna, inkdbb csalddban nevelkedtem volna, mint
intézetben. Sok ismer8som van, akik csalddban nevelkedtek. A sztileik
azzal fenyeget6dznek, ha egy gyufaszdlat nem oda tesz, ahova kell,
akkor berakjdk dllami gondozasba. En senkinek se kivdnom azt az
életet. Még az ellenségemnek se kivdnom, hogy azon keresztiilmenjen,
amin én keresztiilmentem. Nagyon elhanyagoltam magam, amikor
bekeriiltem, nem tisztdlkodtam, nem adtam magamra. A legutolsé
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csoves hozzam képes mesebeli kirdlyfi volt. Ha akkor az egyik neve-
I6m a szdrnyai ald nem vesz, teljesen elziillottem volna. Az 6 segit-
ségtikkel jottem rd lassan-lassan, hogy az nem élet, ha semmit se csi-
nalok, csavargok, erdében alszok, bardtokhoz, ismer6s6khoz nem me-
hetek, nyakig mdszok a kukdba, onnan eszek. Szerintem minden nor-
malis ember megprébdlja a maga kis életét helyrehozni, ha eltolta. Ha
egy munkahelyen lefrom az életrajzomat, k6zlom veliik, hogy dllami
gondozdsban néttem f6l, egybdl gy dllnak hozzd, hi akkor ez bet6rd
lesz, tolvaj lesz, nem fogja megdllni a helyét. Nagyon jol esik, hogy
onnel igy elbeszélgethettem. Tudom, hogy van egy ember, akivel el
tudok beszélgetni, aki meghallgat. Jobb lett a kozérzetem. Még egy-
szer mondom, nem sajndltatni akarom magamat.

Esdy 2000/6



64

SZOCIALIS MUNKA

GYUKITS GYORGY — KERESZTES CECILIA

Szocialis munka a hospice-szellemii
ellatisban

Tanulmanyunkban a hospice-szellemti elldtdshoz sziikséges
szocialis munka sajdtossdgaival, illetve szempontrendszerével
szeretnénk megismertetni az olvasot.

Mivel Magyarorszdgon maga a szocidlis munka még kevésbé elfoga-
dott, és ennek hagyomdnyai sem épiiltek ki annyira, mint a fejlett
vildg orszdgaiban (ez kiilondsen igaz a hospice-szellemi elldtdshoz
sziikséges szocidlis munkdra), ezért elsésorban kiilf6ldi és ezen beliil
is az angol tapasztalatokra fogunk tdmaszkodni. A tanulmany mdso-
dik felében kitériink a magyarorszagi helyzetre is. Az angliai modellt
(1) azért tartjuk jelentSsnek, mivel napjainkra nemzetkozi tekintetben
mintaértékiivé valt.

Ugyanakkor az angol modell is csak egy lehetséges minta, amely
meghatdrozott tarsadalmi koriilmények kozott jott létre, és amit els6-
sorban éppen ezért nem lehet egy az egyben lemdsolni. Ennek ellenére
ugy véljiik, hogy a hazai szocidlis munkds képzésben lehet épiteni az
angolszdsz tapasztalatokra, illetve a hospice-szellemii elldtds tovabbi
fejlesztése terén anndl is inkdbb, mivel az angol modell egyes — nap-
jainkra mdr univerzdlisnak tekinthetd, és a vildg szdmos orszdgdban
sikerrel alkalmazott — elemei beépiiltek a kiilonb6z6 hazai palliativ
ellatasi formdkba is (2).

A szocialis munka szerepének targyaldsa elStt azonban sziikséges-
nek tartjuk az angliai hospice-szellem{ elldtas és az ehhez kapcsol6dé
intézményrendszer alapjainak vdzlatos ismertetését (3), mivel ez ha-
tdrozza meg a szocidlis munka feltételrendszerét, és e nélkiil nem le-
het érzékeltetni a szocidlis munka komplexitdsat. Az ismertetés soran
szeretnék ramutatni az univerzdlisnak tekinthet6 ismérvek mellett
azokra is, amelyek az angol tdrsadalmi struktira kévetkeztében spe-
cidlisnak tekinthetéek.

Induljunk ki a hospice-szellemii elldtds meghatdrozasabdl: ennek
lényege, hogy egy bizonyos elldtdsi forma keretében a gydgyithatatlan
betegségben szenvedSknek az emberhez mélté haldl lehetSségét biz-
tositjdk. Ez azonban egyaltalan nem azonos az eutandzia elfogadasa-
val (4). A hospice intézményrendszerének kiépitésében és fenntartd-
sdban mind a mai napig meghatdrozo szerepe volt és van a kiilénb6z6

Esdy 2000/6



Gyukits—Keresztes: Szocidlis munka a hospice-szellemii elldtdsban

egyhdzaknak, és kiilondsen az anglikdn egyhdznak; mozgalmat tdmo-
gatd egyhazak szdmdra ideoldgiai okokbdl az eutandzia egyetlen for-
mdja sem elfogadhaté. Ez lehet az egyik magyardzata annak, hogy az
angliai eredetli hospice-mozgalom az egész vildgon elutasitja az eu-
tanazidt.

A hospice-szellemti elldtdst biztosithatjdk egyrészt hospice-hazak-
ban, amelyek kiilon erre a tevékenységre szakosodott, 6ndll6 intéz-
mények, mdsrészt az erre a feladatra specializdlédott kérhdzi oszta-
lyokon, amelyeknek palliativ osztdly a neviik. Anglidban elsésorban
a hospice-hdzak vannak tobbségben. Ez valdszintileg azzal fligg Ossze,
hogy a hospice-szellemii elldtds az dllami egészségiigyi rendszeren
kiviil szervezédik, amit jol jellemez, hogy a hospice-ok finansziroza-
sdnak tobb mint kétharmadat nem az &llami koltségvetés, hanem a
civil tarsadalom biztositja (5). Ez egyben a civil tarsadalom elkétele-
zettségét szimbolizdlja a hospice-mozgalom irant, de arra is ravilagit,
hogy gazdasdgilag milyen erds a civil szféra, hiszen képes fenntartani
és miikodtetni egy ilyen hatalmas intézményrendszert.

A hospice-szellemii elldtdsban részestil6k donts tobbsége valami-
lyen daganatos betegségben szenved (6). Anglidban a betegeket —
ameddig csak lehetséges — az otthonukban ldtjak el. A beteg csak ak-
kor keriil hospice-ba, ha otthoni elldtdsa mar gondot okoz. Mindez
kezdetben tobbnyire annyit jelent, hogy az érintett minddssze a dél-
el6ttot és a koradélutdni orakat tolti az intézményben, mig az egész
napos elldtasra dltaldban csak az utols6 id6szakban van sziikség.

A betegek hospice-szellem elldtdsdt kiilonb6z6 szakemberekbdl
és Onkéntes segit6kbdl allo csoport végzi.

Az elldtasnak lényeges elve, hogy a csoport tevékenységének ko-
zéppontjdban a beteg és csalddja 4ll, ami jelenti a team-munka folya-
man a holisztikus szemlélet maximadlis érvényesiilését. Ez azt jelenti,
hogy a teljes embert a maga fizikai, pszichikai és szocidlis valéjaban
egylittesen értelmezik. Ebbdl kovetkezGen a beteggel valo torédés so-
ran az egyes diszciplindk nem kiilontilnek, nem kiiléniilhetnek el éle-
sen egymadstdl, s igy a csoport egyes tagjainak tevékenységi kérében
atfedések johetnek létre. Ez azt eredményezi, hogy a team tagjai nem
sajatithatjak ki az egyes tevékenységi formdkat (ez aldl kivételt képez
az orvosi tevékenység). Ennélfogva példaul a csoport minden egyes
tagja végezhet szocidlis munkat is. Ha azonban ez igy van, akkor nem-
csak a szocidlis munkdsnak, hanem a team minden egyes tagjanak
tisztdban kell lennie az e téren felmertil6 problémdk természetével, és
ezek megolddsainak alapelveivel.

El6szor réviden be szeretném mutatni a hospice gondozé-team kii-
16nb6z6 foglalkozdsu tagjainak jellemzd tevékenységi korét, azért,
hogy jobban kérvonalazddjék a szocialis munka lehetséges szerepkore.

Hospice-névér: A beteg fizikai és érzelmi igényeinek kielégitésén tul
Osszefogja és irdnyitja a tobbi szakember tevékenységét, ezdltal a team
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munka kulcsfontossdgi szereplSjévé valik. Lehet, hogy a hospice-
teammel kapcsolatban hazai viszonyok kozt ez a legszokatlanabb, de
tudnunk kell, hogy a n6évéri szakképesités presztizse Anglidban sok-
kal magasabb, mint ndlunk.

Hospice-orvos: Anglidban szinte kivétel nélkiil rendelkezik a megfe-
lel6 szakképesitéssel. Munkdja a termindlis dllapott betegek palliativ
terdpidjabdl 4ll. Daganatos betegek esetében példdul a fajdalom eny-
hitésében, a hdnyinger, a decubitus tiineteinek csillapitdsdban segit
(7). A hospice-orvos nem jatszik vezets szerepet a team életében, ezért
sokszor csak részélldasban véllalja el a hospice-ben a szakorvosi teen-
déket, mig a fédllasa tobbnyire egy kérhdz onkoldgiai osztdlyan van.
Az orvos mellérendelt szerepe egyben azt is jelképezi, hogy a ha-
lal-haldoklds problémdja elsésorban nem medikdlis, hanem pszichés
és szocidlis természetfi.

Hospice-lelkész: A hospice-lelkész a valldsos meggy6z6désii betegek
spiritudlis sziikségleteit elégiti ki, de nagyban hozzajarulhat ahhoz is,
hogy ezek a beteg roml¢ fizikai allapotuk ellenére fenn tudjdk tartani
kapcsolatukat a felekezetiikkel. Ez kiilonosen akkor vdlhat fontossd,
ha a beteg és a lelkész eltér6 valldsu. Ezenkiviil a hospice-ok lelkészei
kozvetitik a hospice ideoldgidjat a kiilonféle egyhazak tagjainak sza-
mara. Igy 6k a szocidlis munkdsokhoz hasonléan — ahogyan azt a
késébbiek sordn majd latni fogjuk — egyfajta hid szerepet toltenek be
a beteg, a hospice és a tarsadalom kozott (8).

Onkéntes segitdk: Jelenlétiik jelképezi, hogy a tdrsadalom nem hagy-
ja magdra a haldlos betegeket. Az 6nkéntesek a legkiilonfélébb prak-
tikus feladatokat ldthatnak el; a legegyszertibb, példdul a konyhai
munkdktdl kezdve a betegdpoldsdig, melynek sordn mar kozvetlen
interakcioba kertilnek a betegekkel.

Szertedgazd tevékenységeik jelent6ségét azonban messze megha-
ladja az, amit jelenlétiikkel szimbolizdlnak. Az 6nkéntesek reprezen-
tdljak azokat a tdrsadalmi csoportokat, amelyekbdl érkeznek, de ha-
tassal is lehetnek ezekre oly médon, hogy megismertetik e tarsadalmi
csoportok tagjaival a hospice-szellemi elldtds sajatos értékrendjét, ez-
altal a tarsadalomban a haldllal, meghaldssal, valamint a gyasszal kap-
csolatban normateremtévé vdlhatnak, és igy akaratlanul is hozzdja-
rulhatnak a haldllal kapcsolatos — a modern tarsadalmakra oly jellem-
z6 — tabuk leromboldsahoz.

Nem elhanyagolhatéak azonban az onkéntesek tevékenységének
anyagi vonzatai sem, hiszen egy szocidlis munkds — aki az 6nkéntesek
koordindtoraként akar fél tucat 6nkéntest is irdnyithat — kozvetve hat-
hét beteg ellatasaban is segédkezhet, ezaltal a hospice-szellemfi elldtds
koltségeit jelentSsen csokkentheti, mikozben ez egyaltalan nem vonja
maga utdn az elldtds minGségének csokkenését. Az onkéntes segités
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célja ugyanis a valédi professziondlis szolgdltatds biztositdsa, ami csak
folyamatos és magas szinvonald képzés és dlland6 szupervizié révén
biztosithato.

A hospice-team sziikség szerint kiegésziilhet mds segitSkkel is,
mint példdul pszicholégussal vagy pszichidterrel.

Szocidlis munkds
A szocidlis munkds szerepe a hospice-teamben

Miutdn az orvos és a névér megszabaditja a beteget az 6t kinzé fizikai
tdjdalomtd], illetve az életmindséget karosan befolyasold, egyéb tiine-
tekt6l, akkor kertilhetnek el6térbe a beteg mas jellegii — az orvosi el-
latassal mar nem kielégithet§ — sziikségletei.

A csoport tobbi tagja (beleértve a szocidlis munkdsokat is) ezeknek
a nem-medikdlis sziikségleteknek a kielégitésén faradozik.

Vegytik sorra a fenti, in. nem-medikadlis igényeket, amelyek jérészt
szocidlis és pszichés természetliek:

A beteg egyik ilyen igénye, hogy kifejezésre juttathassa fajdalmadt,
amit tdrsas kapcsolatainak elsorvaddsa miatt érez. A hospice-team
tagjainak, igy a szocidlis munkdsoknak is fontos feladatuk, hogy a
beteget visszavezessék azokba a k6zosségekbe, ahonnan kiszakadtak.
Ezek koziil természetesen legfontosabb a csaldd, de ezenkiviil 1énye-
ges lehet az is, hogy a beteg maga mdogott tudja bardtait, ismerdseit.
Fontos feladata a teamnek, hogy a beteg tarsas kornyezetével el tudja
fogadtatni a beteg egyes érzelmi reakcidit, mint amilyen a fajdalom,
a diih vagy a félelem.

A beteg nem pusztan érzelmei kifejezésének korldtjaitl, hanem
egyfajta spiritudlis fajdalomtdl is szenvedhet. Olyan kérdések gyotor-
hetik, hogy miért neki, miért most, milyen éppen ilyen okbdl, milyen
célbdl kell a sajdt haldldval szembesiilnie, és hogy mi lesz a haldla
utdn. Ha &szinték akarunk maradni, itt nem tudunk egyebet tenni,
mint meghallgatni 6t. A modern tdrsadalmakban nincs univerzalis
kulturdlis minta, amely a fenti kérdésekre olyan kész vdlaszokat tar-
togatna, amelyek mindenki szdmdra megnyugtat6 és végsé magyara-
zatul szolgdlhatndnak (9). Ezekre a dilemmdkra a betegnek sajat ma-
ganak kell megtaldlnia a feleletet. A valasz lehet az eltelt életen a
pont, de annak megtagaddsa is. Am éppen a vélasz individudlis mi-
volta miatt mindenképpen a sajat haldl valasztdsdn, illetve megtala-
lasdn van a hangsuly. Ez a lényeg, ezért van a hospice.

A haldokl6 konnyen passzivva védlhat, mikézben gyakran kertilhet
olyan valasztasi helyzetbe vagy kényszerbe, amelyben dontenie kell,
példdul arrél, hogy mi lesz a gyermekeivel. A szocidlis munkds, illetve
a team ilyen esetekben is sokat segithet.

Amit eddig a betegekrdl mondtam, érvényes a hozzatartozoékra is:
Oket szintén gyotorheti a félelem vagy a harag, nyomaszthatjdk a mi-
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értek, és sziikségiik lehet az olyan gyakorlatias segitségre is, mint ami-
lyet a beteg huszonnégy ¢ras elldtasa igényel.

Fent mar emlitettem, hogy a hospice-szellemii ellatast nyujto cso-
port munkdjanak sordn a holisztikus szemlélet érvényesiil, ezért az
egyes szakemberek nem elkiilontilten végzik a munkdjukat, tevékeny-
ségi kortikben dtfedések vannak, igy egyik szakteriilet sem sajatithatja
ki magdnak a terepet. Ennek folytan a csoport tagjai koziil barki szem-
bestilhet szocidlis problémdkkal, és éppen ezért mindenki végezhet
szocidlis munkadt is. Ezért fontos, hogy a szocidlis munkds egy hivatds
képviselGjeként a felmertiil6 problémdkat a szocidlis munkdnak mint
professzionak a sajdtos megkozelitési modjaval értelmezze. Ezek alap-
jan a szocidlis munka mint hivatds el6tt a beteg nem elszigetelt indi-
viduum, hanem egy tdrsadalmi hdlé része, a maga és tarsadalmi kap-
csolatainak multjaval, jelenével és jovdjével, illetve szocidlis és kultu-
ralis kontextusdval. Ennek a szemléletmédnak azonban nem pusztan
a szocidlis munkdsnak, hanem a team t6bbi tagjanak munkdja sordn
is érvényesiilnie kell.

A szocidlis munkdssal szemben tamasztott tarsadalmi elvdrdsok

A szocialis munkds szerepe viltozik, alakul a tdrsadalom elvarasai és
a tdrsadalom egyes tagjainak attittidjei alapjan. A hospice-szellemi
ellatds sordn az elvdrdsokat és attitidoket mindenekel6tt a kollégak,
vagyis a hospice-team tagjai, valamint a betegek, a csaldd és hozza-
tartozok befolyasolhatjak.

Az egyik ilyen lényeges elvdras, hogy a joléti dllam nyujtson szo-
cidlis biztonsdgot az olyan esetekben is, amikor az dllampolgédrok va-
lamilyen ok miatt — mint amilyen egy stlyos betegség — kilatdstalan-
nak tGnd helyzetbe kertilnek. Ha példdul a sziil6k meghalnak, akkor
gyermekeik felnevelését az dllamnak valamilyen formaban biztosita-
nia kell, vagy ha egy fogyatékos ember megozvegyiil, akkor az 4l-
lamtdl elvarhat6, hogy gondoskodjon 6regek otthondban val6 elhe-
lyezésérdl. Igy a hospice-team tagjai, de maguk a betegek és hozza-
tartozoik is joggal varjak el a szocidlis munkdsoktdl mint a szocidlis
problémdk kezelésének letéteményeseitSl, hogy garantdljdk a betegek
szocidlis biztonsdgdat, vagy legaldbbis e szocidlis biztonsag megterem-
tésén faradozzanak.

A beteg és csaladtagjai részérdl a fenti elvarast kiegésziti a tandcs-
adds igénye, hiszen a szocidlis munkds ismeri leginkabb a csaldd szo-
cidlis helyzetét. Példdul a csalddtagok tandcsot kérhetnek a szocidlis
munkdstdl arra vonatkozdan, hogy mit mondjanak a gyereknek a szii-
16 gyogyithatatlan betegségérdl, vagy hogy a sziilé haladlaval kapcso-
latban a gyermekeket egydltaldn milyen mértékben szabad bevonniuk.
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A szocidlis munka sajdtossdgai
1. Helyzetfelmérés

A hatékony szocidlis munka elSfeltétele, hogy a szocidlis munkas kli-
ense tisztdban legyen a szocidlis helyzetével. A sikeres helyzetfelis-
merés négy szempont figyelembe vételét teszi sziikségessé:

a) AZ INDIVIDUUM

Individudlis vonatkozadsban a szocidlis munkdsnak elsGsorban a be-
tegsége folytdn a beteget érint6 vdltozdsokat kell szdmba vennie,
vagyis figyelnie kell arra, hogy milyen valtozdsok kovetkeztek be a
beteg mindennapi életében, milyen tevékenységeket nem képes mdr
elvégezni, milyen feladatok elvégzése maradt félbe a gyogyithatatlan
betegség kovetkeztében, és hogy ez utdbbi feladatok megolddsaban
milyen segitséget is kell nydjtania.

De éppen ilyen lényegesek azok az értékek, normdak és valldsos
meggy6z&dések, amelyekre a betegség hatdssal van. Példaul, hogy a
beteg minek tekinti a betegségét, hogyan értelmezi azt a helyzetet,
amibe keriilt — igy elképzelhetS példaul, hogy betegségét az élete ko-
rabbi szakaszdban elkovetett biinei biintetésének tartja.

Tovédbbad meg kell tudnia a szocidlis munkdsnak azt is, hogy hol
akar meghalni a beteg: otthon, kérhdzban vagy hospice-ban, és ez
irdnyu kivansagdt messzemenden tekintetbe kell vennie.

b) A CSALAD

A beteg idedlis esetben csalddi kérnyezetben €1, ezért sziikséges, hogy
a szocidlis munkds ennek az elsédleges tarsadalmi csoportnak a hely-
zetét is megismerje. Fel kell mérnie a csalddi kommunikdcié normalis
menetét: példdul milyen a konfliktusmegoldds a csalddban.

Fel kell térképeznie a betegség, illetve a hamarosan bekovetkezd
halal szocidlis kovetkezményeit, valamint azt, hogy milyen a dontés-
hozatali modell a csalddban: el6reldthatéan hogyan fogja érinteni e
dontéshozatali modellt a csalddban bek&vetkezd haldleset. Hogyan
kiizd meg a csaldd a betegséggel és egy csalddtag elveszitésével: pél-
daul elkoltozik, gyermeke elveszitése esetén az anya djra gyermeket
vallal stb.

Fontos feladata a szocidlis munkdsnak, hogy szdmba vegye, kik
azok, akik hatramaradnak, és hogy nekik milyen szocidlis problémadik
lehetnek. Kiilon figyelmet igényel a gyermekek, az idések és az el-
tartottak tovabbi sorsa.

c) FIZIKAT EROFORRASOK

A haldokl6 betegek legnagyobb problémdjat gyakran éppen a fizikai
erSforrdsok hidnya, illetve korlatozottsdga jelenti. Els6sorban pénz-
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tigyi és lakdsproblémdk mertilhetnek fel. A fizikai eréforrdsok jelen-
téségét konnyen megérthetjiik egy inkontinens beteg példajan, akinek
a szdmdra egy mosogép fontosabb lehet, mint hogy hozzaférjen va-
lamilyen kiilonleges szinvonald hospice-névéri ellatdshoz. A fizikai
er6forrasok megszervezése, illetve optimalizdldsa révén a beteg
kénnyebben alkalmazkodik az otthoni koriilményekhez. Az otthoni
sziikségletek kielégitése feleslegessé teheti az intézményi elldtdst,
amely mindenképpen koltségesebb, és az sem biztos, hogy a betegek
ezt részesitenék elényben.

d) TARSADALMI EROFORRASOK

A szocidlis munkdsnak, de a hospice-team tobbi tagjanak is tudnia
kell, hogy a beteg és csalddja mely k6zosségeknek a tagja, és fel kell
térképeznitik az ezekre jellemz§ tdrsadalmi kapcsolatrendszert. Meg
kell ismerni a beteg és csalddja etnikai, kulturdlis valamint valldsi hét-
terét, hiszen ezek hatdst gyakorolnak a betegre és betegségére, illetve
azokra a dontésekre, amelyekre a beteg és csalddja rakényszeriilhet.

Lényeges tovdbba az is, hogy a szocidlis munkds informdlja a be-
teget, illetve a csalddot a formalis és informadlis szocidlis segité intéz-
ményrendszer elérhet6ségérdl, mind az onkormanyzatoknadl, mind a
betegek egyhdzi kozosségeinél, illetve a civil tdrsadalom egyéb szocid-
lis segit6 szervezeteinél, vagy gyermekek esetében az iskoldknadl stb.

2. Beavatkozds

Az intervencié célja, hogy a szocidlis munkds segitséget nyujtson a
beteg €s csalddja szdmadra, hogy sikeresen megkiizdjenek azzal a szi-
tudciéval, amelybe a stlyos betegség fellépése kovetkeztében kertil-
tek. A beteg és csalddja dltaldban azért igénylik a segitséget, mert
nincsenek birtokdban a sziikséges informdcidknak, vagy mert kom-
munikdcids zavarok léptek fel kozottiik, esetleg bizonytalanok abban,
amit tennitik kellene, netdn nincsenek megfelel§ anyagi eréforrdsaik,
amelyekkel sziikségleteiket kielégithetnék.

a) INFORMACIO

A beteg és csalddja gyakran azért nem tud megbirkézni a kialakult
helyzettel, mert nincsenek a megfelel6 informdacidk birtokdban. Nem
tudjak, mi és hogyan torténik majd, veliik illetve csalddtagjaikkal.
Nincsenek tisztdban a betegség lefolydsaval, vagy magaval a megha-
las folyamatdval, ennek egyes stadiumaival. A bizonytalansagtol, il-
letve a téves elképzelések erejétdl félelem uralkodhat el rajtuk. Ugyan-
igy a hatramaradottaknak informdcidkra lehet sziikségiik példdul a
temetéssel jaré feladatokrdl is.

A szocidlis munkdsnak tekintettel kell lennie az informdlds mdd-
jara. Fontos lehet, hogy hol adjdk at az informdcidkat: egyesek jobban
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szeretik, ha otthoni kérnyezetben, masok pedig, ha az elldté intéz-
ményrendszeren beliil kapjak meg a sziikséges ismereteket. Tovabba
lényeges, hogy egyszerre mennyi informdciét szolgdltatunk. A til sok
és tul gyors informdcié dtaddsnak nem kivant kévetkezményei lehet-
nek. Id&t kell tehdt biztositani arra, hogy az informdcidkat a befoga-
doéknak legyen elég idejiik feldolgozni. Az informaélds kettds folyamat,
amely a beszéd mellett magaban foglalja a betegre valé odafigyelést is.

b) KOMMUNIKACIO

A kommunikdcié ebben az idészakban sokszor jar nehézségekkel a
betegek, a csalddtagok és az ismerdsok szamdra egyarant.

A kommunikdcids problémdak eredhetnek egyrészt azokbdl az igen
erds érzelmekbdl, amelyeket a kozeli elmulds valt ki a betegbdl és a
hozzétartozokbdl. Kommunikdciés zavarok forrdsa lehet a csalddban
megszokott szerepek megvdltozdsa, médosuldsa is: példdul ha az
egyik sziil§ sulyos beteg, a masiknak kell helyettesitenie, ezdltal fel-
vallalva a beteg csalddtag szerepeit. Kiilondsen stilyos helyzet alakul-
hat ki, ha az apa kénytelen az anyat pétolni.

De gyakran gondot jelent az is, hogy az egyes csalddtagok szdmadra
mads és mds a a haldleset jelentése, hiszen ugyanazon személy elvesz-
tése az egyik csalddtag szdmdra az anya, a mdsik szdmadra a feleség
halalat jelentheti. Mindenki a maga horizontjdrdl éli meg a vesztesé-
get, és sokszor fogalma sincs a masik csalddtag helyzetérdl, ezért nem
is képes megérteni a masikat, ami szintén csokkenti a csaladtagok
egymas kozotti kommunikaciés képességet.

A szakképzett szocidlis munkds — kiviildlloként — sokat segithet az
egyes csalddtagoknak abban, hogy az eseményeket a mdsik csalddtag
nézSépontjabdl is megérthessék.

A kommunikdciés problémdk enyhitése azért donté fontossdgu,
mert abban a csalddban, amelyben gond van a kommunikdcié terii-
letén, nem tudnak megkiizdeni azokkal a problémdkkal sem, amelye-
ket majd az elkertilhetetlen haldleset vet fel, ezért tehat nélkiilozhe-
tetlen a torekvés, hogy helyredllitsuk a beteg és tdrsas kornyezete ko-
z6tti normdlis kommunikaciét.

¢) CSELEKVOKEPESSEG

A haldokl6 és csalddja gyakran tgy képzeli, hogy tébbé mdr nem
képes befolydsolni az eseményeket, ennek kovetkeztében a sajat ma-
gukkal kapcsolatos dontéseket sem tudjdk meghozni. Ezt az dllapotot
tobb tényezé valthatja ki:

— Gyakran bizonytalan, hogy a beteg meddig fog élni.

- Az aktiv gyogyitdsbdl a palliativ elldtdsba valé dtmenet egytitt
jar a professziondlis stdb cseréjével, ami szintén zavaro lehet a betegre
nézve.

— A beteg fizikai leépiilési folyamata is megerdsitheti ezt a kovet-
keztetést.
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A sulyos betegség fellépésekor a professziondlis gyogyito személy-
zet vélik a probléma megolddsdnak kulcsavd, 6k jelentik a reményt,
ezzel szemben maga a beteg és tarsas kornyezete teljesen tehetetlen.
A beteg azért passziv, mivel ugy érzi: olyan erék hatalmdba kertilt,
amelyeket sem befolydsolni, sem megérteni nem tud.

Ilyen esetben a beteget meg kell gy6zni arrdl, hogy bizonyos mér-
tékben még képes az eseményeket kontrolldlni. Sziikség van arra,
hogy a beteg megismerhesse az dltala elérhet6 tdarsadalmi eréforrdso-
kat, illetve felismerje azt, hogy hogyan birkézott meg a kordbbi krizis
helyzetekkel.

A beteg szamara mindig megvaldsithaté célokat kell kittizni. Lé-
nyeges, hogy tisztdban legyen azzal: mi az, ami igazdn fontos a szd-
madra, tovabbd, hogy mely célok elérhetek, és melyek nem. Van olyan
cél, amely mar megvaldsithatatlan, de vannak olyan célok is, amelyek
még realizdlhatéak.

A fentiek miatt a betegeket meg kell gy6zni arrdl, hogy a fizikai
leépiilési folyamat tovdbbi elérehaladtdval azért még képesek meg-
hozni a sziikséges dontéseket, és célszerti megnyugtatni Sket, hogy
szamithatnak a szocidlis segitSkre céljaik elérésében.

d) AZ ANYAGI EROFORRASOK

A csalddoknak sziikségiik van informdciéra az anyagi eréforrasokrol,
illetve a kiilonb6zé szocidlis tdmogatasi formdakrdl. Példdul a csaldd-
fenntarté betegsége kovetkeztében a csaldd elldtdsdnak sziikségletei
szenvedhetnek csorbat.

A hospice-team szocidlis munkdsanak kapcsolatban kell dllnia a
beteg helyi 6nkormdnyzatdnak szocidlis munkdsdval, hogy az infor-
maélni tudja a beteget a rendelkezésére all6 helyi szocidlis tdmogatdsi
lehet8ségekrdl, de épp igy kapcsolatban kell dllnia az egyhdzakkal és
egyéb civil szervezetekkel is, amelyektdl a beteg, illetve csalddja anya-
gi természetli tdmogatdst remélhet. Lényeges szempont, hogy a szo-
cidlis munkds ne csak a betegeket és a csalddokat, hanem a hospice-
team tobbi tagjait is informdlja ezekrdl a lehetSségekrdl.

A halal utan

A beteg haldla utdn tovabbi beavatkozdsok vdlhatnak sziikségessé,
amelyek a szokdsos palliativ ellatds részét képezik. Ilyen esetekben
fel kell mérni, hogy kik kertilhetnek stilyos dllapotba a gydszolds so-
ran (10). A fajdalom és a gydsz ugyan természetes emberi reakcidk,
de van, amikor segitségre van sziikség a kifejezésiikh6z. A gydsz ki-
fejezésének nehézségei a kordbbi élményeken alapulhatnak, gyoke-
rezhetnek magdban a kapcsolat megszakaddsdban vagy a gydsz saja-
tos koriilményeiben. A ki nem fejezett, elfojtott gydsz pszichoszoma-
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tikus tiineteket, rendellenes viselkedést okozhat, amelyben az egyén
pszichésen sériilhet, és a csaldd is tonkremehet.

A segitségnyujtds a rokonok, illetve a csaldd szdmara (beleértve a
gyermekeket is), altaldban roévid id6tartamu: végsé bucsu, kérdések
a betegségrol, a haldlrél, emlékezés, amely ugyan fajdalmas, de nél-
kiilozhetetlen. Esetenként azonban sziikség lehet hosszantart6 segit-
ségre. Ilyenkor els6sorban az onkéntesekre lehet szdmitani, akik —
mint azt mdr kordbban emlitettiik — képviselik a beteg kozosségét,
ahovd a rokonok is tartoznak. Ritkdbban, de igénybe kell venni szak-
ember segitségét is egyes kiilonleges esetekben, példdul akkor, ha a
gyermek ugy képzeli, hogy a mdr meghalt mama csak elutazott és
vissza fog térni, vagy ha egy felnétt sajat magat okolja a hozzatartozé
halalaért stb.

A szocidlis munka mddszerei

A szocidlis munka altaldnos médszereinek (11) ismertetése meghalad-
ja e tanulmany kereteit, az aldbbiak sordn csak néhdny szempontot
szeretnék vazolni.

A beavatkozdsnak hdromféle médjat kiilonboztethetjiik meg:

— A haldoklo segitése sordn fontos szempontnak kell lennie annak,
hogy a szocidlis munkds ne zdrkézzon el a beteg vagy a csalddtagok
érzelmi megnyilvanuldsaitdl, s6t, az a legjobb, ha hagyja, hogy a beteg
érzelmei utat torjenek. A haldokléval valé személyes tér6dés megala-
pozhatja a csaldd segitésének sikerességét.

— A csalad segitése sordn a problémakat a szocidlis munkds vagy a
team szocidlis munkat végz6 tagja lehetSleg ne megoldani akarja, ha-
nem azt segitse el6, hogy a csaldd tagjai maguk kiizdjenek meg a
nehézségekkel, és a felmertil§ problémdkat sajat maguk legyenek ké-
pesek kezelni.

— A sorstirs csoportban valé foglalkozds hozzadjarulhat a betegek sa-
jat élethelyzetének jobb megértéséhez, valamint e helyzet elfogaddsa-
hoz, hiszen hasonlé problémdik vannak.

Mind a hdrom mddszer esetében kozos, hogy oda kell figyelni a
beteg és a hozzdatartozok, a csoporttagok érzéseire, az érzelmekre,
amelyeket a verbdlis kommunikdcié sokszor elfed, vagy amelyek leg-
aldbbis a verbdlis kommunikdcids szint mogott zajlanak.

A szocidlis munkds dltaldanosabb szerepkoére
a hospice-szellemii ellatds soran
A szocidlis munkds dltaldnossdgban a hid szerepét toltheti be a

palliativ elldtds sordn: a betegnek és csalddjuknak, az ismerdscknek
eltérd informacidi valamint kiilonboz6 elképzelései lehetnek a haldl-
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r6l, a meghaldsrdl, ezért a szocidlis munkds kozvetitsi funkcidkat 14t-
hat el az egyes csaladtagok kozott (12).

Ugyanilyen hid szerepet tolthet be a szocidlis munkds a haldoklé
és csalddja, valamint a hospice-team kozott is, tekintettel arra, hogy
a szocidlis munkds ismeri legjobban a beteg és hozzatartozoi szocidlis
helyzetét, valamint 6 rendelkezik az optimalis szocidlis tdimogatdshoz
sziikséges ismeretekkel is.

A hid szerepét toltheti be a szocidlis munkds azdltal is, hogy &
ismeri a legjobban a teamben azokat a tadrsadalmi eréforrdsokat, ame-
lyek a beteg rendelkezésére dllnak. Itt egyrészt anyagi er6forrdsokra
is gondolhatunk, mint amilyenek a kiilonb6z6 segélyek, masrészt
azokra a joléti tarsadalom altal biztositott lehetéségekre, amelyeket a
betegek sziikség esetén igénybe vehetnek, mint példdul az otthondpo-
las, helyi onkéntesek stb.

A szocidlis munkds a hid szerep mellett attit(id- valamint maga-
tartasbeli iranyelveket is meghatarozhat a hospice-csoport tagjai sza-
madra, bizonyos rendkiviili esetekben, mint példdul olyankor, amikor
a beteget az ongyilkossagi kisérlet gondolata foglalkoztatja, vagy ha
a rokonok, hozzatartozok kozott alkoholista vagy drogfogyaszt6 van.
Ezéltal a szocidlis munkds a teamben tandcsad6 szerepkort is ellat a
szocidlis problémdkkal kapcsolatban, ennek kovetkeztében a szocidlis
munkdsnak részt kell vennie a team mindennapi déntéshozatalaiban.
Ennek azonban el6feltétele, hogy a szocidlis munkds ismerje a
hospice-team kiilonb6z6 hivatdsu tagjai munkdjanak az alapjait.

Tehat 0sszefoglalva: a szocidlis munkds egyrészt kozvetitd funkciét
lat el a beteg és a tdrsadalom, valamint a hospice-szellemii elldtast
biztosité team kozott, masrészt a team tagok attit(idjeinek, magatar-
tasdnak befolydsoldsaval érvényre juttatja a szocidlis munkdsok etikai
standardjait (13).

A magyarorszdgi hospice-szellemii ellatds
tarsadalmi bedgyazdédadsa, és a szocidlis munkds szerepe

A tanulmanyban a hospice-szellemi elldtds sordn végzett szocidlis
munkadt, illetve e munka f6bb szempontjait a brit modellen szemlél-
tettiik, abbdl a megfontoldsbdl kiindulva, hogy ez a modell sok szem-
pontbdl mintaértékiinek tekinthet6, de nem szabad figyelmen kiviil
hagyni azt a tényt, hogy az angliai szocidlis munka sajdtossdgait az
angol tarsadalom, illetve a brit szocidlis elldatérendszer alapvetSen be-
folyasolja, amint azt mar kordbban is hangsulyoztuk.

Fel kell tenniink a kérdést, hogy melyek azok a jellemvondsok,
amelyek nagyon kiilonb6z6ek e tekintetben egy kelet-eurépai szem-
1€16 szamdra. Az egyik tényezé tdrsadalmi szinten a civil tarsadalom
erdssége és a civil tdrsadalom részér6l megnyilvanuld, erds szolida-
ritds a haldokldk irdnt. Tulajdonképpen ez a szolidaritds tartja életben
a hospice-rendszert, és itt nem csak az anyagi, hanem arra a személyes
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tdmogatdsra is gondolok, amelyet a nagyszdmu 6nkéntes nyujtani ké-
pes. Masrészt a szocidlis elldté rendszer terén ennek fejlettsége, s a
kiilonb6z6 szocidlis szervezetek miikodésének koordinaltsdga az, ami
szembeo6tls. Az utébbi esetében arra gondolok, hogy a helyi énkor-
madnyzat, a kérhdz, a hospice szocidlis munkdsai felttinéen jol 6ssze
tudjak hangolni tevékenységiiket.

Ezzel szemben hazankban a civil tarsadalom anyagi értelemben
képtelen lenne fenntartani egy, az angliaihoz hasonl6 elldtérendszert,
tovdbbd hidnyzik az a tdrsadalmi szolidaritds is, amelyre a brit rend-
szer épiil. Ez 6nmagdban még nem lenne sulyos probléma, hiszen
ebbdl a szempontbdl az angol szisztéma egyediildllonak tekinthetd,
igy példaul Franciaorszdgban is alapvetSen az dllami koltségvetés fi-
nanszirozza a palliativ elldtds intézményrendszerét, és ezt igen magas
szinvonalon teszi, tovabbd az 6nkéntesek szdma is lényegesen keve-
sebb.

Magyarorszdagon a hospice-szellemii elldtdsi formdk a civil tdrsa-
dalom gyengesége kovetkeztében szintén rdkényszeriilnek a tdrsada-
lombiztositds anyagi forrdsaira, amelyek azonban olyan sziikosek,
hogy a magas szinvonalu ellatast kérdésessé teszik. Tovabbd az on-
kéntesek szama is igen alacsony, tehdt a tarsadalmi tdmogatottsag fo-
ka is kisebb.

A hospice-teamekben dolgozé szocidlis munkdsok szdmdra a fen-
tiek azt eredményezik, hogy nincsen egzisztencidlis biztonsdguk,
amely a kiegyenstlyozott munkavégzés alapja, és sokszor hidnyoznak
a magas szinvonali munkavégzés feltételei is. Tovdbbd angol kollé-
gdikhoz képest sokkal tobb feladat harul rdjuk, hiszen kevesebb az
onkéntes.

A kiilénb6z6 szocidlis segits szervezetek tevékenységének koordi-
naltsdga sem hasonlithaté az angol rendszeréhez, de hazdnkban nem
a koordindcié, hanem maguknak a szocidlis elldté szervezeteknek a
hidnya, illetve nem megfelel§ szinvonalti miikodése tekinthet6 a leg-
silyosabb problémdnak. Példdul sok telepiilésen nincs megnyugtato-
an rendezve az idés emberek hdzi gondozdsa, illetve otthoni dpoldsa,
amelyekre a hospice-szellem ellatdsi formdk épiteni tudndnak. En-
nek kovetkeztében, a hospice vagy felvéllalja ezeket, vagy vissza kell
utasitania a beteg ellatasat.

Igy eljutottunk a tadrsadalmi egyenl6tlenségek problémdjahoz. Igaz,
a rosszabb tdrsadalmi helyzetli csoportoknak Nagy-Britannidban is
kisebb az esélyiik arra, hogy igénybe vegyék a hospice-szellemfi el-
latast (13), de hazdnkban vélhetSen nagysdgrendekkel rosszabb a
helyzet.

Nem hagyhatjuk azonban figyelmen kiviil a magyarorszdgi sze-
génység olyan rétegeit sem, amelyek mind ardnyukat, mind jellegtiket
tekintve ismeretlenek a fejlett nyugat-eurdpai orszdgokban. Vajon mi
lesz a szegényekkel? Sziikség esetén hozza tudnak e férni a hospice-
szellemfi ellatashoz, és ha igen, a hospice-team szocidlis munkdsa mit
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tud kezdeni a szegények szocidlis problémdival, amelyeket a tébbi
szocidlis ellatérendszer jorészt képtelen kezelni?

Ugy véljiik, a hospice-ok szolgéltatdsainak ingyenessége — amelyet
egyébként helyesnek tartunk — 6nmagaban nem biztositja a kiilonb6z6
tarsadalmi helyzet(i csoportok tagjainak a hospice-ok szolgaltatdsai-
hoz val6é hozzaférésének egyenl&ségét.

Az eset

Ugy véljiik, a magyarorszagi viszonyokat legjobban egy eseten ke-
resztll tudjuk illusztrdlni.

1. El6zmények

Katalin egy 6tven esztend@s taniténd, aki immadr hdrom esztendeje
sulyos rdkbetegségben szenved. Az els6 daganatot a mellében fedez-
ték fel, de a radk hamarosan sok helyen &dttételez6dott, végiil a betegség
a csontjaira is dtterjedt. Tobbszor megmitotték és sokféle terdpidban
részesiilt, a rdk terjedését azonban mégsem sikertilt megdllitani. 1999
tavaszdra a csaldd szdmadra egyértelmiivé vdlt, hogy Kati mar nem
kap aktiv kezelést, vagyis orvosi szempontbdl gydgyithatatlannak mi-
nosiil, ezért kereste fel egyik névére a hospice-t.

Katalin és a hospice kapcsolata tgy kezdddétt, hogy a hospice-
team egyik orvosa és egyik dpoléndje felkereste az otthondban. A
palliativ terdpia elsé lépcsdjeként bedllitottdk a fdjdalomcsillapito
gyogyszereket. Mikozben ez tortént, a gondozdsi csoport dontésének
megfelel6en, a névér és a gydgytorndsz rendszeres latogatdsaival
megkezdédott Kati otthoni dpoldsa.

2. A beteg és helyzetének leirdsa

2.1. A CSALAD

Katalin Budapest egyik kertvarosi tertiletén, egy Oreg, rossz allapot-
ban 1évé, tobb lakdsra osztott egykori csalddi hdzban €él. Az L alaku
éptilet hatsé részében kialakitott lakéegységben él Zita néni, Kati 81
éves édesanyja, aki a haz tulajdonosa. A vele val6é kapcsolatteremtés
nagyon nehéz, hiszen sem a kapundl, sem az ajténdl nincs csengd, és
az ajto eldtti kertet 5-6 kutya Orzi.

Rita, Katalin ikertestvére is itt lakik. Rita gyogyszerész és a napi
nyolcérds gyodgyszertdri munkdan kiviil még egy félalldsban is dolgo-
zik, ezért nagyon keveset van otthon. Katalinnak Ritdn kiviil hat test-
vére van, mindannyian csalddosak és Budapesten élnek.

Az épiilet sarkdban 1évg, 6tven négyzetméteres, utcara néz6 lakas-
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ban €l a beteg. Otthona egy lakdszobabdl, egy fiird6- és egy elGszo-
babdl dll. Ez a lakds az egyetlen a hdazban, amely a csengd révén Ossze-
kottetésben van a kiilvilaggal.

A madsik utcdra nézg, kapu melletti lakdsban lakik a kilencvenkét
esztend6s édesapa, Sanyi bdcsi, aki valaha gimndziumi tandr volt.
IdGs kora miatt erds szenilitds, szellemi leépiilés jellemzi, onelldtdsra
gyakorlatilag képtelen, fizikai dllapota azonban kielégits. Segitséget
csak az onkormanyzati gondozénd nydjt a szdmadra, aki takarit a la-
kdsaban, valamint el6késziti és megmelegiti az 6nkormdnyzati kony-
hardl kapott ebédet. A csaldd nagy része valamilyen intézeti elhelye-
zésben latta volna Sanyi bdcsi szamdra a megoldast, de a hozzd na-
gyon ragaszkodé Rita, aki minden szabadidejét megosztotta Kati és
Sanyi bdcsi kozott, hatdrozottan elzarkézott e lehetdség eldl.

2.2. A SZOCIALIS HELYZET

Kati hisz évig egy budapesti dltalanos iskoldban tanitott. Néhdny év-
vel ezel6tt egyéni vallalkozoként képzdmiivészeti oktatostidiot ho-
zott létre, ahol miivészeket és tandrokat foglalkoztatott. A vallalkozas
hosszi ideig sikeresen miikodott, de amikor Kati a betegsége miatt
varatlanul kérhdzba keriilt, a stididban ledllt az oktatds. A tanfolya-
moknak vége szakadt és a bevételek hidnydban a foglalkoztatott ta-
narok bérét Kati nem tudta kifizetni, igy 6k 1j munka utdn néztek.

Kati elmulasztotta idében visszaadni a véllalkoz6 igazolvdnyat, igy
a studié hivatalosan még mindig mtikodik. A kételezd adét és a ja-
rulékokat viszont nem fizette be, ennek kovetkeztében a késedelmi
potlékokkal egytitt hatszdzezer forintnyi add-, szdzhatvanezer forint-
nyi jaruléktartozasa halmozaédott fel. A jovedelembevalldsan az utébbi
két évben nulla forint bevétel volt feltiintetve.

A tdrsadalombiztositdsi jarulék-folyészdmlakat is kezel6 APEH
tobbszorosen felszolitotta Katalint az ligy rendezésére, a legutdbbi le-
vélben mdr a késedelmet sujté lehetséges szankcidkra is felhivta a
figyelmét.

Katalin alland¢6 rettegésben €lt, félt a végrehajtastdl, félt, hogy ,be-
teg teste aldl még az dgyat is elviszik”. A tartozdsokat nem tudta
befizetni, hiszen nem volt semmilyen jovedelme. Megbetegedésekor
nem kért tappénzt, mert tigy érezte, nem annyira beteg, hogy ez meg-
illetné. Néhdny hénapja mégis megkérte a hdziorvost, hogy irja ki
tdppénzre, de § ezt visszautasitotta, arra valé hivatkozdssal, hogy Ka-
talin a jaruléktartozdsai miatt most nem mindsiil biztositottnak.

Miutdn Kati a létfenntartdsat ondlldan mar nem tudta biztositani,
ezért csak széles korti csalddi sszefogdssal sikeriilt el6teremteni sza-
mara a legsziikségesebbeket. A havi kiaddsok fedezetét sziilei és test-
vérei egy pontosan és aprolékosan megszervezett rendszer szerint biz-
tositottak. Eszerint a rezsi koltségeit az édesanya, az onkormdnyzatnal
el6fizetett ebédét az édesapa, a heti kétszer jovo fizetett dpolondét, a
gyogyszerekét és az egyéb tételeket egy-egy testvér allta.
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A gyakorlatban azonban nem bizonyult miikodéképesnek ez a
mddszer, egyre tobb testvér ,szallt ki” pénziigyi nehézségeire hivat-
kozva, a tobbiek pedig hénaprdl hénapra kevesebb Osszeget adtak.
Ennek és a betegséggel jaro tobbletkiaddsoknak koszonhetden Katalin
szenvedett az anyagi bizonytalansdgtdl, és mar a legelemibb targyi
feltételek is hidnyoztak az életébdl (pl. nem volt papucsa, egy éven
keresztiil rossz volt a tv-je, étkezése nélkiil6zott minden valtozatos-
sdgot és csak a legsziikségesebbekre szoritkozott). Katinak kordbban
Ritan kiviil egyik testvérével sem volt j6 kapcsolata, ez alatt az id6-
szak alatt azonban ezek a kapcsolatok hatdrozottan rosszd valtak.

Az anyagi fliggbség tudatanak hatdsara Kati egyre inkabb tgy
érezte, hogy testvérei és anyja kényszerbdl és csak minimalisan fog-
lalkoznak vele, és ¢nzbek is. A csalddbdl egész é€letében csak Ritat
érezte magéhoz kozel. Edesanyja és 6 mindig tdvolsdgtartéan visel-
kedtek egymadssal, azonban betegsége 6ta Kati nagyon hidanyolja édes-
anyja szeretetének jeleit, sokat sir, veszekszik vele, tor6dést kovetelve.

Az ikerpdr és sziil6k dltal alkotott, egy hdzban laké csoportban
kordbban mindig Katalin képviselte a hatdrozottsdgot, 6 boldogult
legjobban a hivatalos tigyek intézésével, 6 jelentett Osszekottetést a
kiilvildggal is. Megbetegedése utan révid idSre Zita néni prébalta be-
tolteni ezt a poziciot, de Kati nem hagyta, hogy édesanyja az eddiginél
dominansabb szerepet kapjon. Az amugy is ingatag ldbakon all6 4j
szereposztds romba délt, Zita néni visszahuzdédott a kuckdjaba. A ké-
nyes egyensuly végleg felborult, és az eseményeket senki nem tartotta
kézben.

Kati a betegsége 6ta a szomszéd lakédsban laké Sanyi bacsihoz ha-
sonléan szinte mindig egyediil volt. Edesanyja dtlagosan kéthetente
latogatta meg, édesapjdval szinte sosem taldlkozott. A fizetett dpold-
nével j6 viszonyban volt, de 6 is csak hetente egyszer kereste fel. Volt
kollégai, régi bardtai gyakorlatilag teljesen eltlintek az életébdl, és Kati
a nagyon ritkdn el6fordulé vendégek jelenlétét sem kivanta, mert tgy
érezte, hogy nem tudnak természetesen viselkedni a jelenlétében. De
az is fajt neki, hogy nem keresték hatdrozottabban.

Az egyetlen ember, aki megmaradt Kati ,kordbbi életébdl”, And-
rds, a baratja. A szamunkra csak fényképekrdl ismert, egészséges Kati
csinos, dekorativ, életteli n6 volt, de ekkorra mdr csak drnyéka maradt
régi onmagdnak. A legutébbi — a csipdjén végzett miitéte 6ta — Katalin
elzarkézott az Andrassal valé személyes taldlkoz6tol, mert nem akar-
ta, hogy a férfi sovanyan, dgyhoz kétve, ,cstinydn” ldssa 6t.

Andrds azonban nem t{int el a 14t6korébdl, nap mint nap beszél-
gettek egymadssal telefonon. Ritdn és az dpolénén kiviil Kati rendsze-
resen taldlkozott az 6nkormanyzati gondozéndvel, valamint a hézi-
orvosdval, akivel szintén konfliktusokkal terhes volt a viszonya. Ka-
talin ugy érezte, a hdziorvos ,ott tesz keresztbe neki, ahol tud”, mert
nem tudta megnyerni az orvos szimpatidjat.
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2.3. AZ INDIVIDUALIS SZINT

Katinak naponta egyediil kellett megbirkéznia a haldlos betegség tu-
datdval, a folyamatos testi szenvedéssel, a fizikai koriilményeinek
drasztikus megvaltozdsdval és a magannyal, igy érthetSen rossz lel-
kidllapotba keriilt. Hangulata nagyon nagy széls6ségek kozott valta-
kozott, egyik pillanatban mdr-mar madnids feldobottsdggal nevetett,
majd hirtelen sirva fakadt vagy veszekedni kezdett a koriil6tte 1évSk-
kel. Kinz6 dlmok gyotorték. Ertetlentil allt a rdk felbukkandsa el6tt és
dllanddan szenvedett a rd irdnyuld figyelem hidnyatol.

Gyakorta el6toré pdnikrohamainak hdtterében rettent6 szorongds,
halalfélelem allt, de Kati ezeket nem tudta kezelni, gyakran fel sem
ismerte. Félelmeit a fenndll6 APEH-tartozdssal magyarazta, beszélge-
téseink eleinte csak errdl szoltak. Lelkidllapotdt és izoldltsagdt nagyon
jol tiikrozte a lakdsa, amely bardtsagtalan, személytelen volt. Az el6-
szobdra jellemzd, hogy a benne elhelyezett, egyetlen jelentds butor-
darab, az asztal kifejezetten megneheziti a lakdsba valé bejutdst. A
falak nedvesek, a helyiségek sotétek, a szobdra jellemz6, hogy kevés
benne a butor és a targy, és hogy mindig zdrva vannak az ablakok.

2.4. KAPCSOLATA A HOSPICE-SZAL

Kritikus fizikai és lelki koriilményeit dtélve Katalin minden 6sszegyij-
tott, felhaszndlhatd életenergidjaval a hospice-ba kapaszkodott. Na-
yon hamar sikertilt intenziv, mély kapcsolatot kialakitania a hozza
hetente t6bbszor kijaré névérrel, és irraciondlis mértékd képességeket
tulajdonitott a team tagjainak. Ugy éreztiik, személyiségének nagy
erdssége valt ezzel nyilvdnval6vd, hiszen a legnagyobb szenvedések
kozepette még mindig élni akart, segitséget tudott kérni és elfogadni.
Ezt tudatositottam magamban, mikor elkezdtiink egyiitt dolgozni a
problémdinak megoldasan.
Megismerkedésiink utdn dtlagosan hetente taldlkoztunk, sokat be-
szélgettiink, és kozben kozosen kerestiik a megolddsokat.

3. Az esetmunka

A hospice-ban végzett szocidlis munkds célja, hogy a sajdt eszkozeivel,
a teamben dolgoz6 tobbi szakemberhez hasonléan javitsa a beteg éle-
tének min&ségét.

Katalin életmin&ségének javitdsa érdekében a kovetkezS pontokon
lattam lehetSséget a beavatkozdasra:

¢ [ étfenntartdsanak biztositasa, a tartozasok kérdésének rendezése.

* A biztositotti jogviszony rendezése, a vallalkozds és a hozza kap-
csolédo tigyek lezdrasa.

¢ Annak tudatositdsa Katiban, hogy a biirokratikus tigyekkel kap-
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csolatos bizonytalansdg terhét megoszthatja velem, csékken a kiszol-
galtatottsaga.

¢ A kirekesztettségének oldasa, kortilotte szocidlis hdlé kiépitése,
a régi emberi kapcsolatainak ujjdélesztése, esetleg lehetdségek terem-
tése djabbak létesitésére.

* ElGsegiteni Kati lelki egyenstlyanak helyredllitdsat, a betegséggel
és a haldl gondolatdval valé szembenézést. Segitség, hogy elfogadja
megvéltozott 6nmagdt, képes legyen lezdrni a megbetegedés miatt fél-
be maradt dolgait. Megerdsités abban az értelemben, hogy Katalin
érezze: képes befolydsolni a sorsdt, vannak még lehetdségei, érdemes
a multat 0sszegezni, a maradék jovét megtervezni.

Az egyén életterének barmelyik szintjén torténd valtozds lancreak-
ciét indit el a tovdbbi szintek irdnydba. A pszichikum, a tdrsas helyzet,
a testi allapot és az anyagi helyzet folyamatos kolcsonhatdsban all
egymadssal. Ezért a Katalinnal folytatott szocidlis munkat idérendben
targyalom.

Az 1-4. hénap

Az anyagi feltételek kronikus elégtelensége miatt elsé 1épésként at-
meneti segélyt kértiink az 6nkormdnyzattél. A kapott 9000 forintbdl
Kati végre megjavittathatta a tv-jét, ami sokat javithatott elszigetelt,
mozdulatlan helyzetén. Ezzel parhuzamosan a tappénz, majd a rok-
kantnyugdij intézésének érdekében az 6t mar ismerd hospice-névér
kozvetitésével megkerestiik a haziorvost, aki a jaruléktartozas miatt
ismét megtagadta a segitséget. Nem volt mit tenni, valahogyan bizo-
nyitanunk kellett Kati jogosultsdgat.

Kati rettent6 szorongdsai miatt amugy is napirenden volt az
APEH-hel valé kapcsolatfelvétel kérdése, most egyszerre prébdltuk
rendezni a tartozast és a tdppénzt. A kételez6 pénzforgalmi ellendrzés
miatt Katalinnak levelet kellett irnia a Jdarulékigazgatésdg részére,
melyben elismeri a tartozdsat. A levélben azt is kérte, hogy 6 (ha a
targyalds lehet a lakdsdn) vagy meghatalmazottja egyeztets tdrgyala-
son vehessen részt annak érdekében, hogy személyesen kaphasson
felvildgositast a lehetSségekrol.

Visszajelzés nem érkezett, igy tjabb levelek és telefonbeszélgetések
utjan probdltunk kapcsolatba kertilni az illetékesekkel. Szerencsétlen-
séglinkre az APEH és a Tarsadalombiztositdsi FSigazgatdsdg éppen
ebben az id6ében nagy dtszervezéseken esett keresztiil, az tigyintézdk
feladatkore és munkahelye, elérhetsége megvdltozott. Az informa-
ciédramlds az ligyintéz6k valamint a hivatal és az tligyfelek kozott
nagyon akadozott, az ligyintézések folytonossdga megszakadt. (Egy
példa a fentiekre: a segit6kész addellendr, aki megigérte, hogy koz-
benjdr Katalin érdekében, az atszervezéseknek koszonhetSen eltlint a
szemiink el6l, a kordbbi munkahelyén azt a felvildgositdst adtdk, hogy
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sajnos még nem lehet tudni, melyik dolgoz6t hova helyezték.) Ennek
koszonhetSen rendre a korabbiakkal ellentétes informdcidkat kap-
tunk, tobbszor megerdsitettek minket abban, hogy Kati biztositotti
jogviszonya a tartozds rendezéséig felfiiggeszt6dott.

Kértiik az addtartozds méltanyossdgbdl torténd elengedését, a ja-
ruléktartozdssal kapcsolatban pedig a befizetés atlitemezését (mivel
itt még a mérséklésre sincs lehetdség), megirva, hogy Kati 6rdogi kor-
ben érzi magdat: amig nincs bevétele, nem tud fizetni, de nem kap
tdppénzt, amig nem fizetett. Végiil a kotelezd pénzforgalmi ellendrzés
érdekében Kati lakdsdn vdratlanul megjelent egy tligyintézd, aki szo-
ban biztositotta a beteget arrél, hogy elengedik az adétartozasat, majd
kozolte, hogy 6 ugyan addellendr, nem kompetens a jarulékkérdések-
ben, de megteszi Katinak azt a szivességet, hogy mint hivatalos kozeg,
felhivja telefonon a hadziorvost. Megtette, biztositotta arrdl, hogy nem
titkozik jogszabdlyba a haziorvosnak ama cselekedete, hogy tappénz-
hez segiti Katit.

Azota eltelt négy hénap, még egy tdppénzdtutalds sem tortént meg.
Az ligyintézdk tiirelemre intenek. Kati adétartozdsat a méltanyossdgi
kérelemre elengedték (a Katit dpolé hospice-névér Osszekottetései ré-
vén sikertilt véghez vinni, illetve felgyorsitani az eljarast), a jarulék-
tartozdssal kapcsolatban pedig informadlisan tdjékoztattak minket a
kovetkezSkrdl: a legegyszer(ibb, ha nem tesziink semmit, egyszertien
rajta marad a tartozds a foly6szdmldn, hiszen ez nem jelent semmilyen
hatranyt Katalinra nézve. (Magdnszemélynél az adétartozdst az
APEH méltanyossagbdl elengedheti, illetve fizetési halasztdst engedé-
lyezhet, ha a kérelmez8 onhibdjan kiviil keriilt ilyen helyzetbe és a
fizetés stlyosan veszélyeztetné a létbiztonsagat. Jaruléktartozdsnal
azonban csak a késedelmi po6tlék, illetve a birsag engedhetd el.)

Az 5-6. hénap

Teltek a hénapok, és Katinak még mindig nem volt semmilyen jove-
delme. Az dtmeneti megolddst a rendszeres szocidlis segély jelenthette
volna, erre azonban az elvi foglalkoztatottsdga miatt nem volt jogo-
sult. Az 6nkormdnyzati gondozéné kozbenjardsdra és az Orszdgos
OrvosszakértSi Bizottsdg ajanldsdra azonban mégis megitéltek Kati-
nak havi 12 000 forint segélyt, ami Oridsi segitség a szdmadra.

A 7-8. hénap
Végre megjott az els6 tdppénz. Az anyagi problémadinak dtlathatéva
valdsa és a konkrét vdltozdsok hatdsdra Kati sokkal nyugodtabb4 valt,

mint amilyen elsé taldlkozdsunkkor volt. A hospice-orvos és névér
sikeresen tudta csillapitani a fajdalmait, egészségi dllapota nagyon so-
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kat javult és megmaradt ezen az optimadlisabb szinten. Sokat er&so-
dott. Kedélydllapota lényegesen jobb lett, kiegyenstlyozottabbd valt.
Beleegyezett, hogy megldtogathassa 6t a hospice egyik onkéntes se-
gitGje, egy hasonl6 koru n6, akivel most mar hetente taldlkoznak, és
sokat beszélgetnek. Ugy tlinik szamomra, hogy Kati ismét igényli az
emberi kapcsolatokat. Ekkor vélt hangstlyossd egy régi probléma:
Kati nem képes megbirkézni a betegség testi jeleinek ldtvanyaval, sa-
jat testképe eltér a tlikorben latott képtdl. Késztetést érez, hogy nézze
magdt a tiikorben, és mindig megijed, amikor meglatja magat. Ugy
éreztem, el kell fogadnia a testét és éreznie kellene, hogy képes be-
folyasolni a kiils6 megjelenését. A megoldast illetden azonban nehéz-
ségeim tdmadtak, és az esetmegbeszélésen kidertilt, ugyanigy érez a
névér és az onkéntes segit6 is. Megbeszéltiik, hogy meghivjuk Katit
a hospice nappali szanatériumdba, ahol taldlkozhat egészségesekkel
és betegekkel is. Itt tapasztalhatja, hogy a teste képes tarsas helyze-
tekben elfogadhatdan funkciondlni és a tobbiek viselkedése visszatiik-
rozi szamdra a megjelenése elfogadottsdgat, normalitdsat. Sokat be-
szélgettiink egymadssal arrdl, hogyan tudnd az oltozkodésével, frizu-
rajaval ellensilyozni a megjelenése negativumait.

A gyogytorndsz segitségével mozgasa is sokat javult: eleinte told-
kocsiban tolatta ki magat a kertbe, majd jardkerettel, késébb egy bottal
jart. Ismét képes tdrsas életet élni, intenzivebb kapcsolatba kertilt a
testvéreivel, néha meglatogatja Sket. Higgadtabba valt, képes arra,
hogy tudatositsa megvdltozott helyzetét. Sokszor beszél a muiltrdl,
agy érzi, taldn azért betegedett meg, mert nem volt képes igazdn kozel
engedni magdhoz senkit. Nagy elhatdrozdsokkal épiti djja az életét,
ismét képessé akar vélni arra, hogy a lakdsan kiviil taldlkozzon em-
berekkel, és kijelentette, hogy latni szeretné Andrast.

Annak érdekében, hogy ez lehetévé vidljon, megegyeztiink, hogy
a sdntitds megsziintetése érdekében gyodgycipbt készittetiink, amihez
egy ortopéd szakorvossal valé taldlkozds sziikséges. A ment&s beszal-
litast elkertilendS a hédziorvos Kati otthondba hivta az ortopéd szak-
orvost. Az orvos ennek ellenére nem vallalkozott a beteg otthoni meg-
latogatdsdra, igy Katit egy a segitségét ingyenesen felajdnld taxissal
sikeriilt beszallitani a rendelébe. Végre megkaptuk a receptet, meg-
rendeltiik a cipt, ami sajnos csak 6 hét milva lesz készen.

A biztonsdg tudata, hite a gyogyuldsban (amire az orvos szerint
van egy kis esély), illetve az dllapotdnak szinten tartdsdban, lehetévé
tette Kati szdmara, hogy elengedjen néhdny, a régi életéhez f{iz6d6
fogodzot. Kordbban mereven elzarkézott véllalkozasdnak megsziinte-
tésétdl, egyrészt a csddeljardstdl, mdsrészt a ,vallalkoz6i” identitds
tfeladdsatol valo félelmében. Mostanra sikertilt elfogadnia, hogy a be-
tegséggel valo egyiittélés nem csupdn egy rovid dtmenet az életében,
és madr nincs sziiksége a vallalkozdsra, ami a multba val6é kapaszko-
dast jelentette szdmadra. Folyamatban van az oktatdstidié hivatalos
felszamoldsa, igy elhdrul az akaddly a rokkantnyugdijazds el6l.
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A 9-10. hénap

Kati ismét képes 6ndllé kezdeményezésre. Ugy déntott, hogy amig
jol érzi magat, dolgozni fog, ettdl javulhat az anyagi helyzete, esetleg
megismer (j embereket, elfoglalja magat, és ismét hasznosnak érezheti
magat. Els6 prébdlkozdsként korrepetdlni kezdte egy ismerds csaldd
kislanydt, de néhany o6ra utan kideriilt, hogy Katalinnak egyrészt még
nincs tlirelme ehhez a munkdhoz, mdsrészt a gyerek nem jelent sza-
madra tdrsasdgot.

Végiggondoltuk a lehetSségeket és a szempontokat. Katinak két
diplomadja van: tanitéi és népmiiveldi. Idegen nyelvet nem beszél, de
valamelyest ért a szamitogépekhez. Olyan munkdt szeretne, ahol em-
berek kozott lehetne, szivesen lenne recepciés vagy konyvtdros.
Egészségi allapota miatt maximum hetente kétszer tudna elmenni ott-
honrdl és szdllitdsanak megoldhatatlansdga miatt, csak kozeli mun-
kahelyre.

Felvettiik a kapcsolatot a mozgdaskorldtozottak munkakozvetitésé-
vel foglalkozé Motivdcié Alapitvannyal, ahol megerdsitették azt a
gyanunkat, hogy szinte lehetetlen az Gsszes feltételtinknek megfelels
munkat taldlni. Az egyetlen lehet6ség, hogy Kati valamilyen otthoni
bedolgozast vallaljon. Katalin feliratkozik a listdra, nagyon vdrakozo,
reménykedik.

Az utébbi idében megszaporodtak Kati kortil az emberek. T6bb
régi bardtja felkereste, néhdnyszor madr az utcdra is kimerészkedett.
Nemrég boldogan mesélte, hogy a szilvesztert ,buliban” toltstte: a
testvérei autdval elvitték magukhoz. Sokat beszél Andrdssal, gy ter-
vezi, hogy ha meglesz a gydgycipdje, taldlkozik vele. Egy dologrol
beszél tjra és djra fdjdalommal, s ez az anyjaval valé rossz viszonya.

Szemrehdnydan és dithosen besz€l réla, mint aki szerinte soha nem
allt mellé. Miota atértékelte eddigi életét, Katiban folyamatosan érle-
16dik a gondolat, hogy tegyen valamit ez tigyben. Széba kertilt, hogy
esetleg én beszélgethetnék Zita nénivel, vagy meghivhatndnk &t egy
harmas taldlkozodra. Kati egyeldre tul radikdlisnak tartja ezt az elkép-
zelést. Azt tervezi, hogy a kozelg6 sziiletésnapi csalddi Gsszejovetelen
nyilvdnosan mondja meg édesanyjdnak, hogy szereti.

Ugy tlinik, Zita néni a szerepvaltds sikertelen kisérlete utdn vissza-
tért a csalddban szokdsos bezarkozashoz és konfliktuskertiléshez, ta-
lan az segitene, ha djra érezhetné, hogy sziikség van rd, hogy a csa-
ladhoz tartozik, és ha végre szabadjara engedhetné az érzelmeit, nem
vonulna vissza ldnya diihkitorései el6l.

Véletlen taldlkozdsainkkor mindig elbeszélgetiink, igyekszem &t ta-
jékoztatni a munkdmrol, kérdezem a véleményét, prébalom bevonni
az eseményekbe. Nem valdszinti, hogy az 6tven év alatt megcsonto-
sodott kapcsolat mindsége radikdlisan megvaltozik a kozeljévében,
de nagy esély van arra, hogy Rita kozvetitGszerepét (a csaladtagok
Osszetartdsa mindig Rita feladata volt) és a csaldd szervezSkészségét
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telhaszndlva kiszdmithatébbd és megnyugtatobba vélik az anya-lany
viszony. (Rita képes befolydsolni id6sebb testvéreit is, akik kozelebb
allnak édesanyjukhoz.)

A jové

Katalin elméletileg mdr nem mindsiil hospice-betegnek. Egészségi 4l-
lapota sokat javult, ugy tiinik, elszigeteltsége is sokat oldédott az
utébbi hénapokban. A hospice munkatdrsaival, kiilondsen a névérrel
val6 baratsdga nagyon sokat jelent Katinak, igy bar szakmai szem-
pontbdl médr nem lehet aldtdmasztani a névér latogatdsait, 6 a team
dontésének megfelelen kéthetente még mindig meglatogatja 6t.

A hospice-szal valé tovabbi, de lazdbb egytittm{ikodést indokolttd
teszi a névérrel és az onkéntessel kialakult kapcsolata, valamint a biz-
tonsdg érzete az esetleg tjra romld dllapotdra gondolva. A velem valé
tovdbbi k6z0s munkdt pedig szocidlis helyzete teszi sziikségessé. El-
szdntsdga és kiizdeni akardsa folyamatosan djabb és tjabb eddig rejt-
ve maradt erétartalékokat hoz el6 bel6le, melyek segitségével talan
hosszabb tdvra is stabilizdlédhat mostani pozitiv lelkidllapota. Sokat
gondolkodott a betegségén és a szenvedés honapjain, a mostani id6-
szakot adomdnyként éli meg. Ugy érzi, ha ismét kozel kertil a halal-
hoz, mar mdsként fog viszonyulni a helyzethez.

Interju a beteggel

A beteggel készitett interju lehet6vé tette szdamunkra, hogy a tortén-
tekr6l minél teljesebb képet kapjunk. A szertedgazé interjubdl csak
azt a néhdny gondolatot emeljiik ki, amelyet a szocidlis munka szem-
pontjdbol lényegesnek tartunk.

A haldltudat viltozdsa

Harom és fél évvel ezel6tt, amikor Katalin megtudta, hogy rdkos, nem
hitte el az orvosoknak, hogy betegsége végzetes. Kételye azon alapult,
hogy tgy vélte, az orvostudomany madra olyan sokat fejl6détt, hogy
a rak mdr nem az a betegség, amely évtizedekkel ezel6tt volt. Ezzel
szemben ma madr tudja, hogy meg fog halni. Szdmdra az igazi prob-
lémét az jelenti, hogy nem tudja, mennyi ideje van még hatra. Valo-
jaban nem a meghaldstdl fél, hanem attdl, hogy itt kell hagynia sze-
retteit.
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Vallds

A valldssal val6 kapcsolata ambivalens: rémai katolikus csalddban ne-
velkedett. Katalin nem hisz istenben, nem él valldsos életet, és nem
folytat valldsos gyakorlatot, de azért mégsem utasit el minden, a tul-
vildgi léttel kapcsolatos gondolatot, kiilondsen, miutdn megtudta,
hogy végzetes betegségben szenved.

Katalin emlitett a valldssal kapcsolatban egy fontos eseményt: egy-
szer nagyon rosszul lett, és testvérei Osszevesztek azon, hogy orvost
vagy papot kell-e hivni, és végiil is a pap jott el. A torténteket Katalin
nagyon nehezményezte, mert gy érezte, a kritikus pillanatban hoz-
zéatartozdi a haldlt és nem az életet vélasztottdk.

Az esetek ravilagitanak arra, hogy a magukat ateistdnak vall6 be-
tegeknél is adédhatnak stlyos konfliktusok a valldst illetGen, kiiléno-
sen akkor, ha e tekintetben a hozzdtartozéknak mds a meggy6z&déstik.

Az egészségqiigy

Az interju sordn Katalin tobbszor sérelmezte, ahogyan az egészség-
iigyben vele bantak. Az els6 sérelem a diagnézis kozlésének mddja
volt: az orvos le sem tiltette, amikor kozolte vele, hogy meg fog halni.
Egy madsik alkalommal pedig az orvos leszidta a mfitét elStt, hogy
miért ,bdg”, és megfenyegette, hogy ha nem hagyja abba, akkor , fog-
ja a cokmokjat és menjen el, mert az operdcié nem kotelezs”.

Meg kell jegyezziik, hogy az egészségiigyi ellatdsaval kapcsolatban
vannak pozitiv élményei is. Az egyik mfitét soran komplikacidk lép-
tek fel, és Katalin hdlaval beszélt arrél az orvosdrdl, aki megmentette
az életét. Ezzel az orvossal nagyon jo volt a kapcsolata is.

Hospice

Katalinnak sajdt elmonddsa szerint a hospice-team nyujtotta a meg-
betegedése 6ta a legnagyobb segitséget. Kiilonosen a tdrsas kapcsola-
tok megerdsitése €s az tj kapcsolatok kialakuldsa terén kapott sokat,
de fontos szdmdra a névérrel kialakult bardtsdg. A hospice-szel kap-
csolatos pozitiv tapasztalatai még inkdbb kiemelik az egészségiigyben
uralkod6 szornyt allapotokat.

A szocidlis munka lehetdségei és korlatai

A fentiek alapjdn megprobaljuk vdzolni a hospice-szellemii elldtds so-
ran nyujtott szocidlis munka mozgdsterét. Katalin stlyos krizishely-
zetben volt, amikor kapcsolatba 1épett a hospice-szel. A krizishelyzet
abbdl adédott, hogy nem voltak rendben az tigyei az adéhatésaggal
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és a tdrsadalombiztositdssal, valamint a tdrsas kapcsolataiban is su-
lyos gondok jelentkeztek. Katalin a hospice-szel valé kapcsolatterem-
tés el6tt tobb éven 4t az egészségligy utvesztSiben hdnyoddott beteg-
ként, anélkiil hogy szocidlis és lelki problémadival az egészségligyi sze-
mélyzet tor6dott volna. A kérhazban nem volt szocidlis munkds, aki
segitségére lehetett volna e kritikus id6szakban. Rdaddsul az egész-
ségligyi rendszer igénybevétele sordn szdmos sérelem érte, gondol-
junk csak a diagndzis kozlésének médjdra, vagy a durva bandsmoédra
Tehat az egészségiigy nem pusztan képtelen volt szocidlis probléma-
ira megolddst taldlni, hanem még tetézte is azokat. Az eset jol pél-
ddzza az orvos-beteg viszony gyakori nem kielégitd voltat és a kor-
hazi szocidlis munka hidnyat.

Amikor Katalin felkeresi a hospice-t, a megoldatlan problémak hal-
maza szinte rdszakad a hospice szocidlis munkdsdra: igy valik e mun-
kakor a ,korldtlan lehetSségek” teriiletévé.

A szocidlis ellatérendszerben tatongé tir azonban nemcsak lehetd-
séget ad a hospice szocidlis munkdsa szamara, hanem egyben korla-
tozza is tevékenysége hatékonysdgdt, hiszen egyediil van, és a hospice
gondozodi team tagjain kiviil nemigen szdmithat kiilsé segitségre.

Ko6szonettel tartozunk Barbara Monroenak a St. Cristpher’s Hospice Szocidlis Munkads
Képzés igazgatdjanak a tanulmdany megirdsahoz nydjtott segitségéért.
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Id6élmény a segités gyakorlataban

E dolgozat miifaji kereteit indittatdsa jel6li ki: a mindennapi
gyakorlat élményei kindltdk az idével kapcsolatos — nemcsak esti!
— kérdéseket, de e laza keretek kozott is igyekszem elkertilni a
szépelgés és az tires bolcselkedés kisértését, mikozben az idg,
mint filozéfiai és szocioldgiai fogalom jelenti azt az elméleti
hétteret, amelyre a segités feladatait, kérdéseit és kételyeit
probadlom vonatkoztatni.

miért a lampdk, miért a holdak?
miért a végét nem leld idd?

A szocialis munka gyakorlatdban ugyan a létezés—elmiilds megrazkéd-
tatdsdval el6hivott kérdések sem kertilhet6k meg, mégis inkabb arra
kereslink magyardzatokat, hogy miképp mozdulhatunk el abbdl az
id6bdl kiszakadt dllapotbdl, amelyet egy-egy dramaba dermedt életut
megijelenit. A segités gyakorlatdba tehdt kozvetlentil vagy indirekt
mddon bevonddik az idS, mint a folyamat mell6zhetetlen dimenzidja.

Az id6 filozofiai elemzése és a szocidlis munka napi gyakorlata
kozotti kapcesolatot a szocidlantropoldgia kozvetitésével taldltam meg.
Kiindulépontnak E. R. Leachnek azt a tételét tekintettem, amelyben
a praxisom sordn felmertilé kérdésekkel szembesiiltem: ,...Az id6
legsajatabb vondsa minden bizonnyal az, hogy van ra fogalmunk. Az
id6t tapasztaljuk, de persze nem az érzékszerveinkkel. (...) Haromféle
modon: El6szor is észleljiik a dolgok visszatérését. (...) Az idSinter-
vallumok mindig ugyanazzal a dologgal kezdS6dnek és fejezdnek be.
(...) Mdsodszor érzékeljiik az oregedést, az entrépidt. A harmadik id6-
vel kapcsolatos tapasztalatunk az id6 sebességére vonatkozik.”
(Leach, 1983)

Okfejtésében az ismétlédés és a visszafordithatatlansdg ellentétes
tapasztalatdnak Osszeegyeztetésére tett kulturalis-mitoldgiai kisérlete-
ket mint a haldl utdni élet képzetének forrdsat mutatja be.

A szocidlis munka napi gyakorlatdban az a tapasztalatom vezetett
az id6vel kapcsolatos kérdések megfogalmazasdhoz, hogy mind az
élet visszafordithatatlansdganak, azaz egyszerisége felismerésének
hidnya, mind az id§ strukturdldsdra val6 képtelenség ugyanannak a
kulturdlis-szocidlizdciés deficitnek a tiinete.
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Az, hogy a tdrsadalmi id6 személyre vonatkoztatott fogalma mi-
képp oltott testet az élettit fogalmdban, a civilizaciés majd a moderni-
zacibés folyamat elemzésének targya.

E gazdag forrds eredményeit kisérlem meg 6sszevonni a szocidlis
munka elméletei kozott is megjelend életut gondolataval, s az id6di-
menzi6 felSl prébalok kozeliteni a szakmai beavatkozds soran felme-

riil6 helyzetekhez és kérdésekhez.

1. Az életut-modell, és ami hidnyzik beléle

A szocidlis munka szdmos elmélete koziil az okoldgiainak nevezett
megkozelités a személy és kornyezete kozotti egyensily megterem-
tésében illetve helyredllitdsdban ldtja a szocidlis munka tartalmat. Az
amerikai szocioldgiai hagyomdanyokat idéz6 fogalom keretében a se-
gités olyan modelljét dolgoztak ki, amely az élettit soran tapasztalhaté
legf6bb vélsdghelyzetek tipizdldsaval a problémdkat az emberi élet
természetes elemeiként kezeli. E modell szerint vélsdghelyzetek ad6d-
hatnak: 1. olyan valtozdsokbdl, amelyek kiilonleges alkalmazkoddast
igényelnek (stdtusvaltozds, vdlds, betegség, haldleset stb.), 2. szerep-
konfliktusokbél, 3. kommunikdciés zavarokbol (kapcsolati konfliktu-
sok).

,Az 6koldgidban a kornyezet arra a tertiletre vonatkozik, ahol az
€él6lény megtaldlhatd, ez a tartézkoddsi hely, az otthon kiterjedése és
a birtokolt tertilet. (...) Az olyan kérnyezet, amely nem tamogatja az
egyének, csalddok egészségét és tarsadalmi miikodését, valdszintileg
az elszigetel6dés, elbizonytalanodds €s kétségbeesés érzéseit valtjak
ki vagy ezek kialakuldsdhoz jarulnak hozza. (...)

A kornyezet fontos dimenzidja az idS. A novekedés, fejlédés és
tanulds id6t igényelnek. Az embereknek sziikségiik van magédnyra s
a masokkal val6 interakcidra, és id6t vesz igénybe annak a mdédnak
a kialakitasa, ahogyan lekiizdik az ezekbdl szdrmazé fesziiltségeket.
Némely kozosségben az id6 ritka eréforrds. Ervényes ez ott, ahol nem
megfelel6 a kozlekedés, a sziikséges humdnszolgaltatdsok és munka-
helyek a telepiilés hatdrdn kiviil vannak, vagy ahol a k6zosséget nagy
szdmban alkotjdk dolgozé anydk, egysziilés csalddok, elesett id&sek-
r6l vagy fogyatékos gyerekekrdl gondoskodo csalddok, éjszakai vagy
valtott miiszakban dolgozé munkdsok. E népességcsoportoknak ke-
vés lehetGségiik van arra, hogy kiszakadjanak a folyamatos gondos-
kodds vagy a gyereknevelés feladatdbodl, és munkakételezettségeik
idGlegesen elszakitjdk &ket csalddjaiktdl és tdrsas kapcsolataiktol.
(Germain, 1999)

Az élet feladataival valé megbirkdzas itt felsorolt nehézségei egész
kozosségek meghatdrozé élménye azokban az apréfalvakban, ahol
munkdm sordn az autondém élet lehetségeként értelmezhetd erdfor-
rasok feltdrdsdra torekedtem.

A lesiillyedés, az apdtia, az 6nfelment$ passzivitds szorosan dgya-
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z6dik azokba az életkeretekbe, ahol az id6 kényszerit6 er6ként van
jelen a csaladok életében: ahol, ha egyadltaldan van elérhet6 tavolsdgban
barmilyen munkahely, az a kizdrdlag hajnali 4-5 6rakor kozlekedd
busszal kozelithet6 meg, s legjobb esetben is este 7 érakor juthatnak
haza az ott dolgozdok. Ekdzben nagysziil6k fekszenek ellatatlanul,
gyerekek toltik napjaikat egyediil, csellengéssel vagy a tv el6tt. S az
este mdr csak ahhoz elegendd, hogy faradtan, elfdsultan elvégezzék
a rutinteendéket, nincs id6 felszabadult beszélgetésre, a mdsik életé-
ben tortént események atélésére, az otthon a napi fesziiltségek leve-
zetésének terepe marad: agresszidval, kozonnyel.

S azok a magdncégek, amelyek az olcsé munkaer§ reményében
esetleg meggyokeresedtek egy-egy periferikus helyzet(i telepiilésen,
kontrolldlatlanul haszndlhatjdk ki azt a kivételezett helyzetet, hogy
munkaaddként jelen vannak: a kiszolgdltatott, tanulatlan munkaerd
barmeddig haszndlhaté, ameddig és amikor a cég érdeke ezt diktdlja.
Nem kell szdmolni a betanitott munkdba megkapaszkodé asszonyok
ellendalldsaval, de a férfiak korében sem szervez8dott érdekvédelem:
mindenki lapit, mert tgy véli, inkdbb véllalja a megfizetetlen napi
10-12 6rét, semmint hogy kiessen a teljes bizonytalansdgba.

S az id§ korldttalansdga egybemos nappalt és éjszakat, évszakokat,
amelyeket nem szakit meg tidiilés, utazds, tinnep, s igy valik az élet
pusztan elviselendd teherré, s a terheket enyhité melegség és bizton-
sdg forrdsat rejt6 kapcsolatok a konfliktusok, a mdshol ki nem élt
agressziok, vagy a megaldzottsdgok kompenzdldsdnak ringjévé.

Az amerikai gyakorlatot tomorit6 tipoldgia érthet6 modon nem
szamolhatott olyan tényezSkkel, amelyek az egyén szempontjabdl lat-
szOlag kiilsGlegesek, de a személyiség, az énazonossdg kialakuldsaban
a legmélyebben hatjdk at az életutat. A mi foldrajzi térségiinkben
azonban a torténelemmel, s a tdrsadalmi vdltozasoknak az egyénre
gyakorolt hatdsdval nem elég szdmolni csupdn, hanem azt is tudni
kell, hogy ez adja a szociolégiai kutatdsok valdédi targyat és lényegét.

Az életutat ugyanis egy, illetve két nemzedéknyi id6 alatt sem le-
hetett az egyéni torekvéseket és képességeket kovetve felépiteni: ka-
taklizmdk forditottdk ki az egyes emberek és csoportok helyzetét, s
az alkalmazkodds kényszere nem az egyensuly helyredllitasat ered-
ményezte, hanem olyan elbizonytalanoddshoz vezetett, amely az eg-
zisztencidlis tragédidkat kisérd szerepkonfliktusokban vagy kommu-
nikdcids zavarokban Oltottek testet.

Amikor a segités gyakorlatdban sorsok tarulnak fel, de amikor csak
egy aktudlis probléma megolddsdhoz kell hozzdjarulni, akkor is sza-
molni kell mindazzal a tehertétellel, amit egyetlen ember cipel a vél-
lan a torténelembdl, s az 6nazonossdgdba ezt a teherviselést termé-
szetesen beépiti. A természetesség magdba foglalja az 6ncsaldsokat, a
szelektiv emlékezetet, a hidnyos és torz valésdgképet vagy a besziik{ilt
horizonton &télt s ebbdl tdpldlkozo torténetet. ,, Az életrajzi elbeszélé-
sek (...) sokfajta rendeltetést teljesitenek. Ezek koziil alighanem a leg-
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fontosabb a sikeres tdrsadalmi alkalmazkodds, a sikeres tilélés szolgdlata.
Végs6 soron ennek sziikségletei és kényszerei vezérlik nem csupan
az alkalmi és helyzethez kotott én-bemutatdsi miiveleteket, hanem az
én-rendszer és benne az identitds folyamatos djjdszerkesztésének és
»athangszerelésének« folyamatait is. Az egyénnek gyakran elemi ér-
dekei ftiz6dnek ahhoz, hogy az éppen érvényes — s itt mell6zhetd,
hogy vajon 6szintén és hitelesen vallalt, vagy csak formadlisan felmu-
tatott — biogrdfidja s annak nyilvdnos valtozata sikeresen szolgdlja sz{-
kebb és tagabb korti alkalmazkoddsi mtveleteit.” (Pataki, 1995-96)

A segitségre szorulok minden helyzetértelmezése és 6nbemutatasa
magdaban foglal olyan utaldsokat, amelyek a szorosan helyhez kotétt
torténelem és az egyéni élet 6sszekapcsoléddasit jelzik.

,~Amikor az uram visszajott a hadifogsdgbdl”, ,amikor egyediil
maradtam, mert az egész csalddomat elvitték”, ,amikor a sziileim Fel-
vidékrdl idekertiltek”, ,,amikor a tsz-ben dolgoztunk”, ,amikor elvet-
ték a foldet és a banydba kertiltem Komléra”, , miutdn kiszabadultam
és sokdig segédmunkdsként dolgozhattam”, majd a nagy alléviz utan
jott a fordulat: ,amiéta megsziint az lizem”, ,amidta segélyt kapok”
vagy az ellenkez oldalrdl: ,, amikor belevagtunk ebbe az iizletbe, val-
lalkozdsba” stb. stb.

Mindegyik esemény egy-egy torténelmi fordulatra utal, amely a
személyes élet alakitéjaként alkalmazkoddsra kényszeritette az érin-
tetteket, alkalmazkoddsuk azonban a legkevésbé sem vezetett az
egyensuly helyredllitdsdhoz.

Mindez a segités gyakorlatdban olyan momentum, amely kijel6li
a feladat tartalmat: miként tolhat6 helyre a kizokkent id&? Atformal-
haté-e a szocializdcié folyamatdban beépiilt id6kép?A szocializdcids
folyamat elemzésében Somlai Péter kitér azokra a véltozdsokra, ame-
lyeket a modernizdcids folyamat a tér- és idSfelhaszndldsaban hozott,
s mind tényezdi a kulturdlis pluralizmus er6s6déséhez vezetd folya-
matnak. Ez a folyamat ,,...n6veli a normakonstittici6 jelent6ségét és
az dltala szervezett rend megismerhet6ségét. Ezdltal lehet6ség nyilna
kollektiv onreflexiéra, amelynek keretében gyermekek is egyre inkdbb
hozzaférhetnének a szocidlis integrdcié szabdlyozdsdahoz.” Ahhoz,
hogy ez kiteljesedjen, a gyermekkori szocializdcié intézményeinek
(csalad, iskola, kortdrscsoportok) lehet6vé kellene tennitik a normak-
6l sz616 decentralizdlt gondolkodast és vitat. ,Csakis igy motivalhat-
jak az intézmények a gyermekeket — de a felnétteket is — kommuni-
kdcidra arrdl, hogy milyen szabdlyokat és miért kell elfogadniuk vagy
megtagadniuk, s hogy miként mindsithet6 a maguk és mdsok maga-
tartdsa.” (Somlai, 1997)

Az Otestamentum monoton egymadsutdnisdgban sorolja az egy-
mast koveté nemzedékeket, s a ldncolatot alkoté apdkbdl és fiakbol
alakul ki egy nép, melynek tagjai els6sorban az odatartozdssal hata-
rozhatjdk csak meg cnmagukat. Személyes sorsuk csak annyiban bir
jelentéséggel, amennyiben a kozosség 1étéhez kapcsolddik. Azaz itt
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olt testet talan el6szor, hogy az egymadsba kapcsol6do életutakban az
elhatdrolédds vagy kovetés dimenzidjaban formdlédik az identitds.

Azzal, hogy a nemzedékek egymdshoz kapcsoldddsdban milyen
szerepe van az €letit személyes értelmezésének, a szocidlis munka
mindennapi gyakorlata szembesit.

2. Az életiit egysége és a problémahelyzet

A személyes id6élmény az életit megtorésekor valik tematizdlhatévd,
ekkor lesz kérdés, hogy valaki egységben latja-e az életét, vagy olyan
fragmentumokban, amelyeket esetleges torténések alakitottak.

~Mert a biografia végs6 soron nem mads, mint a személy explika-
cidja az id6ben: az életben, amely lezajlik, a 1étben, amely végbemegy,
a személy kifejti magat, kifejlédik, szétteriil, mint egy szényeg, amely
csak ezutdn tdrja fel Osszetéveszthetetlentil mintdjat.” (Frankl, 1996)

Nyilvdnvaléan a mindennapi tapasztalat tulzott dltalanositdsa,
amikor azt dllitom: a legkiilonb6z6bb problémak megolddsahoz se-
gitséget igényl6k k6zos vondsa, hogy éppen ez a ,széttertilés” hidny-
zik, 6nmaguk szdmdra nem vdlik lathatéva az a mintdzat, amely 4ltal
az élettorténet egységes alakzatot olt. Az inkoherencia ellentétének
azonban nem a megtervezettséget tekintem. Taldn a depresszids dlla-
pot lehet kivétel ezaldl, tapasztalataim szerint az életiit ebben az &l-
lapotban koherensen atélhetd, csak éppen a veszteségek mentén.

Korunkban az egészségesség mércéjének az szamit, ha a tudatos
életprogrammal €16k megtervezik az életutat, ha idSegységre lebontva
kiszamitjdk, hogy hol sziikséges X idSpontban az életpalydn tartani
ahhoz, hogy Y idépontban a megfelel6 pozicidba érjenek, s hogy az
ehhez tartozo anyagi javak s az elérend§ status birtokosaiva véljanak.
Az inkoherencia-koherencia dimenzidjaban azonban mégsem ezt a
magatartdst tekintem a viszonyitds keretének.

Még a legtudatosabb életprogram sem nélkiilozheti a vératlan for-
dulatokat, esetlegességeket, azokat a kibicsakldasokat, amelyek eltéri-
tenek a megkezdett uttdl. Létrejohetnek kés6i felismerések, amelyek
tudatos mddositdsra késztetnek.

A szocidlis munka klienseinek gyakori kézds vondsaként azt az
inkoherenciat észlelem, amely megneheziti vagy éppenséggel lehetet-
lenné teszi, hogy 6nmaguk altal uralhat6 egységben lassak életutjukat.

A segités feladata ezekben az esetekben — akdr mentalis probléma-
r6l, akdr munkanélkiiliségrél vagy csalddon beliili konfliktusrél van
sz6 — az id6 dimenzidjaban is értelmezhetd koherencia megteremtése:
annak lehet&sége, hogy az érintett szdmadra dtélhetd legyen az idébeli
egymadsutdnisdg és a kauzalis Gsszefliggés kapcsolata, s hogy ne csak
az események tdrgyaként, hanem cselekvések alanyaként is képesek
legyenek viszonyulni ehhez az §sszefliggéshez.

Konkrétan: a tudatos felismerésen tilnytilé élményként tartom ala-
kit6 erejlinek a koherencia élményét, amit abban az ismert (és kétes
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értékdi, mert vulgarizalt) valtozatban elégtelennek tartok, amely ab-
szolutizdlva az els6dleges kapcsolatok jelent6ségét vagy a tarsadalmi
kornyezet hatdsat, kiiktatja a személyes felelGsség kérdését. A segités
gyakorlatdban Sartre monddsét tartom irdnyadoénak: ,Nem az a fon-
tos, hogy veliink mit tettek, hanem hogy mi mit tesziink azzal, amit
veltink tettek.”

E frappdans tétel persze csak azzal a korldtozdssal alkalmazhato,
hogy mindaz, amit veliink tettek, kijeloli akdr az azonosulds, akdr az
ellendllas formdjdban az ondllésulds irdnyat és modjat.

Ennek ellentétét allitja E. Berne, aki a ,sorskényv” fogalmadval az
életut elére beprogramozottsdgdt irja le. Ez olyan, amely felett ugyan
rendelkeziink valamelyes szabadsaggal, de f6 vonalaiban azt valdsit-
juk meg, amit életprogramként nekiink szantak. Az életitban kiilon-
leges szerepet kap az id6, amelyet ki kell tolteniink és strukturdlnunk
kell. Az, hogy ezt miként tessziik, meghatdrozza szabadsdgunkat, az
életintenzitds élményét, az 6romet és az értékesség tudatat: kitolthet-
jik tres ritusokkal vagy intimitdssal, tevékenységekkel vagy jdtsz-
makra éptild tarsas kapcsolatokkal.

Az id6strukturdlds mellett a scriptek leirdsdban megkiilonbozteti
az 6raidét és a célid6t: az utébbi egy meghatdrozott feladat teljesitését,
egy cselekmény eseményidejét hatdrozza meg.

Ez utébbinak értelmezésemben kiilondsen abban az Osszefiiggés-
ben lesz jelent6sége, hogy ki mennyire méri fel a sajdt élettartama
behatdroltsdgat, mennyire késziil valamilyen szerep idében valé be-
toltésére, s a mentdlis krizisek vagy kapcsolati sikertelenségek
mennyire értelmezhetéek az id6bdl vald kifutdsként, azaz a feladatrol
valo lekésettség mennyire jelenti az élet kudarcat, valaminek a be nem
teljesitését.

A csalddsegités gyakorlatdbdl két, tipikusnak tin6 helyzettel pro-
balom illusztrdlni a fentieket: az hogy valaki idSben teljesitse a hdza-
soddst, a kisk6zosségekben €l6kre olyan nyomdsként nehezedik, hogy
ennek elmaraddsa mind a néket, mind a férfiakat stigmatizalja. S mi-
vel az elhatdrozas egzisztencidlis és kulturdlis kényszer hatdsdra szii-
letik, ami ezutdn jon tobbnyire érzelem nélkiili sivar kapcsolat, kiil6-
nosen a fiatal feleségek élete 6romtelen: az 6 szdmukra a csalddi élet
csak a kotelességek halmazdban élhetd 4t. Szamukra a jelen tiressé-
génél csak a jovG riasztébb, s igy telik el az egész életiik! Vagy: kis-
gyerekeikkel visszakoltozhetnek sziil6khoz, esetleg albérletekbe vagy
djabb 4dgyakba.

A kisfalvak élményhidnyos, zdrt vildga a fiatalok felfokozott tdrsas
igényére stigmatizdlva vagy kozonnyel reagdl. Klubok csak elvétve
miikédnek, s ha mégis, akkor legfeljebb a targyi feltételeket biztosit-
jak; olyan személyiség, aki formdt és tartalmat adna az egyiittlétek-
nek, hidnyzik vagy alig taldlhat6. Az iskoldt befejez6 vagy onnan ki-
hull6 kamaszok életében megsziinik minden idékeret: dolgozni nem
tudnak, mivel még nem alkalmazhatdak vagy egyszerfien nincs hol
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elhelyezkednitik, s hetek, hénapok telnek el semmittevéssel, céltalan
16dorgéssel. Ha futja kozlekedésre, akkor a varos bevasarlokézpontjai,
éjszaka miikods diszkdi kindlnak izgalmat, s a rutinszertien felpor-
getett élménybdl zuhannak vissza a rideg, bardtsagtalan, gyanakvé
mindennapi tdrsas vildgba.

A szakmai tevékenység fokuszdban a prevencié fogalma all, ami
nem egyéb, mint a varhat6 veszélyek idében valé megel6zése. Mire
a kockazat valdszintisége észlelhet6vé vélik, mdr lezajlottak olyan fo-
lyamatok, amelyeket csak fanatikus elszantsdggal kisérelhetiink meg
masik vdganyra allitani: az iskolai szelekcid, a megbélyegzettség ki-
jeloli a karriert, amely el6szor magatartdszavarban, az iskola elutasi-
tdsdban, majd kriminalitdsban, prostiticiéban vélik ldthaté tarsadalmi
problémadva.

A leggyakoribb korai élménnyel: a szeretetnélkiiliséggel kiizdve
kell képessé tenniink fiatal felnStteket arra, hogy megszakadjon a lan-
colat, s hogy regressziéba menekiilve ne a sajdt élményeiket 6rokitsék
tovabb.

3. Idémetszetek

A muilt (gyerekkor, sziil6k, hdzassdg, gyerekek sziiletése)

,Nincs menekiilés az érdk és napok fogsdgdbol. Sem a holnapébdl,
sem a tegnapébol. Nincs menekiilés a tegnap eldl, mert a tegnap el-
torzitott benntinket — vagy mi torzitottuk el a tegnapot? A hangulat-
nak semmi jelentésége.A torzulds mar megtortént. A tegnap nem mér-
f6ldks, amit magunk mogott hagyunk, de nap-ké az évek kitaposott
Osvényein, és gyodgyithatatlanul résziink a tegnap, benniink van, su-
lyosan és veszedelmesen.”

Az egyéni vélsdghelyzetben mindenki lemertil a sajat mdltjaba: a
gyerekkor élményei spontdnul tornek felszinre, s a naiv pszichologi-
zalas jegyében szinte szabdlyszer{ien megjelennek a sziil6k, mint akik
életmoédjukkal, kovetelményeikkel kijelolték a kovetkezd nemzedék
esélyeit.

Bdrmely probléma sziikségképpen valamilyen eseménysorba dgya-
z6dik be, s aktudlisan annak végpontja, mikézben prezentdcidjdba
belesz6védik maga az értelmezés is, ahogy az természetes médon
kapcsolédik az élmény muiltbeli gyokereihez.

,Allami gondozdsba adott az anydm”, ,apdm elment t6liink,
anydam elkezdett inni”, ,anydmék nem engedtek tanulni”, ,én csak
olyan mellékes gyerek voltam, a testvéreim voltak anydm kedvencei”,
,gyerekkoromban nem ldttam, hogyan szeretik egymadst, akik egytitt
élnek”, ,hidba mentem férjhez, anydmékkal kellett maradni, 6k hata-
roztak a sorsunkrdl”, ,azt hiszem, a férjem azért ilyen durva velem
és a gyerekekkel, mert nem birja tiltenni magat a sziilei véldsan, ami-
kor szétrobbant a csalad” stb.

Freud oridsi felfedezése az els6dleges kapcsolatok meghatdrozé
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szerepérdl sokdig a patoldgia keretei kozé szoritotta a korai majd ké-
s6bbi gyerekkorban szerzett élményeket és a sziil6kre vonatkoztatott
fantdzidkat. A sziil6—gyerek kapcsolat személyiségalakité jelentSsége
a betegség kontextusdban kapott értelmezést, s minden élményfelidé-
zés adalékul szolgdlt valamilyen rendellenesség igazoldsdra. A
pszichoanalizisbdl nyert alapvetd ismeretek talajardl elindulva a szo-
cidlis munka keretében az egyéni er6forrdsok mozgdsitdsa azt jelenti,
hogy mikozben e kotelékek nem elvdghatdak, de atftizhetSk, s hogy
a mult meghatdrozoé jelentSsége ellenére sem végzet. Az egyéni fele-
16sség a dontés és valasztds lehetdségét foglalja magdban, s e felelGs-
ség felismertetésében jel6lom meg a szocidlis munka irdnyat. Ez az
alapdlldas mind az egyes személyiségekkel, mind a nagyobb csopor-
tokkal dolgozva a nehezebb ellenndllds iranydba hiiz, mégis a masik
ember mélyebb tiszteletét rejti, ha gy tekintem 6t partnernek, hogy
a beldtdsdra épitve autoném dontésre és cselekvésre késztetem, s nem
a szolidaritds jelszava mogé bujva kovetelek juttatdsokat szdmadra,
vagy mint dldozatot mentem fel az egytittm{ikodés és alkalmazkodds
kotelezettsége aldl.

A pszichoanalizist a keleti filozéfidkkal, mindenekel6tt a zen-
buddhizmussal 6tvozni szandékozé Fromm sajdtos idéfelfogdsaban
éppen az idGtlenségben emelkedik kiilonleges jelent6ségre a szemé-
lyiség autenticitdsa:

,A szeretetnek, az 6romnek, az igazsagnak a felismerése nem az
id6ben torténik, hanem »itt és most«. Az »itt és most« Orokkévaldsdg,
azaz id&telenség. De az 6rokkévaldsdg nem a végtelenbe megnytjtott
idS, amint azt sokszor félreértik. (...) Az ember természetesen élhet
az Orokkévalésadgban, 4m mivel halandé, nem szokhet meg az id6
el6l. Az éjszaka és a nappal, az alvds és az ébrenlét, a novekedés és
az Oregedés ritmusa, annak sziikségessége, hogy munkaval életben
tartsuk és megvédjliik magunkat — mindezek a tényez6k arra kény-
szeritenek bennitinket, hogy tartsuk tiszteletben az idé6t, ha élni aka-
runk —, mdrpedig testlink azt akarja, hogy éljiink. Az id6t tisztelni egy
dolog, énmagunkat aldvetni neki egy masik. A létezés egzisztencidlis
modjaban respektdljuk az id6t, de nem vetjiik ald magdt neki.”
(Fromm, 1994)

Az életit feltdruldsdval a segit6 belép a mdsik személyes idejébe,
s anélkiil, hogy kis pszichoterapiat csindlna, engednie kell a multbeli
élmények spontan értelmezésének. Mindig az aktudlisat, az éppen fe-
szit§ problémadt ragadjuk meg (az 6sszekuszalddott életiitban egymds-
ra halmozott problémdkbdl ennek kibontdsa 6nmagdban is feladat),
mégis elkertilhetetlen mindazoknak az eseményeknek a feldolgozasa,
amelyek a segitséget kéré beldtdsa szerint alakitéan hatottak a jelen
valsdgdra. A multhoz valé viszony dtrendezése, az attdl valé tdvolsdg
jelolik ki azt a cselekvési mez6t, ahol a valtoztatds lehetSsége, azaz a
koherencia megteremthetd, hiszen a felel§sség ennek a koherencidnak
a birtoklasat is jelenti.
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A jelen értelmezhetd a ,,carpe diem” imperativuszdban, az egyszeri,
soha vissza nem térd lehetSség megragaddsaként, az élet kittlintetett
pillanataként, de olyan kotottségként is, amelybSl nem érdemes
visszanézni és nem lehet elSre latni.

A segitségre szoruldk szamadra ugyanis a jelenbe zdrtsdg a tehetet-
lenség és bénultsdg idéélménye. A megvertség idSbeli dllapota: ,Ma
mit esziink?”, , Ki fogad be?”, ,Ma kivel kell megkiizdenem?”, ,Hogy
szerzem be a mai adagot?” és ,Hol alszom ma?”, ,Ma lesz-e mun-
kam?”, ,Milyen durvasagra szamithatok ma a férjemtdl, feleségemtdl,
gyerekemtdl, anydmtdl, apdmtdl, a rendéroktdl, egyéb hatosagtol?”

A mult kovetkezményeinek és hatdsainak bénult elszenvedése és
a jovének mint az életit tovabbi épitésének elhdritdsa elGkésziti az
élményt: csak tulélni a pillanatot, a mai napot.

A jelenhez ldncoltsdgot a tdrsadalmi hierarchia alsé szintjein él6k
jellemzé&jeként idézi tébb empirikus kutatdsbdl S. M. Lipset:

,Ez a jelenre bedllitott érdekl6dés mindenekelStt a napi tevékeny-
ségeket helyezi a kozéppontba, mentesen a mélyebb reflexidktol, az
illetd jovGjére vonatkozé elképzelésektdl, tervektdl vagy az illetd min-
dennapi tevékenységével Ossze nem fliggd elvont gondolkoddstdl.”

Majd Basil Bernstein munkdsosztdlyra vonatkozé kutatdsainak
ismertetésését a kozéposztdllyal valo dsszehasonlitdssal vezeti be:

A kozéposztalyokban és az ezekhez kapcsol6do szinteken a gyer-
mek egy mindvégig és mindenre kiterjedSen ellendrzott kérnyezetben
no fel, a tér, az idS és a tdrsas kapcsolatok a csalddi kézosségen beliil
és kiviil egyardnt egyértelmtien be vannak osztva a szamadra.” (Lipset,
1995) A munkasosztalybeli csaldd helyzete egészen mas:

,...A hosszu tavu célok sajdtos jellegének helyét hajlamosak atven-
ni a jov6re vonatkozo dltalanosabb elképzelések, melyekben egy bardt
vagy egy rokon fontosabb szerephez juthat, mint a kapcsolatok szivés
kiépitése. Igy a jelenbeli vagy szinte jelenbeli tevékenységek nagyobb
értéket kapnak, mint a jelenbeli tevékenységnek és a tavoli cél eléré-
sének kapcsolata. Az elvdrdsok rendszere, vagyis a feladatok elvég-
zésére kiszabott id6 lerovidiil, s ez mas jellegtli preferencidkat, célokat,
az elégedetlenség mds kifejezési formdit hozza l1étre.”

Tarsak és kortarsak

Az élettt elakaddsakor vagy barmilyen egyéb segitséget igénylé élet-
helyzetben a személyiség belsé lehet6ségei mellett a valtozds forrdsait
a személyiség tdrsas mezdjében is keressiik. Kortilveszik-e segitd kap-
csolatok, az intimitds milyen foka biztositja szamdra azt a hatteret,
ahonnan djra elindulhat? E kérdések kozos fokusza a stabilitds. Az
életkeretek, a kapcsolatok, a torekvések és lehet6ségek folytonossdga-
ban vagy éppen a biztonsdgot igér$ véltoztatds képessége dltal terem-
tédhet meg a vildg otthonossdgdnak érzése.

Az elviselhetetlen kapcsolatbdl kiszakadni vagyok kettSs szoritds-
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ban ragadnak bele sajat menekiilési fantdzidikba: amit6l szenvednek,
az legalabb valamilyen életkeret, s innen kivdlva a semmi bizonyta-
lansdga vdr rdjuk, ezért tartésodik benniik és koriilottiik az otthonta-
lansdg, az elemi életfunkcidk kielégitésére redukdlodott 1éthelyzet, a
mindent: személyiségiiket, lakast, kornyezetiiket, gyerekeket elborité
faradt kozony, s az 6romtelenségtol elfakult élet nem jelent mdst, mint
elviselend§ terhet, amit vagy agresszidval vagy fdsultsdggal madrtiri-
umként cipelnek.

,Az idbbeli kozosség — amit nemcsak a kiilsé (kronologikus) idg,
hanem a bels6 id6 terében is kell értelmezni — azt jelenti, hogy ki-ki
részt vesz a madsik tovagordiilé életében, eleven jelenidében ragad-
hatja meg a madsik gondolatat, mik6zben azok 1épésrdl lépésre kiala-
kulnak. Ki-ki osztozhat a mdsik ember jovébeni vdrakozasaiban is,
tervek, remények, szorongdsok formadjaban. Egyszéval a tdrsak kol-
csondsen involvdlva vannak egymds életrajzdban, egytitt 6regszenek,
azt lehet mondani, hogy tiszta Mi-kapcsolatban élnek.” (Schiitz, 1984)

Mivel az ember 8si 0sztonei koziil a megkapaszkodas tdrsadalma-
sodik biztonsdgigénnyé, szdimomra az a kérdés: vajon nem értelmez-
hetS-e a jelenbe zdrtsdg szorongdsa gorcsos kapaszkodasként, amely
az Gsi 0szton tdrsadalmi fenyegetettségbe atfordulva valik élménnyé?

A szegénység kultirdjanak Oscar LewistSl ered6 fogalmdaban az
egyik leghangstlyosabb tartalmi eleme a kovetkezd: meghatdrozé a
pillanatnak élés, a lehetSségek és forrdsok azonnali felélése. Mig ez
altalaban is igaz, kiilondsen érvényes ez a roma csalddok esetében,
akik az agrdrgazddlkoddst megel6z6 civilizacids szintrdl keriiltek az
iparosodas diktalta bérmunkds létbe, igy még és mdr nem kénysze-
riiltek olyan életvitelre, amelynek soran nemzedékeken keresztiil sa-
jatithattdk volna el az eléreldtds készségét. A sziil6knek a gyerekek
tanuldsdahoz, tanittatdsahoz valé viszonya tiikr6zi egyfeldl a sziil6k
civilizdciés megrekedését, a tarsadalmi versenytdl valé tavolodast,
madsfeldl az intézményrendszer miikodését, amely mdr kordn tartdsitja
a kiviilre kertilést. E kett6s szoritdsban kozvetitédik a szocializdcios
deficit. Az iskola — minden korldtja ellenére — mégis az az intézmény,
amely esélyt kindlhat a multat képvisel§ el6d6k helyzetétsl valé el-
szakaddshoz, de mint szdmos kutatds s a helyi iskolai gyakorlat iga-
zolja, az elit intézménye még egy kisteleptilésen is csak ideig-6raig
viseli el a deprivalt kérnyezetbdl érkezdket, majd a legrévidebb tton
igyekszik megszabadulni t6liik.

A sziil6k iskoldzatlansdganak, az intézményvildgban val6 idegen-
ségének, civilizdlatlansdgdnak, ebbdl kovetkez6 alacsony foku mun-
kakulturdjanak, a besziikilt k6zosségi 16t bels6 szabdlyainak athagyo-
manyozdasaval a gyerekek is a sziil6k id6sikjdn, a multban fixdlédnak.
Ezzel szembeszeglilve, vagyis nem a csoport, hanem az egyéni kisza-
kaddas esélyétSl remélhetd csak a cigdnysdg €lethelyzetének megval-
tozdsa, s az ebbdl fakadé szamos fesziiltség felolddsa. Jelenleg ugy
latom, hogy egyes csoportoknak a tobbség szolidaritasdra valé apel-
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lalasa, az elGitételetekkel szemben az emberi jogokra valé hivatkozds
és kidllas sziikséges, de nem elégséges megkozelitése annak a prob-
lémdanak, ami a kisk6zosségek mindennapi egytittélésének konfliktu-
saiban 6lt egyre konfliktusosabb formdt, kévetkezésképpen a fogalom
egyszerre értelmezhetetlen és csekély mértékben erdsiti azokat a to-
rekvéseket, amelyek az egyes embert tekintik a tarsadalom legfonto-
sabb egységének. Mindez a segités gyakorlatdra a jovére irdnyultsdg
Osszefliggésében tgy fordithat6 le, hogy nem a cigdnysagrol beszé-
ltink, nem réluk gondoskodunk, hanem mindenkit egyenlé mércével
mérve tekintjiik 6ket egyenjogu allampolgdroknak.

Kérdés hogy a jovd (a problémamegoldds kisérletei mint az élet-
stratégia jegyei), az elGreldtds képessége és a tervezés gyakorlata mint
az életit elemei mennyiben vannak jelen a problémadval kiizdé ember
onértelmezésében?

,Az elbreldtds nem jovobelatds” — idézi Bourdieu az algériai pa-
rasztok idégyakorlatdnak elemzésében. A paraszti létforma a lényege
szerint jovOreiranyultsdg, amely a tervezésben és felhalmozasban je-
lenik meg a legkozvetlenebbiil. Az iparosodds folyamatdban a bér-
munkds szdmadra feleslegessé valnak ezek a készségek, s minél inkdbb
eszkozként olvad be a termelés folyamatdba, anndl kevésbé van sziik-
sége tevékenysége elSreldté megtervezésére.

A tdrsadalmi lecstiszas mértékével aranyosan csékken a jové egyé-
ni irdnyithatésdgdnak képessége, s a jovotol vald félelem hétkoznapi
fordulata is gy értelmezhetS, mint az id6 birtokldsanak elvesztése.

Az életterv onmagdban, minden kés6bbi mdédosuldsa ellenére is a
személyiség onmeghatdrozdsa, annak a lehet6sége, hogy a személyi-
ség szétdrad, el6rehaladni torekszik az id&ben.

,Ha nem akarjuk elfogadni a genetikailag vagy tdrsadalmilag be-
lénk programozott célokat, akkor a harménidt észérvek és a szabad
valasztds segitségével kell megteremteniink. (...) Az életterv megha-
tdrozza, hogy mely dolgok teszik az életet élvezhet&vé, akdrcsak egy
jaték, melynek szabdlyait és lépéseit be kell tartanunk ahhoz, hogy
bekertiljiink a folyamatba. Az életben jelentéssel ruhdz fel minden ese-
ményt — nem feltétleniil pozitiv értelmftivel, de jelentéssel.”

E szerz6 (Csikszentmihdlyi, 1997) az egzisztencialista filozoéfidra
utalva megkiilonbozteti az autentikus é€s nem autentikus élettervet:
az elébbi a tudatos szabad vdlasztds eredménye, az utébbi esetben a
,valasztds annak alapjdn torténik, hogy mit érez valaki kotelezének
csak azért, mert mindenki mds ezt csindlja”. S hasonléképpen elhata-
rolja egymadstdl a sajit élettervet és az elfogadottat. ,Az elsé esetben
az egyén maga irja cselekedetei forgatokonyvét személyes tapaszta-
latai és valasztasi lehetdségei alapjdn, a masodik esetben pedig egy-
szertien felvesz egy el6re meghatarozott szerepet egy olyan forgato-
konyvbél, amelyet mdsok irtak meg.”

Mivel a mindennapi életet is egyre erSteljesebben hatjdk 4t a gaz-
dasdgi fogalmak, a jovére irdnyultsag Osszefiiggésében sem indoko-
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latlan a befektetés fogalmdt haszndlni. Erdemes-e befekteni, varhato-e
haszon, s mi tekinthet§ haszonnak? — e kérdések irdnyitjdk nyiltan
vagy rejtetten ma az egyéni és csalddi ambicidkat.

S akik segitségre szorulnak, kimondatlanul is ezeket a kérdéseket
cipelik magukban: dllandé munkahely alacsony bérért és teljes jog-
fosztottsdgért, vagy alkalmi munka, ami a naprdl napra élés korlatja
kozé szoritja az életet? Albérlet vagy egyiittélés a sziil6k kontrollja
alatt, 6sszezsufolva tobb nemzedékkel a lerobbant dllapotu paraszt-
hazakban? Tudom-e iskoldba jdratni a gyereket, s ha igen, érdemes-e?

Mi a haszon? Ha ma kap segélyt, napi bért, mit fektethet be a
semmibd6l?

Ebbdl kévetkezSen sokkal mélyebb hatdstinak, bar kétségteleniil
ridegebbnek t(in utnak tartom, ha a tdmogatdsra szorulénak nem a
napi sziikségletszintje kielégitésében mertil ki a helyi szocidlpolitika
(juttatdsokkal, adomdnyokkal), hanem annak felismerésében segitiink,
hogy a versenyben mindenki részt vehet, s ha barmilyen szinten benn
akar maradni, részt is kell vennie, s ennek lehet&ségét és feltételeit
teremtjiik mi meg.

4. Eletciklusok

Akdr koherens, akdr szétesett vagy toredezett az életiit, bioldgiailag
mindig tagolt.

E tagoltsdg képezi az alapjdt az egyes €letszakaszok pszicholdgia-
janak, s az mindsiti a tarsadalmakat, korszakokat, hogy milyen értéket
tulajdonit az egyes bioldgiai életszakaszoknak.

Az életittal kapcsolatos 4llitdsok kiindulépontja mindig a gyerek-
kor meghatarozo jelent6ségének elismerése. Ezt implikdlja a preven-
ci6 sziikségessége, a sziilok felelésségének hangstilyozasa. Ezzel el-
lentétben ekkor — vagy madr a sziiletés el6tt — irédik az a kényv, ame-
lyet E. Berne sorsként hatdroz meg, s amellyel kapcsolatban egyetlen
lehet8séget ismer: ennek a konyvnek a megvaldsitdsat, a sors betelje-
sitését.

De ha ez igy van, akkor vajon milyen esélyei vannak a valtozasnak,
a szétesett koherencia késébbi megalkotdsdanak?

Mikozben a segitd tevékenység napi gyakorlata az elszenvedett
sorssal szemben probdlja az életutat atallitani, a szocializdcié defektjei
folytan a sajat rogziiltségei kozott vergdds személyiség ismétlédSen
korldtozza 6nmaga lehet6ségét.

Siker- és karrierorientdlt vildgunk rugalmassdgot feltételez, az j
lehet6ségek felismerésének képességét, a sajat er6be vetett hitet,
amely megkeresi 6nmaga tdrgyiasithaté helyét és formdjat.

,A benyomdsok kézbentartdsa, a stilus, a magabiztossdg és a gon-
dos reprezentdcio tehdt igen fontossa valik.

(...) ezt az embertipust a »segit6 szakmdk« nevelték ki, amelyek a
hagyomdnyos erkodlcsok és a csaladkézponti orvoslas hiteltelenné va-
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lasdval jelentek meg, és 1j, a terdpidn, az emberi fejlédésen és a
szcientizmuson alapulé egészségideoldgidt teremtettek. Az oktatds-
ban, a szocidlis munkdban, az egészségnevelésben, a hdzassdgi tandcs-
addsban vagy a probaidds blindzék kezelésében a segit6 szakmdk
nem csupdn az interperszonalis képességekre alapozott életpalyakat
tudtdk kifejleszteni, hanem emellett atvitték, mintegy rdkénysze-
ritették klienseikre az érzelmi és kapcsolati menedzsment dj modell-
jeit.” (Featherstone, 1997)

A szocidlis munkaban az a kérdés mertil fel, hogy miképp lehet
hozzdjdrulni a kisiklott életpalya rendezéséhez, azzal a kettGsséggel,
hogy egyfelSl az adott pillanat, az itt és most megragaddsanak fon-
tossdgat kozvetitjiik, mikdzben a pillanat beledgyazddik az élettt egé-
szébe, amely az érintett szdmadra kaotikusként, megragadhatatlanként
jelenik meg. Szeretnénk megtanitani a klienseket olyan készségekre,
amelyek birtokdban az 6nbecsiilés magasabb szintjén prezentdlhatjak
onmagukat. S a sajat élet kézbentartdsdnak elsajatitdsdra irdnyuld to-
rekvést gy szeretnénk érvényesiteni, hogy az vildgosan kiilonbozzék
a kilészamra kaphat6 élettechnikai tandcsoktdl vagy ezoterikus mes-
terkedésektdl, metafizikai tudomdnyoskodastdl, lelki vigaszba bujta-
tott valldsi téritéstdl, és valddi, mély és raciondlisan is feldolgozott
beldtdshoz vezessen.

Az egyes ember szdmadra alig feldolgozhaté az az aszinkronitas,
ami a tdrsadalom életkoreszménye és a személyiségfejlédés szabdly-
szerli szakaszai kozott elGallt: mig az el6bbi a fiatalsdg btivoletében
(a fogyasztds, az tizlet, rekldm vildgaval szoros Osszefiiggésben) ala-
becsiil, leértékel és mell6z minden olyan képességet, amely csak az
életkor elérehaladtdval szerezhet§ meg, s ezért a legaktivabb, érett
korban levé nék és férfiak valnak feleslegessé a munkaerSpiacon, akik
ekozben a naluk idsebb és Sket kovets nemzedékekért egyarant fe-
lelGsek.

Az élettit szempontjdbdl a mindenkit egyardnt érint6 életkorvalto-
zas, szlikebben az id6skor tarsadalmi meghatdrozottsdga bir kiilonos
jelentSséggel.

Mig a nyugati tdrsadalmakban az életkor el6rehaladdsa nem jelenti
az egyéni €letlehetdségek besziikiilését, s6t, éppenséggel 1j perspek-
tivak nyilnak meg (pl. egyetemi keretben ,€lethossziglan tanuldsi
programok”, utazasi lehet6ségek, mozgdskultira és tarsas élet klu-
bok), amelyeket szolgaltatdsok, intézmények tdmogatnak, s ezek az
érdeklédSk szdmdra hozzéférhetSek, addig azokban az orszdgokban,
ahol évtizedeken keresztiil matuzsdlemek tartottdk bénultsagban a
tarsadalmakat, az id6s6dés az elnyomorodds, elhagyatottsdg, beteg-
ség, feleslegesség, értéktelenség, lenézettség és kivetettség fenyegetd
rémével tdrsul.

,A korosodé ember mdr gondoskodott dolgokrdl és emberekrdl,
és a sziikség ugy hozta, hogy alkalmazkodott a 1étezés diadalaihoz
és csalddasaihoz, elinditott utjukra mdsokat, dolgok és eszmék szii-
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lettek dltala. (...) Az integritdsat elért ember, noha tudatdban van
mindazon életstilusok viszonylagossdganak, amelyek az emberi t6-
rekvéseknek értelmet adhatnak, kész arra, hogy minden fizikai és gaz-
dasdgi fenyegetéssel szemben megvédje élete méltdsdgat. Hiszen tud-
ja, hogy az emberi életben csupdn egyetlen életciklus és a torténelem
egyetlen részletének véletlenszer(i egybeesése valosul meg, s szamara
mindenfajta emberi teljesség azzal a teljességgel dll vagy bukik,
amelynek & a részese.” (Erikson, 1991)

5. Zavarok és patolégidk

A patoldgidk terén nem érezvén kompetensnek magam, csak napi €él-
ményeimet prébdlom az idé metszetein elhelyezve az ismert beteg-
ségkategoridkba besorolni.

A neurdzisban a korai gyerekkor feldolgozatlan élményei jelennek
meg, s a pszichoanalizis nem ortodox képviseléi is elfogadjak, hogy
az egyéni patoldgia szorosan 6sszefonodik a tarsadaloméval. S ha el-
fogadjuk, hogy bdrmilyen véltozds csak az érintett aktiv bevondda-
sdval torténhet, a szocidlis munka sordn a beavatkozds egyidejiileg
iranyul a személyiség multbeli élményeinek feldolgozdsdra, azaz a
kovetkezményeihez val6 viszony dtalakitdsdra és arra a szocidlis vi-
lagra, amelynek a személyiség is részese.

,Minden gondolkodé emberi lény célja az, hogy a teljes igazsigra
jusson, hogy azoknak a jelenségeknek, amelyek rejtélyesek el6tte,
megértse a totalitdsit. Csupdn egy, roévid élete van, ezért sziikséges
szdmdra, hogy ebben a rovid idStartamban legyen ldtomdsa a vildgrol
sz016 igazsdgrol.” (Fromm, 1994)

A depresszi6 klinikai kérképében vegytilnek az endrogén-organi-
kus és pszichoszocidlis Osszetevék. A napi gyakorlatban — a megha-
tarozds szandéka nélkiil — az élettdl vald visszavonulds, az 6romre
valé képtelenség, a kudarctdl valé félelem motivdlta elernyedés
tiinetegytittesét a multhoz torténd lelancoltsdgban vélem Osszegezhe-
tének. A muiltat csak egy olyan jovékép egésziti ki, amelyben a meg-
semmisiilés, sajat személyének elvesztése kindl megszabaduldst.

,Kétségtelen, hogy amikor az ember kozeledik a depresszié utolsé
el6tti bugyranak fenekéhez — vagyis kozvetlentil azel6tt, hogy elkezdi
megvalositani az éngyilkossdgdt, miutdn addig csak fontolgatta —, a
heves veszteségérzés Osszefiigg azzal a tudattal, hogy felporogve ti-
nik tova az élet.” (...)

A depressziondl nincs ilyen reménykedés a megvéltdsban, a maj-
dani megpihenésben. A fdjdalom kérlelhetetlen, s az dllapotot az teszi
tlirhetetlenné, hogy elére tudjuk, nincsen orvossdga — sem holnap,
sem egy Ora milva, sem egy honapon, sem egy percen beliil. Ha va-
lamelyest enyhiil a helyzet, tudjuk, hogy ez csak dtmeneti, és a faj-
dalom még fokozddni fog. Elsésorban a kildtdstalansag, nem a fdjda-
lom roppantja dssze a lelket.” (Styron, 1993)
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Ennél az allapotndl még dramaibbat észleltem a legstilyosabb pszi-
chidtriai kérkép, a schizofrénia id6élményeként: a pszichotikus dlla-
potban fellépé hallucindciékban a j6v6 apokaliptikus vizidként jelenik
meg, megsemmisitéssel fenyeget6 veszedelmekkel. Ahol nincsenek az
En-nek hatdrai, ott nincs id6beli lehatdroltsdg sem: barmilyen irdnyba
ki lehet lépni, a pszichotikus ugyantgy &télheti a torténeti multhoz
tartozdsdat (Guldcsy), mint azt, hogy ¢ maga a kozmikus vildgbdl jov6
idétlen jelek célpontja csupdn.

A szocidlis munka itt vazolt megkozelitésétol latszolag ugyan tavol
esik, mégis a pszichdzishoz kothetd képzettarsitasként emlitem az
egyhdzi karitativ tevékenységgel parosuld hittéritést, amely az ember
Osi Osztoneit célozza meg: a hit révén az egyes ember nemcsak tekin-
télyt emel 6nmaga f6lé, hanem megkapja a sajat nyomorusagat meg-
halad¢ tdlvilagi élet reményét is, amelyet a bevezetSben idézett Leach
éppen az id§ ciklikussdgahoz f(iz6d6 tapasztalattal magyardz. Tobbek
kozott ezért is vélem etikai szempontbdl kétes értékiinek a hittérités
Osszekapcsoldsdt a segitéssel, hiszen ez nem a valdsdggal, vagyis a
személyiség sajat id6képével szembesitve késztet a bels6 er6k moz-
gositdsdra. Az onellentmondds abban 4ll, hogy ezt a fligg&séget éppen
a belsé gyengeség teszi lehet6vé, s az dllapot erre épitve rogziti is
egyuttal a fligglséget.

6. A beavatkozas iddsikjai.
A segit6 és a segitségre szorul6 emberek mint kortdrsak

A szocidlis munka kézismerten olyan elméleti forrdsokbdl merit, me-
lyeket kiilonb6z6 tudomanytertiletek kindlnak, s ha a gyakorlat soran
atélt folyamatokban — irodalommal és miivészettel kiegészitve — sike-
riil olyan 6tvozetté formdlni az ismereteket, amiben egészben ldthat-
juk azt a vildgot, amit a mdsik és én, a mdsik és az § tarsas viszonyai,
a mindannyiunkat kortilvevé és behatdrold intézményrendszer, s az
ezt athatd érdekviszonyok és ideoldgidk alkotnak, nem az omnipoten-
cidt, hanem a megragadds heurisztikus élményét nyerhetjiik el.

Az egészlegességnek ez a torekvése kap megerdsitést az olyan at-
fogd fogalmaktdl, mint a fenomenoldgia dltal kidolgozott életvildg,
amelyet Thiersch az elméleti szocioldgia gyakorlati adaptdldsaként
dolgoz fel:

A mindennapi élet a megtapasztalt id6ben zajlik. Példaul a gye-
rekek a pillanat és az id6tartam, a jelen és a jové mds meghatdrozott-
sdgdban élnek, mint a felnSttek, vagyis mint a sziileik, (...) s az id6-
élménynek ez a kiilonbsége hatdrozza meg sok csalddi élet fesziiltsé-
gét és nehézségeit. A fiatalok mai id6élményét példaul a jovére vo-
natkozé erbfeszitések és az expressziv élményekkel telitett jelenben
zajlo élet kozott fesziild szélsbséges ellentmondds jelemzi.(...) A vi-
déken zajlé6 mindennapi életet a nem egyidejiileg szerzett tapasztalati
mintdk egymdsmellettisége hatja dt: a szomszédsagi és egyesiileti élet
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és a férfi, a n6 és a gyerekek feladatairdl alkotott, ezzel egyiitt jaré
merev elképzelések iitkoznek az adott térségben megjelend 4j térbeli,
idébeli és tdarsadalmi viszonyokkal.” (Thiersch, 1999)

A kortdrslét a mindennapi érintkezésben is kérdésessé vdlhat, ami-
kor az eltér§ civilizdcids szinteken él6k kozott kellene létrejonnie a
kommunikdciénak, amikor nyilvanvaléva lesz, hogy csak ldtszolag
éliink ugyanazon vildgidében. A segitd és a segitségre szorulé id&ér-
telmezésében nemcsak a személyes élettorténetbeli kiilonbségek, ha-
nem - ezzel szoros Osszefliggésben — a statuseltérésekbdl fakado, el-
térd torténelmi id6élmény is szerepet jatszik.

S bdr ugyanazon idémetszetben élik az életiiket — kiilbnben nem
taldlkozhatndnak —, sok esetben mégsem tekinthetSek kortarsaknak!
Amikor interakcidink révén kozosen teremtiink tdrsadalmi valdsdgot,
azt feltételezziik, hogy a kozos tudds dltal hatdrolt horizonton beliil
mozgunk. Az iskoldzatlansdg olyan besziikiilt életet produkal, amely
a torténelmi idén kiviilre helyezi az egyéni életet.

Cigany kozosségben szerzett tapasztalatom, hogy az irott torténe-
lem hidnya a személyes élményeket is idStlenné teszi, s a csoporttor-
ténet multbeli hatdrdt pusztdn az el6z6 nemzedék emlékfoszlanyai
jelolik ki.

,~Manapsag az embernek azért van sziiksége »id6re«, hogy Kkiis-
merje magat egy sor kiilonféle feladat elintézésében. Csakhogy ami-
kor arra utalunk, hogy az »id6« ember alkotta tdjékozdddsi eszkoz,
beszédiinkbe kénnyen becsuiszik az a megfogalmazas, mintha az id6
pusztin emberi taldlmany lenne. (...) Amde az id6 éppen hogy nem
egyszerlien »eszme«, ami mintegy a semmibdl mertil fel az egyes em-
ber fejében. Egytittal a tdrsadalmi fejl6dés mindenkori dlldsatol fliggd
tarsadalmi intézmény is. A felnévekvé egyén megtanulja értelmezni
a tdrsadalmaban szokdsos iddjeleket, s megtanulja viselkedésében
ezekhez tartani magat. Az id6 emlékképe, képzete, amely az egyén-
ben lakozik, igy az id6t képviselS és kozvetits tarsadalmi intézmé-
nyek fejlédésfokdtol, valamint azoktdl a tapasztalatoktol fiigg, ame-
lyeket az egyén gyermekkoratdl veliik kapcsolatban szerzett.” (Elias,
1990)

Aki segitséget kér, anndl az id6 természetes folydsa akadt el, s
ezekkel az akaddlyokkal kell megkiizdenie, hogy az id6t visszaterelje
természetes medrébe. Abbdl indulok ki, hogy a nehézségek lekiizdé-
sére anndl nagyobb az esély, minél inkdbb egységként jelenik meg a
személyes idS, azaz az életit a segitségre szoruld tudatdban. Bar a
szocidlis munka nem pszichoterdpia, mégis arra torekszik, hogy az
életit magasabb tudatossdgi szinten legyen megélhetd.

Ez utébbi értelemben gondolom a tudatosodas folyamatat a szocia-
lis munka alapvet6 mozzanatdnak: a mult és a jelen Osszefliggéseinek
felfedezése a megerdsités lehetséges forrdsa.

,Hozzad sem foghatunk egy ember megértéséhez anélkiil, hogy
életciklusdnak minden egyes szakaszdra vonatkozodlag ne jelolnénk
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meg a tdrsadalmi hatdsoknak és a hagyomadnyos intézményeknek
azon kereteit, amelyek meghatdrozzdk, hogy 6 maga hogyan ldtja
gyermekibb multjat és hogyan szemléli feln6ttebb jovGjét.” (Erikson,
1991)

Azokndl a tdrsadalmi csoportokndl, amelyeknél a beavatkozast
akar a mentdlis korlatok, akar a kulturalis-szocializdcids deficitek ko-
vetkeztében az alapokndl, vagyis az életit djrarendezésénél kellene
kezdeni, az egyik legf6bb feladat az id6hoz vald viszony at-, illetve
kialakitdsa:

,Minden egyes fiatal mar igen kordn egy olyan tarsadalmi intéz-
mény szimbdélumaként ismeri meg az »id6t«, amely a szdmdra — mint
kiils6 kényszer — szinte azonnal érezhet6vé valik. Ha egy fitiban vagy
egy lanyban élete els§ tiz életévében nem alakul ki a belsé kényszer
eme intézménynek megfelel gépezete, mds szavakkal, ha a felnovek-
v6 ember egy ilyen tdrsadalomban nem tanulja meg idejekordn, hogy
viselkedését is az id6 szocidlis intézményének megfelel6en szabdlyoz-
za, akkor igen nehéz, s6t, akar lehetetlen is lesz szamadra, hogy ebben
a tdrsadalomban a feln6tt szerepét betdltse.” (Elias, 1990)

Koénnyen beldthaté, hogy azokban a csalddokban, amelyekben
semmilyen életritmus nem szabdlyozza a mindennapokat, ahol maér
a kisgyerek gondozdsban, majd az 6voddaba és iskoldba jards kény-
szerében sem miikodik elemi rendszeresség, az 6ndlld felnétt 1ét alap-
vet6 készségei sem alakulnak ki.

De széteshet az élet iddbeli tagoltsaga kézébb is; példdul a mun-
kanélkiiliség kovetkezményeként. A sziil6k szétfoly6é napjai, amelyek
el6szor csak a késdi felkelésben, a napi teend6k rendszertelenségében,
az alkalmi munka lehet6sége szerinti esetlegességben jelennek meg,
nyilvan a legk6zvetlenebbiil alakitja a csaldd egészének, s benne hang-
silyosan a gyerekeknek az idSképzetét. (Es akkor még nem beszél-
tiink az egyéb, pszichés karosoddsokrol.) Annak a jelent6sége, amivel
minden egyes nap beivédik az ember egyszeri életébe, a haszontalan-
sdgban és feleslegességben eroddlédik.

S hasonl6é kovetkezményei vannak az intézeti hospitalizdlédasnak:
az id6 nem valik bels6 szabdlyozévd, s kikertilve a parttalanna valt
életbe, az ember szdmdra az id6 strukturdlatlansdga az élet szétesé-
sébe torkollik.

A mindennapi élet idStlenségétsl egyenes ut vezet az egész élet
értéktelenségének élményéhez: ami nem lathaté egységként, annak
nem foghato fel az egyszerisége sem, s nem élheté meg a végs6 pont
fell, amely megfeleld ardnyokat teremtene a kis vereségek és nagy
erbfeszitések kozott. Mivel az életterveket a megismételhetetlenségbdl
merithetd értékességtudat formadlja és ez ad jelentSséget minden vagy-
nak, torekvésnek, ennek hidnydban nemcsak az apdtia, a k6zony, a
keserti vagy — enyhébb esetben — megfaradt rutin uralja el a minden-
napokat, hanem a sajdt élet értéktelenségébdl fakado destruktiv indu-
latok is projicidlédnak a kiils§ targyakba. Ebben az Osszefliggésben
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probédlom értelmezni az alkoholizdldst, a féktelen agressziot, a csalad-
tagokkal szemben érvényesiil§ brutalitdst.

Megismételve és alkalmazva a fenti idézetet, ha az életet szabdlyo-
z6 id6 kora gyerekkorban nem vadlik belsé élménnyé, ez az élet egy-
szeriségének, értékességének élményétdl fosztja meg a személyiséget.

Persze, a napi gyakorlatot 0sszegz$ dltaldnositdsaimban tele va-
gyok kétségekkel, mivel valéjaban

,Nem tudom, mi az id6. Nem tudom, mi a valodi mértéke. Az ora mér-
tékérdl tudom, hogy hamis: az id6t kiilsodlegesen, térkozokre osztja fel. Az
érzelmek mértékérdl is tudom, hogy hamis: nem az id6t osztja fel, hanem a
rola alkotott érzetet. Az dlmok mértéke félrevezetd: az iddt csak siiroljuk
benniik, eqyszer hosszasabban, mdsszor sietdsen, és amit megéliink, az a vég-
bemend eseményeknek megfeleléen pergd vagy lassitott, dmde a természetérdl
nincsen fogalmam.” (Fernando Pessoa)
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KOLTAYNE BILLEDI KATALIN

Foiskolai hallgaték palyaszocializacios
vizsgalata — I.

Szocialis munkds és gyogypedagogus hallgatok
emberkép-jellemzdi

Az emberkép az egyénben €16, az emberi magatartdsra, az emberi
természetre vonatkozo magyardzdelvek rendszere. Mindenkiben
€l egy késztetés, hogy megértse, megjosolja az emberek
természetét, az abbdl fakadé viselkedését. Ehhez a megértéshez,
megjoslashoz nyujt segitséget az az Osszefliggé magyardzo
rendszer, amit emberképnek neveziink.

Bevezetés

Az emberi viselkedésrdl alkotott felfogds inkdbb csak részben tudatos,
s tobbnyire a jelenségekre, az emberi természetre, viselkedésre adott
magyarazatokbdl bonthato ki. Az emberkép a szocializdcié sordn ala-
kul ki és formdlodik, s az egyén értékrendszerében gyodkerezik.

A Barczi Gusztav Gydégypedagodgiai Tandrképz6 Féiskolan (jelen-
leg ELTE Barczi Gusztdv Gyogypedagogiai Féiskolai Kar) az 1997 /98-
as tanévben vizsgdlatot végeztem, amelynek egyik célja az volt, hogy
felmérjem fdiskolank hallgatéinak emberképét. Kivancsi voltam arra,
hogy hallgatéinknak milyen elképzelésiik van az emberrdl, az emberi
viselkedésrdl, milyen elképzelések élnek benntik tarsaikrdl, illetve 6n-
magukrol. ’

Miért fontos az emberkép vizsgdlata? Ugy vélem, nagyon sok mu-
lik azon, hogy mi jellemzi a személyek emberekrdl alkotott felfogdsat,
kiilénosen akkor, ha valaki segit§ szakmat valaszt hivatdsdul.

Egyrészt a segitSben €16 emberkép hatdssal lehet a segit6 tevékeny-
ség milyenségére, eredményességére, azaz a segité szakember mun-
kdjat befolydsolja az a felfogds, az a hit, ahogyan vélekedik mdsokrdl,
az emberi természetrdl, amit feltételez a tdrsairdl és Gnmagdrdl, tdrsai
és 6nmaga viselkedésérSl. A segité munkdja szempontjdbél nem
mindegy példdul, hogy bizik-e az emberekben, a véltoztatdsra vald
képességiikben stb. Ha hisz abban, hogy az emberek képesek a vdl-
toztatdsra, képesek sajat életiik irdnyitdsdra, illetve ha ezekben nem
bizik, nem hisz abban hogy az emberek képesek lennének erre, ez
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alapvetSen meghatdarozza azt, hogy 6, mint segits, hogyan viszonyul
a klienséhez.

Madsrészt a segité munkdnak az is célja, hogy az egyént hozzdse-
gitse az 6ndll6 problémamegoldd képességének megerdsitéséhez.
Nyilvdnval6, hogy az erre irdnyuld segit6 munka akkor valhat ered-
ményessé, ha a segité szakember hisz abban, hogy az emberek képe-
sek a problémamegolddsra, a konfliktuskezelésre, az ehhez sziikséges,
egymads iranti figyelemre, illetve hogy képesek mindezek megtanula-
sdra.

Tovébba a hallgatok emberképe befolydsolja a képzés sordn nyj-
tott ismeretek értékek megértését, elfogaddsat, elsajatitdsat is. A hall-
gatok az ismereteket és értékeket, amelyek a képzés sordn érik Sket,
nem egyformdn fogadjak be, mivel meglévé elképzeléseik, felfogdsaik
egyfajta szlir6ként miikédnek, s a befogaddst meghatarozzak.

Mindezek alapjan fontosnak tartom, hogy a segité munkat alapjai-
ban meghatdrozo, egyik jelentds tényezével, a hallgaték emberképé-
vel kapcsolatban ismeretekkel rendelkezziink. A felkészités, a képzés
szempontjabdl fontos, hogy informdcidink legyenek a segitd foglalko-
zasra késziil6 hallgatok emberfelfogdsardl, véleményiik alakuldsarol.

A vizsgdlat
A vizsgdlati személyek

A vizsgdlatban a Barczi Gusztdv Gyogypedagogiai Tandrképz6 Féis-
kola szocidlis munkds és gyogypedagogus féiskolai hallgatéi vettek
részt. Osszesen 180 nappali tagozatos hallgaté toltotte ki a kérdSiveket.

A 77 szocidlis munkds és 103 gydégypedagogus hallgaté kozott —
mas segit6 szakmakhoz hasonldan — a férfiak aranya rendkiviil ala-
csony (9,5%) volt. E csekély létszamon beliil is a férfi valaszaddk egy
f6 kivételével mind szocidlis munkds hallgatok. A két szak hallgatoi
kozott kiilonbség van abban is, hogy a gydgypedagoégus hallgatok
atlagéletkora alacsonyabb (21 év), aminek az az oka, hogy az e szakra
jelentkez8knek kétharmada kertilt be azonnal a kézépiskolai, f6ként
gimndziumi tanulmdnyai utdn. A szocidlis munkds hallgatéknal az
atlagéletkor 23 év, 6k inkdbb néhdny év kitérd utdn, szakkozépiskolai
végzettséggel jelentkeznek, s ezzel Osszefiiggésben a hallgatoknak ko-
riilbeliil a fele rendelkezik valamilyen szakképzettséggel.

Vizsgdlati mdodszer

A hallgaték emberkép-jellemzGinek vizsgdlatat a Bugdn Antal (1994)
altal publikalt attittidskalaval végeztiik el (skdlarendszer az emberfel-
fogdssal kapcsolatos attittidok mérésére). A hallgatéknak a kérdéiv
allitasaival kapcsolatban 6tfokd skdldn kellett egyetértésiik mértékét
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kifejezniiik. Ez az attitidskdla 6 faktor mentén ragadja meg az em-
berfelfogassal kapcsolatos jellemzdéket. Az attittidskdla 6 faktora és 22
alskéldja olyan dimenzidkat érint, amelyek tisztdzdsa az dltalam vizs-
gdlt hallgatéknadl, szocidlis munkds és gyogypedagdgus hallgatokndl
kiilénosen fontos. A skdldk segitségével képet nyerhetiink arrdl, hogy
mennyire erételjes a hallgatékban az egyéni érvényesiilés, az egyéni
érvényesiilésre val6 torekvés, az 6nzés, illetve az altruizmus, hogy az
emberekkel szemben bizalom vagy bizalmatlansag fogalmazdédik-e
meg a véleményiikben, és hogyan itélik meg az autonémia kérdését.
A 6 {6 faktor jelentése réviden a kovetkezSkben foglalhatd Gssze.

Az egyéni érvényesiilés-faktor (szemben az altruizmus-faktorral) az
egyéni érdekek, az érvényesiilés els6dlegességét, az emberekkel szem-
beni k6zombdosséget fejezi ki. Tartalmazza azt a meggy6z6dést, hogy
az emberek, tdrsak kiismerhetetlenek, 6nzés, védekezés jellemzi az
emberi kapcsolatokat.

Az altruizmus-faktor az emberekkel szembeni bizalmat, becstiletes-
séget, dldozatkészséget fejezi ki.

A bizalmatlansig-faktor az emberekkel szemben dltaldban kifejezd-
dé bizalmatlansdgot jelenti, melynek hdtterében az a hit 4ll, miszerint
az emberek becsapjdk, kihasznaljdk egymadst, a sérelmeiket megtoroljak.

A bizalom-faktor az emberek irdnti érdekl6dést, torédést, segitség-
nyujtast fejezi ki, amit autonémia és onbizalom érzése alapoz meg.

A racionalitds-faktor azt a hitet fejezi ki, hogy az emberek maguk
irdnyitjadk sorsukat, nem szeretik, ha ebbe mdsok beavatkoznak, s
hogy a tapasztalat a legfontosabb.

A fiiggetlenség-faktor az 6nallésdgot, autonémiat, ennek fontossagat

7 7z

jeleniti meg, azt, hogy az emberek kiallnak meggy6z6déseik mellett.

Eredmények
Emberkép-jellemzok

A 180 6 egyiittes emberképe, emberekrdl alkotott felfogdsa, vélemé-
nye 6nmagdrdl és embertdrsairdl a kovetkezSképpen jellemezhetd:

A hallgaték vélaszaikban egyértelmtien kifejezésre juttatjdk, hogy
nem 6nzdéek, nem torekszenek 6nzé modon egyéni érdekeik érvénye-
sitésére. Toleransnak, rugalmasnak jellemzik 6nmagukat. Oszintén ér-
deklik Sket csalddjuk és kornyezetiik problémadi. Orémmel veszik, ha
szivességet kérnek t6liik. Ezzel 6sszhangban elitélik az Gszintétlensé-
get, a megalkuvé hizelgést, az 6nzést, az egyéni haszon elGtérbe he-
lyezését az erkélccsel szemben. Egyben hatdrozottan és kifejezetten
vallaljdk a kozvetlen altruista magatartdst, képesnek érzik magukat
arra, hogy ,utols¢ falat kenyeriiket” is megosszdk tdrsaikkal, tisztes-
ségesek és segit6készek, szivesen véllaljak a feladatokat.

Mindez természetes is, hiszen a szocidlis munkas és gydgypeda-
gbgus szak f6ként olyan jelentkezSket vonz, akikre jellemzd a segiteni
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vagyas, akikben er6teljes az onzetlenség. Feltételezhet6 azonban, hogy
az anonimitds ellenére, az elvdardsoknak valé megfelelés és az Oniga-
zolds is befolydsolja az eredményeket. Azzal is tisztdban kell lenni,
hogy a gyakorlat sem tdmasztja ald teljes mértékben ezeket a vélemé-
nyeket. A hallgatokkal folytatott személyiség- és készségfejleszts cso-
portokon szerzett tapasztalataim szerint idSigényes és faradsdagos szd-
mukra a mdsik emberre val6 odafigyelés, a tolerancia belsévé tétele
és viselkedésszintli gyakorldsa.

A hallgaték véleményének egy érdekes sajdtossaga az a kép, amely
szerint mdsok nehezen képesek megismerni és megérteni a masikat,
rosszul itélnek, nem tudjdk, mi az, ami igazdn fontos a mdsik ember-
nek, ugyanakkor dnmagukat e tekintetben sokkal jobban itélik meg,
azaz ugy gondoljak, hogy képesek megismerni, megérteni mdsokat,
tudjak, hogy mi igazan fontos tarsaiknak, megértik érzéseiket.

Ez az 6nmagukkal szemben érvényesiil§ elfogultsdg gyakran meg-
fogalmazddik a hallgatékban a csoportmunka folyamdn is, amikor jé
emberismeretiiket adottsagnak veszik. Ez a fajta magabiztossdg hat-
raltatja a hallgatékat, mert gdtolja 6ket hidnyossagaik felismerésében,
beldtdsdban, a tanuldsban. Megfigyeléseim szerint ez az attittid a kép-
zés soran megneheziti a szempontvaltdst, a mdsikra val6 igazi odafi-
gyelés és megértés professziondlis megtanuldsat. Egyben e mogott a
vélemény mogott a szakmai identitds erdsitésének vagya is ott all.
Kezdetben a hallgaték hajlanak arra, hogy 6nbizalmukat azzal a hittel
erdsitsék, hogy meglévé j6 emberismeretiik indokolja a segité szakma
valasztasat.

Meglepetést okoz a hallgatok emberképének elemzése soran az em-
berekkel szembeni bizalmatlansdg és bizalom alakuldsa. Véleménye-
ikben erételjes bizalmatlansdg tiikr6z6dik az emberekkel szemben,
mégpedig annyiban, amennyiben feltételezik, hogy az emberek nem
szeretnek szivességet tenni, az 6nzetlen embereket kihaszndljak, egyé-
ni elényokre térnek, amelyért hazudni is képesek, bosszudlldak, a sér-
téseket megtoroljdk. Ugyanakkor az emberekkel szemben megfogal-
mazott bizalom ellensilyozni latszik ezt a negativ feltételezés-hal-
mazt, amikor megjelenik az a vélemény is, hogy az emberek Sszinték,
hogy tor6dnek egymadssal, hatdrozottak, 6nbizalommal felvértezettek.
Mindemellett egyértelmtien megfogalmazddik, hogy az Gszinteséget,
szerénységet, becstiletességet a hallgatok rendkiviil fontos értéknek
tartjak.

Az, hogy ,jot” vagy ,rosszat” feltételeziink az emberekr6l, visel-
kedésiik motivumairdl, taldn a legfontosabb eleme emberképiinknek,
legfontosabb meghatdrozdja viselkedésiinknek, kozérzetiinknek. A
hallgaték véleményében tiikr6z6d6 bizonytalansag azt az értékvalsa-
got jelzi, amely korunk tdrsadalmat jellemzi. Ezt erdsiti az is, hogy a
hallgatéknak az emberek jésdgdba, erkolcsosségébe, elvhiiségébe ve-
tett hite bizonytalan, és az a véleménytik, hogy manapsdg nem azok
jutnak el6re az életben, akik tiszta és erkdlcsos életet élnek.
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Az emberekkel kapcsolatos vélemény kiegésziil annak megfogal-
mazasdval, hogy az emberek irdnyitjdk a veliik torténteket, autono-
mak, biznak képességeikben, diihiti 6ket, ha mdsok beleavatkoznak
dolgaikba, nem szeretik az el6re nem ldthaté dolgokat, s addig nem
hisznek valamiben, amig ki nem proébaltak.

A szakok 0sszehasonlitdsa

Szakok szerint 77 szocidlis munkds és 103 gyégypedagogus hallgatd
véleményét hasonlitottam Ossze. Lényegében az a kiilonbség adddott
a felfogdsuk kozott, hogy a gydgypedagogus hallgatok erdteljesebben,
a szocidlis munkds hallgatok pedig még hangstlyosabban fogalmaz-
tdk meg altruista, segit6kész magatartdsukat, az erre val6 hajlamukat,
pozitiv feladatvallalé kedviiket. Az 6nbizalom, az autonémia hatdro-
zottabb kifejezése jelenik meg ndluk. Még inkdbb hiszik, hogy az em-
berek maguk irdnyitjdk a veliik torténteket.

Ennek a csupdn csak hangstlybeli kiilonbségnek a hatterében vé-
leményem szerint az hizédik meg, hogy a gydgypedagogus szakra
jelentkezdk inkdbb tisztdban vannak segitd attittidjiikkel, azzal, hogy
mire szamithatnak a szakma gyakorldsa soran, és magabiztosabbak
véleményiik megfogalmazdsaban.

Az évfolyamok Osszehasonlitdsa

Az évfolyamok Osszehasonlitdsa terén arra volt lehet6ségem, hogy
tajékozodo jelleggel az elsGéves hallgatok (84 f6) és a mdasod-, har-
mad-, negyed-, tehdt a fels6éves hallgatok (96 £6) véleményét vessem
egybe. Ugy vélem, hogy az elsGéveseknél a megfogalmazott valaszok
a ,hozott” emberképet tiikrozik, mig a fels6éveseknél — akik a kép-
zéssel mdr legaldbb egy éve kapcsolatban dlltak — a képzés hatdsa is
beleszovédik az dltaluk megfogalmazott emberképbe. Osszehasonlit-
va az els6- és felsGéveseket, a kovetkezd kérdésekben taldlhatok je-
lentds eltérések (az eltérések itt is hasonld jellegliek, mint a szakok
Osszehasonlitdsa esetén): azaz bizonyos vélemények erételjesebben fo-
galmazdédnak meg az els6évesek korében. Az els6évesekben erésebb
az emberekkel szembeni dldozatkészség attitlidje az emberekkel
szembeni bizalmatlansdg terén, a negativumok megfogalmazdsaban
széls6ségesebben fogalmaznak, hatdrozottabban valljak, hogy az em-
berek maguk irdnyitjdk az 6ket érint6 eseményeket, erSteljesebben fe-
jezik ki azt is, hogy az emberek nem j6é emberismerdk, rosszul itélnek
meg masokat, nem tudjak, hogy a madsiknak mi a fontos.

Ezek a kiilonbségek szdamomra azt jelzik, hogy az els6évesek vé-
leménye és emberképe kicsit idealisztikusabb, széls6ségesebb, és in-
kabb eleget tesz a vélt elvardsoknak. Fontosnak tartjdk a segitGkészség
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hangstilyos kifejezését, fontos szamukra a tudat, hogy az ember sajat
maga irdnyitja az eseményeket.

Tipolégia az emberfelfogds alapjin

Az emberkép kapcsdn kérdésként fogalmazddott meg bennem az,
hogy megkiilonboztethet6k-e a hallgaték emberfelfogasuk mintdzata
mentén, elkiilonithetSk-e tipusok a megfogalmazott vélemények alap-
jan. Az elemzések arra engednek kovetkeztetni, hogy 3 tipus kiilonit-
het6 el.

Els6sorban az egyértelmd, hogy a hdrom tipus altruizmus tekinte-
tében nem kiilonbozik. Mindhdrom tipus az altruizmus és az egyéni
O0nzés sajatossdgai mentén hasonléan jellemezhetd, alacsony benntik
az 0nzés, egyéni érdekekre vald torekvés, és magas az altruizmus, a
segitségnyujtdsra vald késztetettség. Amiben a tipusok elkiiloniilnek,
az az emberek irdnti bizalom megléte, mértéke, az emberek és 6nma-
guk megitélése.

Az 1. tipusba tartozokat (a hallgatok 45 szdzalékat) bizalom és 6n-
maguk pozitiv megitélése jellemzi. Onmagukat megbizhaténak, tisz-
tességesnek, segit6késznek jellemzik, hiszik, hogy sorsukat maguk
iranyitjak, kell6 mértékben onkritikusak, és dnbizalommal telik. On-
magukrdl hatdrozottan allitjdk, hogy képesek beismerni hibdikat. Az
ebbe a tipusba sorolhato hallgatékban rendkiviil alacsony mértékii az
onzésre, védekezésre, az egyéni érdekek elsddlegességére utald véle-
kedés. Emberfelfogdsuk egyik domindns eleme az emberekkel szem-
beni pozitiv hozzaallas. Az a véleménytiik, hogy az emberek altaldban
Oszintén érdeklédnek és tor6dnek egymadssal, segitenek a bajbajutott-
nak és viszonozzdk a szivességet. Még inkdbb ugy tartjdk, hogy az
emberek kidllnak amellett, amiben hisznek, hatarozottak, van 6nbi-
zalmuk, biznak képességeikben. Azt valljdk, hogy az emberek htiek
elveikhez, kidllnak meggy6z&désiik mellett és képesek megbirkézni
a feladatokkal. Az emberekkel szembeni bizalmatlansdg benniik ala-
csony szint(i, nem feltételezik az emberekrdl, hogy csalnak, becsapjdk,
kihasznaljdk egymast, hogy nyilt agresszidra és bosszudlldsra lenné-
nek képesek. Szinte egydltaldn nem éreznek bizalmatlansagot tarsa-
ikkal szemben, és nem hiszik, hogy nem szabad bizni mdsokban.
Ugyanakkor az emberekr6l dltaldban feltételezik, hogy nehezen isme-
rik meg a mdsikat, nem tudjdk, hogy mi igazan fontos a mdsik ember
szamara.

A 2. tipusba tartozé hallgatéknal (a hallgatdk 41 szdzalékdban) a
koz0s jellemzdk — az egyéni érdekek hattérbe helyezése, az 6nzés hid-
nya és a hatdrozott altruista magatartds — az emberekkel szembeni
bizalmatlansaggal, illetve az emberi természet és viselkedés megité-
lésére vonatkozé ambivalencidval tdrsulnak. E tipus tagjai egyardnt
megfogalmaznak pozitiv és negativ megitélést is. Feltétezik, hogy jobb
az emberekkel szembeni évatossdg, fél6, hogy az emberek kihaszndl-
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jak, becsapjak egymadst, hogy mdr néhdny tulajdonsag alapjan merev
itéleteket hoznak madsokrdl, képesek hazudni bizonyos elényokért,
nem szivesen nyujtanak segitséget vagy tesznek szivességet mdsok-
nak. Az emberekkel szembeni bizalom odaitélésében mar nem olyan
hatdrozottak, nem tudnak donteni abban, hogy higgyenek-e az §szin-
te tor6désben, segit6készségben, elvhiiségben, nem hisznek igazan ab-
ban, hogy fontos az életben az erkdlcsos, becstiletes magatartds. Sajdt
maguk viselkedésének a megitélésében is bizonytalanok, kevésbé jel-
lemz§ rajuk az onbizalom, a hatdrozottsdg. Tdrsaik viselkedésével
kapcsolatban sem itélnek egyértelmtien, nem érzik teljes mértékben
természetesnek viselkedésiiket, bizonytalanok annak megitélésében,
hogy meg tudjdk-e érteni tdrsaik viselkedését, érzéseit. Ugyanakkor
szerintiik az emberek kidllnak amellett, amiben hisznek, és hatarozot-
tak. Egyetértenek azzal, hogy az emberek maguk irdnyitjdk a sorsukat,
az emberek biznak képességeikben, beismerik hibdikat.

A 3. tipusba sorolhaté hallgatékat (ez a hallgatéknak csupan a 14
szdzaléka) az emberekkel szembeni bizalom és az autondmidba vetett
hit nagymértéki hidnya jellemzi. Egyaltalan nem éreznek semmiféle
bizalmat az emberekkel szemben, nem feltételeznek pozitivumokat
viselkedéstikkel, erkdlcstikkel kapcsolatban, nem hisznek abban, hogy
az emberek viszonozzdk a szivességet, segitenek a bajbajutottnak, s
hogy 6szintén és nemcsak szinleg tor6dnek egymadssal. Egytttal erd-
teljesen megfogalmazzdk és hangot adnak bizalmatlansdguknak, azaz
feltételezik, hogy az emberek kihaszndljak, becsapjdk egymdst, hazud-
nak, akdr btincselekményt is elkdvetnének. Nem hisznek abban, hogy
az emberek alapvetSen jok, és hogy az erkolcsos élet lenne az, ami
az emberi életet el6re viszi. Sajat magukkal kapcsolatban énbizalom
hidnya tlikr6z6dik vdlaszaikban. Abban sem biztosak, hogy vajon az
emberek kidllnak-e amellett, amiben hisznek, 6ntudatosak, hatarozot-
tak-e. Nincs hatdrozott véleménytik arrdl, hogy az emberek sajdt sor-
sukat irdnyitjdk-e, biznak-e képességeikben. Az dltaluk megfogalma-
zott bizalmatlansdghoz, bizonytalan megitélésekhez nem tarsul az 6n-
zés, az egyéni érdekek hangstilyozdsa, és a bizalmatlansdg ellenére
altruista attit@id jellemzi e harmadik tipus hallgatdit is.

A harom tipust Osszehasonlitva a kovetkezSk dllapithatok meg.
Mindhdrom csoportra altruista attit(id jellemz8, 6nmagukkal kapcso-
latosan kiilonbség nélkiil megérts, aldozatkész attit(idot és viselkedést
fejeznek ki. Mindhdrom csoportban szinte azonosan magas értékkel
fogalmazodik meg az a hit: fontos szdmukra, hogy az embernek
Oszintének, becsiiletesnek, segit6késznek kell lennie. Ehhez a viszo-
nyuldshoz kapcsolhaté az az eredmény, hogy mindhdrom csoport
nagyfokd onzetlenséget mutat, és az 6nzd viselkedést erdteljesen el-
itéli. Az altruista viszonyulds mellett az emberekkel szemben érzett
bizalommal 6sszefiiggésben lényeges kiilonbség adédik a tipusok ko-
z0tt. Az els6 tipus hallgatéiban nagyfoku az emberek irdnti bizalom,
a masik két tipus tagjaihoz képest kis mértékii 6vatossdg, bizalmat-
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lansag jelenik meg benniik. A masodik tipus tagjainak érzéseit, em-
berképét vegyes érzelmek jellemzik, bizalmat és bizalmatlansagot
egyarant megfogalmaznak. A harmadik tipusba sorolhaté hallgatok
bizalmatlansagot és nagyfoku bizalomhidnyt mutatnak az emberekkel
szemben, jellemzd rdjuk az emberek erGteljes negativ megitélése. A
harom tipus kiilonbozik, az emberi josdgba vetett hitében, az elsé ti-
pus ezt vallja, a mdsodik bizonytalan, a harmadik tipus nem hisz az
emberek alapvetd jésdgdban. A tipusok kiilonboéznek az autondmia-
hoz valé viszonyukban is. Az elsd és mdsodik tipusba tartozék 6n-
magukrdl és masokrdl is kell§ filiggetlenséget, autonémiat feltételez-
nek, a harmadik tipus tagjai kevéssé valljdk az emberi autonémiat, s
onbizalmuk is alacsony.

Osszefoglaléan azt mondhatnank, hogy az els6 tipusba sorolhaték
bizalommal, optimizmussal és kell6 autonémidval, a mdsodik cso-
portba sorolhaték ambivalensen, évatosan, némi bizalmatlansaggal,
de bizalommal is és elegend6 autondmidval, a harmadik csoportba
sorolhatdk pedig nagy mértékii bizalmatlansdggal, pesszimizmussal,
az autonémia élménye nélkiil kozelitenek 6nzetlentil, altruista attit(id-
del az emberekhez, kornyezetiikhoz, és vélhetSleg klienseikhez is.

Biztos vagyok abban, hogy a hdrom kiiléonb6z6 emberfelfogdssal
rendelkezé tipus hallgatéi kiilonb6zSképpen fognak viszonyulni kli-
enseikhez, munkdjukhoz, emberfelfogdsuk hatdssal lesz arra, hogy
milyen problémamegolddsi médot vdlasztanak, s nem utolsé sorban
hatdssal lesz arra is, hogy mennyire fenyegeti a kiégés veszélye Sket.

Osszegzés

A hallgaték emberképét, emberekhez valé viszonyat a kozvetlen alt-
ruista magatartds €s az 6nzés alacsony szintje hatdrozza meg. Az
Oszinteség, becstiletesség fontossdgat hangstlyozzak, az szinteséget,
onzetlenséget nagyra becsiilik, a hizelgést, az egyéni érdekek el6térbe
helyezését elitélik. J6 emberismerdnek jellemzik magukat. Ugyanak-
kor egyontettien feltételezik az emberekrdl, hogy azok nem képesek
masok helyes megitélésére, érzelmeik, gondolataik megértésére. Az
emberekkel szembeni bizalom, az emberekrél alkotott vélemény, az
emberek erkolcsérél, agresszidjardl feltételezettek tekintetében mar 1é-
nyeges eltérések vannak. Elsésorban az emberekkel szembeni bizalom
és optimizmus, az 6nbizalom €s az autonémia érzése alapjdn a hall-
gatoi emberkép harom tipusa alakithaté ki.

Elmondhato, hogy véleménynyilvanitasukban a szocidlis munkds
és a gyogypedagogus hallgatok lényegében nem kiilonbéznek. Ha-
sonl6 az emberekrdl alkotott véleményiik mintdzata, azzal a kiilonb-
séggel, hogy egyes dimenzidkban a gydgypedagdgus hallgatok erd-
teljesebben fogalmazzdk meg véleményiiket. Az elséévesek is sarki-
tottabbak, erSteljesebbek bizonyos tényezdk, mint példdul az altruista
magatartds megfogalmazdsaban.
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Koltayné Billadi Katalin: Faiskolai hallgatok pdlyassocializdcios vissgdlata — 1.

A hallgaték véleményének ilyenfajta feltérképezését azért tartom
fontosnak, hogy ennek segitségével tovdbbi lehetéség nyiljon a tuda-
tositdsra, hogy a hallgatok tisztdban legyenek azzal, mi a véleménytik
az emberek és sajat viselkedésiikkel kapcsolatban, és ez milyen ha-
tdssal lehet szakmai tevékenységiikre, dontéseikre, valasztdsaikra.
Mindez addig nem lehetséges, amig nem tudatosodik a hallgatékban
sajat attitlid-rendszeriik. Ahogyan a hallgaténak tisztdban kell lenni
sajat értékrendjével, tisztaban kell lenni azzal is, hogy milyen el6fel-
tevések élnek benne az emberekkel kapcsolatosan, s hogy ez milyen
hatdssal lehet a segit6 munkara.

Véleményem szerint a segité munkdt jobban megalapoznd az a hit,
hogy az emberek legaldbbis potencidlisan rendelkeznek a mdsik em-
ber megismerésének képességével, képesek vagy képessé valhatnak
problémamegolddsra, konfliktuskezelésre. Sziikséges lenne tudatosi-
tani a hallgatékban azt, hogy énmagukat és kozvetlen tdrsaikat 1é-
nyegesen pozitivabban itélik meg, mint altaldban az embereket. A
hallgatéknak tisztdban kell lennie azzal, hogy a negativ emberi ter-
mészet feltételezése, az autondmia hidnyanak élménye, az 6nbizalom
alacsony szintje gyorsabban elvezet a segit6 munka kildtdstalansdga-
nak élményéhez. A hallgatok viszonyuldsai nem valtoztathaték meg
egykonnyen, taldn nem is az a feladat, hogy megvaltoztassuk ember-
felfogasukat, hiszen nincs egy egyértelmi emberkép, amit vallani kel-
lene. De azt is feltételezem, hogy megneheziti az emberekkel valé
foglalkozdst a nagyfoku bizalmatlansdg, és sokkal tobb pszichés ener-
gidt vesz el az amugy altruista attittiddel rendelkezd segité szakem-
bertSl. A tudatositds ebben is segit, s a hallgaték képzésében erre fi-
gyelmet kell forditani.
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CSAKO MIHALY

Egy alapmiigyanus konyv
Andor Mihdly-Liské Ilona: Iskolavilasztis és mobilitds.
Iskolakultura Kiado, 2000.

Aki egy kicsit is érdekl6dott az utdbbi években az oktatds tarsadalmi
Osszefliggései irdnt Magyarorszdgon, az blzonyara felflgyel ha Andor
Mihaly vagy Liské Ilona nevét ldtjia meg egy tj md cimlapjan, hiszen
mindkettejliknek sok fontos megdllapitast koszonhetiink mdr, és meg-
szokhattuk, hogy elemzéseik alaposak, megbizhatdak. Ezittal egy-
azon cimlapon jelennek meg, indokolt hat megkiilénboztetett figye-
lemmel kézbe venni kétetiiket. A megkiilonboztetett figyelem a témat
is megilleti, hiszen — mint mindig — napjaink legégetébb, legujabb
jelenségeinek mozgatdit, belsé Osszefliggéseit igyekeznek feltdrni. Ez
a kotet hosszi ideje az elsé elméletileg is jelent6s konyv, amely a
hazai empirikus oktatdstigyi kutatdsokrdl sziiletett.

A kilencvenes évek legfontosabb oktatasiigyi fejleménye a kozok-
tatdsi rendszer dtalakuldsa volt. A kozépfoku oktatdsban madr a nyolc-
vanas évek végén megkezd6dott folyamatban a kordbban egységes
gimnazium helyén harom kiilonb6z6 tipus (4, 6 és 8 éves gimndzium)
jelent meg, s ez a folyamat elkertilhetetlentil komoly hatdst gyakorolt
az dltaldnos iskoldra is. A szakképzés intézményei a gazdasagi valsag
és strukturavaltds, valamint a demografiai er6k nyomadsara kellett
hogy megtaldljdk 1j formdikat, amelyekkel megfelelhetnek a kihiva-
soknak. A régebbi tipusok kiilonb6z6 kombindcidi keriiltek egy fedél
ala, és kiilon tipusként felfejlédott a specidlis szakiskola.

Ezenk6zben még az iskolafenntartok kore is jelentGsen kibdviilt.

E nagy atalakulds kozepette a gyermekeiket iskoldba jarato sziil6k-
nek akkor is nehéz lett volna eligazodniuk, ha semmi mds gondjuk
nem lett volna, &m az iskolarendszerre haté erék a megélhetés és
munka feltételeit is stilyosan érintették, olyan gondokat okozva a csa-
ladok jelentSs részének, amelyekre nem is lehettek felkésziilve. Andor
és Liskd konyve azt elemzi, hogy hogyan birk6znak meg ebben a
helyzetben a csalddok a gyerekek dltaldanos iskola utdni tovdbbtanit-
tatasdnak tj formakban jelentkez6 gondjaival.

A téma kulcsszavat mar a cim megadja: iskolavilasztds. Azt ugyan
a kilencvenes évek elétt is el kellett donteni, hogy melyik kozépisko-
laba jelentkezzen a gyerek, de ez a dontés csak attdl kezdve nyert
igazan jelentGséget (vagy legaldbb is: egészen ujfajta jelentSséget),
amidta az azonos iskolatipusba tartozé konkrét iskolak kozott is ak-
kora kiilonbségek jottek létre, amelyek a gyerek egész pdlydjanak ala-
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kuldsdra képesek kihatni. A hagyomdnyosan , pdlyavélasztasnak” ne-
vezett dontés, ami kordbban els6sorban a iskolatipusok kozotti va-
lasztast jelentette, és ha nem is ,pdlydkra” édllitotta a fiatalokat, de
kétségteleniil intézményesitette a harom nagy tdrsadalmi kategdria (és
a tovdbb nem tanulé negyedik) kozotti elsédleges elosztdsokat, most
els6sorban iskoldk kozotti vélasztassa valt, és ezzel stiribb fatylat bo-
rit a tdrsadalmi struktira djratermelésben jatszott szerepére. Andor
és Lisko konyvének célja — amint ezt a cim madsik szava jelzi — éppen
e fatyol fellebbentése vagy atvildgitasa.

Ez a téma természetesen nem most jelenik meg el6szor a szocio-
l6giai kutatdsban. Sokszor szociolégusok — koztiik maguk a szerzdk
is — elemezték kiilonbozs Gsszefliggéseit az utébbi évtized folyaman.
Konyviiket azonban megkiilonbozteti az Gsszefoglaldsra valé torek-
vés: az évtized sordn Osszegytilt tapasztalatok egységes képbe fogla-
lasa. Az els6 két fejezet (,Bevezets” és ,Iskola és tarsadalmi mobili-
tds”) tobbet is nyujt ennél: olyan hosszabb torténeti dttekintést, amely-
nek csak az adatok hidnya szab hatdrt, és a fejlemények oki elemzését.

A szerz6k Osszefoglaldan jelzik az elemzés elméleti és médszertani
alapjait, utalnak (a szakterminusok hasznalata nélkiil) a belépési és a
kilépési mobilitds fogalmdnak megkiilonboztetésére, de figyelmiiket
nem az elméletre forditjdk, hanem e tekintetben a szakirodalomhoz
utaljdk az olvasét. Tobbletet nydjtanak viszont azzal, hogy a magyar-
orszagi folyamatokat a lehet6 leghosszabb idStavon — dltaldban a har-
mincas évektdl — igyekeznek Osszehasonlité elemzéssel nyomon ko-
vetni. Ezt a torekvést kiilondsen az teszi dicséretessé, hogy a rend-
szervaltds a kozélet (pontosabban: kézbeszéd) minden tertiletén elke-
riilhetetlentil megnovelte a mdsodik vildghdbort el6tti magyar tarsa-
dalommal valé folytonossdgra tett utaldsokat, am tobbnyire anélkiil,
hogy alaposabb vizsgdlatnak vetnék ald ezek tartalmat. Andor és
Lisko céltudatosan oszlatja ezt a homalyt az dltaluk vizsgalt témdaban.

A kotet torzsét az 1997-ben végzett empirikus vizsgdlat adataira
tdmaszkodo fejezetek alkotjadk. Az nem igényel kiilon méltatdst, hogy
az adatfelvétel dtgondolt, jOl szerkesztett kérddivvel tortént — ezt
mindkét szerz6tdl megszoktuk, csakiigy, mint a gondos adatkezelést
és a célszerti kozlést. Kiemelked&nek tartom azonban — mivel sajnos
mindmadig ritkasdgszdmba megy — azt, ahogyan az egyes részproblé-
madkat kezelik, és kozérthetGen haszndljak a statisztikai tdbldzatok
elemzését.

Erdemes kiemelni néhdany nem szokvényos, j elemzési szempon-
tot. Ilyen az a kérdés, hogy ,meddig akarja tanittatni” a gyerekét a
sziil§, ami nagyon érdekes beldtdsokra ad alkalmat az egyes rétegek
iskoldhoz és iskoldztatdshoz val6 viszonyat illetéen. A nemek eltéré
iskoldztatdsdra ugyan masok is szoktak utalni, de igen ritkan elemzik
ennyire alaposan ezt a témat. A nemek kozé6tti kiilonbségek a felsé
rétegekben kevésbé jelentdsek, de kimutathatdk, ezzel szemben az al-
s6kban igen markdnsak. Ez a tény egy irdnyba mutat azzal a tapasz-
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talattal, hogy az alsé rétegekben az anya szerepe csokken az iskola-
valasztasban: feltehetS, hogy ez szintén a ndék sajatos rétegspecifikus
helyzetével — eltér6, masodlagos — magyardzhato.

Kiilon szdlni kell , A rejtélyes kulturdlis t6ke” cimi fejezetrdl. Eb-
ben a szerz6k rendkiviili szerénységgel hiizédnak vissza attél, hogy
akdrcsak egy ,minielméletet” is alkossanak. Ennek ellenére konyuviik
legnagyobb erénye éppen a kulturdlis t6ke fogalma ald vonhaté jelen-
ségeknek és a kulturdlis t6kedtadds mechanizmusainak konkrét elem-
zése az egyes tdrsadalmi rétegeknél. Az oktatdsi rendszer kiilonb6z6
részeinek miikodésérdl, tarsadalmi funkcidikrdl igen sok olyan kuta-
tds sziiletik, amely statisztikailag elemzi az egyes rétegek gyerekeinek
utjat, esélyeit stb. Valamivel ritkdbbak azok a kutatdsok, amelyek e
rétegek kulturdjat vizsgdljdk. Az viszont a lehet6 legritkdbb, amitdl
Andor és Liské érezheten nem is birnd visszatartani magat: neveze-
tesen, hogy az intézményes mechanizmusokon valé keresztiilhaladas
statisztikai elemzését részleteiben a csalddok kulturdlis habitusaval
mint {6 magyardzé tényezével hozzdk kapcsolatba. Ennek mdr a ki-
sérlete is dicsérendd lenne, sikeres megvaldsitdsa — aminek tandi va-
gyunk — még inkabb az.

Az elemzésnek ez a f6 szempontja valéjdban mindvégig jelen van
a kotetben, hogy azutdn az utolsé fejezetben nyiltan szinre lépjen. Itt
jo érzékkel valasztjdk ki a téma klasszikusdnak szdmitd Pierre
Bourdieu szovegébdl a ,hajszalcsovességre” tett utaldst, és mégjobb
érzékkel tdrjdk fel és mutatjdk be azokat a hajszdlcs6veket, amelyek
a kutatds alanyaiként megkérdezettek csalddjaiban miikodnek, &tszi-
varogtatva kulturalis t6két az egyik generdciobdl a masikba. Még ha
egy rigorézus birald esetleg szerkezeti torésnek tekintené is egy mi-
ni-esettanulmdany beépitését a nyolcadik fejezet befejezéseként, én in-
kdbb az olvasé szerencséjének tekintem, hogy a szerz6k megosztjak
vellink a maguk szerencséjét: az S. Lajossal valo taldlkozast.

A konyv szerkesztése vildgos. Jol dttekinthets. Csak helyeselni le-
het, hogy a szovegbe csak az ott ténylegesen elemzett illusztralo tab-
lazatokat és dbrdkat tordelték be, a statisztikai alapinformadciét a Fiig-
gelékben helyezték el, amelyet hasznos bibliogréfia tesz teljessé. Ez a
technikai megoldds nagy mértékben konnyiti az olvasdst, a konyv ke-
zelését. A szoveg a szerzGktSl mdr megszokott oldott, olvasmdnyos
stilusban irédott. Ez akkor is kénnyen érthet6vé teszi, amikor statisz-
tikai adatok elemzését olvassuk, és akkor is, ha dltalanositott eredmé-
nyekrdl van sz6. Nem lehetett nehéz dolga az amtgy hibatlan munkat
végz6 szerkesztének, Horvath Agotanak, mert a nyelvében és stilu-
sdban kitiné kényv messze folétte dll a legtébb magyar tarsadalom-
tudomadnyi publikdciénak.
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Merre mutat a Torténelem nyila?
F. Fukuyama: A nagy szétbomlds. Eurépa Konyvkiadé, 2000.

Az Oscar-dijas amerikai film, az Amerikai szépség egy bdéségben €16,
technikailag fejlett, ugyanakkor erkélcsileg lepusztult és kitiresedett
vildgot mutat be. A film nagy vitdt valtott ki Amerikdban — megkér-
dgjelezték, hogy vajon tipikus-e a lehangol6 kép, vagy csak széls6sé-
get tlikr6z? F. Fukuyamdanak az elmult évek taldn legdivatosabb szo-
ciolégusdnak konyve, A nagy szétbomlds — amely a konyvnapon jelent
meg az Eurépa Koényvkiadé Memoéria Mundi sorozatdban — erre a
kérdésre keres tudomdnyosan megalapozott vdlaszt. Nem nehéz meg-
josolni a Nagy szétbomlis sikerét. Minden egytitt van benne, ami egy
igazi bestsellerhez sziikséges: a sokakat érdekl6 téma, a kozérthetd
nyelvezet, az adatok sokasdgdval aldtamasztott érvelés, a tudomany
legtjabb eredményein alapulé mddszertan €s — nem mellékesen — a
szerz$ kordbbi konyveinek, A torténelem vége és a Bizalom vildgsikere.

Valés-e a kép, és ha igen, mi az oka, hogy az elmult évszdzad
legsikeresebb tdrsadalmai az erkolcsi szétesés jeleit mutatjak? — teszi
fel a kérdést Fukuyama. Hogyan lehetséges, hogy a soha nem latott
béség kozepette, a korldtok nélkiili szabadsag kordban, a csaknem
mindenki dltal elérhetd kellemességek 6zénében az emberek boldog-
talannak és tdrstalannak érzik magukat? A vdlaszt egy 4j fogalom, a
tarsadalmi toke alkalmazdsaval keresi a konyv. A tdrsadalmi t6két mint
az emberek kozotti bizalom szdlait értelmezi a szerz6. A téke — né-
mileg leegyszertisitve — olyan dolog, ami tulajdonosanak valamikor
pénzbe és erdfeszitésbe kertilt, és amelyrdl most id6legesen lemond,
annak reményében, hogy az a jov6ben tobb pénzt és kellemességet
fialjon. A befektet6 az anyagi t6kéjét bocsdtja a vdllalkozds rendelke-
zésére, az egyén a kellemességek vdlasztdsa helyett id6t és pénzt for-
dit arra, hogy képezze magdt, hogy emberi t6keként hasznosithaté
szakértelemre és gyakorlatra tegyen szert. Fukuyama elméletté emelt
allitdsa az, hogy a torténelmi fejlédésben az el6z&ekkel sszevethets
fojtossagu az emberi kapcsolatokban, a bizalomban, az egytittm{iko-
dési hajlanddésdgban és a segitékészségben felhalmozd6dé tdrsadalmi
toke. A nyugat-eurdpai fejlédés dinamikdjat az magyardzza, hogy a
kolesonds bizalom szdlai tilnyidlnak a csalddi szféran, és az un. ,bi-
rodalmi rddiusz” az egész tarsadalomra kiterjed. A becsiiletesség, a
megbizhatésdg és a civilizdlt viselkedés nemcsak a rokonok kozott
lesz kivdnatos érték, hanem a kozosség minden tagjdra érvényessé
valik. A bizalom szalai behdl6zzdk az egész tarsadalmat, mintha meg-
olajozndk az emberi kapcsolatokat, amitSl a szervezetek simdbban
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miikddnek, és tarsadalmi t6kévé vdlva hihetetlentil megnovelik a gaz-
dasdg dinamikdjat.

,A nagy szétbomlds” fogalma arra utal, hogy az elmdlt évtizedek
tapasztalatai szerint a szdzadokon keresztiil felhalmozott tarsadalmi
téke fogyatkozni kezd. A dezorganizalddas jelei j6l kivehetSk a hdarom
szférdban — a blin6zés (mind a polgari perek, mind pedig a biinesetek)
novekedésében, a csaldd vdalsdgdban (a hdzassdgban egytitt él6k ara-
nyanak csokkenésében, a hdzassagon kiviil sziiletettek ardnyanak no-
vekedésében) és a szinte minden tarsadalmi intézménnyel kapcsolatos
bizalom dltaldnos gyongiilésében. Fukuyama tuddsokra jellemzé eré-
nye, hogy tillép az egyedi példdkon, és a fellelhet§ statisztikai ada-
tokkal bizonyitja allitasait. Nem hallgatja el azonban az dltalanos ten-
dencidknak sokszor ellentmondani latszé egyedi tényeket sem, ame-
lyek ugyan nem céfoljdk érvelését, de 6vatossdgra intenek a gyors
kovetkeztetések levondsdt illetGen. Szamunkra, Kelet-Eurépdban a
,hagy szétbomlds” jelensége kiilonosen érdekes, mert egyszerre két,
egymadssal ellentétes tendencia kibontakozasaként érvényesiil. Egy-
részt a piacgazdasdg és a torvényeken alapuld jogrend lassan kezdi
megndvelni a kordbban igencsak révid hatésugari bizalmi rdadiuszt.
Ugyanakkor az individualizmus térnyerése szétszaggatja az egykor
kialakult tarsadalmi szolidaritds szdlait, és a diktatira nyomadsa aldl
szabadulva a b(in6zés is gyors novekedésnek indult.

Kiilénosen értékessé teszi a konyvet, hogy tébbféle szaktudomdny
legtijabb eredményeit haszndlja fel és integralja. A tdrsadalomtudo-
manyok elemzéseiket hagyomanyosan bizonyos logikus de bizonyta-
lan alapfeltételezésre épitették. A kilencvenes években egy sor terti-
leten szintattorést jelent6 eredmények sziilettek, amelyek bizonyitha-
tovd tették magukat az alapfeltételezéseket. A kényv mdsodik része
az erkolcs genealdgiajdval és véltozasaval foglalkozik, melynek terii-
letén meghatdrozé volt az axiomatikus megkozelités szerepe. Ki abbdl
indul ki, hogy az emberek rosszak (Hobbes), ki abbdl, hogy az embe-
rek eredendden jok (Rousseau), vagy abbdl, hogy az erkélces Isten dltal
adott. Az elmdlt évtizedekben azonban a jatékelmélet, az etoldgia, az
evolicids antropoldgia, €s egy sor egyéb konkrét szaktudomany ele-
mezhet6vé tette egy csimpdanz-csoport ,erkdlcsét” és ,politikai visel-
kedését”, vagy szdmitégéppel szimuldlhatévd vardzsolta a szokdsok
létrejttének, a kooperdcios készségnek és a bizalom kialakuldsanak,
vagy ellenkezdleg, a szétesésének folyamatat.

Fukuyama a felsorolt és sokféle tudomdny modelljét alkalmazo,
korszeri médszerekre tdmaszkodva elemzi szdzadunk fejlédését. E
fejlédés meghatarozé tendencidja — mint azt korabbi konyveiben leirta
— a liberdlis gazdasag és a politikai demokracia gyézelme a piacot és
az egyének szabad valasztasait elutasité tdrsadalmi rendszerek felett.
A szazad elején a tdrsadalmi megkotottségek, az anyagi kényszerek
és az osztdlykiilonbségek alapvetSen korlatoztak az egyén valasztasi
lehet8ségeit. A szdzad végére ezt a korlatozottsdgot felvaltotta a va-
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lasztdsi lehet6ségek hihetetlen bésége. Az emberek megszabadultak
a viselkedést guzsba kotd elSirdsok rabsdgabdl, a vagyaik kielégitését
akaddlyozo szabdlyok tomegétSl. Ebben a , mindent szabad” és , nincs
hatdr” dllapotban a tarsadalmi elirdsok a vdlasztdst ugyan mar nem
korlatozzdk, de a tdjékozdddsi pontokat és az eligazité ideoldgiakat
is nélkiilozték. Ez az oka, hogy a széls6séges individualizmus gyd-
zelmét az egyén nem diadalként, hanem elbizonytalanodva és elide-
genedve éli meg. Mikézben abszolit szabadsdgdt tinnepli, és fenékig
akarja élvezni ,az egész vildg engem szolgal” allapotat, kiéhezett a
valodi kozosségekre, és reménytelentil keresi a bizalmat a baratsag-
ban és a szerelemben.

Fukuyama kényve meggy6z6 diagndzist nyujt a jelenrdl, de bi-
zonytalan a jové alakuldsat illetSen. Az emberi torténelemben — 4llitja
némileg leegyszer(isitd médon — mindig voltak nagy szétbomldsok,
de ezeket rendre kovette a nagy ujjaépités. A bizalmi rddiusz nove-
lésének kordbban két fontos forrdsa volt: el6szor a vallds, kés6bb az
allam és a politika. Ezek jovébeli integralé szerepével kapcsolatban a
szerz$ Ovatossdgra int, érzékelve a fundamentalizmus és a biirokrécia
negativ szerepét. Ugyanakkor tudatdban van annak, hogy a technikai
fejlédés és a globalizaciot kiséré multi-kulturalizmus térhéditdsa még
inkdbb kiélezi a jelenlegi helyzetet. Mindez nehezen feloldhaté kihi-
vast jelent a biztos identitds, stabil értékeket és bizalmat nyujté ko-
z0sséget igénylS egyén szdmdra. Ebben a helyzetben megolddst nem,
csak reményt fogalmaz meg a szerz6 a kényv utolsé soraiban: ,Az
egyetlen okunk a reményre az ember roppant erejii, velesziiletett ké-
pessége a tdrsadalmi rend djjaépitésére. Ennek az ujjaépitésnek a si-
kerétdl fligg, hogy felfelé mutat-e a Torténelem nyila.” Akit ez a kér-
dés érdekel, olvassa el a konyvet és gondolkozzon el rajta.
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