CIVIL VILAG

DAVID ZOLTAN - SZASZ ANNA

A Valto-Haz

A szerzGk elnézést kérnek az Olvaso6tol. Az aldbbi dolgozat az
eddigiektdl eltéren nem egy civil szervezet, hanem a Févdrosi

Szocidlis Kozpont és Intézményei (FSZKI) egyik, kiilonleges

feladatot teljesité intézményének miikodését mutatja be. Ugy

gondoljuk azonban, hogy a hajléktalan alkoholbetegek tarsadalmi

rehabilitdcidja — ami a cimben megjel6lt hdzban zajlik — mégis,
emberi szolidaritdsbdl és allampolgdri mivoltunkbdl kévetkezéen
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valamennyitinket érint6, ha ugy tetszik, civil iigy.

Az emberek mindeniitt isznak, a favigé csakiigy, mint a miivész, az értel-
miségi. A mi tdjainkon féktelentil és nagyon rossz italokat vedelt a nép, mdr
ebben is kiilonbozik ez a stilus az italozds kulturdaltabb formditol. Ez a szokds
is a kelet-eurdpai attitiid, az elesettség bélyegét viseli. Mifelénk ez az elszint,
konok italozds valdsdgos cselekvési program, modell, taldn maga a kibonta-
kozds, és mint a tiltakozds, ldzadds és bossziidllds burkolt formdja, fveld éteri
hid az onmegualdsitds felé. Ez a fajta pidlds minden filozofikus eltokéltsége
ellenére nélkiilozi a hedonistik elegancidjat; ami ezen a tdjon torténik, az
egyszeriien a meguert, kiszolgiltatott, seggbertigott ember mindennapos ve-
delésének egyhangii krénikdja, ami az esetek tobbségében a sirga foldon vég-
zodik...” (Bodor Addm: A bortén szaga)

Onéletrajzok’

1964. februdr 29-én sziilettem, Budapesten. Gyerekkorom normalisan
telt el, ezt csak a sziileim vdldsa 1971-ben zavarta meg, és utdna egy
masik esemény amikor 76-ban édesanydm agyvérzést kapott és lebé-
nult a fél oldaldra, és nem tudott gondoskodni rélunk senki, és be-
keriiltem a testvéremmel egy nevelSotthonba, hetedikes altaldanos ko-
romban. Innen szamitom hogy az utcan élek. Mert utdna szakkozép-
iskolai kollégiumban voltam, majd albérletekben. A hadsereg utdn
1987-ben megndsiiltem, de ez nem volt hossziéletti, 1992-ben elvél-
tunk. K6zos vagyonunk nem volt, sem gyerek. Amit addig sszegyfij-
tottlink, azt mindent a volt feleségemnek hagytam. Ezutan sok nével
éltem, egyik kertiletb6l a masikba. Rengeteg munkahelyen dolgoztam,

* Az itt kovetkez6 szovegeket bettihiven, az eredeti frdsmdéddal kozoljiik.
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midta bejétt az adérendszer. De majdnem mindegyiket elszurtam az
italozds miatt. Mdr 16 évesen lejdrtam galerikba azota rendszeresen
iszom voltam mar 18 évesen elvono kurdn. A sziileim a mai napig
élnek a testvéreim is. De nem tartom veliik a kapcsolatot. Jelenleg
madr hét-nyolc éve vagy az utcdn, vagy valamelyik hajléktalanszalléon
toltom az éjszakdim.”

,Sziilettem Bp-en 1951. 06.30. Anydm neve... Harman voltunk fiu-
testvérek, sziileim rengeteget dolgoztak megélhetéstinkért. Anyai
nagymamdm sziv-jolélek volt, mindent megtett az unokdiért. De saj-
nos massziv alkoholista volt. Edesanyam soha egy kortyot nem ivott,
de Edesapam sokat dolgozott, de elismerem bele-belehtizott az italba.
Ezért bizony borzalmas gyerekkorom volt... Els6 hdzassdgom szere-
lem nélkiil, szinte menekiiltem a katonasagtol hazassagba. Elvéltunk.
Hazakertiltem. Akkorra mar pokol volt az élet. Ujabb hazassag, fele-
ségem agydaganatos lett, késébb 6ngyilkos. Szornyt lelkidllapotban,
idegOsszeomldssal, a ciganyok eliildoztek a sajat lakasombdl. Fizika-
ilag, lelkileg padlén voltam. Edesanydm lett a menedékem. Megis-
mertem mostani feleségem... ezt a n6t szivbél megszerettem, megis-
mertem az igaz kétoldali szerelmet. Sajnos a fia (mert egy munkake-
riil6) /miatt / Osszevesztiink. Akkor nekem az imadott ném ajtét
mutatott. Nem tudok nélkiile élni! Permetlevet ittam. Teljesen tonk-
rementem, idegileg, fizikailag, a gyomrom, a beleim. T6bbszor voltam
a klinikai haldal allapotdban... Jomagam teljesen lemondtam az alko-
holrdl, s ha kisértésbe is esnék gyorsan beveszek antetil tablettat. Dol-
gozni szeretnék, talpra allni...”

, Tiszafoldvaron sziiletett 1944. 04. 04-n.

Altalanos iskola alsétagozatardl mar kimaradt elmonddsa szerint.
A Hidépits Vallalatnal, Csatornazasi Mtiveknél volt segédmunkas,
kubikos.

20 éves kordban ndsiilt. Felesége hdztartasbeli volt. 5 gyermeke
van és 5 unokdja.

12 éve elvélt, azéta hajléktalan. Legnagyobb fidval....tart kapcso-
latot, aki B.-n lakik, a tobbiekkel nem.

18-19 éves kora 6ta iszik, oka: csalddi problémadk.

Unokadi miatt és azért, mert a csalddja ,jobban ragaszkodna hozza
(elmonddsa szerint)” szeretne az italrdl leszokni”.”

,1973 februar 4.én sziilettem Sajészentpéter. Edesanyam...X.Y.
édesapdm neve Z:Z. Egy Ocsém és egy hugom van. 1973-t6l 1984-ig
a anyai nagyanydm nevelt illetve két testvéremet is. A két testvérem
kozben a édesanydm nevelte a élettarsaval. 1986-ban is anydm nevelt
egészen 1988-ig mert a renddrség a két testvéremet dllami gondozasba
vették mert anydm és a élettdrsa eltlintek a lakhelyrSl. Engemet a

* Diktédlds utdn irta le egy szocidlis munkds.
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anydm testvére fogadott be. Kb. mdsfél évig utdna én is dllami gon-
dozdasba kertiltem a miskolci gyivibe illetve gonci nevel6otthon vol-
tam. Egészen 1992-ig. K6zbe elvégeztem a nyolc osztaly tobbé kevésbé
sikerrel. Utdna a szakmunkdsképzé iskoldba mint kémftives. 1992-ben
vonultam be katondnak Budapestre a Pet6fi laktanyaba 1993-ban sze-
reltem le. Es mivel nem volt hova mennem akkor romai katolikus
pap fogadott be magéhoz akit régebbrél ismertem. O megengedte ott
legyek ndla addig amig sikertil valamit kezdeni az életemmel. 1996-t61
2001 jul ig mint alkalmazott is voltam én voltam a harangozo illetve
mdr olyan mindenes. Sajnos 2001-ben elkeriilt onnan mdshova. En
pedig mdr mdst akartam. 2001 szeptembertdl vagyok hajléktalan. Saj-
nos az itallal is ott keriiltem kozeli kapcsolatba. Volt olyan hénap
hogy szinte mindennap ittunk. De volt olyan is nem. En mdr dagy
aprilis kozepe 6ta probdlom megdllni, hogy ne igyak, csak hat kor-
nyezet és a problémdk is ami kozbe jatszanak. Most arrdl szeretnék
irni egy pdr sort hogy miért is szeretnék bekertilni ebbe a Valt6-hdzba.
El6szor azért, mert teljesen szeszmentesen szeret(nék) €lni és ott meg-
van e feltétel is. Mdsik ok pedig azért. Mert mdr t6bb helyen voltam
mar hogy bekeriiljek egy allandé helyre ahol nem kell sorbadllni, és
nem kell félni attél hogy nincs hely. Sajnos eddig nem sikertilt sajnos.
Mert azt mondtdk mar nincs hely. Mert igy nem lehet elmenni dol-
gozni hogy az éjszakdm bizonytalan...A harmadik pedig a lanytest-
vérem. O még sajnos intézet (ben) van, és jelenleg egy fGiskoldn tanul
mint testnevel$ taniténé lesz tehdt csak Gvele tartom a kapcsolatot a
rokonaim kozt. Es nem szeretném, hogy ezt az életformdt megtapasz-
talja. Hogyha kifog keriilni az intézetbdl legyen hova menni, mert
addig szeretnék valami lakdst magamnak. Hat ennyi az eddig eltelt
28 évemrdl...”

,1955.07. 01. Sziilettem Budapesten.

Altaldnos iskolai tanulmanyaim befelyeztét kévetéen, a MUM. 8.
Szakmunkdsképzdben tanultam, mint elektrolakatos. A tovabbiakban
a Szdsz Ferenc iparcikk kereskedelmi szakiskoldba jartam. 1975-ben
B,C,E kategorids jogositvanyt szereztem, ezzel parhuzamosan az Eét-
vOs Jozsef gimndzium esti tagozaton folytattam tanulmdnyaimat.
1977-ben bevonultam katondnak, 1979-ben a leszerelést kovetéen
megndsiiltem. 1980-ban megsziiletett a kislanyom, 4 év mulva Duna-
keszin vettiink egy 2 1/2 szoba hallos 6roklakast. Gondolom a va-
gyoni helyzet lényeges dtalakuldsa okozta a csalddi kapcsolatok gyo-
keres véltozdsat. Sajnos nem jobb, ellenkezlleg, egy dimenzidval
rosszabb lett. A legkézenfekvdébb ,megoldads” kovetkezett, 1987-ben.
Vdlds kozos megegyezéssel. A vdldperes targyaldst kovetSen vagyon-
jogi eljards folyt. Lemondtam 50% tulajdoni részemrdl a kislanyom
javara. 1994 majusdba visszakoltoztem édesanydamhoz Budapestre ha-
rom hét mulva a 39. sziiletésnapomon mar 6 sem volt velem — meg-
halt. Tgy két lakds koziil egyszerlien az utcdra kertiltem.

Jelenleg tobb mint hét éve élek egy egzisztencidlis periféridn, em-
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berileg tarsadalmilag néhdny fokkal a 0. pont kérnyékén navigdlok.
Sok velem egyititt erre az ttra tévedt ember mar nem egyébb mint
tarsadalmi roncs, salak...”

,1948-ban sziilettem Kispesten. Gyerekkoromban anydm intézetbe
tett. Milyen a gyerekkorom errdl annyit tudok mondani, anydam hetes
alkalommal volt férjnél, ebbdl kétszer édesapammal. Kénnyen tanul-
tam. VillanyszerelS elektrikus vagyok. 1970-ben meghdzasodtam, de
hét év utdn elvéltunk. Igy lettem nincstelen f6ldénfuté. Egy gyerme-
kem van, de semmi kapcsolatunk nincs. Egyediildll6, maganyos em-
ber vagyok. Tébb élettarsi kapcsolatom, hajléktalan sz4llo, fapad, igy
éltem. Sajnos alkoholbeteg is. 1965 6ta (!) 67% munkaképesség csok-
kent, rokkant nyugdijas.”

,1958. 02. 18-4n sziilettem Budapesten. Iskolai végzettségem 8 alt.
Gyors-és Gépird a szakképzettségem. A hdzassdgom nem sikertilt, a
volt férjem kicsapongé életmddja miatt. Lelkileg is teljesen Gsszetor-
tem és az alkoholhoz menekiiltem. Véldsunk utdn hajléktalanna vél-
tam. Az FSZKI krizis osztdly betege vagyok. Leszdzalékoldsom most
van folyamatban...”

,Sziilettem 1940 december 28. Martonvasdron.

Apam... elhunyt.

Anydm... elhinyt.

Csalddi dllapotom elvdlt. Iskolai végzettségem 4lt iskola.

Legutols6 bejelentett lakdsom Bp. XIII. N. u. 23. fszt. 1.

Véldsom utdn errdl a lakcimrol elkoltoztem.

Ideiglenes lakcimem Bp. II. Z. u. 11-13. Ahol ideiglenes szolgdlati
lakdsom volt az Y Sport Clubndl. Nyugdijba vonuldsom utdn szolga-
lati lakdsom megsziint.

Munkaviszonyom 40 év és 269 nap.

Csaldadom nincs, rokonom névérem, N. I.-né M. Rozdlia. Lakcim: ...

Ingatlan vagyonom nincs, jovedelmem a nyugdijam: havonta
32 550 Ft. Aland6 bejelentet lakcimem nincs.

2001 febr. — mdjusig a Szt. Janos kérhdz betege voltam a Krénikus
belgydgydszaton, majd 2001 majusédtdl a Nyir6 Gyula kérhdzban va-
gyok elldtdsban.”

Torténeti dttekintés: a védett részlegtél a Vilto-Hazig

Pelle Jézsef: Beszamol6 a févdrosi hajléktalan-ellatas kiéptilésérdl:

Az 1980-as népszamldlds adataib6l mdr kidertilt, hogy a népességbdl
mintegy 360 000 f6 nem lakdsban vagy lakds céljara szolgdl6 helyi-
ségben lakott. Az effektiv hajléktalanok szdma ebbdl, a becslések sze-
rint mintegy 30 000 volt, ugyanakkor a munkdsszallok népességének
adataibdl az is kidertilt, hogy jelent6s szamban vannak olyan lakdk,
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akik mds lakhatdsi lehet6séggel nem rendelkeznek. A hajléktalanok a
f6varosban tomegesen az 1989. évben jelentek meg. Akkoriban sem
kiépitett hajléktalan elldtds, sem erre felkésziilt szakember nem
volt...”

David Zoltdn: — A hajléktalan gondozds kezdetén, mondhatni a
héskorban, a budadrsi laktanyaban — ez volt az egyik fellegvér, vagy
gytjtéhely —, olyan emberek dolgoztak, mint Lengyelné Marika,
Oross Joli és Mizser Csaba, akikben megfogalmazddott, hogy taldn a
hajléktalanok kozott egyeseknek problémdjuk lehet az alkohollal. F6l-
vették a kapcsolatot azzal a néhany kérhdzzal, amelyben volt alko-
holégiai osztdly, és elkezdték kiildeni a klienseket. Eleinte 3-4 héna-
pos kezelést kaptak, detoxikdlds utan folyt egy kis pszichoterdpia, ké-
s6bb a kezelési id6 lerovidiilt. A kliensek pedig visszakeriiltek Buda-
Orsre. Késébb, ahogy a hajléktalan-ellatds fejl6dott, tjabb dtmeneti
szdllokat adtak at, volt munkdsszallokat, munkdsér-laktanyakat vagy
szocidlis otthon kezelésében 1év6, nagyon lepusztult épiileteket, a bu-
dadrsit pedig felszamoltdk. 1992 nyardn a f&vdaros az Eravis szdlloda-
lanc épiileteiben bérelt szinteket a hajléktalanok elldtdsara. Ilyen szdllo
volt a XIII. keriiletben a Kerekes utcaban az tn. Poscher-szdll6. A fent
emlitett harom szocidlis munkds elgondoldsdra itt 1étesitették az elsé
védett részleget azoknak a hajléktalanoknak, akiket sikertilt rdvenni,
hogy elvondkuran vegyenek részt. Elkiilonitettek szdmukra egy szin-
tet, néhany pici szobat. A kialakult komplexum kezelhetetlen volt.
Két szocidlis munkasra jutott vagy kétszdz lako, vegyesen, olyan al-
koholbetegek, akik absztinencidt vallaltak, és olyanok, akik nem, 6r6-
kos botrdnyok kozepette, egy liiktet6 munkdsszalloba beékel6dve mii-
kodott a hajléktalan részleg. Csak példaként emlitem, hogy alkoholt
mértek a szall6 halljaban. Egy tél alatt bebizonyosodott, hogy a hely-
zet tarthatatlan. A fGvaros bérelt az Eravistdl egy teljes éptiletet a Csa-
vargyar utcdban, a Poscher-szall6bdl az dsszes hajléktalant odatelepi-
tették. Kideriilt, hogy a védett részleg szdmdra ez sem megoldds. Vé-
gl is 1994-t6l a Dézsa Gyorgy tti szédlloban kapott helyet.

Szisz Anna: — Te mikor kezdtél ott dolgozni?

D. Z.: — Az el6zményekben nem vettem részt. En a Menhely Ala-
pitvdnyban dolgoztam hdrom évig. Lengyelné Marikdval mindvégig
tartottuk a kapcsolatot. Amikor a Dézsdra bekoltoztek 27 fével, akkor
meriilt f6l, hogy sziikség lenne még munkatdrsra. Nekem akkor Bog-
nar Szabolcs szdlt, akit régrdl ismertem. Végiil is 94-ben mentem at,
és elkezdtiik a munkdt ketten, Marikdval. 28 féréhely volt, egy folyo-
soényi rész a Do6zsan, ahol egydgyas szobak vannak. Nem volt sem-
miféle koncepciénk, csak annyi, hogy a klienseink alkoholbetegek,
akikt6l absztinenciat varunk el, és hogy ez olyan, mint egy csalddban,
amelyben alkoholista van, és attl retteg a csaldd, hogy visszaesik, mi
is ezt éltiik meg. Allandéan figyeltiik a 28 embert, izgultunk értiik,
hogy jaj, j6l vannak-e, sikeriilt-e meguisznunk ezt vagy azt a kritikus
periédust. Marikdban van egy ilyen aggddo, anyaskodo attitid, és ez
atragadt ram is. O egy igazi dependens személyiség, képes volt egy-

Esdy 2002/1



David — Szasz: A Valto-Haz

huzamban hisz 6rdt bent tolteni, ha gy érezte, hogy valakinek sziik-
sége van rd. Valdszintileg sikeriilt is sok embert megmentenie.

Sz. A. — A dependens kifejezést most pozitiv értelemben haszniltad, nem?
Mert van ennek egy negativ jelentése is.

D. Z. — Abszolit pozitiv értelemben. Egyébként ez egy onpusztitd
magatartds, mert félemészti az illet6 energidit. Arra, hogy nem élem
mdr a sajat életemet, csak a madsikét, rdimehet az ember. Marikdnak
szerencsére van csalddja, férje, gyerekei, ez mentette meg. Kiilénben
kiégett volna. Mdr nyugdijas, de a mai napig visszajar dolgozni, ez
karbantartja. Fantasztikus ember. Sokunk szdmadra volt példakép, dm
szembesiilniink kellett azzal, hogy mi nem vagyunk képesek arra,
amire 0.

Evekig miikodott a védett részleg egy olyan szdlléban, ahol em-
berek jonnek-mennek, hangoskodnak, isznak, nem isznak, igazi prog-
ramot nem lehetett csindlni, mert nincs rd hely. F6ként egyszemélyes
beszélgetéseket folytattunk.

Sz. A. — Mekkora volt ott a fluktudcio?

D. Z. - Voltak emberek, akik elég hosszi ideig meg tudtdk Srizni
az absztinenciat. Veliik kivételt is tettiink, nem tartottuk be azt a két-
éves lakhatdsi szerz6dést, amelyet a torvény a hajléktalan szdlloknak
el6ir. Volt olyan klienstink, aki 3-4 éve ott lakott és Grizte a jozansagat.
Stabilan dolgozott. Egy-két lakoét ravettiink az el6takarékossagra, de
nem is kellett ravenni, aki tobb éve nem ivott és volt valami terve a
jov6re nézve, az automatikusan gyfijtotte a pénzt. Ez akkor deriilt ki,
amikor évente egyszer a f6vdrosban palydzni lehetett lakdsokra, azzal
a feltétellel, hogy a pdlydzonak legyen valamennyi sajat t&kéje, amivel
rendbe tudja hozni ezeket a nagyon lepusztult helyiségeket, amelyek-
re az volt a jellemzd, hogy eredendfen nem lakds céljaira épiiltek.
Két ilyen kikolt6zdnk volt: egyikiik a XIII., mdsikuk a VIIL kertiletben
kapott egy ilyen ,kvdzi lakdst”, szépen rendbe is hoztdk.

Annak idején készitettiink statisztikdkat. Azt néztiik, hogy a klien-
seink hdny szdzaléka jar az AA-ba (a Névtelen Alkoholistak valame-
lyik csoportjdba), hdny szdzalékuk dolgozik, hdny szdzalékuk rok-
kantnyugdijas. A részleg akkor miik6doétt kiegyensulyozottan, amikor
az AA-ba jardk ardnya 20-30 szdzalék kozott volt, 70 szdzalékuk dol-
gozott, s nem volt tobb mint 10-15 szdzalék azoknak az ardnya, akik
az alkoholizmuson kiviil egyéb pszichidtriai betegségben (skizofrénia
és borderline-szindroma) szenvedtek, és sajnos, sok volt a rokkant-
nyugdijas, ardnyuk gyakran a 40 szdzalékot is elérte. De dolgoztak
6k is.

Sz. A. — Es vajon milyen feltételek kizt? Mert azok a hajléktalanok,
akikkel alkalmam volt beszélni, akdr a Dézsa Gyorgy iiton, akdr itt, a Vil-
to-Hdzban, foként alkalmi munkdsok, semmiféle munkaszerzddésiik nincs.

D. Z. — Ez nagyon nagy probléma, de nemcsak itt ndlunk. Ez a
szegény réteg problémdja. Részben a helyzete diktdlja, hogy ezekbe
az alkalmi megolddsokba belemenjen. De az attekint6 képessége sincs
meg, hogy végiggondolja, mi torténik, ha beteg lesz, ha olyan baleset
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éri, hogy nem tud félmenni a tetére, mert ugye most megfizetik neki
a tet6fedést, és mi torténik, ha megoregszik.

O most azt mondja: adjdk csak ide nekem azt a pénzt, nem baj, ha
nem vagyok bejelentve. A munkaadét pedig erre 6sztonzik a szabdly-
z0k, kvazi arra van szocializdlva, hogy kihaszndlja a fekete munkdaban
rejlé lehetdségeket. Ez olyannyira igy van, hogy még a Dézsan vol-
tunk, amikor rohamléptekben késziiltek dtadni a Demjdnnak ezt a
hoddlydt a Vdci uton, a Westend Cityt. Nagyon sok hajléktalan dol-
gozott ott, az utolsé menetben a burkoldsoknadl, az utolsé éjszakdkon
a nagytakaritdsokndl. Nem tudom, hogy az APEH-rendérség megje-
lent-e, a nagy épitkezéseken dltaldban ott szoktak lenni. Az ellenérzést
kivédend§ ugy rendezték a kifizetést, hogy aki minimdlbérre be volt
jelentve, rajta volt a bérlistdn, az ott helyben félvette a pénzét, aldirta,
majd fél 6rdval késébb 6k is, meg a tobbi melds, azok, akik nem voltak
bejelentve, felsorakoztak a Lehel téri aluljdaréban. Egyszer csak meg-
jelent valahonnan a véllalkoz6 vagy a munkavezetd, és hipp-hopp,
boszorkdnyos gyorsasdggal kiosztotta az embereknek az elSre borité-
kolt pénzt. Es elt{int.

A mi klienseink tgy gondolkodnak, hogy a pénz most kell. Azon-
nal. Azt mondjdk, hogy a f6nok tgyse jelent be. De meg se kisérlik.
Még egy j6 szakember sem, aki pedig megtehetné. Nincs meg hozza
az Onbizalma. Van ndlunk egy parkettds, j6 Otvenes férfi, évek o6ta
mindig ugyanaz a két munkaado¢ foglalkoztatja, kozottiik ingdzik. Ha
finom, igazdn preciz, intarzia-berakdsos parkettat kell lerakni — mert
ma madr ilyenek vannak a Pasaréten, meg a Rézsadombon -, akkor a
mi embertinket viszik. Es 6 mindig dohog, hogy nincs bejelentve. De
nem mer szolni, nem mer odadllni a vallalkozo elé.

Sz. A. — Ti mdr jo ideje tudjdtok, hogy miikddni fog ez a hdz. Volt-e
elére elkészitett programotok? Megterveztétek-e, hogy ha bekéltoztok, mit
fogtok csindlni és hogyan?

D. Z.—- Igen, volt programunk. Megirtuk, majdnem egy évvel a be-
koltozés elStt. Szamomra vildgos volt, hogy az egész hazat, az egész
intézményt csoportkdzpontiva alakitjuk. Az volt a szerencsénk, hogy
az els6 perct6l kezdve bevontak benniinket a kivitelez&vel folytatott
targyaldsokba, a hdz atalakitdsdba. Maga a hdz adott volt, régen mun-
kdsszalld, majd irodahdz, sokszobds, kissé bonyolult vizes rendszerrel.
Amin lehetett véltoztatni, abban majd mindenben szabad kezet kap-
tunk. A kivitelez6kben megvolt a j6 szdndék, mds kérdés, hogy a
kivitelezés végiil sok kivannivalét hagyott maga utdn, ami most sza-
mos fesziiltség forrdsa. De ezek jorészt konstrukciés hibdk, amelyek-
nek kijavitdsdra nem volt pénz. Maga a szemlélet és a hozzaallas azon-
ban nem volt rossz.

Mi, vagyis az akkor még velem egylitt csak négy f6s stab, jelen
voltunk az épitkezés minden fdzisdban. Az volt az elképzelésiink,
hogy 3-4 dgyas szobdk legyenek. Hogy végiil négy dgyasak lettek, ez
matematika. A Valt6-Hdaz ugyanis a mdr emlitett Csavargyar utcai
szallé kivéltdsara jott létre, ahol 66 férShely szlint meg — nekiink
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ennyit kellett a hajléktalan-elldtasba visszapétolni. Emiatt a n6i szobak
otagyasak, létezik azonban egy titkos paktum vagy zdradék, amely
szerint azokat is négyagyasként hasznaljuk.

A masik fontos szempont, hogy legyen méd személyes beszélge-
tésekre, és legyen ehhez megfelel6 helyiség, tér. Végiil legyen egy
kozosségi tér is: olyan hely, amelyikben ott lehet a haz 6sszes lakoja
és az ott dolgozdk, valamennyien. Ebben is keziinkre jatszott a sze-
rencse: a foldszinten volt egy asztalosmiihely. Azt régton ldtni lehe-
tett, hogy nem szabad megbontani. Az igazgatésdg belement, hogy
ebbdl a tdgas, terem nagysdgu helyiségbdl konyvtar legyen. Nem le-
becstilendd ezt elérni egy koltségvetési intézménynél.

Mi allandéan sulykoltuk, hogy ez az intézmény mds, hogy nem
lehet a hajléktalan-elldtast egy kalap ald vonni, egy legyintéssel elin-
tézni. Ebben az tigyben is célszer(i differencidlni, a hajléktalansagbdl
kivezetd ut 1épcséfokait megépiteni. Mondjuk az evidens, hogy a haj-
léktalansdagbdl nem a borostivegen keresztiil vezet kifelé az ut. De az
kevés, hogyha a kliens nem iszik. Ez a Valt6-Hazban alapvet6 kove-
telmény. Ezzel a szerz6désbe foglalt feltétellel vessziik fol a lakokat.

Am sziikség van mdsra is. Tiz év eltelt, sokan tiz éve benne vannak
a hajléktalansagban, ezt a beallitéddst, ezt a k6znapihoz képest meg-
valtozott, eltorzult szemléletet nem lehet egyik naprdl a madsikra &t-
formadlni.

Summa summadrum: a programunk megvolt elére, és ennek sarok-
kovei a csoportok.

Sz. A. — Miért? Milyen meggondoldsok, milyen elképzelések fiiztek ben-
neteket a csoportok miikddéséhez?

D. Z. - A fligglségi, a rdszokdsos betegségekben szenveddk hajla-
mosak fenntartani a fliggést, csak éppen cserélgetik a szereket. Ha
leteszik az italt, f6lveszik a cigarettdt, a kdvét. Leteszik a cigarettdt,
folveszik a csokolddét. Ezt keresztfliggdségnek nevezik. De a fliggd-
ség személyekkel kapcsolatban is kialakul. Van egy vicc: a pszicho-
terdpia a masodik kezelést6l kezdve arrdl szdl, hogy a terapeuta meg-
probdlja magdrdl leszoktatni a pacienst, ami akdr négy-6t évig is el-
tarthat.

Ezt tapasztaltuk mi is. Aki leteszi az italt, mondjuk, mar féléve
szdraz, hajlamos rdkétédni a vele személyes kapcsolatban 4ll6 szoci-
dlis munkdsra. A fiiggéség megneheziti mindkét fél dolgat. Az AA
tapasztalatai bizonyitjak, hogy felépiilés csoportban van. Igazi felépii-
lés nincs egyéni gondozasban. Igaz, hogy az kellemesebb: becsukjdk
az ajtét, és a kliens kap 6tven percet a segitGjétsl, amikor kiontheti a
szivét, panaszkodhat, karomkodhat. Kellemesebb, csak éppen nem
hatékony. Nehezebb a csoportban lekiizdeni a szorongdst, a félszt,
hogy megszolaljon t6bb ember el6tt, de ha ezt a belsé gatat sikertil
attornie, akkor azzal nagyon sokat nyer.

A mi egész programunk erre épiil, hogy a klienseknek lehetSleg
minden nap legyen valami csoportélménye. Olyan a program, mint
egy rugalmas tanterv. Vagy masként megfogalmazva: kulcs a jézan-
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sdghoz. A 40-50 éves embereknek bizonyos dolgokat tjra meg kell
tanulniuk. Ha nagyon koran, esetleg kamaszkordban kezdett inni, ak-
kor az § személyiségfejlédésébdl kimaradtak évek. Bizonyos tapasz-
talatokat a korosztdlya megszerzett, élményeket megélt, mig & 4titta
ezeket az idGszakokat. Ha 40-50 éves kordban leteszi a poharat, el
lehet képzelni, hogy mekkora {ir timad benne. Azért is haszndlom a
tanterv kifejezést, mert meg lehet tanulnia az embernek 6nmagét.
Ezekben a mi csoportjainkban, hivjdk akdr irodalmi vagy filmcsoport-
nak, a tantargy nem az éppen megbeszélt konyv vagy film, hanem a
J6zsi és a Péter.

Sz. A. — Létezik eqy Lehetdség-csoport, amelyre kiviilrdl jonnek az em-
berek. Jonnek, abban a reményben, hogy sikertil bekeriilniiik a hdzba. De
most mdr csak keveseknek sikeriil.

D. Z. — A Lehet§ség-csoport nem igazi csoport. Az a felvételi al-
kalom. Egy sz(ir6. Akdr egy kis fesziiltségoldd, hogy bejchetnek a
hdzba a csomagjaikkal, és emberi hangon szélnak hozzajuk. Itt halla-
nak arrdl, hogy melyek azok a kritériumok, amelyek a hdz lakdira
vonatkoznak, melyek a mi feltételeink. Az absztinencidn kiviil az,
hogy ismerje meg a févdrosban 1évé Onsegité csoportokat, az AA-t.
Ha sikeriil és folvessziik, tudja, hogy hova jon. Ennyi.

Erdekes egyébként — err6l is van statisztikdnk —, hogy a lakék tobb-
ségét az utcardl vettiik fol. Mdsodik helyen szerepel Kiskovacsi, a
korhaz. Voltak, akiket nem tudtunk nem félvenni. J6tt egy hdzaspar
az FSZKI nappali melegeddjébdl. Erdében laktak, féliasatorban, no-
vemberben vagy december elején. Jottek, és dultak-filtak, hogy nem
vessziik 6ket fol. Mondtuk, hogy hétfénként itt vagyunk, jojjenek, de
jozanul. De hdt nem lehet kibirni j6zanul, prébalja meg maga, hideg-
ben, erdében. Sajndljuk, de mi tigy gondoljuk, hogy ide csak jézanul...
A kovetkezd alkalommal eljottek, jozanok voltak. Aztdin még egy al-
kalommal jottek, akkor is. A stdb eldontétte: folvettiik Sket. Azota is
itt vannak, azéta sem isznak.

A felvétel egyébként demokratikusan torténik. Ma mdr gyakorla-
tilag megtelt a hdz, egy-egy hely felszabadul, ha megcstszik valaki.
De amikor elindultunk, amikor még b&ven volt hely, akkor sem én
dontottem a felvételrSl. A stdbban markdns vélemények alakulnak ki,
kozosen hozzuk meg a dontést, senkit nem befolydsolnak az innen-
onnan érkezé telefonok.

Sz. A. — Nemcsak a lakéknak szerveztek kiilonbozd csoportokat, de a stib
vagy team tagjainak is, akik részben szocidlis munkdisok, részben szocidlis
asszisztensek. Milyen meggondoldsbol?

D. Z. - Ha a klienst6] elvdrjuk, hogy valtozzék, akkor dlszent dolog
lenne azt allitani, hogy nekiink nincs sziikségiink valtozdsra. Minél
régebben van valaki a szakmdban, anndl inkdbb szembesiil azzal,
hogy nem tud semmit. Az egyik oldalon ajdnlatos a szakmat jra meg
djra definidlni és ujra tanulni, a mdsik oldalon a sajdt mentalis biz-
tonsdgunk is kikoveteli, hogy 6nmagunkkal foglalkozzunk. Kiilonféle
technikdnk van, amelyik segit, hogy egységes, szakmailag fejl6dé csa-
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pat legytink, és abban is, hogy ne égjiink ki. Ezért aztan t6bb oldalrdl
bastydztuk magunkat koriil. Ratkdczi Eva a szupervizorunk, & eset-
megbeszélést tart, segit a stdbépitésben, a személyi problémak meg-
olddsdban. Lengyelné Marika kifejezetten esetmegbeszéléseket tart,
konzultdciét. O az a tapasztalt vezet6 szocidlis munkds, akivel meg
lehet osztani a kliensekkel kapcsolatos gondjainkat, aki segit tovdbb-
menni, ha elakadunk.

A harmadik segitségtink Péter. Belsé képzésnek nevezziik az dltala
vezetett foglalkozdst. O az USA-bdl jott haza, pszicholdgus, rendkiviil
képzett, dridsi tapasztalata van, és a maga csondes maddjan igencsak
szuggesztiv egyéniség. Amit 6 mond, annak a hatdsa sokszor hetekkel
késSbb érlelédik meg. Ma ott tart a stdb, hogy mindenki a szdja elé
kapja a kezét, ha véletleniil azt mondja: kell. Mert a kell rendszeres
haszndlata Péter szerint szellemi tunyasdgra vall, akarnoksdgra, az
emberi kapcsolatok degraddldsara. Marpedig a mi munkdnkban min-
den az emberi kapcsolatokon mulik. En szeretem a kimutatdsokat.
Ennek az évnek az els6 négy hetében a lakok 80 szdzaléka vett részt
csoportban. Ami fantasztikus eredmény. Ami azt bizonyitja, hogy van
értelme az erbfeszitéseinknek, és van realitdsa annak, amit eltervez-
tiink.

Feljegyzés egy teamrdl

Team, azaz munkaértekezlet. Id6: 2001. dec. 12. Helyszin: az irodahe-
lyiség.

Y Irgn, szocialis asszisztens, a recepcion dolgozik: ,Szia, hogy vagy?
Mi ezt a régi munkahelyemen nem szoktuk egymdst6l megkérdezni.
Nem esik jol, hogy nem igazdn érzem j6l magam, és ez ugy kitil.”

David Zoltan: — Akkor innen folytatom. Hogy vagy? Hogy vagy
megelégedve a munkahelyeddel?

Irén: — Nem tudom. Olyan munkahelyen dolgoztam azel6tt, ahol
voltunk vagy hatvanan. Poénkodds ment. Ahhoz képest, hogy a
nyomddban I6tds-futds volt, megnéztiik a frissen késziilt djsdgot, itt
unalmas. Ott iilok és nem torténik semmi. Most mér azért kezdem
megszokni. Ez az els§ ilyen jellegli munkam. Lelki problémat okoz,
hogy a B. pont nalam bukott meg. Igy kitiriteni egy szobat! Uristen!
Mindig az ugrik be, hogy most, minusz 15 fokban kint van az utcan.
Este volt, amikor ez tortént, itt volt a Zoli. Nem olyan egyszerii ez.
Képzeljétek el, megtortént mdr a D.-vel, a H.-val, a J.-vel. Megjott a
B. Ereztem, hogy nem szinjézan, szondaztatni kell. De nem birtam
elviselni. Sok lett volna. O volt a harmadik. Nem, a negyedik.

D. Z. — Ez a kor az érzésekrdl szol. Nagyon fontos dolgot fogal-
maztdl meg. Ezen dtmentiink, meg dtmegyiink mi is. Ha valaki meg-
szokja, menjen el félévre, szabadsdagra.

Irén: — Ha ez a szall6 nem ilyen... de most nagyon nehezen viselem
el...
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D. Z. — Nagyon sok alkoholista abba pusztul bele, hogy nem szem-
besiil az ivdsa kovetkezményeivel. Amiéta miikédik a hdz, 62 ember-
rel kotottiink szerz6dést, és nyolcat kiildtiink el.

Irén: — De hdnyat az én ligyeletem alatt! Biztos, hogy azt gondoljdk,
ha most a né iil ott, akkor lehet. Biztos, hogy belehtiztam...

Csaba, recepcids: — A huzos ligyek nekem jutottak...

Kijel6lni a hatdrokat

A Vidlté-Hdzban 6t szocidlis munkds dolgozik. Harom né, két férfi.
Februdr elején vettek f6l egy tjabb munkatdrsat.

Héberman Zoltdn, 34 éves, egy orat szan a vele folytatott beszél-
getésre.

— Ott érdemes kezdeni, hogy én 1987-ben disszidaltam Izraelbe.
Mi kdrpataljaiak vagyunk, én Ungvaron sziilettem, 1971-ben telepiil-
tiink &t. A sziileim magyarul beszélg, asszimilalt zsidék. En itt nSttem
fol, itt jartam iskoldba. 1987-ben még nem lehetett tudni, mi lesz itt,
fiatal srac voltam, el akartam menni. Ugy éreztem, itt egy olyan lan-
gyos pocsolya van, nem lehet fejl6dni, nincsenek igazan vonzé kila-
tasok.

Amikor kimentem, Magyarorszdgon még nem volt szocidlis mun-
kds képzés, Izraelben hallottam errdl el6szor. Ott a szocidlis munka
nagyon fejlett, a k6zosségi szocidlis munka kiiléndsen. En minden-
képp egyetemre akartam menni, eredetileg pszicholégidt akartam ta-
nulni. Szerencsém volt, mert rogtéon kaptam ingyenes kollégiumot,
nyelvtanfolyamot végeztem, egy éves egyetemi el6készitGt, kaptam
Osztondijat. Hallottam a szocidlis munkardl, megtetszett, mert gya-
korlatiasabb, mint a pszicholdgia. El is végeztem a Jeruzsalemi Héber
Egyetemen, ami a szocidlis munkds szak vildgszerte elismert képzési
koézpontja. Erdekesek voltak az elméleti targyak, de engem vonzott a
terepi munka, és az nagyon tetszett, hogy az oktatds egy része madr
rogton a terepen folyt. Dolgoztam a jeruzsalemi polgarmesteri hivatal
szocidlis osztdlydn, foglalkoztam gyerekekkel, fiatalokkal. Minden ke-
riiletben van egy jdtsz6hdz, én olyan kertiletben voltam, amelyikben
arab orszdgokbdl szarmazoé szegény csalddok laktak. Az 6 gyerekeik
szdmdra épiilt az a jdtszohdz, nyitott volt, mindenki bemehetett, ott
foglalkoztunk délutanonként a csellengd, az itthoni fogalmak szerint
veszélyeztetett gyerekekkel.

Szdmomra ez a munka egy életre sz6l6, nagy tanuldsi folyamat
volt. A gyerekek sokkal keményebbek, agresszivebbek tudnak lenni,
mint a feln6ttek, hiszen még 6sztonlények. En tolerdns vagyok, befo-
gado, megengedek, elviselek mindent. Ott megtanultam, hogy hata-
rokat kell szabni, és ezeket nagyon keményen, kovetkezetesen be kell
tartatni. A gyerekeknek erre sziikségiik van. Ok nagyon pontosan
tesztelik, hogy hol vannak ezek a hatdrok, mit engednek, mit nem
engednek meg nekik. Nemcsak a hdtranyos helyzetli, de rendezett
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csaladbdl vald gyerekek is. En tigy mentem oda, hogy persze, min-
dent szabad, aztan a fejemre mdsztak, verekedtek, majdnem folgyuj-
tottdk a hdzat. Es akkor nagyon megtanultam, hogy ez az engedé-
kenység kdros. A gyerekek azokat a szocidlis munkdsokat szerették,
akik szigordak voltak, mert azok biztonsdgot nyujtottak nekik, veliik
nem lehetett elszdllni. Nem azt mondom, hogy merevnek kell lenni,
ridegnek. Valahol a koézéputat kell megtaldlni. Ez erre a hazra is vo-
natkozik.

Jeruzsdlem nagy tanulds volt, megismertem egy nyelvet, egy kul-
tdrdt. A sajat identitdsomat is helyre raktam. Ez azért is érdekes, mert
1995-ben atmentem New Yorkba, ott €éltem hdrom évig, ott is szocidlis
munkdsként dolgoztam. Es az nagy élmény volt, hogy ott senkit nem
érdekelt ki vagy, honnan j6ttél. Magyarorszdgon én zsid6 vagyok,
Izraelben magyar voltam, New Yorkban ez nem kérdés, ott minden-
kinek megvan a maga hattere, élettorténete.

En ott Bronxban dolgoztam, egy olyan otthonban, olyan kozosség-
ben, amelyet elmebeteg siketeknek tartott fent a katolikus egyhdz az
allammal kézosen. De éltek ott tobbes fogyatékosok is, mindannyian
nagyon jo, nagyon civilizalt koriilmények kozott. Az én szememben
ez Amerika, hogy ott ekkora figyelmet forditanak a fogyatékosokra,
hogy ugyanolyan embereknek tartjdk ¢ket, mint barki madst, hogy na-
gyon egyszerti, és ugyanakkor roppant Gtletes eszkozokkel konnyitik
meg az €letiiket. Ahogy ott viselkednek az emberek, az egy mas szint.
Remélem, egyszer mi is eljutunk oddig.

Szerettem volna New Yorkban maradni, mert j6l éreztem ott ma-
gam. Nem beszélve az anyagiakrdl. A szocidlis munkds Amerikdban
is, Nyugat-Eurépdban is a presztizs-lépcsé aljan van, de ott ugy tiz-
tizenotszor tobbet keres, mint amennyit mi, itthon. A kiilonbség az,
hogy az ottani alacsony fizetésbdl normaélis médon meglehet €lni, az
itthoni fizetésbdl pedig egydltaldn nem.

Az élettdrsam miatt jottem vissza. New Yorkban ismertem meg,
magyar lany, egyéves 0sztondijjal volt kint, 6 mindenképp haza akart
jonni, én jottem utdna. De nem bdntam meg. Szakmailag semmiképp,
mert tanitok, és ebbdl én tanulok a legtobbet. J6 par évet dolgoztam
az FSZKI krizis-szolgalatdn, Samu doktor mellett. Jung ir az archeti-
pusokrdl. Az egyik tipus a nagy, bolcs éregember. Ezt testesiti meg
6. Igazi apafigura, fantasztikus személyiség. Nagyon joé volt vele dol-
gozni. Ez kiilonben is egy izgalmas id6szak volt, Ivanyi Gédbor volt
az igazgato, ott volt Bognar Szabolcs és Samu doktor, az ember be-
ment dolgozni és gy érezte, hogy amogott, amit csindl, van valami
eszmeiség, hogy a hajléktalanokért tettiink valamit, hogy ekozben tar-
sadalmi problémdkrol gondolkodunk, mddszerekrdl, amelyeket mi
fejlesztiink. Ez nagyon jé volt. Ebben a hdzban is ez a j6, hogy mii-
kodik itt egy szellemi mdhely.

Az FSZKI-ban aztdn megtortént a nagy valtds, a krizis-szolgdlatot
atvette a Gajddcsi doktor, hihetetlentil j6 fej, orvos, de szocidlis mun-
kdsként is dolgozott. Sokat tanultam tdle, csak a szellemi mtihely-hat-
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tér hidnyzott. Arra mar nincs ott er6. Ott majdhogy nem haborus 4l-
lapotok uralkodnak. Jénnek az abszolit leépiilt, alkoholtdl végalla-
potban 1évé emberek, tolékocsin, amputdlt labbal, idések, akik meg-
halndnak az utcdn. Ott, az az orvosi krizis-szolgdlat minden nap meg-
ment egy emberi életet. Felfoghatatlan, amit 6k csindlnak. Aki oda
bejon, azt a nullardl kell valahogy felpumpdlni. Azoknak az embe-
reknek nincsenek tdmogatdik, nem tudnak dolgozni, nincs személyi
igazolvanyuk, semmiféle papirjuk, nincs csalddjuk, nincs jovedelmiik,
nincs egészségiik — semmijiik nincs. Azokat az embereket visszave-
zetni az életbe szinte reménytelen. Ott is van szocidlis munka, csak-
hogy nincs semmiféle hdttér. A magyar egészségiigy Osszeomlott.
Szocidlis otthoni rendszer sincs.

Akik itt vannak, azok szdmadra taldn van esély, hogy egyszer majd
nem isznak, hogy lesz dlland6é munkdjuk. Van egy kis fény az alagtt
végén. A szocidlis munkdsnak tulajdonképpen az a dolga, hogy meg-
szervezze a klienseknek, a csoportnak az egytittlét lehetGségeit. Azért
jO a csoport, mert a csoporttagok tiikrét tartanak egymas elé, folytonos
visszajelzés van, mert médot ad az Onsegitésre. Az a legjobb, ha 6k
segitik egymadst. Nem a szakma, nem a szocidlis munkds. Hanem &k,
beltilrdl.

Lakok

Oltoény, fehér ing, nyakkendd. Egy ur. Jogi doktor. Kezet csékol tid-
vozléskor és bucsuzdskor. A beszélgetésre magaval hoz egy nagymé-
retli mappat, benne feljegyzések, napi program, teenddék stb.

Stilusa vélasztékos, hosszii kérmondatokban beszél. A Nyugat-Du-
nantulrdl szdrmazik. 44 éves kordban egymads utan kétszer éri szivin-
farktus. ,Azéta a nyugodt életmdéd volt szdmomra kitlizve ... és a
balatonfiiredi szivkorhdzban, az akkor még élt professzor javasolta,
hogy kezdeményezzem a leszdzalékoldsomat.” Ennek 11 éve. Most
tehat 55 éves.

A hajléktalansag a tobbszori valds kovetkezménye. A harmadik hé-
zassaga révén Budapestre kertilt, ahonnan azel6tt mindig menekiilt
vissza, a nyugalmas kisvdrosba. Ez a hdzassdg sem volt sikeres, X. dr
masfél év utan elkoltozott. Eppen nyér volt, és Balatonfiireden kapott
egy gondnoki 4lldst. Osszel viszont kovetkezett ,a padlészint, a haj-
léktalan elszélldsoldsok kiilénb6zé szintjei ... A pihenés lehetGségét
a Voroskereszt Madridi tti szalldsan talaltam meg, ami borzaszté he-
terogén, alkohollal fert6zott szdllashely, maximum egy hoénapra...”

X. urat egy dltala homadlyban hagyott ismerdse vezette be a hajlék-
talan 1ét rejtelmeibe. A kiindulépont a Moszkva tér, a Méltai Szere-
tetszolgdlat ingyenkonyhdja, ahol reggelire teat és zsiroskenyeret fo-
gyasztott. A homalyos eredetii ismerds j6 kalauznak bizonyult, X. ur
pedig j6 tanitvdnynak. Feljegyzett minden hasznosnak ldtszé infor-
mdciét. Mikor a beszélgetés sordn madr kissé feloldédott, elmondta
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nekem, hogy itt és itt borotvdlkozas és fiirdés kozben kimossdk és
csontszdrazra szdritjdk a fehérnemdjét. Hogy lejart szavatossagu sam-
pont lehet venni 3-400 forint helyett hisz forintért. Hogy azon a 15-18
helyen, ahol a f&varos hajléktalanjai tisztdlkodhatnak, cipékefe és
bagarol is taldlhat6. Tovabba felvilagositdssal szolgalt a ruhaosztd he-
lyek hollétérsl. O mindig fehér ingben jart, mert abban mindig volt
kindlat, mivel a tobbiek nem tartottak rd igényt. A szdllashelyeket is
megismerte és osztdlyozta. Azokat, amelyekben randaliroztak, térclte
a listajarol. Céfolta, hogy minden hajléktalanszdlléon lopnak: madsfél
év alatt 6 minddssze 6t esetet hallott. Az eltulajdonitott holmik pedig
néhany napon beliil, a ruhaosztds révén pétolhatok.

Zardjelben megjegyezte: ,sem parkban, sem dllomdson nem tar-
tézkodtam éjszaka”. Tovdbba: ,Bizonyos kezelések révén, amelyek
idegi oldalrdl, ezek kovetkeztében valtak szijkségessé, szereztem tu-
domast err6l a Vaspdlya utcai Valt6-Hazrol..

Erdeklédtem az 1deg1 oldal mibenlétérdl. A valasz: ,, A kornyeze-
temben jelentds szamu személyiség, személy, egyén igen kozel allt az
id6 eltoltésének azon formdjahoz, hogy italozé helyen szamos orét
eltolt...” Magyarul: mind a Danké utcai, mind a Madridi uti sz&ll6
kozelében van italbolt, és az este hat 6rai nyitdsra vdrva ott isznak a
hajléktalanok. X. ir nem veti meg az italt, ,de én soha nem ezeket a
tablettds, vagy mfitrdgyabdl szarmazd borokat fogyasztottam, hanem
a B. felvidéki, csopaki, badacsonyi stb. mindségi borokat”. Egy id6
utdn ,, ugy éreztem, belemertiilok abba a nem kivanatos fogyasztasba,
ami az ember személyiségét alacsonyabb szintre viszi...” A Danké
utcai kérhdzban megismert Samu doktortdl kért segitséget, aki be-
utalta 6t elvondkirdra Kiskovdcsiba. Valt6-Hazba onnan jott at. Az
els6 lakok kozé tartozik. Bar , Az itt t6ltott idém a megnyugvas je-
gyében telik, és aki akar, nemcsak absztinens tud maradni, de ki tudja
elégiteni fels6 szinti igényeit is”, nem 4all szdndékdban itt megore-
gedni. A kikoltozés lehetdségét egy djabb kapcsolattdl, netdn hdzas-
sdgtol reméli. ;

J. Fiatal, 30 év kortili férfi. Ertelmes, j6 arc. Két alkalommal jelent
meg hétfén, a LehetSség-csoportban, mdsodjdra folvették. Két részlet-
ben beszélgetiink, mert az elsé alkalommal siet, nincs pénze, el kell
érnie az ingyenkonyhai ebédet.

Vidéki. Egy Balassagyarmathoz kozeli kisteleptilésen €l. Két gye-
reke van, a kisfia hat éves, 6t emliti el6szor, a kislanya nyolc. Az
édesanyja neveli 6ket. A feleségétdl elvdlt, mert az asszony megcsalta,
azutdn meg prosti lett. J. a vdlds utdn kezdett inni. Kordbban is ivott,
de csak szolidan, egy-egy pohdr sort. Most viszont tobbnyire beriga-
sig.

97-ben jott fel Pestre, a faluban volt egy hajléktalan ember: 6 is-
mertette, hogy Pesten lehet aludni is, dolgozni is”

J. csalddja a reménytelentil szegények koziil val6. Ozdrél szérmaz-
nak, az édesapja abban a Balassagyarmat melletti k6zségben, a téesz-
ben kapott munkat és béreltek nekik egy két szoba konyhds hézat.
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Balesetben halt meg, fiatalon. J. épphogy a nyolc altaldnost befejezte,
munkdba &llt. Kozben a téesz folbomlott, a hazbdl ki kellett koltozni.
Jelenleg az édesanyja az élettdrsdval és |. két gyerekével egy hét négy-
zetméteres nydri konyhdban lakik. A gyamhatdsdg J.-nek mar nem
engedélyezi, hogy ott lakjon.

Pesten J. alkalmi munkakbdl él, kémiivesek mellett dolgozik. Meg-
ismerte a szdllokat, az egyikben kiraboltdk, megverték, az orra is el-
torott. Gyakran eléfordult, hogy mar nem jutott szdmadra hely, a fa-
padon sem, mert nem ért oda munka utan id6ében. Ilyenkor vagy az
un. Vdgdnyon aludt (ez egy vonat), vagy az éjszakai buszokon.

Az épitkezéseken elég jol keres, napi 3500 forintot, de sok munka-
helyet elrontott az italozdassal.

,Berugtam, észrevette a f6nok, szolt, koszonjiik szépen. Hat meg-
ittunk egy felest, meg még egy felest. Ha az ember iszik, nem ugy
gondolkodik, nem tugy cselekszik, ahogy kell. Részegen az ember el-
megy csajozni 6vszer nélkiil, j6zanon ilyet nem tesz. Ha elkiildtek
részegség miatt, masnap kijozanodtam, elkezdtem gondolkodni:
oppa, hol vagyok megint? Ott, ahol elkezdtem. De most tgy dontot-
tem, hogy véget kell ennek vetni. Az embernek meg kell kapaszkodni.
Ott vannak a gyerekek, aranyosak, jo tanulok. Kardcsonykor ndluk
voltam, mondtdk, hogy velem szeretnének lenni. Kérleltek, apu ne
igyal. Az6ta nem iszok. Most csak olyan téli munka van, bels6 munka,
de ha kitavaszodik, visszamegyek az épitkezésre. Muszdj. Alkalmi
munka, de ha bejelentett munkara megyek, nem keresem meg a hideg
vizre val6t. Nekem pedig megvan a célom. Mondtam is itt, a folvé-
telkor. En egy év alatt 0ssze akarok spérolni 200-300 ezer forintot.
Vidéken valamivel tobbért hazat lehet venni, és akkor ott fogok élni
a gyerekekkel. Ez a célom. EbbSl nem engedek.”

A hdzban szeretik, ha az itt laké embereknek vannak céljai.
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