MAGYAR VALOSAG

GYUKITS GYORGY

Nem féliink a tbc-t6l

Az aldbbiakban egy tbc-s megbetegedés torténetét mesélik el az
eset érintettjei: maga a beteg, a kérhdzi orvos, a gondozdintézeti
orvos és ugyanonnan a védond, s végiil a szocidlis munkds.
Mindannyian egy sajatos kiizdelem résztvevéi.

A beteg

Volt egy bordatérésem, és kaptam egy tlidészirast, és az betokoso-
dott.

Februdrban voltam tiiddszlirésen, és az nem mutatott ki semmit.
Madjusba’ éreztem, hogy szétszakad ott a mellcsontom, itt a hdtcson-
tom. Hova kiild? (tudniillik a hdziorvos) — A sebészetre, hogy oda men-
jek. Tudta, hogy volt bordatérésem. Elmegyek a sebészetre, elkiildott
a rontgenre.

Még akkor sem tudjdk, hogy mi bajom van. Megint két hét milva
érzem, hogy szétszakad, csak a jobb felem. Erre megint visszamegyek
a korzetihez, megint a sebészetre kiild. Hat mért ne oda kiildjéon? Na,
ott taldltdk meg. Azt mondtdk, hogy nem menjek sehova, hanem
egyenest menjek a tlidégondozoba, mert ez nagyon veszélyes dolog.
Hogy lehet nagyon veszélyes, amikor nem érzem tgy, hogy izé. ...
Most is fogytam. Voltam hetvennyolc kil6, most vagyok otvennégy
kil6. Ez se téma. Nem a suly érdekel, hanem hogy egészséges legyek.
Es bent voltam madjus mdasodikdtol, augusztus harmadikdn. Hat be-
pOccentem: nem segitenek rajtam, a ldbam ilyen volt, nem érdekel,
kimegyek, jol bertigok, iigy megyek vissza. Es tigy mentem vissza.
Szolt a féorvos asszony: mit akarok? Tudja mit? Most azt akarom,
irja meg a zdrdjelentésemet, és hadd menjek haza, mert én otthon
kikezelem magam. Amidta hazajottem, augusztus negyedike ota, le-
kopogom, semmi bajom. Hogy jol vagyok. De id6kozonként bejovok.
Amikor begurulok, akkor nem megyek be. De holnap megint beme-
gyek hozzdjuk, délutdn kett6re. Mert nekem sziikségem van néha,
hogy atnézzenek, mert ha mdr 6k azt mondtdk, hogy tiidébeteg va-
gyok, akkor mdr nehogy m4d’!

Nem. Nem mondtdk a betegség nevét. Annyit mondtak, hogy tii-

* A tanulmdny megjelenését a Tarsadalmi Osszefogds Alapitvany tdamogatta.
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défertézés. De nem vagyok fert6z6, mert ha fert6z6 lennék, akkor
nem lennék itthon. A csalddomat nem akarom megfert6zni, mert azért
bocsdsson meg a vildg.

Tudja, mivel akartak velem foglalkozni? Elvondkiraval. En nem
arra mentem, hanem gyoégyitdsra mentem. Mert ha egyszer tiidSbeteg
vagyok, vagy mdjbeteg vagyok, akkor arra megyek, nem az alkoholra.
Es megmondtam, hogy nem alkoholista vagyok, és nem fogom be-
venni azt a tablettat, amit maguk belém akarnak erdszakolni. Es nem
vettem be harom hétig. Es azt mondta a doktornd, hogy mit képzelek
én? Azt képzelem, hogy gyorsan megirja a zdrdjelentést. Semmi madst.
Majd én otthon kigy6gyitom magam. Es kigyégyitom magamat. Van
gyogyszereim. A gondozoéba’ adta a f6orvos asszonyom. Harom hete
kaptam ezt a gydgyszert.

Most tigy dontéttem, hogy mivel igy néz ki a ldbam, igy, mert ez
nem akdrmi, ezért most kihagyom egy-két hétre. Ki is hagyom, akkor
nagyon szépen helyrejon. Ez 4llitélag trombdzisnak indul. De nem
szeretném. Olyan, hogy nem tudok lemenni a 1épcsén sokszor. Be kell
féslizni a ldbamat, hogy tudjak menni. Fs a masik az, hogy ki kell
hagynom, mert ha nem hagyok ki, akkor ilyen a labam.

Ett6l a gyogyszertSl dagad a labam, és ezt hidba mondom a f&or-
vos asszonyomnak. Azt mondta, hogy ez a gydgyszer kell a tiid6mre
meg a mdjamra. Piros a mdjra, fehér a tiidore, ez meg azt hiszem a
vesére. Bent a kérhdzba szedtem 6tven darabot, most itthon csak tizet
szedek egy nap. Meg plusz ezt a pirosat, meg a masik pirosat, abbdl
is kett6t. Még van egy zacskoval. Egy zacskdban tizenegy van. Es ezt
egy nap kell bevenni, de bent a korhdzba 6tvenet vettem be, mert
reggel, délben, este. Mert az nekem sok volt, inkdbb kimentem, jol
bertigtam. Erre radllit engem antatilra, hogy ne igyak. Na jol van, ha
maga megissza, én is megiszom. Igy mondtam. Es hdrom hétig csi-
ndltam, és hdarom hét utdn megunta, meg én is. Na tudja mit, dok-
tornd, én is belefdradtam, maga is belefdradt, adja ki a zdrdjelentése-
met. Ez pénteki nap volt, még reggel. Azt mondja: még gondolkodok
rajta. Mondom: ne gondolkodjon. (...) Hazaj6ttem. Hat mért ne jGjjek
haza? Itthon jobban érzem magamat... Kész, végeztiink, mondom.
(...) Es most kétszer kihagytam. Kihagytam mdsfél hénapot, meg most
kihagytam egy hetet, ez akkor két honap (kohog). Ez két honap, hat
majd elderiil. Vagy kidertil, vagy beborul. Errél ennyit. Ha nem, ak-
kor akasztds. Otvenot éves vagyok. Nem félek semmitGl.

Ez a sorsom. Kész, vége (sir). Nekem ennél se jobb, ... nekem ennél
se jobb, se rosszabb nem j6het. Kivagyok madr teljesen. Evvel lezdrtam.
Holnap bemegyek kett6kor a doktornShéz, és megmondom neki,
hogy nem megyek tobbet. Kész. Mert nincs mire, igy se segitenek,
meg ugy se. Elkiildtek nyugdijba, leszdzalékoldssal. Mit kapok? Ti-
zenegyezer kétszdznyolcvan forintot. Abbul fizessem a rezsit? Abbul
éljek meg? Abbul tudjak megélni? Nem tudok. Menjek el lopni? Vagy
mit csindljak?! (sir)

Vendéglatds voltam. Utdna, hogy lerobbantam, mert volt egy gyo-
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mormdfitétem, és utdna nem mehettem vissza dolgozni, pedig nagyon
szerettem, és még probdlkoztam is, és nem tudtam vissza menni. (sir)

Nyolcvannyolcba mfitéttek meg. Most szdzalékoltak le. Ebbe” az
évbe’. Dolgoztam utcaseprdként. Azt hittem, hogy meg szakadok. Ot-
ven kil6t emeljek meg.

Nagyon sokat szenvedtem én az életbe’. Igaz, hogy rajtam kiviil
mds is szenved, nem csak én. Nem baj, még élek, mert nem adom fel
az életemet, nem adom fel. Ezt én merem mondani, hogy nem adom
fel az életemet, még megérek harminc évet. Még meg fogok érni. Hi-
aba, hogy tudobetegnek néznek, meg ma]betegnek meg gyomorbe-
tegnek, de még akkor is meg fogom érni a harminc évemet. Akkor
is. Mert er6 van bennem, akarat. Akiben nincs akarat, annak vége.

‘88-ban engem le akartak szdzalékolni, csak én nem fogadtam el
az Otven szdzalékot. Hat avval mit kezdek? Nem kapok még két ron-

yot se. Mert abba az idébe még nem volt az a magas fizetés. De
abba’ az idébe” tobbet ért. Nem fogadtam el. Es én akkor még vissza-
mentem dolgozni, mashovd, szintén a vendégldtéhoz.

Pultos voltam, pincér voltam, felszolgdlé voltam, fizetGpincér vol-
tam, minden voltam. Mindenes, na. Ilyen korforgés voltam, ha fel
kellett hozni a pincébdl a sort, akkor én kett6t folraktam a véllamra
és folhoztam, ilyen dolgokat csindltam. (...) Sok helyen dolgoztam.
Talan nincs is olyan presszd, kocsma, ahol én ne fordultam volna meg
munkdval. A Kdlvin téribe” voltam hat évet. Meghalt akkor az élet-
tdrsam. Minden este vartam, hogy jon értem, mert minden este jott
kocsival. Es amikor meghalt, elgondolkoztam, hogy tobbet nem fog
értem jonni. Ide mar nem kell, hogy j6jjon. Akkor nekem innen is el
kell mennem. Visszaemlékeztet az életsors, hogy milyen rendes volt
velem. Azért faj, mert vartam, hogy jon, jon, nem jott. Es akkor sirva
fakadtam, és akkor azt mondja a f6nok: miért sirsz? Mondom, azért
sirok, mert nincs itt a férjem, és az a torvényes férjem volt. Hat, azt
mondja, nagyon jol tudod, hogy mar nem él. Hat, mondom, sajnos
akkor elvdlnak ttjaink, mert én nem fogok minden este itt szenvedni,
sirni. Mert minden este fogom &t varni, Gtet. Mert mar megszoktam,
hogy jon értem, meg minden. — Anya, elmegyiink iszunk valamit, ha-
zamegyilnk, megvacsordzunk, szépen eltessziik. Nagyon szép életem
volt mellette. Nagyon szép. Mert sajnos nem jott Ossze. Nem jott
Ossze. O hamarabb meghalt, mint én, pedig én vartam, hogy én haljak
meg.

I%Iarmincnyolc éves volt, és nyolcvanegy szeptember tizenegyedi-
kén temettem. Autdbalesetbe’. Keszonos volt. Ez van. Ezt adja a sors.

Utdna elmentem még dolgozni, és most, hogy jott ez a tidé... Ez
most februdrban, mert most februdrban voltam rendes tudoszﬁr6n
és az nem mutatott ki semmit se. Mdrciusba” elmentem kordn délel6tt,
a marcius elején, mondom, fdj a tidém meg a mellkasom. Hat hova
kild, a sebészetre. ....

Kilencvennyolcig dolgoztam. ...97-ben. Csillebércen, szakacsné
voltam. Mindenes voltam. Annyi tortént, hogy bumm leépités. Sok
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embert elkiildtek. Utdna mentem a koézhasznura. Kilencvenhéttél koz-
haszni. Két évig kaptam a jovedelempé6tlét. Onnan kaptam segélyt,
nem olyan pénzt kaptam, hogy ki lettem volna teljesen elégitve, de
kaptam. Es ezt kaptam kétezer mdjus 6todikéig. Utdna ez megsziint,
kész, akkora én bekertiltem a kérhdzba, és tigy lettem most leszaza-
lékolva. Szeptemberbe kiildték ki a papirt. Oktéberben kaptam meg
a papirt és szeptemberben hivtak be. Novemberbe mdr kaptam. De
hat ez mind kevés. Tizenegyezret adllapitottak meg. De ez mind kevés,
mert nem hagyom annyiban.

Azt mondtak, ne prébaljak meg elmenni dolgozni, mert akkor azt
is visszaveszik. Hat én nem megyek el dolgozni egy évig.

Ha beteg lennék, nem lennék itthon. Az én csalddomban senki nem
volt beteg. Azok hirtelen haltak meg, és nem tudom, mi volt a beteg-
ségiik. Van egy fiam, lent van vidéken. De engem egyik se, senki nem
érdekel. En a magam életét és a magam egészségét akarom megvé-
deni, semmi mast.

A korhazi orvos

Félévig fekiidt az osztdlyon, nagyon rovid ideig volt itt. Hat dgy a
személyére vagy az alakjdra emlékszem, részleteiben, hogy konkrétan
mit csindlt, azt nem tudom. Azt tudom, hogy rengeteg sok probléma
volt vele. Rendszeresen italozott, engedély nélkiil elhagyta az osztélyt.
Ittasan jOtt vissza, tObbszor figyelmeztettiik a beteget. Es tekintettel
arra, hogy a kopetvizsgalatban baktériumot nem tudtunk kimutatni,
és a rontgenképen ardnylag szerény elvdltozdsa volt, ezért és a reni-
tens magatartdsa miatt, igy dontottiink, hogy hazakiildjiik, hogy a
gondozo folytassa a kezelését, mivel a kornyezetére fert6z8 veszélyt
nem jelentett.

Az alkoholista beteggel elsGsorban a kezel6orvosa beszél, az alko-
holnak a betegségre val6 hatdsardl, hogy az alkohollal a gydégyszeres
kezelés nem fér 0ssze. Ha isznak a betegek, akkor az alkohol is bantja
a mdjat, a gyogyszerek is olyanok, hogy a mdjat megviselik. Ha a
kett6 egytitt torténik, akkor a gyogyszeres kezelést sokszor meg kell
szakitani, azért, mert a mdjenzimek annyira megemelkednek, hogy a
kezelés nem folytathaté. Ezt minden betegnek elmondjuk t6bbszor,
szdzszor. De a felvételkor errdl hosszas targyalds folyik. Azonkiviil
van az osztdlynak egy pszicholégusa. A pszicholégus minden beteg-
nek megcsindlja a pszicholdgiai tesztjeit, felméréseit, azt, hogy a sze-
mélyiségében mekkora tényezd az alkohol. Utdna a pszicholégus
rendszeresen foglalkozik a betegekkel, f6leg azokon vagy az azt ko-
vetd napokon, amikor problémdk vannak. A harmadik dolog az, hogy
a betegeket rabeszéljiik az antetilnek a fogyasztdsara, elmagyardzzuk,
hogy ha erre rdiszik, akkor rosszul lesz. Ez a rosszullét néhdny 6ra
alatt lezajlik. Prébaljuk Sket visszatartani az alkoholfogyasztdstol. En-
nek ellenére az osztdlyunk nem egy zart osztdly. A negyven vagy
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negyvenot d4gybdl legaldbb harmincnyolcon krénikus alkoholista be-
teg fekszik. A betegeknek kozel a fele hajléktalan beteg. Mivel nem
zart osztdly vagyunk, ahogy az orvos kiteszi a ldbat, a betegek kijar-
nak a faluba busszal, bejarnak a vdrosba, esti vizitre, vagy az esti
gyogyszerosztdsra visszajonnek, mivel engedélyiik van, hogy kisétal-
janak a kertbe. Amig ez a kérdés ilyen liberdlisan van kezelve, a tbc-s
betegeknek a kérhazi kezelése, addig nem is lehet. Kézponti intézke-
dés kell, hogy a beteget mennyire lehet elzdrni, rdkényszeriteni a ke-
zelést. A beteg sajat maga donti el, hogy kezelteti-e magdat vagy sem.

En amidta itt az osztdlyon vagyok, azéta ide beteg bezsuppolva
nem lett a rendSrség altal. Lehet, hogy ez elvben igy van, de gyakor-
latban nem tapasztaljuk. Nota bene lehet, hogy behozza a renddr, na
de a renddr elmegy és az osztdly nyitott osztdly, a beteg akkor megy
ki, és akkor jon be, amikor akar. A portds nem tudja, hogy ki a dol-
gozo vagy ki a beteg. Elvileg jogdban all megkérdezni, de mindenkit
nem 4allit meg, aki kimegy. Ez az egyik. A madsik az, hogy rettenetes
nagy az intézet teriilete. Ha nem tudndnak kimenni a kapun, akkor
kimennek harminc méterrel oddbb, a keritésen. Rengeteg pénzért csi-
naltatta meg az intézet a keritést: tiz vagy tizenot millié forintért, de
azt hiszem a kerités mdr nagyon sok helyen nem ép. Ha nem sétdl
ki a portdn, akkor kisétdl egy kicsit arrébb.

Hat semmi. Megvdrjuk, hogy kijézanodjon, megkapja a sziikséges
kezeléseket €s udjra probalunk beszélni a beteggel, foglalkozik vele a
pszicholégus. Az esetek zomében ezek a betegek megigérik, hogy so-
ha tébbet, ez volt az utols, nem lesz ilyen, véletlen volt, csak egy
frocesot ittam, és utdna sajnos ismétlédnek. Volt itt alkoholos dllapot-
ban késelés, renddrséget kellett hivni, rendészt kellett hivni. A dél-
utdnos névér rettegett az ittas betegektdl, akik fenyegetéznek. Elég
nehéz ezeknek a betegeknek a vezetése.

Ebben az egész kérdésben az a legborzasztébb, hogy ez egy gyo-
gyithato betegség, a legstlyosabb beteg is meggydgyithatd, ha a beteg
kooperadl, és megcsinalja azt, amit meg kell csindlnia. A legborzasz-
tobb az, hogy amikor az ember a sirbdl hozza vissza a beteget, itt
fekszik 6t-hat hénapig, és akkor az els6 adand¢é alkalommal — hat
hoénapig mar itt volt, nem fert6zg, javult a rontgenje, rendezve lett a
vérszegénysége —, és hat hénap utdn azt kéri, hogy hadd menjen haza
a csalddjahoz latogatéba, és nem jon vissza. Vagy visszajon ittasan,
Osszeszedi a cuccat, és egy percig nem marad. Szamtalan ilyen volt.
Es akkor nagyon sok ezek koziil egy év milva visszakertil, ugyan-
olyan &llapotban, mit egy évvel ezel6tt elkezdtiik, vagy egy kicsit
rosszabban. Ez torténik egyszer-kétszer, aztan egyszer csak vége lesz,
mert nem lehet kihtizni bel6le. Es ez nem ingyen van, 6tezer forintot
fizet naponta a biztosité a kérhdznak egy beteg egy napi ellatdsdért.
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A gondozéintézeti orvos

Ugy emlékszem, a beteg tigy kertilt hozzank, hogy egy szocidlis ét-
terembe kellett sztir6leletet vinnie. Mert az évek 6ta megdllapodds a
csalddsegit6 szolgdlatndl, hogy csak negativ tiidésziirési lelettel me-
hetnek a csalddsegit6 éttermébe. Kideriilt, hogy pozitiv a lelet, és 6k
kiildték a gondozoba. Akkor ez egy elég silyos folyamat volt. Egy
alkoholista beteg, igyhogy azonnal megbeszéltiik vele, hogy kérhaz-
ba kell mennie, és kezelték hénapokig. 2000 mdjus huszonharmadikan
kertilt be, és jinius harmincadikaig volt bent. Elég hamar kiengedték,
mert hat utdna be is bizonyosodott, hogy nagyon nehezen kezelhetd,
mi is nehezen boldogultunk vele. Sokszor utdna kellett menni a vé-
doéndnek. Fenyegetés, igéretek, a szokdsos modszereink mellett.

Kilencvenkettében mar jart nalunk. Furcsa modon akkor is az én
beirdsom van ott, mert akkor én még csak helyettesitettem egy nyug-
dijba ment kolléganét. Es valami kis maradvény lehetett a réntgenjén,
mert kopeteket kellett leadnia. A rontgenje negativnak bizonyult.
Horghurutja volt, ilyen panaszokkal jott és elképzelhetd, hogy a kor-
zeti orvos kiildte hozzank.

2000. 4prilis 24-én viszont, amikor hosszu id6 multdn ismét jelent-
kezett, akkor a csalddsegit6bdl telefondltak, hogy pozitiv a mellkas-
rontgen, amit oda vitt.

A tlidejét dtszirta a borddja. Ez kilencvenben volt. Be is irtam a
beutaldjdba, hogy van egy gydgyult bordatérése, ami ldtszik a ront-
genen. Azzal nem hozzdnk kertilt, hanem egy kérhdzba. Valoszmuleg
egy baleseti kérhazba keriilt be. Osszeverve. Az itteni beirdsokbdl tigy
tlinik, hogy megverte az élettdrsa. A bokdja is eltort, meg harom bor-
ddja.

]A tbc sajnos nagyon sokdra okoz panaszt, rdaddsul az alkoholistdk
nagyon nehezen is szoktak tudomadst venni a betegségiikrsl. Egyszer
azért, mert az orvosi vizsgalatok, a kezelés esetleg arra kényszeriti,
hogy a rendszeres alkoholizdldstél megfosztddjék. Akkor az egy nagy
frusztrdcié egy alkoholistdnak. Elég gyakori dolog, hogy nem nagyon
szeretnek orvoshoz jarni, csak ha nagyon szenvednek, akkor mennek.
Es tulajdon képen a tiidSsz(irés ezért is olyan fontos. Ez egy nagyon
késén panaszt okozd betegség, és rdaddsul nagyon jellegtelen pana-
szokat okoz. Példadul egy erds dohdanyos kénnyen Gsszetévesztheti egy
amugy is meglévs bronchitisz tiineteivel. Fdj a hdta egy kicsit, kohog,
van egy kis kopete, és mogotte pedig lehet hogy egy iszonyu stlyos
tbc-s folyamat hiizédik meg.

Most az a rendszer, hogy a tertiletileg illetékes tiid6osztdly az 4al-
talunk beutalt beteget felveszi, megvizsgalja, és ha kidertil, hogy tbc-s,
és rendezett az dllapota, akkor dt szoktak helyezni egy masik osztaly-
ra, ahol valéban tbc-s betegeket kezelnek. Ott be is rendezkedtek erre.
Mas jellegti a mtikodése az ilyen osztdlynak: van pszicholégus, és az
orvosok alkoholégiai szempontbdl is képzettebbek. Jobban odafigyel-
nek a betegekre. Tényleg nemcsak formasagbol mondom, a Levendel
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volt ennek az apostola: az alkoholista tbc-seket probdlta nemcsak gyo-
gyitani, hanem reszocializdlni, és nagyon hatdsosan. Akkor is voltak
azért hajléktalanok, még a kilencvenes évek el6tt. Széval egy ilyen
osztalyra kertilt, és jalius harmincadikdig kezelték.

Most mondom el azt a hajmereszt6 hiilyeséget, ami nem a kérhaz
hibdja, szerintem, hanem ennek az egész problémdnak a megoldat-
lansdgat tiikr6zi. Ez pedig az, hogy ezekre az osztdlyokra az ismert
betegeink koziil, amelyikkel semmit nem birunk lenni, az in. kény-
szergyogykezeléssel be szoktunk kiildeni. Egyszerfien az torténik,
hogy megbeszéljiik a Tisztiorvosi Szolgalattal, 6k pedig tovdbb intézik
olyan médon, hogy reggel hét érakor kimegy a kozegészségligyi fel-
tigyel§, egy mentSautd és egy renddr. Szerencsétlen embert betusz-
koljak a ment6be, és kiviszik a kérhdzba. Most aztan, hogy azok mit
tudnak csindlni, hogy a beteg ott maradjon, hiszen az egy nyilt osz-
tdly, az egy madsik kérdés. Annyit szoktak csindlni, hogy még ott a
renddr jelenlétében elveszik a ruhdjét, és adnak egy pizsamadt, vagy
ha hozott, akkor f6lveszi a sajdtjat, és akkor megmondjdk neki, hogy
a maga érdeke, nem akar maga sem meghalni. Széval megproébaljak
egy kicsit megtamogatni lelkileg, és igy altaldban ott maradnak a be-
tegek. Persze késébb lehet, hogy megunja, és lehet, hogy meglog. Az
is nagyon gyakori, hogy kés6bb megldg és elSkeriil valahogy, de mar
nem nagyon akar visszamenni a kérhdzba. Akkor az a megoldds,
hogy ha hétf&6tsl péntekig bejdr, a hétvégén nem kap gyogyszert, hely-
be beveszi a gydgyszert, addig, amig nem marad ki, addig nem kell
visszamenni a kérhdzba, de megigérjiik neki, hogy amikor megint
megtagadja, akkor megy érte a mentSautd. Ez igy kortilbeliil miikodni
szokott, s az esetek nyolcvan szdzalékdban meg szoktuk gydgyitani
a betegeket. Elég sok macera, fdraszt6 egy dolog orvosnak, névérnek,
védéndnek egyardnt.

Felolvasom a korhdzi zdrét, ami elég vicces:

,Kezdettél fogva kooperdcidés nehézségek voltak, osztdlyunkat
rendszeresen elhagyta, ittas dllapotban tért vissza. Ismételt figyelmez-
tetések ellenére magatartdsdn nem valtoztatott. A bedllitott antetil ke-
zelést megtagadta. Tegnapi napon ismételten ittas volt, mindgsithetet-
len magatartdsa miatt allomdnyunkbdl kiirjuk, és a tertiletileg illetékes
tiidégondozdba irdnyitjuk.” Ez a kabarénak a teteje. Hogy egy olyan
osztdlyon, ahova kényszergydgykezeléssel is bekertiilhetnek betegek,
mert olyan is volt, hogy kényszergydgykezeléssel beirtuk, ott fegyel-
mivel kiirtdk.

A beteg nem kényszergydgykezeléssel ment be, hanem un. kote-
lez6 gyodgykezelésnek vetette ald magdt, és fegyelmi okbdl kiirtdk.
Ami azért van, mert a kérhdzban semmire nem tudjdk kényszeriteni
a betegeket, ez nem egy zdrt osztdly, és az osztdly miikodéséhez kell
egy bizonyos nyugalom. A mdsikat demoralizdlja, pihenésében zavar-
ja, hogy van egy nd, aki minden dldott nap randalirozik. Hat, gon-
dolom, hogy elegiik volt az egészbdl, és ezért én tokéletesen megér-
tem Gket, csak az a ldncszem hidnyzik a dologbdl, hogy ha van kény-
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szergyogykezelés, akkor annak az eszkozeit is biztositani kellene, bar
— hat nem szivesen mondok ilyet — régen volt egy zdrt osztdly, ami
elég volt ahhoz, hogy mondjuk egy beteg tudta azt, hogy ha egy nor-
mal tiidSosztdlyon nem képes gy viselkedni, ahogy illends, akkor
fenndll a veszélye annak, hogy egy ilyen zdrt osztdlyra bekertilhet.
Ez a kis fenyegetettség taldn nyomast gyakorolna azokra a betegekre,
akik a hatdrdn dllnak az onkontrollnak. Ilyen médon ez nevetséges
dologga vdlik, habdr szerencsére ez nem koztudott az alkoholistak
korében, hogy ez a rendszer ilyen felemdsan mtkodik.

Ez nem ilyen egyszer(, hogy a tlidejét kezelik és az alkoholizmusat
nem, ugyanis az anti-tuberkulotikus gyégyszerek eléggé megterhelik
a madjat, egy alkoholistdinak amtugy is probléma a gydgyszeradds —
rendszeresen ellendrizni kell a majfunkcidkat, mert nem mindegyik
birja —, és amikor végre bedllitottdk egy olyan kombindciéra, amit bir,
akkor elkezd rd pidlni, hat akkor az térvényszer(i, hogy az anti-tu-
berkulotikus gyogyszert le kell allitani, mert ezt a plusz terhet mar
nem birja a mdja. Tehdt a kett6t nem lehet kiilonvalasztani. Arrél nem
is beszélve, hogy maga a tbc-s betegség Osszefligg az alkoholizmussal.
Ezt a csokkent immunitast ugyantgy terheli az alkohol, és a gyégyu-
last gatolja.

VI. h6 30-dn irtdk ki a kérhazbdl, én a zdrdjelentését VII. ho hete-
dikén lattam. Maris eltelt egy hét, tehdt amig a posta elhozta hozzank
a zdardjat, az mdr egy hét. Akkor irtam neki egy dorgedelmes levelet,
hogy kényszergyogykezelést fogok kezdeményezni, ha nem joén be.
Kikiildtem a védénét ezzel a levéllel. Akkor tizenharmadikdn kegyes-
kedett befaradni. Elég szép volt a réntgenje, ami persze minket nem
nyugtat meg, mert egy majdnem gyogyult tbc. Lehet, hogyha még
egy honapig szedné a gydgyszert, akkor mar 6tven szdzalékkal csok-
kenne a kidjulds Veszelye Igy annal idegesitSbb. Igy hat bejott, és
mindent megigért, és egy darabig bejart. Altaldban igy szokott lenni.
Akkor kérte, hogy kaphasson segélyt. Irtunk ilyen-olyan leveleket az
onkormdnyzathoz. Rendkiviili segélyt, meg kozgyogyellatdsi igazol-
vanyt. Egy-két ezer forintért — nagyon keveset. Nem volt jovedelme.
A kozgyogyellatdst is megkapta.

Ez is pont olyan ellentmonddsokat rejt magdban, mint amit az al-
koholistak kezelésérél mondtam.

Az biztos, hogy a tbc-je alapjan elintéz6dott a leszdzalékoldsa. Ez
is a kovetkezSképpen megy: kideriil valakir6l, hogy tbc-s, nincs jove-
delme, pedig kellene. A védéné sem tudja az OEP-nél (Orszigos Egész-
ségigyi Pénztdr) azt a kétszer egy évben kaphaté jovedelmet javasolni,
egy tbc-s betegnek, és neki akkor, ha nincsen nyugdija, vagy tappén-
ze, vagy barmi, merthogy akkor nem biztositott. Ez is egy ilyen furcsa
ellentmondds. De nem ez az érdekes, hanem az, hogy eltelik egy ho-
nap—két honap, vagy még tobb, és leszazalékoljak az illet6t. Most te-
gytik fel — igazdn mindennapos eset —, hogy kozben a beteg elmarad,
nem jon, elkoltozik, mit tudom én. Ot biztos, hogy egy teljes évig —
mert évente van feliilvizsgdlat egy gydgyithaté betegségnél — senki
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nem fogja zargatni. Megkapja minden hénapban a nem tudom hédny
ezer forint nyugdijat és abszolit nem érdekli 6ket, hogy a beteg koz-
ben kezelteti-e magdt. Egy tbc-snek szerintem, akkor jdrna nyugdij,
ha eleget tesz annak a mindennapos kovetelménynek, hogy minden
nap beszedje a gyodgyszerét. Ez példaul egy olyan lehet6ség lenne,
amivel meg lehetne fogni a betegeket, hogy senki se tigy kapjon tap-
pénzt, mint egy sima beteg, aki csak sajat magdért felel6s. Na most
egy év a tbc gydgyuldsanak ideje, tehdt igy szoktdk. Nyilvan, hogy
ha meggyogyul, akkor nem kap tovabb tdppénzt. Féleg a tiid6gon-
dozésok szenvednek attdl, hogy nem tudjdk elérni a betegeiket. Ezt
réges-régen igy kellett volna.

A tbc egy olyan fert6z6 betegség, amivel dolgozni nem lehet. Auto-
matikusan jar a rokkantsagi nyugdij. Ez egy évig jar, ha nincs valami
komolyabb, vagy esetleg stlyos 1égzéskarosité maradvany. De hat ez
azért ritkdn van. Persze, sokszor van olyan tarsbetegsége a tbc-snek
még fiatalabb kordban is, hogy esetleg mar gyomorbeteg vagy bron-
chitisze van stb. Valaki mondjuk lazas allapotai miatt legyengtilt szer-
vezetli ember, akkor el tudjuk intézni, hogy tovdbb maradjon rokkant,
és esetleg véglegesen. Tehdt egy sima tligyben, amikor csak a tbc-rél
van sz6, akkor ez egy nagyon helytelen és felszines megolddsa a prob-
lémaénak, hogy elintézik, hogy kapja a rokkantnyugdijat és kész.

Ez egy nagyon beteg ember, meg fogja kapni. Ha megnézi egy
pszichidter a mentdlis allapotdt — nem tud 6 mdr dolgozni. Otvenot
éves, de joval id6sebbnek ttinik.

Itt van beirva madr julius végén, egy honap se telt el.

,Tisztel I-né, sajndlattal tdjékoztatom, hogy amennyiben nem fog
bejdrni kezelésre a tiid6gondozoba, leszazalékoldsat nem fogjuk tudni
tdmogatni.” Ilyeneket akkor szoktam irni — tulajdonképpen hazugsdg
—, amikor mdr be van adva a rokkantsdgi kérelem, és nem jon be. Ul
a babérjain, és akkor az ember egy kicsit megingatja ebben a hitében,
hogy ez meg fog jonni, és esetleg erre bejon. De hat nem j6tt be,
visszajott a levél, a Sz. utca 38-ba kiildtiik a levelet, ahol ugye nem
lakott, mert nem tudtuk, hogy mashol lakik. A véd6n6 nem volt még
kint ndla, és nem tudtuk intézni az tigyeket, mert 6 mindig tudni
szokta, hogy a beteg ide van bejelentve, de nem itt lakik. De az is
lehet, hogy esetleg az asszisztens nem vette észre, hogy nem jo helyre
cimezte a levelet, én is elfelejtettem. Aztan kideriilt, hogy hol lakik.
Aztan bejott.

Az Sz. utca 38-at egyébként ismerem, mert egy beteget teljesen mas
tigyben kerestem, mert nem tudtunk neki tizenni, hogy ekkor, meg
akkor, meg mit tudom én, és akkor ki sincs irva, hogy ki lakik ott,
az ajté be sincs zdrva, és ott vagy tiz ember, hever egy dgyon. Széval
nagyon nagy nyomor van. Ugyhogy ezért is nagyon nehéz.

Akkor kideritettiik, hogy nem ott lakik, és augusztus elején bejott
és azt mondta, hogy vidékre kellett utaznia. Es akkor megint valami-
lyen igazoldst kért segélyért, hogy ide jar a gondozéba. Akkor azért

Esdy 2002/3

63



64

MAGYAR VALOSAG

jott be, mert zargattuk. Idézésre jott be, de 6 r6gton kérte, hogy ha
mar itt van, akkor adjunk neki valamilyen igazoldst.

Akkor megigérte, hogy most mdr bejar. Ez mar augusztus. Es tény-
leg egy darabig jott, ez mindig megy egy darabig, valami kis moti-
vacié hatdsdra. Egész augusztus végéig be van irva, hogy jott. Au-
gusztus legvégén megint kért egy igazoldst, valdszintileg még mindig
nem kapta meg a nyugdijat, és ment segélyért az onkormdnyzathoz.

Nyugdijit janudrig visszamendleg meg fogja kapni. Ez egy veszé-
lye dolog, ha valaki visszamendleg janudrig megkapja a nyugdijat.
Biztos, hogy tok részegre leissza magat, oromébe, meg egy darabig
az ember nem latja. .

Dagadt a laba, elkiildtem a reumatolégushoz. O azt mondja, hogy
a gyogyszertdl dagad a ldba, de ilyen hatdsa biztos, hogy nincs. Ez
egy duma. Erre semmi logikai magyardzat nincs. Elkiildtem egy kol-
légdhoz. Akkor nem ment el a doktortrhoz. Akkor elkiildtem az ér-
gondozdba, mert ott van egy nagyon tiirelmes orvos, aki az ilyen
jellegli betegeimet is nagyon gondosan meg szokta nézni. Akkor
megint, szeptember 12-én nem j6tt, €s akkor 19-én egy hosszu beirds
van a védond altal: f6bérlgjét taldlta otthon, hat igen, nem igazdn f6-
bérls, csak ilyen maszek alapon. A csalddsegitébdl is érdeklédtek,
mert ott is kereste a véd6énS. Nem jott. Akkor mar szeptember 28-ika
van, még mindig semmi, nem jelentkezett. Ja akkor oktdber 26-an
megint irtam egy ilyen gyonyori levelet: Kérem minél elébbi intéz-
kedését. Irtam a tiszti f60rvosnak, mert a gyogyszerkimaradds a prog-
resszio veszélyével jar, és rezisztencia kialakuldsanak veszélye all
fenn. Szerintem nem intézkedtek, egyébként én akkor harom hénapig
nem dolgoztam. Altaldban én vagyok ilyen erdszakos.

Harmadik teljesen fejetetejére allitott dolog. A megoldatlansdg har-
madik vdltozata. Az van a térvényben, miutdn a tbc egy fert6z8 be-
tegség, amennyiben nem kezelteti magat a beteg 6nként, akkor kény-
szergyogykezelést lehet elrendelni, amennyiben fert6z8, azaz Koch-
pozitiv. Nade ez a beteg mdr nem volt Koch-pozitiv. Amikor utoljdra
lattuk. De mi van akkor, ha egy beteggel hadakozunk, hogy jdjjon-
jojion. Jovok — nem jovok, eltelik hdrom hénap, akkor honnan a bu-
banatbdl tudom, hogy fert6z6, vagy nem fert6z6, vagy pline még
késébb. Vagy példaul egy olyan egy friss tbc-€s beteg, aki még arra
sem hajlandd, hogy bejdjjon és normadlisan leadja a kopeteket. Anndl
hogy bizonyitom be, hogy fert6z6. A leginkdbb renitens betegeket
lehet — a torvény szerint — kényszergyodgykezelésre utalni. Ezek mind
olyan dolgok, amiket annak idején nem igazdn gondoltak at. Hogy
kellene a gyakorlatban kivitelezni, ilyen iréasztal mellett sziiletett tor-
vényeket.

Egyszer egyébként egy nagyon komoly vitdm volt a tiszti f6orvos-
sal. Egy tiszti f6orvosrdl, mivel 6 egy hivatalnok, merev gondolkodast
feltételez az ember. Volt egy nd, aki nagyon rendszertelentil jart be.
Kezdetben pozitiv volt a kopete, és egy viszonylag szerény folyamata
volt, ami javult is. Aztan képtelenség volt 6t jobb beldtdsra birni, és
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egyszer csak terhes lett. Hosszu vivédas utan dgy dontéttem, j6, ak-
kor hédt én nem fogom &t akarata ellenére lebeszélni a terhességrdl.
Ugy tiint, hogy csak egy maradvdny van a tiidejében. Tehdt ez a ko-
riilmény engem egy mas dontésre késztetett. Hat, hogy mit kaptam
én a tiszti orvostdl! Hogy akkor most dontsem el, hogy ez a beteg
akkor most fert6z6 vagy nem fert6z6! Tehdt nem igen volt hajlandé
arra, hogy a helyzetembe beleélje magdt, hanem valami olyasmire
akart rabirni, aminek a valésdg ellentmondott. Nem lehet annyira tud-
ni, és szerintem azért nem szabadna ennyire szigortan venni azt,
hogy csak a fert6z§ beteget lehetne bekiildeni, mert eszerint egy
visszafejlédSben 1évS betegségnél meg kellene varni, amig ujra kifej-
16dik, mert biztosabb lehetek benne, hogy fert6z6, de rosszabb hely-
zetbe kertil, és rosszabb helyzetbe kertil a jarvanytigy is, mert kevésbé
val6szinti és sokkal drdgabb a gydgyitds. Volt egy beteg, akit ponto-
san igy a kopet leaddsra se tudtunk rdbirni, és bevitettem a kérhdzba.
Eléggé biztos voltam benne, egy massziv alkoholista volt, és egy nagy
arnyék miatt szfirtiik ki. Bent csindltak egy rontgent és egy meszes
kis potty volt a tiidejében, azaz spontan meggyogyult a tbc-je. Akkor
azt mondtak, hogy ovatos legyek, hogy beperelhetnek. Most kérdem
én: honnan tudjam, hogy az alatt az 6t hénap alatt, amig én a beteget
hajkurdszom, hogy mi torténik a tiidejével? Mert se rontgen nem ké-
sziilt, se kopetet nem néztiink. Mikor vagyok lelkiismeretes? Ha egy
darabig hivogatom, vagy ha legyintek, hogy le vagy ejtve?

Meg kell mondjam, hogy a mostani eszemmel — kilencvenhdrom-
ban kertiiltem a gondozdéba — én teljesen hiilye voltam, hogy ennyire
lelkes voltam. Az igaz, hogy most majdnem fele annyi a tbc-s, mint
akkor volt. Nem mintha ezen mdult volna, de hét egy id§ utdn az
embernek elfogy a lelkesedése, hogy mindenhonnan csak inkdbb gat-
lasokat ébresztenek benne, ahelyett, hogy mellé allnanak. Es azonki-
viil ellenszenvesnek tartom, hogy az ember erészakoskodjon. Meg az-
tdn tényleg semmi értelme. Itt tartunk.

A kozegészségligyi felligyeld tdjékoztatdst kért. Ez volt november
nyolcadikan. A beteget be fogja rendelni, jegyzdkonyv fog késziilni,
majd a renddrség beviszi. Ezek utdn a tisztiorvosi hivatalban megbe-
szélték a beteggel, hogy jdrjon be naponta. Na erre bejott november
huszonharmadikédn, huszonnegyedikén, huszonhetedikén, meg még
haromszor. Széval akkor bejott a beteg egy hétig, és azéta nincs meg.

Nincs arrdl hir, hogy mi van a nyugdjijjal, mert janudrig visszame-
néleg megkapja. En nagyon erésen gyanitom, hogy az tjabb elttinése
ezzel kapcsolatos. Kap tdmogatdst az dllamtdl, lényegében olyasvala-
mi miatt, ami neki nem jdr. Miért adnak rendszeresen juttatast vala-
kinek, aki egy fert6z6 betegségbdl nem hajlandé kigyégyulni? Szerin-
tem ez helytelen. Egyébként nagy valdszintiséggel nem fert6z3.

Nem nevezi magat tbc-snek. Egyrészt tapasztalja, hogy ez egy na-
gyon kellemetlen betegség, hogy az embert dllandéan maceraljak, és
kiiloénbozs kényszerité eszkdzokkel még végre is tudjdk hajtani, amit
akarnak. Ez egy olyan betegség, amirdl nem jé tudni. Nem akar réla
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tudni, meg féleg nem mondani, mert akkor beismeri, hogy 6 tbc-s.
Tiid6beteg, vagy mit tudom én, mit mond. A tbc az idSk kezdete 6ta
egy megbélyegz6 betegség. Egyrészt azért, mert koztudott, hogy a
szocialis helyzettel nagyon szorosan Osszefiigg, azonkiviil fert6z6, te-
hat akkor a masik nem fog velem kontaktusba keriilni. Szandékosan
félnek t6lem, mert el lehet tSlem valamit kapni. Ez nem egy tul hi-
zelg6 dolog. .

Van, hogy egy ilyen beteggel elég ideges vagyok. En dltaldban
megprobalom elmagyardzni, hogy mirél van sz6. Aztdn 6t vagy ér-
dekli, vagy nem. Valamennyire érthetGen szoktam mondani az 6
szintjén, hogy felfogja, hogy most hidba nem taldlhaté a kopetében
baktérium, attél még a tiidejében lehet, csak nem jut ki, és ha nem
gyogyult meg a folyamata, akkor ez az iddk folyaman romolhat, és
akkor megint oda kertiltink, hogy ismét stilyosbodni fog a betegsége,
és nem biztos, hogy ki lehet kezelni. Nem hiszem, hogy ett6l az illetd
nagyon meghatédna. Nem is biztos, hogy elhiszi. En igy nevezem
ezt, hogy tbc, mert én nem érzem ezt szégyennek. Egyébként az al-
koholizmusra nagyon jellemzd, hogy nincs betegségbeldtdsa az illets-
nek, nemcsak a tbc szempontjabol, hanem egyébként is.

Mindig lesziirjiik a kornyezetben élSket, akit csak tudunk. Hat az
elején, amikor kidertil, hogy valaki bent van a kérhazban. Erésen ittas
allapotban taldltam, igérte, még a mai napon elmegy.

Héat mondogatjuk neki. Az alkoholista infantilis egyéniség, tugy-
hogy valamikor lehet rd hatni. Egyébként nem egyformdk, van akire
azzal lehet hatni, hogy ha az ember igy anyaskodik, van akire azzal,
ha fenyeget6zik, van akire felvdltva, vagy egytittesen. Hihetetlen tii-
relem kell hozzdjuk. Id6leges eredményeket lehet dltaldban elérni.
Legaldbbis kis hanyaduk az, akin igazan lehet segiteni.

Szerintem lenne rd megoldds, ha valaki nagy vonalakban kiszami-
tand, hogy a raforditott koltség megéri-e, akkor szerintem megérné.
Mert azért egy gyogyintézeti kezelés meglehetSsen koltséges. Ha az
a hattér meglenne, amit a kényszergyogykezelés redlis megolddsarol
mondtam, akkor valészintileg az ambuldns kezelés is eredményesebb
lenne. A betegek azért dltaldban tudjdk, hogy mi a helyzet, azonkiviil
nagyon megérné tényleg olyan juttatdsban részesiteni az egyiittm-
kodé betegeket, hogy neki érdemes legyen bejarnia. Példdul a taplalt-
sdgdat, a vitaminsziikségletét ki lehetne elégiteni, mert akkor megspo-
rolndnk az intézeti koltséget. Ha a beteg nem gyogyul meg, akkor
tovdbb kell adni a gydgyszert, és ez elég draga. De f6leg a kérhazi
dpolds az, ami elég koltséges. Kiilondsen, ha egy akut kérhazi oszta-
lyon kell dpolni egy nagyon stlyos dllapotu tbc-t. Az § kezelése hi-
hetetlen koltséges, példaul eléfordul, hogy intenziv osztdlyon is ke-
zelni kell. Az utékezeléshez lényegében egy szdll6 — ahol van névér,
f6orvos esetleg kétszer egy héten vizitel — tokéletesen elég lenne. Mi
a fenének minden nap orvosi vizitet tartani egy betegnél, akinek csak
vérvétel kell? A gydgyszer mondjuk havi tizezerbe keriil.
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A gondozéintézeti védond

2000. julius 11-én volt. Ide pontosan be is irtam azt, hogy a harmadik
emeleti laké engedett be, és elmondta, hogy nincs otthon senki, mert
a tarsbérl6t latta elmenni, a betegiink pedig kordn reggel el szokott
menni, hol az egyik, hol a mdsik bardtjaval beiilnek a kocsmaba, és
csak estefelé szoktak visszajonni, de azért varjak egy kicsit, mert van
ugy, hogy a déli érdkban hazajonnek. Koriilbeliil tiz percet vartam
az udvaron, és akkor sz6lt a néni, hogy jonnek a lakdk, és lehet veliik
felvenni a kapcsolatot. Akkor odamentem hozzdjuk, és tajékoztattam,
hogy megkaptuk a kérhazi zardjelentést, ennek értelmében onkénye-
sen elhagyta a gydgyintézetet, €s a gyogyintézet kérte, hogy a tovabbi
gyogykezelése érdekében jojjon be a tiidégondozdba, és vesse ala ma-
gat a beavatkozdsoknak, amelynek & szépen eleget is tett. Ez egy kicsit
meglepett, 6rommel mondhatom, mert rdla egészen mds képet kap-
tunk a zdrdjelentés alapjdn. Tehdt én kint voltam jidlius 11-én, és a
beteg ide bej6tt jilius 13-dn, ami igen nagy eredmény ilyen betegnél.
Akkor megtorténtek a kiilonbo6zé vizsgalatok, és a gydgyszerbedllitas.
A beteg julius 13-4tdl julius 26-ig pontosan bejart. A harmadik ldto-
gatds julius 14-én volt, amikor is levelet vittem a forvosnétél, azon-
nali behivdassal. A tdrsbérlgjét taldltam otthon, aki tdjékoztatott, hogy
vérvételen van, és hazaérkezése utdn at fogja adni a levelet.

Szeptemberben volt két tandcsaddsom vele. Itt bent a gondozdban.
A kovetkez6 latogatds oktdber 6-dn volt, a rdkévetkezd 17-én. Ugyan-
csak az antiszocidlis magatartdsa miatt tortént a ldtogatds, mert igen
gyakran nem tett eleget a behivdsunknak: sem a f6orvosné levélbeli
behivdsanak, sem a ldtogatdson tett igéreteit nem tartotta be. A ko-
vetkezd latogatds oktdber 17-én volt, amikor ugyancsak a tarsbérlét
taldltam otthon, aki tdjékoztatott, hogy egész nap kdszdl ide-oda a
bardtjaval, és csak késén este jon haza. Szivesen dtadja a behivé és
figyelmeztetd levelet, amit hoztam, és melyben huszonnégy 6ran beliil
ismét berendeltiik a beteget. Meg nem jelenés esetén tligyét atadjuk a
keriileti tisztifSorvosnak, hatésdgi el6vezetés vagy kényszergyogyke-
zelés céljabol.

November hetedikén ismét ldtogattam, mivel a kozti idSben a be-
teg szintén nem jott be. Akkor otthon taldltam. Nagyon rendesen vi-
selkedett: hagyta magat meggy6zni arrdl, hogy mennyire fontos az
egylittmiikédés és mennyire fontos a gydgyszerszedés. Igérte, hogy
bejon. De ez csak igéret maradt, igy kényszergyogykezelés lesz. Az
ismételt kontaktsztirést meginditottam, mert fél év mar letelt a lakéknal.

Ekkor madr a kertileti tisztiorvosi hivatal is tudott az egytittm{iko-
dés hidnyardl, mert oktéber 12-én a tisztif6orvos részére a levelet pos-
taztuk. A f6orvosné levele is ott volt a kényszergydgykezelés érde-
kében. November mdsodikan a tisztiorvosi szolgdlattol telefondltak a
pontos cim és sziiletési id6 utdn, majd november nyolcadikdn a koz-
egészségligyi felligyeld a tisztif6orvosi hivatalbdl felhivott, és tdjékoz-
tatdst kért. A beteget be fogja rendelni, jegyz6konyv fog késziilni, a
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beteggel aldiratja, és ha nem tartja be a jegyz6konyvben foglaltakat
... Még egy ldtogatast fogunk tenni a betegnél, és ha ennek se lesz
eredménye, meg fogjdk inditani a kényszergydgykezelését. Rend6rség
fogja bevinni. Na ettdl a beteg kicsit megriadt, és miutdn november
15-ére a jegyzSkonyv elkésziilt a tisztif6orvosi hivatalban, és akkor
igérte, hogy naponta be fog jarni a gondozodba. Tehdt nekem is igérte
a beteg, és a tisztif6orvosi hivatalban is a kozegészségligyi feltigye-
I6nek is. Még azon a napon a beteg megkezdi a gondozdéba a napi
bejdrdst. November huszonegyedikén a kozegészségiigyi felligyelSt
értesitettem arrdl, hogy a beteg nem jelent meg a tiid6gondozoban.
Vdlasz: intézik tovabb a beteg tligyét a kényszergyogykezelés megin-
ditdsa érdekében. R4 két napra a beteg megjelent, és akkor ismét el-
kezdtiik a gydgykezelését, lekiildtiik rontgenre. Bejdrt a beteg egészen
november harmincadikdig. December hetedikén a kozegészség-fel-
ligyel6t értesitettem. Ismét berendelte a tisztiorvosi hivatalba, megbe-
szélésre, az egyiittm{ikodés érdekében. Ett6]l kezdve a beteget elve-
szitettiik, most szandékozom majd ismét ldtogatni 6t.

Tehat ismét kényszergydgykezelést fogunk inditani.

A kapcsolatom a beteggel nagyon jo. Nagyon kozlékeny, nagyon
rendesen viselkedik a latogatdsnal. Szamtalanszor megkdszoni a be-
teglatogatdsunkat, és az iranta valé gondoskoddst, és mindent meg-
igér, csak éppen nem tartja be. Ez a gondunk vele.

Mindig vigyazott arra, hogy ne t{injon részegnek, és mindig igye-
kezett rendesen viselkedni.

Kiilonbo6z6 egyéb betegségre hivatkozott. Példdul hivatkozott
olyanra is, hogy azért hagyta abba gyogyszerszedést, mert a rendsze-
res gyogyszerszedés mellett a 1dba kezdett fdjni, az izmai gyengitiltek,
a latdsa romlott... Mindig-mindig mondott valamit, hogy ne az le-
gyen, hogy 6 a hibds a gyogyszerszedés abbahagyasdban, hanem azok
a testi tiinetek, amik nala jelentkeznek. Arra 6 felfigyel, és tigy dont,
hogy hdtha ett6l a gydgyszertdl van az ilyen és ilyen panasza, €s jobb,
ha abbahagyja a gyogyszerszedést, 6nkényesen. Hét kicsit ugy elfedte
azokat a dolgokat, amiktdl ra kellett volna débbennie arra, hogy tu-
lajdonképpen nem az a {6 baj, hogy ilyen tiinetek jelentkeznek, hanem
valahol az egytittm{ikodés az, ami nem rendes.

Azt szoktdk mondani, hogy unjdk magukat a kérhdzban. Hat itt
van a zardjelentésben, azt mi nagyon j6l tudjuk, hogy hogyan jott el
a kérhazbol. Tehdt kezdettSl fogva kooperdciés nehézségek voltak a
beteggel. Az alkoholista tbc-s betegeknél nagyon vigyazni kell, hogy
az ember milyen irdnyban foglalkozik veliik, mert nekik lelkileg sok-
kal nagyobb probléma, hogy alkoholbetegek, mint az, hogy tbc-sek.
Ok ezt kiilonb6z6 magatartasformakkal probdljak meg eltitkolni. Még
akkor is eltitkoljdk, amikor diiléngélve jonnek ide be. D6l beldliik.
Nemcsak a leheletiik, hanem mindeniik tele van alkoholszaggal. Még
akkor is azt mondjdk, bele az ember szemébe, hogy tessék nézni, j6zan
vagyok. Nem iszom, mdr napok 6ta nem iszom, tessék elhinni — és
kozben tobb méterre érzi az ember az alkoholszagot.
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Ilyenkor prébalom elmagyardzni, hogy milyen nagy bajok alakul-
nak ki, ha gydgyszert is szed és alkoholt is fogyaszt. Nem szivédik
fel a gydgyszer. Jobban kdrositja a majmiikodést. Tonkreteszi az ideg-
rendszerét, a latdsat. El6szor probalom ilyen irdnyban befolydsolni
6ket, hogy rdbirjam arra, hogy valamelyest cs6kkentsék az alkohol-
fogyasztast. Sokszor 6rdkig beszélek veliik, hogy elmondjidk, hogy mi-
lyenek voltak a csalddi kortilményeik. Milyen sériilés érte Gket gye-
rekkorukban. De 6 mindig kitért, és azt mondta, hogy legkozelebb
err6l majd beszélgetiink, hiszen az én életem az egy kész regény. Min-
dig kitért egy kicsit, és még nem jutottam el vele oddig, hogy mé-
lyebben ezekrél a csalddi koriilményekrél beszéljiink. Az a helyzet,
hogy elég nehezen kezelhetd beteg, és nekiink a f6 feladatunk, rdbirni
arra, hogy naponta bejarjon a gyégyszeréért. Gondoltunk arra is, hogy
ha ez mdr menni fog, akkor a tandcsaddson tudunk ezekrél a dolgok-
rdl is beszélni. A legtobb betegnél a csalddi anamnézist meg tudom
csindlni, de ez a beteg ilyen szempontbdl igen zarkézott.

Prébdlom rabeszélni Sket arra, hogy beutaléval keressék fel az
ideggondozot, hogy inditsunk meg egy alkoholelvoné-kurat. Még in-
kébb azt kapja az ember, hogy higgyiik el, hogy 6k nem isznak, hogy
6k nem isznak annyira, hogy ezen részt kelljen vennitik.

Miér joforman egy mdjcirrotikus allapota van. Evei, hénapjai meg
vannak szdmldlva. Az a csoda, hogy ez a n6 ennyi alkoholfogyasztas
mellett, fliggetleniil a tbc-jét6l, még életben van.

Alkoholos dependencia, alkoholos mdjzsugorodds, anémia, gaszt-
ritisz, ez mdr annyira el6re haladott alkoholbetegség, hogy mar az,
hogy itt alkoholelvondssal lehet-e a betegen segiteni, nem valdszint.
Egyébként a betegeink hetvendt-nyolcvan szdzaléka sulyos alkohol-
beteg. Nagyon sokszor mi oldjuk meg a tbc megfelel6 gydgyszerezé-
sét itt a gondozdéban. Az osztdly kirakja 6ket, és azt mondja példdul
egy madsik betegemnél — a kezel6orvos mondta —, hogy ennek a be-
tegnek nincs agya. Mdr fel sem tudja fogni az egytittmiikodés hianyat.
Ezzel a madsik beteggel elértem annyit, hogy minden nap bejdr, itt
veszi be a gyogyszereit, és mindenféle vizsgdlatnak aldveti magdt.

Ezt a mdsik beteget is kidobta az osztaly, szabdlyosan kidobta.
Teljesen athdritottdk rdnk a beteg gydgykezelését. Sulyos alkoholista
volt. Evek o6ta elvéltak. Itt az anya- és csecsemdévédelem — akik uto-
gondozdst végeztek a gyermekeknél — a csalddsegitd, az onkormany-
zat, a kozegészségligyi felligyel6 és az én egyuttmukodesemmel sem
sikertilt a beteget tobbszori yédondi latogatdssal ide bekiildeni, és ra-
birni az egytittmiikodésre. Es akkor tudja, mi jutott eszembe? Irtam
neki egy levelet. A rokkantjaradékaval fogtam meg a beteget. Mert
ugyancsak az osztdly meginditotta a tbc miatti rokkantositasat. Hu-
szonegy vagy huszonkét évi munkaviszony utdn, egy félig 4t nem
aludt éjszaka alatt gondoltam ki azt, hogyan tudom a mégis rdbirni
beteget az egytittmiikodésre. Az els6 latogatdsndl a betegtdl elkértem
a rokkantositdsi iratokat. Ez valamikor oktéber végén tortént. Az volt
a szerencse, hogy a beteg még nem kapta meg a rokkantjaradékat, és
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ami a levélben 4llt, amit vittem neki, a beteg el is hitte. Es a mai napig
is elhiszi. Széval kicsit lobbyztam. Széval ez volt az elsé olyan lob-
byzdas a beteggel, amivel sikertilt eredményt elérnem.

A rokkantnyugdij folyamatossaga tigyében jelenjen meg a kertileti
tidégondozdban, hozza magaval az ezzel kapcsolatos iratokat és a
taj-igazolvanydt. A beteg pontosan megjelent. Es attél kezdve ponto-
san bejdr. Nagyon roviden tdjékoztattam, hogy kaptunk egy levelet a
rokkantositdsi bizottsdgtol, melyben kérik, hogy minden honap végén
nekiink meg kell irni, hogy egytittmtikodik-e, vagy sem. Mivel tbc-s
alapon kapja a jaradékat. A beteg elhitte, és att6l kezdve minden nap
bejon. Valahogy minden beteg megfoghaté valamivel.

Panaszkodott, hogy izomsorvadasa, izomgyulladdsa, széval hogy
mozgasszervi betegségei voltak. Nyolcvankilencben a férje megverte.
Jobboldali bordatorése volt. Az ajka felrepedt. Nyolcvannyolcban valt
el. Ezek szerint még ez utan is egytitt éltek. A betegrdl kilencvenkettd
marcius 6ta egészen kilencvenkilenc juliusig nem tudtunk semmit.
Husz cigarettat sziv naponta. Harom deci bort fogyasztott kilencven-
kettSben.

I-né pillanatnyilag Koch-negativ, tehat nem fert6z6. Hiszen éppen
ez a nagy baj, ha a beteg negativva valik, akkor mdr nem nagyon
tudunk kényszergyodgykezelést inditani. Mert kijott egy rendelet,
hogy csak fert6z6knél lehet kényszergydgyszerezést csindlni. 2000 au-
gusztusaban hdrom negativ eredménye van, 2000 oktéberében harom
darab tenyésztés negativ. Az Osszes tenyésztési eredménye negativ.
Tizenhdrom negativ eredménytink van. Ez a probléma. Progredidlhat,
rezisztenssé vdlhat a gyogyszerekkel szemben. Itt sok olyan mozzanat
van, ami miatt kicsit aggodunk.

Amikor nem adtunk neki igazoldst a csalddsegito felé, hogy kapja
az ingyen ebédet, inkdbb nem ebédelt. Akkor majd valamit f6z6get
magéanak a jaradékdbdl, még az ebéd se kell. Ezeknél a betegeknél
kortilbeliil azonosan jatszodik le a folyamat az egyiittmiikodés hia-
nyatol az egylittm{ikodévé valdsig. Eloszor a beteg dacol, makacsko-
dik, hogy még se, majd 6 meg fog gyogyulni gyogyszer nélkiil is. Ha
a dacreakcié elmulik, akkor kell nekiink beavatkozni. A dacreakcid
alatt dgy lattuk — akdr a gondozohdlézatban, akdr a ldtogatdsndl —
hogy nem sok eredményt ériink el. Tehat a beteg egy ideig egytitt-
miikodik, aztdn az egyiittm{ikddés hidnya, és az alkoholbetegség
Osszes tlineteivel vagy anélkiil kirakjdk a szanatériumbdl. Akkor egy-
szer-kétszer bejon ide. Azutdn gy hatdroz, hogy nem, akkor jon a
dacreakci6. Attdl fliggéen, hogy a beteg milyen lelkiiletli, ez eltart
egy-két hétig, vagy négy-ot hétig. Tovdbb nemigen, és ezutan ismét
kezdjiik a beteget egy kicsit gyurni lelkileg. A kozds gyturas a f6or-
vosnd, én, az asszisztensnd, meg a csalddtagok segitsége, a tisztiorvosi
hivatal, a kiilénb6z6 kiils6 segitség, akkor a kornyezetbdl is és akkor
atalakul egy kicsit a beteg. Szépen lassan kezd egytittm{ikod6vé vélni.
Olyankor elintézziik a segélyt, a szocidlis tigyeiket, a betegségét is, a
lelkét is, mindent. Ebben a gondozéban még olyan nem volt, hogy
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tbc-st nem tudtunk volna meggydgyitani. Hosszabb-révidebb idén
beliil de tényleg meg tudtuk gyogyitani. Volt, amikor tényleg rend-
6rok vitték el a beteget, nem is egyet, és nem is egyszer.

A szocidlis munkads

Segélyt akart a megélhetéshez, egy kis tdmogatast. Ez volt dltaldban
a jovetelének a célja egyrészrél. Masrészrdl panaszkodott arrél, hogy
6 minden bizonnyal alkalmas arra, hogy leszdzalékoljak. Nem érzi jol
magat. Segitsek a nyugdijazds elinditasaban. Es elkezdtiik gyfjteni a
papirjait. Az éveit Ossze tudtuk szedni, de nagyon lassan ment a do-
log, mert mindig csak igérte, hogy hoz igazoldsokat Mert megprobalta
felkeresni azokat a munkahelyeket, ahol dolgozott. Es igazabdl véve
nem haladt a dolog. Megadott nekem tampontokat, és nem adott
olyan fix és pontos munkahely-nevet és cimet, aminek alapjdn én te-
lefonon tudtam volna érdeklédni, hogy hol is dolgozott. Viszont igy
maradt a nyugdijbiztosité feladata, hogy elSkeresse, ami nagyon
hosszadalmas volt. Most valamikor decemberre jutott el oda, hogy
nyugdij is lett bel6le.

Nagyon keveset, mert kevesli az éveit. Szerinte nem szdmoltak el
tobb id6t. Tizezer kortil, tizezer nyolcszdz Gtvenhat forint. Igazabdl 6
jaradékos lett csak. Tehdt els6 ho elsejétdl visszamendleg kapja. A
beszdmitott id6 tizenkét év és tizenegy nap. Szerencséjére a tizenkét
éve megvan ahhoz, hogy 6 jdradékos legyen, pontosabban, hogy se-
gélyezett legyen. Tehdt rendszeres szocidlis segélyre jogosult legyen,
mert ha nem lenne tizenkét év, egyrészr6l nem lenne jogosult, mds-
részrél pedig ahhoz, hogy rokkantnyugdijas legyen, tizentt év kell.
Tehat anélkiil nem tudjdk megdllapitani. Viszont annyira kevés volt
a fizetése, hogy csak ekkora 6sszeget tudtak kihozni.

Jott, hogy rosszul van, nagyon-nagyon rosszul van. Ez 2000. mdjus
kortil volt. Aprilis 25-én jott az els6 informdcié — onnan tudunk rdla,
hogy mi ebédeltettiik. Nekiink van egy ilyen szolgaltatasunk is: in-
gyenes ebédet adunk a ]ovedelem nélkiili embereknek. Es § kapta az
ebédet. Es nekem dprilis 25-én innét jelezték, hogy I-né nagyon rossz
allapotban van. Biztosan beteg. Ndlam nem jelentkezett. ... Kérem az
ingyenkonyha vezetgjét, hogy kiildje be hozzdm. Es akkor 26-4n se
jott. Kimentem, de nem taldltam. Kimentem a lakdsdra az L. utcdba.
27-én elment orvoshoz, aki kozli velem, hogy tbc-je van. Be kell fe-
kiidnie a kérhdzba. Valészintileg ez a korzeti orvos volt, de a tiid6-
orvossal is beszéltem. Akkor 28-dn csalddldtogatds. Kimegyek, kere-
sem, varok rd a lakdson, és késébb jon. Elment az orvoshoz, megvan
a beutaldja, hétfén, mdjus elsején jon érte a mentS. Nagyon rossz &l-
lapotban van. Ez egy pénteki napon volt, és én igazdbdl attdl féltem,
hogy meg akar 16gni a kérhazba fekvés el6l. Ezért mentem, és voltam
kitart, és megvdrtam, hogy el6kertiljon valahonnan. Akkor ott nyom-
ban felhivtam a tiid6gondozét, hogy a beutalé és minden egyéb le-
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gyen meg. Mert ldzas és rosszul van, és minél elébb kellene. Innen
kaptam az informdcidt, hogy igen, ha bemegy hozzdjuk, akkor onnan
elvitetik ment6vel. Miutdn beszéltem a doktornével, akkor még a be-
teg nem volt ott, és valami elintézetlen dolgdra hivatkozott. Igen,
konkrétan emlékszem rd, hogy azt mondta: pénzért kell neki elmennie
az Sz. utcdba. Amibdl én valaszt kaptam egy vele kapcsolatos korabbi
problémadra, amirdl 6 eddig nem nyilatkozott. Tudniillik hogy az 6
igazi f6bérleti lakdsa az Sz. utcdban van: egy lyuk, egy helyiség, amit
évek 6ta nem haszndl, de kiadja, ciganyoknak. Nem az a lényeg, hogy
kinek, de egy cigany csaldd él ott, 6 pedig itt, az L. utcdban lakik. ...
Erre val6 hivatkozdssal, hogy onnan neki a pénzt el kell hoznia, nem
akart bemenni pénteken a kérhdzba, hanem abban dllapodtak meg a
doktornével, hogy hétfén jon érte a mentd, és elviszi. Pontosan azért,
hogy egészen biztos legyen, hogy elmegy.

Itt irok néhany gondolatot a lakdsrél. Tobb izben is voltam kint
ndla. O ott egy fiatal férfivel él élettarsi kapcsolatban, ebben az L.
utcai lakdsban. ... Iszonyd mennyiségti poloska van abban a lakdsban,
és iszonyu mennyiségﬁ kosz. Fél éve ki nem iiritett dohanycsikkek,
ezt tartalmaz6 edények, meg por, és tires flakonok és vetetlen dgy.
En nem nytltam semmihez, 6sszehtiztam magam, nehogy ram ugor-
jon egy ilyen allat. Nem vagyok egy kényes természetti, de akkor ott
ugy éreztem, hogy nem tudnék igy élni.

Volt alkalom, amikor itt, beszélgetés kozben is ldttam egy bogarat
madszni rajta, és minden tovabbi nélkiil megfogtam és elpusztitottam.
Es nem tudtam, hogy mi az, mert én nem ismerem a poloskat. Egyszer
elsirta magdt, ez tobbszor is el6fordult igy a beszélgetés alatt, és kérte,
hogy errdl ne beszéljiink. Na most, amikor a lakdsban ott voltam,
folhajtotta az dgynemdit, és igy froccsentek szét a poloskdk a takard
alol. Hét én azt gondolom, hogy az életmddjukat tekintve, a legalsébb
réteghez tartoznak, de azért ennek nem kéne igy lennie. Nem kéne
igy lennie, mert én azt latom, hogy 6 egy értelmes ember, és sok
mindent tehetne, ha nem ilyen lenne az életmddja. Mert igazabdl neki
minden lehetdsége megvan. Ott van egy nagyon szép lakas. J6 helyen
van, be van butorozva, és j6 elrendezésti, tehdt ott vigan lehetne élni.
Vannak klienseim, aki egy vizes mosékonyhdban mindenféle asztma-
val kiiszkodnek, mert ugye ezt tudtak az onkormanyzattdl kiharcolni,
mig az I-né, pontosan attdl, hogy szemrebbenés nélkiil elveszi, amit
el lehet venni.

Gydgyultan

»,Szivés vagyok. Nem szedek hdarom hoénapja egy darabot se, pedig
van még itthon. De aztdn megkaptam ezt a papirt, hogy semmi baja
a ttidémnek, pedig még mindig megvan, még mindig megvan az a
papir. En nem szedem. Mert hogy ha megiszok egy fréccsot, akkor
mar eleve nem j6 a gydgyszer. Akkor ha gydgyszert szedek, akkor
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ne igyak froccsét. De én meg nem dllom meg. Es én igy gyégyultam
meg. Igy, hogy megittam a froccsomet, megittam a kis vodkdmat, azt’
viszont latdsra. Hat evvel gydgyitottam meg magamat. Nem, mert a
gyogyszer is, meg az ital is, az nem megy, az nem vag Ossze. Froccsot
iszom, meg egy kis vodkdt. Ketts. Kicsi, nem feles, kicsi, meg két
froces. Reggel is egy, este is egy.

Ez van, és nem tudok tobbet mondani, most megyek majd a héten
be, de nem izé, dtvildgitdsra, nem kopésre, hanem szeretnék kapni
valamit, mert még nem lettem segitve egy éve. Augusztusban dél el,
mert akkor megyek a dontébizottsdgra, de 6nekik kellett volna, hogy
adjanak nekem. Megtudtam, hogy jar egy évet. Beteg vagyok, tiidével,
akkor nekik kotelességiik adni egy bizonyos dsszeget, és nem kaptam.
Ezért megyek, ezért. Mert most mar elegem van. Elegem. Tizenkét-
ezerbdl fizessek hatezer forintot, utdna fizessem a négyezer forintot
villanyra, fizessek haromezer forintot a gdzra, és akkor mit zabdlok?
Mit zabalok?!

A kérhdz nekem nem mondott semmit. Honnan tudtam meg? On-
nan tudtam meg, hogy nagyon sok ismerdsom, barataim bent voltak
ugyanezzel. Es azok mondtdk meg, hogy jar. En a tiiddgondozorol
beszélek. A csalddsegit6t nem bantom. Mert azok, még amikor én a
kérhdzban voltam, azok segitettek. Es utdna nem mentem, mondom
nem megyek, mert majd kapok egy kis pénzt. Nem akarom &ket. Hat
nem titok, megmondom, huszondtezer forintot kaptam, amig bent
voltam. Font. Fént a hegyen. En nem titkolom. Miért hazudjak?

Hét ezt még én se tudom, és még az orvosok se nagyon tudjdk
megmagyardzni ezt nekem, mert tavaly majus mdsodikan kertiltem
koérhdzba, és az idén megkaptam, hogy nem vagyok ttidébeteg, de
most érzem, hogy a mdjammal egy kis gond van. Mert nem szeretnék
olyant mondani, ami nem fedi a val6sagot. Hirom hete, és most me-
gyek majd a héten. Nem, mdjusban voltam, vagy mdjusban leszek,
mert gy van megbeszélve, hogy tiidGsziirs, akkor vérvétel és a tobbi.
Ez mdjusban lesz. Hogy aztdn mit hoz ki nekem madjusban, azt nem
tudom.

De most én dgy érzem, hogy nem a tiidémmel van baj, hanem a
mdjammal. De ez sem lényeges, mert ez is, ahogy kikiiszobdltem a
tiidSbetegséget, kikiiszobolom a mdjat is. Ahogy kikiisz6bdltem a
gyomorfekélyt, igy kikiiszobolok minden betegséget. Szivés vagyok.
Es nem is akdrmilyen szivés. Hirom, még nincs hdrom hete, két és
tél hete letitottek, koponyatorésem volt, harom helyen varrtdk ossze
a fejem, ez se érdekel. Es egy napot nem fekiidtem benn a kérhazban.
Es batran merem mutatni, hogy hol. El6szor itt az izébe, azt mondja
nekem, asszonyom, menjen be a kisszobaba, fekiidjon le, j6 masfél
6ra milva jon a ment6. Mondom kiért? Mondja: magdért. Azt mondja,
hdrom Oltést rakunk. Elérzéstelenitettek, na mondom, tudja mit, be-
megyek a kisszobdba. Eljott az albérlénk veliink. Mondom neki, Bos-
ke, adjdl egy szal cigit, mert rdgyujtok. Mondja, minek? Hédt, mondom,
kimegyek a wc-re, de mondom, majd gyere utanam. Azt mondja, ho-
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va mész? Mondom haza, hogy taldlkozunk a sarkon. Nem hitte el,
hogy megcsindlom, eljéttem. Mdsnap bementem a korzetihez. Azt
mondja: mi tértént? Mert olyan cstinydn lettem bekétve. Hat, mon-
dom, semmi, le lettem titve az utcan. ... Azt mondja az orvos, be kell
menni a baleseti kérhdzba. Hdt mondom, j6 van. Tetanusz nincs, itt
kaptam én a rendel6be, mert mdsnap dtmentem. Hat én nem vagyok
hiilye, hogy magamnak ellensége legyek. Azt mondja, hol van a papir,
hogy magat ellattdk? Hat, mondom, nincs ndlam, mert otthagytam
Oket. Hat én nem megyek a korhdzba. Hat engem itthon varnak, nem
fogok kérhdazba menni. Kibirom, ki, ha nem, nem. Hat el kell az em-
bernek egyszer pusztulni. Igy j6. Médsnap visszamentem, mondom,
kérem azt a papirt, amivel ellattak. Kedden este nyolc és fél kilenc
kozott, mert nekem maguk azt mondtdk, hogy engem tiz dra, fél ti-
zenegy koriil visz a ment§ a kérhazba. Mondom, engem nem visz
senki, kérem azt a papirt, mert kell. Meg is kaptam. Atmegyek, meg-
nézték, ha egy napot kések, akkor a koponydmat f6l koll vagni, olyan
gennyes volt. Két napig biciklizett az orvosom rajta, hogy helyrehoz-
za. Helyre is hozta, hdl” istennek. Azt mondja, nem akar befekiidni?
Van hanyingere, szédiil? Mondom: doktor dr, ilyeneket ne mondjon,
mert akkor nem tudtam volna idejonni. Jél van, azt mondja, ismerem
magat. Volt egy nagy gyomormftétem is, ott is kibirtam, hat és fél
Oras mfitétet. Mindent kibirok, szivés vagyok, az is maradok, amig
élni fogok, meg amig a két kezem {6l tudom emelni. Ha ezt mdr nem
tudom folemelni, akkor mar vége. Akkor mdr vége.”
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