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HABERMAN ZOLTAN

~Ahhoz, hogy elviselje az ember

a stresszt, kellett valami olddszer”
H. J. hajléktalan a hajléktalanelldtasrol

Az alabbi életutinterjit egy olyan otthon — hajlék — és fedél nélkiil
maradt férfival készitettem, aki a hajléktalanellatdst a kezdetektdl a
jelenig a sajat €letpdlydjanak részeként, beliilrdl élte és tapasztalta meg.
H. J6zsef kliensem a Valt6-Hazban — abban az atmeneti otthonban,
amelyben az alkoholista hajléktalanoknak kindlunk esélyt arra, hogy
szenvedélybetegségiiktSl megszabaduljanak, és megprobdljanak
visszailleszkedni a tdrsadalomba. H. J. kulcsfigura az altalam
vezetett zdrt onismereti csoportban, és ezt nemcsak kiilsé
megjelenésének (hatalmas termet, 6sz szakall, erételjes, mély
’ organum), hanem nyiltsdganak is koszonheti.
Elettorténetébdl kirajzolodik egy tdrsadalmi réteg markdns
képviselSjének — H. J. szakmunkds — életformdja, szokdsrendje,
szemlélete, gondolkoddsmddja. Vallomadsai egyszersmind
hiteles tantsagtételt adnak az alkoholizmus természetérdl.

Csalad

Sziilettem, rossz helyre, nem gazdag csalddba néttem fel, a villanyszerel
iskoldt elvégeztem, ipari tanuldként, és utdna 73-ban megndstiltem, tul
fiatalon.

Ment a sport, azt kellett volna még keményebben csindlni. De meg-
nésiiltem, onnan sziiletett egy lanyom. Aztdn nem tartott sokdig a buli,
mert az anyésomndl laktunk, hdzmesterséget véllaltunk, tigy jutottunk
lakdshoz. Kozben feldjitottak a liftet a hdzban, a liftszerel6 ott maradt,
én meg elmentem. De normdlisan, kulturdltan, Isten dldjon, nem tetszik,
mehetiink arrébb. Na, aztdn tulajdonképpen akkor kezd6détt ez a prob-
léma, mert hdt nekem az édesanyam meghalt, nem is nagyon ismertem,
voltam 2 éves, apdm megndsiilt még egyszer, és a neveléanydm az ko-
keményen éreztette, hogy nem vagyok édes gyermeke. Van egy 6csém,
az neki édes fia, nekem féltestvérem, de minden a gyerek, aztdn ami
maradt, az én vagyok, tigyhogy amikor kiilon mentiink a nejemmel, én
nem is mentem haza, albérletbe koltéztem. Budafokon laktam egy dara-
big, aztdn hol itt, hol ott, valtoz6 helyeken, igy sodrédott az ember az
élettel. Apdmmal mindig taldlkoztam, mert 6 rendes ember volt, csak

Esdy 2003/4 63



64

ESETTANULMANY

ahol laktunk, a Fiirj utcdban, az egy szoba komfortos lakds volt, amikor
én ndstiltem, annak ortilt a muter, hogy elmentem otthonrdl, mert eggyel
kevesebben lettiink. Miutdn elvdltam, elGszor csak kiilonkoltoztem, de a
gyerek miatt nem akartam én torturdt, mondtam, lathatds, odamegyek
véletleniil, nincs ott a gyerek, az anyésom nem enged oda, akkor nem
lesz ott j6 vildg, vagy a liftszerel$ esetleg beleszdlna, akkor balhé lenne.
Na széval, onnan elmentem, onnantdl kezd6détt ez a hanyattatds, albér-
let albérlet utdn. 75-76 kornyékén vdltunk el, és akkor én, amerre fujt a
szél. Dolgozni mindig dolgoztam, megélhetésemmel nem volt probléma.

Villanyszerel6 a szakmdm. A Gellért Szall6tdl kezdve, ott voltam, ke-
mény, majdnem 6t évig. Aztdn szovetkezetbe. Ismerdson keresztiil min-
dig volt munka. Akkor mdr éltem ugy is, hogy éjszakai munkdt véllal-
tam, és anydm nem volt otthon napkézben, mert dolgozott, és akkor
szegény apam a Postdandl meldzott az igazgatdosdgon, amikor a muter
elment reggel dolgozni, én az éjszakai munkdbdl hazamentem aludni az
apamékhoz. Ejszaka meg mentem vissza dolgozni. Aztdn utdna jétt az a
buli, azt hiszem, 80 kérnyékén, megkeresett egy régi gyerekkori bardtom,
hogy épitkezik, tudnék-e segiteni neki. Tudtam. Akkor lekéltoztem ha-
rom évre Gydlra, mert ott épitkezett a Zoli bardtom. Es ott volt egy kis
hdz a nagy épiilet mellett, és én ott siman ellaktam majdnem hdrom évig,
onnan jartam f6l, akkor a Szovtervnél dolgoztam a Hertelendi utcdban.
Es akkor jott a f6 csapas, mert édesapam meghalt 83-ban, és akkor mar
otthon voltam, mert lebetegedtem, valamilyen virusos szart dsszeszed-
tem, keményen ledontétt a labamrdl, a muter végiil is engedte, hogy
ottmaradjak, mert latta, hogy tényleg szarul vagyok, megesett a szive
rajtam, na és apdm ott halt meg, sajnos pont a karjaimban. Na, akkor én
kaptam valamilyen fejlévést, mert egy hétig nem birtam enni, egy falat
nem ment le a torkomon. A koérzeti orvosunk, az egy nagyon rendes
bacsi volt, elmentem hozzd, mondtam, Kdlman bécsi, elég szarul vagyok,
azt mondta, latom rajtad, fekiidj le, nem is engedett sehova, ment6t hi-
vott, és bevittek a Janosba. Beraktak az intenzivre, hogy megnézzék, mi
bajom van, hal” Istennek nem taldltak semmit, csak idegkimertiltség volt.
Kaptam naponta 6 andaxint, aztdn viszontlatdsra. Es akkor otthon laktam
a muterndl, apdm temetésére sem tudtam elmenni, mert akkor kérhazban
voltam. Ottmaradtam az anydmnal, az 6csém még ott lakott, és akkor
ismerkedtem meg a mdsodik nejemmel. KSlcsénds barati viszony volt
el6szor, aztdn Osszejott a dolog. Na most, hogy ezt anydm megtudta,
hogy nekem egész komoly kapcsolatom van a hélggyel, és volt lakdsa
rdaddsul, id&sebb volt 7 évvel, mint én, de az nem volt probléma, abban
a pillanatban megindult a harctéri mtivelet, mert elég gyakran eljarkal-
tam hozzd, volt amikor ott is aludtam, hat egybél kezd6d6tt, hogy mikor
mész, mikor kolt6zol.

Es volt egy olyan buli, hogy ott voltam harom napig. Abban a pilla-
natban a muter fogta, kicserélte a zdrat, hogy ide be nem teheted a ldbad.
Nahadt, aztdn maradt is ez a kélcsénds viszony, fogta magat, és kiturt a
lakdsbdl. Raaddsul akkor még megvolt ez a kényszer kijelentés, vagy
hogy hivtdk, elment a tandcshoz, és megmondta, hogy én 6t honapja
nem lakom ott, és viszontldtdsra, automatikusan lehtuztak a jogosultsdg-
rol, kijelentettek a lakdsbdl. Aztan Gsszekoltoztem ezzel a holggyel. Egy
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id6 utdan 6sszehdzasodtunk, hivatalosan is, mondvan, hogy most mar le-
gyen neve a gyereknek, aztdn kemény hét évig birkéztunk egymadssal.

Na és ott kezd6dott az a tortira, szegény apdm, mig élt, ittam ren-
desen. Nem ugy, hogy életveszélyesen, nem mentem el, ha s6érézni kellett
vagy borozni, de akkor, hogy szegény apam meghalt, megcibalt engem
a haldla, na akkor fogtam, nem ittam, nem dohdnyoztam, hét hénapig
egyfolytdba’. Aztdn az 6csém miatt kezdtem el. Nem, az is hiilyeség volt,
akkor mdr pidztam. A bardti kor, volt egy kispdlyds csapatunk, nagyon
jo brigdd, minden vasarnap mentiink, ez ott volt a 12-es Karolina uti
végallomdsaban, és ott volt egy Karolina kocsma. Es ez a Karolina vélo-
gatott egy nagyon jo brigad volt, volt koztiink 60 éves, meg 12 éves. Na
és ott reggel taldlkoztunk, megittunk egy felest, egy sort, és aztdan men-
tiink futballozni, ha esett, ha fijt, ha szakadt a hé. Eveken keresztiil csi-
naltuk. Ja és kozben az 6csém megndsiilt, én lettem a tanuja, akkor mar
egytitt €lt a Marival, és az Gesém kért egy liter pdlinkdt, mert valamilyen
tinnep volt. Es nekem volt egy ismerésom, akivel egytitt fociztam, vidéki
gyerek, mondta, hogy van neki finom hazi palinkdja. Es hogy hoz. Jél
van, mondom, hozd, viszem a kélyoknek, aztdn kész, majd kifizetem.
Na és vége volt a foci bulinak, sz6l a Karcsi a futballpdlya mellett. Ad-
dig-addig erdészakoskodott, mondjuk én voltam a gyenge, hogy igyak
meg egy felest, kostoljam meg. Hat mondom: értsd meg Karcsikam, nem
iszom, tudod jol, korsé jaffa és kész. Na, addig-addig beszélt, mig meg-
késtoltam a pdlinkat. Valéban joé volt. Vittem hazafelé a litert, és kézben
vissza kellett menni a srdcokhoz a Karolindba, ott volt még a futballcsa-
pat, beszélgetni, de kozben a fejembe szallt a palinka. Bementem a kocs-
madba, az Agikdm, a csaposlany, mdr rakta ki a korsé jaffit. Mondom
nem kérek, egy fél barackot oda, meg egy kors6 sort légy szives, meg
egy cigarettat is, mert rd akarok gydtjtani!

Ha akkor megdllom a pidzast, akkor nincs semmi gond, még a mai
napig sem. De ez a hiilye pdlinka beb...ott, és mondom, az Agi nem
akart adni inni. Mondta, hogy neked nem adok semmit, egy kors¢ jaffat
kapsz, aztdn mehetsz a francba. Na, olyan nincs, hogy én nem iszom, ha
mar elhatdroztam, hogy most szomjas vagyok. Es aztdn igy visszazuhan-
tam a pidzdsba kellemesen. Aztdn én még tovdbb egylitt éltem a nejem-
mel, utdna lett csak az eskiivénk. Kézben az 6csémnek volt az eskiivdje.
Aztan az 6csém elkoltozott otthonrol, mert az apdsa moédosabb brigddbdl
szarmazott, vettek nekik kiilon kis lakdst, még a mai napig is lehet, hogy
ott laknak, mert az 6csémmel tobb mint 10 éve nem taldlkoztam. Aztan
igy szépen éldegéltiink, és az az igazsdg, hogy komolyabban elkezdtem
mar iszogatni. Abban az id6ben alakitottunk egy kis szovetkezetet a ma-
sik H.-val, a Gyurival, & lakott veliink egy emeleten a Bocskaiban, ahol
laktunk.

Csindltunk egy kis szovetkezetet valami 6ten, és akkor ott dolgozgat-
tunk. Na most én reggel mentem dolgozni, akkor divat volt még ez a
9-6rdig tarto szesztilalom. A kozértesek mind rendes ismerdsck voltak,
jo reggelt, csékolom, akkor mdr benne volt a zacskéban a 2x2 dl barack...
Akkor a Széna téren meléztunk, mindig én értem oda legkordbban, mert
a tobbiek vidéki srdcok voltak, mire Sk odaértek, eljott a 9 o6ra, hogy
most mar lehet inni, na és akkor jott, hogy vesziink 6t sort, aztdn meg-
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isszuk délutan. Otthon mindig volt egy vagy két sér, a nejem nem volt
iszdkos tipus, tehdt megivott egy sort, akkor harom hétig mosolygott t6le
egyfolytaban. Utdlta. El tudom képzelni, milyen szar volt mellettem. Az-
tdn a mai napig is tartjuk a kapcsolatot. Most mesélem neki, hogy a
francba birtad te, aki nem iszik, hat én rosszul vagyok, ha félszdllok a
metrdra, vagy akdrmire, a paraszt meg megdll mellettem és fijja a vodkat
vagy a kisiistit. Hat én, hogy nézhettem ki abban az idében, mikor a
Dudus tényleg nem ivott, én meg tigy hazamentem, megittam azt a két
sorémet, de mdr gy mentem haza, hogy délt bel6lem a piaszag, szen-
vedett téle. A mai napig is r6hég, hogy miért nem akkor jutott eszembe.
Latod, b” meg, ez 10 évvel kés6bb jott. Na és akkor szép csendesen él-
degéltiink egymds mellett, aztdn szerintem elég volt neki, mert anyagi
problémdank nem volt, mert az 6 bdtyja, az én ségorom az kint élt Auszt-
ridban. Na most, nem volt egy kétforintos gyerek, mert ilyen kellemes
vagyona volt neki, én kijartam hozza dolgozni. Ott siman megkerestiink
annyi pénzt, amennyit nem szégyelltiink. Széval megvolt mindeniink. Es
akkor jott az a buli, hogy még dolgoztam, és eltért a bokdm, meg a
sarokcsontom, mert le kellett ugrani egy létra tetejérdl, aztdn talpra es-
tem, mint a macska. Ez kint volt Szentendrén, behozott a f6nck az SZTK-
ba kocsival. Na és az volt a mdsik buli, hogy én aznap tgy mentem ki
Szentendrére, hogy mdr megittam a fél liter pdlinkdmat. Nem a pia miatt
estem én le, nem voltam én részeg. Az volt mdr szomord, hogy az italtol
mdr nem tudtam berdgni. Hat kérhdz, mondom Jézus Madria, koérhdz,
folhivtam a nejemet, mondom, itt vagyok az SZTK-ba, gyere ide, mert
visznek innen a kérhdzba, mert szétment a bokdm, meg a sarokcsontom,
de hozzdl egy dobozos sort, mert piszok szomjas vagyok. Megnézte a
manus a rontgenfelvételt, gyonyord, operdlni kell a labdt. Hat mit kell
csindlni? Rakjal rd valami cip6t, aztan megyek a francba, nehogy operdlni
kelljen! Aztdn a nejemnek elmesélte, hogy mik az esélyeim, hogy néz ki
a bokam, szildnkosra tort a sarokcsontom spirdlisan. A bokdmat drétoz-
zak, a sarokcsontomat csavarozzdk, széval van vele munka elég, mert
ha nem csindltatom meg, akkor vildgéletemben sdnta maradok. En meg
imddtam futballozni. Hit mondom, hogy fogok én ott santan szaladgdlni,
a nejem mondta, hogy maradjak csak szépen nyugodtan, rendben van,
ittmaradok, de csak tigy, hogyha legkozelebb jossz latogatni, hozzal 2 dl
barackot. Mert ott is ez volt, mdr akkor féltem én attdl, hogy egyik pil-
lanatrdl a masikra abbahagyni a pidldst. Na és akkor csindltuk azt a triik-
két, ldttam a nejemen, hogy nem tetszik neki a dolog, és mondtam, figyelj
ide, megoperdlnak, 6sszeraknak, hazamegyiink, van otthon valami inni-
val6? Hogy még van, valami pdlinka vagy sor a htit6be’. Na mondom,
figyelj ide, megkapom a zdrdjelentést, viszontldtdsra, hazamegyiink,
megiszom a hitészekrényt, aztdn utdna felejtsél el engem a pidval. Ab-
bahagyom, a francba. Hazamentem, Jack Norris videén, megittam a pa-
linkat, meg a két sort, és mondtam, hogy nem kell tovabb. Na most az
volt a probléma, hogy nem is ittam, de a cigarettdt azt nem tettem le.
Akkor dohanyoztam, de nem ittam. Mondtam a nejemnek, hogy nem
kell nekem semmi mds, hozzdl naponta egy liter idit6t, mert nem tudtam
mozogni, fekvégipszem volt 2-3- hétig. Nem is volt semmi probléma,
csak a szovetkezet, ahol dolgoztam, az nem fizetett tdppénzt. Na madr-
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most a nagy SZTK-ba kellett bekiildeni a tdppénzes papiromat, és a Fi-
umei Gt majd postdzza a pénzt. Na, de itt kezdddtek a problémak. A
nejem egyediil keresett, hat kettének kevés a pénz. Hit mondom, nézd,
amikor dolgoztam, akkor nem volt kevés, mert nem kerestem én rosszul,
most ez van, nem kiildik a tdppénzt.

Végiil oddig fajult a dolog, hogy az 6 cégiiknél, a Postandl volt egy
SZTK-ligyintéz8, meg az osztdlyvezetd kezdett el telefondlni, hogy mi
van a H. Jézsef tappénzével, és lazan elutasitottdk, ugyan kérem, hét
nydr van, mindenki szabadsdgon, majd szeptember kérnyékén taldlko-
zunk. De mondom, hét cséd volt az anyagi résznél, na és aztan akkor
kapott el a gépszij, mert egyfolytdban kaptam a kottdt a nejemtdl, hogy
ez nincs, az nincs, meg semmi nincs. En meg ott nyeltem, nyeltem, mond-
tam, hogy értsd mdr meg, b’ meg, hogyha nem kiildenek pénzt, honnan
lopjak neked? Szoéval kezdett dtcsapni a hullim a fejem folott. Ja meg
kézben az volt a buli, hogy a Téni haverom egyszer hozott fel pidt, meg-
ittuk, és én hiilye beraktam a gardrob szekrénybe az iires sorosiiveget.
Hazajott a nejem, elkezdte rdmolni a gardréb szekrényt. Hopp, egybdl
lebuktam a sorrel, kész. Hozta ki tiintet6en, hogy ez mi. Mondom: itt volt
a Toni, aztan sor6zott. Miért dugtam el? Hat miért, hagyjal engem békén.
Na aztdn nem tetszett neki, hat nem csoddlom, és akkor madr kaptam
egy-egy tdppénzt, de akkor mar késtolgatott, hogy ez igy nem mitikodik.
Mondtam, hogy figyelj ide, b’ meg, nem zabdlok itt mdar kdrtilbeliil ha-
rom hoénapja rendesen, ja meg ezt a Mangé névre hallgaté iditst ittam,
és az meg drdga volt. Mondta, hogy valami olcsébbat hoz. J6, mondtam,
nem érdekel, iszom vizet. Csak a cigaretta meg ott volt sajnos... Aztdn
mondta, hogy sok a kiadds, szoval elkezdett anyagias dolgokba &tfor-
dulni a dolog, na én akkor fogtam magam és kellemesen bezsongtam,
nem egészen gy miikodik az, mert én a lakast javitottam, mindent amit
kellett, megcsindltam. Es akkor bardti mozdulattal lekaptam a bdrszek-
rénynek az ajtajt, és abba’” volt egy vaskazetta, abba” volt ékszer, meg
ez meg az, én kivettem a készpénzt szép csendesen, és mankdval, dgy
ahogy voltam, elmentem a Bocskai névre hallgaté presszdéba, az volt a
legkozelebb, ismer@s is volt nagyon sok, és unicum, sor, szarok én a
vildgra, ne szérakozzék velem a né! Hazamentem, és nem akart been-
gedni a nejem. Mondtam neki, asszony, tisztdban vagyunk egymads fizikai
erejével, meg az ajté szilardsdgaval. Mondtam, drdga csillagom, hidba
van manké a ldbam alatt, én tokostdl kiveszem az ajtét, és akkor még
arra is kolteni kell, tudod drdgam. Hogy fog az kinézni. Na végiil is
rajott, hogy jobb, ha végiil enged. De akkor mdr jott ez, hogy gy men-
tiink el egymds mellett, mint két idegen. Szdval azért én ezt nem birom
megszokni, ilyen nincsen. Mondtam neki, mondjad, mi baj van? Hogy
hat j6 lenne, ha elkdltéznél. Na mondom, j6, elmegyek, keresek albérletet,
vildgos? Vilagos is lett, kerestem is Budadrson, aztdn fogtam és elkoltoz-
tem, mert egyszertien mdr hét év volt. Mondjuk, biztos, hogy a pia tette
be, a mai napig is normadlisan megvan, nem kellett volna talan ennyire
pidzni. Ugyhogy az lett a vége, hogy kikeriiltem Budaérsre albérletre,
egy id6s hdzaspdrhoz, ott meg dllanddan emelték a lakbért, mondtam,
k6szonom szépen, viszontldtdsra. Odaaakoltoztem egy cimboramhoz a
Villdnyi ttra, a Gyurihoz. Aztan ott nagyon cstiinydn megszivattak, anya-
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gilag k6keményen, mennyit dolgoztam csak egyediil a brigadba, a Gyuri
az rokkantnyugdijas volt, mert agyvérzése volt. Meg a sok link haverja
is foljart. Na mindegy, aztan igy nem maradtunk egymads mellett. Gyu-
rikdt nem bdantottam, mivel hogy izé volt, fél oldala le volt bénulva, de
mondtam, hogy én elmegyek. Na és akkor kezd6dott a jopofa dolog,
hogy kikeriiltem a Kelenfoldi pédlyaudvarra.

Hat ez volt 89-90 kornyékén. Kozben el is vdltam hivatalosan. Na
most ott csindltam egy marha nagy baromsdgot, de ez mdr természettsl
fligg. Aranyos volt a rendGrségi razzia, €jszaka példaul, allandé bejelen-
tett lakcimem ott volt, hogy XY utca, ennyi meg ennyi, és nem volt
messze a palyaudvartdl rdaddsul. Es akkor kérdezi a rendér, hogy mit
keres maga itt? Hat mondom, nem jott 6ssze a nejemmel a dolog, és szép
csendesen eljottem, és nem tudok bemenni. Azt mondta, hogy nézze
uram, soha nem taldlkoztunk, vildgos? Vildgos. Azt mondta, hogy men-
jen be, szép csendesen, ha nem engedi be, rigja be az ajtét, tigy ahogy
van, ezt igy mondta az akcidcsoport, ilyen civil ruhds rendér. Azt mond-
ta, menjen be ajtostdl, iljon le a szoba kozepére, onnan magdt ki nem
tehetik. Olyan nincs, hogy kihivja a renddrséget, hogy magat dobjak ki,
a rendSrnek mutassa meg az igazolvanyat, hogy itt az dllandé bejelentett
lakdsa, aztdn viszontldtdsra. Mert amikor engem az anydm kijelentett a
Fiirj utcai lakdsbdl, 6 egy évre rd bejelentett magdhoz, erre a Bocskai
ttira. Tehdt onnan engem nem tudott volna kidobdlni. Mondom, rendben
van, hogy igaza van, de nem vagyok ilyen tipus, hogy bemenjek ajtostol
a hdzba, meg tgy, hogy késsel a kezemben sétdljak, meg 6 is gy sétdljon,
meg hogy én kint lakom a konyhdban, te meg a szobaban, hogy néz az
ki. Ha azt csindlom, semmi bajom nincs, még a mai napig sem.

Széval ezt egyszertien nem tudtam megcsindlni. Akkor inkdbb kint
alszom Kelenf6ldon, és kint is aludtam egy j6 darabig.

Na de az igazsdg az a buliba, hogy végig jartam ezt, de az ivas se
tgy kezd6datt... Amikor Budadrson laktunk, nekem egy fél liter bor elég
volt. Az volt 92-ben, most, hogy elértiink 2000-be, mar nem volt elég
hérom liter. Es itt az volt a szomord, hogy nem voltam bertigva, de sziik-
ség volt erre a szarra, hidnyzott, hogy nincs meg az az alland6 nyomds,
nincs meg a szint. Ha nem volt, akkor az volt az els6, hogy valahonnan
szerezni kéne! Ez volt régen is, amikor nés szakaszba voltam. Ugy hogy
aztdn igy keveredtiink a nagy hajléktalansdgba.

A hajléktalanelldté rendszerben

90 kornyékén, akkor keveredtem Kelenféldre, a Kelenféldi palyaudvarra.
Es akkor hallottuk ezt, hogy a Nagy Bandé folkarolta ezt a brigddot,
mert a Déli palyaudvarra, magdba a varéterembe bekoltozott, mit tudom
én hany hajléktalan. Es ott, ahol a jegyet drultdk, azt a helyet teljesen
elfoglaltak, 1épcsd, irdatlan allapot volt. Es akkor jott ez a Nagy Bando
téle felkarolds, hogy elviszi 6ket Csillebércre, Uttérétaborba.

A Kelenfoldi éjszakai varéterembe’ ott volt mindenféle dolog, akkor
miikodott a bolhapiac, a KGST-piac, lengyel, romdn, ukrdn, mit tudom
én mindenféle fajtabdl. Délutdn 5-6 6ra koriil mar oda kellett menni, hogy
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padod legyen, éjszaka tudjdl hol aludni, és ott kellett azon szigortan
ticsOrégni, mert ha elmozdultdl, hdrom percen beliil nyolcan iiltek rajta.
Ha éjszaka ki kellett menni WC-re, azt j6 volt mdr lefekvés el6tt elintézni,
mert nem birtdl leiilni, annyian fekiidtek. Mindenféle vdsaros, minden-
féle druval, ott ettek, ittak, szoval iszonyu volt. A renddrség az bejott,
benézett az ajtén, ldtta, hogy nem tud két lépést menni, aztdn szevasz,
jol van.

] Ott volt hdrom vagy négy ilyen éjszakai kocsma. Ott voltak kalandok,
meg torténetek... Bejottek, aztdn elmesélték, hogy 6k ott az urak, mondta,
hogy menjek, nyugodtan hagyjam ott a padot, mondtam, hogy nem egé-
szen ugy miikodik az, drdga baratom, és akkor ott siman meg kellett
pofozkodni, hogy én a padon ottmaradjak. Félni nem féltem madr akkor
sem. Ott meg kellett harcolni, hogy ne zavarjdk el, ahol alszik.

Na és ez a csér6 Makovec Ferenc, az 1gy jarkalt, nézegette az éjszakai
palikat, és t6le tudtam meg ezt az izét, hogy a csillebérci taborbdl elkol-
toztek, az a részleg megsziint, és oda atkoltoztek, ilyen honvédségi ta-
borba, ami Budakeszi, meg Budadrs kozétt van, és hogy el lehet oda
menni jelentkezni.

Hat a 140-es busszal lehetett menni, Budakeszi, meg Budadrs kézott
az erd6 szélén. Ott volt az ISG névre hallgaté régi hadigyar, ott csindltak
a mindenféle fajta fegyvereket. Na és ott, az ilyen erdds rész volt, de ott
volt két nagy 16tér a honvédségnek, és ezek voltak a 16térnek a kiszolgald
éptiletei, konyha flird6, minden, ami kellett, hdlohelyiségek, kulturszoba
iroddk, orvosi szoba, minden. Teljes, komplett felszerelt tibor volt. Es
akkor még, mert a honvédség felligyelete alatt csindltdk ezt a tdbort, a
dr. Pintér Misi bacsi volt a honvédség részérdl, és ez az Anna volt a
vezetGje a tdbornak, és hat volt mellette ilyen kiszolgdlé személyzet. Es
elég nehéz volt bekertilni, mert orvosi vizsgdlatra kellett menni, meg kii-
16nb6z6 papirokat beszerezni, és olyan kellemesen, 2-300 f6s volt a tabor,
és hadt tizenheten-huszan laktunk egy szobdban, emeletes dgyakon. Na
és én akkor is dolgoztam, ugyantgy, mint amikor ott aludtam a pélya-
udvaron, utcdt sepertem, meg alkalmi munka, ami jott. Mert volt mindig.
Voltak olyan ismer8sok, akik vittek, széval nem éheztem én kiilondseb-
ben, csak hat megsem olyan volt, mint a régi. Es ez a Makovec gyerek,
ez a szerencsétlen, 6 nem vett részt ilyen hajléktalan szdllasokon, kint
lakott a Déli palyaudvaron, neki ott meg volt d4gyazva, ott volt az iroddja,
ott is halt meg szegény, mert révid idén beliil meghalt, csérékam nem
birta az Eva vermutot. Azt rettenté modon itta, mint mds a vizet. Aztan
az ki is végezte. Na és akkor igy keveredtem fel szép csendesen Buda-
Orsre, akkor felvételt nyertem arra a tdborra, és akkor mondtdk, hogy
lehet menni, adtak dgynemfit stb. emeletes dgy, és akkor tomegszdllas
volt abba a szobdba, ahova keveredtem, negyvenen, 6tvenen voltunk,
mert emeletes agyak voltak és huszonnégyen voltunk alul. Piszok sokan
voltunk. Es akkor gy indult a hajléktalan részleg, hogy oda kikevered-
tem.

Na és ott aztdn szép torténetek voltak, ott voltunk kozel két évig. En
90 kornyékén keveredtem oda, 92-ben jottem le a Mester utcdig. A Nagy
Band¢ akkor mar kilépett a bulibdl, Csillebércig csindlta a dolgot, és ami-
kor az megsziint, akkor a Nagy Band6 Budadrson taldn egy hénapig
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csindlta, mert aztdn nagyon sokszor dtverték. Mondjuk ez az Anna, és
brigaddja, ez szuper volt, mert ezek utdna kellemesen bértonbe is kertiltek,
ugy ahogy illik, mert simdn le is buktak. Tehat a Nagy Bandoénak volt
olyan ismeretsége, hogy adomanyba, hogy majdnem minden masodik
tdborlaké irhabunddban jdrt, az nem is volt csoddlatos. Ha valaki meg-
kapta a bundat, az volt az els6 dolga, hogy ment az els6 maszek boro-
zbba, és harom liter borért, vagy o6tért odaadta, hat fél Budadrs, vagy
Budakeszi abban a ruhdban jart, amit mi kaptunk adomdanyt. Megallt
naponta hdrom kamion. Annyi adomanyt hozott a Nagy Bando, hogy
rengeteget. Na aztdn ez az Anna, meg a sleppje, mert volt neki harom
vagy négy fullajtdrja, ezek tgy a felét benyelték, aztan még tobbet, még
tobbet, aztan végén a Misi bdcsi, a Pintér Mihdly, aki ilyen feltigyel6 volt
a honvédség részérdl, még nem volt FSZKI, azt hiszem, a Semmelweis
Alapitvanynak volt ez ilyen részlege, az Anna volt a vezetSje a hajlék-
talan részlegnek, az is a Dézsa Gyorgy tton volt, csak ahogy a Felvonu-
lasi tér van, ott van ilyen szocidlis otthon, na ott volt még a vezérkar,
na most ez az Anna lehet, hogy ebbe a korbe benne volt, de nagyon
rosszul vezette ezt a dolgot, kiosztottak ott rengeteg adomdnyt, meg ren-
geteg ételt, hat annyi kaja volt, hogy valami iszony1, a birkaragut mar
utdltuk, mert sériilt volt a konzerv, meg volt nyomva, mar nem vitték
sehova, akkor odadlltak egy ilyen hatalmas kamionnal, és az tele volt
birkakonzervvel, vagy olajos hallal, vagy lekvarral, széval az akkori szo-
cidlis gondozok, meg vezetSk azért ilyeneket kiharcoltak. Mert elmentek
azért harcolni, mert 300-an voltunk, akoriil volt tgy a cstics, és akkor
adomadnyokat gyfjtottek. Na szoval ott is megvolt orvosi ellatds, minden,
szoval ardnylag kulturdlt volt, csak nagyon zstfolt, és mondjuk az Gssze-
tétele, az kGkemény volt. Ez a mai sem egy lednynevel$ intézet, de ott
aztdn nagyon kemény brigad volt. Nemcsak a férfiak, nék vegyesen, volt
minden. Ugyhogy ott aztdn elkezdédtek ilyen aprébb sztorik... az Anna-
€k sz€ép csendesen lemorzsolédtak, mert megbuktak, és akkor a Misi ba-
csiék a honvédség részérdl foljelentették Sket, valami hiitlen kezelés ci-
men, és azok be is zuhantak, tigy, ahogy voltak, volt targyalas, el is itélték
oket k6keményen, és akkor vette 4t a hatalmat, hat nem a hatalmat, akkor
lett tdborvezetd a Pintér Misi bdcsi, és akkor maga koré gytijtott egy
oridsi szocidlis csoportot, meg orvost, szoval én szerintem egy szuper
brigdd volt az, mert Oros Jolika még a mai napig miikédik, nagyon szu-
per, a Lengyel Marika, 6 is ott volt, igen, széval ilyen nagyon régi torzs-
tagok, mondom a Joli, llona volt még, a Marika, akkor az Irmuska, a
pénztaros. Széval sokan voltak, és jopofa volt az ellatds, meg minden.

Szabadldbra volt engedve a dolog, szabadabb volt, mint a mai, mert
ott minimadlis lakbért kellett fizetni, benne volt az étkezés. Hat ott na-
ponta hdromszor kaptdl kajdt. Délben meleg kaja volt, és akkor volt az
a szokds, hogy ha reggel elmentél dolgozni, mert ott nagyon sokan jartak
dolgozni, akkor mdr reggel 5 érakor nyitva volt a konyha, és akkor adtak
kajat, mert ebédre nem vagy ott. A tisztdlkoddsi lehet6ség megvolt, még
tisztitoszereket, szappant, ilyesmit is adtak, azok is mind adomdnyba
jottek.

Szoéval az alkohol, hogyne ment volna, mert ott rengeteg hdzi borozé
volt Budaorson, Budakeszin is volt, de ott nem szerettek minket, mert a
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svabok nagyon nehezen fogadnak be maguk kézé. T6bbszor volt ilyen
alkoholproblémdnk ott a buszvégallomdson. Onnan 20 méterre volt a
Szarvas névre hallgat6 fahdzas kocsma, aztdn megcsinaltdk, hogy belénk
kotottek, kijott hdarom vagy négy darab hatalmas svdb, aztan nekidlltak
pofozkodni, aztdn vagy nyert vagy nem. Volt, hogy vesztettiink kéke-
ményen, hogy oriiltiink, hogy f6l tudtunk szdllni a buszra, aztan volt,
hogy huztdk a beliiket, mert éppen mi voltunk a jobbak. Budadrsén nem
volt ilyen, mert Budadrs azért kulturdltabb falu volt, és ott rengeteg hazi
borozé volt, széval ez a zugkimérés, és akkor az ember kiszirt maganak,
és akkor odajdrtunk dllanddan, egy id6 utdn megismertek minket, tudtdk,
kik vagyunk, honnan joviink, és akkor a hdzinéninek mi sokmindent
megcsindltunk, ott volt nekik a telek, meg sz6l6hegy, kivitt minket ko-
csival, mondta, hogy 6l kell dsni innentdl oddig. Es akkor mondta, hogy
napi 500 Ft, meg kaja, pia, este jon értiink. Nagyon jol megvoltunk. Iva-
szat az volt, hogyne lett volna, volt rengeteg szenvedélybeteg, nemcsak
az italtél, hanem voltak olyan szipus palik, meg nék, hogy a zacskét a
fejiikre hiiztdk, és azt sem tudtdk, merre van elére. Voltak ilyen rohamos
palik, csindltak nekik terdpidt, ilyen kéthonapos elvoné-terapidt, akkor
elvitték 6ket valamilyen gydgyintézménybe, és akkor megprébaltak Sket
a szipu, meg gyogyszerrdl leszoktatni. Es ezek mind fiatalok voltak, &l-
lami gondozottak, meg ilyenek, de rengeteg. Be kellett zdrni a raktdrt,
hidba volt lakat a zdron, ahol lehetett, bementek, volt ilyen karbantarté
részleg is, aztdn mi voltunk a karbantartok a Pistivel, cipéragasztot kért,
hogy elszakadt a szandalja, két percen beliil, ha beengedted, kiraboltak
a Palmatex készletet, mindent elloptak. Volt egy nagyon kedves kutydm,
nemcsak nekem, Fiiles, aztdn agyoniitétte egy jopofa gyerek. Ott volt
kiilén a 3-as barakk, fele cigany volt, fele magyar, a 90 szazaléka ilyen
allami gondozott volt, azoknak volt kiilon szobaja. Ugy volt érdemes
elmenni, hogy el6tte sz6ltdl, mert nem biztos, hogy beengednek. Vagy
ha bemész, akkor nem biztos, hogy kijossz. Széval azért ez ilyen kemé-
nyebb zéna volt. Hit mondjuk én nem nagyon féltem t&liik, mert a be-
csiilet megvolt, széval mi tiszteltiik egymadst, nem volt semmi gond. Volt
egy jopofa goréjuk, az Erng, aztdin mondtam, hogy szeretnék veled be-
szélgetni, mert van egy kis problémam.

O is ott lakott, hajléktalan volt, csak 6neki volt ott szava, meg nagy
Okle, és akkor nem volt problémdja. Azért a szipusoknak szétverte a la-
bost a fejiikén, 6 nem ivott, néha dohdnyzott, de nem szipuzott, 6 nor-
malis volt, akkor szabadult ki nemrég a borténbdl, és normalis életet élt,
ott volt egy élettdrsa is neki, nagyon aranyos volt mind a ketts, széval
azért becsiiltiik egymdst, mert tudtuk mégis, hogy merre van elGre, és
akkor mondtam, hogy mi tértént a kutydval, de a sajét fajtdjat azért 6
sem adta ki, ha nem volt muszdj. Nem akarta elmesélni, hogy melyik
csibész titotte agyon, aztdn valahogy megtudtam. Volt egy nagy kulttr-
terem, abban volt egy szép nagy fekete-fehér tévé, 200 f6s volt a terem,
aztdn ott taldltam meg a gyereket, hiizta a fejére a zacskot, aztan rako-
tottem a nyakdra, draga bardtom, mész a kutya utdn, de aztdn nem si-
kertilt, mert a Magdi bejott, a takaritons, aztan megkérdezte, hogy mit
csindlok. Mondtam, hogy éppen kivégzem a palit, mert sajnos nagyon
moslék médon viselkedett. Aztan levette réla a zsakot, mert félt, hogy
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megfojtom, megfojtottam volna biztos. Utdna mondtam, hogy most ki-
mész, megdsod a sajat sirodat, meg a kutydét, tudod, mondom agyon
foglak iitni, igyhogy ne nagyon gyere a kozelembe. Aztan nem is jott,
nagyon sokdig, de aztdn nem lett vele semmi probléma. Széval egy na-
gyon vegyes tdrsasdg volt. Hidnyt nem sokat szenvedtiink semmiben,
mert mondom rengeteg ruhdzati cikktdl, a kajatol kezdve a tisztalkodo-
szerig, minden volt, mds nem is igen kellett. Akkor orvosi elldtds az Otté
bacsi, most halt meg tavaly, vagy tavaly el6tt. Na, mikor az Anndék
leszerepeltek, akkor j6tt a Pintér Misi bdcsi, az nagyon j6 volt. Ott akkor
kardcsonyra ilyen mtisorokat szerveztek, Sinkovits Imre batydnk ott volt,
egyem a szivét, Tolcsvayék... Ajandékot mindig szereztek az Oregek.
Csak az volt a baj, hogy a tdbor miiszakilag nagyon le volt robbanva.
Fahazak voltak, hat télen elég kellemes, hidba volt fiités, mert sajdt ka-
zdnhdz volt, meg volt karbantart6, meg minden, mert azt is csindltam
én, a Pityuval csindltuk az egész tdbor tertiletén. Nem is éltiink rosszul,
mert példdul a svdbok azért nem voltak annyira kemények, mert volt
példaul egy maszek, a hazndl csindlt ilyen élelmiszer boltot, és egyszer
ott vdsaroltunk, aztdn megkérdezte, hogy nem értiink-e ehhez meg ah-
hoz. Mondom, dehogynem, meséld el bardtom, hogy mit kell csindlni,
és megcsindljuk. A tdborban nagyon kellemesen felszerelt miihely volt,
esztergagép, gyalugép, fagyalu, minden volt rendesen. Megcsinaltuk neki
a kozért részlegét, a gardzsbol csindltuk, eladopultot, aztdn a svdb milyen
volt? Csindljunk neki egy székely kaput. Csindltunk egy olyan gyonyora
székely kaput, hogy az Gsszes svdb odadllt, és csak amuldozott hossza-
ba-keresztbe. Aztan hoztdk az anyagot, hogy nem kell semmi mdst csi-
ndlni, csak neki is kell kapu. Annyi pénzt kerestiink, amennyit nem szé-
gyelltiink, csak dolgozni kellett.

Aztan voltak munkahelyek, de az nagyon kevés volt. Sokan nyugdi-
jasok voltak, idések, férfiak-nék vegyesen, akiknek kornyugdija volt,
vagy leszazalékoltak. Széval annyibdl volt j6 élet, mdr igy hajléktalan
részlegb6l mondom, a j6 leveg6, azt nem lehet kihagyni.

Na hét aztdn volt ott gyereksziiléstél kezdve minden.

A Misi bdcsi megsziintette ezeket a szar emeletes dgyakat, és akkor
ilyen sima, egyszemélyes hever6k voltak, korszer(ibb, normadlisabb volt.
Akkor még nem portan dolgoztam, akkor nekem allandé munkam volt,
széval nem dllandd, de jartam utcat s6porni a XI. kertiletben, a Bertalan
Lajos utcdban, aztdn onnan elmentiink a BNV-re dolgozni, és akkor jott
ez a fusi munka ezzel a Pistivel. Es akkor annyi melénk volt, hogy nem
kellett menni s6progetni. Hat abban az id6ben még 250 Ft-ot kaptunk a
sOprogetésért. Akkor olyan mértékben folyt az italozds, én példaul dgy
ittam, ebbdl volt rengeteg problémdam is, mert este 6-kor, vacsora utdn,
énnekem nem kellett mar semmi. Hoztdk oda a bort, a sort vodorszamra,
nem kellett, mert reggel, ahogy mentem dolgozni a koztertiletre, ott reg-
gel fdjni kellett a szondét. Es ha nem vettek fel, akkor nem volt 250 Ft.
Na most végeztiink délutdan 4-kor, szevasz, mentiink hazafelé, akkor Bu-
daorson leszalltunk, akkor bementiink az Eszti nénihez, vagy Erzsi né-
nihez, teljesen mindegy, ez a kett6 volt. Akkor megittunk 2-3 pohar bort,
vettiink 1 litert, és vacsordig az siman elfogyott. Napi 1 liter nem is kel-
lett, megvettem a liter bort, ilyen hazi dldds, taldn 30 Ft volt, nem volt
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egy Osszeg azért a 250-hez képest. Fn tigy csindltam abban az idében,
hogy addig félreraktam a pénzt, amig a 900 Ft dssze nem j6tt, amit be
kellett fizetni havonta. Es ha megvolt a 900 Ft, akkor lehetett mulatozni.
Ott kellemes id6 telt, tdrsasdg is volt. Nem volt az rossz. Csak hdt a
miiszaki dllapota, nagyon le volt mdr robbanva.

Akkor elkezdtem madr dolgozni a Misi bdcsi részlegébe, 6sszevaloga-
tott minket, ilyen komolyabb tagokat, kialakitott maga mellé ilyen elit
alakulatot, portaskodtunk, és abbdl az id&szakbdl, amikor mar tigyeletet
adtunk, 4 ezer forintot kaptunk havonta, hogy {iltiink ott tiz szolgdlatot,
tizenkett6t, mikor hogy jott ki. Na és akkor ott is kiilénb6z6 arany tor-
ténetek: nem engedtiik be a renddrségi kommandés csoportot, Oros Jo-
likdval karoltve megdllitottuk, hogy nem volt hdazkutatdsi parancsuk, ak-
kor maradjanak kint. Erre megdlltak a kapu el6tt, kozben csére t6ltotték
a géppisztolyokat, és mondtuk, hogy bardtom, nem lehet bejénni, hozzon
papirt, minden tovdbbi nélkiil beengedjiik. Na és akkor 92-ig miikodott
ez a tabor, és akkor azt hiszem lejart a honvédséggel a szerz6déstik, vagy
teljesen likvidaltdk, aztdn végiil is eltakaritottdk.

92 utdn akkor madr Pintér Misi bdcsi volt a vezér, igazgato, és akkor
kerestek kiilénb6zd elhelyezést. Voltunk koértilbeliil 200-an, hosszu id6-
kon keresztiil, és akkor kerestek helyeket, hogy hova lehet elhelyezni az
ottani hajléktalanokat. Es akkor taldltak hdarom vagy négy helyet. Kita-
laltdk a kiils6 Mester utcai részleget, akkor a Banya utcdba a nyugdija-
sokat vitték. Akik kimaradtak ebbdl a szdlldsbol, tehdt a Mester meg a
Banya utcdbdl, nem, bocsdnat, el6szor a Vizmi Szall6 volt az iroda, meg
ott helyezték el a maradék lakdkat, akik nem kertiltek be ebbe a két
helyiségbe, még az Ivanyi is ott kezdte el a palyafutdsat.

Ugy jo brigad volt, jokat szérakoztunk. Na, az ital ott is folyt, de
mondjuk nem olyan mértékben, hogy veszélyes lett volna. Ami jolesett,
azt megettiik, megittuk. Budadrson tiszta j6 volt, a vaddisznok ott sza-
ladgdltak, aranyosak voltak, meg a friss levegs, meg a sok természeti
kornyék. Itt a Mester utcdba bekoltoztiink a kéépiiletbe 92-ben, mondom
Jézus, Maria.

Akkor mdr dolgoztam a cégnél, portatigyeletes voltam f6ként, mert
megvolt a szuper brigadunk akkor is. A Mester mdr rosszabb, zdrtabb
volt, mondjuk kevesebben voltunk, szdzan-szaztizen, a tarsulat ugyanaz
volt, de ott mdr megvdltoztak. Példaul ott kint teljesen 6nelldté voltdl,
mert magad utdn takaritottdl, tehat nem volt olyan, hogy jott a takaritond,
f6lsoport vagy folmosott utdnad, ott ilyen barakk épiiletek voltak. Egy
barakkban volt hdrom nagy szoba. Es hét napbdl 4ll egy hét, a szobdkat
sajat maguk takaritottdk, és mindenki be volt osztva, hogy mikor melyik
szoba takaritja a mellékhelyiségeket, zuhanyozét, WC-t. Apukdm nem
mert mellészarni a WC-nek, mert tudta, hogy 6 fog takaritani. Vagy nem
hanyta végig a folyosét, mert kiszolt a feltigyelS, hogy remélem, hozod
a rongyot, és mar mosod is f6l. Ott magdra volt utalva az ember, sokkal
jobban vigyazott. Ott a Mesterben megkaptdk a takariténét, csérékam,
madr elnézést, de beleszart a retyéba, és otthagyta, nem huzta le, azt
mondta, majd jon és kitakaritja. Megcsindltdk volna ezt Budadrson, ott
biztos hdrom percen beliil szétverik a szdjat, kiviszik, megfogjak és meg-
mutatjdk, hogy kell eltakaritani. Ott nem csindltdk volna, hogy ez nem
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érdekel, ugyan mar, dehogy nem érdekel, nyakon fogtak, mi van, mesélj!
Ugy dolgoztunk mi az els6é id6kben, arany bardtommal Szédnté Ferivel,
hat arrél még egy kiilon oldalt el lehet mesélni. Tehdt voltak ott kiilén-
b6z6 problémak, fizikai erdkifejtés, meg stb., és akkor ment6t kellett hiv-
ni. Mi mar apdval ugy jartunk, olyan rutinunk volt mar a sajat magunk
meg a tdbor megvédésében is, meg a sebek kotézésében is, hogy mire
kijott a mentd, addigra mdr megoperaltuk a palit a fiird6szobdban Na
most volt olyan, hogy korasziilés. Szerencsétlen. Volt egy cigdny srdc,
meg az élettarsa. Volt Budadrson, azt hiszem a 2-es barakknak az egyik
nagy szobdja, az ilyen hdzastarsi szdllds volt. Tehat el voltak szepardlva
egymastdl pokrécokkal. Itt volt egy par, ott volt egy pdr. Ott volt egy
kislany, csérékdm megsziilt, nem kivdnom senkinek, amig jott a mentd,
nekiink csak helyt kellett allni, az iszonyu volt. Még olyan kis gyereket
nem lattam. Az nem is esett bele a szép emlékek kozé. Na de példaul
valaki szerelmi banatdba a dupla falu tivegen keresztiil beiit, aztdn in-
nentdl idaig szétszakad a karja, széval ilyen latvanyok, aztdn nadragszij-
jal kotottiik el, nehogy elvérezzen. Es érdekes, hogy a keményebb csibé-
szek, akik megjartdk mdr a rdcsos ablakot, azok azért sportszer(ibbek
voltak, mint az ilyen nydlasszdjd pitidner barmok, mert azok mdr rutin-
bl tudtdk, mit lehet, meg mit nem lehet. De azok kozel sem voltak olyan
simlisek, mint az ilyen karaldbétolvajok. Szinyoghdlé volt az ablakon,
és a fiistolt szalonndm az kint volt az ablakban, arra estem be az ajton,
ahol aludtam, volt egy macskank, és a sztiinyoghalé ki volt szakitva, hogy
kozlekedjen. Hallom, hogy kapirgdljdk, gondoltam, hogy a macska. Két
nagy ablakunk volt, nézek ki, és eltéveszthetetlentil kivdgta a gyerek a
szunyoghaldt, kivette a fiistolt szalonnat, és egy palinak volt csak olyan
haja a taborba. J6l van, mondom, ez a kiilénitmény a 3-as barakkbdl, ott,
ahol az elkiilonitett rész volt, ahova csak ttlevéllel lehetett bemenni, fol-
vettem a fiird6kopenyt, megkérdezem, hogy éhes vagy, vagy nem vagy
éhes. Na és ott volt ez a kan cigdny. Mondom a srdcnak, hogy gyere mar
egy kicsit, beszédem van veled. Miért, mi tortént, mondja az Ernd, mi
baj van, fé6n6k? Mondom, nincsen semmi, gyere mdr ki. Megfogtam a
kezét, és odatettem az orrdhoz, mondom, szagold mar meg, milyen szaga
van a kezednek. Mert ahogy kivette a flist6lt szalonnat a sztinyoghdal6bdl,
értelemszertien ott maradt az illata. Mondom, szdljdl, ha kell, hogy J6-
zsikdm, nincs mit zabalnom, kérek kajat a konyhdrol, vagy ha van, oda-
adom a felét. De ne vidd mdr az egészet, mert nem szeretem. Az Erné
ugy megverte a fitt, hogy mar én széltam, hagyd mar a francba, nem
ezért jottem. Csak mondom, tudja jol, hogy mi van.

Na és madr utols6 nap volt, nydr volt, aztdn kellemes nagyon j6 idé,
volt egy igen kemény tarsulat, aztdn folszedték az Gsszes harci fegyvert,
mert volt rendesen, aztan nekidlltak ott tervezgetni, hogy mi lesz Gyu-
rival, mert a Dedk Gyuri az nem tssza meg, és a Misi bdcsi kozbe ki-
szurta, azt mondja, J6ska, baj van. Aztdn mondom a papanak, figyelj ide,
ott egy ilyen kékemény bot somfdbodl, és azt szépen elkommunizdlni t6-
liikk. Az olyan kemény volt, ha odaiitétték egy ilyen asztallapra, az ket-
tétort, de olyan vastag volt, mint a karom. Ha azzal odatit6ttél, ott G
nem noétt tobbet. Ha emberre tit6ttél vele, csontra, az szildnkosra tort.
Mondjuk, nekiink ez oda volt tdmasztva szép csendesen a sarokba a por-
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tan. Hat volt olyan is, hogy bajban voltunk, akkor nem volt mese, meg
kellett magunkat védeni. Na és akkor mondtam a papdnak, hogy papa
helyezd kényelembe magad, a kezed iigyébe tedd ezt a kedves bardti
eszkozt, beszélgetiink a fitikkal, mert a Gyurit meg akarjak verni. Szot
lehetett veliik érteni. Letiltem az Ernével, mondom figyelj ide: van esé-
lyetek, hogyne lenne, mert ti vagytok tizenhdrman, de abba benne voltak
a csajok is. Mondom, mi vagyunk itt hdrman, ne legyen mar itt csetepaté.
Nem fogunk elszaladni, mert papdval ketten odadllunk egymds hdta mo-
gé, aztan amig ldtunk, addig titiink benneteket, sz6éval nincs probléma,
de ne kertilj mdr ilyen helyzetbe. Szép széval el lehetett veliik érni na-
gyon sok mindent. De, ha gy agresszivan odadllunk, hogy mi baj van,
ott hdrom percen beliil Gssze-vissza vernek. Ezt becsiilték bennem is,
meg a papdban is, hogy odadlltunk veliik beszélni. Tehdt mint ember az
emberrel. Tehdt Gk tisztdban voltak azzal, hogy nem vagyunk futkdrozoés
tipusok. Szoéval becsiilték, hogy nem féltiink t6liik. A régi személyzet
csak kutydval mert oda kimenni, csak somfdval vagy gumibottal koze-
ledett feléjiik. Hat tigy nem lehet emberekhez kézeledni. Mi odamentiink,
aztdn szép csendesen beszélgettiink. De azel6tt veliik csak kutydval meg
bottal. Mi, mert azt a brigddot elzavarta az 6reg, az nem miikédott mar,
amikor minket valasztott, akkor mdr értelmes emberi hangon is tudtak
beszélni. Hat apukdm, azzal tisztaban voltak, hogy annyiban vannak f6-
lényben, hogy 6k tobben vannak. Tehdt ha engem, vagy valamelyik kol-
légamat korbedlltak volna hatan, akkor tudom fitk, egyelére nyertetek,
a tébbit majd megbeszéljiik. Vagy ha bokszolni akartok, hat akkor alljunk
neki, aki dllva marad, az nyer. Ez a farkastorvény megvolt.

Ugy visszatérve, szemmel lathatéan fejl6dott a hajléktalansdg, ez biz-
tos. Mdr az elldtdsa, mert a budadrsi részleg nagyon kezdetleges volt.
Ott az volt, hogy jobban magunkra voltunk utalva.

Kiils6 Mester utcdba koltoztiink azt hiszem, ‘92 kérnyékén, volt egy
évink, mar nem a Pintér Misi bdcsi volt, b6ven nem. A vezérkar akkor
még a Dézsa Gyorgy tton, nem a 152-ben, hanem a Semmelweis Ala-
pitvany részlegeként, és akkor utdna a Vizmii Szdlléra kertilt a vezérkar
is, és akkor a Vizmi utdn jott a Dézsa. De visszatérve az odakoéltozésre,
hat ott szépen minden kicsempézve, széval nagyon jol nézett ki. Azt is
be kellett lakni, hozza kellett szokni. Ott kint Budadrsén a friss levegdn,
itt a zdrt vdros. Hozz4 kellett szokni. Es hat a lakék, ugyanaz a garnittira
mint aki volt, csak ott nem volt kétott, itt mar jott, hogy valami megél-
hetésnek lenni kell, akkor bejott az a divat, hogy munkaszerzédést kellett
mutatni a Misi bdcsiéknak, vagy a szocidlis dolgozéknak. Ha volt mun-
kaszerz6dés, akkor kinek mennyi a jovedelme, aszerint fizette 6 a lakbért.
Na most, ott is rengeteg aranyos, jopofa ismerds volt. Tehdt munkaszer-
z&dést kértek, hat barmikor 6t liter borért, simdn, abba a pillanatba hoz-
tak a munkaszerzddést, csak ala kellett neki irni, kész. Na és az ellatas.
Csak orvosi elldtds, nem tizemorvos, szalléorvos volt az Ottd bécsi, azt
hiszem, hetente kétszer tartott rendelést. Indra Otté sajnos meghalt két
éve. Az még nagyon vigasztal, hogy ldtott ilyen allapotban, mert sokat
koényorgott, hogy Jozsi, nem jé ez igy. En mondtam, hogy Doki tr, nincs
énnekem kutya bajom se, aztan mégis volt. Aztan mikor kijottem ldto-
gatni a kérhazbdl, valami okndl fogva, be kellett mennem a szdlléba, és
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akkor csérékdm biiszkén mondta, hogy megmondtam magdnak, maga
meg tudja csindlni. Hat, mondom, prébalkozom doktor tr, de ugy latszik
sikeresen. Aztdn 6 meg szegényke meghalt, mire kijottem.

A Misi bacsinak iszonyud emberismerete volt, meg hdt megvoltak az
Osszekottetései.

Ott volt példdul, a mai napig is megvan azt hiszem a Fedél Nélkiili
lap, ennek az Ungi Tibor volt a legelsé szerkesztGje. Hat az Ungi Tibivel
én még Budadrson kint dolgoztam, aztdn bekertilt § is a Mester utcdba.
Ott valami okndl, szakmai dolognal fogva, nem értettek egyet 6, a szo-
cidlis munkdsok és a vezet6ség. Szegény Tibinek is mondta a f6ndk, hogy
viszontlatdasra uram, ezt a vonalat tobbé nem lépheti at. Es vonatkozott
a Misi bdcsi szava, nemcsak lakora, ugyantgy kollégdra. Nem azt, hogy
teljhatalmdlag, de volt neki tekintélye rendesen. Ott reggel az volt a di-
vat, hogy a fénok jott el6szor. A Misi bacsi aldirta a nevét a portdn, akkor
6 bement, elolvasta, ha volt valami probléma, esemény, akkor azt kisziir-
te, és akkor fél nyolckor kezd6détt a hivatalos munka, akkor mindegyik
szocidlis munkds jott. Ha fél nyolckor a lanyok nem indultak el, mert
hdrom szintti volt az épiilet, korbejarkaltdk a szobdkat, nem ellendrzés,
hanem bementek, hogy ki van otthon, miért van otthon, ha beteg, miért
beteg, mi baja, ha nem dolgozik, miért nem dolgozik, nem egyszer, nem
kétszer el6fordult, hogy fél nyolc elmult harom perccel vagy néggyel, és
akkor ott kevergették a kdvét, vagy festette a kormét, és a f6ncknek iszo-
nyu hangja volt, hasonlé mint az enyém, kedves és barsonyos, és akkor
csak az ablak elkezdett igy reszketni, akkor a ldnyok hirtelen felindulas-
bol harom perc alatt felértek az emeletre, amikor megkérdezte, hogy
mégis, mit keresnek még itt.

Rettentd érdekes emberek voltak. Akkor az tigyeletet mi lattuk el, ha
rosszul volt valaki, akkor mentd vagy tigyeletes orvos. Voltak olyan ese-
tek, hogy valami iszonyt. Akkor is volt mar ilyen, elvonékiran vett részt
a dolgozé Kiskovdcsin, és akkor & megproébdlta, hogy csak két fréccsot
iszik, mert hat miért ne prébdlja meg. Hat én sajnos taldlkoztam, nem
eggyel, nem kett6vel, hdla Istennek nem halt meg egy sem, de valami
iszonydan tudnak kinézni, ha gyoégyszerre isznak, nekem meg birkézni
kellett veliik, mert van ellendllasi képességiik rendesen, minden er6 kijon
rajtuk.

]Ez volt 92-t6l 2001-ig. Olyan aprébb megszakitdsokkal laktam ott,
mert volt megszakitds a lakhatdsbdl. A vezérkar az gyorsan véltozott, a
Misi bécsi utdn azt hiszem jott a Mezei, Mezei tr, igen mert még az kijott
latogatni. Aranyos volt a Mezei ur, 16gott a szemiivege... Volt a Péser
szalléban egy igazgatd, a Molndr, az egy nagyon j6 fej volt, és volt egy
Katalin névre hallgatd, azt hiszem igazgatdhelyettes, egy ilyen tri ddma,
mi csak carnének, cdrasszonynak neveztiik. Hajléktalan, akkor egybdl
mondta, hogy hdrom méter tdvolsdg. Nem tudom, melyik kollégdjdval
jott latogatni a Mezei, én csak latasbol ismertem. Abban az idében 6 volt
az igazgato, lehet, hogy akkor mdar FSZKI volt, széval 6 volt a vezér.
Széval ott lent voltak, a cdrasszony az meglatta. Hat hogy néz ki, 6ltoz-
z6n f6l rendesen. A Mezei Gy6rgy mondta, hogy az FSZKI igazgatdja
vagyok, hdt a hosszi haj, szakdll, minden, ami kellett, iszonyu volt, le-
dobbent. Hogy hat a Mezei. Mondom, hogy persze, a f6ndk, jé estét,
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idv6zlém, nem akarta beengedni. Ezt az Ivanyival is eljatszottuk egy-
szer, akkor mdr a Csavargydr utcdban laktunk, és ott is volt fapad, és
ott is voltam {igyeletes. Es akkor az volt a divat, hogy aki bejétt az épii-
letbe, ott beeresztették a f6portdndl, és azt hiszem, mi a B épiiletbe vol-
tunk, és ott akkor mar voltak b1ztonsag1 6rok, és a kutya ott aludt a
portasfulkeben Es jott befelé az Ivanyi tr, és mondja, hogy jo estét, jo
estét, és mondom, hogy ne haragudjon, adja le az igazolvanydt. Hogy &
az igazgatd. Mondtam, hogy engem nem érdekel, hogy ki 6, de itt csak
ugy johet be, ha itt leadja az igazolvanyat.

Amig a Misi bacsi meg az Ivanyi egytitt voltak, én mindig a Misi
bacsinak mondtam azt, hogy ,fénok”. Es akkor félre is hivott a fénok,
azt mondja, gyere mdr ide Jéska, mi baj van, f6nck. Ne mond mar nekem
azt, hogy féndk, mert nem én vagyok madr a fé6nék, mondom, nézze Misi
bacsi, az engem nem érdekel, de nekem akkor is f6nék marad, és most
nem akarom bdntani, de nekem Ivédnyi, és akkor kész, mi torténik? Hogy
6 az igazgatd. Nem volt belSle végiil is konfliktus, mert utdna mondtam,
hogy tiszteletem Ivanyi tr, viszontlatdsra.

A Kerekes utcdban hdarom szint volt, elsé volt a n6i, mert mondom,
akkor tataroztdk a Dézsa Gyorgy ttit, akkor volt egy absztinens szint, a
Marikéék részlege, és volt egy normadl, natur, az volt az 5. emelet. Akkor
még nem voltunk absztinencidn. Akkor még a mennyiség volt kevesebb.
Volt absztinens szint is, de ott nem kellett vigyazni, szegény Lajcsi is ott
volt, a vildg legjobb embere volt. O csindlta a Jolikdval a fesziiletet.
Mondta, hogy hoz egy talicska fesziiletet, csak ne 6ntse ki a borat. Aztan
kiontétte, szigordan.

A Koényves, az ilyen gérég kolénia volt valamikor nagyon régen, és
azoknak a megmaradt épiiletei, az most névérszdllé vagy nem tudom
mi, de akkor volt ha]lektalan szallé. Volt fizet, és volt egy fapad az
udvarnak a mésik végén. En a fapadon dolgoztam a Jancsival, a Sznté
papa meg a féportdnal.

A Lakner Janit még nem meséltem, nem, persze, § akkor az abszti-
nens szinten volt, mert abbahagyta az ivdst. A Kerekes utcdban, a
Marikdékndl. Elment iskoldba, elment szocidlis munkdasnak, elvégezte ezt
a tanfolyamot, és valami rettentd j6 humord pali volt, érids méreti
manus, és akkor munkalehet&séget szerzett az embereknek. Marika, ezt
hallgassa meg, vagy Csaba, figyelj ide, ilyen munkalehetség, és akkor
ilyeneket példdul, ha a Velencei t6 befagy, akkor vadkacsa-leszallopdlyat
kell csindlni, mert a vadkacsdk nem tudnak rendesen leszdllni. A legszu-
perebb az volt példdul, hogy folyosoétakaritds. Németorszdgban a Luft-
hansanal el lehet menni folyosét takaritani, 300 mdrka havonta, és légi-
folyosot kell takaritani. Es eskiiszom, jelentkeztek rd.

Volt j6 id6szak, volt nagyon rossz. Egy id6 utdn mar, hogy beleestiink
ebbe a munkdba, nehéz abbdl kilépni. Ugy elkoltozni, vagy valami. Ab-
ban az idében gy nem érdekelt. Mert az utébbi években az volt a f6cél,
hogy az a 2-3 liter meglegyen. Fn csindltam tgy, este lefekiidtem, nem
dolgoztam példdul, lefekiidtem, és hoppd varjdl, holnap reggel fol kell
kelni, és akkor ennyi, meg ennyi x mennyiségti italnak meg kéne, hogy
legyen. Hat ott lényegében mar csak ez motivalta az embert, és iddig el
kell jutni, mert ez az iigyeletesség, az ember vagy belehiilyiil, vagy al-
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koholista lesz. Tehdt ahhoz, hogy el tudd viselni magdt a stresszt, tehat
a tobbiek viselkedését, meg a konfliktust, ami volt, mert nem egyszer
oda kellett 4llni, hogy most akkor mi tortént. Mert volt Budaérson, hogy
egy kés eldl, egy kés hatul, és ott dllsz kozépen, akkor mit csindlsz vé-
letlentil, merre forgatod a fejed. Mondjuk, lehet j6zanul is csindlni, de én
nagyon hosszu ideig mel6ztam, majdnem 10 évet lehtiztam a kaptarba,
de ott absztinens portast nem lattam. Ahhoz, hogy azt a stresszt elviseld,
kellett valami olddszer. Es mit tudom én, elég volt 6t tiveg sor 24 Ordra,
aztdn ahhoz mdr hozzdszokott a szervezet. Es taldn az is lehetett a buli,
hogy nem széltak. Tehdt ezt érezték is rajtam, akdr a vezetSk, akar a
tobbiek, mert természetes médon érzédik az emberen az italszag. De
elfogadtdk igy, mert mondhatom azt, béven segitettiink annyit, mar a
szocidlis részének, meg a lakéknak, tehdt nem volt probléma attdl, hogy
én azt a bizonyos mennyiséget elfogyasztottam. Tehdt nem részegségig
volt az ivds, tehat nem iiltél a fotelban, és aludtdl, mert be voltdl b...va,
ilyen nem volt. Csak ilyen, hogy az ébrenlét, a készenlét meglegyen. Es,
mondjuk, ezt ilyen hallgatélagosan elviselték akdr a szocidlis munkasok,
akar a vezet6k. Mondjuk volt késébb, aki szdlt, hogyne szdlt volna, a
Kissné Erdélyi Erzsébet, jol mondtam? Az is volt vezetm, még a Mes-
terbe’. O konkrétan mondita, hogy nincs nekem magaval semmi bajom,
de ezt igy ne folytassa. Széval 6 foglalkozott velem tgy, hogy megkér-
dezte, mennyit iszom. Mondom, hdt nézze, ha ezt elmesélném magdnak,
draga Erzsike, akkor hanyatt dobnd magat, és akkor 6 majdnem kotelezte
az embert, hogy hat ezt fejezze be, vagy esetleg akkor megsziinik a mun-
kahely. De ott volt példdul az Aniké, én sokkal tartozom neki, mert na-
gyon aranyos volt, és § szeretett is minket. Mondjuk 6 is aggddott, mond-
ta, hogy Jozsef méregtelenitse magdt, mondtam, hogy nem vagyok én
meérges, latszik amikor mérges vagyok, nem? De 6 nem igy érti, szegeny.
O tudva tudta, hogy én fogyasztok rendesen italt, és & aggddott szerin-
tem. De 6 is nagyon aranyos volt. Igy, vezetSkre bontva a Misi bacsi
utdn ott van a doki madsodik helyen, meg a Mizsér Csabival van egy
szinten.

Azt mondtam, hogy & volt az egyetlen olyan dolgozé a cégnél, amig
dolgoztam, aki bemutatkozott. Mizsér Csaba. Eskiiszom neked. Kint Bu-
daérson tortént a dolog, megallt egy Trabant a kapu el6tt. Es akkor jon
be egy kis torpe ember. Akkor egy ilyen konténer volt a portdsfiilke. Es
azt mondja, hogy j6 napot kivanok. Mondom, j6 napot kivdnok. Azt
mondja, hogy Mizsér Csaba vagyok, én leszek itt az 1j szocidlis munkas.
Nagyon sok szocidlis munkdssal taldlkoztam azéta, aki jott, be sem mu-
tatkozott, nem is koszont.

Merényi Korhdz, addiktolégiai osztdly

Az italozds. Vagyis, hogy lemondtam réla. Hat az ugy tortént, hogy ak-
kor még kellett jarni évenként, két évenként, alkalmassdgi vizsgdra.

En mér dgy mentem orvosi Vlzsgalatra hogy a dzsekim belsé zsebé-
ben volt egy fél liter bor. En akkor mar hosszabb tavra nemigen tudtam
elmenni, hogy ne vigyek magammal pidt. Széval akkor mar keményedett
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a dolog. Na és akkor az Ott6 bacsi meg az Aniké volt az, aki baszogatott
egyfolytaba, hogy hdt igy nem j6. Na most volt egy olyan buli, hogy a
Sanyi ott volt a szdlléba. Be kellett volna vinni a Merényi Kérhdzba, mert
nagyon leszakadt mar az éllapota, menni alig birt, bot meg mit tudom
én milyenekkel jarkalt, és rendbe kéne hozni. En kisértem el. Ott lakott
6 is a Mesterbe, csak a Merényibe be kellett volna kisérni. Elvonéra, hogy
legaldbb erésédjon meg, mert dssze fog esni. Bementem és a Sanyit egy-
bl a zdrt osztdlyra vitték be. Nézegettem a sok nem normalist, odaki-
sértem a Sanyit. Abban az id6ben a munkahelyem az mar szar volt. Ugy
nézett ki a dolog, hogy akkor a Dézsan jottek ezek a Securitysek, és a
Doézsérdl athoztak a portdsokat a kiils6 Mesterbe. Na most ott a Sanyikat
leszerelték nagyon gyorsan, mar csak én voltam egyediil. Mdr én ezer-
éves portds voltam ott. Es valamilyen okndl fogva nem j6tt Gssze a dolog,
és az akkori igazgatd, az Ecker is tudta, hogy fogyasztom az alkoholt,
és mondta, hogy menjek at a Dézsdba dolgozni, hogy nem kell kilépni,
csak itt kell hagyni a portat. Hat, mondom, ember, ne csindlja, szdz éve
csindlom. Na, most atkertiltem a Dézsdra. Takarité lettem, ez a lényeg,
kukat kellett hordani, nem érdekelt a dolog, megcsindlom. De mondjuk
ott se birtam én alkohol nélkiil. En vittem minden reggel a masfél literes
boromat, és akkor volt ott is vezetéségvaltds. Az El6d utcdba lett volna
lehet6ség dtmenni portdsnak. A Csabi ott dolgozott, meg a féndkasszony,
meg hizés az El6d utca, nekem van madr egy kis miltam, van egy kis
tapasztalatom, j6 lett volna, de az Ecker bdcsi ezt keresztiilrigta, mondta,
hogy majd megbeszéljiik, hogy maradjak ott, ilyen udvarosnak. Végiil
fogtam, aztan folrugtam az egészet. Na marmost akkor még egy hénap
fizetést kaptam, és utdna nem volt semmi. Es akkor jott az az 6tlet, hogy
mi a szart csindljak, itt 1épett be a torténetbe az Ildike, akit szintén ima-
dok, mert nagyon jopofa, 6 is sokat segitett nekem. Széval lényegében
az lett a vége, hogy gy keveredtem bele ebbe a jézansdgba, hogy nem
volt munkahelyem. Nem volt nekem felmondva, csak egyszertien meg-
mondtam, hogy én udvart nem fogok takaritani. Szdz évet lehiiztam a
portdn, nyolcvanhatmilliészor kirdngattam Gket a szarbol, nehogy mar
most, nem szégyelltem én, hogy f6l kell soprogetni, de két elmebeteggel
én nem vagyok hajland6 dolgozni. Nem volt munkahelyem, és valamit
ki kellett taldlni, hogy megmaradjon. Na, marmost akkor jott ez a hatal-
mas Gtlet, igy kollektiven a segit6 partnereimmel kitaldltuk, hogy azonnal
menjek be kérhdzba, vagy tdppénzbe, mert ez igy nem mehet tovébb,
hogy igazolatlanul x mennyiséget hidnyzok a munkahelyemrd6l.

Persze a Merényibe. Es utdna csindltam azt a triikkot, hogy ne sz{injon
meg a munkaviszony, bementem az Indra papdhoz, egyem a szivét, és
mondom neki, doktor {r, irjon nekem egy beutalét a Merényi kérhazba.
Miért, mit csindlsz te ott? Hat megyek elvondkiirdra. Meg vagy te Griilve?
Egyszertien nem hitte el. Mondom, nézze doktor ur, az a helyzet, lehet
hogy nem is fog drtani, meg meg kéne probdlni, széval nincs mads lehe-
té6ségem. Mert nincs munkahely abszolut, reggelt6l-reggelig fekszem az
dgyban, meg akkor mar olyan mértékiiek voltak a kolcsonkérések, mert
én menetrend szerint abbdl éltem, fizetéstSl-fizetésig. Tehdt én megkap-
tam a fizetést, 38 vagy 35 16vét, két nap mulva nem volt 2 forintom, mert
mentem és fizettem ki az addssdgokat, és viszontldtasra. Es akkor, ami
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maradt, hdt a nap az dgy kezd6doétt, hogy bementem a Gat utcdba, a
borozés srdcokhoz, azok mindig adtak, korlatlan hitelem volt, 5-6 ezer
nem érdekelte, csak cigarettat nem adott. A cigarettdt meg kellett venni.
Most akkor nekem a napi elldtdsom az gy nézett ki, hogy 3 liter bor,
ez a minimum, ez volt a legalsébb szint, egy csomag cigaretta, és akkor
utdna enni kéne valamit. Ezt a szinvonalat mdr nem lehetett tartani. Na
és, hogy ezt valahogy hidaljuk at, de mondtam a doktor urnak, hogy
irjon nekem beutal6t a Merényibe. Azt mondja: J6ska, komolyan? Mond-
tam, hogy doktor bdcsi, bemegyek, megnézem, kész. Ha mdsok kibirtdk,
kibirom én is. Nem csindlnak ott semmit. Engem az addiktolégidra akart
beutalni a Nagy Judithoz, a f6orvosasszonyhoz, de az meg kint volt Né-
metorszagban el6addson, és akkor becsuktak négy napra oda a bolondok
kozé, a zart osztdlyra. Az még egy élmény volt szintén. Na most bemen-
tem oda a zdrtra, és aztdn kidertilt, hogy van azért probléma beliil, mert
az alkohol azért nem mdilik el nyomtalanul. Példdul mondta a doktorng,
hogy nyujtsam ki a kezem, ne csindlja, doktorng, jarkdlt a kezem Gssze-
vissza, szétesett a mancsom, mondja, ne csiklandozzam a tenyerét, mon-
dom, nem csiklandozom, ez egy normalis dllapot, hogy igy jar, és akkor
végiil is bele voltam kényszeritve ebbe az elvondkira-szertiségbe. Széval
inkdbb a kényszertiség, igy, hogy a munkahely megsziint, meg hogy
problémds lesz az elhelyezkedés, mert el6tte ilyen meg sem fordult a
fejembe.

Nekem volt olyan sok j6 ismerdsoém, aki azelStt megitta az drvdk
kénnyét, aztan fogta magdt, és lemondott. Engem nem hajtott semmi,
hogy lemondjak réla, mert egyszertien féltem, mert rengeteget ldttam
olyat, aki azt mondta hogy 25 éve mdr nem iszom, és jottek ra olyan
rohamok, hogy az ember azt hitte, hogy a franc megeszi. Ugy is lehet
mondani, hogy én félelembdl ittam, mondjuk ez egy hiilye kifejezés, de
nem tudtam elképzelni, mi lesz, ha nem iszok. Mert én azt tudom, hogy-
ha én kimegyek a Gat utcdba, és led6lok ott a parkba’” a mdsfél literes
flaskdval, énnekem tiz perc milva nincsen semmi bajom. De egyszertien
nem mertem elvdllalni, hogy mi van akkor, ha nem pidzok. Es erre most
madr, hogy ilyen van, elég nagy barom voltam, hogy ezt 6t évvel ezel6tt
nem probdltam meg, vagy tizzel, mert talan akkor nem lennék itt. Biztos.
Mert abba az id6be, amikor tonkrement a hdzassdg, akkor is mar volt
fogyasztds rendesen. Ha akkor van az, ami most, ami benne van az agy-
tekervénybe, akkor dizsi van, akkor nem beszélgetiink, nem csindlok
ilyen bulikat. Széval ezt gy kell elképzelni, hogy nap mint nap ugy kell
élni, f6leg amikor mar nem is volt pénz, hogy na most, bardtom, kihez
kéne menni, hogy a napi dézis meglegyen. Ez olyan, mint a kabitészer,
és akkor szirunk vagy nem sztirunk, van vagy nincs tabletta. Es hdla
Anikénak meg a doktor bacsinak, meg 1gy a koriilményeknek is, hogy
addig-addig szérakoztak velem, hogy mondom akkor megproébdljuk.

Mdr a korhdzban, feliigyelet alatt meg mertem csindlni. Mert amit
mondtam, hogy voltak ilyen elvondsi tiinetek, marha ronda tud lenni.
Lehet, hogy az volt a baj, s6t biztos, hogy rengeteg ilyet lattam, tehat aki
el6tte k6keményen ivott, mint a barom, és akkor azt mondta, hogy na
most koszoném nem iszom, és akkor csindlt olyan dolgokat, hogy az
ember haja égnek éllt. Lehet, hogy ez is bennem volt, hogy akkor én is
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ilyen barom leszek, mit tudom én. Meg tuti, hogy bennem maradt, ami-
kor meséltem ezeket a haldlesetes bulikat, azt mondta, hogy most nem
pidzok, mert ez is ilyen alkalmi ivé volt, mit tudom én, ivott harom
hénapig, amig tartott az Gsszeg, és akkor megint nem ivott két honapig,
és a jozan id6szakdban halt meg szegény. Volt olyan is, aki megitta a
pohdr bort, lefekiidt és reggel nem kelt f61. De volt olyan, nem egy, nem
kettS, hogy a jozan idészakdban kapta el azt az izét. Széval érdekes igy
visszabulizni, de az biztos, hogy er6s félelem volt az emberben, nem
félelem, gyengeség, hogy mi lesz akkor, ha nincs meg az. Mert most mi
van, nincs semmi, kutya bajom, s6t hatszor jobban érzem magam, mint
amikor kiraktam a kezem, és karcoltam a doktornének a tenyerét.

Akkor ott az ugy alakult, hogy mondtdk, erés az alkoholfogyasztas,
kicsivel nagyobb a mdjam, kicsivel magasabb a vérnyomdsom, kicsivel
sziirkébb a fejem, mit tudom én. Egy doktorn6 a Merényiben. Nem arrol
besz€lt, hogy mi lesz akkor, ha én abbahagyom az italt, mennyivel jobban
fogom érezni magam, mennyivel jobbak lesznek a leleteim, ha engem
megint megvizsgalnak, hanem arrél mesélt nekem, lehet, hogy meg akart
ezzel félemliteni, hogy a szemem ténkremegy, a fiilem nem lesz j6, a
mdjam ekkora lesz, a vesém, a trombocita, €s egyre ezt magyarazta. Ne-
kem ne arrdl beszélgessen, hogy mi lesz akkor, ha megint elkezdek inni,
hanem arrol beszélgessen, hogy mi lesz akkor, ha nem iszom. Tehat ak-
kor milyen élet var rdm. Mert én azért ldtok jozan embereket is mellettem
sétdlni, futni, szaladni. De engem az érdekelne, hogy nekem van-e arra
esélyem, hogy ugyanolyan legyek, mint a masik vagy a harmadik.

Es azt hiszem, itt a kiképzés 5-6 hét, tehat akit beutalnak, tigy 5-6 hét
alatt helyre tudjdk rdzni. Na most, nekem szerencsém volt, mert egyér-
telmden tudtdk, hogy hajléktalan vagyok, mert akkor nem volt személyi
igazolvinyom, nem volt az utébbi hdrom évben, valahol elvesztettem.
Volt tb-kdrtydm, meg addkartydm, azt hiszem mds nem volt. A pro-
fesszor trral nagyon kellemesen Osszejottiink, mert 6 teniszezett, és a
teniszpdlyat fol kellett vonalazni, és a Merényiben ez divat, hogy aki az
addiktolégidn van, nem a zdrtosztdlyon, azok ilyen terapids munkat csi-
nalhatnak, és akkor megcsindltam az Oregnek a teniszpdlydt, aztan azt
mondta, hogy innen maga nem megy sehova, hanem itt én &szig teni-
szezek, és akkor csak jon mindig fol, adom a fizetést, aztdn csindlja a
teniszpdlydt, és akkor megfordult a fejemben, hogy leszdzalékoltatom
magam. Na most, ahhoz kellett volna valami, de nekem hdla Istennek,
semmi komoly betegséget nem taldltak. Aztdn a f6orvos asszony, az jo-
pofa volt, mert harom hénap milva megkérdezte, hogy mi tjsdg, J6zsef?
Haét, mondom, mi legyen, doktorn6, mondjon valamit, és akkor ez mdr
felszolitds volt, hogy mit keresek én még ott, mikor kutya bajom nincsen.
Ott is voltak szuper betegek, hat rosszabb volt, mint egy kocsma. Ezen
az osztdlyon amit csindltak, keritésen ki, piat be, és akkor jo kisztrtunk
a névérrel cimmel. En kérdeztem, hogy akkor mi a francnak vagytok itt.
Na és akkor a doktorné mondta, hogy lassan jon az &sz, itt a tél.

Akkor én mdr nem ittam, dprilisban, hidsvét utdn keriiltem be a kor-
hazba.

Es az dgy volt, ha nem ittam, akkor nem is kellett a cigaretta. Amikor
el volt torve a ldbam, otthon voltam, békés csalddi kérnyezetbe’, nem
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ittam, mert mondtam, hogy nem kell, a cigarettit nem hagytam abba. Es
akkor a cigaretta addig-addig szérakozott velem, mig visszadlltam az
italra. Tehat akkor mondtam, hogy vagy mind a kettd, vagy egyik sem.
Es akkor eldobtam a cigarettat, mert mondtam, hogy nekem nem kell,
mert azért jéttem be, hogy meggyogyul]ak és nem azért, hogy most ki-
megytink ide a Zsuzsiba, a kozértbe, és megiszom a sort vagy veszek
egy liter bort. En mondtam, hogyha mdr csindlok valamit, akkor komo-
lyan csindlom. Es akkor a fSorvosasszony kérdezgette, hogy mi ujsag,
akkor mondtam, nézze doktorné draga, kossiink egy {iizletet, nincs sze-
mélyi igazolvanyom, hadd csindltassak. Abban a pillanatban, ahogy itt
megsziinik a betegdllomény, megsztinik a munkahely, mert nem akarom
lebuktatni, mert a G. Evikével csindltunk egy olyan triikkét, aranyos volt,
mindig segitett, tehdt amig én bent voltam a kérhdzba, addig nekem jart
a tdppénz, mert azt az id6t, amit nem dolgoztam le, azt 6 utdlag, a Pelle
drnak ennyi jopontot adok, kiiratta fizetés nélkiili szabadsagnak. De azt
odairta a Pelle tr, hogy csak tgy engedélyezi a fizetés nélkiili szabad-
sagot, tehdt tigy maradhat meg a munkaviszonyom, ha abban a pillanat-
ban, ahogy én kilépek a kérhdzbdl, kilépek a cégtdl is. Mondtam, rendben
van, abban a pillanatban viszontlatasra. Tehdt ahogy otthagyom a kor-
hazat, mér jovok és leszamolok. Es akkor a doktornének mondtam, hogy
figyeljen ide, nincs semmim, személyit csindltatni kell. Mondom, ha mar
igy megvaltoztattak bent, hogy nem pidzok, akkor ne menjek madr vissza
a Mester utcdba, ahol a takaritoné nem iszik, azonkiviil mindenki, akkor
kellene keresni egy normalisabb helyet.

Es Aniké segitett egy ajanlattal, hogy nyilik egy szall6, és akkor el
kell ide jonni beszélgetésre, meg erre-arra, prébal protekciét szerezni.
Mondom, jél van, eljovok, és akkor mondtam a doktornének, hogy egy
hénap a személyi igazolvany, nem tudom, mikor tudok elhelyezkedni
ugy, hogy munkahelyet is meg a szdlldst meg tudom oldani, hadd men-
jek mdr olyan helyre, ahol nem pidznak a dolgozék. Mert ki tudja, akkor
nem birndm a munkadt, visszamentem volna, és lehet, hogy egy hét mulva
elkezdtem volna a pidzdst.

Valto-Haz, tervek

Itt is, szoval a mi csoportunk, nem az, hogy doérzsolt pidsok vagyunk mi
madr, hanem, az intelligencia az valahol van, mert szerintem buta ember
az, aki ezt nem becsiili meg. Mert én is megtehettem volna, hogy mit
érdekel engem, bertigunk. Mi a francnak? Azt nem mondom, hogy ha-
waii dizsi, mert nem egészen Ggy van ez, de a sok szar mellett ez még
béven j6. Es gondolom, hogy ti ezt kértétek, hogy ez a teljesitési limit,
ennyit kell teljesiteni, hogy nekem ide részegen ne gyere be. Nem része-
gen, gy ne gyere be, hogy ittdl. Na most, aki ezt nem vallalja, az menjen
kifelé a csébe, ott nézze meg a cimborait, ahogy ott isszdk azt a sok szar
miianyagos limonddét, én is ittam, de most nem kell egydltaldn. Es igaz,
hogy most mdr nagyon hidegek voltak, ott alszik az udjsdgos bodénal,
vagy mellette. Es mondom, a mi brigddunk az szép csendesen fel tudja
fogni azt, hogy mit veszitett. Mert most példdul, teljesen mindegy, én
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vagy a masik, valahogy felmentiink olyan szintre, nem tudom, a t6bbiek
hogy voltak a pids id6szakban, de gondolom, aki egy vonaton lakott, ott
nem volt hdromajtés szekrény, hogy a ruhdit vagy cuccait elrakja, vagy
amikor még pidlt is, nem biztos, hogy volt neki nyolc zoknija. De most
mar egy szintre elért, most mar az dgynemfitartéba se fér el lassan a
cucc, hat ez a gondolkoddsmédban is véltozds, hogy ha most akkor ne-
kem menni kell, akkor mi lesz? Elmegyek abba’ a ruhaba’, ami rajtam
van, a cuccomat f6lb...dk a padldsra, és majd jovok érte, amikor tudok.
De akkor hova megyek, hol helyezkedek el, vagy hol lesz valami? Most
menjek fapadra? Azt meg nem lehet megcsindlni, hogy elmegyek és sziir-
csolok, és amellett csindlom ezt. Mds szdlloba pedig ezt, hogy nem pidzik,
nem tudja megcsindlni.

Nem tudom azt mondani, hogy buta emberek, mert szerintem mind-
egyik tudja, hogy mit akar, nincs benne az, hogy én most kib...ok veliik,
hanem tudva tudja, hogy ez a kévetelmény. Most nem tudom, nincs ki-
zdrva, hogy valami okndl fogva felborulna a bioldgiai rendszer, lehet,
hogy holnaputdn én is azt fogom csindlni, széval nincs a nagykényvben
megirva, hogy én életem végéig itt maradok absztinensnek. Nincs, mert
nem tudom. Er egy olyan trauma vagy valami olyan szar, keresztbe tesz,
hogy nem birom megdllni, de az azért komoly dolog kell, hogy legyen.
De mondom ez csak intelligencia kérdése, és szerintem a mi brigddunk
ez egy jobb terdpids csoport, azért j6, mert szép kotetlen, van valami kis
téma, foldobdljuk. Vagy csak leiiliink, és megbeszéljiik, hogy mi van a
Valé Vildgban. Nincs az, hogy arrdl kell beszélni, hogy mi tortént a mdlt
héten. Megkérdezik, hogy mi baj van, hogy vagy, az egy normdl dolog.
De ne kelljen hangulatjelentést irni, hogy mi problémam van. Az biztos,
hogy nem j6, mert nem az, hogy hangulatemberek vagyunk, piszok
kénnyen sért6diink, szoval érzékenyebbek. En példdul magamrdl tudom,
de észreveszem a madsikon is, van amikor egy fél rossz mondat, vagy
rossz mondat, és tigy atvaltozik a fejed fél masodperc alatt. Es észre lehet
venni, mert egybdl rossz ponton érint. Es akkor Jézus Maria, és akkor
utdna mar kés6 késtolgatni, hogy ne haragudj. Széval érzékenyebbek va-
gyunk egy kicsivel. Es az, hogy szocidlis munkds, nem az, hogy szocialis
munkds, mert veled kozvetleniil elbeszélget az ember, mert a tisztelet
igy is megmarad. A multkor a Béldra mar majdnem rdszéltam, amikor
ott kostolgatott téged, b...ta a cséréomet, hogy mi a f... k6ze van hozza
tulajdonképpen. Nem tudom, valamivel beléd szirt, nem is tudom mi
volt, és egyfolytaban azzal szérakoztatott, és teljes normalis széval elma-
gyardztad, hogy téged ez nem zavar, hagyjon békén, de ez meg csak
késtolgatott. De nincs igazad, abszolit nincs igazad. Tehdt a viszony a
szocidlis munkds és a lakok kozott, mert koztiink igy normdlis, barati,
kész, koszondm szépen, csak hat a rendszerbe elfoglalt helytink mds. Ez
most nem megbélyegzés, hogy ilyenek vagyunk.

Hat igen, tervek, azok vannak, az még odébb van. Volt errdl szo, ez
az egy-két ismer@ssel valé koltézés, ez még tigy megoldhato lenne. Al-
bérletbe nem szivesen menne az ember. Az ugyanilyen, csak rosszabb.
Ugy hogy lakést bérelni, igy igen.

En laktam albérletben sajnos. Volt egy kiilon szobdm. Ugyantigy ke-
resztiil jartak rajtam, ott ugyantigy alkalmazkodni kell, az ugyanolyan,
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mint hogy itt bent vagyunk négyen. Nem, én azt mar nem tartom meg-
olddsnak. Azt, hogy egy kisebb, egy egész kis lakdst, maximum egy sze-
mélyre elég, kettére. Volt egy terv, aztdn ki tudja, mi lesz még abbdl.
Meg anyagi vonzata van a dolognak. Manapsdg mdr nem olcsé az ilyen.

Hét nézd, ez az én biztonsdgi Gri fizetésem, ez valtozd. Ez attdl fiigg,
hogy mennyit dolgozol. Egy lakdst bérelni, nem tudom. Mert én ugy
szamoltam kortilbeliil, tehdt a februdr, az egy gyenge hénap. Igy, hogyha
tiz tigyeletet adok most ebben a hénapban, huszonnégy ordsat, igy Ossze
tudok szedni 70 000 kértil, durvan. Na most, ha mit tudom én, megugrik,
tehdt jon vastagabb honap, akkor tizenét tligyeletbdl azért mar elmegy
100 000 koriil. Na most csindltam én mdr, amikor ilyen kellemetlen hely-
zetben voltam, tehdt k6keményen 6sszehiizom magam, nincs az, hogy
0lt6zk6dom, ezt veszek, azt veszek, akkor én durvan ugy 30 000 Ft-bol
megvagyok. De akkor nagyon sz{ikdsen. Na most, keresek olyan 60-70-
80 kortil, akkor a tobbit el tudom rakni. De ahhoz, hogy elinduljon egy
ilyen lakasbérlés, mert minimum azt mondja nekem a pali, hogy szerzé-
dés, mert szerz&dés nélkiil nem érdemes ilyenbe belemenni, kétiink egy
szerz&dést, egy évre ideadja nekem, abbdl fizessek ki hdarom hénapot.
Akkor ahhoz nekem mdr kell egy kis aprd, legyen 2-300 000 Ft minimum,
hogy én abbdl, ha 60-ért kapok lakdst, ha kapok, kézel sem biztos, akkor
ki tudjak fizetni 200 000 Ft-ot, és ne sirjak, hogy nincs semmi. Ehhez
kellene olyan kellemes év, hogy tényleg az ember tgy éljen, hogy nem
Balaton, meg mit tudom én, hanem Gsszehtiizza rendesen magdt, és akkor
hat ebbdl a fizetésbdl, nem tudom meddig tart ez, vagy hogy tart, vagy
mint lesz, de ha 40 kortil félre lehet rakni esetleg, akkor az egy év milva
400 000 Ft taldan, de akkor éhen pusztulnék. Széval lehet, de akkor az
egy év kékemény sporolds. Vagy egy évben félrerakni havi 30 000 Ft-ot
és akkor lenne év végére 300 000 Ft-om, azzal mdr taldn bele lehet ugrani
ilyen butasdgba. Mert albérletbe nem, akkor mdr inkabb egy lakds, mert
ott mégis sajit magam vagyok, azt fogadok, akit akarok, és nem hogy
engedélyt kérek, eljohet-e az ismer6som vagy a haverom, baratném. Sz6-
val vannak ilyenek, de ahhoz id6 kell. J6, most mdr elmdilt egy év, most
lesz a mésodik éve.

Tehat csak ugy szépen 1lok, €s élem a sajat kis életemet, mint a tobbi
normélis ember, vagy szocidlis ivé. Nekem szdzszor mondtédk, hogy men-
jiink el, szocidlis iszunk. Mit csindlunk? En szocidlis ivé vagyok. Mon-
dom, az mit jelent ndlad? Hét, hogy ebéd utdn megiszik egy pohar sort.
Mit csindlsz? Hat, ebéd utdn mit tudom én, megiszik egy pohdr sort,
vagy egy froccsot. Hat mondom ember, akkor én nem ebédeltem, letilok
és s0rozok. Széval az én bulimban a baj az volt, hogy én nem ugy ittam,
mint ez a szocidlis akdrkicsoda. Egy sorért be sem megyek a kocsmdba.
Na és, hogy mit akartam mdr megint ebbdl 6sszehozni? Hogy az volt az
én problémdm, hogy én azt nem tudtam megcsindlni, hogy én most
iszom egy pohdr sort, vagy egy iiveg sort, vagy egy pohar bort, és akkor
k6sz6noém szépen, mdra nekem elég volt. A, dehogy. Amikor ez elfo-
gyott, akkor keresni kellett egy mdsikat. Széval ez sajnos ndlam igy ment.
Amikor elkezdddott az én tortiram ott Budaorson, nekem fél liter bor
béven elég volt. Ndlam az ivdsban az volt a szomord, hogy szépen méd-
szeresen toltédott f6l a szervezetem az alkohollal. Amikor Budadrsrél
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koltoztink a kilsd Mesterbe, onnan a Kerekesbe, akkor a Kerekesbdl
mentiink a Csavargydr utcdba, ott mit tudom én, liter, mdsfél liter na-
ponta. Es akkor igy moédszeresen ittam magam abba a stddiumba, ami
a két évvel ezel6tti lett, hogy mdar a hdrom liter, az siman. Széval igy
modszeresen leépiilt az ember, és akkor mdr nem érdekelte semmi, akkor
madr csak a sziircs. Aztdn most mar az nem érdekel, hanem az er6 jobbik
oldala, és most ez egész érdekes, egész jo. De sajnos iddig el kellett jutni,
és miért nem 20 évvel ezelStt jutottam én iddig? Itt a probléma, mert
biztos, nem beszélgetnénk itt. Mert tuti, hogy nem. De sajnos ez igy ala-
kult. Es a mai napig is, a Dudus, imddom, mert még mindig jo6 fej a vén
kurva, de azt mondja, miért nem, amikor mi véltunk el, ‘90 kérnyékén?
Hogy azt mondja, hogy most birod, most nem kell? Hat mondom nem,
hat mit csindljak, Ha tiz évvel ezelGtt eszembe jut, vagy tizenkettd, milyen
érdekes lenne. Es igaza volt. Széval, ha utélag igy rdjon az ember, de
mit csindljak, ha egyszer ez van. Iddig el kellett jutni.

Ez még nagyon kevés ez a két év. Majd ugy egy, vagy még ketts.
Addigra mar anyagilag is all tigy az ember, hogy valamit tudjon, valami
komolyabbat elrendezni. Mert igy, mig helyrerdzédik, mert amikor a kor-
hazbdl kijottem, mikor? Két éve aprilisban, hat nem volt harom gatydam.
Még a koérhazbdl hoztam. A lukas farmerom, az megvolt, de aztan azon
kiviil semmi. Aztdn helyre kell jonni, hogy kinézzen valahogy az ember,
mégis valami tartdsa kell, hogy legyen. Dehdt majd, még egy olyan erGs
két év, és akkor taldn lesz. Akkor is még csak 52 éves leszek.

Az esettanulmdny a BMSZKI 2003-as, esetleirdsokra kittiziitt pdlydzatan
kiilondijat nyert.
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