INTERIU

Legyen valaki,
aki a helyi kozosségeket 0sszefogja!

Szdsz Anna interjdja dr. Goncz Kingdval, az Esélyegyenlségi
Kormdanyhivatal munkdjat feltigyeld, djonnan kinevezett
esélyegyenl6ségi miniszterrel a hivatalban torténd valtozasokrol,
néhany fontos programrol, a szocidlis halordl,

s végiil, de nem utolsésorban, a civil szférdrdl

Sz. A.: A beszélgetésre napra pontosan négy héttel a beiktatdsa utin keriilt sor.
Mennyire volt elég ez az id6 arra, hogy megismerje a hivatal miikddését, a hivatal
meglehetdsen szertedgazd feladatait?

G. K.: Nem volt ismeretlen szamomra a hivatal miikodése, mivel sok
ko6z6s pont volt az ESzCsM és a Kormdnyhivatal munkdjdban: a hivatal-
nak elég sokat kellett foglalkoznia szocidlis természetti tigyekkel, a tdr-
sadalmi kirekesztés problémdjaval, a csaldadon beliili erészak, az egész-
ségligyi ellatashoz valé hozzaférés, a tolerancia kérdésével, tehat mar
eddig is szdmos kézds programunk volt. A mostandig eltelt id6 persze
nem volt elég ahhoz, hogy teljes részleteiben megismerjem a hivatal min-
den munkatdrsdnak a tevékenységét, de kialakult bennem egy bizonyos
kép arrdl, hogy eddig mi tortént, és a ,hogyan tovdbb”-rdl is van elkép-
zelésem. Néhany 4j teriilet a korabbi munkahelyemrdl, az ESzCsM-bél
atkeriil ide, a hivatalba, ezeknek az integracidja még megolddsra var.
Példdul a fogyatékosiigyben a Kormdnyhivatalon beliil miikodott egy
igazgatdsdg, de mivel most dthozzuk ide azt a f6osztdlyt, amely az
ESzCsM-ben a fogyatékostigyekkel foglalkozott, ezért minden olyan egy-
ség, melynek tevékenysége Osszefiigg a fogyatékosiigyi programmal, a
Tandcs miikodésével, adtkeriil a hivatalhoz. Kialakitunk tovdbbd egy f6-
osztalyt, mely az Eurépa Tervben, a kovetkez6 Nemzeti Fejlesztési Terv
tervezési id6szakdban a tdrsadalmi kohézié programrész kidolgozasdért
felel6s. Miutdn ennek a tevékenysége szintén Osszefiigg az esélyegyen-
16ségi témakkal, és mindegyik itteni igazgatésdg munkdjahoz kapcsold-
dik, ezért valamivel integraltabb miikodésre van sziikség. Azaz lesznek
bizonyos 4talakitdsok, munkaszervezésbeli kiilonbségek, de a hivatal
miikddése alapvetSen nem valtozik.

— Lehet-e tudni, hogy a hivatal programjai koziil melyek azok, amelyek mdr
elindultak?

— Rendkiviil sok program elindult; épp ez okoz némi nehézséget, hi-
szen az esélyegyenlGség kérdéskdrei Oridsi teriiletet Olelnek fel, ahhoz
pedig, hogy valoban eredményeket lehessen elérni, bizonyos tigyekre f6-
kuszdlnunk kell.

Elkésziilt a roma integrdciés program, melynek tobb eleme az 6sszes
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tdrcdra nézve kotelezettséget jelent. Egyébként is nagyon sok az egytitt-
miikodést, koordindciét igénylé tigy. Ide tartozik példdul a csalddon be-
liili er6szakkal kapcsolatos munka, melyben tébb tarcdnak van feladata.
A fogyatékosiigy ugyanilyen, tehat egy adott helyr6l koordindljdk, de
sok tdrcanak van tennivaldja annak eléréséért, hogy legyen integralt ok-
tatds, munkahely, hogy megtorténjen az akaddlymentesités. Sokféle pro-
gram elindult, nekiink most azt kell megnézniink, hogy melyek azok a
prioritdsok, amelyeket a kovetkez6 néhany évben kiemelten tudunk ke-
zelni. Egyrészt hosszu tdvra kell tervezniink, mdsrészt azt kell megvizs-
galnunk, mi az, ami a kévetkezd években eredményeket hozhat.

— Amikor arrdl olvashatunk az iijsdagokban, hogy a romdk helyzete egy vala-
miben javult a rendszervdltozids dta, nevezetesen az iskolazottsigukban, minden
egyébben csak rosszabb lett, akkor erre elkotelezett és hivatdsos szocidlpolitikus-
ként mit vdlaszol? A fogyatékosokkal kapcsolatban is 1ijabb és 1ijabb siilyos sé-
relmekre deriil fény. Nem akartam a dolgok elébe vigni, mert ezekre vonatkozdan
késobb szerettem wvolna foltenni kérdéseket, de nem hagyhato szo nélkiil, ha az
ember azt olvassa egy frissen késziilt vizsgdlatban, hogy a fogyatékosokat gyak-
rabban éri erdszak, a csalddtagok, az intézmények dolgozdi részérdl, mint barmely
mds csoport tagjait.

Vagy lehetséges, hogy a fent emlitett csoportok helyzete objektiven nem rom-
lott, de kialakult egy fajta tdrsadalmi érzékenység, annak kovetkezményeként,
hogy ezeket a problémdkat legaldbb szavakban, programszinten meg lehet fogal-
mazni?

— Azt javaslom, vdlasszuk kiiloén a két dolgot. Az az dllitds, mely sze-
rint minden téren rosszabb a helyzet, tigy gondolom, hogy &ltalanossag-
ban nem érvényes. Emlitette egyrészt a romdkat. Magyarorszdgon a roma
emberek helyzete valéban romlott, de ez nem az utébbi évek, hanem a
szocializmusbdl kifelé vezetS tton torténtek kovetkezménye. J6l tudjuk,
hogy a rendszervdltozdsig adott volt a teljes foglalkoztatottsag, és az az-
zal Osszefliggd integrdcids lehet6ségek sora. Tehdt ha valaki dolgozott,
akinek volt biztos havi jovedelme, annak lehet6sége nyilt arra, hogy ha-
zat épitsen. Létezett egy minta a csalddban arra, hogy a sziil6k dolgoz-
nak, a gyerekek pedig iskoldba jarnak. A rendszervaltds utdni idészak
szétforgacsolta a tdrsadalmat, és tudjuk, hogy az egyik vesztes csoport
egyértelmtien a romdké, akik koziil sokan — alacsony iskolai végzettsé-
glik, valamint a tarsadalmi el&itéletek és a diszkrimindcié miatt — nagyon
rossz helyzetbe kertiltek.

Azt is tudjuk, hogy a szegények koz6tt a romdk nagyobb ardnyban
képviseltetik magukat a nem roma szdrmazdsiakndl. Az 6 helyzetiik
egyértelmiien rosszabb lett. Ezzel egyiitt azt gondolom, hogy szdamos
kezdeményezés elindult, sokféle elldtdsi, timogatasi forma sziiletett a
rendszervaltds 6ta, ami mégiscsak egy szocidlis hal6 kifeszitését jelenti.
Ha azt mondjuk, hogy ez nem elegendd, akkor igazat mondunk. Am
soha nem beszéliink arrél, hogy mi lenne, ha egyaltalan nem épiilt volna
ki ez a szocidlis hdalo; mi lett volna a munkanélkiiliekkel, ha nem lett
volna egy munkanélkiili ellit6-rendszer, egy segélyrendszer; mi lett vol-
na a gyerekekkel, ha nem érvényesiiltek volna a gyermekvédelmi térvény
intézkedései, a gyermekjoléti szolgdlatokkal, a rendszeres gyermekvédel-
mi tdmogatdssal...
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Bizonyos szempontbdl egészségesnek érzem a kérdéssel kapcsolatos
elégedetlenséget, mely f6ként az EU-csatlakozassal Gsszefliggésben erd-
sodott fel. Azok, akik szocidlisan érzékenyek, a mi viszonyainkat a fejlett
nyugati orszdgokéihoz hasonlitjdk. Hivatdsos szocidlpolitikusokként mi
sem Gorogorszdgot vagy Portugdliat szoktuk emlegetni, ahol nem sokkal
jobb a helyzet, mint ndlunk, hanem azt szoktuk mondani, hogy bezzeg
a svédeknél, a ddnoknadl, a németeknél, meg az osztrdkokndl milyen ered-
ményeket tudnak felmutatni. Veliik pedig — tudjuk j6l — nem &llunk azo-
nos szinten. Ha a dél-eurépaiakhoz hasonlitjuk magunkat, akkor madr
nem dallunk olyan rosszul, s6t, bizonyos szempontokbdl akdr még jobb
is ndlunk a helyzet. Mindezek ismeretében az elégedetlenség egészséges-
nek mondhat6 akkor, ha ez elére visz. Am ha csak arrdl van szd, hogy
mindenkiért az dllam véllaljon felel6sséget, és oldja meg a problémédkat,
akkor ez bizony kevés.

A romadk esetében a rendszervaltas utdn valéban dramaian romlott a
helyzet, és mikozben a szocidlis elldtérendszer képes valamennyi védel-
met biztositani, a szegénységbdl csak a foglalkoztatds jelenti a kivezets
utat. A szegénység problémdjat soha nem fogja egy segélyrendszer meg-
oldani.

A foglalkoztatds hihetetleniil alacsony Magyarorszagon, tehdt a tobbi
eurdpai unids orszaghoz hasonléan mi is azon dolgozunk, hogy kitaldl-
juk, miként lehet a foglalkoztatdsi ardnyszamokat emelni. Ennek egyik
lehetséges mddja a fekete munka , kifehéritése”. De a mi ttkeresS torek-
véseinknek része az is, hogy elérjiik: épiiljon ki egy olyan szolgdltatd
rendszer, amely példdul jobban segiti a n6k munkavdllaldsat, elérhetévé
teszi a bolcséde, a csalddi napkozi rugalmas igénybe vételét, s a fogya-
tékosok és az idések szdmdra biztositja a nappali elldtds rendszerét.

Kétségkiviil egy sereg teendénk van, de azt nem mondanam, hogy a
helyzet egyre rosszabb. Kialakult egy szocidlis ellatorendszer, mely taldn
a legrosszabb helyzetek kovetkezményeit képes kivédeni. Koriilbeliil
ennyi az, amit az orszdg most, jelenlegi teherbiré képessége alapjan tel-
jesiteni tud. Nem tud sokkal magasabb segélyeket adni, mar csak azért
sem, mert meggy&z6désem, hogy alacsonyabbnak kell lennie a segélyek
Osszegének a minimdlbéreknél, mert egyébként nem éri meg dolgozni.
Az EU egyik {6 jelmondata pedig az, hogy Erje meg dolgozni! Maskiiloén-
ben valamennyi orszdg ezzel a gonddal kiiszkédik az EU-ban.

A fogyatékosok esetében mds a helyzet. Az 6 koriilményeik nem hogy
nem romlottak, de — mint ahogy ezt 6n is emlitette — kordbban soha nem
tapasztalt figyelem nyilvanul meg irdntuk. A fogyatékos emberekrdl ko-
rabban semmit nem tudtunk, a tadrsadalom teljesen rejtett csoportjat al-
kottdk, nem volt akaddlymentesités, sokan koziiliik ki sem tudtak jutni
az utcdra, nagy intézményekben, magas keritések mogott €ltek. Sok eset-
ben csak azt lehetett tudni, hogy a falu végén van egy intézmény, de
nem lattuk, hogy kik élnek ott.

Madra a fogyatékos emberek elldtdsa tobb vonatkozdsban is javult. J6
szivvel tudom mondani: elképesztSen tavolrdl indultunk, és rengeteg
tennivalé van még. Ugyanigy érzékelhet6 az 6 helyzetiiket illetSen is a
tiirelmetlenség, amit én teljes mértékben elfogadok, de tgy vélem, hogy
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ami eddig tortént a fogyatékosok érdekében, azt nem lehet megkérddje-
lezni.

Amikor a fogyatékosiigyi térvényhez kapcsolédva megsziiletett a pro-
gram, senki nem tudta, hogy az akaddlymentesités pontosan mekkora
koltséget jelent. Elindult tehat az 6sszes kozintézmény felmérése, annak
megvizsgaldsa, hany intézmény akaddlymentes és hany nem, valamint
hogy mennyibe kertilne a hidnyz¢ intézmények akaddlymentesitése. Ak-
kor még nem is beszéltiink arrdl, hogy az akaddlymentesités nemcsak
fizikai, hanem kommunikdcids természetdi is, tehat példdul jeltolmdcs-
halézatra van sziikség, ami egyébként madra kiépiilt. Ismeretlen volt el6t-
tiink, mi az a , vakbardt honlap”, amikor el6szor elkezdtiink e témarol
beszélni. Ma mdr egyre névekvé kovetelmény, hogy egy kozintézmény-
ben tgy késziiljon honlap, hogy az vakbardt legyen, hogy azt el tudjdk
olvasni — egy specidlis olvaséprogrammal — azok, akik latdssértiltként
haszndljdk az internetet. Nagyon sok 1j fogalom meghonosodott, tobb 1j
torekvés megvaldsult, melyekrdl kordbban azt sem tudtuk, hogy létez-
nek. Megsziiletett a fogyatékossagi tdmogatds, ami az érintettek szamara
egy biztos tdmogatdsi forma, valamint megsziiletett a fogyatékossdgok-
nak az az osztdlyozdsa, ami kiilénbozik a régi, klasszikus, merev, egy-egy
kategoridt alkalmazé mddszertSl. Ez a modern moédszer a funkcioképes-
ség-csOkkenés alapjdn osztdlyozza a fogyatékossdggal €él6ket, ami kiilo-
nodsen a rehabilitdcié szempontjabdl lesz majd elényos.

Az eddig torténtekhez sorolhatjuk, hogy elindult a timogat6 szolga-
latok kiépitése. Erre persze megint lehet azt mondani, hogy még nincse-
nek jelen mindeniitt az orszdgban, de a szdmuk ma mar hatvan kortili
lehet. Normativ tdimogatdsban részestilnek, tehat garantdltan hozzdjutnak
egy adott 6sszeghez a kézponti koltségvetésbil.

A szocidlis elldtds sokféle médon és formaban miikodik. Az egyik {6
eurdpai unids program, amelyre most pdlydzni lehet, fogyatékos embe-
rek szdmdra biztosit tdmogatdst nappali intézmények létesitésére, azért,
hogy a csalddban maradhassanak. Azt tapasztaljuk, hogy ma mar kevés-
bé szivesen kiildik bentlaké intézményekbe a fogyatékos csalddtagot, ami
nagyon pozitiv vdltozds, am természetes moédon ezzel egyiitt megjelenik
az az igény is, hogy a csaldd ehhez segitséget kapjon. Ezért sziikségesek
a nappali intézmények, melyek eddig alig léteztek. Most lehet6ségiink
van ezek kiépitésére, adottak hozzad az uniés forrdsok is, melyeket haté-
konyan kell tudnunk felhasznalni.

Mindezekhez tegyiik hozzd, hogy kezdjiik meghallani és hasznositani
az informdcidkat és a visszajelzéseket, mikézben tjabb felmérések, kuta-
tasok indultak el. Példdul azt sem tudtuk ez iddig, hdny halmozottan
fogyatékos ember €l az orszagban.

— Es ma tudjuk?

— A Kézenfogva Alapitvany készitett egy életkoriilmény-vizsgdlatot a
halmozottan sériiltekrsl, melynek alapjan mintegy tizenkétezer emberrdl
beszéliink. Eurépdban a fogyatékos emberek szama koriilbeliil tiz szdza-
lék koriil van, ndlunk mintegy 6t-hatszazezer ember €l fogyatékossdggal.

Tehat egyrészt teljesen jogos az a kovetelés, miszerint sokkal tobb, és
a fogyatékos emberek szdmdra kézzelfoghatébb intézkedés torténjen,
madsrészt nem szabad elfelejtentink, hogy idehaza nagy késéssel kezdtiink
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foglalkozni a kérdéssel. A fogyatékosok emberi jogainak érvényesitésé-
ben is sokkal elébbre jarnak Nyugat-Eurépdban, hiszen ott példdul mu-
zeumot is ugy épitettek, hogy kerekesszékkel is megkozelithets legyen.
Amig a romdkra vonatkozdan igaz, hogy sokkal rosszabb helyzetbe ke-
riiltek a rendszervaltds utdn, s igy ez az elhtiz6d6 szegénység valdéban
érinti a kovetkez6 nemzedéket, addig a fogyatékossdggal é16 emberekkel
Osszefliggésben nem mondhatjuk, hogy egyre rosszabb a helyzetiik. Egy-
re ldthatobbd vdlnak a problémdk, és bdr a problémak megélt stilyanal
lasstibb az el6rehaladds, de, hogy van haladas, van fejlédés, az egyértel-
m.

— Egy kordbbi nyilatkozatiban olvastam, hogy az 1ddsiigyi Tandcsot is, a
programjdval egyiitt, 1igyszintén magdval viszi, dtemeli a hivatalba. Mit tartal-
maz a program? Mi a célja?

— Ebben a kérdésben szintén szerepet jdtszik a tdrsadalmi szemlélet-
valtas. Itthon is be kellene vezetni, el kellene fogadtatni az aktiv id6skor
fogalmdt — taldn ez most mdr lassan elindul. Magyarorszagon a tarsa-
dalmi kézgondolkodds szerint az id&s emberek szdmdra két dolgot kell
biztositani: a nyugdijat és a szocidlis ellatast. Ugyanakkor az EU egyik
f6 célkitlizése az aktiv idéskor megteremtése, mivel tudomadsul vették,
hogy az uniés orszagok népességnek egyre nagyobb részét az idések
adjak. Ennek megteremtéséhez sok mindenre van sziikség. Az egyik leg-
fontosabb példdul a munkavégzési lehetSség: ne kovetkezzen be az, hogy
45 év felett gyakorlatilag kikopnak a munkaer&piacrdl az emberek. Vagy-
is legyen mod a rugalmas nyugdijba vonuldsra, és szimos mads aktivitdsi
lehetGség is kindlkozzon.

Madsrészt az aktiv idéskorra vonatkoz6 program tartalmazza a tdrsa-
dalmi részvételt, abban az értelemben, hogy az idések tovdbbra is vdl-
laljanak szerepet a tarsadalomban, a civil szervezetekben, a déntéshozds-
ban. Mindez az informdciéhoz, példaul az informatikai fejlesztésekhez
val6 hozzdjutds lehetSségét is érinti.

Taldlkoztam olyan tjsdgiréi véleményekkel is, hogy micsoda elrugasz-
kodott 6tlet informatikai programot késziteni id6seknek. Ezzel szemben
én azt gondolom, hogy ugyanolyan fontos az id§seknek, mint barmely
mas korosztdlyhoz tartozoknak, hogy haszndlni tudjdk az internetet,
hogy hozzdjussanak az informdciékhoz, a programokhoz. Mindehhez
szamitégépekre, oktatdsi programokra, tanfolyamokra van sziikség.

A cél az, hogy az id6sek a nyugdijkorhatdr utdn ne csupdn passziv
tagjai legyenek a tdrsadalomnak, akiknek nincsen mdr dolguk, hanem
minden lehetséges médon kapcsolédni tudjanak a tdrsadalom féarama-
hoz, és részesei legyenek mindannak, ami torténik, hozzaférjenek a kul-
tardhoz, sporthoz, az 6nképzéshez. Ennek érdekében késziil egy id6siigyi
nemzeti cselekvési program, mely azért sziiletik meg lassan, mert az
Osszes tdrcat be kell vonnunk a munkdba, hogy mindegyikben gondoljak
végig, mi az, amit a sajat teriiletiikén tenni tudnak. Az Oktatadsi Minisz-
térium példaul foglalkozhat az élethosszig tart6 tanuldssal, ami egy szin-
tén fontos uniés irdnyelv. A Foglalkoztatdspolitikai és Munkatigyi Mi-
nisztérium feladata programot kidolgozni az id6sek munkdban tartdsdra,
az Informatikai Minisztériumnak pedig abban van szerepe, hogy az id6-
sek informatikdhoz val6é hozzaférésének lehetGségeit megteremtse. Az
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egészségligyben meg kell szervezni a geridtriai képzést, a geridtriai osz-
talyok kialakitdsat, mert azt latjuk, hogy a kérhazi osztdlyok egy részét
ilyen elldtast biztosité egységekké kell dtalakitani. Apol6-gondozé ottho-
nokra, otthoni ellatdsra van sziikség, és arra, hogy mindezekre biztosi-
tottak legyenek a pénziigyi forrdsok.

Azt szeretnénk, hogy minden tdrca dolgozza ki javaslatait, majd ebbdl
alljon Gssze a kozds program. Ezzel parhuzamosan szeretnénk tovabb-
lépni, és az idGsek érdekeit szolgdlé néhany tovabbi eszkozt felhaszndlni.
Egyrészt idén indul az ,IdGsbarat 6nkormdnyzat dij” odaitélése, melyet
a beltigyminiszter és az egészségiigyi, szocidlis és csalddiigyi miniszter
kézosen alapitott. Ebben nem maga a dij és az egymillié forintos pénz-
jutalom az érdekes, hanem az az igazan fontos, hogy az EU-nak a legjobb
gyakorlat elterjesztésére vonatkozo alapelvét haszndlndnk f6l. Tehat ha va-
lahol j6 példa van arra, miként gondoskodik az id&sekrdl egy onkor-
mdnyzat, vagy hogyan vonja be a helyi kozéletbe sajat idds polgdrait,
ezzel lehessen pdlydzni, és a j6 példakat kozzétegyiik, minél szélesebb
korben megismertessiik. A dij masik célja, hogy az 6nkormanyzatok fi-
gyeljenek az idGseikre.

Tovabba szeretnénk az eddigiektdl eltérSen szervezni az Idéstigyi Vi-
lagnapot. Minden évben tartanak egy nagy kézponti tinnepséget, melyre
meghivjdk az idés emberek egy korét. Mi szeretnénk ezt a kort ugy ki-
béviteni, hogy a helyi civil szervezetek, a helyi vallalkozok ugy késziil-
hessenek erre a napra, mint példdul a Gyereknapra, amikor az egész
orszag megmozdul. Az a nap a gyerekekrdl szol, szamukra késziilnek a
programok, nekik szélnak a kedvezmények. Ennek analdgidjara szerve-
z6dne az id6sek napja, hogy az évnek legyen egy olyan napja, ami va-
I6ban az 6vék.

— Bevallom, én ezekrdl a kiemelt napokrol — Nénap, Gyereknap, Pedagogus-
nap — azt gondolom, hogy nagyon konvenciondlisak és formdlisak. A legtobb
frissnyugdijas, aki még teli van energidval, aki még szeretne és tudna is valami
hasznos tevékenységet folytatni, ott dll, hogy nincs hova mennie, nincsenek kap-
csoldddsi pontok, nem taldl a maga szdmdra feladatot. Tulajdonképpen azt kellene
megszervezni, hogy legyenek értelmes feladataik, céljaik, és akkor a nyugdijasok
maguk szervezhetnék meg a sajdt testiikre szabott életformdjukat.

- Nagyon sok helyen ezt meg is szervezik. Ebben &ll az 6nkormany-
zatok és a helyi civil szervezetek felel6ssége. Epp arrdl van sz6, hogy
ezt nem lehet kormdnyzati szinten megszervezni. A kormdnyzat csupdn
annyit tud tenni, hogy felhivja erre a figyelmet, ugyanis nem lehet olyan
kormdnyrendeletet hozni, hogy tessék a szomszédban kériilnézni, és be-
vasdrolni a szomszéd néninek, ha megbetegszik. A kormdnyzatnak az a
feladata, hogy a kozgondolkozds részévé tegye az id6s emberek bevona-
sdt a kozéletbe és a mindennapi €letbe egyardant.

Késziilében van egy onkéntes torvény, ez alighanem keretet adhat
annak, hogy a friss nyugdijasok — akdr dnkéntesként — részt vehessenek
a kiilénb6z6 tarsadalmi feladatok megolddsdban. Az természetesen fon-
tos, hogy az embernek legyen egy tisztességes nyugdija, az is sokat jelent,
ha fizetett dllast tud véllalni. De ha ilyen lehet&ség nincs, vagy ha a friss
nyugdijas éppenséggel nem szandékozik mdr aktiv munkaerSként dol-
gozni, akkor az onkéntes térvény keretet teremthet a feladatvégzéshez.
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T6bb nyugdijas szivesen elvdllal gondozdsi munkat, akdr térités nélkiil
is. Ez ugyan most is m{ikodik, de joval hatékonyabb lenne, ha a gondo-
zasi kozpontok szerveznék meg az 6nkéntesek munkdjat. Egyebek kozott
ehhez kivdn segitséget nydjtani az onkéntes torvény, az altalunk kidol-
gozott jogi szabdlyozdassal, mivel ebben a formdban is mindenki igényt
tart a garancidra. Az onkéntesnek azért kell a garancia, hogy ha olyan
problémadval taldlkozik, melyet nem tud megoldani, akkor segitséget kap-
hasson, az intézményeknek pedig azért, hogy amit az énkéntes elvdllal,
azt valoban teljesitse is. Ezt szerz6déses viszonyban lehet rogziteni még
akkor is, ha egy szolgdltatds nem pénzért torténik.

Ez az, amit a kormdnyzat ezen a teriileten tenni tud. Kidolgozzuk az
alapelveket, megalkotjuk a mtikddés kereteit, biztositjuk a minisztériu-
mok egylittm{ikodését. A tobbi madr a helyi szervezeteken, a teleptilése-
ken él6 embereken mulik.

Ami pedig az Id6stigyi Vilagnap létjogosultsagat illeti, még ha van is
némi igazsdg abban, hogy formadlis aktus egy ilyen napot megiinnepelni,
azt azért tudnunk kell, hogy mindig azoknak a tdrsadalmi csoportoknak
van egy-egy ilyen kiemelt napjuk, amelyekre valdban fel kell hivni a
figyelmet. )

— Eddigi tevékenysége alapjin tudhato, hogy Onnek sziviigye a civil szféra.
Hogy litja ma a civil tdrsadalom helyzetét? Civil oldalrol az embernek az a
benyomdsa, hogy bir nagyon sok non-profit szervezet mitkodik Magyarorszigon,
a szdlak mégsem szovik dt a tdrsadalmat, az Onszervezddés-onsegités még mindig
nem vdlt spontin gyakorlattd, az emberek tobbsége még mindig minden problé-
mdjanak megolddsat foliilr6l, a mindenhatonak képzelt dllamtdl vdrja.

— Ugy latom, hogy gyakran ott is az dllamtdl vadrjuk a megolddst, ahol
annak nincsenek meg ehhez az eszkézei. Most megélem a masik oldalrdl,
hogy az dllam szempontjadb6l mennyire nehéz elérni az egyes emberig.
Az allam jogszabdlyokat tud alkotni, koltségvetési forrdsokat tud bizto-
sitani, de nem tud helyi szolidaritdst teremteni, nem tud kozosségi fo-
lyamatokat generdlni. Ami nem is baj, mert eleve elfogadhatatlan, ha az
allam beavatkozik a civil szféra életébe.

Létezik viszont az tigynevezett k6zosségfejlesztés, és igy tapasztalom,
hogy ez sok helyen miikodik, ha akad olyan valaki, aki a helyi szadlakat
Osszekoti. Nagyon sok helyet ismerek, ahol van példdul egy fantasztikus
polgdrmester, aki személyesen tartja a kapcsolatot a civil szervezetek
képviselGivel, maga koré gyfijti a helybéli értelmiségieket, civileket, val-
lalkozokat, akdr a teleptilésrdl elvandoroltakat is, ilyen médon az egész
teleptilést sszefogja.

Arra is van példa, hogy egy civil szervezet kezdeményezése koré szer-
vezddik egy egész vdros. Erre j6 példa Kecskemét, ahol idén mdr nyol-
cadik alkalommal szerveztek egy gyerektaldlkozo6t, melyen t6bb mint ha-
romezer gyerek vett részt a vildg kiilonb6z6 részeibdl. Az Eurdpa Jovoje
Egyesiilet szervezi ezeket a taldlkozdkat, amelynek az volt az elképzelése,
hogy a tolerancia novelésére az a legjobb mddszer, ha a vildg minden
részébdl meghivnak gyerekeket, akik egy héten at egytitt vannak. A kez-
deményezés ma mdr olyan komoly mozgalommad nétt, hogy Japantol
egészen Afrikdig mindenhonnan érkeztek gyerekek. Csaldadokndl laknak,
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és a kovetkez6 évben azok a gyerekek utazhatnak kiilonb6z6 orszdgokba,
akik ezen a taldlkozon részt vettek.

Minden gyerekcsoport bemutat valamilyen, a sajat orszdgara, vidéké-
re jellemz6 kulturdlis produkciét. Egy hétig zajlik a varos f6terén az or-
szagok gyerekcsoportjainak bemutatdja, melyhez még egy sor esemény
kapcsolédik. Tavolabbi hatdsként a Gyerektaldlkozé olyannyira 6sszeko-
vacsolja a helyi tdrsadalmat, hogy példdul az egyetemistdk visszajarnak,
hogy segitsenek forditani, tolmdcsolni, és valamennyi pedagdgus részt
vesz a programokban, hiszen a gyerekek iskoldnként szervezédnek. Mii-
kodik a varosban egy SOS Gyermekfalu, melynek lakéi ugyanigy részt
vettek a taldlkozon, mint a vdros Osszes tObbi iskoldsa; a neveldsziilék
befogadjdk a vendéggyerekeket, és aztdn az § gyerekeik utaznak kiilf6ld-
re. A polgdrmester magdénak érzi ezt a rendezvényt, és tdimogatja, hiszen
a vdrosnak ez egyrészt rendkiviil hasznos, mdsrészt kival6 példaként is
szolgal.

Meggy6z6désem, hogy a helyi kozdsségeket Ossze kell fogni, meg kell
mozditani, és majdnem mindegy, hogy ezt ki teszi, vagy milyen értelmes
és hasznos ligy koré szervezddik az dsszefogds.

— On a képzettségét tekintve pszichidter és pszichoterapeuta. Ez a kvalifikalt-
sdg mennyiben hatdrozta meg az On gondolkoddsmodjat, és pdlyafutdsit?

— Nagyon sok mindennel foglalkoztam €életemben, de valéban ez a
meghatdrozo indittatdsom. Nem is annyira az orvosi pdlya, bar ott meg-
tanul az ember egyfajta fegyelmezettséget és felel6sségvallaldst. Valami-
kor a kezdeti id6kben részt vettem, és kollégaimmal egytitt kiépitettem
egy terdpids kozosséget, ahonnan a k6zosségi élményem és demokrdcia-
felfogdsom szarmazik. Egy olyan osztdlyt hoztunk létre, ahol a nagycso-
port koré szervez&déott az egész pszichidtriai osztdly, ahol a betegek, a
névérek, az orvosok naponta leiiltek, hogy egyiitt beszéljék meg a kézos
problémaikat.

— Hol volt ez? ;

— Szolnok megyében, Ujszdszon. A nagycsoport miifajat nem mi kezd-
tiik el Magyarorszagon, de az els6k kozott voltunk a hetvenes évek ma-
sodik felében. Gyakorlatilag kialakult egy terdpids k6zossé€g, amely egy
igazi demokrdcia-mfhely volt, egy akkor még egészen mads természetii
vildgban.

Ebben az értelemben kilégtam a klasszikus pszichiatridbol, hiszen
mindig csoportokkal, kézosségekkel dolgoztam, rdaddsul demokratikus
formdkban. Innen mdr csak egy lépés volt, hogy amikor mar nemcsak
egy elmeosztdlyt lehetett demokratikus formdban miikédtetni, hanem
kissé nagyobb tavlatokban is lehetett gondolkodni, akkor bekeriiltem a
szocidlis képzések tertiletére is. Azért, hogy megkiséreljem megtaldlni a
valaszt arra, hogy mi is a pszicholdgiai és a tarsadalmi jelenségek Ossze-
fiiggése, hogyan befolydsolhatjak ezek egymast.

— Tehdt tulajdonképpen ez van mogotte? Mert ez lett volna a kovetkezd kér-
désem, hogy a szakmai képesitései birtokdban milyen inditékok vitték arra, hogy
éppen a szocidlis szféraban tevékenykedjék?

— Ez valészintileg forditva igaz. Valészintileg azért lettem pszichidter,
mert szerettem volna érteni azt a vildgot, amibe belecséppentem. A szii-
leim sorsa alapjdn pedig béven volt mit , megérteni”.
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— Természetesen, de én nem akartam ebbe az interjiiba belekeverni az édes-
apjat, Goncz Arpddot, hiszen On felnétt, fiiggetlen ember...

— Ez igy van, de abban, hogy pszichidter lettem, biztosan része volt
annak, hogy az ember egy olyan vildgban €lt, amilyenben, és ahhoz, hogy
kontrolldlni tudja, hogy ne érezze kiszolgdltatottnak magét, annak az volt
az egyetlen médja, hogy megértse, hogyan is miikoédik a vildg, és benne
az egyén. Szakmavalasztdsom id6ben kozel volt apdm szabaduldsahoz,
és akkor a tabuk még erdsen jelen voltak a tdrsadalomban. Vagyis azt
hiszem, hogy ez a fajta érdekl6désem a szakmai valasztdsomban eleve
benne volt. Es tulajdonképpen valamennyi tevékenységemben mindig is
jelen volt, hogy a kézéppontban nemcsak az egyéni pszichoterdpia 4ll,
hanem a csoportok, a kozosségek miikodésének a megértése. Ebbdl elég
logikusan kovetkezett, hogy amikor a lehet6ségek mar meghaladtdk egy
korhdzi osztdly kereteit, amikor a demokrdcia mar nagyobb léptékben
megvalosult, akkor elkezdtem szervezetfejlesztési tigyekkel foglalkozni,
a szocidlis képzésekben tanitani, ismét csak a mentdlhigiéné vonaldn, és
elkezdtem konfliktuskezelési tigyekkel foglalkozni a Partner’s Hungary-
ben. Ott is rengeteget dolgoztam intézményekkel, intézményi, k6zsségi
konfliktusokkal, strukturalis iigyekkel. Azzal a kérdéssel foglalkoztam,
hogy a konfliktusok, az intézményi dinamika, az egyéni pszicholdgiai
problémdk hogyan is fliggnek 6ssze. Mindig az efféle hatdrtertiletek ér-
dekeltek. Ez szérakoztat. Mindig valami tdjat kezdtem, mint ahogy most
is. Ennyiben a pdlyafutdsom, gy gondolom, elég logikus és kovetkezetes.

Szdsz Anna
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