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SZASZ ANNA

Bent és kint

Aki biinds — az biin0s. Annak biintetés jdr.

Magyarorszigon a torvényszegbket az esetek tiilnyomd részében még mindig
zdrt intézményben letoltendd szabadsiguesztésre itélik, ritkin alkalmaznak al-
ternativ biintetési modokat. A benti zdrt és a kinti szabad vildg kozétt éles a
hatdr, s azt csak az utobbi években léphetik dt olyan civil szervezetek tagjai,
amelyek a fogvatartottakkal rendszeres kapcsolatot tartva, enyhitik az elszigetelt-
séqiiket, és felkészitik ket a szabadulds utini id6szakra, a tdrsadalomba vald
visszailleszkedésre.

Az itt kovetkezSkben két olyan alapitvdnyt mutatunk be, amelyek
segitséget nydjtanak a fogvatartottaknak és a zdrt intézményekbdl sza-
baduléknak. Valamint ismertetiink egy, a fogva tartott nék szabadulds
utdni reintegrdcidjdra, illetve annak esélyeire vonatkozé vizsgdlatot.

A Vilté-sav

,Kijottem és megdlltam a villamos elGtt, el6szor hirtelen azt sem tudtam, hogy
felszdlljak vagy elinduljak... megrémisztett az a sok ember, nem azzal a négy
emberrel vagyok dsszezdrva... addig azt littam, hogy sorakozo, ki a miihelyig,
sorakozd, be a mithelyig... dlltam a kapuba’, és eskiiszom, eldszor az volt bennem,
hogy legszivesebben visszafordulnék... betorék eqy kirakatot és visszavitetem ma-
gam... megrémiiltem az egésztdl...”

(Részlet az Alapitvdiny programjdban részt vevd didkkal késziilt interjiibdl.
Ezt, valamint az Osszes tobbit, amelybdl idézek, Csiki Anikd, az Alapitviny
munkatdrsa készitette.)

Didk vagy elitélt? Vagy hivatalos elnevezése szerint fogvatartott? A
borténszleng az elitélésre a bebaldzas kifejezést haszndlja. Vajon ebbdl
képezhetS-e muilt ideji melléknévi igenév?

A vagy-vagy helyett jelen esetben megfelelébb az is.

A Vilté-sav Alapitvany tevékenységének lényege a bilintetés-végre-
hajtdsi intézetekben el6zetes letartéztatasban 1évo, vagy itéletiiket tolts,
valamint szabadldbon 1év§, vagy szabadult, krimindlis életvezetésti fia-
talkordak és fiatal feln6ttek (16-30 éves) megkeresése, gondozdsa, kép-
zése, mentdlhigiénés elldtdsa, reszocializcidja, a tdrsadalomba val6 beil-
leszkedési esélyek novelése.” (Mészdros Mercedes: A Valt6-sav Alapit-
vany, szakmai lefrds)

Az Alapitvany e cél érdekében miikodteti kiilonb6z6 projektjeit, me-
lyek koziil az egyik célja, hogy lehet6séget nydjtson a fogva tartott,
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hosszuitéletes, akdr 8-10 évre elitélt fiataloknak: &k is elvégezhessék a
kozépiskoldt. A segit6k a tanulmdnyokra val6 felkészitést 6sszekapcsol-
jak a segité munka egyéb elemeivel.

A magyar tarsadalom minden mdssdggal szemben meglehetSsen in-
tolerans. Az a fajta demokratikus kézszellem, amely Nyugat- és Eszak-
Eurépdban t6bb évtizeddel ezel6tt kialakult, amely abban a régiéban 4t-
hatja az élet kiilénbozs tertileteit, amely elismeri, hogy az elitélteknek is
lehetnek, s6t vannak emberi jogai, ndlunk ma még csak a térvényszove-
gekben létezik, de tdvolrél sem honosodott meg.

Mi inditja az Alapitvdnyt arra, hogy a biin6z6kkel szemben elutasité
kozegben ilyen tttoré véllalkozdsba kezdjen?

A kérdést Mészaros Mercedesnek, az Alapitvany szakmai vezetGjének
teszem f6l, akkor, amikor arrdl beszél, hogy az altaluk a bérténben érett-
ségire s6t, egyetemi folvételire felkészitett fiatalokat bilincsbe verve, t6bb
Or kiséretében szdllitjdk a vizsgdk helyszinére, dm ott kidertil réluk: 6k
is hasonléképpen vizsgdzé-szurkolé didkok, mint a tébbiek, akik sosem
lattak bortont.

Az Alapitvany a Belvdrosi Tanoda Alapitvinybol nétt ki, amely szerve-
zetr6l tudhatd, hogy devidns fiatalokkal foglalkozik.

Mészédros Mercedes magyar szakos tandrként ott tanitott tizenkét évig.
1997-ben, amikor két didkjuk el6zetes letartoztatdsba kertilt, €s a blincse-
lekmény stlyossdga miatt ez az dllapot tobb évig is elhtizédni latszott,
ugy dontottek, nem hagyjak magukra, nem szakitjadk meg veliik a kap-
csolatot, s6t, amennyire a lehetSségeik engedik, ebben az élethelyzetiik-
ben is tdmogatjak Sket.

Az els6 tapasztalataik alapjan, 1999 6szén inditottdk meg a borton-
munkdt, vagyis el6zetes letartéztatdsban 1évé fiatalokat tanitottak és vit-
ték el Sket az érettségiig, tovabbd kidolgoztak egy programot a kiilon-
leges helyzetben 1év{ fiatalok tdmogatdsara, személyiségiik formdldsdra-
fejlesztésére.

— Bolcsésztandri végzettségem van, de a legtobbet a gyakorlati mun-
kdban a fiataloktdl és a kollégaktol tanultam — mondja Mészdros Merce-
des. — Magat az Alapitvanyt 2002 augusztusdban hoztuk létre. Valdjdban
akkor, amikor bejarunk borténokbe, amikor az egy-két évvel a szabadu-
lasuk elétt 4ll6 fiatalokkal foglalkozunk, egy civil partfogdi rendszert
igyeksziink kialakitani és miikodtetni, azaz a folyamatos utégondozast
valésitjuk meg, amelynek lényege, hogy a bv. intézetben kezdett és ki-
alakitott segité kapcsolat folytatodik a szabadulds utdn.

A miértre a szdbeli vélasz helyett alljon itt a Csdki Anik6-Mészdros
Mercedes éltal jegyzett, az Educatio cimi folyéiratban 2003 nyardn pub-
likalt cikkbdl néhdny passzus.

Cime: , Pedagdgiai munka a szabadsigvesztés el6tt és utin”

A motté vélasz lehet a kérdésemre:

,Ehhez inkdbb emberszeretet kell, mint tanszeretet.” (Részlet a fiata-
lokkal készitett interjukbdl)

A bevezetésbdl idézek: ; )

,TEMANK A »MASSAG« EGY OLYAN MEGJELENESI FORMAJA -
kriminalis életvezetésli, valamint letartdztatdsban 1évs és szabadult fia-
talok —, amely sok emberbél, akdr pedagégusbdl is ellenérzést valt ki,
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félelmet kelt. Még azok a kollégdk is, akik munkankat elismerik, kicsit
kiiléncnek »mdsnak« tartanak minket. Sokszor tapasztaljuk, hogy a pe-
dagdgus-kollégdkat atjdrja a »Hal” Istennek, ez nem a mi dolgunk« jélesé
érzése. Mi viszont — 15 év devidns fiatalokkal t6ltott id6 és 7 év »bor-
tonmunka« utdn — Ugy gondoljuk: minden gyermekekkel és fiatalokkal
foglalkozé szakembernek, tandrnak és pedagogusnak fel kell késziilnie
a devidns viselkedésjegyek felismerésére, azok kezelésére, az iskoldbol
val6 kimaradds megel6zésére. Hissziik, hogy az iskolabdl valé kimaradas
megel6zése, a didkok megtartdsa minden esetben jobb megoldds, mint
eltavolitdsuk, mert ez a devidns karrier els6 lépcsdje lehet.”

A figyelmeztetés indokolt. Tudjuk, hogy az iskoldk tobbsége nehezen
viseli el azokat a gyerekeket, akiknek az atlagt6l valamennyire is eltérd
a magatartdsa. Ez nem tjkeletti probléma, a még mindig poroszos rend-
szerben miik6dé iskola hagyomdnyosan az az intézmény, amelyben egy
gyerek kénnyf{szerrel megkaphatja a devidns bélyeget.

Itt azonban t6bbrdl van sz6, mint az iskolardl.

A rendszervdltozas, mint azt Gazso Ferenc és Laki Ldszlé szociologusok
nemrégiben megjelent Fiatalok az ijkapitalizmusban cimt, kéz6sen irott
tanulmdnykotetiikben kimutattdk, dramai dtrendez&dést hozott a tarsa-
dalomban, amelynek vesztesei hosszu tdvon a fiatalok.

»+Mivel a tdrsadalom létszamanak minddssze hat szdzaléka rendelke-
zik megélhetést biztosit6 tulajdonnal, a tudast6ke megszerzése maradna
a legbiztosabb megélhetési forrdas. Am mind az alapiskola, mind a szak-
képzés teljesitménye romlik: azok a fiatalok, akik szocidlis és kulturalis
hatrannyal indulnak a csalddjukbdl, az iskoldtél nem kapjidk meg a fel-
zarkozas esélyét. A fiatal korosztdlyok csaknem harminc (!) szdzaléka
nem szerez ma Magyarorszdgon piacképes tuddst — ezzel valdszintileg
egy €életen at tarté munkanélkiiliség elé nézhet, és hatranyait a sajat uto-
daira is 6rokiteni fogja, ha a tdrsadalompolitika nem avatkozik kozbe.

A falun, kisvarosban €16 fiatalok a sziik iskolavdlaszték miatt is hat-
ranyba keriilnek: az iskoldk szinvonala ugyanis az énkormdnyzatok
anyagi teherviselésének vannak kiszolgaltatva. Nem véletlen, hogy ki-
alakuléban van egy lassan a népesség egyharmadat kitevé »underclass,
»roncstdrsadalome«, amely a sajdt erejébdl nem képes helyzetébdl félemel-
kedni.”

Egy mdsik dokumentum hatranyos helyzet(i gyerekekrdl és fiatalok-
rol.

A GYISM az 1997-2002 kozotti idGszakot atfogo, a Genfben miikédé
Gyermekek Jogainak Bizottsdga szamadra késziilt ,Jelentés a gyermeki jo-
gok helyzetérdl” cimii 6sszedllitdsdban nyiltan foltdrta mindazokat az el-
lentmonddsokat, amelyek a ,nemzetkozi egyezményeknek és a demok-
rdcia kovetelményeinek megfelel6 magyar jogszabdlyok” és azok végre-
hajtasa kozott tapasztalhato.

A jelentésbdl kidertil, a gyerekek maguk is érzékelik, hogy bizonyos
csoportokkal igazsdgtalanul bannak. A megkérdezettek 38 szazaléka sze-
rint fogyatékossdggal é16 tarsaik szenvednek el igazsagtalan bandsmddot,
43 szazalékuk szerint a szegényebbek kevésbé egyenlSk, mint 6k, 48 sza-
zalékuk pedig ugyanezt a ,mads etnikai csoporthoz tartozé gyerektarsa-
ikrél” gondolta.
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1990 6ta kozel szdazezerrel nétt a veszélyeztetett gyerekek szdma, ma
kozel 260 ezren élnek az egészséges testi-szellemi fejlédéshez elégtelen
koriilmények kozott. A tertiletenként egyenlStlentil megoszl6 veszélyez-
tetettség a gyerekek tobb mint 70 szdzalékandl anyagi okok miatt all fenn.

A jelentés szerint az oktatdshoz val6 jog csorbul a szegény sziilSk, a
kisteleptiléseken €l6k gyerekeinél, illetve a roma gyerekeknél. E harom
tényez6 gyakran Gsszekapcsolodik.

Eurépaban a gyerekek 2,5-3 szdzaléka tanul az enyhe fokban értelmi
fogyatékosok iskoldiban, Magyarorszagon, specidlis iskoldkban, a tanuldk
5,3 szdzaléka.

Az 6sszblinézés 1990 és 2003 kozott az 1998-as évben volt a legma-
gasabb. A gyermekkoru biinelkéveték szdma viszont 1997-ben: az akkor
ismertté valt 4471 eset 2001-re 3714-re csokkent.

A fiatalkord biindzésben is az 1997-es év volt 13 793 esettel a cstics,
2001-ben 11 452-en, a BM, Legfébb Ugyészség statisztikdja szerint 11 630-
an, és ugyancsak az 6 adataik szerint 2003-ban a fiatalkordak koéziil mar
csak 10 473-an kovettek el valamilyen biintetend6 cselekményt.

A GYISM-jelentés megjegyzése a gyermek- és fiatalkortiak btin6zésé-
hez:

LA tarsadalom az igazdn hdtranyos helyzetben 1év§ fiataloknak nem
tud alternativat, kiugrasi lehet&séget biztositani.”

A fiatalkori btin6zésnek a fent vazolt tényezdk alkotjdk a tarsadalmi
hatterét. Feltételezem, az emlitetteken kiviil stlyosan esik a latba a sziil6k
munkanélkiilisége, ami gazdasagilag, erkélcsileg, érzelmileg szétzildlja a
csaldadot, valamint a kirivé tdrsadalmi egyenlStlenségek, amelyek miatt
a most felserdiil6 nemzedékeket orientdcios zavarok jellemzik, értékval-
sdg, és ezekbdl eredden gyakran tapasztalhato agresszivitdsba torkollo
gatlastalansag.

De mindezeken kiviil, minden egyes esetben, minden fiatal blin6z4
karrierje mogott megtaldlhatok az egyéni okok: szeretetlenség, érzelmi
elhanyagolds, a sziil6 dltal ellendrizetlentil, egyediil elt6ltott id6, amivel
egy serdiil6 nem tud gazddlkodni.

Csdki Aniké és Mészdros Mercedes a mdr idézett tanulmanyukban
arra is felhivjdk a figyelmet, hogy a devidns karriernek megvannak az
egymastdl elkiilonithetd, viszonylag jol felismerhet6 szakaszai, amelyek-
bdl azt a kovetkeztetést vontdk le, hogy ,az iskola devidns, bin6z6i kar-
rierjiik kibontakozasanak megakaddlyozasdra sokat tehetett volna... fon-
tos, hogy a pedagégusképzésben megjelenjen az a szemlélet, hogy nem-
csak jol tanuld, »problémamentes« didkok vannak, hanem a padokban
mads tipusd didkokkal is lehet taldlkozni, akik ugyanigy vagynak szere-
tetre és tor6désre, mint a tébbiek — ha nem jobban.”
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Létfontossdgu kapcsolatok

A fiatalkoriiak kozott kevés a visszaesd elkovetd, de a felndtt
visszaesk korében 80 szazalék azok aranya, akik fiatalon ko-
vettek el el6szor biincselekményt.” (Paksi Sandor: Beliigyi
Szemle, 2002)

, Kérdés: Mi az, ami ebben az egészben nagyon fontos?
Vilasz: A segitének a szerepe, a személye. Tehat, ha sikeriil
Jo kontaktust kialakitani, az mindenen, szo szerint mindenen
atsegit.”

(Részlet a Program didkjaival készitett interjiikbol)

A Magyar Helsinki Bizottsag 2002-ben megjelent, Birtdnviszonyok Ma-
gyarorszdgon ciml koényvében megdllapitja: ,A magyarorszdgi boérténok
telitettsége 170 szazalékos, a blintetésvégrehajtdsi intézményekre vonat-
koz6 jogszabdlyok egy része sok helyiitt nem érvényestil.”

A bértonre vonatkozo jogszabdlyok lehetGséget adnak a reintegracio
tdmogatdsdra, am az intézmények lehet6ségei korlatozottak.

Toth Herta tapasztalatai szerint, aki a K6zép Eurépai Egyetem (CEU)
tudomanyos munkatdrsaként a Bortonbol kikeriild nék tdrsadalmi beilleszke-
désére vonatkozo, hat orszdgban foly6 kutatdsban a magyarorszdgi viszo-
nyok vizsgdlatdval vesz részt (a vizsgalatra késébb majd visszatériink),
a néi borténdkben a fogvatartottakat igen kevéssé készitik fel a szaba-
dulds utdni életre, a tarsadalomba valé visszailleszkedésre.

A tulzsufoltsdg miatt — a kalocsai néi borténben a telitettség 170-180
szazalékos — egy nevel6nek 70 fogvatartottal kell(ene) személyre szabot-
tan foglalkoznia.

A nevelSk tevékenysége azonban tobbnyire az adminisztrativ felada-
tok elldtdsara szoritkozik, egyebek kozott 6k olvassak a kimend és a be-
jovo leveleket, és dontik el, hogy azok a cimzetteknek tovabbithatdk-e.

A lelki gondozdast részben az egyhdzak, a bortonlelkészek végzik,
részben a bortonpszicholégusok, csakhogy Magyarorszdgon osszesen hét
borténpszicholégus van, a kalocsai néi bérténben példaul 400 né jut ko-
ziilik egyre.

Kérdés, hogy a biintetés-végrehajtdsi intézmények fegy6rokbdl, fel-
ligyel6kbdl, nevel6kbdl allé személyzeti struktiraja osszhangban dll-e
egy korszertibb funkciéval, amely a biintetésen, a szabadsdgtdl valé meg-
fosztason kiviil a visszaesések megel6zésére, a kinti életre valé hatékony
felkészitésre iranyul.

Mészaros Mercedes kiilféldi tanulmdnyttjain Anglidban, Németor-
szagban, Ddnidban azt tapasztalta, hogy az eurdpai zart intézményekben
van szocialis munkds, vagy un. proaktiv segit6, aki a fogvatartottakkal
egyénileg foglalkozik.

Magyarorszdgon a biintetés-végrehajtds ezt a fajta tevékenységet a ci-
vil szervezetektdl vdrja.

Csakhogy kevés ilyen jellegli szervezet van.

A Vilté-sdv Alapitvany a hét éve folytatott bértonmunka tapasztalatai
alapjan dolgozta ki a maga modszertanat.

Ma az orszdg biintetés-végrehajtasi intézményei koziil jelen vannak a
Févarosi Biintetés-végrehajtasi Intézetben (Marké—Gyorskocsi—Venyige
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utcai részlegek), a Gyijtéként kézismert Budapesti fegyhdz és borténben,
a Balassagyarmati, Kalocsai, Mdrianosztrai és Vdci Fegyhaz és Bortonben,
valamint a Fiatalkoruak Bv. Intézetében, Tokolon és Kecskeméten.

Az Alapitvanyban tizen dolgoznak, koztiik bortonviseltek is, exkrimi-
ndlisok. A munkatdrsak kozott, képzettségiiket tekintve, van kozépisko-
lai tandr, szocidlis munkds, szociolégus, szocidlpedagoégus és szocidlpo-
litikus hallgats, népmdtivels, fels6foku narkolégiai asszisztens.

Jelenleg szdz fiatalrél vannak informdcidik, koziiliik hatvan-hetvennel
dllnak szorosabb kapcsolatban, és hiszan vesznek részt az iskolai prog-
ramban.

A kapcsolatot, mint azt Mészaros Mercedes elmondja, mindig a fog-
vatartottak, illetve elitéltek kezdeményezik. Ennek egyik formaja példaul,
hogy levelet frnak.

Arrdl, hogy létezik az Alapitvany, rendszerint informalis titon szerez-
nek tudomast, tarsaktol, csalddtagoktol, az iskoldkban végzett felvilago-
sité munkdjukbdl, az intézményekben miikédé | hirszolgdlattol”. Némely
intézetben a nevel6k, a bv. személyzete is segit abban, hogy a fogva-
tartottak megismerjék az Alapitvanyt.

A jelentkezés utan tdjékozodo beszélgetés kezd6dik az Alapitvany va-
lamelyik tagja és a fiatal kozott. Ez elsGsorban a fiatal élettitjdra, moti-
vacidjdra, jovOképére, jelen helyzetének értelmezésére vonatkozik, azaz
nem objektiv mutaték alapjan keriilnek bele a programba. Nem Kkertil
sor a blincselekmény részletes ismertetésére, illetve a kiilénb6z6 biincse-
lekménytipusok nem jelenthetnek kizar6 okot. Az Alapitvany munkatdr-
sai a fiatal zart intézményen beliili problémadival sem foglalkoznak, azt
ugyanis neki 6ndlléan, helyben kell megoldania.

Az Alapitvany célja a kinti, civil vildgra valé felkészités, a tobbségi
tarsadalom érték- és normarendszerével megegyezd életvezetés kialaki-
tdsdnak tamogatdsa, nem pedig a bortén mindennapjaiban jelentkezd
problémdk megolddsdnak segitése. El6fordult, hogy egyik vagy madsik
intézet igényelte volna, hogy a segiték tdjékoztassdk a bv. személyzetet
a tudomdsukra jutott belsé problémdkrél, dm, mint ahogy az minden
segité foglalkozdstra érvényes, az Alapitvdny munkatdrsai is kotelezd-
nek tartjdk a titoktartdst magukra nézve.

A beszélgetés alapjdn dél el, hogy a fiatal bekertiil-e a programba,
vagy sem. Kifejezetten szubjektiv a dontés — hangstilyozza Mészdaros
Mercedes —, de van néhany olyan jel, mutatd, amit figyelembe vesznek.
Példaul: a fiatal mennyire motivélt a véltozdsra, el6relathatélag mennyire
képes rd? De dont6 tényez6 a munkatdrsak benyomadsa: tudnak-e, akar-
nak-e vele egytitt dolgozni? Képes-e az Alapitvany vallalni az illet6 fia-
tallal kialakitandé kapcsolatot, illetve az abbdl ered6 problémdkat? Mi-
utdn valaki bekertilt a programba, egyéni esetkezelésben részesiil, a gon-
dozasi tervet az 6 egyéniségének megfelelGen dolgozzak ki.

A legfébb cél a rehabilitdcid, a be-, illetve visszailleszkedés tdmoga-
tdsa, az elszigeteltség, a magdnyérzet enyhitése, valamint elkezdeni azt
a reszocializdciés munkat, amelynek sordn a bérténben tanult magatar-
tdassal, a bortonben honos normakkal, értékekkel és szokasokkal szemben
segitenek megismerni és elsajdtitani a civil tdrsadalom normadit, értékeit
és szokdsait.
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Azért foglalkoznak a nagy itéletesekkel, mert 6k a legveszélyeztetet-
tebbek, 6k azok, akikben 8-10 év alatt kialakul a bérténadaptacio, egy-
szersmind megszokjak a zdrt vildgot, azt, hogy az élet minden részlete
szabdlyozva van, hogy a személyes iigyeikr6l nem donthetnek, de nem
is kell donteniiik. A borton az institualizacio egy igen szélsGséges formdja.
Es azért kezdenek ezzel a célcsoporttal a szabaduldsuk el6tt mdsfél-két
évvel foglalkozni, mert tapasztalataik szerint legaldbb ennyi idére van
sziikség ahhoz, hogy kialakuljon a kapcsolat, a bizalom a segiték és a
kliensek kozott, ami a kozos munka, a szabaduldsra torténd felkészités
és a tovabbi tdmogatds alapjat képezi.

Kérdés: Két év utdan kikeriilsz, mitdl félsz a legjobban?
Vilasz: Hozzdszolni egy emberhez, gy, hogy ¢ nem tudja, én
tudom, hogy honnan jottem, és latja-e, hogy én valami olyan
kozegbdl jottem, ami nem szokvanyos és hétkoznapi.

(Részlet a Program didkjaival készitett interjiikbdl)

A Vilté Program, a fogvatartott és szabadult fiatalok koézépiskolai
szint{ oktatdsa, felkészitésiik az érettségire, a legsikeresebb része az Ala-
pitvany tevékenységének, hiszen itt az osztdlyozo és érettségi vizsgak
eredményei ldthaték és kézzelfoghatok.

A tanulds a zart vilagban é16 fiatalok szdmdra valédi cél. Az érettségi
olyan lehetdségeket nyithat meg, amelyre egy igéretesebb jovét lehet
majd alapozni. Maga a tanulds tagolja, strukturdlja a bortonben egyhan-
guan tel6 id6t, ahol egyébként csak ritka alkalmakat tartanak szamon: a
beszélSket, ha csomagot vagy levelet kapnak, és a szabadulds id6pontjat.
A bortondidk viszont vdrja a taldlkozdst a tandrdval, vizsgakra késziil.
A didk a Belvdrosi Tanoda Alapitvinyi Gimndzium és Szakkdzépiskoldval all
jogviszonyban, amelynek pedagodgiai programja és miikodési engedélye
lehet6vé teszi az egyéni haladds tlitemét, az egyénhez igazodd tanmene-
tet, valamint az elérehozott érettségi vizsgat, azaz moéd van arra, hogy
valaki egy targybodl tegyen érettségit, majd felkésziiljon egy kovetkezs
targybol. A sikeres vizsga onbizalmat ad, 6szténzést a tovédbbi tanuldsra,
er6feszitésre.

A Kklienseiket azért tudjak megtartani, mert erés érzelmi, lelki, intel-
lektudlis kapcsolat alakul ki koztiik. Az Alapitvany munkatdrsai mellé-
rendel§, partneri viszonyt igyekeznek a klienseikkel kialakitani, ennek
egyik megnyilvdnuldsa lehet egyebek kozt a tegez6dés, ami a partfogol-
tak szdmdra a borton zdrt, hierarchikus viszonyai ko6z6tt a nélkiilozott
intimitdst képviseli.

Az érettségi vizsgdkra minden esetben a Tanoda iskolaépiiletében,
székhelyén keriil sor — mondja Mészdros Mercedes. — Ez szerves része a
programunknak, hiszen a vizsgdkat ugy tekintjiikk, mint egy f&probat,
mint egy lépést a reintegrdcidra. Itt sok 1j emberrel taldlkoznak, tana-
rokkal, a tobbi didkkal, a fliggetlen, felkért érettségi bizottsdg tagjaival
és elndkével. Az elsé elfogodottsag utdn mindkét részrdl oldédnak a fe-
sziiltségek, j6 hangulat, kellemes légkor alakul ki, ami mindenki szdmara
fontos.
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Néha el6fordul, hogy a bv. intézmény, biztonsdgi okokra hivatkozva,
ragaszkodik ahhoz, hogy az érettségi vizsga bent torténjen. Az Alapit-
vany és a Tanoda azonban nélkiil6zhetetlentil fontosnak tartja szakmai
programjdnak ezt a részét, és ha az intézmény nem éllitja el6 a fogva
tartott fiatalt, nem tudjdk 6t az adott id6pontban leérettségiztetni.

A biintetés-végrehajtdssal hivatalosan egytittmiikodnek, a bv. elisme-
ri és igényli a tevékenységiiket, a gyakorlatban azonban el6fordulnak
iitkozések. Az Alapitvany munkatdrsainak jelenléte a borténben zavard,
hiszen civil szemléletiik és magatartdsuk a benti személyzet attittidjétsl
kiilonbozik, 4m mégis, igen markdnsan vannak jelen.

Mészaros Mercedes az évek sordn nemegyszer keriilt megaldzé hely-
zetbe, amikor kioktattak, amikor hdarom-négy tekintélyt sugall6 férfitval
iilt szemben, egymaga, (legaldbbis fizikai értelemben) térékeny néként.

Az utébbi egy-két évben tobb kliensiik is érettségi utdn felséfokd ta-
nulmanyokba kivant, illetve kivan kezdeni. A fels6foku tanulmanyok
folytatdsdra ugyan lehet&séget ad a jogszabdly, am ennek még a biinte-
tés-végrehajtasban kialakult gyakorlata nincs. Az Alapitvany sikerként
értékeli, hogy két szabadult kliense nyert egyetemi felvételt, és egy elitélt
fiatal is felkésziilhetett a felvételi vizsgdkra, és be is keriilhetett az egye-
temre, annak ellenére, hogy helyzete, miultja ismertté vdlt a felvételi bi-
zottsdg tagjai elStt. Szdmdra ugyanis biztonsdgi okok miatt kiilonleges
koriilményeket kellett teremteni: eldallitdassal jelent meg a szdbelin, elitélt
egyenruhdban.

A nem szokvdnyos helyzet t6bb kérdést vet f6l, a szitudciot a kiilon-
boz6 szereplSk tobbféleképpen értékelhetik. Az Alapitvany természete-
sen azon a nézeten volt, kliensiikrél ne deriiljon ki, hogy fogvatartott,
de ez a felfogas kétségtelentil csak a kliens érdekeit tartotta szem elGitt.

A szabadulds a fogvatartottak szdmadra Oridsi trauma, Sromteli, de
ugyanakkor félelmekkel is vdrt valtozds, akar vegetativ tlinetekkel is jar-
hat: hasmenéssel, fogydssal, nem tudnak enni, még ha a kedvenc ételiiket
teszik eléjiik, akkor sem. Ezért az Alapitvany tobbfajta szabaduldsra fel-
készit6 programot dolgozott ki, egyéni és csoportmddszerre. Ezen tul-
menden az Alapitvdny exkrimindlis munkatdrsai adatbazist dllitanak fel
a szabaduldskor nélkiilo6zhetetlen tudni- és tennival6krdl, amelyet tarol-
nak, sziikség szerint frissitenek és bévitenek. Ottlétemkor az egyik mun-
katdrsuk a szabadult fiatalok szdmdra elérhet6 lakhatdsi lehetSségekrdl
készitett listdt egészitette ki.

Az Alapitvany minden t6le telhet6t megtesz a klienseiért, a benti id6-
szakban, és a szabadulds utdn. De nem ér el az Gsszes gondozast igényld,
fogva tartott fiatalhoz. Vannak olyan halmozottan hatrdnyos helyzetti,
az orszdg legszegényebb régidjdbol szdrmazo, aluliskoldzott fiatalok,
akiknek szocializaciéja mdr valamelyik javité-nevel$ intézetben kezdé-
dott, majd a fiatalkortdak bv. intézetében folytatédott, jelenleg pedig va-
lamelyik feln6tt bv. intézményben tartjak fogva Gket.

Nagy kérdés, hogy a veliik folytatott heti egydrds beszélgetés mire
elég? Es tegyiik hozzd: vajon ilyen el6zmények utan mihez kezdhetnek?
Mi lesz beldliik?
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Rdcsok Alapitvany
A fogva tartott nokért, gyermekeikért és csalddjukeért

Az Alapitvanyt az a Kiss Ferenc — szabad magyar allampolgdr, foglal-
kozdasdra nézve véllalkoz6 - hozta létre, aki a maga civil kurdzsijdval, a
sajté dltal nyujtott nyilvanossdggal, ombudsmani kdzremtiikodéssel, va-
lamint a Magyar Helsinki Bizottsdg segitségével kiharcolta, hogy a bor-
ténben sziil6 asszonyok, a kordbbi, alkotmdanyos jogokat sért6 és az elemi
emberiességet megtagado gyakorlattal szemben, egytitt lehessenek a cse-
csemdikkel, legaldbb a gyerekek egyéves kordig.

A nem mindennapi kiizdelem valéban a széles nyilvdnossdg el6tt
folyt. Ennek dllomdsairdl naplészertien tuddsitott a Magyar Hirlap ripor-
tere, Scipiades Erzsébet A csecsemdper torténete cimt irdsdban. (Megtaldl-
hat6 és olvashat6 az interneten: a http://www.racsokalapitvany.hu/ro
lunk.htm weboldalon.)

A torténet didhéjban: Kiss Ferenc és Bankdczky Anita azutdn ismer-
kedtek meg és hazasodtak ssze, miutdn az el6z6 kapcsolataban az akkor
tizenkilenc éves fiatal n6 belekeveredett egy biiniigybe, és mar folyt el-
lene a biintetSeljards. Bankdczky Anitdnak az el6z6 kapcsolatdbdl maér
volt egy kisfia, és Kiss Ferenctdl vart gyereket, amikor jogerésen négy
év fegyhdzra itélték. Tizenegyhetes terhes, amikor a biintetését megkezdi.
Anyaintézete Kalocsa, k6z6s gyerekiiket, Kiss Ferenc Addamot 2001. jilius
3-dn sziili meg a tokoli rabkorhdzban, az apdt errél harom nappal késébb
értesitik, és amikor odamegy, hogy megnézze az djsziiléttet, a kapu elol
meglehet6sen durvdn elzavarjak. Végiil 19 nappal a sziilés utdn megnéz-
heti a fiat.

A riportsorozatbdl kideriil, a bv. intézetekben az a szokds, hogy a nék
nem viselhetik az asszonyneviiket, lanyneviikon és egy kodszdmon tart-
jak ket nyilvan. Tovadbbd arra is fény deriil, hogy az ott sziiletett gye-
rekek sziiletési helyét meghamisitjdk, és hogy az anydktdl elveszik a gye-
rekeiket, csak szoptatdskor lehetnek veliik egyiitt.

Miutdn ezek a tények napvildgot ldttak, megkezd6dott egy ombuds-
mani vizsgdlat, amely megdllapitotta, hogy a vonatkozo jogi szabdlyozds
hidanya sérti az apa, Kiss Ferenc és a bortonben sziiletett fia alkotmanyos
jogait. Ugyanakkor elindult egy tiltakozasi hullam, az UNICEF Magyar
Nemzeti Bizottsdgatol kezdve a N&i és Gyermekjogi Kutaté és Oktato
Koézponton at a Csecsemd és Gyermekgydgydszati Kollégiumig, amely-
nek hatdsdra létrehoztak a kecskeméti borténben egy olyan, minden
igényt kielégit6 anya—gyerek részleget, amelyben egytitt lehetnek az anyak
a csecsemdikkel, hat honapos korukig, ez az id6tartam a gyerekek egy-
éves kordig meghosszabbithaté. Az egyéb, torvénysértének mindsiild
szabdlyokat is megsztintették.

Egy ilyen nyilvdnossag el6tt zajlé kiizdelem némileg bevilagit a biin-
tetés-végrehajtds civilek el6tt ismeretlen, még ma is dllam az dllamban-ként
miikodé vildgdba, és taldn erdsiti a hazdnkban nem tdl fejlett dllampol-
gdri 6ntudatot.

Kiss Ferenc jévoltdbdl egy madsik jogsérelem orvosldsdra is sor kertilt.
A bortonben sziiletett csecsemdk utdn ugyanis nem kaptak sem az anydk,
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sem az otthon él6 csalddtagok csalddi pétlékot, noha az 1999. janudr el-
seje 6ta alanyi jogon jar. Egy djabb ombudsmani vizsgdlat ezt valoban
torvényellenesnek taldlta. A szocidlis tigyek akkori minisztere, Harrach
Péter azonban, noha elismerte a bortonben sziiletettek jogosultsdgat, an-
nak érvényesitésérdl nem intézkedett. Az ligy rendezése a kormdnyvaltas
utdni 4j miniszterre, Csehdk Juditra vdrt, aki a konkrét intézkedésen tiil
a vonatkozo jogszabdlyt is mdédosittatta.

Az Alapitvanyt 2002. oktéber 10-én jegyezték be. Nem kérdezem Kiss
Ferencet, hogy mi késztette ennek létrehozasara, mert a fentiek ismere-
tében ez nyilvanvalé.

Hérmasban beszélgetiink, jelen van a feleség is, aki a borténbeli életrdl
tényszerti adalékokkal szolgdl, higgadtan, indulatok nélkiil.

A zstifoltsag tény. A 250 férGhelyes Kalocsan, amikor Anita bekertilt,
480-an voltak, a jelenlegi létszam 460. Vannak kis és vannak nagy zarkak,
négytol a tizennyolc személyesig. A privat tér minimadlis, emeletes dgya-
kon alszanak, sokan élnek gyodgyszerekkel, nyugtatéval, altatéval. Nem
ritka, hogy meglopjak egymast, stir(in el6fordulnak veszekedések — ez a
mellékbiintetés.

Dolgozni lehet, van mosoda, konyha, takaritds, varroda, vannak szak-
korok, lehet tanulni is. A nyolc dltaldnos elvégzését a bv. intézetekben a
szocializmus kételezGvé tette, ma nem kotelezd, ma csak lehetéség, ami-
ért fizetnek is valamennyit. Egyéb tanuldsi lehet&ség: egy szamitdstech-
nikai tanfolyam, amelyet 6, Anita elvégzett. De a n6k kozott nagyon sok
az analfabéta, akik egy ilyen lehetdséggel nem tudnak mit kezdeni.

A nék az elszigeteltséget, a csaladjuktdl, a gyerekeiktdl valo kényszerti
tavollétet nehezebben viselik el, mint a férfiak. Segiteni nem, de kénnyi-
teni lehet a helyzetiikon, ha van valaki, akihez bizalommal fordulhatnak.

Kérdés persze, hogy taldlnak-e valakit a bértonszemélyzet vagy a rab-
tarsak koziil, vagy a borténlelkész az, akitdl lelki tdmaszt varnak. A leg-
fontosabb a csalddtagokkal valé rendszeres kapcsolat, levélben, a beszé-
16kon val6 taldlkozdsokon: ezeknek megtarto és lelkileg épen tartd hatdsa
van.

A bortonbiintetés fontos része a szabadulds. Lehet djjasziiletés, mond-
ja Anita, de lehet 6sszeomlds, a bent t6lt6tt id6tsl fliggden. Van, aki ki-
lenc év utdn mdr nem is tud visszailleszkedni, a csalddjdval nem tud
kapcsolatot teremteni, 34 hénap utdn visszaesik, visszahuizza a borton.

Az alapitvany egyik célja segiteni a szabaduldkat albérlet- és munka-
helykeresésben.

Az eltelt révid id6 alatt kiilonb6z6 tigyekben hiiszan-huszonéten for-
dultak hozzdjuk. El6fordult, hogy a fogva tartott né csalddjdt, illetve az
id6kozben munkanélkiilivé és otthontalanna valt férjét kellett megkeres-
ni, akinek megvaltozott koriilményeirdl az asszony nem tudott. A férfi
hollétét Kiss Ferencék nyomoztak ki, az 6 réviikon sikertilt a hdzaspdrnak
kapcsolatba kertilni: attél kezdve a férj minden alkalommal, amikor be-
sz€l6 volt, utazott Zalabdl Kalocsara.

Masik terviik és céljuk: Kalocsan az oktatdst segiteni, a meglévé ok-
tatdsok skdldjat béviteni. Egy Amerikdban él6 magyar szociolégus és
amerikai felesége az 6 kozbenjardsukat kérte ahhoz, hogy a kalocsai néi
borténben folytathassanak kutatdst, és egyben oktathassanak is angol
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nyelvet és magyar szépirodalmat. Mindezt egy amerikai palydzat révén
finanszirozndk. Az els6 négyhetes kurzust 2004 decemberében szeretnék
inditani, a kalocsai bértonparancsnoktol kértek ra engedélyt.

Nagyon sok egyéb terviik van, nyertek egy PHARE-palydzatot a Val-
té-savval és egy harmadik civil szervezettel kézosen, ebbdl inditanak
majd Kalocsan egy rehabilitdciés programot. Szeretnének csoportterapiat
szervezni, létrehozni az elitéltekbdl egy onsegitd csoportot, ehhez azon-
ban meg kell gy6zniiik a bv.-t.

Szandékaikban dll olyan szakmai programokat inditani, amelyek ré-
vén a fogva tartott n6k szabaduldsuk utdn versenyképessé vdlnak a mun-
kaerépiacon, ehhez azonban pénz kell. Pénziik egyel6re nincs, mivel az
Alapitvany még fiatal és ismeretlen. Ami a miikodésiikhoz sziikséges,
azt Kiss Ferenc teremti el6 a sajat jovedelmébdl.

N6k a borton utdn
Vizsgdlat hat orszdgban

A kalocsai bortonben iilé férjgyilkos ndk tulnyomo tobbsége
sajat maga és a gyermekei védelmében olt...” (Czene Gdabor
interjuja Morvai Krisztinaval, Népszabadsag, 2003. szept.15.)

A nokrol kevésbé esik szd a binozés és a deviancia téma-
korében. Pedig a ndk is kovethetnek el blincselekményeket,
hiszen kevésbé van esélyiik az érvényesiilésre, mint a férfiak-
nak...” (Hokkent6, Szeged)

2002 novemberében kezd3dott az a haroméves idGtartamra tervezett,
EU altal finanszirozott, 6sszehasonlité kutatds, amely a borténbdl kisza-
badult nék tdrsadalmi és munkaerd-piaci reintegracidjdra vonatkozik, és
amelyben hat orszdg: Spanyolorszag, Anglia, Németorszdg, Franciaor-
szag, Olaszorszdg és Magyarorszdg vesz részt. Hazai részrdl a kutatds a
Kozép-Eurdpai Egyetem Kozpolitikai Kutaté Intézetében folyik, beszél-
get6tarsam Toth Herta tudomanyos munkatdrs, a kutatdi team egyik tagja.

A cél annak elemzése, hogy milyen folyamatok befolydsoljdk a nék
visszailleszkedését, az dllam milyen szerepet vdllal e folyamatokban, és
milyen tdrsadalmi szervezetek segitik a nSket a szabaduldast kévet6 prob-
lémaik megolddsdban. A tdvolabbi cél a tapasztalatok alapjdn olyan ja-
vaslatok kidolgozdsa, amelyek ezzel a veszélyeztetett csoporttal kapcso-
latban az EU egésze szdmadra hasznosithatok.

A kutatds a tervek szerint 2005 elsd félévében zdarul, tehdat az elemzé-
sek nem fejez6dtek be, a beilleszkedésre vonatkozo6 eredményekrél majd
csak ezutdn tudnak beszdmolni, &m mar az eddigi tapasztalatok alapjan
is kialakult egy atfogd és redlisnak tekinthet6 kép.

Toéth Herta hangsulyozta, hogy a néi blin6zéssel Magyarorszdagon va-
lI6ban kevés tanulmany foglalkozik, a témakorre vonatkozé ismeretek f6-
ként a nemzetkozi irodalombdl szarmaznak. A magyar szakirodalmat
képvisel6 néhdny munka koziil a legfrissebb dr. Fehér Lenke és dr. Pati
Katalin N6k a borténben cimi 2001-ben megjelent tanulménya.

Azt is megemlitette, amir6l mdr kordbban is volt sz6, hogy a hazai
torvényi szabalyozas progressziv elveken nyugszik, a bortonbiintetés cél-

Esdy 2004/5



Szdsz: Bent é kint

ja a biintetés mellett a tdrsadalomba valé visszaillesztés. Kérdés, hogy
az utébbi cél miként valésul meg.

A kutatast a terep felderitésével kezdték, harom néi borténben vizs-
galodtak: Kalocsdan, Mélyktton és Egerben. Mindharom helyen interju-
sorozatot készitettek szabadulas el6tt allé nSkkel, arra keresve a valaszt:
miért kertiltek be, hogyan élték meg a bortént, milyen terveik vannak a
jovore...

A vizsgalat utdnkovetd jellegti, a husz, altaluk kivalasztott nével in-
terjut készitettek a szabaduldsuk utan egy, négy és tiz honappal, hogy
nyomon kovethessék a sorsuk alakuldsat. De készitettek interjut dontés-
hozokkal is.

A né6i borténckben tapasztaltakkal kapcsolatban Téth Herta megerd-
sitette a zstfoltsagot, példdul Kalocsdn, és ezzel Osszefiiggésben annak
nyilvdnvalé nehézségeit, hogy az intézet helyet tudjon adni szabadidés,
képzési, talan még sportprogramoknak is.

A statisztikdk szerint a fogva tartott n6k dltal elkévetett biincselek-
mények kozott a leggyakoribb a lopds, rablds, a csalds és emberdlés, il-
letve annak kisérlete.

Emberclésért vagy a kisérletéért a vizsgalat idGpontjaban 197 né iilt,
sokan koziiliik a férjét, élettarsdt, partnerét Slte meg tébb éves csalddon
beliili er6szak utan.

A statisztika legszomorubb, legrosszabb kildtdsokat prognosztizdld
adatsora a fogva tartott nék iskoldzottsdgdra és szakképzettségére vonat-
kozik. A nék 5 szazaléka irdstudatlan, tovabbi 20 szazalékuknak nincs
semmilyen befejezett iskolai végzettsége. A bortonbiintetésiiket t61t6 nék
70 szdzalékanak legmagasabb végzettsége a nyolc osztdlyos dltaldnos is-
kola. Mutatéban akad koztiik egy-két egyetemet végzett.

Ezek az ardnyok a fogva tartott férfiak hasonl6é adataival szemben
rosszabb képet mutatnak. Kiilonésen akkor, ha figyelembe vessziik, hogy
a ndk tobbségének szakmdja sincs.

A csaladi allapotukat tekintve a fogva tartott nék kozott szép szammal
akadnak sokgyerekesek, az el6életiiket tekintve pedig 20-25 szdzalékuk
mar volt biintetve.

Ebbdl a stilyos alaphelyzetbdl kiindulva, Téth Herta f6l6ttébb érzék-
letes elbeszélése nyoman, eltlinédtem azon, vajon mi lehet a legjobb és
legrosszabb forgatokonyv az életesélyeket tekintve.

A viltozat: ha, mondjuk, az ember ldnya fiatalon és képzetlentil lo-
pasért 1-2 évre bortdnbe keriil. Jo esetben befejezi az dltaldnos iskola
hidnyz6 osztalyat, vagy kis szerencsével elvégez egy OKJ-s takaritdi tan-
folyamot. A csalddja végig tdmogatja, a mamdjatol rendszeresen kap cso-
magokat, a férje és a gyerekei nem konnyen, de kiszoritjdk a koltséges
utazdst — példaul Zalabdl vagy Borsodbdl Kalocsara —, és olykor-olykor
meglatogatjdk. Ha szerencséje van, és jo zdrkdba keriil, ahol nincsenek
veszekedések, akkor viszonylag ép idegrendszerrel tissza meg a biinte-
tést. A csalddja megvadrta, § jo magaviselet(i volt, és a jovében sem szan-
dékozik Osszelitkézni a térvénnyel. Most mdr csak munkat kell taldlnia.
Kérdés: egy OK]J-s takaritdi tanfolyammal és a zsebében egy kis priuszos
erkolesivel hol taldl munkat? Taldl-e egyaltalan?

B valtozat: ez a rosszabbik forgatékényv. Alanyunk stlyos biincse-
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lekmény miatt keriil borténbe, méghozza fegyhdz fokozatiba. Az itélet
kiszabdsakor nem vették figyelembe, hogy sok éven 4t szenvedett el a
férjétdl bantalmazdst, verést a gyerekekkel egytitt, éjszakai kizavardst a
lakdsbdl stb. A csaldd mint bazis, az el6zmények miatt szdmdra nagy
valdészintiséggel megszilint. Szinte bizonyos, hogy pereskedés folyik a
gyerekek és a lakds tigyében, és szinte bizonyos, hogy 6 lesz a pervesztes,
minthogy bérténben iil, és nincs tligyvédre pénze. A gyerekek vagy in-
tézetbe keriilnek, vagy valamelyik rokon lesz a gyamjuk. Akdr igy, akar
ugy, évekig nem latja Sket, nem hall réluk. A csaldd elfordul tdle, lato-
gatok, kapcsolattartok nélkiil éveket tolteni bortonben: biintetés a biin-
tetésben. A csalddon beliili erészak okozta traumadval nem foglalkozik
senki, se bent, se kint — a kriminadlisok lelki traumadival altaldban véve
nem foglalkoznak —, alanyunk magdra marad az emlékekkel, netdn a
btintudatdval, de legaldabb mar kevésbé fél. Ha letelik a biintetés, lehet,
hogy egyadltaldn nincs olyan csalddtag, aki befogadnd. Anyaotthonba csak
gyerekkel egyiitt mehetne, igy hdt marad a hajléktalanszalld, a priusz,
és nagy valdsziniiséggel az tjabb trauma...

A végszé még hdtra van. A kutatdsi eredmények, mint jeleztem, még
varatnak magukra, de az az eddigiekbdl is kitetszik, hogy a biintetéstiket
tolt6k és a szabaduldk a fent emlitett két szervezet tdmogatdsan kiviil
nagyobb és tobb segitséget igényelnének a visszataldldshoz, a beilleszke-
déshez, az udjrakezdéshez.

Es némileg elfogadébb, tolerdnsabb szemléletet a kiilvildgtol.

Utdirat: a cikk befejezése utan, 2004. szeptember 29-én, szerdan jelent
meg az egyik internetes lapban a kévetkezd, az eredetileg a Le Soir cimii
belga lapban kozreadott hir: ,Az Eurépa Tandcs tagdllamai kozott Ma-
gyarorszag all az élen a fogvatartottak ongyilkossagat illetGen. A lap az
Eurépa Tandcs kedden kozzétett, bortonviszonyokkal foglalkozé statisz-
tikdjat idézi. E szerint Magyarorszdgon tizezer fogvatartottra 47,5 6ngyil-
kossdag esik. Ezt koveti Szlovénia 33,3-as dtlaggal, majd pedig Ddnia, ahol
30,9 ongyilkossag jut tizezer elitéltre. Az Eurépa Tandcs 45 tagdllamanak
atlaga 8,5.”

Fentiekhez, tiigy gondolom, nem kell kommentar.
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