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A gyerekek szegénységének csokkentését, esélyeik javitdsdt célzé kistérségi
gyerekesély programok az orszdg komplex programokkal segitendé leghdt-
ranyosabb helyzet( kistérségeiben valésulnak meg az Eurépai Unié altal biz-
tositott forrdsokbdl. A Magyar Mdltai Szeretetszolgdlat egy kiemelt kisérd
program résztvevdjeként nyujt szakmai tdmogatdst a felel8sségi korébe tarto-
z6 kistérségeknek gyerekesély programjaik megvalésitdsihoz. A tanulmdny az
emlitett programok szakmai tdmogatdsa céljidbdl a Magyar Miltai Szeretet-
szolgdlat dltal életre hivott Mozgé Jatszéterek mikodését ismerteti az elmale
b6 hdrom évben felhalmozédott tapasztalatok alapjdn, bepillantdst engedve
abba az dltaluk végzett komplex segité-tdmogatd tevékenységbe, ami a gyere-
kek, az érintett telepiilések felndtt lakossdga mellett a helyi intézményeket és
a dontéshozdkat is eléri.

Bevezetés

A szocidlis problémdk kezelésének magyarorszdgi gyakorlatdban koriilbelil szdz
évvel ezeldtt jelentek meg az elsd olyan kezdeményezések, amelyek helyi szinten,
idészakos vagy édllandé jelenlétre alapozva és ezdltal az adott kozosség helyzetét,
problémdit mélyebben megismerve, az érintetteket bevonva, a kozosségépitésre
is hangsilyt fektetve igyekeztek segitséget nydjtani egy-egy tdrsadalmi csoport,
telepiilés, telepiilésrész problémdinak megolddsdahoz. Ezek egyik kozos jellemzdje
volt, hogy az azokban résztvevk segitd tevékenységiiket a rdszorulék életkoriilmé-
nyeinek minél alaposabb megismerésével és személyes kapcsolatok kialakitdsdval
kivintik megalapozni, hogy a helyben mutatkozé sziikségletekre reagilva, az érin-
tettekkel kialakitott bizalmi viszonyra épitve folytathassék munkdjukat. Ugyan-
akkor tevékenységiiket nem korldtoztdk a részorulék megsegitésére, hiszen céljaik
kozote szerepelt a trsadalmi szemléletformalds is. Ugy gondoltik, hogy szerepvél-
laldsuk révén hosszabb tévon a kiilonb6z8 tirsadalmi csoportok kozotti ellentétek
csokkentése is elérhetd. Az emlitett elvek gyakorlatba torténd dtiiltetésének igénye
sziilte mdr az 1912-ben Ujpesten létrehozott elsé magyar settlementet is, amely
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a szocidlis munka, tandcsadds, munkakozvetités, képzés mellett a tdrsadalmi cso-
portok kozotti fesziiltségek enyhitésére, a szemléletformdldsra, a jogvédelemre is
hangsulyt fektetete (Pik 2001: 111-115). Szintén a helyi viszonyok megismeré-
sébdl kiindulva, a helyiekkel kialakitott személyes kapcsolatokra épitve kivdntak
gyakorlati segitd tevékenységet végezni, és a tdrsadalmi csoportok kozotti tavol-
sagok csokkentését elérni az 1920-as évek végén Szeged kornyékén meginduld
un. agrérsettlement résztvevdi, akik a settlement munka médszertandt a vidéki
Magyarorszdg viszonyaira prébéltdk meg adaptdlni (Pik 2001: 204-205). Bdr az
Ujpesti intézmény példdjit kovetve a harmincas években Gjabb settlement jellegii
kezdeményezések indultak Budapesten, Rikospalotdn, Rdkosszentmihdlyon, az
orszdgos politikdban a negyvenes évek végén bekovetkezd fordulat olyan koriil-
ményeket teremtett, melyek kozott ezek miikddése lehetetlenné valt. 1948-ban
az Ujpesti settlementet bezdratta a kormdnyzat (Balipap 1990: 62-63), a szocidl-
politikdt mint olyat felszdmol$ dllamszocializmus évtizedeiben pedig egyaltalin
nem volt lehet8ség a szocidlis munka ezen dgdnak gyakorldsira. A rendszervdltdst
kovetden jelenhettek meg Gjbdl a magyarorszdgi settlement munka kordbbi ha-
gyomdnydhoz kapcsol6dd, médszertandnak bizonyos elemeit alkalmazé és azzal
rokon szemléletet képviseld szocidlis tevékenységek.

Az 1989-ben megalakul6 Magyar Mdltai Szeretetszolgdlat (MMSZ) szellemi-
ségébdl — aminek fontos eleme, hogy komoly figyelmet fordit a leginkdbb rdszo-
rul6k elérésére és megsegitésére — adédott, hogy a szervezet egyre nagyobb erdvel,
specidlis programokkal is megjelent az orszdg azon teriiletein, ahol a szegénység,
tarsadalmi kirekesztettség olyan szélséséges formdi voltak tapasztalhaték, ame-
lyek intenziv segitd jelenlétre alapozott beavatkozdst kéveteltek. Igy indult meg
tiz évvel ezeldtt Monoron a Tabdn Integriciés Modellprogram és Tarnabodon
a Befogad6 Falu Program, amelyek mdra a settlement munkdn alapulé, a kozos-
ségi szocidlis munka eszkozeit is alkalmazé komplex szocidlis programma nétték
ki magukat. Sikeritk nyomdn az MMSZ szerepvillaldsdval hasonlé kezdemé-
nyezések jottek létre az orszdg szamos telepiilésén, tobbek kozott Veszprémben,
Miskolcon, Pécsett, Tatabdnydn. A széban forgd programok tehdt a Mdltai Sze-
retetszolgdlat természetes mddszertandbdl keltek életre, aminek alapja a ,jelenlét
tipustt” megkozelités: ott lenni, egyiitt lenni, szinte egyiitt élni a kirekesztett,
hdtrdnyos helyzet(i kozosségekkel, igyekezni megismerni 8ket, és a kolesonés el-
fogaddsra, tiszteletre épitve alakitani ki fejlesztési elképzeléseket.! Ennek a szem-
léletnek a jegyében jott létre a Mozgé Jatsztér intézménye is, aminek azonban
4j kihivdsoknak kellett megfelelnie: az MMSZ azzal a céllal hivta életre, hogy
megfeleld eszkozt biztositson a kistérségi gyerekesély programok szakmai tdmo-
gatdsdhoz.?

1 Az MMSZ a ,jelenlét tipusti” programok kapcsdn leszlirt tapasztalatokat egy, a telepi munka méd-
szertandval foglalkozé kiadvdnyban sszegezte, ldsd Fehér—Marozsén—Pattermann (2011): Jelenlér —
médszertanmesék a telepi munkdrol.

2 A Mozgé Jtszéterek a TAMOP-5.2.1-es konstrukcié szakmai timogatdsra, mentordldsra életre hi-
vott kiemelt kiséré projektjének keretei kozott miikddnek.
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A kistérségi gyerekesély program (GYEP) tobbéves tervezés eredményeként
jott létre a gyermekszegénység enyhitése érdekében. A tdrsadalomkutatdsok egyik
fontos megiéllapitdsa, hogy a csalddok szegénységi kockdzatit nagymértékben
befolydsolja, ha a csalddban egy vagy tobb gyermeket nevelnek (Gdbos—Szivés
2002, Szivés—Té6th 2013: 43—44). A mdsik fontos alapvetés, hogy a szegénység
elleni kiizdelmet mar kisgyermekkorban el kell kezdeni, a jovedelmi szegény-
ség egyik legfébb oka ugyanis az alacsony iskolai végzettség (Ferge 2001: 23,
Gdbos—Szivos 2010: 70-72). A gyermekek iskolai sikerességét szdmos tényezd
befolydsolja, és dltaldnossigban elmondhatd, hogy a magyarorszdgi iskolarend-
szer korldtozottan tudja ezeket a hatdsokat ellenstlyozni (Gazsé—Laki 2004: 143,
Kertesi—Varga 2005). A szegénység, a nem megfelelé lakhatdsi koriilmények,
a részben ennek hatdsdra kialakuld rossz egészségi allapot olyan szocidlis koriil-
ményt alkotnak, amely az iskoldban hdtrinyt okoz. A mélyszegénységbe sziiletett
gyerekeknek nemhogy otthoni jatékaik nincsenek, hanem sokszor a napi betevd
eléteremtése is nehéz feladat sziileik szdmdra. Ezek a gyerekek nagyobb eséllyel
keriilnek késébb 6voddba, és hagyjdk el elébb az iskoldt, mint a jobb koriilmé-
nyek kozé sziiletett tdrsaik. A rosszabb elldtottsdgu falvakban, hdtrdnyos helyzet(
térségekben pedig nincs is helyben elegendd segitség ahhoz, hogy az iskolai si-
kerességhez sziikséges kompetencidik fejlédhessenek, jovoképiik és motivaciéjuk
megerdsodjon. Ezeknek a gyerekeknek a munkaerd-piaci és ezdltal tdrsadalmi
beilleszkedéséhez az dtlagosndl sokkal régdsebb ut vezet, és joval nagyobb az esé-
lye a szegénység generdciordl generdcidra vald dtoroklédésének.

A kistérségi gyerekesély program célja a szegénység Gjratermelédési mecha-
nizmusainak megtorése olyan programokkal, melyek a korai fejlesztést, az iskolai
elémenetel tdimogatdsit, a kozosségfejlesztést célozzdk. Tovdbbd olyan szolgilta-
tdsokat tesz elérhet6vé a gyermekek és csalddjaik szdmdra, amelyek helyben nem,
vagy csak nagyon korldtozottan hozzéférhetek, mint példdul az egészségiigyi
sziirés, csalddsegités. Nagyon fontos, hogy a gyerekesély program nemcsak a gye-
rekeket célozza, hanem sziileiket, illetve tdgabb kérnyezetiiket: a helyi kozdsséget
és a helyi intézményrendszert is.

Az egykor a Magyar Tudomdnyos Akadémia berkein beliil mikddé Gyereksze-
génység Elleni Programiroda dltal kidolgozott kistérségi gyerekesély program az
orszdg komplex programokkal segitendd leghdtranyosabb helyzet(i kistérségeiben
valésul meg EU-s forrdsokbdl. A kistérségi projektek szakmai tdmogatdsdért egy
kiemelt kisér$ program felel. A szervezetileg tobbszor is dtalakulé konzorciumot
ma az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma keretében mtikddé Emberi Eréforrds
Timogatdskezels (EMET), az MTA Gyerekesély-kutaté Csoport és a Magyar
Maltai Szeretetszolgdlat alkotja. A Szeretetszolgdlat 2010 8szén kapott felkérést,
hogy kapcsolédjon be a projektbe. A kiemelt kisérd program és az abban részt
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vevd szervezetek feladata, hogy tdmogassik és végigkisérjék a ,harmadik koros™
kistérségek projektjének el6készitését és megvaldsitdsdt. A Szeretetszolgdlat fe-
lelésségi korébe nyolc kistérség tartozik, az orszdg hdrom régiéjabdl: az Abauj-
Hegykozi, a Bodrogkozi, az Encsi (Eszak-magyarorszdgi régio); a Fehérgyarmati,
a Vdsdrosnaményi (Eszak-alfoldi régid); valamint a Barcsi, a Kadarkati és a Sely-
lyei (Dél-dundntali régid). Az ezekben taldlhat6 238 telepiilésen kb. 180 ezer em-
ber él, koztiik tobb mint 40 ezer gyermek. Ma az MMSZ az emlitett kistérségek
koziil hatban nyujt szakmai timogatast a projektek megvalésitdsihoz.

A Mozgé Jétszoterek, azaz a Méltai jatszébuszok 2011 augusztusatdl kezdeék
el jérni az orszdg leghdtranyosabb helyzet( kistérségei koziil nyolcnak a telepiilé-
seit a gyerekesély programokhoz kapcsolédéan. Ez a szolgdltatds a programok éle-
tében mdr a kezdetektdl fogva fontos szerepet tolt be, hiszen a szervezett jatszdsok
révén a gyerekek szdmdra nyujtott élményeken tal a palydzatok’ el6készitésében,
az azokat megalapoz6 kistérségi tiikrok (a helyi gazdasdgi, tdrsadalmi viszonyok,
az elldtérendszerek f8bb jellemzdit leiré és a helyi sziikségleteket feltérképezd
helyzetfeltdré anyagok) elkészitésében, a helyiekkel valé kapcsolatfelvételben,
a ,terepismeret” elmélyitésében is hasznos eszkdznek bizonyult. A gyerekesély
projektek programjainak elérehaladtdval pedig folyamatosan véltozatos médsze-
rekkel tdmogatja azok megvaldsuldsit: sziikség esetén segitséget nydjt a hidnyzd
targyi eszkozok beszerzésében, szakmai miihelyek, intézményldtogatdsok szerve-
zése révén, és a programban dolgozéknak a Mozgé Jatszéterekhez kapesol6dé jat-
szdsokba torténd bevondsdval timogatja a helyi megvalésitok szakmai munkdjat.
A Mozgé Jétszéterek és az azokat miikodtetd kollégak idérél idére megjelennek
a kistérségek telepiilésein, bizalmi kapcsolatot épitenek ki a program megvalé-
sitéival, igy jelezni tudjék, ha bdrmilyen problémit észlelnek, és javaslatokat is
tesznek azok orvosldsira. Amennyiben sziikséges, medidtori feladatokat is ellde-
nak, el8segitve a megvaldsitdsban résztvevik kozotti parbeszédet. Emellett biztos
pontként vannak jelen a helyi lakossdg életében is, akiket az egyéni esetkezelés és
a kozosségi szocidlis munka kiilonbozd eszkozeivel segitenek.

A Mdltai Szeretetszolgdlat mdr tobb éve jelen van kirekesztett, mélyszegény-
ségben él8 kozosségekben. Ebbél a szempontbdl tehdt ismerds terepen mozog,
sok tapasztalat és tanulsdg gy(lt mdr ssze a szegénység és a kirekesztettség kii-
16nb6z8 formdirdl, a beavatkozdsi lehetdségekrdl. Mégis, a kistérségi gyerekesély

3 A TAMOP-5.2.3-as konstrukciénak hdrom kiirdsa volt, igy az elséként meghivott és gyerekesély
projekgjeikkel 2009-ben elindult kistérségeket ,elsd korosoknek”, a mésodik kiirdsban 2011-ben pé-
lydzékat ,mdsodik kérosdknek”, mig a harmadik etapban 2012-ben pélydzékat ,harmadik kéros kis-
térségeknek” nevezziik.

4 A Barcsi és a Sellyei kistérség pélydzatai végiil nem nyertek timogatdst, hanem tartaléklistira ke-
riiltek, igy ezeken a teriileteken nem indule gyerekesély program. Ennek ellenére az MMSZ ezekben
a kistérségekben is jelen van a Mozgd Jdtszéterekkel, amelyek azonban itt némileg eltérd szakmai mun-
kit végeznek.

5 A TAMOP-5.2.3-as konstrukcié pilydzatairél van sz6, amiket meghivésos alapon a 33 komplex
programmal segitendd leghdtrdnyosabb helyzetli kistérség koziil a mai napig 8sszesen 26 nyujthatott
be. 23 projekt el is tudott indulni, illetve egy részitk mér le is zdrult.
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programokban valé szerepvéllalisa mindenképpen djszerti a tekintetben, hogy
most el8szor vesz részt olyan programban, amelyek teljes kistérségeket és teljes
helyi intézményrendszereket érint, a kozoktatdstdl az egészségiigyi elldtdsig.

A Mozgé Jitsz6tér életre hivdsa

A gyerekesély program elsé 1épéseként azt kellett megoldani, hogy a kirekesz-
tett kozosségekkel kozvetlen kapcesolatban 4llé, emberkdzeli, lelkiségre és szocidlis
munkdra épiild jelenlét keljen életre és miikodjon nyolc teljes kistérségben, 238
telepiilésen. Ez egészen nyilvinvaléan nem mikédhetett a ,klasszikus” médon,
vagyis hogy minden elszegényedett faluba és cigdny- vagy szegénytelepre bekdl-
tozik — legaldbbis 8-tdl 4-ig — egy szocidlis munkds, és elkezd dolgozni a helyi
kozosséggel. De nem is ez volt a cél, hiszen a feladat a telepiilések minél alaposabb
megismerése és az ismeretszerzés volt annak érdekében, hogy a gyerekesély prog-
ram adott kistérségi pélydzata valéban a legstlyosabb problémadkra reagiljon, és
adekvdt médon legyen képes elhelyezni a projektbdl biztosithaté szolgdltatdsokat.
A Mialtai Szeretetszolgdlat feladata tehdt nem a problémdk kozvetlen megolda-
saban 4ll, hanem azok feltdrdsiban, megfeleld szakmai vélaszok kidolgozdsanak
segitésében, majd a beavatkozdsok kisérésében és szakmai kontrolljaban. Ebbél
adéddan célszert volt egy mobil eszkoztdrat kialakitani, ami mindenhova elvi-
hetd, rovid id6 alate el lehet kezdeni miikddtetni, és az elérni kivant tdrsadalmi
csoportok be-, illetve el is fogadjdk. E célbdl jott [étre a Mozgé Jdtsz6tér.

A Mozgd Jatszétér — ami fizikai megjelenésében egy kisbusz — egy olyan mo-
bil eszkoz, amivel a munkatdrsak eljuthatnak minden helyszinre, ahol meg kell
jelenniiik a program mikddtetése érdekében,® mdsrésze elfér benne annyi jacék,
amivel nagysdgrendileg 100 gyerek is mozgathatd egyszerre, igy olyan szolgdlta-
tast tud nydjtani, amire helyben nagy igény mutatkozik, és viszonylag tomeges
kapcsolatteremtési lehetdséget jelent. Ez a szolgdltatds a sokszereplds, egyszerre
dltaldban t6bb csoportban zajlé és tobbérds jaték megszervezése, tematikai felépi-
tése és végigvitele. A jdtszds mint szolgdltatds nem ismeretlen teriilet a Mdltai Sze-
retetszolgdlat szdmadra, hiszen a ,Jdtszva megel6zni” cimmel, tizendt éve inditott
program keretében a szervezet Budapesten és az orszdg tobb mds nagyvdrosiban
hozott létre jatszétereket, jétszéhdzakat, és dolgozta ki a jitszdsok moédszerta-
ndt. Az igy létrejote jatszéterek, jatszohdzak nemcsak a szabadidd kulturéle, biz-
tonsdgos keretek kozotti eltdltését teszik lehetdvé a lakételepi kdrnyezetben €16
gyerekek, fiatalok szdmdra, hanem komoly kozdsségépitd potencidllal is birnak
(Gélig—Gyulai-Vilyi 2002). Eppen ezért a Mozgé Jétsz6tér ennek a programnak
a tapasztalataira is épit, és szervesen illeszkedik a Szeretetszolgélat profiljdhoz.

6 A jirmi 4t tud kelni kdrytds vagy akdr foldes utakon, ugyanakkor alkalmas az autépédlydn valé
kozlekedésre is, és megbizhatéan 4t lehet vele utazni a teljes orszégot. Mindezt jelentds rakoménnyal
a rakterében.
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A buszokat szponzorok segitségével sikeriilt beszerezni, és apranként minden kis-
térségben beindultak a jétszdsok.

A TAMOP-5.2.3-as projektek elékészité szakaszdban dolgozott, és mind a 8
emlitett kistérségben dolgozik ma is egy Mozgd Jétsz6tér, fliggetleniil az adott
kistérségi gyerekesély projekt statuszdtdl (ahogy utaltunk mdr rd, abban a két kis-
térségben sem szakadt meg a munka, ahol a projektek azért nem indulhattak el,
mert tartaléklistdra keriiltek). Valamennyi Mozgé Jdtszétéren két Mdltai munka-
tars dolgozik: egy kistérségi koordindtor, aki elsésorban a szakmai munkdére és
a helyi kapcsolatok épitéséért, valamint egy kistérségi animdtor, aki elsésorban a
jatszdsokért felel.

A kistérségi gyerekesély programok szakmai tdmogatdsa kapcsdn eddig fel-
gylilemlett tapasztalatok azt mutatjik, hogy a Mobil Jdtszétér intézménye megfe-
lel8 eszkoznek bizonyult arra, hogy a ,jelenlét tipusti” beavatkozds médszertandt
és szemléletét egy olyan munkakérnyezetben érvényesitse, ahol a Szeretetszol-
gdlat munkatdrsainak nem egy adott telepen vagy telepiilésen, hanem egy egész
kistérségben kell mozogniuk. Emellett arra is alkalmas, hogy ,jelenlét tipusi”
programokat készitsen el6 a kistérségek legrosszabb helyzetben 1év6 telepiilésein.
A hdtrdnyos helyzet(, kirekesztett kozosségek szempontjabdl pedig elmondhaté,
hogy a Mozgé Jétszétér mdra megszokott, st az aprd és nagyobbacska gyerekek
részérdl is izgatottan vért jelenséggé vale a telepiiléseken, és a jaték élményén ki-
viil szdmos célt szolgdl.

A Mozgé Jatsz6tér az 6rom forrdsa

A jatszdsok elsédleges, mondhatni ,kézenfekvd” funkcidja a gyerekek szérakoz-
tatdsa, a szabadidd értékes eltoltésének biztositdsa — azonban ezen jocskdn til-
mutaté feladat. A Mozgd Jétszéterek alapelvei a Mdltai jatszoterek médszertandt,
alapvetéseit kovetik, azaz olyan, a szabadidés, a kulturdlis és a gyermekvédelmi
infrastruktira hidnyainak pétldsdra szolgilé intézményként jelennek meg, ame-
lyek legfontosabb célja ,jétszva megel8zni”/, azaz a primer prevencié. A szakmai
munka ebben a kdzegben az intézményeknél megszokottndl kotetlenebb kontex-
tusban valdsulhat meg példdul azért, mert ide a gyerekek 6nként és Grommel
jonnek, valamint azért, mert a jétékon keresztiil sokkal kénnyebben alakithaté
ki felszabadult, bizalmi kapcsolat. A jétszdsok sordn rdaddsul indirekt médon ala-
kithaté a szabalyok és kozosségi normdk elfogaddsa, és arra is lehetdség van, hogy
egy adott probléma (pl. szenvedélybetegség) mellett annak kivélté okaival is fog-
lalkozzunk.

A szegregilt, telepi kornyezet dltaldnos jellemzdje a mindent dthaté tiresség.
Nydron, amikor a gyerekek otthon vannak, komoly probléma, hogy jellemzden

7 A médszertanrdl bévebben lasd A Magyar Maitai Szeretetszolgdlat ,,Jdtszva megeldzni” Jdtszdtér — Jit-
sz6hdz programjinak médszertani vitmutatdja, 2007.
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nagyon kevés ezeken a helyeken — kiilondsen varosi kornyezetben — a zold feli-
let; alig van fa, a f is kitaposva, kiégve, és esetenként még a nagyobb, jdtszds-
ra alkalmas szabad tér is hidnyzik. Ugyanakkor ez az liresség igaz a szabadid§
hasznos eltoltését illetden is — a gyerekek a legtobb esetben nem taldlnak sem-
miféle kozos szérakozasi lehetéséget a kornyezetiikben; ha mdr meguntdk a foci-
zést, csak tilnek a hdzak elétt, és nem tudnak mit kezdeni magukkal. Nemegy-
szer taldlkozhattunk azzal a helyzettel, hogy az adott szegregdtumban egyediil
a Mozgé Jétsz6tér jelentett a gyerekek szdmdra szabadidé-eltsltési lehetSséget —
ennek megfelelden a szolgiltatds kitelepiilését felfokozott vdrakozds elézte meg,
és nagyon sokan vettek részt a jdtszdson kicsiktdl a felndttekig. Ily médon ezek
a jatszési alkalmak specidlis felkésziilést is igényeltek, és sok esetben nem is csak
egy, hanem tobb busszal érkeztek a Mdltai munkatdrsak, és ,regiondlis” jétszdst
szerveztek, vagyis az adott régié valamennyi munkatdrsa (dltaldban hat ember)
egylitt vezényelte le az alkalmat. A jdtszdsok lebonyolitdsiban sokszor onkéntes
segitdk is részt vesznek. A tanév sordn viszont mds a helyzet. Azokon a telepiilé-
seken, ahol nincs 6voda, iskola, igy a gyerekeknek mds telepiilésre kell dtjdrniuk,
hét kozben alig vannak otthon, ilyen értelemben iires a falu, és nem is igen van
szitkség a szabadidd szervezett eltdltésére, csak hétvégén. Ezeket a gyerekeket az
évoddkba, iskoldkba szervezett jdtszdsokon keresztiil lehet elérni, de ha nem md-
kodik a faluban valamiféle kozdsségi hdz, ahol hétvégén a gyerekek ossze tudnak
jonni, akkor a tanév kézben is sziikség lehet a Mozgé Jatszétér szolgdltatdsaira.
Ez utébbiak fontossdgdt jol példdzza az aldbbi, az egyik bodrogkozi telepiilésrdl
sz616 hiradds:

»,Néhdny apuka is gyiilekezik, velitkk beszélgetek, amig a gyerekek jit-
szanak. Teljesen le vannak nytigozve, hogy itt vagyunk. Egyikiik meg is
kérdezi, hogy mennyiért jottiink. Mikor mondom, hogy mi csak a gye-
rekekkel akartunk ismerkedni, jitszani, kicsit megdobben. Ezutdn mdr
bardti hangnemben, tegezédve beszélgetiink. (...) Egyre tobb gyerek van,
elékeriilnek a golyaldbak, karikdk, ugralokotelek. Nagyon élvezik. Igazi-
bél sportjitékokkal, sorversennyel késziiltem, de valahogy nem éreztem
sziikségét, hogy bevessem, mert a gyerekek annyira belemertiltek a jdtszds-
ba, és nagyon fegyelmezetten viselkedtek. Kézben a polgdrmester akart
velem beszélni, ezért megkértem két apukdt, hogy figyeljenek a sricokra.
(-..) Nincs iskola, évoda, az itt él6knek az iinnepeken és a falunapon kiviil
nincs semmi alternativdjuk a szabadidé eltdltésére. A gyerekek mashova
jarnak suliba, oviba, alig tartézkodnak a telepiilésen. A falu lélekszdma
a szomszéd falvakkal ellentétben novekszik, ardnylag magas a sziiletés-
szdm, sok a fiatal anyuka. Kideriil, hogy a régi iskola épiiletét probaledk
hasznositani. El8szor klubot akartak a gyerekeknek, majd telehdzat, de
sajnos csalédniuk kellett, mivel a gyerekek tonkretettek mindent. Aztin
az is kideriil, hogy az volt a gond, hogy nem volt, aki feliigyeljen rajuk,
aki irdnyitsa 8ket. Aztdn ezen a vonalon gondolkodunk tovibb, hogy vala-
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mi hasonlét lehetne, csak irdnyitottan, szervezettebben. Hétkoznap elérni
a kisgyermekes anyukdkat, hétvégén, sziinetekben a gyerekeket, dllandé
programokkal, megfelel$ személyzertel.”8

A Mozgé Jatszétér leglatvanyosabb — és a gyerekek kozott legnépszertibb —
eszkoze az ugrdlévér; ebbdl minden buszon van egy, de idénként kettd is. A Moz-
g6 Jatszotér az ugraléviron kiviil természetesen még szimos mds jitékot kindl,
amelyek alkalmasak a gyerekek egylittes megmozgatdsdra, sorversenyek megtar-
tdsdra, de arra is, hogy a gyerekek pdrba vagy kis csoportokba 6sszedllva 6ndlléan
tudjanak jétszani (pl. tollaslabda, foci). Allandé programelem a jitszésok alkal-
mdval a kézmiveskedés; a kistérségi munkatdrsak rendszerint elére késziilnek
formédkkal, technikdkkal, hiszen a kézmives tevékenység sokszor kapcsolédhat
tinnepekhez, helyi hagyomdnyokhoz. Ugyanigy dlland6 és igen népszer(i elem
az arcfestés. Lehetdség szerint mindig sor keriil vetélked8kre, sorversenyekre is,
kiilondsen a benti jétszdsok alkalmdval. Amikor ugyanis rosszra fordul az idé, a
jatszdsok bevonulnak iskoldkba, 6voddkba, miivelddési hdzakba, tornatermekbe.

A kilonféle, kéziigyességen alapuld, logikai vagy csoportos jatékok az egyéni
fejlesztést is szolgaljdk. Igaz ugyan, hogy azzal a gyakorisdggal, amellyel a Moz-
g6 Jatszéterek egy adott kistérség Osszes telepiilését le tudjék fedni (dltaldban
tobb hét is eltelik, mire Gjra egy adott telepiilést litogat meg a program), ennek
hatékonysdgdval nem szdmolhatunk. Van azonban egy olyan hozadéka ezeknek
a jatszdsoknak, mely mdr az alkalomszer jelenlétek mellett is ki tudja fejteni ha-
tdsait: ez pedig nem mds, mint a kozos jaték o6rome, az egyiittmiikodés, a koope-
rdcié tanuldsa, illetve a kozosségi normdk és értékrend indirekt médon torténd
dtaddsa, a személy- és csoportkozi kapcsolatok, a csoportidentitds megerdsitése.
Roviden: a jétszdsok értékkozvetitd és kozosségfejlesztd funkcidja.

LEn a rulettasztalnal jtszottam a gyerekekkel. Nagyon élvezték, nem volt
vita, veszekedés, de nagyon kellett figyelni, és azonnal kozbelépni kedve-
sen, viccelddve, mihelyst valamilyen konfliktus kozeli helyzet volt kialaku-
I6ban. Meglepéen szabalykovetdek voltak, és tiirelmesek egymdssal. Sok-
szor hallottam a »kérem« és »kdszondme« szavakat, amiket akdr sikernek is
el lehet konyvelni. Sikeriilt elég sokdig az asztalndl tartani a legnehezebben
kezelhetd gyerekeket. Aztdn kdvetkezett az uzsonna, ami nagy kdosz volt,
sok durvasdggal, és tolakoddssal, de mintha egy fél fokkal mar tiirelmeseb-
bek lettek volna, mint nydron, amikor ott jatszottunk.”

Ez a hatds nemcsak a gyerekeket, hanem sziileiket és a helyi intézményrendszer
szerepldit is eléri, elérheti. Gondoljunk példdul arra, hogy sok sziilének az, hogy
egylitt jatszik a gyermekével, egy 0j helyzetet, Gj szerepet jelent. Ezek a kozos, csa-

8 Az idézetek a program kisérése sordn haszndlt belsé informdcids rendszerben a Mozgé Jdtszétereken
dolgozé kollégdk 4ltal rogzitett beszdmolékbol szdrmaznak.
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ladi jatszdsok hosszabb tdvon is ki tudjdk fejteni pozitiv hatdsukat, hiszen nemcsak
otleteket adnak a sziil8knek a gyerekekkel valé egyiittjdtszdshoz, hanem egytrtal
rdirdnyitjék a figyelmiiket ennek fontossgdra. A Mozgd Jdtsz6tér az 6vodakba,
iskoldkba is 4j szint visz az oda szervezett jitszdsok révén. A mindennapi, tandrai
rutinbdl valé kiszakadds nem pusztin a gyerekeknek, hanem a pedagégusoknak
is fontos. Nemcsak azért, mert a forrds- és kapacitdshidnyos intézmények sokszor
nem képesek hasonlé programokat szervezni onerébdl, hanem amiatt is, mert
a Méltai munkatdrsak 4ltal képviselt szemlélet gyakran fijéan hidnyzik az intéz-
mények falai koziil.

A jétszdsoknak van még egy tovdbbi, nagyon fontos hozadéka a gyerekek ko-
rében: ez pedig nem mds, mint a sikerélmény, az alkotds 6rome, a motivicié
erésodése. Ezek az érzések a hagyomdnyos iskolarendszerben, és kiilonosen a hét-
ranyos szocidlis helyzetd tanuldk életében egydltaliban nem mindennaposak, sét
sok esetben sajnos teljesen ismeretlenek. Pedig a sikerélmény, a bdtoritds, a pozitiv
visszajelzés és az ezek talajdn er8s6dd tanuldsi motivacié az iskolai élettt sikeres-
ségének egyik kulcstényezdje.

»Ma a korjéték alkalmaval sok kisgyerek volt kériilottem, mégis egy 3 éves
kislany fogott meg a legjobban, akit egy 6rdn keresztiil figyeltem anélkiil,
hogy hozzd széltam volna vagy beavatkoztam volna barmibe is. Valahogy
megsajndltam azt a kisldnyt, hiszen sokszor ellokték a jatékoktdl, elvették
a labddt, ami ndla volt, és nem engedték, nem valasztottdk ki a korjdtékba,
hogy kozépre dlljon. A kisldny mindezt elfogadta, és természetesnek vette,
hogy ez igy van rendjén, de a remény minden egyes kor alatt ott csillogott a
szemében, hogy egyszer 6t valasztja ki a korbél felall6 kortdrsa. (...) Majd
egyszer azt mondtam, hogy most én vélasztom ki, hogy ki legyen kozépen,
akkor &t vilasztottam, és a gydnyord nagy fekete szemei Ugy csillogtak
ram, ahogy gyerekszem még soha életemben. Olyan boldog volt a kisldny,
hogy nem tudom leirni, és én is. Mosolyogtunk egymdsra, amig ott vol-
tam, nem tdgitott mellélem.”

A Mozg6 Jitsz6tér a diagnozis eszkoze

A Mozgé Jatszétereken dolgozé kollégiknak kiemelten fontos feladata volt a kis-
térségi projektek el6készitésének, tervezésének idején a telepiilések helyzetének
minél alaposabb feltdrdsa. Adott volt ugyanis a probléma: teljes kistérségekben
kell a gyerekesély program szempontjdbdl relevdns ismereteket szerezni a helyi
tarsadalmi viszonyokrél abban a mélységben, amely szinten statisztikai adatok-
bél mdr nem nyerhet8k informdciék. Minden telepiilésnek ismerhetjiik a 8 szd-
mait: hdnyan élnek ott, milyenek a demografiai viszonyok és trendek, mekkora
a munkanélkiiliség, hdny véllalkozds mikodik, mennyi adét fizetnek, milyen az
infrastrukeurdlis elldtottsdg stb. Egy-egy szakemberrel, a polgdrmesterrel, a jegy-
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z6vel készitett hosszabb interjd, illetve az intézményeknek kikiildott adatlapok
révén pedig kideriilhetnek a f6bb szdamok az évoddrdl, iskoldrdl, a szocidlis és
egészségligyi elldtdsokrdl. De ezek az informdciék mindenképpen csak osszefogla-
16 jelleggel igazak, a problémdk részleteit elfedhetik, mdsrészt biztosan torzitottak
is valamennyire, hiszen 4ltaldnos tapasztalat, hogy telepiilésvezetdk, intézményve-
zet6k mdsként ldtjdk ugyanazt a valésigot, mint akdr egy szocidlis munkds, nem
beszélve magukrél a helyi lakosokrdl, s koziiliik is kiilondsen a mélyszegénység-
ben, kirekesztettségben él6krdl. Rdaddsul a kemény adatokbél a problémdk ter-
mészetérdl, kivdlté okairdl, az érintettek gondolatairdl gyakran nem tudunk meg
szinte semmit, igy a kialakitandé szolgdltatdsokat is nehéz kalibralni.

Mivel a hazai fejlesztéspolitikai irdnyitds gy mikédik, hogy elére kell meg-
mondani, hogy adott telepiilésen pontosan mi fog torténni és kikkel, és nincs
mdd arra, hogy a forrdsokat a mikodés kozben felmeriils igények szerint hasz-
naljdk fel, ezért elsédleges fontossdgtinak tint, hogy a gyerekesély program kis-
térségi palydzatait a Méltai Szeretetszolgélat a lehetd legmélyebb ismeretek ssze-
gyljtésével segitse. Olyan eszkozt, olyan mddszert kellett tehdt taldlni, amelyik
a rendelkezésre dll6 bé vagy szlik fél év, illetve esetenként csak néhdny hénap
alatt is bizalmat épit a Mdltai munkatdrsak és a helyi, kirekesztett kozdsségek,
csalddok kozott, és erre a bizalomra épitve megszerezhetd az a tudds, ami bepil-
lantdst enged az adott telepiilés, vagy csak az adott telep életébe, gondolkoddséba,
napi kiizdelmeibe. Hogy vildgosan ldssuk, hogy egy adott mélyszegénységben €18
kozosség alkalmas-e arra, hogy mdr az els naptdl birtokba vegyen példdul egy
gyerekhdzat, vagy tdvol dllnak még ettdl, és arra is kiilon programot kell inditani,
hogy egy gyerekhdz megnyitdsdt el6készitsék.

A Mozgé Jatszétér médszertan lényeges eleme, hogy a jéték kozben kapcso-
latot lehet (és kell) teremteni a helyi lakossdggal, ami nemcsak a kolcsonds és bi-
zalmi alapon nyugvé ismeretség kialakitdsa szempontjdbél fontos. A gyerekeken
keresztiil ugyanis meg lehet ismerni a sziil8ket is, igy a jétékban részt vevé mun-
katdrsak egészen kozvetlen képet kaphatnak a helyi viszonyokrél, a helyi csald-
dokrél. Mdr a gyerekek viselkedésébdl nagyon sok mindenre lehet kévetkeztetni
a falu, az iskola, a telep életét illetéen, de ha a sziilék is megjelennek a jdtékon,
akkor ez a kép egészen széles perspektivdt tud nydjtani. Ez az a tudds, amivel
sokkal mélyebben tudjuk megérteni a helyi viszonyokat, és tisztdbban lehet ldtni
egy-egy kozosség, egy-egy intézmény miikodését.

,El8sz6r a kiscsoportba mentiink az 6voddban, mert legutébb ott nem vol-
tunk. (...) Volt egy kisldny, aki pityergds volt, szerencsére volt egy szabad
perc, amig Laci a krokodilos jatékra hivta a tbbieket:

— Korte a jeled? Szeretnéd kiszinezni a kortédet?

— Nem, mert anyu megver!

— Hat miért verne meg?

— Mert a multkor Lacika kiszinezte a szememet, és megvert.
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Es ekkor littam, hogy bizony van egy monoklija szegénykének. A nap
végén rd is kérdeztem a kisldnyra a csalddsegit6nél, hit belenydltam. Az
& testvére a mésik ldny, aki a nydr végén a ... bdnyatéba fulladt. A csaldd
azéta dsszeomlott, az édesanyja nehezen kezelhetd. Par dolgot még kérdez-
tem réluk, mi a helyzet veliik egyébként.”

A jétszdsok a program kisérése, szakmai tdmogatdsa szempontjibdl relevins
intézményi kapcsolatok feltérképezésére is alkalmat adnak. Lehet6vé teszik an-
nak a felmérését, hogy az egyes intézmények vezetdi és munkatdrsai hogyan
viszonyulnak a gyerekesély programhoz, nyitottak-e a projekt dltal képviselt
szemlélet befogaddsdra, mennyire ldtnak partnert a Szeretetszolgélatban, milyen,
a jovot érintd egytttmiikodés korvonalazédik velitk. Hiszen mdr az is jelzésér-
tékd, hogy az adott jitszdson megjelennek-e a telepiilés vezetdi, vagy hogy az
iskoldkba, évoddkba szervezett jdtszdsokba bekapcsolédnak-e a pedagdgusok.
Ezenkiviil a helyi intézményi szerepl8k kozotti kapesolatokrdl, a helyi viszony-
rendszerrdl is informdcikkal szolgdlhatnak ezek az alkalmak a Mdltai munka-
tarsak szdmdra.

A statisztikai adatokbdl, az 6nkormdnyzatok és intézményi vezetSk dleal kitol-
tott adatlapokbdl 8sszegyijthetd informdcidkon tdlmutatéd ismeretszerzés a helyi
viszonyokrol, az elldtérendszer és a kozszolgaltatdsok hidnyossdgairdl, kiilondsen
a szolgaltatdsok akadozdsa mogdtt megbujé okoknak a feltérképezésében jétszott
pétolhatatlan szerepet, melyek kistérségenként, de akdr telepiilésenként véltozé-
ak lehetnek, és éppen ezért eltéré megolddsokat igényelnek. Ez a fajta alapos te-
repismeret tehdt a gyerekesély programok helyi viszonyokra térténé adaptéldsic
segitette el (nyilvdn a projekt dltal finanszirozhaté tevékenységek keretein beliil),
nem beszélve arrdl, hogy az igények feltdrdsa sordn a célcsoport, azaz a hdtrdnyos
helyzet(i sziil6k és gyermekeik igényei is el6térbe keriilhettek, a problémdkba
az § szemszogiikbdl is bepillantdst nyerhettek a terepen dolgozé szakemberek,
a helyzetelemzés elkészitésében és a gyerekesély programok tervezésében részt
vevé munkatdrsak.

A Mozg6 Jitsz6tér a kapcsolatépités eszkoze

A rendszeres jelenlétet biztosité jitszdsoknak az egyik legnagyobb eredménye
a helyi kapcsolatok kialakitdsa, illetve azok elmélyitése, a kolcsonds ismeretség
és bizalom kialakitdsa mind a gyerekekkel és sziileikkel, mind pedig a helyi in-
tézményrendszer szerepldivel. Utdbbiak a kistérségi gyerekesély programokban
ugyanugy érintettek, mint a gyermekek és csalddjaik, hiszen ezeknek a progra-
moknak az egyik célja a helyi intézményi és szolgdltatdsi kapacitds megerdsitése,
a helyi viszonyrendszerbe valé bedgyazdédds, a telepiilés vezetésének, az évodd-
ban, iskoldban dolgozé pedagbgusoknak, a csalddsegitd és gyermekjoléti szolgélat
munkatdrsainak, a védéndknek stb. a bevondsa.
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A jétszdsok kivélé alkalmat biztositanak a helyieck megszdlitdsira, legyen sz6
a szervezés sordn felkeresett telepiilésvezetSkrdl, intézményvezetSkrdl, vagy akdr
a jétszds helyszine kornyékén 1évé falubeliekrdl. A Mozgé Jdtszdterek segitségével
sokkal tobb embert ériink el, mintha csak a hivatalos szerveket, kijelslt képvise-
l6ket keresnénk fel. S6t, ez a médszer a helyi viszonyokat még csak épphogy meg-
ismerni kezdd szakemberek szimdra kivételes lehetdséget ad arra, hogy a nem
»hivatalos” — azaz nem valamely 6nkormdnyzat vagy intézmény képviseldjeként
jelen 1évé —, de az adott kozosség életében fontos szerepet betdltd, aktivizdlhatd
személyekkel is kapcsolatba keriiljenek. Ezéltal feltérképezhetdvé vilik a kozos-
ség és az intézményrendszer kapcsolati viszonyrendszere, dinamikdja, illetve az
is, hogy helyben kik lehetnek a kozosségfejlesztés motorjai. A helyi viszonyokrdl
valé informdciégytjtés szempontjibdl is lényeges, hogy olyan személyekkel (a
sziilék mellett példdul konyhds nénikkel, gondnokokkal stb.) is médunkban 4ll
megismerkedni, akiket egyébként taldn esziinkbe sem jutna felkeresni, s mégis
sokat tudnak mesélni a telepiilésrdl, a helyi szolgdltatdsokrdl. S mindezt spontin
és természetes médon tessziik, fellazitva a ,kutatd” és ,kutatott” kozotti rigord-
zus hatdrokat.

A helyiekkel valé kapcsolatfelvétel és bizalomépités ugyanakkor kordntsem
konnyl vagy magétdl értetd6dd feladat, mint ahogyan a Szeretetszolgélat jelen-
létének és munkdjénak elfogadtatdsa sem az. Ez teljesen érthetd, hiszen a Szere-
tetszolgdlat kiils§ szerepléként érkezett egy fenndllé helyzetbe, hogy a kiemelt
kiséré program felhatalmazdsa révén, a telepiilés életének legalapvetdbb dolgaiba
»sz6ljon bele”, mikozben sok polgdrmesternek nagyon is hatdrozott elképzelései
vannak arrél, hogy milyen fejlesztésekre van sziikség a telepiilésiikon, illetve azzal
kapcsolatban, hogy miként mikédjenek a program keretében megvalésulé szol-
géltatdsok. Ebbdl adéddan a telepiilésvezetéssel és a helyi intézményekkel vald
egylittm(ikodés terén vegyes tapasztalatokat szereztek a kistérségekben dolgozé

kollégdk.

,Par hénapja azt bizonygattuk, hogy kik vagyunk. Ez ezen a héten megddlt.
Adnak a Mdltai Szeretetszolgélat szavdra, haszndljdk a guglit, megnézik,
miket csindlunk. Erdeklddnek. A gyerekesely.maltai.hu ismert weboldal,
lapozgatjék a tiikrot. Hovatovabb mads kistérségek tiikreibe is belenéznek.

A bizalmi kapcsolat 1épésrél 1épésre, fokozatosan épiil ki a Maltai Szeretet-
szolgdlat munkatdrsai és a helyiek kozott. Ebben a dinamikdban a Mozgé Jét-
széterek idérdl idére valé megjelenése facilitdld erdvel bir. A Mozgé Jatsz6tér
hamar megszokott ldtvannyd véle a falvakban, és a Méltai Szeretetszolgdlat mdr
nem szémitott kiviilrél jott idegennek, aki feliilr6l megmondja, mi a j6 az adott
kistérségnek, majd tovdbball (mds programok kapcsdn sajnos ismerds lehet ez
a szitudci6). A jdtszdsokat a Mdltai munkatdrsak mindig elére leszervezik, rend-
szerint tobb héttel kordbban, hiszen nagyon fontos az, hogy az adott telepiilés
vagy intézmény vérja 8ket, megszervezze a helyszint, és a gyerekek is (meg a szii-
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leik is) id8ben tudjanak réla, hogy érkezni fognak a Mdltai mozgé jdtszdteresek.
Természetesen a jitszdsok helyszinei, illetve a jdtszdsok gyakorisiga nem egyen-
16 mértékben oszlanak el az egyes telepiilések kozott, hanem adott szempontok
érvényesiilnek — példdul mennyi gyerek él az adott telepiilésen, van-e helyben
iskola, 6voda, ahol szintén rendszeresen valdsulnak meg jitszdsok az intézmény
kapuin beliil, mennyire ,problémds” az adott telepiilés, van-e szegregdtum, hol
van sziikség fokozott jelenlétre, nagyobb volument beavatkozdsra. Ahol mair is-
merik a programot, ott a gyerekek — kiilonésen a kisebbek — rendszerint nagy
izgalommal vérjdk a jitszdst, és azon beliil persze kiilondsen az ugrdlévdrat. Sok
esetben mdr egyszeri taldlkozds utdn, de akdr tdbb hét vagy tobb hénap elteltével
is nevitkon szolitjdk a kollégdkat, Ggy megjegyzik, hogy kik voltak azok, akik
néhdny ordra elvardzsoltdk Sket.

A jéitékok egy része nemcsak a gyerekek, hanem az egész csaldd szérakozdsdt,
kikapcsoléddsdt szolgdlja, igy a sziild nemcsak kiséréként jelenik meg, hanem
a foglalkozdsokban aktivan részt tud venni. A sziil6k sokszor a jétszdsok lebo-
nyolitdséba is bekapcsolédnak, példdul segitenek feldllitani és elcsomagolni az
ugralévdrat, ami rendszerint nem kevés fizikai er6t igényel. Az, hogy a helyi la-
kossdg hogyan fogadja a programot, és mennyire aktiv az egyiictmiikodésben,
a Mdltai munkatdrsaknak fontos visszacsatolds a helyi kozosség dllapotdrdl, és
ezeket a tapasztalatokat, kovetkeztetéseket be tudtdk csatorndzni a programter-
vezésbe, és a megvaldsitds iddszakdban is visszajelzésként szolgdlnak a program
elérehaladdsdrdl.

Fentebb mdr utaltunk rd, hogy ezek az alkalmak a csoportképzdédést, cso-
portidentitdst is pozitiv irdnyban tudjdk befolydsolni, és ez aldl a gyerekek szii-
lei, a helyi lakossdg sem jelentenek kivételt. A kozdsségfejlesztd potencidl tallép
a jatékok keretein, hiszen alkalom nyilik a helyiek spontdn taldlkozdsdra, a Mdl-
tai munkatdrsakkal valé egyiitt gondolkoddsra, vagy akdr onsegité csoportok
szervezésére is. Mint ahogyan a terepen dolgozé munkatdrsak szemléletesen
megfogalmaztdk: a Szeretetszolgdlat a ,kovisz” szerepét tolti be ezeknek a ko-
z6sségeknek az életében.

»Kata irt a pénteki (...) sziil8i klubrél. Tényleg nagyon jé volt ldtni, ahogy
a helyi asszonyok siirdgnek-forognak, cipelik az tistot, rakjak a tiizet, ké-
szitik az ételt, hozzdk otthonrdl az alapanyagokat, a hédzilag elrakott para-
dicsomlevet, poénkodnak, nevetgélnek munka kézben. Annyira komolyan
veszik az eseményt, hogy az ételt gumikesztytiben készitették, nehogy va-
lami baj legyen.” (Egy szegregdtumrdl beszéliink!)
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A Mozg6 Jitsz6tér a segitségnyujtds eszkoze

A folyamatos jelenlét, az egyre alaposabb helyismeret és az ezek nyomdn fokozato-
san kiépiil bizalmi kapcsolatok azt is lehetévé teszik, hogy a Mozgé Jatszétereken
dolgozé kollégak egytittmiikodést alakitsanak ki a kistérségek okrtatdsi, szocidlis és
egészségligyi intézményeivel, és timogassdk azok munkdjdt, illetve hogy kozvetett
és kozvetlen médon is segitséget nytjtsanak a helyi lakosoknak problémdik meg-
olddsiban, érdekeik érvényesitésében.

Az intézményi szinten megval6sulé tdmogatds egyrészt a kiilonb6z6 kulturd-
lis, szabadidds és gyerekjoléti szolgdltatdsok terén rendelkezésre 4ll6 sziikos ka-
pacitdsok pétldsdt jelenti. Kordbban mdr emlitettiik, hogy az érintett kistérségek
telepiilésein gyakran hidnyoznak a gyerekek szdmdra a szabadidd szervezett ke-
retek kozotti eltoltését lehetdvé tevd szolgiltatdsok. Ebbdl adédéan a Mozgé Jét-
szétérben rejld lehetdségeket az intézmények és a telepiilésvezetés tobbsége hamar
felismeri, igy sokszor mér kifejezetten 8k kezdeményezik a jdtszdst. A jdtszdsok
konnyedén bedgyazddnak a helyi — legtobbszor igen szlikos — rendezvénykind-
latba is (falunap, romanap). A helyi intézményrendszerben dolgozé munkatdrsak
szdmdra a jdtszdsok tovabbi lényeges hozadéka az informdcié- és tuddsdtadds,
valamint a szemléletformdlds. A jétszdsokba bekapcsolédd évodai és iskolai pe-
dagdgusok példdul szémtalan olyan jitékot ismerhetnek meg, melyekkel sajdt
eszkdztdrukat is bévithetik. Nem véletlen, hogy a kiemelt kisér$ program kereté-
ben biztositott képzések egyike a jétszétéri animdtor- és koordindtorképzés. Ezen
a képzésen nemcsak az intézményrendszer és a kiilonb6z6 szolgiltatdsok szerep-
161, hanem sziil6k, onkéntesek, civil szervezetek, egyhdzak képviseldi is részt ve-
hetnek. Persze nemcsak a képzéseknek, a kdzvetlen informdciényujtdsnak van
szemléletformdlé hatdsa. A Mozgé Jdtszéterek jelenléte ebbdl a szempontbdl is
dinamikus, az eredmények 1épésrdl 1épésre valnak lithatdvd. A rendszeres jelen-
léttel nemcsak a gyerekek, hanem a pedagégusok viszonyuldsa is megvaltozik
a Mdltai munkatdrsakhoz, a jitszdsokhoz és magihoz a programhoz is.

A Maltai munkatdrsak jelenléte, a szemléletformdlds nem csak a gyerekekkel
kozvetleniil foglalkozé intézményekben fontos. Fentebb mdr utaltunk arra, hogy
sok polgdrmesternek hatdrozott elképzelése van a falu fejlesztési irdnyairdl, és
ezekbdl az elképzelésekbdl a legszegényebbek gyakran kimaradnak. A telepek
fizikailag elkiiloniilt vildga a tdrsadalmi tdvolsdgot is leképezi, a kozeledés, az
attitid megvéltoztatdsa még az apro, par szdz lelkes, elszegényedé falvak ,sorsko-
z8sségeiben” sem magdtdl értetddd. Ezért a Méltai Szeretetszolgdlat munkdjdnak
részét kell, hogy képezze a legelesettebb csoportok érdekeinek képviselete, a helyi
eréviszonyok kiegyensulyozdsa is.

,Kijott az tilésrél utdnunk a (...) polgdrmester is — az, aki az el6z6 nap,
az elnokségi tilésen nekem esett, kitekedett, és focipalydt akart épiteni a
gyepbdl. Most odadllt mellénk, és azt mondta, hogy el8z6 éjjel nem aludt
semmit. Mikor hazament az elndkségi tilésrdl, eldvette a kistérségi titkrot,
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és elolvasta. Es annyira felzaklatta, amit olvasott, hogy nem tudott aludni,
csak jért az agya. Es akkor konnybe ldbadt szemmel azt mondja nekiink ez
az ember, hogy 6riil, hogy végre valaki kimondta, hogy gettéfalvak vannak
a kistérségben, de a polgdrmesterek nem olvastdk a kistérségi tiikrot, azt
sem tudjdk, mit szavaztak meg, Ggyhogy »tudjik, nem kell nekem focipi-
lya, adjak azt a pénzt a szegényeknek...«. Es vilaszt sem vérta elment; tgy
éreztem, hogy ha még egy sz6t szdl, elsirja magdt.”

A kistérségi jelenlét a direke segitségnyujtdson keresztiil dssze tud kapcsolédni
a Méltai Szeretetszolgdlat hagyomdnyos karitativ tevékenységével is, ami sziikség
esetén az intézményrendszert is eléri. J6 példa erre az el8szor a Sellyei kistérségben
elinditott, majd mds kistérségekre is kiterjesztett ,fejtetvesség elleni program”,
melynek sordn a véd6ndi hilézattal partnerségben a Szeretetszolgdlat tettiirtd
szereket biztositott, s ahol sziikség volt rd, segédkezett a hdzak fertdtlenitésében,
s6t volt, ahol ruhaosztdst, butorcserét bonyolitott le. A program részét képezi
a rendszeres visszacsatolds; az adatok szerint a program beinditdsa 6ta radikélisan
csokkent a tetves gyerekek, csalddok szdma. Ez az els ldtdsra egyszer(i higiéni-
ai intézkedés joval tdlmutat 6nmagdn, hiszen a tetves gyerekek nem mehetnek
kozosségbe, azaz a tetvesség kezelésével csokken az évodai és iskolai hidnyzdsok
szdma.

A Mozgé Jatszétér a Mdltai Szeretetszolgdlat egyéb programjainak tdimoga-
tdsdban is aktivan rész tud venni. Ilyen példdul a Nemzetkdzi Misszids Orvos-
csoport tevékenysége. Ok nemcsak katasztréfahelyzetekben segitenek, hanem
év kozben is szinte heti rendszerességgel jdrjak az orszdg nehéz helyzet(i falvait,
szegregdtumait, telepeit, és egészségiigyi szlirést biztositanak az ottani lakossdg,
elsésorban a gyerekek részére. Kiilon alprogramként miikodik a , Ldtds ajéndék-
ba” elnevezésti akcid, amelynek keretében a Mdltai Szeretetszolgdlat ingyen biz-
tosit szemiivegeket a rdszoruldknak. Ez szintén 6nmagdn tilmutaté 1épés, hi-
szen a gyerekek a szemiivegeknek kdszénhetéen jobban ldtjdk a tébldt, ami nyil-
vénval6an kihat iskolai teljesitményiikre is. Nos, egy ilyen sztirés hosszadalmas
program, rdaddsul sok szervezést is igényel, kiilondsen, ha gyermekekrdl van szé.
Eppen ezért nagyon hasznos, ha a Mozgé Jatszétér is meg tud jelenni a sziirésen,
hiszen a kollégak egyrészt segithetnek az orvoscsoportnak az adminisztréciéban,
midsrészt jatékaikkal le tudjik kotni addig a gyerekeket, amig vdrakozniuk kell,
hogy sorra keriiljenek.

Mindezek mellett a Mozgé Jatszétereken dolgozdk a sziikebb vagy tdgabb
kozosségek életében felmeriild problémék felderitésében és a segitségnydjtdsban is
szerepet véllalnak. Ezeknek a nehézségeknek a megolddsa ugyan jécskdn talmu-
tat a gyerekesély programok keretein, azonban sokszor épp az ilyen élethelyzetek
gétoljék az érintettek aktiv részvételét, zdrjik el a tdrsadalmi mobilitds, integracié
ttjait. Ezért a Mozgé Jdtszéterek elinduldsa éta sokszor eléfordult, hogy egy-egy
nehéz sorst egyén vagy csaldd esetét felkaroltdk a kistérségi munkatdrsak, és ado-
mdnyokkal segitették Sket, vagy megszervezték, hogy eljuthassanak a megfeleld
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ellitdshoz. Egyes esetekben maguk a kollégdk nyujtottak addssdgkezelési szol-
géltatdst, tobb hénapon keresztiil mentordlva a csalddokat, fokozatosan képessé
téve Sket az 6ndll6 tigyintézésre, felvillalva ezzel olyan feladatokat is, melyeket
val6jédban a helyi elldtorendszernek kéne kezelnie.

»...1ldikéval pakoltunk néhdny doboz ruhaadomdnyt, amit mdsnap szdl-
litottam a Bodrogkozbe. (...) A kozdsségi hdz munkatdrsa kért segitséget
egy csalddnak — sdrospataki lakdsuk leégett... rokonokndl kaptak nagyon
szegényes szdlldst, de semmijiik nem maradt ezen feliil (azéta a kisebbik fit
anyukdjéval ... anyaotthonban kapott elhelyezést). A ... csalddsegitd ké-
résére kapott Gjabb csaldd adomdnyt, a ... csaldidgondozé pedig egy olyan
csaldd szdmdra kért iskolakezdéshez ruhdt, akiket a malt év elejétdl mdr
tobbszor litogattunk és timogattunk.”

A Mozgé Jétszéterek dltal biztositott folyamatos jelenlét médra tehdt messze
tulmutat a gyerekesély programok szakmai tdmogatdsdn, hiszen a kistérségekben
dolgozé kollégdk emellett szimtalan mds médon is segitik a helyi intézményeket
és a lakossdg rdszoruld csoportjait. A segitségnyujtds a hidnypétlé szolgaltatdsok
biztositdsdtdl, az informdcié- és tuddsitaddstdl, szemléletformaldstdl kezdve az
egyes szereplSk dsszekapcsoldsdn dt az egyéni esetkezelésig, a lakosoknak a Szere-
tetszolgdlat karitativ programjaiba val6 becsatorndzdsdig és a raszoruldk érdekér-
vényesitésének tdmogatdsdig széles kort olel fel.

A Mozg6 Jitsz6tér jelene és jovoje

A Mozgé Jatszéterek immdr tobb mint hdrom éve jelen vannak az orszdg leghdt-
ranyosabb helyzetd teriiletei kozé tartozé nyolc kistérségben. Ez id§ alatt szdmos
kihivassal kellett szembenézniiik a gyerekesély programokhoz kapcsoléddan és
azokon tulmutatdan is, folyamatosan alkalmazkodva a projekt elérehaladdsaval je-
lentkezd Gjabb és tjabb feladatokhoz. A Mozgé Jatszétereken dolgozé munkatar-
sak egyik legfontosabb kezdeti feladata, a kistérségi titkrok készitése és a tervezés
tdmogatdsa, a pélydzatok beaddsival megsziint. A hat nyertes kistérségben, a bird-
lati szakasztdl és a szerzédéskotésektdl fliggben, 2013 elsd felében megkezdddott
a programok megvaldsitdsa, igy a szakmai munka hangsulyai ezt kovetéen mds-
hova tev8dtek dt. A kollégdaknak ma a projektek végrehajtdsinak kisérése, szakmai
tdmogatdsa, valamint az eredmények visszacsatoldsa a 6 feladatuk. Mivel abban
a két kistérségben sem szlint meg a Mdltai jelenlét, amelyek pélydzata tartaléklistd-
ra keriilt, a Mozgé Jdtszéterek mdra ott is fontos szerepet toltenek be a hdtrdnyos
helyzett kozosségek tamogatdsiban. Amellett, hogy a kollégiak adomdnyokat jut-
tatnak el a rdszorul6khoz, segitséget nydjtanak tigyeik intézéséhez, sziikség esetén
becsatorndzzék 8ket a Mdltai Szeretetszolgélat egyéb programjaiba (pl. adéssdgke-
zelési szolgdltatds), részt vesznek a ,fejtetvesség elleni program” mikodeetésében,
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jelenlétiik a kistérségi elldtérendszerek szintjén is facilitdlé erével bir. Kapesolatot
tartanak a helyi intézményekkel, melyek felé jelzik, ha segitségre szorulé embe-
rekrdl szereznek tudomdst, de részt véllalnak 6nkéntes csoportok szervezésében,
Gj szolgéltatdsok beinditdsiban (pl. baba-mama klub) is. Mindezeken feliil azok-
nak az Gjonnan létrehozott kapacitdspétlé intézményeknek a miikodtetését, helyi
bedgyazdddsit is segitik az érintett teriileteken, amelyek fenntartdsidban a Miltai
Szeretetszolgdlat is rész vesz valamilyen formdban.”

A projektkisérés szakaszdban a helyben dolgozé munkatdrsak legfontosabb
feladata a szolgdltatdsok kiépiilésének, miikodésének nyomon kovetése és a le-
szlirt tapasztalatok visszacsatoldsa — mindezekben a Mozgé Jdtszoterek szintén
hasznos kozvetett eszkoznek bizonyultak. Az eddig eltelt idészak azt igazolja,
hogy segitségiikkel joval alaposabban térképezheté fel a projekt szolgaltatdsainak,
intézményeinek a miikodése, az, hogy az adott szolgdltatdst mennyire haszniljik
a helyiek, vagy éppen az, hogy milyen tényezdk akadédlyozzdk annak bedgyazé-
ddsit, mint ha csupdn az intézmények vezetSinek beszdmoldira hagyatkozndnk.
Tobb kozosségi szolgdltatdhdzzal és biztos kezdet gyerekhdzzal olyan kapcsolat
alakult ki, hogy a Mdltai kollégdk szinte részt vesznek az adott intézmény md-
kodtetésében és mindennapi életében, igy a kapcsolatok dpoldsihoz és az infor-
miéciégyjtéshez mdr kozvetlentil nincs sziikség a jdtszdsokra. Ez a fajta kozvetlen
tapasztalatszerzés, informdcidgy(jtés anndl is inkdbb fontos, mert igy adekvdt
visszajelzést tudnak adni a program dltal érintett relevdns szerepléknek a kistér-
ségekben folyé szakmai munkdrél. Ez a visszacsatolds tobb szintet is érint: a helyi
megvaldsitokat, a kiemelt kiséré programot ugyandgy, mint a helyi intézménye-
ket, déntéshozdkat vagy akdr az orszdgos szakmapolitikdt. A Mozgé Jatsz6terek
dltal biztositott szakmai tdmogatds részeként a Maltai kollégdk sziitkség esetén
medidlnak is a kiilonb6z8 szereplék kozott: az egyes projektelemek megvaldsi-
61 kozott épplgy, mint a megvaldsiték és a helyi intézményrendszer, vagy akdr
a helyi lakossdg kozott. A tapasztalatok azt mutatjik, hogy ez a nagyfoku ru-
galmassdgot és adaptdcids készséget kivand, aprélékos munka nagyban segiti
a szolgéltatdsok bedgyazdddsat.

A Miltai Szeretetszolgdlat munkatdrsai dltal végzett komplex szakmai té-
mogatds kapcsdn a legnagyobb kihivést a kollégik tevékenységének az a fajta
kettdssége jelenti, hogy egyszerre vannak jelen mint tdmogaték (szakmai se-
gitségnyjtds, kapacitdsp6tlds, karitativ tevékenységek) és mint ellendrzé kiilsd
szereplSk (diszfunkcidk feltdrdsa, monitoring), rdaddsul az olyasfajta szerepkor,
mint a medidtor, hatdrozott pdrtatlansigot kévetel meg tSlitk. A helyzetet to-
vébb neheziti, hogy bér a kistérségi projektek megvaldsitoi ,kotelesek” a kiemelt

9 Az Encsi kistérségben a gyerekesély program keretében Encs-Fiigédon létrehozott biztos kezdet gye-
rekhdz és kdzosségi szolgdltatohdz épiiletének fele az MMSZ tulajdondban van. A Kadarkdti kistérség
kozponti telepiilésén, Kadarkiton 2012 8sze 6ta kdzdsségi hdzat, a Bodrogkézi kistérségben, Pdcinban
pedig 2013 szeptembere 6ta tanoddt mikddtet a szervezet. 2014 nyardn a Sellyei kistérségben taldlhaté
Hiricsen nyitott kdzosségi hdzat a Szeretetszolgdlat, Tarpdn, a Visdrosnaményi kistérségben pedig az
8sz folyamdn kezdte meg miikddését egy ugyanilyen intézmény.
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kisérd programmal egytittm(ikddni, a projektek gazddi a kistérségi tdrsuldsok,
ezért a kozvetlen irdnyitdsi és munkaltatdi jogkoroket a kistérségek gyakoroljdk.
Rdaddsul a Mozgé Jédtszéterek helyi érdekekkel és viszonyrendszerekkel dtszéte,
ingovdnyos talajon mozognak, és ebben a kozegben kell a munkatdrsaknak meg-
taldlniuk azt az egyensulyt, hogy egyszerre lehessenek a helyi 6nkormdnyzati és
intézményi rendszerek timogaté partnerei, valamint a leghdtrinyosabb helyzet(,
marginalizédlt csoportok érdekeinek képviseldi.

A Mozgé Jatszétereken dolgozé kollégdk természetesen folyamatos szakmai
tdimogatdsban részesiilnek feladataik elvégzése sordn. A projekt részeként a kistér-
ségekben tevékenykedd munkatdrsak rendszeresen szakmai mihelyeken vesznek
részt, elldtogatnak egymads kistérségeibe, részt vesznek a szomszédos kistérségek-
ben szervezett jdtszdsokon. Ezek mellett munkdjukat régiés mentorok is segitik.
Elmondhatd, hogy a szoros szakmai egyiittmtikodés hatdsira a Méltai jelenlét
mind a nyolc kistérségben azonos elvek és értékrendszer alapjdn szervezddik, jol-
lehet minden kistérségben mds-mds a munkatdrsak személyisége, a helyi viszony-
rendszer, a Mozgé Jétszéterek és a Szeretetszolgilat bedgyazottsiga.

Ami a jovét illeti, koztudott, hogy az uniés forrdsokbdl megvalésulé projektek
fenntartdsa mindig kérdéses a timogatdsi idészak lejarta utdn. Mdrpedig ameny-
nyiben a projektidészak lezdruldsdval a kiépiilt szolgdltatdsok és plusz kapacitdsok
megszlinnek, akkor gyakorlatilag hidbaval6 volt a létrehozdsuk, hiszen egy kéte
hdrom éves projektiddszakon beliil nem vdrhaté el — mdr csak a szolgéltatdsok ter-
mészetébél fakadéan sem — jelentds javulds az érintettek helyzetében. Eppen ezért
a Mdltai Szeretetszolgdlat, mds programjaihoz hasonléan, ez esetben is hosszu tévi
jelenlétet tervez, bizva abban, hogy az jabb palydzati kiirdsoknak készénhets-
en a kiemelt kiséré program és a kistérségi megvaldsité szervezetek a jovében is
folytathatjdk munkdjukat. Mivel a pélydzati timogatds mellett a kezdetektdl fog-
va sziikség van kiils§ forrdsokra is a Mozgé Jdtszdterek miikodésének finansziro-
zdsdhoz, tovdbbi miikddtetésiik is csak ilyen konstrukcidban képzelhetd el. Erre
a fajta jelenlétre mind a nyolc kistérségben nagy sziikség lenne, a kiépiilt kapaci-
tasok tovabbmikodtetésével, illetve Uj szolgdltatdsok, programok bekapcsoldsdval
— a Szeretetszolgdlat sajdt elhatdrozdsa szerint addig folytatja a munkdt, amig az
érintett kistérségek és telepiilések nem vélnak miikoddképes térségi egységekké
a szegénység és a kirekesztés érdemi csokkentésének képessége szempontjdbol.
A hosszi tévi jelenlét alapjdt pedig a Mozgé Jatszoterek képezhetik, amik a lezd-
rulé programok eredményeinek visszacsatoldsdval a megkezdett munka folytatd-
sdra, Gjabb gyerekesély-palydzatok benyujtdsdra, illetve mds tipust finanszirozdsi
lehetdségek felkutatdsira osztondzhetik a kistérségeket. Hossza tavi miikodeeté-
siik ezen feliil azért is fontos, mert mobilitdsuknak és komplex szakmai eszkozed-
ruknak kdszonhetden hatékonyan tdmogatjik a htrdnyos helyzet(i telepiiléseken
folyé munkdr akdr egész kistérségek szintjén. Emellett azt is bizonyitottdk, hogy
a helyi igényekre rugalmasan reagdlva képesck mikédni, és ennek koszonhetéen
olyan fajta aktiv segitségnyujtdsra alapozott jelenlétet biztositanak a kirekesztett
kozosségekben, amit azok elfogadnak, magukénak éreznek.
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