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»"NEM ENGEDTEK DOLGOZNI"*

Egy skizofrénnek diagnosztizilt ember élettorténetérdl

A pszichidtriai elldtérendszer a kiilvildg szdmdra szinte ldthatatlan médon
miikddik, s jellemz8en csak szakemberek szemszogébdl alkothatunk egyfajta
képet errdl a zdrt vildgrol. A cikk egy skizofrénnek diagnosztizélt magyar fér-
fival késziilt narrativ életttinterji elemzése. Az esettanulmdny egy nagyobb
kutatds keretei kozott jott létre, ahol az egyén és a pszichidtriai ellitérendszer
viszonydt vizsgéltuk. A szoveg révén bepillantdst nyerhetiink abba, hogy mi-
lyen intézményes életlehetdségei vannak ma Magyarorszdgon egy pszichidtriai
betegnek diagnosztizéltnak, hogyan képes elmesélni az élettorténetét, hogyan
jelenik meg az elbeszéld narrativdjéban a pszichidtriai elldtérendszer és a ski-
zofrénia diagnézis. Az élettérténet narrativ interjus technika alkalmazéséval
sziiletett, és diktafonra régzitettem.

A moédszerrél

A narrativ interjis médszer lehetévé teszi, hogy ne elére meghatirozott jellem-
26k mentén vizsgdljam az driilet fogalmdt. Az individuum fel8l kozelitd biogréfiai
modszerrel a tdrsadalmi jelenségek keletkezésének és miikodésének folyamatai is
elemezhet8vé vdlnak, mivel nem a madr meglévé normdkat, szabalyokat alkalmaz-
za a kutatds folyamdn, hanem éppen azokat vizsgélja. A biogrifiai médszer eld-
feltevése, hogy az individuumok is hatdssal vannak a tdrsadalomra, az egyén és
a tarsadalom kélcsonhatdsa folyamatos. A tirsadalomtudomdnyok képvisel8i két
alapvetd problémdt hangoztatnak a médszer kapcsdn: az egyik a torténeteknek az
élet valésdgdhoz valé viszonya, a mésik az dltaldnosithatésdg kérdése.

Az élettdreénetektdl nem varhatjuk el azt, hogy a szévegen kiviili valésdgrol
adjanak informdcidkat. A tdrsadalmi valésig reprezentdldsinak problematikdja
ugy oldhaté fel, ha az ,objektiv tdrsadalmi realitds” és a ,szubjektiv torténetek”
szembendlldsit meghaladjuk. Mivel nem a mdr megtértént eseményt, a mult
valésdgit akarjuk rekonstrudlni, elérni, hanem a tdrsadalom miikédésmédjdc
prébdljuk megérteni, a torténetekre egyfajta beszdmolokként tekintiink, amik
a tdrsadalmat, annak mikodésmodjdt beszélik el, dbrdzoljdk egy meghatdrozott

* Kozleményem az OTKA PD 112079 szdmu kutatds tdimogatdsdval jott létre. A cim idézet az interju-
bol. Készénet Banyai Borbdldnak a kutatdsban nyujtott segitségért.
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nézépontbdl. ,Sajit toreénetiinkre valé emlékezésiinkben, élettorténetiink elbe-
szélésében egyiitt van jelen egyediségiink a maga megismételhetetlenségében, s
a rank hatdst gyakorld sziikebb s tdgabb kornyezetiink” (Vajda 2003: 9). Az élet-
torténetek elbeszélése révén egyfeldl az egyén életének olyan latens aspektusai is
feltdrulhatnak (a tirsadalmi val6sdgrél alkotott szubjektiv képzetek, a cselekvést
motivilé gondolati, érzelmi vildg), amelyek egyébként rejtve maradndnak (Pdszka
2007). Mdsfeldl a tdrsadalmi konstrukcidkként sziiletd élettdreénetekbdl megpré-
balhatjuk értelmezni, hogyan, miért éppen az adott médon alakul, épiil fel tar-
sadalmunkban egy élettorténet az individuum emlékeibdl. Az élettorténetekben
a tdrsadalom 4ltal kozvetitett formdk és az élettapasztalatok kolcsonhatdsdban
alakulé szovegek jonnek létre, amelyeken keresztiil rekonstrudlhatjuk a szévege-
ket meghatdrozé tdrsadalmi és kulturdlis kontextust. A ,normdlis élettdrténet”
sablonjai, a megfeleld, osszefliggd, koherens torténet és az ,dltaldnos ivli” élet-
ut definicidja, a térténetmesélés szabdlyai mind-mind tdrsadalmi produktumok,
melyek befolydsoljak azt, ahogy életiinket ldtjuk, értelmezziik és elbeszéljiik.

A misik probléma az dltalinosithatésdg kérdése. Egy élettorténet elemzé-
sének lényege nem egy individudlis élettt rekonstrudldsa, hanem a tdrsadalmi
makrostruktiardkba valé bedgyazottsig feltirdsa. Egy részletes és mélyrehatd
elemzés képes kimutatni a tdrsadalmi makrostrukeardk hatdsdt az egyedi ese-
tekre, és az egyedi esetek a tdrsadalom mikodésének finomabb mechanizmusait
mutathatjdk meg. Az élettdrténet Rosenthal (1995) szerint tdrsadalmi tény, mely-
nek kutatdsa magdban foglalja egyrészt a tdrsadalmi funkciéjdnak, mdsrészt az
elbeszélés mogott meghtz6dé térsadalmi folyamatoknak a vizsgélatdt.

A médszer nem alkalmas multbeli élettorténeti helyzetek rekonstrudldsdra,
a valésdg feltdrdsdra, célja az elbeszélének a maban elmondott torténetének, ,nar-
rativ identitdsinak” megragaddsa a szdvegben, a tdrsadalmi hatdsok, befolydsok
tettenérése. A szdveg az elbeszéld és a hallgaté ,kozos terméke”. Az elbeszéld ér-
telmezi a helyzetet, amelyben éppen mesél, és ennek megfelelden beszéli el tor-
ténetét. Ennek a hatdsnak tudataban kell lenni az elemzés sordn, ezaltal kozelit-
hetiink a szdveghez, érthetjitk meg azt. Az interjus helyzetben sziiletett szoveg
a mesélés lezdrdsdnak pillanatdtdl tobbé mdr nem része az elbeszéldnek, elszakad
t8le, és 6ndlls életre kel. A szdveg ugyanakkor magiban hordozza alkotéjdt, aki
a megértés, megismerés folyamdn az értelmezést végzé dnmagunk dltal jelenik
meg. Az dnmagunkon keresztiil bemutatott elbeszél§ egy j torténet lécrehozd-
sat feltételezi. Az elemzések az interjiialanyok édltal rendelkezésiinkre bocsatott
narrativik alapjan megalkotott ,,6ndll6 elbeszélések”.

Kovics Eva és Vajda Julia (2002) zsid6 identitds kutatdsukban a narrativ élet-
utinterjik elemzésekor a rosenthali médszert Ricoeur filoz6fidjéra, identitdselmé-
letére, a pszichoanalizisre és Tengelyi irdsaira timaszkodva gondoltdk tovabb. Az
dltaluk kialakitott utat kovettem a pszichidtriai betegeknek diagnosztizéltakkal
készitett narrativ interjik elemzése sordn.

Az interjialanyok elmonddsibdl megismert biografiai adatokbdl (pl. sziile-
tés, iskoldk stb.) — amiket az elemzés elején, linedris id8sikot kovetve foglalunk
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ossze — sokféle ,hiteles” élettdrténet fogalmazhaté meg. Az életttinterjubdl ki-
gyljtote biogrdfiai adatokbdl kiindulva prébéljuk meg ,elképzelni”, hogy mi-
lyen ember lehet a mesél8, hipotéziseket alkotunk az egyén életére vonatkozéan.
A mdr megalkotott hipotézisek Gjabb és Gjabb hipotézisekhez vezethetnek. A kii-
16nb6z8 hipotézisek segitségével elképzeljitk az elbeszéld lehetséges életdtjait. Az
élettrt Gjabb és Gjabb eseményei tudatos vagy tudattalan valasztds eredményeinek
tekinthetdk, s ezéltal értelmezhetdk a mindenkori vélasztott és elutasitott élet
kozocti eleérések. A megéle élettdreénet elemzését kovetden az elbeszélést szek-
vencidkra bontva megprébaljuk kibontani a ,beszéld” dltal hasznéle elbeszélé-
si médok egymdsutdnisdgdnak, egymdsra épiilésének logikdjdt, értelmét. Arra
a kérdésre keressiik a vilaszt, hogy az elbeszélét milyen szelekcids és szerkesztési
elvek vezérelték torténetének eldaddsakor. Az elbeszél6k nagyrészt tdrsadalmilag
meghatdrozott életpdlya-szekvencidk mentén mesélik el életeseményeiket, élmé-
nyeiket. Ilyenek példdul a gyermekkor, iskola, munkahely, csaldd stb. Vajon ezek
a szekvencidk megtaldlhatéak-e a pszichidtriai betegnek diagnosztizaltak elbe-
széléseiben, és van-e rdjuk jellemzd szekvencia (pl. kérhdz, kezelések)? Mdsképp
szerkesztik-e a torténeteiket, mint az Gn. egészségesek?

Majd a megélt (a biografiai adatokbdl megalkotott) és az elbeszélt élettorténet
osszevetése kovetkezik, ami kozelebb vihet az elbeszéld megértéséhez, feltdrhatja
az adott egyén vilasztdsinak okait, cselekvésének motivaciéit, az esetleges kény-
szerhelyzeteket vagy egyfajta cselekvési szabadsdgot, a raciondlis és irraciondlis
magyardzatokat és a cselekedetek, élettdrténetek tdrsadalmi meghatdrozottsigit,
az énkép alakitdsdnak folyamatait. Végiil a torténetbdl (szimunkra) kiemelkedd
elbeszélési egységekben felhaszndle szavakat, kifejezéseket, nyelvtani szerkezete-
ket, elbeszélési csonkuldsokat, ,hibdkat” kiséreljiik meg értelmezni, egy-egy sz6-
vegrészlet finomelemzésével.

Jelen kutatdsban a narrativ életdtinterjakbdl elsdsorban a skizofrénidra, il-
letve a pszichidtriai elldtérendszerre vonatkozd részeket és az egyént koriilvevd
kornyezetrdl sz616 leirdsokat elemzem részletesen. A finomelemzésekbdl kimutat-
hatéva vilik, hogy milyen hatdssal lehet az egyén élettorténetére, énképére az 6t
koriilvevd kornyezet (pszichidtriai osztdly, pszichidtriai betegek szocidlis otthona
stb.), illetve hogy a betegségrdl alkotott domindns diskurzusok hogyan jelennek
meg elbeszélésében. Az elmebetegnek nyilvdnitott mesélék dtveszik-e az orvosi,
tudomdnyos narrativakat, vagy inkdbb mds, példdul valldsi kerettorténetekben
mutatjik be 6Gnmagukat?
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A kutatasroél

Interjtalanyaimnak elmondtam, hogy egy kutatds keretében pszichidtriai beteg-
nek diagnosztizdlt emberekkel készitek interjikat, és szeretném, ha 8k is elmesél-
nék élettorténetiiket. Ez nem egy ,hagyomdnyos értelemben vett interji”, 8k (az
elbeszél8k) azok, akik irdnyitjdk, meghatdrozzdk az interjii menetét, én (a kérde-
z8) a ,viselkedésemmel” (szemkontaktus, arcjdték stb.) és kérdéseimmel (ami az
dltaluk elmondottakra vald visszakérdezés) a torténetiik elmonddsdt segitem eld.
Mindezek utdn a diktafon forogni kezdett, az elbeszélések megsziilettek.

Az igy létrejott elbeszélések elemzésében azt prébdlom megérteni, hogyan ala-
kul, jon létre az ,élettdrténeti adatokbdl” a meséld dltal elbeszélt élettorténet. Az
elbeszélé hogyan alkotja meg, szerkeszti torténetét, hogyan jeleniti meg 6nma-
gdt benne, milyen értelmezési keretek jelennek meg a szovegben.! Bemutatom,
hogy az egyén identitdsinak megjelenitése a torténetekben milyen tdrsadalmilag
meghatdrozott keretekre tdmaszkodik, a tdrsadalmi hatdsokat az ,individudlis
identitds” alakitdsakor, az egyén kultirdba dgyazottsdgit.

Az élettorténetek dltaldnos kritériuma, hogy legyenek kozérthetéek és kohe-
rensek sajdt korukkal (Pdszka 2007). McAdams (2001) felosztdséban vannak ,,j6
torténetek”, illetve ,rossz torténetek”. A ,,jé torténetek” azok, amelyek az olvasék
szdmdra is koherencidval, értelemmel birnak, melyek legfbb jellemzdi, hogy ok-
sdgi ldncba illeszthet8k és ezdltal konnyen felidézhetSk. A rossz ,torténetekben”
a kiilonb6z8 események nem kapcsolédnak egymdshoz, esetlegesek, nem 4llnak
ossze a torténet lezdrdsakor egy egységes egésszé, szétesd, Osszefliggéstelen esemé-
nyek maradnak. Gergen és Gergen (2001) szerint az érthet elbeszélés kritériu-
mai: a torténetnek legyen egy kulturdlisan értékelhetd végpontja, a célnak meg-
feleld, relevans eseményekbdl dlljon az elbeszélés (csak olyan események emlitése,
amelyek a torténet szempontjabdl lényegesek, illetve minden lényeges esemény
emlitése), a relevins események legyenek rangsorolva, legyenek oksdgi lincolatok
és demarkdcids jelek (amik jelzik a torténet elejét, végét, elvalasztjak a képzeletet
a val6sdgtdl stb.). Az élettorténettel szembeni alapvetd elvards tovabbd az is, hogy
wvalés” legyen. Ha az élettdrténetben megjelend életesemények az adott korra
jellemz8ek (megtorténhettek), és az eseményekhez kapcsolt elbeszélési formdk
és értelmezések elfogadhatéak a kozosség szdmadra, akkor az elbeszélés az adott
kozosség szdmdra a valdésignak megfelelévé vilik.

1 A narrativ életttinterji elemzésének lényege, hogy magabél az élettdrténetbdl indul ki, hogy az el-
meséld hogyan ldtja, l4ttatja sajdt magdt, miért épp azt mondja, amit, és miért épp tgy meséli el az élet-
toreéneté, ezért az elemzésbe kiilsG értelmezési keretek nem vonhatéak be. Igy példdul nem meriilnek
fel olyan kiviilrdl jovd értelmezések, amelyek akdr az egészségiigyi vagy szocidlis szakemberek szdméra
egy csapdsra megmagyardzhatndk egy pszichidtriai betegnek diagnosztizalt élettdrténetét (pl. az elbe-
sz€18 teljesen irredlisan ldtja 6nmagdt és a kornyezetét, nincs betegbeldtdsa stb.). Hiszen épp a mdsik,
a masik szovegének a megértése a cél, s nem egy kiviilrdl jott elmélettel, szakértdi interpretdciéval valé
magyarézat, elmélet felllitdsa.
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A pszichidtriai betegnek diagnosztizltak elutasitdsiban nagy szerepe lehet,
hogy olyan torténeteket mesélnek, amelyek amellett, hogy tébbnyire a ,j6 tor-
ténet” kritériumainak sem képesek megfelelni, a kozosség dltal meghatdrozott
valdsdgtdl is elszakadnak. Kordbbi kutatdsaink (Fernezely—Légmdn 2003) alap-
jan agy tdnik, hogy élettorténetiik kizdrdlag betegségtorténetként elfogadhatd és
értelmezhetd mdsok szdémdra, azonban ez 6hatatlanul egyfajta azonosuldst kivin
meg résziikrdl a pszichidtriai betegek tdrsadalmi reprezentcidjival, megitélésével.
Az élettdreénet betegségtoreénetként valé megfogalmazdsival — hogy 6nmagukra
betegként (mint ahogyan a kozosség is) tekintenek — vdlnak csak élményeik, ér-
zéseik mdsokkal tobbé-kevésbé megoszthatévd. A betegségnarrativa magyardza-
tot ad mdssdgukra, felmenti 6ket szdmos tdrsadalmi kotelezettség, viselkedésiik
kovetkezményei al6l. Felmentést adhat onmaguk szdmdra is, hiszen barki mds is
megbetegedhet, ugyanakkor viselniiik kell az elmebetegség stigmdjdt, a megbé-
lyegzettség, a kikozosités, az Sket 6vezd félelem, a veliik val6 (sokszor embertelen)
bdndsmdd terhét. Ez azzal jarhat, hogy nem képesek tokéletesen azonosulni a be-
tegszereppel, hiszen minden egyén arra térekszik, hogy pozitiv identitdst alakit-
son ki maginak, ugyanakkor az elmebeteg identitdssal valé azonosulds dont8en
negativ elemeket tartalmaz. Mindez ellentmonddsos, szétesé narrativ identitds
kialakuldsihoz vezethet, ami feltételezésem szerint nem magyardzhaté pusztin
a skizofrénia diagndzissal. Az érintettek nem képesek egységes, egyféle identitds,
élettorténet kialakitdsdra, hiszen képtelenek az egymdsnak ellentmondé igénye-
ket, elvdrdsokat egy egységes elbeszélésben 6sszeegyeztetni.

Az &riilet olyan tdrsadalmi tény, amelyet kultirdnk betegségnek tekint, de ér-
telmezhetd, hiszen tdrsadalmilag konstrudlt, a tdrsadalom ruhdzta fel jelentéssel.
Kutatdsomban nem a skizofrénia, a pszichidtriai megbetegedés okdt prébdlom
megtaldlni, célom a téradalom 4ltal meghatdrozott fogalom egyéni megélésének
feltdrdsa, az intézmények hatdsa az élettorténetekre, dtedrve a fogalom koré épitett
misztikus képzeteken, megkérddjelezve a tdrsadalomban, a benniink é18 el8itéle-
teket.

Meggy4z8désem, hogy ,normadlis” és ,6riilt” ember viselkedése kozott nin-
csen a megértés szimdra dthidalhatatlan szakadék.
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Ldszl6 torténete?

»INem engedtek dolgozni”
(idézet az interjubdl)

Ldszl6 apai nagysziilei Csepelen élnek. Itteni foldjeiken nagyapja sz616t termel,
és bort készit. Nagymamadja hdztartdsbeli, diszndt, kacsdt és tytkot is tart. Sziilei,
Gyorgy és Eva a nagysziil6k hdzdban laknak egy kis szobdban. Apja géplakatos a
Csepel Muveknél. Ldszlé 1964. mdrcius 14-én sziiletett. Sziilei minden nap vesze-
kednek. Anyja tobbszér is elkoltozik télitk. 1967-ben, amikor Lészlé hdroméves,
Eva ismét elkoltozik, és Laszlot is magdval viszi. Révid idé malva visszakéltoznek
Gyorgyhoz. Lészlonak testvére sziiletik, Tibor. Sziilei a kertben kezdik el épiteni
sajat hdzukat. 1969-ben Ldszlé otéves, amikor elvdlnak. LiszI6té]l megkérdezik,
hogy melyik sziilével szeretne élni. O az apjéval marad.

Az Gj hdzba mdr csak Lészl6 és Gyorgy koltozik be. Néha Tibor is ott alszik.
Apja elkezd inni. Ldszl6 gyerekkordban sportol és autd-, hajo- és repiilémodelle-
ket készit. 1978-t8l ipari tanulé a Csepel Mivekben. A tanulds mellett dolgozik
is a gydrban. Egy hétig iskoldba jir, egy hétig munkdba. 1979-ban LdszI6 megis-
merkedik egy tizennégy éves linnyal, Gizelldval. 1980-ban tizenhat éves kordban
L4szl6 elkoltozik otthonrdl. Az iskola elvégzése utdn még két évig a Csepel M-
veknél dolgozik. 1983-t6l egy magyar—német kisvallalkozdsban foglalkoztatjk.
Még ebben az évben dsszehdzasodnak Gizelldval. 1985-ben Lészlé huszonegy
éves, amikor fiuk sziiletik. 1986-ben LdszI6t elviszik katondnak. Gizella megcsal-
ja 6t. Mikor leszerel, elvdlnak.

1988. szeptember 5-én huszonnégy évesen Ldszlé kimegy Ausztridba, és me-
nedékjogot kér. Menekiilttdborba keriil, ahol tdrgyak addsvételébdl él. Hirom
hénap utdn visszautasitjik a kérelmét. Atszokik Svdjcba, Genfbe, ahol megkapja
az ideiglenes tartozkoddsi engedélyt. Adnak neki szdlldst és pénzt, de munkdt
nem véllalhat. Mdsfél év utdn, 1990-ben visszavonjdk a tartézkoddsi engedélyét.
Lészl6 Franciaorszdgba megy, és jelentkezik az idegenlégidéba. Havi 2300 frank
a fizetése. 1991-ben hét hénap légidskodds utdn engedélyt kap a leszerelésre. El-
hagyja Franciaorszdgot, Spanyolorszigba, Madridba megy. Mdsfél évig él Mad-
ridban, ott spanyolul tanul. El8szor az utcdn alszik egy drkdd alatt tobb tdrsdval
egylitt. Majd kartonpapirbdl épit egy hdzat magdnak, és kolduldsbol él. Heti
50—-60 ezer forintnak megfelel$ 6sszeget keres. Osszetaldlkozik Jézseffel, egy ma-
gyar fiaval, és épitenek egy fahdzat. Van, hogy heten laknak a hdzban. Jézsefet
egy nap holtan taldljak, valaki agyoniitotte. Ldszlé Valencidba koltdzik, ahol al-
kalmi munkdkbdl tartja fenn magdt. Megtanul gipszkartonozni, amiért 10 ezer
forintnak megfelelé 6rabért kap. Emellett aluljarékban gitirozik. Ot nyelven be-

2 Az interjialanyom beleegyezett abba, hogy egy kutatds keretei kdzote életttinterjut készitsek vele.
A kutatds sordn tdbb interju is késziilt. A vizsgélat témdja, az interju kerete: hogyan lehet pszichidtriai
betegség diagnézissal élni a tdrsadalomban (Magyarorszdgon)? Az interjit anonimizdltam, a neveket,
az elemzést érdemben nem befolydsolé adatokat, détumokat megvaltoztattam.
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szél: magyarul, angolul, németiil, francidul, spanyolul. Van kocsija, motorja, és
egy bérelt lakdsban lakik.

1997 tdjékin hazajon Magyarorszdgra. Anyjdhoz kdltozik. Eva hirom siker-
telen hdzassig utdn egyediil él. Mig Ldszl6 kilfoldon van, testvére, Tibor két
egyetemet is elvégez, és 6ndll6 egzisztencidt teremt. Ldszlé egy mihelyben he-
lyezkedik el esztergdlyosként, ahol 250 forintos 6rabérért dolgozik. Késébb 600
forintot kap érdnként, 120-140 ezer forintot keres egy hénapban. Ldszlé tobb
bardtndjét is bemutatja anyjdnak.

Apja eltartdsi szerz8dést kot a hdzdra idegenekkel, majd rd két hétre meghal
rakban. Sem Ldszlo, sem Tibor nem 6rokol apjuk utdn semmit. Az 6rokosok
életveszélyesen megfenyegetik Sket.

2000-ben harminchat éves, amikor feltaldl egy logikai jatéksorozatot. Mikor
egyszer ezzel a taldlmdnnyal foglalkozik, veszekedni kezdenek az anyjival. Kijon
a renddrség és a mentd. LdszI6t a pszichidtridra viszik. Egy honapot zért osztd-
lyon tdlt, ahol injekci6zzdk, gydgyszerezik. Egyszer pizsamdban megszokik, de
visszaviszik az osztédlyra. A kérhdzban 6sszejon egy linnyal, akivel fél évig egytitt
van. A kérhdzi kezelés utdn is az anyjdhoz koltozik. Az tizemorvos leszdzalékolja.
Feketén véllal munkdt, napi tiz-tizenkét 6rdban gipszkartonozik. Egy wjabb vitdt
kovetSen Ldszlé elkoltdzik édesanyjdtdl. Egy sertéstelepen bérel egy helységet.

2002-ben a harmincnyolc éves LdszI6t beutaljdk egy vidéki pszichidtriai ott-
honba. Tibor koltozteti oda autéval. Megérkezésekor két hétig egy zart helység-
ben vizsgalatokat végeznek rajta. Egy hatdgyas szobdba keriil. Az intézet teriiletén
miik6dé villalatndl kezd el dolgozni, munkdjéért 36 ezer forintot kap havonta.
Az intézetben megszabjik neki, mikor és milyen feltételekkel mehet ki a vdrosba.
Lészlé6 még a bekeriilése évében megismerkedik Katalinnal, aki t6bb mint hisz
éve az intézetben ¢él.

2003-ban Katalinnal megszoknek az intézetbdl. A nének van egy hdzrésze
Budapesten, oda koltoznek. Ldszl6 megtervezi és elkezdi dtépiteni 4j otthonukat.
Elfogy a pénziik. Visszamennek az intézetbe. Ldszlé egy évig nem dolgozik. Bar
egy jatékon nyer autdt és készpénzt is, de egyiket sem kapja meg.

2004-ben djra dolgozni kezd az otthon foglalkoztatéjiban. Az elsd két ho-
napban havi 10 ezer forintot adnak neki. 2006 6ta az intézeten beliil mikodd
kézmipari véllalatndl alkalmazzdk sz6véként, varrégépen szalagokat varr 8ssze.
Bruttd 46 ezer forint a fizetése, amibél 33 ezer forintot kap kézhez egy hénapban.
Egy nap hat 6rét dolgozik. A bank nem ad hitelt neki. 2007-ben feleségiil veszi
Katalint.

Liszl6t rendszeresen gydgyszerezik, egy honapban négyszer injekcidzzak, és
egy nap 13 szem gydgyszert kell bevennie. Felesége egy hénapban nyolc injekcidt
kap. Ldszl6 30 kilét hizik az otthonban. Semmilyen étel nem marad meg benne,
rendszeresen hdny az étkezések utdn. Néha f6z az intézetben. A t6bbi lakénak
200 forintért adja a féztjét, és cigarettdt és kdvét is drul nekik. Ldszlonak 6ccse,
Tibor a gondnoka, anyjdval és gyermekével nem tartja a kapcsolatot.
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Liszl6 és felesége par honappal az interju készitését kovetden megszokik az
intézetbdl, és Spanyolorszdgba mennek. Katalint par hénap mdlva a hatdsigok
visszahozzdk az intézetbe. Ldszl6 egy év mulva onként visszatér oda.

Lészl6 biografidjénak f6 motivuma az adatok alapjin az otthontalansig, a fo-
lyamatos vandorlds, csavargis. Elete nagy részében uton van, Ugy tlnik, nincs ha-
zdja, hidnyzik az adatokbdl az a hely, ahova megérkezhetne, ahol megpihenhetne,
ahol legalabb kis id6re otthon lehetne.

Gyermekkora rovid és zaklatott. Sziiletésekor a csaldd, mint ldtcuk, a nagyszii-
18kkel él egy hdztartdsban, ami tgy tlinik, sok-sok fesziiltséget okoz a csalddban.
Sziileinek mintha nem lenne magdnéletiik, a nagysziilék, Ldszl6, a csaldd min-
dig ott vannak veliik, koriilottiik. Az apa, Gyorgy géplakatosként kemény fizikai
munkdt végez, feltehetSleg keveset van otthon, s a gyermeket, a Ldszl6t neveld
Eva, tgy tiinik, tbb id6t tolt Gybrgy sziileivel, mint a férjével. Sok a veszekedés,
s Eva tobbszor is megprébal elmenekiilni, elhagyni Gyorgyot, a csalidot. Mi
lehet ennek az oka? Taldn nem tudja elviselni, hogy ilyen zstfoltan kell élniiik?
Vagy nem jon ki Gyorgy sziileivel? Vagy nem tud anyaként, feleségként élni?

Liszl6 elsé emlékei az dllandé vitdk, az anyja hidnya, a csalddtagok kozote
hiz6dé fesziiltségek, a kiszdmithatatlan, felfoghatatlan emberi kapcsolatok, s az
otthon elvesztése (ekkor még csak egy rovid idére) lehet. Taldn a nagysziildk
az egyediiliek akkoriban, akik biztonsigot, dllanddsdgot jelenthetnek életében,
jollehet az adatok alapjdn a nagysziilék Ldszl6 gyerekkordban még meglehetdsen
aktiv életet élnek, sokat dolgoznak a gazdasdgban és az 4llatok koriil. Ugy tlinik,
a késdébbiekben is meghatdrozdak ezek a gyerekkori élmények, vissza-visszako-
sz6n az 6ndlls, tevékeny élet, a munka kozponti szerepe és a sziilék hidnya az
adatokban.

Amikor a nagysziil6k telkén elkezdik épiteni sajét hdzukat, Gydrgy és Eva ,se
vele, se nélkiile” kapcsolata az utolsé felvondsdhoz ér. Taldn nincs lehetdségiik
elkoltozni a nagysziiléktdl, nem tudnak 6n4llé lakdst szerezni, vagy talin Gyorgy
nem akarja elhagyni a sziileit. Mindenesetre tovabbra sem tudnak sajdt, fiiggetlen
életet kezdeni. Az épitkezések, és hogy megsziiletik Ldszl6 kistestvére, Tibor, ugy
tlinik, végleg elmérgesitik az ellentéteket Eva és Gyorgy kozott.

Lészl6 6téves, amikor elvdlnak a sziilei, kettészakad a csaldd, s anyja hossza
idére eltlinik az életébdl. Rdaddsul ezzel nemesak az anyjdt, hanem a csalddjde és
az otthondt is elvesziti. Apja, akivel kézben bekoltoznek az 4j hdzba, inni kezd,
sajit bdnatdt siratva 6 is magdra hagyja LaszIét, s a koltozéssel mintha a nagy-
sziilékkel is megszilint volna a kapcsolat. Ldszl6 még kisgyerek, mikor az adatok
alapjin, ugy tlinik, gyakorlatilag egyediil marad, a gyermekkora véget ér. Az
apja egyre rosszabb allapotba keriil, s végiil mdr onmagdrdl sem tud megfeleléen
gondoskodni, nemhogy Ldszlérdl. Jjesztd lehet egy gyermek szdmdra egyediil,
minden segitség nélkiil egy kiszdmithatatlanul viselkedd, dnmagdt és mdsokat
is elhagy6 emberrel élni. Ugy érezheti, sziilei magéra hagytdk ét. Ezt kovetéen
taldn soha t6bbé nem lesz képes megbizni mdsokban, gy érezheti, csak magéra
szamithat, s megprébdl majd mindent maga megoldani.
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Mintha mér igen fiatalon vélaszit elé keriilne, vagy apjidhoz hasonléan, a va-
16sdg elél menekiilve 6npusztitd életbe kezd, nem t6rédve senkivel és semmivel
(ahogy taldn vele sem t6rédott senki), vagy kordn felndtté vilva megprébal egye-
dil boldogulni a nagyvildgban. Ldszl6, taldn a nagysziilei példdjit kovetve, tgy
tlnik, ez utébbit vélasztja. Az adatok alapjdn 14 éves kordtdl kezdve az iskola
mellett dolgozik, kemény fizikai munkdt végez, mikozben valészintileg otthon is
helyt kell 4llnia. Mintha nem lenne gyerekkora, fiatalsdga, nincs ideje szérakozni,
mint a tdbbi fiatalnak, az élete a munkdrdl, a talélésrdl szol. Vagy taldn szégyelli
az apjd, a helyzetet, amibe sziilei hoztdk 8¢, s ezért zdrkdzik el kortdrsaitsl. Min-
denesetre mds életet él, mint a vele egykortiak. Magdnyos harcos, akinek nincs
igazdn lehet8sége gyereknek lenni.

Liszl6 tizenhat évesen elkéltozik otthonrdl, tgy tlnik, ahogy lehet, mene-
kiil alkoholista apjdtdl. Ekkortdl hivatalosan is 6nalld, felndtt férfivd valik, aki
egyediil gondoskodik magirél. O azonban mintha tobbre vdgyna. Sajit csalddot,
otthont akar, ahol soha tobbé nem kell egyediil lennie. Tizendt éves, amikor
megismerkedik az akkor tizennégy éves Gizelldval, és mindossze tizenkilenc éves,
amikor elveszi feleségiil. Huszonegy évesen mdr apdva vilik, s ezzel teljesiilni
ldtszik az dlma: otthont és csalddot teremt magdnak. De vajon ez nem csak egy
menekiilési kisérlet a sajdt, otthontalan, csalddtalan életébdl?

Mikor elviszik katondnak, Gizella megcsalja 6t. Ekkor darabokra torik Ldsz-
l6nak a csalddrél, otthonrdl széte elképzelése, s mindenét elveszti. Ggy érezhe-
ti, felesége — akdrcsak egykor az anyja —, eldrulja, magdra hagyja 6t, kiforgatva
mindenbdl, ami fontos neki. Taldn 6 maga sem tud apaként, férjként viselkedni.
Mindenesetre nagyon megviseli, hogy Ujra elveszt egy csalddot, s mintha vissza-
jutna ahhoz a vdlasztthoz, amikor — még gyerekként — mindenki magara hagyta
6t. Akkor a felnétt, ,normélis” élet mellett dontdtt, most azonban — egy kudarcot
kovetden — menekiiltként elhagyja az orszdgot.

Uj életet kezd, csavargéként bejérja fél Eurépdt. Mintha egy j, eddig isme-
retlen Ldszl6 jelenne meg itt az adatok szerint. Mig eddig egy felelésségteljes,
a csalddjarél, 6nmagirél gondoskods, keményen dolgozé felnétt emberként is-
mertitk meg &t, akinek élete a munkdrdl szélt, aki a tdrsadalom hasznos tagja-
ként feltehetden tdrvénytisztel§ dllampolgdr volt, innentdl kezdve egy a tdrsa-
dalom peremén, gyakran illegalitdsban él6 emberrel taldlkozunk, akinek nem
okoz problémit a térvények megszegése, és aki szimdra a legfébb érték vélhetden
a szabadsdg, a kotottségek nélkiiliség, a sehova se tartozds. Az egyetlen dolog,
ami nem véltozik, hogy egyediil is képes boldogulni a F6ld barmely pontjin, tin
a jég hdtdn is megél. De vajon mi okozza ezt az 6ridsi valtozdst életdtjdban? Taldn
az, hogy dlma a boldog életrdl, a csalddrél, az otthonrdl véget ért? A tovébbi ku-
darcok, a valésdg el8l menekiilve inkdbb elhagyja Magyarorszdgot? Taldn fél Gjra
elkotelezni magdt, barkit is djra kozel engedni magihoz, ezért inkdbb idegenek
kozt ¢l idegenként?

Liszl6 elészor Ausztridba megy, majd tovabb szokik Svdjcba. Mdsfél évig él
itt, de nem deriil ki, hogy mit csindl, mivel telnek a napjai. Taldn csak teng-leng
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céltalanul. Taldn szérakozik, el8szor életében élvezi az életet, vagy feketén dol-
gozik, vagy taldn szenved, rdgédik kudarcba fulladt élete miatt. Mikor innen is
kiutasitjik, tovdbball, s elszegddik Franciaorszdgba, a légiéba. Nincs otthona,
hazdja, nincs hova tartoznia. Taldn gy érzi, semmi sem szdmit neki tobbé, sem-
mitdl és senkitd]l sem fél. A légiéban élete minden percét szabdlyozzik, extrém
kornyezetben ¢él egyiitt idegenekkel, a haldl drnyékdban, parancsokat kovetve.
Megterheld fizikai és lelki kiképzést kap, hogy barmit kibirjon, a haldllal is képes
legyen szemrebbenés nélkiil farkasszemet nézni. A légidban végleg elszakadva
addigi életétdl az életben maraddsért kiizd. Hét hénap mulva LdszI6 a 1égioe is el-
hagyja, nem tud megmaradni, beilleszkedni ide sem. Taldn tdl nagy a kototeség,
tal sok a szabdly, vagy csak félti az életét, vagy képtelen az emberdlésre.

L4szl6 Franciaorszdgbdl Spanyolorszdgba vindorol. Miéta elhagyta Magyar-
orszgot, folyamatosan tton van, rengeteg helyre eljut, de mindenhonnan kiuta-
sitjak, mennie kell, vagy nként 4ll tovabb, szokik meg. Ugy tiinik, egy (izott,
magdnyos vad 8, aki sehol sem taldlja a helyét, vagy egy 6ntorvény(i csavargd,
aki nem tartja be a szabdlyokat, nem tudja elviselni a tdrsadalmi kétoeeségeket,
akinek nincsenek szoros emberi kapcsolatai, nem akar vagy nem tud senkiért sem
feleldsséget vallalni. Mintha ekkoriban nem szdmitana neki, hogy milyen kor-
nyezetben él, a legfontosabb, hogy a maga ura legyen, hogy ne kelljen lekotnie,
elkoteleznie magdt. Mig Magyarorszdgon keményen dolgozott a megélhetésére,
most Ggy keresi a pénzt, hogy nincs munkdja, és nem beszéli a nyelvet sem. Egyre
jobban megy sora, s Gigy tlinik az adatok alapjin, hogy egyre nagyobb jelentd-
sége van szdmdra a pénznek, biiszke a foldi javaira, az autéra és a hdzra, amit
egy ismer@sével ketten épitettek. A hdzban soha nincs egyediil, egyfajta dtjdrohdz
ez, ahol mindig cserélédnek az emberek, ahol idegenek taldlkoznak egy rovid
idére, s valnak el mindenféle kiilondsebb kapcsolat, kotddések, érzések nélkiil.
Ugy tlinik, idedlis hely ez szdimédra. Mikor a tdrsdt, Jozsefet megolik, s a rend-
Orség vizsgilodik az tigyben, Ldszl6 megint tovabbdll, Valencidba koltozik. Ugy
érezheti, az utolsé olyan ember hagyta el 6t, akihez kot6dott, s soha tobbet nem
fog tudni igazdn kozel engedni magdhoz senkit. Taldn blintudata van, hogy nem
tudott segiteni tdrsinak, magdt okolja a torténtekért. Vagy taldn atedl fél, hogy
blinosnek taldljdk.

Mintha Valencidban elkezdené feladni a tdrsadalmon kiviiliségét, taldn meg-
unja, belefirad, hogy otthontalanul éljen, egy nyugodtabb, békésebb életre vi-
gyik, ugyanakkor fél feladni a kotoeeségektdl mentes életet is. Dolgozni kezd, bar
csak alkalmi munkdkat viéllal, s a hajléktalan életformdt sem hagyja el teljesen.
Az adatok alapjdn azonban tovébbra is egyediil van, mintha félne, rettegne az
elkotelez8déstdl, bédr taldn vdgyik is egy otthonra, térsra, csalddra.

Taldn épp emiatt tér haza Magyarorszdgra, feltehetéen nem akar mdr mene-
kiilni tobbé. Bar édesanyja 6téves kordban elhagyta 8¢, Ldszlé most mégis hozzd
koltozik. Apjdval talin annyira megromlott a kapcsolata, hogy hozzd nem mehet,
s nem tud t6bbé egyediil, magdnyosan élni. Taldn kényszermegoldds ez, nincs
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pénze méshova kéltozni, vagy tén elveszett, soha nem volt gyermekkordt prébdlja
meg visszahozni, fellelni Ldszl6 az anyja mellett.

L4szl6 és Fva, immar mindketten felnétcként — két magdnyos, sértett idegen
— szamtalan kudarcot kéveten probalnak meg ismét egy csalidként élni. Ugy
tlnik azonban, hogy ami egykor nem sikeriilt, az most sem mikédik, sét drasz-
tikus véget ér, Ldszl6 zdrt osztdlyra keriil.

Lészl6 hazaérkezésekor mintha megprébalnd ott folytatni az életét, ahol kiil-
foldi kalandozdsai el8tt félbehagyta, egy miihelyben helyezkedik el esztergélyos-
ként. Elete kbzéppontjiba ismét a munkdt s a pénzt helyezi, a biogréfiai adatok
alapjdn pontosan kovethetd, hogy mikor, milyen munkdért mennyi pénzt keres.
Taldn ez az egyetlen dolog, amiben agy érzi, sikeres, amihez ért, amire biiszke
lehet. Magdnydbdl azonban tovdbbra sem tud kitérni. Mig kiilféldén, csavargd-
ként a biogrifiai adatok alapjin egy bardtndje sem volt (bdr elképzelhetd, hogy
akkor is voltak fut6 kalandjai), most tobb is akad, de mintha egyikhez sem tudna
igazdn kozel keriilni.

A sziileivel sem képes rendezni a kapcsolatdt, apja idegenek kozt hal meg,
s anyjdval sem tud egyiitt élni. Taldn haragszik az apjdra, hogy kisemmizte &t az
orokségébél, ugyanakkor tin blintudata is van, amiért nem tartotta a kapcsolatot
vele.

Sok a veszekedés, sarlédds Ldszl6 és az anyja kozote, s az egyik ilyen veszeke-
dés — ahogy azt mér fentebb emlitettem — oddig fajul, hogy Ldszlét a pszichide-
ridra szdllitjdk. Taldn agressziven viselkedik az anyjéval, a koztiik 1évé lappangd
fesziiltség most, egy csapdsra, felszinre tor. Az adatok alapjdn gy tdnik, LaszIé
visszatérése Magyarorszdgra, a ,normadlis” életbe, kudarcot vall, s t6bbé mar me-
nekiilnie sincs hova.

L4szl6 mintha nem értené, hogy miért keriil a pszichidtridra, miére tartjdk egy
hénapig bezdrva. Taldn az anyjdt hibdztatja, hogy ide juttatta 8t. Mindenesetre,
gy tlinik, nem tud bezdrva, kototeségek kozott élni, megprébal megszokni, de
a pszichidtridrdl nincs kiat. Mikor végiil kiengedik a kérhdzbdl, és folytatni akar-
ja félbeszakitott életét, az tizemorvos leszdzalékolja, hivatalosan megerdsitve ezzel
beteg stdtuszdt. LdszI6t vélhetéen — hidba tiltakozik a rd ruhdzott betegszerep
ellen — a kdrnyezete nem hagyja, hogy az egészségesek vildgdban éljen tovabb.
Most mintha nem lenne vélasztdsa, mésok dontenek a sorsrdl, egy olyan szerepet
kényszeritve rd, ami kototeségekkel, szabédlyozottsiggal és szabadsdgmegvondssal
jr. Vajon mit tesz ebben a helyzetben? Mintha ismét az illegalitds vildgdban pré-
balna menedéket taldlni, feketén dolgozik tiz-tizenkét érakat, igyekezve a rend-
szert kijétszva az 6nall életet, a munkdrt vélasztani. Taldn igy akarja bizonyitani
a tdrsadalomnak, 6nmagdnak, hogy 6 nem beteg, képes gondoskodni magarél.

Hogyan keriil LdszI6 végiil mégis pszichidtriai otthonba? Anyjit elhagyva
egy sertéstelepen bérel helységet. Nincsen elég pénze, nincsen semmije és sen-
kije. Rossz koriilmények kozott él, s csak egy hajszdl vilasztja el a hajléktalan-
sdgtdl. Taldn megint kiilféldre menekiilhetne, folytathatnd csavargé életmédjit,
de mintha belefiradt volna az 6r6kés menekiilésbe, otthontalansigba. Végiil
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reménytelennek ting helyzetébdl testvére, Tibor menti ki, akinek segitségével
egy pszichidtriai otthonba keriil. Az adatokbdl kitetszik, képtelen hosszt tdvon
egyediil szembeszallni a vildggal, s mikor elfogy az ereje, az energidja, s teljesen
kildtdstalan helyzetbe keriil, a pszichidtriai otthon igazi megvaltdsnak ttinhet szd-
madra. Az embertelen koriilményeket, az egyediillétet felcserélheti a biztos fedélre,
a teljes elldtdsra és emberek tdrsasdgdra. Ennek azonban ldthatéan dra van, el kell
fogadnia a betegszerepet, s — amib8l mdr kapott egy kis izelitét a zdrt osztdlyon
— az ezzel egyiitt jard bezdrtsdgot, a nap minden percét beoszté napirendet, az
ondllétlan, gyakran tétlen létet és a magdnélet szinte teljes hidnyat.

Vajon képes lesz-e Ldszl6 egy ilyen intézetbe beilleszkedni? Hiszen az otthon
a légidhoz hasonléan egyfajta tdlszabdlyozott, extrém kornyezet. Eleinte tgy ti-
nik, megtaldlja a szdmitdsait itt, pdrra lel, sét az intézet falain beltil munkic is
véllal. Katalin, aki mdr t6bb mint hisz éve él az otthonban, sokat segithet neki
a beilleszkedésben, az eligazoddsban az otthon, a betegek vildgaban.

Ldsz16 azonban hosszd tévon mintha mégsem lenne képes az intézetben élni.
Elutasitva a betegségét, a betegszerepet, az intézeti, 6néllétlan létet, megszokik,
s magdval viszi az &slakosnak szamité Katalint is. Mdr nincs egyediil, és ketten
taldn 4j életet kezdhetnek a kinti vildgban. Taldn most teljestilhet a vdgya, csald-
dot alapithat és otthonra lelhet. Mégis hamar beldtjdk, mindez csak egy dlom, és
onként visszatérnek az otthonba. De vajon mi lehet az oka, hogy Ldszlé, aki ne-
hezen viseli a szabdlyokat, a bezdrtsdgot, s aki a jég hdtdn is megél, kudarcot vall
a kinti vildgban, s dnként visszatér a pszichidtriai otthonba? Taldn Katalint nem
akarja magdra hagyni, aki 20 év bentlét utdin mdr nem tud meglenni az intézet,
a gyogyszerek, az elldtds nélkiil? Vagy taldn egyikiik sem képes tobbé mar a kinti
vildgban 6nélléan boldogulni, nem taldlnak munkdt, nem tudjik fenntartani
a lakdst, nem tudnak tdjékozddni, nem értik a kinti vildgot, ha senki sem segit
nekik? Vagy taldn egyiitt nem tudnak boldogulni?

Ugy tinik, a senki foldjére keriiltek, nem talaljék a helyiiket sem a kinti, sem
az intézeti vildgban tobbé. Visszatérésiik utin Ldszl6 egy évig nem villalhat mun-
kit, taldn a szokésért biintetik igy, taldn prébdljdk megakaddlyozni 6t abban,
hogy ttlsdgosan 6ndlléva valjon, hogy ismét szokni prébaljon. Liszlé szenved a
bezdrtsdgtdl és a semmittevéstdl. Taldn a gydgyszerek mellékhatdsaként, taldn
a bezdrtsdg és a mozgdsnélkiiliség miatt, elhizik.

2004-ben Gjra munkdba dllhat, ami feltehetden sokat jelent szimdra. Mintha
ez lenne az egyetlen értelmes elfoglaltsig az otthonban, ember mivoltdnak egyet-
len jele, amivel kitlinhet a tobbiek koziil. Mintha a munka, a pénzkereset struk-
turdlnd LdszI6 idejét, napjait, életét innentdl kezdve az intézetben is. Azt azonban
tovébbra sem képes elfogadni, hogy 8 beteg ember, aki nem donthet, dolgozhat,
és nem kezelheti a pénzét ondlléan. Nem érti, hogy a bank miért nem ad hitelt
neki, nem érti a koriilotte 1évé embereket, azt a vildgot, amelyik 8t betegnek nyil-
véanitja, annak ellenére, hogy 6 képes dolgozni, gondoskodni magérdl.

A biografiai adatokban — a pénz, a munka, a nyelvtudds, a f8zés és a kiilonbé-
z8 dolgok addsvétele alapjin — egy 6nalld, felndtt férfiként jelenik meg, aki képes
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elldtni magdc, aki bdrhol képes élni, aki feltaldlja magit még egy pszichidtriai
otthonban is. O nem magatehetetlen, munkaképtelen beteg, akit 4polni és gon-
dozni kell, nem ide valé, kiilonb, mint a tobbiek, akik itt élnek. Az intézetben
azonban stlyos betegként kezelik 6t, folyamatosan gydégyszereket adnak neki.
Lészlénak vélhetSen nincs tobbé vilasztasi lehetdsége, nem doénthet szabadon
arrdl, hogy hol éljen. Egyetlen lehetdsége a tdvozdsra, ha ismét menekiil, djra el-
szokik az otthonbdl, 4m ezzel egyszer mar kudarcot vallott. De vajon miért tartja
6t a kornyezete betegnek, miért zartdk pszichideriai otthonba? Az erre vonatkozd
biogrifiai adatok teljes mértékben hidnyoznak elbeszélésébdl. Vajon mire utal-
hat mindez? Taldn Ldszlé szdmdra egydltaldn nem is létezik a betegsége? Taldn
6 nem érti, miért tortént mindez vele? Taldn szégyelli, hogy pszichidtriai otthon-
ba keriilt, hogy magatehetetlen, 6ndllétlan babba vale?

* X

Vajon hogyan meséli el Ldszl6 az élettorténetét, mirdl drulkodik 8 narrativdja?

»1964-ben sziilettem mdrcius 14-én, szerintem egy szerencsés csillagjegy
alatt sziilettem.”

Elettorténetének elbeszélését sziiletésének pontos ddtuméval kezdi, amit azon-
ban egy értékeléssel folytat arrdl, hogy szerencsés csillagzat alatt sziiletett. Vajon
miért tartja szerencsésnek, kiilonlegesnek, kivdlasztottnak magat? Taldn ezzel fe-
jezi ki meg nem értettségét, azt, hogy egy magdnyos zseni 6, akit bdr a kegyetlen
vildg bolondnak nyilvdnitott, mégis képes kidllni magdért, a jég hdtdn is megélve
a végén gybzedelmeskedni, ha kell, az egész vildg ellenében is.

Gyermekkordrdl, csalddjarél nagyon keveset mond, a legmeghatdrozébb ese-
mény ebbél az idészakbdl csalddja szétesése.

»~Anydmék azok elvdltak, mdr 5 éves voltam, amikor kiilonmentek, én
apamndl maradtam, mert az 6csém még egész kicsi volt, engem apdm ne-
velt egész 16 éves koromig, kozben jartam 4ltaldnos iskoldba, sportoltam,
a tanulmdnyi eredményem nem volt ht de szuper, de a kezem az elég
tigyes, és sok minden dolgot megcsindltam, ami jéra valé. En feltaldlé
szerettem volna lenni, szerintem most be is jott.”

O az apjaval €l 16 éves kordig, de az dcese még kicsi ekkoriban, indokldsa
szerint ezért az anyjdval marad. Ezzel gyakorlatilag be is fejezi a csalddrél vald
tuddsitdst, mintha anyja tdvozdsival megsztint volna koriilotte a csaldd.

Onmagin kiviil masok csak villandsnyi epizédszerepeket kapnak innentsl
kezdve a torténetében. Elbeszélésében is egy magdnyos harcosként mutatja be
magdt, aki kénytelen egyediil, csaldd, bardtok nélkiil kiizdeni, élni. A gyermek
LészI6rél annyit mesél még, hogy jart dltaldnos iskoldba, sportolt, és sok mindent
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meg tudott csindlni mdr egész kiskordtdl kezdve. A gyermekkori emlékek, a csa-
14d, az otthon azonban hidnyzik az elbeszélésébdl.

Vajon miért épp ezeket az elemeket emeli ki gyermekkordb6l? Mintha mindez
azt a képet sugallnd réla, hogy mar gyermekkordban is egy talpraesett, erds, 6nél-
16 ember volt, aki nincs rdszorulva senki segitségére sem. Mintha mdr akkoriban
is a mostani, felndtt Ldszl6 képe jelenne meg az elbeszélésben. A csaldd hidnya,
a csaldd utdni vdgy, ami végigkiséri egész életét, a magdnyos harcos szerepe, aki
a jég hdtdn is megél (ami kiilondsen fontossd valik szdmdra a késébbiekben a be-
tegszerep elleni kiizdelemben), a taldlmdnyai, a zsenialitdsa, az ehhez kapcsolédé
meg nem értettség és elutasitds, mind-mind jelen vannak mar a gyermekkordrdl
52616 elbeszélésében is, sét ezek jellemzik mér a gyermek Ldszl6 életét is a szoveg
szerint.

L4szl6 elbeszélése szerint hamar felnd, s felndttként dolgozik, dolgozik és dol-
gozik. Kétkezi, fizikai munkdt végez, egy 6ndlls, onelldtd, erds férfiként jelenik
meg. Elbeszélésében az emberek helyett a munkdnak és helyszineknek van koz-
ponti szerepe, gy tinik, az alkotja elbeszélése keretét, hogy hol és mit dolgozik,
a késébbiekben kiegészitve ezt azzal, hogy mennyit keres a munkdjaval.

»Hdérom iparit végeztem, és 10 évet forgdcsoltam, kiilonb6z6 gépen dolgoz-
tam, flrészgépen, mardgépen, esztergapadon, furdgépen ami csak forgi-
csoldssal kapcsolatos. Aztdn kimentem Ausztridba, menedékjogot kértem,
csak megvaltozott itthon a politikai helyzet, és eltandcsoltak mindenkit,
akkor haza kellett volna jonni Magyarorszdgra, de dtmentem Svdjcba, és
ott kaptam fél évig menedékjogot, és utdna feliilbirdltdk, és onnan is el
kellett jonni, és akkor mentem Franciaorszdgba, ott bedlltam az idegenlé-
gi6ba, ott lehtztam 7 hénapot.”

Am még mielStt végleg dtfordulna élettorténete karriertorténetté, hirtelen
éles valtds kovetkezik be, a karriertorténet félbeszakad, s kalandtorténetbe valt.
Hosszan, tdrgyilagos stilusban, egyfajta kiviildlloként tudésit Ldszlé a kilfoldi
kalandjairél, mintha mindezt nem is 6 élte volna 4t. Mintha mar nem tudna beil-
leszteni ezeket az eseményeket az élettorténetébe, a kiilfoldi id8szak lényegtelen,
dtmeneti id8szak lett volna csak a multjdban. Ekkor még inkdbb hidnyoznak az
emberek az elbeszélésbél, csak a foldrajzi helyeket és a tevékenységeit ismerhetjiik
meg. Arrdl egyaltalin nem mesél, hogy mi okozhatta elbeszélésében ezt a vératlan
véltozdst. A biografidbél (késébbi visszakérdezésekbdl) tudjuk, hogy kozvetleniil
Ausztridba valé tdvozdsa elStt elvilt a feleségétdl, aki megcesalta &t, errél azonban
f8 narrativdjdban nem beszél. Taldn egyfajta menekiilés volt szdmdra a kilfsldi
kaland, menekiilés a kudarcok el6l.

»Es elmentem Valencidba, ott ujra kellett kezdeni, mert olyan dialektus
van, hogy abszoldt nem tudtam beszélni. Egy ember adott munkit, és uta-
na folyamatosan sikeriilt munkdt szereznem, és akkor ott éltem két évet.
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Ott tanultam meg gipszkartonozni. J4l is kerestiink. Mindenem meg-
volt.”

De vajon miért ért véget elbeszélésében ugyanolyan hirtelen, mint ahogy el-

kezdédott a kiilfoldi kalandtdra?

»Aztdn jott egy rossz érzésem, hogy haza kell jonni, és rd egy évre meghalt
az apdm, azéta padlén vagyok teljesen.”

Elbeszélése a hazatérését apja haldldhoz koti. F8 narrativdjdban apja pozitivan
jelenik meg, egy szerethetd apa képe bontakozik ki eléttiink, mig a biogrdfidban
egy alkoholista embert személyesit meg, akivel nem volt til j6 viszonya Lészl6-
nak. De vajon mit jelenthet ez az ellentmondds a megélt és az elbeszélt élettorté-
net kozote? Taldn az anyjdval vald jelenlegi rossz viszonya miatt éreékelddik fel
apjdval valé kapcsolata? Taldn nem képes belenyugodni abba, hogy neki soha
nem volt igazi csalddja, apja és anyja magdra hagyta 6t? Vagy egész egyszertien
megprobdlja apja haldldval magyardzni mostani helyzetét, dllapotdt?

Vajon hogyan mesél apjéval valé viszonydrél a késébbiekben, a visszakérdezés-
kor, s mit arul el a finomelemzés?

,JOl megvoltunk, egyszer meg akart ndsiilni az 6reg még egyszer, volt egy
kétcsalddos asszony, de nem vette el feleségiil, mert nem akart nekem mos-
tohdt, de jobb lett volna, ha egyiitt nevelnek 6], még hogyha féltestvéreim
lettek volna is. Aztdn apdm elkezdett inni, volt egy 10 év amikor sz6rnyen
ivott, goromba volt, agressziv, folyton mondta a magéét, a sérelmeit, ami
a munkahelyén volt, mert mindig kihaszndltdk, volt 10 ember, amikor
meg dolgozni kellett, akkor csak 2, nem kapott pénzt, végiil utdna egy
kicsit megnyugodott az oreg, elment nyugdijba, és végiil meghalt rékban.
Nem tudom most melyik rik vitte el, 4ctételes volt, ha ezt tudom, kivittem
volna Barcelondba, és ott helyrepofoztik volna, de csak egyik naprél a
misikra jott, és mondtdk, hogy meghalt.”

Mintha nem lenne képes Gydrgyre elbeszélésében apaként tekinteni Ldszld,
végig az oreg sz6t haszndlja. Taldn mindezzel azt mutatja, hogy mdr igen kordn
neki kellett felnéttként viselkednie otthon, dpolnia, ellitnia magatehetetlen 6reg-
apjit, aki kemény alkoholistaként mintha egyfajta gyermeki pozicidba siillyedt
volna. Az idézet elején még ugy tlinik, j6 a kapcsolata az apjéval, dm ez nem
sokdig tart. Gyermekkora tiz évét elbeszélése szerint apja alkoholizmusa uralta,
s Ldszl6 ekkor még kiszolgéltatottnak, tehetetlennek mutatja magét, akinek nincs
hova mennie, egyiitt kell élnie vele. S bar egy fedél alatt éltek, Ldszl6 elbeszélése
alapjin mégis mintha csak magdra szimithatott volna. Mintha innentdl kezdve
nemcsak anyja, de apja sem lett volna. Elbeszélésében talin ezért prébdlja meg
a kiviildllg, kimért, tdvolsdgtartéd meséld szerepét felvenni, mikor apjarél van szo.
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Gyorgy, akdrcsak késébb Liszld, az elbeszélés szerint prébdle Gj csalddot te-
remteni magdnak és a fidnak, de nem sikeriilt neki. Ldszl6 mintha azt hangsa-
lyoznd a szovegben, hogy & ebben nem vett részt, ez nem az § élete volt. Taldn
sajdt kudarcdt ldtja apjdéban. Ldszl6 elbeszélésében mintha azt sugallnd: hogyha
Gyorgy Gjrahdzasodott volna, akkor taldn 6 is csalddot, otthont kaphatott volna.
Apja viszont mintha éppen 6t hibdztatnd a sz6veg szerint azért, mert meghitsult
az Gjabb csalddalapitds. Ellentmonddsos torténet ez arrél, hogy vajon ki miatt val-
lott kudarcot a dolog. Lészl6, Ggy tlinik, elbeszélésében mér egyértelmiien bénja
a torténteket, a csaldd nélkiili életet, taldn ezért mondja, hogy apjdnak is inkdbb
nésiilnie kellett volna. Mintha azt szeretné mondani ezzel a megfogalmazdssal,
hogy fiatalkordban sziiksége lett volna valakire, aki folneveli 6t, s aki mellett
gyerek lehetett volna. S mintha mind a mai napig vigyna erre a csalddra, papdra,
mamara, testvérekre.

Elbeszélésében késébb tigy mutatja apjdt, mint aki a csaldd hidnya, a kudarc
miatt menekiilt végiil az italba a magdny, az elhagyatottsdg el8l. Egy magényos,
megbdntott, elégedetlen emberként jelenik meg ekkor az apja, akit senki nem ért,
akit senki nem becsiil, akit gyengének néztek, akibe mindenki belertighatott, akit
mindenki dtvert, becsapott. Mintha Ldszlé ekkor mdr mentegetné az apjit, nem
§ tehet az alkoholizmusirdl, hogy magara hagyta 6t, apja j6 ember volt. Vagy
taldn nem is az apjdt, hanem magat prébdlja védeni az elbeszélésében, 6nmagi,
aki szintén elhagyta a gyerekét, s akit szintén gyenge, ondllétlan, beteg embernek
tartanak. A munka, akdrcsak apjdnak, Ldszlonak is kiemelkedden fontos, mintha
egyfajta kotelezd természeti torvény lenne ez a szévegben, ami az emberek leg-
fébb jellemzdje, meghatrozéja.

Az idézet végén mintha djra megviltozna az apjdrdl alkotott kép, mir nem
annyira agressziv, ellenséges mindennel és mindenkivel szemben az 6reg, talin
feladta a harcot. Mig a munka a harc és a kiizdelem terepe lenne a szovegben,
addig a nyugdijas kor a megnyugvds, a munka vége, a béke ideje. A békéé, vagy
taldn a végsé megnyugvdsé, a haldlé, hiszen a nem dolgozds mintha a halil, a vég
maga lenne. Mig a haldl, apja haldla szinte egydltaldin nem rdznd meg Ldszl6t,
a betegségével kapcsolatos szavakat (betegség, gydgyitds, kezelés, kérhdz) apja
esetében sem képes kimondani, helyrepofozdsrol beszél, kemény, személytelen
modszerrdl. Targyilagosan beszél a rdkrdl is, szakszavakat haszndlva. Vélhetden
ezzel kicsinyitené, tévolitand a betegséget, a problémdt. Taldn igy prébdl kibujni
a szembenézés aldl, a kudarcokkal, a csaldd, az otthon hidnydval val6 szembesiilés
alél. Majd hirtelen feltételes médba vélt, mdsként is torténhetett volna mind-
ez, ha 6 az apja mellett van, hiszen 6 az erds, minden problémdt megoldd, ko-
ran felndte fitként jelenik meg tobbnyire elbeszélésében, aki képes segiteni akar
a magatehetetlen, haldlos beteg apjdn is. Mintha elbeszélésében Ldszlé apja életét,
sorsit ismételné meg, s apja megmentésének elmesélésekor sokkal inkdbb sajdt
maga megmentésérdl beszélne. A haldl valami megfoghatatlan, felfoghatatlan
dologként jelenik meg a szvegben, ami megakadélyozhatatlanul, feltartéztatha-
tatlanul jott. Vajon 8 maga az elbeszélésében képes lesz kitorni apja drnyékdbdl,
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életének Gjrajatszdsabol, s kiszabadulva a betegség rabsdgdbdl valéra valtani apja s
onmaga dlmait az otthonrdl és a csalddrdl, még miel6tt a haldl utolérné?

Lédszl6 elbeszélésében Magyarorszdgra visszatérve folytatja j6 pdr évvel ez-
eléte félbehagyortt karriertoreénetét. Elete megint a munka és a pénz kériil forog,.
Majd hirtelen megjelenik élettorténetében a betegség. Ldszlé azonban, agy tiinik,
a kényszerité kornyezet ellenére sem hajlandé betegségtorténetté alakitani elbe-
szélését, a karriertorténet keretei kozott maradva mesél betegségérdl is. Mintha
karriertreénete igy egyfajta ellendlldssd védlna, aminek segitségével prébdlnd meg
elutasitani a betegséget, a skizofrénidr. Elettorténete tovébbra is a munka koré
szervezédik, ami ellentmond a betegéletitnak, hiszen egy pszichidtriai betegnek
diagnosztizdlt ember jellemz&en nem képes egyediil ellitni magdt sem, nemhogy
dolgozni, pénzt keresni... A betegség Ldszlé szimdra mintha els6sorban azt je-
lentené, hogy nem dolgozhat t6bbé, munkaképtelenné vilik, amibe képtelen be-
lenyugodni.

LdszI6 £6 narrativdjdnak legnagyobb része beteggé nyilvanitdsdhoz kotddik,
arrél szol, hogyan lett cselekvésképtelen, a munkdrdl eltiltott ember. Ez az, ami
teljesen dtalakitotta, megvdltoztatta életét, élettorténetét. Vajon hogyan mesél
L4szl6 a zdrt osztdlyra keriilésérdl és beteggé nyilvanitdsardl?

»Aztdn felszdmoltdk az egész mihelyt, 4ctelepiteteék a gépeket, és ott mar
lehetett dolgozni. Es akkor tgy lettem leszdzalékolva, hogy nem engedtek
dolgozni. Aztdn egy hénapra bezdrtak, dsszevissza injekcidztak, és akkor
nem engedett az orvos dolgozni, és akkor mondom, hogy szdzalékoljanak
le, és akkor igy lettem leszdzalékolva. Attdl fiiggetleniil dolgoztam, elmen-
tem gipszkartonozni, napi 10 érakat dolgoztam, meg 12 érdkat.”

Lészl6 elbeszélésének jellegzetessége, hogy bdr az interjukészitd pszichidtriai
betegnek diagnosztizdltként kereste meg, 6 a skizofrén, sét a beteg szét sem emliti
beteggé nyilvanitdsinak elmesélésekor. A széveg alapjdn ugy tlinik, nem targja
magdt betegnek, és szdmdra a pszichidtriai betegség diagnézisa pusztdn csak a
munkdtdl val6 eltiltdst, a leszdzalékoldst jelenti. Leszdzalékoldsdnak torténetét
a munkdval kezdi, és azzal is fejezi be, mintegy keretet adva ezzel mondanivalé-
janak. Ugy tlinik, a munkérél tud beszélni, a betegségérél azonban nem. Ugyan-
akkor az idézet mintha mégis csak a betegségrél szélna. A mihely felszimoldsa,
dttelepitése mintha a magatehetetlen, kiszolgdltatott, beteg emberekre utalna,
a munkagépek mintha 6nmaga s tobbi betegtirsa sorsdt idézné. Felszdmoltdk,
megszlintették a mihelyt, ahogy a betegnek diagnosztizdlt emberek addigi éle-
tét is, egyik pillanatrél a mésikra, rajruk kiviil 4116, hatalmas, megnevezhetetlen
er8k. Kemény, drasztikus vég ez, ami ellen semmit sem lehet tenni, ami megvél-
toztathatatlan és visszafordithatatlan. Ez t6rténik Laszléval is az élettorténetében,
elészor gyermekkoraban, majd késébb mar felndttként, a skizofrénia diagnézissal
felszamoljak, véget vetnek addigi életének, majd dttelepitik mdshova, s minden
megvéltozik koriilotte.
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Visszatéré motivum a szévegben, hogy nem engedik dolgozni, mintha ez
lenne szdmdra a legnagyobb trauma mind kéziil. A dolgozds ellehetetlenitése,
a leszdzalékolds is ugyanolyan személytelen, embertelen folyamat elbeszélésében,
mint a gépek felszdmoldsa és dttelepitése, vagy a kérhdzi lét. Vajon miért nem
beszél arrél, mi volt az oka annak, hogy leszdzalékoltdk, hogy bezdrtik egy pszi-
chidtridra, hogy skizofrénné nyilvdnitottdk? Taldn azért nem, mert § maga sem
tudja, érti, hogy mi torténik vele, koriilétte? Vagy taldn fél szembenézni azzal,
hogy a kérnyezete betegnek, skizofrénnek tartja 6t? Es vajon a munka hangsilyo-
zdsa a szdvegben valéban a betegség tagaddsdnak, elutasitdsdnak eszkoze Ldszl6
szamdra?

A kérhdzban Laszlé passziv beteg, ondll6tlan, cselekvésképtelen szerepbe kény-
szeriil. Hogy djra aktivvd valik, furcsa méd mintha azzal a dontésével kezdddne,
hogy leszdzalékoltatja magdt. Es bar nem engedi az orvos, hogy dolgozzon, Liszl6
mégis munkdba 4ll. Igy nemcsak azt képes bizonyitani, hogy nem beteg, hanem
hogy fuggetlen, 6ndlld, erds, egészséges személy. Mintha szinte dicsekedne, kér-
kedne azzal az elbeszélésében, hogy milyen sokat dolgozott és milyen kemény
fizikai munkdt végzett, tobbet, mint amit akdr egy egészséges ember birna. Téve-
dés tehdt, hogy nem engedik dolgozni 8t, tévedtek, akik bezdrtdk, akik injekci-
oztak, akik betegnek tartjak.

A pszichidtriai otthonban elvdrt idedlis betegkép mintha éppen az ellentéte
lenne annak, ahogy Ldszl6 sajét elbeszélésében megjelenik. Mig az otthonban
az idedlis laké passziv, 6néllétlan, gondozdsra, segitségre szoruld, a betegszere-
pet elfogadé vagy legaldbbis abba beletér6dé, tobbnyire munkaképtelen személy,
Lészl6 aktiv, 6ndllé és onelldts, dolgozni akaré és tudé férfiként jelenik meg az
elbeszélésben. Mintha épp ezzel a betegképpel szemben hatdroznd meg 6nmagi,
mintha egész élettdrténete a betegszerep, a pszichidtriai otthon elutasitdsdrol szol-
na. Elettorténete a bizonyiték arra, hogy 6 képes 6nélléan élni, nem beteg, tehdt
nem kell az otthonban laknia. L4szl6 végiil azonban onként koltdzik az intézetbe.
De vajon mi lehet ennek az oka?

»Egyszer otthon rajzolgattam, terveztem a sajit lakdsomat, mert nekem
arra nincsen pénzem, hogy kiilon mérnokot fogadjak, megrajzoltam ezt
a kockdt, amit szeretnék kivitelezni, aztdn anydmnak, nem tudom mére,
fajt, hogy rajzolgattam, nagy galiba lett bel8le, csinydn dsszevesztiink, és
akkor elkoltoztem otthonrdl, és egy disznddlszer(i helyiséget béreltem egy
sertéstelepen, és akkor kaptam a beutalét, hogy jojjek ide ...ra. Ocsém
lehozott, az orvos azt mondta, aki engem ide leutalt, hogy 4t lehet jdrni
innen Ausztridba és Németorszdgba dolgozni, és ennck a fele nem igaz,
becsapott, hazudott.”

Az idézet elején Ldszl6 mintha egy mesébe vagy dlomba kezdene. Otthon
van, védett, biztonsdgos helyen, ahol az ember Ggy érezheti, semmi rossz nem
torténhet vele, semmi baj nem érheti, nyugodtan dlmodozhat, tervezheti a jo-
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véjét. Idilli kép ez, ami drasztikus ellentétben 4ll a késébb kovetkezdkkel. El-
beszélése elején aktiv, hozzdértd szerepben jelenik meg Ldszld, akinek egy hdz
megtervezése és kivitelezése nem okozhat problémit, egy olyan feladat ez, amit
meg akar és meg is tud valdsitani. Aztdn hirtelen megjelenik a szovegben az any-
ja, Eva, aki megzavarja ezt az idillt, a sajdt lakdsrél, otthonrdl szétt dlmot. A mese
folytatédik, a bevezetd utdn jon a nagy galiba, ami vératlanul megvaltoztatja
a torténet menetét. Cstinydn veszekszik Laszl6 és Eva, de nem tudjuk meg, hogy
miért. Errél mintha nem akarna beszélni LdszIl6, taldn 6 maga sem érti, hogy mi
tortént. Vagy taldn itt a betegségérdl kéne beszélni, amirél nem hajlandé tudo-
midst venni. Csak annyit tudunk meg, hogy Ldszl6 végiil elkdltozott az anyjdedl.
Végleg el kellett hagynia otthondt. Ldszl6 egy sertéstelepre, egy dllatoknak valé
helyre keriil, a szoveg szerint teljesen magdnyosan, egyediil. Ebben a kildtdsta-
lan, szorny(, embertelen helyzetben érkezett meg a pszichidtriai otthonba sz616
beutalé. Mintha csak egy gydgyszélloba, egy tdiil8helyre jott volna meghivids,
ahol L4szI6 kipihenheti megprébaltatdsait, megmenekiil kildtdstalan helyzetébdl.
Mig a telepiilést konkrétan megnevezi, arrél, hogy milyen intézménybe, hova és
miért utaljék be, hallgat. Bir betegségrdl tovdbbra sem beszél, de a bekertilése,
a passziv, kiszolgdltatott szerep, elbeszélési méd arrél drulkodik, hogy ekkorra
taldn valamelyest belenyugodott a helyzetébe. A késébbiekben azonban mér arrdl
mesél, hogy Ugy érzi, becsaptdk 8t, az orvos hazudott neki. LdszI6 eleinte mintha
egyfajta szdlloként képzelné el az otthont, ahol teljes elldtdst, fedelet biztositanak
szdmdra, és ahonnan dolgozni jérhat, szabadon élve az életét. Mintha megprobél-
nd sajdt képére formdlva bemutatni az otthont, dtalakitani az intézményt igénye-
inek megfelelden, és csak igen nehezen tudna beletérédni abba, hogy nem képes
erre. Ugyanakkor mintha egy végsé menedék is lenne ez a hely szdémdra, ahol, ha
nincs hova mennie, meghtzhatja magdt az ember. Ldszl6 elbeszélésében intézeti
életének kozéppontjdban is a munka 4ll, egyfajta intézeti karriertérténetet mesél
el. Részletesen beszdmol arrél, hogy hol, mit, mennyi ideig és mennyi pénzért
dolgozott. Valészintileg az otthonban még fontosabbd vilt szimdra a munka.
Elbeszélése szerint arrdl dlmodik, hogy elhagyja az intézetet, ahol megsértik az
alapvetd emberi jogokat, mint amilyen a szabad munkavilasztds joga. Ugy tiinik,
ez a legnagyobb sérelem LdszI6 szdmdra, ez az, ami miatt nem képes elfogadni
a betegszerepet a kényszerit§ kornyezet ellenére sem. Vagy tdn ez az egyetlen
menedék, ahol képes megdrizni emberi mivoltdt. A kezelésérdl minddssze any-
nyit mond, hogy tovibbra sem fogadja el, hogy beteg, és az otthonban kell élnie.
Taldn azért dllitja éppen a munkdt elbeszélése kozéppontjdba, mert ez a legjobb
bizonyiték arra, hogy nem beteg?

Amikor azonban az dlmairdl beszél, kdrvonalazddik egy mdsik, egy sokkal
személyesebb oka is a betegség elutasitdsinak: a hidnyzé otthon, a csaldd utdni
végy. Elbeszélésében egy intézeten kiviili, szabad életrdl dlmodik, arrél, hogy épit
egy lakdst, ahol feleségével ketten éldegélnének, s ahol mar dolgozniuk sem kell
majd. F6 narrativdjit azonban ennek az dlomnak a teljes ellehetetleniilésével zdr-
ja: felesége, lakdsa, a csalddrol, az otthonrdl szétt dlmok eltszni ldtszanak.
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Osszefoglalés

Ldszl6 élettorténete arrdl tantiskodik, hogy a pszichidtriai ellitérendszerbe kertilve
kényszeritd elvdrds, hogy az egyén elbeszélése betegségtorténetté valjon, az egyén
— 6néllétlan, a kozosségben egészséges emberként élni nem tudé6 — betegként haté-
rozza meg 6nmagdt. Ennek elfogaddsa azonban, ugy tinik, szinte lehetetlen Lasz-
16 szdmdra. Torténetében egydltalin nem jelenik meg annak elmesélése, hogyan
és miért kertilt pszichidtriai zdrt osztdlyra, majd késébb pszichidtriai betegek ott-
hondba. Az olvasé szdmdra épp az marad rejtve, azért vdlik bizonyos szempontbél
kovethetetlenné torténete, mert nem ad valaszt rd, hogy miért alakult igy az élete.
O az, aki — tgy tlinik — megprobélja teljes méreékben ignoralni a betegséget, an-
nak ellenére, hogy pszichidtriai otthonban él, a térsadalom megitélése szerint tehdt
onmagidt elldtni képtelen pszichidtriai beteg. Vajon lehetséges-e, hogy a pszichi-
dtriai betegnek, skizofrénnek diagnosztizdltak élettdreénete ne — a tdrsadalombdl
val6 kizdrdsuk alapjdt add, ugyanakkor tdrsadalmilag tSlitk egyediil elfogadhaté
— betegségtorténet legyen? Liszlé torténete alapjan dgy tlinik: ha valaki megpré-
bal egymagiban szembeszillni a kornyezetével, a rendszerrel, annak élettérténete
kildtastalan, folyamatos, elkeseredett kiizdelemmé vilhat.
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