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TANULMANY

GostA ESPING-ANDERSEN

JOLETI REZSIMEK ES TARSADALMI
RETEGZODES*

A tanulmdny féként Skandindvia példdjin keresztiil azt vizsgdlja, hogy a jéléti
dllami politikdk milyen feltételek mellett jarulnak hozz4 a lehetéségszerkezetek
kiegyenlitéséhez. A generdcidk kozotti mobilitdssal és az iskolai végzettséggel
kapcsolatos adatokon alapulé elemzés feltdrja, hogy Skandindvidban mdshol
nem taldlhaté egyértelmi kiegyenlitd hatds mutathaté ki. E hatds azonban
aszimmetrikus, mivel majdnem kizdrélag alulrdl felfelé hat6 kiegyenlitédésrdl
van szo.

Elészé6

Mikor széltak nekem arrdl a tervrdl, hogy a Journal of European Social Policy a
megjelenése 25. évforduléjan kiilonszémot ad ki a 7hree Worlds (1990) kényvem
Ujragondoldsdra, ezt életem legnagyobb megtiszteltetésének tartottam. De az eu-
foridt aztdn felvdltotta a riadalom: vajon milyen hasznos irdssal jarulhatnék hozza
a kiilénszdémhoz? Az elmdle 25 év viltozdsai fényében djravizsgdljam a rezsimti-
polégidmat? Védjem magam a sok kritikdval szemben? Ezek a lehetdségek teljesen
unalmasnak tlintek nekem, és akkor egy nap eszembe jutott a megoldds: itt van
a nagy lehetdség arra, hogy elévegyem azt a fontos kérdést, amivel még semmi-
lyen komoly formdban nem foglalkoztam.

A Three Worldsnek két dtfogd célja volt. Az elsé a jéléti dllamok soksziniisége
mogotti okok azonositdsa, a mdsodik annak kideritése, hogy ez a sokszinilség
befolydsolja-¢ valamilyen mddon az dllampolgdrok életesélyeinek mindségét. Az
egyes joléti modellek foglalkoztatdsi hatdsait vizsgdlva azt dllitottam (a 8. fejezet
végén), hogy ezek a kvalitativ médon kiilonboz8 ,,posztindusztridlis” rétegzédési
forgatékonyvek babdi. Utélagosan tgy gondolom, hogy meglehetdsen grandié-
zus 4llitdsrdl van sz6, ha figyelembe vessziik a témdval kapcsolatos felhasznalhat6
adarok szlikosségét.! [gy most arra haszndlom a Journal of European Social Policy

dltal nekem felajanlott kivételes lehet8séget, hogy ismét megvizsgdlom a rétegzd-
dési kérdést.

* Gosta Esping-Andersen: Welfare regimes and social stratification. Journal of European Social Policy,
2015, 25 (1), 124—134.

1 A kdnyv megirdsdnak idején az adott rétegz8dési dimenziékrél nagyon kevés komparativ adat volt.
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A j6léti dllamok rétegzédési hatdsainak kutatdsakor természetesen komparativ
megkozelitést kell alkalmaznom, diakrén szempontbdl (a 2. vildghdbort el8tti
és utdni joléti dllamok tekintetében) és a nemzetek dsszehasonlitdsakor is. Az
elemzés — komparativ médon bdr, de — Skandindvidra helyezi a hangstlyt, mivel
itt mdsokhoz képest sokkal dtgondoltabb és tudatosabb eréfeszitéseket tettek az
egyenl8ség szocidlpolitika révén torténd erdsitésére. A rétegz8dés egy dimenzié-
jdra, nevezetesen a tdrsadalmi osztily generdciok kozotti kozvetitd hatdsira fogok
Gsszpontositani.

A konkldaziémat megel8legezve, egyértelmii bizonyitékai vannak annak, hogy
a szocidldemokrata rezsimtipus hatékonyan egyenlésitette a lehet8ségszerkezetet,
mig az dltalam vizsgdlt konzervativ és liberdlis modellben nincs ilyen eredmény.
Erdekes médon ez majdnem kizérélag ,alulrél felfelé” irdnyulé mozgds: a mun-
kasosztalyba tartozé sziil8k utdédainak felfelé irdinyulé mobilitdsi esélyeit erdsitik,
mikdzben nemigen érintik a privilegizdle osztdlyok elényeit. A f6 hatéerdket il-
letden gy vélem, hogy a skandindv egyenldsité eredmények elsésorban a mds
egalitaridnus célok érdekében folytatott politikdk kévetkezményei; ezek koziil
féleg az oktatdsi rendszer demokratizdldsdt és a n6k emancipéldsdt kell megem-
liteni.

Bér torténelmileg nézve a joléti reformokat rutinszertien az egyenl8ség nevében
inditottdk, az osszes joléti dllam elsédleges célja a szocidlis védelem és a jovede-
lemfenntartds, nem pedig az osztdlyszerkezet 4talakitdsa volt. Csak a 20. szdzad
utolsé évtizedeiben tapasztalhat6 a lehetdségszerkezet kiegyenlitését eldtérbe he-
lyez8 politikai valtds, amit egyrészt a gyermekszegénység csokkentésére irdnyuld
oktatdsi reformokkal, mdsrészt a nék foglalkoztatdsdt és a nagyobb nemek kozotti
egyenléséget célzé politikai intézkedésekkel akartak elérni. Ez a viltds vitathatat-
lanul sokkal erételjesebb volt a szocidldemokrata rezsimben, mint méshol.

A lehetséges endogenitds miatt nagyon nehéz a joléti dllamok rétegz8désre
gyakorolt oksdgi hatdsinak kimutatdsa. Ahogy a 7hree Worldsben irtam, a hdrom
verseng rezsimem egymdstdl eltérd tipusu osztalykozi koalicié eredményeként
jott létre. A kiilonboz8 tdrsadalmi rétegzédési mintdzatok torténelmileg eltérd
joléti dllam felfogdsok bébdi voltak. Skandindvia esetében példdul az erds szoci-
dldemokricia, a sajdtos joléti modell és az egalitdridnus torekvések valdszintleg
az 4ltaldnos torténelmi 6rokség egyiittes eredményei voltak: a valédi magyardzat
azokban a feltételekben keresendd, amely kedvezett a szocidldemokrata hatalom-
nak és a ,nép otthona” modellnek.
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Az endogenitds forrdsainak azonositdsa

J6 példdt nydjtanak az skandindv orszdgok, ahol a torténelmi feltételek mar jéval
a politikai szintéren valé megjelenése el6tt megdgyaztak a szocidldemokricidnak.
Az agrarkérdést mar a 19. szdzad kézepén rendezték, és itt — ahogy a torténé-
szek irjédk — sokkal természetesebb volt egy ,vords-zold” koalicié létrejotte, mint
mdshol. Nemcsak azért, mert a mezdgazdasigi népesség jelentds része nélkiils-
zott, hanem mert a sziiletd ipar viszonylag kis 1éptékii volt, foldrajzilag elszértan
helyezkedett el, és gyakran mez8gazdasdgi teriileten alakult ki (Baldwin 1985,
Misgeld—Morin—Aamark 1988). Miként Baldwin (1985) helyesen hangstlyozza,
a szocidlpolitika univerzilis jellege a skandindv torténelem logikus kovetkezmé-
nye és igazdbdl nem a szocidldemokricia tevékenységének eredménye.

Vigyédznunk kell azonban, hogy ne ttlozzuk el az endogenitds tételt. Vajon
ezek az orszdgok akkor is a ma tapasztalhaté méreéki generdcidk kozocti és gene-
rdci6kon beliili egyenléséget valdsitottdk volna meg, ha masmilyen lenne a jéléti
dllamuk, vagy ha a szocidldemokratdk nem lettek volna hatalmon egy fél évszdza-
don keresztiil? E kérdést ugy is megvalaszolhatjuk, hogy a skandindv orszdgokat
osszehasonlitjuk a tobbiekkel a ,szocidldemokrata éra” elétti id6szakban.

Ennek érdekében két dimenzidra osszpontosithatunk. Az egyik: a skandindv
joléti dllamok vajon mdr, mondjuk, az 1930-as vagy az 1960-as években is fej-
lettebbek voltak a tobbinél? Ha igen, akkor nehezen tulajdonithatjuk kizdrélag
a szocidldemokratdknak az eredményeket. Mint kideriil, a vélasz ,nem”. A szo-
cidlis kiaddsokat tekintve a skandindv orszdgok az 1960-as évekig nemzetkozi
bsszehasonlitisban a keveset kolték kozé tartoztak — még az Egyesiile Allamok-
hoz képest is (Esping-Andersen 1990, Lindert 2004). A mdsik: a szocidldemok-
ricia el8tt iddszakban a skandindv orszdgokban kevésbé hangsulyosak voltak-e
az osztalykiilonbségek, mint mdshol? Itt ismét csak a ,,nem” felé billen a vélasz.
Svédorszdgban a 19. szdzad végén viszonylag magas szint(i volt a jovedelemegyen-
16tlenség és a vagyonkoncentricié (Bentzel 1952, Gustafsson—Johansson 2003,
Korpi 1983, Morrison 2000).

A jovedelemeloszldssal kapcsolatos térténelmi adatok azt mutatjik, hogy a jo-
1éti dllam el8cti korszakban a skandindv orszdgok nem voltak egyenldbbek a t5b-
bieknél. Akdr a felsd és az alsé kvintilis hdnyadosdval, akdr a Gini-egyiitthatéval
mérjiik, a jovedelemegyenl8tlenség megfelel a brit adatoknak, és még nagyobb is,
mint Németorszdgban (Brandolini—Smeeding 2009, Morrison 2000). Példdnak
okdért a 2. vildghdboru elétti Svédorszdgban a legfelsd decilis jovedelemrésze-
sedése 39,5 szdzalék volt, szemben a franciaorszdgi 36 szdzalékkal. A 2000-es
évek felé kozeledve a skandindv orszdgok egyediilalléan alacsony egyenldtlenségi
szintet értek el. Minden adat azt bizonyitja, hogy ez az 1960-as évek utdn tértént,
és az adatok azt is mutatjak, hogy az egyenl8sitést a legalsé kvintilis jovedelem-
részesedésének novelésével éreék el. A legfelsd kvintilis relativ jovedelmi helyzete
egyéltaldin nem viltozott. Valéjdban az 1960-as évek kozepén Svédorszdg kevésbé
redisztributiv volt, mint Németorszdg (Brandolini—-Smeeding 2009).
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Egyenlésitési lehetéségek

Ebben a cikkben a generdciék kozotti mobilitdssal foglalkozom. Az egyik lehe-
t6ség, hogy osszehasonlitjuk az iskolai végzettség osztily-hovatartozds szerinti
meghatdrozottsdgit az egyes orszdgokban, illetve a kiilonb6z8 csoportok ko-
zott. Vajon Skandindvidban ugyanolyan volt a szdrmazds hatdsa, mint a t6bbi
orszdgban a 2. vildghdboru elétt, azaz azokban a korcsoportokban, amikor még
semmilyen kiegyenlit§ intézkedés hatdsa sem érzddote? Es van-e kiilonbség az
ez utdni korcsoportokban? Mint ldtjuk majd, a skandindv orszdgok a tdrsadalmi
szdrmazds és a képzettségi szint dsszefliggése tekintetében a 2. vildghdbort eldtt
nagyon hasonldéan festettek, mint a vildg tobbi része. A fiatalabb, ,jéléti dllami”
korcsoportok esetében viszont néluk jelentds egyenlésité hatds mutathaté ki.

Az 1960-as évektdl a skandindv szocidldemokratdk a tényleges egyenléség
megvaldsitdsdt célzo politikde folytattak. A sort Svédorszdgban az Olof Palme-
korszakhoz kot6d8 hires oktatdsi reformok inditottdk, és mindhdrom orszdg szo-
cidldemokrata pértjai arra torekedtek, hogy az oktatdsi piramis egészében eltorél-
jék az osztalykorldtokat. Ennek eszkozeiként a kozépsé oktatdsi szint egészében
megsziintették a differencidléddst, dtfogé iskolarendszert hoztak létre, és elhdri-
tottdk az oktatdshoz val6 hozziférés pénziigyi akadalyait.

Létni fogjuk, hogy valdszinlileg dontden az egyenldség valdjédban nem az
osztélyegyenltlenségeket célzé Ujrafogalmazdsa vezetett a lehetdségszerkezet
demokratizdldsihoz. A szocidldemokratdk, elsésorban a nemek kozotti egyen-
16ség nevében, az 1960-as évektdl kezdték kiemelten kezelni a csalddpolitikdt és
a ndk foglalkoztatdsinak el8segitését. Két évtizeden beliil létrehoztak egy — és ezt
fontos hangstlyozni — minden vonatkozdsban nagyon magas mindségli elldtdst
nyujtd, lényegében univerzdlis gyermekgondozdsi rendszert. Ezzel parhuzamo-
san nagyon b8kezi sziilés utdni gyermekgondozisi szabadsigot és csalddip6tlék-
rendszert vezettek be. Ennek természetes eredményeként, a munkakarrier lehetd-
ségeinek kiegyenlitddésével nétt a nemek kozotti egyenldség. Mindez dontd szar-
mazékos hatdssal jrt az egyenlStlenségre, mivel az anydk foglalkoztatdsa nagyon
hatékony eszkéz a gyermekszegénységgel szemben. Egy kordbbi munkdmban ugy
becsiiltem, hogy a gyermekszegénység esélye 3—4-szeresével csokken, ha az anya
dolgozik (Esping-Andersen 2009; lisd még Rainwater—Smeeding 2003). Ezen
kiviil a lehet8ségszerkezet kiegyenlitése szempontjabdl valészinileg sokkal fonto-
sabb a j6 mindségi iskoldskor el6tti gondozdérendszerben valé részvétel, mint az
oktatdsi reformok.

A mobilitdssal foglalkozé komparativ kutatdsok rutinszer(i kovetkeztetése,
hogy Svédorszdg kivételt jelent az ,,dllandé véltozds™ (constant flux) elmélete aldl
(Breen et al. 2009, Erikson—Goldthorpe 1992, Shavit—Blossfeld 1992). Mivel
ezek a kutatdsok csak Svédorszdggal foglalkoztak, nem tudhatjuk, hogy a kivéte-
lesen magas fokt mobilitds Ddnidt és Norvégidt is jellemzi-e.

A svéd kivételesség magyardzataiban fontos szerepet jitszanak a Svédorszdg-
ban az 1960-as években, Ddnidban és Norvégidban pedig néhiany évvel késébb

6 esély 2017/1



Gosta Esping-Andersen: Joléti rezsimek és tirsadalmi rétegzédés

kibontakozé oktatdsi reformok. Késébb bemutatom, hogy a tdrsadalmi helyzet
iskolai végzettséget determindlé hatdsa mindhdrom orszdgban gyengiilt. Az vi-
szont kevésbé egyértelmd, hogy ezzel egyiitt ndtt-e a generdcidk kozott az osztdly-
helyzet valtozdsiban kifejez8dé mobilitds (Eriksson—Jonsson 1996). Valdjdban
a felséoktatds térnyerésének nagyon kénnyen lehetett ellenkezd hatdsa, amint ez
Nagy-Britanniiban tortént (Blanden—Gregg—Machin 2005).

Az empirikus adatok pozitiv mobilitdsi hatdsokat mutatnak. Jaeger és Holm
(2007) egyértelmiien bizonyitjdk ezt Ddnia esetében. Norvégidra Bratberg és szer-
z8tdrsai (2005) kimutattdk, hogy az oktatdsi reformok (enyhén) gyorsitottdk a
generdciok kozotti mobilitdst. Holmlund (2006) és Holzer (2006) is ugyanerre
a kovetkeztetésre jut Svédorszdg esetében, de mindkét tanulmdny fontos kiegé-
szitéseket fogalmaz meg. Holmlund szerint a pozitiv mobilitdsi hatds elsésorban
a homogdm jelleg(i hdzassdgok szimdnak az ltaldnos kozépiskoldk térnyerését ko-
vetd csokkenésébdl adédé indirekt — és elére nem ldtott — kdvetkezmény. Holzer
kimutatja, hogy a mobilitdsi hatds a nagyon alacsony képzettségli sziil6k gyere-
keire nem terjed ki.

Kezdjitk megérteni, hogy az oktatdsi reformok a hatékony életesély-kiegyenli-
tés sziikséges, de nem elégséges eldfeltételei lehetnek. Az elmult évek tudomanyos
eredményei koziil az egyik legjelentdsebb felismerés, hogy az iskoldskor elétti
évek dontd moédon befolydsoljdk a gyerekek késdbbi iskolai teljesitményét, és szé-
lesebb értelemben az életesélyeiket. Ez azt jelenti, hogy a csalddi kériilmények
meghatdrozé szerepe erésebb, mint az oktatdspolitikdé, barmilyen hatdsa van is
ez utébbinak. Ha ez a helyzet — és minden rendelkezésre 4llé adat ezt mutatja
—, akkor egyértelmtien téves tton jirunk, ha a stratégia kialakitdsakor éles és
elhamarkodott kiilonbséget tesziink a két alapvetd egalitaridnus cél kozote. Az
»egyenléség itt és most” ugyanis nélkiilozhetetlen eléfeltétele az esélyek egyenld-
ségének (és forditva).

Ezt felismerték a generdciok kozotti mobilitds Gjabb keletli gazdasdgi mo-
delljeiben, amelyek szerint a sziil6k generdciéjin beliili egyenlétlenség mér-
téke erds befolydst gyakorol a gyerekek generici6jin beliili mobilitdsra (Corak
2003, Solon 1999). Ennek szemléltetésére az 1. dbrdban egymds mellé helyez-
tem az egyes orszdgokban tapasztalhaté Gini-egyiitthatdt és a generdciok kozotti
jovedelemmobilitds elaszticitdsdt.

Els§ pillantdsra nyilvdnvald, hogy az skandindv orszdgok — és kiilonosen Dé-
nia — sokkal inkabb segitik a mobilitdst, mint a tobbiek (a meglepd kivétel Kana-
da). A kiilénbségek pedig nagyok: a ddn sziilé-gyermek jovedelemkorreldcié tobb
mint hdromszor kisebb, mint az amerikai, brit vagy a francia.
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1. 4bra: A jovedelemegyenltlenség és a generdcidk kdzotti jovedelemrugalmassdg
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Forrds: a Gini-egyiitthaték a LIS- (Luxembourg Income Study) adatokbél; a generdcidk
kézotti jovedelemrugalmassig Corak (2003) alapjdn.

De ezek az 6sszegzd adatok félrevezetdek lehetnek, ha — mint ez ma gyakor-
ta torténik — a mobilitdsi pdlydk nem egyenes vonaltak: 4ltaldban igen jelentds
mobilitds tapasztalhaté az eloszlds kozépsd régidjaban, ugyanakkor sokkal kisebb
méreéki lefelé, illetve felfelé irdnyuld mobilitds van legfoliil és legalul. Az okok
a politikdk margindlis hatdsaiban keresend6k. Az univerzdlis csalddi pétlék
margindlis értéke sokkal nagyobb az alacsony jévedelmi csalidokban; ugyanez
a helyzet az any4k foglalkoztatdsénak hatdsit vizsgdlva is. Es mint James Heck-
man és munkatdrsai kimutattdk, ugyanez a logika érvényesiil a kora gyermekkori
programokban (Heckman—Krueger 2003).2

Ez a felismerés segit megmagyardzni annak okdt, hogy miért nem képes 6n-
magiban akdr még a legcélratorébben egalitaridnus oktatdsi rendszer sem jelentd-
sebben gyengiteni a tdrsadalmi szdrmazds esélyekre gyakorolt hatdsét. Jél tudjuk,
hogy az iskolaérettségben tapasztalhaté osztélykiilonbségek mdr akkor nyilvdn-
valévd vilnak, mikor a gyerekek elészor bekeriilnek az oktatdsi rendszerbe, és
az iskoldk nincsenek kell8képpen felkésziilve ennek a problémdnak az orvosld-
sdra. A késébbi esélykiegyenlitd programok koltségesek és nem tdl hatékonyak
(Heckman—Lochner 2000). Az alaplogikdt Heckman ,a tanulds tanuldst szil”
modellje festi le. Az er8sen startoldk az idé haladtdval eltdvolodnak a tobbiektdl,
a gyengén rajtolok egyre jobban lemaradnak. Es ebben az a lényeges, hogy donté
jelent8sége van a koragyerekkori feltételeknek.

2 Dénidt és az Egyesiilc Allamokat sszehasonlitva a kollégdimmal egyiitt azt tapasztaltuk, hogy a
koragyermekkori gondozds iskolai teljesitményre gyakorolt hatdsa tilnyomérészt a leghdtrényosabb
helyzett gyerekekre koncentralédott (Esping-Andersen et al. 2012).
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Az el6z8 mondatban emlitett érv mellett dltaldnos tudomdnyos konszenzus
alakult ki, de még ma sem vildgos, hogy milyen feltételek szdmitanak leginkabb.
Az amerikai kutatok évtizedeken keresztiil hangstlyoztdk az egysziil§s csaldd és
a szegénység negativ hatdsdt (Biblarz—Raftery 1999, McLanahan 2004, Mayer
1997). De miként Mayer irja, a szegénység hatdsa megtévesztd lehet, ha — amint
ez valészin(i —a valddi ok elsésorban a sziilék azon jellemzdiben van, amelyek a
szegénységiiket magyardzzak. E nézet a Heckman-tétel lényegét fejezi ki, azaz:
a koragyermekkori hdtranyok elsédleges oka az elégtelen kognitiv és magatar-
tasbeli 6szténzékben van.

Ha déntdek a gyermekkori életkdriilmények, akkor van egy kész magyardzat
arra, hogy Skandindvia miért tdnik ki az egyenld lehetéségek terén. Mint késébb
ldtni fogjuk, a gyermekszegénység megsziintetése vitdn feliil a skandindv orszd-
gok egyik csucsteljesitménye. Ha e helyett a kognitiv 6sztonzés szdmit igazdn, ak-
kor barmilyen kiegyenlitd trend legvalészintibb elésegitéi az univerzilis, magas
szinvonald iskoldskor el8tti intézmények.

A képzettségi szint kiegyenlitése

A Nemzetkozi Felnétt Trésbeliség Mérés (International Adult Literacy Survey —
TALS) adatai lehet6vé teszik, hogy az egyes korcsoportok és orszdgok kozott 6sz-
szehasonlitsuk a tdrsadalmi szdrmazds iskolai teljesitményre gyakorolt hatdsdt. Az
1. tdbldzatban 6sszehasonlitom D4nidt, Norvégidt és Svédorszdgot Németorszag-
gal, az Egyesiilt Kirdlysiggal és az Egyesiilt Allamokkal. Hirom korcsoportra
koncentrilok: az 1940-es években, az 1950-es években és az 1960-as évek elején,
végiil az 1970 utdn sziiletettekre. Az utolsé az a korcsoport, ahol a joléti dllam és
az oktatdsi reformok jelent8sebb hatdsdt vdrhatjuk. Esélyhdnyadosokat mutatok
be annak szemléltetésére, hogy a képzettség nélkiili apak fiai milyen valészind-
séggel fejezik be a kozépfoku oktatdst. Az esélyhdnyadosok referenciacsoportja
a kozépfokd vagy anndl magasabb képzettségli apdk fiainak csoportja. Az adatok
azt mutatjék, hogy a legid8sebb (2. vilighdbort elétti) korcsoport esetében a
tarsadalmi szdrmazds hatdsa kevéssel gyengébb Ddnidban és Norvégidban, mint
a tobbi orszdgban. De Svédorszdgban a szdrmazds hatdsa hasonlé volt a németor-
szdgihoz, és ténylegesen er8sebbnek bizonyult, mint akdr az Egyesiilt Kirdlysdg-
ban vagy az Egyesiilt Allamokban.
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1. tabldzat: Annak esélye, hogy az alacsony képzettségli apdk gyerekei kozépfoku
végzettséget szereznek. Hirom korcsoport 8sszehasonlitdsa (logisztikus esélyhdnyadosok)

Eop =& 2 .

= g 2 _& o 0 , o 2 o0

52 B k& g 35 5%

5o o 2 A Z S 8 AR
1970-es sokok sokok 449%* * Kok ¥
Korcsoport 0,115 0,185 0,449 0,661 0,320 0,09
1950-es 0,097%%%  0,153%%%  0,248***  0,447**  0,164**  0,067***
korcsoport
11(940’“ L133%*  0,162***  0,213*** 0,205  0,091***  0,098***
orcsoport

Adatok forrdsa: IALS (International Adult Literacy Survey) 1. korcsoport: 1970 utdn; 2. korcso-
port: 1955-1964 kézott; 3. korcsoport: 1940-es években sziiletettek. Ellendrzd valtozok: kognitiv

képességek, nem és bevdndorld stdtusz.
*=0,05; **=0,01; ***0,001 vagy jobb

Az eredmények azt mutatjék, hogy a képzettségi szint kiegyenlitése a kozép-
$6 (1955-1964 kozote sziiletettek) korcsoporttal kezdddott, de igazdn csak az
1970-es évek korcsoportjdban mutatkozott a hatds (Ddnidban és Svédorszdgban
is megdupldzddott a valészintség). Németorszdgban, az Egyesiilt Kirdlysigban
és az Egyesiilt Allamokban nem tapasztalhaté ilyen kiegyenlitddési trend. Més
megfogalmazdsban, az 1940-es, ,j6léti dllam elStti” korcsoport az sszes orszdg-
ban nagyjibdl ugyanazzal az egyenlétlen lehetdségszerkezettel nézett szembe.
Ez viszont mdr nem 4ll az 1970-es években sziiletett ,,joléti dllami” korcsoport-
ra: a svédek hdromszor, a ddnok négyszer nagyobb valdszintséggel szereznek
felséfoka végzettséget, mint a német vagy amerikai kortdrsaik. Természetesen
nyitott kérdés, hogy ezt az oktatdsi reformok vagy mds tényezdk — példdul a na-
gyobb jovedelemegyenléség és kisebb szegénység — hatdsinak tudhatjuk-e be. Az
adatok azonban mégis erds joléti dllami hatdst mutatnak, amelyet valészintleg
nem torzit az endogenitds.

Aszimmetrikus kiegyenlités

A feltételek és lehetéségek funkciondlisan kolcsonés fiiggbségben vannak. Koze-
lebbrél megvizsgdlva azt lithatjuk, hogy a kiegyenlités meglehetésen egyoldalu:
felemeli az alul lev8ket, de nem érinti a feliil levéket.

Mivel a gyerekszegénységnek nagyon komoly ismert negativ kovetkezményei
vannak, ez nyilvdnvaléan kulcsfontossdgt indikdtor. A 2. #dbldzat a jelenlegi
(2005 koriili) és multbeli (1970-es évek kozepe koriili) helyzetet 6sszehasonlitva
komparativ adatokat tartalmaz a gyerekszegénység méreékérdl. Ez az osszeha-
sonlitds vildgosabb képet mutat nekiink a feltételek egyenlétlensége terén elére
eredményekrél. Es ha egy kivételesen sériilékeny csoport, az egysziil6s csalddok
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helyzetét vessziik szemiigyre, akkor a kiilonbségek még hangstlyosabbak lesznek.
A Luxembourg Income Studies (LIS) adatai alapjin a skandindv orszdgokban az
egysziilds csalddok szegénységi rdtdja az 1970-es évek ota alacsony szinten ma-
radt, mig ezzel szemben Spanyolorszdgban 22-rdl 33 szdzalékra nétt, és makacsul
50 szézalék koriil alakult az Egyesiilc Allamokban. Talén az a legkirivébb, hogy
a skandindv orszdgok képesek voltak ellendllni a sok OECD-orszdgban (leglatvd-
nyosabban Hollandidban és az Egyesiilt Kirdlysdgban) érvényesiils, a gyereksze-
génység ndvekedését okozd trendnek.

2. tabldzat: A gyerekszegénység kiilonosen meghatdrozé

1970-es évek 2000-es évek kozepe
Ddénia n. a. 3,9
Norvégia 4.8 49
Svédorszdg 6,4 4,0
Franciaorszig 7,2 7,9
Németorszdg 4,4 10,7
Olaszorszég n. a. 18,4
Spanyolorszig 12,7 17,3
Hollandia 2,7 9,1
Kanada 4.4 15,1
Egyesiilt Kirdlysdg 6,0 14,0
Egyesiilt Allamok 19,3 21,2

Adatok forrdsa: LIS (Luxembourg Income Study).
A szegénységi szint a medidnjovedelem 50 szdzaléka.

Mindez azt jelzi, hogy az alul levék relativ helyzetének javitdsiban jelentds
sikerek sziilettek. Vajon a jovedelmi kiilonbségek csdkkenése és az alacsony szint(
szegénység a joléti dllam tevékenységének eredménye? Els§ pillantdsra nem iga-
zdn. Ha figyelmen kiviil hagyjuk a nyugdijakat, mindhdrom skandindv orszdg-
ban a j6léti dllam jovedelemtranszfereinek 32—33 szdzaléka jut a legalsé jovedelmi
kvintilisre, és ez az OECD-orszdgok 36 szdzalékdval 6sszevetve kedvezdtlennek
tnik. Ehhez hasonléan, Svédorszdgban a legfelsd kvintilis az dsszes transzfer 11
szdzalékdt kapja, ami megegyezik az OECD-dtlaggal. Az 6sszenyomottabb skan-
dindv jovedelemeloszlds okdt valdszinileg nem elsdsorban a redisztribicidban,
hanem az alul levd hdztartdsok magasabb munkajévedelmében kell keresniink.
Ez viszont a munkanélkiiliség minimalizaldsa terén elért sikerekre vezethetd visz-
sza, vagy ami még fontosabb, dltaldban a n8k és kiilondsen az anydk munkavélla-
ldsdanak maximalizdldsdval magyardzhat6. Mds széval, a skandindv egalitaridnus
eredmények vitathatatlanul elsésorban a munkaerdpiaci politika, a kollektiv al-
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kumechanizmus és a nemek kozotti egyenldséget célzd, rendkiviil osszehangolt
intézkedések szdrmazékos kovetkezményei.

Ez egy egyszer(i szimuldciés példdval illusztrdlhaté. A European Community
Household Panel (ECHP) adatait hasznélva, ha a dén néi foglalkoztatdsi szintet
Spanyolorszdgra vetitjiik ki, a spanyol Gini-egytitthaté 12 szdzalékponttal csok-
ken (Esping-Andersen 2009). Mds megfogalmazdsban, ha a néi foglalkoztatds
(amint ez a legtobb orszdgban torténik) a felsé kvintilisekbe tartozé hdztartdsok-
ra koncentrdlédik, a hatds egyenldtlen lesz. A tritkk lényege, hogy a tdrsadalmi
piramis aljdn levé nék munkaerd-kindlatdt kell maximalizdlni.3

Generacidk kozotti mobilitds

Az esélyegyenl8séggel kapcsolatos aszimmetrikus, alulrdl felfelé irdnyulé megko-
zelités — mint az 1. tdbldzatbdl is kittinik — akkor a legnyilvdnvalébb, ha a gene-
raci6k kozotti mobilitdst vizsgéljuk. Az osztdlymobilitdsban kirajzolédé trendek
vizsgilatdnak az az el6nye, hogy implicit médon kiszirhetjitk az endogenitds
hatdsit. Hiromféle médon azonosithatjuk a mobilitdst. Az elsd, hogy megvizs-
giljuk, az utédok jévedelme mennyire korreldl az apdkéval (mint az 1. dbrdban).
A misodik, mikor az iskolai végzettséget befolydsolé eredeti hatdsokra koncent-
ralunk (mint az 1. tdbldzatban). A harmadik mddszert alkalmazva pedig megbe-
csiiljitk az osztédlyhelyzet generdcidk kozotti korreldcidjat.

Kordbban emlitettem, hogy a generdciék kozotti jovedelemkorreldciét vizsg-
16 kutaték szildrd bizonyitékokat taldltak a nemlinedris osszeftiggések jelenlétére
(Bjorklund—Jantti 2009, Couch—Lillard 2004, Jantti et al. 2006). A legfontosabb
megillapitds szerint a sziilé-gyerek korreldcidk kiilonosen erdsek a jovedelem-
eloszlds legtetején és legaljdn, és kozépen viszonylag gyengék. Jantti et al. (2006)
tanulmdnya kiilonésen sokatmondd, mivel kimutatja, hogy sok orszdgban egy-
ardnt hidnyzik a legfeliilrél lefelé irdnyulé mobilitds, ugyanakkor igazdn jelentds
orszagok kozotti eltérések tapasztalhatdk az alul levk felfelé irdnyuld mobilitdsi
esélyeiben. A legals6 kvintilisbe tartozé csalddok gyerekei Skandindvidban tobb
mint kétszer nagyobb valészintséggel lesznek felfelé mobilak, mint az Egyesiilt
Allamokban. De ennek ellenére Skandindviiban nem nagyobb a legfeliilrél lefe-
1¢ irdnyul6 mobilitds, mint médshol. Ennek szemléltetésére Jantti és szerzétdrsai
(20006) kimutatjik, hogy a legalsé kvintilisbe tartozé ddn (és svéd) fiik 25 szdza-
léka ugyanabban a kvintilisben marad, ahol az apdik vannak. Ez csak 6t szdzalék-
ponttal tobb, mint amit egyszerd véletlen kivélasztdsos mddszerrel vérhatndnk.
Es ez kedvezdnek tiinik az Egyesiilt Allamokkal 6sszehasonlitva, ahol 42 szdzalék
marad ugyanabban a legalsé kvintilisben. De legfeliil az 6rokélt pivilégium 1é-
nyegében ugyanaz Skandindvidban és az Egyesiilt Allamokban (Ddnidban és az

3 Dénidban a gyermekiiket egyediil nevel anyik foglalkoztatdsi rdtdja 81 szdzalék (Esping-Andersen
2009).
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Egyesiilt Allamokban egyarént a legfelsé kvintilisbe tartozé csalidokbdl szdrma-
z6 fiik 36 szdzaléka marad a sziileik legfeliil levd jovedelmi 6todében).

Az egyik alternativ lehet8ség, ha — mint Ermisch és Francesconi (2004) tették
— megvizsgéljuk, hogy az egyes korcsoportokban a sziil6k osztélyhelyzete miként
befolydsolja a fitk jovedelmének alakuldsit. De annak kimutatdsira, hogy a mo-
bilitdsi véltozds valamilyen politika (és ha igen, milyen politika) eredménye-e,
meg kell vizsgdlnunk, hogy ez a véltozds mennyiben kdzvetlen (sziilék-utddok
kozotti korreldciok) vagy kozvetett (iskoldzottsdgi szint dltal kdzvetitett) hatdsok
kovetkezménye.

Ennek érdekében olyan adatokra van sziikségiink, amelyek lehetévé teszik
a joléti dllam megérése eldtt és utdn sziiletett korcsoportok Gsszehasonlitdsit.
Lényegében a térsadalmi mobilitdssal foglalkozé 6sszes tanulmany gyenge pont-
ja, hogy a legfiatalabb korcsoportjuk tulajdonképpen mér elég oreg. Breen és
munkatdrsainak (2009) tanulmédnya olyan adatokat haszndl, amelyek sokkal
Ujabbak, mint Erikson és Goldthorpe (1992) vagy Shavit és Blossfeld (1992)
adatai. Ennek ellenére a legfiatalabb korcsoportjukba tartozék 1959-1966 ko-
z6tt sziilettek, ami azt jelenti, hogy a gyerekkori tapasztalataik a jéléti dllam
segalitaridnus” szakasza el6ttrdl valék. Erre a korcsoportra a koragyerekkori
gyermekgondozds expanzidja és a nagy oktatdsi reformok sem gyakorolhattak
semmilyen tényleges hatdst.

A jovedelmekre és életkoriilményekre vonatkozd uniés statisztika (EU-SILC)
2006-os adatai tartalmaznak egy intergenerdciés modult, amely segitségével ossze
tudjuk hasonlitani a ,jéléti dllam el6tti” és ,j6léti dllam utdni” korcsoportokat.
Két csoportra koncentrdlok: az 1945-1957 és az 19681977 kozott sziiletettekre.
Els6 1épésként megvizsgdlom a kozvetett hatdsokat: miként befolydsolja a tdrsa-
dalmi osztily szerinti szdrmazds annak a valdszin(iségét, hogy a fitik bekeriilnek-e
a felsdokrtatdsba? Bz persze feltételezi, hogy mar elvégezték a kozépiskoldt. Igy
ebben az esetben a legmegfelelébb egy kétviltozés probit becslés.

A mdsodik 1épés a kozvetlen hatdsok vizsgdlata: az osztdlyszdrmazds hogyan
befolydsolja az osztélysorsot?

A szérmazds meghatdrozdsdra Erikson, Goldthorpe és Portocarera (EGP)
5 osztélyos sémdjat haszndlom, és a feliilrdl (alkalmazotti [salariat] szdrmazds)
és az alulrdl (szakképzetlen szdrmazds) kiindulé mobilitdst vizsgdlom. Mind-
egyik esetben a hdrom ,kozéps” EGP-osztélybeli szdrmazds jelenti a referen-
ciacsoportot.* Az osztilysors mérése optimalizaldssal (trade-offs) torténik. Ha
az életsorsokra is az EGP osztdlyozdsi sémdt haszndlndnk, akkor az a problé-
ma 4llna eld, hogy a leghiatalabb (1968—1977) korcsoport tagjai gyakran még
a karrierjitk korai szakaszdban vannak. Ez azt jelenti, hogy egyszertien a koruk

4 Az EGP Erikson, Goldthorpe és Portocarera osztilyba soroldsi rendszerére vonatkozik (lsd Erikson—
Goldthorpe 1992). A jovedelmekre és életkériilményekre vonatkozé statisztika (Statistics on Income
and Living Conditions — SILC) adatai csak kétszdmjegy i ISCO (International Standard Classification
of Occupations) kédoldst nydjtanak az apdk foglalkozdsdra, ami nem teszi lehetévé a kidolgozottabb
EGP-osztilyozds haszndlatdc.
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miatt kisebb valdszintséggel taldlhaték a magasabb szintd vezetdi és irdnyitdsi
poziciékban. Ezen okok miatt inkdbb a kereseti kvintilisek alapjdn azonositom
a ,sorsot”, mivel ezt kizdrélag korcsoporton beliili eszkozokkel mérik. Az egy-
szerliség kedvéért csak az alkalmazotti, illetve szakképzettség nélkiili szdrmazd-
st fitk kvintilisek szerinti sorsit mutaté mobilitdsi matrixokat haszndlok.>

Els6 1épés: kozvetett szarmazasi hatdsok
(osztdlyszdrmazds — felsGoktatds)

A kozvetett hatdsok azonositdsa érdekében a felsGoktatdsra dsszpontositok. Az
EU-SILC-adatokat haszndlom, és a két szélséséget vizsgalom: a legals6 (azaz kép-
zettség nélkiili) és a legfelsd (azaz alkalmazotti) osztdlybdl szdrmazdkat. A ,ko-
2¢épsé” EGP-osztélyok egyiittesen jelentik a becsiilt egytitthaték referenciapontjdt
(Iasd 3. tabldzar).

A kétviltozés probit modellek parhuzamosan vizsgiljak a kozépfoka és felsd-
foku végzettség elérését. A 3. tdbldzat csak a felsGoktatdsra mutat egyiitthatokat.

3. tabldzat: A szdrmazds hatdsa a felsGoktatdsba keriilésre (fitik):
kéevaltozds probit becslés

7

orszag

Szirmazis
D4énia
Norvégia
Francia-
orszag
Olasz-
Spanyol-
orszig

Legalsé EGP-osztdly
45-57 éves korcsoport | —0,34**  —0,42*** -0,33*** -0,36"** -0,45***
6477 éves korcsoport | —0,11 -0,07 -0,39***  —-0,17** = -0,25***

Alkalmazottak
45-57 éves korcsoport 0,66***  0,49** 0,92%%*  0,63*** 0,86***
6477 éves korcsoport 0,68** 0,47** 0,51*** 0,69*** 0,56***

EGP: Erikson, Goldthorpe és Portocarera

Anydk iskoldzottsdgi szintje, testvérek szdma, gyermekkor alatti gazdasigi nélkiilozés, egysziil8s
csaldd és bevdndorlé stdtusz hatdsa kiszlirve. Az elemzés referenciaosztdlyai a hdrom ,kozépsé”
EGP-osztély.

"=0,05;7"=0.01; ""=0,001 vagy jobb

Er8s bizonyitékok vannak a joléti dllam hatdsdra. A ,joléti dllam el8etei” id6-
sebb korcsoport vizsgdlatdval kezdve, a skandindv orszdgokban a tdrsadalmi szdr-

5> Az egyszerti mobilitdsi métrixokbdl kapott eredmények nagymértékben megegyeznek az dsszetettebb
tobbvaltozés elemzésekbdl szdrmazdkkal. Lasd Esping-Andersen—Wagner (2013).
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mazds erds hatdsdt lithatjuk, ami nem nagyon kiilonbézik a t6bbi orszégban
érvényes mintdtdl — kivéve, hogy Franciaorszdgban és Spanyolorszdgban kiiloné-
sen erds az alkalmazotti szdrmazds hatdsa. A helyzet teljesen nyilvinvaléan vél-
tozik a fiatalabb korcsoportot vizsgdlva, mivel Skandindvidban a szakképzetlen
szdrmazdsnak tobbé nincs semmilyen statisztikailag szignifikdns negativ hatdsa
a felsdoktatdsba kertilésre. A hdtrany vildgosan csdkkent Olaszorszdgban és Spa-
nyolorszdgban is, mig Franciaorszdgban megmaradt.

Az alkalmazotti osztdlybdl szdrmazé fitkra térve azt ldthatjuk, hogy a kivale-
sdgos szarmazdsbol ad6dé viszonylagos elényok Ddnidban és Norvégidban sem
gyengiiltek, Franciaorszdgban és Spanyolorszdgban viszont igen — de ezeknél az
orszdgoknal figyelembe kell venni az idésebb korcsoport esetében érvényesiils
nagyon erds osztélymeghatdrozottsigot. A végeredmény az, hogy a kivdltsdgos
szdrmazdsnak ma nagyobb hatdsa van Ddnidban, mint Franciaorszdgban vagy
Spanyolorszdgban.

AlapvetSen hasonlé kovetkeztetésre jutunk, ha a gyermekkori pénzhidny ha-
tdsait vizsgdljuk (ez nem szerepel a tdbldzatban). Az id8sebb, ,jéléti dllam el8eti”
skandindv korcsoportban a szegénység nagyon negativan hatott az iskoldzott-
sdgra, de késébb teljesen megsziint ez a hatds. Spanyolorszdgban, Olaszorszdg-
ban és Franciaorszdgban fennmarad és a fiatalabb korcsoportban is kimutathaté
a szegénység erésen negativ hatdsa.

Misodik 1épés: a szdarmazds kozvetlen hatdsai
(osztdlyszdrmazds — jovedelmi helyzet)

Ma mir jol ismert, hogy a tdrsadalmi szdrmazds sokkal jobban befolydsolja az
iskolai teljesitményt, mint amennyire eldre jelzi a végéllomdst. Ez els pillantdsra
nyilvdnvalé, ha 8sszevetjitk az r-négyzet (r?) értékeket a szdrmazds—oktatds és
szdrmazds—végdllomds regresszidkkal. Ezt ezen kiviil formdlisabb dekompozicids
technikdk, példdul a ,Sobel-teszt” is megerdsitik (Sobel 1982). Egy ugyanazon
az adatokon és hasonlé modellezési eljirdsokon alapulé mésik tanulmdnyban
alkalmaztuk ezt a technikdt, és azt taldltuk, hogy a kozvetlen és kozvetett ha-
tdsok relativ stlya nagymértékben fiigg a kapcsolatok dltaldnos erejétdl (Esping-
Andersen—Wagner 2013). Franciaorszdgban, ahol a szdrmazds hatdsai 4ltaldban
nagyon erések, a kozvetett hatds feliilmuilja a kozvetlent. Lényegében ugyanezt
a mintdt taldltuk Olaszorszdgban és Spanyolorszdgban is. A két skandindv or-
szdgban azonban ezzel ellentétes a helyzet: mint tudjuk, itt a szdrmazds 4lraldnos
hatdsa viszonylag gyenge. Ddnidban és Norvégidban is a kozvetlen hatds sokkal
er8sebb, mint a kozvetett.

A kozvetlen hatds azonositdsira egy egyszer(i intergenerdciés mobilitdsi mdt-
rixot haszndlok, és megvizsgilom, hogy a legalsé EGP- (A) osztalybdl, illetve
az alkalmazotti osztalybdl (B) szdrmazdék hogyan oszlanak el az 6t jovedelmi
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kvintilesben (4. tdbldzaz). A kapcsolatokbdl nem sziirtiik ki a potencidlisan rele-
véns tényez8ket, igy nagyban hasonlitanak a Jantti és munkatdrsai (2006) 4ltal
készitett tanulmdnyban szdmitottakhoz. A kiilonbség az, hogy én nem a sziil8k
jovedelmét, hanem az EGP-osztdly szdrmazdst haszndlom.

4. tabldzat: Generdciok kozotti jovedelmi mobilitds

£ 5 p 3
R A Z = o o3 »n'o
Legalsé EGP-osztalybdl szdrmazé fitik jovedelme

Id8s korcsoport
Legalsé 23 24 23 22 24
3 kozépsd 63 60 63 62 63
Legfelsd 14 16 14 16 13
Fiatal korcsoport
Legalsé 21 18 23 22 24
3 kozépsd 64 67 64 60 62
Legfelsd 15 15 13 18 14
Alkalmazotti szdrmazdsa fitk jovedelme
Id8s korcsoport
Legalsé 19 15 14 12 9
3 kozépsd 54 51 46 49 41
Legfelsd 25 34 40 39 50
Fiatal korcsoport
Legalsé 16 19 16 17 11
3 kozépsd 53 57 46 52 50
Legfelsd 31 24 38 31 39

EGP: Erikson, Goldthorpe és Portcarera

A 4. tdbldzatbdl ismét lithat6 a skandindv tdrsadalmi kiegyenlités aszimmet-
rikus mintdzata. A legalsé EGP-osztdlyba tartozok fiai esetében azt lithatjuk,
hogy mdshol nem tapasztalhaté kiegyenlitést értek el. Az idésebb, joléti dllam
elétti korcsoportban minden orszdgban azonos volt annak az esélye, hogy a leg-
alsé kvintilisben kdtnek ki. A fiatal korcsoportot tekintve Skandindvidban jelen-
t6s a csokkenés (legnagyobb mértékben Norvégidban), mig Franciaorszdgban,
Olaszorszdgban és Spanyolorszdgban viltozatlan az eloszlds. Spanyolorszdgban
a tobbi orszdghoz képest kivételesen alacsony szintli az alulrdl felfelé irdnyuld
mobilitds — ez megegyezik Julio Carabafia (1999) kordbbi vizsgilatdnak ered-
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ményével. Vdrakozdsainknak megfelelden itt a mobilitds majdnem kizdrélag
a legalsé és a kozéps6 hdrom kvintilis kozote toreént.

Az alkalmazottak fiai esetében egészen mds forgatokonyvet ldthatunk. Az id8-
sebb korosztilyt tekintve Franciaorszdgban, Olaszorszdgban és kiilondsen Spa-
nyolorszdgban sokkal nagyobb volt a valdszintsége, hogy a legfelsé kvintilisbe
jutnak. E csoportban a jéléti dllam eldtti Skandindvia (és f8ként Ddnia) lénye-
gesen egalitaridnusabb a tobbi orszdgndl. A fiatalabb korcsoportban mindenhol
egyértelm kiegyenlitédési tendencidt ldthatunk, leginkdbb Spanyolorszdgban és
Norvégidban. Az is kittnik azonban, hogy a kivéltsigos szdrmazds Dédnidban
erdsebb eltérést mutat. Ebben az orszdgban az idésebb korcsoporthoz képest 24
szdzalékkal nagyobb a valészintisége, hogy valaki a legfelsé kvintilisbe kertil.

Diénia és Norvégia is hatékonyan egyenlitette ki az esélyeket azok szdmdra,
akik a tdrsadalmi piramis aljdrdl szdrmaztak. Norvégia kétségteleniil valami
hasonlét hajtott végre a legfeliilrdl szdrmazottak esetében is. De furcsa médon
a kivéltsdgos szdrmazds elényei Ddnidban er8sodtek, mig mdsutt egyértelmien
gyengiiltek, ami az alkalmazotti osztdlyt tekintve az orszdgok kozotti konvergen-
cidhoz vezetett.

Kovetkeztetés

Az adatok osszességében azt mutatjik, hogy a skandindv joléti rezsim mdsok-
kal 6sszehasonlitva lényegesen hatékonyabb volt a lehetdségszerkezet kiegyenli-
tésében. Ezt a fegyvertényt elsésorban az alacsony sorbél szdrmazék mobilitdsi
lehetéségeinek erdsitésével vitte véghez. Kozben a legfelsd tdrsadalmi rétegekbe
sziiletettek elényei alapvetden vdltozatlanok maradtak.

A legalul és legfeliil levék kozotti tévolsig jelentésen szikiile, és ez kétségkiviil
fontos eredmény.

Hogyan magyardzhatjuk a lehetéségek egyenldségéhez vezetd tdrsadalmilag
aszimmetrikus utat? Hdrom, egymadst nem feltétleniil kizdré megolddsra gon-
dolok. Az elsd, hogy politikai fesziiltségekre vezethetd vissza. A politikai koali-
cidalkotds dllandé kényszere arra sarkallta a szocidldemokrdcidt, hogy szelektiv
egalitdridnus stratégidt kovessen. A korai jolét dllami intézkedéseket aldtdmasztd
vOros-zold szovetséget az 1960-as évekedl a bérbdl élék széles koalicidja helyet-
tesitette, melynek magvét a fizikai munkdsok és a kézalkalmazottak alkottdk.
A bérbdl élk koalicidja volt az a bdzis, amelyen a szocidldemokratdk hatékony
teljes foglalkoztatdsi politikdt folytathattak, és f6leg nemek kozotti kiegyenlités-
re véllalkozhattak. A nagymértékben néi talstlyd kozszektor Skandindviiban
kétségkiviil segit megmagyardzni, hogy a nemek kozotti kiegyenlitésnek miére
volt akkora politikai prioritdsa. Mds széval, a bérbdl él8k koaliciéja logikusan ti-
mogatott egy olyan politikdt, amelynek szdrmazékos egalitaridnus hatdsai voltak,
legyen az akdr koragyerekkori program, az oktatdshoz valé hozzdjutds demok-
ratiz4ldsa, aktiv munkaerdpiaci politika vagy a dolgozé anyik tdmogatdsa. Igy
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az dltaldnos kozépiskola és a kotott iskolai Gtvonalak megsziintetése azt jelentet-
te, hogy a munkdsosztdly gyerekei a magasabb tdrsadalmi stdtusztiakkal azonos
eséllyel keriiltek be a kdzépiskoldba — és igy hdztartdstipusonként sokkal kevésbé
tért el a foglalkoztatds, mint mds orszdgokban, és igy a legsériilékenyebbek, pél-
ddul a gyerekiiket egyediil nevel$ anydk elég jél boldogultak. De ugyanez a koa-
liciés logika miért gétolta meg a legfelsd tdrsadalmi réteg relativ privilégiumdnak
gyengitését? A szocidldemokricidnak a gazdagok kedvében kellett jarnia?

Lehet, hogy nem errdl van sz4. Egy mdsik lehetséges magyardzat szerint a tér-
sadalmi piramis tetején levék mindig megtaldljdk annak a médjdt — és az ehhez
szitkséges eszkozokkel is rendelkeznek —, hogy bdrmely komolyabb egalitaridnus
intézkedésnek keriilé utakon ellenilljanak, és megkeriiljék azokat. Ez 8srégi ma-
gyardzat arra, hogy a joléti dllam ldtszélag miért nem csokkentette soha a gazda-
gok és a tobbiek kozotti tévolsdgot (Townsend 1979). Ez egy készen 4116 magya-
rdzat lenne, ha az volna a helyzet, hogy a gazdagok maganiskoldkon és magdn-
egyetemeken keresztiil, vagy nagyardnyd addelkeriiléssel a rendszer elhagydsit
vélasztottdk volna. Ilyen kilépési stratégidnak viszont nincs nyoma a skandindv
orszdgokban.

Ez elvezet benniinket a harmadik — és nem kevésbé spekulativ — magyardzat-
hoz. A feliil levSk djra tudjék termelni a tdrsadalmi kiilonbségeket, mivel olyan
elényokrdl van szé, amiket politikai intézkedésekkel nem lehet kiegyenliteni.
Ugy gondolom, hogy napjainkban ez még inkabb 4ll, mint régebben, aminek
az az oka, hogy ma a privilegizalt helyzet egyre szorosabban &sszekapcsolédik
a humin (és kulturilis) tékével.

A halélozést vizsgal6 kutatdsokbdl tudjuk, hogy a vdrhaté életkor tekintetében
nagyon nagyok — és nének — a tdrsadalmi kiilonbségek: egy diplomds dtlagosan
5-6 évvel tovabb él, mint egy fizikai munkds. A m(ikddési elveik kovetkeztében
a nyugdijrendszerek nett6 eredményei nagymértékben regresszivek. A hdzasoddsi
szokdsok is tobbféle médon polarizdlédnak. N§ a hdzasoddsi homogdmia, kiilo-
nésen a magasan képzettek korében. Ez azt jelenti, hogy a feliil levék két magas
jovedelme osszeadddik, mig a jovedelemskdla aljan levék a legjobb esetben is két
alacsony jovedelemmel szdmolhatnak. E folyamat logikus kévetkezményeként
nének a hdztartdsok osszegzett jovedelmei kozotti kiilonbségek. Az egytittélés is
sokkal stabilabb a magas képzettséglick korében, a vélds és az egysziilSs csaldd
is egyre inkdbb az alacsony képzettséglick csoportjdban koncentralddik.

De taldn azok a nehezen megfoghaté kiilonbségek a legfontosabbak, hogy
a sziil6k hogyan segitik a gyerekeik életesélyeit, hogyan ,ruhdznak be” a gye-
rekeikbe. A gyereknevelésben a réforditott id8 és a mindség tekintetében is nd
a tarsadalmi osztdlyok kozotti tdvolsdg. Azt tapasztalhatjuk, hogy a nagyon ma-
gas képzettségli sziil8k kiilonosen sokat ruhdznak be a gyerekeik életesélyeibe.
Péld4ul a Jens Bonkeval kdzosen végzett kutatdsunk kimutatta, hogy Dénidban a
gyereknevelésre forditott idé a magas képzettségtiecknél 50 szdzalékkal t6bb, mint
a csak kozépfoku képzettséggel rendelkez6knél (Bonke—Esping-Andersen 2011).
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A skandindv jéléti dllamok kétségkiviil csokkentették az iskolai végzettség és
a munkdsosztdlybol szdrmazé gyerekek tdrsadalmi mobilitdsa el8tt 4116 akadélyo-
kat. Nem konnyd megmondani, hogy pontosan mi magyardzza ezt a sikert. De
az legaldbb nyilvdnval6, hogy nincs egyetlen magyardzat. Bizonyos fokig nyil-
vénvalbéan a nyiltan vidllalt politikai célok eredménye, amelyek megvaldsuldsit
példdul az oktatési reformok szolgéltik. Es nagyrészt az 6sszességében més célok
— kiilondsen a ndk foglalkoztatdsinak névelése — érdekében folytatott politikdk
(tdbbnyire nem tervezett) szdrmazékos kdvetkezménye.
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STEFANO BOFFO — ENRICA MORLICCHIO

KULTURA, IDENTITAS, KEPVISELET:
A SZERVEZETT MUNKANELKULIEK
MOZGALMA NAPOLYBAN"

1. Bevezetés

A nipolyi Szervezett Munkanélkiilieck Mozgalmdt elemzd irdsunk a foglalkozta-
tasért és ugyanakkor az elismerésért folyé harcokat bemutatva a kultdrdk, identi-
tasok és mozgalmak kozotti kapcesolatokkal foglalkozik.

Mikézben a kozgazddszok a munkanélkiiliséget tanulmdnyoztdk, a szocio-
l6gusok — a pszicholégusok és a politikatudomanyokkal foglalkozék mellett —
a munkanélkiilieket, tdrsadalmi viszonyaikat, magatartdsukat, lelki dllapotu-
kat és bizonyos esetekben politikai bedllitottsigukat, valamint megmozduldsai-
kat, s6t inkdbb e megmozduldsok eredménytelenségét vagy hidnydr vizsgdltdk.
A marienthali klasszikus tanulmdny (Jahoda—Lazarsfeld—Zeisel 1933) a munka-
nélkiiliek magatartdsainak alakuldsdt dontSen pszicholédgiailag értelmezi, amikor
egy un. company town' tdmeges munkanélkiiliségébdl ad6dé tarsadalmi helyzeté-
ben mutatja be egy hanyatlé kozosség tdrsadalmi életée és azt a miitkodésmédor,
amely a reményeket felemésztd munkanélkiiliség hénapjai alatt a munkanélkiili-
ek és csalddjaik magatartdsdt és bedllitottsdgait az eltompulds irdnydba tereli. Az
1930-as évekbeli munkanélkiiliekrdl széles korti torténeti 6sszehasonlité elemzé-
seket végzé John Garraty (1978) szerint a munkanélkiiliek korében a pesszimista
és reménytelen bedllitottsdg uralkodik, és egyfajta ,,munkanélkiili-szindrémarél”
ir. Ez akdr vélasz a bevandorlékkal kapcsolatban is gyakran feltett kérdésre: ,mi-
ért nem ldzadnak fel?”. Garraty konyvének a ’30-as évek eseményeivel foglalkozé
fejezete a legtobb ilyen jellegli esemény kudarcdnak hangstlyozdséval zdrul, bar
megemliti, hogy egyes esetekben a megmozduldsok hatdsosak voltak. Ugyanerre
a ’30-as évekbeli iddszakra vonatkozéan vizsgélta a munkanélkiiliek politikai és
tarsadalmi mozgdsitdsit Paul Bagguley (1992), aki az angliai NUWM (National
Unemployed Workers’ Movement) mikodését kutatta. Bagguley szerint ez a szer-
vezet képes volt tobb szdzezer munkanélkiilit mozgdsitani, s ezzel megmutatni,

" Stefano Boffo — Enrica Morlicchio: Culture, identita, rappresentanza: il movimento dei disoccupati
organizzati a Napoli. In Pirro R. — Pugliese E.: Rappresentare i non rappresentati. Roma: Ediesse, 2015,
217-248.

I Egy nagy foglalkoztaté gydr koré épiilt varos. (a ford.)
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hogy nemcsak apdtia és reménytelenség sziilethet a munkanélkiiliség feltételei
kozepette.

A népolyi Szervezett Munkanélkiilick Mozgalma a véros térténelmi kzpont-
jéban taldlhaté populdris negyedekbdl alulrél indult mozgalom,? amely a *70-es
évek derekdn jelentkezett elsé megmozduldsaival, harcaival. Kévetelései lényegé-
ben azt céloztdk, hogy aktiv munkaiigyi politikdval munkaerd-keresletet indu-
kaljanak, aminek révén munkahelyekhez juthatnak a szocidlis szolgéltatdsokban
vagy a varosfenntartdsban, vérosi rekonstrukciékban. A ’70-es évekbeli megmoz-
duldsaik voltak a legfontosabbak és legeredetibbek, de a hullimvslgyek ellenére
a mozgalom soha nem szlint meg, ami azt jelenti, hogy immdr kozel fél évszd-
zada létezik. Természetébdl fakadéan nem egy kizdrdlagos szervezeti strukeirs-
ban létezett, vezetése — vagy inkdbb kiilonb6z8 szervezeti elemeinek irdnyitdsa —,
ugyanigy, mint intenzitdsa, mozgdsitdsainak kiterjedése és ereje valtozott az évek
sordn. A mozgalom szerepldi kiilonbo6z8 életkort vérosi munkanélkiiliek, olyan
(tobbnyire) férfiak, de nék is, akik rendszertelen munkdkat végeznek, és nem biz-
tositottak, bar nem feltétleniil képzetlenek. Képzettségi szintjiik igen kiilonb6z8,
és idében novekedett is, ami megfelel a tartomdnyi képzettségi szint dltaldnos
névekedésének. Kutatdsunk dokumentumelemzéseken, kozvetlen meghigyelésen
és a helyi szereplékkel készitett interjukon alapul.

Tanulmdnyunk elején a munkanélkiilick megmozduldsainak (elsésorban a
’30-as éveket érintd) torténeti kutatdsai alapjdn e mozgalmak jellemzd8inek és
elért eredményeinek f8bb értelmezéseit mutatjuk be. Ezt kovetSen leirjuk a nd-
polyi mozgalom eredetét és legfébb jellemzdit, valamint fejlédését és a moz-
gbsitdsok ciklusait. A mdsodik részben a ndpolyi munkanélkiiliek és mozgal-
muk tdrsadalmi képviseletére (tdrsadalmi konstrudléddsuk médjira) forditjuk
a figyelmet, majd a mozgalomban részt vevé munkanélkiiliek 4ltal javasolt 6n-
képviseletre, a helyzetiiket, éreékeiket, kultdrdjukar titkrozd, ellenképviseletet
teremtd kisérletiikre. Munkdnk sordn hdrom fontos kérdéssel szembesiiliink. Az
elsé a mozgalom természetére, szervezeti tipusdra és képviseleti formdira vo-
natkozik. A ndpolyi mozgalom autoném médon, mds multbeli mozgalmaktdl
fiiggetleniil kezdte megmozduldsait. Kutatdsunk megprébalea feltdrni, hogy
mds szereplék (politikai pdrtok és intézmények) felismerték-e a munkanélkii-
liek képviselet irdnti igényét, s ha igen, velitk milyen kapcsolatok jottek létre.
Kiilonosen a szakszervezetekkel valé kapcsolatokat kutattuk, ami munkdnk
mdsodik lényeges kérdése. A gyakorlati szakszervezeti stratégidkban hagyomd-
nyosan kevésbé hangsilyosan képviselt alulfoglalkoztatds és munkanélkiiliség
a szakszervezetek szdmdra mindig is nehéz problémit jelentettek, még akkor is,
amikor tdmogattdk e munkdsréteg képviseletének felvallaldsdt, felvallalhatosd-
git. Ugyanakkor azonban a szakszervezeti képviselet nem az egyetlen formdja

2 Un. ,movimento di base”, ami az olasz politika- és tirsadalomtudoményi nyelvezetben a nem egy
politikai (pdrt- vagy szakszervezeti) kozpontbdl szervezett mozgalmakat, érdekképviseleti formdakat
jelentd kifejezés.
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a munkanélkiiliek képviseletének. Adott szakmai kategéridkhoz tartozok révid
tavi munkanélkiilisége esetén nincs sziikség és nincs is sajit hagyomdnya a szer-
vezkedésnek: az ilyen munkanélkiiliek szervezettek és sajét szakszervezetiikon
beliil rendelkeznek képviselettel. Mds a helyzet a tartés munkanélkiiliek, a nem
sztenderd munkakérokben dolgozék, valamint az elsé munkahelyiiket keresd
fiatalok és nék esetében. A kérdés kiilondsen aktudlis mostandban a fiatalok
oridsira felduzzadt munkanélkiilisége és az ipar tartds visszaszoruldsa idején, de
emlékeztetniink kell arra, hogy az utébbi években a vélsdg hatdsaként megjelend
munkaerdpiaci jellemz8k koziil Ndpolyban t6bb is volt, ami mindig is hatott.
Végiil, a harmadik kérdés, ami eddig mintha nem kapott volna megfelel§ fi-
gyelmet a kutatdk részérél. Ez pedig az a méd, ahogy e margindlis és sérii-
lékeny helyzetli dolgozéi csoportok tiltakozé tevékenysége képviseletté — vagy
még inkdbb — onképviseletté formalédik. Azaz, kérdésiink arra vonatkozik,
milyen médon segitik a megmozduldsok egy olyan ,ellennarrativa” létrejoceée,
ami képes visszautasitani a munkanélkiiliekhez tapadé cimkéket és fogalmakat.
A munkanélkiiliek visszautasitjak, hogy joléti klienseknek tekintsék dket, és a
jogaikért (elsésorban a munkdhoz valé jogért) kiizdé személyekként jelenitik
meg magukat. Ebben az irdnyban vizsgdlédva munkdnk azt szemlélteti, miként
fejezik ki a megmozduldsok a tdrsadalmi elismerés céljdt — ahogy azt Honneth
(1992) irta le —, és mennyiben lehet ezeket a , torekvés képességének” (capacity ro
aspire) valos példdjaként tekinteni (Appadurai 2004). Végiil meg kell jegyezni,
hogy legaldbbis az olasz esetben, a kutatdk dlzaldban csekély figyelmet forditot-
tak a foglalkoztatdsért folyé harcokra (Giugni—Berclaz 2003), ami nem tette jél
ldthatévd a munkanélkiiliek olaszorszdgi, kiilonosen dél-olaszorszdgi tdrsadalmi
mozgalmait. Olyan hidny ez, ami példdul még a tdrsadalmi mozgalmak dina-
mikdjra nagy figyelmet fordit6 olyan kutat, mint Marco Revelli (1995) ese-
tében is azt eredményezte, hogy a *70-es és 80-as évek olaszorszdgi tdrsadalmi
mozgalmainak részletes bemutatdsa sordn meg se emlitse a ndpolyi szervezett
munkanélkiilieket. A helyi jelleg nem lehet érvényes indok a mozgalom hatdsd-
nak és jelentéségének aldbecslésére, hiszen a munkanélkiiliek tiltakozdsai gyak-
ran adott, foldrajzilag lehatdrolt térség fejleményein alapulnak és er6sddnek meg
(della Porta 2008, Baglioni et al. 2008, Lahusen 2014). Az a figyelem is, amit
néhdny kozelmultbeli 8sszehasonlité eurdpai kutatds szentelt a ndpolyi tapasz-
talatoknak, szintén szembeszall ezzel a lebecsiiléssel. Chabanet és Faniel példdul
éppen a munkanélkiili ndpolyiak mozgalmardl irjék:

»Eurdpdban kétségteleniil nincs még egy példdja a munkanélkiiliek olyan
autoném mozgalmanak, amely politikai elismerést és jelentds befolydst él-
vezett, amelynek csak helyi jellege volt és ellentendencidt jelentett az orszd-
got egyébként jellemz8 mobilizéldshidnnyal szemben.” (Chabanet—Faniel
2012: 7)
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2. Eredet, 6sszetétel és a mozgalom szervezete

A népolyi mozgalom a ’60-as évek kdzepén alulrdl szervezddve sziiletett, és £6
célja a ,stabil és biztos munka” volt. Immdr hosszd torténelemmel és viszonyla-
gos ellendllé képességgel rendelkezik, bdr tdrsadalmi 6sszetételében, vezetésében,
valamint kévetelései horderejében és jelentdségében gyakran és idénként jelentés
mértékben mentek végbe véltozdsok.

Ki kell emelni, hogy a szervezett munkanélkiiliek mozgalma legalabb két ok-
bél radikélisan kiilonbozik a szegényeknek az angolszdsz irodalomban gyakran
leirt mozgalmaitdl (poor people movements), azaz azoktdl a spontdn tiltakozdsi
formédktdl, amelyekben egymdshoz csak a szegénység koriilményeiben és elége-
detlenségiikben hasonlé személyek egyébként igen heterogén csoportjai nyilvé-
nulnak meg. Bdr egyes irdsok a munkanélkiilick mozgalmait egyiitt elemzik a
marginalizélt rétegek vagy a jdléti kliensek mozgalmaival (Piven—Cloward 1979),
a népolyiak esete mds és — mdr az onképviseleti jellegét megel8z8en is — tédrsadal-
mi dsszetételénél fogva sajdtos: dolgozok, rendszerteleniil foglalkoztatottak vagy
egykor foglalkoztatottak a résztvevdi, akiknek identitdsa nem a szegény emberé,
hanem a stabil és biztos munkdt keres§ dolgozéé. Hatdrozott vérosi jellege van,
de kiilénbozik is mds vérosi mozgalmakt6l. Nem a lakhatdsért vagy a jobb helyi
szolgdltatdsokért folyd harcokban sziiletett. A mozgalom hatdrozott vdrosi jellege
ellenére nem fogalmazta meg célként az dllami, onkormdnyzati bérlakdsépitést
annak ellenére sem, hogy majd minden résztvevdje nehéz lakdskdrilmények ko-
zepette élt — és él —; tobben laknak koziiliik szuterén helységekben, varoskoézpont-
beli, utcdrdl nyilé minilakdsokban vagy kiilvdrosi leromlott lakdsokban. Mozgal-
muk inkdbb hasonlit a fsldmiveseknek és a napszdmosoknak a foglalkoztatdsuk
védelméért harcol6 agrairmozgalmaihoz, mint a mostani vdrosi mozgalmakhoz.
A harcolé ndpolyi munkanélkiiliek a bizonytalan helyzet( vérosi proletaridtus-
hoz tartozé marginilis helyzet(i dolgozok: nincs szakszervezeti védettségiik, nem
jogosultak joléti elldtdsra, alacsony bériiek, engedély nélkiili autéparkoldk, olcsé
utcai drusok, szakképzettséget nem igénylé munkdkat végzd ndk, akik — eltéréen
a takaritécégeknél dolgozoktdl — nem élveznek munkajogi védelmet. Csak nagy
ritkdn fordulnak el§ kozottiik olyanok, akik az an. mikrobiinizésbél — példdul
cigaretta vagy CD, DVD feketepiaci drusitdsibél, esetleg drogdilerkedésbdl —
tengetik életiiket (Pine 2012). Az elsd aktivistdk kozott sokan voltak a hagyo-
madnyos feldolgozéipari (iiveg-, bér-, papirfeldolgozd, tiznél nem t6bb alkalma-
zottal mikodé) kistizemek valamikori dolgozéi, akiknek jelentds szakszervezeti
multjuk volt, és viligos elképzelésiik a szakszervezeti képviseletrdl és mozgdsitds-
r6l.> Hozzdjuk kés6bb csatlakoztak munkahelyi tapasztalatok nélkiili és gyakran
a feketefoglalkoztatdsbdl érkezd fiatalok, majd a 90-es évektdl kozépiskolai vég-

3 Ilyen &sszetétel taldlhaté a mozgalom mds leirdsaiban is, pl.: ,...az dsszetlizések eltti idészakban
a ’krénikus munkanélkiili’ figurdja volt a jellemz8, ma viszont az "4j munkanékiiliek’, azaz a termelési
ciklusbél kizdrtak vagy a bizonytalan foglalkoztatdstiak és a szellemi foglalkozdsi munkanélkiiliek”
(Massa—Raffa 1999: 42).
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zettséglick és egyetemi hallgatdk is. A szervezett munkanélkiiliecknek a hagyomd-
nyos ,,szegény mozgalmaktdl” vald kiilonbozdségée illetden ldeni kell azt is, hogy
a harcaikat kezdett8l fogva 6sztonzé alapelveik kozé tartozott a munkdhoz valé
jog és e jog megszerzésének sziikségessége a mozgdsitds révén. A munkanélkiiliek
kozott legelterjedtebb jelszé a ,,munkdt annak, aki harcol”, és nem véletlen, hogy
a Vico Cinque Santi Bizottsdga — a szervezett munkanélkiiliek mozgalmit elin-
dit6 mag —a’70-es években O’Lavoro (A munka) cimmel adott ki egy kis kotetet
(1976).

A mozgalom karakterisztikus jellemzdjét képezték a szervezési eszkozként va-
lasztott Un. harci listdk, amelyek a kiilonbdz8 harci bizottsdgokhoz csatlakozottak
névsorai voltak, és lehet6vé tették a tagsdgnak a felvonuldsokon, gytiléseken, for-
ditott sztrdjkokban és dltaldban a mozgalom kezdeményezéseiben vald részvéte-
lének vigydzé ellendrzését. Az ilyenfajta részvételt a munka irdnti sziikséglet siir-
g8s és sulyos voltdnak indikdtoraként kezelték, és mintegy elsébbséget biztositott
a harc jutalmdnak tekintett munkdhoz jutdsban. A harci listdknak az elhelyez-
kedés kritériumaként val6 haszndlata kezdetben er8sen innovativ jelentéssel birt.
Ezzel a harcokban résztvevdk szintjén megfogalmazott kritériumokra alapozott
tarsadalmi gyakorlat kordbban nem hasznélt lehetdségét nyitottdk meg, mikoz-
ben kiiktattak a folyamatokbdl hagyomdnyos szereplSket és szervezeti model-
leket, mint példdul a valamikori 4lldskdzvetit hivatalokat (amelyek a *70-es
évektdl éppen a ndpolyi munkanélkiilick megmozduldsainak hatdsdra szdmos
reformon mentek keresztiil). A tagkdnyveket oly médon hasznaltdk, hogy adott
megmozdulds el8tti napon kiosztottdk a résztvevéknek, majd az eseményt ko-
vetéen még aznap visszavették, s igy dtlitva hdnyan vesznek ténylegesen részt
a megmozduldsokban, biztositani tudtdk a listdkon szereplé tagsig hatékony
mozgdsitdsit. Ugyanakkor a ,munkdt annak, aki harcol” elv végsd soron éppen
a leggyengébbeket zdrja ki; azokat, akik sokféle ideiglenes és bizonytalan te-
vékenységet folytatva faradsdgosan szerzett jovedelembdl élnek, és nem tudjik
biztositani folyamatos részvételitket a megmozduldsokban. Ténylegesen a bizott-
sagok teriileti gyokerei és informdlis hdlézatai, amik kedveztek a helyi ismeretsé-
geknek és a kolesonds kontrollnak, kiegészithették volna a harci listdk és a tag-
konyvnyilvantartds szerepét abban, hogy kit juttassanak munkdhoz, hiszen elég
jol meg lehetett dllapitani példdul, hogy ,valaki azért hidnyzik-e, mert »kiiszko-
dik a megélhetéséri, vagy csak kényelmesebb neki, ha masok harcolnak helyette”
(Ramondino 1977: 21). De ez nem mindig tortént meg, és a listdk, valamint
a tagkdnyvezés eszkozei hdttérbe szorultak. Egyrészt nyomdst gyakoroltak mind-
azok, akiknek csalddjuk megélhetéséhez minden apré kereseti lehetdséget meg
kellett ragadniuk, mdsrészt, amikor a listdk képviseleti értékének elismerése valt
fontossd, a kiilonb6z6 tdrgyaléasztalokra megfeleld idében odakeriild — esetleg
csak papiron létez8 — listdk megsokszorozéddsa odavezetett, hogy a ,harci lis-
tak elve” elvesztette eredeti kovetelésjellegét, valamint az intézményekkel vald

4 Az Ot Szentekrél elnevezett sikitor neve Napoly kézpontjaban. (« ford.)
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targyaldsokon részt vevd megbizottak mikodése feletti kontroll szerepét. Sét,
a ,terepet urald”, a renddrokkel és masokkal tdrgyalé megbizottak szerepe idével
dtalakult, és léteztek olyan esetek, amikor éppenséggel a kliensi konszenzus el8-
allitdsdnak eszkozeivé valtak, a harcoléd munkanélkiiliek dontéseinek sz6szél6ibdl
a helyi notabilitdsok politikai kozvetitdivé és a részt vevé munkanélkiiliek szava-
zatainak begy(ijt8ivé lettek. A harci listdk ilyen eszkozként valé kezelése eléfor-
dult még a kozelmultig a helyi baloldal néhdny képviselje esetében is.

Osszességében elmondhaté, hogy a nipolyi munkanélkiiliek mozgalmara
szervezeti szempontbdl a mozgésitdsok jol dsszehangolt megvaldsitdsa jellemzd,
elére megvélasztott szervezeti strukeardik pedig cdfoljék a Michels-féle (1915)
oligarchia vastorvényér felelevenitd Piven és Cloward (1979) pesszimizmusdt, mi-
szerint a szervezet feloldja a mozgalmak robbantderejét. Ellenkezdleg, mds tudé-
sok (Hobsbawm 1984, Gamson—Schmeidler 1984) mds szempontok alapjin azt
allitjdk, hogy a trsadalmi kiizdelmek sikere szempontjdbdl a szervezet dénté fon-
tossdgu. A ndpolyi munkanélkiilieck mozgalma ezt megerdsiteni ldtszik; az dltaluk
vélasztott szervezeti modellek és a munkanélkiili sokasdg ltaluk t6rténd befoga-
ddsa idében és a kiilonbozd szervezkedési jelszavak jegyében véltoztak ugyan — és
bar a szakszervezeti hagyomdny nyomdokaiban jirtak —, de teljesen eredetick
és az onszervez8dés jegyeit mutatjék (Baglioni 2012).

Végiil meg lehet még itt emliteni a ndpolyi mozgalomban részt vevé munka-
nélkiiliek harcainak helyi jellegét. Szdmos érvet ismeriink, melyek szerint a helyi
jellegli mozgalmak tovabb tartanak, és sikeriik esélyei is nagyobbak (della Porta
2008, Baglioni et al. 2008, Chabanet—Faniel 2012). Van, aki szerint a helyi vi-
szonyok kozepette konnyebb ,aktivélni a tiltakozds rejtett erdit”, mint orszdgos
szinten, mivel szdmitani lehet a csalidokbdl, baratokbdl, munkatirsakbél, szom-
szédokbdl 4116 hdlézatra Ggy, hogy a politikai aktivitds ,a mindennapi élet tdr-
sadalmi hélézataiba dgyazddik” (Lahusen 2014: 149). A tiltakozé tevékenységek
kiilonboz8 specidlis célpontokra irdnyulé kiilonboz8 akcidkra tudnak szétoszlani,
melyek kozott mindnek megvan a maga célja, helyi ellenfele, és amelyek a munka
és a helyi élet legkiilonbozdbb tereire irdnyulnak, ezédltal pedig a helyi sajté és
média részérdl is széles korli figyelmet élveznek. Ezek a jegyek a nédpolyi mozga-
lom esetére is jol illenek, legaldbbis a harcok elsd ciklusaira, amelyekben éppen
a csalddi és szomszédsdgi hdlézatoknak volt nagy szerepiik akdr a régi, an. ,spa-
nyol negyedek”, akdr a térténelmi viroskoézpont alagsoraiban él6k korében, akik-
nek egyébként is sajdtos az identitdsuk és a szoliddris kultardjuk (Laino 2001), és
nem csak a munkanélkiiliek kiilonb6z8 szervezetei kozotti kapesolatokat terjesz-
tették ki (Chabanet 2008, Baglioni 2012). Feltételezhetd, hogy éppen ezek a kap-
csolati hldk voltak esetenként hasznosak a ndpolyi munkanélkiiliek mozgdsitdsi
nehézségeinek legy(irésében, hiszen 8k maguk mint gyenge szereplék szenvednek
a térsadalmi kérnyezetben rendelkezésre 4116 (materidlis és nem materidlis) erd-
forrdsokhoz valé hozzdjutds képességének hidnydban (az eréforrds mozgdsitasrdl
ldsd Edwards—McCarthy 2004). Ugyanigy feltételezhetd az is, hogy hasonlékép-

pen fontos az a ,kompenzdlénak” nevezett erdéforrds, amelyet sajdt megmozdu-
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ldsaik sordn haszndlnak a szegények (Baglioni et al. 2008), és ami a kiilonboz4
szempontok, célok és csoportok osszekdtésének képességébdl 4ll. Ily médon tud-
tak maguk kozote kifejleszteni a munkanélkiiliek a harcokhoz elengedhetetlen
Gn. osszekotd szolidaritdst (,,bounded solidarity”, vo. Baglioni 2012: 150).

3. A munkanélkiiliek harcainak ciklusai

A szervezett munkanélkiilick mozgalmdnak hozamait és jelentdségét bonyolult
megitélni, mikozben szakaszai viltoztak, ahogy — olykor ellenmonddsos — f8-
szerepl6i is: de a f6bb értelmezési szdlakat felfejtve elengedhetetlen a mozgalom
sziiletésétdl kezdve, a ,tiltakozdsi ciklusok” (Tarrow 1994: 153) egymdst kovetd
folyamatdban szemiigyre venni a konfliktusos akcidk alakitdsiban részt vevd sze-
replék kiilonboz8ségébdl és a célok viltozd természetébdl adédé eltérd mikodés-
modokat.

A munkanélkiiliek els6 megmozduldsai a ’70-es évek tdrsadalmi kiizdelmei-
nek Népolyra is kiterjedd hosszt folyamatdba illeszkednek: hatott az 1969-es
Lforré 8sz273, és még élénkek voltak a didk — és dltaldban az ifjisdgi — mozgalmak
(Cotugno—Pugliese—Rebeggiani 1990). A munkanélkiiliek vezetdi képesek vol-
tak hangot adni a méds megmozduldsokban képviseletet nem taldld, a legbizony-
talanabb szektorokban dolgozé nédpolyi munkdssdg korében uralkodé elégedet-
lenségnek. Ez azt mutatta, hogy a tiltakozé mozgalmak ,jéllehet nem tartanak
sokdig, de amig tartanak, rendkiviili erével tornek fel éppen annak koszonhe-
t6en, hogy képesek a dénté pillanatban megragadni és tovdbbadni az adott pil-
lanat kézhangulatdt, képesek az aktivistdk és a tomegek kozott megtaldlni és
biztositani azt a spontdn egyetértést, ami aztdn tomegakeiét tud eredményezni”
(Hobsbawn 1980: 51). Ebben az els§ fizisban még erds volt — bdr nem kénnyd
és gyakran konfliktusos — a munka témdjiban szervez6dd parbeszéd a mozgalom
és a szakszervezetek, elsésorban a CGIL kozott. Ez a viszony ugyanakkor meg-
lehetdsen ambivalens volt: a mozgalom egyrészt kotddott szervezeti formdiban is
az {izemi tandcsok® akkori élményéhez, mdsrészt viszont hangstlyozta autonémi-
djdt és kiilonboz8ségée. Hasonloképp a szakszervezetek is ambivalensek voltak;
egyrészt Ggy tlint, hogy értik a munkdért foly6 harc jelentdségét és a benne rejld
pozitiv erdket — ez amuigy a 2. vilighdborut kdvetden sajdt torténetiik része volt —,
ugyanakkor azonban tartottak ennek a mozgalomnak a kontrolldlhatatlansigd-
tol és az akkori politikai viszonyokban megjelent legszélsdségesebb erékkel vald
osszefondddsuktdl. Ezt a bizonytalansdgot igy jellemzi Francesco Antonio Festa

5 1969 8szén Olaszorszdg-szerte a legfébb nagyipari 4gazatokban a kollektiv szerzédések t5bb millié
munkahelyet érint§ megujitdsa kapcsdn nagyszabdst munkdsmegmozduldsok robbantak ki. A tiinte-
tésekhez csatlakoztak az 1968 dta forrongé egyetemi hallgat6k és dlealdban a fiatalok témegei is, amibdl
széles kort baloldali tdrsadalmi mozgalom bontakozott ki.

6 A’70-es években az olasz nagyipar gydraiban alulrél jévé nyomdsra a szakszervezetek tdmogatdsdval
szervezett kdzvetlen munkdsrészvétel formdi. (a ford.)
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a’70-es évek ndpolyi tdrsadalmi kiizdelmeinek leirdsdban: , Az egység elsé elemei
megjelentek a tiintetéseken, az tizemi tandcsokban és még a szakszervezeti szerve-
zeteken beliil is, mikozben ezek évatos virakozé dlldsponton voltak a mozgalmat
illetden” (Festa 2003: 383).

Azt mondhatjuk, hogy ebben a szakaszban a mozgalom az, amelyik rdakény-
szeriti magdt a szakszervezetre, mégpedig egy rendszertelen és ellentmonddsos
viszonyban, ami évek milva nem véletleniil fordul a visszdjéra, amikor a CGIL
visszautasitja a harci listdk tomeges felvételi kérelmét. A munkanélkiiliek harca
tehdt végsd soron mind dltaldnos tdrsadalmi természetét, mind a szakszervezetek-
kel valé specidlis viszonydt illetden harc az elismerésért (Honneth 1992).

Ez azonban nem kizdrélag a ndpolyi munkanélkiilieck problémdja. Valéjiban
szdmos ipari orszdgban a szakszervezetek ugyan az egész munkdsosztily nevében
beszélnek, beleértve a munkanélkiilieket is, és olykor-olykor stratégidikba sikeriil
is belefoglalniuk ez utébbiak céljait, de, amint Faniel (2012: 151) megjegyzi, rit-
ka, hogy gy tekintsenek a munkdra, mint a munkanélkiiliek egyik tényleges pri-
oritdsdra, hiszen a szakszervezetek alapvetd bdzisit a foglalkoztatottak alkotjdk,
és ez befolydsolja valds stratégidikat. Kovetkezésképp a munkanélkiiliek szerveze-
te és problémdi a szakszervezeti stratégidkban gyakran hdttérbe szorulnak. Még
akkor is, amikor a szakszervezetek kdzvetleniil részt vesznek a munkanélkiilieket
tdmogat6 rendszerek miikodeetésében, olyan nyomdsoknak vannak kitéve, még
ideolégiai szempontokbdl is, amelyek mérsékletre 6sztonzik Sket. Ez megmagya-
rdzza, hogy a munkanélkiilieket miért inkdbb neviikben fellépve képviselik, nem
pedig a munkanélkiilick 6nszervez6dé struktirdival szimot vetve. Amikor meg-
jelennek a munkanélkiiliek kiils6 és autoném strukeirdi, akkor a szakszervezetek
viszonya a munkanélkiiliek vezetSivel ,inkdbb ellenséges vagy kézombos, mint
egylittmkods” (uo.: 152).

A szakszervezetek bizalmatlansdga ellenére a ndpolyi munkanélkiiliek tdrsuld-
sai kezdetben, 1973 és 1976 kozott, olyan szervezeti struktirdkat mutatnak, ame-
lyek részben szakszervezeti tapasztalatok nyomdokait kévetik, és amelyeket kii-
16nb6z8 szakszervezeti bizottsdgok gytlésein megvdlasztott képviselék vezetnek.
Ahogy Andriello irja: ,ezek a szervez8dések 1974—75-ben hatdsosan élnek a mér
kifejlesztett kommunikdcids és szervezeti hdlézatokon beliili stratégiai pozicidik
dltal biztositott vonzerdvel (...) a kordbban létrehozott bizottsdgok felélesztésével,
a munkakozvetitd hivatalok kozelségével” (Andriello 1980: 208-tdl).

A harci formdkat, még ha kozvetetten is, a gydriak ihletik. ,Nem sztrdjkolha-
tunk” — mondjik a munkanélkiiliek — ,nem dllithatjuk le a gydrat, egyel6re az
utca a mi gydrunk, és ahogy a munkdsok a gydrat, gy mi a kozlekedést dllitjuk
le” (Ramondino 1977: 21). Egyik interjdalanyunk, aki a harcok szerepldje volt,
ezt igy fogalmazta meg:

»...a 70-es években még élt a munkdsosztly, bir mar megkezd3dott a
hanyatlds, ami mai dllapotdba sodorta. Atfogé szervezete volt, mint az tize-
mi bizottsdgok, amelyekben ott voltak a dolgozdk, és amelyek talnydltak

esély 2017/1 29



TANULMANY

a szakszervezeti egységeken. Ott volt tehdt ez a kdzvetlen szdl az tizemi
bizottsdgokon keresztiil a szervezett munkanélkiilick mozgalma és a mun-
kdsmozgalom kozott. Szdmos kezdeményezésiink volt a gydrakban és szd-
mos munkahelyet meg is szereztiink.” (interju, aktivista 3)

Egy mdsik interjialany is megerdsiti azt, hogy a szakszervezet, legaldbbis
a kezdetekben, a szervezett munkanélkiiliek f6 igazoddsi pontja volt. O éppen a
mozgalom résztvevdinek belépési kérelmét emliti, amit a szakszervezet elutasi-
tott:

,Amikor kézhasznt munkdn voltunk, be akartunk iratkozni a CGIL’-be,
de nem akartak minket felvenni, mondvdn, hogy nekiink, akik munkanél-
kiiliként tobbszor is birdltuk a CGIL gazdasdgi, szakszervezeti politikdjdt,
nincs jogunk belépni. A ’96-97-es idészakban beszéltiink Cofferatival® is,
hogy hova van irva a statutumban, hogy aki birdlja a szakszervezetet, az
nem lehet tag. De nincs semmi ilyesmi benne. Nem hallgattak meg min-
ket, mi pedig folytattuk mint a Szervezett Munkanélkiilick Mozgalma. (in-
terju, kozeli megfigyeld 3)

Az elsé megmozduldsokban a nék részvétele nagyon gyér volt, alig 30—40.
Ez részben abbdl fakadt, hogy a munka nélkiili n6knek nehéz volt 6nmagukat
ekként meghatdrozni, mdsrészt a szerepek hagyomdnyos megosztdsa is tovabb élt.

»A néknek otthon a helyiik, hogy a hdztartdssal és a gyerekekkel toréd-
jenek; ha dolgoznak, akkor ez nagy sziikség, amit elfogadnak, mert a férj
munkanélkiili vagy nem keres eleget. (...) Nem kell kivonulniuk az utcéra
a férfiakkal egyiitt, mert érzékenyek, és nem vald, nem keriilhetnek 6ssze-
titkdzésbe a rendérséggel.” (Ramondino 1977: 379)

Ezt a két jellegzetességet, a munkanélkiiliként valé 6nmeghatdrozds gyenge
voltdt és a hagyomdnyos értékek fennmaraddsdt jol megvildgitja a Vico Cinque
Santi Bizottsdg egyik ndi aktivistdja, akinek beszdmoléjat szintén Ramondino

(1977) konyvében olvashatjuk:

LEn bedolgozéként dolgoztam tgy hisz évig. (...) Aztdn a gazdasdgi vilsig
[1973-as, a szerz.] kovetkeztében a legnagyobb gyarak bezartak, és munka
nélkiil maradtam. (...) A férjem a szervezett munkanélkiiliek kozé tarto-
zott, de ez nem segitett abban, hogy magam is kdzeledjek a mozgalomhoz.
Nem, nem! Egydltaldn nem segitett, mert a munkanélkiiliek nem nézték

7" A valamikori OKP-hoz, majd a késébbi baloldali partszovetséghez kozel 4116, tagsdgit tekintve legna-
gyobb olasz szakszervezeti szdvetség (Confederazione Generale Italiana del Lavoro). (a ford.)

8 A CGIL f8titkdra a *90-es években. (a ford.)
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j6 szemmel a néket. (...) Akarod tudni, hogy a ni munkanélkiilieck moz-
galma valéban hogy kezdédste? Ugy, hogy amikor munka nélkiil taldltam
magam, elkezdtem az els6 listakat késziteni; hdzrdl hdzra jirtam ezeknek
a névsoroknak az alapjén, hogy ldssam a csalddok helyzetét, hogy ezeknek
a feliratkozott néknek valéban sziikségiik van-e a munkdra. (...) De bor-
zaszté volt, mert a n8k nem biztak a kozvetités révén valé elhelyezkedés-
ben, nem lttdk ennek jelentdségét.” (uo.: 166)

Es mégis; amikor az els tiz né is kivonult tdblakkal egy tiintetésre, akkor ezer
munkanélkiili tapsolta meg 8ket a Piazza Plebiscitén® (uo.: 163).

A munkanélkiiliek kollektiv tiltakozdsa a 70-es évek folyamdn kiszélesedett,
és fontos célokat tudott elérni: a ndpolyi kormdnyhivatal, a Prefekttra hivatalo-
san elismerte a harci listdkat és azt, hogy az azon szerepléknek elsébbséget kell
biztositani az elhelyezkedésben az akkoriban zajlé — és a ndpolyi munkanélkiiliek
hozzdjéruldsival is eldmozditott — dlldskozvetitési reform keretében folyé szakmai
képzésekben. Mdr ebben a szakaszban torés kezdett azonban kialakulni a régi és
az 4j listdk kozott (ez utdbbiakban a Vico Banchi Nuovi'® Bizottsigdnak van
dontd befolydsa). Majd megjelentek a nézeteltérések a szakszervezethez és a tor-
ténelmi baloldalhoz kézeli mozgalmi formdkkal és tartalmakkal azonosulé szer-
vez8dések és a harci listdk kozotr, amelyek egyediili célként azt tlizeék ki, hogy
a lehetd legtobb munkahelyet szerzik meg tagjaik szdmdra (Liguori—Veneziano
1982: 86). A szakszervezettel valé konfliktus 1978 oktdberében nyilvdnvalévd
valik, amikor a Vico Banchi Nuovi munkanélkiiliek felszélalnak az Alfa Sud
gyér gy(ilésén, amin jelen van Pietro Ingrao (az olasz KP egyik nagy tekintély(
vezetdje), majd aztdn lezdrjik a gydr kijdratait, és akaddlyokat emelnek az dru
bejératndl. Ahogy egy szemtant meséli:

,Négy nap blokdd utdn keriilt sor az elsd rendéri beavatkozdsra, de a mun-
kanélkiiliek dtmdsztak a kapukon, és tomegével 6z6nl6ttek be az tizembe.
(...) A szakszervezet elitélte a szervezett munkanélkiiliek kezdeményezését,
a munkdsok passzivan elfogadtdk. Oktéber 12-én az tigy véget ért, ami-
kor éjszaka tobb szdz rend6r, Rémébdl érkezettek is, arra kényszeritették
a munkanélkiilieket, hogy elhagyjék a gydrat, 6t6t letartdztattak, és fel-
gyujtottdk a sdtrakat. A gydrfoglalok menekiiltek a mez8k felé, kiabdltak,
menekiiltek Pomigliano kihalt utcdin: a gydr kitralt.” (di Genova 2008:
23)

Az 1980-as foldrengés fordulépontnak tekinthetd a szervezett munkanélkii-
lick kiizdelmeiben. Ekkor mind a politikai javaslatok kindlata, mind a részvétel

9 Nipoly fétere, a nagy témegtiintetések szintere. (2 ford.)
10° A szervezédések topoldgiailag, szervez8déseik helyszinei, utcanevek szerint nevezték meg magukat.

(a ford.)
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tekintetében egy dtmeneti vdlsdg szakasz kezd8dott, amely az egész évtizedre el-
nyult. A foldrengés az Ujjdépitésre, els6sorban a harcolé munkanélkiiliek lehet-
séges foglalkoztatdsi terepének szdmit6 épitdiparba dllami eréforrdsokat vonzott,
de magdval hozta a munkanélkiiliek és csalddjaik kikoltozését a varoskdzpontbdl
a rekonstrukcié sordn létrehozott 4j negyedek bérlakdsaiba vagy a Ndpolyt koriil-
vevd dvezet telepiiléseire, ami dtmenetileg gyengitette a teriileti bedgyazottsigot
és a kiizdelmek erejét.

A munkanélkiiliek jovedelem- és foglalkoztatdsi igénye, valamint az egyes helyi
adminisztriciok vélasztdsi stratégidi kozotti kozeledés, ami a kordbbi szakaszok-
ban teret nyitott a szervezett munkanélkiiliek céljainak, ebben a periédusban olyan
érdekazonossdgok felé torzult, amelyekben megjelentek a szervezett blinzés egyes
szektorainak torekvései is. A foldrengést kovetd ajjaépités tevékenységeire ugyanis
erdteljesen rdtette kezét a szervezett blindzés. A munkanélkiiliek mozgalmdnak
fejleményeit kozelrdl kovetd Guglielmo Allodi, a Kommunista Pért egyik vezetdje
szerint: ,amikor 1981-82 kézott megkezdddik a listékban részt vevé munkanél-
kiiliek és a kordbbi elitéltek szovetkezetekbe szervezése a kozhasznd munkdkra,
akkor a camorra!! mér jelen van, és készen 4ll mind a munkahelyek, mind a pén-
zek elosztdsdnak irdnyitdsdra” (Allodi 1990: 156).

1987-ben a Banchi Nuovi Harci Bizottsiga, amelynek néhdny év alatt csok-
kent a taglétszdma, egyesiilt mds formdcidkkal, és életre hivta a ,Munkdért Har-
col6 Mozgalmat”, amely révid id6 alatt a szervezett munkanélkiiliek korében
a legjelentésebb csoportosuldss vélt. Ez a mintegy hatszdz fével a legtobb tagot
felmutaté szervezet folyamatos feljelentd akciésorozatot kezdeményezett a mun-
kahelyhez juttatds szabdlytalannak tartott formdi ellen (mint pl. a vdrosi vizmd,
az AMAN vagy a reptil8téri szolgdltat6 szervezet, a GESAC munkafelvételi gya-
korlata ellenében).

A’80-as évek a részvétel kiszélesedésével ért véget. Elsésorban a kiilvdrosok uj
lakételepein és a szocidlis bérlakdsok negyedeiben (mint pl. a Pianura és Scampia
keriiletek) nyiltak 4j iroddik. Az egykori elitéltek példdul olyan koézhasznii mun-
kakra, mint a kozteriiletek tisztin tartdsa, szovetkezeteket kezdtek szervezni
a vérosi és a megyei adminisztrécioval. A részvétel kiszélesedése a kovetkezd két
évtizedben a mozgalom felparcelldzdéddsdr hozta magdval. Ennek sordn sziilettek
olykor egészen kis egységek is, mint a Harci Koordindcié a Munkéért, a Keleti
Zéna Tanuléinak Mozgalma, az Acerra-i Szervezett Munkanélkiiliek Mozgalma,
az Egykori Kézhasznd Munkdsok, az Onszervez8dé Prekdriusok Mozgalma, az
Alap Képviselet és mdsok, amelyek kozott voltak valds részvétel nélkiili elneve-
zések is, amik egy-egy adott pillanatban hasznosnak bizonyultak, hogy a madsok
harcaibdl szdrmazé ,haszonbdl” csekély részt szerezzenek. A £6 kdvetelés tovdbb-
ra is a munka maradt, de ehhez tdrsult és sziikséges feltétellé vilt a tartomdny

1A camorra a Népolyt koriilvevd Campania régi6 blinszdvetkezeteinek elnevezése, eredete, szerveze-
te, mtikddése hasonlé a sziciliai maffidhoz és a calabriai ndranghetahoz. Eurépai nyelvekben a ,,maffia”
kifejezés terjedt el dltaldban a blinszovetkezeteket illetden, az olasz nyelv azonban a délolasz Campania
és Calabria alvildgaira a fenti sajét tdjnyelvi eredetd elnevezést haszndlja. (2 ford.)
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dltal rendszeresen szervezett szakképzésbe valamilyen privilegizalt csatorndn vald
bejutds. Az ilyen képzések bizonyos dtmeneti jovedelemtdmogatdst jelentettek, és
egyuttal elényds utat ahhoz, hogy valamilyen kézalkalmazotti dlldsba lehessen
keriilni.

E szakasz fent leirt jellegzetességei az egyik — akkor kozigazgatdsi posztot be-
tolté — interjialany visszaemlékezésében igy jelennek meg:

»A szervezett munkanélkiiliek beiratkoztak a képzésekre azt remélve, hogy
valami munkdhoz jutnak, és amikor ez nem sikeriilt, akkor djrakezdték
a harcukat. Ezért kertilt sor egy foglalkoztatdsba helyezéssel végz8d6 szak-
képzés tervének elkészitésére a vallalatokkal egyiitt, amiben a munkaiigyi
dllamtitkdr, Viespoli is segitett. A projektnek négy irdnyitéja volt: a Mun-
katigyi Minisztérium, a Tartomdny, a Megye és a Vdros. A folyamat nehéz
volt, és az irdnyitok kozote voltak félreértések. Abban egyetértés volt, hogy
a projektnek a tartés munkanélkiiliekkel Campania tartomdny érdekeit
kell szolgdlnia. De voltak, akik szerint a projekt a szervezett munkanél-
kiliekére 1étezett. A projekt formalisan valéban dltaldnossigban célozta
meg a munkanélkiilieket, de ldtva a széban forgé munkahelyek szdmat
(2000) — ami megegyezett a szervezett munkanélkiiliek szdmdval —, végiil
ez utébbiakra terjedt ki. (...) A szervezett munkanélkiiliek békésebbek és
a parbeszédre nyitottabbak voltak, a legkellemetlenebbek az LSU-ban t5-
moriild kézhasznd munkdsok (10 ezren) voltak.” (interjd, kdzeli megfigye-

16 3)

A képzésekben résztvevék egy része (kb. 25 szdzalékuk) végiil el tudott tar-
tosan helyezkedni a helyi igazgatds dltal a ’90-es évek mdsodik felében ad hoc
létrehozott dllami és 6nkormdnyzati tulajdont cégeknél:

»Stabilizdlédtunk a cégeknél, amelyek kezdetben kozos tulajdontiak voltak,
azaz félig dllami, félig magantdkével jottek létre. Azokndl a véllalatoknal
lett tartds az elhelyezkedésiink, amelyeket a tdrsadalmilag hasznos tevé-
kenységekben dolgozdk stabilizdldsira hoztak akkoriban létre, és amelyek-
nek a kozosség szdmdra kellett hasznos szolgaltatdsokat nydjtaniuk. Ebben
a tiz évben a szolgaltatdsokat szaggatottan (,csukldsokban”) biztositottdk;
azaz amikor a megmozduldsokkal kikényszeritettiik a tartomdnynal, hogy
adjon nekiink munkdt biztosité megrendeléseket, akkor jott némi megren-
delés, és meglettek a munkdnk feltételei. Campania tartomdny és a helyi
politika, hasonléan az orszdgoshoz — hiszen a kozponti kormdnyndl volt
az irdnyitds —, nem akart minket dolgoztatni, inkdbb ledllitani... a ledllds
azt jelentette, hogy még ha a megbizdsok hidnydban nem is dolgozunk,
a fizetésiinket azért megkapjuk.” (interju, aktivista 3)
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E részben dllami és/vagy onkormdnyzati tulajdont cégek 1étrehozdsinak ha-
rom érdekes jellemzdje volt. Mindenekeldtt az, hogy el8szor jott létre egy olyan
élldsfelvételi csatorna, amely nem alapult sem valamilyen kliensi viszonyon, sem
valamilyen formdban val ellentételezésen. Emellett e cégeknek az a képessége,
hogy a képzésekben résztvevék egy részét fel tudta szivni, bizonyos hazéerdvel
birt a mozgalom szimdra. Sokan ekkor jelentek meg a megmozduldsokon, hiszen
vonzotta 8ket a lehetdség, hogy ezen az dton ezekben vagy a hasonlé cégekben
munkdhoz lehetett jutni. Az a tény azonban, hogy az jabb képzések mar nem
vezettek az Ujak foglalkoztatdsihoz, hamarosan csékkenteni kezdte a mozgalom-
hoz valé csatlakozds méreékér.

»A mozgalomnak 4j kovetelései lettek, de nincs Gj tevékenység, nincs 4j
munkdhoz jutds (...) az dllami, dnkormdnyzati cégek vilsdgba jutottak,
létszdmfeleslegiik volt, széles kort képzési tevékenység sem volt mdr, ott
volt a nagy szdmok logikdja, és mds eszkozok er6sodnek meg, a pénzbeli
tdmogatdsokat nyUujté voucher’ vagy az Gn. ’6szt6nz8.” (interjd, megfi-

gyeld 4)

Végiil fontos megjegyezni, hogy az dllami, 6nkormdnyzati cégekbe felvételt
nyertek nagyobb része az érdekképviselet 0j formdit hivedk életre két aj szakszer-
vezetben. Ahogy errdl egy képzés utdn ilyen cégnél alkalmazottd vdle résztvevd
beszdmolt:

»Ezekben a cégekben a valamikori munkanélkiiliek, a képzésben résztve-
v6k dolgozdkka véltak. Egy munkaszervezetben pedig a szakszervezetben
szervezkediink. Ezeknél a cégeknél két szakszervezetnek volt jelentds si-
lya: az SLL-nek (a Harcolé Dolgozék Szakszervezetének) és az UAP-nak
(az Onszervezédd Dolgozék Unidjanak), melynek alapkoncepciéja mér az
‘uap”!? hangzdsban is ott rejlett, tgyhogy nem kell kiilén elmondani, kik
is voltak ennek a tagjai.” (interju, aktivista 4)

A ndpolyi munkanélkiiliek harcdnak utolsé szakaszdt, ami a 2000-es évektdl
bontakozott ki, nagymértékben az Isola—Bros-projekt ellenmonddsos tigye domi-
nalta. Az Isola-projekt, amely a szelektiv hulladékgyjtés tevékenységei szdmdra
volt hivatott munkatapasztalat-szerzéssel foglalkoztatottakat képezni, az alacso-
nyan iskoldzott és alacsony képzettségii tartés munkanélkiilieknek sz6lt. Hirom
évig tartott, majd Bros név (az egyéni kiltséguetés a tdarsadalmi és egyéni beilleszkedés
érdekében kifejezés olasz betliszava) alatt meghosszabbitottdk 2010 juniusdig.!®
Ez az emlékezetes ndpolyi ,hulladékszallitdsi sziikséghelyzet” idészaka, amikor

12 Az ,uap” hangzdsa felidézi a helyi dialektus ,,guappo” (rendbontd, huligin — a ford.) szavit.
13 Ez a projekt 8sszesen 3746 fot képzett és 53 millié eurdba keriilt anélkiil, hogy egyetlen elhelyezke-
dést is eredményezett volna.
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e projekt keretében a mozgalom egyes teriileteken pozitiv kezdeményezéssekkel
jelent meg, hdzrdl hdzra gylijtoteék szelektiven a szemetet és a specidlis hulla-
dékok gylijtésére és kinyerésére lehetséges gytjtShelyeket kutattak fel. De a he-
lyi kozépbal kormdnyzatot kovetd kozépjobb irdnyitds felszdmolta a projektet,
és eltorolve a szervezett munkanélkiilieknek ,elsébbséget biztosité csatorndkat”,
feltilvizsgélta a jogosultsdgokat. Ezzel egyiitt a munkanélkiiliek folyamatos meg-
mozduldsai'¥ nyomdsara létrehoztdk a Tartomany és a Megye kozés munkacso-
portjét, hogy a regiondlis Akcidterv alapjin megolddst taldljanak a térség fog-
lalkoztatdsi problémdjéra. Kézben a mozgalomban egyre csokkent a résztvevék
szdma, miként azt jelenlegi vezetdik egyike jelezte:

»A szervezett munkanélkiiliek mozgalma az utolsé évtizedben is elért egy
kiemelkedd cstcslétszamot, 20002500 £8 volt jelen az utcdkon a tiinteté-
sekben, ami a ’80-as évek tiintetéseinek 10—15 ezres részvételi szimaihoz
képest nem sok, de mégis egy magas szdm volt... a 2500-bdl, akiket az ut-
cdra tudtunk vinni, mdra néhdny szdzan maradcrunk, akik kivonulunk, és
tovédbbra is ellendllunk, mert ez egy ellendlldsi harc.” (interju, aktivista 3)

Ebben a szakaszban a mozgalom kreativitdsa csokkent, teret nyertek (és lat-
hatévd véltak) olyan erészakos cselekmények, mint a szemetes tartlyok vagy au-
tobuszok felgyujtdsa, ami még jobban elszigeteli a munkanélkiilieket a vérostél,
mert teljesen mds jellegtiek, mint amikor kdrokozds nélkiili rendzavardssal hivedk
fel magukra a figyelmet megmozduldsaik kordbbi szakaszaiban. T6bb izben is
nyilvdnvaléva vilt az a veszély, hogy a mozgalom elfajul, és ,operettbe illé gya-
korlattd alakul, ahogy vonulnak és zajt csapnak, mint az igazi hadseregek, és ha
szerencséjiik van, akkor tagsiguk képviselSiként és partnerekként kezelik Sket,
mert adott koriilmények kozott ezt a szerepet vérja t6litk az intézményi rend-
szer”, miként azt Hobsbawn szarkasztikusan irta néhdny protest mozgalomrdl
(Hobsbawn 1980: 51).

A privilegizlt csatorndkon hozzaférheté kozszférabeli munkaalkalmak
egyre nagyobb mérték(i csokkenésével a mozgalomban kevésbé politikus és
joval gyakorlatiasabb irdnyzat nyert teret, ami a ,garantdlc bér” formdjiban
a jovedelemfenntartdst célozta meg, amit kozelebbi célként kezeltek, mint a moz-
galom kezdeteinek kovetelését, a ,,munkdt annak, aki harcol” elvet, aminek révén
a minimalbéreket céloztdk meg. A szervezett munkanélkiilick kezdeti kiizdelmei-
ben a jovedelem garantdldsa nem volt elsédleges célja a harcnak, aminek okairdl
Ramondino kényvében a kovetkezéket olvashatjuk:

14 2011-12-ben a képzésekben résztvevék tdimogatdsdra a szervezett munkanélkiiliek szdmos demonst-
rativ és visszhangot kivéltani akaré akciét hajtottak végre: felmdsztak a Kirdlyi Palota ératornydra,
blok4d ald vontdk a kompokat és a ndpolyi kikétd sétahajéit, utcai megmozduldsokat szerveztek.
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»A munkds dtlagbér 80 szdzalékdnak megfeleld tdimogatds egy ellentmon-
ddsos kovetelés volt. Azok vannak a pénzbeli tdmogatds ellen, akik ugy
gondoljék, hogy bdr ez egy mindenképpen haladé cél, az dllamnak koltsé-
ges, nehéz tehdt a munkdval egyiitt elérni, épp ezért inkdbb munkdt kell
kérni; elészor is, mert az biztosabb, mint a tdmogatds, mdsodszor pedig,
mert a munka célkit(izése kitdgitja a szovetségek lehetdségét és csokkenti
a mozgalom elszigetel6désének kockdzatdt.” (Ramondino 1977: 20)

Val6jéban azonban, ahogy Festa megjegyezte: ,a program szempontjabdl
a garantdlt bér kovetelése nem {itkdzdte a stabil munkahely kovetelésével; inkdbb
kiegészitette azt olyan esetekben, amikor a munkajévedelem nem érné el a meg-
élhetési minimumot. Az alapgondolat a létezés, az dllampolgdrisdg jogdnak teljes
elismerése volt” (Festa 2003: 389). A jovedelem garantdldsinak kérdése egyre in-
kabb kézponti helyet kapott a *90-es évek mdsodik felének harci programjaiban,

ahogy errél az események egyik tantja beszdmolt:

»Létezik egy normilis, gyakorlati, egyszer(i és vildgos csoport, a nem po-
litikusok csoportja, akik vildgosan ki tudjadk mondani: »magyardzzdtok
mar el, mibdl éljiink«. Ami azt jelenti, ismerjék el az élethez val6 jogunkat
munkdval vagy anélkiil.” (interju, kozeli megfigyeld 1)

Ugyanezt az elvet erdsitette meg, bar némileg alaposabban egy kutatdsunkban

meginterjavolt aktivista:

36

»Mi munkdt akarunk. Nincs munka? Akkor kell, hogy legyen a munkds
bérének megfeleld fizetés, mert a probléma az intézményeké. A jovedelem-
tdmogatds egy mdsik kérdés. Nekiink van egy sor kovetelésiink, amelyek
osztélykovetelések is. Fizetést akarunk, és az intézmények feleléssége, hogy
munkahelyeket teremtsenek, és mi ehhez tudunk 6sztonzést adni. Mun-
kat kériink, ha nincs, azért nincs, mert te nem tudsz munkdit teremteni,
de akkor adjil fizetést, a munkdséval azonos méreékiit. Amikor viszont
kapok munkdt és dolgozni megyek, akkor megvonjik t6lem a garantéle
bért. A garantdlt bér politikai kovetelés, ami el6reviszi a mozgalmat. Az
asszisztencializmus’, a ’segélybdl élés’ egy mdsik dolog. A bér kovetelése
a munka koveteléséhez kotédik. Ha elfogadom a havi 300 euré dllampol-
géri jovedelmet, akkor valamiképp meg vagyok zsarolva, mert havi 300
eurébdl nem tudok megélni, és valamilyen feketemunkdkkal kell boldo-
gulnom, és még parazitaként’ meg is bélyegeznek, aki dolgozni nem akar,
és dllampolgdri jovedelmet akar.” (interju, aktivista 1)
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4. Harc az elismerésért

Fabrizia Ramondino (1977) mdr tobbszor idézett konyvében a munkanélkiiliek
dbrdzoldsa szembemegy a munkanélkiiliségrdl sz6l6 tdrsadalmi-gazdasigi elem-
zésekben gyakori passzivitds és dltaliban a tdrsadalmi deprivécid, valamint a poli-
tikai inaktivitds kozotti korreldcié kimutatdsival (Scholzman—Verba 1979, Schur
2003). A mozgdsitds folyamatai beinditjdk az dnmegerdsités dinamikdit, megnd
a munkanélkiiliek felhdboroddsa és politikai tudatossdga, ami a nyilvdnos tilta-
kozds kollektiv formdi felé tereli 8ket (Lahusen 2014, Perry 2000, Zom 2010).
A politikai megmozdulds annak, akinek nehéz az élete, alkalom a visszavdgdsra
(nem véletlen, hogy Ramondino konyve a kévetkezd kiaddsban az ,Analfabéta-
nak mondtak minket” cimmel jelenik meg). Enrico Pugliese azt irja errél:

»lermészetesen tévedtek azok, akik ’analfabétdnak’ hitték Sket. A konyv-
bél éppen az deriil ki, hogy a munkanélkiiliek egyaltalin nem ’analfabé-
tak’ abban az értelemben, hogy kulturélisan tdjékozottak, képesek kozvet-
leniil kifejezni a dolgokrdl valé meglétdsaikat, képesek vitatkozni, targyal-
ni. A harcban — és Ndpoly nem az els6é példa — beszélni is megtanulnak.”
(Pugliese 2011: 63)

A munkanélkiiliek betornek a kozfigyelem terébe, ldthatévé vilnak még akkor
is, ha a teljes létszdmukhoz képest csak kevés embert mozgdsitanak. Ez abbdl fa-
kad (Demaziére 2000), hogy a munkanélkiili hagyomdnyos képzete és a kollektiv
akciékban kifejlesztett jelentése kozott eltérés van. A munkanélkiiliség dllapotdt
hagyomdnyosan negativan hatdrozzdk meg a ,,nélkiili” fosztoképzds® kifejezéssel
a munkdval rendelkezd dolgozéhoz képest. A fogalom a sajit autondmidt nélkii-
16268 dllapotra utalva nyelvileg is leértékeld, és egyittal a bizalmatlansdg és féle-
lem elegyével veszi koriil a munkanélkiilit a szabdlyok és szigortian elrendezett
magatartdsok (mint képzés, végzettség, listak, varakozdsi id6, verseny a mun-
kahelyért stb.) jol koriilhatdrolt viligdban. A munkanélkiiliek kollektiv akci6i
— miként a kozottiik kifejlédd egyticemiikodés és szolidaritds — egydltaldin nem
illenek a munkanélkiilirdl tdrsadalmilag konstrudlt és ma domindns képbe, abba
az immdr t6bb évtizedes neoliberélis (eredetileg thatcheridnus) viziéba, amely
ha nem egyéni blinnek, akkor legaldbbis szubjektiv elégtelenségnek, a megfeleld
adottsdgok hidnydnak, az elégtelen versenyképességnek tudja be a munkanélkii-
liséget. A munkanélkiiliek harcai megvéltoztatjdk a munkanélkiili dllapotnak
ezt a munkakeresés dimenzidjira korldtozott jelentését. Amig a modern tdrsa-
dalomban a munkanélkiiliség egy idészakos dllapot, a szakmai tapasztalatokra
szorosan épiil§ dtmenet egyik munkahelyrdl egy mdsikba, addig a posztmodern
és neoliberdlis tdrsadalomban személyes elégtelenség vagy egyéni blin kovetkez-

15 Az olasz eredetiben: ,dis”, angolban ,un”, németiil ,los”. A francia ,chémeur” kivétel, mint 6nllé
és nem fosztoképz8s kifejezés. (a ford.)
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ménye, ami a munkakeresésre, azaz a munkanélkiilick magatartdsdra hivja fel
a figyelmet: jok azok, akik aktivan keresnek munkdt, a tdbbiek mind rosszak.
Demaziére megjegyzi:

»~A munkanélkiiliségnek a munkakereséssel kitoltdtt dtmenetre valé leszi-
kitése érvényteleniti, kimondhatatlannd és érthetetlenné teszi a munkanél-
kiiliek megszerzett tapasztalatait, amiket mint negativ tapasztalatokat kell
dcélniiik, s ez egyéni kiizdelemre készteti Sket, (...) nem kollektiv mozgé-
sitdsra.” (Demaziére 2000: 2)

Mindezzel szemben a szervezett munkanélkiiliek harcukon keresztiil mintha
egy mély szemantikai dtalakitdst vetnének fel: a munkanélkiiliség nem jelenti t6b-
bé egyszertien csak a munkdtdl valé megfosztottsdg dllapotdt, hanem egy akarat-
lanul elszenvedett dllapotra utal, amely dtfordul egy megmozduldshoz és egy szer-
vezethez valé csatlakozdsba, aminek révén a munkanélkiiliek birtokukba veszik
az akcidt és a szot — ott, ahol elStte a tétlenség, a depresszié és a csend uralkodott.

Ahogy Honneth (1992) felhivta a figyelmet, azok a tdrsadalmi szerepldk,
akiket az elismerések vildgatdl tédvol tartanak, nem az elismerés utdni viagyukat
veszitik el, hanem azt a képességiiket, hogy sajdt tdrsadalmi stdtuszuk dtéreéke-
lésének és személyes identitdsuk megerdsitésének szimbolikus formdit miikodés-
be hozzdk. Valéjidban megsziinnek a jogokkal és azok alapjdn igényekkel fellépd
egyénekként megjelenni. Ez stlyosbodhat is, és a ldzadds gyakran erészakos for-
madihoz vezethet, ahogy ez a ndpolyi munkanélkiilick mozgalménak egyes szaka-
szaiban is el8fordult:

»Az elismerés hangsilyos megtagaddsdnak eseteiben (...) az egyén devidns
és agressziv magatartdssal hajlamos reagdlni, aminek révén, még ha negativ
szinben is, de /dthatévd tudja magdt tenni. A fanatikus és er8szakos maga-
tartdsok mindig az elmaradt elismerés kompenzildsinak az eredményei.”

(Crespi 2013: 57)

A ndpolyi munkanélkiiliek esetében az elismerés elvdrdsai sajdtos tartalmat
hordoznak. A munkdért harcolé munkds létének elismerése nemcsak kulturd-
lis szinten és a személyes identitdst illetden vetddik fel, hanem az osztédly-hova-
tartozdssal és az dllampolgdrisdg, kiilonésen a munkdhoz valé hozzdjutds terén
elszenvedett hdtranyokkal osszeftiggésben. A ndpolyi munkanélkiiliektdl for-
madlisan nincsenek megtagadva az dllampolgdri jogok tgy, ahogy az hitrinyos
helyzetl csoportok és kisebbségek esetében torténik: inkdbb e jogok gyakorld-
sa sordn keriilnek egyenlétlen helyzetbe. Ez az érvényben levd dllampolgdri jo-
gok egyetemessé tételének problémdjdt veti fel, amirl Habermas (1998: 64—-65)
a kovetkezéket irta: ,A lakossdg tomegeinek a biztonsdg, a tdrsadalmi igazsigos-
sdg és a jolét megalapozott elvdrdsa alapjdn kell tudniuk élni abbdl kiindulva,
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hogy a fizetett alkalmazotti munka stdtusza az elosztds szocidlis jogaiba és a rész-
vétel politikai jogaiba integralédik.”

Az ,elismerés” tehdt, amire a munkanélkiiliek (tobbé vagy kevésbé tudatosan)
torekszenek az életesélyekkel kapcsolatos, és nem vilaszthaté el az egyenldtlenség
csokkentését szolgdld politikdkedl, elsésorban a munkdhoz valé jog és a tdrsadal-
mi biztonsdg, dltaldinosabban a jobb életfeltételek elérhetdségétdl. De kétségtelen,
hogy kiizdelmeik a megszdlalds jogira is irdnyulnak, ami Hirschmanndl (mint
voice) lehetSség a mozgdsitdsra, a tiltakozdsra, a figyelem felkeltésére.

A szervezett munkanélkiiliek az 1969-es forré 8sz munkdsmozgalménak ha-
tdsdra maguk is kezdték létrehozni kollektiv identitdsukat, majd ahogy ez kiala-
kult és megerésodott az elsd sikerek sordn, ugy adtdk 4t az idével és az esemé-
nyekkel megjelend 4j meg Uj szerepléknek, bdr kétségtelen, hogy a mozgalom
széttoredezése szdmos csoportosuldsra, a camorrista elemek és az egykori elitéltek
megjelenése elhomalyositottdk ezt az identitdst.

Demazi¢re-nek a munkanélkiiliek tdrsadalmi dekonstrudldsdnak és Gjrakonst-
rudldsdnak folyamataival kapcsolatos megéllapitdsai nyomdn a ndpolyiak harcai
a tdrsadalmi elismerésért és a nem képviseltek dolgozéi identitdsdnak djradefi-
nidldsért folyé kiizdelemként értékelhet8k. Nemcsak a munkahely megszerzését
és ennek révén a méleébb életfeltételeket tlizték ki célul, de a mégannyira fontos
tdrsadalmi elismerés lehetSségét is.

Még a délolasz viszonyok kozott is ismeretlen médon, de a harcolé munka-
nélkiilieknek sikeriilt aktivdlniuk az a zorekvési képességer, amit az antropolégus
Arjun Appadurai (2004) ugy hatdrozott meg, mint kulturdlis képességet ,elvi-
rasok tdvlatainak” kialakitdsdra és a hozzdjuk vezeté dontések meghozataldra,
azaz a jov6 képviseletének és a tervek alakitisdnak tuddsdt. Ennek sordn lerdztdk
magukrdl a ,foglalkoztathatatlan”, a ,koldus lumpen” és mds hasonlé kategd-
ridkat, hogy kivivjdk maguknak a sajit jogaikkal élni akardk szerepét. Ahogy
Ruth Lister ironikusan megjegyzi ,A proud to be poor% nem éppen az a jelszd,
ami mogé sokan felsorakozndnak” (Lister 2004: 152). A szervezett munkanél-
kiilieknek viszont sikeriilt tobb ezer embert az utcdra vinniiik, elfogadtatni sajit
témdikat és targyalni az 8sszes intézményi szinten, azaz a torekvési képességiiket
4t tudedk forditani gyakorlatba.

A népolyi munkanélkiilick mozgalma olyan harci formdkart kisérletezett ki,
amelyek gyakorlatilag szembemennek a neoliberélis vizidk 4ltal ihletett és a je-
lenlegi tdrsadalmi aktivizalé politikik nagy részének alapjait ad6 egyéni szint(
alkukkal. A tdrsadalmi elismerés problémdjénak felvetésével elkeriilték az egyéni
tigyek és megolddsok kutyaszoritéit, és az embereket kollektiv dimenzidba ren-
dezték.

A munkanélkiiliek mozgalma és a szakszervezet kozotti viszony is — legaldbbis
részben — az elismerésért folyd harc alapjdn magyardzhaté meg. Egy olyan kiiz-
delemrél van sz6, ami nem tud sok sikert felmutatni, és amely a ’90-es években

16 Biiszke, hogy szegény” (a ford.)
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azzal az emblematikus epizéddal kulmindl, hogy a legnagyobb olasz szakszerve-
zeti szdvetség, a CGIL megtagadja a harci listakhoz tartozék tomeges tagfelvéeli
kérelmét. De e baljés kimenet ellenére nehéz tagadni, hogy a szervezett munka-
nélkiilieck mozgalma objektive kitdltotte azt az Girt, ami a szakszervezetekbe be
nem fogadott egykori dolgozdk és a munkdt keresék kategéridjanak képviseleté-
ben létezett. A taldlkozé elmaraddsa” pedig féként a szakszervezet szdmdra lett
elszalasztott alkalom, ahogy egyik — orszdgos szakszervezeti vezetdi multtal bird
— interjualanyunk mondotta:

»Bosszantd, ellentétes dlldspontok, keserli vitdk és nyilt konfliktusok el-
lenére azt gondolom, hogy a szervezett munkanélkiilieck mozgalmaval el-
maradt frigy a szakszervezet szdmdra egy elvesztett lehetdség volt, mert
a mozgalom valds képviseleti (irt toltote be.” (interju, kozeli meghigyeld 3)

Ezt az (rt és a képviselet kielégiiletlen igényét — miként a hagyomdnyos szak-
szervezeti struktdrdkkal vald rossz viszonyt — j6l mutatja az a mar kordbban jel-
zett tény, hogy a ’90-es években, amikor a képzéseket kdvetden a mozgalomhoz
tartozok egy része el tudott helyezkedni a részben dllami tulajdond cégeknél,
akkor rogton Uj szakszervezeteket (SLL, UAP) alakitottak, nem pedig a régiekhez
csatlakoztak.

5. Kovetkeztetések

A ndpolyi munkanélkiiliek harcainak legfontosabb célja, amint ezt tobbszor
hangstlyoztuk, a stabil és biztos munka vagy legaldbb a megélhetést biztosi-
to tisztes jovedelem a rendkiviil dereguldlt és alulfizetett munkaerdpiacon. De
a ndpolyi munkanélkiiliek harcaiban annak a jognak a kévetelése is szerepet jét-
szik, hogy ne kérelmez8knek tekintsék 8ket, hanem olyan dolgozéknak, akiknek
minden joguk megvan a munkdhoz, és akik azt a kollektiv sokasdgot alkotjdk,
amit a ,munkdsmozgalom” kifejezéssel jeloliink. Figyelmet kivaltd tiltakozé ak-
cidikkal és 6nmaguk nem szokvanyos képviseletével a ndpolyi munkanélkiiliek-
nek — legaldbbis megmozduldsaik egyes szakaszaiban — sikeriilt kikényszeriteniiik
tarsadalmi stdtuszuk szimbolikus dtértékelését és dolgozdi identitdsuk megerdsi-
tését annak ellenére, hogy éppenséggel munka ,nélkiil” vagy annak rendszerte-
len, ,prekdrius” formdiban élnek. Az elismerés, ami egy mdsfajta dnképviseletben
valésul meg, ahogy Nicola Negri megjegyzi, ,elengedhetetlen eleme az elosztdsi
akcidknak, mikdzben 0j szimbolikus kapcsolatokat generdlé értéke is van™ olyan
ritudlé, amely az 6nszervez3d6 akciék hozadéka, és ,nem tudna megvaldsulni
fentrdl lefelé (top-down) irdnyuld politikai gyakorlatokban” (Negri 2012: 144).
De az elosztdsi egyenlétlenségek csdkkentése nem virhaté csak az elismerési for-
maktdl, a torekvési képességeit a gyakorlatban megvalésitani tudé egyének elis-
merési lehetdségének kapcsolédnia kell elért eredményekhez, harcban kivivott
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gazdasdgi elény6khoz. Mivel ,az elismerés dinamikdja nem korldtozddik (...) az
interperszondlis tiszteletben tartds fogalmai szerinti szabadsdgviszonyokra, ha-
nem azt is biztositania kell, hogy a tényleges elismerés megjelenjen az adott tdrsa-
dalmi &sszefiiggésekben rendelkezésre 4116 kulturdlis és materidlis javak egyenld
elosztdsdban is” (Crespi 2013: 59).

Ezért hangsulyozni kell a szervezett munkanélkiilieck mozgalmdnak a foglal-
koztatds terén elért konkrét eredményeit. A harcolé munkanélkiiliek koziil so-
kan lettek foglalkoztatottak, taldltak munkahelyet, egyesek ,stabilat és biztosat”
(ahogy a mozgalom els§ jelszavaival skandéltdk), mdsok bizonytalanabb jellegtit,
de legaldbb egy adott ideig tartét. Ez egy azok koziil az elemek!” koziil, amelyek
megmagyardzzdk, miként tudott vonzerét gyakorolni és tobb mint negyven évig
kitartani, folyamatosan 4j belépdkkel feltéltddni ez a mozgalom, ahogy ilyen
vagy olyan médon a ,régi” aktivistdk elhelyezkedést taldltak. Miként egyik in-
terjualanyunk megjegyezte, ,,amikor a ndpolyi munkanélkiiliek mozgalmdrdl beszé-
liink, megdll az idé” (interja, aktivita 4), kifejezve ezzel azt, hogy tartamdban és
folyamatossdgdban kevés ilyet taldlni a hasonlé mozgalmakban. Ugyanakkor ta-
gadhatatlan a ndpolyi mozgalom bizonyos hanyatldsa és 1ényeges torzuldsa, amit
a trsadalmi intézmények magatartdsa és egyes partok kliensi gyakorlata idézett
elé. Az ilyen torzulds elkeriilésére — ahogy Enrico Pugliese irta — ,sziikség lett vol-
na a munkdsmozgalommal és szervezeteivel, valamint a baloldali partokkal valé
misfajta kapcsoldddsra, s emellett az intézményi partnerekkel valé konfrontdciok
és alkuk sordn teljesen mds targyaldsi képességre” (Pugliese 2011: 66).

Végiil: a szervezett munkanélkiiliek mozgalmdnak ezzel az elemzésével arra
torekedtiink, hogy ne veszitsiik el a szerepléknek a gazdasigi és politikai ald-
vetettségbdl szabadulni akaré eréfeszitéseit felmutaté tapasztalatoknak a pozitiv
orokségét, és elkeriiljiink kée ellentétes és rombolé olvasatot: azt, amelyik tal-
becsiili a véltoztatdsi képességét, és a mdsikat, amely dltaldnositja a csak egyes
esetekhez és adott id8szakokhoz kot8dé torzuldsait.

Figgelék

Az aktivistakkal és a megfigyeldkkel 2013. februdr és 2014. janudr kozoee késziil-
tek az interjik.

. és 2. interju: Szervezett munkanélkiiliek mozgalma, torténelmi varoskozpont
. interja: Szervezett munkanélkiiliek mozgalma, Banchi Nuovi

. interju: Szervezett munkanélkiiliek mozgalma, Acerra

. interja: Vico Cinque Santi Bizottsiga

. és 7. interju: Harc a munkdért mozgalom, keleti zéna, kézhasznd munkdsok

A\ N W =

17 Természetesen nem az egyetlen: nem lehet példdul figyelmen kiviil hagyni, hogy a mozgalmat kériil
is udvaroltdk és fel is haszndledk egyes helyi politikai és szakszervezeti erdk ahhoz, hogy tdrsadalmi ve-
szélyérzetet ébresszenek és elérjék a kozkiaddsok novelését, valamint egyes szakaszokban még vélasztoi
héreérkén is.
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8. interji: Harcolé munkdsok szakszervezete
9. interji: Kézhasznti munkdsok szervezédése

Forditotta: Simonyi Agnes
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P. ToTH TaAMAs — TakAcs JubpiT — MocsoNAKI LAszLO

A STIGMATIZACIO HATASAI
HIV-VEL ELO MELEG FERFIAKRA
MAGYARORSZAGON

Tanulmdnyunk célja, hogy mélyinterjuk kvalitativ elemzése alapjdn rdvildgit-
sunk a — kelet-kdzép-eurdpai régioban és kiilonésen Magyarorszdgon — HIV-
vel él6 embereket érinté tdrsadalmi stigmatizdcids folyamatok Gsszetevéire és
kovetkezményeire. Az dltalunk készitett interjukban (2=28) a HIV-vel él§
emberek sajdtos igényeire és gondjaira, tdrsadalmi bedgyazottsdgukra és intéz-
ményi tdimogatottsagukra, megkiizdési stratégidikra és tdrsadalmi makodésitk
mintdzataira fékuszdltunk, kiilonds tekintettel a tdrsadalmi stigmatiziciora.
A HIV-vel él6 emberek dltal megélt tapasztalatok elemzése hozzdjirulhat a
HIV/SZT'B (szexudlis tton terjedd betegségek) fertézések kockazati tényezdi-
nek jobb megértéséhez, és egyittal ahhoz, hogy célzottabb és hatékonyabb
tizeneteket tudjunk megfogalmazni mind a megel8zés teriiletén, mind a mér
HIV-vel él§ embereknek sz6l6 programokban a férfiakkal szexeld férfiaknak
Kelet-K6zép-Eurdpaban és elsésorban Magyarorszdgon.

Bevezetés

Az utébbi évek eurdpai epidemioldgiai adatai tovabbra is a HIV-fertézés terjedé-
sének névekedésérél tantiskodnak (ECDC 2015). Ezek az adatok azonban 6nma-
gukban nem tdrhatjak f6l a HIV-fert8zéshez vezetd kontextudlis, attit@idbeli, tar-
sadalmi és motivécids tényez8ket, amelyek vizsgdlata régionkban és hazdnkban
egyardnt a kevéssé kutatott teriiletek kozé tartozik. E hidnyt némiképp enyhiten-
dé, tanulmdnyunk HIV-vel él8 emberekkel készitett mélyinterjukbél szdrmazd
adatok kvalitativ elemzésének eredményeit teszi kozzé.

Az elemzés alapjdul szolgdlé mélyinterjikat egy tobb mint tiz évig tarté nem-
zetkozi kutatdsi egyiittmiikodés keretében vettitk fel, melynek f6 célkittizései
kozé tartozott, hogy hozzdjiruljon a kordbbiakndl hatékonyabb, nemzetkézileg is
alkalmazhaté HIV/AIDS-prevenciés stratégidk kidolgozdsdhoz. A kutatds kiilon-
boz8 fézisainak tudomdnyos eredményeirdl t6bb tanulmdany jelent meg az elmult
évek sordn (Amirkhanian et al. 2005, 2009, 2015, Takdcs et al. 2006, 2013, P.
Té6th 2011, 2012, 2015, 2016), melyek részletesen ismertetik a kutatds kiilonbozé
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eredményeit és az alkalmazott médszereket, melyeket az aldbbiakban roviden
osszefoglalunk.

Noha Kelet-Kozép-Eurépa egyes részein az dllamszocializmus utolsé éveiben
a HIV-virus okozta jarvdny szinte ismeretlen volt még, a HIV-fert6zés a kilenc-
venes évek elején gyors terjedésbe kezdett. A régidbeli megjelenése és terjedése
ellenére a HIV-fertzésrdl, illetve dltaldban a szexudlis Gton terjedd betegségek
(SzT'B) tdrsadalmi vonatkozdsairdl alig publikiltak a volt dllamszocialista orsza-
gokban az 1990-es évek eleje 6ta. A région beliil az dllamszocializmus megszi(in-
tével — a politikai, gazdasdgi és kulturdlis dtalakuldsokkal parhuzamosan — a sze-
xudlis normak liberalizdci6ja zajlott le: a szexudlis aktivitds kezdete egyre kordbbi
életkorra tevédétt, a kordbbiakhoz képest valtozatosabba valt az emberek szdmdra
nyilvinosan megismerhetd szexudlis gyakorlatok repertodrja, és a népesség sze-
xudlis aktivitdsa is intenzivebbé vélt (legaldbbis az e témakorrel kapesolatos kul-
turdlis és médiareprezentdcidk nagymértékd ndvekedése erre utalt), mig a rend-
szertelen Gvszerhaszndlat tovdbbra is jellemz8 maradt (Amirkhanian et al. 2009).

A posztszocialista orszdgok némelyikében, igy Oroszorszdgban és a Magyar-
orszdggal szomszédos Ukrajndban is a 21. szdzad elsé évtizedében drimaian
megugrott a HIV- és SzT'B-fertézések szima (UNAIDS 2010). Ugyanakkor pél-
ddul Romdnidban vagy Horvétorszdgban nem volt hasonlé emelkedés. A 2001
és 2009 kozotti id8szakban a regisztrdlt HIV-fertzottek szdma mds régidbeli
orszégokban is emelkedett: Szerbidban 1900-rél 4900-ra, Szlovdkidban kevesebb
mint 200-ré]l kézel 500-ra, Szlovénidban kevesebb mint 500-rél kdzel 1000-re
(uo.). A fert8zottek antiretrovirdlis kezeltségének (Antiretroviral Therapy — ART)
becsiilt ardnya nagyban eltért ezekben az orszdgokban: ez az ardny példdul Uk-
rajndban 13, Szerbidban 34, Magyarorszdgon 38, Romdnidban 69, Szlovikidban
81 szdzalékos volt (Havlir—Beyrer 2012).

Magyarorszdgon a HIV-vel él6 emberek ART-kezelése a tdrsadalombiztosi-
tds 4ltal finanszirozott és megbizhaté médon hozziférhetd a tirsadalombizto-
sitdssal rendelkezd érintettek szdmdra. Az ART vagy a HAART (Highly Active
Antiretroviral Therapy) a nagy hatékonysdgi antiretrovirdlis terdpia rovidité-
se; emellett még a cART (combination Antiretroviral Therapy) kombindcids
antiretrovirdlis terdpia elnevezéssel is taldlkozhatunk. Ezek lényege, hogy a HIV
életciklusa sordn egyszerre t6bb helyen avatkoznak bele a HIV szaporoddsédba,
illetve miikodésébe. A gydgyszerek nem tudjdk elpusztitani a virust, de jelentsen
lassitjak a szaporoddsit, igy a betegség kialakuldsa is lelassul. A HAART-médszer
csak 1996 6ta létezik.! E kezelések bevezetése jelentds mértékben javitotta a fertd-
zottek egészségligyi helyzetét, s akaddlyozta meg szdmos HIV-vel él6 ember korai
elhaldloz4sat (Kitahata et al. 2009).

Forradalmi Iépésnek szdmitott, hogy a virus felfedezése utdn csaknem egy év-
tizeddel mdr rendelkezésre 4llt olyan terdpia, ami ha nem is eredményezte a beteg-

I E témakorrdl tovabbi részletek itt olvashaték: http:/pozitivan.hu/index.php?option=com_content&view
=article&id=42&Itemid=104 (utolsé letdltés: 2017. 02. 08.)
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ségbdl valé teljes kigy6gyuldst, de mindenképpen jelentSsen javitotta az életkild-
tasokat. A hétkoznapi életben csak ,,gydgyszerkoktélnak” nevezett terdpia — mely
legaldbb hdrom kiilonboz6 gydgyszer kombindci6jébol dll — drdmaian csokkentet-
te az AIDS-esetek és ezzel a haldlozdsok szdmdt is. Hazdnkban a kilencvenes évek
kozepétdl részesiilnek a fert6zottek kombindle terdpidban, soron kiviili hozzéférési
lehetSséggel és ingyenesen: e kezeléssel a hazai orvosi szakvélemények szerint ,, b.
35—40 éves jé életmindségii, munkaképes iddszak biztosithaté” (Fodor et al. 2011:
153) a HIV-vel él8k szdmdra. A kombindcids kezeléssel ugyan sokkal jobb életmi-
ndséget és hosszabb élettartamot lehet elérni szigort gydgyszerfegyelem-tartdssal,
ugyanakkor szdmolni kell bizonyos mellékhatdsok megjelenésével is.

Az Egészségiigyi Vildgszervezet 2011-es eurdpai adatai szerint a kisztire HIV-
fert6zések szima megdupldzddott a 2000-es adatokhoz képest Magyarorszdgon,
Bulgdridban, a Cseh Koztdrsasdgban, Litvanidban, Hollandidban, Szlovékidban
és Szlovénidban is (WHO 2011). A fert6zések szdmdnak folyamatos emelkedé-
se indokolja a hatékony HIV/AIDS prevencids stratégidk kidolgozdsdra irdnyuld
eréfeszitéseket. Egy 2010-es Eurdpai Parlamenti hatdrozatban leszdgezték: szilard
bizonyitékok alapjan kijelenthetd, hogy az 4j HIV-fert6zések szima hatékonyan
leszorithaté a HIV/AIDS prevenci6 révén (EP 2010), valamint hangstlyoztdk
a HIV-vel €16 személyekkel szembeni diszkrimindcié elleni kiizdelem fontossdgat.

Ha 6sszevetjitk, hogy Magyarorszdgon és a kornyezd kelet-kozép-eurépai
orszégokban miként terjed a HIV-virus, meglehetésen eltéré mintdzatokat fi-
gyelhetiink meg. Kozép-Azsidban és Kelet-Eurépdban,? igy Ukrajndban is a leg-
jellemzébb fertézési mod a kabitdszerfiiggdk kozos tithaszndlata. Romdnidra a
kérhdzon belill szerzett (nosocomial) fertézés a jellemzd, ami féleg gyermekeket
érintett a nyolcvanas évek végén (Novotny—Haazen—Adeyi 2003). A férfiakrdl
nékre dtterjedd fertdzés ardnya azokban az orszdgokban a legmagasabb, ahol
a legjellemz8bb a férfiakkal szexeld férfiak kozotti fertdzési méd: Magyaror-
szdgon (15,7) és Szlovékidban (8,3) kiugréan magas értékkel az eurdpai 2,8-as
dtlaghoz képest (ECDC 2011). Féleg a férfiakkal szexeld férfiak populdci6jibdl
szdrmaznak a horvatorszdgi és a szlovéniai 4j HIV-fert6zottek is (Stulhofer et al.
2008). A magyar, cseh, szlovdk, horviét és szlovén adatok alapjin a HIV-fert8zés
terjedési médjai koziil a férfiakkal szexeld férfiak kozotti kapesolatok mintegy
35 szézalékdt teszik ki az osszes fert6zésnek; mindez 6sszhangban van a 2009-es
eurdpai adatokkal (Likatavicius—van de Laar 2010). Mindemellett nem hagyhat-
juk figyelmen kiviil, hogy Kelet-Koézép-Eurépa orszdgaiban a férfiakkal szexeld
férfiak népességére vonatkozé HIV-epidemiolégiai adatok jéval korldtozottabban
érhetdek el, mint a tobbi érintett csoport esetében — ami feltehetéen dsszefliggés-
be hozhaté a homoszexualitds régidbeli — az északnyugat-eurdpai orszdgokhoz

2 Az UNAIDS (2010) besoroldsa szerint a kelet-eurdpai és kézép-dzsiai orszagok csoportjaba Ormény-
orszig, Azerbajdzsén, Fehéroroszorszdg, Esztorszdg, Gruzia, Kazahsztdn, Kirgizisztdn, Lettorszdg, Lit-
vénia, a Moldovai Kéztdrsasdg, Oroszorszdg, Tddzsikisztdn, Tiirkmenisztdn, Ukrajna és Uzbegiszt:in
tartozik. Magyarorszdg a nyugat- és kozép-eurdpai orszdgcesoport része, mely szintén nagyon heterogén,
hiszen idesorolnak Albdnidtdl Izlandon 4t Térokorszdgig 42 orszdgot.
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képest jéval negativabb — tirsadalmi megitélésével (Rhodes—Simi¢ 2005, Takdcs
et al. 2013, Takdcs 2015).

Magyarorszdg a statisztikai adatok tantsdga szerint a mérsékelten fert8zote
eurdpai orszdgok kozé tartozik, a szlirések szdma azonban az Eurépai Unié or-
szdgai kozott ndlunk az 6t6dik legalacsonyabb. 2008-ban a lakossdg 0,9 szdzaléka
vett részt HIV-szlirésen (ECDC 2009: 60) és ez az ardny azéta is 1 szdzalék koriil
van (ECDC 2015: 86). Emellett a kisz(irt fert6zéttek mintegy felét késén, AIDS-
stddiumban diagnosztizdljak, mely esetekben mdr igen magas, 35-40 szdzalék
a haldlozdsi ardny.

Magyarorszdgon 1986-t6l 2013 harmadik negyedévéig (OEK 2011, 2013)
2075 HIV-fertézottet szilirtek ki, 648 AIDS stddiumd beteget vettek nyilvdn-
tartdsba, koziilik 324-en mdr meghaltak. 2015 végéig az adatok tovibbi jelen-
t6s emelkedést mutattak (OEK 2015b): eddig az idészakig 3116 HIV-fertdzottet
szlirtek ki és 839 AIDS stddiumu beteget vettek nyilvdntartdsba, akik koziil 369-
en haltak meg. Mig a 2013. mdrcius 31-én rogzitett adatok szerint 2402 {8 volt
a regisztrélt HIV-fert6zottek szdma, koziilitk 1840 esetben azonositottdk a ,ri-
zikdcsoport”™ szerinti megoszldst, s ebbdl az 1840 f8bdl szerepel 1359 a ,,homo/
biszexudlis rizikécsoportban” (OEK 2013: 238), addig a 2015. december 1-jén
kozolt adatok szerint mar 3046 volt a regisztrdle HIV-fert6zottek szdma, kozii-
litkk 2295 esetben azonositottdk a ,rizikdcsoport” szerinti megoszldst. E 2295 £§
koziil 1747 keriile ki a ,,homo/biszexudlis rizikdcsoportbol” (OEK 2015a: 547).
A szdmokbdl nem ldtszik, hogy sszesen hdny AIDS-beteg ¢l az orszdgban, mert
a nem AIDS okozta haldlozdsra és a kifejezetten HIV-sziirésre érkezd turistdkra
vonatkozé adatok, valamint a migrdciés adatok nem részei a nyilvdntartdsnak.
Ma kériilbeliil 26004 HIV-fertézéte keriilt az ellitérendszer latékorébe (OEK
2015a), azonban a valés esetek szdima ennek 3—5-sz6r6se is lehet. Az egészségligyi
elldtérendszer dltal szdmitdsba vett terjedési médok koziil az intravénds droghasz-
ndlat kovetkeztében fert8zottek szdma elhanyagolhaté: csupdn 26 {8 és koziilitk
is 23-an ,importdlt”, azaz kilfoldi esetek (OEK 2015a, 2015b). A kisz(irt esetekre
alapozva a 20—40 éves korosztaly tlinik a leginkdbb veszélyeztetettnek: a 2006
és 2015 kozotti idészakban legaldbbis e korosztdly alkotta az ismert fertézdttek
mintegy hdromnegyedét.

Habdr az AIDS tovébbra is gyégyithatatlan betegségként szerepel a kdztudat-
ban, ma mdr sokkal jobbak a HIV-fertézottek életkildtdsai, mint évekkel ezel6tt.
A mai kezelésekkel egy fertézott élete hossza évekkel, évtizedekkel hosszabbitha-
t6 meg. A HIV/AIDS helyzet értékelésekor ugyanakkor figyelembe kell venniink,
hogy Magyarorszdgon az Gjonnan kisz(irt HIV-pozitiv esetek szdma véltozatla-

3 A rizikécsoportos” megkdzelités azért veszélyes, mert azt a hamis illaziét keltheti a népességben,
hogy a fert8zés kockdzata a ,rizikcsoport-tagsigtdl” fiigg (s e kockdzatnak Magyarorszdgon elsésor-
ban a meleg férfiak lennének kitéve, mig a heteroszexuidlisok teljes biztonsdgban lennének) — valéjiban
azonban bdrki veszélybe keriilhet, ha bizonyos, a HIV-fertdzés szempontjdbdl kockdzatos szexudlis
magatartdsformédkat gyakorol, fiiggetleniil attdl, hogy meleg-e, vagy sem.

4 A regisztrilt, azaz kiszlirt esetek szdma.
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nul né (OEK 2011, 2012, 2013, 2015a, 2015b): 2010-ben példdul az el8z6 évhez
képest 30 szdzalékkal novekedett az Gjonnan diagnosztizdle esetek szdma, s az
emelkedd tendencia ldtszik a 2012-es vagy akdr a 2015-6s adatokbdl is. °

Médszerek

2003-2004 folyamdn kutatdsi programunk keretében 12-12 (z = 66) — elsé-
sorban alkohol- és drogfogyasztdsi, valamint szexudlis aktivitdsi szempontbdl
— kiemelten kockdzatos szexudlis magatartdsformdkkal jellemezhetd, fiatal he-
teroszexudlis nék és férfiak 4dltal alkotott tdrsadalmi hdlézatokat (social networks)
kezdtiink vizsgdlni Szentpéterviron és Budapesten. Ebben a kutatdsi fdzisban
fokuszcsoport-interjikat készitettiink az osszes hdlézat minden szerepldjével,
majd a rogzitett hanganyag dtirt szovegée elemeztiik azzal a céllal, hogy a ki-
emelten rizikds szexudlis viselkedésformdk minél tobb meghatdrozé tényezdjét
azonosithassuk. A kutatdsi eredmények rdvildgitottak arra, hogy a résztvevék
barmely szexudlis aton terjedd betegségtdl kevésbé tartottak, mint a HIV-fer-
té6zéstdl, illetve az AIDS-t8l (Takdcs et al. 2006). A HIV-fertdzés kockdzatdnak
okaival tobbé-kevésbé tisztdban voltak a fiatalok, azonban a veszélyforrdsok ész-
lelése kiilonb6z8 médon és méreékben jellemezte 8ket. Példdul a teherbe eséstdl
vald félelem erdsebb motivalé erének mutatkozott, mint az SZTB/HIV-fertzés-
6l val6 félelem: igy elsdsorban a fogamzdsgdtl6 tablettdk alkalmazdsa miatt az
ovszerhasznalat csokkend tendencidt mutatott az elsé szexudlis aktust kévetden;
az dvszerhaszndlat ismételt bevezetése pedig olyan partnerek kozott, akik egyszer
mér abbahagytdk az évszer hasznélatdr, kiilonésen problémdsnak tiint. Emellett
az Gvszerhaszndlat komoly akadélyozé tényezdiként szémoltak be a fiatal felnde-
tek alkohol és mds tudatmddosité szerek fogyasztasirdl. A vizsgdlat eredményei
arra hivtdk ol a figyelmet, hogy a HIV/SzI'B prevenciés programoknak tul kell
lépniiik a kockdzatos magatartdsformak ismertetésén, mivel ezekkel az érintettek
tobbsége tisztdban van. Ehelyett azokra a — példdul pszicholdgiai, szocidlis és
parkapcsolati — tényezdkre kell inkdbb koncentrélni, melyek révén a kockdzatos
viselkedésmddok elkeriilhetdk, illetve amelyekkel a fertézési kockdzatok mérsé-
kelhet8k. E fékuszcsoportos vizsgdlat eredményei jelentds mértékben hozzdjérul-
tak a kutatdsi program késébbi fazisaiban alkalmazott médszerek kidolgozdsdhoz
és finomitdsihoz, valamint a kutatdsi adatok kontextualizdldsdhoz.

A rendelkezésre 4116 epidemioldgiai adatok ugyanakkor rimutattak arra, hogy
a férfiakkal szexeld férfiak mdig a leginkdbb kitettek a HIV-fertzés kockdzatd-
nak Nyugat- és K6zép-Eurdpdban, ezért a kelet-kozép-eurdpai férfiakkal szexeld
férfiak dltal alkotott népesség kockdzatos viselkedési mintdzatainak és azok
meghatdrozé tényez8inek foltérképezése kiemelten fontos feladat. Az e populd-

> Fontos hangstlyozni, hogy mindenkor csak a diagnosztizalt esetek szdmérél beszélhetiink, nem pe-
dig az Gjonnan fert6zoteek szdmdrdl.
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cié HIV-fert8z6dést kockdztatd viselkedésmddjainak feltérképezéséhez hasznilt
hagyomdnyos mintavételi méd a f6ként a meleg férfiak dltal ldtogatott nyilvdnos
helyeken folvett kérddivezés volt. Fontos hangstlyoznunk, hogy a szexuilis gya-
korlatok alapjdn meghatdrozott, férfiakkal szexeld férfiak dltal alkotott populdcié
nem feleltethetd meg teljes mértékben a meleg identitdst férfiak tirsadalmi cso-
portjaval: HIV/AIDS prevenciés kutatdsaink sordn gyakran taldlkoztunk olyan
férfiakkal, akik bdr kizdrélag férfiakkal tartottak fenn szexudlis kapcsolatot,
ugyanakkor nem azonositottédk magukat melegként. Fontos azt is megjegyez-
niink, hogy a melegség identitdskategéria, mig a férfiakkal szexeld férfiak esetén
a csoporttagsig viselkedést leiré kategéria. Igy amennyiben szexudlis magatartds-
formédkra vagy gyakorlatokra koncentrdlé kutatdst végziink, ez utébbi kategéria
haszndlata a célszer(i.

Noha meleg helyek — melegbdrok, -szaundk, -klubok — léteznek Kelet-Ko-
zép-Eurdpdban is, a homoféb tdrsadalmi kornyezet miact (Takdcs—Szalma 2013,
2014, Takdcs 2015) a régidbeli férfiakkal szexeld férfiak dltal alkotott népesség
java része ,nem bujt el8” — azaz rejtdzkodik, tehdt nem lesz elérhetd e nyilvanos
helyeken keresztiil. E rejt6zkdddé népesség meleg tagjai tobb okbdl nem villaljdk
fel szexudlis orientdcidjukat: lehet ez a diszkrimindciétdl valé félelem, az elutasité
vagy annak vélt csalddi és tarsadalmi kornyezet, illetve ezek kombindciéja. Igy
Sket olyan toborzdsi stratégidk alkalmazdsa révén lehet elérni, ahol ismerdsok
ajénldsi ldnca a kules. HIV/AIDS prevenciés kutatdsok sordn a hatékony minta-
vételi stratégia fontos része, hogy olyan személy adjon ajdnldst, aki mdr a kutatds
résztvevdje: azaz egymdst ismeré emberek egyike, aki mar a kutatds résztvevd-
je, ajinlja egy mdsik szdmdra a részvételt. Az in. hélabdamdédszer alkalmazdsa
ilyen toborzé léncot ad, amikor egy-egy résztvevd a sajit kozdsségébdl szervez be
Ujabbat (Goodman 1961). A jelen tanulmdnyban elemzett interjukhoz is hélab-
damddszerrel toboroztuk HIV-vel é18 kutatdsi résztvevdket.

A hélabdamédszer tovébbfejlesztéseként 1étrejott médszer, amikor az ismerd-
s6k hdlézatdban egyszerre tobb dgon zajlik a toborzds: egy-egy résztvevd tovébbi
Uj kutatdsi alanyokat toboroz résztvevéként. Ezzel a médszerrel a kutatds elsd
fizisdban Gn. egocentrikus hilézatokat (ego-centric networks), mig a kutatds ko-
vetkezd fazisdban szociocentrikus hdlézatokat (socio-centric networks) tirtunk fel.
A hélézatok feltérképezéséhez egy szociometriai vizsgélat is hozzdjérult, mely ré-
vén a vizsgdlt hdlézatokban szerepld dsszes személy kozotti kapcesolatokat koze-
lebbrél is megismerhettiik (t6bbek kozott az is kideriilt, hogy egy-egy kapcsolat
egyirdnyu-e, avagy kolcsonos). Az egocentrikus hélézatleirds alkalmazdsa sordn —
amit kordbban széles kdrben alkalmaztak emberi testnedvekkel terjedd virusokkal
kapcsolatos kutatdsokban, igy a HIV-vel kapcsolatban is (l4sd pl. Amirkhanian
et al. 2005) — a kutatdk elészor a vizsgilt népesség egy, dltaldban a kezdeti meg-
figyelések alapjan népszertinek t(ing tagjdt rekrutdljdk, és e referenciaszemély
kapcsolati héléjanak tagjait azonositjik téle kiindulva: elsé kérben az & bardtait,
miésodik kérben a bardtok bardtait, harmadik kérben pedig a bardtok bardtainak
bartait probéljak minél hatékonyabban bevonni a kutatdsba. A szociocentrikus
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hélézati megkozelités sordn a kutatdk az els korben a referenciaszemély bardtait
nemcsak a referenciaszemélyhez f(iz6d8 kapcsolatukrdl kérdezik, hanem a refe-
renciaszemély dltal megadott tobbi bardthoz fliz8d6 esetleges kapcsolatokrdl is,
és ugyanigy jarnak el a mdsodik és a tobbedik korokben is.

Az International Social Network Study (ISN)° nemzetkézi kutatdsi egyiitem(-
kodés Budapesti Esély cim( magyar alprojektje” volt eddig az egyetlen magyaror-
szdgi AIDS prevenci6s intervencids kutatds, mely a HIV-fertézés szempontjdbdl
kockdzatos viselkedéssel jellemezhetd csoportokkal tdbb mddszert (survey, szo-
ciometria, intervenciés tréning, mélyinterjuzds) egylittesen alkalmazva foglalko-
zott. Tovébbd ez volt az egyetlen olyan magyarorszdgi kutatds, mely a tdrsadalmi
hilézatok megkézelitésér alkalmazta a HIV/AIDS prevencié teriiletén. Ennek
keretében a kutatdsi protokoll 4ltal eldirt médon® évente 100-120 4j résztve-
v6 rekrutdldsa, interjuzdsa, orvosi tesztelése és intervencids tréningezése toreént
meg. A 2007-2012 kozotti idészakban tobb mint 500 f6 vett részt a kutatdsban,
mely egy szociometriai és egy kockdzatfelmérd kérddivezéssel kezd8dott, majd
egy kutatdsi tréninggel folytatédott. Ennek sordn a résztvevék olyan informdaciok
és képességek birtokdba juthattak, melyek hatékonyan hozzdjirulhatnak a HIV-
fert6zés tovabbi terjedésének elkeriiléséhez az egyel8re mérsékelt fertézottséggel
jellemezhetd Magyarorszdgon. Az intervenciés tréningek befejezése utdn fél évvel
a kockdzatfelmérd kérdSivezés megismétlddott, hogy mérni lehessen az interven-
cids tréningek gondolkoddsra és viselkedésre gyakorolt hatdsdt. A tréningek be-
fejezése utdn egy évvel ismét sor keriilt a kockdzatfelmérd kérddivek kitoltésére
a hosszabb tdvi hatdsok meglétének vizsgilata érdekében. Emellett elsésorban a
szexudlis viselkedést meghatdrozé tényezdkre fokuszalé mélyinterjikat is készi-
tettiink meghatdrozott népességcsoportokban — ennek részei a most tdrgyalandé
interjuk is —, mely interjuk anyaga segitette a kérddives eredmények értelmezését.

Jelen tanulmdny alapjdul az ISN keretében késziilt 28 HIV-vel él8 ember én-
elbeszélése szolgélt. Az interjik felvétele Budapesten tortént 2007 dprilisa és 2012
juniusa kozott. A férfiakkal szexel$ férfiak populdcidjiba tartozé HIV-vel él6
kutatdsi résztvevékkel elsdsorban civil szervezetek és HIV-aktivistdk segitségé-
vel vettiik fol a kapcsolatot, majd hélabdamédszerrel folytatédott a rekrutdlds.
Emellett online férumokon és egy melegmagazinban is meghirdettiik a kutatds-
ban valé részvétel lehetdségét.

A huszonnyolc résztvevd dtlagéletkora 37 év volt: a legfiatalabb 22 éves, a leg-
idésebb 67. Iskoldzottsdgukat tekintve tizennyolc résztvevének felséfokd, hatnak
kozépfoki és négynek alapfoku végzettsége volt. Tizennégyen rendelkeztek 4llds-

¢ A nemzetkdzi kutatds Jeffrey A. Kelly, az amerikai Medical College of Wisconsin, Center for AIDS
Intervention Research igazgatdjdnak vezetésével zajlott. A magyarorszdgi kutatdst, mely az MTA Szocio-
16giai Kutatéintézet és a Hattér Térsasdg egyiittmiikddésével valésult meg, Takdcs Judit és Mocsonaki
LészI6 vezette. 2006 és 2012 kozott a kutatds magyarorszdgi koordindtora P. Téth Tamds volt.

7" A Budapesti Eséllyel pdrhuzamosan két mdsik alprojekt zajlott Bulgdridban és Oroszorszdgban.

8 Péld4ul beleegyezési nyilatkozat alkalmazdsdval, mely ismerteti a kutatdsban valé részvételt, kockdza-
tokat, biztositja a résztvevdt személyes adatainak bizalmas kezelésérdl és anonimitdsa meg@rzésérdl stb.
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sal, hat munkanélkiili, hat rokkantnyugdijas a HIV-stdtusza miatt, egy nyugdijas
és egy f6 volt didk. A minta Osszes férfi résztvevdje melegként hatdrozta meg
magat: koziiliik tizenhat szdmolt be arrél, hogy egy mdsik férfival van partner-
kapcsolata. Kilenc esetben az interjialanyok {8 partnere szintén HIV-vel élt. Az
interjak felvételének idépontjdban a legtobb résztvevé Budapesten élt, ahol az
ekkor még Magyarorszdgon egyetlen HIV-kezelésre szakosodott kérhdz szolgél-
tatdsaihoz is hozzdférhettek.? A legtobb résztvevd, ha nem élt eleve Budapesten,
akkor HIV-stdtusza miatt koltdzote a fvdrosba, s csupdn hdrman akadtak ko-
ziilliik, akik még mindig vidéken éltek. Tizenegy férfi egyiitt élt azonos nem
partnerével, kilenc egyediil egy hdztartdsban, hirom hajléktalanszéllén, kettd
a sziileivel, egy résztvev egy bardtjaval bérelt lakdsban kozosen, egy £6 az albér-
18jével és egy £6 névérszdllon lakott. Etnikai hdtteriiket tekintve egy £f6 romaként
hatdrozta meg magit, és ketten voltak kiilfoldi dllampolgarok, akik tartézkoddsi
engedéllyel éltek Magyarorszdgon. 22 résztvevd sohasem nésiilt meg, egy hdzas
volt, de kiilon élt a feleségétdl, 6t elvdlt; a kordbbi hdzasok koéziil hdromnak volt
gyermeke.

Az interjak dtlagosan 90—120 perc hossztsdguak voltak. A félig strukeurilt
mélyinterjik elkészitéséhez egy olyan kérdéssort hasznaltunk, melynek f6 téma-
korei kozé tartoztak a kapcesolati jellemzdk, a HIV-fertézéspercepcidk, a szexuilis
gyakorlatok, a tdrsadalmi kapcsolatok stirlisége és a social network bedgyazottsig,
az intézményi tdmogatds, valamint a stigmatizdci6s és diszkrimindcids tapaszta-
latok. Minden résztvevd aldirta a kutatds menetérdl részletes tdjékoztatdst nyujtd
beleegyezési nyilatkozatot. Az interjtialanyok egy, a valédi neviiktdl eltéré nevet
vilasztottak maguknak, amit az interjafelvétel idépontjdban érvényes életkoruk-
kal egyiitt a kutatds sordn az azonositdsukra haszndltunk. Az interjukbdl azzal
a megegyezéssel késziile felvétel, hogy a felvett hanganyag széveghtl legépelése
utin megsemmisitjitk a hangfelvételeket. Az interjileiratok az interjuk felvéte-
1énél meghatdrozott f8bb témakorok szerint keriiltek kédoldsra: azaz a relevdns
adatokat a f6 témakoroknek és az altémdknak megfelel6 kédok szerint kédkonyv-
be rendeztiik. A kvalitativ elemzés e kddkényv tartalma alapjdn késziilt.

Eredmények

Az interjik szovegeiben mind a homoszexualitdssal, mind a HIV/AIDS-szel
kapcsolatos stigmatizdcids tapasztalatok jél azonosithatéva valtak. A tdrsadalmi
stigmatizdci6 fogalmdt Goffman (1963) nyomdn a stigma — azaz a tdrsadalmilag
nemkivdnatos kiilonboz8ség — tulajdonitdsaként értelmeztiik, melynek kovetkez-
tében a tdrsadalom a stigmatizdlt embert alsébbrendiként kiilonbézteti meg a

9 Az interjuk felvétele és elemzése 6ta ez a helyzet megvaltozott: mdr nem csak Budapesten van erre
lehetdség, mivel id8kozben hdrom regionélis kézpontot is megnyitottak mér az orszdgban (Miskolcon,
Pécsett és Debrecenben).
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tobbiektdl. Kordbbi kutatdsok mdr kimutattédk, hogy az internalizélt homofé-
bidhoz hasonléan a HIV-stigma internalizdldsa is ongy(ilolethez vezethet (Herek
1990, 2004, Lee—Kochman—Sikkema 2002). Az egyik résztvevd példdul arrdl
szdmolt be, hogy hosszt éveken keresztiil igyekezett — onmaga el6tt is — tagadni
homoszexudlis vonzalmdt az AIDS-t4l valé félelmében:

»Nekem az AIDS-t6] valé félelmem, az 8sszetett eléggé. A homoszexualitdst
és a HIV-fert6zést azonositottam eléggé. Amikor szép lassan ezt sikeriile
szétvalasztani, akkor megkaptam [a HIV-fert6zést].” (Rudolf 29)

Az interjtalanyok tobb mint fele dllitotta, hogy élete folyamdn &t személyesen
sosem érte tarsadalmi kirekesztés a homoszexualitdsa miatt. Ugyanakkor az is
kideriilt, hogy ezek az interjialanyok gyakran titokban tartottdk életiik azon ré-
szét, amely az azonos nemtekhez valé vonzéddsukat felfedhette volna: ,, Nem ver-
tem sose nagydobra, igy megkiilonboztetés se ért” (LZotya 41). Mdsok arrdl szémol-
tak be, hogy féként szébeli, de olykor fizikai bantalmazis is érte 8ket szexudlis
irdnyultsiguk miatt. Tobben megerésitették azt a mar kordbbi kutatdsok alapjin
is tudhaté tényt, miszerint a ,melegek és leszbikusok zaklatdsa otthon kezdddik”
(Nardi—Bolton 1998: 141). A csalddon beliili homofébia szébeli és fizikai erd-
szakkd képes fejlddni, aminek kovetkeztében fiatal emberek otthonuk elhagydsd-
ra kényszeriilnek, illetve kettds életre kell berendezkedniiik. Hirom résztvevén-
ket fiatalkorukban kidobték otthonrél, kettdt koziilitk az orokségbdl is kizdrrak.
Egyikiik igy irta le kényszert el6bujdsit:

,18 éves voltam, mikor (...) elmentiink az apdmmal sétdlni, és rékérdezett,
hogy buzi vagyok-e? Igen, az vagyok, mondtam. Jé, akkor van 10 perced,
hogy befejezd. (...) Mert szerintiik ez egy olyan, mint az influenza vagy
egy megfdzds, és szerintiik ezen lehet véltoztatni. (...) és akkor igy nem
birtdk tovabb a dolgot. Osszehivtdk a csalddot, (...) és bemutattak, hogy
igy néz ki egy buzi. Es onnantél kezdve ki lettem tagadva a csalddbdl. (...)
Majdnem az utcdra keriiltem. (...) mindent csindltam: a kurvétdl a szeme-
tesig minden voltam, amibdl pénzt lehetett keresni.” (Edomér 38)

Egyik interjialanyunk, akinek a HIV-pozitiv stdtusza véletleniil, egy miitét
kapcsdn deriilt ki, szemléletes példdjat nydjtotta annak, ahogy a heteronormativ
moralizdlds — ami szerint a HIV/AIDS csak a meleg férfiakat érintheti, mert ,er-
kolestelenek” — mennyire dthatotta ,,az egész AIDS-tigyet”.

»,Nekem nem volt bajom ezzel az AIDS-szel kapcsolatban, mert amikor ezt
az egész AIDS dolgot bedobtdk a koztudatba [a ’80-as években], nagyon
otromba mddon tették. Ez csak a melegeket érinti, azon beliil is csak a fér-
fiakat. Teljesen negativan 4llitottdk be, mordlis kérdésként kezelték. Akkor
ezt a korosztdlyomban senki sem vette komolyan, vagy alig. Igazdbdl azt
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hittem, hogy tisztédk a partnereim és akkor nem is lehet semmi baj. (...)
Igazdn mi nem hittiik el, hogy van ilyen betegség, amely specidlisan a me-
legeket érinti.” (Egon 40)

Mivel a HIV/AIDS témédban megfogalmazott tdrsadalmi tizenetek bével-
kedtek moralizdlé elemekben, a prevencié szempontjibdl lényeges informéci-
ok hdttérbe szorultak, vagy nem értek el a lakossdghoz, igy a HIV/AIDS fer-
t8zés lehetdségeinek valddi kockdzatai rejtve maradtak. A tdrsadalmi tizenetek
heteronormativ moralizéldsa igy egyuttal komoly egészségiigyi kovetkezmények-
kel is jérhatott.

Altaldnos mintézatként azonosithat6, hogy interjialanyaink jéval ink4bb tit-
koltédk HIV-pozitiv stdtuszukat, mint azt, hogy azonos nemt partnerekhez von-
z6édnak. A  HIV-titok” megtartdsa igencsak praktikus 6nvédelmi stratégiaként
jelent meg az interjikban, még azok kozott is, akik nyiltan melegként élnek. Az
egyik nyiltan meleg résztvevénk megfogalmazdséban: 6 gy igyekszik elkeriilni
a HIV-fert8zéssel kapcsolatos tdrsadalmi kirekesztés formdinak megtapasztald-
sat, hogy egyszertien nem fedi fel HIV-stdtuszat:

»Ez egy ilyen onvédelmi mechanizmus: ha a HIV-fert6zés valami olyasmi
lenne, mint melegnek lenni, akkor elmondandm... De HIV-pozitivnak
lenni, az valami egészen mds, mert ez ugye egy ilyen fert6z6 betegség, ami
terjedhet, a melegség meg ugye nem fertéz8. A melegséggel kapcsolatban
fel tudok hozni érveket, hogy miért van ez rendben, miért OK melegnek
lenni, de ezt nem tehetem meg a HIV-pozitivitdssal kapcsolatban. Nem
mondhatom, hogy HIV-pozitivnak lenni nem rossz, mert tényleg rossz
annak lenni: mindannyian tudjuk, hogy sokkal jobb HIV-fert6zés nélkiil
élni, mint HIV-fertdzéssel... Ha az egész vdros tudnd a HIV-stdtuszomat,
akkor nem fogadna a fogorvos, és még az utcdn is elkeriilnének az embe-
rek. (...) Ezért soha senkinek nem drulom el a HIV-stdtuszomat, és még
ha valaki egyenesen rd is kérdezne, akkor sem tdjékoztatndm 8ket, mert
semmi koziik hozzd.” (Gyorgy 30)

A titkol6zds ismert 6nvédelmi stratégia a lehetséges diszkriminativ helyzetek
elkeriilése érdekében, ami megévhat a stigmatizéltsdg megtapasztaldsdtél. Nem
véletlen, hogy a HIV/AIDS diszkrimindcids és stigmatizdcids tapasztalatokra
torténd rakérdezéskor a leggyakrabban emlitett terep az egészségiigy volt, lévén
ez az az kozeg, ahol a személy HIV-stdtusza nem titkolhat6. A HIV/AIDS-hez
kapcsol6dé tédrsadalmi stigma stlyossdgdt a HIV/AIDS elldtdsban dolgozé szak-
emberek nézetei is murtatjak, akik maguk azt javasoltdk a pacienseknek, hogy
HIV-stdtuszukat mdsok elétt ne fedjék fol: ,, Hogy miért nem mondom el? (...)
a Ldszld kérhdzban az az elsé, hogy ne mondjam el senkinek. A névér is, meg az orvos

is [ezt tandcsolja]” (Rudolf 29).
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Az egészségiigyben a HIV-vel él6 emberek dltal megtapasztalt érzéketlenség-
18l és kozonyrdl — tobb kiilfoldi kutatds mellett (ldsd pl. Kelly et al. 1987, Kegeles
etal. 1989, Stutterheim et al. 2009) — interjtalanyaink is beszdmoltak, ahogy erre
a kovetkezd idézet is rimutat:

~Visszarendelt két hétre rd egy mdsik vizsgdlatra, de mondta, hogy a f6-
névér fogja tudni azt, hogy nekem milyen betegségem van. Odamegyek,
a féndvérrel kezdek kommunikélni, és azt mondta, ja, maga az az AIDS-es
buzi, és hogy miért nem a Ldszlé kérhdzba megyek, és miért oda megyek
vissza. Hat azért nem, mert visszarendelt a féorvos. Es akkor mondja, hogy
megmosakodtam, és tiszta vagyok? Tehdt annyira... 6 mintha nem lenne
tisztdban azzal, hogy terjed ez a betegség.” (Krisztidn 37)

Interjaalanyaink HIV-pozitiv stdtuszukkal 22 és 52 éves koruk kozott szem-
bestiltek; aki a leghosszabb ideje tudott koziilitk HIV-fert6zottségérdl, mar 17 éve
HIV-vel élt, mig egy mdsik interjialanyunk mindéssze egy hénappal kordbban
szerzett tudomdst HIV-pozitiv stdtuszdrél. Ezzel (is) magyardzhat6, hogy HIV-vel
éléként eltéré megkiizdési stratégidkat alkalmaztak — eltérd stratégidkat kellett
alkalmazniuk.

Az interjialanyok HIV-fertdzés elétti és utdni tdrsadalmi bedgyazottsdgic
vizsgélva kitlint, hogy kapcsolataik stirtisége, valamint bardti hdlézataik ossze-
tétele is jelentésen megvaltozott a HIV-fert6zéssel osszefiiggésben. Altaldban ve-
gyes a bardti koriik, bdr bardtaik tobbségét rendszerint meleg férfiak alkottdk.
Egyes interjialanyok élesen elvilasztottédk a bardt és a szexpartner kategéridit,
mikdzben mdsokndl ezek egymadst dtfedd kategoridkként jelentek meg. A ,sze-
xudlis Gton szerzett bardt” tobbeknél egy olyan személyt jelolt, akivel eredetileg
szexpartnerként taldlkoztak, 4m kapcsolatuk a késébbiekben bardtsgga alakult
— ahogy errdl Etele is beszdmolt:

»Altaldban kiilonvilasztom a bardt és pasi szét, (...) a bardtaimmal 4ltald-
ban nem szexelek. Volt persze olyan is, akivel szexpartnerként ismerked-
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tem meg, és késébb vélt bardtsdggd.” (Etele 52)

A beszdmoldk rdimutattak a meleg férfiak kozotti kapesolatfelvételi lehetdsé-
gek idébeli valtozdsaira is. Az 1990-es évek elejéhez képest tobb lett a homoero-
tikus gyakorlatot megengedd kozosségi tér, valamint a technolégiai fejlédésnek
— és f6ként az internet-hozzdférésnek — koszénhetden az ismerkedési lehetdségek
is kibdviiltek. Kordbban legaldbb egy nemzedéknyi meleg férfi szdmdra, akik
a kilencvenes években véltak fiatal felndtté, a nyomrtatott sajtohirdetések jelentet-
ték a leghatékonyabb partnerkeresési formit:

»Az elején az Gjsdg volt [a Mdsok magazin] meg a hirdetés, meg az alkalmi,
az utcdn valé ismerkedések. Tehdt a szemkontaktus: a kutya-macska jdték.
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Jott az ember utdn valaki. Utdna a fiirdék voltak. Es ahogy fejlédott a
technika, az ember teljesen dtment az internetes ismeretségre.” (Edomér

38)

Mikézben a kévetkezd nemzedék mir eleve az interneten kezd(het)te mds
melegek tdrsasdgdnak keresését: ,,17 évesen kezdtem a meleg életer. A bardtaimar
chatrél ismerem. Vagy mdsik bardt révén: akdr szérakozdhelyen, akdr hdzibuliban”

(Alex 27).

A legtobb interjhalany bardti korének dsszetétele jelentdsen megvaltozott, mi-
utdn megtudtdk HIV-pozitiv stdtuszukat. Interjualanyaink az elszigeteltség meg-

tapasztaldsardl, illetve régi bardti koriik lesziikiilésérdl szimoltak be:

n_n oz

»Nekem az el8z8 életembdl senki nem maradt meg.” (Egon 40)

»Most, hogy HIV pozitiv lettem, most deriilt ki, hogy nincsenek [bardta-
im]. (...) Majdnem egyiltaldn nincsenek. 1-2. (...) [kordbban] szexpartne-
rek, akivel esetleg tobb aktus is volt. Okert, gy a bardtaimnak neveztem.
Ez [bardt — szexpartner] az én esetemben 8sszefolyt. (...) a betegségem
eléte sokkal tobb bardtom volt... két-hdromszdz... Akirdl ugy gondoltam,
hogy megosztom vele azt, hogy beteg vagyok, és valamilyen egytittérzést,
vagy valamilyen segitséget probdltam meg téle, az a mai napig nem veszi
fel a telefont példdul, és dtmegy a mésik oldalra.” (Krisztidn 37)

»2HIV-pozitivsigom el6tt sok baritom volt, mint miutdn kideriilt, hogy
HIV-pozitiv vagyok. Bardtaimat egy ilyen sz(irén keresztiil prébéltam le-
mérni.” (Edomér 38)

Misfeldl olyan 4j helyszineket is emlitettek, ahol HIV-vel él6ként 4j bardtokat
taldlhattak: ilyen helyszinek kozé tartozott példdul a kérhdz vagy az 6nsegitd
csoportok. Azonban ezek a ,HIV utdni bardtok” tobbnyire szintén HIV-vel él6k
voltak, és kevésbé jellemezte 8ket, hogy kordbbi szexpartnerbdl alakultak volna 4t

bardttd, mint ahogy a HIV el6tti bardtokat ez inkdbb jellemezte.
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»Most mdr a HIV-pozitivok vannak tobben az ismer8seim kozote.” (Feri

44)

~Vannak olyanok, akiket a HIV-pozitivitdsom alkalmdval, és ebbél az ap-
ropdbdl ismertem meg, de van olyan, akit mdr ezel8tt is ismertem. Veliik
inkdbb szexudlis dton keriiltem kapcsolatba. De ez a dolog bardtsdgga vil.
(..) [szexpartnerbdl] nagyon j6 bardtok lettiink.” (Herki 32)

A legtobb interjiialany a csalddi és bardti tdimogatds hidnydrdl szdmolt be,
miutdn tudattdk velik HIV-fertzottségiiket. Kordbbi kutatdsok mar felhivtdk
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a figyelmet arra, hogy a csalddi kdrnyezet tdmogatdsdnak hidnya — leginkdbb a
figyelemre sem méltatds — milyen pszicholégiai kdrokat okozhat (Stutterheim et
al. 2009, 2011). A csaldd részér8l megtapasztalt mellzottséget magyardzhatta
a mdr a HIV-fert6zést megel6z6en megromlott, elhidegiilt viszony korabbi csa-
ladi konfliktusok miatt, amelyekben gyakran a homoszexualitds is szerepet jdt-
szott. Mdsfeldl, akik tobbé-kevésbé folvillalt meleg életvitelt folytattak, azok
konnyebben osztottdk meg HIV-stdtuszukat egyes bardtokkal, csalddtagokkal, és
érzelmi tdmogatdst is nagyobb eséllyel kaptak t6liik.

Fontos hangsulyozni, hogy HIV-stigmdval nemcsak a pozitiv stdtusz jir, ha-
nem — interjialanyaink beszdmoldi szerint — az is, ha valakinek HIV-fertézott is-
merdse, bardtja, csalddtagja van. Ezekben az esetekben ugyanis a stigma kiterjed,
dtragad a stigmatizdlt személy kornyezetére is:

»Megddbbentd, ha azt mondom, hogy oktéber 6ta 150-180 telefonszdmot
kitordltem a telefonombél. Nem jelentkeznek az emberek. Nehezebb fel-
véllalni nekik, hogy van egy HIV-pozitiv ismerdsiik, mint nekem belets-
rédni abba, hogy HIV-pozitiv vagyok. Ugyhogy anno a lepras betegséggel
egyenld ez a HIV-pozitiv stdtusz. (...) Volt egy vidéki meleg ismerdsom,
aki (...) hisztizett, hogy nem akar a kozelembe keriilni, mert esetleg dtug-
ranak a virusok a bérémon keresztiil. (...) Hetero ismeréseim kozott van,
akivel kozoltem, hogy HIV-pozitiv vagyok, van, akivel nem. Van, aki nem
all velem szdéba azéta, van, aki tud velem taldlkozni azéta is. Tehdt ennek is
a 80 szdzaléka gy lemorzsolédik. (...) Az emberek tgy hiszik, hogy ak-
kor a homlokomra, a kabdtomra, mindenhol mdr ki van irva, hogy HIV-
pozitiv, és ezzel az emberrel nem lehet mozogni, nem lehet megjelenni.”

(Edomér 38)

Eléggé kivételes esetnek szdmitott, amikor HIV-pozitiv stdtuszdt id8s6dd szii-
leivel nem osztotta meg egyik interjialanyunk, megkimélni akarvin 6ket az ag-
gdddstdl, ugyanakkor — praktikus okokbél — a munkahelyén a fénokével kozolte
pozitiv stdtuszdt, aki igéretet tett arra, hogy megérzi a titkdt. Ez az interjialany
hangsulyozta, hogy szdmdra fontos volt, hogy legaldbb egy ember tudjon az 4lla-
potdrdl a munkahelyén, ha esetleg valamilyen egészségiigyi vészhelyzet dllna eld.

Az intézményi tdmogatds a HIV-vel él6 emberek szdmdra jéformdn az orvosi
elldtdsra korldtozédik a mai Magyarorszdgon. Azt a tényt, hogy kutatdsunk ide-
jén az egész orszdgban csupdn egyetlen budapesti kérhdzi rendeld foglalkozott
a HIV/AIDS-kezeléssel, és mindenkit ideirdnyitottak pozitiv eredményti HIV-
teszt utdn, tobb interjdalanyunk is problémaforrdsként azonositotta:

,Kiilfoldén mdr mds a helyzet. Példdul ott megvalaszthatom a kezel8or-
vosom, itthon ezt nem tehetem meg. Nincs is nagy valaszték: két orvos
van, meg egy rezidens. Akihez én keriiltem, neki eléggé fura a stilusa. (...)
Ha rossz napja van, akkor nem kommunikdl a beteggel. Nekem az elején
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nem mondtédk azt, hogy igen, te barom, neked hidromhavonta kell jonnéd
szlirésre.” (Edomér 38)

Az anonim teszthelyeket gyakran emlitették, mint azt a kornyezetet, ahol sze-
ropozitiv statuszukat megtudtdk, kiilnosen azok az interjialanyok, akik — vagy
akiknek az ismeretségi kore — rendszeresen jirtak anonim szirésre:

»Ez ugy tortént, hogy az el6z8 barditommal valé parkapcsolatomnak a vége
felé egy nagyon régi ismerds bardtommal taldlkoztam, és valahogy nem
meriilt fel az évszer hasznilata. O valészintileg bizott abban, hogy tartés
kapcsolatbdl jovok, én meg nem tudom, miben biztam, és § volt az, aki
utdna elment egy tesztre, és kideriilt, hogy pozitiv. Ki lehetett szimolni,
hogy nagyjabol mikorra tehetd a fertdzés, és én voltam az egyediili, aki
benn volt a képben, és aztdn elmentem én is szidrésre, és kideriilt, hogy
pozitiv vagyok.” (Feri 34)

Azok, akik anonim teszthelyen szereztek tudomdst HIV-pozitiv statuszukrol,
jobb eséllyel keriiltek kapcsolatba a HIV/AIDS-re specializdlédott egészségligyi
szakemberekkel, mert az eredményt megerdsitd tesztet mar abban a kérhdzban
kellett elvégezni, ahol a (kutatds idején még az orszdgban) egyetlen HIV-osztdly
miikdétt. Annak ellenére, hogy igy ugyan megndtt az esély arra, hogy a megfe-
lel§ orvosi elldtdsban részesiiljenek, ez egyaltalin nem volt biztositék arra, hogy
barmiféle szimpdtidt, vagy egyiittérzést tanusitson feléjitk a hirt koz16 személyzet:

»Eléggé futdszalag-szerlien miikodott a dolog. Nem kezelték ott az ember
lelkét egy pillanatig sem. J6, kozoleék, ez van, viszlit, johet a kovetkezd
ember.” (Krisztidn 37)

Szdmos hely létezik Magyarorszdgon, ahol ingyenes és anonim HIV-sziirést
végeznek, és még t6bb nemibeteg-gondoz, ahol — ugyan nem anonim médon,
de — ingyenesen HIV és mds nemi tton terjedd betegségek sziirésével foglalkoz-
nak. Ugyanakkor pozitiv teszteredmény utdn anonim sziirés esetén is fel kell fed-
nie személyazonossdgdt mindenkinek, aki a tdrsadalombiztositds igénybevételével
kivdn az orvosi kezeléshez hozzéférni. Jelenleg Magyarorszdgon a tdrsadalombiz-
tositds dllja az 6sszes HIV/AIDS-kezeléssel kapcsolatos orvosi koltséget.

Egyes interjialanyaink meg voltak gy6zdédve arrdl, hogy a HIV-vel él6 embe-
reknek egymds tdrsasdgdt kellene keresniiik. Ez azonosithaté mintdzatként jelent
meg kiilonosen azok korében, akik nem tdl rég tudedk meg fertdzoteségiiket.
Egyikiik arrél is beszdmolt, hogy hozzdjirult egy HIV-vel él6 emberek onsegitd
csoportjinak létrehozdsdhoz nem sokkal azutdn, hogy megkapta pozitiv teszt-
eredményét. Szdmadra lényegi elemét képezte sajit megkiizdési stratégidjanak az,
hogy mdsoknak segitsen. A civil szervezetek munkdjiban valé aktiv részvételt
— féként, de nem kizdrélag a HIV/AIDS gondozdsi és prevencids teriileteken —
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gyakran értékelték interjiialanyaink gy, mint sajit megkiizdési stratégidik djra-
hasznositdsanak hasznos terepét, ahol az dltaluk kiprobale médszereket megoszt-
hattdk mindazokkal, akiknek erre sziikségiik volt.

Egy misik interjdalany azt hangsilyozta, hogy a pozitiv stdtusz ismertté vé-
ldsdt kovetd hetekben egy olyan idészakot élt dt, amikor eldnyben részesitette
(volna) mds HIV-vel él6 emberek tdrsasdgit:

»Most olyan szakasz van az életemben, amikor egy mdsik HIV-pozitiv-
val érezném j6l magam. Bennem ez a megrendiilt ego most... mert meg-
rendiilt, hisz dsszeszedtem egy olyan tulajdonsdgot, amivel most nagyon
népszerlitlen lehetek. Ahogy nem nyerd 6regnek lenni, nem nyeré HIV-
pozitivnak sem lenni. Pdr napra rd létesitettem tdrskeres6 oldalakon olyan
regisztraciot, amin feltiintettem, hogy HIV-pozitiv vagyok.” (Etele 52)

A HIV-vel él6 embereket nemcsak a szélesebb értelemben vett tdrsadalom
stigmatizdlja, hanem az olykor szorosan 6sszefonédott meleg bardti korok is. In-
terjualanyaink 4ltaldnos vélekedése szerint igencsak figyelni kell arra e meleg ko-
rokben is, hogy kik elétt fedhetik fel pozitiv stdtuszukat, hiszen nem mindenki
megbizhaté. Ugyanakkor az is eléfordulhat, hogy azért nem tud valaki ezzel az
informdci6val mit kezdeni, mert nincs meg hozz4 a sziikséges ismerete a HIV-rél:
~Feltehetden 1igy értékeltem, hogy nem biztos, hogy jol fogadnd, esetleg az intellek-
tusa nem olyan, hogy érdemes legyen ilyen informdcié birtokldsdra” (Feri 44). Emi-
att tobb interjaalanyunk hangsulyozta, hogy a ,beavatottak” korét igyekszenek
szlikre szabottan tartani annak érdekében, hogy megelézzék a pletykat:

»Ha az ember rossz személynek mondja el, vagy egy olyan személy tudja
meg, az olyan lenne, mintha a TV-be mondandnk be. (...) Ha bizonyos
helyeken kitudédik, mint példdul a munkahelyen, az sem egy jé dolog.
(...) Ott [a munkahelyemen] még azt sem tudjik, hogy meleg vagyok.”
(Herki 32)

Ahogy erre kordbbi kutatdsok is rdmutattak (Alonzo—Reynolds 1995, Herek
2002, Kegeles et al. 1989), interjialanyaink is beszdmoltak arrél, hogy amennyi-
ben felfedik pozitiv stdtuszukat szexudlis partnereik el8tt, akkor az stigmatizdcids
tapasztalathoz vezethet és negativ hatdssal lehet kapcsolatuk kimenetelére. Né-
hdanyuk szdmdra annak érdekében, hogy ne kelljen HIV-stdtuszukat folfedni,
inkdbb az tlint a jarhat6 Gtnak, hogy egyaltalin nem is élnek szexudlis életet.
Ok arrél szamoltak be, hogy a HIV-pozitiv stitusznak hosszii tavon is olyan ko-
z8sségi és szexudlis bénité hatdsa van, ami elmagdnyosoddshoz és depressziéhoz
vezethet:

»Egy évvel azutdn, hogy megtudtam, hogy fertézott vagyok, még simin
azt gondoltam, hogy én most bekoltézom a lakdsba, és akkor ott majd iilok
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a komputer el6tt és paszidnszozom, és varom, hogy meghaljak. Majdnem
egy évvel a diagnodzis utdn — akkor még bdven gy gondolkoztam, és még
most is néha igy gondolkozom, igy is cselekszem. Es hdt ez alapjin azért
sok mindent fel is adtam, tehdt mit tudom én, nem olvasok, nem tanu-
lok, nem csindlok semmit, nem mivelem magam egyiltalin. Amit ugy
gondolnék, hogy taldn az embernek kéne csindlnia — merthogy minek. Es
ismerek olyan HIV-pozitiv embert, aki tanul és képzi magit, és én mindig
azt mondom és azt gondolom, hogy szerintem t6k foldsleges.” (Rudolf 29)

»Szexudlis kapcsolatom nem volt hét éve.” (Gyuri 37)

Csupdn néhdny esetben fordult el8, hogy a HIV-stdtusz f6lfedéséhez nem csak
negativ élmények tarsultak. Etele példdul még pozitiv diagnézisa elStt szervezett
meg egy randevut valakivel, de mire taldlkoztak, mdr tudta magérél, hogy HIV-
pozitiv:

»Neki elmondtam, hogy HIV-pozitiv lettem. Nagyon megrendiilt, de
azért szeretkeztiink. Nekem ez nagyon felkavard és meghatdrozé élmény
volt, hogy van, akinek még igy is kellek”.

Elek (27) is hasonlé élményt emlitett:

,Altaldban neten szoktam elmondani, amikor ismerkedek, fordulnak az
emberek, de meglepd, hogy vannak olyanok, hogy nem fordulnak el, tud-
ja, hogy pozitiv vagyok, meg szexeliink, nem pozitiv, szexeliink, de vigya-
zunk. Nagyon ritka, de mondjuk vannak ilyen emberek is.”

Egyesek pedig azt hangstlyoztdk, hogy iddbe telt, mig megszoktdk j — ¢
nem egészséges, se nem beteg, és egydltaldn nem biztonsdgos” (Paicheler 1992: 22)
— szeropozitiv személyes és szexudlis karakteriiket, valamint Gjratanultdk és djra-
értelmezték egyes szexudlis gyakorlataikat:

»ozexeltem nagyon régen egyszer még kiilfoldon [valakivel egy szaund-
ban], aki kozolte velem, hogy HIV-pozitiv, és ez semmi problémdt nem
jelentett, hanem inkdbb nagyra becsiiltem az 8szinteségée, illetve azt is
lehet mondani, hogy nagyobb biztonsigban éreztem magam, mint hogyha
végig azon kellett volna gondolkodnom, hogy 8 vajon HIV-pozitiv-e, vagy
sem, mert igy tudtam, hogy az. Es akkor tudtam, hogy mit lehet csindlni,
mit nem. Tehdt ez ilyen szempontbél megnyugtaté volt. (...) Mdsrészt meg
kozben most aztdn annyira nem gondolom igy, mert az aktus kozben azért
van egy ilyen dllandé (...) dllapot: figyelés, nagyon erds figyelés, hogy mi
torténik, és nem az aktusra, hanem arra, hogy most hogy torténhet valami
fert6zés mondjuk. Es mondjuk, nyilvin amig nem mondja el, addig csak
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8 figyel. Viszont, hogyha mind a ketten figyeliink, akkor az, hdt nem tu-
dom... Az lehet, ha két ember szereti egymdst, az lehet hogy j6l mikodik,
de azt nagyon sokat kell gyakorolni.” (Gyorgy 30)

Az interjukban felt(intek a sajit megfert6z6dési esélyek retrospektiv tdrgyaldsa
kapcsdn a kordbbi kutatdsok altal sorsszerliségként és megalapozatlan optimiz-
musként azonositott értelmezési keretek; valamint megjelent a kognitiv elkeriilés
tobb eleme is: koztiik a fatalizmus, a révid tdva gondolkodds, a gondolatelnyomads
és a figyelem mdsfelé irdnyitdsa (Gold 2004, Nemeroff et al. 2008). Gyérgy pél-
ddul egy olyan partnerrel élt egyiitt sok évvel kordbban kiilfoldon, aki szocidlis
munkds, egy szocidlpedagdgus volt, aki HIV-pozitivokat gondozott. Es § sajdt magd-
76l nem tudta megmondani, hogy HIV-pozitiv, vagy sem [mert nem akarta tudni.
Nem volt hajlandé elmenni tesztre.

A sajit meg-nem-fertéz8déssel kapcsolatos megalapozatlan optimizmus érze-
tét erdsithette az alkoholfogyasztds és a droghasznilat, mint példdul Krisztidn
esetében:

»Bennem nem motoszkdlt soha az, hogy megfert6zhetnek, illetve hogy be-
teg lehetek. (...) Soha. (...) Blokkoltam azt a veszélyérzet-kozpontot, hogy
veszély, és nincs veszély. (...) Elnyomtam. (...) Elnyomtam a szerekkel.
(...) Ez az én nem kaphatom el kategéria volt. (...) Most igy nagyon szégyel-
lem, de hét ez az igazsdg.” Krisztidn (37)

Mig a kognitiv elkeriilés témakérét Egon tdrsadalomtorténetileg bedgyazva
igy részletezte:

»...mikor ezt az egészet bedobtdk a kéztudatba (az 1980-as évek végén),
nagyon otromba médon tették: ez csak a melegeket érinti, azon beliil is
csak a férfiakat... teljesen negativan édllitottdk be, moralis kérdésként ke-
zelték. Akkor ezt a korosztdlyomban senki sem vette komolyan vagy alig.
Igazabdl azt hittem, hogy tisztdk a partnereim, és akkor nem is lehet sem-
mi baj. (...) Tényleg, mikor littam az els¢ HIV-pozitivot a TV-ben, akkor
azt mondtam a bardtaimnak, hogy én ilyen nem lehetek soha, én tigyelek a
részletekre. Nem volt elegdns dolog errdl beszélni a 80-as években. A tobb-
ség nem is tudott arrdl, hogy a HIV hogyan terjed. (...) nem is érdekelt,
nem is olvastam errél. Azt gondoltam, hogy én nem jirhatok igy. Nem
vettem ezt az egészet komolyan. Hiilye médon bebeszéltem magamnak,
hogy én igy nem jrhatok. (...) Hittem abban, hogy rendelkezem azzal a
képességgel, hogy észre fogom venni a jeleket: végignéztem a partneremen,
és ha nem voltak rajta ilyen cstnya piros foltok, akkor nyugtdztam, hogy
nincs baj. Nem haszndltunk évszert.” (Egon 40)
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E beszdmol$ a tobb mint negyedszdzaddal ezelStti magyarorszdgi helyzetre
reflekedlt, amikor még joval nagyobb informdciéhidny jellemezte a HIV/AIDS
témdkat, mint napjainkban. Azt is hozz4 kell tenniink, hogy a kognitiv elkeriilés
Magyarorszdgon, egy szellemileg és gyakorlatilag is elszigetelt dllamszocialista
orszdgban, dltaldnos tdrsadalmi gyakorlatnak téint a HIV/AIDS témdn tilmené-
en az élet szimos mds teriiletén is.

A fatalista hiedelmeket mds néz8pontbdl mutattdk be interjialanyaink, ami-
kor arrdl szdmoltak be, hogy ,valahogyan” tudatdban voltak annak, hogy ,ez”
megtorténhet veliik, mivel rendszeresen keriiltek olyan kockdzatos helyzetekbe,
ahol redlis eséllyel megfertézédhetnek. Az 4ltaldban szdmos szexudlis partnerrel
és droghasznalattal fliszerezett szexpartik és a ,nem szokvdnyos szexudlis gya-
korlatok” a fert6z8dés kockdzatdt fokozé tényez8kként jelentek meg ezekben az
elbeszélésekben:

»Mert ez egy szexpartin volt — védekezni védekeztem, viszont folsértettem
a hdtam, és utdna belefekiidtem mindenbe... azt tudtam, hogy a hazigaz-
da HIV-pozitiv, s ugy gondoltam, hogy a bardtai is azok. Tehdt ezek utdn
én ugy gondoltam, hogy ez igy megtortént... sperma, vér, vdladék, barmi
lehetett ott, hiszen hossza parti volt.” (Tomi 30)

,Furcsa volt szdimomra [megtudni, hogy HIV-pozitiv lettem]. Azt nem
mondandm, hogy késziiltem rd a furcsa szexudlis életem miatt, de meg-
fordult a fejemben, miutdn nem az dtlagos szexudlis viselkedést folytatom:
(...) keményebb szex, szado-mazd, bérds barok litogatdsa, 6kélszex, vibrd-
torszer(i jatékszerek alkalmazdsa.” (Akos 22)

A biztonsdgos(abb) szex gyakorldsdnak potencidlisan eltéré motivaciérél HIV-
pozitiv és HIV-negativ stdtuszd partnerek esetében kordbbi kutatdsok is beszd-
moltak (Shuper et al. 2009): a HIV-pozitiv stdtuszii partner inkdbb altruista
normdkat kévet arra térekedve, hogy elkeriilje a HIV-fert6zés tovabbaddsdt, mig
a HIV-negativ stdtuszt partner onvédelmi céllal némileg 6nz8 médon inkdbb
sajit magdt félti. Interjdalanyaink koziil tobben megfertdzddésitket megel$z8-
en annak érdekében, hogy ,biztonsigban maradjanak”, azt az egyszerinek t(ing
stratégidt kovették, hogy elkeriilték — illetve prébéledk elkeriilni — a fertdzote
partnereket. Erre egyrészt ugy prébdltak torekedni, hogy nem létesitettek szexud-
lis kapcsolatot olyan partnerekkel, akikrél tudtdk, hogy HIV-pozitiv a stdtuszuk,
mdsrészt pedig Ugy, hogy csak a szdmukra megbizhaté partnerekkel szexeltek:
»Szdrakozdhelyen, ha tudtam, hogy valaki HIV-pozitiv, inkdibb elkeriiltem a tdrsa-
sdgdt” (Krisztidn 37). Bdr e stratégidk a gyakorlatban legtobbszor megbizhatat-
lannak bizonyultak:

»,Nem, nem mondta senki, hogy 6 az [HIV-pozitiv] lenne [de]... igy utdlag
tudom, hogy szexeltem jé parszor HIV-pozitivval.” (Tomi 30)
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»Persze, a volt bardtommal [szexeltem], akitdl elkaptam. De akkor nem
tudtam réla [hogy 6 HIV-fertézott].” (Zsiga 40)

»A bardtomtdl kaptam el, biztam benne. Hit meg végiil is igy voltam vele,
hogy ha mdr & Ggyis pozitiv lett, akkor most elhagyni nem fogom emiatt,
ahogy & se engem... vagy legaldbbis remélem. S gondoltam, megkapom én

is.” (Moéric 31)

Amikor megkértiik interjialanyainkat, hogy beszéljenek arrél, mennyiben
véltozott meg a biztonsdgos(abb) szexhez valé viszonyuk, illetve tértént-e vélto-
zds szexudlis gyakorlataikban miutdin megtudtak HIV-pozitiv stdtuszukat, arrdl
szamoltak be, hogy a szexudlis partnerek elStt valé stdtuszfoltarasnak kiilonbozd
fokozatai lehetnek:

,Hat... végiil is, akivel szexudlis kapcsolatot létesitek, azoknak elmondom,
mert az 6... egy ember életét esetleg én nem akarom azzal tonkretenni,
hogy ént6lem elkapjon valami Gjabb fertézést, és nem akarom tovdbbad-

ni.” (Zolcsi 26)

,Van egy [partner] akivel szexeltem, miel6tt kisz(irtek... de neki nem szél-
tam [a fertzésrél], azért... még mindig azon gondolkodom, hogy szdl-
jak-e, vagy ne szdljak. De azért 6... fiivel faval. Ha én szélok neki, mind-

jart rd fogja fogni, pedig nem biztos, hogy télem kapta el.” (Andrds 34)

Egyes esetekben a felel6sség megosztdsa és a partnerek kozotti megéllapodds
hangsualyt kapott, mig az évszerhaszndlatot mellézték:

»Nem befolydsolt [a HIV-stdtuszom]. Persze, szexeltem. Ha 8k bevillal-
tak, akkor évszer nélkiil. De csak a pozitiv partnerekkel nem haszndltam
gumit. Illetve az el8z8 kettd nem pozitivval csak azért, mert 8k igy don-

tottek.” (Alex 35)

Interjialanyaink kérében a legtobb esetben a HIV/AIDS-stigmadval valé meg-
kiizdés f6 elemeiként azonosithatdak: @) az eltitkolds — felvaltva alkalmazva azzal,
hogy koriiltekintden és dvatosan mért bizalommal fedi fel HIV-pozitiv stdtuszdt
madsok elétt; 4) a kapesolatkeresés mas HIV-vel é16 emberekkel; és ¢) az arra vald
torekvés, hogy mdsok sikeres megkiizdési tapasztalatait ,Gjrahasznositsak” ugy,
hogy egytttal madsokon segithessenek. A titkolézds egyrészt segithet a tdrsadal-
mi integritds megdrzésében, hiszen igy a stigmatizdci6 elkeriilhetd, ugyanakkor
e titkolézdsnak stlyos negativ hatdsai is lehetnek: az informdcié menedzselésének
nehézsége és a ketts életvitel stresszhez vezethet, korldtozza a hozzdférést a tar-
sadalmi tdmogaté rendszerekhez és az nsegité korokhoz is, illetve késleltetheti
az egészségligyi elldtérendszerbe valé bekapcsoléddst (Alonzo—Reynolds 1995).
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Mindemellett, igen kellemetlen helyzetet teremthet az is, ha az alkalmi taldlkozd-
sok sordn eltitkolt HIV-pozitiv stdtuszdt kénytelen valaki folfedni akkor, amikor
a kapcsolat kezd komolyra fordulni. Interjdalanyaink tobbségének az nyujtott
megfeleld tdmaszt a HIV-stigmdval valé kiizdelemben, ha olyan parkapcsolatban
éltek és/vagy olyan bardti kor vette ket koriil, akikkel teljesen 8szinték lehettek.

Mind a megalapozatlan optimizmus, mind a kognitiv elkeriilés formai —
a fatalizmus, a révid tévi gondolkodds, a gondolatelnyomds vagy a figyelem mds-
felé irdnyitdsa — arra mutatnak rd, hogy interjualanyaink a stigma elkeriilésé-
nek érdekében fordultak e technikdk alkalmazdsihoz. Kijelenthetd tehdt, hogy
a tdrsadalmi stigmatizdciénak komoly egészségkdrositd hatdsai lehetnek mind
a HIV-vel él6k pszicholégiai jollétére, mind a fert6zésnek kitett egyénekre és cso-
portokra nézve.

Osszegzés és kovetkeztetések

A nemzetkozi HIV/AIDS prevenci6s kvalitativ kutatdsi eredményekkel 6sszhang-
ban e tanulmdny is ahhoz kivdnt hozzdjirulni, hogy jobban megérthessiik, ho-
gyan strukturdlédnak a szexudlis magatartdsformdk, a HIV/AIDS-szel kapcsola-
tos kockdzati tényezdk és kockdzat-észlelések, valamint a HIV/AIDS-stigmédhoz
kapcsolédé térsadalmi kirekesztd mechanizmusok eddig kevésbé kutatott szo-
ciokulturdlis teriileteken. Az 6nmagukat melegként azonosité, Magyarorszdgon
HIV-vel él§ férfiakkal késziilt interjikban megjelentek mind a HIV/AIDS-szel,
mind pedig a homoszexualitdssal kapcsolatos stigmatizdcié nyomai. A legtobb
olyan interjialany esetében, akik nem szdmoltak be a homoszexualitdssal vagy
a HIV-pozitiv stdtusszal kapcsolatos tdrsadalmi kirekesztésrél, feltételezhetjiik,
ennek ,csupdn” az az oka, hogy szexuilis irdnyultsdgukat és HIV-pozitiv stdtu-
szukat egyardnt titokban tartottdk. Az is kideriilt, hogy a melegségiikkel kap-
csolatban kevésbé voltak titkol6zéak, mint a HIV-stdtuszukkal kapcsolatosan:
a HIV-titok megtartdsira praktikus 6nvédelmi stratégiaként tekintettek, ami
megvédheti Sket a stigmatizdciétdl és a diszkrimindciétél. Dontdrészt a titko-
16z4s volt a kulcs a stigmatizdcié elkeriiléséhez, mikdzben az esetleges negativ
hatdsokat, mint példdul a kettds életvitel okozta stresszt, nem emelték ki elbeszé-
léseikben. A HIV-pozitiv stdtusz elfedése tobbek szdmdra nehézzé vile, amikor
egy hosszabb tdvu tartés kapcsolat volt kialakuléban. Az elbeszélésekben az ész-
lelt stigmatizdcié negativ hatdsait lehetett azonositani, amikor HIV-stdtuszukat
potencidlis szexudlis partnerek el6tt fedték 61, ami esetenként a szex elmaradd-
sahoz vezetett — ugyanakkor néhdnyan arrdl is beszdmoltak, hogy olyan part-
neriik is akadt, akit nem rettentett el ez az informdcié a kapcsolat folytatdsdtol.
Visszatekintve a HIV-fert8zés eldtti id8szakukra, az interjhalanyok tbbsége az
dltaluk fert6zottként ismert partnerek elkeriilésével prébdlta héritani sajit meg-
fert6z8désiik veszélyét: velitk nem szexeltek, illetve csak olyan partnerrel [étesi-
tettek szexudlis kapcsolatot, akiben megbiztak. Mindez azonban nem bizonyult
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eredményes HIV-elkeriilési stratégidnak, hiszen a kutatds idején mdr mindegyik
interjualanyunk hosszabb-rovidebb ideje HIV-vel élt.

Interjialanyaink leginkdbb olyan kozegben szereztek HIV/AIDS diszkrimi-
ndciés és stigmatizdcids tapasztalatokat, ahol HIV-stdtuszukat nem tudedk ti-
tokban tartani és éppen az egészségiigy volt az egyik olyan kozeg, ahol ennek
kapcsdn ellenségességgel, negativ hozzdélldssal és elutasitdssal taldlkoztak az ott
dolgozdk részérdl. Ez a megillapitds egybecseng egy magyarorszdgi kozosségi
mintdn végzett kordbbi kérddives felmérés eredményeivel, ahol a megkérdezett
1222 magyar LMBT (leszbikus, meleg, biszexudlis és transz) ember 28 szdzaléka
szdmolt be arrdl, hogy az egészségiigyben diszkrimindcidt tapasztalt: kozoteik
példdul olyan esetek fordultak el6, amikor homoszexudlis jelentkezéktSl megta-
gadtdk a véradds lehetSségét éppen az — automatikusan — feltételezett HIV-pozi-
tiv stdtusz miatt (Takdcs—Mocsonaki—P. Téth 2008).

Interjialanyaink beszdmol6i hasonlésdgot mutattak mds posztszocialista or-
szdgbeli HIV-vel él§ emberek diszkrimindcids tapasztalataival is példdul a mun-
kdhoz valé hozzd nem férés teriiletén: akdr elbocsdtds, akdr a megbizds elmaraddsa
formdjaban (Amirkhanian et al. 2003, Bernays—Rhodes—Jankovi¢-Terzi¢,2010).
Ugyanakkor egyetlen magyarorszdgi interjialany sem szdmolt be arrél, hogy bar-
mely hat6sdg vagy az egészségiigyi alkalmazottak bdrmikor arra kényszeritették
volna 8ket, hogy érzékeny adatokat szolgiltassanak magukrdl vagy partnereikrél,
és arra sem akadt példa, hogy ald kellett volna irniuk bdrmilyen nyilatkozatot
HIV-fert8z6ttségiikrdl, ahogy errdl egy orosz kutatds résztvevdi panaszkodtak
(Amirkhanian—Kelly-McAuliffe 2003). Emellett fontos szempont, hogy mds
posztszocialista orszdgokkal dsszehasonlitva Magyarorszdgon ingyenesen és teljes
kortien elérhetd a HIV-kezelés, és a sziikséges gydgyszerek is kell§ mennyiség-
ben megbizhaté médon rendelkezésre dllnak (Bernays—Rhodes 2009, Bernays—
Rhodes—Jankovié¢-Terzi¢ 2010).

Egy korabbi tanulmdny (Amirkhanian 2011) tobb olyan akadilyt is azono-
sitott, amelyek hdtraltatjék a hatékony HIV/AIDS prevenciés programok meg-
valdsitdsdt: a nemzeti HIV/AIDS prevencids torekvések infrastruktirdjanak hi-
dnydt; orszdgspecifikusan azt a tdrsadalompolitikai és kulturdlis kozeget, ahol a
HIV/AIDS fert8zés alapvetéen moralizdlé diskurzusban jelenik meg; valamint
a ,veszélyeztetett csoportok” erdteljes stigmatizdcidjit, ami ellehetetleniti, hogy
kozosségi programokkal elérhetéek legyenek e csoportok tagjai. Ezen akadélyok
megléte Magyarorszdgon is igazolhaté eredményeink alapjin. A legtobb interja-
alany a tdimogatds hidnydrdl szimolt be mind a csaldd és a bardtok, mind a civil
szervezetek és az dllam részérél. A HIV-vel él6 emberek szdmdra nydjtott intéz-
ményi tdmogatds jelenleg Magyarorszdgon az egészségiigyi ellitdsban meriil ki.
Az egyetlen magyar dllami szerv, a Nemzeti HIV/AIDS Munkacsoport, amelyet
a kormdny a ,,hazai HIVIAIDS elleni kiizdelem eldsegitésére, szakmai irdnyitdsd-
nak fejlesztése érdekében” hozott létre, nem rendelkezik olyan célzott programmal,
amely hozzdjarulna a HIV-vel ¢16 emberek minél teljesebb tdrsadalmi (re)integ-
raciéjihoz: elvileg ugyan feladatai kozé tartozik, hogy ,javaslator tesz a Nemzeti
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HIVIAIDS Stratégia, valamint az ahhoz kapcsoldds cselekvési terv kidolgozdsdra,
kizremiikidik azok végrehajtdsiban”, gyakorlatilag azonban tgy tlinik, hogy mar
évek 6ta nem létezik Magyarorszdgon semmiféle miikodéképes HIV/AIDS-stra-
tégia, ami biztositani tudnd, hogy (egyel6re mérsékelten fert8z6tt) hazdnkban ne
ndjon tovabb a HIV-fertézések szdma.!”

Eredményeink alapjin kijelenthetd, hogy t6bb komoly véltoztatdsra lenne
szitkség ahhoz, hogy a jelenlegi helyzeten javitani lehessen a HIV/AIDS-szel és
a homoszexualitdssal kapcsolatos stigmdk drté hatdsainak csokkentésével a me-
leg kozosségekben és az egész tirsadalomban, kiilonosen pedig az egészségiigyi
szolgdltatok korében. Altalinos tudatossdgnovelés lenne sziikséges, ami kieme-
li, hogy a tdrsadalmi elszigeteltség gyakran vezet kockdzatos viselkedésformdk
gyakorldsdhoz az érintettek korében: az interperszondlis és tdrsadalmi tdmoga-
t6 rendszerek hidnya meggdtolhatja e viselkedésformdk megviltoztatdsdt, azaz
a kockdzatminimalizdlds alkalmazdsit a HIV-vel él6 meleg férfiak korében.
A tudatossdgnovelés csak egy olyan szélesebb kor(i kozegészségligyi szakpolitikai
tervezés részeként képzelhetd el, ahol figyelem irdnyul arra is, hogy a HIV/AIDS-
szel kapcsolatos tigyek olyan formédban jelenjenek meg, amely a HIV-vel €16 érin-
tettek szdmdra is elfogadhat6, mivel 8k azok, akiknek leginkdbb sziikségiik van
ezekre a tdrsadalmi véltozdsokra. Ebben a kontextusban igen fontos kérdés, hogy
miként ndvelhet§ a magyar népesség, és azon belill is a férfiakkal szexeld férfiak
korében a HIV-sziirésen valé részvételi hajlandésdg. Ehhez specidlis programokat
kellene tervezni és megvaldsitani annak érdekében, hogy minél tdbben vegye-
nek részt rendszeresen HIV-sziirésen. E mellett azt is sziikséges lenne megvizs-
gdlni, hogy miként lehetne minimalizdlni a HIV-sztirésen val6 részvétellel jaré
stigmatizdciot.

A tudatossdgnovelés kiilonboz6 formdi, mint az informdcidcsere, az oktatds és
képzés, valamint a személyes részvételi lehetéségek megteremtése, mind el8segit-
hetik a HIV-vel él§ emberek bekapesoléddsit az — egyeldre kevéssé miikddd — td-
mogatérendszer részeit képezd programokba. Fontos lenne civil szervezetek szd-
mira dllami tdimogatdsok révén teret és infrastrukedrdt biztositani ahhoz, hogy
a HIV/AIDS prevenci6 teriiletén tdmogaté programokat indithassanak, kiilonos
tekintettel a csalddi és/vagy bardti tdimogatds sziikosségére. E célok megvalésitd-
sahoz folyamatos anyagi timogatdsra is sziikség lenne az dllam részérdl.

Kormdnyzati szervek kiilon programokat indithatndnak, amelyek hozzdjérul-
hatndnak a HIV-vel él6 emberek teljesebb tarsadalmi (re)integriciéjahoz a homo-
fobia és a tdrsadalmi kirekesztd mechanizmusok elleni kampdnyok szervezésé-
vel, parhuzamosan a teljes tdrsadalmat, illetve bizonyos csoportokat — péld4ul az
egészségligyben dolgozdkat — célzottan is megszolitva. Az egészségiigyi dolgozék

10° A Nemzeti HIV/AIDS Munkacsoportot egy 2012-es, EMMI 4ltal kiadott utasitds hozta létre 2013.
janudr elsejei hatéllyal a kordbban e teriileten m(ikodd egyetlen szervezet, a Nemzeti AIDS Bizottsdg
helyett. Az idézetek forrdsa a 23/2012. (XII. 29.) EMMI utasitds a Nemzeti HIV/AIDS Munkacso-
portrél — l4sd: http://www.hbcs.hu/uploads/jogszabaly/1414/fajlok/23_2012_emmiutasitas.pdf (utolsé letsl-
tés: 2016. 11. 27)
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szerepe kulcsfontossigu, hiszen elvileg j6 esélyiik lenne bizalmi kapcsolatok ki-
alakitdsdra a hozzdjuk forduldkkal, akik a legtobbszor nem rejthetik el stdtu-
szukat elérteiik. Igy az egészségiigyi dolgozéknak fel kellene ajanlani HIV/AIDS
témdju érzékenyitd tréningeket és betegdpoldsi szakismereteket, hogy a kdzvet-
len fizikai sziikségletek elldtdsdn tul a felmeriild mentdlhigiénés igényeket is ki
tudjak elégiteni. Tovabbd a kormdnyzati és a civil szervezetek eréfeszitéseinek
hatékony koordindcidjdra lenne sziikség ahhoz, hogy a HIV-vel él§ emberek tel-
jesebb tdrsadalmi integricidja a leginkdbb koltséghatékonyan és egytttal magas
szinvonalon mtkodhessen.

E tanulmdny egyik legnagyobb korldtja, hogy az dltalunk haszndlt kozosségi
minta nem teszi lehetévé, hogy dltalinositsuk eredményeinket a magyarorszdgi
HIV-vel él§ emberekre. Meggydéz8désiink azonban, hogy e korldt ellenére ta-
nulmédnyunk hozzdjarulhat a stigmatizdlé tdrsadalmi kdrnyezetben HIV-vel él§
meleg emberek stigmakezelési stratégidinak jobb megértéséhez.

Jelen tanulmdny eredményei annak a sziikségességére mutatnak rd, hogy in-
tegralni kell a HIV-vel él§ emberek sziikségleteit a szimukra tervezett szolgdlta-
tasokba, az orvosi, egészségligyi és mds tdrsadalmi kérnyezetben is. Az egészség-
tigyben dolgozéknak minél inkdbb hozzd kell jarulniuk a stigma csokkentéséhez,
hogy a lehetd legnagyobb szamu potencidlis fertézott ember juthasson el sziiré-
vizsgélatokra, illetve juthasson hozzd kezelési lehet8ségekhez. Ugyanezen okbdl
a stigma csokkentése az egész tdrsadalom érdeke is.

A jarviny méreékét tekintve Magyarorszdg jelenleg a mérsékelten fert6zote
orszigok kozé tartozik: vagyis (még) van lehetség a megel8zés tovabbfejlesz-
tésére annak érdekében, hogy elkeriiljiink egy stlyosabb jirvinyhullimot és
a fertdzottségi szintet olyan alacsonyan tartsuk, amilyen alacsonyan csak lehetsé-
ges. A tdrsadalmi kirekesztés és a stigmatizdcié mechanizmusait fokozottan kell
figyelembe venni HIV/AIDS prevencids programok tervezésekor. A titkol6zds
mint a stigma elkeriilésének f6 médozata ugyanis ahhoz vezethet, hogy kockdza-
tos — szexudlis — magatartdsformdk felé mozdulnak el a stigmatiziltsdgtdl tartd
és azt elkeriilni igyekvd emberek, ezért kettds életvitelt alakitanak ki, és példdul
ugy probaljdk eloszlatni fertézottségiik gyandjdt, hogy 6vszerhaszndlat nélkiil
létesitenek szexudlis kapcsolatokat. A hatékony HIV/AIDS prevencids progra-
moknak tehdt a HIV/AIDS-szel és a homoszexualitdssal kapcsolatos tdrsadalmi
stigmatizdci6 csokkentéséhez val6 hozzdjéruldst is célul kellene ttiznitik Magyar-
orszdgon és régionk mds orszdgaiban egyardnt.
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Karbcs GABOR — BAcsak DANIEL
PSZICHIATRIA A HATARON

»2Mit kérink? Kicsit tobb szabadsigot!”*

Magyarorszdgon az utébbi idében feltlinden sokszor olvashattunk olyan tra-
gédidkrol, melyek helyszine valamelyik pszichidtriai osztdly vagy intézet volt,
szerepldi pedig pszichidtriai betegek. A média gyakran felnagyitja a prob-
lémdkat, azt azonban hiba lenne tagadni, hogy valéban vannak biztonsdgi
kockdzatok a pszichidtriai elldtdsban, a benne dolgozdk és élék pedig nap
mint nap tapasztaljik: a mai hazai ellitérendszer kevéssé van felkésziilve ezek
kezelésére. Igy volt ezzel az Eurépai Unié legnagyobb bentlakdsos pszichi-
dtriai intézete, a szentgotthdrdi Pszichidtriai Betegek Otthona is, melynek
szakemberei mintegy két évvel ezelStt tigy dontdttek, sajét er6bdl kivannak
véltoztatni ezen: kidolgoztak egy, az intézetre specializalt K6z6sségi Konflik-
tus- és Binmegel6z6 Stratégidt. Tanulmdnyunkban a probléma expondldsic
kovetden e projektmunka részleteit mutatjuk be.

»Egy statisztikai tapasztalatunk van: minél t6bb szabad-
sdgot adtunk a betegeknek, anndl ritkdbb volt a rémtett.”
Holl6s Istvdn: Bicsim a Sdrga Héztdl, 1990 [1927]: 37

A magyar pszichidtriai ellitérendszer fejlédését is csakdgy, mint oly sok minden
mis teriiletet Magyarorszdgon, a megkésettség jelzdjével lehet illetni. Mikozben
egyes nyugat-eurdpai orvosok, jelesiil William Tuke, Philippe Pinel és Vincenzo
Chiarugi mar a 18. szdzad végén meghirdették a humanizmus és kényszermentesség
elvén alapulé morilis pszichidtridt (dacolva a szintén ekkor létesiilé hatalmas és
zért intézményekkel), amely szerint a betegeket egyszer s mindenkorra meg kell
szabaditani ldncaiktdl és bilincseiktdl, mert veliik, mint sziikségletekkel biré em-
berekkel kell t6r8dni (Porter 2003), Magyarorszdgon még a 19. szdzad kozepén
is mind&ssze néhdny, kis befogadéképességli maganklinika létesiilt. Az elmegyé-
gyitds dllami szinti megszervezése és az infrastrukturdlis — de nem szemléletbeli
— 4ttorés az 1850-es években kovetkezett be, mikor t6bb évtizednyi sikertelen
prébalkozdst kovetden Kolozsvirott létrehoztik az elsé dllami elmeosztilyt, me-
lyet aztdn tobb mdsik is kovetett, 1868-ban pedig megépiilt az Orszdgos Budai
Tébolyda is Lipétmezdén — amely ettdl fogva 2007-es megsziinéséig a magyar pszi-
chidtria kézpontjinak szdmitott. Az 1876-ban hatdlyba [épett kozegészségiigyi

" Idézet egy lakédnkormdnyzati {ilésen elhangzott hozzdszéldsbél.
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térvény tjabb lendiiletet adott az infrastruktira fejlesztésének (Buda 2011). Igy
kezdték meg miikodésiiket vidéken olyan kérhdzi zdrt osztdlyok, melyek azt a céle
is szolgdltak, hogy a f8vdrosi intézetek dtkiildhessék oda az 6n- és kozveszélyes
betegeiket. Habdr az infrastruketra kétségkiviil jelentdsen fejlédott, a betegek
életkoriilményei sok esetben alig javultak, mert az 0j intézményeknél mdr a te-
lekvalasztast és az épitkezést is a koltséghatékonysdg domindlta, a kérhdzakban
pedig elséként mindig a pszichidtriai betegelldtdstdl vontak el forrdsokat (Bako-
nyi 1983, Benedek 1974).

A pszichidtria — karéltve a tobbi, emberrdl gondolkoddé tudomdnnyal — az
’50-es években kegyvesztetté vélt, hiszen a kommunista-szocialista ideoldgia sze-
rint az elmebetegségek a blinozéshez hasonléan csupdn a kapitalista tdrsadalom
maradvédnyai, melyek idével sziikségszertien maguktdl el fognak téinni. Ilyen ko-
riilmények kozott kertilt sor 1950-52 kozott azon intézkedésre, mely a f8vérosi
szocidlis otthonokat kitelepitette, volt laktanydkat, kastélyokat, gydrépiileteket
dtalakitva, méghozzd — vélelmezhet8en — dontben ideoldgiai, kisebb részt prakti-
kus okokbdl legtobbjiiket a nyugati hatdrszélre. A t6bb szdz kilométeres tdvolsig
miatt igy gyakorlatilag lehetetlenné tették a betegldtogatdst, valamint jelentésen
megnehezitették a bentlakdk szallitdsit és a magas szinvonald orvosi elldtdsat is
(Bakonyi 1983).

A hagyomdnyos pszichidtriai ellitérendszer struktdrdja a szocializmus idé-
szakdban rogziilt, hdrom pillérét a kdrhdzi osztdlyok, az elmeszocidlis otthonok,
valamint a ’60-as évekre orszdgos hdlézattd alakult — alapvetSen az 1930-as évek
végére rendkiviil népszer(ivé vélt an. csalddi dpoldsi telepeket kivaltani célzé —
pszichidtriai gondozdk adtdk, és adjak a mai napig is. Az intézmények miiko-
dését, valamint a betegek jogait meghatdrozé szabdlyozdsok az elmdle évtize-
dekben tobb alkalommal is valtoztak, de néhdny 4j elldtdsi forma — kdzosségi
elldtds, lakdotthonok, dtmeneti elldtdst nytjtd intézmények —, valamint civil
kezdeményezés — példdul nappali klubok, antistigma programok — megjelené-
sétdl eltekintve ,,mind a mai napig a totilis alapokon miikods, zdrt intézmények
domindlnak, a tdrsadalmi visszailleszkedést lehetévé tevé elldtdsi formdk kevésbé
elterjedtek” (Banyai—Légman 2009: 10).

A f8virosi szocidlis otthonok hatdrszélre telepitése egy-két év leforgdsa alatt
zajlotr le. Igy nyitotta meg kapuit — utolséként — 1952-ben az akkoriban mér
a hatdrsdvban fekvd Szentgotthdrdon, egy régi, K und K dohdnygydr épiileté-
ben a helyiek dltal csak ,szoci™-nak becézett szocidlis otthon, a késébbi pszichi-
dtriai betegek otthona, mely valéjiban csak 1966-tdl vilt tiszta elmegydgydszati
profilivd. Ez az intézmény mintegy két évtizeddel késébb Hajnéczy Péter a Va-
ldsdg cimi folydiratban megjelent ,Az elkiilonitd” cim@ tanulmdnydval keriile
elészor reflektorfénybe, felhivva a kozvélemény figyelmét a feledés homélydba
meriilt elmeszocidlis otthonok szabdlyozatlan, ellendrizetlen, embertelen 4lla-
potaira. Hajndczy szociogrifidja érzékeny pontra tapintott, melyet mi sem jelez
jobban, mint hogy a szimos mds dokumentumot (f6ként levelezéseket) is tartal-
mazé kdnyve, a Jelentések a siillyeszt6bél nem is jelenhetett meg, kiaddsdra csupdn
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a szerzd haldla utdn tobb mint harminc évvel, 2013-ban keriilhetett sor (Hajné-
czy 2013).

A jelentds visszhangok ellenére az elmeszociélis otthonok helyzetének rende-
zésére egészen az 1993-ban hatdlyba [épett szocidlis torvényig (1993. évi II1. tv.)
kellett vdrni. E torvény 71. §-a alapjan pszichidtriai betegek otthondba

»...az a krénikus pszichidtriai beteg vehetd fel, aki az elldtds igénybevéte-
lének idSpontjdban nem veszélyeztetd dllapotd, akut gydgykezelést nem
igényel, és egészségi dllapota, valamint szocidlis helyzete miatt 6nmaga
elldtdsira segitséggel sem képes.”

A felvételt az elldtdst igényld beteg vagy torvényes képvisel§je kérheti. A pszi-
chidtriai otthonokba felvett betegek dontd tobbségénél az dllandé vagy ideig-
lenesen kijelslt gondnok kérvényezi az intézményi elhelyezést. A betegjogi ga-
rancidkat tovdbb csorbitotta a térvény 2001-es mddositdsa, amely lehetdvé tette
a birésdg dltali kdtelezd elhelyezést olyan személyek szdmdra, akik nem képesek
elldtni magukat, és nincs olyan személy sem, aki segithetne ebben.

Az elmeszociélis otthonok jogi helyzete még ma sem kielégitd, hibrid intéz-
ményként egyszerre latnak el egészségiigyi és szocidlis feladatokat, azonban a la-
koéikat kordntsem illetik meg kivétel nélkiil azok a garancidlis betegjogok, ame-
lyek az egészségiigyben, igy az aktiv pszichidtriai osztdlyokon érvényesek.!

Az intézet miikodése és szakmai profilja

A szentgotthdrdi betegotthon szakmai miikodésének jelenlegi (pontosabban
2011 jaliusdtdl 2016 augusztusdig uralkodott) szemlélete, miszerint az elhelye-
zés val6szinii véglegességétdl fiiggetleniil elsésorban nem az dllapot puszta meg-
Orzésére, hanem annak lehetséges mértékd javitdsira is torekedni kell, csupdn
néhdny éve alakult ki. Az intézet kordbbi vezetdje egy emberdltén keresztiil volt
pozicidjaban, és bar az dpoldsi szinvonal ez id§ alatt az akkori koriilményekhez és
a tobbi hasonlé intézményhez képest kimondottan magas volt, azonban az akkori
szakpolitikai szemléletnek megfeleléen nem is folyhatott olyan komplex, tobb
szakmacsoport szervezett, tudatos egyiittmiikodésén alapulé és kinyilvanitottan
rehabilitdcids, ,,felépiilés” orientdcidjl, igazi teammunkdban végzett tevékenység,
amely legaldbb minimdlis esélyt adott volna a lakdk tdrsadalomba valé visszail-
leszkedésére. Csak a vezetdviltdst kdvetSen, az utdbbi években alakulhatott ki
a kordbbi izoldcids (sokak szerint inkdbb kusztodidlis) szemlélet helyett az integ-
rdcids és rehabilitdcids esélyek megteremtésének szandéka, még ha az intézményrend-

1 Szocidlis intézményben valé kotelezé elhelyezés nem a veszélyezteté magatartdshoz van kétve, hanem

az onelldtdsi képességhez; a felvételnél nincsen biréi kontroll; az elldtds folyamdn kés8bb sem keriil sor
az elhelyezés rendszeres, viszonylag révid idén beliili biréi feliilvizsgalatdra.
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szeri sajdtossigok, valamint a forrdshidny miatt az aktudlis lehetéségek jelentSsen
korldtozottak is e tekintetben.?

Jelenleg 734 lakéja van a szentgotthdrdi elmeszocidlis otthonnak, 734 olyan
laké, akiknek a kérképei kozott a viszonylag enyhe mentélis zavaroktdl kezdve
a zdrt osztdlyon kezelt stlyos pszichézisokig mindenféle megtaldlhaté — nincs
még egy olyan pszichidtriai betegeket elldté intézmény Magyarorszdgon, amely
ilyen széles spektrumot foglalna magiban. Ennek megfelelden a lakdkat két vi-
szonylag j6 dllapott épiiletben helyezziik el. Az ,A” épiiletben — mely kordbban
dohdnygyar volt — a kozépstlyos és stlyos betegeket ldtjuk el, tobbek kozote egy
férfi és egy ndi zdrt osztélyon, mig egy kordbbi magtdrbdl az 1980-as évek ko-
zepén dtalakitott ,BC” épiiletben azok élik mindennapjaikat, akik dllapotuk-
nal fogva nagyobb szabadsigot élveznek (pl. a délutdni kimend rendszerességét
és hosszdt illetden). Itt miikddik a nemrég kialakitott Rehabilitdcidra Felkészitd
Osztély is. A szobdk jellemzden 4—6-10 dgyasak, de vannak egyiitt élni kivdnd
paroknak kialakitott szobdk is, valamint évekkel ezeltt megnyilt egy intimszoba
is, melyet a parkapcsolatot létesitd lakok vehetnek igénybe.

Nem messze az anyaintézménytSl 2006-ban nyitotta meg kapuit egy 14 f6t
befogadé lakéotthon. Itt egy- és kétszemélyes, konyhdval és fiirddszobdval fel-
szerelt lakdsokban (apartmanokban) élnek azok, akik ugyan védett kortilmények
kozote (pl. ellenérzote gydgyszerelés melletr), de 6ndllé életvitelre képesek. Ok
ugyanakkor a tobbi lakéhoz hasonléan az intézmény teriiletén mikodd foglal-
koztat6kban dolgoznak, igy ébren toltott ordik jelentds részét tovdbbra is a ,szo-
ci”-ban toltik.

Az, hogy a szentgotthdrdi szocidlis otthon Eurépa legnagyobb ilyen jellegt,
nem kitagolt intézménye, sajnos nem valamifajta kitiintetd cim, sokkal inkabb
a hazai (pszichidtriai) betegelldtds elmaradottsdgdnak szimbdluma. A 2016 nya-
ran tévozott intézményvezetd hazai és nemzetkdzi szakmai férumokon bemu-
tatott, jelentSs érdeklédéssel és tdmogatdssal fogadott tervei szerint (ez az Gn.
»Fénix-Program”) néhdny éven beliil Gjabb és Gjabb lakéotthonok/lakécentru-
mok/védett lakdsok létesiilhetnének Szentgotthirdon és kdrnyékén, valamint
Budapesten, mig az anyaintézmény csak az igazdn stlyos dllapotban 1év8 bete-
geket dpolnd, valamint logisztikai, szakmai koordindciés, min8ségbiztositdsi és
irdnyitdsi feladatokat ldtna el. Hogy mindez milyen kormdnyzati és tdrsadalmi
tdmogatdsra taldl, a megvalésitds szakaszdt mikor érheti el egydltaldn, az jelen pil-
lanatban még nem tudhaté, de a ,, Fénix-Program” tervezetének hivatalos (EMMI
és SzGyF) visszhangtalansdga miatt alighanem évtizedekben kell gondolkodni
ennek, vagy egy hasonléan dtfogé tervnek az esetében. Meg kell tovdbbd emlite-
niink, hogy a szentgotthdrdi intézmény helyzete a tekintetben is specidlis, hogy

2 Jelen tanulmdnyunkban nem kivinjuk részleteiben elemezni a 2016 nyardn bekovetkezett tGjabb ve-
zetdvéltds hatdsait, de annyi megjegyezhetd ezen a ponton, hogy példdtlan gyorsasiggal tértek vissza és
léptek miikodésbe az évtizedes rutinok, a régi attitidok az intézmény miikodtetésében vezetdi és sze-
mélyzeti szinten egyardnt. Ez azt bizonyitja, hogy egy viszonylag nagyméret(i intézmény évtizedek alatt
berdgziilt szemléletét nem lehet alapjaiban, tartésan megvéltoztatni csupdn néhdny év leforgdsa alatt.
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az EU dltal tdmogatott kitagoldsi programokban a kitagoldsra megpélydzhatd
osszegnek van egy maximuma, ami a szentgotthdrdi intézet esetében az enormis
méretébdl fakaddan azt jelentené, hogy a jelenlegi palydzati keretek kozott egy £6
kitagoldsdt csupan nagyon kevés pénzbél lehetne megoldani. gy a szentgotthdrdi
~intézménytelenités” csak részlegesen vagy kiilon engedéllyel, egy specidlis, erre
az intézményre szabott program keretén beliil, nagyobb financidlis kerettel lenne
megoldhato.

A személyzeti dllomdny joval meghaladja a 300 f8t, ugyanakkor jelentds
a betéltetlen stdtuszok szdma is. (Az intézmény engedélyezett személyzeti lét-
szamkerete 375 f6 volt, ezt azonban a megyén beliili jraclosztdsra és a tartésan
betdltetlen stdtusaink magas szimdra hivatkozva egy kozponti doéntéssel, 2015-
ben 365-re csokkentették.) A személyzet nagyobb részét az dpoldsi-gondozdsi
csoport tagjai (234 £6), valamint a gazdilkoddsi-miszaki-élelmezési csoportok
tagjai (94 £6) adjik. Az intézet szakmai szervezetét az elmalt években egy funk-
ciondlis, mdtrix szerkezetl struktdrdvd alakitottuk 4t, igy az dpoldsi-gondozdsi
csoport mellett — a térvényi minimum-el8irdsokat jelent8sen tdl- és meghalad-
va — jelenleg hdrom szakmacsoportra tagolédik: a terdpids, a foglalkoztatdsi és
a mentdlhigiénés csoportra. Ez a felosztds jol titkrozi az intézet komplex rehabili-
tdcids szemléletét, melynek pillérei a szakorvosi elldtds (dltaldnos orvosi, pszichi-
dtriai és pszicholdgusi), a terdpids foglalkozdsok (mivészetterdpia, szocioterdpia
és addiktoldgia), a munkaterdpia (szocidlis foglalkoztatds) és a szabadidd aktiv
eleoltése (mentdlhigiénés gondozds).

329 kilométer — ennyi vélasztja el a szentgotthdrdi otthont a févérostdl,?
ahonnan lakdink 98 szdzaléka szdrmazik. Ez a tdvolsdg tehdt tokéletesen lehetdvé
teszi, hogy a lakdinkat valésigosan elszakitsa korabbi életiiktdl és kapcsolataik-
tol. Vonattal 4—6 6ra hosszi az Gt Szentgotthdrd és Budapest kdzott, a vonatjegy
dra oda és vissza meghaladja a 10 ezer forintot, melyet kevés hozzdtartozé enged-
het meg magdnak. Az a kevés kapcsolat, mely az intézetben toltdtt hosszu évek
alatt képes fennmaradni, jobbdra telefonhivdsokban meriil ki, esetleg félévente,
évente egy-egy ldtogatdsban, az internetkapcsolattal rendelkezé néhdny nyilvdnos
szamitégép pedig 10—15 éves konstrukcié.4 A tdvolsig nem csupin a lakékkal
val6 kapcsolattartdst neheziti meg, hanem az otthon szabad munkavallaléi stdtu-
szainak feltoltését is — rendkiviil nehéz helyben, a kistérségben olyan szakképzett
munkaerdt taldlni, amely megfeleld tapasztalattal rendelkezne. Mindez gétolja
a teljes létszdmu — és csak kismértékben fluktudld — szakszemélyzet kialakitdst,
valamint jelentésen megneheziti azoknak a szakmai elképzeléseknek a megva-

3 Melynek fenntartdsban és irdnyitdsa alatt dllc egészen 2013. janudr 1-jéig, azéta — az dllamositds
eredményeképpen — irdnyitd szerve az Emberi Er6forrdsok Minisztériuma (EMMI), fenntart6 szerve
pedig a Szociélis és Gyermekvédelmi Féigazgatdsdg (SzGyF).

4 Ttt taldn megjegyzésre érdemes, hogy kordbban a lakék a szdmitdgépeket egy tébbnyire zdrt szobé-
ban, csupdn napi néhdny érdban és éllandé feliigyelet mellett haszndlhattdk. Most egy szabad kozsségi
térben, egész nap hozzéférnek az internethez.
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16sitdsdt, melyek megfelelnek a modern pszichidtriai gondozds elveinek. Tringer
Lészlé A pszichidtria tankinyve c. munkdjiban irja az elmeszocidlis otthonokrol:

»Az orvosi-pszichidtriai ellitds tobbnyire elégtelen, azonban a betegek ko-
riilményei egyes intézetekben jobbak, mint egy dtlagos kérhdzban. Egyes
felmérések szerint az dpoltak jelentds szdzaléka megfeleld intézményben

rehabilitdlhat lenne.” (Tringer 2010: 534)

A kériilmények ugyan Szentgotthdrdon alapvet8en jok és emberhez méltéak,’
a szakelldtds pedig az elmdlt években — dtmenetileg — kifejezetten széles spekt-
rumu lett, azonban olyan tényleges, széles korben eredményes rehabilitdciora,
mely a pszichidtriai betegek tdrsadalomba valé visszailleszkedését lehetévé tenné,
aligha alkalmasak. Az 1. #dbldzat pontosan bemutatja azt, hogy néhany kivétellel
az elhelyezés véglegesnek tekinthetd.

1. tabldzat: Betegforgalmi adatok

Tévozdk szima*  Elhunytak szdma
2010 5 66
2011 4 58
2012 5 52
2013 11 61
2014 11 61
2015 12 41
2016 10 48

* A tdvozdknak csak egy kis része tér vissza sajit lakokor-
nyezetébe, tobbségitk mdsik intézménybe keriil 4t.
Forrds: Pszichidtriai Betegek Otthona Szentgotthdrd, 2015.

Speciilis ellatdst igényl6 lakok

2004 és 2012 kozote miikodote az intézményben egy olyan zdrt, Gn. Specidlis
Részleg, ahol a devidnsnak mindsitett, agressziv lakékat kiilonitették el addig,
amig nem viéltak Gjra képessé a kozosségi egytittélésre (maximum 3 hénapig). Ez
a részleg azonban sértette az emberi méltdsdgot és a személyes szabadsighoz valé
jogot, valamint ellentétes volt a jogbiztonsdg kovetelményével is — dllapitotta meg
egy vizsgdlatdban az dllampolgdri jogok orszdggytilési biztosa (AJB-228/2010).°

5> Az Alapvetd Jogok Biztosdnak Hivatala az AJB-4464/2014. szdmu Jelentésében igy fogalmazott:
,Osszességében ldthatd, hogy az Intézmény vezetdje és munkatdrsai torekednek annak a szellemiségnek
a megvaldsitdsdra, amely sziikséges a kitagoldsi [épések megkezdéséhez.”

¢ Az llampolgéri jogok orszdggy(ilési biztosinak Jelentése az AJB-228/2010. szimd iigyben
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A Biztos Jelentése nyomdn az intézmény Uj vezetése a Specidlis Részleg helyén,
2012 tavaszdn az chhez szitkséges szakemberek alkalmazdsdval pszicho- és ma-
vészetterdpids, egyéni és csoportos rehabilitdciés foglalkozdsoknak helyt adé szo-
bakat alakitott ki.

A kordbban mdr idézett 1993. évi III. torvény 71. §-a alapjdn olyan pszichi-
dtriai beteg, akinek az in. kdzvetlen veszélyeztetd magatartdsa’ tartdsan fenn-
all, pszichidtriai betegek otthondban nem helyezhetd el. Amennyiben az elldtds
igénybevétele kozben alakul ki — akut krizishelyzetként — veszélyeztetd magatar-
tds (és ez az otthon tilnyomé tobbségét, 78 szdzalékir kitevd skizofrén betegek
esetében az itt toltote évek, sokszor évtizedek alatt to6bb mint valészind, hogy
alkalmanként bekévetkezik), az Eii. tv. és a 60/2004. (VII. 6.) ESzCsM rendelet
alapjdn korldtoz6 intézkedés rendelhetd el, kdzvetlen — tehdt stlyos — veszélyezte-
t8 magatartds esetén pedig kérhazi osztdlyra toreénd siirgdsségi beutaldsra keriil
sor. Az dllampolgdri jogok orszdggy(ilési biztosa egy 2011-ben kelt jelentésében
(AJB-672/2011)® azonban felhivta a figyelmet arra, hogy a hazai elldtérendszer
struktirdjébol fakaddan ezek a szakositott szocidlis otthonok létjék el zartdsan az
agressziv pszichidtriai betegek gondozdsit is. Ahogy fogalmaz:

»...a jelenlegi elldtorendszer agy épiil fel, hogy a pszichidtriai betegek
tartds intézeti elhelyezése nem az egészségiigyi, hanem szinte kizdrdlag
a szocidlis elldtérendszer feladata. A szocidlis intézményekben hozzifér-
hetd elldtds azonban a pszichidtriai betegek egy részének nem elégséges,
ezek a betegek hosszabb tévi egészségiigyi elldtdst igényelnének. (...) Az
olyan violens betegek elhelyezésére, akik (még) nem kovettek el olyan cse-
lekményt, amely miatt az IMEI-be keriilhetnének, de — éppen preventiv
okokbdl — sziikség lenne tartésabb kezelésiikre, nem 4llnak rendelkezésre
megfeleld pszichidtriai intézetek.” (AJB-672/2011: 4)

A tartésan veszélyeztetd magatartdsi betegek mellett az intézetben élnek
olyan lakék is, akik kriminolégiai szempontbdl karrierbiinizéknek tekinthetbek,
azaz mdr nagyon kordn, jellemzden 18. életéviik betsltése elStt elkovették elsd
— dltaldban vagyon elleni — blincselekményiiket, majd a késébbiekben tobbszor
visszaestek (Kerezsi 2006a). A szentgotthdrdi intézményben jelenleg t6bb olyan
laké is tartézkodik, akik ehhez hasonlé karrierblinézéi életpdlydt futottak be,
azonban pszichidtriai betegségiik okdn egyszer bekeriiltek a pszichidtriai elldt6-
rendszerben, majd a végs6 elhelyezést jelentd pszichidtriai betegek otthondban
kotottek ki. Ez az intézménytipus viszont kivild terepet biztosit szimukra ah-
hoz, hogy kiszolgdltatott betegtrsaikat kihasznaljdk: koriikben uzsora, lopds,
heteroagresszié egyardnt eléfordul.

7.1997. évi CLIV. tdrvény: 188. § ¢) Kizvetlen veszélyeztetd magatartds: a beteg — pszichés dllapotdanak
akut zavara kivetkeztében — sajdt vagy mdsok életére, testi épségére, egészségére kizvetlen és siilyos veszélyt
Jelent.

8 Az 4llampolgdri jogok orszdggylési biztosdnak Jelentése az AJB-672/2011. szdmu igyben.
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Meg kell tovdbbd emlitentink, hogy az intézet kiemelt szerepet jatszik a kordb-
ban kényszergydgykezelés alatt 416 betegek gondozdsdban. Jelenleg csaknem 50
olyan laké éli mindennapjait Szentgotthdrdon, aki a kényszergydgykezelésének
megsziintetését kovetden az Igazsdgiigyi Megfigyeld és Elmegyogyité Intézetbdl
(IMEI) érkezett — 8k specidlis, személyre szabott utégondozdsban részesiilnek
(b8vebben l4dsd Bacsdk 2016).

A lakék diagnosztikai és szocidlis héttere

Szentgotthdrdon szinte kivétel nélkiil minden laké részlegesen vagy teljesen cse-
lekvéképességet korldtozé gondnoksdg alatt 4ll, minddssze néhdny olyan laké
van, aki az intézményben 6njogdn, sajit sorsirdl donteni képes dllapotban van,
azaz t6bbségiik nem sajit akaratbél éli mindennapjait az Otthonban. Eletkori
megoszlds alapjdn a lakdk kozel fele 40 és 59 év kozotti (az dtlagéletkor ennek
megfelel6en 55 év), a mdsodik legnépesebb csoport mintegy 30 szdzalékos ardny-
nyal a 60—69 év kozottiek. A 18 és 39 év kozottiek ardnya kevéssel haladja meg
a 10 szdzalékot, de ardnyuk folyamatosan nd, 2016 els6 felében mdr 12,5 szdzalék
volt. A nemek szerinti megoszlds koriilbeliil 55—45 szdzalék a férfiak javdra. Az in-
tézet lakdinak hdromnegyede a szkizofrénia valamely formdjiban szenved, a md-
sodik leggyakoribb alapbetegség pedig mintegy 9-10 szdzalékos prevalencidval
a krdnikus alkoholfiiggdség — utdbbi jelentds kockdzatd kriminogén tényezd. A pszi-
chidtriai alapbetegség mellett szinte kivétel nélkiil minden laké szenved valami-
lyen krénikus szomatikus betegségben is, f6ként magas vérnyomdsban, emészts-
rendszeri, illetve légz8szervi megbetegedésben. Gondozisi szempontbdl a lakék
61 szédzaléka részlegesen onelldtd, 10 szdzaléka pedig teljes elldtdsra szorul, azaz
csak 29 szdzaléka onelldtd. A lakék mintegy 70 szdzalékdnak van valamilyen
aktiv hozzdtartozdi kapcsolata, de egészségiigyi okokbdl vagy a meghivé hidnya
miatt csak toredékiik tud Gn. szabadsdgra tdvozni.

K6z6sségi Konfliktus- és Blinmegel6z6 Stratégia

A Szentgotthirdi Szakositott Otthon (korabbi nevén: [Févirosi Onkormdnyzat]
Pszichidtriai Betegek Otthona Szentgotthdrd) az '50-es évekbeli megdlmodéi
szdndéka szerint, és sajnos még a 2016 nyardig pozicidban levé intézményvezetés
hatdrozott torekvése ellenére is — ha mar nem is teljesen zdrt, de legaldbbis csak
részben nyitott — lényegében totdlis intézmény. Ez az dllapot vélhetden mindad-
dig kényszertien fenn is marad, amig az eurdpai trendeket kévetve sor nem keriil
a krénikus pszichidtriai betegek tartds gondozdsdt végzd, egyardnt az egészség-
tigyi és szocidlis intézményrendszer részeként miikods intézmény legaldbb rész-
leges kivaltdsdra, melynek azonban elengedhetetlen feltétele a hazai — elsésorban
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a budapesti — pszichidtriai ellitérendszer gyokeres dtalakitdsa, dtfogé moderni-
zdciodja.

Mint minden ilyen és lényegileg hasonlé intézményben, Szentgotthdrdon is
észlelhetdek bizonyos normaszegések, lakék kozotti konfliktusok, esetenként
akdr btincselekmények is (1. dbra), amelyek a lakok és az 6ket gondozé, timoga-
t6 munkatdrsak biztonsigérzetét, végsd soron pedig mindannyiuk életmindségét
veszélyeztetik.?

1. 4bra: Normaszegd cselekmények szdma 2015-ben
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Forrds: Pszichidtriai Betegek Otthona Szentgotthdrd, {rdsbeli feljegyzések.10

Ezére sziiletett meg 2014 nyardn az intézmény vezetésében az a szindék, hogy
létrehoz egy Kozdsségi Konfliktus- és Biinmegelézd Stratégidr (a tovibbiakban Stra-
tégia). Az elgondolds szerint ez részletes és észinte tényfeltdrdsra alapozva korsze-
rd, szakszer( és jogszeri vélaszokat tartalmaz, egyben a mindennapokban alkal-
mazhaté kereteket és eléremutaté szakmai fejlesztési irdnyokat is ad a felmeriild,
a lakdkat és személyzetet egyardnt érintd egytictélési problémdkra.

9 A Stratégia részeként 2014 8szén egy 4tfogd, mintegy 20 oldalas helyzetelemzést készitettiink kiilén-
b6z dokumentdcidk (feljegyzések, eseménynaplok, jegyz8konyvek), valamint dolgozékkal és lakékkal
készitett interjuk segitségével. Az adatok alapjin a legtdbb problémdt a tdlzott mértékd alkoholfo-
gyasztds és az ezzel 6sszefiiggd egyéb cselekmények okozzdk (hetero- és autoagresszio, lopds, iizletelés,
uzsora, engedély nélkiili eltdvozdsok). A felmérés szerint a megel8z8 egy évben 96 f8 kovetett el legaldbb
egy normaszegd cselekvést.

10°2015. janudr 1-jétdl a feljegyzéseket egységes formdban és tartalommal készitik az Otthon kiilén-
boz8 szervezeti egységei, ez pedig lehetdvé teszi egy adatbdzis épitését, melybdl pontos statisztikdk
4llicthacok eld. A feljegyzések tobbségét a hdrom miiszakban dolgozé osztdlyos munkdt végz8 névérek/
dpoldk és az osztélyvezetdk jegyzik az intézmény minden részlegére kiterjedden. A fenti diagram a 2015.
évben sziiletett, normaszegésekrdl sz6l6 feljegyzéseket sszesiti. A tizenkét hénap alatt dsszesen 1113
feljegyzés sziiletett 1276 eseményrdl, amibdl 776 (60,8%) normaszegés. Természetesen bizonyos cse-
lekmények esetében (pl. ittassdg, alkoholbehozatal, tizletelés) nagyardnyt ldtencidval is szémolni kell.
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A mintegy 90 oldalas Stratégia célja a normaszegéseket és a konfliktushelyze-
teket el8idézd okok visszaszoritdsa (prevencid), hatdsaik mérséklése, az dldozactd
vilds esélyének csokkentése, valamint a kozosség (lakok és munkatdrsak) biz-
tonsdgdnak és életmindségének javitdsa, mikozben mindvégig tiszteletben tartja
mind a lakék, mind a személyzet emberi jogainak érvényesiilését. Fontos alapelv
volt, hogy a kozosségi konfliktus- és blinmegelézés tervezett gyakorlata minden
olyan intézkedést magaba foglaljon, amelyek végsd soron erdsitik a kozosségi ko-
hézi6t is, hiszen ,,a kozdsségi biinmegel8zés azokra a prevencids torekvésekre utal,
amelyek a kozosségi er6forrdsok felhaszndldsdval és a kozosség tagjainak bevond-
sdval fogalmaznak meg helyi szint(i vélaszokat helyi kriminalitdsi problémdkra”
(Borbiré 2016: 830).

Ahogy a lakék diagnosztikai hdtterénél ldthattuk, kdzel hiromnegyediik alap-
betegsége a szkizofrénia formakorhéz tartozik. A mentélis zavarok egy jelentds ré-
szére, legf8képpen a skizofrénidra jellemzd, hogy a beteg én-hatdrai elmosédnak,
elestisznak, ha pedig a kiilsé kornyezet sem segit meghatdrozni azokat, az kény-
nyen a viselkedési és magatartdsi szabdlyok dthdgdsihoz, normaszegésekhez ve-
zethet. Eppen ezért fontos kiemelni azt, hogy a pszichidtriai betegek szdméra igen
fontos a kovetkezetes, vildgosan rogzitett egyiittélési szabdlyrendszer. A kognitiv
miikédések romldsa kovetkeztében ugyanis az alkalmazkodéképesség romlik,
a véltozdsok konnyen egyensulyvesztést provokdlnak, rdaddsul a kiszdmithatosdg,
az események befolydsolhatésdga az alapja a kondiciondlt tanuldsnak, a ,nevelés-
nek”. Ez utébbi igencsak messzire vezet, hiszen éppen az események befolydsolha-
tosdga az egyik sarkkdve Aaron Antonovsky ismert ,salutogenezis” teéridjanak,!!
tehdt nem csoda, ha a pszichidtriai betegek komplex rehabilitdcidjdnak, an. ,fel-
épiilésének” is ez az egyik alapvetd eleme (Antonovsky 1979, 1987).

Az egytittélési szabdlyok rogzitésén tdl a Stratégia alapvetd célkitlizése az is,
hogy az Otthon miikddésének egészét dthassa a preventiv (megel6z8) és resztorativ
(helyredllits) szemlélet (2. dbra), felvéltva, illetve minimdlis méreékiire szoritva
a restriktiv (korldtozd, biintetd) intézkedéseket. A resztorativ eszkozok a problé-
mak és a konfliktusok minden érintett — dldozat, elkovetd, lakdtdrsak, személyzet
— szdmdra elfogadhaté, érzelmileg is dtélhetd, a sértettet és a kozdsséget egyardnt
karpé6tlé megolddsdt tartjak szem el6tt. Ezzel a médszerrel a konfliktus rendezése
visszakeriil az elkdvetd, az dldozat és a tdgabb értelemben vett kozosség kezé-
be, az érintettek pedig kozosségi ,,birdskodds” eszkozével prébaljdk visszadllitani,
helyredllitani az eredeti 4llapotot a jévitétel és a megbocsdtds aktusain keresztiil

(Christie 1977).

11 Nem a patolégids folyamatok keletkezésével, hanem a testi egészség lelki forrdsainak vizsgdlatdval
foglalkozik. Antonovszky hdrom lelki tulajdonsdgroél beszélt a salutogenezis leirdsakor: megérthetdség
(avildg dolgai érthetdek szimomra), jelentés és ésszertiség (az érthetd és ésszeri dolgoknak jelentése van
szdmomra), kezelhet8ség (mivel a dolgok érthetéek, jelentenek szimomra valamit, ezért kezelhet8ek
is). Ennek a hdrom tulajdonsdgnak a megléte egy j lelki tulajdonsdg, képesség létrejottét eredményezi:
a koherencia érzését, mely az egészséges pszichét jellemzi.
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2. 4bra: A resztorativ intézeti szemlélet hdrom szintje

INTENZIV:
jovdtételi célzatu
munkaterdpia,
medidcio 3
KONFLIKTUSKEZELES

FOKUSZALT:

reaktiv korok,
szobacsoportok,
seqitd beszélgetések

SERELMEK ORVOSLASA
és
KOZOSSEGEPITES

osztdlvos naAL(TSI(\JLt\)I’dt(Ziz SZOCIALIS ES ERZELMI KOMMUNIKACIOS
405 NAGC50pOrToty KESZSEGEK FEJLESZTESE,
lakddnkormdnyzat, A
készségfejlesztd foglalkozdsok, . .\‘/ala,ml'nt, .
! KOZOSSEGEPITES

terdpids csoportok,
kdizosségi programok,
kdizdsségi terek

és
KOZOSSEGI ERDEKERVENYESITES

Forrds: Kozosségi Konfliktus- és Blinmegel6z6 Stratégia, Pszichidtriai Betegek Otthona
Szentgotthdrd.

A fenti dbrdn legalul azok a pontok szerepelnek, melyek a kozosség — lakék
és dolgozék — koherencidjdt, a kozosség tagjai kozotti, hatalmi aszimmetridtdl
mentes asszertiv kommunikdcidt, valamint a lakdék érdekérvényesitését biztosit-
jik. Kiemelnénk a kdzosségi terek fontossdgat, hiszen miikddd kozosség(ek)hez
miikdd kozdsségi terek sziikségesek — olyan terek, melyek lehetéséget kindlnak
a mindennapi interakciékra. A parkban a padokon iilve a messzeségbe, a tdr-
salgéban pihenve a tévé felé néznek, ez pedig egyik sem a pezsgd szocidlis élet
szintere. Ezen kivdn vdltoztatni hdrom, részint mdr lezdrult, részint — ahogy arra
a késébbiekben még kitériink — a fenntarté dltal elutasitott vagy nem témogatott
projekt is. Az egyik az Otthon buféjének kdvéhdzza alakitdsa: igényesen feldjitott,
a lakok dltal készitett képekkel kdvéhdzi hangulativa vardzsolt belsd tér és kiilsd
terasz, ahol lehetdség nyilik csészében, siitemény mellett, egymadssal beszélgetve
elfogyasztani a kdvét, vagy éppen az alkoholmentes soréket, gytimélcsleveket.
A misik projekt egy, a véros felé is nyitott, valldsgyakorldsra és meditdcidra egy-
ardnt alkalmas tér (épiilet) megépitése, amelybe az Otthon a Budapesti Miszaki
Egyetem Kozépiilettervezési Tanszékét és a Nyugat-Magyarorszdgi Egyetem M-
vészeti Intézet épitész szakdt vonta be. A harmadik ilyen kezdeményezés pedig
egy un. gydgyitd kert létrehozdsa az intézmény kozponti részén, felkésziile tdj- és
kertépitészek segitségével, amely a legtjabb tudomanyos eredmények felhasznd-
ldsdval javitja a lakdk (és a munkatdrsak) mentdlis és fizikai dllapotdt (Veisz—Ily-
lyés 2014). A piramis kozépsd szintjén azok az eszkozok foglalnak helyet, melyek

82 esély 2017/1



Kapées Gabor — Bacsidk Daniel: Pszichidtria a hatdron

a konfliktusokat még azok eszkaldléddsa eldtt, az osztilyokon folyé szakmai
munka normal rendjébe tagozddva igyekeznek mederben tartani és feloldani.!?
A legfelsd szinten pedig a mdr kialakult konfliktusokat a resztorativ, kdrhelyre-
4llité szemlélet eszkozeivel kezelni igyekvd, a Stratégia dltal bevezetett jévaré-
teli célzatd munkaterdpia (jellemzden osztilyon végzett segitéi munka, példdul
huzatolds, takaritds, demens lakék tdmogatdsa) és a hozzd szorosan kapcsol6dd,
a terdpids csoport tagjai (orvosok, terapeutdk, kriminol6gus) 4ltal vezetett medi-
4ci6 foglal helyet.

»A resztorativ technikdk (...) a kapcsolatokrél, a tdmogatd kozosségek
kiépitésérdl kell, hogy széljanak, melyben a bdnté vagy sértd viselkedést
nem nézik el, hanem a kovetkezmények felvdllaldsit és a véltoztatdst,
a jovatételt és a kapcsolatok helyreallitdsdt segitik el6.” (Negrea 2010: 69)

Ahogy a fenti idézet mdsodik felében is olvashatd, a resztorativ szemlélet ese-
tében is elkeriilhetetlen annak deklardldsa, hogy mi a helyes és mi az olyan tipust
helytelen viselkedés, amely bizonyos kévetkezményeket von maga utdn. ,A biin-
cselekmény [az esetiinkben normaszegés] elkovetése kitelezettséget keletkeztet a kovet-
kezmények helyredllitdsira” (Braithwaite 2005: 283), ezért a resztorativ szemlélet-
nek kdzponti elemei a feleldsség- és a kotelezettségvéllalds (Kerezsi 2006b). Ezek
a kovetkezmények soha nem megszégyenitdk és/vagy stigmatizdléak, azonban
alkalmasnak kell lenniiik arra, hogy kifejezzék a kozosség (beleértve a személyzet
és a lakdtdrsak) rosszalldsdt, hiszen ez segiti elé6 a normaszegd beldtdsdt, mely —
valamilyen jévététel felajinldsa és véghezvitele esetén — a jelképes visszafogadds-
hoz, azaz az dldozat, a sértett kozosség és az elkovetd megnyugvisihoz vezethet.
A folyamatnak rdaddsul edukativ hatdsa van a kozosségre, a beavatkozds-részvétel-
jovatétel Gjra és Gjra megerdsiti a papiron, szabdlyzatban lefektetett kozdsségi nor-
mdkat (Braithwaite 1989). Kiilénosképpen fontos mindez akkor, amikor a cél-
csoport tagjai tobbségében én-hatdr problémakkal kiiszkodé, szocializdcids gappel
rendelkezd, érzelmi és kognitiv funkcidikban hédtrdnyt szenvedett pszichidtriai
betegek.

A Stratégia torzsanyagdt a cselekvési programok jelentik, melyek egyfeldl cél-
irdnyosan igyekeznek beavatkozni a veszélyzéndkba és a veszélyeztetettek korébe,
miésfell a mdr megtortént normaszegések és konfliktusok utdkezelését és hely-
redllitdsdt thzik ki célul. Ezek a cselekvési programok az alkoholbehozatal és az
ittas dllapot, az agresszid, a vagyon elleni cselekmények (lopds, uzsora, tizletelés),
valamint az intézeten kiviili normaszegések kezelésérdl és megel8zésérdl szolnak.

12 Az din. reaktiv kor a resztorativ kérmodellek egyik tipusa, sok tekintetben hasonlit a mdr eddig is
létezd szobacsoportokhoz. Lényege, hogy a résztvevék korben iilnek, melynek szimbolikdjét (egyen-
rangusédg, egyenld tdvolsdg a problémdktdl, egymdsrautaltsdg) a facilitdtor elmagyardzza a csoportta-
goknak. Ezutdn egy ,beszélé bot” segitségével mindenki megszolalhat, de csak a ,,b0r” birtokdban, igy
nincsen lehet8ség egymds szavdba vdgni, mindenki szabadon elmondhatja, amit gondol. A facilitdtor
segit tematizdlni az elhangzottakat, és a beszélgetést egy kozos megoldds felé terelni.
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Nem szabad figyelmen kiviil hagyni azt a tényt, hogy a problémék egy jelentds
része egyenes kovetkezménye annak, hogy dontéen az intézményi féréhely kita-
golds/kivéltds hijén, valamint a jelenlegi jogi és gazdasdgi szabdlyozdsi kornye-
zetben és intézményrendszerekben (egészségligyi és szocidlis) egyel6re nincsen
valds esélye a rehabilitdcidnak. Feltételezhetd, hogy a rehabilitdcids és integrécids
esélyek novelésével, a zdrt intézményi jelleg felszamoldsdval a normaszegéseket és
konfliktusokat okozé fesziiltségek csokkennének — ez azonban olyan mélyrehaté
strukturilis reformokat igényel, melynek kialakitdsa nem lehet ennek az intézmé-
nyi Stratégidnak a feladata.

A beavatkozdsok egy un. differencidlt reakciérendszerbe tagolédnak, mely az
intézet erésségeként meghatdrozhaté multiprofesszionalitdsra épit. A reakcidkat
négy csoportba osztottuk, melyek ugyanakkor egymadsra épiilnek, egymadst td-
mogatjik: ezek a gydgyité eszkozok, a neveld eszkdzok, a tiineti kezelések és
a terdpids kovetkezmények. A gydgyitds (pl. szorongds- és fesziiltségold6 relaxd-
cid, alkoholterdpids részleg, aktiv zeneterdpids dobkor) elsésorban a terdpids team
(orvosok, pszicholégusok, miivészetterapeutdk, kriminolégus, addiktoldgiai kon-
zultdns), a nevelés (pl. edukdciés csoportok, konfliktuskezel$ csoportok, blinmeg-
elézési és vagyonvédelmi csoport, prevencidés kampdnyok, dldozatsegités) pedig
a Mentdlhigiénés és a Foglalkoztatdsi Csoport hatdskore — ez az a két reakcidti-
pus, melyek a problémak gyokerét igyekeznek kezelni. A rineti kezelések (pl. biz-
tonsdgi szolgdlat, térfigyeld kamerdk, szituativ blinmegel8zési technikdk) az akut
helyzetre reagdlnak, céljuk a meglévd problémék hatdsainak rovid tévi enyhitése.
A terdpids kovetkezmények (pl. jovitételi célzat munkaterdpia, feligyelet melletti
csoportos kimend) a tobbi intézkedést hivatottak tdmogatni, és minden esetben
a hatélyos jogszabdlyok adta lehetdségeken beliil maradnak.

Kiilonos, akdr elsd pillantdsra érthetetlen lehet, hogy a Stratégidban ilyen
kiméletlen nyiltsdggal feltdrulkoztunk, még akkor is, ha ez sok szempontbdl
az intézmény egészét és a benne élék és dolgozdk dontd tobbségét is indoko-
latlanul rossz képben tiintetheti fel. Ugyanakkor egy tudomdnyos igényességgel
megfogalmazott stratégia elengedhetetlen eléfeltétele a pontos, elfogulatlan és
részletekbe mend helyzetelemzés. Furcsinak tiinhet az is, hogy a feltdrt prob-
lémdkra nagyon is életszerd, a jelenlegi korldtozott méreékd, vagy csupdn kis
jarulékos ,befektetéssel” elérhetd erbforrdsok bevondsdval lehet vdlaszolni, néhol
kényszerbdl kifejezetten innovativ médon. Vagyis a Stratégia minden komoly
fesziiltségforrdst kezelni kivdn, tudva azonban azt is, hogy az intézmény alapve-
t8 sajdtossdgain és a létfeltételeit meghatdrozé legfontosabb kiilsé koriilménye-
ken (2. tdbldzat) gyokeresen véltoztatni beldthaté idén beliil nem lehet. Tehdt a
Stratégia alapvetSen a meglévd eréforrdsokra épit és jobb eréforrds-allokdcidval,
a szervezet fejlesztésével, a belsd folyamatok dtalakitdsdval, tovdbbképzésekkel és
attitddvaltdssal, nagyobb tudatossdggal, az érintettek hangstlyosabb bevondsédval
reagdl.
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2. tablazat: SWOT-elemzés

Erdsségek Gyengeségek Lehetdségek Veszélyek
L, hazai és nemzetkozi .
. . .., | mamutintézmény, . bizonytalan
multiprofesszionalitds , , szakmai . e 1
zstfoltsdg ] , jogszabélyi hdttér
bedgyazottsig
nemzetkdzi elvdrdsok: folyamatos
szakmai igényesség kényszerkdzosség CRPD, WHO finanszirozasi
Quality Rights problémdk
. N . . Uj tudomdnyos S
belsé kommunikdcids | lakdk rossz anyagi ) maly az intézmény
, eredmények . p
csatornik (teamek) helyzete A végéllomdsszerepe
a pszichidtridban
minimalis

kontrolldle kdzeg

miikodd
mikrokozosségek az
intézetben

az elhelyezés
véglegességébdl
fakadé id8

alacsony fizetések

szakemberhidny
(szakdpolok,
orvosok, terapeutak)

rehabilitdcids esélyek

hatdrszéli

elhelyezkedés

magas biztonsdgi
fokozatt pszichidtria
hidnya

Forrds: Kozosségi Konfliktus- és Blinmegel8z8 Stratégia, Pszichidtriai Betegek Otthona Szent-
gotthdrd.

Osszegzés és helyzetértékelés

A tanulmdnyban megprébéltuk vdzlatosan bemutatni a szentgotthdrdi Pszichi-
dtriai Betegek Otthondnak, ennek az dgazati szempontbdl stratégiai jelentdségii
intézménynek a tdreénetée és fontosabb szakmai jellemzdit a 2010-es évek elsd
felében, valamint néhdny kiemelt problémdra adott, dltalunk kidolgozott vilaszo-
kat is. Bar meggy6z6désiink szerint egy ilyen jelleg(i intézményben folyé munka
megfelel§ megitélése személyes tapasztalatszerzés nélkiil nem lehetséges, de talin
sikertilt bemutatni a rendelkezésre 4116 szlik keretek kozdtt az intézményben folyd
sokréti szakmai munka néhdny szegmensét.

Az alapvetd célkitlizés az volt, hogy a jogi szempontok éppugy érvényesiilje-
nek az intézet szankciondldsi gyakorlatdban, mint az orvosszakmaiak, és a két
megkozelités eredéjeként egy modern, tdrsadalomtudomdnyi (kriminolégiai), or-
vosi, szocidlis és jogi kritériumoknak egyardnt megfeleld intézkedéscsomag j6jjon
létre, amely szakszer(ien és hatékonyan képes kezelni az intézet mindennapjaiban
tapasztalt normaszegd cselekvéseket.

Ez a Stratégia egy kozel mdsfél éves miihelymunka keretében sziiletett meg,
melybdlfakad aStratégia,, kizosségi "jellege: egyszerre épitamultiprofesszionalitdsra
és a lakoékozosségre, az alkotd és dontéshozatali folyamatban ugyanis minden
érintett szerepld szdmdra lehetdség nyilt véleménye kinyilvdnitdsdra és a késziild
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Stratégia aktiv formdldsdra. A Stratégia elkészitésének teljes folyamatdba bevon-
tuk dr. Génczol Katalin professzor asszonyt, aki kiilsé konzulensként és mentor-
ként tdmogatta az el6készitést végzd szakmai csapatot.!?

Ugyanakkor szdmos olyan tényezd is hdtraltatta a munkdt, amelyeket szeret-
nénk roviden felvdzolni, hiszen ezek egyszerre nyujtanak ldtleletet a szocidlis el-
ldtérendszert jelenleg jellemzd viszonyokrdl, és veszélyeztetik a program jovébeli
megvaldsithatésdgat. A szocidlis szférdban 2012-ben lezajlott dllamositds kovet-
keztében a szentgotthdrdi pszichidtriai betegotthon fenntartéja a févarosi dnkor-
mdnyzat helyett 2013. janudr 1-jét8l az Emberi Eréforrdsok Minisztériuma ald
tartozd Szocidlis és Gyermekvédelmi Féigazgatdsdg ( SzGyF) lett. Ettdl kezdve,
jelent8sen csorbult az intézményben folyé munka szakmai és gazdasdgi 6nédllésa-
ga. Sajnos a mi eddigi (esetleg izoldlt) sajétos tapasztalataink azt mutatjik, hogy
az SzGyF (illetve kozvetetten az dllam) elsédleges feladatdnak nem feltétleniil
a fennhatdsdga ald tartozé szocidlis intézmények szakmai tdmogatdsét és fejlesz-
tését, a benniik é16 emberek életmindségének javitdsdt tekinti, hanem tevékenysé-
gét els6sorban a sztikldtokortien értelmezett koltséghatékonysdgi szempontok és
koltségvetési forrdsok folyamatos sziikitése jellemzi.

2015 méjusdban a Stratégia szovegének elsd (béta) véltozatdt véleményezésre
elkiildtiik az SzGyF f8igazgatdsdgdra, ahonnan j6 néhdny hénappal késébb egy
olyan vilaszlevelet kaptunk, melyben alap- és elldtotti jogokra, a korldtozé intéz-
kedések alkalmazdsinak szabdlyaira, valamint bévebben nem részletezett szak-
mai szempontokra hivatkozva nem javasoljék a Stratégia bevezetését. A konkré-
tumokat egyaltaldn nem tartalmazé vdlaszukban igy fogalmaztak:

»A dokumentumban [Stratégidban] felvizolt és részletes adatokkal ald-
tdmasztott informdcidk arra engednek kovetkeztetni, hogy a kialakult
helyzetet jelenleg nem tudjik/nem képesek kezelni az intézmény dolgozdi.
A dokumentum orvosi szemléletdi, a szocidlis munka céljai és az arra épi-
tendd technikdk és professziondlis munka nem jelenik meg benne. (...) Az
empatikus és a kizdrélagosan szakmai szempontokat javasolom el8térbe
helyezni, valamint az intézmény jellegének, elsddlegesen pszichidtriai be-
tegeknek megfeleld multidiszciplindris munkdra épiilé szemléletet vinni
a gyakorlati munkdba.”

Nem sokkal késébb az Intézmény vezetése csaknem 20 oldalas vilaszlevél-
ben reagalt, abban a hazai és nemzetkozi orvosi, pszicholégiai és kriminoldgiai
tudomdnyos irodalomra bdségesen hivatkozé szakvéleményekkel érvelve. A jogi
kifogdsokra pedig kivétel nélkiil megfeleld médositdsokat tartalmazott a vélasz.
Erre azonban wjabb, akdr elutasit6, akdr tdmogaté reakcié mar nem érkezett.

13" A hetente 8sszeiilé szakmai csapat (operativ team) tagjai voltak az orvosok, a terapeutdk, a mentdl-
higiénés és a foglalkoztatdsi csoport vezetdi, a f6ndvér és a helyettesei, az intézményvezetd és helyettese,
valamint a lakédnkormdnyzat dltal delegdlt két laké. A Stratégidt tobb korben megvitatta és elfogadta
a Lakédnkorményzat és az Erdekképviseleti Férum.
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A Stratégia végiil — Gjabb széles kort szakmai egyeztetéseket kovetden'd —

2016 tavaszdn az Gj Hézirend fenntart6i jévdhagydsa utdn, annak hivatkozott
mellékleteként hatdlyba lépett, és megkezdddott az alkalmazdsa. Teljes kort
megvaldsitdsa azonban alighanem csupdn dlom marad, ugyanis az SzGyF-t8l
egyetlen pénziigyi forrdst igényld cselekvési programjira sem kapott az intéz-
mény tdmogatdst. Igy tobbek kézott a Stratégia kulcsfontossigt elemének, az
alkoholterdpids részlegnek a kialakitdsdra sem. Meg kell jegyezniink, hogy ekoz-
ben az 4j fenntartd egyre tobb szenvedélybetegséggel (is) diagnosztizélt elldtott
intézményi felvételét kezdeményezte, azonban a megfeleld szintl szakmai elldtd-
sukhoz sziikséges feltételeket tovabbra sem biztositja.

A fenntartdi hozzidlldst talin mindennél jobban illusztrdlja a szintén a Stra-
tégia részét képezd, a vdros felé is nyitott, valldsgyakorldsra és lelki elmélyiilés-
re egyarant alkalmas 6kumenikus kdpolna, meditdcidés tér (épiilet) megépitésé-
nek egyel8re hamvdba holtnak t(ind kisérlete. A projektbe a Budapesti Mdszaki
Egyetem Kozépiilettervezési Tanszékét és a Nyugat-Magyarorszdgi Egyetem Al-
kalmazott Mivészeti Intézet épitész szakdt vonta be az intézmény vezetése, az
egyetemi hallgatok dltal a pdlydzatra készitett tervek koziil a gydztest szakmai
zstiri valasztotta ki, a kivitelezés pedig épitétdbor keretében valésult volna meg.
A pilydzati kiirds a helyi épitészeti hagyomdnyok megérzésén tilmenden figye-
lemmel volt arra is, hogy az épitéanyagok helyben konnyen és olcsén beszerez-
hetdek legyenek, az épitési technoldgia pedig ne igényeljen jelentds gépi erdt. Bar
a vdros és a kiilonboz8 felekezetek kifejezetten tdimogattdk a projektet, az SzGyF
sajnos erre a kezdeményezésre sem reagdlt tdimogatdlag.

Ahogy azt a 2. tdbldzatban jelzi, komoly probléma az egyre stlyosbodé szak-
emberhidny, ami alapjaiban teszi lehetetlenné a Stratégidban foglaltak maradék-
talan megval6sitdsdt. Az egészségligy és a szocidlis szféra bérszinvonala kozti né-
vekvd kiilonbség kovetkeztében a pszichidtriai szakdpolék egy része a kérhdzi
osztdlyokon villal inkdbb munkdt, mdsik résziik pedig vagy a helyi autégydrba,
vagy Ausztridba jir 4t dolgozni. A szocidlis szférdban — szemben az dllamositdst
megel6z8, onkormdnyzati fenntartdsa helyzettel — jelenleg sem jutalmat, sem 13.
havi bért, sem béren kiviili juttatdsokat, sem tidilési timogatdst nem biztosithat
a munkdltaté a munkavéllaloknak, igy az intézményvezetd kezében lényegében
semmilyen differencidlé, maraddsra dszténzd eszkéz nem marade. Kivételesen
szerencsés id8szaknak mondhaté az, hogy az elmilt években Szentgotthdrdon
egy f6alldsa és hdrom részdlldsa pszichidter, négy pszicholégus, egy addiktolégiai
konzultdns, hirom mivészetterapeuta, egy kriminolégus, egy kardiolégus-bel-
gybgydsz, egy hazi- és egy lizemorvos, tovdbbd egy gydgytorndsz dolgozhatott

14 Ezek koziil kiemelked8en fontos volt a médszertani tevékenységiink keretében 2015 novemberében
Szentgotthdrdon szervezett kerekasztal-beszélgetés, amelyen az Alapvetd Jogok Biztosinak Hivatala,
az EMMI és az SzGyF szakfdosztdlyai, a Magyar Pszichidtriai Tdrsasdg Elnoksége, az Orszdgos Pszi-
chidtriai és Addikroldgiai Intézet, a Semmelweis Egyetem Pszichidtriai és Pszichoterdpids Klinikdja,
valamint az Egészségiigyi Szakdolgoz6i Kamara Pszichidtriai Tagozata képviseldi és szakértdi vettek
részt nagyszdmd dundntdli intézményekbdl jott szakember mellett.
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egylitt az intézet Terdpids Csoportjdban. Mdra a létszdm megfelez8dott — a ta-
nulmdny megirdsakor példdul mér csak egy részdlldsa, minddssze néhdny ériban
dolgozé pszichidter maradt az EU legnagyobb pszichidtriai intézményében (!),
mikozben tobben jelentkeztek a meghirdetett 4lldsra, a fenntarté azonban eddig
nem tudott megegyezni a palydzékkal —, és ebben a csekély javadalmazds mellett
az anyagi és szakmai elismerés, valamint a szakmai perspektiva hidnya is komoly
szerepet jatszott.

% % X%

Biztosak vagyunk abban, hogy azok a problémdk, amelyekkel a mindennapok
sordn az intézményben szembesiiltiink, nem egyediek, hanem a tobbi hasonléan
nagy létszamu benntlakdsos intézményben is nagy valdsziniiséggel eléfordulnak
— legfeljebb nem szerziink réluk tudomdst. Ezért reményeink szerint azok az erd-
feszitések, amelyekkel rendszerezetten tettiink kisérletet ezekre a problémdkra
valéban m(ik6dé megolddsokat taldlni, a jov6ben talin mds intézményekben is
hasznosithatéak lehetnek. Ugy véljitk, hogy célszerti lenne médot taldlni a szé-
lesebb szakmai kozosségben a gyakorlatban végrehajthaté és a jogszabdlyokkal
harmonizalé megolddsok kozos kidolgozdsdra.

Végezetiil szeretnénk ujfent jelezni, hogy az intézményben is tapasztalhaté
problémék dontd tdbbségének megoldisa, illetve megelézése az intézményi hatds-
koron kiviil esik. Bizonyosak vagyunk abban, hogy ezek csupdn a pszichoszocidlis
fogyatékossdggal él6 személyek tartds gondozdsdra hivatott egészségiigyi, szoci-
dlis és foglalkoztatdsi intézményrendszerek struktdrdjinak, szabdlyozdsinak,
finanszirozdsinak és mikodésének megfeleld korszer(sitésével és tudatos 6sz-
szehangoldsdval, valamint a gondozdsukra hivatott humdn infrastruktdra meny-
nyiségi és mindségi fejlesztésével, az érintett szakemberek képzésének és tovabb-
képzésének, egylictmiikodésének fokozott és célzott timogatdsdval érhetdek el
(Szentes-Kapdcs-Kurimay 2013).
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A beszélgetés résztvevéi:

BALOGH ANDRAS torténész, a torténelemtudomdnyok doktora, kordbbi thai-
foldi nagykévet (1988—1992), prof. emeritus (ELTE)

FrRANK TIBOR torténész, egyetemi tandr (ELTE), az MTA levelezd tagja
Kiss ENDRE filozéfus, egyetemi tandr (ELTE-OR-ZSE), az MTA doktora

RosTOVANYI ZsoLT kozgazddsz, iszldmszakértd, egyetemi tandr, a BCE rek-
tora (2012-2016)

SiMa1 MIHALY kézgazddsz, egyetemi tandr (BCE), az MTA rendes tagja
Vass CsaBa kdzgazddsz, prof. emeritus, a szocioldgia és a filozéfia doktora

Bop PETER AkOs kozgazddsz, egyetemi tandr (BCE), az MTA doktora,
a Magyar Nemzeti Bank elndke (1991-1995). O irsban kiildte el a
hozzaszéldsit.

X >k >k

Kiss LAszLO: G. B. Shaw a kovetkez8ket mondja: ,...egy civilizdci6 stabilitdsa
végsd soron azon mulik, mekkora bélcsességgel osztja el a vagyondt és a munka-
terheket, valamint hogy mennyire igaz az a tanitds, amelyet a gyermekeinek ad.”
(interju, 1931)

Mirmost hogy néz ki mindez jelenkorunkban a Nyugat — és hogy néz ki az
iszlim esetében?

Stma1 MIHALY: En nem biztos, hogy teljesen egyetértek Bernard Shaw-val, mér
csak azért sem, mert az élet sokkal komplikdltabb a mai vildgban. Az iszlim és
a Nyugat 6nmagdban véve is rendkiviil sokszint. Tovibbd nem lehet elvonat-
koztatni attél, hogy amelyeket tn. iszlim dllamoknak tekintenek, azok vajon
milyen tipust orszdgok — dontd tobbségiikben elmaradott, fejlddé orszdgok. En-
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nek kovetkeztében az, hogy hogyan osszdk el a terheket, milyen lehetdségeket
teremtsencek, olyan kérdések, amelyekre térségenként és orszdgonként lehetne és
kellene valaszolni.

En nem az iszlim eszméjével foglalkozom, hanem annak nyomén, hogy
ENSZ-szakértként bizonyos idét toltottem el Sziridban, Libanonban, Irakban
és Jorddnidban — ezekre a kérdésekre inkdbb a gyakorlat szempontjdbdl tudnék
vélaszolni. A probléma ott van, hogy az iszldm eszméi rendkiviil szépek, és az
egyenldség, a szegények tdmogatdsa ezekben az eszmékben benne van — a gya-
korlatban azonban a tdrsadalmi kiilonbségek ezekben az orszdgokban rendkiviil
nagyok. A jorddniai fejlddéssel kapcsolatban dllnak rendelkezésiinkre kit(ing
statisztikdk. Ezekben az taldlhat6, hogy ott kériilbeliil egy szdzaléknyi lakossig
kezében van a nemzeti vagyonnak agy kilencvenot szdzaléka.

De vannak olyan politikai és gazdasdgi meggondoldsok, mint példdul az,
hogy kotelesek segiteni a szegényeknek. Adva van, ez az Gn. zakat. Tehdt hogy
a jovedelmiiknek egy meghatdrozott részét a szegények javdra el kell osztani. Al-
kalmam volt ldtni, hogy a zakattal ugyan csoddt nem lehet tenni, de a szegé-
nyeket mégis segitik. Csakhogy a feltételek kiilonbozéek e tekintetben az egyes
orszdgokban.

Idetartozik az is, hogy mit tud tenni az iszlim azokkal a nagy gondokkal,
amelyek a mai vildgban léteznek. Hogy 4ll hozzd az iszldim péld4ul a globdlis el-
osztdsi viszonyokhoz? Mi a véleményiik az iszlim orszdgok politikusainak azok-
r6l a nagy kérdésekrdl, amelyek az ENSZ-ben adottak? Vagy példdul az olyan
orszagok, amelyek rendkiviil gazdagok (Kuvait, Omdn, Katar, az Emirdtusok),
hogyan jérulnak hozzd a globélis nyomor felszimoldsihoz, vagy akdr csak az
iszlim orszdgokban a szegénység enyhitéséhez? — Valamit tesznek, de ez messze
nem elégséges.

Tehdt én azt hiszem, hogy amit Bernard Shaw-val kapcsolatban idéztél, abbdl
olyan messzemend kovetkeztetéseket nem lehet levonni az iszldmra, mint civili-
zici6ra. Azt kell mondani, hogy az iszldim egy cséppet sem jobb vagy rosszabb
ebbél a szempontbdl, mint a nem iszldm vildg. Vagyis az iszldmot és a Nyugatot
— ezt a két civilizdciét — ebben a vonatkoztatdsban nem lehet szembedllitani.

RosTovANYI ZsoLT: Hadd térjek vissza kicsit az elejére. Az hangzott el, hogy
a Nyugat és az iszIdm. Simai Mihdly a hozzdszéldsa végén pontositott: az iszlim
civilizdci6 és a Nyugat. Mert az iszldm alatt t6bb mindent értiink. Egyfeldl egy
vildgvalldsrél van sz, mésfeldl egy civilizdciordl, harmadrészrdl pedig egy poli-
tikai ideoldgidrdl. Ez utdbbinak napjainkban kiilonds jelentdsége van. Mert az
a politikai ideolégia, amit iszlimizmusnak neveziink, tematizdlja az iszldmrdl
sz6l6 diskurzust. Létezik ugyanakkor az iszldm vildg vagy iszlim civilizdcid,
egyetértve Simai Mihély pontositdsdval. Es néha én is elgondolkozom azon, hogy
egyéltalin mennyire vagyunk jogosultak haszndlni ezt a fogalmat, hogy iszlim
civilizdcié. Ugyanis elképesztden kiilonboz8 orszdgokrdl beszéliink. Persze nyil-
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véanvaléan van valami kozés kozottiik: az iszldm az, ami sszekoti ezeket az or-
szdgokat.

Tovabbi lényeges kérdés a kovetkezd: 1étezik-e olyan elvontan, hogy iszldm?
— Szerintem nem létezik. Az egész iszldm vildgot az jellemzi, hogy kiilonb6z8
értelmezések viaskodnak egymdssal — és mindegyik fél azt mondja magérdl, hogy
6 képviseli az igazi iszldmot. Hadd utaljak Goldziher Igndcnak! egy ismert mon-
ddsdra: nem az a fontos, hogy mit mond a Kordn, és mit mondanak a hagyoma-
nyok, hanem hogy a kozdsség ezt hogyan értelmezi.

Tehdt nagy kiilonbség van az egyes interpretdcidk, az iszldmon beliili irdny-
zatok kozott. Egyik oldalrdl ott van a széls8séges ,dzsihddizmus”, amit az IszIdm
Allam nevi szervezet képvisel. Erdemes megnézni, hogy kik ellen 1ép fel az Iszlim
Allam. Mindenki ellen, aki nem az & értelmezésiiket fogadja el. Es a célpontjai
elsésorban muszlimok — nem a Nyugat és a keresztények, persze azok is. A mdsik
oldalrdl pedig ott van az iszlimnak a reformirdnyzata, amirél sajnos rendkiviil
kevés sz6 esik a médidban. Azokra a teoretikusokra és a kévetdikre gondolok, akik
az iszlim megreformaldsa mellett vannak.

Visszakanyarodva a konkrétumokhoz: itt is éridsiak a kiilonbségek. Egyfeldl
az Obol menti orszagok helyzetét tekintve — masfeldl pedig a paletta masik végén
Jemen, Szuddn vagy Mauritdnia. Szinte nem lehet 8ket egy lapon emliteni. De azt
a kozos pontot mégis meg lehet taldlni kozottiik, hogy mértékeeleniil leszakadtak
a fejlédés f6 vonaldtdl az elmult idszakban. Nagyon égetd konkrét gazdasdgi,
szocidlis és egyéb problémdval kiizdenek. Egyébként az arab tavasznak nevezett
eseménysor is ezt mutatja: robbantak ezek a fesziiltségek a demografiaiakedl az
egyéb gondokig. El8szor egy rovid ideig tgy tlint, hogy sikeriil megolddst taldlni,
aztan kideriilt, hogy ez nem igy van. Es szerintem ez az egész régié most még
sulyosabb valsdggal kiizd, nem csak a polgdrhdbortkra gondolva. Tovdbbd ebben
a térségben négy orszdgra rdillik a ,bukott dllam” kategéridja — amikor az 4llam
nem tud megfelelni az dllamszervezd feladatoknak. Igy bizonyos szempontbél
Irak, aztdn Sziria, Libia és Jemen. Vagyis egy olyan egyre mélyiild vilsig jellemzi
ezt az egész térséget, ami nagyon sok mindent meghatdroz.

Persze kiilon lehetne beszélni arrél, hogy ebben mekkora a feleldssége a Nyu-
gatnak. Szerintem nagyon nagy. Hogy ez a helyzet kialakult, beleértve a katonai
helyzetet is, a 2003-as Irak elleni invdzi6t példdul. De visszalépve torténelmileg:
most van a Sykes—Picot-egyezménynek? az évforduléja — és ez az egyezmény ve-
tette meg az alapjdt a mesterséges hatdrd dllamoknak.

Tehdt ebben a régiéban most legaldbb hdrmas vélsig van. Egy modernizdcids
vélsdg, aztdn az dllamnak egy vdlsiga — nem mondok nemzetdllamot, mert nem
arrdl van sz6 — és egy identitdsvélsdg. Ezek dthatjdk egymdst. Csoda, hogy ezek

1 Goldziher Igndc (1850-1921) orientalista, egyetemi tandr, az MTA tagja, az iszldm ismerdje. (2

szerk.)

2 Az 1916-os Sykes—Picot-egyezmény egy titkos szerz8dés volt, amelyben brit és francia fennhatésdga
teriiletekre osztottdk fel a Kozel-Keletet. Az arabsdg legnagyobb sérelme, amit az ,,arabok Trianonja”-
ként is emlitenek. (z szerk.)
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az dllamok még mdig fonnmaradtak. En meglepddnék azon, ha Sziria abban
a formdban még évekig megmaradna, amelyben volt 6t-hat évvel ezel6tt. Persze
semmi sem lehetetlen.

Simar MIHALY: Az dltalam elmondottakat szeretném kiegésziteni valamivel,
ami a kérdésre egy dltaldnosabb vélaszt ad. Nem tudom, hogy mennyire ismerds
Ali Mazruinak a neve. O egy szenegdli szdrmazdsa iszlamista politolégus, aki
a kovetkez8ket irta néhdny évvel ezel6tt. A Szovjetunié 6sszeomldsdval a kom-
munizmus megbukott. A kommunizmusnak nagy vonzereje volt a viligon, mert
meg akarta vdltoztatni az elosztdsi viszonyokat, az emberek életfeltételeit. Ma
nem létezik az iszlimon kiviil mds ideoldgiai irdnyzat, amelyik képes lenne ezt
megtenni. Tehdt Mazrui véleménye az, hogy az iszldm veszi 4t a vildgban azt
a célt és feladatot, amit a kommunizmus kittizétt maga elé. Es ez a gondolat na-
gyon hasonlit mindahhoz, amelyeket Khomeini (Homeini) ajatollah fogalmazott
meg az iszldm vildgforradalomrél szélva. Ezzel is érdemes tisztdban lenni, mert
elég sokan valljak az iszldm vildgban ezeket a nézeteket.

Kiss ENDRE: En egy harmadik oldalrdl, a globalizdcié fel8l nézve szeretnék be-
kapcsolddni a beszélgetésbe. Tulajdonképpen ez az iszldm vildg abszolut paradox
helyzetben van. Ez a vildg szinte elméleti képtelenség, mert egyszerre fantaszti-
kusan erds és félelmetesen gyenge. Ha elméleti esetet véve a ndk egy éjszaka alatt
felszabadulndnak, Gsszeomlana a jelenlegi tdrsadalmi rendszer. Es ez a gyenge-
ség—erd-ellentét csak fokozddik az olaj bekapcsoléddsdval: a fantasztikus gyenge-
ségbe beiit a fantasztikus hatalom: az olajpénz az eladésodott dllamok monetari-
san kritikusan legyengiilt viligdba. Ebben a helyzetben a globalizdcié (amelynek
nem ez a vonatkozds a f6 irdnyultsdga) baljés kdzelségbe hozott minket az iszldm
vildggal. Mert amig tdvolabb voltunk egymdstdl, addig nem keriilt sor kiilonbsé-
geket kiélezd interakcidkra a tdrsadalmak kozott. A globalizdci6 osszefiiggésében
valéjaban elképeszté mértékli mulasztisos erkolesi feleldssége van a Nyugatnak
— elmulasztotta létrehozni a globalizdcié 4j viszonyainak megfeleld Gj vildgszer-
kezetet: 4j nemzetkozi rendet és szerkezeti viszonyokat. Ez a hidny kritikussd
erdsiti a lehetséges civilizdciés szembendlldst, hiszen nemzetkdzi rend hijin az
ilyen koegzisztencia sziikségszertien kdosszal kezdddik.

Vass CsaBa: En kakukktojis vagyok ebben a tirsasigban, ugyanis nem vagyok
iszldimszakértd. Az els§ magyar nyelven kiadott globalizdci6rdl sz616 kényvet én
irtam még a nyolcvanas években. Nemzetkozileg volt visszhangja, itthon azonban
elsikkadt. Mindenesetre a globalizdcié és az iszlim kozotti kapcsolat szerintem
is igen fontos kérdés. A mdsik ilyen témakor az identitds problémdja —és ahogy
mondta Zsolt, az identités vilsdga lenne a harmadik. Ugy kapcsolédom ehhez
a kérdéshez, hogy az identitdshoz valé jog és az identitdsvélasztds szabadsdga té-

94 esély 2017/1



A Nyugat és az iszlim

makérét én dolgoztam ki, és Fejtd Ferenc? volt az, aki ezt a nemzetkdzi irodalom-
ba bevitte. Ez is még a hetvenes években, a nyolcvanas évek elején tortént.

Mindkét emlitett témakér definiciés kérdés, a kovetkezd pedig ugyancsak
a definicidkhoz tartozik. Zsolt gy fogalmazott, hogy az iszlim egy vildgvallds.
Mirmost ha meg akarjuk érteni az iszlimot, akkor ez egy furcsa helyzet. Volta-
képp itt egy alapvetd értelmezési kérdésrél van sz6. Arrdl, hogy amit valldsnak
neveziink, azt jogosan terjesztjitk-e ki az iszldimnak minden teriiletére, minden
véltozatdra.

Vissza kell menniink egészen az 6korig és annak a definiciés teljesitményei-
hez, illetve azok torzuldsdhoz. A preszékratikusok mdsképp gondolkodtak a lét-
r8l, mint ahogy azutdn Székratész tanitvdnyai, koztiik is kivaltképp Arisztotelész.
Utdbbi egy dudlis metafizikdt épitett ki, mig eldtte egy egységes szemlélet léte-
zett. Es mindkét korszakban a vallds jelen volt. Csakhogy mig az Arisztotelész
utdni id8kben, kiilonosképpen az eurdpai kozépkorban, a szervezet és a hozzd tar-
toz6 ideoldgia, tehdt a keresztény egyhdz és annak teoldgiai tanitdsai képezték és
képezik most is azt, amit valldsnak neveziink. Ezzel szemben azonban az iszldm-
ban is, a vildg nagy teriiletein az iszlimon kiviil is, s6t még Magyarorszdgnak is
vannak olyan kisebb részei, ahol nem ez a dualitds van — hanem egy monisztikus
szemlélet, amelyet Ggy lehet nevezni, hogy szakrilis valésdg. Ebben nincs vildgi,
amit aztdn majd értelmez, jévéhagy vagy megbirdl az egyhdz és az egyhdzi tani-
tds, hanem az egész lét a szakrilis alapon szervez8dik meg. Mindaddig, mig ezt
a kiilonbséget nem tesszitk meg, addig az iszldm egyes irdnyzatai nem lesznek
érthetéek a szdmunkra, és akkor csak véletleniil tudunk jél cselekedni.

Frank TiBOR: Ha mér az iszldm sokarct vildgdrol beszéltetek, akkor én a Nyu-
gat sokoldaltsdgdt hozndm széba. Mert ahogy nincs egységes iszldm, ugyantgy
nincs egységes Nyugat sem. A Nyugat egy médiakifejezés, ami egyre kevésbé
felel meg a valésdgnak.

En azokat a véltozdsokat szeretném megemliteni, amelyek a nyugati viligban
végbementek, és amelyek madra teljesen 4j helyzetet teremtettek, anélkiil hogy
ennek minden kovetkezményét levonta volna az uralkodé rend. Elsésorban véget
ért az a rendszer, amely a mdsodik vildghdbora kovetkeztében alakult ki. Tobb
nemzedéknyi idé mult el azéta, hogy véget ért a mdsodik vilighdbord, és en-
nek szimos kévetkezménye van. Az el6z8 generdcié még tudta azt az idépontot,
amikor Kennedy elndk haldldrdl értesiilt, tudta, hogy akkor 6 hol volt. A mai
fiatalsdg persze ezt mdr nem tudhatja. A most haszévesek esetleg arra emlékez-
hetnek, hogy kisgyerekkorukban hol voltak, amikor a New York-i ikertornyokat
a reptiilégép-tdmaddsok éreék.

Mindenesetre nagyon nagy mértékben felgyorsult a mult hdtrahagydsa, a
milthoz valé emlékezd viszonyulds. Az 1945 utdni vildgbdl még él az ENSZ,

3 Fejtd Ferenc (1909-2008) tdrténész, Gjsdgird, Kelet-Eurdpa-szakértd. Franciaorszdgba emigralt, fel-
nétt élete java részét ott toltdtee. (a szerk.)
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de annak a szerepe mér egyre inkdbb virtualizdlédik. Nem hallok az ENSZ
érdemleges szerepvallaldsdrdl sem a menekiiltvalsdg tigyében, sem a szegények-
gazdagok problémdjinak a kezelésében. De még tulajdonképpen a klimavilsig
témakorében sem tolti be azt a funkciét az ENSZ, amire szintdk 1944—45-ben.
A Nemzetkdzi Valutaalap vagy a Vildgbank még 6rzi annak a korszaknak az
emlékét, de ma mdr t6bb mds intézmény is gondoskodik a nemzetkézi pénziigyi
helyzet stabilizdldsirdl. Tehdt semmiképp sem ezek a régebbi szervezetek adjék
a mai vildg érdemi vézdt. Azt kell mondanom, hogy ez a misodik vildghdboru
dltal reguldlt és az egykori gy8ztes nagyhatalmak 4ltal kialakitott és szabdlyozott
vildgrend fenntarthatdsdga egyre inkdbb megkérdéjelezddik.

Misodik pontként emliteném, hogy az iszldm térségben is, a Nyugaton is egy-
fajta kettészakadds tapasztalhatd: hatalmas vagyonok halmozédrak fel nagyon
kevés ember kezén, mikdzben roppant tdmegek élnek mér-mér elképzelhetetlen
szegénységben vildgszerte. Ezen kellene minél hamarabb nagy, nemzetkozi prog-
ramokkal javitani prébélni, a maindl hatékonyabban miikod$ nemzetkozi szer-
vezetek és dllamkozi megdllapoddsok, a nagy magdnvagyonok és a legnagyobb
véllalatok kézremiikodése révén.

Es ami szintén véget kezd érni mindenhol, az az tn. jéléti dllamnak a szerepe
és a beavatkozdsi képessége. Tehdt van egy dltaldnos valsdg, amely részben a jéléti
dllam lehetdségeit kérddjelezi meg, részben pedig a hagyomdnyos szocialisztikus,
szocidldemokrata értékrendet. Ne felejtsiik el, hogy gyakorlatilag egész Eurdpd-
ban nem baloldali kormdnyok vették 4t a hatalmat. Egy populista, nacionalista
trend alakult ki, és ez Oroszorszdgtdl Anglidig végigsopér. Ez is egy korszak végét
jelenti, egy olyan korszakét, amelyben az emberek tigy gondoltdk, hogy az dllam
jelentds szerepet vallalhat a nagy jéléti stcruktarak kiépitésében és fenntartdsiban.

Utolsé gondolatom most az lenne, hogy Amerika elveszti a vildgpolitikai
vezet$ szerepét. A legnagyobb hadsereg még mindig az 6vé, dm a befolyds, az
amerikanizdldsi képesség nagymértékben dralakult. Amerika mdr nem hajlandé
gyalogos hadtesteket kiildeni olyan vidékekre, ahol a katondi meghalhatnak, ha-
nem megprobdl légitimaddsokkal, drénokkal operdlni. De az amerikai lakossig
sem tdmogat olyan lépéscket, amelyek emberéletbe keriilhetnek. Amerika kato-
nai beavatkozédsa egyre inkdbb kiszorul a lehetéségek koziil. Es a mostani elnok-
vélasztdsbeli ideolégia remélhetdleg nem fog gybzedelmeskedni — mert Donald
Trump a tdmogatottsdgdt, tobbek kozott, annak kdszonheti, hogy a vildgtdl valé
bezdrkézist, izolacionizmust és amerikai protekcionizmust hirdet meg, valamint
az atombomba felhaszndldsit lebegteti. De ezek egyike sem kizdrélag amerikai
gondolat.

Simar MiHALY: Ha midr itt igy egyiitt vagyunk, hadd csindljak egy kis pro-
paganddt valaminek. Nyomddban van egy 4j konyvem, amelyben én ezeket a
globdlis véltozdsokat megprébdlom nemcsak felvdzolni, hanem el6revetiteni. Az
a cime a konyvnek, hogy ,A harmadik évezred nyitdnya”. De nem errdl szeretnék
beszélni, hanem visszatérnék az iszldm problematikdjihoz.
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Eddig mi féleg eszmei dolgokrdl beszélgettiink, de érdemes egy kicsit a té-
nyekkel is foglalkozni. Az elsd, amivel tisztdban kell lenniink, és ezt egydltalin
nem rasszista szempontbél mondom, az a kovetkezd: a fehér ember vildga gya-
korlatilag véget ért. A ma sziiletendd gyerekeknek a kilencvenét szdzaléka a fehér
vildgon kiviil ldtja meg a napvildgot. Mdr ma is kisebbségben vannak a fehérek,
de a zsugoroddsuk a globdlis népességen beliil tovabb folytatédik. Ez radikdlisan
Uj helyzetet teremtett, és megéllithatatlan folyamatokat inditott el. Azért meg-
dllithatatlanokat, mert a fejlett orszdgok nem tudjék, hogy mit kellene tenni ez
tigyben, erre nincsenek sem eszkozeik, sem elképzeléseik. A fehér vildg vélasza
nagyon nagy mértékben a rasszizmus, az idegenellenesség, és ha gy tetszik, nem
szivesen haszndlom a szét: a fasizdlédds.

A misik témakor: hogy kell tekinteni az iszlimot mint valldst? Jelenleg a ke-
resztények szdma a vildgban még lényegesebben nagyobb, mint az iszldimhivék
szdma. De az iszldm lakossdg nagyon gyorsan gyarapszik. Itt érdekes kérdésekre
kell vdlaszt adni. Az egyik kérdés az, hogy az iszlim valldstak hol élnek — olyan
orszégokban-e, ahol az iszlim tobbségben van. Mekkora ez a tobbség, hogy ban-
nak a kisebbségekkel? Milyen egy iszldm orszdgban valldsi kisebbségben lenni, és
milyen ez ott, ahol a kereszténység domindl? Az iszldm lakossdgnak hetvenhdrom
szdzaléka olyan orszdgban él, ahol az iszldm van tdlstlyban. A kovetkezd kérdés:
az iszlimnak kiilonb6z6 vilfajai vannak, de abban nincs kiilénbség, hogy a ki-
sebbség és a tobbség kozote milyenek a viszonyok. Egyediil Sziridban az alavitdk*
azok, tehdt akik most uralmon vannak, akik nemcsak megtirték a kereszténysé-
get, hanem egyiitt tudtak makodni velik.

Na most merre tart ez? Milyen médon alakul 4t, példdul valldsi szempontbdl,
a fehér vildg? — A kiilonféle egyhdzpolitikdval foglalkozé elérejelzések, amelyeket
nemcsak vildgi tuddsok készitenek, hanem a Szentszék Tudomdnyos Akadémidja
is, arra utalnak, hogy elkeriilhetetleniil néni fog a keresztény vildgban az iszlim
vallds hiveinek szdma. Ez a névekedés hdrom forrdsbol tdplalkozik. Egyrészt de-
mogrifiai okokbdl, mdsrészt a migrdci6 kovetkeztében, harmadrészt pedig annak
nyomdn, hogy bizonyos orszdgokban, folyik egy nem jelentékeny, de bizonyos
fokt dttérés az iszldm valldsra. Keresik az okokat, hogy mi a magyardzata ennek
az 4ctérési folyamatnak. Tény, hogy az iszldm vonzereje a fehér vildgban is nd.

Két iszlamista tudés — az egyik, akire nagyon sokat szokott hivatkozni Zsolt,
Basszdm Tibi (Bassam Tibi), a mdsik Tdrik Ramaddn (Tariq Ramadan) — nos, 6k
feltették a kérdést, hogy példdul Eurépdban hogy viselkedjen az iszlim? Basszdm
Tibi azt vallja, hogy az iszlimnak Eurépdban integrdlédnia kell az eurépai vilag-
gal. Tdrik Ramaddn azt mondja, hogy az iszldm hiveinek Eurépdban 6ndllé ko-
zosségeket kell alapitaniuk, és ezeknek a kozosségeknek az iszldm torvényszerd-
ségei szerint kell élniiik, beleértve a saria bevezetését is. Es ez egyes orszdgokban,
példdul Anglidban komoly problémadva valt az elmdle id6kben.

4 Azalavita az iszldm vallds sfita dgdnak egyik szektdja (az elnevezés jelentése: Ali kivetdi). Az alavitdk
tobbsége Sziridban él. (a szerk.)
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Ezek a kérdések nem a Huntington-féle civilizdciok® harcdnak a jelei.
Kiss ENDRE: Hanem?

SiMA1 MIHALY: Hanem azoknak a vdltozdsoknak a kévetkezményei, amelyeket
Huntington nagyon leegyszertsitve kezelt. O sok civilizdcié harcét képzelte el.
Mert ott van példdul a kereszténységen beliil, mondjuk, az orosz ortodox és a ka-
tolikus, protestdns civilizdcid, amelyek osszetitk6zése ldtszik a mai Ukrajndban.

Ezeknek a jelenségeknek az értelmezése rendkiviil Gsszetett dolog. Es én azt
hiszem, hogy a vilaszt ezekre a kérdésekre az ENSZ azért nem tudja megadni,
mert dllamok szervezete, dllamoktdl fiigg. Azt tudja végrehajtani, amire az dlla-
mok felhatalmazzék. Ha pedig az dllamok nem hatalmazzak fel valamiféle egysé-
ges lépésre, akkor az ENSZ politikai szempontbdl nem tud mit csindlni.

RosTtovANYI ZsoLt: Hadd reflektdljak néhdny dologra, amit Miska mondott.
Egyfeld], olyan sokkal kevesebben nincsenek a muszlimok, mint a keresztények.
Es a tendencia az, hogy egy bizonyos idé elteltével meg fogjik el6zni a kereszté-
nyeket. Azt pedig szeretném kiegésziteni, amit a saria bevezetése kapcsin mond-
tal, mert nem csak a saria bevezetése a kérdés. Komoly vita folyik arrél, hogy
a saria mekkora része szdrmazik istent8l — és mekkora hinyada emberek alkotdsa.
Mert ami istent8l szdrmazik, azt nyilvin nem lehet megviltoztatni, de amit em-
berek hoztak létre, az megvéltoztathaté. Es azt mondja Tdrik Ramaddn, hogy
a saria nagy része adott helyen, adott torténelmi kortilmények kozott, adott kul-
turdlis sajatsdgokat tiikrozve jott létre. Ezek a kulturdlis sajdtossdgok viszont le-
bonthatdk réla, és akkor marad egy tiszta mag, ami a vallds. Annak alapjin egy
teljesen eltérd kulturdlis kdzegben is egy muszlim teljes életet élhet. Ez pedig fon-
tos megallapitds, mert ma Eurépdban huszonét millié muszlim él. Nagy résziik
integralédott. De komoly problémdt okoz azoknak a léte, akiknek nem sikeriilt
az integricié. Koziiliik keriilnek ki az erészakos akcidk elkovetdi.

Visszatérnék most a civilizdcidk harcihoz, ezen beliil a Nyugat és az iszldm
osszecsapdsdhoz. Szerintem nincs ilyen. Azért nincs ilyen, mert eretnek gondo-
latnak tdnik, de nem létezik olyan, hogy iszldm, legaldbbis elvont formdban nem
létezik. Az iszlim mindig kiilonboz8 szervezetek, csoportok, személyek tevékeny-
ségén keresztiil nyilvanul meg. Es van két egymastdl radikalisan eltéré vélemény
arra nézve, hogy az iszlimnak mekkora a szerepe. Az egyiket én esszencialistdnak
nevezném, a mésikat pedig pluralistinak, tovdbbd az elsét orientalistinak, mig
a mdsodikat tdrsadalomtudomanyinak. Az esszencialista megkozelités azt mond-
ja, hogy az iszldm vildg torténéseit, beleértve az eurdpai muszlimokat is, az iszldm
alapjdn lehet megérteni. En ezt nem fogadom el, mert azt mondom, hogy nem
ebbdl lehet megérteni. Ugyanis az, hogy az iszldm vildg az iszldm alapjin miikod-

5 Samuel P. Huntington: A civilizdcidk isszecsapdsa és a vildgrend dtalakuldsa. Budapest: Eurépa
Konyvkiadé, 2015, 648 oldal. (z szerk.)
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ne — olyan még nem volt a térténelemben. A mai fundamentalistédk éppen ennek
alapjin tdmadjdk a sajit kormdnyaikat, hogy azok nem az iszldm szerint vezetik
az egyes orszdgokat. Tehdt azt kell nézni, hogy mi torténik ezekben az orszd-
gokban, méghozzd a tdrsadalomtudés, a szociolégus, a politoldgus, a kozgazddsz
elemzése szitkséges, nem pedig az esszencialista vizsgal6dds.

Osszegezve: sokféle iszlim interpretaci6 létezik, nincs egységes iszlim — vagy-
is nincs minek szemben 4llnia a nyugati civiliziciéval. Es nekem az a f6 bajom
a hazdnkban és mdsutt is megjelend mostani értékelésekkel, hogy elképesztd 4l-
taldnositdsokkal taldlkozunk, és ezek tobbnyire negativak. Nyilvdn ezeknek van
hiréreékitk. Kétségteleniil léteznek az iszlimban olyan interpretdciok, amelyek
aldtdmasztjak az erészakos akcidkat is, de a tobbség, egyiltaldin nem ilyen.

BaLoGH ANDRAS: Alapvetd kérdéssé vélt most, a 21. szdzad elején az, hogy
visszamegylink-e a kozépkorba, a keresztes hdbortk id8szakdba, tdl tudtuk-¢ ha-
ladni mindazt, ami annyi szorny(séget okozott a 20. és a 21. szdzadban — vagy
tudunk-e egy Gj mindséget teremteni a torténelem menetében, tovdbbd, hogy
valéban az iszldm vildgnak a keresztény vildggal valé szembendlldsa képezi-e az
egyik tengelyét az eseményeknek. Az utébbi kérdésre reflektdlva: meggydz3dé-
sem, hogy ez egy nagyon hamis szembedllitds. Ugyanis a lakossdg tobbsége nem-
csak Eurépdban, hanem a muszlim orszdgokban is ugy éli az életét, hogy abban
nem sok szerepe van a valldsnak. Egy nagyon fontos mozzanatot szeretnék hang-
stlyozni. Az, amit mi a muszlimok civilizdciéjdnak tekintiink, az a muszlim or-
szdgoknak és tdrsadalmaknak a torténelemben kialakult sajétossigaibdl adédik,
nem pedig az iszldim kiilénb6z6 tanitdsaibél. Simai Mihdly mdr utalt rd, hogy
a tdrsadalmi gyakorlat nem feltétleniil a Kordnon és a legfontosabb muszlim is-
koldk ideoldgidjdn alapszik. Hanem forditva van: létezik egy bizonyos gyakorlati
élet.

Az iszldmban az az egyik nagy probléma, hogy a kereszténységhez képest ké-
s6bb sziiletett, de sokkal elmaradottabb kulttirdji. Nem a Rémai Birodalomnak
a gorog-romai kultdrdjit 6rokolte, még csak nem is azokat a filozéfiai gondolato-
kat, amelyeket a judaizmus kitermelt, tovabbd nem a kereszténységbe dttevdott
zsid6 hagyomdnyokat. Mert azok tulajdonképpen a Kozel-Keletnek és az akkori
vildg legfejlettebb részének gondolatait és hagyomdnyait foglaltdk magukban. Az
iszlimban viszont mind Otestamentum-beli torténetek és szovegek, amelyeket a
Kordn dtvett. De mindez félezer évvel kés6bb sziiletett, és ennyivel el is maradt
a gbrog-rémai vildgtdl, ami sok problémdt okoz. Tudniillik olyan torzsi, nem-
zetségi hagyomdnyok terjedtek el, amelyek ugyan demokratikusnak, sét egalitd-
riusnak tlinnek, 4m ezek inkdbb a modern dkori dllamok szintje alatti primitiv
mértéket titnek meg. A keresztényeknél is volt ilyen, de 8k hamarosan szembetit-
koztek a vildg akkori legfejlettebb civilizdcijanak a kovetelményeivel. Es mikor
sokan arra hivatkoznak, hogy a kereszténység a nagy okori filozéfusok miveit
arabok kozremiikddésével vette dt — ez azért a szokdsos mesterséges muszlimbardt
allispont. En nagyon hatdrozottan vissza szeretnék lépni a 19. szdzad progresszi-
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6ban hivé hagyomdnydhoz, ami hitt abban, hogy itt véltozds, novekedés, demok-
ratikusabb, humdnusabb élet alakulhat ki. Ezek dltaldnos értékek — amelyeknek
nincs muzulmdn alternativdja.

Az mér Eurdpdnak és Amerikdnak egy szornyt hibdja, hogy olyannyira meg-
rettentek a nacionalizmustél, s félelmiikben elkezdték kovetkezetesen timogat-
ni a muszlim fundamentalista irdnyzatokat, szinte mindeniitt. A kemalistdkat
lesoporeék Toérokorszdgban a Nyugat blinrészességével kimutathatéan. Pedig
a kemalistdk az eurdpai tipust modernizéciot jelentették. De hozzdteszem, hogy
ami az arab tavasz lriigyén tortént, az mdr emberiségellenes biéintett. Tudniillik
a legsotétebb eréket szabaditottdk rd ezekre a szerencsétlen orszdgokra.

Az iszlimnak nagy problémdja, hogy kisebbségi érzése van a vildg tobbi ré-
szével szemben. Ugyanis mindeniitt konfliktust generdlnak. Indidtdl kezdve, egy
sor orszdgban rendkiviili mértékben kiélezédtek a helyi lakossdg és a muszlimok
kozotti viszonyok. Vagyis ez nem eurdpai, nem fehér és nem keresztény tigy.

Sima1 MIHALY: Nasszer irt egy kis konyvet, amelynek cime: ,,A forradalom fi-
lozéfidja”.6 Ezt én forditottam le magyarra. Es abban az 4ll, hogy az egyiptomi
forradalom tobb kérben létezik, a hdrom koncentrikus korben: az egyik az isz-
ldm, a mésik a szocializmus, a harmadik az afrikanizmus. Na most a Nyugat még
az afrikanizmust elfogadta volna, az iszlimot kevéssé, de a szocializmust mar
egyéltaldn nem.

Vass CsaBa: Kozbevetném, hogy kiket neveziink fundamentalistdknak.

Simar MiHALy: Akik valamilyen valldsi ideolégidra hivatkozva olyan politikai,
hatalmi cselekedeteket kévetnek el, amelyekkel a velitk szemben 4116 er6knek
nemcsak ideolégiai legydzésére, hanem radikélis megsemmisitésére torekednek.

Kiss ENDRE: Olyan izgalmassd alakult a beszélgetés, hogy nehéz osszefogni
a szdlakat. En most egy anckdotdval kezdeném. Amikor megtértént a 2001.
szeptember 11-i tdimadds, élvezettel figyeltem a magyar és a nemzetkozi médiare-
akciékban, hogy megjelent hdrom-négy, tobbnyire egyhdzi személy, és elkezdék
taglalni, hogy az iszldm békés vallds, nem a hdbort vagy az agresszi6 lizenetét
hordozza. Az egymdssal egyetértd egyhdzi személyek egymdst pozitivan tdmo-
gaté érvei lassan kitoltotték a beszélgetés egész miisoridejét, s valéban, sajit mé-
réseim és becsléseim alapjin gyakorlatilag alig esett sz6 arrdl, hogy két torony
eltint. (A merénylet valddi politikai tizenetérdl természetesen még kevesebb sz
esett.) Ebben a torténetben benne van a jelen, azaz 2016 8szének kettés nyugati
reakcidja: a civilizdciék harcdnak egy véltozata és eseménye, valamint a nyilvdnos
feldolgozds tdtongd kettdssége. Az egyik oldalon Huntington elmélete egyenesen

¢ Gamal Abdel Nasszer: A forradalom filozdfidja. Ford.: Simai Mihdly. Kossuth Kényvkiadé, 1957.
(a szerk.)
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leborotvilta a globalizicié nemzetkdzi politikai lehetdségérdl sz616 valédi vitdk
lehetséges alternativdit, s az egyediili szuperhatalom az 6nbeteljesitd joslat logikd-
javal politizalt a civilizdciék harcdnak valésdga felé. A mdsik oldalon (lehet, hogy
ez a tdrsadalom oldala) a mdssdg kultuszdnak védelmében el sem jut egy ilyen
beszélgetés annak a megtdmadottsdg tényének kimonddsihoz, amely tényt a napi
sajté a tények puszta tdlaldsival mdr elismerte.

Az egyediili szuperhatalomnak lett volna kotelezettsége az 1989 utdni vildg
nemzetkozi életének djraalakitdsa. A globalizdci6 térben és idében kozel hozott
egymdssal nem egyidej(i viligokat. Ez a puszta egymds mellett 1étezés mar konf-
liktus. Akaratlan polarizélds, ha a nem létez8, Gj, nemzetkdzi rend szétesettségét
az iszlim 4llam hatdrozott és strukturdlt fellépésével vetjitk 6ssze. Ez az iszldm
vildg gyengesége és ereje egyszerre, amirdl elébb mdr széltam.

Az olajarak mozgdsdbdl az erdsebb iszldm dllamok is érzik, hogy az olajra ala-
pozott modernizicids kisérletek ideje le fog jarni. Eurdpai értelemben nem tud-
jék kontrolldlni, ilyesmi csak a legnagyobb terrorral sikeriil. Fogoly a népesség,
fogoly a hatalom. Tehdt a gyengeségiiket hozzdk ebbe a rosszul sikeriilt globali-
zdciéba. E gyengeségiiknek van egy olyan eleme is, amit nagyon hangsulyoznék,
s ez az, hogy az igazi fundamentalistdk azok a széls6séges muszlimok, akik az
arab dllamok éltal nem ellendrzote témegeket szervezik. Ok viszont hallatlan in-
tegrécioval, ideoldgidval rendelkeznek. Az iszldm 4llam olyan abszolut Gjdonsdg,
amit nyomban modelldlni kellett volna. Mdrpedig ez a forma mostantdl kezdve
mindeniitt megjelenhet, ahol megvan a kell§ forrds, szindék és know-how ahhoz,
hogy az arab dllamok dltal nem integralt embereket befogadja. Azt mondta Simai
Mihély, hogy vonzza az embereket az iszldm. Hat persze, hogy vonzza. Eurépa
termeli a munkanélkiili fiatalokat, akik nem tudnak magukkal mit kezdeni, az
Isis az § szdmukra befogadé vildg.

Frank TiBor: Még egy-két szempontot szeretnék itt, a beszélgetés vége felé
felvetni, amelyek mar bizonydra elvarratlan szilak lesznek. Az egyik az a tech-
nolégiai-technikai fejlddés, ami ezeket a valaha egymdstdl nagyon tdvolinak
tetszd foldrészeket, orszdgokat, kultirdkat mdra olyan kozel hozta egymdshoz.
Gondolok a komputerre, az okostelefonra és mindazokra a technikai eszkozokre,
amelyek révén egy idében, ahogy mondjék: redlidében figyelhetem azt, hogy mi
torténik a vildgban. Tehdt egy hallatlan 4ttdrést hozott mindaz, ami a technikd-
ban az utolsé 20-30 évben végbement — és ez parhuzamos azzal, amit a katonai
eszkozok fejlédésében tapasztalhatunk. Mdr nemcsak gépfegyverrel lehet megél-
ni sok embert, hanem szinte minden embert el lehet pusztitani azonnal. Mindez
pedig teljesen megvaltoztatta a jovérdl kialakitott képiinket. Aztdn ott van a ren-
geteg televizids csatorna, amelyekkel bombdazzék a nézéket — igy azon melegében
informdcidkat lehet szerezni mindarrél, ami éppen most torténik. Ezzel olyan
felgyorsult allapotba keriilt a vildg, hogy szinte megdllithatatlannd kezd vélni.
Egy mésik fontos kérdés: nem igazdn beszéltiink a Nyugat felel¢sségérédl a gyar-
matbirodalmak kapcsin. Hogy mit csindltak ott évszdzadokon keresztiil, majd
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ilyen-olyan okokbdl ki kellett vonulniuk azokrdl a teriiletekrdl — és hdtramaradt
az {ir, a rendetlenség. Ezek az orszdgok most kezdenek visszakoszonni a maguk
tokéletes kdoszdval. Vagyis Afrika még csak ezutdn jon majd a bajaival.

Kontrasztként még valamit megemlitenék. Az értelmiség vildgszerte amerikai
egyetemekre probél bejutni, kifizeti az 4rdt is, ha kell. Es a dokrtori programok-
ban most mar tobbségben vannak a kiilféldiek az otthoniakhoz képest. Ez egy
nagyon erds tendencia lett. Van egy olyan vigy, hogy elsajétitani azt, amit Ame-
rika tud nydjtani — megszerezni azt az értéket. Amit én nagyon fontosnak tartok
abban a tekintetben, hogy a viligunk jelenleg keresi 6nmagit.

Ezekkel a most felvetett kérdésekkel, nyilvinvaléan egy kiilon beszélgetésben
kellene majd foglalkoznunk.

Vass CsaBA: Az, amit ma nyugat-eurdpai tudomdnynak neveziink, teljesen al-
kalmatlan arra, hogy a mai viligunkat lefrja. Eppen ezért vetettem fel az 4ltalam
sz6ba hozott kérdéseket. Mert ahogy a vallds terén kiilonbozik a szakrélis valésig
—amelyben mindenki szakrélis életet él — attdl, amelyikben egy szervezet gyako-
rol ideolégiai hatalmat bizonyos kérok f6lott, és mi Eurépdban ez utébbit nevez-
ziik valldsnak. Ugyanigy a globalizdcié és a modernizici6 kozott nem terjedelmi
a kiilonbség. A globalizicié mds létmindséggel bir, mint a modernizdcid, csak
ezt nem vesszitk tudomdsul. Negyvenhdrom évvel ezelStt adtuk ki azt a konyvet
néhdny baritommal, amelyikbe bevilogattuk német és angolszdsz Skofilozéfusok
irasait. Akkoriban ez még ismeretlen teriilet volt idehaza. Es van kéztiik egy ta-
nulmdny, amelyiknek az a cime: ,A modernség észrevétlen elavuldsa”” Azért ad-
tuk ki ezt a kényvet, hogy a magyar értelmiség [épést tudjon tartani a vildggal.
Vagyis arrél van sz6, hogy a modernitdsra vonatkozé fogalmi rendszer alkalmat-
lan a globalitds jelenségeinek a leirdsdra, mert a kettének kiilonboz4 a természete.

ROSTOVANYI ZsOLT: En hosszu ideje egyik 6 problémdnak azt litom, hogy az
iszlim vildgban végbemend folyamatokat a nyugati fogalmi rendszerrel prébél-
jak-prébidljuk leirni és magyardzni. De az az érdekes, hogy még nekik maguknak
sincs meg a megfelel§ fogalmi apparitusuk. Es ami bonyolitja a kérdést, hogy
klasszikus kifejezéseknek adnak 4j értelmet az iszlimban.

BALOGH ANDRAS: A fogalmaknak a haszndlata és idénkénti dtéreékelése telje-
sen természetes tény. Minden generdcié mdst ért ugyanazon dolog alatt. Zsolt-
nak teljesen igaza van akkor, amikor felhivja a figyelmet arra, hogy micsoda
nyelvi csapddban vagyunk, ha t6bb civilizdciét kellene dsszehasonlitani fogalmi
készlettel.

7 Ldszlé Ervin: A modernség észrevétlen elavuldsa. In Endreffy Zoltdn — Kodoldnyi Gyula (szerk.):
Okoldgiai kapcsolatok. Budapest: Népmivelési Intézet, 1984, 113-126. (a szerk.)
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A Nyugat és az iszlim

Bob PETER Akos hozzdszélasa

Szinte elkeriilhetetlen, hogy az iszlimot mint jelenségtomeget Oszténdsen is
Eurépa-centrikusan nézziik, holott univerzlis iigyrél van szé. Altaldnositunk,
pedig megmosolyogndnk, ha valami tdvoli kultirdban felndtt személy a keresz-
ténységrél, mint olyanrdl szélna, nem értesiilvén a reformdaciérdl, a felvildgosodas
kordrél, a huszadik szdzadi keresztényellenes diktattrédkrél, a modern és a poszt-
modern tendencidkrél, a mai eurdpai laicitds valésdgdrol.

Annyibdl természetesen indokolt az Eurdpa-kézpontd (nyugatos) vildgké-
piink, hogy az iszldim vildg akut bajai és a legsiirgetdbb teendék Eurépa hatdrain,
hozzank foldrajzilag igen kozel taldlhaték. A huszadik szdzad elsé felében a tér-
ségiink birodalmai (angol, francia, spanyol, portugdl, német, osztrik—magyar)
felbomlottak, és két vilighdbord meg az azt kovetd dekolonizdcids folyamat k-
vetkeztében 0j berendezkedéseknek adtdk 4t a helyiiket, 4m a t6rok birodalom
(meg az orosz) szétesése és az Uj dllami strukedrdk kialakuldsa elhdzédott. Mind-
ez azutdn keveredett a sziikebben vett iszIdm térség sajdtos tdrsadalompolitikai,
gazdasdgi, geopolitikai problémdival — és ime, el6ttiink 4ll az a robbanékony
elegy, amely a technikai, tdrsadalmi és gazdasdgi fejlettség magasabb fokdra jutd
nyugati vildgot most azonnali reagéldsra kényszeriti.

Ugyanakkor az iszlim globdlis jelenség, megitélése sem lehet egységes. Az
iszldm vildghoz sorolhaté orszdgok gazdasdgi helyzetét, intézményi berendez-
kedését, a nemzetkozi gazdasdgi rendbe valé betagoléddsdt illetéen hatalmasak
a kiilonbségek. Tekintsiik az iszldm bank fogalmdt és gyakorlatdt: az iszldm ka-
tegéridira és értékeire épiilé pénziigyi intézmények a vildg kiilonféle térségeiben
igencsak eltérd médon és forméban miikddnek. A maldj, az ugandai, az Obbl-
térségbeli iszldm bankok és a nagy globdlis bankcsoportok ,,iszldimkompatibilis”
tizletdgai taldn csak a hivatkozdsi keretekben, és két alapelvben egyeznek meg.
Az egyik: a nyugati tipust pénziigyi rendszerhez képest a pénziigyletnek mindig
kotédnie kell valamilyen forméban egy redlgazdasdgi vonatkozdshoz; mdsodszor:
a kolcsonmivelet keretében a téke nydjtéja és az adés kozott folyamatos a kockd-
zatmegosztds. Ezen elveken a nyugati pénziigyi fejlédés kordbban mar tallépett,
éppen ezért is futhatott fel a szdrmaztatott miiveletek volumene, és vilt lehetévé
az igen nagy t6kedttétel (ami aztdn akdr pénziigyi buborék kialakuldsdhoz is el-
vezethet). Az ehhez képest némileg archaikus iszldm hitelkoncepcié a maga féke-
zett dinamikdjdval a pénziigyi valsdg sordn kisebb kitettséget, mérsékeltebb meg-
razkédtatdst eredményezett; érthetd is, hogy a krizis utdni évtizedben megnétt
az iszldm bankolds reputdcidja, mikdzben régvolt mélységbe siillyedt a nyugati
pénzkultira tirsadalmi elfogadottsiga. Am hiba lenne kivetiteni a globélis ka-
pitalizmus mostani korrekci6s szakaszdnak zavarait a jovére. Hosszabb id8tdvot
véve inkdbb az valdsziniisithetd, hogy rugalmassdga és technikai fejlettsége okdn
a nyugati pénziigyi rendszer hatékonysdgi versenyelénye megmarad.

Az viszont valéban kimondhatd, hogy a ,civilizdciék harcinak”, a mai konf-
liktusoknak az intenzitdsdért nemcsak a torténelmi megkésettséggel kiiszkodd
kozel-keleti térség belsd bajai, hanem a nyugati dllamok szintén mély tdrsadalmi
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és gazdasdgi zavarai is feleldsek. A vezetd orszdgokban a technikai hatékonysig
és az anyagi fogyasztds elért magas szintje impondld, de feltorlédtak a fejlédésbél
kiszorult és frusztrdlt tdrsadalmi rétegek. Ezek pedig bezarkézo, ellenségkeresd
ideolégidkhoz szolgdltatnak politikai hdtteret, és puszta 1étiik lerontja a tdrsa-
dalmi-gazdasdgi modell vonzerejét. A piacgazdasigi fejlédés félperiféridin pedig
a modell elég széles kor szdmdra képtelen eleget tenni a maga dltal keltett anyagi
vérakozdsoknak, igy legitimdcidja még gyengébb, mint a centrum orszdgaiban.
Kovetkezésképpen ma egy megosztott, lendiiletét vesztett, irdnytijét keresé Nyu-
gat keriil sokféle konfliktusba a szintén megosztott, belsé harcokkal terhes iszlim
térséggel.

Ezenkézben olyan technikai és gazdasdgi folyamatok bontakoznak ki roppant
gyorsasdggal (a digitdlis forradalom, a megujulé energia termelése, a gazdasigi
erdk globdlis silypont-dthelyez8dései), amelyek egyenként is 4j viszonyokat képe-
sek teremteni a nyugati tdrsadalmakban, de gyors dttétellel az érintkezd térségek-
ben, igy a Kozel-Keleten is. Egyiittesen pedig el6re nem jelezhetd fordulatokhoz
vezetnek ezek a folyamatok. Nekiink, elemz8knek és kutatéknak, most az a fel-
adatunk, hogy prébdljuk értelmezni a konftzus folyamatokat, timpontokat adva
a gazdasdgi és kormdnyzati dontéshozéknak, a véleményformaléknak a maguk
nem egyszer(i munkdjihoz.

NOVERHIVO

REMDSZEREK

Az egésrsdglgy terlletén zajlé
mindségfejlesztési tevékenységeknek igen
dssretett hotdsa van: javitja az elldtdst nydjed
intézmény megitélését o szakma, o betegek ésa
tarsadalom részérdl.

Ted: Q6 789 1557, 0630 488 DbbH4

noverhivo.com

104 esély 2017/1




MGuELY

GERvVAI NORA

AZ EGESZSEGUGYI ELLATAS
SZABALYOZASANAK ALAPJOGI
VONATKOZASAI

Tanulmdnyomban az egészségiigyi elldtdssal kapcsolatos alapjogi koncepcié-
kat kivinom bemutatni. A hdrom fé koncepcié: az egészséghez valé jogon
alapuld, a betegjogokon alapuld, illetve az alapjogokon alapulé egészség-
tigy koncepciéja (HRBA) a torténeti fejlddés egy-egy lépcsdjét jelentik ezen
a teriileten. A magyar egészségligyi jog — amely nemzetkozi viszonylatban is
nagyon modernek szdmitott a szabédlyozds kialakitdsakor — a betegjogi kon-
cepcié talajén 4ll, igy mdra szitkségesnek ldtszik az Gjragondoldsa a HRBA
alapjédn, amely nem kizdrdlag az egyes betegre fokuszdl az egészségiigyi elldtds
kapcsdn, hanem a teljes rendszer felépitéséhez kindl kiindulépontot, az alap-
jogokon alapulva.

A tanulmdnyban azt kivinom bemutatni, hogyan fejlédétt a muile szdzad koze-
pétdl az egészségiigyi elldtdssal kapcsolatos alapjogok rendszere, és az mara hogy
mutat til az egészséghez val6 jogon. A fejlédés eredményeként a jelenleg kurrens
koncepcié — az alapjogokon alapulé egészségiigy koncepcidja — ugyanis mar nem
hagyomdnyos alapjogi aspektussal bir, vagyis nem kizdrélag az egyént helyezi
védelme kozéppontjdba, hanem az egészségpolitika szdmdra kindl fogddzét céljai
eléréséhez. Az alapjogi ,hozzddllds” nem egyfajta egyén szdmadra biztositott ,,vég-
s6 menedékként” jelenik meg ebben a koncepcidban, hanem az egészségpolitika
alakitdsdnak kiindulépontjaként — és mintegy ellentételezésként, illetve kiegé-
szitésként a bizonyitékokon alapuld egészségiigy (evidence based health policy)
koncepcidjihoz képest.

Az egészségligyi elldtds szabdlyozdsira vonatkozé alapjogi tartalmat hordozé

koncepcidk az aldbbiak:

a) Az egészséghez vald jog egészségiigyi rendszerrel valé osszefiiggései, nem-
zetkozi jogi dokumentumok alapjin.

b) Betegjogi koncepcié — amelynek a jelen tanulmdnyban kiemelt alapjic az
Eurépai Betegjogi Charta; az Eurépa Tandcsnak az emberi lény emberi
jogainak és méltésdgdnak a bioldgia és az orvostudomdny alkalmazdsdra
tekintettel torténd védelmérdl sz6ld, Ovieddban, 1997. dprilis 4-én kelt
Egyezménye, illetve a WHO Amszterdami deklardcidja a betegjogok eld-
mozditdsira Eurépdban c. nemzetkézi dokumentumok jelentik.
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¢) Az alapjogokon alapulé egészségiigy koncepcidja (human rights based ap-
proach to health — HRBA), amelynek alapjit a ,UN Statement of Com-
mon Understanding on Human Rights-Based Approaches to Development
Cooperation and Programming” (2003) adja.

A hérom koncepcié egymdsra épiil torténeti fejlédés eredménye, melynek
lenyomatait tobbé-kevésbé a hazai szabélyozds is tartalmazza; igy az egészséghez
valé jog koré épiild koncepcié leginkdbb alkotmdnyos szinten jelenik meg, mig
a betegjogi koncepcid jellegzetességeit az egészségligyrdl sz616 1997. évi CLIV.
torvény hordozza magin.

Az egészséghez valo jog egészségligyi
ellatdssal kapcsolatos vetiilete

Az egészséghez vald jog szdimos nemzetkdzi dokumentumban megjelenik, mint
példdul az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata 25. cikkében, a Gazdasdgi,
Szocidlis és Kulturélis Jogok Nemzetkozi Egyezségokmdnya (GSZJKNE) 12.
cikkében, az Eurépai Szocidlis Charta 11. és 13. cikkeiben és Az Eurépai Unié
Alapjogi Chartdja 35. cikkében, ha csak a legjelent8sebb nemzetkdzi dokumentu-
mokat vizsgdljuk. A tanulmdnyban annak terjedelmére tekintettel a Gazdasdgi,
Szocidlis és Kulturélis Jogok Nemzetkozi Egyezségokmdnydnak 12. cikkére és az
arra vonatkozd, a Gazdasdgi, Szociélis és Kulturdlis Jogok Bizottsdga 4ltal kozé-
tett 14. Altaldnos Kommentdrra (Committee on Economic, Social and Cultural
Rights, General Comment 14.) térek ki. A 12. cikk szerint:

,1. Az Egyezségokmdnyban részes dllamok elismerik mindenkinek a jogdt
arra, hogy a testi és lelki egészség elérhetd legmagasabb szintjét élvezze.

2. Az Egyezségokmdnyban részes dllamok éltal a jog teljes megvaldsi-
tdsa érdekében teendd intézkedéseknek kiilondsen az aldbbiakra kell kiter-
jedniiik:

a) a halvasziiletés, a csecsemdhaldlozds csokkentése, valamint a gyer-
mekek egészséges fejlédése érdekében szitkséges intézkedések;

b) a kornyezet és az ipar egészségiigyének minden vonatkozdsban tor-
téné megjavitdsa;

¢) a jérvdnyos, helyileg rendszeresen eléforduld jérvinyos és foglalko-
z4si, valamint mds megbetegedések megel8zése, gydgyitdsa és ellendrzése;

d) olyan feltételek megteremtése, amelyek megbetegedés esetén min-
denki szdmdra biztositjdk az orvosi elldtdst és kezelést.”

A GSZK]JNE 12. cikkének rendszerében, az Altaldnos Kommentar szerint az
egészséghez vald jog két részbdl tevddik Ossze: az egészséget meghatdrozé ténye-
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z8k — mint példdul viz, élelmiszer, lakhatds, egészséges munkakoriilmények, ok-
tatds stb. — feltételeinek védelmébdl-biztositdsabdl, illetve az egészségligyi rend-
szer biztositdsabdl (1. dbra).

1. dbra: Az egészséghez vald jog

,Egészséghez valo jog”

Meghatdroz6 tényez6k: Egészségiigyi elltds
viz, kbzegészségiigy, élelem,

tdplalkozds, lakhatds,

egészséges munkakornyezet

és kornyezetifeltételek,

oktatas stb.

Elérhetdség, hozzaférhetdség, elfogadhatésag és mindség

Forrds: Altaldinos Kommentdr 14.

Témdm szempontjibdl elsésorban az alapjognak az egészségiigyi rendszer biz-
tositdsdra vonatkozé vetiilete jelentds. Erre vonatkozéan az Altalinos Kommen-
tar két olyan megdllapitdst tartalmaz, amely véleményem szerint egyfajta evoluci-
ot vetit eld az egészséghez valé jog, mint alapjog tekintetében.

Az alapjog egészségligyi rendszeren beliili érvényesiilése val6szintileg automa-
tikusan vet fel az egyén védelmén tilmutaté kérdéseket, mégis ezeket Gjszer(inek
és nagy jelentdséglinek tartom a ¢) pontban emlitett, késébb bemutatdsra keriil6
koncepcié kiteljesedése szempontjibdl.! A kommentdr négy elemét nevezi meg
az egészséghez val6 jognak mint alapjognak: (1) elérhetdség, (2) hozzaférhetdség,
(3) elfogadhatésdg és (4) mindség. Az elérhetdség magaban foglalja a megfeleld
mennyiségli miikodd kozegészségiigyi és egészségiigyi intézmény, termék, szol-
géltatds és program rendelkezésre dlldsit. A hozzéférhet8ségnek négy dimenzidja
van: megkiilonboztetés tilalma, fizikai hozzaférhetdség, gazdasdgi hozzaférhets-
ség és informdcids hozzdférhetdség. Az elfogadhatisig azt jelenti, hogy az egész-
ségiigyi intézményeknek, termékeknek, szolgéltatdsoknak, programoknak tisz-
teletben kell tartaniuk az orvosi etikdt, valamint a kulturélis kiilonb6z8ségbdl
fakado, illetve a nemi és életkori sajdtossigokat. A mindségre vonatkozé kove-
telmény pedig azt jelenti, hogy az egészségligyi intézményeknek, termékeknek,

! Ehhez hasonléan tdg, egészségiigyi rendszerre haté fogalommal csak az Eurépai Szocidlis Chartdban
és a hozzd kapcsolédé Konkluzidkban taldlkozunk, ldsd Lenia Samuel (1997) irdsat.
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szolgdltatdsoknak tudomdnyosan és orvosilag megfelelének és j6 mindséglinek
kell lenniiik.

A misik jelentds rendszerszint(i kovetelmények irdnydba haté kijelentése az
Altaldnos Kommentarnak, hogy alapjog kiteljesitése érdekében az dllamnak hd-
romféle kotelezettsége meriilhet fel:

® a jog tiszteletben tartdsa — be nem avatkozis a jog gyakorldséba;

® a jog védelmezése — vagyis annak biztositdsa, hogy harmadik személyek nem
sértik meg a jog gyakorldsdg

e ajog részesedési oldaldnak megvaldsitdsa — ami pozitiv 1épések meghozataldra
vonatkozé kételezettséget jelent az egészséghez vald jog megvaldsuldsa érde-

kében.

A négyes célrendszer, illetve az dllam szerepének pozitiv, részesedési oldalrdl
torténd meghatdrozdsa véleményem szerint olyan elemei az egészséghez valé jog-
nak, amelyek jérészt tlmutatnak egy hagyomdanyos alapjogi koncepcién, amely-
nek az egyén védelme dll a kozéppontjdban. Az elérhet8ség, hozzdférhetdség, elfo-
gadhatésdg és mindség négyes célrendszerének érvényesiilése nem torténhet meg
pusztin hagyomdanyos alapjogi védelem keretében; amennyiben erre vonatkozéan
a részes dllamoknak kotelezettségiik van, az az egészségiigyi rendszer felépitésé-
re vonatkozéan hordoz magdban kovetkezményeket. Természetesen a fent em-
litett nemzetkozi dokumentumokban foglalt szocidlis jogok érvényesiilése nem
egyéni panaszokon kiérlelt birésdgi esetjogon keresztiil torténik — igy az dllami
kotelezettség sziikségszerti és kizdrdlagos része ezen jogok megvalésuldsinak —,
azonban éppen a GSZKJNE ,pérja”, a Polgiri és Politikai Jogok Nemzetkozi
Egyezségokmdnya keretében végzett panaszelbirdlds ad arra lehetdséget, hogy
esetenként a polgdri és politikai jogok, illetve a szocidlis jogok kozotti dtjdrhatd-
sdg biztositdsdval ez utdbbiak is korldtozottan érvényesiiljenek (Ban 1998: 153).
Az emlitett dokumentumok tehdt els@sorban a részes dllamok szdmdra fogalmaz-
nak meg kovetelményeket, azonban az egészséghez valé joghoz tapadé kovetel-
ményrendszer a GSZKJNE 12. cikke és az Altalinos Kommentdr esetében mdr
egyértelmiien egészségiigyi rendszerszervezési elveket taglal.

Az egészséghez vald jog 1. dbrdn ldthatd kettds meghatdrozottsdga egyben ma-
gdban hordozza a megallapitdst, hogy az egészséghez valé jog mds alapjogok meg-
valdsitdsdn keresztiil is érvényesiil. A lakhatdshoz, a munkdhoz, az oktatdshoz, az
emberi méltésdghoz, az élethez, a magdnélethez, a gyiilekezéshez, informécidhoz
valé jogok mind hozzdjirulnak az egészséghez valé jog megvaldsuldsihoz (Alta-
ldnos Kommentdr, 4. pont).

A megfeleld egészségiigyi elldtdshoz valé jog tovabbd szorosan 6sszefonddik a
nemzetkozi egyezményekben rogzitett jogokkal, az egészségiigyi elldtdshoz valé
jog megtagaddsa mds jog gyakorldsdra is kihat, érinti politikai, gazdasdgi és szo-
cidlis jogok gyakorldsdnak teljes korét.

A 2. dbra mutatja az egészség és az alapjogok viszonydt. Bizonyos alapjogok
megsértése vagy hidnya stlyos egészségbeli kovetkezményekkel jarhat, ilyen alap-
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jogsértés lehet a nék elleni erdszak, a rabszolgasdg, a kinzds és mds megaldzé
bdndsmddok. Az egészségpolitika és az egészségligyi programok egyes alapjogok
megval6suldsdt elémozdithatjdk, vagy éppen megsérthetik azokat, igy példdul
a diszkrimindci6 tilalmdnak elvét, a magdnélethez valé jogot, a gyiilekezéshez
valé jogot. A betegségnek vald kitettség csdkkentésében az oktatdshoz valé jog-
nak, az informdcidhoz valé jognak, az egészséges ivévizhez és élelemhez valé jog-

nak van jelentésége (WHO 2002).

2. 4bra: Az egészség és az alapjogok kozotti lehetséges kapcsolatok

Kinzas Rabszolgasag

No6kkel szembeni
erészak

Egészségi
kovetkezményekkel
jaro alapjogsértések

Karos tradicionalis
gyakorlatok

Informaciéhoz Részvételhez

valéd jog valéd jog
Egészséggel Fgészség Alapjogok
észségge < ; -
kgpcsolgt?)s es‘emb:rl megsértése Ma?e.xnelethez
Oktaté’sl?oz sériilékenység L3 vagy tamogatdsa valé jog
valé jog csokkentése egészségfejlesztés
alapjogokon keresztiil utjan Diszkriminacio
Elelemhez és tilalma
taplalkozashoz
valé jog

Gyiilekezéshez valé jog

Vizhez valé jog

Forrds: WHO (2002).

Osszefoglalésként kiemelném, hogy a Gazdasigi Szocidlis és Kulturélis Jogok
Nemzetkozi Egyezségokmdnya az egészséghez valé jog alanyaként természetsze-
rlien az egyes embert teszi meg, azonban az egészséghez vald jog megvaldsu-
ldsdnak folyamatdban az egészségligyi rendszer szintjén ir el8 kotelezettségeket
a részes dllamok szdmdra, igy az egészséghez valé jog — az egyén joga kiteljesedése
érdekében — magiban hordozza az elérhetdség, hozzaférhetdség, elfogadhatdsig
és mindség négyes kovetelményét. Ebben a koncepcidban az 4llam szerepe egy-
ardnt kiterjed a jog tiszteletben tartdsdra, a jog védelmére és a jog részesedési
oldaldnak megvaldsitdsira. Fontos kiemelni tovdbbd, hogy az egészséghez vald
jog érvényesiilése igen sok mds alapjog érvényesiilésétdl is fligg, illetve kolesonha-
tds érzékelhetd az egészséghez vald jog és egyes, kordbban részletezett alapjogok
kozott.
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Betegjogi koncepci6 — betegjogok kialakuldsa és jelentésége

A betegjogi megkozelités az egészségiigyi rendszerben megjelend beteg szdmdra
nyUjtja az alapjogok — éspedig elsésorban polgdri és politikai alapjogok — speci-
alis vetiileteit. Elsésorban nem az egészséghez valé alapjog kiteljesitésérél szél ez
a rendszer, hanem az egyes mds, elsd generdcidsnak tekintett alapjogok egészség-
tgyi rendszerben vald leképzésérdl, hiszen a beteg egy specidlis kiszolgdltatott
helyzetben van, ahol hagyomdnyosan kiindulépont a kozte és a szolgdltaté (or-
vos) kozotti informdcids aszimetria.

A betegjogi megkozelités — amelynek eldzményét a niirnbergi orvosperek,
illetve az USA-beli egészségiigyi kdrtéritési perek adjik (Kovdcs 2006: 129.
Kerpel-Fronius 2007) — alapja az orvos-beteg viszony 4j, szerzédésszert felfogdsa,
valamint az orvosi beavatkozdsokba val tdjékozott beleegyezés elve, a tdjékozott
beleegyezést elésegitd jogok biztositdsa, illetve az egészségiigyi adatok védelme.
A betegjogok megsértése esetén a rendszer hatdsa elsésorban az orvosi mihibape-
rek sordn nyujtott kompenzdciéban mutatkozik meg.

Véleményem szerint azonban a betegjogi egyezmények nemzetkozi szinten
egy sajdtos evoluciéon mentek/mennek keresztiil, eltdvolodva fent emlitett sajd-
tossdgaiktdl. A kovetkezékben egyes jogi dokumentumokban szereplé betegjogi
felsoroldsokat vizsgdlok abbél a szempontbdl, hogy miképp viltozott a betegjo-
gok katalégusa.

Az 1. tdbldzatban lithaté a Magyarorszdgon torvényben lefektetett betegjo-
gok skdldja, amely az Etitv. hatdlybalépésekor ebbdl a szempontbél haladénak
szamitott. Ldthatjuk, hogy a felsorolt betegjogok elsésorban az onrendelkezéshez,
az emberi méltdsighoz, az informécidhoz valé joghoz kapcsolédtak, a hagyo-
mdnyos betegjogi szemlélet szellemében. A betegjogok rendszerében eredendben
az Un. negativ jogok vannak tulsdlyban, tehdt azok, amelyek az dllamtdl nem
vérnak beavatkozést.

Egyediiliként az Etitv. 6-9/A §-dban foglalt, az 1. tdbldzatban kiemelt egész-
ségligyi elldtdshoz vald jog — illetve a megfeleld egészségiigyi elldtdshoz vald jog
— az, amely véleményem szerint tdlmutat ezen a rendszeren, hiszen az egészség-
tigyi elldtérendszer szervezésével kapcsolatos kérdéseket vet fel, példdul: vérdlis-
ta-szabdlyozds, kapacitdsszabdlyozds, szabad orvosvélasztds rendezésének kérdése,
mindségiigy szabdlyozdsa stb. (szovegét ldsd az M1. mellékletben).

Az Eurépai Betegjogi Charta azonban — amely a jelenlegi legteljesebb beteg-
jogi rendelkezéseket tartalmazé nemzetkozi dokumentum — az Eiitv.-hez képest
sokkal tobb olyan elemet tartalmaz, amely az egészségiigyi elldtérendszer kiala-
kitdsdval kapcsolatos kérdéseket vet fel.
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1. tablézat: Betegjogok az Eurdpai Betegjogi Chartdban (2002),

illetve az egészségiigyrdl sz6l6 1997. évi CLIV. torvényben

Eurépai Betegjogi Charta

Eitv.

A megel8zési vizsgalatokhoz vald jog
A hozzéféréshez valé jog

Az informicidhoz valé jog

A beleegyezés joga

A szabad valasztds joga

A titoktartds ée a bizalmas adatkezelés
biztositdsinak joga

A beteg rendelkezésére 4116 idg
figyelembe vételének kotelezettsége

A szinvonalas szolgéltatds kovetelménye

A biztonsdg kovetelménye

Az innovéci6 kévetelménye

A felesleges fdjdalmak elkeriilésének joga
A személyre szabott kezelés joga

A panasznyujtds joga

Az eseti kompenzicid joga

Az egészségiigyi elldtdshoz valé jog
Az emberi méltésighoz valé jog

A kapcsolattartds joga

A gyégyintézet elhagydsdnak joga
A tdjékoztatdshoz valé jog

Az onrendelkezéshez val6 jog
Az elldtds visszautasitdsdnak joga
Az egészségiigyi dokumentdcié

megismerésének joga

Az orvosi titoktartdshoz valé jog

A 2. tdbldzat a betegjogokkal foglalkozé nemzetkézi betegjogi dokumentu-

mokban felsorolt jogokat 4llitja egymds mellé, igy a mdr emlitett Eurdpai Beteg-
jogi Chartdt; az Eurépa Tandcsnak az emberi lény emberi jogainak és méltésdga-
nak a bioldgia és az orvostudomdny alkalmazdsira tekintettel torténd védelmérdl
sz616, Ovieddban, 1997. dprilis 4-én kelt Egyezményét, amelyet Magyarorszdgon
a 2002 évi VL. torvénnyel hirdettek ki; illetve a WHO Amszterdami Deklardci-
djat a betegjogok elémozditdsira Eurépiban 1994-bél.

Bar ezen dokumentumok jogi jellege vitatott, vagy éppen deklardltan ,csak”
politikai manifesztumok, jelent8ségiik egyértelmi abban a tekintetben, hogy
irdnyt mutatnak a nemzeti szabdlyozdsnak.

A 2. tdbldzat vizsgdlata kiegésziti az el6bbi megdllapitdsokat: az ldtszédik
egyértelmiien, hogy a betegjogi egyezmények a keletkezésiik sorrendjében egyre
inkdbb elmozdulnak a hagyomdnyos betegjogi szemlélettdl, amely egyfajta egész-
ségiigyi fogyasztévédelmet kindlt a beteg szdmadra, és az orvos-beteg viszonyt ki-
vdnta kiegyenstlyozottabbd tenni.
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2. tablazat:.

Betegjogok nemzetkézi dokumentumokban

WHO - Liszaboni
deklaricié/Egészség
mindenkinek, 1981

Biomedicina Egyezmény,

Ovideo, 1997

Eurépai Betegjogi Charta

Emberi jogok és értékek az
egészségiigyben

Az informécidhoz valé jog
A tdjékozott beleegyezés elve

Titoktartds és bizalmas
adatkezelés

Az ellitds és a kezeléssordn
érvényesiild jogok

A panasztétel joga

Az emberi lény elsébbsége

Igazsdgos hozzaférés az
egészségiigyi elldtdshoz
Szakmai el8irdsok és
kotelezettségek

A beleegyezéssel kapcsolatos
szabdlyok

A magdnélethez és a
tdjékoztatdshoz valé jog

Az emberi géndllomdnnyal
kapcsolatos szabélyok

Tudoményos kutatds

El§ adomdnyoz6bdl toreénd
szerv- és szovetkivétel
4riiltetés céljdbdl

A haszonszerzés tilalma és az
emberi testrész felhaszndldsa

Joviététel, szankcidk

A megel8zési vizsgalatokhoz
valé jog

A hozziféréshez valé jog
Az informécidhoz valf jog
A beleegyezés joga

A szabad vilasztds joga

A titoktartds ée a bizalmas
adatkezelés biztositdsanak
joga

A beteg rendelkezésére 4116
id6 figyelembe vételének
kotelezettsége

A szinvonalas szolgaltatds
kévetelménye

A biztonsédg kovetelménye

Az innovicié kévetelménye

A felesleges fdjdalmak
elkeriilésének joga

A személyre szabott kezelés
joga

A panasznyujtds joga

Az eseti kompenzicid joga

A tibldzatban kiemelt betegjogok véleményem szerint mdr nemcsak az egyén

védelmét szolgdljdk, hanem egyre inkdbb az egészségligyi rendszer felépitésével
kapcsolatos kovetelményeket hatdroznak meg az dllam szdmadra. A hozzéféréshez
vald jog, a szabad vélasztds joga, a beteg rendelkezésére 116 id6 figyelembevéte-
lének kotelezettsége; a szinvonalas szolgdltatds kovetelménye; az innovdcié ko-
vetelménye mind olyan kérdések, amelyek az egészségiigyi rendszer szervezését
érintik. Ezeknek egyéni betegjogként valé deklardldsa hatalmas elvdrdsokat éb-
reszt az egészségligyi rendszerrel kapcsolatban, hatdrozott igényt a transzparens
dontéshozatalra, illetve dltaldban az ,igazsdgossdgra” az egészségiigyi rendszer
elosztasi kérdései tekintetében.
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Ez a fejlédési tendencia véleményem szerint osszeér az egészséghez vald joggal
kapcsolatos, az Altalinos Kommentdrban megjelené és az 4llam kotelezettsége-
ként el8iré azon szereppel, ami az egészséghez val6 jog részesedési oldaldnak biz-
tositdsdra vonatkozik. A két koncepcié tehdt mds irdnybdl indul, de Ggy tlnik,
egy ponton taldlkozik, és az egészségiigyi rendszerre vonatkozé problémakat pré-
bal meg rendezni, az egyén védelme érdekében, a pozitiv jogok egyre markdnsabb
elétérbe helyezésével.

Az alapjogokon alapulé egészségiigy koncepcidja— HRBA

A HRBA- (human rights based approach to health) koncepciénak az alapjit a
»UN Statement of Common Understanding on Human Rights-Based Approach-
es to Development Cooperation and Programming” (2003) adja, és az a vivmd-
nya, hogy benne az alapjogok az egészségiigyi rendszer fejlesztési keretét jelolik
ki. Az alapjogoknak tehdt nem egyszertien jogvédelmi szerepiik van. Ez a kon-
cepcié mdr az alapjaindl tdlmutat az egyénen, és azt vizsgélja, hogy az alapjogok
miként tehet6k meg az egészségiigyi vonatkozdst politikdk, illetve programok
tervezésének, megvaldsitdsinak és éreékelésének részévé.

Ezt a gondolatot nagyon jszerlinek tartom az egészségiigyi rendszerrel kap-
csolatos alapjogok funkciéjinak vonatkozdsiban, mésfel8l pedig Ggy gondolom,
hogy példdul a nemzetkozi betegjogi dokumentumok evoltcidja kapcsin elmon-
dottak ennek az elképzelésnek logikus elézményeiként foghatdk fel. Mdsképp ta-
lin Ggy tudndm megfogalmazni, hogy az alapjogok és az egészségiigyi rendszer
kozotti viszony ebben a koncepcidban mds az el6z8 két koncepcidhoz képest, itt
az alapjogok formaljék az egészségiigyi rendszert, a mdsik két koncepcidban ezek
a jogok mintegy , kiviilrél” nydjtanak garancidt az egészségligyi rendszerbe kertilt
egyén szamadra.

A HRBA-koncepci6 tobbek kozott a kdvetkezdk révén kivdnja az egészség-
tigyi rendszerben mérhetd eredményt elérni (Cohen—Ezer 2013): emberi méltdsig
biztositdsa, a sériilékeny csoportok védelme, az aggregilt adatoknak a mogottes
diszkrimindcié felfedése érdekében torténd visszafejtése, az érintettek bevondsa
az egészségligyi politikdk és programok tervezésébe, az alapjogok védelme és a jo
népegészségiigyi eredmények kozotti egyensily fenntartdsa, a nemzetkozi alap-
jogi normédkhoz valé kapcsolédds egyértelmii kifejezése, a lehetd legmagasabb
szint(i egészséghez vald jog alapulvétele. A HRBA-koncepcié nemcsak az aktu-
ilis beteg jogait ismeri el, hanem alapjogi standardokat 4llit fel a szolgéltaték és
a teljes egészségligyi rendszer szdmdra (uo.).

A HRBA-koncepcié gyokerei — a betegjogi koncepciétdl eltéréen — nem a fo-
gyasztévédelemben, hanem az emberi méltésdg védelmében taldlhaték. Fontos ré-
sze az elméletnek, hogy egyszerre veszi figyelembe a beteget és a szolgaltatét, meg-
dllapitva a szolgéltat6 folyamatos és sokszor konfliktusok alapjdul szolgdlé kettds
kotelezettségét (dual loyalty) a beteg és az dllam felé, ennek tulajdonitva a legtobb
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alapjogi jogsértést. A koncepcié tehdt a jogok alanyaként elismeri az egészségiigyi
szolgéltatdkat is, jogaik elismerése onmagdban és a beteg érdekében is fontos az
elmélet szerint. A szolgdltaté és a beteg kozotti kapesolat kritikus: a szolgdlta-
tok abban az esetben tudnak j6 mindségli elldtdst nyujtani, ha jogaikat elismerik,
szakmai fiiggetlenségiik elismerése ebbdl a szempontbdl is kiemelkedSen fontos.

A HRBA-rendszerben felmeriilé alapjogok

A nemzetkozi egyezményekbdl a HRBA-koncepcié az egészségligyi szolgdltatok
vonatkozdsiban a megfeleld munkakoriilményekhez valé jogot, az egyesiilési sza-
badsdgot, illetve a megfeleld eljdrdshoz valé jogot nevesiti. A betegek vonatkozd-
saban pedig a szabadsdgra és a személyi biztonsdgra vald jogot, az informdiciéhoz,
a testi integritdshoz, az élethez, a lehetd legmagasabb szintd egészségiigyi elldtds-
hoz valé jogot, a diszkrimindcié tilalmds, a kinzds, kegyetlen, embertelen, meg-
aldzé elbdnds vagy biintetés tilalmdt; a koziigyek vitelében vald részvétel jogit,
illetve a jogorvoslathoz valé6 jogot emeli ki.

A 3. tdbldzat azt mutatja be, hogyan hangstlyozza a HRBA-koncepcié a be-
tegjogok mogottes alapjogi tartalmdt a nemzetkdzi dokumentumok tekintetében,
a 4. tdbldzat ugyanezt képezi le az Elitv.-re vonatkoztatva. A magyar egészségiigyi
rendszer vonatkozdsiban fontos, hogy az Eiitv. az egészségiigyi dolgozok fent
emlitett jogait nem tartalmazza, bdr van benne egy, az egészségiigyi dolgozdk
jogai és kotelezettségeirdl sz6l6 fejezet, ez azonban javarészt a torvény kordbbi
fejezetében szerepld betegjogi elSirdsok titkorképét tartalmazza szolgaltatéi oldal-
rél. A magyar egészségiigy szempontjibdl kiemelendé még, hogy az Eiitv. nem
tartalmazza leheté legmagasabb szintli egészséghez valé jogot (az Alaptérvény
pedig jelz6 nélkiil egészséghez vald jogrol beszél a XX. cikkben) (vo. 4. tdblézat).
Ugyanigy nem része a hatdlyos magyar egészségligyi szabdlyozdsnak a koziigyek
vitelében vald részvétel joga, illetve a fenti formdban a jogorvoslathoz valé jog.

3. tdbldzat: Az Eurépai Betegjogi Charta és annak HRBA-hdttere

Eurdpai Betegjogi Charta HRBA-h4ttér

A megel8zési vizsgalatokhoz valé jog Egészséghez valé jog

A hozziféréshez valé jog Diszkrimindcié tilalma, egészséghez valé jog

Az informécidhoz valé jog Informécidhoz valé jog

A beleegyezéshez valé jog A testi integritdshoz valé jog, a kinzds, kegyetlen,
embertelen, megaldz6 elbdnds vagy biintetés
tilalma; a szabadsdgra és a személyi biztonsdgra valé
jog, maginélethez valé jog, egészséghez valé jog

Sfoytatédik
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Eurépai Betegjogi Charta

HRBA-hittér

A szabad vilasztds joga

A titoktartds és a bizalmas adatkezelés
biztositdsdnak joga

A beteg rendelkezésére 4116 id8
figyelembe vételének kotelezettsége

A szinvonalas szolgéltatds kovetelménye
A biztonsdg kovetelménye

Az innovdci6 kdvetelménye
A felesleges fdjdalmak elkeriilésének joga
A személyre szabott kezelés joga

A panasznyujtds joga

Az eseti kompenzicid joga

A testi integritdshoz valé jog, a kinzds, kegyetlen,
embertelen, megaldz4 elbdnds vagy biintetés
tilalma; a szabadsdgra és a személyi biztonsdgra valé
jog, magdnélethez valé jog, egészséghez valé jog

Magénélethez valé jog
Egészséghez valé jog

Egészséghez vald jog, élethez valé jog
Egészséghez valé jog, élethez valé jog

Egészséghez vald jog, a tudomdnyos fejlédés
eredményeinek élvezetéhez valé jog

Egészséghez valé jog, A testi integritdshoz valé jog,
a kinzds, kegyetlen, embertelen, megaldzé elbdnds
vagy biintetés tilalma

Egészséghez vald jog, diszkrimindcié tilalma
Jogorvoslathoz valé jog

Jogorvoslathoz valé jog

Forrds: Cohen—Ezer (2013).

4. tébldzat: Az Elitv. és annak lehetséges HRBA-hdttere

Eiitv.

HRBA-h4ttér

Egészségiigyi elldtdshoz valé jog,
Az emberi méltésdghoz valé jog,
A kapcsolattartds joga

A gyébgyintézet elhagydsdnak joga
Tdjékoztatdshoz valé jog

Az dnrendelkezéshez valé jog

Az elldtds visszautasitdsinak joga

Az egészségiigyi dokumenticid
megismerésének joga

Orvosi titoktartdshoz valé jog

Egészséghez valé jog, diszkrimindcié tilalma
Emberi méltésdghoz valé jog

magdnélethez valé jog

Magénélethez vald jog, testi integritdshoz valé jog
Informécidhoz valé jog

Informécidhoz, testi integritdshoz, magdnélethez,
egészséghez vald jog, kinzds, megaldzo, embertelen
bdndsmdd tilalma, élethez valé jog

Ldsd el8z6

Informécidhoz valé jog

Maganélethez valé jog

A fentiek alapjén véleményem szerint leszdgezhetd, hogy a nemzetkozi HRBA-
koncepciéban a betegeket megilleté egyes alapjogok spektruma tigabb annail a
spektrumndl, ami jelenleg az Eiitv. a betegjogi rendelkezéseinek alapjogi hétterét

adja.
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A 3—4. tabldzatok 6sszevetése alapjdn adott esetben a betegjogok spektrumd-
nak szélesitése is elképzelhetd a magyar rendszerben, az alapjogi hdttér megerdsi-
tésének deklardcidjdval egyidejileg, amely sziikségszerlien osszefiigg a szolidari-
tds és univerzalitds kovetelményeinek egészségiigyi rendszerbeli megerdsitésével.

A HRBA-rendszer egyéb meghatdrozo jellemzdi és jelentdsége

A HRBA-megkézelités tovébbi lényeges eleme, hogy kontextusfiiggd. A koncep-
cié alkalmazdsakor a szocidlis megkozelitéshez — azaz az adott kozosség joghoz
valé viszonydnak megitéléséhez — a jogok kulturdlis, mordlis és ideoldgiai fel-
épitésének vizsgilata és a torténeti hatdsok ismerete is szitkséges. Ezeknek az as-
pektusoknak a vizsgdlata azonban azért is lényeges, mert ez egyben utalds arra,
hogy (kizdrélag) — statisztikai és kisérleti — szabvdnymddszerekkel a HRBA-
koncepcién nyugvé programok/politikdk hatdsainak bizonyitdsa nem lehetséges,
miérpedig a mérhet8ség egy fontos kritériuma ennek a rendszernek.

Ez utébbi torekvés az Anglidban és Walesben bevezetett, HRBA alapu, az
egészségligyi szolgéltatdsok és eredmények mindségének fejlesztését célul kitizd
program sordn is egyértelm( volt. A program egy fontos tanulsiga, hogy a —
hatdsossdgra, eredményességre vonatkozéan — bizonyitékok széles definiciéjdnak
haszndlata sziikséges, igy példdul klinikai auditok, esettanulmdnyok, betegek
és szolgaltatok fokuszcsoport-vizsgélata is szolgéltathat bizonyitékot az eredmé-
nyekre; illetve dltaldban a kvalitativ és kvantitativ médszereken alapulé bizonyi-
tékok kozotti fokozottabb kiegyenstilyozottsig az, ami elérendd.

Ez azért nagyon fontos, mert az egészségiigy szervezésével, prioritdsainak
meghatdrozdsdval, igazsigossdgi problémdinak megolddsaval foglalkozé — és je-
lenleg a magyar rendszerben is esetlegesen, bizonyos teriileteken megjelend — bi-
zonyitékokon alapulé egészségiigy (evidence based health policy — EBHP), illet-
ve az ahhoz kapcsolédé egészségligyi technoldgia értékelés (HTA) koncepcidja
a kvantitativ megolddsok kizdrélagossigin alapul, amely véleményem szerint
sokszor komoly igazsdgossdgi kérdéseket vet fel, amelyeknek tdrgyaldsa talmutat
e dolgozat keretein. Bir a HRBA-koncepci6 is alapveten az ossztdrsadalmi
haszon maximalizdldsénak talajin 4ll, a tdrsadalmi hasznot azonban tdgabb
fogalomként definidlja, igy annak meghatdrozdsakor szerepet jdtszik az emberi
méltosdg a sériilékeny csoportok védelme, az érintettek egészségiigyi politikdk
és programok tervezésébe torténd bevondsa, az alapjogok védelme és a jo nép-
egészségligyi eredmények kozotti egyensily stb. (ldsd kordbban). Ezért — évato-
san megfogalmazva — a HRBA jelentdsége abban dllhat, hogy az alapjogok segit-
ségével igazsdgossigi kérdésekben az EBHP-koncepcidnak nydjthat esetlegesen
kiegészitést, ellensulyt.
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Osszefoglalds

Tanulmdnyomban megprébdltam bemutatni az alapjogok lehetséges szerepeit
az egészségligyi rendszerben. A hdrom bemutatott koncepcié véleményem sze-
rint fejlédési ivet zdr be. A magyar egészségligyi szabdlyozds a betegjogi kon-
cepcidt képviseli, annak is egy mdr tdlhaladott fézisdt. Az egészséghez valé jog
egészségligyi rendszerrel kapcsolatos vetiiletei mér egy kovetkezd szintjét jellik
az egészségligyi rendszer alapjogi vonatkozdsainak, amely azonban ténylegesen
a HRBA-rendszerben cstcsosodik ki, amely az alapjogokat 4j funkciéval ruhdz-
za fel: az egészséggel kapcsolatos szakpolitikdk és programok alakitdsinak lehet-
séges kereteként jeloli meg azokat. A magyar egészségligyi rendszer transzparen-
cidt és igazsigossdgot érintd problémdinak megolddsakor a HRBA-rendszert egy
Ujszer(i és részletesen vizsgdlandé lehetséges alapnak tartom, amellett hogy ez a
koncepcié a betegjogok korének bévitésével, az alapjogi hdttér megerdsitésével
a magyar szabdlyozds fejlddésének is irdnyt szabhat.
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M1. melléklet

Az egészségligyi ellatdshoz valé jog az Eiitv.-ben

6. § Minden betegnek joga van siirgds sziikség esetén az életmentd, illetve a
stlyos vagy maradandé egészségkdrosodds megel6zését biztosité elldtishoz, vala-
mint fdjdalmanak csillapitdsdhoz és szenvedéseinek csokkentéséhez.

7.§ (1) Minden betegnek joga van — jogszabdlyban meghatdrozott keretek ko-
zott — az egészségi dllapota dltal indokolt, megfeleld, folyamatosan hozzéférhetd
és az egyenld bandsmod kovetelményének megfeleld egészségiigyi elldtdshoz.

(2) Megfelel§ az elltds, ha az az adott egészségligyi szolgéltatdsra vonatkozé
szakmai és etikai szabdlyok, illetve irdnyelvek megtartdsdval torténik.

(3) Folyamatosan hozzdférhetd az elldtds, amennyiben az egészségiigyi elldto-
rendszer mikodése napi 24 6rdn keresztiil biztositja annak igénybevehetdségét.

)

8. § (1) A betegnek joga van az dllapota dltal szakmailag indokolt szint( egész-
ségligyi szolgaltatd és — ha jogszabdly kivételt nem tesz — a vdlasztott orvos egyet-
értésével az elldtdsdt végzd orvos megvilasztdséhoz, amennyiben azt az egészségi
dllapota dltal indokolt elldtds szakmai tartalma, az elldtds stirg8ssége vagy az elld-
tds igénybevételének alapjdul szolgdlé jogviszony nem zdrja ki.

(2) Az (1) bekezdés szerinti orvosvélasztds joga az egészségligyi szolgdltatd
miikddési rendjének megfeleléen gyakorolhat6. Az orvosvilasztds jogdnak gya-
korldsa sordn a betegnek joga van az elldtdsdt végzd olyan orvos megvéilasztdsd-
hoz, akivel az dllapotdnak, illetve az egészségligyi szolgdltatds jellegének megfele-
16, magyar nyelven torténd kapcsolattartdsra képes.
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(3) A beteg bérmely, a kezel8orvos dltal megallapitott diagnézissal, illetdleg ja-
vasolt terdpidval, valamint fekv8beteg-gydgyintézetbdl torténd tervezett elbocsi-
tasdval vagy mds egészségiigyi szolgdltatdhoz torténd beutaldsival kapcsolatban
kezdeményezheti mds orvos 4ltal torténd vizsgdlati.

9. § (1) Amennyiben a beteg az adott egészségiigyi szolgdltaténdl nem része-
sithetd az egészségi dllapota dltal indokolt legrovidebb idén beliil a sziikséges
elldtdsban, tdjékoztatni kell 8t arrdl, hogy az adott elldtds mely egészségiigyi szol-
géltaténdl biztosithatd.

(2) A beteget a kiilon jogszabdlyban meghatdrozott esetben és médon kell
varélistdra helyezni. A vdrélista az adott egészségiigyi elldtdsra besorolt betegek
csalddi és uténevét, nemét, sziiletési évét, lakShelyét, tdrsadalombiztositdsi azo-
nosité jelét és az elldtdsra val6 jogosultsdg sorrendjét tartalmazza.

(3) A vérdlistdra helyezés esetén a beteget a vdrakozds okdrdl és annak vérhaté
idétartamdrdl, illetve esetleges kovetkezményeirdl tdjékoztatni kell.

“)-5)

9/A. § Az egészségligyi dllamigazgatisi szerv a gydgyintézet jelzése alapjin
az ismeretlen személyazonossigt beteg korozési eljards keretében torténé azono-
sitdsdt rendelheti el személyazonossdginak megallapitdsa érdekében. A korozést
elrendeld hatdrozat fellebbezésre tekintet nélkiil végrehajthatévd nyilvanithaté.
Ha a korozés elrendelésének az oka megsziint, az azt elrendeld egészségiigyi 4l-
lamigazgatdsi szerv a korozést visszavonja.
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HAavast Eva

SIR ANTHONY BARNES ,TONY” ATKINSON,
AZ EGYENLOTLENSEGKUTATAS NAGY
MOGULJA EMLEKERE

2017. janudr 20-dn (Donald Trump zajos beiktatdsa napjin) az Oxfordi temetében
csendesen buicstztak korunk egyik legnagyobb kézgazddszdtdl, az egyenlétlenség
és a szegénység vildgszerte nagyra becsiilt kutat6jdtdl. Janudr elsején halt meg.
Elete — stilyos betegsége ellenére is — az utolsé pillanatig szellemi alkotgssal telt.

El8sz6r matematikdt tanult, s ezt kdvetSen lett kozgazddsz. Mestere James
E. Meade, az 1977-es kozgazdasigi Nobel-dijas, makrookonémidval foglalkozd
kozgazddsz, akinek tanitvdnyai kozote ott taldljuk Atkinson mellett tobbek ko-
zott John Rawls-t is.

Tony B. Atkinson is ott volt a kdzgazdasigi Nobel-dijra jeloltek kozdte, de
a dijat végiil nem kapta meg. Tudomdnyos teljesitménye, az emberi jogokért, a
szegénység és az Oridsira duzzadd egyenlStlenségek felszdémoldsdére folytatott
kiizdelme azonban legaldbb akkora nyomott hagy a kortdrsakra és remélhetéleg
a jové nemzedékre e dij nélkiil is, mint az 6t feltétel nélkil tisztel6 Nobel-dijasok
munkdi.

A gazdasagi kozpolitika (public economics) kiemelkedd reprezenténsa, a Jour-
nal of Public Economics alapitéja és évtizedeken 4t szerkesztdje, s e tdrgykorben
irott munkdi, valamint Joseph Stiglitzcel, a kétszeres Nobel-dijas amerikai koz-
gazddsszal a témdban tartott el6addsai! (1980) mindmdig meghatdrozé jelents-
ségtick.

Mi szociolégusok, statisztikdval is foglalkozé szakemberek és a szélesebb szak-
mai kézvélemény is elsésorban az egyenl6tlenségrol és szegénységrdl irott munkdi
révén ismerjiik 8t. A haldlakor megjelent mélatdsok is, tdbbek kozott a Finan-
cial Times (janudr 2-dn), a New York Times (janudr 3-4n), az Economist (janudr
7-én), a Guardian (janudr 10-én), ezt emelik ki munkdssdgdbél. Sokan a modern
egyenlStlenségkutatds atyjianak nevezik. Kiilonos értéke, hogy elméleti érdekls-
dése Gsszekapesolddott az adatok, a relevdns és hiteles adatok irdnti igényével
és érzékenységével. Ennek egyik kézzelfoghaté eredménye, ami a szakemberek
mellett a felhaszndlok széles kore szdmdra is hasznosithatd, a World Wealth and
Income Database (WID.world?), azaz a Vildg Vagyoni- és Jévedelmi adatbdzisa.

! Atkinson, Anthony B. — Stiglitz, Joseph E. (1980): Lectures on public economics. London—New York:
McGraw-Hill Book Co.

2 Lésd http://wid.world (A cikkben megadott 8sszes internetes hivatkozds utolsé letltésének idépontja:
2017. 01. 27.)
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Havasi Eva: Sir Anthony Barnes , Tony” Atkinson...

Tanitvdnyai, Piketty és Saez, az adatbdzist létrehozd és miikddtetd tobbi kollé-
géval egyiitt, weboldalukon gyonyortien emlékeznek a mesterre, az inspirédlora,
a szellemi megalapozéra.?

A jovedelem- és vagyoneloszlds hosszt tavi trendjének minél pontosabb bemu-
tatdsdra vonatkoz6 eréfeszitései sajat mivei mellett tanitvanyai révén is beértek. Ez
utébbiak koziil Thomas Piketty ,, Tdke a 21. szdzadban” cim(i munkdja vildgsiker
lett, magyarul is olvashatd.

Atkinson élete sordn tobb mint negyven konyvet irt és legaldbb tizszer ennyi
fontos tanulmdnya, cikke jelent meg. Tobb egyetemen, koztitk a London School
of Economicson, s legutébb az oxfordi Nuffield College-ban tanitott, amelynek
wardenje is volt. A Brit Akadémia 1984-ben vélasztotta tagjai sordba, és még szd-
mos mds akadémidnak is tagja volt. Nemzetkozi szervezetekben betoltott tisztsé-
geit, megbizatdsait lehetetlen lenne felsorolni.

Utolsé munkdja, amely haldla el6tt néhdny hénappal jelent meg, szintén egy
ilyen megbizatdshoz kotédik. A Vildgbank felkérésére, az 6 nevét visel8, 24 tagt
Globdlis Szegénység Bizottsdg vezetSjeként jelent meg ,, A globdlis szegénység mo-
nitorozdsdrél™ cimid tanulmdny, amely a szegénység mérésének médszertandra,
mérési nehézségeire fokuszdlt, és 21 kiemelt ajanldst is megfogalmazott. Az ada-
tok mindségéért és 6sszehasonlithatésdgiért folytatott szenvedélyes kiizdelme eb-
ben a munkdban is kifejez8dott.

Eletét végigkisérte az egyenlétlenség kutatdsa. Elsé kényveS, amely 1978-ban
jelent meg, hazdjdra fékuszilt, s a vagyoni egyenldtlenségek idébeli valtozdsit,
trendjét elemezte, kiemelt hangsulyt helyezve a statisztikai adatokra, azok adat-
bazisba rendezésére. Legutols6, 2015-ben megjelent kdnyve ,, Egyenlstlenség: Mit
tehetiink ellene?”® cimmel, mdr nemcsak hosszabb idStdvon és szélesebb spekeru-
mon elemzi az id6kdzben egyre nagyobb tdrsadalmi problémdt jelentd egyenlét-
lenségeket, hanem konkrét javaslatokat is megfogalmaz az egyenlétlenségek ke-
zelésére, csokkentésére.” Az Economist® a szellemes ,, Mind the gap” cimmel kozole
részletes ismertetSt a konyvrél, melyben a ,gap”, a szegények és gazdagok kozotti
egyre tdguld ,résre” vagy inkdbb szakadékra utal.

Magyar nyelven Ferge Zsuzsa ismertette és méltatta a konyvet, és a sokéves
szellemi kapcsolatuk termékenyitd hatdsic.?

3 http://wid.world/news-article/tonys-passing-wid-world-mourning-2

4 https://openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/25141/9781464809613.pdf

5> Atkinson, Anthony B. — Harrison, Allan J. (1978): Distribution of personal wealth in Britain. New
York: Cambridge University Press.

¢ Anthony B. Atkinson (2015): Inequality: What Can Be Done? Cambridge: Harvard University Press.
http://www.acarindex.com/dosyalar/kitap/acarindex-1436513133.pdf

7 Lasd Atkinson 15 javaslatt a sajit weboldaldn, itt: http://www.tony-atkinson.com/the-15-proposals-
from-tony-atkinsons-inequality-what-can-be-done/

8 http://www.economist.com/news/books-and-arts/21653596-anthony-atkinson-godfather-inequality-
research-growing-problem-mind-gap

9 In 50 kényv, amit minden baloldalinak ismernie kell. Budapest: Noran Libro Kiadé, 2015, 97-102.
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Tony ATKINSON (1944—2017)

A Ferge Zsuzsa 85. sziiletésnapja alkalmébél az ELTE-n rendezett nemzetkozi
konferencidn!'® még szeretett volna részt venni, de az egészségi dllapota miatt az
egyetem meghivdsinak személyesen mar nem tudott eleget tenni.

Atkinson ebben az utolsé kdnyvében is tényadatokkal és érvek sokasdgdval
tdmasztja ald a helyzet igazsdgtalan és tarthatatlan voltdt. Ezt az Oxfam leg-
frissebb tanulmdnya!! is megerdsitette, mely szerint a vildg nyolc leggazdagabb
emberének vagyona mdra mar akkora, mint amennyit a vildg lakosainak fele (3,6
millidrd ember!) egyiittvéve birtokol.

A csaldd kérésére a csalddtagok mellett John Micklewright, majd utolséként
Adrian Sinfield, az ELTE t6bbszorés vendégprofesszora, sokunk nagyra becsiilt
oktatdja bucsizott téle, taldn a neviinkben is. A sikeres, elismert és szeretett pro-
fesszor mellett & arrdl az emberrdl is beszélt, akivel a hetvenes években vagy 6t
éven keresztiil egyiitt dllt szombatonként a Colchester High Streeten a Gyerek-
szegénység elleni Akciécsoport (Child Poverty Action Group) képviseletében, és
akivel egyiitt Essexben, a nyakukba csorg esétdl dzva, roplapokat szért a szoci-
alis jogok védelmében.

A szertartds éppen véget ért, amikor hirtelen feldllt egy holgy, és csak annyit
mondott: , En csak azt akarom mondani, hogy milyen kiilonlegesen szép, hogy éppen
most — utalva Trump beiktatdsi tinnepségére — beszéliink egy ilyen jo, értékes em-
berrdl.”

Meggybz8désem, hogy Tony B. Atkinson életmiive alapvetd jelentSségii az
emberi jogokat tiszteld, egy igazsdgosabb és szoliddrisabb vildgra torekvé em-
bertdrsaink, szakmatdrsaink szimdra. Tudomdnyos mérce és erkdlcsi Gtmutatds.

10°A nemzetkdzi konferencia el6addsait és a Ferge Zsuzsa tiszteletére késziilt zenei és mds miivészi
alkotdsokat, tanulmdnyokat és visszaemlékezéseket tartalmazé videdkat, szovegkozléseket ldsd tobbek
kézott itt: https://www.facebook.com/ferge85s

11 https://www.oxfam.org/en/pressroom/pressreleases/2017-01-16/just-8-men-own-same-wealth-half-world
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ABSTRACTS

Gosta Esping-Andersen: Welfare regimes and social stratification

This study examines the conditions under which welfare state policies contribute
to an equalization of the opportunity structure, focusing in particular on Scan-
dinavia. Using data on inter-generational mobility and educational attainment, I
find a clear equalizing effect in Scanidinavia that does not obtain elsewhere. The
effect, however, is assymetric in the sense that it is almost exclusively a bottom-up
equalization.

Tamads P. Téth — Judit Takdcs — Ldszlé6 Mocsonaki:
Effects of stigmatization on gay men living with HIV in Hungary

The main aim of this qualitative study is to highlight the social dynamics of so-
cial stigmatisation affecting people living with HIV/AIDS (PLH) in the Central-
Eastern European region and specifically Hungary. Our study, based on in-depth
interviews conducted with Hungarian men living with HIV/AIDS (n = 28), fo-
cuses on their special needs and concerns, their coping strategies, and patterns of
social functioning, especially in the context of social stigmatization. Analysing
the lived experiences of Hungarian men living with HIV/AIDS can contribute to
a better understanding of risk factors of HIV/STD infections, and to formulat-
ing more effective messages for men having sex with men (MSM) in prevention
programmes targeting PLH and MSM in general in Central-Eastern Europe and
in Hungary.

Gidbor Kapé6cs — Dédniel Bacsdk: Psychiatry at the frontier

In Hungary, a significant amount of tragedies occurred recently in psychiatric
wards or institutes, with psychiatric patients as participants. The media often ex-
aggerate issues, but it would be a mistake to deny that psychiatric care does come
with risks, and people working and living in the area experience every day how
insufficiently the national health and social care system is prepared to contain
these. The situation was no different in the European Union’s biggest residential
psychiatric institute, the Home for Psychiatric Patients of Szentgotthdrd, where a
group of professionals decided to make a self-initiated change two years ago: they
created an institution-specific Social Conflict and Crime Prevention Strategy. In
this study, after delineating the general issue, we provide details of this project
mentioned above.
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ABSTRACTS

Noéra Gervai: Different aspects of fundamental human rights regarding
healthcare systems

The paper summarises the different aspects of human rights regarding healthcare
systems. The three main concepts - one based on the right to health, another one
based on patients’ rights and the last, the human rights based approach to health
— are stages of a historical development. The Hungarian healthcare law — it used
to be one of the most progressive rulings in the international area — represents the
second concept, and as such, needs to be modernised in the light of the HRBA,
which is not only focusing on the patient himself, but is giving a starting point
for organising the whole healthcare system — based on human rights.
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