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SORSOK A GYERMEKVEDELEMBOL
Az SOS Gyermekfalubdl kikertlt fiatalok tapasztalatai

A tanulmdny célja, hogy képet adjon az SOS Gyermekfalubdl kikeriilt fia-
tal felndttek helyzetérdl, arrél, hogyan élték meg gyermekkorukat, mit gon-
dolnak az 6ndll6 életiikrdl és a jovébeli terveikrdl, ehhez milyen segitséget
nyujtott a gyermekvédelmi rendszer. Az SOS Gyermekfalubdl kikeriilt inter-
jualanyok tobbsége jellemz8en pozitiv élményeket 6riz az SOS Gyermekfa-
luban toltote évekrdl, ami az ott kapott tédrgyi-személyi feltételeknek, a szol-
géltatdsok sokszinliségének és a kiterjedt tdimogatdsi formdknak kdszonhetd.
A kutatds eredményei hozzdjérulhatnak azon rendszerfejlesztési irinyok meg-
fogalmazdsihoz, amelyek el8segitik magas szintd szolgdltatds nydjtdsat, illet-
ve a sikeres 6ndll6 életre vald felkészitést. E célok kozponti elemei: az iskolai
palyafutds és a munkdba 4llds tudatos timogatdsa, valamint a lakhatds hossza
tdva megolddsa.

Bevezetés

A tanulmdny célja, hogy képet kapjunk az SOS Gyermekfalubdl kikeriilt fiatal
felndttek helyzetérdl, arrdl, hogyan élték meg gyermekkorukat, mit gondolnak az
onallé életiikrdl és a jovébeli terveikrdl, ehhez milyen segitséget nydjtott a gyer-
mekvédelmi rendszer. A kutatds eredményei hozzdjirulhatnak azon rendszerfej-
lesztési irinyok megfogalmazdséhoz, amelyek elésegitik magas szint( szolgdltatds
nyujtdsat illetve a sikeres 6ndll6 életre vald felkészitést, nem csak az SOS Gyer-
mekfalu, hanem az 4llami elldtérendszer egésze szdmidra is.

A fiatal felndttek tdmogatdsi rendszerérdl az 1997. évi XXXI. torvény a gyer-
mekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatdsrol (tovabbiakban: Gyermekvédelmi
torvény) rendelkezik. E t6rvény hatdlya ald tartozé fiatal felndttek urdgondozdi
elldtdsban részestilhetnek a kovetkezdk szerint:

e 21 éves kordig az, aki 6ndlléan nem tudja létfenntartdsat biztositani (specidlis
szitkséglettel nagykorivad vilék esetében 22 éves korukig),
e tanulmdnyok folytatdsa esetén 24 éves kordig,
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e felséfokd tanulmdnyok folytatdsa esetén 25 éves kordig!,
e a szocidlis féréhelyre virdk legfeljebb 22 éves korukig.

Az utdgondozds viszont — ami személyre szabott tandcsadds illetve a tdrsa-
dalomba valé beilleszkedést tdimogaté szakmai segitségnydjtdsi forma — 24 éves
korig, otthonteremtési timogatds igénylése esetén 30 éves korig vehetd igénybe.
A nagykortiak tdmogatdsa — a fiatal felndtt és az elldtdst nydjed kozocti szerzs-
déses formdban rogzitett — dnkéntes alapd egyiittmikodésre épiil. A szakmai
munka fékuszdban az onrendelkezés és az 6ndll6 érdekérvényesités novelése 4ll,
alapvetd érték a participdcid, azaz a fiatal felnStt bevondsa a szolgdltatdsi folya-
matba. A szakmai munka akkor sikeres, ha a gyermekvédelmi gondozisi hdttérrel
rendelkezd fatal , befejezi tanulmdnyait, elhelyezkedik, lakhatdsa megoldott, képes
az ondllo életvitel kialakitdsdra, s nem szorul a tovdbbiakban kiilinbozd elldtdsokra.
Legaldbb ilyen fontos, ha bentlakdsos szocidlis intézménybe vir felvételre a fiatal fel-
nétt, hogy az adott lehetéségeken beliil minél nagyobb autondmidval rendelkezzen,
képes legyen esetlegesen munkdt végezni, részt venni az intézmény dltal biztositott,
a fejlodését szolgdlo programokban.” (Kuslits et al. 2010: 6)

A KSH adatai szerint kdzel 2900 fiatal felnStt veszi igénybe ezt az elldtdst,
az elldtottak szdma évrdl évre csokken. Orszdgos szinten nagyon kevés adattal
rendelkeziink a szakmai munka sikerének mérészdmaira vonatkozéan. A fiatalok
tobb mint 50 szdzaléka nevel8sziilénél marad nagykoruvd véldsa utdn, 18 szdzalé-
kuk hagyomdnyos gyermekotthonban veszi igénybe az elldtdst, nagyon alacsony
az utégondozéi otthonokban és kiilsé féréhelyeken biztositott elldtds. Hiromne-
gyediik tanul valamilyen intézményes formaban (KSH 2014). 2014. december
31-i dllapot szerint 35 szdzalékuk kozépfokon folytat tanulmdnyokat, kéziilik 66
szdzalék szakiskoldban (KSH 2015). A rendszerbdl nagykortsiguk utdn kilépsk
40 szdzaléka dltaldnos iskolai, 57 szdzaléka kozépfoku, mig 3 szdzaléka felséfo-
ku végzettséggel kezdi meg 6ndlld életét. Kétharmaduk a kilépéskor munkdval
rendelkezik, azonban ennek jellege, stabilitdsa, valamint jévedelmi kériilményei
nem ismertek (KSH 2012). A 2014-es adatok szerint a tdrgyévben utégondozéi
elldtdsbdl kilépbk esetében 16 szdzalék sajit tulajdont ingatlannal rendelkezik,
12 szdzalék pedig albérletben kezdi meg 6n4ll6 életét. Erdekes, hogy szinte min-
den 5. fiatal sajét csalddjdba tédvozik, a rendszer miikddése szempontjdbdl az is
elgondolkodtatd, hogy a nevel@sziiléi hdzban marad a kilép8k koziil minden 6.
fiatal (KSH 2015).

A Gyermekvédelmi torvény életbelépése 6ta a fiatal felnSttek tdmogatdsi rend-
szerével kapcsolatban sziiletett néhdny kutatds, melyek jol mutatjak a strukeurdlis
hidnyossigokat. Az elsé dtfogd kutatdst Szikulai Istvdn készitette, aki jelentds
kiilonbségeket taldlt a két célcsoport iskolai pélyafutdsa, onelldtdsa, munkaerd-

1 2018. janudr elsejétdl varhaté médositds értelmében a felséokratdsi hallgatéi jogviszonyban 4116, uté-
gondozéi elldtott fiatal felndttek esetében az utdégondozéi elldtds megsziintetésére el8irt 25 éves korha-
tart kdvetben lehetdséget teremt egyedi mérlegelés alapjdn az utégondozdi elldtds meghosszabbitdsdra a
tanulmdnyok folytatdsénak idejére, legfeljebb a 30. életév betoleéséig.
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piaci pozicidja terén. Az utégondozdi elldtottak stabilabb elldtdsi kornyezetbdl
vélnak nagykortvd és az utdgondozdi elldtds egy tovabbi lehetdség szdmukra.
Az utégondozdsban részesiilék esetében sokkal nagyobb az életiik Gsszes terii-
letén tapasztalhaté bizonytalansig (Szikulai 2006; Récz 2012). Kutatdsiban
a két célesoportba (utégondozéi elldtott és utégondozdsban részesiild) tartozdkat
tipizdlta a kiilonboz4 életteriileti fokuszok mentén, besorolva a fiatalokat a sike-
resek és talélék egyes altipusaiba. A kutatds a rendszeren beliil megélt egyenlét-
lenségekre, igazsdgtalansigokra, a tdmogatdsban felfedezhetd diszkreciondlisra
és esetlegességre mutat rd a fiatalok véleménye alapjén, valamint az is jol ldtszik,
hogy a szakmai tartalmak hidnyossdgai a szakemberek munkdjit is bizonytalan-
nd és sok esetben a fiatalokkal szemben bizalmatlanni teszi. A tankotelezettsé-
gi kor utdni tanulmdnyok folytatdsa szempontjébdl nagyon meghatirozé, hogy
a szakemberek biznak-e a fiatalokban, kapnak-e anyagi, erkolesi tdmogatdst,
motiviljdk-e 8ket. A YIPPEE nemzetkdzi kutatds eredményei szerint a fiatalok
nagyon nehezen igazodnak el a pilyavdlasztdskor és ebben a szakemberek sem
nyUjtanak segitséget (Rdcz — Korintus 2013).

Jelen kutatds elézménye az SOS Gyermekfaluban 2008-ban késziilt felmé-
rés, mely 60, mdr kikeriilt fiatal felndttre fékuszilt. A tanulmany megallapitotta,
hogy a kimeneti mutatdk jobbak az orszdgos adatokhoz képest. A megkérdezettek
koziil 78 szdzalék szerzett érettségit, 7 szdzalék diplomdt, 62 szdzalékuk pedig
dolgozik. Tobbségiik jellemzden elégedett az életével, a lakdsviszonyaival, ke-
vésbé a havi bevételi forrdsaikkal, ezt erésitheti meg az az adat is, hogy minden
3. kikertilt valamilyen tdmogatdsra, szocidlis juttatdsra szorul. A kérdezettek fele
nem tart kapcsolatot vér szerinti csalddjéval, a testvérek és a parkapcsolatok sze-
repe azonban kiemelked8en fontos (Bdnyai 2008).

A nemzetkozi szakirodalmak is felhivjdk a figyelmet arra, hogy alapvetd a
fiatal felndttek véleményének a meghallgatdsa, kivinalmaik figyelembe vétele.
Ahogy a Child Protection and Safeguarding Policy cim(i dokumentum (2006)
fogalmaz, a védelem fontos teriilete a gyermekvédelem: meg kell védeni azokat
a gyermekeket, fiatal felndtteket, akik veszélyeztetettek vagy valamilyen kdro-
soddst szenvednek. A kdr lehet baleset, bintalmazds, bullying vagy zaklatds, de
magiba foglalja a tdrsadalmi beilleszkedés és a szolgdltatdsokhoz valé hozzédférés
teriileteit is. A dokumentum arra is kitér, hogy a gyermekek és fiatal felndttek
védelmének biztositdsihoz szisztematikus szervezeti megkozelités sziikséges, va-
lamint egyértelmii dtmutatdsra van sziikség a gyermekvédelmi szakemberek szd-
madra, hogyan dolgozzanak a sériilékeny célcsoportba tartozé fiatalokkal. Mindez
egy 4tlathaté miikodési kornyezetet, vildgos koncepciét igényel a gyermekekkel és
fiatal felndttekkel valé munka sordn, melyben a nyitott kommunikdci6, érzelmi
biztonsdgot ad6 kérnyezet, partneri egytittmikodés kereteinek megteremtése is
alapvetd fontossdgu, valamint a fiatalok részvétele a dontéshozatali folyamatban,
illetve védelmiik mellett a jél-létiik széles korti timogatdsa is. A szakemberek-
kel kapcsolatban elvdrdsként fogalmazédik meg a tdmogatd hdttér mozgdsitasa,
a személyes kapcsolatok kialakitdsdban és dpoldsiban valé szakmai segitségnyij-

94 esély 2017/5



Racz Andrea: Sorsok a gyermekvédelembdl

tds (Action for Children 2013). A kiilsé kdrnyezetben rejlé eréforrdsok kiaknd-
zdsa mellett a csaldd tdmogat ereje is nélkiilozhetetlen (GVI 2016). Kutatdsi
eredmények felhivjak arra is a figyelmet, hogy a gyermek iskolai teljesitményét
nagyban meghatdrozza a sziil8k/gondozdsi hely aspirdcidja, a felelds felndttek
gyermekek és fiatalok iskolai életében valé részvételének mindsége. Ugyanilyen
fontos magdnak a fiatalnak az elkételez8dése, az, hogy van-e valamilyen terve,
dlma a jov6re nézve, ami motivécids er6vel hat tankételezettségi kor utdni tanul-
manyai folytatdsira és dltaldban iskolai teljesitményére is. Onmagiban nehezits
tényezd a gyermekvédelmi gondozdsi hdttér az elhelyezési bizonytalansdgok és
a gyakori gondozési-hely véltdsok miatt is, illetve abbdl a szempontbél, hogy a
csalddban ¢élék tovébb részesiilhetnek sziiléi timogatdsban. Az Action for Chil-
dren felhivja a figyelmet arra is, hogy a felel6s kormdnyok olyan programokban
gondolkoznak, amelyek fejlesztik a fiatalok képességeit, és amelyek a sikeres tar-
sadalmi beilleszkedésre fokuszdlnak, nem pusztdn egy képesités megszerzésére
(Action for Children 2009).

Gyermekvédelmi rendszerbdl kikeriiltek
életitjanak alakuldsa

A kvalitativ kutatdsrél

A kutatds? keretében 182 interja késziilt. Az SOS Gyermekfaluban nevelkedettek
koziil 10 fével késziile félig strukturdlt interja. A nemek szerinti megosztds: 7 né
és 3 férfi. Eletkorukat tekintve 26-32 évesek, 3 £6 gyermektelen. Az interju kérdé-
sei 5 f8 témakorre terjedeek ki: fiatal felndet gyermekkora és a csaldddal val6 kap-
csolata; az SOS Gyermekfaluval, illetve amennyiben volt gondozdsi elézmény,
az dllami gyermekvédelemmel kapcsolatban szerzett tapasztalatok; iskolai élett;
onall6 életkezdés és jelenlegi helyzet; jovébeli tervekre. Az SOS Gyermekfalu-
ban nevelkedettek koziil 4 f6t arra kértiink, hogy jeldljenek meg egy-egy olyan
szakembert, aki fontos volt szimukra, illetve egy-egy kortdrsukat, bardtjukat, aki
csalddban néte fel. Fontos megjegyezni, hogy olyan fiatal felndtteket tudtunk
elérni, ahol a fiatal felndttek jelenleg is kapcsolatban édllnak volt nevel8ikkel, ne-
velGsziileikkel.

Magyarorszdgon elészor Battonydn (1986), majd Kecskeméten (1990) és K6-
szegen (1993) jottek létre SOS gyermekfalvak 10-12 csalddi hdzzal és sajdc hdz-

2 Akutatds 2016 nyardn valésult meg az SOS Gyermekfalvak Alapitvény megbizdsébol a Rubeus Egye-
siilet kutatomiihelyében. Jelen cikk alapjét képezi a kutatds zdrétanulménya, Bihari Ildiké —Freisinger
Baldzs—Rdcz Andrea (2016): Gyermekvédelmi rendszerbél kikeriiltek életiitja, véleménye a rendszer mii-
kidésérdl. Budapest: Rubeus Egyesiilet. (kézirat)

3 A kutatds keretében megkerestiink 4 fiatal felnéttet is, akik az dllami elldtérendszerben nevelkedtek
és onnan keriiltek ki. Jelen tanulmdnyban nem foglalkozunk az dllami gyermekvédelemben nevelke-
dett fiatal felndttek életdtjaval, csak az SOS-ben nevelkedettek helyzetére fokuszélunk.
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tartdsukban él§ nevel8sziiléi csalddokkal. 1994-ben a szegedi, 2003-ban a séi,
2012-ben a kecskeméti, 2014-ben pedig a helvéciai ifjisdgi hdz nyilt meg. 2015-
ben Oroshdzdra koltozott a battonyai gyermekfalu. Jelenleg 400 {8 koriili az elld-

tottak szdma“.

SOS Gyermekfalubil kikeriiltek megélt torténetei

A kutatds keretében megkérdezett fiatalok esetében a jellemz bekeriilési okok a
kovetkezdk voltak: fiatal és gyermekvallaldsra éretlen sziil8k; a sziilék rendezet-
len életvitele; anyagi okok; betegség; bdntalmazds; folyamatos koltozés. A csalddi
életrdl valé emlékeik kozott j6 és rossz emlékek is vannak, ugyanakkor a csa-
ladi kapcsolatok alakuldsdra visszagondolva leginkdbb rossz emlékeket idéztek
fel, mint pl. az apa bortonbiintetése, a hidnyzé anyai és apai mintdk, a csalddon
beliili bdntalmazds, a sziilé haldla, az éhezés. A szlik csaldd esetében a testvérek-
kel sokkal szorosabb kapcsolat alakult ki, és jelenleg is er8sebb a kapcsolat, mint
a sziil8kkel. A gyermekvédelmi szakelldtdsba keriiléssel ritkultak a ldtogatdsok, a
kapcsolattartds intenzitdsa gyengiilt, illetve olykor teljesen megszakadt. A fiata-
lok utélag j6 dontésnek tartjdk, hogy kiemelték Sket a csalddbol, még abban az
esetben is, ha tartjdk a sziilgvel a kapcsolatot.

Az SOS gyermekfaluba val6 bekertilést, akdr a csalddbdl, akdr az dllami gyer-
mekvédelem rendszerébdl érkeztek, jol élték meg, mert szebb kérnyezetbe keriil-
tek, jobb koériilmények kozote éleek, a dolgozdk, szakemberek segit8készek voltak,
jO, sszetartd kozosségbe keriiltek. Az intézménybél érkezettek kiemelték azt is,
hogy a Gyermekfaluban kevesebb gyermek tartozott egy neveléanydhoz, mint
egy nevel6hoz a nagy létszdmu intézményekben. Minddssze egy fiatal felndtt em-
litette, hogy nagyon jol érezte magdt a kordbbi nevel8sziildnél, akinek egészség-
tigyi problémdja miatt kellett eljonnie, ezért kezdetben rosszul fogadta az SOS-be
valé keriilést.

A megkérdezettek mindannyian elvégezték az dltaldnos iskoldt, szakmadt sze-
reztek, tobben érettségivel rendelkeznek, OK]J képzéseket végeztek, illetve 2 £8
felséfoku diplomdt szerzett. Inkabb pozitivan vélekedett az iskoldrdl, az osztalytdr-
sakkal, tandrokkal tdbbnyire megtaldltdk a hangot, azzal egyiitt, hogy a személyes
tapasztalatok sordban megjelenik az el8itéletesség, hdtrinyos megkiilonbéztetés is,
ezek kezeléséhez azonban a gondozdsi helyen kaptak segitséget. ,,Nagyon jé fejek
voltak az osztdlytdrsaim is, és soha nem volt abbdl probléma, hogy tigymond 6k nor-
mdlis csalddban nevelkedtek, én meg ugye az SOS-bél jottem.” A tovibbtanuldsban,
palyavilasztdsban az interjialanyok dontottek, ugyanakkor a déntés meghozatald-
ban a neveldanydk, illetve az SOS Gyermekfalu dolgozéi tandcsot adtak. ,, Megbe-
széltiik, hogy nekem mi lenne a jo, de amit én szerettem volna, 6k tamogattak benne.”

Az interjik tandsdga szerint tobbségiiknek nem okozott nagy nehézséget az
onall6 életkezdés. A hdzkoriili és hdzon beliili munkdk elvégzése, a bevasarlds,

4 http://www.sos.hu/rolunk/sos-gyermekfalvak-magyarorszagon
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a pénzzel valé gazddlkodds dtbeszélése a nevelSanydkkal j6 belépét jelentett az
onall6 életkezdéskor. Mindemellett megjegyezték, hogy az 6ndllé életre valé fel-
készitésre rendszerszinten is még nagyobb hangsulyt kellene helyezni. Az 6ndllé
életkezdést nagymértékben segitette, hogy a lakdsuk megvdsdrldsihoz segitséget
kaptak az SOS Gyermekfalutdl. A fiatal felnéttekre jellemz6 a tudatossdg, a fe-
lelésségérzet mind maguk, mind csalddtagjaik és gyermekeik irdnt. Terveik te-
kintetében a jelenleg stabilnak mondhaté élethelyzet megtartdsa a cél, és jellem-
z8en nem az egyéni érdekek domindlnak, hanem inkdbb a csalddi tervek dllnak
a gondolkoddsuk kozéppontjaban. Mindazt a biztonsdgot, kiegyenstlyozottsigot
szeretnék megadni gyermekeik szdmdra, amit nem kaphattak meg vérszerinti csa-
ladjukban, és amit az SOS Gyermekfalu prébalt pétolni.
A kovetkezékben a vélemények alapjdn szimba vessziik, hogy az SOS Gyer-
mekfaluban valé nevelkedésnek milyen pozitivumait emelték ki:
® a testvéreket nem vilaszrottdk szée, egytitt kertileek be;
e sok pozitiv élményben volt résziik, pl. nyaraldsok, tdborok;
e szakemberekkel, neveldanydval valé kozos hang megtaldldsa, biztonsdgérzet;
e harmonikus csalddban valé nevelkedés az SOS keretein beliil: ,, 7ehdt az, hogy
csalddias légkiorben nevelkednek a gyerekek, és az, hogy ezek a neveldsziilék tény-
leg a legjobb tuddsukkal szeretik, legaldbbis megprobdljdk tényleg szeretni tiszta
sziviikbil ezeker a gyerekeket, és elfogadni azokkal a hibdkkal, amikkel otthonrél
jottek, ami szerintem nagyon nem lebet egyszert. [...]”

Az SOS szakemberekkel, neveléanydval valé pozitiv kapcsolat hitterében vé-
leményiik szerint az dllt, hogy kedvesek, tiirelmesek, mindent meg lehetett ve-
litk beszélni, figyelembe vették a gyermekek igényeit, vigyaikat és képességeiket.
Kiemelték azt is, hogy irdnymutatdst nyujtottak, foglalkoztak velitkk akdr tobb
szakember bevondsa dltal is: ,,Volt pszichologustol kezdve a tandron, a nyelvokta-
tdson, a barkdcsmiihelyen dt, igazdbdl minden irdnyban foglalkoztak veliink. Tehdt
ahol lehetett, ott probdltak egy kicsit irdnyt mutatni, meg segiteni a dolgokban. [...]”

Anna torténete

A kovetkez8kben egy esettanulmdnyt ismertetiink, mely 4 interjira épiil. Az
SOS-ben nevelkedett fiatal felndttel késziilt interji mellett megkérdeztiik a férjét
és az egyik testvérée, illetve a fiatal felnétt szdmdra fontos gyermekvédelmi szak-
embert az SOS Gyermekfalubdl. A szereplék nevét az anonimitdsuk megérzése
érdekében megviltoztattuk.

Anna 28 éves, hdrom testvérével egyiitt 12 évesen keriilt a gyermekvédel-
mi rendszerbe. Egy id6sebb linytestvére (29), egy huga (26) és egy dcese
(22) van. A csalddbél kiemelés oka elsGsorban az apa agressziv viselkedése,
de a sziil8k életvitele, hdzassdguk zildltsdga is a sziildi feladatok elldtdss-
nak gitja volt. Anna visszaemlékezése szerint 6-7 éves kordig rendezettek
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voltak az otthoni kériilmények, ekkoriban viszont jelentdsen megromlott
a sziil8k viszonya és fokozddott az apa agressziv viselkedése. A sziilék végiil
elviltak, a birésdg két gyermeket az anydndl, kettSt az apdndl helyezett
el, de a sziil6k viszonya tovdbbra sem rendezédéte, a kovetkezd években
a csaldd Gjraegyesiilése és ismételt szétvdldsa kovette egymadst tobb alka-
lommal. ,,/...] Akkor elvdltak a sziileink, akkor eladtik a hizat is, és akkor
vettek két kiilon hdzat. A birdsdg vigy itélte, hogy ketten megyiink az apukdnk-
hoz és a mdsik két gyerek meg anyukdnkhoz. Es akkor ez ment egy darabig,
hogy kiilon vagyunk, hdt nem sokdig, taldn fél évig, és utdna sijra osszekeriil-
tek, kibékiiltek, és akkor mindannyian egyiitt voltunk. Eladtdk a 2 hdzat, az-
tdn vettek megint egy koziset, és hdt ez igy folyamatosan igy ment, amig nem
lett mdr semmink, mert mindig eladtdk, és mindig mdshova kellett menni.
Anyukdm vagy menekiilt az apukdmidl, vagy kibékiilt vele, tigyhogy ez ilyen
0orokds korforgds volt, és ez mindaddig ment, amig mindeniinket elvesztettiik.”

A csaldd anyagi helyzetének romldsa oda vezetett, hogy mdr a lakha-
tasuk is veszélybe keriilt, egy id6re anyaotthonba is keriiltek. Az apa vi-
selkedése a rovid, békiilékeny iddszakokat leszdmitva nem viéltozott, s6t,
a gyermekek visszaemlékezései szerint egyre agresszivabb volt, a verbdlis
terrorizdlds mellett tettleg is bantalmazta az anydt és a gyermekeket is.
Anna megldtdsa szerint az édesanya azért nem lépett ki a bdntalmazé kap-
csolatbdl, mert egyrészt érzelmileg az apa befolydsa alatt dllt, mdsrészt attdl
tartott, hogy egyediil képtelen elldtni a négy gyermek nevelésével kapcso-
latos feladatokat és viselni a terheket, illetve kozrejdtszott az is, hogy az
anya ugy vélekedett, még egy bdntalmazé apa is jobb, mintha a gyermekek
apa nélkiil nének fel. A kiilonvaldsok és jra osszekoltozések iddszakdra
Anna testvére, Timea igy emlékszik: ,,[Annal meg én apukdinkkal marad-
tunk. Ugyhogy nekiink, ketténknek nagyon nehéz volt ez is, mert hidba szeret-
titk a sziileinket, igazsdg szerint nem volt annyira jé, hogy igy kiilon vagyunk
a testvéreinktdl, illetve nekiink, kettdnknek, hogy csak apuval voltunk, és ugye
ugyanigy a rettegés az megmaradt az életiinkben. [...] Aztdn késébb megint
dsszekeriiltek a sziileink, és az egyébként szdamszeriisitve nem is tudom hdny-
szor volt, hogy kiilon kiltoztiink, és megint dssze. A gyerekkorunk tulajdon-
képpen a lelki és testi bantalmazds mellett 1igy is telt, hogy mindig kiilinbiozd
iskoldkba lettiink beiratva, ahogy kiltozgettiink.”

A gyakori lakhelyvéltds gyakori iskolavdltdst is jelentett, amit a gyer-
mekek igen nehezen viseltek. Anna emlékei szerint mintegy 5-6 kiilonbs-
z§ iskoldba jdrtak 12 éves kordig, az Gjabb és Gjabb kériilményekhez, ko-
z0sségekhez valé hozzdszokdst gyakran az ellenséges, elitéletes fogadtatds
is nehezitette.

A csalddbdl valé kiemelés végiil a gyermekek sajdt kérésére toreént meg,.
A két id8sebb linytestvér a gydmhivatalban dolgozé ismerdést megkeresve
kérte, hogy biztositsanak nekik és a két kisebb testvérnek helyet a szakel-
ldtdsban, mert tarthatatlannak ldtjik a sziilékkel val6 tovébbi egyiittélést.
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wl...] akkor mdr nem volt semmink, és egyik szdllordl, meg dtmeneti otthonbdl
mentiink a mdsikra, [...] kildtdstalan volt az életiink, és apukdnk tovdbbra is
agressziv volt veliink. Es akkor tigy dontittiink mi, mar voltunk olyan érettek,
hogy beszéltiink a gydmiigyis nével, [...] iskola helyett elmentiink a gydmiigyis
néhoz, és megkértiik, hogy most azonnal vigyenek el minket, mert nem aka-
runk a sziileinkkel maradni [...]”

A gyermekek a kiemelést kovetéen Budapestre keriiltek, dtmeneti ott-
honban t8ltottek kb. fél évet, majd a legiddsebb testvér kivételével a bat-
tonyai SOS Gyermekfaluba keriiltek dt. A legidSsebb liny megszokott az
dtmeneti otthonbdl és akkor mdr tartds kapcsolatdval kozos életet kezdet,
nem sokkal ezutdn, 17 évesen nagykorusitotték és hdzassigot kotote élet-
tarsdval, azéta is egyiitt vannak, két gyermekiiket nevelik.

Anna elmonddsa szerint az SOS-ben t6bbi életkoriilménye mellett nor-
malizdlddott iskolai pélyafutdsa is, az 4ltaldnos iskola hetedik osztdlydt
mdr itt fejezte be. Kozépiskoldba Budapestre jart, ebben az iddszakban kol-
légista volt, csak a hétvégéket és a sziineteket toltotte a faluban. A févirosi
iskoldra leginkdbb a Pesten t6ltott idészakban kialakult bardti kozdsség
miatt esett a valasztds, de az elképzelés redlis és eléremutat6 volt, azt az
SOS is timogatta. Néhdny évvel Anna Budapestre koltozése utdn az egyik
hiaga is kdvette 8t, néla ez ismét iskolavéltdst jelentett, ami eztttal nem
okozott kiilonosebb problémikat. O a rendszerbdl valé kikeriilés utdn
a rendelkezésre 4116 tdmogatdsokbdl lakdst vdsdrolt a févarosban, majd ré-
videsen kiilfoldre koltozott élettarsdval, jelenleg is ott élnek és dolgoznak,
elsé gyermekiiket vdrjék. Anna Sccse egy specidlis bentlakdsos iskoldba
jar. Az § élete Gjra szorosan Osszekapcesolddott az édesanydéval, az SOS
tdmogatdsdval neki is sikeriilt lakdshoz jutnia (szintén a févarosban), de
sajdtos nevelési igényeire valé tekintettel 6ndllé életvitelre nem alkalmas,
édesanyja gondnoksdga mellett kozos hdztartdsban élnek.

Anna a kézépiskola utdn utégondozdi stdtuszba keriilt, két OKJ-s fels6-
foku végzettséget szerzett, a mdsodikat mdr nem édllamilag finanszirozott
formédban, hanem részben az SOS tdmogatdsdval. Annak ellenére, hogy
a volt gondozott kozépiskolds évei alatt tanitdsi idében tdvol volt neve-
18anyjdtdl, kapcsolatukat mélynek és szorosnak élte meg, mdig gy érzi,
hogy nevel8anyjdra barmikor szdmithat, viszonyuk a rendszerbdl kikerii-
lés utdn is él6 maradt. Neveléanyja igy nyilatkozott viszonyukrdl: ,,/.../ jé
volt a kapcsolatunk, tehdt barmivel fordulbatott hozzdm, és 6 hozzdm fordult.
Es nagyon szdmitott az, hogy nekem mi a véleményem. [...] nem irdnyitani
akartam sosem, mindig tandccsal ldttam el. [...] de ehhez kellett egy ilyen
hatdrozott gyerek is, [...] tehdt vannak még mindig céljai, de én azt mondom,
amit elért is nagyon szép [...]”

Anna 22 évesen keriilt ki a rendszerbdl, ekkor mér tartds kapcsolat-
ban élt késébbi férjével. A volt gondozott lakdshoz jutdsit az dllami és az
SOS-tdl kapott tdimogatdssal tigy oldottédk meg, hogy élettdrsa lakdsdban
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szerzett 60 szdzalékos tulajdonjogot. A pir jelenleg egy éves gyermekiiket
neveli. J6 anyagi kortilmények kozote élnek, még egy gyermeket szeretné-
nek, a kozéptdvu terveik szerint Anna visszatér majd a munkaerdpiacra.

Anna és férje, Robert egyardnt gy nyilatkozott, hogy kapcsolatuk-
ban semmilyen fesziiltséget nem okozott Anna gyermekvédelmi mdltja,
csalddi hdttere és nehéz gyermekkora. ,./.../ azt mondtam, hogy mégiscsak
az édesanydd. [...] természetesen az én anydsom is, meg az én gyerekemnek
a nagymamdja is, tehdr ezzel nincsen nekem semmi problémdm [...] vigydz
[a gyermekre], hdt itt van téliink pdr utcdnyira, [...] mi segitettiink itt [Anna
dgcesének] lakdst venni, és akkor 6k igy dsszekiltoztek ott. [...] 5 perc sétdra van
téliink, tigyhogy J szokott vigydzni, [...] tehdt abszolit miikodik a nagymama
funkeid.” Anna férje, sajit elmonddsa szerint kordbban nem sokat tudott
a gyermekvédelmi rendszerrél, ahogy az SOS miikodésérdl sem. A kikerii-
lést kovetSen egy alkalommal elldtogattak Anna nevelkedésének helyszi-
nére: ,,/...] nekem ez az SOS falus dolog, ez teljesen 1ij volt, ez a fajta modell,
és amikor [Anndval] elmentem, én akkor ldttam ezt igazdbdl igy élében, hogy
hogyan miikidik, és dszintén szélva, mdr akkor is mondtam neki egybdl, hogy
nekem ez nagyon meggydzd volt, meg egyébként nagyon tetszett.”

Anna, eddigi életttjic végigtekintve, nagyra tartja az SOS dltal nyujtott
lehetdségeket: ,/...] az SOS-ben azért is kinnyebb, mert vigy noviink fol,
mint egy csalddban. Tehdt igy a neveléanyuka is olyan nekiink, mint a pot-
anyukdnk, és nagyon sok ilyen tovdbbképzés, mindenben timogatnak, tehdit
hogy ha szeretnénk fdiskoldra, egyetemre, vagy tobb ilyen OKJ-t elvégezni,
akkor Gk segitenek benne. Nagyon sok szakember van, hogy ha tanuldsi prob-
lémdk vannak, akkor 6k abban segitenck. Pszicholdgus is van, tehdt igazdbil
mindent megadnak, ami egy normdlis, hétkiznapi csaldd életéhez kell. De
szerintem az intézetben ott meg nem foglalkoznak iigy a gyerekekkel, meg ott
nincs meg az a csalddias jelleg, és joval szétszdrddnak, elziillenek a fiatalok,
én gy vettem észre. Tehdt akkor mdr droghoz nyilnak, légnak az iskold-
bil, tehdt igy ez sokkal biztosabb hdtteret ad, a gyerckfalu. [...] Hdt igazibil
a nyugalom, a szeretet az, amit tudott pétolni.”

SOS Gyermekfalubil kikeriiltek torténetei a kortdrsak perspektivdjdbol

Az SOS-ben nevelkedett fiatal felnSttek torténeteinek bemutatdsihoz hdrom
esetben készitettiink interjit a szdmukra fontos, életpélydjukhoz kozel allo
bardtokkal, egy esetben pedig hdzastdrssal. A megkérdezett fiatalok mindegyiké-
re igaz, hogy vér szerinti csalddjukban néttek fel, gyermekvédelmi multjuk nincs,
a rendszerrel csak a bardtaikon keresztiil keriiltek kapcsolatba. A beszélgetések
osszefoglaldsdnak fé szempontja, hogy nem érintettként, de kdzeli szemléléként
milyen tapasztalatokat, benyomdsokat szereztek ezek a fiatalok, és hogy milyen
véleményt fogalmaznak meg az SOS miikodésérdl, akdr pozitiv, akdr kritikus
tartalommal.
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A bardtsdgok jellemz8en a hasonlé érdeklédési kor révén alakultak ki. Két
fiatal SOS-es gyermekként ismerte meg késébbi bardtjit, egyikiik pedig még
a rendszerbe keriilés elétt. A kialakult bardtsigok mindegyike tartésnak bizo-
nyult. Bir van koztiik olyan, amely (kiilfoldre kéltozés miatt) az elmile évek-
ben ritkdbb taldlkozdsokkal miikodik, de erre a kapcsolatra is igaz, hogy az in-
formécidcsere folyamatos, és hogy mindkét fél €16, aktiv bardtsigként gondol
viszonyukra. A bardtsdgok kezdete az dltaldnos iskolds évekre tehetd. A meg-
kérdezettek visszaemlékezéseibdl kideriil, hogy egyikiiknek sem volt semmilyen
fenntartdsa azzal kapcsolatban, hogy gyermekvédelmi rendszerben nevelkedvel
alakitsanak ki szorosabb bardtsdgot. Elmonddsuk szerint nem kezelték tabuként
a témdt, de kiilonosebb hangsilyt sem kapott, nem tartottdk fontosnak, egyik
részrdl sem, hogy részletesen és gyakran beszéljenek errdl. A bariti kapcsolatok
tehdt lényegében semmilyen kiilonbséget nem mutattak mds bardtsigokhoz ké-
pest abban a tekintetben, hogy itt az egyik fél gyermekvédelmi gondoskoddsban
élt. ,, Hdr akkoriban annyira ez minket nem foglalkoztatort, [...] akkor mi ezt mds-
hogy éltiik meg, mint mondjuk most, hiszon, 30 éves fejjel lassan. Akkor minket
ez nem érdekelt, tehdt mi leiiltiink, és jdtszottunk a kis miianyag katondkkal, meg
akdrmi, ezzel foglalkoztunk, nem mdssal.”

Altaliban az SOS-r6l az interjualanyok tgy nyilatkoztak, hogy leginkébb kol-
légiumként gondoltak bardtjuk lakhelyére, sét, olyan is volt, aki azt fogalmazta
meg, hogy alig kiilonboztette meg azt egy valddi csaldd otthondtdl. Bardtként
mindannyian gyakran jértak a Gyermekfaluban. Az dtlagostdl eltérének legfel-
jebb az egyiitt nevelkedé gyermekek nagy szdmdt érzékelték, de ellenérzést ez
sem okozott egyikiiknél sem. , /... ugyaniigy bemehettem hozzdjuk, mint hogy ha
rendes sziildkkel, sziileivel élt volna.[...] Elészor egy picit furcsa volt, [...] hogy ilyen
6-7 gyerek ott van egy hdzban, egy kizisségben, ez volt nekem inkdbb furcsa [...]”

Kiilsé szemlél6ként nézve az SOS-beli élet nem kiilonbozott a csalddban fel-
nové gyermekek életétdl, vagy ha igen, az pozitiv irdnyt eltérés, valamilyen plusz
volt. Igy péld4ul az SOS-ben rendszeres, évenkénti nyaraldsokrol tgy vélekedtek,
hogy az az ismeretségi koriikben keveseknek adatott meg. Ugyanigy a ruhdz-
kodds, egyéb hasznilati tdrgyakkal és eszkozokkel valé elldtottsdg is az dtlag-
nak megfeleld, sdt, inkdbb dtlagon feliili volt az SOS-es gyermekeknél a bardtok
megitélése szerint. A megkérdezettek elsésorban az embert értékeleék bardtjuk-
ban, viszonyuknak nem volt lényegi eleme, hogy vér szerinti csalddban nevelke-
dett-e, ez a téma nem szdmitott tabunak, ugyanakkor jellemz8en nagyon kevéssé
tematizalt a bardtsdgokban.
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SOS Gyermekfalubil kikeriiltek torténetei
a segitd szakemberek perspektivdjdbil

A kutatds keretében négy szakemberrel is késziilt interju a fiatal felndttek toreé-
neteinek mélyebb megértése érdekében: egy esetben az ifjisdgi hdz vezetje volt
az interjdalany, egy esetben a gyermek gondozisi helyének faluvezetdjét, a volt
gondozott kordbbi dltaldnos iskolai tandrdt, két fiatal esete kapcsdn pedig az Sket
neveld SOS-anydt kérdeztiik. A szakemberekkel késziilt interjuk f6 szempontja,
hogy milyen életutat ldtnak tipikusnak az SOS-ben nevelked8k esetében, az SOS
szellemisége, kiildetése miben és hogyan tud valés hatéer8ként mikodni a gyer-
mekek életpdlydjanak menedzselésében. A kiilonb6z6 teriileten dolgozé szakem-
berek véleményét a rendszerrdl az SOS mikodésének gyakorlati vonatkozdsaira
fokuszélva foglaljuk 6ssze. Fontos megjegyezni, hogy a megkérdezett szakembe-
rek a jelenlegi mikodési médokra is reflektaltak, de kitértek azokra az évekre is,
amikor az adott fiatal a rendszerben élt.

Az minden interjuban kdzponti témaként szerepelt, hogy az SOS legfontosabb
alapelve a szeretd, tdimogatd, biztonsdgos kozeg megteremtése. Mind a nevel&szii-
16k, mind a szakemberek kiemelték, hogy ehhez elengedhetetlen a gyermekekkel
foglalkozé emberek elhivatottsdga, pozitiv személyisége. Ugyancsak fontos, hogy
a gyermekekkel foglalkozd, Sket neveld anydk egyfel6l megkapjik a lehetdsé-
get a rendszeres szupervizidra, mésfel8l szintén rendszeres és sokrétt képzések,
fejlesztések legyenek szémukra elérhetSk. ,/...] folyamatosan vannak tréningek,
képzések [...] mdr az idén volt egy gyermekbdntalmazisi képzés, eléadds, meg most
pedig a neveléssel kapcsolatos [...] ilyen problémamegolds tréning [...] van pszichold-
gusunk, [...] van fejlesztépedagdgusunk, akihez szintén tudnak jdrni gyerckek. |[...]
tehdt kapunk segitséget. Vannak pedmunkatdrsaink, nevelési tandcsadonk.” Ebben
a kérdésben az egyik nevel8anya javaslatként fogalmazta meg, hogy tekintettel a
roma szdrmazdst gyermekekre hasznos lenne, ha a jelenleginél t6bb roma szdr-
mazasd nevelSsziilé lenne a rendszerben, illetve ha a nem roma nevel8sziil6knek
ebben a témdban tobb specidlis képzést biztositandnak. A gyermekek egészséges
fejlédéséhez a megkérdezett szakemberek szerint kiilonésen fontos, hogy a térsas
kapcsolatok kialakitdséban megfelel§ timogatdst kapjanak. Ezen a téren az SOS
azt az elvet koveti, hogy minden eszkozzel segiti a kiilsé kapcsolatok kialakitdsdt
és miikodtetését, lehetdséget teremtenek mind a Gyermekfalun beliil, mind azon
kiviil a kiilonféle programok szervezésére.

A gyermekek 6ndll6 életkezdésre vald felkészitése kapcsdn a megkérdezett
szakemberek rendkiviil fontosnak tartjdk, hogy lehetdség szerint minden fia-
tal legaldbb egy, de inkdbb két szakma, végzettség megszerzése utdn hagyja le
a rendszert. ,,/...] az a legfontosabb, hogy legaldbb egy szakmdt minden fiatalunk
szerezzen magdnak, mielétt kikeriil az életbe. Ehhez minden tdmogatdst megadunk
nekik, hdt csak azt nem tudjuk helyettiik megtenni, hogy tanuljunk helyettiik, [...]
de arra osztokéljitk Sket, hogy tigy tudjanak kimenni a nagybetiis életbe, hogy van
egy szakmdjuk.” Az SOS misik kiemelten fontos elve az ellitdsbol kikeriils fiatal
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felnéttekkel kapcsolatban, hogy lakhatdsukat biztositsik. Ennek érdekében az
dllami tdmogatds mellett az SOS sajdt forrdsaibdl is gazdilkodik, igy sikeril el-
érni, hogy a rendszert elhagyé fiatal felndttek nagy szdéma kezdheti 6ndll6 életée
biztos lakdskoriilmények kozote. Erre szdmos kiilonféle konstrukciét mutattak
be a szakemberek. ,/...] van nekiink [a vdrossal] egy nagyon jo megillapoddsunk,
amiben van egyszer ez a kiilsé féréhelyeknek a biztositdsa, |[...] Illetve a kikeriild
frataljainknak is [...] tudunk igy lakdst biztositani, amibez ugye az dllami otthonte-
remtésit haszndljuk fel a felijitdshoz, vagy hogy ha van a fiatalnak sajdt pénze, akkor
azt, vagy pedig az SOS biztosit szintén bizonyos anyagi segitséget ehhez az indlls
életkezdéshez. [...] ezzel az onkormdnyzati bérlakds programmal, ezzel nagyon jo
szdzalékban tudunk lakdst biztositani a fiataloknak. Es ugye itt a felijitdsra befordi-
tott gsszeg, az lakbér formdjiban lelakdsra keriil [...]”

A szakemberek véleménye szerint az SOS-t az kiilonbozteti meg mds rend-
szerektdl, hogy minden dontési mechanizmusban legfontosabb vezérelv, hogy
a rendszerbdl kikertil$ fiatal 6ndll6 életének megkezdésére felkésziilt és alkalmas
legyen, ehhez a folyamathoz pedig minden segitséget megkapjon a gondoskoddsi
id§ alatt.

Osszegzés

Az interjualanyok t6bbsége jellemz8en pozitiv élményeket driz magdban az SOS
Gyermekfaluban t6ltott évekrdl, ami a kapott tdrgyi, személyi feltételeknek,
a szolgdltatdsok sokszinliségének, a lelki és anyagi timogatdsnak koszonhetd.
Leginkabb az aldbbiakat emelték ki a pozitivumok sordban:

e 6n4llo életkezdés tdmogatdsa, felkészités;

tovdbbtanulds tdimogatdsa;

otthonteremtés, lakdsvdsdrlds a Gyermekfalu segitségével;

személyes élmények szerzése, sokszinti szabadidés programok;

kiterjedt kapcsolati t8ke, bardti kapcsolatok;

épitd jellegli taimogatds, tandcsadds;

e partnerként valé kezelés, a gyermek sorsdval kapcsolatos dontésekbe vald
bevondsa: ,,/.../épitd jelleggel, tehdt tdimogatds jelleggel mindig elmondtdk,
hogy szerintiik mi a jo, erre nagyon figyeljek oda stb., de ugyanakkor, ha volt
egy véleményem, egy elképzelésem az életril, hogy a tovdbbiakban, hogy mit
szeretnék, akkor 1igy tdmogattak, nem volt ellenvetésiik, abszoliit nem.”

A kutatds eredményei szerint tehdt az SOS Gyermekfalu az otthonossdg ér-
zését8l, az iskolai pdlyafutds, az 6ndllé életkezdés és a személyes kapcsolatok
kiterjedtségének tdmogatdsin keresztill igyekezett biztositani mindazokat a le-
hetdségeket, amelyek a jél miikodé csalddokban automatikusan jelen vannak.
Mindemellett pétolni prébélta a csaldd szerepét és funkcidit, az egyik inter-
jualany szavaival élve: egy ,,mini csaldd”, 8sszetarté kozdsség. A Gyermekfalu
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irdnti tiszteletet, bizalmat igazolja, hogy a tobbség a mai napig kapcsolatot tart
a nevel8anyaval és/vagy a szakemberekkel. Ugy vélik, kaptak egy olyan csa-
lddképet, melyet a sajdt csalddjaikban, gyermekeik nevelésénél is érvényesiteni
kivinnak. A legfontosabbnak azt tartjik, hogy rendszerszinten tovébbra is td-
mogassdk a fiatalokat, a lakhatdsra, a munkavillaldsra, a magasabb és piacképes
iskolai végzettségre helyezzék a hangsilyt. Ebben kiemelt szerep jut az iskolai
karrier és a munkaerd-piac dsszefliggéseinek értelmezésére. Fontos, hogy a fiatal
ldssa, hogy van védlasztdsa, tdimogatdst kaphat a dontésében, nem marad magéra
és ennek a dontésnek a munkaerd-piacon is van hozadéka. Fontos az egyéni mo-
bilitds tdimogatdsa, a j6 anyagi lehet8ségek orszdgon beliili vagy kiilfoldi keresése
és az ezzel kapcsolatos félelmek legydzése.

A témdban sziiletett kutatdsok arra hivtdk fel a figyelmet, hogy az dllami
intézményrendszerbdl kikeriiltek élettitja toredezett, a fiatalok mdltja sokszor
feldolgozatlan, keresik 6nmagukat, érzelmileg nehezen kétédnek, a gondozd-
si id6 alatt is csak szdérvdnyosan taldlak olyan felelds felndtteket, akikhez bi-
zalommal fordulhattak volna, a gydmi feladatokat elldté személlyel is sokszor
formilis a kapcsolat. A fiatal felnéttek tdmogatdsi rendszerének fejlesztéséhez
alapvetéen a megfogalmazott szakmai célok kovetésére, a meglévd lehetdségek
mindségi kihaszndldsira, a célcsoporttal dolgozd szakemberek segitdi attitiid-
jének megvaltozdsdra lenne sziikség, valamint — az SOS Gyermekfalu példdjin
keresztiil — a gyermekvédelmi rendszerbdl kikeriiltek utinkévetése érdekében
olyan kutatdsokra, amelyek a tdrsadalmi integrdcié sikerességét hivatottak mér-
ni (Rdcz—Riegler 2015). Az SOS utdnkévetéses, kvalitativ mddszertanra épiils
vizsgilata kutatdsmédszertani irdnymutatdst is tud adni a jovébeli kutatdsok-
hoz, hogy egy-egy életdr alakuldsdt a fiatal életében részt vevék perspektivdjibdl
hogyan vizsgéljuk meg. A csalddban él6 kortdrsak véleményének megjelenitése
a rendszer fejlesztési irdnyainak kijelolésében, illetve a gyermekvédelmi rend-
szer tdrsadalmi megitélésének forméldséban is fontos lehet. A t8bb szempontbdl
korbejirt esetelemzések pedig a médszertani munkdt és a szakemberek kozotti
parbeszédet is segithetik. A kiilonb6z6 fenntartdsban miitkodé nevelésziili hd-
l6zatokban, illetve intézményes ellitdsokban rejlé szakmai médszereket a sikeres
kimenetek tdmogatdsa terén vizsgdlhatjuk a hasonlé paraméterekkel rendelkezd
fiatalok élettitjdnak (élettitpdrok dsszehasonlitdsa) elemzése dleal.
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