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©Dotted gu bér Jtomötianün. fJtacHbem 
ber alte £err gecnbet, fdtroieg ber 2Irjt no4 
immer.

gragcnb f4autc Üfn ber Sáron an. 
©er fDZebigtncr gucfte leicht bie ©futtern, 

„©er gaH i[t fe^r bebauerliti , jperr

forfc^enb auf 
bem Sáron. 

„Sollte 3^tten 
uieUei^í befannt fein, 
£err Sáron, bafc 
ber j?ranfe fi4 mit 
einem fteten SÜjema 
befd^áftigt, mit etroa8, 
bű8 tfin nic^t neríáfct, 
ba8 bie Teilung orr* 
Ságért, trenn nid^t 
DieCeidfít gángli4 un- 
möglich ma4t?"

$laá) langer ißaufe 
crmiberte ber Sáron.

,Unb wenn bem 
fo wäre? 34 fefce 
nur ben gaU —* 

„®ann roäre est 
aCen ©ingen ba8 
Hugenmert barauf gu 
rieten, biefen mim« 
ben ^punft gu Retten. 
34 bin getrifj, ba8 
gange Sefinben 3Hm8 
í>errn SoHneS Hangt 
baoon ab."

©er Sáron 4at 
einen ferneren Htljem* 
3ug.
^ ©r fuHr mit ben 
Ringern bur4 ben 
grauen Sart unb 
machte bann mit ber 
£>anb eine futge, ein- 
labenbe Scroegung.

ramim«/

Ter Tijentcf-Zcnrct. „3d) fomrne beim!* fagte fle langfam.

©ie beiben Herren liefen fl4 nieber. 
„34 mill 3tmen lagen, an roa8 mein 

©o^n bénít. 34 rae*H
3« Halblautem, fcbmerjtidHeroegten 

©>n bedeutete ber Sáron bem f(4tosigenb- 
Hor4enben 9tatH non ber Siebe feine*

Sáron — ober, i4 tmifi o«4 unter biefen 
Umftänben bei meinem 21n8fptu4 bleiben: 
ÜÖenn e8 ni4t gelingt, ben Patienten von 
biefen quälen ben, fogar oufreibenben tóé­
ban len obgubringen, fo ftefie id) für nid^tä. 
füteine fíiinft iftbier oHnmäcHtig. SBo bie

©eele franft, fann felbft ber befte fUtebiginer 
ni4t Helfen.*

@r Hatte mit langfamer, faft Bittenb 
flingenber Stimme gefpro4en.

©er Sáron erHob fldj mit 6tei4em 
Slntlifc.

„©er HRSrbet 
meine* ©obnP txill 
i4 ni4t fein!" ÜDtit 
großer ilnftr^ngung 
fpra4 er bie S3oite: 
„2UIe§ muft in ben 
j^intergrunb treten, 
bei bem ©ebanfen, 
ba§ ba innen mein 
©inniger, Setter mit 
bem ©obe ringt unb 
e8 in meiner £xmb 
liegt, iHm ba§ Seben 
gu geben."

©rftaunt btidtte 
ber 9tatH empor.

Seife, ftocfcnb, baS 
£>aupt gefenft, fprs4 
Säten 2ipet.

„©ie crmäHntsn 
gefiern, fcaf? mein 
©obn einer Pflegerin 
bebürfe unb nennten 
mir ben fUlaricumen« 

Őrben in ber 
iRcfibmg. 34 6i« 
bamit einuerfianben, 
aber i& treiii bort 
eine anbere Pflegerin 
unb borgen in aller 
grübe mill i4 íhut 
felbft befragen, ob «t 
biefe műn :4t."

„,£>err Sáron,* 
rief ber 3?atb, lautet 
als btenlid), „nun 
Kann i4 3Hnen bie 

geben, baß 3Hr ^oHn leben

==3

©i4erHeit 
tritt."

Sáron ©rauteuau niefte fdBmergli*. 
„ÍÖiU’8 ©ott! 34 bate jefot riete. 

Hoffnung aufgegeben, viel ©dsmetg auf 
mi4 genommen, aber Me8 wiegt ni4t i»

!y ?

\\ \
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ferner, at! roenn fte mir ©inen bort in 
bte ©ruft betteten, nob eh ib fetbft midi 
gur ÍRuíjc lege.”

Síit unfi^eren Schritten ging er bér 
5£{)iu ,515. ti)er Kati) rooílte igm ben Sirat 
anVieten.

Saíjeínb íeíjnte Sáron Wjeí ab. 
n(J:5 gebt fbon; id) bin nur etron! 

angegriffen unb möd)te fur allein fein. 
Klötgen fyrec|en mir mehr batűber, Cpetr
Katb."

Somit ging er. —
©ui jotmiger, goíbiger borgen roar 

as, vi ©ommet! Seginn, al!_bet Sater 
in vati Ävantengimmer ferne! Sohne! trat 
unb fid) tiefbercegt am Sett nieberliej?

Siatt lag ba! 9ltitlii) beti Jfranten in 
ben Riffen, fait fo bü-idj unb farblo! 
roie bte je.

3a vufimiber 'Sorgfalt pl aub ette ber 
dte 3pcrr non allem ©rbenfticben unb 
ging benn langfam auf ben Sivecf feine! 
kommen! über.

r.:-er Ära nie rottrbe unruhig.
SD« nal)in ber Sßater bie 3panb be! 

©ohne! feit in bie feine unb ftreifte barüber, 
rote in »ergangenen Seiten.

„Su foil ft rul)ig fein, Äuvt l Serfpribft 
Su mit ba!?"

„3a, Kater."
©eine ilugen aber leudjteten.
„3d) roeig um Seine ©ebanfen unb 

fenne Seine längftge^egten äöünfdje."
vßat£r —1«

*3b gab ben Äampf auf — Sn 
fotlft leben, mir unb tmferem £»au!. 
iöa! fbunte ib alter ©m! aub nob 
ertrotzen? fKertft Sn nun, roa! tb
war

„3ulianne — 1" ftammette Äurt.
©r roollte ftb aufrid^ten, ein furnér 

Saitt entfctilüpfte feiner Äeljie.
Ser Safer legte U)in bie Jpanb auf 

bie Stirn. Sie! gab iljm Kittje unb 
pieben.

Kur fein Stunb lädjelte unb bie 
klugen flimmerten feucht; er füllte ficf) 
in tiefer Kiinute über alle SKaften 
glücf il).

Sie Sutane galt bem Safer, ber für 
ba! itiohl feine! Sohne! feine alten ein= 
gennivgelten Kettle, feine ©ebanfen unb 
§ln) Hauungen roec^felte.

„Kenne mir iljren 2Iufenttjalt."
„Sott liegen tfjre Srtefe/
„Sie roirb Sieb, roie ib iroffe, pflegen 

mit aller Siebe unb Sorgfalt."
,/ilucb Su mir ft fie liebgeroinnen, 

Safer."
Ser Sáron niefte langfam; er nahm 

bie Sriefe unb roenbete ftb nob einmal 
beut Sohn 31t.

„Kod) roenige Síimben, ffutt, bann 
{ft all* Sein hoffen erfüüt. 2Berbe mir 
nur roteber gefunb, bann mag ib leidjter 
oergeffen."

211! er gegangen roar, legte Äurt bie 
Hänbe űbereinanber.

©in Schimmer oon ©lücf ruhte auf 
feinem ©eftbt unb bie Sippen murmelten 
ein fürge!, leije! ©ebet.

©r riiitfte ba! 2Utgc burb ba« pnfter 
|u beut ungetrübten, blauen Himmel.

— 202 —

Sie Sonne roatf ihr ©olb über ben
Satt. .

3in fanften Sünbe roiegteu ftb bte 
SlüUien; einzelne Slattclj-n roaren bereit! 
abgefallen unb flatterten rote fletne ©alt r 
gut ©rbe. Unter ben Saumroipfeln fang 
ein gint fein Sieb.

„3ulianne," ftnfterte fiurt; „bte ganje
2Belt blül)t un! j?fct."

43an! Hnborf hatte rotrfttb ein? Kerne 
©rMcfyaft gemacht, ©ine alte Sante, bte 
er längft im Srubel feiner Söanberjuge 
oergeffen batte, backte vor bem Sterben 
noch anfällig einmal an ihren Keifen, ber 
xjot ^afyrcn baä rftctlidje i>iu3 Dei\ci||t?n 
hatte, um mit ben Äomöbianten roeiteegu* 
gieljen.

Ä um met unb Staube batte er baburd) 
über feine alten ©llent gebraut.

3m gangen Stabilen giie^ette man Hu) 
in bie Ohren, roenn bie braven Seute ftd) 
leigten: „Sa! finb ^olgmann’!, bevett 
Sohn ein ©aufler, ein Sagabunb ge*
roorbeit ift!" .

3;,ans Slnborf hatte feinen väterlichen 
Kamen abgelegt unb flc^ einen anbereit 
beigelegt, roie bie! an ber Sühne jo häufig 
gefehlt.

Unter biefen angenommenen Kamen 
ftnben ftb gar vcrfihicbene Äacuftere unb 
Sitel.

So ein ©ohn ober bie Sodjter, bte 
e! ehrlich mit ber Äunft meinen^ aber 
ihren braver, ©item bie — Sdjanbe 
erfparen rootten, neben bem Säntdjen, 
ba! fich nicht gerne an feen ehemaligen 
Kamen erinnern lägt unb eben nur 
,ÍpteíV, um eine Sefchäftigung aufroeifen 3U 
tönneu.

2lber fitttf) burbqefaüene Stubenten 
unb 2l))0thetcr finben ftd), bann 3ünglinge 
unb Södjter fernen eine regelrechte bürget* 
liebe Arbeit nidft gujaqte, bie fid) für 
beffer hielten. 3unge Sauten au! bat 
heften Stäuben, bie einem 3befll nßb5 
jagten, ba! feiten eine erreichte unb 
ftdj meift al8 Smggefpenft entpuppt, 
roenn ©ijre unb 3peimatt) verloren finb.

2lHe! ift bei bet Sühne vertreten 
unb roenig eigentlib ©lücfiidhe finb 
barunter; pauen t bem ®atten, 
jogar ber ^amilte entflohen finb, neben 
Ktännern, bte auf ben erften Stufen 
ju einem jegenyeiben, hürgetlidhen Seben 
ftanben. Unb ber größte Sheit leibet 
Sdjiffbrub, lau gf amen, all maligen Schiff5 
brud).

Kur SBenige erreichen burb ©lücf!* 
ßnfälle, Sr£,tc!,tionen ihr ^brat — ober 
bob eine aussfömmllbe Stellung. Sie 
Uchrigen oerfallen feem Sheaterteufel, ber 
Spielfubt.

St an roügt bie au!getheilten Köllen 
mit ber 4>anb unb fei e! aub nur auf 
etenber Soxfbühne, e! entftetjt ber gtühenbfte 
Saft gegen ba!jenige, ba! eine belfere 
Koüe ,roegfpiclt.'

Sieüeibt hatte 2lnbovf*! alte Sante 
an bergleiben gehabt in ihren lebten 
Stunben, baft ba! fßublifum, roetbe« ber 
Sühne mehr ober roentger fern fleht, folb’ 
gwetfelhafteKaturen nie rec^t begreifen fattn.

Ser Äomßbiant fetbft nennt ftb ja* 
„ob immer ,ftfmftler/ roenn ihm aub ba! 
©lenb bie ganjen ©b«he in fejjen non 
ben pften rift unb ihn gmingt, heim 
@aifon*2öebfel burdj bie Hintertüren 
feiner Quartiere ju eniroeiben; ,Äünft(er< 
bleibt er bob immer!

2lnborf’s ©Item roaren langft geftorhen. 
Stit grafter Stühe fanb ber mit ber 

Seftament!*Soafireiíung ber Saute heauf* 
fragte Kechtőamvatt ben 2íufenthalt!ort 
b?«' SBanbervogeí! , ber mit Saben bie 
Summe in ©mpfong nahm.

©! mar nid)t »iel, aber bem 
Äomöbianten tarn e! rote oom H'-utmel 
gejbneit.

Sie Srnppe 3eremia! Sbmtbt S hatte 
in leljet Seit feljr jc^lec^ie ©eibäfte
gemacht. , t /r

Sen Sireftor fetbft hatte jebe ©nergte
nertaffen. ,

Seit Sulianne fort roar, ging mqt« 
mehr vor fid), ©c roünfd,te fib nur Kühe, 
@rabc!ruhe.

©nblib that ihm ber Jpimmel and) ben 
I ©efallett; er fant auf ba! Äranfenlager,
I von bem er fid) nW roieber erhob.

Sei ber ©efellfbaft roar 2lüeS meift 
nob roie vorbem. Kiavame ntit
ihren beiben Stufen flagte über bie fd)led)te 
Ktannerroett, ber Sntrlguant warf feine 
langen 21 vme umher unb ,®tcf Seiceftcr 
malte feine SJirthinncu in Oet.

2ln Stelle 3uliannen’§ waren mehrere 
Sdjauípielevinnen htutereinauber engagut
roorben. , „„ ,

Sei biefen fbl^ten ©efd^afteit fclteb
jebob Äeitte.

premia!, ber UngtücfSmcnfb / toar 
geftorhen, einfam unb allein, ohne ein 
iejjte* SroftTüort, ohne tiebenbe Jpanb, bte 
ftb auf feine feuchte Stirn legte.

©ie hatten unten eine Sorftefiung 
angefetit, aber e! roar fein Ijßublifum ge*
tommen. ,

SBährenbbem roar Seremia3 h”utber* 
aeaangen; bie Äomöbie feine! Sehen! war 
3U ©nbe.

©ros war ber 3ammer ber ©efeu» 
fbaft. Sei földien ©eiegengeiten geigt ftb 
jo rebt ba! leibt bewegte &ev& ber 
Äomöbtanten.

Kur roenige 2Borte fprab ber ©etfxltdje 
unb ber Sobtengrdber wartete mifemuihiß 
auf ben Sbluft.

Surücfgelaffen hatte 3eremia! nichts 
\jp TipPiv ntirtiipn feiner Sühne, einigroie "bie Setovationen feiner Sühne, einige 

jtoftüme, Sangen unb Sbmevt2r > iiaJu 
mehrere gelbe Kitterftiefelfbdfte au! 
Seinroanb.

Sie! blieb roobl ©igenthuw bet 
©efellfbaft, aber bamit roar roenig 
geholfen. ,

3n biefe traurige, rathlofe 3nt 
bie ©rbjbajt 3pau! 2lnborf’!.

2llle fbarrten fib um ihn. ©t unb 
fein 2lnberer mu^te bie Sireftion roetter 
führen, benn er befaj$ ja bte Kiittel, um 
Sorfbüffe gu geben.

Unb 2UIe gingen ihn aub fofort 
barum an.

©r orbnete an, baff eingepaeft rourbe 
in bem Ktavftflecfen blieb er nib**
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Swei Söge fráter wollte er weiter 
gcfeesi. Bofein, nutzte man nodfe nidfet, 
ba aber £an8 Sinborf fidfe fogleid) auf 
ben Beg machte mit ber Beifung, ihn 
big au bent groettcn Stag gu erwarten, fo 
»ermutfeete man, er fuc^e fic^ einen paffen* 
ben Ort.

Bofein fidfe $an3 3lnborf nun begab, 
toiffen mir.

©in eigener ©eift war über ifen ge* 
tommen. 3efet mar er ©ireftor!

3n wilbeftem <$f>ao-S treusten ftdfe feine 
©ebanfen unb ©nftcfelüffe.

Barum er nur immer an 3u^anne 
benten mustéi ©te főnnte jcfet fein 
Sßtib werben. Hber ber inhere, bem fie 
folgte ?

Sdfeon featte 9lnborf feine Selbfiaifehtng 
»erloren, e8 mar ifem einerlei, wenn ifem 
nur 5iuitannc ben SGöiűcn that unb mit* 
ging. Sie muffte }a feie UufeaUbarfeit 
iferer jefeigen Stellung einfefeen.

Unb $an8 Slnborf badete babéi an 
gjtorb unb ©obtfdfelag. ©r mußte ^utianne 
erringen.

(Sin Sufatt fugte eS, baff JpanS 
Hnbotf auf bem Beg nacfe bem Stfelof? 
Xrautenau, roo er allein ben 9Iufentfealt 
3uliannen’8 trfotiifeen tonnte, ^iuter 
jicfe ben Leiter bemertteben er fogieiefe 
ertannte.

Unb bann folgte bie Äatfeaftropfec. 
6c füfelte feine 9teue.

Somig, baf? eä ifem roieber unmögtiefe 
gemacht roarb, 3ulianne gu fpreefeen, trat 
er ben $eimroeg an.

68 fianb feft bei ifem, baf? Äurt non 
Strautenau tobt roar unb er rooüte jefet 
warten, bi8 bie nerlaffeue ©eliebte reumütfeig 
gurüeffam.

Bofein födte fie auife fonft ? 1
3n .fpanä Hnborf fattb fie fmlidfe nidfet 

mefer ben eilten, wie er nor ifer ftattb gu 
einer jgeit, ba noefe non feinem Sáron 
©rautenau bie 9tebe war.

©amatä featte er 9Eeä in ifer erblicft, 
ma8 baS Btib über ben Wann erfeebt, 
ein Befen, ba8 ifen gu allem ©Uten, gu 
raftlojem Sdfeaffen angefpornt feätte.

Sun featte ftdfe Sieleä geäubert.
6r fafe in ifer nur bie Motette, bie 

noU Serecfenung feanbelte, aber bodfe noefe 
immer ein Beib, ba8 fein Slut in Ballungen 
nerfefete..

Benn er an fie badfete, leuchteten 
feine Stidfe, aber e8 war anbet'8 ßl8 
einftenä.

Bie Hnborf in bem Warfftecfen anfam, 
fügte ifem ber Birtfe beä ©ßftfeauieä, in 
roeldfeem bie Sorjtellungen ftattgefunbeu 
featten, baff feit bem geftrigat lag lief) 
eine $vauenäperjOii in feinen B*muKtn 
eben auffealte.

Sie wäre in ber 9tacfet ongefommen, 
feätte nadfe ifem, fonft nadfe Wemanbem, 
aefvap.t unb bann gebeten, baß man fie in 
bem Simmer warten taffe.

©er Birtfe featte erft nidfetä bánon 
tnlffcn wollen, fdfeließlicfo gab er aber 
bodfe nadfe, ba fie eine frühere Sefannt* 
fdiaft mit bem neuen ©ireftor aufroeifen 
tonnte.
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©r featte fie alfo feinaufgefüfert, ifer 

audfe etwas (äffen beforgt, roa§ fie noefe 
nidfet begafette, unb feitbem feätte fie fiefe 
nidfet mefer aufferfealb beS SimmerS fefeen 
taffen, auefe mit Stiemanbem non ber @e= 
feUfdfeaft gefpvodfeeit.

Hnborf featte bem Wann gugefeört, ofene 
ifen gu unterbrechen.

©r nmgelte bie Stirn; fein 9lttge flog 
unruhig umfeer.

,3» ber gicdfet ift fie angefommen?'*
„3awofe!; unb fte fafe gang erbärmtidfe 

au§. Sleicfe unb trübfetig unb baS ftteib 
war nom langen Saufen audfe gang ab* 
getreten."

©er ßomöbiant ftieg bie kreppen feinöuf. 
(Sr ladfete teife nor ftdfe fein.

Bar fie je|#t fdfeon getommen, nadfebem 
ifer ©alan tobt ? ©ie Kleiber waren ifer 
gerriffcit nom weiten Warfdfe unb bie Sdfeam 
trieb fte in feine Bofmung, bie eingige, 
bie ifer feeute noefe geblieben war.

Sor ber ©bür feiner Stube blieb er 
ftefeen unb fdjopfte tief 9ltfeem.

Bie füllte er ifer begegnen?
©r tarn gu feinem Sefultat; nur ber 

©roll über iferen Serratfe ftieg in ifem auf, 
mefer als je.

HKS er bie ©bür öffnete, fafe er in bem 
jpalbbunfel eine ©eftatt am gerftter ftefeen, 
bie £)änbc auf bem Dtücfen unb fo burdfe 
bie Scfeetben blicfenb.

Sei feinem ©intreten wenbete fie ftdfe 
nur tangfam um, ben Slicf gefenft.

©rft nadfe einer Beile feob fie baS 
©efiefet.

©in lauter Stuf tarn non feinem Wunb; 
er fianb wie eritarrt, fo featte ifen bie 
Ueberraidfeung erfaßt.

„fifta!" rief er. „®u bift eS, bie miefe 
erwartet?" — Unb nadfebem er lange feine 
9lntroort erfeielt: „BaS tfeuft ®u ba? 
2BaS wiHft ®u non mir unb in meiner 
Bofemmg?"

fomme feeim 1" fagte fie lang* 
fant unb in bem ion lag fo niet ©lenb 
unb .fpilflofigfeit, ba§ er bereits 2WeS 
rou§te.

St lief? ftdfe auf einen Stufet fallen 
unb betrachtete notier doofen ba§ bteiefee
S3eib. , „ ^

ff$)u tommfl feeim — feeim! ©r 
ta'fete. ,,^aft ®u benn noefe ein £elm, 
Cif a ?"

©aS Sßeib ftreifte mit ben d^änben 
ttbereinanbev unb fagte gang leife:

ba^te an alte Seiten, an ©idfe 
— unb baff ®u midfe nieüeidfet roieber 
aufnäfemeft. ©u feaft bamalS oft gefagt: 
,©ir főnnte idfe «CeS nergeifeen, Cifa, 
jUtcä nergefien.' Unb bann roufite idfe fonft 
feinen Ort ber Belt mefer."

„Sdfe weif? roofet, was idfe fagte, aber 
©u, "was feaft ©u baiauf getfean ? Su 
fpát, fiifa, gu ipát!" fdfenitt er furg ab. 
„;Vfe bin nidfet mefer ber 2Ute. ®u trägft 
auefe mit bie Scfeulb borait. Bo ift ©ein 
,^crr geblieben, ber ®ir einft fo golbene 
Serge neripraefe?"

„Sdfe weif? eS nicht," fagte fie fdfeeu; 
vidfe bin allein, neriaffen."

„Unb ®u benfft babéi an ben alten 
fiiebfeaber, fiifa ? Bie Ilug, wie llug!

Benn idfe baran benfe, wie baS Sdfetdffűí 
9llIeS burdfeeinanberroirft, fännte idfe laut 
ladfeen. ®ie ©ine gefet unb bie Slnbere 
fommt unb bann läuft mir bie Slnbere 
roieber bacon unb bie ©ine beult an midfe.
9113 ob idfe nur ba war, um ©udfe gu 
helfen, wenn Sfer im Sumpf erfticftl"

fiifa, bie Unglücfiidfee, felidte ifen ofene 
Setftänbnif? an.

„Benn audfe ©u fein ©rbarmen mefer 
feaft, jpanS," fagte fte, „bann mufi idfe roofet 
ben ferneren Scferitt tfeun, cor bem mir 
graute; idfe gefee gu meinem Sater. Äeinem 
Wenfcfeen feabe idfe fo roefee getfean, 
wie ifem."

„ftanS 9lnborf fufer mit einem fürgén 
Stuf auf.

„®ocfe — idfe fenne ©inen."
Sie nidfte.
„Sielleidfet; er aber featte baS Stedfet, 

midfe gu «erfiudfeen unb i^ weiß, baß idfe 
für ifen geftorben bin, baf? niemals mefer 
mein Staate genannt werben burfte. ®e§* 
fealb fdfelidfe idfe midfe gu ©ir feer. 
wagte feine grage na$ ifem, feine nadfe 
ber Sdferoefter gu tfeun."

Wit gufammengefniffenen Sippen fa§ 
ber fíombbiant oor ifer.

Sn feinen 2lugen ftanb nur bie Se* 
friebigung gu lefen, ein 9lbroarten auf bie 
fommenben Winuten, wo er ifer ben einzigen 
Serratfe entgelten tonnte.

„Bie lange mag eä nun feer fein, bafj 
©it »on mir fort bift, fiifa, mit bem ©inen, 
ber ©ir mefer roerife war, als idfe?" fragte 
er fdbneibenb.

„®rei Safere; iefe wei§ c8 faum mefer 
genau," fagte fte leife. „9lcfe, wenn ®u 
mir »ergeifeen fönnteft, 5>an81"

„Su fpät, fiifa!" ladfete er. „3dfe 
fanb in meiner Sergroeiflung fpäter ein 
neues ©tűcf, eine neue, treue Siebe!"

„Ben — wen?" entgegnete fie erregt, 
mit einem gereiften Wifjtrauen, feines 
fonberbaren ioneä wegen.

„©eine Sdfewefter fe«t midfe
getriftet."

„9l<^ fol*
„3a; fie ift ein feübfdfeeS ©ing ge* 

worben, nur fdfeabe, baf? fie feeute autij 
nidfet mefer unb nidfet weniger ift, öl8 bie 
©eliebte eines SaronS."

fifta guefte fdfearf gufammen unb bliefie 
in eine ©cfe. ©ann aber ridfetete fie fiefe 
plöfelidfe auf.

„3dfe tauschte midfe, als iefe annafem, 
ba^ jebe Sefeutb, wenn fie bereut, »ergeben 
werbet» finné. Huf meinen Änteen wollte 
idfe ©idfe bitten, i>an8, gewäfere mir eine 
i>eimatfe, ein^auS, einen »erfe&ltnijjmäftigm 
grieben. Benn wir audfe gletdfe bie Belt 
burdfegogen, fo feaben wir Äinber boefe nie 
reifet biefe Belt fennen gelernt. ©eSfealb 
fielen wir. 9tun ift bie Sdfeutb ba unb 
eS foH feine Siifene mefer geben — feine?"

®ie ^eimgefeferte fajjte nadfe bet franfen 
Stuft, ein £mitenanfaU brofete fiejuerftiefen.

„Bie lange feabe iefe gefuefet, bis irä 
enbtidfe feierfeerfam — gu ©ir. 3<fe wollte 
ni^t gum Sater, jefet nodfe nidfet; tefe fönnie 
ifem niefet in’S Huge Mieten, baS um miefe 
©feränen »ergof?. Später wollte iefe auife 
ifen um Sergeifeung anftefeen, fpäter, wenn

r
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über bíe roeifebTauen ©rengpfdfile filnttuS 
ift bér tRufim bc3 Aubedifer KioftevoiereS 
gebruugen. 2Bűrtíembergi?d):_ Diplomaten 
wiffeit bic ©üte beSjelbeit cbenfo gu fcfiaijfn, 
mié berbert ©iSmavtf, bev ben weiten Scg 
som $ er tin er Auswärtigen Amt bis gum 
Ammerfee niefit f(Beute, um fid)jxn Ort 
uub Siette ein Unfielt über fföfterlidji 
©raufunft gu bitben. .Kein ©unter benn, 
wenn aud) im Baperlfdfiett ©tinifterconfeil 
bic .Kimbe taut würbe, bctfe man im ©rau* 
fiütil ju AnbecDS einen fetten guten tropfen 
fcfienft. ©aperifcfie 3Rini)ter finb in 
Btcfütogifctjcn Singen niefit fo fpröb’ wie 
Kronrätfie auberSwo. ÜRur will unfev 
gtuouigminlfter non földjét Kottfurrcng 
wenig wiffen, ba ifim baS feiner ©er* 
wattung unterfteilte Kgt. ^of6tau6au8 gu 
fefir am bergen liegt. Sie weiften feiner 
Kollegen febodfi bofumentieren EpmpatBie* 
uvb ©erfiänbntS für baS bapirtfcBe 
Aationaíqctránf ofine Etfieu buvdfi geit* 
welliges Grfcfieinen auf Sütündjener Kellern, 
wie aurifi tfir Stab gu beftimmten Sagen 
gange Sifcfie bloflert. 6o wimmelt eiä an 
jJRttimocfien im graHgi§Taner=KelIer non 
EtaatSrätfien unb Gígeíícttgcn beS „inneren" 
gjiintfteriumg, wie im ^aefevfetter an 
geiertagen non ©ürbenträgern beS Gifett* 
bafinminifteriumS, unb felbft ba§ fpunbe* 
perbot fcitbet für bofic Staatsbeamte fein 
,'ömberniS für einen 92Birt^S§auS6efuc^. 
föian läfet ftd) eben ftrafen, wenn ber 
Sfiicmuffefiev einen epgeltenslicfien ©intfdjer 
im ©aftfiaufc attrapiert.

gut Gonfeil war sor 3afiterI -ö neben* 
bei ein 2Bort über Anbtd)S gefallen, unb 
bie ÜRinifter fierdfiien auf. ©iäfirenb ber 
ginangdjef aber qerittgftfiSijig mit ben 
Acfifetu guefte, fragte ber ©rentier, ob bie 
Gmpfefihmg wobt auS guter Duette ftarnme. 
„Unb ob!" lifpette ber Auswärtige, „mir 
fiat’S ber wüvtiembergifcfie ©ejanbie ser* 
raifieul"

,£>m! ©tefir fagte ber ©rentier nidjt, 
unb wibmete ftd) bann wieber ber SagcS* 
crbiumg beS gRinifierratfieS.

gn üRiinijen fdjenfte matt — eS war 
bie ofíigieííe .frerbftfaifon hierfür eröffnet 
— ba§ föftlidjc „Wärgenblcr" btaufeen 
auf ber ©Hefe beS OftoberfefieS unb in 
ben gafillofen ©cirthfefiaften ber inneren 
Eialt, ba bampfte ber inifterpraftbeitt 
fübmävlS auf ber Sinbauer Etretfe, um itt 
©rafratt) bie ©afin gu »ertaffen unb gu 
Edbiff fiefi bem ^eiligen ©erg AubedjS gu 
näfiern.

Gin ©tüubdjen ©iegcS burdj baS 
romantifdje KicntfiőícfieH, unb bie fiatb* 
taufeubfäfirtge Előtte ber Aabacfit, ber 
©rlrfirfamteit unb ber Ktofierbrauerei ift 
evftommen. gür Gr ult eng ein Kinberfplet, 
biefer ,©erg"l Obtag ber ©remiét bod) 
in früfieven gafiren mit jugenblicfier Selben* 
fiijajt ber ©cntSfagb, unb flieg in ben 
©ergen fieruni mit ber Atpengagette um bie 
©gelte. Sie efirnnirbigen ©atreS, oom 
Beben ©efucfi nerftänblgt, erwarten ben 
'IRinifter an ber Ktofterfdjwette mit bem 
©rior an ber Epitye.

Oöc^alnb wehrt ber Staatsmann ab; 
nur feine geiertiiBfeit. Gr fontme atä 
fifilid/te: ©aft, fogufagen „fefir im 3il)il*/

wollte fid) bie Eefiengraürbtgfeit be8 Ktoficr«
>ef*;ijcn, unb —

„Gpgelleiig fialtat »u ®noben! ©om 
einft berüfimten Ktofterfdfiar ift niefit« 
mebr joorfiar.b.it. Sie EafutanfaUon . . ." 
meinte ber ©rior. „Saufe, weif? fdjon! 
©a, wollen wir beit ÜRunbgang antreten!"

AÍS gläubiger Gfjrift befuefit ber 
qjiiiiifter guerft “bie atie íBatlfabriSfírdbe, 
befi^tigt bann eine einft böfe burdiwüblte 
unb ber Koftborfeiten beraubte ©ibltotbef, 
um enbtid) im 9iefcftorium gu tanbcn, wo 
bie Safet bereits gebedt ift für einen nad)* 
mUtäglidjen fleintn gmbif).

Gpgetteng fcBnumgett. Um fdbmtre Sinn« 
Bumper, gruppiert, togern btűíjweifge Klofiev* 
rettige, frifefi ber Grbe entnommen, fdjwargeS 
Klofterbrot, gelbe ©utter, Ecbinfen unb 
Käfe. „SöS täfet fiefi fefien unb — effenl 
Gute gut batjerifdK ©labtgeit gwifcBen 
Stner unb Abcubbrotl" „2Benn Gígeíteng 
f ürít eb neunten woűen: ©ern gegeben ift 
ber fteine Smbi^I Ob eS ft^ paßt für 
fiofie Herren------- "

„Unb ob! ©?är’ niefit üBell ©in \a 
boefi felber ©aper!" ta^t ber ©vernier.

©ergnügt gc^’S anS Safetn; Gigeßeng 
greifen waefer gu. ©rior unb jMermcifter 
fenéiben eifrig sor, unb freuen fiefi beá 
guten Appetites ifiTe« ©afteS.

Samt eine ©aufe: bie jumpen werben 
gefüllt unb Er. Gpietteng frebengt. Gin 
weiBeooaev ©foment: Ser ©remier ergreift 
ben jumpen: „Auf baä ©3oBt ber roürbigen 
©alreSl*

Sie EtifiSBerren niefen banfenb: „ad 
salutem!“ (Sum SBofil). Gin tiefer 
©ditucf, nodB ein fíeinerer ©rüfungSf^luá 1 
„Alle Atfitung meine Herren! __Ser Stoff 
ift auSgegeicBuet; sott unb füffig, weit 
b eff er atS ©füncBener ©ebtdul Gin foft* 
barer Etoff!“

Gijelleng füfilen fuB ujofiltgaufeer* 
orbentiid) fiefiagtiefi, unb taffen ftcfi in 
fiaperiftfier ©emütfiliifireit nun and) bie 
©ünfdje unb Klagen ber EtiftSBerren 
öortragen. Unb fe öfter ber Ketlcrmeifter 
ben jumpen füllt, befto roUXf&firtger 
geigt fi^ baSDtfr beS öietgeptagten©fintfter8.

Sie untergeBeube Eonne Babel fidfi im 
weiten Eee, uub Dämmerung umfafjt bie 
liebltdfen ©efitbe. <Sdfiattcnfiaft ragt ber 
©erg AnbecBS auf, unb britben im 
©üben »erglüfit im AbenbtotB biegigantifdfie 
Sugfplfse, ber fiöcfiftc ©erg SeuiftBIanb8.

©till fiinfiufdfienbe gratre8 bringen 
Siebter in8 geräumige fRefeftorium beS 
KioiicvS, räumen bie fRefte beä SRacBmittag* 
imbiffr.S weg, uub beden bie Safet für 
baS föftltä)e AbenbmaBt. 3m «friße« 
©efpräcB mit bem ©rior beaefitet ber 
’Diinifter bason iticfit«, unb ift BödÜidi 
übevrafefit, wie baS SifcBgebet gefpvocBen 
uttb fobann son einem rteftgen gebratenen 
Amaul*) ba8 befte Etüdt au8geBoben unb 
Er. Gijetteng frebengt wirb.

„AB, fefir gütig! Sai fdfiönfte Etütf, 
aB ein ©fafftnfdBni^el — eB, i^ bitte 
oictmatS um GntfcButbigung, würbige 
^errett — rS ift mir ber ianbläuftge 
AuSbrudt whfticB wiber ©Műén fierauSfle

AucB ßanbec ober Scpitl geiiatmt

id) beffev geworben Bin. Bleibt mir
niefit« mehr übrig. Stt t:'n J*'1' 
barmen; id) muff gum ©ater, ©3o fittbe 
id) ifin, ,Gnő ? “

3Br ©efid)t ifim gngeroenbet, bemerfte 
fie bie rafdjc ©.'vanbenutg, bic in bem 
feinen nor fid) ging uub eä tief ifir falt 
buret) bie ©ruft wie ein grófiéin.

; Sen ©ater wilt ft Stt unb feine 
SBoBuuug?" fogte SanS Anborf, mit einem 
Sädjdu um bie ßippen, aber fonft o'gne 
SRegung. „©eB’ BlnaitS, Ktfa, gum Sovf. 
Gin .Ginget, fed;2 gun tang unb in ber 
Grbe * ein frifificS .^olgfreug, worauf ber 
9tamc ftefit; ba finbeft Su ben alten 
Serem taS."

Sie Sotfitev beS cBcmaligcn Sireftovs 
fiamé ifin er ft faffungStoS au, bairn fant 
ein furger EcBrei aus iBrem ©iuttb; fie 
taumelte unb' fiiéit fid) mit ben Atmen 
an bet felgen ©ianb.

„Sobt —V
„ga — tobt!" fagte er gletdfimütfiig.
„Uub meine Eifiweftcr, gutianue?"
Aufcovf guefte bie Edjuttern.
„getj jagte Sit fa, was auS tfir warb. 

Stangen — irgenbwo; icfi tenne ifiren 
AufcntBait niefit. Aber —" er erhob ftcfi 
btogeno, „fie fommt gurücf, fo wie Su, 
Dia, wenn fie bie« iebett niefit mehr er* 
lr'tgt. baS ifir md)t angeboren ift. Sann 
ijt’S flitcn längft gu fpät, fo wie bei S r, 
£ifa. 2SaS baft Su mir jefrt noefi gu 
jagentu

" „ViicfitS, niefit«!" fiteg fie faffungStos 
Bcroov, fv.fir barauf mit beiben főnben 
über bie Augen unb mimr.Ue: „Adt*
: ••-v"t! ©ater, Ednvrüev, .^eimatfi — 
©tuet uub ©kit uub Gi)ie."

Unb Anborf »tiefte nur bagu uub trat 
an beS genfter. diad) einer ©teile fiörte 
er fiinter fiep eine gittembe Ettmme:

„Jcp faun niefit mefir weiter, wohin 
euch! Sch muB wieber fpieten. $Ber 
ift fiter fc|t Sireftor ?"

Anborf wenbete ftcfi gu tfir.
„gefi Lin’S 1“ fagte er furg.
„Su?" maefite fie, aber eS überrafdfitc 

fte niefit gu fefir. 3fir ©tief ftieg erft 
langfam unb fefieu empor an ifim, bann 
faßte fie:

„sißitlft Su ntidh nicht engagieren, 
jpanS ? würbe Alles gern tfiun, nur 
um gu leben, grüfier fpiette icfi ,erfte 
iiiebfiaberin/ Su weifet eS ja. 3(fi war 

■"niefit fátecfit barin." 3Bve ©langen 
rötfieten ftcfi; baS Komöbiantenbtut regte 
fid) wieber. „gefi főnme mid) au cp in 
anbeven gädjern nü^tidfi maefien, nur 6e= 
Batte midfi/'

(Sortierung folgt.)

Gigcllettg im iinfter.
ILott ^vtfiuv • üKűncfieu

(Aarfjbrucí uerboten.)

/^V^dtseibreitet im bapwifdien ßanbe 
ift ber iRuf btS KtofterS ber 
©cnebiftiner auf bent ©erg Anbecfip 

ém Ammerfee als Etättc ber ©etefirfamfeit 
unb duel guten XrunfcS. Aber fetbft



rutfd&t! g<h Derbere, c8 roar nldfjt bőfe
gemeint 1"

Seife läcijelnb beruhigt ber alte Sprior 
feinen ©aft; man nenne ja auch beim 
©är.febraten bad töruftftücf „Pfaffen« 
fdjnijjet ', roarum foű c8 ein földied nicht 
and) beim \yifdö geben, ttnb ein „Spfaffm* 
fc^ni^et" ift in betrat ntd(jt8 Schlechtes; 
nur raüB'e man eben ein gutes ©tuet über« 
baupt babén, gftr Stodfifdjfaifon aüerbinqS 
bürften roir ©ro. ©Egellen* tein „^Pfaffen* 
fdjrofcel" angubieten haben!“

„ga, ba8 glaube ich, Ijoájnmrbiger 
§ err iprior! SDiefe gafiengeit muB bodh 
hart fein!"

„@8 giebt härteres im íílofier* unb 
UftenfdjenlebeH. ©Ejelleiig! Sollte ein 
oielgrplagter 9Fiinifict ba8 «Ic^t beftätigen 
linnen?"

„Sa haben Sie recht 1 ©8 giebt malir* 
lieb Setten, roo man fid) in bie ©tide ber 
Älofter flüchten, unb non ber gangen tßolitli 
nichts meíjr bőrén möcíjte. — aber ber 
gifch ift roirllidg belictßi!"

„Sehr Derbimben, ©Ejeűeug!" bauft 
bet kudjen* unb jteUermetftcr in feinem 
tiefen Saft. „g<h geftatte mit aber ©ro. 
©Egeßeng aufmertfam gu macben, bafj jeber 
gtfdb febrotmmen roilll" Sabel beutet 
ber tpater JMerraeifter auf beit feit längerer 
Seit unbeachtet gebliebenen Humpen be8 
syiintfterS.

„später, spater! 9Fcir fdjeint, Sie 
haben abfidjten auf mich? ater id) fage 
gbnen, tdfj fteße meinen SDfann, befonberS 
bei fo ^errlld^cm ©ebräu! So fei’8 
benn! ^Bringt mir einen frifeijett ipofal! 
Unb roie ich fejje, tft’8 nacht geroorben, 
ber Slnfdjlufj an benSampfer oerfäumt —" 

„Söienn (SEgelleng geruljcn rooßen: bie 
grembengefle ift gur Aufnahme bereit! 2Ba8 
roir im Älofter bieten főimen, fteht non 
bergen gern gur SBerfügimg 1"

„SDitt Sani angenommen! geh Wítóe 
lei ghnen gu 9ta<htl"

Unb roieber beginnt eine angeregte 
SMSTuffion, bi8 bei einem frifdjen jumpen 
ber SDitnifter ftd) nach SBrdumeifter 
erfunbigt. Slefem roiü et feine anerfennung 
in eigener sperfon auSfprechen.

glugä rotrb ber alte grater gafob 
herbeigeholt, ber bann in feinem abge* 
tragenen #abit oerlegen oor bem Staats* 
beamten fteht, unb ehrerbietig mit ge* 
fenltem Äopf ba8 bohe £06 entgegennimmt. 
Unb roie (épgeCeng oerftchert, bet btefern 
Stoff auSguharren, ba funfeln grater 
gafobS Söeugtlein liftig, unb leifer Spott 
hufcht über bie oertroefneten Sippen.

„©laubt ©r’S nicht? ©tU’8 eine sprobel 
3$ halte bie SBettc! Sßtich frtegt grater 
gafob nicht unter!"

„aber ©Egeßeng! 2Bir im Älofter mit 
bem ©elübbe ber 9JtäBlgung!"

„9So man fo oorgüglichen Saft braut, 
barf auch ’utal üne 2lui>nabnte gemacht 
roerben! 9U<ht roahr, §err speior: nulla 
regula sine exceptione!“

„©erolB, ©Egeßeng 1 SRur oergelben Sie 
dne Senurfung! 9tad) unterer illofterregel 
roitb ba8 9tefeítorium Spunlt neun Uhr 
gefchloffenl“

^So?" Hingt e§ im Sone aufrichtigen 
SBebauernS, doh beit Sippen be8 enüäufchten 
■ßUnifterS.

„3<h bitte ©Egelleng! gm 23räuftü6d)en 
ift cine gorüehmtg erlaubt, roenn basfelte 
für roeitere ©dfte gefchioffen bleibt."

„Sehr liebenSroiübig!"
„3eboch mug auch bas SBräuftäbcher: 

um gehn Ul>r gefd)loffen tuerben. giVtjlen 
inbef? ©Egeileng nod) roeiteren Surft, fo 
fteht eingdycrjen in ber 3eße gur SBerfügimg\“ 
„9ta, ba8 teirb bodh beS ©uten gu Diel 
fein, ©in foldjer Schlemmer bin ich ^enn 
bodh nicht! 2tber, roeim e8 gefiattet ift, 
mill idh mich mit grater 3atob in8 fülle 
Srduftübdhen gurüdgichen auf eine Der* 
fdhroiegeue !*

SUIgememe ehretbielige SBerabidhiebung, 
unb Dom SBiaumeifier grater gatob geleitet, 
fucht ber Spmuier baS fülle Stübchen auf. 
Sßalb fiiib bie SiSarren im Sßvanb, grater 
3:afob fdimaudht mit SBerguügen eine 
©EgeUeng-Sisarre nach i>er anbertt unb 
fheiitt babéi fleißig ein. Sem SDiinifter 
mirb immer roohler um3 ^icrg unb feine 
gibilität fieeft auch ben grater an. SBalb 
fimuten bie beiben luftige SÖitlobfien au8 
alten Siubentenüebent unb bie ginnerntn 
SBecher Hingen aneinanbev. „34 möchte 
roahrhaftig roiffen, roie Diel ron bem löft* 
liehen ©ibiäu t4 nun fájón pintér bie 
SBiube gebradht habe! 216er gum jiudud, 
toie ber Stunbengeiger rennt!"

„5>crr <3iinifter: Felicibus nonpulsat 
hora!-‘ (€em ©lüdlichen fchldgt leine 
Stunbe).

„©in pradhtDolted Satein, lieber 3afob!“
„gut einen SBraumeifter gut genug! 

auch bin ich fa blofs ein grater!"
„Ser ober alá SBrauer gehn SpatreS 

aufrolegt. Sproftt 3atob!"
„Oh roetche ©fjre, ©Egelleng!"
„a<h roas! 3<h roar audh einmal 

bürgerlich unb in Keinen SBerhältniffen. 
9Tcan barf ba8 nicht oergeffenl Herrgott, 
ift biefer Stoff gut! SPtoch einen jumpen, 
3a!ob! So unb nun angeftofjen 1 ßaföble, 
nun pafp auf: roir fchmollieren miteinanber! 
So jung lommeit roir nimmer gufammen; 
roer roeiB, ob idh im 8e6en n0^ mftt nad& 
5lnbcch8 lonimc. sproftt, auf Su unb Su!" 
Ser erfdfjrocfene grater roehrt fich oergroeifelt, 
aber e8 hilft ihm nidhtS.

Sdngft ift e8 füll unb ruhig im Jtlofter 
geroorben, nur im SBräuftübc&en tft nodh 
Sicht. 216er auch ber S^er tft rubtger, 
immer füllet geroorben. Unb gegen SDtitter 
naht bringt grater gafob ben műben ©aft 
tu bie befeheibene ÄloftergeHe.

Sie spatreí unb gatrc8 Rabéit bie 
jpora gebetet, flub beim grűhftűcí gefeffen 
unb bann ber STageSarbeit nadhgegangen. 
grater galob hantiéi te längft im Slrbeltí* 
habit in ber Älofterbraucrei, unb oom 
hohen ©aft tft nodh immer nichts gu fehen. 
Allmählich roerben bie SüftSfjerrcn both 
beforgt, unb ber spdor beauftragt fuft ben 
grater 3afob, bei ©Egelleitg nachgufehen. 
iroh aller Sorglichlcit poltert ber Ordner 
ben ©chluntmernben roadh, unb oom 
c5(hmolIi8rciht befdjeibetten ©ebrauch madhenb, 
meint grater 3afob: Slötit SO erlaub, ©Egeaeng 
SDruber, fe^ 3eit 5um Äufftchcn!'

'„SEBai rotiHett bmn Sie? bin idh?*
SDtit Söertaub, im Älofter gu SKnbedhü!*
„So? 9ta, nicht übel! SBtfovg’ ©r 

mir fofort einen Sßagen; idh rollt rafdj 
fort!"

Unb eine Stunbe fpäter gehörte ber 
SBtfuch beS SDüniftere ber SBergangenhdt an. 
grater 3afob aber freute ft<h bis inä 
©rcifenalter jettc8 Sc<hßdagt8, nur meinte 
er faucrjüB, bie Schmotlisireube hätte gar 
fo furg gebauert.

Unb wenige gahre nach bem .nrimgang 
gafobä trug man auch ben joöialen SDttuifter 
gu ©rabe. ©r roar einmal unb nicht 
roieber im Softer gu 2lnbedh8.

(griialimts ber @cfimb|tit 
nab Söerlöugcamg bcs 8t6t«§.

$on Dr. @U(i ^otihitf.
(gortfeiung.) (9t«djbruct oevboteu.)

IV.
Slűt^erlitíjc

©8 ift eine betrübenbe Vijatjathe, ba§ 
roir in ber für ©efunbheit unb Seien fo 
roidEjtigen fßrperlichen 9teinltd)feit in ben 
testen gah^hunberten gegenüber bem alter* 
Ihttm unb SUtiitelalter eher einen Sftüdfdgiit 
al8 einen gortfehritt gu vergticíjnen haben. 
SDian bente nur an bie großartigen, noch 
fe$t in ihren Ueberreften unfere gange SBe* 
rounberung erregenben SBäber ber eiten 
gtömer, ober an bie £au8* unb S^rotB1 
®dber ber ©riechen. Sur Seít ke8 j?aii>r3 
Äonftantin foUen allein in 9tom 856 
SBoltäbdber, barunier mehrere dou riefigem 
Umfang, im ©ebrauch geroefen fein. Ofer 
mau benfe an bie glußbäoer ber alten 
©ermanen, oon benen lacitui ergählt, unb 
an bie religiöfen SBorfchriften über tägliche 
SSäber unb abroafchungtn bei guben unb 
aßen orientalifhen SBoltcrn, roelche bei ben 
Unteren noch je&t in ©ebrauch finb. 9??an 
benle enbltch an bie berühmten SBabefiuben 
bc8 9Jitttelalter8, bie fich w iei)Zr f° 
Hetnen Stabt oorfanben, unb roelche erft 
oertaffen ober oerboten rourben, nadjbem 
fte Stätten ber Scljroetgerei unb Unfittlich» 
feit geroorben roaten.

ánberí in ber gehtgeiti Selbft tm 
Sommer roenbet nur ein oerhältniSmäBtg 
geringer SBrmhtheil, roenigftenä non ben 
mittleren unb unteren SBoltsjchichten, regei* 
mäßige Slßafdhungen be8 gangen Körper § 
ober $äber an. 8Bir rooUcn hi£r nicht 
näher unterfuchen, roa8 bie ^auptfchulb 
baoon trägt, ob ber SBtangel an 9telnti<h* 
leitifinn ober bie Sdhcu oor ben bamtt 
Derbunbenen Soften, — roahrfcijeittllch beibeS, 
aber barauf muB immer roieber biugerotcfen 
roerben, baB eine geregelte Hautpflege über* 
au8 roldijtig ift für ©efunbheit unb SBohl* 
ergehen. 9tamtntlich für ältere Seute ift 
fte gur SebenüDerlängenmg oon boppeltei? 
SBi^tigfeit, roeil bie Haut im «Iter troefe« 
unb fptßbe gu roerben pflegt unb babér 
fünftlidh erroetdht, foroie gu ihrer für bie 
©efunbheit fo nothroenbtgeii thätigfeit an* 
geregt roerben muB- Unterfudbt matt bie 
abfonberungSprcbufte auf ber $aut, fe 
fittbet man barin Sdbuppen,



vati^igei Seit unb »lelt f^ábti^í 
©afe imb ívtüfftötíiíen. SRatürlid) ift btt 
öftere Begfdjaffuttg biefet ©toffe uitb btc 
©ffenhaltung btt IDiiUicneu Talg*. 11115 
Echweifjbrüfen bcv «jpaut für baS ridjtige 
Vonfiattengehen beä ©toffroedji^* unb ba» 
btttc^ für bit ©rhaltung ber ©efunbheu 
überaus nottjroenbig. Verftopfen fjdj ba< 
aeqen bie fjautporen mit ©taub, £>auifett 
u. f. ro., bann lönnen fie ihre wütige 
iböllgtett bec SiuSbünftutsg unb ^aut* 
atijmung nicht ausführen; burä; 3urü<f* 
Gattung bitftr SluSbünftung aber, foroie 
bet übrigen obengenannten fdjablichen 91u3* 
fcheibimgdftoffe faun ebenforoot#! eine ©r* 
Iranfung ber öpaut, rote ein inneiei 
»flgemeinleiben guftanbe lommen.

Bad nun bad Vaben fetíft anbtlangt, 
fo follte eigentlidj in fiber Bohnung eine 
©ab«lnrl$iung oer&anbtn fein. §relti<$ 
roirb man bitfeS hggienifche 3'öeal faum 
jemals erreichen. Ta muff mau benn bie 
ijofludjt 3$i öffentlichen Vabcrn nehmen, 
íuelcbc neuerbingS in bet Somi so« biDigen 
VraufcBäbern aud) für bie íjanbarbtiienbe 
Veoölfetung otelfaih von ©tabtoerroaltungen 
unb gabritanten eingerichtet werben. 
UeBrigeud genügt bad biofte Baffer nicht 
für eine butdjßreijenbe Steinigung ber 
Sjar.loB er fläche. Ten mit £>autfeti oer» 
mifäjteu ©d)mufc vermag bad falte Baffer 
ebenfo wenig abauroafefjen rote fettigen 
©djuiujj gon anberen ©egenftänben. Sa* 
qtx muß ©elfe unb bas frottieren mit 
einer Surfte ober einem sottigen Bafch* 
hanbiud) 31t $ilfe genommen werben. 2íucí> 
barf bad gíeidjgeitige Bafcíjen beä Behaarten 
copies, in meinem fid# gauj befoubcrS 
©d)mu$, ©taub ober jdjáblidbe ißilje fejt* 
gujeeen pflegen, nidjt oergeffeu roerbeit; 
baä einfache Kämmen unb Vütfiett reidjt 
fcafür nicht aus. Schon bie Uíűcfjic&i auf 
bad (Sibeitjen cined frönen, sollen fjaaied 
unb auf bte^nftanbhattnng bed jpaacbobenS 
feilte für eine földbe aeiimeife Reinigung 
bes Köpjed majsgebenb fein.

3«$t hat man cd ja fel)r leicht, bem 
Körper Die fo nüfeiidje unb nothweubige 
tägliche Bäfdje gufommen 311 laffen. Ber 
feine eigene Vabeciimctjiung befiel mib 
auch nicht jebeii Sag Sett sum Vefudje 
einer öffentlichen Vabecnftalt íjat, roie viele 
SBeamte, Vureauarbeiter unb junge Kauf» 
leute, ber gehe 2lbenbd, wenn er feine 
Sirbeit beenbigt bat, vor ber SiBenbmabiteit 
in fein Kämmerlein unb fetfe unb roafáje 
fid) bori ben ganaen Körper vom ©djeitel 
bid |ur Sebe tártig ab. Tabutcb roirb 
er allen"©taub, edgroelf? unb eémap, 
ben bed Sages Arbeit mit fid) gebracht 
hot, toi, er fühlt fldj erfrifebt unb neu 
geftarft, unb ein ruhiger tiefer ©<$!«) 
roirb it;« erquicfeit. 3m Binter aber ift 
ei mciit rathfam, bie grofje Kőrpetroaídje 
im falten ©djlafaimmer oor$miehmcn; 
fonbenx ba möge man im gut gebellten 
gtmmer ftd) guerft mit roarment Baffer 
unb Seife reinigen unb bann falt über* 
fpülea, bamlt bie i>ut an Temperatur» 
unterfchiebe gewöhnt v.itb fomit audh gegen 
bie Bitterungäunterfdjtebe unempfinblid) 
mtrb. $or methobifch übertriebenen Kalt* 
roaffirlamt muh gewarnt roerben. fBtfonbtrg
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filiere £eutc ober ©reife, bereu ßetenSTraft 
nicht hhireidht, um bie burd? baS falte 
Baffer beut Körper enijogene Bärme fO= 
gleich SU erfe^en, füllten fidj y£li: í0:;5!1’11 
Kuren hüten. 9iur vodblüthige, fettleibige 
ober feijr wohlgenährte sperfenen butfeu 
biefelben ohne Schaben gebrauchen- ^ 

Um bie burd) $iu§bfinftuna oerfdhledjtene 
Suft iroifchm .fiaut unb 2B6fc$e recht oU 
3U erneuern unb baburch bar3 •f'autluftbab 
311 begünftigen, ift aud, ein häufiger Be*fei 
ber ßeihroäfdhc nötig. S)iefen fann mint 
geroiffermayen als ein trotfentü Sahen Le* 
írad)tíii, inbem bis Slbfonberttugeu unb 
öerunrelnigungen ber $aut mit ber foge* 
nannten „fihmu^igcrt Büfche" entfernt 
roerben. SDarin Hegt auch ein geringer 
Sftn^en ber ipeifjcn Bäfche, b. h- ber leinenen 
unb baumircidetien fjemben unb Unterfietber, 
an roeláeit bie Verunreinigung atSiatb 
entbeeft róirb, icűhrenb non ben rooßeuev, 
Unterfteibern baS ©egentheil gilt e ®te 
fiauptfache aber ift unb bleibt bad üauitgs 
Steinigen ber i>itt fetíft. Bet fleh am 
Körper feli ft rclnlidh gewöhnt hai > „ löiY'b 
audh nie um eine Bäfcijc leiben tonnen. 
Taber ift für ©efunbljeit unb Boblfcefir.ben 
jebeii etnaelnen bie peiniiehfie fBiperttihe 
Dfeinti^feit burdjauS notroenbtg, unb für 
bie ©efuabung unb Bc-htfaljn rnfereS 
VolfcS ifi cs ein bringenbeä Öebürfntä, 
bay mehr Vabcanfiatten errichtet werben, 
roeldse Sommer unb Binter gegen ga«3 
geringen ißreiS bie fo roohUhätige unb ge» 
funbe Diemigung beS ganaen Körpers 3ebem 
möglich machen.

<§efmtb<*x* 3ci$iitf»
Víeííeidit noe^ wichtiger, aid fi'ileä bisher 

3iir (Sthalluug ber ©eíunbheü unb 3ur 
Verlängerung bcS Seiend angeführte ift 
ein gtfunber ©djífti", b. % fene iiüdhtticgf 
[Ruhe, in roeldher rotr minbeftenB ein Tritte! 
unfever ganzen SebenSgeit gubringeu. @r 
ift nicht nur baS roerthooüfte ©rquicfungS» 
unb (SrholangSmtttet gegciiübcr ber tegtid^en 
Slnftrcngung non Körper unb ©eift, fonbmt 
aud) ber befte Tr öfter unb Vlqi für 
quatenbe, bas Sehen vergiftenbe unb vev 
fürgenhe ©ctge unb ©eeieupein. BaS 
roáre ber ÜRenfd) ohne ©chlaf unb ohne 
Hoffnung? Bie trefflich fdgUbert ©hafe» 
fpeaie tiefe unfehlbare Bohlthut ted 
©chlüfeS, wenn er feinen itiiaiheth jagen T&ftt 
©ctjlaf, ber ben wirren ttnmie! ber Sorge löft, 
Ter Tob an jebent llebenSiag, ba-3 iBab,
Tad fchwerer StbtitSmüh’ (5-rquict'uug bringt, 
Ter SBalfam, ber bie mimben Seelen heilt,
Ter Ipauptcrmlhrer bei bed Ücbciró ITíaíjt . . .* 

3n|olge ber lm ©djiafe etntreteuben 
HRuSEeí» unb SRemnruhe ift ber Verbrauch 
unfereS Körpers an ©toff unb Kraft Le» 
ben teilt geringer als im Bachen, roährenb 
bie nur bei: ©Währung bienenben Vroaeffe 
ungeftört fortbauern. Tabuul) tritt bann 
eine BieberherfteÜung bet im Badjeu uev» 
braudhten Äörpetiräfte, namentlich eine 
©rholuug beS üBermübeten ($entratnervtH< 
ftpftems ein. Tenn ba baS ©ehirn. m 
roaimben äjuftanbe fottroägrtiib burch bie 
©intrude von aufjtn fid) gcroiffermafim 
abnuüt unb )um Ttjätigfciu immer untaug» 
lieber wirb, fo jieilt fid) enblich ein 3u)‘d«b

ber UeBevmübung ein, in roddjem bie ©t* 
jivr.fubitans firh au§ bem Blute erganaen 
unb auch if>e ahgenu^ten Vefíanbtljeile, 
bie fogenannten ©rnmbungSftoffe, an baS 
Slut abgeBen mup. 3e intennoer bie 
ThülißMt bed ©ehirnS int Ba^eti burdh 
©eiftiSarhiit ober' ©cmüthSerregungen in 
atnfprttdh genommen roirb, um fo noth* 
menblger ift ein ruhiger, langer unb ge» 
funbev ©dhiaf, weil fonft UcBerreisung beS 
gierutiiipftemä, 9teroofitát, Äopffchmcraen 
unb aobere bas Seim fchdbigenbe ©r* 
tr«intaugen emnetjen. Taljer tommen im 
9ltlgeme‘inen 9JiuZtel= ober ^anbarBeiter 
roti türaetem Edhtafc au§, als ©ehirn* 
arBeiter.

Tie roohithätige Birftmg beS E^tafeS 
macht fid) and) burch Verminbetung be8 
VebürfniffeS nach ©Währung gettenb.

Ber viel Wäft, ber ißt wenig,“ fagt 
mit Sfiedjt baS ©priebwort. Bohl 3<ber 
hat fdhoit an fich felBft erfahren, baff man 
«ich mit leerem Silagen 3u Vett legen faun 
unb beim och morgend ohne grofjeä gütiger» 
gefügt aufroadbt.

©5 gtebt baher ni^tS, roaS fo erhaltenb 
unb ftärfenb auf bie Kräfte btS Körpers 
mtb ©eifteS unb bamit lebmoerlängernb 
wirtt, als ber 6d)iaf, unb umgetehrt ntdjtä, 
road mehr trfchöpfenb unb angretfenb wirtt, 
als anbauernbe ©chlaflofigfeit. „Ber fiel) 
mit bem ©d)laf überoirft, ^icht Immer ben 
Küraeren,“ faßt fe^r treffenb Rippet 
giamcntlich in ber Khibhelt ift ber ©chlaf 
für eine normale ©niroicfelung bei tlnblidhe« 
©ehirnS von folder Vebeutung, ba6_ei*e 
Vertüraung beäfelBen von ben größten 
9iachiheitcn für baS ganae fotqenbe Seben 
Begleitet fein fattu. $)aber taffe man bie 
Kinber field früh tn’S Veit gehen; ^ 
nie fpät aBenbS an aufregenben Seftiig* 
feiten ober Vergnügungen theilnehmen. 
Kinber bid aum fed&ften SeBenSjahre foüen 
auch morgend jd)laren, fo tauge fie motten. 
Von ba bis 311m 12. 3ahte Brauchen fte 
10, Bis aum 18. 9, fpät er 8 étimben 
©diai. ©chroächlidhe Kinber haben mehr 
6d)laf nöthig als fráftige, unb alle im 
Binter mehr als im ©onmter. __ ffür ©r= 
roadhfene Tann 8 ©tutiben ©chlaf _ aid 
allgemeine Siegel angefehen werben; jebodh 
Derurfachen babéi Befonberc Umftünbe, 
Temperament, ©eroohnhett, Veruf u. f. ro. 
oft große íludnahmeu. 9im meiften au 
©dhlaf geneigt finb phtegmatifche unb yott» 
Blutige ijierfonen. Tiefe fd)lafcn 9—10, 
ja BiS 12 Etunben, roährenb ü)feiifd)«i 
von qi opev nervöfet ©tregtljtii unb leb* 
haftem üBefcit oft mit ber Hälfte biefer 
3eit ftuSfommcn. ©0 fetten f\ritbri(h ber 
'©röge, btt Berühmte englifctß Tirjt 3chn 
Runter unb 9capcít,on I. burd)fd)ntttíi<h 
nur 5 ©tnnbeíi täglich gefájlafín ho^- 

Seiber nimmt BeMintlid) mit bem 3«» 
nehmenben Silier bie ©djlafueigung ab, 
roaS für bie ©efunbheit um fo nadüheiliger 
ift, aid gerabe im üllter ein erqutetenber 
©(t)lai für ©djonung unb Bicberhetftcttur.g 
bec fthrohibenben Körperträftc überaus 
nothwenblg roirb. ©S mu§_ baher atted 
vir|uc6t werben, um ber ©d)Iafnelgung 
tünfttich au £>ilfe au tomnten. TaS befte 
unb etnfachfte üJCUtel hieran ift unb bleltt



immer Fővperlidfee ©rmübung bind) 23 c* 
lyegmtg imb Slrbelt. ^ebevmann weiß aus 
©rfahrung, roie feft unb gut mau nac^ 
tírpctti^ev Bewegung, g. 23. műi) einem 
grooms ©pagiergang gu f^lafeu pflegt. 
„£)«r ©d)laf beS 2irtätcc8 tft füß, mag 
er nie! ober loentg effen," lagt fcbon 
©atomo. Uub ©hafefpeaie läßt ben .König 
jpeintid) IV. in felmer glid) bewegten SB or len 
ben armen Slrbeitev ober ©tplffsjungen 
um feinen Főfííutjcn ©líiíaj bentiben. 
Síuper mit blcfem ttatürlid)ficn IDiittel fann 
mar. baS ©infüjlafen afeettbS audj beförbern 
im ©oromét bunp ein ©las Bier ober 
Sein, im Sinter burdj ein ©läStEien 
©lüijroein, 9ßunfd), ©ognac unb begleichen, 
gut tnauepe uetnöfe Verfemen genügt bereit» 
bev ©enuß eines ©lafeB 3ucferroojfer. ^ft 
bi« ©c^laflofigtett febon mehr tranfpaft, jo 
tf)v.t fc|r gute jDtenfte in bet heißen ‘fah'ceS* 
geit ai-enbS eine falte Ueítrfpüíung, in bet 
falién ^afeteSgeit aber ein lomsatmeä 2?ab. 
Senn aber btefe melye bidtetif^en ÜDttitcí 
nid)t gum £itk führen, fo muß man feine 
3»fluci)i imbcbingt gu irgtlidjer .yilfe unb 
gu argnelttdgcn Schlafmitteln nehmen, beim 
bis ^tac^t^eile anbauevnber ©^lafiofigteii 
fmb für ©efunbheit uub Seben fe|r grog.

pfeift tft man fetbft an bev ©ä)ttif* 
lofigfeit fdjuíb burd) «atumlbsigeS, ge* 
fuabi)eitdf#biid)e3 Ser halten am Slfeenb 
Dotier, hierher gehören unb finb bähet 
gängltclj gu műiben: fpäteS Sluffiefeeu, 
9lacht}ihroftrmerci, afeenbs aufregenbe Unter* 
Haltung ober Sefiure, fpätcS ^ubettegeiten, 
ober ^ufceUegrbeu mit uoilem ÜDfagen. 
9iamentlid) ältere Seute foUtcn flip in biefer 
.fjinfiájt großer Botjicht befleißigen. Sitte 
aber, ©roß unb Klein, mögen bei fid) unb 
ben 3hri3ett Ítíís bafűr forgen, baß feer 
©d)iaf rotrfi’4 bas fei, trag er fein foil: 
— —- - - - - - - - - - - - - - - - - „Sag Sab,
SaS fipmeter StrbeitSmül)’ (Srqmcfiiitg bringt, 
©er SBalfam, Per tue mimben Seelen peilt!"

Humanität imb Eitjimnbfiidit.
Bon Dr. 36id)arb JScfeet.

(Dtaclibruct verboten.)

Ä 8 tft ber 5Iud) bc§ ii'mfcfccngefdjlechtcOf 
baß, je größer feie §crtfd?ritti_ber 
Kultur finb, je weiter bie Siffen* 

fepaft ihr Sicht in bie bmitten Siefen feer 
©rfenvtniS I)ineinrcirft, bo.<3 ©tiic? unb feie 
^nfriebenhelt in immer entlegenere iyinte i 
gerüctt werben. Oi;ne biefeu ©afc im 
allgemeinen genauer betrachten gu rootten, 
gebenfen mir im feefenbeten beS ungemein 
großen (Stnftnffe8, ben feie ©rfenntniS feer 
Urfadjen brr Kranfiieitm, eine vor allem 
ber battetiologifcbm Siffenfíjaft gufommenbe 
©mmgenßhaft, auf ba8 gefelltge unb ge* 
fedfchaftlidhe Seben auSnbt, roticficS iefetsre 
ja auch ein ©liefe ber fea§ sDtcnjcíjenglűcf 
bebingenben Ratteren btfeet.

Sluch vor bev Bafííden*?iera, bereu 
Beginn mit ben gläugenbm diámén $afieur 
unb Kodfe für immer Derbimben fein wirb, 
routbtn bie anftccfenben Kranttjeiten unb 
beren Opfer gefürchtet unb geflohen, roenn 
man auch noch nicht mußte baß fo imeubiid) 
tltiue Seberoefen baS uvfädjüdjt unb an=

ftedltiibe ©lement bilbete», fenbern einem 
nnhefinterteu KraufheitéhaUíh, einem dJiiaS* 
ina, feie ©djulb an ber @ntítcí)ung unb 
ber Uefeerttagung ber mtfietiEetiben Selben 
beigemeffen mürbe• aber ein llnierfcijieb 
gegenüber bev mobernen 'ttr.fdianimg lag 
g. ÜB. barin, baß bamal5 eine große dieipe 
Kranfpeiten für nidjt übertragbar angefeBm 
mürben, beren bafterteüe diatur hentgutage 
bnn.h ba3 üJiifroff.op unb bie j^'htung 
feft ge ft eilt imb bamit ihre Sufetttofitfit als 
ermiefen gilt; ja man fearf behaupten, baß 
Kranfheltcn, bei fernen bie Stifroorganigmcn 
ihren uerberfelldhen ©infliiß nicht entfalten, 
gu ben fei ten even ©rfdjämmgen gehören, 
baß fie gegenüber feen batterieil »cruifaditen 
Ejfíftionen gang in ben .viintergrunb treten.

So aber Klduletemefen feie ttrfaitic 
ber ©ifranfimg bitben, ba t[t and) bis 
Uebertragbarfeit mefir ober roeniger möglich, 
unb fcamit gefft alübfmn roieber feie kurdit 
Dov bein ©rgtiffenmerben unb bie mehr 
ober weniger große ©dfeu oor ber S9e* 
rührung mit bem Srfvauften einher; fca 
ß(p nun bie InRedunginähigiett nicht nur 
auf bie efuteit, halb ootufecrgehiubm Seihen, 
bie fogenanuten atuien 3nfeftion8franfeti, 
erftreeft, fonbern auch a»f bie jahrelang 
bauernbm Iffitüonen begteht, fo fann man 
fiel) oorfiellen, mle fid) feit bem ^nfeaft* 
treten ber feafterieUcn dlera bie fogtálé Sage 
berjenigen geánbert hat, bie an einem foichen 
langroierigen, anftevfungSfühigen Selben ha« 
hinftichm. Sir motten imS biefe Shat* 
faißm an einem fel)t feefanuten, von alters 
f;er bie tt/ier.ßhhcit becimierenben Selben, 
nämlich ber ©djwinbfucht, flat mßdjen unb 
gtromnen babel bie meiften ©efichtSpimfte 
begügtid) anbeter SlffeTtionen be8 menfchl‘4en 
KörpcrS.

9Jov ber ©ntbcdEung bet bie Sungeu* 
fdroinbütcbi ergeugenben Sltiberfefbagitten 
burch Robert Koch galt btefe Kraßheit 
foroohl bet ben %ergten als auch bei ber 
Saienroeli all nicht anftecfungSfühig, b. h- 
bie Umgebung fees ©^roiiibfüihtigen h«3te 
feine giitdgt für ftrh fei6er, fic brauchte ihn 
nid)t gu fliegen unb ihm nirfü angubeuten, 
baß er gefunbbettííé geraeingefährtich müve, 
man athmete forgloS in feiner fttähe. man 
aß von berdelben ©chuffein, man trän! 
auS benfelfien ©echevn unb füßte ben 
Krarden, als märe fein Selben völlig im= 
fdntlbig. 3« bitfeS, möchte i«h fagen, 
parabießfehe Zeitalter ber ©dwinbfroßt 
[tob nun feie ©r.tbecfung ber Stubnfeibagitten 
burch Kodö wie ein ©b'rmmtnb hinein. 
5)ie grfuhte, rattle ber ©eleferte von bem 
Saunt ber ©rfenntniS pflücSte, trieben feen 
Snsftfranfen auü bem ©ben bcS fogtálén 
SebenS; biefer mar nunmehr ©egenftanb 
ber furcht unb ©efahr für anbere, fee« 
fcrtberS für biejenigen, bie unmittelbar in 
feiner tttäh« fetten, imb btefe ©efafer brofete, 
fo lange bev Kraule lebte, gang anberS 
roie bei feen afuien anftfdcnfecu Seihen, 
bei heuen bie UcbertragimgSmögttdhteit hoch 
nur gerolffe 3e^ beftanb. itttan roeiß, 
baß bie ben ©fhrombfinitSprogeß entfadhenben 
unb miterljalteaben $ii6?rIrlbagiHen burdp 
ben SÄuSrourf feinauSbefövbert werben, 
roelcber bei ben meiften .'ouftenftSßen in 
mehr ober roeniger großen Giengen |U
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5Tage tritt unb burdh bie ©eroalt berfelbeu 
gu einem 3tt)eile in gorm feiner ^artifcldien 
in bie ben Kranfen umgebeiibc Suft l)in* 
auiggefchieuber: roirb; biefe ©tf)leimtheil^en 
enthalten XubcrfeíbagíUen unb fönnen, bireft 
in bie iMtfemungiSotganc ber ben Kranfen 
timgebcnbcn ^erfoneit gelangtnb, roieber 
©gjrolnbfuiht ergeugen; aber auch auf 
{»hitette Seife übertragen ftd) feit Sagitten, 
unb biefe 3lnftedimg8möglid)feit eefdietnt 
um fo gefährliche tveil man ftep hier nicht 
fchüßeii fann. 9lbri?fthen bavon. baß feie 
Stafdjentüdhcr, bie Sajchs, bie Kleiber feeä 
©dhroin'ofüd)ligen mit SínSronrfslíjtiíen fee« 
beeft werben, fenten ftdi bie fein in bie 
Sufi oertgeiUen ©^ietmpavtifelchen gu 0oben 
unb befeeifen, roie bie bafterielle Unterfucßung 
uadtgemlefen hat, bie Sínbe, ben Sooen, 
bie úttőhtí bei ^imaicrS, in bem fid) Ver 
Kranfi vornehmlich auffjítt; biefer ©taub 
roirb nun bei bem Segen bc3 SohnraumeB, 
bei bem Hfefeauben bev ©erdthe, feem 9lu8== 
fiopfen ber Teppiche unb ©ophe8 u. f. ro. 
in bie Suft gewirbelt unb bei feer Ethtmmg 
in bi« Sunge aufgenommevt, roo er, faÜ8 
er lebeni* unb entroicfeiungsfd^S^ ®ajitten* 
material enthält, bie Utjacße neuer ©r« 
trantungen feliben fann. üJian ftefet, roaS 
mir feiet nebenbei bewerfen motten, role 
gefährlich unter Umftänben baS fo beliifete 
trotfene 2lu8fegen ber „ßtmmer, ba8 fo 
leibenfchaftüd) betriebene 9ibftaufem ber 
fDiöbii; imb ©eröthfehaften roerben Fann, 
ba cud) anbete böéartige Kleinleberoefen 
fo läßliche lyiitueroohner unfeter So|n* 
räume bitben unb, menu aud| mir im ©taube 
vegetievenb, un8 unter tmgünftigen Be* 
btngungen leid)t aud) ju ©laufe roieber 
machen fönnen.

SDiefe unS burdh Koc|8 unb feines 
©chüler ©ntbecfimg gu tfeeil gernerbene 
5lnfd)auung über bie Utfa^e unb bie 95er* 
breitungimögliihfeit ber ©djroinbfuchi be* 
bingte ?8 naturgemäß, baß auch feie 9lrt 
br8 Umganges ber ©efmtben mit ben 
Kranfen eine anbere roerben mußte, als 
fie vor her ©nibtdEmtg ber ftuberfelbagittcn 
geroefen roar; bie ©efunben mußten gleichfam 
auf Kriegsfuß, menu auch nicht mit ben 
Kranfen, fo hoch roenigftenS mit bm von 
biefen beherbergten unb in fttíittronen 
probujiertenunb ftetSson neuem probugierten 
aSajitten leben; biefen gegenüber roar eine 
ftetS roachfenbe ©efenftue nothroenfeig, feit 
fid| gegen bie foeben gefihiUerten SRögtiih* 
feiten her SlnftecfungSquetten richtete, ©a* 
bei roar e8 naturgemäß, baß fidh ba8 ge» 
fettige ^ufammculeben be8 Kranfen mit 
ben ©efunben gu einem roenig gemfufet^en 
unb harmiofcit geftalten mußte; ber eine 
mußte fid) ftetS vorfehen unb ber anbete 
feaburefj bie ©mpfinbung feefommen, baß 
er läftig, baß er unbequem, ja, baß er bie 
anbern in bem feetjagtidicn ©emiffe beS 
SebenS ftöre; noch viel mißheöiger geftattete 
fiefe ber 3»ftanb ber Parteien, wenn ber 
Kranfe, "rote eS ja meift gefdjicht, feinen 
^uftanb nicht faimte ober mit Wbjldjt in 
Ungeroißheit fee. cffS feines StibtnS geiaffen 
rourbe, um nidfjt bie taufenbfältigcn Dualen 
feiner Kraufhcit mit offenen Slugeu vor 

I fidh gu fefeen unb bie tommenben Seiten 
i rn Ungemach 8« ahnen; atóbaun mußlea

t



bit ^amllienmitglleber neben bér ^Befolgung 
bér 3$orfic&t8mafiregeln auch ben trauten 
barűber hinioeggntSufchen »erfurtit, baff er 
ein für ihn nnb für anbere gefährliches 
tjeiben in fub trage, @o entftanben un= 
erquicTUcbe ®beí unb ^amUUnoírbültnifft, 
freilich mir für biejenigen, bie btc $rag= 
weite ber.ftocbjcben ©ntbedfungen ju roftrbigen 
unb bi«. Folgerungen batauS richtig gu 
giebett wußten; ba8 marén gunídjft bie 
Irgtiicíirn .ftteife, benen fid) aíöbatb roeite 
l2(f)idnten bér gebitbeten ©eoöiferung bér 
(Síbe anfcfjIof]en. $on ben í'aicit rourbcn, 
wie e3 fo oft gefcfjieht, übertriebene Sßor« 
jteliungen gehegt, unb fo geftaltete fid) bie 
fogtálé Stellung bér ©djroinbfüdjtigen nőd) 
»tel f(6led)ter, al$ jle eé in 3Bitfíi<bfeU 
Bcrbuníen; man raid) ionért au6 unb floh 
fie, menu fie fid) in gu große 9iS|e roagten, 
roeim$fic gu enge ©emeinfd^aft fudjften; man 
frcq-ientterte földje ©über nicht, bie @d)rotnb= 
fü^tigen alá Äurftfitten bienten ober mo 
fid; éruftfranfe gur ($r|olung aufseiten; 
man roar roirfítd) brauf unb bran, lefctere 
gang in 2ld)t unb 93ann gu tl)un unb fo 
i))r armfettgcS Seben noch w«br 8U oergiften.

(Bemeinnü^iges.

SBefeitiguug ber 9Mebtt5ge!. Urn 9Heb* 
uSael gu befeitigen unb ii)t neued (Sntfteben gu 
Deri)inbem, t)at man forgfaUig bie über ben 
9lagel gcroacbfene £ant mit einem geeigneten 
3nfirumente (einer Scbeerenfpiße) aufgulocíern, 
nnb mii bem Saumennagel ber auberen .£>attb 
gumcfgufitjiebcn. «Kenn immer Sorge getragen 
luirb, baß ber ^autfaum iocfer bcn «Raget um» 
giebt, fo fann feine Silbimg von «Riebnägein 
eintreten; geigt ftd) bie jpaut nicht lefcbmeibig 
genug, fo faun man guroeileu «tlbeu. .> oor bem 
Schlafengehen btefelbe mit einem gette (©utter, 
Sdjmeinefett, ©omabe) cinreiben.

9S ad man gu tfyun bat, um ben 
Schlaf gu einem gefuuben unb früfti« 
gcnben gu machen. Ser Sag fteßt qeute an 
biefenigen iüienfdjen, bie um ihre ©f'ifieng gu 
ringen i)aben, ftarfe Stuforberungen, unb bie 
92ad)t foß bie am Sage eingelegten Ärafte 
roieberjdiaffen. 2tber roie oielen paffiert e3, baß 
fte am fDiotgen uod) oerfdjlafen jinb, einen 
„bleiernen" gfopf babén, rote ed im ©olfdinunbe 
beißt, furg, bie nicht frifd), roie e8 naturgemäß 
fein foilic, fid) erbeben. Unb babéi haben fte 
genil)t, aber nicht andgerubt. Unb bie meiften 
ftiib emfnbtdnoß genug, um ftd) bie grage gu 
fleßen: ätiober fornmt baS? $Bir rooiten ben 
gragettöen auf bie Sprünge helfen, 9Bir oer«
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gelten gmiäd)ft grage mit gragf, ober oielniebt 
jene mit einer gangen 9(ngnl)l non földien: 1. 
.paft Sn bad am gcfüiibeftcn gelegene _Simmer 
gum ©d)Iafgimmcr audgeroäblt? 2. .fiait Su 
täglich fofort, nad)bemSeinegamilieuangel'ongcn 
ihre 5?etten öerlaffen haben, bie gcufter mat 
oufgefperrt? 3. .£>cift Su bie 'Setten auf ge« 
fdjiagen unb bie frifd) cinftrömenbe Ruft auf ne 
einroirfeu laffen, ehe Sn bie Setten neu machten . 
4. halt ®u bie $bori)eit begangen, Sir foge» 
nannte .pimmelbetten einguriebten ? 5. ©renuft 
Su eine «Radjtlampe? 6. Safst Su 9lacl)td and) 
bie Sbüreit gu ber Kärntner auf, nur bura) Ser« 
mitthing anberer fftfiume im Scblafgemadjc eine 
guteytbmofpbäre gubaben? 2Bir fönnteii btefe 
feebd gragen noch um bie hoppelte BW »er« 
mehren; aßeitt bicfe mögen oor ber .panb ge« 
nügen, berühren fie guuScfjft bod) bad «Sidßigite. 
grifdje Suft! 3n biefen beibett «Korten liegt 
baS ®ei)cimniß einer roobltl)uenben 9iací)triu)e 
begrünbet. grifdje Stift! Unb auS biefer gor« 
berung ergeben ficb mit 9taturnotl)roenbigfeit bie 
foigeubett gorberungeu. SaS befte, größte, mit 
beit meiften genftern oerfebene 3'nimer ber 
SBobunng fei gum gemeiufamen Scblafgcmacbe 
erroäbit. „®a§ befte?" fragt erfdjrocfen bte 
Hausfrau — „ba3 muß id) hoch roobl gum Se« 
fucb§gimmer behalten." Unftnn! Äein anbereS 
aid bad Sefte ift gerabe gut genug, um gum 
Sdjiafgtmmer gu bienen. 9lm heften ift eS, roettn 
ein foldjeS inmitten groeier anberer Simmer liegt, 
unb einen brüten 2lu8gang gum glur l)ai- 
Sann fann bei Sag unb bet 92ad)t für bie 
nötbige Sufut)r oon frifdjer 8uft geforgt toetben. 
genfter auf! 2Ber es nertrageu fann, foß auch 
9tad)t8 bei offenen genftern fdjlafeu. Sa, too 
Äiuber baS Sd;tafgcmacb mit (Srroadjfenen 
tbeiien, oerbictet fid) ba§ aßetbingä oon felbft, 
aber troßbem genfter auf — am Sage. Sa§ 
Scblafgiinmer foil nicht gugieid) SBobngtmmer 
fein — alfo, fei'S Sommer ober S3 inter, hinaus 
mit aßen SdE)Iafgettcffeu, fobalb fie ba8 Sett 
oeriaffen haben, unb bann: bie genfter auf, bie 
Dberbetten in bie genfterbänfe gelegt unb ben 
«Pfühl gelüftet; nnb fo laßt bie frifebe Cuft ein 
paar Sttmben auf bie Setten roirfen, bann 
mögt ihr fte aufd tßeiie „machen," aber hübfeh 
aufgefdjiagen laffen unb nidjt, bamit’8 beffer 
auSfiebt, nod) mit biefen bunten Secfen loornög« 
iid) oeri)äßeu! SeS 9tad)t3 aber öffnet man 
bie Shüren ber anftoßenben Simmer ober beS 
anftoßenben jtorriborS unb läßt frifdje Suft ein. 
Éir oergehren in ber 9tad)t oiel Saucrftoff unb 
atfjmen oiel Sticfftoff and. S3itb nidjt für 
frifchen Sugug oon Sauerftoff geforgt, fo atijmen 
mir ben Sticfftoff roieber ein unb bürfeu und 
bann nid)t beflagen, roeuit roir am aitbern 
Sage grünbliche Äopfftihmergen haben.

,Sehen Sie, ich habe and) fchr oieie Sucher, 
luchte Sie gefd)riebeit haben, nod; nie mifge-
fchnitteu!"

Unoorfidhtig. „Sertija, road machft Su 
berni ba?" — „3d) foche etroad für meinen 
Sräitiigcmt — er befudjt und heute!" — 
Sertba, Sertha! Sn roirft fo lauge herum« 

jochen, bid — bie Serlobung guZicfgeht!"
5unae grau: ©ne unoerfdjämte ij3erfon, 

nufere Mödiin! .^aft Su bad .^erg, fie fofort 
tueggujagen ?" — (Hatte: „Sad-perg fdjon, aber 
uid)t ben Slagén!

du dg ich igéd SRittageffen. 81.: „Schon 
gefpeift, eperr Setter?" — „SBohl, mot)l. 
im ©afthaufe „beim .virfchcn" i>afS heute groei 
prächtige Spauferfel gegeben." — 9t.: „9lh! 
Unb roieoiel ißerfonen roaren Sie benn babéi? 
— S.: „Su Sreien roaren toir blöd! 3d) unb 
bie groei Spanferfel."

Sei ftm, mein fyrj!
@8 fteigt mir oft and tiefftem Snnern 
ein jehnfuchtsroeicher, ftummer Srang;
@tn ijalbed Sehnen, halb erinnern, 
ed madjt midi nächtend trüb unb bang,
Saß, roenn ber IDZonb butdh’8 genfter leuchtet, 
Sad halbgefchlofi’ne Slug’ fid) feuditet 

©ei ftiti, mein tjberg!

3dh möchte frei oon Sorgeniaften,
3n ©otted heile SBelt hmaud,
9tach Satiren oeß bed ÄampfS gu raften;
Soch fliegt bie Seele and bem epauS,
«Ruf id) gurüd oon ihrer «Reife 
Sie ruhclofe, fprcdje leife:

Sei ftiß, mein 4?erg!

Sift nodh nid)t oon bem SBafm entbunbett, 
Saß in ber gerne rooijnt bie 9iub’ ?
SBißft oon ber ©ehnfud)t Su gefunben,
3n eigne Siefen tauche Su!
SBfrft finben, baß ed fdjon tjienieben 
©iebt nngebrod)iien ©ottedfrieben —

Sei ftiß, mein £>erg!

^meifilbige Ctfarabe.
9tie fpridhft ®u meine (Srftc auS,
Unb roenn Su roißft bie Streite nennen, 
Sud)’ einen «Buchftaben Sir and,
Sod) mußt Su fa ben rechten fennen. 
Sad ©äuge ift ein red)tc8 9tid)td,
Sad ficber feinem frommt,
Unb baß er traurigen ©eftiblS, 
^offnungdenttäufebt betommt.

^umorijhfd?es.

$8oShaft. Sdhriftfteßer: „Uebertreibuugen 
flnb mir oerhaßt. 3d) habe fehr Diele 9Büd)et 
gefährieben, aber nie aufgefchnitten." — jperr:

SuPfuttg bed «Rftthfeld in »origer SRummett

Ser grühliug fornmt, ba8 @i3 gergeht, 
Unb blaue $eild)en bringt ber «ülärg. 
Ser grühlit'8 fornmt unb roieber roet)t, 
Sie Suft ber ©ehufudjt burch baS £erg
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gum Selbüunterridü nach ueueftem 
Sernfhftcm ift bie Seith’fdje Sich« 
harmonifafdhule. Siefclbe ermöglicht 
bad Spielen ber Stebbarmonifa in 
einigen Stunben auch roirtlicb forreft 
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