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Scitung 9U*o. s

tier ^vmtcniimmev.
tí)c unb ^reiipgpjtfui.
tr$te mug ei au ff aßen / 
en immer megr UeBer* 
itt/ lungfücgtige z in bet

UnterljaitungiBlatt

StB 23et)iage $ur ^reßbuvger Bettung 3vt*o. s.
$reptag# ben io* i8i

! urfadpe Bieter ^ranF^etten 6er ftraueniimmer*
93on Witter V. TOfcgfa, f. 1Sftatbe unb &reiipgpjtfui

Sir unb jebem praEtifcgen 2(r$te mug ei ouffaflen, 
búg mantge ÄranEgeiten ber Samen immer megr lieber» 
ganb negmen. Biecgez EränEelnbten, lungfü4tigez in ber 
S3íutge ber Sagte baginwelEenbe grauen unb Sobtgen aui 
ben gegilbeten Btanben Bomrnen bem Sírjte immer megr 
rer. Sem #r$te ifi vielei BeBannt, mai BtgminEe unb 

bem profanen 2iuge verBirgt* Sai mag mögt bie 
Urfatge biefei immer junegmenben 95erfa0eB ber @efuub« 
geit einei grogén Sgeííei bei ftgönen (Sefegledgtei fcpnS 
$>iefei $u ergrünben ifi mi(fctigz unb Bonn für mit Pont 
grögten SHufcen fepn» 3$ glaube bie Urfatge na* megr» 
jagriger&eoBacgtung in ber $u leisten Sietbung ber grau# 
enjimmer gefunben $n gaben.

Sir Sonnerz bai flarfe Oef^íedgt, bai ©türm unb 
Sinbe unb ben grőgten UsBequemlitgEeiten bei 2 >6eni 
íro|tz bai Reifen um bie Seit vornimmtz unBeEanntc 
Oanber entbecEtz ©taaten ero6ertz unb bem $obe tm ©íglaígt* 
getümmel Balt iní inge ftegtz mir Eleiben uni 6*p rauge* 
rer Sitterung in 06er* unb Unterbleibe^ $aputez 50?an» 
tét unb $el$rz BebecEen ben Äopf fogar im ©ommer mit 
gil$z im Sinter oft mit 9)Zü6enz unb fipü|en bie güffe 
mit ©tiefeín. Sai gat bai ftgöne ®ef<gleígt z bai beli« 
Eater erlogenz unb von ebleremz partém ^BrperBau ifi/ 
auf jitg? ein leitgtei 9toc&gen von gperEaß, Beibe z u. f. 
tv. z an ben güffen feine ©trumpfe z uno ©«gügtgen mie 
vom Rapier. Ser Sopf ifi 6?oiz ober mit einem bünitű# 
$enen $£ul<gfit/ mit einem *$ute vonBhop ober ©tm
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95Ium# tu$e$en/ eber eme grau fäwaitger iff1 «¥<fi útfc
ZT\ "Bk 6ie $rm« 2nb &Z.2
Jebou*«« unb *ŐB,n. 3m ®?,nf*,ng,m6tt, Jj£“f
J"!“"íttí' -'m @**e,(ie' bfl6 f» F f«gen, bietáftie 
I*.“ ” ff“1“"« «» Seile H,6t/ staubt man genug

iuÍ2 ?nn<Mb«n,tl!aí6‘ f U",bí aUf ™baHwln, aber 
F Kisen, b«H «ufen mit einem parttá*, » bebetfen, ein

Äärtm<UW «*"' ~ foc* ««&* «< in bee grim.
8ft " MU' ®tuc’" unb ®*nee na* jP>aufe. Unt 

«njufeben, met*e f*rídli*e galgen bab babén ma# be.
lil 7V‘a *? iU f<0n- 5IÜ^ aiLurn«.
ttím.-n, luftén, Sungenentjfinbangen, 8angenfu*t, tSbt.
2*e 5oí«'" bíá Sutőitteten, ,in “ miffen
9tm"' »«*« $lüiT«, enbti* fefibeb ©,6in2!L2 »£ 
«-emsitení em.get Stíníeln finb bie íeibigen gatgen'ein««

unh w!*m" f*en eini”»1 b« Seitannft ifi, bag grauen 
k“4* 6Ur* ®a,fltnu»3^« »*«§« «tb bat* 

flttf fié T “*b ^au6,l4,f<it bi< *«««» »« 9»«nnet
tuíllíí ^lf tt>0atn m”‘n' fr 8t«»6« i* ein Äteia 
UJJ“* »»*f*í«gen ju mű,Ten, bab ben SS,per roefent.
^JsmínZéti rmt fM8 á6ti9‘" «(“*

Mm«. Sotperbautb leinen Sintrag tgnt, «„b bab iJ
: f T” bet *«“««• ©ie *,iníí«ibe, mügén fenn
nőé TTT °6<t 9>«tatt »be, ®?u(T,(m, fen
anLr6S *e !8 f*Ű|‘n n‘ b0^ ba fi« ‘"K«a«e »•* bem 
SBinb f « aír* a“f 6,11 bíeffelt Unwtteib , nnb mag beu
e?lfT ®r‘ mit 6t” *•* “«b *«*■..*.., mi.
í.beJt" 4° l|V"b 6t"6‘ 6,r Mflt*,t,ib b»$ «Bf*tiegenb 
biefem’a ■. eert n’ít**«n @tofFen magé i* be»
»»rútot"; 160 aM W+* «»b ift, 8«r ni*t 

« íiiagtn, ab (te gtei* pajTenb marén. Uibtigenb mice

I; S ’<

I



fine wärmere Reibung bep tauber 3abred$eit unb before» 1
berd wärmere ffcibecfung brr 33ruft, mod ja botfc aEed59?o» 1
befönitt bobén fonnie, befonberd äuget bem #aufe im !
grepen $u gebrauten febr erwünföifö. I

Ser biefen 93orföíag belScpeit, bat nie bie goígen ! 1
non ber leisten ^leibuttg, unb befottberd bort ber (5rfSl» 
tigung bet Unteríeibed gefeb<n, unb erwägt nföt, bag 
bad roeibíítbe ©efölecbt bon ber fflatnv ebíeren Swecfen 
bejtimmt ijt, aíd in Aflartibleen, íb^tern/ auf ESSBen unb 

„ ^remenaben mit Aufopferung feiner (Befunbbeit aid $ie» j
bepuppen $u glanzen. r. j

(Simáié iV6er öné fffetjctiBroö ttnö einige cttiöe-*
1 ti #iebatt<n.

93ep ber gegenwärtigen fytutx)MQ bed (Betreibet ijl 
ed ná^ttdb I» unterfadjen, auf weföe Art man fát bie Sr* 
mem Siaffen bed 93o(Ed ein wobifeiied unb bo$b nabrbaf» j 
led 35reb bacfen fann, unb bie betriebenen 93oiföl5ge, j 
weföe in tiefer £infföt bereit*.gemalt, jum Xgiil autg 
föon aufgeffött wurben, naher $u prüfen«,

Sad er|te, woran/ man bergei, unb wad je§l autb faft 
an allen Orten geföiebt, war, bie ßiepe weniger bom 
9R«&1 *u fonbern. 9)?an «rétéit babufö mehr 5P?«bi, unb 
lieg ein geringered, wo&lfeüeted fcreb bacfen. Ob bieg aber 
einen wttilföen 0?u|en babe, i|t febr jweifeibaft* Sie 
^lepe beflebt aud ben Stinten ober ©<baien bed (Betreibet, 
unb einigen anbangenben 99?sbttbeiföm, fo wie and bie» j 
ien föltimigen unb einigen gewfir^aften feilen, bie in ! 
ben Geboten entbatten finb. Sie egalen felbft finb ni<bt I 
««btbaft, unb bie in benfeiben entbaitenen xSbrenben $bei»
Ie werben bmfö bie Stenge ber unnabrbaften £beü* eben» 
fand unnabrbaft, ba ge mit biefen |u fönen and bemSD?a» 
gen geben.

3n granfrefö erbielten vor ber Stebolution bie @of»



taten ein l&rob/ bat aus einem SBeil dtoggenmeBt/ ten 
bem won Beute Síei?e obgefeniett Botte unb beet) feilen 
98ei|enme^í Beftanb* £>a abet ma^tetid bee S^eboíutloH 
gezeigt n>uebe, bog Me Síe^e m*f «Sőre, ja bag (le fogáé 
einen bei no^t^ofien SOíeBíel mit bem (te oerBacBen 
witb/ xmnaB*BÄfl ma*e; ba fi* oué gaBrifB**»« ton bee 
$BaB*Bfil btefel 0o$el ü&ee*eagten z fo maebe beföhlen z 
non 100 $>fanb híreibe i5 $f«nb ^íe^e aBjufonbern, 
«itb aul bem eeinen W?e|l bal l5rob fűt bie 0síbdten 
£u Btchn.

2)ie $\lct)e feíBft Ment oífo moíl $ur 93emeB*8Hg 
@ewi*tl bei 95*obeé", aber ni*t $«f 9E3evmfBv«ng bee 
maMBaftigBeit beffetBenj jo fie trag* &«$/ es mrnbee 
itaBwnb $» ma*en.

SSortreffU* Bonn fie bagegen bénult werben, wenn wan 
bie f*leimigtnz gewur$BofteiV nlBranbenJSIeiU, bie (te ent» 
B&ít, otttyeBt / unb bann ben Eufyag 609t* &**•*« b<S 
S0?eBUa italt bel Safari nimmt» San taffe fa eine 37a*M 
im SBaifer nm*enz\brucBe (le mit ben Jponben «ul unb* 
feiBe bie gíüfagfút bar* geinmanb, bamit M«, nun $aei»r 
nem bűnntn 0f*tel gewotbene Stíttbe ^aeáébíeibt, ober mat t 
lo*e fte mit ttaffet/ (eí|e ben 'Sbfub bar* ßemmonbz uníl 
gebrau*e bann bin (£inen ober ben 2ír.been $um 2í&Bnete*/t 
bd SOíeBll. 2HUI EHaBeBafte/ bal bit RU^t entBáft, mitlb 
Be^biefem 93irfaB»n im Safat auígel&fa unb bie jurád* 
BliíBenbcn Wulfen finb ni*i einmal all ?öie^fatíer ttugUc ju

$er ^le^enabfub/ bee bann ^um SfoBl fiait belSaf# 
féri genommen mieb/ mo*t baffelBe f*6* «444*/ oe t» 

(.meBrt bie (Mte, bie JjaUBaeftit, ben <Sef*mőcE u*b ba* 
(Sémidet bel 95tolel. 97a* einem im 34» 1^°° in2on:# 
bon angeftellten 95erfu* gaben 7 9>(unb ?9?eBlz bie mit 
so 2osB SUetjenaBfub angema*t würben, 12 2oS»B* 
&robz roaBrenb eBen fo Mel 2)?eí>t oBne SUepenwafae nutt 
9 <J>f* $$rob gab» 97a* einem «nbeeit, f*on im 17lfm

Mmá
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gfeid&en S&eHen Baffer zu t r
S<am<H ju|>6( anii ühigtni mit a t9”n K*9'
man ban Stűbengetué aa„. flleo&n[l* »erf^rt. toi«ban ©aft .S&Í1' f» 6«f -«-«
»•m ».r.U,2
8«n«bW 9 »funb, 5 *>f. «£,, 5^‘ 9io»;
7 V* »f«nb, 3 $f. £Mb,n unb i ®f » ^ flfl,nw*'6( 
3>f«nb Stab. * 1 ™ ^»flőanmtfrí 6

ben fie ein iecfere* Stob ba< a0e,n »«bactinge.
wie SRoggenbreb nutiieh/ n ^tn innen

3)Tepfel Sif: ,tra“ »««**.
tin teilte», treienei nnb*« ^ <***"( grüßte, mel<$<
baltt am beften mit £fiífenftűét,« *teb 8<ha'
tintet. ©trnetmati 3«v«.* k ' *en bie ßanbieute aui ben Qfíríefftanben weitere* ©blatten Stab =Y, <$•„ . " Ätt**

:: - Wääsä'S r

w £*'“■si- .*»» >•»(•'.

oamV-t,?" »'r.*'""’-i.u t, »“x
5Ä;

« yreÄfftf*,e*íefien mürbe im %,6r ,8*/ *„« V 6
% tüÄ’srr ä“

”"f“» ^ttfaNtb, finb ab””ät nnfetf'o 9?4rtt”8*mi$tei

©teff entlieh.« * betfelben, ben jufammenjie&enten 
n ***'"' Unb “ «*"J «-»KWmeienb ma^en’i;



nHjsaj

8í

bú
tie
gti
fit
iS
óit
itt
ItU
kié
fin
mij
Bbt
@i
Hl
ken
fW
Üli
Htr
Hét
lt*
Hffl
h#

man e* no$ eiuige Sett in íaltem Baffer liegen lafft. @e 
mit 2/5 Sei&enmebl tetbacfeu giebt e$ gute* fcrob, unb 
trug im Sahre 1804 in Sülten tinb irn f&blúben Xprot 
mefettli* $ur SZinberung bet £unger*ttotb Bey. 2lu$ m 
3a^re 1709 gebrauste mn f$e in gránitéig untét ka* 
Slrob, unk in anbetn ßanbttn bereitete man mit Btreh» 
mebí tensnicht, SBrob au* ihnen» Sn Biof$ in &Uin>9tnfji* 
land werben (Sióéin bey ©etreibemaugel $u ^lobgenom» 
men, Bie mffffen recht reif ftpn, werben grob gefchretten, 
mit ieiffem Baffer öbgebiö&t, unb mit einer SSeymifchutig 
ton betreibe gemahlen. 3fi teuere nicht ju gering, fo 
föuett ftch bér Seig gut, unb gibt ein lochte*, feht ge» 
niefbare* SBreb.

Sum Boltig geben wir notj imp Rabatten an, mun» 
(d^en aber, bog fein 95olf genotbigt werbe, $u ihnen (eis 
ne Sufluchf Ju nehmen ; nämlich ba* <£eu * unb Bttoh9 
93rob. Qhflere* würbe ehemals ton ben ßanbleuten tu 
graitfreich bey SÖZipttocb* gebaclen, unb man ftnbet auch 
noch in ben alten gaßi^en 90i6n<b*tegeltt Änorbnungen, 
nadb welchen für gewiffe 93eigihungen al* Btrafe fejlge» 
fefct warb, fine Beiklang ^eubrob ju offen»

Btroh würbe fcbou haupg mit anberm SßZehl $u $Btob 
genommen, unter anberm erfl im Anfang biefe* 3ah*hu#ü 
kerti in Xanematf in ben 3emenbättfern, im 93erh«ltnip 
ton ber Jpalfte $um SRoggenwehl. 3« SHotwegets wirb e* 
•fl mit SHoggenmehl eerbacfen, unb im Sabre i8i3 wur» 
ke in gtnnlanb frhr »iel iBrob au* Beiden * unb SReggen» 
Brob gemacht, unb fon mit Vergnügen genoffen worben fepn» 

Bezüglich wirb aber ba* beffe SÖZittel bie theuerung 
unb tie ©etreibenoth $u minbsrn feys, bag bie SRegierun» 
gen auf einige Beit bie Abgaben, welche (ie ton ©etrei# 
ke, 93?ehl, 25icr unb anbetn 9?ah$mígímitteln beziehen , 
Aufheben*


