
©etneinnű§igt SSlättcf;

(Sur bereinigten Ofner unb ^ejter ßeitung) 
i8i6. LXXIX. 3. Set.

Sewuntre feie 9tat«r! ©elijt mit btt bämtt gierte 
Die, wie verloren .leicht, am (argen getfen bängt, 
Jpat.Seil* unb StafyrungWtraft aíígűtig fte, vermengt. 
Dein sjHag’ fei) wo er wi((, er ift gewiß bet recite, 
(SKvicf’Viei. ob aufgenetbigt, ob gewählt, —,
ÉSéitn Jtráft unb Gscfet bi* für tbti beefett,

© cf u n bfj e i t f I e g e. Itrbet tent. 
titebicinifd)ett (Bebtaud) bec Chocolate oon tesa 
Iatibífc^ém E1Í008 (Lichen islandicus L.). Dr 
(itímittler §u 5DeIi^fcf) int Eon. preu$ifd)en 
^ér^ogt$)um @ad)fen macht golgenbeb offentlid) 
t>e£<mnt: „Oie 2id)en£bocolate bleibt nad> ber 
fein gepulverten, aber roeitfojitbarern ©aleprcur* 
yiX f b«8 näbrenbfle unb allgemein fiarEcnbfle , 
tmb bureaus nid)t erlnfcenbe ©etranE, ba§ td> 
fenne. Oie mehrjährigen biclfältigen guten @ra 
fabrungen, bie id) in 93erbinbung ber roobltbän 
ilgjtcn folgen biefeS burd)du3 nicht unangenehm 
fd;mecfenben ©etränEeS gemalt jmbe, verpfüd)* 
ten mid) / biefeb nod) $u ménig gebannte unb rid;=» 
tig benu&te ©etranE aufs angelegentlich^e ja em» 
pfeblen,unb$u bitten, allgemeinen ©ebrauchba® 
ucn ju machen» ,0a bie 93erbatumg8roerE$euge 
auf feine äßeife burd) biefen XranE in Slnfprud) 
aenommen werben , inbem berfclbe Eeincr 93er» 
ibauung bebarf, fonbern jvd> gleich mit bem SOta» 
genfaft tiermifd)t, unb »on ben @i«faugungäge* 
fafkn aufgenommen wirb, felbft wegen feiner fei® 
nen, unb angenehm bittern S5e|tanibtbeile biefe, 
flärtet, fo ist berfelbe, felbjl bei ber größten 
©d)toad)e berfelben, ein íjeÜbringeubeő ©etranE. 
9tücfftd)tHd) biefer SSerrmEangen ift demnach bie
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$icf)én(£f»ocoIate ein gwe^tienítdjeS SSZítteí in 
allgemeiner Schwache. 3$ Eenne nad) allgemein 
«fd)öpften Kräften, namentlich ber STcrvenfte« 
ber aller 9lrt, fdjroeren ^erwunbmigen mittler* 
Blutungen, überhaupt nad) ^ämorvh-'gien «Her 
Sírt, Eein fd)neUer feie Kräfte wieberbringenteß 
ttnb ernajn'enbeS ©etränE, als täglich ?3or« unb 
9lad)mittagg eine 3-afife »oll. Sn ber Ruhr tmfc 
Ben mit ijw üertvanbtett BranEheiteu íjat biefe 
gjwcolate baS ©ute, bafi fte wegen ber ihr ei­
genen fd)leimtgen SBejtanbtheile eimvitfeft $«* 
morrhoibalijten, ^ypochonbrijten utib aíjuíid> 
Seibenben beEommt fte, täglich, ober einen Xag 
um ben anbern ju einer Xaffe genoffen, fcí>r 
gut, weil fte bureaus nid)t jufammenjieht smb 
»erjlopft. ©egen angejsenbe Ueroenfchttäche unb 
llbsehrung befifct fie eine »or$üglid)e j^eUEtaft. 
jungen (Br ei feit, beren unfer Scitalter mejje all 
gewöhnlich geboren jmt, ift fte, fo wie betten 
burd) bie Onanie ©efd)wäd)ten, baß erfte dpeib 
mittel. Oie -Bequemlichkeit, mit ber man fie 
fiets bei ftd; führen, bie fdjnelte unb le?d)te 
9lrt ber SBereitung als ©etränE, empfehlen fte 
auf Steifen. Sh« (Ernte beurEunbet fte burd) bie 
^Trockenheit unb gan$ kleinen Bärnet in pul»er= 
form felbjt; ba bie %afelfovm feiten fo gut ift, 
unb eben biefer gorrn wegen ölige ,B«fübe nött)i$ 
finb, weld)e leicht ranjig werben unb ben SOta* 
gen »erberben Eömten. 93on biefem kleinkörni­
gen Ghocoiatenpulber nimt man j. 0. auf eine 
gewöhnliche Shoeoiatentaffe »ier gehäufte grofe 
Kaffeelöffel »oU, gieft fd)nell Eod)enbe3 Baffer 
baratif unb rührt bieß um, fo ift baß ©etränE 
fertig. Bill man einen @»botter, aud) ßucEer 
gumifchen, fo fleht bieji fret), S3ormittagß jeh« 
Uhr eine Xaffe mit ober ohne Bwiebacf genoijen,
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jjt für ben ®elcbrten, fo rote für jebett G5efd)aft8s 
«•atm, nad) 8£iUEül)t einen %ag mn ben ans 
bem mit einet* %affe 25ouillon abgewedjfelt, ein 
überaus* gwecfmäfiigeä $rü$)ftüif, fca ber SBein 
Jbeö 93ormittag§ genoffen ju fein* bie Sftagenner; 
ttcn überreizt. 3** beEommen ift btcSic^cnS^ocoIate 
gewiß in jeber gut eingcrid)tetenSlpotbeEe,ba &ie^e* 
ftrtnbtjteile u«b i^ve 23ereitung8art and ganj feinem 
spuloer be§ au§gefud)tefi:en, Dorret abgebrühten 
ttnb tnleber getrockneten teíánbifcbert íííoofee, bem
«erbältnißmäßigcn feinen ©alepputner unb 3»» 
cf er, in föerbinbung bev nbtingen Gacao, • 
feftv einfad) ift."

SenEroüvbigEeiten. Smrtsoftfme btt»
ten. ( 93ont főn. í;an'ónerfd)?n Hauptmann b. 
Beí)r§.)„$eEanntlid)ftnb inSranEreid) bie#o4; 
fcl)uí)e (Sabots) fajt überall auf bem íanbe 
gerocbnlid;, fo, baß bie $ol$fd)ubmad>er (Sebő» 
tiers) eine eigene 3unft in Svant'veitb miben. 
S)iefe babén e8 fejit* weit in ifjrer í^unfi gebrad)t. 
mm fieí;t öuferfi gtcrítcíjc X?oísfc(>u!)e, felbft 
für grauen, fd;warj latfirt ttnb oben mit einem 
@tü<fd)en nerjicrt. 3ung unb Síit tragt, 
befonberS imBinter, 6abot8. Gin ^aav_ßan$
gewöhnlicher á?o4fd)uí)e Eoftet ma* 7 bt§ io
@ou5 (ein 6ou8 i| $reufeer.) 23iclíeid)t fmb 
biefe @d>uí;e eine Urfacße bér fran$öftfd)en Eícis 
nen güße, benn fd>on Äinbcr non 3 _ Sahen 
tragen <5abot8. 3n ben ^oljfdmh« tragt man 
cine Sírt gejtricfter wollener @d)u&e, 
niolett bon garbe. ©aß biefe £ra<h bte guße 
febr warm unb troden pít,ljt Ieicl>t einjufeí;en j 
für ba§ ungewollte Sluge bot fíe aber 1etwa 
3BibevIid)e8, unb ttod; mcf;r für 6 Ö&f burcM 
klappern. Giné fel;v fcl)one, í>oá>ffc oMtd)e ©ttte 
ift e8 in granEreid;, baß ft<Í«W letd)t 3emanb
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über feinen ©tant uni» fein Sftter tragt, ßfe? 
rate in bicfem Sanbe ber Stöbe ifi bie Stöbe* 
routb nict)tö weniger alä groß; befonberb verbient 
Bemerkt ju werben, baß alte 8eute nicht mit 
ber Siebe fovtfd)reiten. 4.pfirftd)blübfarbige 9tbcfe 
ganj im äiicfteit @d>nitt, jpaarbeutel, Eieine 
brepeefige .yüte, farbige unb geftreifte ©trüm* 
Pfe, aud) mit bunten ßwiefetn, ©címbe, Stuf» 
fen ic. ftnb bei alten Scannern ganj an ber 
%ageborbttu;tg • bei alten Samen hohe Rauben, 
halbe feibene Stanteld)en ober ^pci^e, 6d;ul)e 
mit weiten Slbfäßen, ©tod'fd)irme ic. 3» ber 
niebern eiaffc fie|)t man ein gratteujimmer nie 
ebne Stopfbebebung; fie tragen ßetb weiße Äau- 
ben, unb man bekommt jmdpftenb einige Soeben 
non ihrem fdjonen ^>aar ju feben ; eb wirb fogar 
für fel;r «nfd>icflid; gebalten, einer Siannbper* 
fon bie £aare feben $u laffen. (gin fid) bantuién-- 
beb Stäbchen flieht bie Ilidbe ber Stannbperfo* 
neu, wie fonft ei» Stäbdpen , weld)eb ftd) etwa 
«»bleibet. Siefe Stöbe ber ^>aarbebccftmg wäre be= 
fonberb unfern Äbd)inen ober vielmehr £üd)enSe= 
moifeden anjucmpfcblen. (Sin Stäbchen geringem 
©taubeb würbe c§ nid)t wagen ein langeb Äieib 
«»»»Sieben, ßamifol unb 9torb ifit ihre &rad)t. 
Slud) ©onntagb bitiben fie ©d;ür$en vor, worin 
an jeber (beite eine Xafd)e ift, 31 nt ©d)ürjeni 
banbe haben fie eine ©d)eere. Sie 9tbcte finb 
Eurj, fo baß man ihre ©trumpfe fleht. Sßei 

^,etter tragen fie inbgefamt fdjwarje 
Scantel, mcift von Äamlot, hinten mit einer 
Äappe, um tiefe nbtbigenfallb über beit Äopf 
ju sieben; Vorn, wenn fie mohlbabenb ftnb, ein 
ftlberneb ©d)loß. (Sin ftlberneb ober golbeneb 
areuh macht ih? VJbtierjierung aub. UmfrMa« 
getud)er unb waö tiefen gletd; fommt, erblicht
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inan bei ißnen nid)t. 3»t bet 6d)5r£ett&afd)e 
bcftnbet ftd> ftetS 9tabelbüd)fe, §ingerhut, ©trief; 
jeug unb ein reinliche* Xafchentud). 3$ in ei» 
ner djauSbaitung . SBäfd)e, wobei cS etroa§ ju 
fliefen gibt, ober felien fémben genäht werben tc, 
fo Eornmen bie jungen SBeEanntinen ber ^au8» 
mutter jufammen unb Reifen unter ihrer Stuf; 
ftd)t, gegen Äoft unb geringes Xagelohn. Äeitt 
junges SJiäbdjen in ben niebern ©tänben, nom 
i3ten bis l/ften Suh^e an, ihre ©Item mögen 
wohihftbenb fenn ober nid)t, barf fid) biefem 
für ©elb arbeiten entziehen. Ba3 ©elb wirb non 
ben ©Item gefummelt unb in einer befon been 
©affe aufbewahrt. SSenn fte heovathen, bient 
biefeS ©elb mit $ttr SluSfteuer. Bitte 3öpfe 
ftnbet man bei ben jungen Scannern niebern 
©taubes nod) fehr häufig, ©tiefein tragen fte 
fajt nie, aber wohl große Schnallen auf ben 
©d)tthen. 9tunbe 3acfen ftnb ihre gewöhnlich fte 
dt'leibung. Äamafd)en werben fehr niel getragen, 
himmelblau ift in nieten Groningen bie SB0IE8* 
t$)ümlid)e garbe ber Säuern j bie fid) ber fpani* 
feben ©ränge nähern (unb and; in ber Sretagnc) 
tragen gewöhnlich braune Kleiber.

hauSBeEonomie. Mittel, bie Ceitt; 
toaiib in burger Seit 31t bleichen. SDlan macht 
eine Sauge non Äuhmift, auf eben bie Stet wie 
man Sauge non 3lfd)e matht, Eod)t bieSeinwanb 
in biefer Sauge, unb bringt fte bann auf bie 
Sleiche. ferner wirb in einer SEBannc Äußmift, 
mit Staffer nerbünnt, juredjt gemacht, worin 
man bie beS XageS über auf ber SSIeiche wohl 
begoffene Seinwanb am Slbenb ein weiht, «nb 
fte bis Borgens barin flehen läßt, wo man fte 
etwas auSwäfcht, wieber auf bie ‘Bleiche bringt, 
unb gut begießt, Stile Slbenb wieberi;oit man
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tiefes íStnweicí)cn unb fäljrt bannt wie borjjer 
fort. 91uf foId)e SSetfe wirb bie Seimpanb bet 
künftigem f8leicí)wetter nőd) bor 6nbe ber brit* 
ten 3Bod)e fo weif? fepn, al8 man nur wünfd)t.

93Í i 8 c e U e n. dSefchaftöStpl, tliher btefen 
fruchtbaren (Segenftanb ftnbetfid) bon Sir 77. an 
ber Batertänb. Platter b. 3 , ei« 91uffah, ber 
manches SefenSwerthe enthält, aber auch leidjt 
nod) mehr enthalten E'ónnte. ©ehr richtig finb 
foígenbe Símoeifungen barin: „IDcr (Uefd)äftS= 
mann fcfjreihe nach beut ©runbgefeft aller (thrift* 
lieben Situierungen, fo beutíich alá möglich, mit 
fitter 9t net ficht auf bie fßerfonen, an bie fein 
Sluffah gerichtet ifi, fo wirb er hierin fid) aI8 
ein boUEommener (Sefd)äftSmann feigen. Sie 
Sluffahe in ©efehäften forbern eben fo wenig 
liigenthümlichteiten in ber Schreibart, als ir* 
genb ein anberer 9luffafc; bieimehr 9lUe3, roa§ 
ihnen babon geliehen wirb, i|t fehlerhaft, weil 
immer babéi bie ©etttl»4>feit, ba8 ©runbgefefs 
eilet Sieben unb 9lttffüfce, in (Sefahr gereth 
tmb aufgeopfert wirb. 911fo bie all ge nt eine 
Sehre bom ©tpl, ift auch Me Sehve bom ©e* 
fd)»f186thl. SBtc jene, forbert aud) biefe, 1.) 
Orbnung in ber ©ebanEenSteihe, 2.) Äürje; 3.) 
SBejHmmt&eit im 2(u8bruif; 4.) ©pracf)9teinheit; 
5.) ©prad)9tichtigEeit. Sie brep erften Cjrfor* 
Berniffe fehen bie nötigen Äcnntniffe, einen 
roohlgeorbneten (Seift, unb einen benEenben Äopf 
voraus. 2Ber bie @ad)e gut Eennt, fagt 
Ber wirb fid) auch be8 angemejfenen 9(u8brucf3 
Bebienen, unb in heller Örbnung fdpretben :

• • • • Cui lecta potenter erit res , 
c . ^ec faettmlia <leseret hunc5 nee lucidus ordo ;

unb m Söqtehung auf Äürje im 9fu8brucf fagt 
ílíontesguiou fehr treffenb bom (Eacitui: il dit 
peu, parcequ’il voit beaucoup. (ßt fagt we*
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nt9, benn ec fiel)t Diel )♦ 38er einen @egenjtanb 
grünblid) bernit, wirb jid) bar üb er immer Eürjer 
«uSbrücfen , al8 wer baöon wenig weif." (SBie 
gefagt, lcid)t liefe ftd> {jier nod) 93iele§ fnnsu» 
fefcen. 98a3 überhaupt ben tüchtigen ©efd)ä(t8» 
mann mad;t, bie ©ewcmbtljeit fid) ju orientiren, 
ober bie gertigEeit, fid) mit feiner (Sinfic'pt tmb 
SSeurt^eilung fdjneU unb gehörig juredjt ju ftn* 
ben, gilt* and) bei’m ©dereiben ai8 ^auptSrfor* 
bernif. 3ebev benEenbe 5Eopf, wenn er aud> 
nid;t gebübet ift, ber 35atier fo gut al§ bev 
öetebrte, fan jid) biefe gertigEeit erwerbenj ba» 
ber übertrifft oft manner fd)riftíiti)e Sluffafc ei» 
ner gemeinen gebet, obgleid; incorrect unb roijf 
an Seutlid)Eeit unb S5ejtimmti)eit bie ^intenSlr» 
beit ©eübterer nőm SJíctier. etwas anbereb (aber 
immer jenem ©runbgefeft untergeorbnet,) if: 
fd)’on (dereiben. Sod) and) bier Emmát e8 nid)t 
auf bie' SRctige unb ©djonfeit ber HuSbriicfe, 
fonbern auf bie iogifcf) richtige unb woflEiingcnb 
angeovbnete Sonftruction térfélben, auf ben 91 u» 
nter u §, an. 90iag ein ©tpl nod) fo bíübenb, 
nod; fo retd) an gewählten jierlidjen Borten 
fepn, ojjne jenen 9tmneru3 wirb er immer nur 
gemeiner Stpl fepn. Sei biefer Öelcfen&eitwes 
d)en wir notf) auf ein einfad)e3 unb untrugti» 
d;eö Mittel aufmerEfam, mit effect ju (epreiben, 
befonbcvS in Briefen*, c3 ifi: bafs man fid) nor» 
{jer in bie Sa«c unb ©timmung be§ GmpiängevS 
ttnferer SOiittijeitung nerfeije, ober baf man bie 
grage an jtd; fteUe: wiemüfte ein Unterer an bici) 
über tiefen ©egsnfanb fejteiben, um bamit bie 
beabfid;tigtc BirEung ju erreichen? Sie burd)' 
badüefe Antwort barauf, wirb gewif and; ber 
beftc Siuffaft fepn). — 3 rauEret d> § gio ra, 
Sie 34* aller in granEteid; m«d)fenben fflaiM
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jenSlrten Belauft fiel) auf fedjBtaufenb , alfc 
ungefäßr ben fünften XBeil aller Bekannten ^ffdn» 
jen. (©. Flore francaise, ou description sue- 
cincte de toutes les plante* qui cróissent na­
turellement en Fráncé; etc. Par MM de la 
March et deLandolle. 3teSluSg.", 'Parté', Des- 
ray; x8i5. 6ed)3 25önbe in 8.) — a n b e R'- 
Söort^clle. ©ec Bekannte d^anbelSlMrtner 
&raugott ©eibel in ©reBben machte ju Sin» 
fang Septembers Betahnt, bag Bei if>m ganj 
frifdje g ocoSnüffe »on auScrlefener ‘©iitc unb 
©efdjntad, bie «er bre$> SDIonatBen nothin ÖBcfl* 
inbien auf ben 35äunten Bingen, ju BeBommen ftttb, 
— S ä n b I i d) fi 111 i d). 3« Sranfretd) Bauet 
man ben Sagen in ber Sugenb ben Sd)tyeif ab, 
trie Bei unS ben dpüBnerBunben. SB an Balt nid)t 
allein bie ungefd)wanjten Sagen für frf)ön , fett» 
Bern glaubt aud), bag fte Beffee maufCn als bie 
nid)t uerftümmelten. —©ie Tarife r. 3nt 
Sßarifer 3«tcUigenjlSlatt Dom 6. Sept. ließt 
man folgenbe Slnjeige: „£ e p ratB en. Sieben 
(putSbeftger ober gapitaliften , 7 Saufleute, 2 
Staatsbeamten, 8 Slerjte, 1 Slbuocat, x5 gro» 
plope'S, x spofamentirer, x Sucferbärfer, 1 5a» 
pente^önbler, unb nteBrere anbere jjaubclSleute, 
h)ünfd)en fid> ju uerBepratBen. SBittroen ober 
©emoifellen werben gewiß anjlanbige partién 
Bierunter ftnbcn. SDian roenbct fiel) h l’a Indica«" 
teur, Rue de Richelieu, Nro I.“

6 B a r a b e.
@5 nntiertfi* gemad/, in feinem ©ang unb Swede, 
Sem @eige jeienfatte;
§Bcnt>ed)6(e Btuftnnb ipniü, bann wirb’5 oft bejfen Secfe, 
Unb oft audpfeibft jum $gU.

Slujlöfung ber gBarabe 9lro 78, GBte, SieBre,


